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L Todo estaba en suspenso, todo en calma, en silencio..
Liegd aqui entonces o palobro, vinieron juntos Tepeu
y Gucumatz, en la oscuridod, en la noche, y hoblaron..
consultondo entre si y meditando; se pusieron de acuerdo,
Itondo entre si y meditand P d d

. « d
Juntoron sus palobros y su pensormiento> Por los noches cuando el sol se v

y esto MUY OSCUrO PArar JUgor,
me gusta entror y buscor
amigos en 1os libros para ploticor>.

Popol Wuj

Laran Paez

& Lonozco un ploneta donde vive un senor muy colorado, que nunca
ha olido una flor, vi ha mirado una estrella y que Jomas ha q'uerido o)
nodie. Bn toda su vida o ha hecho mas que sumas. Y todo el dia se o
posa repitiendo como tu: 1Yo soy un hombre serio, yo soy un hombre
seriol” . Al parecer esto le llena de orgullo. Pero eso no es un hombrre,
les un hongol>.

El Principito, Antoine De Saint - Exupéry

L Las tumbas no besan a los muertos, ella o lo debia besar; en cambio, los oprimen
mucho, mucho, como ella 1o estaba haciendo. Son camisas de fuerza y de corivo que
los obligon a soportar ciuie+os, Mmmoviles, las cos%uillas de los gusonos, los ardores de 1o
descomposicion. Apenas aumento la luz incierta de la rendija un incierto ofan coda
mil anos. Las sombras, perseguidas por el claror que iba subiendo, ganabon os muros
paulotinamente como alacrones. Eron 1os muros de hyeso. .

Fuesos tatuados por dibujos obscenos. Niva Fedina cerrod los 0yos —las tumbas son
oscuros por dentro- y vo difo palobra wi quiso quejido-las tumbas son callodas por
fuera >

El Sefior Presidente, Miguel Angel Asturias

&Loda vez que leo una historia siento que doy un paso mas, que con este libro aprendi a no
darme por vencida y luchor por mis derechos. Anora invento mis propias lecturas y en ellas
puedo Hronsmitir sentimientos, emociones, ideas Y ensenonzas ol lector, y creo gue fue por
€50 gue crearon este libro para tronsmitir sentimientos, emociones, ideas y ensenanzas o
los lectores. Pero lo mas importonte es gue Me eNSENO O SEUIr MIS SUNOS y IS metas.>.

Ana Noemi Ventura Gonzdlez, 11 anos, Escuela Tipo Federacidn, Jutiapa
Participante del programa de lectura y valores Kemon Ch'ab’dl

~-®
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LQué voy o hacer? Muchas veces decio Yo, me dedicoré %uiz_a's o trabajor en el
altiplono, aungue pase hambre pero no bajoré a la finca. Precisamente porque mi
amiga alli s& vurio, mis dos hermomos se han muerto alli. Uno de mis hermanos,
me contaba mi madre, se murid de intoxicacion también y otro de mis hermonos,
que Yo Vi morir de hambre, de desnutricion. Me acordaba de todos los momentos
de mi madre, a quien yo veia sudar y trobajar y vunca se arrepentio. Seguio
trobajondo. Muchas veces o tenia nada Llega un mes y decio, no +enemos i un
centavo. éQué vomos o hacer? Eso me doba tanta colera y yo decio épero qué mas
se puede hacer en la vido2>.

Yo Rigoberta, Rigoberta Menchu Tum

K Lo poesia es fueqo,
ueroa dentro de uno
y dentro del otro.

Un dia, los intelectuales apoliticos de mi pais

serom interrogodos por el hombre sencillo de nuestro pueblo.
Se les preguntara, sobre 1o que hicieron

cuondo la potria se apagaba lentamente,

como una hoguera dulce, pequena y solo.

No seran interrogados sobre sus trajes,

ni sobre sus lorgos siestas después de la meriendo,

tampoco sobre sus estériles combates con la nada,

ni sobre sy ontoldgica manera de liegar a las monedas.

Si o, sera cualcluier coso,
NOo poesin>.

Humberto Ak”Abal

Intelectuales apoliticos, Otto René Castillo

La Ovejo vnegra

En un lejono pais existio hace muchos avos una Ovejo negro.

Fue fusilada.

Un siglo despues, el rebovio arrepentido le levanto una estotua ecuestre
que quedo muy bien en el parque.

Asi, en |0 sucesivo, codo vez q'ue aparecion ove\as NEGras erom r&pid&mé‘vﬁé
pasodas por las anmas para que las futuros generociones de ovejos
comunes y corrientes pudieran ejercitarse fambién en la escultura.

Cuentos y fabulas, Palabra de esta América, Augusto Monterroso

No hay espectdculo mas hermoso
que la mirada de un ivo que lee

GuUnter Grass

@;
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Introduccion

Leer es un proceso fascinante, tanto
pPAra niNos y ninads como para jovenes y
adultos, pues permite -como una puerta
mAgica- ingresar a mundos NUevos:
los de la fantasia, la imaginacion, la
aventura; mundos de conocimientos
sobre infinidad de dreas de la vida; el
mundo de la historia que nos puede
ayudar a descubrir quiénes somos vy
quiénes queremos ser.

Sin embargo, como muchas ofras
cosas en nuestra querida Guatemala,
esta puerta mdgica -la competencia
lectora-, estd cerrada para
muchisimos ninos, ninas, jovenes vy
adultos.

La crisis de la escuela ha venido
identificdndose en  los  Ultimos
anos con la crisis de la lectura. Los
adolescentes llegan a los doce, a
los catorce, a los dieciséis anos sin
saber leer, es decir, sin leer apenas
nada mds que lecturas impuestas en
la escuela, y sin ser siempre capaces
de entender aquello que, al menos
por fuerza, han ftenido que leer.
Comoquiera que del aprender a leer
de los primeros anos de la primaria se
hace luego ineludible el paso al leer
para aprender del resto de los cursos
de la vida del estudiante, el fracaso
en la competencia lectora estd a
menudo ligado al fracaso escolar.
(Jover, 2007)

sHa escuchado comentarios como el
anterior de Guadalupe Jovere Nosotros
hemos oido muchos, pues ademds de
los resultados de las pruebas nacionales
e internacionales de lectura que
evidencian el problema, existe una
preocupacion -cada dia mayor- por la
lectura en docentes, padres y madres
de familia e, incluso, en los ninos y las
NINas.

La mayoria de estudiantes no sabe leer
bien, no tiene hdbito de lectura y ello
limita fuertemente sus oportunidades
para aprender en todas las dreas
curriculares y alo largo de toda su vida;
asi como el ejercicio de sus derechos
fundamentales.

Facilitar el desarrollo de la capacidad
de leer de forma comprensiva y critica
es una responsabilidad pedagdgica
de la educacién, como lo plantea la
propuesta de Paulo Freire; es necesario
ligar la lectura de la palabra a la
lectura del mundo, para propiciar una
educacion verdaderamente liberadora
y transformadora, que no se limite a
reproducir las enormes desigualdades
existentes. La lectura debe permitir a
la ninez y la adolescencia un didlogo
argumentado de modos de ser y de
estar en el mundo.

@
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Todas y todos sabemos que es urgente
ayudar a la ninez y la juventud a
aprender a leer de forma comprensiva
y critica. Existe preocupaciéon e interés
por parte de los docentes. Entonces,
sdonde estd el problema?

Conversando con maestros y maestras
hemos comprendido que el problema
es muy complejo, pues fiene muchas
causas -como la mayoria de problemas
en la vida-. Sin embargo, hemos
identificado que uno de los vacios
fundamentales es conocer cdémo
solucionarlo. Sabemos que hay que
desarrollar la competencia lectorq,
pero nos faltan orientaciones claras
sobre como hacerlo y a ello se dedica
este texto.

Este libro tfrata sobre cobmo mejorar de
forma efectiva la capacidad de leer
de manera comprensiva y critica. Fue
elaborado a partir de la experiencia
de diseno y aplicaciéon del programa
de lectoescritura eficaz con enfoque
de valores Kemon Ch'ab’al (TEJIENDO
EL LENGUAJE, en idioma kaqgchikel)
en 55 escuelas de distintas regiones
de Guatemala. Por ello, este libro
recoge las vivencias y reflexiones de
docentes, ninos y ninas que a tfravés
de su experiencia en las aulas y fuera
de ellas, nos permitieron aprender a su
lado sobre la fascinante experiencia
de mejorar la capacidad de leer las
palabras y el mundo. Ademds, nos
ayudaron a comprobar en la practica,
qué planteamientos tedricos, estrategias

y técnicas resultan Utiles para estos
fines. Nuestro infinito agradecimiento
a cada uno de ellos y ellas.

El libro ha sido escrito con un objetivo
muy claro: ofrecer informaciéon
relevante sobre el proceso lector y
herramientas pedagdgicas Utiles a
docentes para desarrollar en los ninos
y las ninas la competencia lectora,
parficularmente en los grados de
segundo a sexto primaria. Por lo tanto,
no intenta hacer un examen de las
teorias existentes, ni es una revision
de las investigaciones realizadas al
respecto. Si bien hemos expuesto
los fundamentos tedricos de la
propuesta, nuestro propdsito ha sido
ofrecer estrategias y herramientas
pedagdgicas para su aplicacion
prdctica.

Hemos organizado el liboro en dos
grandes secciones. La primera, que
incluye los capitulos del uno al cuatro,
explica la competencia lectora vy
el proceso lector; su importancia,
los factores que la determinan, las
estrategias lectoras que la facilitan
y ofrece recomendaciones para
desarrollarla en el dmbito escolar. La
segunda seccidén, el capitulo cinco,
contiene un conjunto de fichas
para animar talleres de lectura, con
orientaciones prdcticas y ejemplos,
ordenadas en tres blogues: antes de
leer, formas de leer y después de leer.



Aprender a leer de forma comprensiva y critica
Estrategias y herramiertas

cComolusarestellibro?y

Sabemos que usted decidird la mejor manera de usar este texto en funcién de
sus intereses y necesidades, sin embargo, queremos proponerle una forma de
hacerlo.

Creemos firmemente que aprender
es dialogar, intercambiar, construir
nuestras propias respuestas. Por
ello, hemos organizado este texto
con una variedad de invitaciones
a conversar, a que usted exprese
sus ideas, ejercite sus habilidades vy
elabore sus conclusiones. Algunas de
estas invitaciones le sugieren escribir
algo, hacer un ejercicio breve, ofras
Unicamente le proponen hacer un
alto en la lectura, adentrarse en sus
pensamientos y sentimientos para
poder caminar juntos en este texto.

Realizar las actividades e
permitird descubrir estrategias
y construir conocimientos de
mucha utilidad, ademds de ejercitar
y fortalecer destrezas para mejorar
su competencia lectora y la de sus
alumnos y alumnas.

2Qué opina? 3Se anima a que frabajemos juntos este libro?

Agradecimiento

No podemos cerrar esta introduccion sin comunicar nuestro profundo
agradecimiento a todo el equipo de personas que participd en el diseno e
implementacién del programa de lectoescritura eficaz con enfoque de valores
Kemon Ch'ab’dl, y cuyos aportes, reflexiones y esfuerzos hicieron posible este
libro: Francisco Cabrera, Yesenia Judrez, Daniel Cacid, Brenda Oliva, Edgar
Daniel Morales, Roselia Reyes, Juventino Simoén, Diana Zepeda, Olga Lidia
Rodriguez, Santiago Pop, Olga Orellana, Gustavo Xoydén y Sebastidn Si.

Los autores.
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Capitulo 1 ) competencia lectora

1. La competencia lectora

1.1 ¢En qué consiste saber leer bien?

Todas y todos tenemos una idea sobre lo que implica saber leer bien. Cuando
escuchamos a un companero o a un estudiante leer un texto o le escuchamos
hacer un comentario sobre o que ha leido, hacemos juicios de valor: «él no sabe
leem, «ella lee bastante bieny, etc.

ActividadZ1:T

5Qué piensa que significa leer bien?2 Escriba su respuesta en el espacio de abagjo.

Con el afan de ponernos de acuerdo sobre lo que implica saber leer bien o alcanzar
la competencia lectora, le proponemos considerar la siguiente definicion: Leer es
un proceso inferactivo que consiste en captar, extraer, comprender, valorar y utilizar
el significado de un texto.

Existen muchas definiciones, pero hemos elaborado ésta porque resulta muy Util
para identificar en ella los principales elementos de la competencia lectora que
exponemos a continuacion.

a Proceso interaclivo

El autor sdlo escribe 1o mitad del libro.
De la otra mitod debe ocuparse el lector.

Joseph Conrad

Frank Smith (1980, en Dubois, 1991)
fue uno de los primeros en apoyar
la teoria de que la lectura es un
proceso interactivo, pues considerd
que interactia la informacién que
posee el lector o lectora con la que
estd en el texto. También Heimlich
y Pittelman (1991) consideran el
proceso de la lectura como un
didlogo mental entre el texto escrito
y el lector.
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Entender la lectura como un proceso
interactivo nos permite identificar
dos consecuencias pedagdgicas de
importancia singular, que debemos
tomar en cuenta al momento
de facilitar el aprendizaje de la
competencia lectora:

a. Los conocimientos previos del
educando son indispensables para
entrar en didlogo con el texto.
Como veremos mds adelante, estos
conocimientos previos tfienen que ver
con el tema y el vocabulario propio
de la lectura, pero también con una
serie de conocimientos en relacion
a la manera de leer (estrategias
lectoras).

b.La actitud de didlogo mientras
se lee es indispensable para
captar, comprender y valorar
los significados. Si no estamos
haciéndonos preguntas mentales
constantemente y escuchamos las
respuestas que el texto nos da a esas
interrogantes, es imposible llegar al
significado de lo que leemos.

Glenberg y Langston (1992, en
Sanchez, 1993) comentan al respecto:
«Concebimos la construccion

primeros anos de la vida escolar.
Consiste en reconocer las lefras (que
son codigos) y asociarlas para construir
las palabras dentro de nuestra mente.

La decodificacion, para que sead
eficiente, debe reunir un conjunto
de caracteristicas que vale la pena
considerar:

* Precision: Es la posibilidad de
identificar correctamente las
letras que estan en el texto y a
partir de ellas armar las palabras
que efectivamente componen el
escrito. La falta de precision hace
que, cuando estamos leyendo,
cambiemos las palabras que estdn
escritas por otras. Por ejemplo, si
leemos «gotan en lugar de «rotam.
Seguramente usted ha podido
comprobar que muchas personas
cometen errores de precision con
bastante frecuencia.

* Fluidez: Es un concepto al que se
le han asignado significados muy
diferentes, quizd porque es un
término propio de la fisica, adaptado
al lenguaje. Para algunos autores
es la combinacién adecuada de

;Quénovedades | de un modelo mental de un velocidad, precision y entonacion al

encuentraenlo | tfexto como un proceso activo momento de leer. Tiene que ver con
queseexpone | que demanda atencion,
respectoala no como algo que ocurre
lectura? automaticamente con la

lecturam.

a Decodificacion eficiente

La decodificacion eficiente
corresponde a la accion de «captam
mencionada en la definicion de la
competencia lectora. 3lLa recuerda?
Se refiere a lo que generalmente
llamamos aprender a leer en los
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el ritmo, pues la lectura exige hacer Cada una de estas tres

pausas -pequefias o medianas- y  habilidades es necesaria | ¢Quédiferencias
variar la entonaciéon de nuestra para decodificar de y similitudes
voz segun lo indican los signos de forma eficiente y para | encueniraentrelas
puntuacion y el propio contenido desarrollar los siguientes | caracteristicas de
de lo que leemos -no se lee igual componentes  de lg | ladecodificacion
lo que dice un personaje que estd competencia lectora: presentadasy lo
entrando en una cueva oscurq, la comprensidon y la que usted sabia de
Muy OsCura... que un concepto de valoracién critica. las mismas?
termodindmica-.

En conclusion, podemos decir agampre”sidn

que la fluidez es la combinacién
adecuada del ritmo y la entonacion
con la que leemos oralmente para
captar mejor el significado del
texto.

Lo lectura es como el alimento;

el provecho o esta en proporcion
de lo que se come,

sino de o que se digiere.

Velocidad: Es la cantidad de Jaime Luciano Balmes

palabras que logramos  leer
sienciosamente en un periodo de
tiempo, generalmente se mide por
minuto. La velocidad lectora se
alcanza conforme la decodificacion
se va haciendo automdtica en la
coordinacién ojo-mente y en lugar
de ver letras, vemos y reconocemaos
palabras completas y luego

Conforme  vamos  desarrollando
la capacidad de decodificar
eficientemente -leer con velocidad,
precision 'y fluidez aceptable-,
vamos ingresando al terreno de la
comprension. Podemos llegar a
entender lo que ofra persona ha
guerido comunicar a través de la

conjuntos de palabras.

Si bien la velocidad de lectura no es
sindbnimo de comprension -se puede
leer muy rdpido y no comprender
nada-, es necesario alcanzar cierta
velocidad para comprender.
Esto se explica porque si el nino
o la nina, o cualquier persona,
lee muy despacio, su mente estd
concentrada en convertir las
letras en palabras o en reconocer
las palabras una a una -lo que
podriamos llamar decodificacion
mecdnica- y ello no le permite
concentrarse en buscar el significado
de laoracién o el pdarrafo. Desarrollar
la decodificacion automdtica vy
una buena velocidad lectora son
requisitos para comprender lo que
leemos.

palabra escrita.

El proceso de la comprensién
inicia cuando logramos conectar
el significado de cada palabra vy
construimos el significado de la
oracién, descubriendo en ella una
idea o proposicion. Veamos un
ejemplo muy sencillo:

La carreta no salia de aquel infeliz
hoyo porque estaba sobrecargada
con todo fipo de chunches y yo
cansada de empuijarla.

Para comprender este texto
necesitamos conectar los significados
de las palabras: carreta, no, salir, hoyo,
porque, sobrecargada, cansada,
empujarla. Y con esos significados

=®
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elaborarunaidea o varias, por ejemplo:
«na mujer intenta sacar una carreta
de un hoyo, pero no logra hacerlo
porque la carreta pesa mucho y ella
ya se cansom.

La comprension es,  entonces,
ese proceso por medio del cual
consfruimos una serie de significados
en nuestra mente y logramos hacernos
una representacion de aquello que
leemos. Seguramente usted ha podido
imaginar-ver con su mente-una carreta
metida en un agujero y a una persona
empujandola.

Veamos algunos de los procesos
bdsicos que intervienen en la
construccion del significado:

1. Identificar palabras claves. En el
ejemplo utilizamos ocho palabras
de las veintiuno que conforman
la oracién. Saber seleccionar las
palabras claves para elaborar las
ideas principales es algo esencial en
el proceso de comprension lectora.

2. Conectar significados. En este
caso conociamos el significado de
cada palabra y por ello logramos
conectarlos. Sin embargo, a veces
no conocemos algunos significados
y ello dificulta la comprension. Ofras
veces no tenemos claridad de «qué
tenemos que conectar con quéy y
resulta muy dificil comprender. En
el ejemplo hicimos una conexién de
causa y efecto.

3. Inferir significados. 3;Donde dice
que se trata de una mujere No lo
dice directamente, pero podemos
inferilo  porque dice que estaba
«cansadan. Muchisimos de los
significados que necesitamos usar
para comprender un texto no estdn
claramente expresados, debemos
inferirlos. Inferir quiere decir obtener
informacion nueva a partir de la que
tenemos.

G =

4. Interpretar significados. En el texto
dice «infeliz hoyo»n, sin embargo,
sabemos que no se frata de un
hoyo que no era feliz. Podemos
interpretar que la expresiéon trata de
comunicar el enojo y molestia de
la persona el agujero del camino.

Para comprender necesitamos
interpretar.
5. Elaborar el significado global.

Aunqgue algunas veces el significado
global de un pdrrafo o de un texto
estd claramente expresado en una
o varias oraciones, la mayor parte
del tiempo necesitamos construirlo,
elaborarlo a partir de las distintas
piezas que hemos conectado.
En este caso, al final elaboramos
una idea con palabras propias y
ordenadas de una manera distinta
a la del texto.

Considerando el ejemplo y su andlisis,
podemos afirmar entonces que la
comprension consiste enla elaboracion
del significado global del texto y que
para ello es necesario seleccionar,
conectar, inferir e interpretar las ideas
principales.



Elaborar el significado global de un
texto es como dibujar en nuestra
mente un modelo de
la situacion. Cuando
vemos la imagen,
hemos comprendido.

;Qué agregariaalo
expuesto sobre la
comprension?

a Valoracion critica

La lectura critica es el proceso por
medio del cual el lector dialoga con la
obra para asentir con lo que estd de
acuerdo, para discrepar con lo que
no le parece vy, especialmente, para
reflexionar sobre si mismo y sobre el
mundo en que vive.

Este proceso requiere una dosis fuerte
de creatividad, como dice Gianni
Rodari:

«La creatividad es sindbnimo de
pensamiento divergente, o seqa, capaz
de romper continuamente los esquemas
de la experiencia. Es una mente
siempre dispuesta a hacer preguntas,
a descubrir los problemas donde otros
sélo encuentran respuestas satisfactorias;
capaz de hacer juicios autébnomos e
independientes -incluso del padre, de
la profesora o de la sociedad- ». (Rodari
1985, en Jover, 2007)

Debemos recordar que antes de
precipitarnos a  verter  nuestras
opiniones acerca de los textos hemos
de estar seguros y seguras de haberlos
comprendido bien.

saber

La competencia lectorq,

leer bien, implica dominar las
tres dimensiones ©o componentes.
La sola decodificacion es un

analfabetismo funcional. Unicamente
la decodificacion y la comprension
es instruccion para
la ingenuidad. La
lectura comprensiva
y critica es un acto de
libertad.

£Qué opinion tiene
usted sobre lo
expresado?

. Proceso interactivo }

' Comprension

Valoracion critica

Capitulo 1 ) competencia lectora

a Uso de la informacion

En opinidn de algunos especialistas, ser
un lector competente requiere -ademds
de los procesos que hemos analizado-
saber utilizar en diferentes situaciones
y contextos la informacién que se ha
obtenido de la lectura. Es lo que se
conoce como «leer para aprendem,
pues a ftravés del lenguagje escrito
nos apropiamos de informacion y la
convertimos en conocimiento Util.

Para otros autores, la posibilidad de utilizar
la informacién obtenida a través de Ia
lectura corresponde mds a la habilidad
de aprender por cuenta propia, que
a la competencia lectora en si misma.
Plantean que utilizar la informacion
requiere un nivel de destreza mayor que
la competencia lectora. Se necesita
conectar y ftransferir la informaciéon
nueva a situaciones concretas en donde
se puede aplicar.

Independientemente de la postura
gue nos parezca mds precisa, las y los
educadores estamos comprometidos
con desarrollar ambas cosas: o
competencia lectora y la capacidad de
utilizar la informacién; por lo tanto, hemos
de promoverlas en los ninos y ninas de
forma sistematica.

La competencia lectora

Conocimientos previos
del educando

Actitud de didlogo
mientras se lee

Precision

 Decodificacidn eficiente ~) Flvidez

Velocidad

Identificar palabras claves
Conectar significados
Inferir significados
Interpretar significados

Elaborar el significado global

} Dudar
Valorar

Aprender

Uso de Ia informacion \\\\\\\\\\\\} Resolver problemas

@
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fActividad|1:2]

sLe gustaria autoevaluar su comprension sobre algunas de las ideas expuestas hasta
aqui2 Bien, le proponemos lo siguiente:

A. Lealos siguientes enunciados y seifiale la respuesta correcta a partir de lo que ha comprendido del texto.

1. Saber leer bien significa:
a. Reconocer y captar el significado de las palabras para formar oraciones.
b. Reconocer e interpretar el significado de textos, comprender su mensaje, valorarlo y utilizarlo
en situaciones cotidianas.
c. Reconocer e interpretar las ideas escritas para fener mayor fluidez al leer.

2. Se puede decir que una persona tiene un buen nivel de decodificacion si:
a. Alleer, captalas palabras pronuncidndolas debidamente aungue de manera lenta cuando
SON NUevas.
b. No confunde palabras, fiene buena velocidad y lee de corrido aunque omite los signos de
puntuacion.
c. No confunde palabras, utiliza los signos de puntuacion adecuadamente y lo hace a una
velocidad que le permite comprender.

3. Cuando se dice: «La lectura es un proceso interactivoy se refiere a:
a. Larelacién que se forma entre los lectores.
b. Larelacién que se forma entre el lector y el texto.
c. El proceso que se realiza después de la lectura.

4. Valorar criticamente un texto significa:
a. ldentificar las partes con las que me identifico en el texto y me hacen reflexionar.
b. Identificar las partes mds bonitas del texto y con las que estoy de acuerdo.
c. Emitir un juicio sobre el contenido de un texto a partir de lo que conozco y argumentar mi
postura.
Busque respuestas sugeridas a esta actividad en el anexo de la pdgina 289.
B. Emita su opinién.
1. «La mayoria de estudiantes no sabe leer bien, no tiene hdbito de lecturan.
sEstd de acuerdo?
sPor qué?

C. Compare las ideas que escribié al inicio de este apartado sobre el significado de «leer bien» (pagina 13) con lo
que ha leido hasta aqui. ;Qué elementos pueden enriquecer a definicion que usted tenia al inicio?

g
I
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1.2 ¢Por qué es importante leer bien?

iCuantas veces la lectura de un libro vo ha sido la encrucijoda
que ha combiodo de curso o vida de una personal
Henry David Thoreau

VActividadZ1'3

Antes de seguir leyendo, piense en la pregunta y escriba por qué considera que saber
leer bien es importante.

-

Conforme avance
enlalectura, vaya
comparando sus
respuestas con
Dernime un estudionte que sepo leer y escribir bien | lasrazones que se
y o tendremos mas limites que el cielo infinito. presentan.

Andénimo

&) Atgunas razones basicas

Para comenzar a andlizar la importancia de la lectura en la vida de los seres
humanos, le proponemos algunas razones bdsicas:

Estimula el lenguaje y el pensamiento

La lectura nos permite desarrollar habilidades linguUisticas, pues a fravés de ella
conocemos palabras nuevas que nos permiten ampliar nuestras posibilidades de
pensar y expresar la realidad, nuestros sentimientos y suenos. La lectura permite
mejorar la manera de comunicarnos.

Ademds, el lenguaje estd infimamente
relacionado con nuestras capacidades
de pensamiento. Las palabras y las
oraciones son necesarias para pensar
sobre objetos, procesos, relaciones,
etc. La mayoria de los psicdlogos
contempordneos insisten en la relaciéon
entfre lenguagje y pensamiento.

Favorece el éxito académico
La lecturay la escritura son las principales
herramientas de la escuela y de todas las
instituciones del sistema educativo. 3Qué
posibilidades de éxito tienen dentro de
ese sistemal las personas que no cuentan
con esas herramientas?

©)
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Estd comprobado que leer bien
permite a las ninas y ninos aprender
mejor en las distintas dreas del curriculo
-matemdtica, ciencias, sociales vy
ofras- y obtener mejores resultados
académicos. Por ejemplo, es sabido
que muchas veces las y los alumnos
fallan en matemdticas porque no
entienden el enunciado de los
problemas, aun cuando conozcan el
procedimiento matematico y lo sepan
aplicar.

Permite aprender
a lo largo de toda la vida

Desde hace varios anos se ha puesto
de moda la expresion «aprender a
aprenden, porque es considerada la
destreza cognitiva mds importante
en las sociedades actuales. El
conocimiento se produce con fanta
velocidad que cualquier personaq, si
desea conservar su trabajo, necesita
seguir aprendiendo y actualizarse por
cuenta propia.

Preguntémonos: 3Cudl es la principal
forma de aprender por cuenta propia?
La siguiente frase de Charlers Elliot nos
puede ayudar:

Los libros son el mas constonte y
estoble de los MiIgos;

el mas sobio y occesible de los consejeros
y el mas paciente de los maestros.

Charlers W. Elliot

Posibilita mejorar las
condiciones de vida

Es relativamente fdcil deducir que
una persona que sabe leer bien tiene
mayores posibiidades de mejorar
sus condiciones de vida. Puede leer
y aprender cdmo mejorar su salud
personal y la de su familia, como
acceder a mejores opciones de
empleo, como resolver dificultades
personales, etfc.

20) &

Algunos estudios, como el «Informe
Géminisy de Chile, han podido
constatar que la comprensidon de
lectura estd asociada a los ingresos de
las personas y los paises. Demuestran
que existe una influencia de doble
via: las personas que tienen mejores
ingresos leen mejor, pero también
las personas que fienen mejor
comprension de lectura obtienen
mejores ingresos.

ComodiceHolzwarth, (2007):«Lalectura
es un derecho que todos debemos
respetar y que nadie deberia quitarle a
los ninos a los jovenes ni a los adultos. Es
una herramienta de resistencia frente a
la exclusidon socialy.



@ Oiras razones urgentes

Luego de revisar algunas razones
bdsicas que hacen importante
desarrollar la competencia lectora en
todas las personas, queremos invitarle
a profundizar un poco mds, a ir mds alld
en relacién a las implicaciones sociales
que tiene, particularmente en nuestro
pais, lograr que foda la poblacidon
aprenda a leer de forma comprensiva
y critica.

Sobrevivir en sociedades
lienas de informacion pero
carentes de conocimiento

Los libros me ensevaron a pensor,
P
y €l pensamiento me hizo libre.

Ricardo Ledn

Las nuevas tecnologias -particularmente
el internet- permiten acceder a una
cantidad inmensa de informacion
sobre la mds diversa variedad de
temas. Através de laradio, la television
y ofros medios masivos, cada dia
recibimos un diluvio de informacién.
Por ello es imprescindible contar
con herramientas mentales eficaces

Capitulo 1 ) competencia lectora

para procesarla, con estrategias
conscientes y efectivas para buscarla
y seleccionarla y, sobre todo, con
criterios que nos permitan establecer
jerarquias de calidad y de fiabilidad.

En internet tenemos respuestas para
casi todo; pero el uso eficaz de las
mismas dependerd de las preguntas
gque nos guien y de contar con
avanzadas habilidades de lectura.
Como plantea Milladn (2001, en Jover,
ob. cit.):

El problema es saber qué informaciéon
buscamos y para qué, a fin de ser
capaces luego de hacerla nuestra,
de ftransformarla en conocimiento
y hasta -ojald- en sabiduria.  La
informacion es algo que pertenece al
exterior; el conocimiento, al interior. La
informacion es cadtica y faciimente
acumulable; el conocimiento estd, en
cambio, estructurado y sélo puede
crecer lentamente. La informacion
se puede automatizar y permanece
inerte, mientras el conocimiento es
especificamente humano y conduce a
la accién.
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Resulta de vital importancia desarrollar
nuevas habilidades de lectura que
permitan identificar, procesar vy
apropiarse de la informacién para
transformarla  en conocimiento, asi
como adquirir destrezas expresivas
que permitan comunicar este
conocimiento.  Estas competencias
constituyen requisitos bdsicos de la
alfabetizacion que requiere el mundo
moderno.

Aprender a ser y a convivir

El hallazgo ofortunodo de un buen libro
puede cambior el destino de un alma.

Marcel Prevost

La lectura puede contribuir a la
formacion -cultural, ética, estética,
afectiva- de la ninez y la juventud, y a
la conformacién de una sociedad mas
democratica, justa, solidaria y pacifica
que la actual.

A través de la lectura podemos
reconocernos en las vidas de oftros
hombresy mujeres cuyos problemas son
parecidos alos nuestros. Lo que leemos
nos permite conformar nuestro preciso
modo de entender al ser humano. Al
respecto Jover (ob. cit.) plantea:

Gracias a la ciencia accedemos a un
mejor conocimiento del mundo exterior
y desarrollamos el pensamiento l6gico-
cientifico; pero gracias a la palabra,
gracias a los relatos, construimos una
intferpretacion del mundo y buscamos
nuestro lugar en él. Es el pensamiento
narrativo el que nos permite acceder a
cuanto tiene que ver con el serhumano
y sUs problemas, con nuestras acciones
e intenciones.

Los relatos que les contamos a

nuestros hijos e hijas nutren su universo
interior. La forma en que percibimos y

sentimos, la interpretacion que damos
a sensaciones y emociones vienen
modeladas por los relatos que leemos.

Como explica Bruner (1997), es a fravés
de los relatos como nos anclamos
culturalmente, es en ellos donde
fundamentamos nuestras creencias,
y es en forma narrativa como nos
representamos nuestra experiencia. La
importancia de los relatos es decisiva
para la cohesién de un grupo y para
la estructuracion de la vida de un
individuo.

Lamentablemente, en la actualidad,
muchos ninos y ninas de nuestras
sociedades estdn devorando desde
muy pequenos innumerables relatos
a través de la television que han sido
lanzados al mercado con el Unico
objetivo de alimentar y perpetuar la
sociedad de consumo.

“Un pais cuyos hobitontes
o leen o leen escaso
es mas vulneroble al e\r\gav‘\o."

Fermin Bocos

Vale la pena cuestionarnos qué tipo
de personas promueven los modelos
televisivos y publicitarios y los conocidos
juegos de video. sDirlamos que
promueven personas individualistas o
solidarias, competitivas o cooperativas,
impulsivas o reflexivase aPersonas que
Unicamente persiguen el éxito personal
o el bienestar de la comunidad?
sDerrochadoras o austeras, indiferentes
o sensibles, despiadadas o compasivas,
violentas o pacificas? zPredomina la
discriminaciony el sexismo enlos medios
de masivos informacién o la equidad
enfre hombres y mujeres, el respeto a
las diferencias, el didlogo intercultural?



Frente al inmenso poder de los medios
masivos de informaciony sus estrategias
persuasivas es comprensible que las y
los educadores nos sinfamos desvalidos
e impotentes para impedir su difusion,
su influencia negativa, y en definitiva,
su dominacidn sobre las mentes y
corazones de la ninez y la juventud.
Sin embargo, el compromiso de formar
ciudadanos y ciudadanas libres y con
valores humanos es irrenunciable, por
ello hemos de identificar en la lectura
critica un camino que, si bien no va
a detener la avalancha de mensajes
negativos que reciben la ninez y la
juventud de la television, la publicidad y
los juegos de video, si puede ofrecerles
estrategias para enfrentarlos. Se trata
de aprender a desvelar su contenido
y su intencionalidad para dar paso a
elecciones libres.

;Estadeacuerdo conlo
que se expone respecto
al poder de los medios
masivos de informacion?
¢Por qué?

Frenfe a la publicidad,
la television, el cine, etc.
debemos ofrecer a la ninez
y la juventud herramientas
efectivas para que, una
vez fuera de las aulas,
puedan ser lectores criticos
y auténomos de todos estos
mensajes que, Ccon unas
estrategias de seduccion
finamente elaboradas,
pretenden conformar
nuestra mirada sobre el
mundo, pretenden moldear
nuestro modo de ser y estar
en él.

La lectura debe apoyarnos
en la construccion de nuevas

Capitulo 1 ) | competencia lectoro

formas de ser hombres y mujeres, a
reeducar nuestro mundo interior de
afectos y sentimientos, a aprender
nuevas formas de vivir nuestras
relaciones familiares y sociales.

Nada mejor que un periodo de lectura
para aprender a exponer, argumentar
y modificar los propios puntos de
vista; para aprender a dialogar
reflexivamente; para aprender, en
definitiva, a construir colectivamente el
conocimiento.

Las oactividodes pora  desarrolior o
competencia lectora en la escuela hon de
permitiv que alumnos y alumnas tomen la
palabra, pues la lectura y su ovalisis puede
ser un vehiculo de emancipacion individuol
y colectiva.

(Jover, 2007)
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Se trata de formar lectores criticos y
autébnomos, pues los aprendizajes van
a incidir en la vida de cada uno y no
solo en su libreta de calificaciones.

Practicar un nuevo
tipo de civdadania

3Qué significa encaminarnos, a través
de la lectura, hacia la formaciéon en
una nueva ciudadania en Guatemala?
Significa desaprender viejas formas de
entender al pais, formas de entender
a sus habitantes -incluidos nosotros
mismos- y formas de vivir con los demds.
Requiere descubrir y comprender en
cada guatemalteco y guatemalteca,
independientemente de su origen,
condicién o situaciéon, un conjunto de
derechosy obligaciones que nos exigen
cambiar la sociedad que tenemos vy la
forma en que nos relacionamos.

Uno de los cambios en esta forma de
ver a los demds y a nosotros mismos
gue conlleva esta nueva ciudadania
es la mirada que tenemos sobre la
condicion de vida de las personas.
La sociedad nos ha ensenado a ver
como algo normal -y muchas veces
a no querer ver- las condiciones de
pobreza y extrema pobreza en que
son obligadas a vivir muchisimas
personas. Lalectura nos debe
ayudar a desaprender la indiferencia
y a aprender la indignacidon
comprometida, esa indignacion
que nos lleva a buscar acciones de
cambio.

«Hoy los Estados han cedido poder a
favor de los mercados, y son éstos los
que vienen dictando los conocimientos
con que han de contarlos trabajadores
del manana. El neoliberalismo ha ido
ganando terreno vorazmente desde los
anos noventa, hasta impregnar todas y
cadaunadelas estructuras educativas.
En las Ultimas décadas, la escuela ha

dejado de verse como un proyecto
social y politico de largo alcance para
concebirse en muchos casos como una
fabrica de mano de obra mds o menos
barata, mds o menos cudlificada, y en
la que cada cliente -familia- puede
escoger el producto mds acorde con
su bolsillo y estatus.y (Torres, 2001 en
Jover ob. cit.)

Este proyecto social y politico -que
es como entendemos la educacion-
ha de considerar la diversidad de
las sociedades, como plantea Torres
(2003, en Joverob. cit.): «Sila diversidad
cultural es un legado valioso, las
instituciones escolares tienen que
colaborar en su mantenimiento,
necesitan incorporar esta pluralidad
cultural en los contenidos curriculares
que se frabajan en las aulas y centros
escolaresy. De lo conftrario, persistird
una situacion de injusticia curricular
en la que unos grupos tienen la
oportunidad de transmitir su cultura a
través de la educacion, pero se obliga
a otros a asumir senas de identidad
que les son ajenas, negando asi sus
derechos fundamentales.

Los ninos y ninas aprenden lo que
hacen enlas aulas, y silo que aprenden
es que los pueblos indigenas tienen
que asimilar la cultura de la poblacion
mestiza y que el bagaje cultural de
sus padres, madres vy
abuelos es irrelevante,
de nada servird que
luego se les hable de
«interculturalidaadh.

¢Qué opina sobre el

papel de lalectura

enla formacion de
la ciudadania?

Ademds de esta ciudadania
intercultural, necesitamos un nuevo
tipo de ciudadania que desmonte
las desigualdades enfre hombres vy
mujeres; una ciudadania consciente
de que laTierra es una nave de recursos



limitados e injustamente repartidos,
una ciudadania construida sobre la
participacion de todos y cada uno
en la esfera de lo puUblico. Y todo ello,
como nos plantea Jover (ob. cit.), debe
aprenderse en la escuela:

Porque hay muchas formas de ser
hombre y de ser mujer; porque los
modelos masculinos y femeninos de los
que seguimos bebiendo de manera
mds 0o menos consciente, mdas o menos
critica, siguen cercenando, condenando
o expropiando algunas de nuestras
posibilidades de crecimiento personal mds
preciosas; porque todo ello contamina vy
dinamita las relaciones enfre unos y oftros,
entre unos y ofras...

Nos encontramos en la exigencia de
escoger entre limitarnos areproducir las
desigualdades existentes o ponernos
en camino para tratar de corregirlos.

Es necesario descubrir y luego
desmantelar el papel reproductor de
la escuela, cuya funcidn muchas veces
se limita al sostenimiento del orden
vigente, sin que haya lugar para el
cuestionamiento critico del mismo.

Todo esto demanda una relectura de
nuestro pasado colectivo. Descubrir
que se ha difundido una determinada
interpretacion del pasado nacional
en funcidén de un modelo concreto de
nacion, y preguntarnos por el modelo
de sociedad que queremos construir.

Debemos preguntarnos en
qué términos queremos organizar
la convivencia de las diferentes
comunidades culturales que hoy
coexisten sobre un mismo suelo:
si con modelos asimilacionistas u
homogeneizadores, si  viviendo de
espaldas unos con otros, o abriéndonos
al didlogo intercultural.

Capitulo 1 ) | competencia lectoro

Como plantea Torres (2003, en Jover
ob. cit.), necesitamos recrear entre
unos y ofros un imaginario colectivo
de mds ancho perimetro en el que
todos y todas podamos reconocernos
y respetarnos.

En suma, como lo expuso Morin
(1999), se trata de conformar una
ciudadania  democrdtica,  social,
equitativa, intercultural y ecoldgica
comprometida con salvaguardar la
dignidad de todas las personas y la
sostenibilidad del planeta.

Imaginar vna

nueva sociedad

Uno de los objetivos fundamentales de
aprender a leer bien es el desarrollo
de las capacidades comprensivas y
expresivas de alumnos y alumnas, asi
como el cultivo de esa extraordinaria
capacidad del ser humano que es la
imaginacion.

Cuando leemos y construimos historias
en la mente necesitamos ir mds
alld de lo que los sentidos perciben,
requerimos pensar sin el apoyo de la
realidad material. En cambio, cuando
uno ve imdagenes -como es el caso
de la television- la imaginacion tiene
pocas posibilidades de ponerse en
juego, como lo explica lIser (1972,
citado por Jover, ob. cit.): «Si uno ve la
montana, estd claro que ya no puede
imagindrsela, y por ello el acto de
representar mentalmente la montana
presupone su ausenciom.

L ®
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Estrategias y herramiertas
La extraordinaria posibilidad de la lectura para desarrollar la imaginacion, puede
ser bien ejemplificada a partir del microcuento de Augusto Monterrroso, conocido a
nivel mundial como el cuento mds corto del mundo: «Cuando despertd, el dinosaurio
todavia estaba alli.y Son miles los lectores que se han aproximado a este texto, y
también miles los universos creados en la imaginacion, respetuosos todos ellos con
lo que expresa el texto.

ActividadZ1:4

Lea de nuevo el microcuento de Monterroso: «Cuando despertd, el dinosaurio todavia
estaba alli.y Ddeje trabajar su imaginacion, visualice imdgenes y piense en la historia que narra,
consciente de que usted debe imaginar gran parte. Luego contraste con ofras personas las
interpretaciones de cada quien y comprobard el enorme potencial de la lectura, y de la literatura
en concreto, para expandir la imaginacién.

Como podrd comprobar, para algunas personas el sujeto que despertd es un animal extinto
-un dinosaurio, en sentido literal- y para ofras representa un ser humano, pues le dan un sentido
metafdrico. Eldinosaurio puede serla pareja que ya no siente amor, una enfermedad, un problema
laboral o una persona que nos hace la vida imposible. «Alliy es para unos un extenso valle de un
verde profundo, y para otros un partido politico, un dormitorio, la oficina o un banco en quiebra.
Toda esta polivalencia interpretativa seria muy dificil conseguirla en una pelicula del cuento.

El desarrollo de la imaginaciéon es esencial en la construccion de la vida de una
persona y de una comunidad. Si es la imaginacién la que nos permite anticipar
hipdtesis, buscar alternativas, vislumbrar lo que ain no es, convendremos en que
se frata de una facultad imprescindible en nuestra vida personal y también en
nuestra vida comunitaria: seamos educadores, médicos, ingenieras, agricultores,
arfesanas o cocineros; necesitamos estar siempre en condiciones de apartarnos de
los caminos trillados para salir al paso de condiciones nuevas y tal vez adversas.

Es posible que, por este mismo argumento, hayan sido siempre los poetas y novelistas
muy temidos por el poder, y sus libros quemados con mucha frecuencia en la época
de lainvasion espanola o en regimenes dictatoriales: porque son ellos los que tienen
la capacidad de hacer ver que las cosas pueden ser de ofra manera.

A través de la lectura podemos llegar a aquellos que la sociedad ha decidido callar,
podemos dar voz a los que no la tienen en los canales masivos de informacion.
Podemos escuchar a aquellos que han sido censurados por no haber dicho algo
complaciente con el poder.

La imaginacion que nos demanda la lectura nos permite ver nuestro mundo desde
otra perspectiva, mirar las cosas con ofros 0jos.

Como afirma Jover (ob. cit.), tal vez una buena educacion en la lectura pudiera

ayudarnos a reeducar nuestra mirada del mundo a fin de restablecer la tantas
veces quebrada igualdad entre los seres humanos.

@ -



Capitulo 1 ) competencia lectora

En conclusién, practicar la lectura en las aulas con la mediacién pedagdgica
adecuada, es esencial en el cultivo de la memoria histérica para saber quiénes
somos; asi como es esencial en el cultivo de la imaginacion para saber quiénes

queremos ser.
Actividad[1'5]

A. Complete el siguiente organizador con las ideas principales del apartado anterior.

Confenido Resuma en dos lineas
de qué se frata.

2.
Sub temas
3. Permite aprendera
lo largo de toda la
1. Razones .
o vida.
bdsicas
Tema 4.

Importancia de
la competencia
lectora

2. Aprender a ser y
2. Razones convivir.

urgentes

Busque respuestas sugeridas a esta actividad en el anexo de la pagina 289.

B. Formule dos o tres preguntas, para promover la reflexion, relacionadas a la importancia de la lectura en la
vida de las personas y los pueblos.
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Capitulo 2 El proceso lector

2. El proceso lector

Comprender el proceso lector equivale a tener un Lmoapo>
al momento de hacer un viaje o un Lplomo> al construir
un edificio; sin 1os cuales resulta muy dificil

-y hasta peligroso- emprender tales tareas.

Estd claro, como lo vimos en el apartado anterior, que aprender a leer bien es
sumamente importante. Ahora nos enfocaremos en averiguar qué ocurre cuando
leemos, qué procesos mentales hacen posible -o dificultan- la comprension de la
palabra escrita. Si conocemos el camino que sigue el proceso lector, podremos
acompanar mejor a nuestros alumnos y alumnas por esa senda.

En los Ultimos treinta anos, las investigaciones sobre la competencia lectora se han
enfocado en el estudio de las caracteristicas que distinguen a los lectores novatos
-que aun no pueden leer bien- de los expertos -los que leen muy bien-. Se ha tratado
de identificar qué hacen los lectores expertos para comprender bien un texto, y
compararlo con lo que hacen -o o que dejan de hacer- los lectores novatos para
determinar las actividades, conocimientos y estrategias que marcan la diferencia
entre comprender o no un texto.

Guiados por las luces que han dado estas investigaciones y por o que hemos
podido aprender en las aulas con los ninos, las ninas, los jdvenes y los docentes,
en este apartado vamos a explorar el proceso lector explicando lo que hacen las
personas que han desarrollado su competencia lectora y, también, analizando las
dificultades que tienen las personas que estdn en camino de lograrlo.

Entender el proceso lector resulta
de gran utilidad, tanto para mejorar
nuestra competencia lectora, como
para desarrollarla en las ninas, ninos
y jovenes. Luego de una jornada
de capacitacion, una maestra
comprendié lo anterior y nos dijo:
«Conocer esto del proceso lector es
como encender una ldmpara que
le permite a uno ver el camino para
ensenar a leer bien.y

El capitulo estd organizado en dos
partes:

2.1 sQué ocurre al leer?

2.2 3Qué factores determinan la
competencia lectora?

L@
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E Sfrategias y herramieritas

2.1 ¢Qué ocurre al leer?

Cuando vamos a leer no nos dirigimos al texto «en blanco». Hay un conjunto de
actividades mentales que hacemos antes de comenzar a leer. Hay algo en nuestra
mente que ilumina nuestro camino y nos advierte, como si fuera un mapa interno,
sobre los puntos clave que podemos o necesitamos encontrar en ese fexto.

Para que usted pueda experimentar lo anterior, le recomendamos hacer la siguiente
actividad antes de seguir leyendo sobre el proceso lector.

Actividad 2.1

Lo invitamos aleer un cuento. Usted sabe que los cuentos resultan mdagicos para los ninos
y ninas, y también para la mayoria de personas. Antes de comenzar a leer, piense y escriba:

sQué tipo de informacién del texto debe seleccionar y retener para decir que ha comprendido
bien el cuento? 3Qué informaciodn necesita tomar del cuento para contdrselo a otra persona?

Ada, la desconfiada

Silvia Reinaudi y Diego Parés

La cebrita Ada es buena y bonita. Pero
no sabe porqué tiene miedo de juntarse
con otros animales que no sean cebras.
No le gustan, aungque sumamd siempre le
dice que eslindo tener amigos diferentes,
siempre y cuando sean buenos.

Ada es muy juguetona. Salta, persigue
mariposas, corre carreritas con  sus
hermanas cebras. Tanto que un dia se
entusiasmé muchisimo vy se revolcd en el
lodo, con ellomo en el suelo y las cuatro
patitas golpeando en el aire. Estaba
tan contenta, que no escuchd cuando
llamaron a todas las cebritas para que
volvieran a casa.

Su mamd, muy enojada, la fue a buscar al caer la tarde. Ada no tuvo tiempo para lavarse. Estaba
tan sucia que no se le veian las rayas blancas. Al otro dia, muy temprano, la cebrita se fue al rio
a banarse antes de que todos la vieran tan sucia. Pero en el camino, se cruzd con un caballito
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blanco, que muy alegre le pregunté:

—3A dénde vas tan temprano yeguita negra?

Ada mird a su alrededor buscando la yeguita negra, y de pronto se acordd que sus rayas blancas
estaban tapadas con barro. jLa que parecia una yeguita negra era ella!l Y el caballito blanco le
dijo:

—iQué suerte que te encontré! 3Quieres ser mi amiga?

;Esta encontrando
A la cebrita le gusté el caballito. Sin pensarlo mucho, se puso a jugar, a saltar, la informacion
a correr mariposas y todo aquello le pareci®é muy lindo, porque estaba con su que ZB prop?uso
obtener?

nuevo amigo.

Pero sucedié que cuando estaban en lo mejor del juego, empezd a llover y llovid y llovid. La lluvia
lavd a Ada y el cabadllito blanco vio que era una cebra.

—sPor qué no me lo dijiste? —Pregunté.

—Porque pensé que a lo mejor no querrias jugar conmigo si sabias que era distinta... —contestd
Ada.

El caballito sacudid la cabeza.
—sNo sabes que es lindo tener amigos diferentes? Me encanta tener una amiga con rayas...

Ada y el caballito blanco siguen siendo amigos. El de vez en cuando, juega a ser cebra: se pinta
rayas con barro y los dos se rien mucho.

Es muy probable que antes de leer, usted pensara que por fratarse de un cuento,
debia estar atento a identificar: personajes, ambiente, un problema o propdsito,
una sucesion de eventos, alguna solucién y quizd un mensaje. Luego, ha leido el
cuento buscando esos elementos vy, finalmente, si los ha podido encontrar, lo ha
comprendido y puede narrarlo a otra persona.

aAntes de leer, encender la luz

Como habrd podido comprobar con la
actividad anterior, antes de leer nuestra
mente realiza una serie de actividades
que nos permiten entrar al texto con la luz
encendida. Es decir, empezar a leer con
una idea -a veces vaga, a veces precisa,
pero una idea al fin- sobre lo que puede
haber dentro del texto que leeremos y sobre
lo que necesitamos encontrar en él.
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Esfrafegias y herramieritas

Emilio Snchez Miguel, un investigador
muy reconocido en materia de lectura
comprensiva y al que citaremos con
frecuencia en este libro, explica que
leer sin comprender equivale a caminar
a OSCUras:

Como abrir una puerta y entrar en
una habitaciéon sin tener ninguna
expectativa concreta, y reconocer
segun avanzamos, una silla, luego otra
y ofra; mdas alld una mesa, después una
ventana, y, de repente, al fondo, una
pizarra... Loslectores competentes, por
el contrario, saben de antemano que
la puerta que abren es la puerta de un
aula. No saben si es un aula grande
0 pequena, de escuela o universidad,
pero esperan encontrar sillas, mesas
O escritorios, una pizarra (aunque no
sepan qué ftipo de sillas, escritorios o

entrdbamos en un aula, pero era un
gimnasio y nunca antes habiamos visto
uno.

Algo muy parecido a este Ultimo
ejemplo, ocurre con muchos ninos
y ninas en su proceso de lectura.
Aprenden a moverse dentro de los
cuentos y fdbulas, pues en la escuela
les ensenamos qué hay dentro de
ellos (personajes, eventos, ambiente,
etc.). Pero luego, los lanzamos hacia
ofras habitaciones desconocidas:
los textos cientificos, y resulta que en
esos extranos lugares, l0s NiNos y ninas
buscan a sus queridos personagjes,
aquellos que tanto disfrutaban, pero
termina el texto y no aparece ni
siquiera uno. TamMpocCo ocurren cosas
emocionantes y al final

resulta que simplemente | Recuerda

pizarras).  Evidentemente, ’roln’ro los no han entendido nada vy alguna
Iqus OVOHZC:” lg o(jcuros como 103 une ese nuevo lugar -el fexto | experenca
OreO(':c?sn ala euczjei Sg;gz?,c;%rg'renlgz informativo o cientifico- les f’m'la”
vios, i ifi
P P ha resultado desagradable | 294€%¢
elementos concretos que Y OSCUTO describe?
- Qué semei encuentran: las sillas, las '
é uesemejanza

mesas, la ventana vy la
pizarra, pero unos fienen
una imagen mentfal sobre
lo que encontrardn vy los
otros no. (Sanchez, 1993)

encuentra entre

lo que dice Emilio

Sanchezy lo que
ocurre cuando lee?

Los efectos de este caminar a oscuras o
leer sin comprender son muy negativos
cuando ocurre durante mucho tiempo.
Como el nino o ninad no comprende o
que lee, su actitud hacia la lectura se
vuelve apdtica e indiferente. Como
todo estd oscuro, como no sabe qué
puede enconfrar denfro del texto, ni
coémo lo puede usar; su actitud hacia
la lectura se vuelve indiferente: nada
de lo que lea tendrd una importancia
especial para él o ella. Cuando esto
sucede, el nino o la nina se acostumbra
a «leer por leem, es decir, mientras lee
su mente no estd activa, no busca
«cosasy para comprender el mensaje
o el significado del texto, sino su
mente marcha con los ojos cerrados,
concentrada en salir lo antes posible
de esa oscuridad, tratando de que

Siguiendo con el ejemplo de Sdnchez,
es posible que esa imagen mental o
mapa interno que orienta nuestros
pasos sea equivocada. En ese caso
buscaremos cosas que no podremos
encontrar y las que encontremos no
sabremos donde colocarlas en nuestra
mente: buscamos sillas y nos topamos
con bancos y barras de metal,
esperamos mesas  y enconframos
aparatos, alzamos la vista en busca
de una pizarra y lo que contemplamos
es nuestra propia imagen en un
gran espejo que recubre el fondo
de la habitacién. Pensdbamos que



se escuche bonito lo que lee, pero sin
tratar de comprender. Renuncian a la
buUsqueda del significado.

sHa podido observar esta actitud
hacia la lectura en algunos ninos
y ninas¢  Nosotros la encontramos,
lamentablemente, en  muchisimos
Ccasos, incluso en sexto primaria y en
bdsicos. Leen un texto, incluso con una
velocidad vy fluidez aceptable, pero al
final no son capaces de explicar de
qué se trataba, ni cudles eran las ideas
principales. Leen con la luz apagada.

El reto de la ensenanza de la lectura
comprensiva es ofrecer a los ninos,
ninas y jovenes los conocimientos
y las estrategias que les permitan
reconocer los diferentes tipos de
textos y enfrar en ellos con la luz
encendida. Esas estrategias, y ofras
igualmente importantes, las veremos
mds adelante.

a Durante Ia lectura,
colectar esencias

Cuando se ingresa al texto con la luz
encendida la actividad mental de los
buenos lectores estd dedicada a la
seleccion de la informaciéon clave para
construir el significado del texto.

Si seguimos comparando la lectura
con la analogia de caminar por una
habitacién, durante la lectura nos toca
buscar dentro de la habitacion ciertos
objeftos que resultan esenciales para
ese tipo de habitacién y tomarles una
foto en nuestra mente.

Buscar los elementos mds importantes
mientras leemos es una necesidad
porque no podemos recordar todo el
texto, cadaidea. Nuestro cerebro tiene
que seleccionar algunos segmentos
de informacién y con ellos elaborar el
significado de todo el texto.

Capitulo 2

Esta seleccion de los elementos claves
para comprender un texto se lleva a
cabo a través de una serie de didlogos
O conversaciones que tenemos con
nosotros mismos-anivelinterior-mientras
leemos y sigue un proceso bdsico:

1. Elaborar ideas o proposiciones. Lo
primero es desentranar las letras, las
palabras vy las frases para elaborar
con ellas ideas o proposiciones.
Puede representarse en el siguiente
didlogo interior: «Este pdrrafo me
habla sobre... y dice que...»n.

2. Seguir la relacion de ideas. Esto
implica establecer cierto orden o
hilo conductor enfre las ideas que
presenta el escrito a través de cada
parte del mismo. A esto se le llama
progresion temadatica y resulta muy
importante para poder captar las
distintas ideas que presenta el texto.
El didlogo interior que representa
esta acciéon es: «El pdarrafo anterior
trataba de... ahora éste ftrata
sobre...n.

Ahora bien, para realizar estos fres
pasos, se requiere poner en marcha
un conjunto de estrategias que
analizaremos mds delante de forma
detenida.

a Después de Ieer,
ordenar Ia mente

Cuando hemos terminado de leer
necesitfamos organizar en nuestra
mente esas imdgenes o esencias que
hemos recogido durante la lectura.
Para ello debemos hacer un resumen
mental.

Es un didlogo interior en el que nos

preguntamos de qué frataba lo que
leimos, qué comprendimos, qué era lo

D
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mds importante, qué pensamos de lo
que leimos.

Este resumen mental debe permitir
conectar las ideas principales que
fuimos identificando o elaborando
durante la lectura. Sin esta vinculacion
de ideas o proposiciones, no es posible
construir el significado global del texto
y Nos quedamos con «piezas sueltasy o
«pedazosy sin ver la totalidad.

Para facilitar estos procesos -la
conexion de ideas y la construccion del
significado global del texto- resultan de
gran utilidad los organizadores grdficos.
Estos esquemas o dibujos permiten:

 Dirigir la atencién y el andlisis hacia
los aspectos fundamentales del

texto.

e Relacionar las ideas principales del
texto.

* Comprender el significado global
del texto.

« Mejorar el recuerdo de la Actividad ='ejemplo’2.2

informacion mds relevante.

Le proponemos poner en prdctica los
procesos que hemos mencionado con un
texto concreto. El objetivo es que usted
Asumir una acfitud de bisqueda logre experimentar y tomar conciencia

< de cada una de las etapas del proceso
lector.

CResumen de lo que implica comprender un 1exio)

Q

sy
{
1

Q

,

Decodificar palabras escritas

sy
Y

Iy
s

Antes de comenzar a leer:

Observe Unicamente el titulo -sin leer el
contenido de los pdrrafos- y responda las
siguientes preguntas:

sDe qué cree que va a tratar?

sQué tipo de informacidon puede
contener?

Q

sy
Y

Elaborar ideas o proposiciones

S
h
1
s

Q

-

Seguir la relacién de ideas

S,
z I

!
s

Q

-

Sy
I,

Durantelalectura:

Ahora le invitamos a leer el texto, pero
fratando de identificar las palabras e ideas
claves, para lo que puede subrayarlas, o
escribirlas en el margen.

Conectar las ideas

!
s

Q

sy,
y,

S5

Construir un resumen mental

]
Mg

h
iy
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Los mamiferos

Los mamiferos han tenido un gran éxito adaptativo.
Son los animales mds extendidos por todo el planeta.
Son también los que mejor han resistido los mds
variados ambientes, y, conlosinsectos sonlos animales
mds numerosos de cuantos habitan la tierra.

Hay varias razones que explican este éxito. La primera
causa reside en que los mamiferos tienen un gran
cuidado de sus crias. De tal manera que las protegen
de los depredadores, se ocupan de su alimentacién
e, incluso, las instruyen. Las crias estan bajo la tutela
de sus progenitores hasta que pueden sobrevivir por
si mismas. De esta forma los mamiferos consiguen la
continuidad de su especie a lo largo del tiempo.

Ofro factor explicativo reside en el extraordinario

desarrollo de su cerebro, que les permite aprender

de la experiencia y, como consecuencia, adaptarse

mejor que el resto de los animales a los cambios del medio ambiente. Elserhumano es un buen
ejemplo de esta capacidad de adaptacién.

Finalmente, otra de las razones del éxito de los mamiferos es su capacidad para mantener
constante la temperatura interna de su cuerpo. Haga frio o calor en el exterior, la temperatura del
cuerpo de los mamiferos es constante, entre 35°y 39°. Asi, encontramos mamiferos en el desierto
como el camello; en el polo, como el oso polar; en el fondo de los océanos, caso del cachalote;
debajo de la tierra, como los topos, o en las alturas de mds de 6,000 metros, caso del yak en el
Tibet. Oftras clases de animales, como es el caso de los reptiles y anfibios, sélo pueden vivir en
determinadas condiciones ambientales.

(Tomado de Sdnchez, ob. cit.)

Es momento de elaborar ideas o proposiciones, para ello le invitamos a analizar el primer pdrrafo,
observe:

Los mamiferos han tenido un gran éxito adaptativo. Los mamiferos son los animales mas
extendidos por todo el planeta. Son también los que_mejor han resistido los mds variados
ambientes, y, con los insectos, los animales mas numerosos de cuantos habitan la fierra.

A partir de las palabras claves que hemos identificado, podemos encontrar la idea principal del
pdarrafo o elaborarla (en este caso hemos tenido que elaborarla), observe:

Los mamiferos han tenido un gran éxito adaptativo ya que estdn por todo el planeta, resisten
variados ambientes y son muy numerosos.

Lea otra vez “Los mamiferos” y anote en una hoja el tema y la idea principal de cada parrafo.
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Esz”rategias y herramieritas
Compare las anotaciones que hizo con las que hemos hecho en el siguiente cuadro.
NO se preocupe si sus respuestas no son exactamente iguales, pues un mismo tema
puede expresarse de muchas formas.

Conforme avance, observe la progresion temdtica, es decir, como el texto va
pasando de un subtema a otro, pues aunque toda la lectura frata de un mismo
tema principal, cada pdrrafo aborda un subtema especifico, relacionado con el

principal.
sDe qué trata este 2Qué es lo mas importante
pdrrafo? que dice sobre el tema?
Los mamiferos

Los mamiferos han tenido un gran | Los mamiferos Los mamiferos han tenido
éxito adaptativo.  Los mamiferos | O mejor: un gran éxito adaptativo
son los animales mds extendidos por | Exito adaptativo de los | ya que estén por todo el
todo el planeta. Son tambiénlos que | mamiferos. planeta, resisten variados
mejor han resistido los mds variados ambientes 'y son muy
ambientes, y, con los insectos, los NUMErosos.
animales mds numerosos de cuantos
habitan la fierra.
Hay varias razones que explican este El cuidado de las crias. El éxito de los mamiferos
éxito. La primera causareside en que se debe a la manera en
los mamiferos tienen un gran cuidado que cuidan a sus crias,
de sus crias. De tal manera que las asegurandolacontinuidad
protegen de los depredadores, se de su especie.
ocupande su alimentacién e, incluso,
las instruyen. Las crias estdn bajo la
tutela de sus progenitores hasta que
pueden sobrevivir por si mismas. De
esta forma los mamiferos consiguen
la continuidad de su especie a lo
largo del tiempo.
Otro factor explicativo reside en | Desarrollo del cerebro. Otra razén es el desarrollo
el extraordinario desarrollo de su del cerebro, que les
cerebro, que les permite aprender de permite aprender y
laexperienciay, comoconsecuencia, adaptarse mejor.

adaptarse mejor que el resto de los
animales a los cambios del medio
ambiente. El ser humano es un buen
ejemplo de esta capacidad de
adaptacién.



Finalmente, ofra de Ilas razones
del éxito de los mamiferos es su
capacidad para mantener constante

Capitulo 2

sDe qué frata este
pdrrafo?

Temperatura interna del
cuerpo.
O también:

El proceso lector

sQué es lo mas importante
que dice sobre el tema?

Otra razébn es que
mantienen la temperatura
corporal y asi pueden vivir

la temperatura interna de su cuerpo. | Temperatura corporal. en todos los hdbitats.
Haga frio o calor en el exterior,
la temperatura del cuerpo de los
mamiferos es constante, entre 35° y
39°. Asi, encontramos mamiferos en
el desierto como el camello; en el
polo, como el oso polar; en el fondo
de los océanos, caso del cachalote;
debajo de la tierra, como los topos, o
en las alturas de mds de 6,000 metros,
caso del yak en el Tibet. Ofras clases
de animales, como es el caso de
los reptiles y anfibios, sélo pueden
vivir en determinadas condiciones
ambientales.

Observe el hilo conductor o progresién temadtica del texto. El primer pdrrafo
habla sobre los mamiferos y su éxito adaptativo, pues es el asunto del que trata
la mayor parte de oraciones.

Ahora bien, al iniciar el segundo parrafo se infroduce un nuevo tema especifico,
pues, aunque sigue hablando de los mamiferos, se refiere al «cuidado de las
criasy. El tercero comparte el mismo tema general (los mamiferos), pero se centra
en un aspecto especifico: «el desarrollo del cerebroy. El cuarto y Ultimo pdarrafo,
hace alusion a la «temperatura corporaly.

Al identificar los temas especificos o subtemas de cada pdrrafo, va surgiendo la
idea de que el tema principal de la lectura posiblemente no sea «los mamiferosy,
ya que puede resultar muy general. Conforme vamos conectando las ideas
principales de cada pdrrafo, nos damos cuenta que todas, excepto la del
primero, son «causas de algoyn, entfonces, nos percatamos de que «ese algon es
el tema principal de toda la lectura: «El éxito adaptativo de los mamiferosy.

Después de leer:

Ahora necesitamos ordenar y conectar las ideas principales, para ello le
proponemos elaborar un organizador grdfico (esquema, diagrama, cuadro
sinbptico) en el espacio de abagjo. Finalmente, escriba en un pdrrafo la idea
global de todo el texto en forma de resumen.

@
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Un posible organizador grdfico del texto de «Los mamiferosy podria ser el siguiente.
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Los mamiferos han alcanzado un gran éxito adaptativo principalmente por tres
razones: el cuidado especial que tienen con sus crias que les ha significado la
continuidad de la especie, el desarrollo de su cerebro que les permite aprender y
su capacidad de mantener la temperatura corporal constante, para adaptarse a

distintos hdbitafts.

Anote en las siguientes lineas lo que ha aprendido con este ejercicio - ejemplo o lo
gue ha llamado su atencion:

2.2 ¢cQué factores determinan la competencia lectora?

En este apartado revisaremos los aspectos principales que defterminan las
posibilidades de aprender a leer bien. Cada uno influye de distinta forma en las
actitudes y habilidades lectoras de las personas. Por ello, debemos tomarlos en
cuenta si queremos mejorar nuestra capacidad de leer bien y ayudar a otros a

hacerlo.



Aprender a leer de forma comprensiva y critica

E Sfrafegia& y herramieritas

a La motivacidn

El interés por la lectura es un factor
muy importante para aprender a leer
bien. 3Cudndo nace el interés por la
lectura?2, scémo se desarrolla ese gusto
por hojear vy leer librose

Las investigaciones concluyen que
el gusto por la lectura se desarrolla
de muchas formas, en situaciones
diversas y a edades diferentes -no hay
una sola edad para apasionarse por
la lectura-; segin las caracteristicas
de cada persona, sus experiencias y
oportunidades.

Sin  embargo, varias investigaciones
coinciden en que durante los primeros
anos, mdas o menos de los seis meses hasta
los seis anos, es mds facil crear un vinculo
afectivo entre las personas vy los libros.

Este vinculo afectivo que se desarrolla en
la primera infancia hacia la lectura -y que
generalmente ya no se rompe a lo largo
de la vida- se produce cuando los padres
y madres leen a los ninos y ninas cuentos,
fabulas y leyendas en un ambiente de
amor. Son esos momentos magicos
en que papd o mamd toma un libro y
cuenfa un cuento, mostrando afecto
al nino o nina, jugando, disfrutando la
historia, motivando suimaginacion con las
ilustraciones y sus gestos chistosos, dando
oportunidad a que el nino juegue a leer
el libro; a los pequenos les gusta «hacer
como que leeny y narrar el cuento.

En nuestro pais, la prdctica de estimular
la lectura a temprana edad en el hogar,
se ve limitada por varias razones: altos
niveles de analfabetismo (absoluto o
funcional), la situacién de pobreza vy
pobreza extrema en que vive mds de la
mitad de la poblacién (comprar un libro
equivale a no comer ese dia en muchos
hogares), el poco interés del Estado y sus
instituciones (en muchos paises del mundo
existen bibliotecas populares en cada
comunidad) vy la progresiva invasion de
la television en nuestras vidas, en nuestros
hogares y espacios familiares (la tele
enfretiene alos ninos y ninas y sustituye los
momentos de lectura).

Estas son algunas de lasrazones porlas que
nuestro pais no es un pais de lectores.

En muchas comunidades rurales, la
estimulacion de los ninos y ninas se lleva
a cabo a través de la oralidad. Es decir,
se les infroduce al maravilloso mundo de
la narrativa, pero de forma oral, a través

Esos momentos mdgicos se
graban en cada persona
y generalmente provocan
una atraccion por la lectura
que perdura hasta los Ultimos
anos de la vida.

;Viene a sumente
alguna experiencia
que se relacione con
lo que se describe
respecto al vinculo
afectivo conla
lectura?

de los cuentos, historias y leyendas de los
abuelos, las tias, los primos... Y aungue
esta prdctica también se estd perdiendo
en muchas familias, es una semilla que la
escuela debe aprovechar y cultivar para
desarrollar el gusto por la lectura.
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iQué podemos hacer desde de fextos que resulten
la escuela? atractivos para los lectores

Como ya diimos, aunqgque los y lectoras. De lo contrario,
primeros anos son importantes para comenzamaos mal y
crear el gusto por la lectura, este nuestras posibilidades de
«enamoramienton puede llevarse a éxito se ven reducidas. Los

;Qué lecturas
recuerda que hizo
por obligaciony que
no le motivaron?
¢Qué implicaciones
tuvo esta situacion

cabo a cualquier edad, asi que la
escuela tiene la oportunidad y la
obligacién de promoverlo.

Para generar el gusto por la lecturq,
Nnos parece importante comenzar con
la reflexion de Holzwarth (2007):

Debemos tener presente que nadie
contagia lo que no tiene, si nosotros
no amamos la lectura, si no robamos
tiempos a nuestro sueno, a las multiples
actividades que realizamos todos los
dias para avanzar en la lectura de
ese libro que nos tiene atrapados,
para demorarnos en esas pdaginas
que insistimos en volver a leer,
o simplemente para
terminar rdpidamente

;Estddeacuerdo e
con lo que dice y pasar al proximo
Holzwarth? capitulo, no podremos
;Por qué? transmitir el placer por

la lectura.

Bien, aclarado el punto de que
debemos comenzar por nosotros
y nosotras mismas, analizaremos la
motivacion hacia la lectura en la
escuela desde dos perspectivas:
la motivacidon hacia el texto y la
motivacion hacia la comprension del
texto.

Las posibiidades de comprender
un texto estdn condicionadas por el
interés que tengamos en él; 3nos llama
la atencion el tema o contenido?,
snos atrae el titulo, las ilustraciones?,
ssentimos ganas de averiguar algo
con solo ver la portada?

Cualquier esfuerzo por mejorar la
comprensidon de lectura debe partir

cuentos y en general la
narrativa, son los recursos
por excelencia para
motivar la lectura.

enusted?

Por ofro lado, estd la motivacion hacia
la comprension del texto. Ausubel
decia que el aprendizaje significativo
requiere de una disposicidon particular
del educando, un genuino interés por
aprender de forma significativa, en
lugar de memorizar o ganar un examen.
Este principio también se aplica a la
lectura. jExiste interés por entender el
texto?, srealmente quiero comprender
lo que dice la lectura?e

Podriamos creer que todas las personas
que comienzan a leer algo desean
comprenderlo, pero no es asi. Varios
investigadores han documentado la
desesperanza adquirida en el terreno
educativo. Cuando las y los alumnos
han tenido experiencias negativas con
ciertas tareas escolares (leer, resolver
problemas de matematica, dibujar
formas geométricas, etc.), desarrollan
un tipo de desesperanza, es decrr,
pierden la esperanza de poder realizar
esas tareas bien. Entonces, cada vez
que inician esa actividad, se dicen a si
MIisMos «yo no puedo con esto, No soy
bueno con esta tarean y la realizan sin
interés.

En  nuestra experiencia, hemos
podido comprobar -con ftristeza- que
muchos ninos y ninas que asisten a
la escuela en Guatemala poseen la
desesperanza adquirida en el drea
de lectura, y en muchas otras que no

CD
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estamos analizando acd. Asumen el
acto de leer como algo mecdnico, del
cual no pretenden obtener nada. Se
concentran en «leer de corridoy y tratar
de recordar algunos detalles del texto
(fechas, nombres, cantidades), con la
esperanza de poder responder a las
preguntas «literalesy de su maestra;
pero no hacen esfuerzo alguno por
comprender el significado del texto, no
intentan entender el mensagje.

Estasituacion noslleva a una conclusion
pedagdgica muy importante: el
proceso de aprendizaje de la lectura
-y de cualquier ofra drea curricular-
debe asegurarle experiencias exitosas
a todos los ninos y ninas al inicio, para
generar la confianza suficiente y una
actitud bien esperanzada de poder en
el educando. Lo primero que debemos
lograr es que él o ella sepan, que estén
convencidos, que pueden hacer la
tarea de forma exitosa, en nuestro
caso: entender un mensaje a partir de
la lectura de un texto. Luego vendrdn
tareas mdas complejas, que no podrdn
resolver al primer intento, pero tendrdn
esa sensacion, ese convencimiento, de
que con esfuerzo, pueden comprender
lo que leen.

Tanto la motivacion hacia el
texto, como la motivacién
hacia la comprensidn, permiten
desarrollar el gusto por la lectura.
Es descubrir ese placer magico del
acto de leer, de vivir -en nuestra
imaginacion, pero de forma muy
real- experiencias, aventuras,
emociones, fragedias, friunfos y
pasiones junto a los protagonistas
del texto. El goce que produce
conversar con personas de otros
lugares y épocas, sobre los temas
que nos interesan, sobre lo que
han descubierto y aprendido,

sobre las maravillas del mundo, la
naturaleza y el ser humano.

Este placerporlalecturase adquiere de
muchas formas, pero, como ya dijimos,
una de las mds importantes es «el
contagion. Si fenemos la oportunidad
de ver a otras personas gozar de la
lectura, y compartimos con ellas, es
muy probable que se nos «pegueny
las ganas de vivir esa fascinante
experiencia.

En esta tarea debe participar
toda la comunidad educativa:
las educadoras y educadores, los
padres y madres, las autoridades de
la comunidad y el municipio, etc.
Vivimos, lamentablemente, en una
sociedad poco lectora, pero todas
las sociedades lo fueron alguna vez.
Podemos convertir nuestra comunidad
en una comunidad

lectora si despertamos | ;Quéopinasobrelo
la pasion  por leer | expuestorespecto
dentro de nosotros o | delamotivacion

nosofras y la vamos | paraleer?;Qué

con’rogigndo' estrategias
propone para

motivarla lectura?



) £l vocabulario y Ia lengua

La canfidad de palabras que una
persona conoce del idioma en que
estd leyendo, determina fuertemente
sus posibilidades de comprension.
Diferentes investigaciones lo han
comprobado (Davis, 1972, Johnston,
1981) y ponen de manifiesto que,
«al menos una parte esencial de la
habilidad comprensiva radica en el
conocimiento del significado de las
palabrasy (Herndndez, 1996).

«El  vocabulario, como elemento
inherente a toda manifestacion
comunicativa, es el instrumento base
sobre el que se elabora la lengua. Por
ello, su ensenanza debe constituirse
como una via imprescindible
para el progreso de las diferentes
competencias lingUisticas, tanto orales
como escritasy. (Herndndez, ob. cit.)

Es un factor tan determinante en el
proceso lector, que muchas de las
pruebas de lectura que se aplican en
nuestro pais, asi como en evaluaciones
regionales, le dedican muchas
preguntas o items como el siguiente (a
veces mds de los necesarios):

Elija la palabra que significa lo mismo
que la palaobra subrayada en la
oracion.

1. Por el orificio de la puerta se podia
ver hacia el interior de la vivienda.

a. NUmero
b. Tocador
c. Timbre

d. Agujero

Tomado de la prueba liberada de lectura de
sexto primaria, 2006, DIGEDUCA, MINEDUC.

Capitulo 2

Guatemala muitilinguoe

En un contexto multiingle como el
de Guatemala, el vocabulario y el
idioma de aproximadamente el 50%
de todos los ninos y ninas corresponde
a alguno de los idiomas mayas, al xinka
o al garifuna. Reconocer vy respetar
esta situacion, resulta fundamental
para el abordaje de las competencias
comunicativas en la escuela.

Tanto las leyes actuales de la
educacion guatemalteca, como
las investigaciones sobre educacion
bilingUe, coinciden en que la lengua
materna es la base del lenguaje de las
personas -y de su cultura- y por ello,
debe asegurarse que todas las ninas
y ninos puedan usar y perfeccionar
su idioma materno en la escuela, asi
como aprender y dominar un segundo
idioma.

Esto significa que todas las habilidades,
procesosy estrategias que se presentan
en este libro, deberian ser aplicadas y
trabajadas en el idioma materno de
los ninos y ninas, con textos escritos
en dicha lengua y coherentes con su
cultura. Luego, deberian de transferirse
al segundo idioma del nino o la nina.

Un argumento a favor de la tesis
anterior -ademds de que lo manda la
ley y es un derecho de las personas- es
que si no se fortalece la competencia
comunicativa en el propio idioma, las

D

El proceso lector
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posibilidades de hacerlo en un segundo
o tercer idioma son mds reducidas.

En este escenario, la segunda lengua
debe introducirse de forma progresivay
siempre apoydandose en las habilidades
lingUisticas desarrolladas en el primer
idioma. Por ejemplo: una vez que ya
se sabe entender y hablar el idioma
materno, se puede aprender mejor a
entender y hablar un segundo idioma;
luego de que se ha aprendido a leery
escribir en el primer idioma, se puede
trasladar ese conocimiento de forma
mds eficiente a la segunda lengua;
conforme se alcanza cierta velocidad
de lectura en el idioma materno, se
puede practicar la lectura rapida en el
segundo idioma, etc.

Lamentablemente, nuestro pais ha
reconocido su naturaleza multicultural
y el derecho de todos los pueblos a
una educacidén en su propio idioma
y cultura, hasta hace relativamente
poco (Acuerdos de Paz, 1996). Y este
reconocimiento ha sido mds formal que
prdctico.

Debido aello, ladisponibilidad de textos
y personal capacitado en todos los
idiomas indigenas, aun es insuficiente
en nuestro pais. Sin embargo, tenemos
la confianza de que poco a poco esto
cambiard vy, finalmente, se asegurard
el derecho de todos los ninos y ninas
a estudiar y aprender en su propio
idioma y cultura, sin detrimento de
sus posibilidades para aprender ofros
idiomas y de acceder a oportunidades
de estudio, trabajo, recreacion, justicia,
salud o cualquier otra.

iQueé podemos hacer en
este escenario?

Bdsicamente recomendamos impulsar
todos los esfuerzos que estén a nuestro
alcance a favor de la educacion

@

que desarrolla y fortalece el idioma
materno y la cultura de los ninos y ninas;
y ofrecer oportunidades efectivas
de aprendizaje del segundo idioma,
facilitando la adquisicion permanente
de vocabulario nuevo.

¢Qué opina sobre lo
expuesto en relacion ala
realidad lingiiistica de
Guatemala?

a Los conocimientos previos

&Si tuviese gue reducir toda la psicologia
educativa & un SO0 Principio, enunciorio
este: el factor mas importonte que influye
en el oprendizaje es lo que el alumno
yo sobe. Averiguese esto, y ensénese en

consecuencio>.
David Ausubel

Para comprender un texto necesitamos
poseer y utilizar ciertos conocimientos
que sirven de base para  adquirir
nuevos.

El texto «lLos mamiferosy puede
servirnos de ejemplo para identificar
los conocimientos previos que necesita
una persona para comprenderlo. En
principio, el lector necesita tener una
idea bastante clara sobre los mamiferos
y debe saber que es un conjunto de
animales que se diferencia de ofros
grupos (reptiles, aves, peces, insectos,
anfibios). Sin este conocimiento, todo
el texto carece de sentido, puesintenta
explicar las ventajas que el grupo
mamiferos tiene sobre ofros grupos de
animales.

Oftfros conocimientos previos que
requiere el texto son: «causay efecton, si
no se comprende este tipo de relacion,
es imposible comprender todo el texto;
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«adaptacidon al ambientey, que es parte del tema principal; «temperatura corporaly,
gue define el tema del Ultimo pdarrafo; etc.

Este andilisis nos permite comprender mejor las ideas de David Ausubel -autor de la
teoria del Aprendizaje Significativo- sobre la gran importancia que tiene para las
y los educadores explorar los conocimientos previos y partir de ellos en cualquier
actividad de aprendizgje.

Sino se tienen ciertos conocimientos previos, la informacidén nueva que se encuentra
en el texto no sélo resulta incomprensible, sino que tampoco se puede conectar
con algo, y ello hace muy dificil recordarla.

Cuando seleccionemos una lectura, debemos estar seguros de que los ninos,
ninas o jovenes tienen los conocimientos previos bdsicos para comprenderla y
aprender de ella cosas nuevas. Es precisamente alo que se referia Ausubel cuando
mencionaba que un requisito para el aprendizaje significativo es que los materiales
sean potencialmente significativos, es decir, que sean adecuados para el tipo de
conocimientos previos que tiene el que va a aprender con ellos.

& £l acceso a libros: poder leer

Todos los educadores y educadoras que hemos tfrabajado en una escuela sabemos
que, aun en medio de grandes limitaciones de recursos, se pueden lograr muchas
cosas a favor del aprendizaje de los ninos y las ninas.

La afirmacién anterior es vdlida para el desarrollo de competencias relacionadas
con las ciencias, la sociedad, el cuerpo humano, la cultura de la comunidad, la
produccidn, la musica, el arte, etc. Sin embargo, en el caso de la competencia
lectora, no aplica. Sin textos no se puede aprender a leer bien. Nos referimos a
aprender a leer textos, se podrd aprender a leer cualquier otra cosa -la Naturaleza,
el cuerpo humano, las estrellas-, pero no textos.

Elacceso alibros, folletos, revistas, enciclopedias, etc. condiciona de maneraradical
las posibilidades de alcanzar la competencia lectora en las personas. Podemos
afirmar que larelacion es directamente proporcional: a pocos libros, poco desarrollo
de la competencia lectora; a mds libros, mayores posibilidades de leer bien.

Una revision realizada por Vélez, Schiefelbein y Valenzuela (1994) sobre los factores
que afectan elrendimiento académico en la educacion primaria en América Latina
y el Caribe, confirma lo anterior. En la siguiente tabla, elaborada con los datos del
estudio, lo podemos constatar:
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Materiales educativos y rendimiento escolar en América Latina y el Caribe

Relacidn . .y Relacidén
. Sin relacion .
Caracteristica positiva negativa Total
NUmero % NUmero % NUmero %
Acceso da libros
de textoy
materiales de 13 76.47% 4 23.53% 0 0.00% 17
lectura

Oftros materiales 14 41.18% 17 50.00% 3 8.82% 34
Infraestructura 23 33.33% 45 65.22% 1 1.45% 69

Luego, si queremos mejorar significativamente la competencia lectora y el
rendimiento escolar de los ninos y ninas de nuestra aula, escuela o comunidad,

tenemos que hacernos de libros a como dé lugar.

5Cudntos libros necesitamos? Larespuesta seria «todos los que podamos conseguir,
adecuados a la edad vy realidad sociocultural de las y los aprendientesy. No hay
limite superior, pues tampoco lo tienen las mentes y corazones de la ninez y la
juventud. Mientras mds posibilidades de textos podamos ofrecerles en cuanto a
temas, tipos de textos, tamano, editorial, etc., mayores posibilidades fendremos de

que cada quien encuentre libros adecuados a sus intereses, problemas y suenos.

La meta minima es dificil establecerla, pues el esfuerzo debe ser porque todos y
todas tengan derecho a leer en igualdad de condiciones y oporfunidades. Sin

embargo, con base en nuestra experiencia planteamos:

Debemos hacer todo lo que esté en nuestras posibilidades para que
cada aula tenga una pequena biblioteca, compuesta como minimo
por cinco libros por cada nino y nina.

Este esfuerzo debe asumirse

colectivamente, enfre toda

comunidad: los padres y las madres,
las autoridades locales, los lideres
comunitarios, las instituciones
puUblicas, las organizaciones no
gubernamentales, las empresas,
etc.; todos y todas pueden y deben
comprometerse con aumentar las
posibilidades de todos los ninos,
ninas y jbvenes a tener acceso a

suficientes y variados libros.



ié€CoOmo podemos conseguir
libros para la escuela?
Presenfamos a continuacion algunas
recomendaciones que hemos recogido
en distintas experiencias de escuelas
publicas.

1. Actividades de sensibilizaciéon. El
primer paso para resolver cualquier
problema, es reconocer que existe.
Debemos comenzar por dar a
conocer e interesar a la comunidad
educativa de nuestro proyecto de
conseguir libros para la escuela
y, -mejor aun- de convertir a la
comunidad en una sociedad
lectora. Dentro de las actividades
que podemos organizar estan:
charlas, lectura puUblica de cuentos,
debates, presentacion de resultados
de evaluacién de la competencia
lectora de los ninos y ninas, etc.
El apartado 1.2 de este libro «zPor
qgué es importante saber leer bien2y
puede ser de utilidad para darle
contenido a estas actividades de
sensibilizacion.

2. Requerirlos al Estado. La educacion es
un derecho humano fundamental,
y el principal responsable de
asegurar el acceso y la calidad
de la misma a todos y todas es el
Estado. Tanto los educadores, como
la comunidad educativa organizada
y las autoridades educativas
locales, deben comprender que
si la educacion de calidad es un
derecho humano, el acceso a libros
también lo es; ya hablamos sobre
la importancia de la competencia
lectora y sobre la necesidad de
textos para desarrollarla; y, por lo
tanto, debemos demandar a las
autoridades respetarlo y hacerlo
realidad. No declinemos en nuestra
exigencia de libros de texto y de
lectura para los ninos y ninas.

Capitulo 2

3. Solicitudes escritas a ofiras

organizaciones. Existen algunas
organizaciones no gubernamentales

(ONG) y ofras estatales
(municipalidades, Banco de
Guatemala, etc.), que fienen

proyectos de bibliotecas. También
podemos dirigirnos a bibliotecas ya
establecidas para pedirles apoyo.
Generalmente, las autoridades
departamentales del MINEDUC tienen
conocimiento de las organizaciones
que frabajan en este tipo de proyectos
en la regidon. Podemos consultarles
para averiguar los nombres de las
instituciones y la manera de hacerles
llegar nuestras cartas. Elaborary enviar
solicitudes escritas para conseguir
libros puede abrir puertas para hacer
realidad el sueno de que cada aula
tenga suficientes libros de lectura,
apropiados a la edad y contexto
sociocultural de los ninos, ninas y
jovenes.

. El dia del libro. AUn cuando sabemos

gue la mayoria de padres y madres
de familia de las escuelas publicas
de nuestro pais viven en situaciéon
de pobreza y que es el Estado el
responsable de asegurar el derecho
a la educacion; la importancia
de conseguir libros es tal, que nos
atrevemos a sugerir la organizaciéon
de actividades para que cada
familia aporte un libro de lectura.
Una vez al ano o dos, se puede
organizar «El dia del libro» en nuestra
comunidad, que es una pequena
fiesta, segun las posibilidades de la
escuela, enla que cada familia llega
a la escuela, a hacer entrega de un
libro de lectura que ha conseguido
para la biblioteca de aula; se
realizan ademds, actividades como
lectura de cuentos, teatro, etc. El Dia
Internacional del Libro puede ser una
buena oportunidad para realizar esta
actividad.

El proceso lector
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5.Los periddicos. Algunos
rofativos guatemaltecos incluyen
semanalmente material de lectura
para ninos y ninas que podemos
aprovechar muy bien para nuestra
bibliotfeca. Muchas personas
compran diariamente algun
peridédico, pero no usan el material
de lectura para ninos y ninas,
porque no tfienen hijos o hijas en
edad escolar. La clave es ubicarlas
y solicitarles su colaboraciéon
donando este contenido.

También los periddicos completos
son un material importante, tanto
para analizar las noticias y los
reportajes, como para construir
materiales de lectura con ellos.
Una idea prdctica es elaborar,
conjuntamente con los ninos vy
ninas, albumes: dos cartones bien
decorados que sirven de pastas
pueden servir, con notas de
diarios cuyo contenido despierte
la curiosidad de las y los
alumnos. Por ejemplo: dlbum

La canfidad de tiempo en que la
persona estd expuesta alalectura de
buena calidad, tanto escuchando
leer a ofros, como leyendo por
cuenta propia, es uno de los factores
mds determinantes para alcanzar la
competencia lectora.

Como veremos mds adelante,
la mayoria de especialistas e
investigadores, recomienda que los
ninos, ninas y jovenes lean todos los
dias, al menos durante 30 minutos. Si
no dedicamos tiempo a la lectura, el
acceso a los textos es inutil.

e Las diferencias
individuales y colectivas

Las particularidades de cada nino, nina
o joven, afectan el ritmo y la manera
de alcanzar la competencia lectora.
Las oportunidades que han tenido en
sus hogares de entrar en contacto con
la lectura marcardn diferencias fuertes;

;Cuales de
las ideas para
conseguir libros

de deporte, dlbum de medio

: ' S de la misma manera que sus intereses y
ambiente, dlbum de noficias

habilidades generales.

cree que podria de nuestro departamento,

implementar? oLbOum dge ggg'snoc',] IGbTCr.né:soosk; Estas diferencias individuales hardn
;Qué otras uno U que, por ejemplo, algunos alcancen
sugiere? convierte en el equivalente a

on libro de lectura. antes cierta velocidad de lectura y

Seguramente cada educador
y educadora ideard otras
actividades para conseguir libros a
medida que comprenda que sélo
obteniéndolos puede aspirar a
que sus aprendientes tengan una
educaciéon de calidad.

Conseguir libros y
ileerlios el mayor tiempo
posible!

El acceso a libros, como es facil
suponer, no se refiere a que «estén
a la manoy, sino a que las ninas,
ninos y jévenes los lean.



nivel de comprension, mientras que a
otros les lleve mds tiempo y requieran
de apoyo especial.

Como educadores y educadoras,
comprometidos con el aprendizaje
de todos y todas nuestras alumnas,
debemos tomar en cuenta que:

e Todas y todos los ninos, ninas
y jovenes pueden alcanzar la
competencia lectora -aunque en
tiempos y de maneras distintas- si
se les ofrecen las oportfunidades
suficientes y se les ensenan
estrategias para lograrlo.

e Debemos respetar las diferencias
individuales, evitando exigir que
todos y todas vayan al mismo ritmo
durante el ano, o que todos se
interesen por el mismo tipo de textos.
Respetar las diferencias significa
ofrecer tantas oportunidades como
podamos para que cada quien,
segun su ritmo vy posibilidades,
finalmente alcance el nivel de
competencia lectora del grado en
que se encuentra.

* Atender las diferencias individuales
implica también dedicar especial
atencion a quienes por distintas
razones presentan mas dificultades.
Son aellosy ellas a quienes debemos
ofrecer mds tiempo y variadas
estrategias.

Asi como se deben respetar las
diferencias individuales, también se
deben respetar las colectivas. Nos
referimos a las caracteristicas lingUisticas
y culturales de los ninos y ninas.

Por ejemplo, no podemos esperar los
mismos resultados de competencia
lectora, en el mismo periodo de tiempo,
si estamos trabajando en el idioma

Capitulo 2

materno o en la segunda lengua de
los ninos, ninas y jovenes. Todos vy
todas tienen derecho a aprender en su
propio idiomay arecibiruna educacion
apropiada para aprender ofra u otras
lenguas.

Respetar las diferencias colectivas de
las distinfas comunidades culturales
y lingUisticas de nuestro pais, exige
desarrollar esfuerzos especificos de
educacion bilingUe intercultural, que
respetenytomen en cuenta susidiomas
y culturas al desarrollar la competencia
lectora.

& £l uso de estrategias

Puede haber alumnos y alumnas que
estén motivados, que lean a una
velocidad y precision razonable, que
tengan suficiente conocimiento previo
sobre lo fratado en el texto y que el
vocabulario empleado les resulte
familiary, no obstante, no comprendan.
2Qué ocurre en estos casos?e

La explicacién, en la mayoria de
las veces, estd relacionada con la
ausencia de estrategias lectoras.
Pero, 3qué son las estrategias lectoras?
Consisten en formas flexibles de
actuar al momento de leer, maneras
de trabajar con el texto, que resultan
sumamente efectivas para comprender
lo que se estd leyendo.

Todas las estrategias lectoras estdn
relacionadas con la posibilidad de
establecer didlogos interiores, es
decir, el hdbito de hablar con nosotros
mismos mientras estamos leyendo,
hacernos preguntas, responderlas,
verificar esas respuestas y considerar
otras alternativas de actuacion.

L@
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Una posible representacion del uso de estrategias seria la siguiente:

¢Qué voy o leer?, parece
un cuento, écluién sera el

LECTOR TEXTO personaie?, éq'ué le ira o

LECTOR POSOr O €ste personnie?

%TEXTO

S
[ —
<
O
=]

o

En el primer caso, ocurre una lectura inmediata, en la que el lector se infroduce en
el texto sin hacer uso de estrategias. En el segundo caso, se interpone un didlogo
interior entre el lector y el texto; se aplica una estrategia.

La meta de las actividades para aprender a leer de forma comprensiva y critica, es
activar ese didlogo interior y enriquecerlo con estrategias efectivas, es decir, con
«preguntas e indicaciones que nos damos a nosotfros o nosotras mismas mientras
vamos leyendo para alcanzar una buena comprensiony.

Alinicio, el profesoro profesoraprovocard ese didlogointeriorhaciendolas preguntas,
explorando posibles respuestas, ftomando decisiones sobre lo que conviene hacer;
pero su finalidad debe ser que el educando desarrolle su didlogo interior y lo vaya
enriqueciendo cada vez mas.

Las estrategias, como veremos en el siguiente capitulo, estdn orientadas
;Quéestrategias | Q garantizar los procesos necesarios para comprender y valorar lo que
lectoras conoce? = leemos; y se apoyan en el uso de preguntas, técnicas y formas flexibles
de evaluar cada situacion.

Actividad =Tautoevaluacion’2.3

A. Leacada preguntay sefiale la respuesta correcta.

1. 5Qué afirmacion resume mejor la motivaciéon al leer?
a. Interés que se le despierta a una persona para tener la confianza de comprender un texto.
b. Esla capacidad de disfrutar de una lectura.
c. Es el interés particular y genuino que tiene una persona por leer, comprender y disfrutar de
un texto.
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2. sCudl de las siguientes afirmaciones corresponde a lo expuesto en el texto?

a. La lengua materna es la base del lenguaje de las personas -y de su cultura- y por ello, debe
asegurarse que todas las ninas y ninos puedan usar y perfeccionar su idioma materno en la
escuela.

b. La lengua materna es la base del lenguaje de las personas -y de su cultura- pero no es tan
importante cuando se aprende a leer, porque el idioma materno lo siguen usando en su
casa.

c. Lalengua materna es la base del lenguaje de las personas -y de su cultura- pero a veces es
un obstdculo para aprender a leer en otro idioma.

3. 3Qué afirmacién explica mejor por qué es importante activar los conocimientos previos antes de

leer un texto?

a. Porque al recordar lo que sabemos sobre el tema que vamos ad leer, ya no es tan importante
ponerle atencidn al texto completo para comprenderlo.

b. Porque cuando los conocimientos nuevos se conectan con lo que se conoce o se sabe, la
lectura adquiere significado, es decir, resulta Util para el lector y la vuelve dindmica.

c. Porque cuando los conocimientos nuevos se conectan con los anteriores se puede descubrir
el significado y el mensaje de la lectura.

4. 3Qué afirmacion define mejor lo que es una estrategia lectora?
a. Esuna forma especial de hacerla lectura de manera que se pueda comprender y se aumente
la velocidad al leer.
b. Son formas flexibles de actuar, que resultan sumamente efectivas para comprender lo que se
estd leyendo.
c. Son procedimientos especificos que se utilizan para aumentar la capacidad de comprender
textos muy complejos.

Busque respuestas sugeridas a esta actividad en el anexo de la pdgina 290.

B. Responda lo siguiente:

1. 3Qué opina de las y los alumnos a quienes se les ensena a leer y escribir en un idioma que no
conocen suficientemente?

2. Describa qué estrategias utiliza usted para leer de manera comprensiva.
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3. Estrategias lectoras

Ahora revisaremaos uno por uno los procesos que deben ocurrir para comprender lo
que leemos. Para cada uno de estos procesos identificaremos estrategias lectoras
que resultan muy valiosas para comprender y valorar el significado de los textos.

Las estrategias que frabajaremos corresponden a los siguientes procesosy se pueden
clasificar segun el momento en que mds se usan, sin olvidar que muchas de ellas se
deben aplicar todo el fiempo.

(@Antes!dellcerly 1

3.1 Identificar el tipo de texto y su posible contenido
3.2 Establecer nuestro propdsito de lectura

3.3 Activar los conocimientos previos

3.4 Hacer hipodtesis sobre el contenido

Wourantellallectural el

3.5 Entender las palabras nuevas y su significado
3.6 Identificar el tema

3.7 Establecer la idea principal

3.8 Seguir el hilo al tema (progresion tematica)
3.9 Establecer relaciones

3.10 Monitorear la propia comprension

v

3.11 Resumiry organizar la informacion
3.12 Valorar criticamente lo leido

Nota aclaratoria: no se presenta “hacer inferencias” como una estrategia
especifica, porque se utiliza en varias de las estrategias que se presentardn
y se explica en cada caso.

&
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3.1 Identificar el tipo de texto y su posible contenido

Como veiamos en el apartado sQué ocurre al leer2, antes de iniciar la lectura
es necesario encender la luz de la habitacidon a la que vamos a ingresar. Este
proceso de ubicacion previa ala lectura es, en opinidon de muchos investigadores e
investigadoras, indispensable para llegar a comprender lo que vamos a leer.

Si el lector o lectora no logra identificar qué tipo de texto tiene enfrente, no podrd
encontrar las palabras e ideas principales, precisamente porque no sabe qué debe
buscar mientras lee.

«Alreconocer el tipo de texto que vamos a leer nos formamos una idea de su posible
estructura y ello nos permite reducir extensos fragmentos de informaciéon a un
numero de ideas manejables, sin que al hacerlo perdamos informacion relevantey,
explica Sanchez (ob. cit.).

Existe una gran diversidad de textos, que
varian segun su femdtica, profundidad,
funcidon y extension. Esto hace muy dificil
establecer una fipologia que abarque
todos los aspectos que tiene un texto, por
ello existen muchas clasificaciones. Por
ejemplo, la configuraciéon de una novela
histérica puede ser bastante mds compleja
que el relato de un partido de futbol, vy
ambos pueden ser considerados del tipo
narrativo.

@m
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A pesar de lo anterior, es necesario aprender a distinguir los tipos de texto y para ello
presentamos a continuacién una clasificacién que nos ha servido para trabajar con
los ninos, ninas y jovenes esta importante estrategia:

Tipos de textos

Narrativos

Poéticos

Cientificos

Administrativos

Periodisticos

Descripcién y ejemplos

La narracién es un tipo de texto en el que se
cuentan hechos reales o ficticios. Ejemplos:
la novela, el cuento, la fdbula, el relato, la
anécdota, el teatro, la leyenda y la carta. Son
los que estdn mds cercanos al discurso oral, razén
por la cual se utilizan casi de forma exclusiva en
los primeros anos de la escuela para introducir la
lectura y escritura.

Son los textos que utilizan una serie de recursos
de estilo para comunicar ideas, sentimientos y
emociones. Se destacan por el uso del lenguaje
figurado y el uso estético del idioma. El ejemplo
principal son los poemas, pero existen muchos
otros.

Son los que se producen en el contexto de la
comunidad cientifica, con la intencion de
presentar, demostrar o explicar conocimientos
producidos porlainvestigacién. Puedenincluirse
los que tratan sobre el mundo natural y social
con intenciones diddcticas. Algunos ejemplos
son: la tesis, el articulo cientifico, la monografiay
los textos educativos o escolares que se refieren
a las ciencias.

Son aqguellos que se producen como medio de
comunicacidén entre la persona y determinada
institucién, o entre instituciones, o entre las
instifuciones y las personas. Se trata de textos
muy formales y con estructuras rigidas. Algunos
ejemplos son: leyes, dictdmenes, notificaciones,
certificados, solicitudes, memos y bolefines
oficiales.

Son todos los textos que pueden aparecer en
el contexto de la comunicacién periodistica.
Suelen subdividirse en dos grupos: informativos,
que tienen por funcidn transmitir  una
determinada informacion al lector; y de opinién,
que valoran, comentan y expresan juicios sobre
las informaciones desde el punto de vista del
periodista o de la publicacién. Entre los primeros,
los fundamentales son la noticia y el reportaje;
entre los segundos, el editorial, el articulo de
opinién, la critica o la columna.

Contenidos
fundamentales

Personajes, acciones,
didlogos, descripciones,
problemas, soluciones,
secuencias.

Descripciones,
sentimientos,
comparaciones,
analogias.

Conceptos,
definiciones,
descripciones,
funciones,
caracteristicas,
similitudes, diferencias,
métodos, datos,
argumentos, causas,
efectos, secuencias,
procedimientos.

Datos, hechos,
instrucciones,
descripciones,
argumentos.

Informativos:

Sujetos, lugares,
sUCesos, secuencias,
fechas, descripciones,
causas.

De opinion:
Hechos, argumentos,
valoraciones, criticas,
propuestas.
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Tipos de textos

Instructivos

Discontinuos '

Publicitarios

¢Cudles el tipo de
texto que mas ha
leido? Si es docente

en servicio, jcual
es el tipo de texto
que mas han leido
los nifios y nifias del
grado que atiende?

Es importante reconocer que las ninas y ninos se encuentran en su vida
cotidiana con un amplio abanico de textos de caracteristicas muy
diferentes: expositivos y argumentativos, instructivos, narrativos, descriptivos,
publicitarios. Cada uno de ellos requiere diferentes estrategias de lectura 'y

Descripcion y ejemplos

Aungue este tipo de texto estd relacionado
con el administrafivo, se propone como uno
distinto por su especificidad y utilidad. Son
los textos que ofrecen pautas o indicaciones
puntuales para hacer algo, para desempenar
distintas funciones o acciones. Se incluyen
acd los manuales, las reglas de un juego, las
instrucciones de un aparato, los prospectos de
las medicinas.

Se le llama asi a todos los textos que no
siguen la estructura cldsica: oraciones que
forman pdarrafos, y pdrrafos que forman el
texto completo. Son textos que presentan la
informacion segmentada y muchas veces
a través de grdficos. Por ejemplo: cuadros,
grdficas, tablas, diagramas, mapas, boletos o
wticketsy, panfletos, volantes.

Es un tipo de texto que generalmente es
discontinuo, pero que tiene una funciéon
especifica: convencer al lector acerca de las
cualidades de un articulo o servicio, e incitarlo
al consumo del mismo. Esta necesidad de
atraer la atencidn del lector hace que el texto
publicitario emplee generalmente recursos
como la combinacion de palabra e imagen, los
juegos de palabras, los esldganes o las tipografia
llamativas. El texto publicitario fundamental es
el anuncio.

Elaboracion propia con criterios diddcticos.

Contenidos
fundamentales

Indicaciones,
procedimientos,
condiciones,
advertencias, datos.

Datos, cantfidades,
secuencias, imagenes
simbdlicas, relaciones.

Indicaciones,
argumentos, datos.

diferentes estrategias de produccién o elaboracion.

Como ya hemos dicho: comprender requiere seleccionar lo mds importante
de un texto, por ello es indispensable saber qué vamos a buscar en el texto
antes de comenzar a leerlo -0 al menos tener una hipdtesis al respecto-. Y

ello es lo que permite la estrategia de identificacion del tipo de texto.

Para lograr identificar el tipo de texto que vamos a leer
se utiliza la estrategia uexplorar la lecturan. Consiste en
una revision mds o menos rapida del texto, poniendo

atencién a un conjunto de elementos que nos ofrecen
pistas sobre el tipo de texto y su posible contenido. La
palabra exploracion nos puede ayudar a recordar
la finalidad de la estrategia: «Recorrer un lugar para

60

! Este tipo de textos (ademds delos continuos) forma parte de los que evalia el Ministerio
de Educacién y el proyecto PISA. PISA es un estudio comparativo internacional que
evalla el rendimiento del alumnado de 15 anos, en lectura, matemdtica y ciencias.

—
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conocerlo o descubrir lo que hay en ély. Los aspectos que debemos explorar antes de
leer son:

* El titulo: nos dice mucho sobre qué tipo de texto es y su contenido temdtico.

* Las imdagenes: debemos aprender a leerlas pues nos ofrecen muchisima informacion
sobre el contenido. Ademds, rdpidamente nos dan una idea del tipo de texto del que
se frata.

* La forma de los parrafos: nos permite identificar si se frata de una noticia, un
anuncio publicitario, un recibo de luz, un poema, un texto narrativo, etc.

* La organizacion del texto: es decir, verificar si es un texto continuo sobre un mismo
tema o si tiene diferentes titulos, subtitulos, capitulos, apartados, etc. En caso de
tratarse de un texto organizado con distintos titulos y subtitulos, debemos leerlos
para tener una idea general de todo el libro antes de comenzar su lectura.

En el siguiente cuadro se muestran diferentes textos. Tomando en cuenta el contenido del
apartado anterior, complete la informacién que se solicita.

Qﬂq

:Qué tipo ¢Cudl podria ser su

Textos .
de texto cree que es? contenido?

¢Por qué lo dice?

- @D
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¢Qué tipo ¢Cudl podria ser su

Textos .
de texto cree que es? contenido?

¢Por qué lo dice?

Revise la seccién «Organizadores para Antes de leem
@ en las pdaginas 204 a 219. Estos organizadores estdn @
orientados a identificar el tipo de texto.

3.2 Establecer nuestro proposito de lectura

Definir nuestro propdsito de lectura resulta fundamental, pues a partir del

¢Qué otras mismo utilizaremos estrategias especificas. Por ejemplo, sivamos aleerun
razones agregaria | cuento o una novela con el propdsito de distraernos y disfrutar la lectura,
para explicar la nos enfocaremos en comprender |a

importancia de frama geperol y entender los mo’riyos
o sentimientos de los personagjes,
pero seguramente no utilizaremos el
subrayado, ni haremos resumenes.

establecer el
propésito de una
lectura?

Sobre este tema Sdanchez (ob. cit))
plantea: «Al lector con baja capacidad de
comprension parece darle igual leer para estudiar,
que leer para hacerse una idea global de lo
tratado o para constatar si ciertas palabras estdn o
no presentes en el texto. En otras palabras, lee sin
meta alguna en la cabeza y por tanto sin realizar
un esfuerzo en buscar el significadon.

Cuando ftenemos metas, hacemos planes vy
supervisamos si estamos cumpliendo el plan o
alcanzando la meta. Tener propdsitos claros
permite hacerelmonitoreo de nuestracomprension.
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Ademds, es muy probable que ufilicemos nuestros conocimientos previos, ya sea
sobre el tipo de texto y su estructura, o sobre el tema mismo del contenido.

Existen formas muy diferentes de leer, cada una en dependencia del propdsito u
objetivo que tengamos. Algunas de ellas son:

Propdsito de la lectura

Explorar el contenido de un libro: Nos interesa
formarnosrdpidamente unaideadelcontenido
de un texto para saber de qué trata, decidir
si lo vamos a leer, si contiene los temas que
nos interesan, si conviene leer sélo un capitulo,
etc.

Comprender y disfrutar: Habitualmente es la
manera de leer un libro sobre un tfema que nos
interesa, incluyendo obras literarias que leemos
por placer (cuentos, novelas, leyendas).

Aprender vy utilizar: Se aplica cuando leemos
un texto para conocer sobre un tema vy utilizar
posteriormente ese conocimiento en una
tarea concreta: resolver un problema, explicar
el tfema a ofra personaq, responder un examen
o Utilizar la informacién en la elaboracién
de otro documento (investigacién, reporte,
revista, critica, etc.).

Encontrar algo especifico: Es cuando
necesitamos buscar en el texto algo concreto
que nosinteresa, como un dato (la alfitud de un
lugar, una distancia, por ejemplo), o un tema
particular (cuidados de la semilla de café).

Forma de leer

Lectura veloz o de exploracion: Se lee el indice
y la presentaciéon. Luego se leen Unicamente
los titulos y algunos parrafos de cada apartado;
generalmente el primero, alguno del medio y
el Ultimo, para tener una idea del contenido.
Si después de eso no hemos alcanzado el
propdsito, podemos leer el texto completo
pero a la mayor velocidad que podamos.

Lectura atenta o de comprensidn: Se lee el
texto completo, poniendo atencién alasideas
principales y a algunos detalles de lo que se
explica o se cuenta en el texto.

Lectura a profundidad o de estudio:
Generalmente se aplica luego de haber
leido atentamente una vez todo el texto. En
la lectura a profundidad, se subrayan las
ideas principales o se toma nota de ellcs.
Posteriormente se hace un andlisis de esas
ideas, se elaboran organizadores grdficos
(mapas conceptuales, cuadros sindpticos,
etc.) y se prepara un resumen.

Lectura selectiva: Se utiliza la lectura veloz
o de exploracién, hasta encontrar lo que
buscamos. Al encontrarlo, se lee esa parte a
profundidad.

Elaboracion propia con criterios diddcticos.

Estas formas de leer pueden combinarse durante la lectura de un libro, pues el lector
puede decidir utilizar alguna para una seccién y otra forma para el resto. Por ejemplo,
es posible que estemos leyendo una novela (lectura atenta o de comprension), pero
encontremos algo -un pensamiento, un didlogo, la descripcion de un lugar- que nos
llame mucho la atenciéon y lo leamos varias veces, tomemos nota del pasaje y o usemos
al escribir una carta (lectura selectiva).

Lo importante es saber que podemos leer de distintas formas, a distintas velocidades

y con propodsitos diferentes; lo que nos permitird ser mas eficientes y leer segin nos
interese.

. &
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VActividad23.2,

A continuacién se presentan varios titulos. Seleccione el que le gustaria leer y complete
el siguiente cuadro.

¢Por qué quisiera ¢ Qué forma de

Titulo leer este texto? lectura usaria para leerlo?

' Revise la seccién «Organizadores para Anfes de leem
@ enlas pdginas 204 a 219 e identifique las preguntas que [@
se refieren a establecer el propdsito y forma de leer.

3.3 Activar los conocimientos previos

Ya hemos mencionado que la comprension es un proceso interactivo, que
requiere que la persona que lee utilice sus conocimientos. Al respecto, Sdnchez
(ob. cit.) explica: «Para que los conocimientos relevantes actuen en el proceso de
comprension deben estar ahi en el momento juston.

Al trabajar diferentes ejercicios de comprension de lectura con ninos y ninas, hemos
constatado que algunos no logran captar la idea principal del texto o establecer
la relacién entre unas ideas y otras, porque no estdn usando ciertos conocimientos
previos necesarios. Lo irbnico es que cuando les mencionamos esos conocimientos
previos, ellos inmediatamente dicen «eso ya lo sabian.

Esto demuestra lo que explica Sdnchez, que no basta con poseer los conocimientos
previos que requiere la lectura, sino hay que activarlos.

Esta «activaciony de los conocimientos previos equivale a buscar en nuestra

biblioteca interior la informacidn relacionada al texto, para colocarla sobre nuestra
mesa de trabajo al momento de leer.

@&
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Los conocimientos que debemos activar antes de comenzar a leer deben ser de
dos tipos fundamentales:

a. Losrelacionados con el tema o contenido de la lectura. Por ejemplo, si frata sobre
el mar, pues debemos recordar nuestras experiencias personales con el mary lo
gue hemos leido sobre la vida maritima, los animales, las mareas, las historias de
marineros, etc.

b. Los conocimientos sobre el tipo de texto. Si se trata de un texto narrativo,
necesitamos recordar otros parecidos y pensar en su contenido (persongjes,
aventuras, desenlace); mientras que, si se trata de un texto cientifico, debemos
buscar en nuestra mente nuestros conocimientos sobre estos textos, su contenido
y estructura (descripciones, conceptos, caracteristicas, funciones, fendmenos,
causas y efectos).

El uso deficiente de los conocimientos previos puede deberse a que

muchas personas creen que leer es Unicamente escuchar al texto: ;Qué implicaciones
solo el texto hablard, en el texto estd todo lo que hay que saber; y no tiene no activar
han comprendido que necesitan conversar con él: poner en didlogo | 15 conocimientos
sus conocimientos con la informacién nueva del texto, preguntarle, previos?
escucharle, contestarle.

G
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Para activar los conocimientos previos, podemos utilizar diferentes técnicas, entre

ellas:
Cuadro de las tres Q
Titulo:
¢Qué conozco del tema? ;Qué me gustaria aprender ;Qué aprendi del tema?
de este tema? (se llena después de leer)

\
nl\\\
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Y
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Ty

iy
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Y

<:: Titulo:

I,ll\\
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Mapa de ideas
L

i
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W,
Y

N

e

I,ll\\

N

Sin embargo, la estrategia fundamental consiste en mantener un didlogo

que nos permita activar nuestros conocimientos previos:

* 5Qué conozco sobre este fema?

e 3Qué recuerdos me trae el tema?
* 5Qué oftros tipos de textos parecidos a este he leido?

@

interior
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Escoja una de las técnicas presentadas para activar los conocimientos previos y apliquela
a uno de los siguientes textos.

Revise la seccidén «Organizadores para
Antes de leen en las pdginas 204 a 219

e identifique las preguntas que buscan
activar los conocimientos previos.
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3.4 Hacer hipotesis sobre el contenido

Imagine que usted va a leer un texto
que tiene por fitulo «Huehuetenangon.
Para comprenderlo bien, necesita
hacer una serie de hipdtesis, antes de
comenzar a leerlo. 3De qué puede
tratar este texto?

Es bastante probable que para
usted no sea dificil anticipar que el
texto posiblemente tratard sobre
la geografia, el clima, la historig,
la economia, el sistema politico, la
poblacién, los idiomas vy culturas,
o los problemas y necesidades de
Huehuetenango.

En el pdrrafo anterior tenemos un
conjunto de hipdtesis sobre el
contenido del texto. Estas hipotesis
guiardn la lectura del mismo,
pues cuando comencemos a
leerlo, trataremos de comprobar si
efectivamente trata sobre la geografia
y la historia, o si se enfoca mds en la
poblacién.

Si bien resulta Util que nuestras
hipotesis resulten correctas, lo mds
importante es que las elaboremos,
pues aun cuando sean equivocadas
-por ejemplo, descubrimos que el
texto ftrata exclusivamente sobre
la fauna de Huehuetenango- Ila
comprension se facilita enormemente
porque nuestra mente estd activa,
estd buscando, seleccionando,
descartando hipdtesis y creando
nuevas.

«La generacién de hipotesis forma
parte de un enfoque eficaz y reciente
sobre la ensenanza de la lectura
comprensivay. (Brown y Palincsar, 1984;
Afflerbach y Johnston, en Baumann,
2001)

La formulacion de hipotesis no debe
realizarse Unicamente antes de leer,
sino durante toda la lectura. Conforme
avanzamos, debemos revisar las
hipdtesis que hicimos al inicio vy
modificarlas o sustituirlas por completo,
segun comprobamos el contenido del
texto. Asi mismo, necesitamos hacer
predicciones sobre el contenido que
viene por delante. Hacer predicciones
resulta determinante para comprender
eltexto. Seguneltipo detexto, podemos
usar preguntas como las siguientes:

* s;De qué fratard mds adelante?
* 5Qué pasard?
e 5COmo se resolverd el problema?

Observe las preguntas en el siguiente
ejemplo.
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Ejemplo
Lea las preguntas que se sugieren para provocar la elaboracién de hipdtesis y piense en
ofras que agregaria.

muchacholproteqido

Me llamo Daniel. Soy ladino y vivo en Guastatoya, El Progreso. Estoy en quinto
grado. Contaré lo que me sucedié en las vacaciones del ano pasado cuando
visité a mi tia en Santa Maria Chiquimula, en Totonicapdn. Alli me hice amigo
de Lorenzo, un nino k'iche' que también estd en quinto grado.

Un dia Lorenzo me invitd a
participar en una ceremonia
maya. Su papd es ajq'ijo guia
espiritual maya. Salimos todos hardn Daniel
y fodas rumbo a un cerro, en ‘ y Lorenzo
una caminata de casi dos

sQue
imaginas que

i al llegar al

kildmetros. et

Llegamos al centro ceremonial.

Un halcén sobrevolaba

haciendo piruetas en el cerro.

Como siempre, los hombres

y las mujeres se pusieron a

limpiar el lugar donde se haria

el fuego. Yo ayudé a limpiar. 5QUEé

Lo hicieron bajo unos pinos. . .

Encendieron el fuego y nos ‘ imaginas q,Ue
ubicamos alrededor, sin zapatos. Le pusieron candelas negritas, azules, rojas, sucedera
blancas, amarillas y verdes; también pusieron candelas de cebo, hierbas durante la
aromdticas, ocote, azicar, cacao, carne, agua de florida, pom, ajonjoli, ceremonia?
incienso, cuilco y otfras cosas agradables a los abuelos y abuelas.
Las llamas subieron mucho, de uno a casi dos metros. En menos de media hora
se derritieron las candelas. Unriito de cera derretida se empezd a formar hacia
donde yo estaba. Cuando llegd a una distancia de cuarenta centimetros, 5QUE Crees

Lorenzo que estaba a la par mia, tomd una piedra con tierra y se la puso para ‘ )
que lo detuviera. Suavemente le llamaron la atencidn. Pero no se detuvo: se que hara
abrié en dos riitos, roded aquel estorbo de piedra, se juntd de nuevo vy siguid el Daniele
Mismo camino.

Ya casi gritaba para pedir permiso y moverme hacia atrds, cuando aquel riito

de candelas derretidas, justo a unos cuatro centimetros de mis dedos pelados...

nuevamente se abrid en dos y me roded... con tanta exactitud, que mis pies

quedaron dentro y sin quemarme. Todos y todas estaban muy alegres por las

buenas senales; pero yo tenia muchas preguntas.

El 0jq’ij, el papd de Lorenzo, me dijo:

—3Viste como te buscd el fuego?

—Pero... sPor qué larueda a mi alrededor? —pregunté.

—Para protegerte... los abuelos y las abuelas te buscaron para eso. ;Qué opina de la

Desde entonces me siento protegido. ‘ ¢Qué imaginas que hard 'mporFaf'c'a,de
Daniel cuando regrese a hacer hipotesis al

Guastatoya, El Progreso? leer?
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A continuacién se presentan los titulos de algunas lecturas. Elabore una hipdtesis sobre el
contenido de cada uno, completando el siguiente cuadro.

Titulo

Ideas que se relacionan
con el titulo.

Hipétesis del contenido;
el texto posiblemente frata de:

jAlto a la discriminacion!

Lasy los migrantes

Ninay las tortuguitas

Revise la seccion «Organizadores para Antes de leem en las
pdginas 204 a 219 e identifique las preguntas que ayudan a
elaborar hipdtesis sobre el contenido de la lectura.

@ =



3.5 Entender palabras nuevas

y su significado preciso

En cada texto, el lector o lectora puede
encontrar palabras nuevas. Sila mayor
parte de los términos empleados
en el texto le son desconocidos, la
comprension resulta muy dificil.  Por
ello, es necesario manejar una serie de
estrategias para averiguar el significado
de las palabras nuevas.

En confextos multilingles como el de
nuestro pais, donde muchisimos ninos
y ninas se ven en la necesidad de leer
en un idioma -el castellano- que no
es el materno, es comprensible que la
dificultad con el vocabulario seamayor.
Ante ello, es necesario prestar atencion
especial al incremento progresivo del
|éxico y apoyarles con estrategias para
apropiarse del significado de nuevos
términos por cuenta propia.

Hemos podido observar a algunos
docentes que han comprendido bien
esta necesidad y todos los dias hacen
un esfuerzo porayudar alos ninosy ninas
a incrementar su vocabulario con una
o dos palabras nuevas. Esta prdctica
puede resultar de gran beneficio para
mejorar la competencia lectora.

Como plantea Herndndez (ob. cit))
nuestro objetivo debe ser «conseguir
que los alumnos desarrollen el interés
y la capacidad necesarios para
aprender el significado de las palabras

sin necesidad de

#Creeimportante GyUdG-. Es decir,
prestar atencién convertir al alumno
alo que se dice en un aprendiz
respecto al independiente de
vocabulario? palabrasy tal como
Explique. senalan Anderson y

Freebody (1989).

Capitulo 3

Vale la pena mencionar que el
conocimiento del vocabulario es
necesario para comprender un texto,
pero no suficiente. Los alumnos
pueden fracasar en la tarea de
comprender un texto, ain cuando
todas las palabras les sean familiares.
Comprender es un proceso que exige
otras tareas y estrategias que veremos
mas adelante.

Para apoyar a los lectores y lectoras
en su esfuerzo por comprender las
palabras nuevas es necesario ayudarles
a apropiarse de algunas estrategias
como las expuestas abagjo.

Identificar las palabras
nuevas y su relevancia

Aunque parezca obvio, en ciertos
casos los lectores no se dan cuenta que
algunas de las palabras que estdn en el
texto les son desconocidas. Por ello es
necesario ayudarles a identificarlas.

Una vez identificada la palabra nueva,
es necesario que el lector se pregunte:
sEsta palabra parece importante o
necesaria para comprender el texto?

Si la respuesta es no, es conveniente
seguir leyendo para no perder la
concentracion en el tema vy, al final de
la lectura, averiguar su significado para
ampliar nuestro vocabulario.

Ahora bien, si la palabra nos parece
relevante para comprender el texto,
necesitamos detenernos y aplicar
alguna de las siguientes estrategias.

Averiguar el significado por
claves de contexto

Antes de consultar el diccionario, es
conveniente hacer un esfuerzo por
deducir el significado de las palabras
nuevas, a partir del contexto en que
estdn, es decir, del texto que las rodea.

Es+m+egias lectoras
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Generalmente podemos enconftrar
algunas claves en ese contexto, que
si aprendemos a utilizar, nos servirdn
para deducir el posible significado de
la palabra nueva.

Veamos un ejemplo muy sencillo:

El macho de la hilandera es mds
pequeno que ella y su cuerpo es de
color café suave. Pasa la mayor parte
de su tiempo sentado a un lado de su
telarana.

3Qué es hilandera?2 Bien, como
habrd podido notar, el ejemplo nos
presenta dos claves fundamentales:
«El macho de...» nos permite deducir
que probablemente se trata de
un animal, ya que nos referimos a
«machosy hembrasy cuando hablamos
de animales; no de personas ni de
cosas ni de lugares. La otra clave -la

@ L

mds importante- estd en la segunda
oraciéon: «sentado a un lado de su
telaranayn. Si fiene una telarana, no
cabe duda, estamos hablando de una
arana.

Para aprender a utilizar esta estrategia,
es necesario practicarla bastante
y apropiarse del siguiente didlogo
interior:

* 5Qué querrd decir esta palabra?

e Voy a leer de nuevo el pdrrafo vy
me voy a fijar en ofras palabras que
estén relacionadas con la que no
conozco, es decir, que digan algo
de la palabra nueva.

* sEncontré algunas claves?

* 5Qué me dicen esas claves?

e Entonces, zcudl
podria ser el
significado de la
palabra nuevae

* Voy a probar este
significado, a ver si
suena légico, si me
permite entender.

£Qué opina del

didlogo que se

sugiere? ;Lo
aplicaria?
;Por qué?

Usar el diccionario de
forma eficiente

Cuando la estrategia anterior fracasa
0 Nnos queda una duda razonable, es
importante recurrir al diccionario.

En la escuela, generalmente se ensena
a usar el diccionario, pero de forma
limitada. Esto es, se ensena a buscar
palabras en el diccionario:

* Fijarse en la lefra con que inicia la
palabra.

e Buscar esa letra en el diccionario,
segun el orden del alfabeto.

* Fijarse en la segunda letra de la
palabra y buscar ambas en el
diccionario.

e Seguir en el orden hasta encontrar la
palabra que buscamos.



Diriamos que lo anterior, aungue
necesario, es soélo la mitad del
camino. La segunda parte del
proceso es aprender a escoger la
definicion apropiada al texto que
deseo comprender, pues la mayoria
de palabras poseen mds de un
significado posible. Esta tarea resulta
mdas compleja. Especialmente porque
la mayoria de diccionarios Unicamente
define, no explica, palabras. Y es
probable que las palabras que
usan para definir, también resulten
desconocidas. Entonces necesitamos
seguir investigando palabras
nuevas para llegar a entender la
qgue originalmente buscdbamos
comprender.

Veamos Io complejo que puede
resultar lo anterior ante una palabra
polisémica (de varios significados)
como la siguiente:

«Juan Carlos se encontfraba en la
cresta de un periodo de ventas lleno
de altibajosy.

cresta

1. Organo camoso, usualmente
de color vistoso, propio de las
aves, de algunos reptiles como
las iguanas y de algunos anfibios
como los tritones.

2. Mono de plumas en la cabeza de
algunas aves. Sinbnimos: copete,
penacho.

3. Punto mds alto de la perturbacion
de una onda. Ejemplo: la cresta
de una ola.

4. Cumbre penascosay prolongada
de una montana. Sindnimo: cima

5. Peinado de pelo erguido vy tieso,
como el que usaron algunos
indigenas «pieles rojasy en el
pasado y que ahora usan algunos
jovenes, pintdndolo con colores
vistosos, como distintivo de su
pertenencia a una tribu urbana.

Capitulo 3

Para escoger el significado mds
apropiado (3), debemos saber qué es
una onda y cdmo se mueve.

Este proceso de revision, andlisis y toma
de decisiones sobre los significados,
debe ser parte de nuestras actividades
para ensenar a usar el diccionario.

Finalmente, el uso del diccionario
concluye con la sustitucion mental
de la palabra desconocida, por su
definicion o explicacion.  Esto nos
permitird comprender la oracion
y probablemente todo el pdrrafo.
Revisemos el siguiente ejemplo:

Leemos:

A Carlos le habian dejado claro que
su expediente debia estar impoluto si
queria optar al empleo.

Encontramos en el diccionario una
definicion apropiada:
Impoluto: limpio, sin mancha

Sustituimos  la  palabra
original por su definicion:
A Carlos le habian dejado
claro que su expediente
debia estar «limpio, sin
manchay si queria optar al
empleo.

Esta es una de las estrategias mas
utilizadas por los lectores eficientes.
Conforme avanzan en la lectura del
texto, mentalmente van diciendo
con sus propias palabras lo que han
comprendido.

Al «raducim el texto al lenguagje
propio, la persona realiza una serie de
procesos mentales para darle sentido
a la informacion. Los procesos bdsicos
que lleva a cabo son establecer

Es+m+e9ias lectoras

;Qué encuentra de
novedoso respecto
alo que se dice del

uso del diccionario?
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Lo entiendo

5Qué decia?

el significado de los términos, acercarlos a su vida coftidiana -sus conocimientos
previos- y realizar una serie de inferencias sobre informacion que no estd dicha
directamente por el texto, pero que estd sobreentendida.

El siguiente ejemplo de Sdnchez (ob. cit.) permite observar la utilidad de expresar
el significado del texto con las propias palabras y a la vez, la necesidad de hacer
inferencias:

El fexto dice:

«Juan comprod su entrada tras una larga espera
en la cola. Después entrdé ala sala. Cuando se
sentd en su asiento se apagaron las luces y las
imagenes empezaron a fluir en la pantalla.»

El lector expresa:
«Juan fue al cine.n

Observe que en el texto no dice claramente que Juan fue al cine, pero ofrece la
informacion para inferirlo. La estrategia de decirlo con las propias palabras permite
muchas veces no sélo descifrar el significado de las palabras conocidas, sino inferir
el de las que no se conocen.

El siguiente diagrama, elaborado por Wray y Lewis (2005), representa una forma de
ayudar a los ninos y ninas a controlar y resolver los problemas de comprension de las
palabras nuevas y las frases que no entienden.
CLC . .
CRAC Es conveniente considerar que
No lo entiendo . .
ﬂ la relacidon entre comprension vy
ﬂ vocabulario es compleja. Como ya

¢Qué provoca dijimos, el vocabulario es necesario

i 2
Resumir el problemas para entender lo que leemos, pero,
ﬂ f N al mismo fiempo, leer permite
incrementar el vocabulario de forma
sUna palabra? gUna frase? )
Anotarlo progresiva.
I !
Volver a leer Volver a leer Es una responsabilidad, tanto del
la frase la frase docente como del educando,
L v ampliar y enriquecer el vocabulario
fLeer hasta la Vol'Ve,r a 'fer permanentemente. Procurar desarrollar
el parraro . . .
rase siguiente p@ el conocimiento del idioma y de la
;Leencuentra 2 terminologia especifica que poseen las
tilidad al usar un Leer hasta | diversas dreas de aprendizaje
utl : vocabulario o eerhastaia P J€-
contenido del un diccionario frase siguiente
diagrama?
e g 1
xplique.
Preguntar a Preguntar a
alguien alguien
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utilizar el vocabulario nuevo

Las estrategias que hemos planteado para entender palabras nuevas, deben
apoyarse y reforzarse con oportunidades para fijar el vocabulario nuevo y utilizarlo
en diferentes contextos.

Sélo siel educando percibe larelacién aprender - utilizar, podrd experimentar lo que
Cooper denomina sentimiento de posesion o propiedad sobre esas palabras. «En
caso contrario, el alumno o alumna conocerd el significado del término concreto
pero no lo interiorizard, por lo que serd muy dificil que éste llegue a formar parte de
su vocabulario activon. (Herndndez, ob. cit.)

Para ello, debemos proponer ejercicios que permitan hablar y escribir usando las
palabras cuyo significado se ha adquirido recientemente. Por ejemplo:

Selecciona el significado
Texto adecuado de
la palabra resaltada

Escribe una oracién con la
palabra nueva

Las personas a. Tienen muchos maestros Slprgc’rlco,oprender,eomonejor
de esa region para trabajar el barro. el pincel con maestria.

frabojan elbarmo son muy  hdbiles  para
con maestria. trabajar el barro.

Escribe el significad . . s
S el signiticado Escribe una oracion con la

Texto
adecuado de la palabra palabra nueva
resaltada
Con aspecto Hacer algo manifestando Al escuchar la nofticia salimos
despavorido, estar asustado. despavoridos.

corrié hacia el
jaguar dando
gritos.

Actividad 3.5

Es+m+e9ias lectoras

Le invitamos a realizar algunos ejercicios con palabras nuevas. \/

A. Lea el siguiente fragmento. Luego, realice el ejercicio con las palabras destacadas.

«Habia empezado a leer la novela unos dias antes. La abandond por negocios urgentes, volvid
a abrirla cuando regresaba en tren a la finca; se dejaba interesar lentamente por la frama, por
el dibujo de los personajes. Esa tarde, después de escribir una carta a su apoderado y discutir
con el mayordomo una cuestidon de aparcerias, volvid al libro en la franquilidad del estudio que
miraba hacia el parque de los robles. Arrellanado en su sillén favorito, de espaldas a la puerta
que lo hubiera molestado como una irritante posibilidad de intrusiones, dejé que su mano
izquierda acariciara una y otra vez el terciopelo verde y se puso a leer los Ultimos capitulos.»

Fragmento de «Continuidad de los parquesy de Julio Cortdzar
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¢ Qué pistas me ¢Qué creo ¢Qué dice

Palabra da el texto? que significa? el diccionario?

Trama

apoderado

aparcerias

arrellanado

infrusiones

Busque respuestas sugeridas a esta actividad en el anexo de la pdgina 290.

B. Escriba una oracion utilizando cada una de las palabras:

a. Trama:

b. Apoderado:

0

. Aparcerias:

o

. Arrellanado:

e. Intrusiones:

C. Lealas oraciones y subraye lo que significa la palabra en negrilla.

1. Hizo unas afiirmaciones ambivalentes que despistaron a muchos.
a. Equivocadas.
b. Con sentidos diferentes.
c. Indiscretas y molestas.

Revise los organizadores ‘“infiero vy

2. Vas hecho un esperpento. concluyo” que estdn en las pdginas 265

a. Feo. a 268. Estas fichas pueden usarse para (@
b. Fabuloso. ayudar a inferir significados por claves de
c. Furioso. contexto.

3. Es muy discola, por eso tiene problemas.
a. Gritona.
b. Ignorante.
c. Rebelde.

Busque respuestas sugeridas a esta actividad en el anexo de la pdgina 291.
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Capitulo 3

3.6 Identificar el tema

Bncontror el tema de 1o que estonrnos le\)endo
ecluiva\e o seleccionar la semilla de un cultivo;

sin semilla o hay plontas y con 1o semillar equivocada
no tendremos las plantas que necesitamos.

«zDe qué trata esto?n Es una de las principales preguntas que los lectores eficientes
se hacen durante la lectura. Permite comparar las hipdtesis y predicciones que
se hacen antes de leer, con lo que el texto expresa. ldentificar el tfema es uno
de los procesos claves para comprender todo el texto, pues a partir del mismo, se
construye o cultiva el resto de significados de un escrito.

Para comprender a fondo este proceso, definamos qué entendemos por tema: es
el asunto del que fratan todas o la mayoria de partes de un texto. Generalmente se
expresa con pocas palabras y sin llegar a formar una oracion completa.

Para explicar el concepto de tema, resulta de gran ayuda utilizar la idea de «ponerle
un titulo al texton. Veamos, cuando le ponemos nombre a algo -a una persona, a un
animal, a un lugar, a un elemento de la naturaleza, a un objeto, a un senfimiento,
a una mdguinad...- N0 usamos oraciones completas, sino Unicamente referimos el
sujeto U objeto de una proposicion:

Tema o «titulon Idea sobre ese tema

Las aventuras de Mdximo le permitieron aprender a

Las aventuras de Mdximo .
respetar alos animales.

El procesamiento del queso en Jalapa se realiza en

El procesamiento del queso en Jalapa tres etapas y con medidas de higiene extremas.

Las flores pueden clasificarse en dos tipos segun
Tipos de flores la forma de sus sépalos: diasépala, cuando estdn
separados, y gamosépala, de sépalos unidos.

Para explicar el concepto de tema, resulta de gran

Fltema como fitulo del texto ayuda utilizar la idea de «ponerle titulo al texton.

Como podemos ver en el cuadro anterior, el tema se refiere a algo, a un asunto;
pero no debe explicar ese asunto (idea sobre el tema).

La importancia de identificar el tema para luego comprender el significado de un
texto ha sido documentada en los célebres trabajos de Kintsch y Van Dik (1978,
1983), en los que establecen que el tema permite conectar las ideas de un texto
entre si.

Es+m+e9ias lectoras
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Al respecto Sadnchez (ob. cit.), explica
que identificar el tema equivale a que
el lector tenga un didlogo interior como
el siguiente:

«Siempre me hablan de algo. Ese
algo es la pieza clave para construir y
enlazar las ideas. Debo encontrar ese
algo, ya sea directamente en el texto
o elabordndolo con mis conocimientos
previos. 3De qué habla este texto?
sSobre qué trata@en.

Analicemos un ejemplo. Identifiquemos
el tema del siguiente pdrrafo,
respondiendo a las preguntas:

* sDe qué frata este parrafo?
e 5Qué asunto se repite en la mayoria
de oraciones?

El cuerpo de un tiburdn es diferente
al de ofras clases de peces por varias
razones. Por ejemplo, un ftiburdn
no tiene huesos. Su esqueleto estd
formado de cartilagos, un material
duro y eldstico. Un tiburdn tiene varias
filas de dientes en su boca. Si pierde
un diente, uno nuevo puede moverse
al frente y tomar su lugar. El cuerpo
estd cubierto de pequenas escamas
dentadas. Esto hace que la piel del
tiburdn sea muy dspera. La piel de
tiburén se ha llegado a usar como
papel de lija.

Al analizar cada oracion, encontramos
que éstas tratan de: cuerpo de los
tiburones, ofros peces, razones, huesos,
esqueleto, cartilagos, filas de dientes,
boca, cuerpo con escamas dentadas,
piel aspera, papel de lija...

e El asunto comun es: el cuerpo de los

tiburones

@m

En muchos casos, el tema de un texto
se presenta al inicio del mismo (primer
pdrrafo, primera oraciéon), sin embargo,
en otros casos el tema se presenta mds
adelante, o no se menciona de forma
explicita y debemos elaborarlo.

Es muy importante considerar que el
tema de un texto se puede expresar
de distintas formas. Dicho de ofra
manera, puede haber diferentes «titulos
o nombresy para identificar un mismo
segmento de informacion, y todos
pueden ser correctos si corresponden
al asunto del texto. En el caso anterior,
seria igualmente correcto decir que el
tema es anatomia del tiburdn.

La clave para encontrar el tema de un
pdrrafo, compuesto siempre de varias
oraciones, es descubrir lo que tienen
en comun todas o la mayoria de ellas.
De la misma forma, para encontrar el
tema de una lectura completa o de un
capitulo compuesto por varios parrafos,
la clave estd en identificar lo que
tienen en comun todos o la mayoria de
pdrrafos.

;Qué figura se repite en todas las filas?

)
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Capitulo 3 Estrategos lectoros
El tema se parece a un traje o a una sombrilla

En algunos casos, el tema del parrafo o de lalectura completa aparece claramente
expresado y resulta facil identificarlo, pero en muchos casos no estd dicho, y es
necesario elaborarlo.

Para poder establecer el tema de un texto es necesario encontrar un concepto,
«un nombren que nos permita incluir dentro de éllos distintos elementos o conceptos
gue se tratan en el texto. Para ello se requieren las habilidades de clasificacion,
generalizaciéon y categorizacion (crear conjuntos).

Una explicacion que nos ha servido mucho para trabajar la identificacion del tema
con ninos, ninas y jovenes es decirles que establecer el tema de un pdrrafo es
como hacerle un traje a una persona. El fraje no debe ser demasiado apretado o
corto, como para que «algo»n quede afuera -la panza, por ejemplo- , ni fampoco
demasiado holgado o grande, pues es muy incomodo. El tema de debe quedar
como un buen traje, bien tallado, justo a la medida del texto.

Dicho enlenguaije técnico, el tema debe ser la generalizacién mds pequena posible
para los elementos sustituidos, pero sin dejar alguno fuera. Debe ser una categoria
donde quepan todos los elementos que se abordan, y no otros.

Otro ejemplo, con gran poder visual para explicar la identificacion del tema a través
de la elaboracién de categorias, es la sombirilla (Baumann, ob. cit.).

Analicemos el siguiente texto:

Daniel tiene una camisa a cuadros, zapatos negros, calcetfines blancos, un
pantaldn muy elegante y un sombrero muy simpdtico.

sDe qué trata este texto?
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. Ropa de Daniel
Daniel

camisa
zapatos

calcetines _ )
pantalén camisa pantalon

sombrero zapatos sombrero
calcetines

\&

El texto trata sobre la ropa de Daniel.

Junto a la lista de palabras hemos dibujado una sombrilla que nos ha servido para
incluir la lista de palabras del pdarrafo dentro de una sola: ropa. Es importante que
la sombrilla no sea tan pequena que deje palabras fuera, ni tan grande que cubra
ofras.

Veamos otros ejemplos:

La mayoria de los tiburones comen peces vivos, incluso comen otros tiburones.
Los tiburones fienen sentidos adaptados especialmente para la caza. Su sentfido
del olfato es particularmente agudo. Los tiburones pueden olfatear algunos olores,
como el de la sangre, hasta un cuarto de milla de distancia. Ademads tienen un
oido excelente. Pueden oir un pez hasta a media milla de distancia.

e Eltema es: sentidos de los tiburones

* sPor qué? La mayoria de las oraciones trata de este asunto. La primera oracion
no habla del temaq, sirve de infroduccion. El resto de oraciones se refieren a los
sentidos de los fiburones.

La piel del tiburdn, después de que se le quitan las escamas, resulta una piel de
larga duracion. Muchas personas en ciertas partes del mundo comen carne de
tiburén. Los chinos usan las aletas de tiburdn para hacer sopa. Hoy dia, los tiburones
se usan para hacer estudios cientificos. Los cientificos tratan de investigar cémo se
protegen los tiburones de las enfermedades.

* Eltema es: utilidad del tiburén
* En este caso es necesario elaborar el tema, «ponerle nombrey al conjunto de
elementos que se mencionan en las oraciones.

:Qué otra analogia se le ocurre parafacilitar la
comprension de lo que es identificar el tema?

80) &
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iTema principal o tema secundario?

A veces se provoca cierta confusion sobre el tema principal de una lectura y los
temas secundarios. Para ayudar a comprender esto debemos considerar de nuevo
nuestra definicion de tema: El asunto del que tratan todas o la mayoria de partes

de un texto.

Fiiemonos que se refiere a las «partes del texton. Un texto puede ser una lectura
completa compuesta de varios pdrrafos, un solo pdrrafo o una oraciéon. Esto permite
deducir que cada oracion, parrafo o conjunto de parrafos posee un tema y asi
tenemos:

Oracion ::> Tema de la oracion o subtema del parrafo

“rraf :l; Tema del parrafo o
Parrafo subtema del texto completo
Texto ; ol o loct

completo :> ema principal de la lectura

A los ninos y ninas generalmente se les pide identificar el tema de cada parrafo, a
los que se les llama subtemas y el tema principal de la lectura, para reducir el nivel
de complejidad.

VActividad}36)

A. ;Quéleparece sipone aprueba sudestreza paraidentificar el tema? Sefialelaopcionqueexprese .~
mejor el tema de cada parrafo.

1. Los meteoritos son fragmentos de cuerpos celestes que atraviesan la atmdsfera y alcanzan
la superficie de la Tierra. El estudio de los meteoritos revela datos interesantes, ya que son
buenos ejemplos de la materia primitiva del sistema solar. Los meteoritos han sido dificiles de
clasificar, pero se pueden establecer tres grandes grupos: pétreo, pétreo ferroso y ferroso.

a. El meteorito y su clasificacién
b. La materia primitiva solar

c. Tipos de meteoritos

d. Los meteoritos

2. Los perros policia pueden perseguir y dar alcance a los ladrones. Algunos perros trabajan en
el campo reuniendo vacas u ovejas, y ahuyentando ratas y ratones. Los perros de compania
son Utiles porque son buenos amigos de sus amos.

a. Los perros policia
b. Los perros

c. La utilidad de los perros para las personas
d

. Los perros de compania
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3. Los mayas antiguos compartieron con ofras culturas mesoamericanas rasgos culturales,
incluyendo la creencia en la vida después de la muerte y en las relaciones entre el mundo
humano y espiritual. Asi mismo, desarrollaron un sistema Unico de escritura, perfeccionaron un
complicado calendario y lograron comprender el movimiento de los planetas.

a. Los mayas y sus creencias

b. Rasgos culturales de los mayas
c. El calendario maya

d. Sistema de escritura maya

Busque respuestas sugeridas a esta actividad en el anexo de la pdgina 291.
B. Lea cada parrafo e identifique o elabore el tema.

Lectura Las oraciones El tema es:
tratan de:

El gato o gato doméstico
(Felis silvestris catus) es un
pequeno mamifero carnivoro
de la familia felidae. El gato
convive con el ser humano
desde hace unos 2,500 anos,
periodo superior al estimado
anteriormente, que oscilaba
entre 3,500 y 8000 anos.

Los pueblos indigenas serdn los
primeros en sentirse afectados
por el cambio climdtico, ya
que su supervivencia depende
de los recursos naturales de su
entorno, y cualquier cambio,
como por ejemplo sequias
extfremas, pueden amenazar
su vida.

La serenidad es una sensacion
de bienestar que nos permite
focalizarlas cosasque suceden
a nuestro alrededor desde
una perspectiva mds activa.
Las personas serenas logran
pensar antes de decidiry no se
sienfen demasiado asustadas,
preocupadas 0 ansiosas por el
porvenir.

Busque respuestas sugeridas a esta actividad en el anexo de la pdgina 291.

¢ Revise los organizadores «ldentificando el teman que estdn en las pdginas 233 a 236. o
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- o0 Bntonces, 10 mas
3.7 Establecer la idea principal reportonte de este

tema es.

Para comenzar a hablar sobre la idea
principal conviene aclarar primero qué
es una idea. Una idea o proposicion
es algo que tiene un significado pleno,
generalmente expresado en una oracion.
Algo, para ser mas precisos, que puede
ser verdadero o falso. Todas las palabras
tienen un significado, pero Unicamente las
proposiciones pueden ser verdaderas o
falsas.

VActividad23.74

Margue con una X las palabras o conjunto de palabras sobre las cuales se puede hacer \/
un juicio respecto a si son falsas o verdaderas. No interesa si son falsas o verdaderas,
sélo si se podria afirmar una cosa u otra sobre esas expresiones.

¢Se puede decir
Expresiones si son falsas o
verdaderas?

Campana

La gran cena

El cohete fue lanzado el jueves pasado.

Los canarios de este pueblo cantan mds bonito que todos los demds.

El simbolo quimico

Cuatro hermanas tenia don Caralampio Monterroso.

La gravedad de la fierra es una constante.

El rostro de la princesa

La princesa tenia un hermoso rostro.

Busque respuestas sugeridas a esta actividad en el anexo de la pagina 292.

&
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Unicamente aquellas expresiones
sobre las cuales puede decirse que
son falsas o verdaderas son ideas o

proposiciones.

Aclarado lo anterior, podemos

analizar qué es una idea principal:

Es la informacion mds importante

que el texto dice sobre el tema.

Como ya vimos, cada texto nos

habla de «algo» (el tema), una

vez que hemos identificado ese
«algon, debemos identificar los
«comentariosy que presenta el texto

sobre ese tema y determinar cudl
es el mds fundamental. Entonces,

la idea principal es el kcomentarion

mdas importante del tema.

Laidea principal estd acompanada

de ideas secundarias: ejemplos,
detalles, comparaciones,
reafirmaciones, etc. que apoyan,
explican o refuerzan la idea
principal, pero que no son tan
importantes porque no determinan
el significado global del texto,
aungue sean de gran utilidad para
comprenderlo.

En muchos casos, la mejor forma
de encontrar la idea principal en
un texto es identificar y descartar
las ideas secundarias, para que
al final nos quede Unicamente lo
fundamental. Como cuando se
limpia el maiz o el arroz, se quitan
las cdscaras para que quede sélo
el grano.

Veamos un ejemplo sencillo:

Muchas mercancias se transportan por tierra. Por ejemplo, camiones grandes y
pequenos transportan mercancias y material de todas las formas y tamanos. Los
trenes fransportan cargas extremadamente pesadas y voluminosas.

Tema: el transporte de mercancias
Idea principal: Muchas mercancias se transportan por tierra.

ldeas secundarias:
Por ejemplo, camiones grandes y Es un ejemplo de la idea principal.
pequenos transportan mercancias

y material de todas las formas y
tamanos.

Los trenes transportan cargas Es ofro ejemplo de la idea principal.
extremadamente pesadas y

voluminosas.

G



Extraer las ideas principales es
determinante en el proceso de
comprension de un texto, ya que
nuestra mente no puede almacenar
todas las palabras e ideas de un
escrito, necesita escoger sélo algunas
para almacenarlas temporalmente,
mientras establece el significado
global.  Si escogemos palabras o
ideas que no son las fundamentales,
la imagen mental que nos formaremos
del mensaje o del contenido serd
incompleta, equivocada o superficial.

«Los buenos lectores extraen la esencia
de la informacion después de haber
leidon. (Van Dijk y Kintsch, 1983 en
Baumann, ob. cit.)

Algunas investigaciones, como la de
Meyer (1985, en SGnchez, ob.cit.), han
demostrado que los escolares que
leen deficientemente suelen recordar
Unicamente «detallesy del texto que no
son relevantes para comprenderlo.

Lamentablemente, esta  prdctica
-recordar detalles, en lugar de captar
las ideas principales-, a veces es
reforzada por las preguntas que los
docentes hacen a los ninos y ninas
después de leer cuentos, pues ensenan
a dirigir la atencién a los detalles y no
a las ideas principales. «zDe qué color
era el sombrero?2, scudntos anos tenia
el gato?2, scémo se llamaba la ciudad
que visitarone, etc.y

Debemos ayudar a los

¢Quéotra ninos y ninas a enfocar
argumento su atencidn en lo mds
agregariapara | importante del texto, si
justificarla | queremos que lleguen

importancia de a
encontrarla
idea principal?

comprenderlo a
cabalidad, en lugar de
recordar un punado de
detalles desordenados.

Capitulo 3

ideas principales
explicitas e implicitas

Al igual que el tema, la idea principal
puede estar expresada como tal en
una de las oraciones del texto y se llama
explicita, o puede no estar claramente
dicha, y llamarse implicita.

Cuando la idea principal es explicita,
muchas veces se ubica al inicio del
texto (primer parrafo o primera oracion),
ofras, puede estar en medio o al final.

Los trabajos de Kintsch y Van Dik
(1978) y Van Dik (1980) aportaron
procedimientos y estrategias muy
Utiles para analizar textos y facilitar
su comprensién. Plantearon algunos
procedimientos especificos para
obtener la idea principal, que veremos
a continuacion.

Cuando la idea principal es explicita,
los procedimientos para encontrarla
son la seleccion y la omisiéon. Es decir,
buscamos en cada oracién si dice
algo esencial sobre el tema y vamos
omitiendo o dejando a un lado los
comentarios que no cumplen ese
requisito. Al final, nos queda la idea
principal.

Veamos algunos ejemplos de pdrrafos
en los que la idea principal es
explicita y pongamos en prdctica el
procedimiento de seleccion y omision.
Recordemos: la pregunta clave es
5Qué es lo fundamental que dice el
texto sobre eltema? Y, laidea principal
se expresa con una oracion completa.

Es+m+e9ias lectoras
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El cuerpo de un tiburdn es diferente al de
otras clases de peces por varias razones.
Por ejemplo, un tiburdn no tiene huesos. Su
esqueleto estd formado de cartilagos, un
material duro y eldstico. Un tiburdn tiene
varias filas de dientes en su boca. Si pierde un
diente, uno nuevo puede moverse al frente
y tomar su lugar. El cuerpo estd cubierto por
pequenas escamas dentadas. Esto hace que
la piel del tiburén sea muy dspera. La piel de
tiburén se ha llegado a usar como papel de
lija.

* Eltema es: el cuerpo de los tiburones

* La idea principal es: El cuerpo de los
fiburones es diferente al de oftras clases
de peces por varias razones.

* FElresto de ideas son secundarias, porque
sélo ejemplifican o amplian la idea
principal; establecen las razones por las
gue el cuerpo de los tiburones es diferente
al de ofros peces.

La mayoria de los fiburones comen peces
vivos, incluso comen oftros fiburones. Los
fiburones tienen sentidos adaptados
especialmente para la caza. Su sentido
del olfato es particularmente agudo. Los
tiburones pueden olfatear algunos olores,
como el de la sangre, hasta un cuarto de
milla de distancia. Ademds tienen un oido
excelente. Pueden oir un pez hasta a media
milla de distancia.

* Eltema es: sentidos de los tiburones

* La idea principal es: Los tiburones tienen
sentidos adaptados especialmente para
la caza.

* La primera oracion no es la idea principal
porque no habla del tema del pdrrafo
(habla de lo que comen los tiburones,
no de los sentidos), cumple el papel
de infroduccién. La tercera y la cuarta
oraciones fampoco son la idea principal,
porgue son ejemplos de los sentidos y su
utilidad para cazar.

En los casos en que la idea principal es
implicita, el procedimiento que sugieren
Kintsch y Van Dijk es la generalizacion.
Mediante ella, dada una secuencia de
oraciones o proposiciones, sustituimos
los conceptos incluidos en esta
secuencia porun concepto mdsamplio
o supraordenado. Y a partir del mismo
elaboramos la idea principal.

Analicemos el siguiente parrafo:

La piel del tiburén, después de que se le
quitan las escamas, resulta una piel de larga
duracidén. Muchas personas en ciertas partes
del mundo comen carne de tiburdn. Los
chinos usan las aletas de tiburdn para hacer
sopa. Hoy dig, los tiburones también se usan
para hacer estudios cientificos. Los cientificos
tratan de investigar como se protegen los
fiburones de las enfermedades.

* Eltema es: utilidad del tiburdén

* lLa idea principal de este pdrrafo hay
que elaborarla, porque no aparece
formulada. Ninguna de las oraciones tiene
una relevancia mayor que las demds.

e Para formular la idea  principal
necesitamos hacer una generalizacién,
es decir, utilizar una expresion mads
amplia, que contenga las que estdn en el
pdrrafo. Por ejemplo: Las personas utilizan
los tiburones de distintas maneras. O con
ofras palabras, pero expresando la misma
idea, por ejemplo: Los tiburones les sirven
a los seres humanos para distintas cosas.

Para elaborar la idea principal y captar
el significado de un texto, en muchos
casos es necesario hacer inferencias.
Como ya lo hemos dicho, inferir es
obtenerinformacionnuevaapartirdela
que tenemos. Casi todos los textos, por
mas sencillos que parezcan, requieren
hacer muchas inferencias. Veamos un
ejemplo:
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Habia una vez un pequeno poblado separado del mar y sus grandes acantilados por un
bosque. Aquel bosque era la mejor defensa del pueblo contra las tormentas y las furias del
mar, tan feroces en toda la comarca, que sélo alli era posible vivir. Pero el bosque estaba
constantemente en peligro, pues un pequeno grupo de seres malvados acudia cada noche
a talar algunos de aquellos fuertes drboles. Los habitantes del poblado nada podian hacer
para impedir aquella tala, asi que se veian obligados a plantar constantemente nuevos
darboles que pudieran sustituir a los que habian sido cortados. (El pequeno bosque junto al

mar, Pedro Pablo Sacristdn)

5Qué inferencias necesitamos y podemos hacer con la informacion que nos
proporciona este pdarrafo? Presentamos Unicamente algunas de ellas:

Informacion del texto
(El texto dice...)

Habia una vez un pequeno poblado
separado del mar y sus grandes acantilados
por un bosque.

Aquel bosque era la mejor defensa del pueblo
contra las tormentas y las furias del mar, tan
feroces en toda la comarca, que sélo alli era
posible vivir.

Pero el bosque estaba constantemente en
peligro, pues un pequeno grupo de seres
malvados acudia cada noche a talar algunos
de aqguellos fuertes drboles.

Los habitantes del poblado nada podian
hacer para impedir aquella tala, asi que se
veian obligados a plantar constantemente
nuevos drboles que pudieran sustituir a los
gue habian sido cortados.

llaman lectura inferencial a la lectura comprensiva.

Inferencias
(Puedo darme cuenta que...)

Entre el poblado y el mar habia un bosque.

Los bosques detienen o desvian el viento.

En esa regidon no se puede vivir a la orilla del
mar.

El pueblo del que nos hablan es el Unico de
la comarca.

Si se talan drboles el bosque dejard de existir
en algun momento.
Sino hay bosque el poblado corre peligro.

Los seres malvados deben ser especiales
porque no se les puede detener o enfrentar.
Sise plantan drboles el bosque se mantendra.
Si hay bosque el poblado puede sobrevivir.

Para los adultos, algunas inferencias
parecen obvias, sin embargo, no lo son
para muchos ninos, ninas y jévenes. Por
ello es importante ayudar a los lectores y
lectoras a aprender a hacer inferencias
a partir de la informacién del texto. Los
ejercicios del fipo: «El texto dice...» y
«Puedo darme cuenta que...» (como
el cuadro anterior) estdn orientados a
desarrollar esta destreza (ver

pdginas 265 a 268). ;Qué dificultades

tendra una persona

que no tenga

La importancia de hacer
habilidad para

inferencias mientras leemos

es tal, que algunos autores o
principal?

@
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Lo importante para el texto
y lo importante para mi

Vale la pena tomar en cuenta una
consideracion muy importante
sobre la idea principal que plantean
Cunninghan y Moore (en Baumann,
ob. cit.) a partir de los tfrabajos de Van
Dijk (1979). Existen dos «clases» de ideas
principales: las que hacen referencia
a lo mas importante dentro del texto
-como lo hemos venido trabajando
hasta aqui- y las que hacen referencia
a lo mds importante para el lector.
Van Diik les llamdé importancia textual e
importancia contextual.

Por ejemplo, si tenemos un texto que
narra las aventuras de una profesora
en su escuelaq, las ideas principales del
texto serdn las que establezcan lo que
ocurrey porqué;sinembargo, esposible
que para un lector en particular resulte
«mads importanten lo que le dice un nino
a la profesora en uno de los didlogos,
porque se conecta fuertemente consus
vivencias o sus deseos de ser maestro.
La frase del nino serd la idea principal
para ese lector en particular.

Oftro ejemplo muy ilustrativo es cuando
estamos leyendo un texto para
encontrar un dato o una informacion
precisa (las dimensiones que debe
tenerun campo de fUtbol, porejemplo).
Al encontfrar la informacidn que
buscamos en el texto, esa serd la idea
principal para nosotros, aun cuando su
importancia dentro deltexto en general
sea secundaria.

Esta diferencia entre ideas principales
dentro del texto e ideas principales
para el lector, debe trabagjarse con
cuidado en la escuela primaria, pues
puede provocar confusidon y algunos
ninos pueden creer que la idea que
mas les atrajo es la idea principal del
texto.

Por lo anterior, en nuestra experiencia
de desarrollo de la competencia
lectora, hemos presentado a los ninos
y ninas Unicamente el concepto de
idea principal del texto y por aparte,
les animamos a identificar lo que mds
le llama la atencién a cada quien, o
lo que mds le ha gustado a cada uno,
parano confundirlescondosconceptos
similares.

Las preguntas clave para identificar las
ideas principales, como ya hemos visto,
son:

¢ 5Qué dice este texto del tema?

* 5Qué eslo masimportante?

e sPodemos quitar algo del tfexto
porque se dice lo mismo de varias
maneras? (ideas secundarias,
eliminar explicaciones o detalles)

* 3sHay algo en el texto que se pueda
considerar como un ejemplo? (ideas
secundarias)

* sPodemos sustituir todo esto por
alguna palabra «nuestran que diga
lo mismo?2 (sustituir una lista por un
concepto mds amplio)

Estas preguntas clave pueden guiar la
aplicacion de las técnicas de subrayar,
senalar en los margenes y tomar notas.

Subrayar

La utilidad de esta técnica depende de
nuestra capacidad para seleccionar
las ideas principales. Algunas veces se
presenta como una «solucion magicay,
es decir, se pide a las y los estudiantes
subrayar lo mds importante, pero no
se les explica como hacerlo. De ahila
necesidad de trabajar la identificacion
del tema y de las ideas principales,
de forma paralela a la técnica del
subrayado.



A nosotfros nos ha funcionado bastante
bien, solicitar a los ninos, niNas vy
jévenes, circular el tema y subrayar el
comentario principal del tema.

«Cuando hablamos delo

entendemos como |la equidad en las
oportunidades que todos los miembros de
una sociedad deben tener frente a sus
distintas opciones de vidan. (Eduardo Vital,
www.elquetzalteco.com.gt)

Senalar en los margenes
Esta técnica, menos conocida que la
del subrayado, es de gran utilidad
para senalar ofros elementos en el
texto, por ejemplo:

Ufilizar un corchete en el margen
para senalar todo un pdrrafo, en
lugar de subrayarlo. Esto se aplica
cuando un pdarrafo de la pdgina
presenta, fodo él, la idea principal
del tema. Si vamos a subrayar
todo el pdarrafo, resulta mas facil
y préctico colocar el corchete en
un costado.

Podemos colocar un signo de
inferrogaciéon a la par de los
pdrrafos o lineas en los que
encontramos contenido  dificil
de comprender o dudoso. Esta
senal nos servird para identificar
rdpidamente las palabras o ideas
que deseamos consultar o discutir
con el grupo o el educador.

El asterisco lo podemos usar
para senalar la idea principal de
toda una pdgina. Muchas veces
subrayamos varias ideas que son
importantes, sin embargo, dentro
de éstas existe alguna que es
todavia mds importante que las

Capitulo 3

demds y a ella le colocamos el
asterisco para diferenciarla del
resto.

Las anotaciones al margen
también son un recurso valioso.
En ellas escribimos de manera
muy resumida (menos de cuatro
palabras), un pequeno comentario
que puede ser. el tema con el
que creemos que alguna idea se
relaciona, nuestra opinidn critica,
el nombre de ofro texto que
queremos revisar sobre esa ideq,
una duda concreta, efc.

ofeqe.y [3p pepi|IiN

Tomar notas

Es una técnica auxiliar de la lectura de
estudio, esdecir, lalecturaque hacemos
no sélo para comprender el contenido,
sino para extraer de él informacion
que usaremos posteriormente, ya sea
para elaborar un documento, para
responder a un cuestionario, para llevar
a cabo una actividad o para resolver
un problema.

Aligual que las técnicas del subrayado
y de las senales al margen, la toma de
notas depende de nuestra habilidad
para seleccionar lo mds importante. Es
un ejercicio excelente para practicarla
identificacion de las ideas principales,
sin manchar el texto, pues las notas se
toman en una hoja o cuaderno.

Recomendamos aprovechar esta
técnica para dialogar con las y los
educandos sobre el tema, las ideas
principales y la relacidn entre éstas.
Antes de leer el texto, se pide que
cada quien anote las ideas principales
que identifica en él. Luego
se analizan y discuten para
mejorar la capacidad de
identificacion de las ideas
principales.

;Qué otras

para encontrar la
idea principal?

Es+m+e9ias lectoras
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VActividad 3.8
~

A. Ahora leinvitamos a practicar. Subraye o escriba la idea principal de cada parrafo:

1. Juan era un nino muy alegre. Todo el dia estaba jugando y animando a sus companeros,
pero todos, todos los dias, tenia su momento de tristeza. Sus amigos no lo entendian, lavarse
los dientes era muy divertido y saludable, pero Juan se ponia nervioso cuando tenia que
hacerlo. No le gustaba la sensacidon que provocaba en sus dientes el roce de los pelitos del
cepillo.

a. Juan era un nino muy alegre y todo el dia estaba jugando.

b. A Juan no le gustaba lavarse los dientes.

c. Juan tenia momentos de tristeza.

d. Juan era un nino muy alegre pero le entristecia lavarse los dientes.

2. Un perro mascota necesita muchas cosas. Necesita un lugar seco para dormir. Necesita
comida adecuada para perros y un plato para tomar agua. También es importante darle
un juguete, pues a los perros les encanta jugar.

a. Los perros necesitan un juguete.

b. Los perros necesitan un lugar seco para dormir.
c. Un perro mascota necesita muchas cosas.

d. Alos perros les encanta jugar.

3. El agua es imprescindible para el organismo. Por ello, las pérdidas que se producen por
la orina, las heces y el sudor, han de recuperarse mediante el agua que bebemos vy la
contenida en bebidas y alimentos. Es muy importante consumir una cantidad suficiente
de agua cada dia para el correcto funcionamiento de los procesos de asimilacion vy, sobre
todo, para los de eliminacion de residuos del metabolismo celular.

a. El agua es imprescindible para el organismo.

b. Es muy importante consumir una cantidad suficiente de agua.

c. La perdida de agua que se produce por la orina debe recuperarse.

d. El agua es importante para la eliminacion de residuos en el organismo.

4. El uso de remedios de origen vegetal se remonta a la época prehistdrica. Es una de las
formas mds extendidas de medicina, presente en todas las culturas conocidas. La industria
farmacéutica actual se ha basado en los conocimientos tradicionales para la sintesis y
elaboracién de fdrmacos. El proceso de verificacion cientifica de estas tradiciones continda
hoy en dia, descubriendo nuevas aplicaciones.

Busque respuestas sugeridas a esta actividad en el anexo de la pdagina 292.

@ Revise el organizador de la pdgina 276 que ayuda a trabajar la idea principal. @



3.8 Seguir el hilo al tema

(progresion tematica)

Establecer la progresiéon temdatica
equivale a descubrir las carreteras que
unen distintfos poblados en un mapa.
Los poblados, al inicio, aparecen
dispersos en el mapa, desconectados.
Conforme encontramos las carreteras
que los unen, aprendemos a movernos
en ese territorio.

5Qué representan los poblados en la
comprensidonde untexto2 Seguramente
usted ya lo ha deducido, son los temas
y subtemas. Conforme leemos, vamos
identificando temas, pero necesitamos
darnos cuenta que vamos avanzando
y que conforme lo hacemos, esos
temas van cambiando. Seguir el hilo
de la lectura o establecer su progresion
temdtica es conectar esos temas entre
Si.

Capitulo 3

Analicemos el siguiente
utilizado con jévenes:

ejemplo

Un texto puede hablar, todo él, de la
ciudad de Totonicapdn (o cualquier otra),
y esto quiere decir que su tema principal es
Totonicapdn y de él se habla en todos los
pdrrafos. Ahora bien, sien uno de los pdrrafos
se describen las tradiciones de Totonicapdn,
seria incorrecto decir que el tema de ese
pdrrafo es Totonicapdn, sin mds. Habria que
decir, mds bien, que eltema es«las tradiciones
de Totonicapdny. Lo mismo ocurriria si en el
siguiente pdrrafo alude a las comidas tipicas
de Totonicapdn (tamalitos de cambray, atol
de masa, caldo de habas, caldo de Tobik,
tamalitos de elote, pan de yemas). sEstaria
bien decir que el tema es Totonicapdn? sNo
creen que seria mejor decir «las comidas
de Totonicapdny o «la gastronomia de
Totonicapdn»2 Y si, finalmente, el siguiente
pdrrafo dijera:

Totonicapdn es uno de los principales
productores de artesanias populares, las
cuales tienen gran demanda por su variedad
y calidad. Entre éstas pueden mencionarse:
tejidos de algoddn y de lana, cerdmica
tradicional y vidriada, productos de madera
y hierro, hojalateria, cuero, materiales de
construccion, pirotecnia, cesteria, etc.
Totonicapdn es considerada la meca de la
artesania.

5Cudl creen que seria un buen titulo o nombre
para este pdrrafo? sEstaria bien decir que el
tema es Totonicapdn, nada mds?

Esta conciencia de la manera en que
la lectura va pasando de un subtema
a ofro resulta fundamental para
comprender el significado global del
texto.

El hilo del tema o progresion tematica,

al igual que las carreteras en un mapa
nos permiten establecercémollegamos

Es+m+e9ias lectoras
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a cada poblado, asi el hilo del fema nos permite entender las relaciones entre los
asuntos del texto, y su cercania o lejania temdatica. Sélo reconociendo las carreteras
podremos movernos por el territorio, es decir, comprender el texto.

Este esfuerzo por conectar los temas, e hilarlos entre si, se lleva a cabo con el

siguiente didlogo interior:

* sSigue este pdrrafo hablando de lo mismo que el anterior?
* sDe qué nos estd hablando ahora?
e Primero me hablaron de... luego de... y ahora me estdn hablando de...

Ubiquemos la progresion temdtica de los pdrrafos que hemos utilizado como
ejemplos en el texto sobre los tiburones:

Texto

El cuerpo de un fiburdn es diferente
al de otras clases de peces por varias
razones. Por ejemplo, un tiburdn
no tiene huesos. Su esqueleto estd
formado de cartilagos, un material
duro vy eldstico. Un tiburdn tiene
varias filas de dientes en su boca. Si
pierde un diente, uno nuevo puede
moverse al frente y tomar su lugar. El
cuerpo estd cubierto de pequenas
escamas dentadas. Esto hace que
la piel del tiburdn sea muy dspera. La
piel de tiburén se ha llegado a usar
como papel de lija.

La mayoria de los tiburones comen
peces Vvivos, incluso comen ofros
fiburones. Los fiburones tienen
sentidos adaptados especialmente
para la caza. Su senfido del olfato
es parficularmente agudo. Los
fiburones pueden olfatear algunos
olores, como el de la sangre, hasta
un cuarto de milla de distancia.
Ademds tienen un oido excelente.
Pueden oir un pez hasta a media
milla de distancia.

@ =

¢De qué trata
este parrafo?

El cuerpo de los tiburones

Sentidos de los tiburones

¢Como se relaciona
el nuevo tema con el
anterior?

Tratasobre algorelacionado
al cuerpo de los tiburones,
pero especificamente de
sus sentfidos.



Texto

La piel del tiburén, después de que
se le quitan las escamas, resulta
una piel de larga duracién. Muchas
personas en ciertas partes del mundo
comen carne de tiburdn. Los chinos
usan las aletas de tiburdn para hacer
sopa. Hoy dia, los tiburones se usan
para hacer estudios cientificos. Los
cientificos tratan de investigar cobmo
se protegen los tiburones de las
enfermedades.

Capitulo 3

¢De qué trata
este parrafo?

Utilidad del tiburdn

Es+m+e9ias lectoras

¢Como se relaciona
el nuevo tema con el
anterior?

Ahora aborda ofro tema
relacionado al cuerpo
de los ftiburones, pero
especificamente de la
utilidad de este para el ser
humano.
;Qué tanto se
orientaalas
nifias y los nifios
enlaestrategia
presentada?
;Cudles son las
consecuencias?

Actividad 3.9

—_—

A. Le proponemos practicar la estrategia de progresion tematica con el siguiente texto. Complete las columnas

deladerecha.

Texto

Un d&rbol es una planta de tallo
lenoso con una altura minima de
3 a 6 metros. Los tallos se conocen
con el nombre de troncos, los
cuales no se ramifican hasta una
altura considerable del suelo. Para
considerarse drbol, el tallo debe
tener una circunferencia minima de
30 cm. Se considera drbol cuando
una planta tiene un solo tronco o gje
principal, y una copa bien definidg,
formada por tallos secundarios o
ramas.

¢De qué trata
este parrafo?

¢Como se relaciona
el nuevo tema con el
anterior?
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¢Coémo se relaciona
el nuevo tema con el
anterior?

¢De qué trata

Texto este parrafo?

Un drbol contiene las siguientes
partes: raiz, tallo, hojas, ramas, flores
y frutos. Laraizsujeta aun drbol sobre
el suelo y absorbe el agua vy las sales
minerales. El tallo separa las raices
de las copas donde se encuentran
las hojas que son las encargadas de
realizar la fotosintesis. Las ramas son
tallos secundarios que se originan a
partir de las yemas. Las flores son los
6rganos sexuales de los darboles. A
partir de ellas se desarrollan los frutos
en cuyo inferior se encuentran las
semillas de las cuales nacen nuevos
drboles.

El tamano de los drboles es
muy variado. Existen drboles de
diferentes alturas y volUmenes,
desde los que no superan los 5
metros y cuyo fronco no va mas alld
de los 15 cm de didmetro, hasta los
gue miden mds de 100 m de altura
y su didmetro supera los 6 m.

Existen aproximadamente 60,000
o 70,000 especies de drboles. Los
cuales se pueden clasificar por
infinidad de criterios desde su uso
en jardineria hasta la utilidad de su
madera.

Busque respuestas sugeridas a esta actividad en la pdagina 292.

@u
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B. Otro tipo de ejercicio que ayuda a identificar la progresion tematica, especialmente en los textos narrativos,

es el siguiente:

1. Identifique el orden correcto de la secuencia de los enunciados y numérelos. (Tomado de lecturaveloz.jimdo.

com)

) A ella le gustaba contar cuentos y a ellos les agradaba mds escucharlos.

) Una senora habia salido de su casa muy temprano.

( ) Al volver su madre, los enconfré dormidos junto a la tia.
( ) Sus dos hijos se quedaron en compania de su hermana menor.

Aquel dia los pequenos la pasaron muy bien e incluso no tomaron la avena
con leche ni extranaron a su mami.

Busque respuestas sugeridas a esta actividad en la pdgina 292.

3.9 Establecer relaciones

La comprensidn requiere identificar la relacion sustantiva que existe entre las ideas
que presenta el texto, lo que implica necesariamente reconocer alguna estructura
textual.

Las estructuras textuales hacen referencia al tipo de relaciones que se establecen
entre los elementos fundamentales de un texto. Es una forma de ordenar, de
agrupar las partes y relacionarlas entre si.

Si después de leer no somos capaces de reconstruir la estructura general del texto,
hemos fracasado en la comprensidon del mismo.

Cinco estructuras textuales fundamentales
Presentamos a continuacién -con algunas adaptaciones- la propuesta de Meyer
(1984, en SGnchez ob. cit.), que nos plantea cinco estructuras textuales distintas:

1. Problema - solucidén: En estos casos se ordena la informacion de un texto en
torno a dos categorias bdsicas: el problema y la solucion, que mantienen entre si
relaciones particulares, por ejemplo: el problema es anterior a la solucion, existe
un vinculo entre ambos, pues la solucién logra afectar al problema, sin embargo,
el problema no provoca necesariamente la solucion.
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Ejemplo:

Ellmuro;

Luis Carlos Cuevas DAavalos

Erase una vez un nifito azul
que queria una manzand para
regaldrsela a su mamd, pero las
manzanas estaban en el huerto
de la gente verde, gente que los
azules decian que era mala, y que
habian puesto un gran muro que
impedia llegar a su huerto. Pero el
ninito azul queria una manzana vy
escald el muro, y una vez arriba
vio que la gente verde no era
mala como decian, estaban
bailondo y cantando. Entonces
un ninito verde se acercéd a la
barda y le dijo:

—Por favor no nos hagas dano, yo sé que la gente azul es mala, pero nosotros no te hemos hecho

nada, por favor déjanos.

Y el ninito azul contesté:

—La gente azul no es mala, sino la verde, han puesto éste muro para que no tengamos manzanas.

El nino verde respondio:

—Eso no es cierto, el muro lo pusieron ustedes los azules para no dejarnos tomar mangos, lo sé porque

yo quisiera darle a mi mamd un mango pero ustedes no nos dejan tomarlos.

El nino azul comprendié el malentendido vy le dijo:

—Para que veas que no es asi, toma este mango

—Y tU también toma esta manzana. —Contestd el nino verde.

Y fueron a ddrselas a sus mamds, que las disfrutaron mucho.

Asi se hicieron grandes amigos, y tiempo después, con las piedras del muro construyeron una gran

pista de baile para gente azul y verde, y cualquiera podia tener manzanas y mangos, y todos fueron

felices para siempre.

En este cuento, las ideas principales guardan una relacion de problema - solucion.
El problema: la divisidon entre las personas azules y verdes. La solucion: dialogar y
compartir.

Las estructuras textuales se pueden representar gréaficamente, lo que facilita mucho
su identificacion y la comprension del texto.
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Problema Solucion
s B
Solucién 1
\ Y,
s B
Problema 4 : Solucién 2
\ Y,
e .
Revise los
Solucién 3 | organizadores
que estdn en las
\ Y,

pdginas 245 o 248.

2. Causay efecto: Esta estructura es similar a la anterior, pues también contiene dos
categorias: causa y efecto, también llamadas antecedente y consecuente. La
relacion entre las dos categorias tiene tfambién un componente temporal, pues
la causa precede al efecto. Sin embargo, acd existe un vinculo causal, pues el
antecedente provoca el efecto o consecuente.

Ejemplo

&l asno de Xuichn

(Cuento chino)

Nunca se habia visto un asno en
KuichU, hasta el dia en que un
excéntrico, dvido de novedades,
se hizo llevar uno por barco. Pero
como no supo en qué utilizarlo, lo
solté en las montanas.

Un figre, al ver a tan exirana
criatura, lo tomé por una divinidad.
Lo observd escondido en el bosque,
hasta que se aventurd a abandonar
la selva, manteniendo siempre una
prudente distancia.

@
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Un dia el asno rebuznd largamente y el tigre echd a correr con miedo. Pero se volvid y pensé que,
pese a todo, esa divinidad no debia de ser tan terrible. Ya acostumbrado al rebuzno del asno, se le
fue acercando, pero sin arriesgarse mds de la cuenta.

Cuando ya le tomé confianza, comenzd a tomarse algunas libertades, rozéindolo, ddndole algun
empujon, molestdndolo a cada momento, hasta que el asno, furioso, le propind una patada. " Asi
que es esto lo que sabe hacer”, se dijo el tigre. Y saltando sobre el asno lo destrozd y devoré.

iPobre asno! Parecia poderoso por su tamano, y temible por sus rebuznos. Si no hubiese mostrado
tfodo su talento con la coz, el figre feroz nunca se hubiera atrevido a atacarlo. Pero con su patada
el asno firmo su sentencia de muerte.

Alfinal del cuento, donde se ubica el mensaje, se establece claramente unarelacion
causa y efecto. Causa: patada del asno. Efecto: el tigre conocid todo el talento
del asno, le perdié el respeto y lo devord.

Causa
Efecto
Patada del asno _} ( D
E El tigre conocioé todo el talento
del asno
\ @
$Qué tipo de texto
cree que se puede
relacionar mas con
las dos estructuras
iniciales?
Le perdid el respeto y lo
‘ devord
Revise los \_
organizadores

que estdn en las
pdaginas 253 a 256.

3. Comparaciéon: Mediante esta estructura dos o mds entidades o fendmenos son
confrontados entre si, haciendo notar sus diferencias y semejanzas. Hay tres
variantes bdsicas de comparacion: alternativa, cuando los hechos o fendmenos
poseen el mismo peso o valor; adversativa, cuando una de las opciones aparece
con mds importancia que la otra; y analogia, cuando uno de los fendmenos
o enfidades sirve de ejemplo o ilustracion del ofro. En estos casos no existe
necesariamente vinculo temporal entre lo que se estd comparando.
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Ejemplo:

Los asnos

El rasgo mds caracteristico de los asnos o burros son sus grandes orejas, que le servian para perder
calor (estos animales vivian de forma salvaje en los desiertos). Sin embargo, no dejan de recordarnos
mucho alos caballos. De hecho pertenecen ala misma familia, la de los équidos. Como los caballos,
los asnos tienen una bonita crin.

Una diferencia entre el asno y el caballo es su tamano. Generalmente, el asno es mds pequeno
que el caballo. Consecuentemente, en cambio, la cabeza del asno es proporcionalmente mayor
a la del cabadllo. Sin embargo, siempre existen excepciones, como el asno de Poitou, de origen
francés, con su 1.5 m de altura a la cruz, o el caballo de origen argentino Farabella con sus escasos
0.75 m de altura (el caballo mds pequeno del mundo).

En estos pdrrafos podemos ubicar claramente una estructura comparativa, de tipo
adversativa. Se compara alos asnos con los caballos, pero haciendo mayor énfasis
en los asnos.

ASNO CABALLO

SE PARECEN EN:

Mds grande.

Su cabeza es mds
pequena que la del
asno.

Mds pequeno.

Tiene orejas grandes.
Tiene la cabeza mds
grande que la del
caballo.

Tienen hermosa crin.
Pertenecen a la familia
de los équidos.

/—\;
Revise los
organizadores
4. Descripcion: En esta estructura, distintos elementos son agrupados @ que esténen @
en torno a una determinada entidad o fendbmeno; como rasgos, las paginas
atributos, caracteristicas o funciones. En estos casos el tema o la 241 a 244.
entidad que se estd describiendo tiene una posicion jerdrquica
superior a los elementos que actuan como descriptores.

Ejemplo:

El Lago Atitlan

El lago Atfitldn es uno de los atractivos turisticos de
Guatemala mds visitados. Rodeado de tres volcanes,
Atitladn, Tolimdn y San Pedro, ofrece un paisaje
asombroso, que lo convierte en una joya natural que
relaja a miles de viajeros que deciden quedarse a vivir
en los pueblos que se encuentran alrededor. Sus aguas
son de gran pureza, alcanzando niveles del 99% en las

partes centrales del lago.
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Es el lago mds profundo de Centroamérica y se ubica en una caldera volcdnica llamada «Los
Chocoyos), que hace aproximados 84,000 anos fue formada por una tremenda erupcidn
volcdnica.

El texto describe el lago Atitldn, lo define (atractivo turistico, joya natural) y plantea
algunas de sus caracteristicas (volcanes que lo rodean, paisaje, pureza del agua,

profundidad, origen).
Caracteristicas

Afractivo
Tema Turistico

El lago de Atitidn Es una joya natural

Estd rodeado de volcanes.
Tiene un hermoso paisgje.

Es el mds profundo de Centroamérica

5. Secuencia: Consiste en la presentacion de eventos que siguen un orden en el
tiempo y estdn relacionados con un fendmeno o entidad. Se ordenan no por su
importancia o jerarquiaq, sino por el orden temporal que deben llevar.

Ejemplo:

?//na ﬂo’z a[ c[ia

Pedro Pablo Sacristdn (adaptacion)

Habia una vez dos amigos que trabajaban en
la municipalidad de un importante pueblo. Uno
de ellos conocié a una muchacha que le gustd
tanto, que pensd en hacerle un regalo.

Un dia, paseaba con su amigo por el salén
principal de la municipalidad y vio un gran
jarrén con las flores mds bonitas que pudiera
imaginarse. Entonces decidié agarrar una vy
regaldrsela a la muchacha, pensando que no se
notaria. Lo mismo hizo al dia siguiente, y al otro,
y al otro... hasta que un dia faltaron tantas flores
gue el alcalde se dio cuenta y se enfadd tanto,
gue mando llamar a todos los frabajadores.
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Cuando estaban ante el alcalde, el joven pensaba que debia decir que habia sido él, pero su
amigo le decia que se callara, que el alcalde se enfadaria muchisimo con él. Estaba muerto de
miedo, pero cuando el alcalde llegd junto a él, decidié contdrselo todo. En cuanto dijo que habia
sido él, el alcalde se puso rojo de cdlera, pero al oir lo que habia hecho con las flores, en su cara
aparecid una gran sonrisa, y dijo "no se me habria ocurrido un uso mejor para mis flores".

Y desde aquel dia, el joven y el alcalde se hicieron muy amigos. Todos los viernes van juntos al
mercado a comprar dos de aquellas maravillosas flores, una para la muchacha y otra para la
esposa del alcalde.

Este cuento puede analizarse a través de la secuencia de los eventos que relata:
El joven conoce a una muchacha y desea hacerle un regalo. Toma una flor cada
dia, del jarrén de flores del alcalde. El alcalde se da cuenta y, molesto, manda a
llamar a todos los frabajadores. El joven confiesa y al alcalde le parece buena idea
regalar flores. Se hacen amigos.

Secuencia de eventos

(. . Y
Al principio:
Un joven conoce a una hermosa muchacha y decide robarse unas flores de un jarrdn de la

municipalidad para regaldrselas.
\, J

D

r
Luego:
El alcalde se entera e interroga a todos los tfrabajadores, ofro amigo le dice que no diga

gue él ha sido porque el alcalde se enojard con él.

\, J

- )
Luego:

El joven decide ser honesto y decir que él fue.

\,

r
Luego:

El alcalde escuchd la razdn del robo de las flores y lo comprendiod.

\. S

D

[ .
Al final:
El joven y el alcalde se hicieron muy buenos amigos y van juntos al mercado a comprar

flores.
\_ Y

Revise los organizadores que estdn en las L #Qué lecturas puede mencionar que se relacionen con
pdaginas 249 a 252. las tres iiltimas estructuras presentadas?
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Una clave para identificar las relaciones entre las ideas y descubrir la estructura
textual es ubicar ciertas palabras que se usan para conectar o enlazar las oraciones
y parrafos. En la siguiente tabla podemos encontrar algunas de ellas.

E )

Estructura textual Conectores mdas comunes

Un problema que debe resolverse es, las soluciones son, las
medidas que se tomaron fueron.

Problema - solucion

Porque, entonces, por esta razdén, a causa de,
consecuentemente, en consecuencia, puesto que, debido a,
por ello, por esta causa, por lo antedicho, de ahi que, por lo
tanto, asi, en efecto.

Causa y efecto

Se parece a, es como un, a diferencia de, de modo similar,
Comparacion del mismo modo, de igual manera, de diferente modo,
inversamente, mientfras que.

Es, consiste en, se compone de, se caracteriza por, estd
Descripcién compuesto de, sus peculiaridades son, las cualidades que tiene
son, sus funciones son.

Las fases son, las etapas fueron, al inicio, posteriormente, luego,
Secuencia entonces, seguidamente, a continuaciéon, posteriormente,
finalmente.

Es muy importante que esta tabla la entendamos y usemos como una referencia,
pues existen muchos otros conectores y cada uno se puede usar de muchas formas.
Seria equivocado creer que Unicamente con buscar el conector «de la listay vamos
aidentificar el tipo de estructura textual. La utilidad del cuadro estd en comprender
qué son los conectores y que pueden servirnos para descubrir el tipo de relacion
entre los elementos del texto.

Como explica Sanchez (ob. cit.), conviene tomar en cuenta que si bien los textos
poseen una estructura predominante, en muchos de ellos podemos encontrar varios
tipos de estructuras. Por ejemplo, en un cuento la estructura predominante es la
secuencia, sin embargo, dentro de la misma podemos encontrar un problema vy la
solucion, asi como relaciones de causa y efecto en las acciones de los personajes.

También en los textos expositivos o cientificos podemos encontrar una estructura
predominante, por ejemplo, problema y solucion, pero para presentar el problema
se utiliza la estructura descriptiva y luego para explicar la soluciéon se utiliza una
secuencia, con los pasos que permiten aplicar un método particular para resolver
el problema.

Lo relevante es darnos cuenta que estas estructuras textuales sirven de guia al lector
para identificar lo que es importante en un texto y asi llegar a comprenderlo. Por
ejemplo, si un texto explica las razones de algo, fanto «ese algo» como «sus razonesy
(causa y efecto) tendrdn una importancia mayor que el resto de las ideas.
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El abordaje educativo de la estrategia

«Establecer relacionesy, requiere

trabajar una por una las estructuras

textuales que hemos visto, por ello,

muchas veces se presenfan como

estrategias lectoras distintas.

Algunas preguntas generales que
pueden servirnos para establecer
relaciones e identificar la estructura
textual, son:

* 5Qué organizacioén de las que
conocemos podria corresponder a
este textoe

e 5Cudles podrian descartarse?

* ;D6nde estdn en el texto -segin
sea el caso- las causas, efectos,
problemas, soluciones, fases,
caracteristicas...2

e Siunimos las ideas que estdn
relacionadas, 3a qué conclusion
podemos llegare

Como puede observarse en la Ultima pregunta, la elaboraciéon de conclusiones es
una consecuencia de la relacion entre ideas. Conectamos una cosa con otra y a
partir de ello sacamos una conclusion. Esta destreza debe ser ejercitada de forma
sistemdtica para poder alcanzar la competencia lectora.

Revisemos el siguiente ejemplo de elaboracion de una conclusion:

Los representantes del Estado hablan en la television o en discursos politicos y dicen
que la educacion para tal o cual gobierno es una prioridad. Es fundamental que los
educadores discutan el concepto de prioridad. La prioridad que no se manifiesta
econdmica y financieramente es una mentira. (Paulo Freire, Educacion: un sueno
posible. 1982)

2Qué puedes concluir al leer este pdrrafo?

Los politicos que dicen que la educacidn es una prioridad, pero no le asignan
financiamiento mienten.
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Actividad23:10

e’

A. Identifique la estructura predominante en cada texto.

1.

(Habia una vez dos puertas en la misma casa. Una
era una bella puerta de salén, mientras que la otra
era una puerta de bano del montdn, pero enlo que
coincidian ambas era en que llevaban una vida
de perros. La casa estaba llena de ninos traviesos y
descuidados que no dejaban de arrearles portazos
y golpes dia fras dia. Cada noche, cuando todos
dormian, las puertas comentaban su mala fortuna,
pero mientras la puerta de saldn se mostraba
siempre harta y a punto de explotar, la puerta de
bano la tranquilizaban.

En un dia caluroso, en el huerto frente a la casa,
una mujer riega sus hortalizas con un vestido
violeta y un delantal negro. Detrds, se ven las
elevadas montanas verdes como el césped. En el
corral de al lado, se escuchan las gallinas, pollos
y vacas. Al fondo, resalta la ermita blanca como
las nubes. Tiene una puerta de entrada marrdén
y cinco ventanas azules como el cielo. A unos
metros, cuatro girasoles se mueven al son del aire.
Cantan los pajarillos. Su canto es alegre. Enfonces,
llega el anochecer. Allado de la mujer dos gallinas
cacarean. La mujer cierra todo y se acuesta.

(Apacentando un joven su ganado, gritdé desde la
cima de un collado:

-iFavor; que viene un lobo, labradores!

Estos, abandonando sus labores, acuden
prontamente, y hallan que es una broma
solamente.

Vuelve a llamar, y tfemen la desgracia. Segunda
vez los burla. jLinda gracia! Pero, squé sucedid la
vez tercera? Que vino en realidad la hambrienta
fiera. Entonces el Zagal se desganita, y por mds
que pateq, llora y grita; no se mueve la gente,
escarmentada, y el Lobo le devora la manadan.
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4. Tras el consumo excesivo de alcohol, puede
aparecer la inconsciencia y niveles extremos de

i a. Causay efecto
consumo pueden llevar a un envenenamiento b. Secuencia
por alcohol y a la muerte. La muerte puede e Froslens selucién
también ser causada por asfixia si el vomito, un d. Descripcion
resulfado frecuente de la ingesta excesiva de e. Comparacion
alcohol, obstruye la trdquea vy el individuo estd
demasiado ebrio para responder.
5. Aqui hay algunas cosas que usted debe hacer
para cuidar de una herida causada por un gato
O un perro:
e Lave la herida cuidadosamente con agua y
JOb?”' B o ] Q. Causa y efecto
e Apligue presidn con una toalla limpia al drea b SecuEnalE
lesionada para cor.w’rener, <.:uo|qU|er songrodo. . S ralsilEiE selueidn
* Cologue un vendaje estéril sobre la herida. d Descripcion
. 6 i ’ ..
Mantenga la lesion elevada por encima del - Comparacion

nivel del corazdn para disminuir la hinchazén y
prevenir la infeccién.

e Reporteelincidentealaautoridadcompetente
en su comunidad; por ejemplo, a la oficina de
control de animales o a la policia.

Busque respuestas sugeridas a esta actividad en la pdgina 293.

3.10 Monitorear Ia

propia comprension

KEnsenar a leer significa también ensevor
a evoluor 1o gue comprendemos, 0 que
no comprendemos  y 1o importancia que
esto tiene para construir un significodo a
proposito del texto, asi como estrategios que
permiton compensor 1 no comprension.>

(Solé, 1994)

El monitoreo implica fres procesos
bdsicos: planificar mi lectura, es decir,
establecer mi propdsito de lectura y
mi forma de leer; evaluar si estamos
consiguiendo ese proposito; y corregir
o tomar medidas correctivas cuando
no lo estamos logrando.
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Para monitorear nuestra comprension
podemos usar preguntas como:

* sEstoy comprendiendo esto?

e sDe qué trata, ahora -en cada
momento-, el texto?

e s;Puedo explicar con mis propias
palabras lo mds importante que dice
el texto?

Algunas de las medidas correctivas que
lectores y lectoras eficientes utilizan
cuando no estdn comprendiendo
son (Rauensbusch y Bereiter, 1991, en
Sdnchez, ob. cit.):

e Releer el texto con el fin de clarificar
el significado.

* Seguir hacia adelante en el texto
para encontrar alguna informacion
que permita comprender.

e Resumir lo que sabemos sobre el
tema.

e Determinar las palabras
problemdticas y buscar su
significado, ya sea en el mismo
texto, en un diccionario o con otra
persona.

Una cuestion clave del monitoreo,
como indica Sanchez (ob. cit.) consiste
en localizar con prontitud, «en el
momento juston las dificultades que
surgen en el proceso de comprension.
Descubriren qué momento delalectura
nos estamos perdiendo (no estamos
comprendiendo bien), y no seguir
caminando hasta el final, sin saber
cudndo ni dénde nos extraviamos.

¢Esta comprendiendo lo que

lee? ;Como lo resumiria?
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El objetivo de frabajar la estrategia de
monitoreo de la propia comprension
con ninos, ninas y jovenes es que
aprendan a tener un didlogo interior
continuo y automdatico mientras leen,
formuldndose la pregunta: 3Estoy
entendiendo? Y a partir de la respuesta
sepan tomar acciones concretas.

3.11 Resumir y organizar

Ia informacion

Como hemos explicado antes, después
de leer no se puede recordar todo
aqguello que se leyd, cada palabra,
cada idea. Sencillomente, nuestra
mente no puede hacerlo. Necesitamos
enfocarnos en un numero limitado
de ideas principales para poder
recordarlas y asi, usarlas para elaborar
el significado global.

Lo anterior explica por qué al finalizar
cualquier lectura -un cuento, una
noticia, el tema de un libro,
un poema- necesitamos hacer un
resumen mental, que nos permita,
por un lado, seleccionar el conjunto
de ideas principales con las que nos
quedaremos y, por otro, organizar esas
ideas.

El proceso de seleccion de las ideas
mds importantes lo vamos haciendo
durante la lectura, pero es al final
cuando decidimos con qué nos
quedamos. Como cuando nosinteresa
compraralgoenunmercado, conforme
Ccaminamos vamos escogiendo
algunas cosas, pero no las compramaos
inmediatamente, sino que seguimos
recorriendo el mercado hasta estar
seguros de que hemos encontrado
lo que necesitamos y al mejor precio
posible. Asi, al final, decidimos qué
comprary eso nos llevamos.



La seleccidon de ideas principales vy
sU organizacion estd  fuertemente
vinculada.  Sigamos con el ejemplo
del mercado para comprobarlo:
imaginemos que deseamos hacer
un delicioso caldo de res. Pues en
funcion de ello buscaremos las mejores
verduras, una carne apropiada, quizd
con un poco de hueso para darle
mds sabor, las hierbas
¢Quéotra aromdticas de nuestra
analogiapropore | sreferencia, un  arroz
paramediarla | porg  complementar,
comprension 1 etc. 3Se da cuenta?
deloquees Es la idea del caldo
encontrarla.idea idea global- la que
gl;::g;i:‘::s dirige la §elecciép de
los ingredientes -ideas
unalectura? L
principales-.

Las ideas principales se seleccionan
porque tenemos una hipdtesis sobre
la idea global del texto y su estructura,
ahi la importancia de la prelectura
y la formulacidon de hipodtesis.  Por
ejemplo, si creemos que el texto
nos va a presentar un problema vy
su solucién como estructura general,
nos dedicaremos a encontfrar las
ideas principales que describen el
problema vy luego aquellas que
plantean soluciones. Si no se posee
esa hipdtesis sobre la idea global y su
estructura, es muy dificil saber cudles
son realmente las ideas principales a
tomar en cuenta.

Las estrategias que corresponden a la
etapa Antes de leer, pretenden ayudar
al lector a formarse una idea sobre
el tipo de texto, sobre su estructura
general, sobre su contenido hipotético;
pero todas las conclusiones a las que
se llega en la etapa de prelectura son
provisionales, tentativas, pueden ser

Capitulo 3

correctasono. Esdurantelalecturaque
debemos confirmarlas o descartarlas
y sustituirlas por otfras.  Conforme se
avanza en el texto (etapa Durante
la lectura), se van comprobando las
hipotesis o descarfando y creando
otras, vamos reorganizando la idea
global segun lo que enconframos.

En el ejemplo del mercado, lo anterior
equivale a que antes de entrar nos
hacemos una idea de qué plato nos
gustaria cocinar y los ingredientes
que necesitaremos. Sin embargo, ya
dentro, nos encontramos con unas
costillitas que se ven buenisimas vy
estdn a un excelente precio, entonces
modificamos nuestra idea previa sobre
el plato a cocinar y lo reconfiguramos.
Entonces, durante nuestro recorrido,
cambiamos las decisiones sobre: 2qué
vamos a cocinar y qué necesitamos
para ello?

Para facilitar esta eftapa clave de
toma de decisiones sobre las ideas
principales a tomar en cuenta y su
relacion de conjunto, los organizadores
graficos han demostrado una utilidad
sin igual. A fravés de los organizadores
graficos:

LLa comprension se percibe visualmente
en lugor de oralmente Bn lugowr de leer
la informacion, wno la ve. El impacto
gestalt (global, total), ver el +odo y sus
portes relacionadas, es poderoso, hocen
la comprension mmediota y la retencion
focil>.

(Hanf, 1971, en Baumann ob. cit.)

Los organizadores  grdficos  son
esquemas, formas y dibujos de distinto
tipo, que nos permiten ordenar la
informacion mds importante del texto
de tal forma que sea mas facil observar
la relacién entre unas ideas y otras.
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Veamos algunos ejemplos:

La linea del tiempo

Titulo: _Vigjes de Cristébal Coldn.

Autor o autora: Aureo Yepez Castillo y Ermila de Veracoechea.

é ¢De qué habla? )
De los vigjes que realizd Cristdbal Coldn a lo gue hoy se conoce
como América.

Viajes de Cristébal Colén

Llega a Trinidad Colén abandona
Parte de puerto de g9 . Y .

toca tierra firme en los viajes y regresa
Palos con las fres .

la costa venezolana a Valladolid.
carabelas. .

de Orinoco.

1492 '\ .‘.‘":‘1. 70 L\ 1500 2afi0s 29795, \\ 1504

1493 / \ 1502

Toca Cuba, Recorre la costa
Jamaica y Puerto centroamericana de
Rico y funda la Honduras, Nicaragua,
Isabella. Costa Rica y Panamd.

Lo mas chistoso

Titulo: El gato v las ratas.

Autor o autora:_Esopo.

4 )
Personajes:

La parte mas divertida fue cuando:

El gato El gato se fue a colgar a una viga v se hizo el
Las ratas muerto.
. J

(Asilo imagino:
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Identifico el tema, los subtemas

Titulo: Los perros.

Autor o autora: Graciela |

. Torrent Bione.

Tema:

Los perros

r
Sub tema: )
Los policias
Detalles: Persiguen a los ladrones.
W,
Sub tema:
Los pastores
Detalles: Reunen ganado en el campo.
\_
Sub tema:
Los de compaiia
Detalles: Son buenos amigos.
\_ )

Pescando conceptos

Titulo: Plantas silvestres medicinales y comestibles.

Autor o autora: _Julia Lopez.

EencontrasteD-(SH-)

Descripcion o
caracteristica

Diagramas,
esquemas o

Si lo encontraste responde o comenta

[ éQué conceptos importantes incluye la lectura? )
Planta silvestre
. -J
[ éQué se describe? éCémo es? )
Las plantas silvestres son las que crecen en forma natural.
LAlquncs son medicinales v otras comestibles. )
[ Escribe el concepto que se ejemplifica )
y ejemplos que encontraste
Mosqueta, berro, recula, ortiga, cardo, ardndanos, avellanas,
nueces, castanas, verdolaga y

~

No tiene

éQué contiene el diagrama esquema o grafica?

graficas

\.
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Ayuda temporal
de gran eficacia

El organizador grdfico, al igual que
la mediaciéon del docente, ofrece
una ayuda, un apoyo, al lector para
establecer la idea global y relacionar
las ideas principales. El objetivo es
retirar esa ayuda con el tiempo vy
que cada lector elabore sus propios
organizadores  grdficos, esquemas
u ofro tipo de ayudas visuales para
establecer lo mds importante de lo que
ha leido, la estructura del texto y las
relaciones entre las ideas principales.

Si se comprende de esta forma,
el organizador grafico permite
la participaciéon progresiva del
educando. En un inicio le estamos
ofreciendo una gran ayudag;
le brindamos la estructura del
texto, para que él ubique las ideas
principales y las relacione. Luego,
conforme desarrolla sus habilidades
lectoras, debe ser el educando el que
seleccione el organizador grafico mds
apropiado para resumir una lectura
y organizar sus ideas. Finalmente,
se espera que construya sus propios
organizadores grdficos, especificos
para relacionar sus conocimientos
previos con la informacion nueva
que ha enconfrado, seleccionado,
organizado y analizado en el texto.
En ese momento, podemos decir que
ha pasado a la etapa de leer para
aprender.

La eficacia del uso pedagdgico

de los organizadores grdficos ha
sido comprobada en  distintas
investigaciones (Moore, Readance,

1980; Alvermann, Boothby y Wolfe,
1984), y nosotros la hemos constatado
en las aulas de muchas escuelas. Las
personas que ufilizan organizadores
grdficos después de leer tienden a
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comprender mejor la informacién, a
recordarla por mucho mads fiempo vy
a utilizarla en las situaciones que lo
necesitan.

Para hacernos una idea de la
naturaleza del organizador grdfico y de
como ayuda a los alumnos y alumnas
a distinguir la informacion importante
de la que no lo es, pensemos que se
trata de algo similar a un mapa de
carreteras; los educandos deben
emplear el organizador como una
guia en la busqueda de respuestas a
preguntas sobre el material que han
leido y de esa forma logran conectar los
poblados, establecer
las distancias y
tiempos, dominar el
territorio, moverse
libremente dentro de
el.

;Ha utilizado
organizadores
gréficos? ;Cudles
han sido los
efectos?

Cadatipo de texto -narrativo, cientifico,
periodistico, etc.- posee una estructura
distinta y, por ello, puede resumirse y
ordenarse mejor con un organizador
grdfico especifico. Esto quiere decir
gue un organizador grafico puede ser
muy Util para trabajar un cuento, pero
resultar ineficaz para analizar un tema
cientifico.

Por otro lado, es posible que un mismo
organizador grdfico sea apropiado
para textos de naturaleza distinta, pero
que comparten la misma estructura
textual. Por ejemplo, en una fdbula
podemos encontrar la relaciéon causa y
efecto -un animalito hace algo (causa)
y por ello sucede algo (efecto)-;
asi mismo, en una lectura cientifica
sobre la alimentacién, es posible que
encontremos la misma estructura
textual -la ingesta de ciertos alimentos
(causa) provoca resultados especificos
en nuestro organismo (efectos)-.
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Observemos algunos organizadores grdficos recomendados para ciertos tipos de
texto y estructuras textuales.

Causas y efectos

Titulo: Extincidn de los delfines.

Autor o autora: Wwww.zonacatastrofica.com

Causa
La sobrepesca de
otras especies.

Nuestros hijos no podrdn
conocer estos hermosos
animales. [

Situacion
Muchas especies de
delfines corren serio
peligro de extincién

Efectos

Dano ala vida
maring.

Causa
La contaminaciéon

éQué piensas de esto?
Que debemos dejar de contaminar
los mares y los océanos para que los
delfines puedan vivir.

> 4

Busco claves para establecer conclusiones

Titulo: El premio.

Autor o autora: Kevin Ruiz.

)
w,

Clave 1/ Carmen estaba contenta por lo que escuchd en la radio.
0

ﬁ Miraba el nimero.

Clave 3/ La mamd no tendrd que cortar mds lena, sélo comprar un tambo de ga
0

J N/ L/ \L

(%]

Conclusion o
Prediccion

Se han ganado en una rifa_una estufa de gas.

\___/ \|
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Aprender a leer de forma comprensiva y critica
Eé‘fra‘fegias y herramieritas

Los organizadores grdficos pueden usarse en momentos diferentes: antes de leer,
durante la lectura y después de leer. Cuando se utilizan antes de leer cumplen
el objetivo de organizar las hipdtesis que tenemos sobre el texto y nuestros
conocimientos previos; mientras que cuando se usan durante y después de leer,
permiten definir la seleccidn de las ideas principales y conectarlas entre si para
establecer la idea global del texto.

Ejiemplos de organizadores graficos para antes de leer:

Explorando la lectura

@ R
Titulo: Piontemos un drboal

Autor o autora: E\r\riclue E. Rivarola

LTipo de documento: Poema

QQué ilustraciones tiene?

Un nino y una nina estom sembrando un drbol, y Otros eston deboio de un drbol con un fruto en la
Moo, un planeta tierra con cora de angustio, un desierto, un drbol seco, un bosque donde se hon
cortado arboles y un camion cargodo de +rozos, un grupo de ninos y ninas mostrondo una plovta con
\_cora de felicidod, un hombre y el planeta tierra del lado del continente Americano cubierto de drboles.

4 )
¢De quée crees que se tratara?

V,
N

De los beneficios que tiene sembrar drboles y los efectos que tiene para la vida de los personas y del
planeta, cortor los arboles

. J

fz,Qué otfra informacioén crees que encontraras? )
Como podemos cuidar el medio ambiente y maneras de plantar un drbol.

. J

Mapa de ideas Barcos

Tintes

Abonos
Tinta de
iMmprenta
Central Pinturo
eléctrica
Nailon Plasticos
Fuego T Tnsecticida

pora arboles

Explosivos

Tren de vdpor

De+ergen+es

Medicinas

112 ..
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Ejemplos de organizadores grdficos para después de leer:

Cince preguntas

La Mano
@ ;Quién? @ (Qué? A @ ¢Donde?
El Ministerio de Solud y Recomiendon a la Guatemalo, Escuntia
lo_Coordinadora Nacional poblacion el uso de Socotepéauez
ara la Reduccion de mascarillas y no
Desastres (Conred) exponerse a la liyvia
. °
- . - (@ -
@ ¢Por qué? o o ¢Cuando? h
; ° .
Por la presencia de ° ° Cuondo tengon que salir
particulas diminutas que se de sus cosas
montienen en el ambiente
tros lo fuerte erupcion el
Volean de Pacaya
v Titulo:
° Efectos de la
°

Tormenta tropical

Agotha

Autor o autora:

PRENSA LTBRE
03/0b/10

Titulo: Autor o autora:
Lo puerta obierta Peter Brook.
3 3
Palabras clave Resumen
nnos, joponeses, | Los ninos japoneses tienen cuerpos mas desarrollados que

dos anos, sentarse,  f | anos aprenden a sentarse equilibrodomente y empiezan o
equilibrio, inclinarse, I I inclinarse. Ejercicios fontdsticos pora el cuerpo. .
eroicio
eiercicios ) y
dibujo
LN 1 1 3



Aprender a leer de forma comprensiva y critica
Eé‘trafegias y herramiertas

Es muy importante que las y los docentes, y en especial los alumnos y alumnas,
comprendan que el objetivo es que puedan disenar y elaborar por cuenta propia
sus organizadores graficos. Por ello deben empezar a construir sus propios esquemas
en cuanto se sientan preparados para hacerlo.

A. Ordenelasideas principales del tema «Resumir y organizar la informacidn» en el siguiente organizador.
w

Idea principal

y e

i
\\‘llI
\\\

\

Idea secundaria:

i "
i

\
\
W
il /”I"“l
i

.= W L =

J" ldea secundaria: = o Idea secundaria: =

\ X \ X
I N X N X N
t:‘—_ llll‘\\\ i‘—_ llll‘\\\ i‘—_ llll‘\\\

——”/// ///"”’I ——”/// //7"”'I ——”/// //7"”'I
= - = 14 -
Detalles Detalles Detalles
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3.12 Valorar criticamente lo leido

No hay ninguna lectura peligroso.

El mal no entra vunca por la inteligencio
cuondo el corozon esta sono.

Jacinto Benavente

El andlisis critico de la lectura implica una
actitud frente alo que se lee y una serie
de actividades mentales o habilidades
que estdn muy relacionadas entre
si.  Presentamos a continuacién las
mds importantes a partir de nuestra
experiencia.

1. Actitud indagadora

En ofro documento (Roncal, 2005)
plantedbamos: «El andlisis critico no sélo
implica entender que un texto puede o
no ser cierto o vdlido, sino el genuino
interés por descubrirloy.

Capitulo 3

Por lo general, muchas personas -en
especialmente ninos, ninas y jovenes-
creen que lo que estd escrito es cierto
por el hecho de estar impreso en
papel. Se piensa que la informacion
que ha sido colocada en un libro o en
otro tipo de texto (revista, periddico,
manual, informe), por el sélo hecho
de aparecer ahi, es cierta. La lectura
critica implica convencerse de que
esto es equivocado.

La actitud indagadora es la duda
constante 'y permanente de la
veracidad e infencionalidad de un
texto. Por ello, se le conoce también
como sentido critico. Pues un sentido,
como la vista, el oido;
no se tiene a ratos, es
decir, no «encendemos
o} apagamos nuestro
olfato, nuestro facton, sino
es parte de nuestro ser y
lo mantenemos siempre
activo para captar la
realidad.

¢Qué ejemplos
daria para
evidenciar que

criticoenuna
lectura?
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La informacion que contfiene un
texto puede clasificarse en dos
grandes categorias: hechos, que son
descripciones relativamente objetivas
de eventos, situaciones o fendmenos
(se puede comprobar si son falsas
o verdaderas); y opiniones, que son
valoraciones -juicios de valor- sobre
eventos, situaciones o fendmenos (estas
apreciaciones no pueden comprobarse
directamente, yasea porque dependen
del punto de vista del observador o
porque se refieren al futuro).

Revisemos los siguientes ejemplos de
hechos y opiniones:

Oracion Hecho | Opinidn

Considero que alas
mujeres se les discrimina
mucho por hablar su

idioma.

Las lluvias han

causado derrumbes e
inundaciones en distintos
departamentos.

La situacion de pobreza
en que viven las personas

se debe ala falta de X
oportunidades de
estudio.

Los camellos tienen dos

jorobas, mientras que el
dromedario sélo tiene

unda.

Un lahar que descendid
anoche del Volcdn
Santiaguito, dejé X
incomunicada ala

poblacién de Retalhuleu
durante fres horas.
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Una clave para identificar opiniones
con relativa facilidad, es ubicar
calificativos subjetivos (que dependen
del observador), como: mucho, poco,
grande, viejo, hermoso, cerca, lejos,
etc. Las oraciones que incluyen este
tipo de calificativos son opiniones.

En nuestra experiencia, diferenciar
hechos de opiniones es una de las
habilidades menos desarrollada en
los escolares y jovenes. Esto resulta
preocupante, pues nos lleva a

preguntarnos si estd | A
poco desarrollada Revise los

por su complejidad organizadores
o porque el sistema @ de las

educativo evade
la responsabilidad
de formar personas
criticas.

pdginas 277
a 280.

3. identificar tesis ¥y
argumentos

Algunos textos tienen por objetivo o
como intencién principal demostrar
algo, demostrar una idea, es decrr,
tratan de convencernos de que esa
idea es cierta o correcta. En este tipo
de textos predominala argumentacion,
que se compone fundamentalmente
de la tesis y los argumentos.

* La tesis es la idea sobre la que el
autor nos quiere convencer, €s
una opinidn que defiende con un
conjunto de razones.

* Los argumentos son las razones que
sirven para defender la tesis.

Veamos a continuacién un texto de
cardcter argumentativo en el que se
defiende la idea de que los adelantos
cientificos contribuyen al bienestar
de la humanidad (fomado de www.
kalipedia.com).



Los adelantos cientificos traen consigo una
mejora de las condiciones de vida de los seres
humanos. Asi lo demuestran los continuos
avances en el campo de la medicina, que
permiten hoy en dia tratar con éxito muchas
enfermedades que hasta hace poco eran
incurables. La revolucién informdtica, por
su parte, ha simplificado en gran medida la
realizacién de numerosos trabajos, que antes
exigian un esfuerzo mucho mayor.

En este texto, la tesis queda expuesta
en el primer enunciado: Los adelantos
cientificos traen consigo una mejora
de las condiciones de vida de los seres
humanos. Los argumentos que apoyan
la tesis son los siguientes:

e Losavances médicos permiten fratar
con éxito enfermedades que antes
eran incurables.

» Los adelantos informdticos facilitan
la realizacion de muchos trabajos.

Aprender a identificar textos
argumentativos y diferenciar los
elementos que los componen (tesis
y argumentos) es indispensable para
valorar criticamente lo que leemos.

Debemos saber ubicar

3Qué otros sobre qué nos quieren
ejemplos convencer Yy luego
daria para analizar si los argumentos
lahabilidad | O razones nos parecen
presentada? | vdlidos y suficientes.

4. Relacionar las ideas del
texto con la realidad y
con otras ideas

Nos referimos a la actividad de
relacionar las palabras, conceptos,
ideas, explicaciones, valoraciones,
argumentos o propuestas del texto;
con experiencias personales, con la
lectura que hacemos de la vida social,
econdmica, cultural, ecologica vy

Capitulo 3

politica del mundo, tanto del entorno
inmediato -como la familia vy la
comunidad- como de otfros escenarios
mas distantes, -como la region y el
pais-.

Es la relacion que se conoce como
texto - contexto. Requiere, en primer
lugar, asociar el contenido del texto
con algo de la realidad y a partir de
ello, establecer comparaciones: 3en
gué se parece lo que dice el texto a
esa realidad?, sen qué se diferencia?,
shasta qué punto ocurre en la realidad
que yo conozco?, zqué tanto me
permite explicar la realidad que vivo?

Esta habilidad de relacionar, se refiere
también a la conexidn entre lo que
estoy leyendo con otras ideas que he
leido, con ofros textos y
los conocimientos que
he desarrollado sobre
el tema a partir de su
lectura.

Revise los
organizadores

\ 257 a 260.
5. Leer entre lineas

Aprender a reconocer lo que el
texto dice entre lineas es descubrir
una serie de ideas que no estdn
claramente expresadas, pero que se
pueden deducir del texto. Deducir es
considerar: «Si dice X, entonces Y». Lo
que estd escrito es X y nosotros tenemos
que averiguar Y.

Leer entre lineas
reconocimiento de:

incluye el

* Laintenciondel autor sQué pretende
el autor con este texto?, squé quiere
hacerme pensar y sentire, zqué
quiere que yo haga al terminar de
leer su texto2, zcdmo pretende
influir mi comportamiento hacia
determinadas personas o femas?
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* Los supuestos del autor ;Qué
entiende el autor por cada uno
de los conceptos fundamentales
del tema que estd tratando? Por
ejemplo, 3qué estd entendiendo
por pueblos indigenas, por nacion,
por democracia, por libertad, por
tfrabajo, por justicia, por estado
de derecho? Reconocer los
conceptos o ideas que el autor estd
manejando -aungue no los explica
directamente- es indispensable
para valorar el texto criticamente.

* Los valores humanos del autor 5Cudles
son las actitudes, los comportamientos,
que el autor considera correctos
o incorrectos?2, 3zqué acciones
humanas estd avalando, autorizando
o cuestionando?

Se refiere a la valoracidon de los
argumentos y las evidencias que
plantea el texto, en funcidn de su
veracidad: ses cierto o no?; y la validez:
sesto realmente conlleva a esto otro?

Ademds de la veracidad y la validez,
ofros aspectos que podemos evaluar
de un texto son:

e Exactitud

e Actualidad

* Importancia

* Aplicabilidad

¢ Fundamentacién
e Estilo

Recordemos que la omisidn -dejar de
decir algunas cosas- es una de las
estrategias mas utilizadas para disfrazar
la realidad.

;Cudl es laintencidn del
autor de este texto?

118 L K]

7. Emitir opinion

Consiste en expresar lo que pensamos
y explicar de forma razonada nuestras
valoraciones y los argumentos de las
mMismas. Implica plantear nuestros
acuerdos y desacuerdos con el texto,
con las ideas explicitas e implicitas,
con las propuestas presentadas y sus
consecuencias.

La opinidn, ademds de las valoraciones
que hemos hecho (aspecto anterior),
puede incluir nuestras consideraciones
sobre:

* Los aspectos positivos y negativos en
general del texto

* Las limitaciones y posibilidades del
texto

* Los riesgos que presenta y las
oportunidades que ofrece

Es importante, como plantean Wray

Lewis (ob. cit.), entender que la
aproximacioéon critica a la lectura debe
formar parte de las actividades de
formacién desde los primeros anos. Si
bien eljuicio critico exige lacomprension



Capitulo 3 Estrategos lectoros
de lo que se estd valorando, no debe concebirse como un drea a desarrollar
después de la comprension lectora.

En nuestro trabajo hemos comprobado que es posible y necesario, animar alos ninos
y ninas, desde los primeros anos, a expresar sus opiniones, a dudar de la veracidad,
a exponer sus argumentos, a fundamentar sus apreciaciones. Por supuesto que,
conforme adquieren mayor madurez, la calidad de sus valoraciones se incrementa
en muchos sentidos.

. L. . Revise los organizadores
Siempre que Ileamos algo, invitemos a analizarlo @ que estan en las péginas | @

criicamente y a expresar opiniones sobre ello. 269 q 279

Actividad23:12

Le invitamos a aplicar las estrategias de andlisis critico al siguiente texto informativo \/
(tomado de Roncal y Orellana, 1999):

Campesinos pararon el tréfico durante mds de dos horas en una importante carretera del
pais. Colocaron barricadas de piedras y froncos para impedir el paso de los vehiculos. Ante
el reclamo de las personas que vigjaban en la carretera, los campesinos respondieron con
amenazas y consignas. Esta situacion provocd el retraso de los transportes de productos y
de pasajeros. Ademds, generd el descontento de un grupo de turistas que transitaban por
el lugar. Estas acciones afectan la economia e imagen del pais, expresd un automovilista
afectado.

Escoja algunas de estas preguntas y respdndalas en una hoja adicional.
1. 5Qué enunciados expresan hechos y cudles opiniones?
2. slncluye una tesis y argumentose 3Cudles son?

3. 5Con qué experiencia lo puedo relacionar? 3Qué puedo analizar de esa experiencia y el
texto?

4, 5Cudl eslaintencion del autor?
5. 5Qué entiende el autor por derechos humanos? s A qué derechos les da mayor importancia?

6. 3Qué cosas no dice el autor (omisiones) y podrian ser importantes para comprender mejor lo
que ocurrié?

7. 3Qué actitud muestra el autor hacia los campesinos, hacia los transportistas y hacia los turistase
slos problemas de quién le preocupan?

8. 5Qué le parece la veracidad y exactitud del texto?

9. Finalmente: 3Cudl es su opinién sobre este texto?

XXX 119



Aprender a leer de forma comprensiva y critica

E Sirafegias y herramieritas

Resumen de estrategias lectoras

=

Estrategias generales

Estrategias especificas

W)

Conocimientos necesarios

1. ldentificar el tipo de v Explorar la lectura Caracteristicas y contenido
fextoy su posible v Autopreguntas: 5qué tipo de de los distintos tipos de
contenido texto serd este?, squé tipo texto: narrativos, poéticos,

informacién puede incluirg cientificos, administrativos,
i periodisticos, publicitarios,
() instructivos, discontinuos.
w = . 1
W= 2. Establecer nuestro v’ Explorar la lectura Formas de leer: de
()] propésito de lectura ~ ¥ Autopreguntas:  gpara qué exploracion, de .
s voy a leer este texto2, scomo - Comprension, de estudio,
,. lo voy a leere selectiva. }
w Y
Q' 3 Activarios V' Autopreguntas: zqué Los conocimientos propios
== conocimientos conozco sobre este tfema?, del tema de la lectura.
= previos s2qué recuerdos me frae el
= tema? )
4. Hacer hipdtesis v" Explorar la lectura Los conocimientos propios
sobre el contenido v" Predecir del tema de la lectura.
v Autopreguntas: sde qué
tratard?, squé dird mds
, adelante? )

Estrategias generales Estrategias especificas ~ Conocimientos necesarios

5. Entender palabras v Autopreguntas: shay algunas ~ Estructura del diccionario.
nuevas y su palabras  que no  estoy - Conocimientos propios del
significado preciso entendiendo? tema de la lectura.

ﬂ v' Usar de claves de contexto
s v" Usar el diccionario
= v’ Decilo con las propias
e palabras
[ V' Inferir
LA .‘
— X o '
6. |dentificar el tema v Autopreguntas: sde qué trata ~ Significado de tema, temas
(-] este texto? explicitos e implicitos, tema
- v’ Sustituir listas por conceptos ~ PrinCipal'y subtemas.
Qv 1 mds generales )
wm )
7. Establecerlaidea v’ Autopreguntas: squé eslomas ~ Significado de idea principal
E principal importante que dice el texto ~ (tema - comentario del
sobre el tema? : o
tema), ideas principales
- v' Omitir comentarios o ideas , ). . P - P .
n secundarias explicitas e implicitas, ideas
v" Hacer generalizaciones secundarias, ejemplos,
V' Inferir e interpretar estructuras textuales.
v' Usar técnicas: subrayado,
senales en los mdrgenes, toma
de notas }
120
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8. Seguir el hilo al
tema (progresion
temdtica)

9. Establecer
relaciones

10. Monitorear la propia
comprension

Durante.la lectura

11. Resumir y organizar
la informaciéon

| 5

Q

Q

| |

Q

S .
w 12. Valorar criticamente
@ lo leido

-

-}

w
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Autfopreguntas: 3sigue este
pdrrafo hablando de lo mismo
que los anteriores?, zprimero
hablaba de... luego de...
ahora de...?

Autopreguntas: squé relacion
tienen las ideas entre sie
Relacionar problema
solucion

Relacionar causa - efecto
Identificar comparaciones
Comparar

Identificar descripciones
Describir

Identificar secuencias
Relacionar texto - contexto
Sacar conclusiones

Autopreguntas: gestoy
entendiendo bien?, spuedo
explicarlo con mis propias
palabras?, squé podria
estar comprendiendo male,
2qué debo hacer si no estoy
entendiendo?

Releer

Seguir hacia delante y
regresar

Autopreguntas: squé es

lo mds importante de este
fexto?

Identificar la estructura textual
Elaborar grdficos para
organizar la informaciéon
Resumir

Dudar del texto

Diferenciar hechos de
opiniones

Identificar tesis y argumentos

Relacionar el texto con las
ideas propias

Identificar la intencién del
autor

Evaluar la informaciéon
Emitir opinién

-Es+m+egias lectoras

Significado del tema.

Significado de problema,
solucién, causa, efecto,
comparacion, descripcion,
secuencia.

Procedimientos para resolver
problemas de comprension.

Significado de las
estructuras textuales,
esquemas y organizadores
grdficos, significado de
resumen.

Significado de: hechos,
opiniones, tesis, argumentos.
Intenciones bdsicas de

los de autores (informar,
convencer, etc.).

Criterios para evaluar:
veracidad, validez,
exactitud, etc.
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Esfra‘fegias y herramiertas
Finalmente, queremos insistir en que los procesos que hemos visto y sus estrategias,
aungue los hemos organizado en tres momentos para facilitar su comprension (antes,
durante y después de leer) no son exclusivos de esos momentos, sino ocurren vy
deben aplicarse todo el fiempo. Por ejemplo, la valoracion critica comienza desde
el momento en que leemos el titulo y el autor del texto, pues nos preguntamos
sobre las intenciones del mismo vy su fiabilidad. La identificacion del tipo de lectura
y del tema se comprueba después de leer, etc. Las estrategias deben entenderse
y usarse con flexibilidad, si no, dejan de ser estrategias.

Actividad3.13;

g

Escriba su opinidn sobre las estrategias presentadas. sle parecen Utilese, scree que se deben
ensenar?, sle ha llamado la atencién alguna mds que las otras?, sno estd de acuerdo con algo?
Anote sus ideas, es su punto de vista el que definird lo que usted hard con lo que lee.
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El desarrollo de la competencia

lectora en o escuelo
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Capitulo 4 El desarrollo de lo competencia lectora en la escuelo

4. El desarrollo de la competencia lectora en la escuela

sPuede la escuela o el instituto
desarrollar la competencia
lectora de todos los ninos, ninas y
jovenes? Si, estamos convencidos
de que es posible. Para lograrlo
es necesario implementar un
conjunto de acciones concretas
y desarrollarlas con constancia y
perseverancia.

En este capitulo presentamos las
acciones que pueden ayudar a
un centro educativo a desarrollar
la competencia lectora de todos
y todas sus aprendientes. Estd
organizado en tres partes:

4.1 sComo mejorar la competencia lectora de forma efectiva?

4.2 ;Como despertar el gusto por leere

4.3 3Como preparar y animar talleres de lectura?

4.1 cComo mejorar Ia competencia lectora de forma efectiva?

a Desarrollar esfuerzos
sistematicos

Para lograr una mejora significativa
en la competencia lectora de la ninez
y la juventud, es necesario impulsar
esfuerzos sistemdaticos que les permitan
pasar de la situacidon en que estdn, a
una mejor.

La respuesta de Ila comunidad
educativa a la necesidad de mejorar
la comprensidon lectora de las y los
alumnos, debe serintegral, formar parte
de la vida escolar, integrarse en su

horario, aplicarse en las distintas areas
de aprendizaje. Los esfuerzos aislados
dan resultados pobres.

Entendemos por esfuerzo sistematico
un frabgjo que redliza toda la
comunidad  educativa, con las
siguientes caracteristicas:

a. De forma permanente; no puede
ser un «taller intensivo» al inicio de
ano o algunas actividades aisladas,
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porgue el impacto serd muy pobre.
Se recomienda dedicar una hora
u hora y media -todos los dias-
al desarrollo de la competencia
lectora. Md&s adelante se plantean
algunas opciones concretas para
establecer este tiempo en el horario
escolar.

. En todos los grados; ya que debe
ser un trabajo acumulativo. La
competencia lectora no se alcanza
en un solo ano, es necesario
frabajarla en todos los grados de la
escuela primaria y secundaria.

. Trabajando estrategias; con esto nos
referimos a que es necesario, como
lo hemos venido explicando a lo
largo de todo el libro, ayudar a las y
los aprendientes a utilizar estrategias
lectoras. Dedicar «periodos libres
de lecturan puede ser Ufil, pero es
insuficiente. Nuestra propuesta
es ensenar de forma directa las
estrategias lectoras a través de
talleres de lectura, de los que
hablaremos mds adelante.

. De forma progresiva; es necesario
ayudar a los alumnos y alumnas
a perfeccionar gradualmente sus
habilidades. Pasar de un material de
lectura simple a otro mds complejo,
de textos narrativos y cortos, a textos
literarios y cientificos cada vez mds
extensos y densos, etc.

. De manera programada; se debe
planificar el proceso de aprendizaje
de la competencia lectora, y tener
una idea clara de lo que se va a
trabajar en cada actividad (qué
estrategia, con qué textos, como).

De forma coordinada; tanto entre
las y los educadores, como con las
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madres y padres de familia. Se debe
analizar la importancia y necesidad
de atender de forma conjunta la
imperiosa necesidad de mejorar la
competencia lectora de la ninez y
la juventud.

. Vinculando la lectura con las areas

del curriculo; es determinante que
lo que se vaya aprendiendo sobre
las estrategias lectoras, se aplique
en el estudio de las demds dreas
de aprendizaje: matemdaticas,
ciencias naturales, ciencias
sociales, formacion ciudadana, etc.
Conforme se hace esa transferenciaq,
los educadores y educadoras
descubren que los ninos, ninas vy
jovenes logran dar el salto para
pasar de «aprender a leem a «leer
para aprenden.

. Evaluando resultados y tomando

medidas correctivas; cualquier
esfuerzo debe ser evaluado de
forma periédica para observar
su impacto, sus fortalezas, sus

debilidades y, a partir de eso,
definir acciones

concretas para :Qué caracteristicas
poder MEJOrAr | e parecen novedosas?
y superar las ;Cudles agregaria?
dificultades.

Cuatro condiciones
para logrario

Para
sistemdtico como el
descrito, es

un esfuerzo
que hemos
necesario que la

llevar a cabo

comunidad educativa atienda tres
necesidades fundamentales:

Acceso a libros; como hemos dicho,
sin materiales apropiados de lectura
resulta imposible aprender o ensenar
a leer bien.
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e Tiempo para talleres de lectura;

poco se puede lograr si no se le
dedica suficiente tiempo.

Colaboraciéon mutua; tfodos los
maestros y las maestras, las familias,
y las autoridades, deben estar
comprometidas y cooperar con
la meta: que la ninez y la juventud
desarrolle un alto nivel de lectura
comprensiva y critica.

El desarrollo de la competencia lectora en o escuela

estrategias, a leer y a reflexionar
colectivamente sobre lo que se lee.
Claro, para desarrollar estos periodos
delecturaserequierenlibros, revistas,
textos con lecturas diversas.

En nuestra experiencia, en diferentes
escuelas y centros educativos privados,
hemos comprobado que los resultados
de este tipo de esfuerzos son muy
buenos y se comienzan a notar de
inmediato.

* Formacion docente; las vy los
educadores deben conocer el
proceso lector, las estrategias de
lectura, la mediacién y herramientas
concretas para ayudar de forma
eficiente a desarrollar la competencia
lectora de la ninez y la juventud.

Dos opciones para dedicarle tiempo
Para establecer el horario de lectura
existen distintas posibilidades, de las
cuales presentamos a continuacion
dos:

1. El periodo de lectura. En muchos

de los cenfros educativos en
donde hemos podido trabajar con
maestros, maestras, autoridades,
madres y padres de familia, hemos
visto una toma de conciencia
fuerte sobre la frascendencia
de la competencia lectora vy
han decidido dedicar una hora
diaria (en algunos lugares hasta
90 minutos diarios) para frabajar
el desarrollo de la competencia
lectora. No son periodos de lectura
libre (que también pueden ser Utiles,
pero sélo si ya se ha estimulado
suficientemente el gusto por la
lectura y las estrategias bdsicas
para leer de forma auténoma). Lo
que proponemos es un espdacio
de tiempo -cada dia- dedicado
a mediar la lectura, a aprender

2. Periodos especificos dentro de
Comunicacién y Lenguaje. En otros
centros educativos, los docentes
han decidido dedicar tres periodos a
la semana al desarrollo explicito de
la competencia lectora, como parte
del drea Comunicacién y Lenguagje.
Aunqgueenestamodalidadsededica
menos tiempo, si se hace de forma
sistemdtica y se relaciona lo que
se aprende en ese
espgcio con el resto ;Qué otras
de areas, losresultados opciones propone

sON pPosifivos. para desarrollar
habilidades lectoras?
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Al principio, incorporar un esfuerzo
sistemdtico por la lectura en nuestro
centro educativo puede parecer
dificil, pero una vez que se establece el
horario y se organiza, -si se hace bien-
resulta un espacio en que educadores
y aprendientes disfrutan muchisimo,
aprenden, comparten, suenan, se
transforman...

a Aprender y ensenar
estrategias lectoras

Para aprender a leer bien, como
lo hemos dicho antes, las personas
necesitan utilizar estrategias lectoras.
Lo hemos comprobado en nuestra
experiencia, y asi lo plantean distintas
investigaciones.

La wejor forma de desorrolor o
competencia lectora es a través de la
ensenonza  directa y sistematica  de
es+m+egias.

Mejorar significativamente la
capacidad de leer de forma
comprensiva y critica, requiere que las
personas sean capaces de:

1. ldentificar el fipo de texto y su

posible contenido.

Establecer su propdsito de lectura.

Activar sus conocimientos previos.

Hacer hipdtesis sobre el contenido.

Entender palabras nuevas y su

significado.

Identificar el tema de lo que leen.

Establecer las ideas principales.

8. Seguir el hilo altema o la progresion
temdtica.

9. Establecer relaciones entre las
ideas principales.

10. Monitorear la propia comprension.

11. Resumir y organizar la informacion.

12. Valorar criticamente lo leido.
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Llevar a cabo estos procesos
eficientemente requiere usar
estrategias diferentes, segun el tipo de
texto y el contenido del mismo, algunas
de ellas son:

e Explorar la lectura.

e Formular preguntas, responderlas y
tomar decisiones (didlogo interior).

e Variar la forma de leer.

e Utilizar claves de contexto.

e Seleccionar y omitir informacién.

e Utilizar eficientemente técnicas de
senalizacion.

* Hacer generalizaciones, inferencias,
categorias y conexiones.

e Elaborar organizadores grdficos o
tomar notas.

e Hacerresimenes.

» Diferenciar hechos, opiniones, tesis,
argumentos para evaluar.

e Sacar conclusiones.

e Emitir opiniones.

Algunas ninas, ninos y jovenes logran
aprender por su cuenta a realizar con
éxito estos procesos, con sus propias
estrategias, y alcanzan un buen nivel
de lectura, sin mds apoyo que la
prdactica intensiva (leer mucho) vy la
cercania con personas que saben leer
bien (un familiar o algunas maestras).
Sin embargo, cada vez estos casos son
menos frecuentes en las sociedades
de hoy, posiblemente por la expansion
-cada vez mayor- de la cultura
audiovisual.

Las evaluaciones nacionales e
internacionales demuestran que el
porcentaje de ninos, ninas y jovenes
qgue leen deficientemente es muy alto.

Considerando los multiples cambios
gque estdn teniendo nuestras
sociedades, y la ninez y la juventud; no
podemos «dejar a su suerten aprender o
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no a leer de forma eficiente. Tenemos
unaresponsabilidad con su aprendizaje
y por ello insistimos en que es necesario
ayudarles a aprender y dominar:

e Los doce procesos de la lectura
comprensiva y critica que hemos
expuesto.

e Todaslasestrategias que les permitan
realizar esos procesos con éxito.

e Las destrezas mentales que se
requieren para llevar a cabo los
procesos (inferir, comparar, deducir,
generalizar, evaluar...).

 Herramientas  especificas  para
aplicar las estrategias (que veremos
en el capitulo cinco de nuestro
libro).

En este sentido, nuestra propuesta
es que los periodos de lectura sean
talleres de lectura, que incluyan la
presentacion de estrategias, lectura de
distintos tipos de textos, ejercicios para
practicar las estrategias, actividades
para hacer algo con la lectura vy
aprender de ella para ser mejores
personas.

C Aprender estrategias )

Leer

El desarrollo de la competencia lectora en o escuela

a Utilizar Ia mediacidn

Apoydndose en la teoria de Lev
Vygotski, distintos autores proponen
la mediacion como el principal
recurso para ensenar a leer de forma
comprensiva y critica.

Bdsicamente, la mediaciéon del
proceso lector consiste en que el
educador sostiene un didlogo con
el educando mientras ambos leen,
con la intencién de que tal didlogo
(las preguntas, las estrategias para
responderlas) sea inferiorizado por
el educando para desarrollar la
competencia lectora.

La mediacién no sélo busca establecer
qué hay que hacer, qué estrategias
utilizar, sino cédmo deben utilizarse,
mostrando con la mayor claridad
posible el conjunto de actividades que
requiere el proceso lector.

C Aplicar estrategias )

Hacer algo
con lo leido

;Cudles la diferencia
entre untaller de
lecturay asignar una
hora de lectura libre?

C Utilizar herramientas ) C Utilizar la informacion )
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Cuatro caracteristicas definen la
calidad de la mediacion pedagodgica
de la lectura:

El modelado,
ver como se hace

Se le llama modelado a la actividad
que permite a los alumnos y alumnas
observar como un experto resuelve un
problema o realiza una actividad. En el
caso de la lectura, el modelado debe
incluir tanto la manera de decodificar
(precision, entonacion, fluidez), como
el uso de las estrategias lectoras:
identificar el tipo de texto, identificar
el tema, elaborar la idea principal,
establecer la progresion temdatica, etc.

En el caso de la decodificacion,
escuchar a una persona leer con
propiedad, de forma fluida, haciendola
entonacion y las pausas que demanda
el texto; resulta indispensable para
tener un buen modelo de lectura. Si el
modelo esdeficiente, es poco probable
que el joven lector llegue a leer bien.

Asi  mismo, el modelado de
las estrategias lectoras resulta
indispensable para que el educando
descubra cdémo puede llegar a
comprender lo que lee, como veremos
a continuacion.

Hacer visible
la actividad mental

La visibilidad de la actividad mental
es quizd la caracteristica mas Util de
la mediacion. Se refiere a la expresion
en voz alta de los procesos mentales
que ocurren habitualmente en nuestro
interior y que resultan por ello privados
o invisibles. Se conoce comuUnmente
como «pensar en voz altan.

Veamos el siguiente ejemplo, en el que
el educador se dirige a sus alumnos y
alumnas mientras revisa un libro:
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Bien, voy a leer este libro (lo muestra). Lo
primero que haré serd explorarlo. Observo el
titulo, la portada, los dibujos. Me parece que
se trata de un cuento porque dice «Cristina y
la luciérnaga juguetonayn. Casi siempre que
el titulo habla de una persona y de un animal,
se trata de un cuento. No me parece que
sea una noticia, niuna lectura cientifica sobre
luciérnagas juguetonas. Ademds, el dibujo
de la portada (lo muestra) tiene a una nina
muy simpdtica que parece estar platicando
con una luciérnaga. Seguro se frata de un
cuento.

Antes de empezar a leer me gusta_imaginar
de qué tratard lo que voy a leer, porque
me resulta muy divertido averiguar luego si
logré adivinar o no. Creo que este cuento
podria tratarse de una nifa -Cristina- que
tiene por amiga una luciérnaga. Pero,
scOmo se hicieron amigas?, zqué aventuras
habrdn pasado juntase, spor qué dird que
es juguetona? Quizd la nina estaba perdida
en la oscuridad vy la luciérnaga le ayuddé a
encontrar el camino de regreso... Quizd la
nina estaba triste y la luciérnaga se puso a
jugar con ella... Bueno, no sé. Pero si que
tengo ganas de comenzar a leer.
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Es muy importante que el modelado
y la expresion en voz alta de los
pensamientos se presenten como algo
tentativo, nunca definitivo, cerrado o
exacto. Se debe presentar como algo
que «podria funcionamy cuyo resultado
debe ser comprobado y evaluado. No
estamos presentando una receta, sino
comunicandounaestrategia. Debemos
compartir las dudas que tenemos, vy la
manera en que pensamaos resolverlas.

Elmodelado no debe entenderse como
la aplicacion mecdnica de una serie
de pasos, porque eso provoca que los
aprendices se apropien Unicamente de
los pasos y no de la manera de usarlos,
no de estrategias flexibles.

Generalmente es necesario dramatizar
unpocolarealizacidon delasestrategias,
para enfatizar en cudles son, cdmo vy
cudndo se usan.

Veamos otro ejemplo de Wray y Lewis
(ob. cit.):

Bien, esta parte se llama «lLa mdqguina
de vapon. Creo que hablard de cémo
funcionan las locomotoras y quizd de cémo
se inventaron. Sé que las mdquinas de
vapor fueron muy importantes para iniciar
los procesos de industrializacién, alld por los
anos 1800. Supongo que el texto dird cudndo
ocurrié esto. Voy aleerlas primeras oraciones.
«Las personas se han sentido fascinadas
durante cientos de anos por la fuerza que
desarrolla el vapor. Durante el siglo | DC, unos
cientificos griegos se dieron cuenta de que el
vapor contenia energia que tal vez pudieran
utilizar las personasy. Vaya, parece que la
fuerza del vapor se conoce desde antes de
lo que yo creia. El siglo | después de Cristo:
esto quiere decir que hace unos 1,800 anos,
y no 200 como yo pensaba. Pero no sé qué
significa que el vapor contiene energia. Voy
a seguir leyendo, pero fijdndome bien para
averiguarlo.

El desarrollo de la competencia lectora en o escuela

Através de este modelado y exposicion
de los pensamientos en voz alta, la
profesora trata de llamar la atencion
sobre fres puntos:

* Predecirlo que el texto va a

plantear.

e Decir con las propias ;Puede explicar
palabras lo que se con sus propias
enfiende del texto. palabras lo que

* Hacerse preguntas se expone en los
sobre el contenido. parrafos?

Hacer explicitos los procesos que sigue
el pensamiento de la profesora en el
momento en que se producen, cComo
explican Wray y Lewis (ob. cit.), aporta
lecciones importantes sobre qué es lo
que hace un lector con experiencia. Al
respecto explican:

Nunca insistremos bastante en la
importancia de que los docentes no se
limiten a explicar de palabra la forma
de resolver problemas, de planificar y
tomar decisiones, caracteristicas todas
del proceso de lecturg, sino que deben
demostrarlo de forma real. Cuando la
profesora o profesor actua de modelo
puede hacer explicitos los procesos
que acompanan la readlizacion de
actividades de lectura y escritura;
procesos que, por su naturaleza, son
invisibles. Siestos procesos no se hacen
explicitos, los ninos y ninas no tendrdn
posibiidad de comprender en qué
consiste pensar como lo hace un lector
eficiente. (Wray y Lewis, ob. cit.)

La practica guiada,
transferir el control

Un tercer aspecto de la mediacion,
que enriquece los anteriores, consiste
en plantearse, como expone SAnchez
(ob. cit.), el problema de cémo hacer
auténomo al aprendiz respecto de lo
quesse tratade ensenarle, de talmanera
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gue no sélo aprenda habilidades, sino
también a regular su uso, es decir, a
saber cudndo y por qué usarlas.

Pearson (1985, en Sanchez, ob.cit.) lo
explica en los siguientes términos:

En el momento inicial del proceso
educativo, la labor del profesor es
ir presentando cada una de las

actividades,  modeldndolas  ante
los alumnos. Posteriormente, y de
forma imperceptible, se inicia la

practica guiada, que se concibe
como un trabajo en comun, en el que
educandos y profesor colaboran de
forma sistemdatica en la realizacion
de la tarea. En esta segunda fase, el
profesor traspasa progresivamente la
responsabilidad al educando, segun
éste va mostrandose mds capaz. Enla
Ultima fase del proceso, los educandos
deben ser capaces de efectuar por si
mismos cada una de las actividades y
regular su aplicacion.

Palincsar y Brown (1984, en Sdnchez,
ob. cit.) proponen la «ensenanza
reciprocan como una modalidad
de mediacion. Consiste en que el
educador y el educando se turnan en
el ejercicio del papel de «profesomn. Al
inicio, es el educador el que dirige y ala
vez modela el procedimiento general;
posteriormente, el alumno asume el
papel de guia o profesor y solicita al
educador, la ejecucion de diferentes
actividades.

El siguiente ejemplo, en el que un
alumno asume el rol de la maestrq,
puede ayudarnos a comprender la
utilidad de la ensenanza reciproca:

@ =

Alumno: 5Qué es lo primero que
tenemos que hacer cuando no
entendemos una palabra?

Maestra: Buscarla en el diccionario.

Alumno: No. Primero tenemos que tratar
de adivinarla con las claves de
contexto.

Maestra: Es cierto, pero, scémo lo
hago?

Alumno: Tienes que volver a leer

el pdrrafo y buscar para
entender...

La ensenanza reciproca resulta muy
valiosa porque el educando se ve
obligado a formular las preguntas
que le hard al educador o a sus
companeros, «como que si él fuera el
profesom. Entonces, necesita no sélo
elaborar las preguntas bien, sino saber
cudndo hacerlas, como evaluar si las
respuestas son acertadas, y qué hacer
sinolo son. Todos estos procesos son los
que constituyen una estrategia, pues
se trata de maneras de actuar, mds
que de pasos rigidos o procedimientos
mecanicos.

El educador o educadora

debe crear las condiciones | ;Algunavez ha
adecuadas para que sean | experimentado
los propios estudiantes los | unapractica
que vayan cuestionando, | guiada? ;Como
evaluando, corrigiendo su | evaliaeste tipo

forma de leer, su proceso de mediacion?
de comprension y de

andlisis critico.

Lo anterior sélo es posible i

establecemos en el aula un clima de
respeto al trabajo y alasideas de cada
quien, de tal manera que sea posible
la discusion sobre la tarea (no sobre
las personas). Esto implica erradicar
las burlas, los comentarios agresivos o
descadalificadores y todos los mensajes
que inhiben la expresion y discusion de
ideas.
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Debemoshabituar-y ensenar-aopinary
argumentar, a escuchar activamente y
a contraargumentar respetuosamente.
A entender que para opinar hay que
contar con informacién que respalde
nuestras valoraciones.

Por ello, la clave de la mediaciéon esta
en la capacidad de hacer buenas
preguntas y en no abandonar esta
actitud interrogativa.

En este sentido, resulta determinante
animar alasy los estudiantes a enunciar
el porqué de sus respuestas y como
las obtuvieron. Por ejemplo, si se estd
discutiendo sobre cudl es el tema de un
pdrrafo, deben expresar por qué creen
que ese es el tema y por qué otfro, no
lo es. Asi mismo, debemos animarles
a expresar cOmo descubrieron que
ese era el tema, qué hicieron para
identificarlo.

No boasta con encontror la respuesto
correcta, es necesario sober explicar por
qué es correcta y como llegamos a elia.

El aprendizaje en las aulas debe ser
dialégico y cooperativo, y la discusion
sobre laforma correcta de comprender
un texto nos ofrece oportunidades
valiosas para lograrlo.

Debemos subrayar que el papel del
educador es el de garantizar una
buena discusidon entre los alumnos vy
alumnas, de manera que sean ellos y
ellas quienes apliquen los criterios que
se han venido trabajando.

Como dice Sdnchez (ob. cit.), no
importa tanfo el tiempo que cueste
conseguirlo; lo importante es que
tratemos de tal modo a los alumnos
que, en algln momento, puedan
apropiarse de esa mediacion.

El desarrollo de la competencia lectora en o escuela

El aprendizaje situado
Finalmente, la cuarta caracteristica de
la mediacion, es que debe llevarse a
cabo ensituacionesreales, con sentfido.
No basta con que el estudiante observe
la dramatizacién de un proceso de
resolucion de problemas, y adquiera
los medios que se le proponen para
resolverlo. Es necesario ademds, que
ese problema o metaq, sea su problema
o meta. Es decir, que el aprendizaje
esté ubicado, situado, en un contexto
especifico y cercano a la realidad del
educando.

Para ello se recomienda trabajar la
comprension de lectura y la lectura
critica con textos completos (no
fragmentos) y que sirvan para algo,
que luego de leerlos se haga algo con
ellos. Como veremos mds adelante,
aprender a leer implica también saber
qué hacer con lo leido.

El procedimiento: la
ensenanza directa

Las cuatro caracteristicas que hemos
presentado sobre la mediacion
pedagogica pueden servirnos para
ensenar de forma directa estrategias
lectoras. La ensenanza directa
consiste en plantear a las y los
aprendientes estrategias, explicarselas,
ejemplificarlas, usarlas y practicarlas.

Joanna Wiliams (2001, en Baumann,
ob. cit.) resume el procedimiento de la
siguiente manera:

1. Presentar uno o varios ejemplos
«buenosy de la aplicacién de la
estrategia (bien esftructurados,
coherentes con la estrategia). Se
modelalaaplicacién de la estrategia
con un ejemplo concreto.

2. Describir la estrategia de la manera
mds clara posible: nombre de
la estrategia, ufiidad vy claves
(preguntas, procedimientos).
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3. Resumir la secuencia de tareas o pasos que se usaron en el ejemplo, para aplicar
la estrategia. Explicar que esos pasos nunca se aplican de la misma forma, sino
adaptados a cada circunstancia.

4. Practicar la estrategia de forma abundante y con textos variados. Esta prdctica
estd a cargo del educando con la ayuda del docente, quien va cediendo cada
vez mds el control al alumno.

Como explica Baumann (ob. cit.), hasta hace unos anos se creia que la mejor forma
de ensenar aleer de forma comprensiva era poniendo a las personas a leer y luego
formularles preguntas sobre el contenido del texto o pedirles que realizaran un
resumen del mismo. Una consecuencia de este viejo enfoque es que se evaluaba
permanentemente habilidades que nunca se habian enseiado -lo cual resulta
muy injusto-. Ademds, se creia que el remedio para las deficiencias era hacer mads
preguntas y poner mds tareas.

Un caso fipico de lo anterior es el resumen. jCudntas veces se

le solicita a un estudiante hacer resumenes sobre lo que lee

diferencia las experiencias duran’re.su vida escolar! Pero, gcuéndo.se le ens,eﬁoron las

de ensefianza directa que es’rro’reng para hacer gl resumen?_ Es decir, gen que momento

usted ha aplicado respecto | S€ Ig ensenaron procedlmlen’fos flexibles para |dgnT|f|§or el fema,

al proceso presettado? las ideas principales y la mejor forma de organizar éstas en un
resumene

¢Enqué se asemejay se

En contraposicion a este enfoque, se propone la ensenanza directa de estrategias
de lectura comprensiva y critica a través de la mediacion del proceso lector. La
siguiente historieta ejemplifica muy bien la ensenanza directa de estrategias lectoras
(la maestra estd presentando la estrategia de entender palabras nuevas por claves
de contexto):

Lo que vamos o oprender Adqui howy una. polobro
hoy dia es muy util cuando que o me permite comprender
Ocurre que. Entonces voy o seguir esta
El contexto es el estrotegio. Primero . Luego
conyunto de me fijo en . Bntonces verifico
Veornos cdmo funciona ¢Como lo hice?
Entonces frobojoremos Anora von o trabojor solitos
juntos este eemplo, si hay Solo pidon ayudar si es necesario
dudas pregunten o pidon Leo, o estds hociendo bien
oyuda o un companiero Cloudia fijate en el prefijo
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Segun la edad del nino o la nina, esta
ensenanza directa de estrategias
lectoras se hace menos o mds explicita.
Por ejemplo, a los ninos pequenos de
siete u ocho anos no se les dice: «Vamos
a identificar la estructura problema -
soluciony. A ellos y ellas se les ayuda
a encontrar en el texto el problema vy
luego las soluciones a través del didlogo
y los ejemplos.

En el caso de ninos, ninas y jovenes
-generalmente a partir de los 10 anos-
se propone utilizarunlenguaje cada vez
mds preciso, para que comprendan las
estrategias que utiliza un buen lector
para comprender y juzgar lo que lee.

En conclusion, la pedagogia
y la psicologia educativa han
evolucionado suficientemente para
que los educadores y educadoras
demos un paso importante: ayudemos
a formar lectores competentes -y
seguramente personas con mayores
habilidadescognitivas

gComoexplicaria | yenerales- a  través
estodela de la ensefianza

ensefianza directa . .
. directa de estrategias
de estrategias
lectoras.

lectoras?

Ejemplo de la

mediacion de un texto
Presenfamos a  confinuacion la
descripcion, a manera de ejemplo, de
un proceso de mediacion en el aula
(adaptacion de un ejemplo presentado
por Sanchez, ob. cit.). En esta ocasion,
el profesor trabaja la estrategia de
«identificacion del teman con un texto
concreto (Bosques en peligro).

El desarrollo de la competencia lectora en o escuela

De los cuatro pasos del procedimiento
de ensenanza directa que presentamos
antes (propuesta de Williams), la sesion
qgue se describe a continuacion se
refiere al nUmero cuatro, pues se
enfoca en practicar la estrategia de
identificaciéon del tema, que ha sido
presentada con anterioridad a las y los
estudiantes.

El objetivo de presentar acd el ejemplo
es mostrar la dindmica de trabagjo, es
decir, el rol del educador o educadora
y el de los alumnos, durante una
actividad enla que se aplica el proceso
de mediacion de las estrategias
lectoras.

1. Antesdeleer. De forma conjuntahan
explorado el texto para identificar
qué tipo de texto es (cientifico), han
establecido el propdsito de sulectura
(comprenderlo a profundidad), han
activado los conocimientos previos
(luvia de ideas sobre los bosques),
y han elaborado algunas hipotesis
sobre su contenido (tiposde bosques,
deforestacion, incendios, cuidado
de los bosques, efc.).

2. Durante lalectura. Eleducadorles ha
pedido leer de forma individual todo
el texto y ponerle un titulo a cada
pdrrafo para identificar el tema. Les
ha explicado antes, que el tema es
de lo que hablan todas o la mayoria
de las oraciones del pdrrafo y que
debe ser corto.

Le invitamos a usted a identificar el

tema de cada pdrrafo y escribirlo en el
margen.
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Bosques en peligro

Actualmente estamos alarmados
por la desaparicion de los
bosques tropicales. La razén es
muy fdcil de explicar. Muchos
paises como Brasil, Costa de
Marfil y Nueva Guinea viven
de sus riguezas madereras vy
las explotan con mds rapidez
de lo que la naturaleza puede
reproducir. Esto fiene como
consecuencia que disminuya
drasticamente la masa forestal.
Asi, por ejemplo, entre 1966y 1974
fueron destruidas 5.4 millones de
hectdreas de bosque.

Los gobiernos de algunos paises estdn tomando medidas contra esta explotacién masiva de
bosques. Por un lado se estd imponiendo un control en la tala de drboles. Por ejemplo, de
algunas especies como el roble sélo se permite cortar 30 drboles de cada 100, con lo que se
impide su desaparicion y la invasién de otras especies.

Una segunda medida es obligar a las companias madereras a repoblar los arboles abatidos, de
manera que cada ejemplar deforestado tiene que ser compensando con la plantacién de otros
dos ejemplares que, por supuesto, no podrdn ser explotados hasta que sean adultos. Asi, si una
compania corta un tercio de un bosque, tiene la obligacién de reponerlo e incluso de plantar
mds de lo que ha cortado.

Sdnchez, ob. cit.

3. Después de la lectura. El educador solicita a los educandos que le digan los
titulos que le han puesto al primer parrafo y los anota en la pizarra.

d
La destruccion

Bosques tfropicales
Explotaciéon de los bosques
Paises con riquezas maderas
Desaparicion de los bosques
El frabajo en el bosque

Posteriormente le pide al grupo analizar las propuestas e ir descartando las que ellos
consideren incompletas o equivocadas. Existe un clima de respeto y logra que se
discuta sobre las ideas, no sobre las personas que las proponen. Pide a las alumnas
y alumnos sus opiniones, pero les solicita que expliquen por qué piensan asi.
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Profesor

sCudles les parecen buenos titulos?
sCudles de estos titulos creen que podemos
eliminar?

sPor qué?
Bien, zestdn de acuerdo?

Pues lo borramos (lo borra), sQué otro tema
podriamos eliminar?

sPor quée

Tienes razén, el pdrrafo no habla de la vida
en los bosques tropicales, los tipos de bosques
fropicales... sQué dicen?, zlo quitamos
también?

El desarrollo de la competencia lectora en o escuela

Alumnos (distintos cada vez)

Creo que hay que eliminar «Paises con riqueza
maderera.

Es que todo el pdarrafo no habla de eso.
Los demdads asienten.

«Bosques fropicales»

Porque es muy grande...

Aprobacion del grupo

Se eliminan ofros temas de comun acuerdo, con el mismo argumento de que no es de lo que

habla la mayoria de oraciones del parrafo.

Bien, entonces, scudl creen que puede ser el
tema de este pdrrafo?2

sEstan todos de acuerdo? sCémo pueden estar
seguros de que ese es el tema del parrafo?

2Qué piensan los demds?

Les propongo que aceptemos, por el momento,
los dos temas y que sigamos leyendo para ver si
los titulos de los siguientes pdrrafos nos ayudan
a resolver este dilema. (Utiliza la estrategia de
seguir adelante para resolver un problema de
comprension)

«La explotacién de los bosquesy

Yo no profe, porque hablamds de la «disminucidn
de los bosquesh.

El grupo se divide, algunos estan a favor de
«disminucionn y otros de «explotacién.

El grupo acepta.

Se sigue el mismo procedimiento con el segundo pdrrafo, se copian en la pizarra las distintas
propuestas de temas de los alumnos y alumnas, y se van eliminando las menos apropiadas. Al
final, para el segundo pdarrafo se escoge el tema: «el control de la talay.

sQué relacidn tiene este tema con el anterior?

Muy bien. Entonces, scudl creen que es el titulo
mds adecuado para el primer pdrrafo?2

Es una solucién, el
problema...

anterior presenta un

«Explotacién de los bosquesy, porque el segundo
pdrrafo dice que los gobiernos estdn tomando
medidas contra esta explotacidon masiva de los
bosques...

¢Esfactible guiar una actividad de aula
de la manera como se describe en el ejemplo? ;Por qué?
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Finalmente, sobre la mediacién quisiéramos compartir otras preguntas que pueden
resultar de gran ayuda:

e 5Como podemos estar seguros de que hemos comprendido bien?

* 5Qué es exactamente lo que no entiendes?

* 5Qué eslo que consideras que has entendido?

* 5COmo lograste hacer eso... (identificar el tema, inferir una idea, sacar una
conclusion)?2

¢ 5Qué habiamos dicho que habia que hacer... (antes de leer, durante la lectura,
después de leer)?

e 5Como diimos que podiamos... (identificar el tipo de texto, hacer hipdtesis,

identificar el tema, elaborar la idea principal, establecer la progresion temdtica,

etc. segun sea el caso)?

sPuedes decir con tus propias palabras lo que dice este texto?

Adtividad 4.1

Escriba un comentario breve sobre el ejemplo anterior, seiale los aspectos que mds le han llamado
la atencion.

&) Atender la diversidad

LSer uwn mediodor de  lectura signhfica
tener una consideracion alerta, cuidadosa,
interesado, curiosa de los gustos, intereses
y necesidodes de lectura de los estudiontes;
tener en cuenta los recorridos lectores que
ellos vom tronsitondo e mntervenir con una
recomendacion oportuna>.

(Holzwarth, ob. cit.)

La educacion se desarrolla en una
enorme diversidad entre escuelas, entre
docentes, entre grados y especialmente
enfre aprendientes, debido a la gran
diversidad cultural y lingUistica que tiene
nuestro pais.
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Ademds de estas diferencias mismo nivel de competencia lectoraq,
socioculturales, las y los educadores ya sea porque no han tenido las mismas
sabemos que los alumnos y alumnas oportunidades de leer y aprender a
tienen diferentes habilidades, intereses, hacerlo de forma efectiva, o porque
ritmos y esfilos para aprender. La sus posibilidades de aprendizaje son
principal  consecuencia  préctica distintas. Algunos tienen necesidades
de esta constatacién es que, a fin especiales, a las que debemos saber

responder con actividades, ejemplos,

de aumentar las probabilidades de ;
textos y apoyos diversos.

“conectar” a cada alumno con el
proceso de aprendizaje, los docentes

debemos usar gran variedad de KUtilizorunarutaunicayrigidadesincentiva
metodologias de frabajo y materiales & muchos que podrion hacer atajos, o deja ol
de ensefanza. margen a otros que requieren explicociones
y trabajos odicionales>.

En primer lugar, por razones ls2lEly eel. 2007
motivacionales: hay estudiantes que se o

intferesan mds por ciertos femas vy tipos Para atender esta diversidad con
de lecturas, por ejemplo narrativas, materiales, —actividad 'y metodos

variados, recomendamos tomar en

y ofros, prefieren las que tfratan de o
cuenta las siguientes preguntas claves:

animales, lugares o procesos, es decir,

expositivas o cientificas. , , .
e 5Como estdla competencialectora

de cada estudiante, de cada grupo-
clase? (decodificacion, uso de
estrategias, comprensién general,

En segundo lugar, como explica Bellei y
colaboradores (2007), porque los estilos
de aprendizaje son diferentes, mientras

etc.
algunos aprenden con mayor facilidad . gCu)éIes son los temas favoritos de
conceptualmente, otros lo hacen los nifios, NifRas o jdvenes?
mas vivencialmente; mientras algunos » 5Qué libros han leido? Si piensa en
necesitan la guia del profesor, para sPor qué los leyeron? un grupo de
ofros es mas facil aprender explorando 3Qué les han parecido? estudiantes que
por si mismos. * gAlgunos tienen haya estado a su
necesidades especiales? cargo, ;podria
Esto hace que algunos educandos ¢Cudles? gDe qué responder las
prefieran métodos expositivos, por tipog 5Como podemos preguntas
ejemplo, que se les exponga el ofrecerles una afencion presentadas?
concepto. Pero otros necesitan ver la apropiada?

aplicaciéon prdctica para entender el
concepto, ejemplos concretos. A otros
les resulta indispensable «hacerlo por
suU cuentan para descubrir junto a sus

Finalmente, como hemos planteado
en otras partes de este libro, queremos
insistir en la importancia de que
para la seleccién de lo que se va a

companeros los procesos de los que se leer en el aula se tenga en cuenta
estd hablando. la  composicidn  multicultural  de

nuestra sociedad, para «propiciar un
También es necesario utilizar una verdadero didlogo intercultural entre
variedad de actividades y métodos las diferentes pomupidodes Ilomodgs
porque no todos los nifios, nifAas y a convivir y forjar un imaginario comun

en el que todos y todas puedan

jovenes dentro de un aula estdn en el ;
reconocersey. (Jover, ob. cit.)
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e Incrementar
la fluidez y Ia velocidad

La lectura en voz alta debe realizarse
con un ritmo adecuado para ser
entendida apropiadamente por el
auditorio; la lectura silenciosa requiere
de una velocidad adecuada para
lograr la comprension por parte del
lector. A continuacion se presentan
algunasrecomendaciones para que los
alumnos mejoren en estos aspectos.

La fluidez

Esta se refiere a «leer con velocidad,
precision y expresion adecuada sin
atencion consistente, y realizar multiples
tareas de lectura (por ejemplo,
el reconocimiento de palabras vy
comprension), al  mismo tiempo»n
(Division of Research and policy, 2002).
Cuando la lectura es automdtica
facilita procesos de comprension
lectora (Linan-Thompson,2004).

El propdsito de desarrollar la fluidez
es lograr que la decodificacion
sea automdtica, para facilitar la
comprensién. Los componentes criticos
para desarrollar la fluidez son escuchar
modelos de lectores fluidos (maestros,
textos grabados, companeros, etc.),
la oportunidad de leer multiples textos
y el acompanamiento. Esto se puede
lograr leyendo en pareja, teatro de
lectores (para ejercitar la lectura todos
practican los diferentes roles o papeles,
se asignan los roles un dia antes de
la presentacion), y lectura coral vy
dirigida.

La velocidad

Cuando ya el estudiante usa lectura
silenciosa, puede incrementar su
velocidad lectora (de tercero primaria
en adelante, aproximadamente).
Para lograrlo es importante evitar las
siguientes costumbres.
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* Vocadlizacion. Es la necesidad
de pronunciar las palabras, aln
en voz muy baja, mientras vamos
leyendo. Si bien en los primeros
grados es aceptable que los ninos
y ninas lean pronunciando lo que
leen (les ayuda a decodificar, pues
necesitan escuchar lo que leen),
esta costumbre debe eliminarse
progresivamente para alcanzar una
buena velocidad de lectura.

» Seguirlalectura con eldedo. Aligual
que elhdbito anterior, éste cumple un
papel importante cuando estamos
aprendiendo a leer, pero debe ser
eliminado conforme avanzamos en
el proceso lector.

;Es habitual observar en nifias y nifios los
habitos descritos?
;Cudles seran las causas?

Ampliar el campo visual

Las investigaciones han demostrado
que al leer, nuestros ojos necesitan
alternar la percepcion de imdgenes
-fijar- con el desplazamiento a través de
cada linea -mover-. Es decir, necesitan
captar una imagen, luego moverse,
captar ofra imagen, moverse, etc. A
esto se le llama «saltos visualesy, «golpes
de vistan y de muchas ofras formas.

El campo visual es lo que el ojo incluye
en cada parada, en cada golpe de
vista. Cuando se estd aprendiendo a
leer, se necesita hacer una parada por
cada silaba, luego por cada palabra,
hasta que se van incluyendo varias
palabras en cada «salton.

Entonces, para lograr una mayor
velocidad de lectura es necesario
entrenar nuestra vista para que
nuestros ojos capten mds palabras en
cada parada y necesiten hacer menos
paradas por linea.
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Los siguientes ejemplos nos ayudan a comprender la idea de ampliar el campo
visual (fomados de www.uned.es).

Lea el siguiente texto haciendo sélo tres paradas o golpes de vista, uno por cada
columna y lo mds rdpido que pueda:

Tres golpes de vista por linea

Cuiden padres y educadores
que la luz natural o
arfificial entre por la izquierda
en sujetos diestros y
por la derecha en los zurdos.
Tampoco permitan al estudiante
acercar la vista al libro
mas de treinta centimetros

Ahora inténtelo haciendo Unicamente dos paradas, una por columna:

Dos golpes de vista por linea

La propiedad fundamental

de la percepcion es la de ser

selectiva. Esto significa

que sdlo se percibe

aquello alo que se entiende +Qué conclusiones saca
mientras que el resto de dela experiencia de
los estimulos pasan lectura que se propone
desapercibidos. enesta pagina?

Aumentar la velocidad

Aunque existen muchos métodos para aumentarla velocidad de lectura, la principal
recomendacion que podemos hacer es ejercitarla con paciencia y perseverancia.
Dedicar algunos minutos a la semana -15 o 20- a mejorar nuestra velocidad lectora,
«obligando a nuestros ojos a ir mas rapido de lo normaly. Hacer estas prdcticas
de forma frecuente nos permitird aumentar progresivamente la velocidad lectora.
Con el tiempo, nuestra mente aprenderd a concentrarse en las palabras claves, a
saltar las que no lo son y a construir significados con menos detalles.

El siguiente ejemplo le demostrard lo que nuestra mente puede hacer cuando estd
ejercitada enla lectura. Trate de leer el siguiente pdrrafo como que fuera cualquier
otro:
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Para lograrlo, ademds de conocerlos,
se requiere escuchar a otras personas
leer correctamente, con la entonacion
apropiada y respetuosa de los signos
de puntuacion; y practicar la lectura
en voz alta, a fin de
que ofra persona
pueda ayudarnos
a corregir nuestros

Sgeun un etsduio de una uveinrsdiad
ignlsea, no ipmontra el odren en el
que las Itears etsan ersciats, la uicna
csoa ipormnate es que a pmrirea
y la utlima Itera etsen ecsritas en la
psiocion cocrretea. El rsteo peuden
estar ttaolmntee mal y aun asi se porda
leer sin pobrleams. Esto es pquore no
lemeos cada ltera por si msima snio la

+Con cudl objetivo ha
ensefiado los signos
ortograficos?; Coincide
con el autor?

paalbra cmoo un tdoo. Pesornamelnte SO
me preace icrneile...
a Promover
. o . g .
sPudo leerlo? Este ejercicio demuestra Ia expresidn escrita

que la mente de los lectores eficientes
necesita muy poca informacién del
0jo para captar las palabras y construir
significados.

Lo pluma es la lengua del almo.

Miguel de Cervantes Saavedra

sPorquées | La ejercitacion de la lectura - , .

importante | rdpida se ve apoyada con D|s’r|r1’ros aufores e mvg;hgodores
mejorar la la medicién periddica de la explllccn que la comprension lectora
velocidad velocidad.  Mds adelante esta Con.ec’rodo fuer’rem,en’re con
lectora? la capacidad de expresion escrita.

explicaremos como medirla.

Aprender a usar
los signos ortograficos

La fluidez lectora pasa también por
conocer y utilizar los signos ortograficos,
que, siendo relativamente
pocos, suelen ser desconocidos,
especialmente en cuanto a su uso.

Los signos de puntuacidon son un
instrumento que utiliza la persona que
escribe para transmitir de forma precisa
las ideas, para hacer matizaciones,
para evocar, para sugerir, por lo que,
si se desconoce su significado y su
funcién, la comprension de los textos
serd limitada.

Una correcta lectura de los signos de
puntuacion agiliza la utilizacion del
texto, revelalaimportancia que el autor
da a las diferentes ideas, aumenta la
velocidad y la comprensiéon y genera
solfura en la actividad de leer.
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Aprender a leer mejora la capacidad
de escribir y viceversa.

Si analizamos el proceso de redacciéon
de un texto, nos daremos cuenta
que sigue, mdas o menos, los mismos
pasos que el proceso de lectura.
Observemos:

1. Preescritura: se genera un tema y
subtemas, se decide sobre qué se
va a escribir.

2. Redaccion de ideas claves: se
escriben los enunciados sobre los
temas, se redacta lo que se quiere
comunicar (ideas principales).

3. Elaboracion de pdrrafos: se ofrecen
detalles que amplian, prueban,
ejemplifican o aclaran las ideas
claves o ideas principales.

4. Organizacion  del  escrito:  se
ordenan los pdrrafos para asegurar
que tengan un orden légico, que
respondan a una estructura textual,
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que tengan hilo conductor o
progresion tematica.

5. Correccion: se revisa si las ideas
estdn bien expresadas vy si estdn bien
relacionadas entre si. Se evalua si el
texto comunica la idea global que
queriamos comunicar.

6. Publicacion.

¢Coincide con el proceso descrito parala
escritura? ;Quitaria o agregaria algo?

Si ha leido el capitulo dos de este texto
El proceso lector, estard de acuerdo
con que el proceso de escritura se
parece mucho al proceso lector, sigue
la misma logica. Por ello resulta muy
importante que frabagjemos ambos
procesos de la mano para desarrollar
la competencia comunicativa de las
ninas, Ninos y jovenes.

Flood y Lapp (en Baumann, ob. cit.)
plantean al respecto:

KEl mejor modo de ajudar o 10s alumnos
a entender sus responsabilidodes como
lectores oactivos es animoarios o ser
escritores cuyos productos van destinodos a
una audiencia concreta.  Las dos artes del
lenguaie, o lectura y la eserituro, cuondo
se ensevon conyuntamente, se realzon
mutuamente avudan o ofionzor la
habilidod del aluo en ambas dreas™.

La elaboracion de textos
sociaimente importantes

Esta es una excelente forma de
conectar la lectura y la escritura. Nos
referimos a la creacion de textos (libros,
cuentos, folletos, etc.) por parte de los
ninos, ninas o jovenes. Ademds de
desarrollar las destrezas de redaccion,
permite cultivar la expresion creativa y
la apropiacién de conocimientos sobre
diversos temas. También consolida las
destrezas lectoras, pues favorece el

El desarrollo de la competencia lectora en o escuela

conocimiento y uso de las estructuras
textuales.

Generalmente, los ninos, ninas y jbvenes
elaboran sus propios libros a partir de
los que han leido. Como plantea Luis
lglesias (1995) en su exquisita propuesta
de educacion rural, «para desenvolver
y ejercitar el lenguagje en una persona
es preciso que ésta tenga algo que
decim.

Es muy importante incentfivar la
produccidén tanto de textos narrativos
(cuentos, fdbulas, relatos), como de
textos cientificos, en los que abordan
un tema que les interesa (las abejas,
los aviones, las computadoras...), lo
explican con sus propias palabras,
lo ilustran, lo revisan y finalmente lo
empastan.

Es necesario que la elaboracion de
textos por parte de las y los alumnos
se desarrolle en un clima de libertad,
es decir, que cada quien pueda
determinar qué tipo de escrito quiere
elaborar, sobre qué tema y con qué
formato. No debemos confundir la
elaboraciéon de libros con la redaccion
de trabajos obligatorios.
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Elaborar un texto es un proceso que implica al autor a nivel emocional y cognitivo.
Nos encarinamos fuertemente con lo que producimos, lo cuidamos, lo alimentamos,
lo mostramos, lo defendemos, lo mimamos. Pero esto sdlo ocurre cuando sentimos
que estamos haciendo algo propio, algo personal, algo que confiene un pedacito
de nosotros mismos.

lglesias (ob.cit.) se refiere a los textos elaborados por los ninos y ninas de escuelas
rurales con las siguientes palabras:

En sus pequenos libros nos troen todo el mundo de o infancia campesina, recorrido con 0jos
puros de asombro y olegrio todo el campo, su verde geogronf io, el mmenso cielo de llovnura, las
estrellos, los pd;)aros; +oda la casa, con el perro, 10s ganos, & risa Y los hermoanos, el abuelo,
los arboles, la noche y el miedo, 1o lampara y el sueno; toda la aventura inesperoda de los
descubrimientos, de 10 que se ve y se huele por primera vez con infinito ybilo.

Se recomienda destinar suficiente tiempo a la elaboracién de libros por parte de
las y los alumnos, tanto en el aula, como en casa. No es recomendable que la
elaboraciéon de libros sea Unicamente tarea para la casa, pues desperdiciamos
oportunidades muy valiosas para promover el aprendizaje.

Se requiere dedicar tiempo a escoger el tema vy tipo de texto, a su confeccion, a
investigar sobre el asunto, a ilustrarlo, a revisar y mejorar la redaccion, a preparar
su presentacion final, a presentarlo al grupo y en algunos casos a la comunidad
educativa.

Cada una de estas actividades debe ser acompanada por el docente, como una
oportunidad excelente de ayudar a los educandos a mejorar sus destrezas, pero
cuidando mucho no matar el entusiasmo con correcciones formales de ortografia,
redaccion o forma, pues la finalidad es apoyar el potencial expresivo de la ninez y
la juventud.

Concluimoslarecomendacién de invitar alos ninos, ninas y jovenes a elaborar textos
con una de las anotaciones de Iglesias (ob.cit.) en su diario pedagdgico:

Leo en voz alta el texto elaborado por Domingo. Son oraciones breves sobre cosas
recién descubiertas y hechos recién vividos. Domingo se va incorporondo en su asiento
o medida que leemos y comentomos sus orociones. Se colorea, todo él estd vibrondo, y
otropellodamente responde a cuontas preguntas le hocemos sobre sy libro.

¢Qué porcentaje del tiempo de escuela cree
que dedican las nifias y los nifios a producir
sus propios escritos? ;Cudles son las
consecuencias de ello?

144



\Capitulo 4 [ desarvolio de la competencia lectora en 1o escuela

Actividad[4.2

Escriba una carta a un companero o companera, amigo o amiga, contdndole que estd leyendo
este libro y explicdndole dos o tres cosas que ha aprendido durante su lectura, las que mds le
hayan llamado la atencién.
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@ Involucrar a las familias

KNumerosas investigociones han
demostrado la importoncia del hogor en el
desarrollo de la competencia lectora de los
NINOS y NiInas>.

(ICFES)

Como ya explicamos al analizar el
papel de la motivacion en el desarrollo
delacompetencialectora, las primeras
experienciasenelhogarcon ellenguaje
oral y escrito establecen las bases para
el aprendizaje de la lectura.

La familia puede y debe jugar un papel
determinante al crear un clima que
anime a los ninos, ninas y jovenes a
explorary experimentar con el lenguaje
y con diversas formas de textos. Por lo
tanto, debemos involucrar a las familias
en esta importante tarea a través de
actividades como las siguientes:

e Narrar cuentos, leyendas, «historiasy,
fabulas, tradiciones y anécdotas
a los ninos y ninas. Y hacerlo de
forma periddica, al menos, una vez
por semana; tratando de que esos
momentos sean agradables para
los menores. Si los miembros de la
familia saben leer, serd importante
que lean a los niNos y ninas en voz
alta libros con este fipo de narrativa;
pero sino saben, igualmente pueden
hacer un aporte muy importante si
dedican tiempo a la narracion oral.

* Hacer esfuerzos por conseguir libros
para los ninos, ninas y jovenes.
Disponer de textos atractivos en el
hogar, potenciard enormemente
cualquier esfuerzo que se haga
en la escuela por desarrollar la
competencia lectora. Es necesario
gue esos textos sean de interés de los

ninos y jovenes, que traten sobre los
temas que a ellos y ellas les llamen
la atencion y que, preferiblemente,
hayan sido escogidos por ellos
MismMos.

e Escuchar alos ninos, ninas y jévenes
leer. Pedirles que lean en voz alta los
libros que les gustan y otros textos
gue consideremos valiosos, ayudard
a los mds jovenes a comprender
la ufilidad social de la lectura. No
debemos criticarles mucho cuando
lo hagan, sino estimular sus logros vy
la confianza en si mismos.

e Pedir alos ninos y ninas escribir textos
funcionales. Cuando la familia
solicita a los menores y a los jévenes
redactar una pequena lista de
materiales que se necesitardnenuna
actividad familiar, un mensaje para
un vecino, una carta para el familiar
lejano o un cuento para divertirse
juntos; estd sembrando en ellos vy
ellas la pasidn por comunicarse a
través del lenguaije escrito.

Estas actividades, aungque muy sencillas,
pueden hacer la diferencia en el
desarrollo de la competencia lectora
de la ninez y la juventud.
Hagamos todo lo que
esté a nuestro alcance
por motivar e involucrar
a las familias en ellas.

¢Qué opina del
tema tratado
enesta parte?

a Evaluar periodicamente Ila
competencia lectora

Mejorar la competencia lectora
requiere evaluarla de forma peridédica
para orientar nuestro frabajo a partirde
los resultados: dificultades y progresos.

Dentro de los aspectos que debemos
evaluar podemos incluir: velocidad de
lectura silenciosa, fluidez en lectura
oral, comprensidn general, uso de
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estrategias lectoras para cada uno de
los procesos (antes de leer, durante la
lectura, despuésdeleer), conocimiento
de los fipos de texto y de las estructuras
textuales.

La elaboracion de pruebas objetivas
para evaluar la competencia lectora
es una tarea compleja, que requiere
de experiencia y de conocimientos
especializados.  Por ello, sugerimos
realizar ejercicios periddicos que Nnos
den una idea sobre los avances y las
dificultades que estdn teniendo los
ninos, ninas y jévenes con el desarrollo
de sus habilidades. Muchas de las
actividades que hemos incluido en
este texto, asi como las herramientas
pedagdgicas que se presentan en el
capitulo cuatro, nos pueden servir de
gran ayuda para disenar ejercicios de
evaluacion.

Ahora bien, si podemos acceder a
pruebas objetivas, elaboradas con
criterios técnicos y validadas; éstas nos
seran de gran utilidad para identificar
las habilidades y procesos a los que
mds atencién debemos prestar.

Respecto a la forma de frabagjar la
competencia lectora -los talleres de
lectura- recomendamos hacer todo
cuanto sea posible por alejarnos de los
sistemas de calificaciones y puntos. Es
decir, proponemos que el periodo de
lecturaylas actividades que serealicen
en él, no tengan una calificaciéon, ni se
premien o castiguen con puntos.

Esta forma de trabagjar nos ha
demostrado que permite involucrar a
los ninos y ninas de forma responsable
en su proceso de mejora, disfrutadndolo
y desarrollando asi el gusto por la
lectura, sin la presion de «ganar o
perden un Curso. La evaluacion

El desarrollo de la competencia lectora en o escuela

de las habilidades se .
. . ;Estadeacuerdo
utiliza Unicamente como
. . conlo que se
pardmetro de crecimiento .
. dice respecto
personal, donde cada quien .
anho asignar

conoce en qué situacion
estd, como ha mejorado en
un periodo de tiempo y qué

lectora ?
debe .oTender de manera 3Por qué?
especial.
Medir la

velocidad de lectura

Un aspecto importante y relativamente
facil de medir, es la velocidad lectora.
Para ello se utiliza la relacidn entre
canfidad de palabras vy tiempo
(minutos), estableciendo el numero
de palabras por minuto (ppm). La
velocidad lectora debe medirse
durante la lectura silenciosa.

Es muy importante tomar en cuenta
que la velocidad con la que leemos
depende del propdsito de lectura. Asi,
podemos diferenciar:

e Leer para recordar un texto (un
poema, por ejemplo): menos de 100
ppm

e Lectura a profundidad o de estudio;
en la que, ademds de comprender,
necesitamos extraer informacion
que debemos recordar o utilizar en
otra tarea: 100 - 200 ppm

e Lectura atenta o de comprension,
en la que nos interesa captar el
significado del texto: 200 - 400 ppm

e Lectura veloz o de exploracion; con
ella nos formamos una idea general
del contenido: 400 - 700 ppm.

Entre estos fipos de lecturq, la lectura
de comprensidon es probablemente
la mds importante, ya que es la que
motivalalectura cotidiana de la mayor
parte de la gente.
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El procedimiento para medir la
velocidad de lectura es relativamente
sencillo:

1. Leer de forma continua durante un
minuto. Alosninos, ninasyjovenes, se
les puede decir antes de comenzar
a leer: «Lean el texto a la velocidad
que necesiten para comprenderlo
bieny.

2. Contar las palabras que se leyeron.
Para hacerlo, debemos contar todas
las palabras, incluyendo los articulos
(el,la, un...) ylasconjunciones (y, que,
ni, pero...). Para ayudar a los ninos,
ninas y jovenes en este proceso,
podemos preparar la lectura con
anticipacion, indicando al final de
cada linea la cantidad de palabras
acumulativa, observe:

En un inmenso lago de Africa, 6

llamado Victoria, vivia Pompeyo 10
el hipopétamo. El era un excelente 16
nadador y desde pequeno habia 21
participado en varias competencias, 25
en las que siempre quedaba en los 32
primeros puestos. En el lago se 38

estaba organizando un nuevo torneo 43

y por supuesto Pompeyo se inscribid, 49
al igual que otros hipopdtamos que 55
también vivian en el lago. 60

Otra forma de medir la velocidad
lectora es leer textos completos (de
una o dos pdginas) y tomar el tiempo al
final. En estos casos debemos contar la
cantidad de palabras leidas y dividirlas
entre el tiempo total. Porejemplo, siuna
persona ha leido 340 palabras en fres
minutos con 15 segundos debemos:

1. Pasar el tiempo Unicamente a
minutos, entonces necesitamos
pasar los segundos a decimales
de minuto. Para ello dividimos los
segundos dentro de 60: 15 segundos
/ 60 = 0.25 Entonces el tiempo es
3.25 minutos.

2. Dividir la cantidad de palabras
leida entre el tiempo: 340 palabras
/ 3.25 = 104.61 El resultado puede
aproximarse a 105 palabras por
minuto.
¢Por qué esimportante

medir la velocidad
lectora?

Actividad 4.3

3Como estd su velocidad lectora?
2Quiere conocerla? Bien, consiga un
crondbmetro o un reloj y mida el tiempo
que le lleve leer el siguiente texto. Lea
a la misma velocidad que ha venido
leyendo el libro -lectura de comprensién-
y anote el tiempo al final.
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La abuelita

Hans Christian Andersen

Abuelita es muy vieja,

tiene muchas arrugas y

el pelo completamente

blanco, pero sus 0jos

brilan como estrellas,

solo que mucho mds

hermosos, pues  su

expresion es dulce,

y da gusto mirarlos.

También sabe cuentos

maravillosos y tiene

un vestido de flores

grandes, grandes, de

una seda tan tupida

que cruje cuando anda.

Abuelita sabe muchas,

muchisimas cosas, pues vivia ya mucho antes que papd y mamd, esto nadie lo
duda. Tiene un libro de cdanticos con recias cantoneras de plata; lo lee con gran
frecuencia. En medio del libro hay una rosa, comprimida y seca, vy, sin embargo,
la mira con una sonrisa de arrobamiento, y le asoman lagrimas a los ojos. sPor qué
abuelita mirard asi la marchita rosa de su devocionario? zNo lo sabese Cada vez
que las lagrimas de la abuelita caen sobre la flor, los colores cobran vida, la rosa
se hincha y toda la sala se impregna de su aroma; se esfuman las paredes cual si
fuesen pura niebla, y en derredor se levanta el bosque, espléndido y verde, con
los rayos del sol filirdndose entre el follaje, y abuelita vuelve a ser joven, una bella
muchacha de rubias trenzas y redondas mejillas coloradas, elegante y graciosa;
no hay rosa mds lozana, pero sus 0jos, sus ojos dulces y cuajados de dicha, siguen
siendo los ojos de abuelita.

Sentado junto a ella hay un hombre, joven, vigoroso, apuesto. Huele la rosa y ella
sonrie - jpero ya no es la sonrisa de abuelital - si, y vuelve a sonreir. Ahora se ha
marchado él, y porla mente de ella desfilan muchos pensamientos y muchas figuras;
el hombre gallardo ya no estd, la rosa yace en el libro de cdnticos, y... abuelita
vuelve a ser la anciana que contempla la rosa marchita guardada en el libro.

Ahora abuelita se ha muerto. Sentada en su silla de brazos, estaba contando una
larga y maravillosa historia.

Se ha terminado -dijo- y yo estoy muy cansada; dejadme echar un suenito. Se
recostod respirando suavemente, y quedd dormida; pero el silencio se volvia mds y
mas profundo, y en su rostro se reflejaban la felicidad y la paz; se habria dicho que
la banaba el sol... y entonces dijeron que estaba muerta.
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La pusieron en el negro ataud, envuelta en lienzos blancos. jEstaba tan hermosa, a
pesar de tener cerrados los ojos! Pero todas las arrugas habian desaparecido, y en
suU boca se dibujaba una sonrisa. El cabello era blanco como plata y venerable, y
no daba miedo mirar a la muerta. Era siempre la abuelita, tan buena y tan querida.
Colocaron el libro de cdnticos bajo su cabeza, pues ella lo habia pedido asi, con la
rosa entre las pdginas. Y asi enterraron a abuelita.

En la sepultura, junto a la pared del cementerio, plantaron un rosal que florecid
espléndidamente, y los ruisenores acudian a cantar alli, y desde la iglesia el érgano
desgranaba las bellas canciones que estaban escritas en el libro colocado bajo
la cabeza de la difunta. La luna enviaba sus rayos a la tumba, pero la muerta no
estaba alli; los ninos podian ir por la noche sin temor a coger una rosa de la tapia
del cementerio. Los muertos saben mucho mds de cuanto sabemos todos los vivos;
saben el miedo, el miedo horrible que nos causaria si volviesen. Pero son mejores que
todos nosotros, y por eso no vuelven. Hay tierra sobre el féretro, y tierra dentro de él.
El libro de cdnticos, con todas sus hojas, es polvo, y la rosa, con todos sus recuerdos,
se ha convertido en polvo también. Pero encima siguen floreciendo nuevas rosas
y cantando los ruisenores, y enviando el érgano sus melodias. Y uno piensa muy a
menudo en la abuelita, y la ve con sus ojos dulces, eternamente jovenes. Los 0jos
Nno mueren nunca. Los nuestros verdn a abuelita, joven y hermosa como antano,
cuando besd por vez primera la rosa, roja y lozana, que yace ahora en la tumba
convertida en polvo.

681 palabras

Ejemplo para calcular las palabras por minuto:

Supongamos que usted tardd 4 minutos con 20 segundos; ahora necesita pasar este tiempo
a minutos. Entonces divide los 20 segundos entre 60: 20 / 60 = .33 Entonces, usted tardd 4.33
minutos. Ahora divide el total de palabras leidas dentro del tiempo: 681/4.33 = 157 palabras
por minuto.

Autocontroles y niveles de logro
Recomendamos elaborar autocontroles como el siguiente para que cada
aprendiente evalUe de forma periddica su velocidad de lectura:

Progreso de mi velocidad lectora

Nombre:

Palabras

Fecha Titulo del texto Tipo de texto por minuto
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La siguiente tabla contiene una propuesta de niveles de logro de velocidad lectora
para ubicar el nivel en que se encuentran los Ninos y NiNas:

Propuesta de niveles de logro de fluidez lectora para primaria (lectura oral)

Grado Deficiente Aceptable regular Adecuado Sobresaliente
1° 39 0 menos p/m 40 a 50 51a70 71 en adelante
2° 50 0 menos p/m 51 a 70 71 a95 96 en adelante
3° 70 0 menos p/m 81 a95 96a 115 116 en adelante
4° 95 0 menos p/m 96a 115 116 a 125 126 en adelante
5° 115 0 menos p/m 116 a 130 131 a 140 141 en adelante
6° 130 0 menos p/m 131 a 140 141 a 150 151 en adelante
Tomado de formacion de lectores eficientes en educacion iC ]
primaria: organizacion de la ensefanza, software y medicion para ¢lonocela
su desarrollo. Rosas Gémez Andrea Oliva www.somece.org.mx velocidad de
_ o lectura de sus
Ejercicios de resumen estudiantes?

Una alternativa bastante utilizada y efectiva para evaluar la comprension
lectora, es solicitar la elaboracidn de un resumen breve del texto. En el
resumen podemos comprobar si se ha captado el significado global del mismo.

Los esquemas u organizadores graficos, como ya dijimos, también son un recurso
muy Util para evaluar la comprensidon lectora, pues nos permiten valorar si se ha
captado la estructura textual principal del escrito.

Ejemplo:

Plutéon

En la mitologia romana, Plutén era el nombre del hermano de Jupiter y Neptuno. Cuando los
tres dioses se repartieron el mundo, a JUpiter le correspondid reinar sobre el cielo y la tierra; a
Neptuno, los mares; y a Plutén, el hades, un mundo subterrdneo a donde iban a parar las almas
de los muertos.

En honor a este dios, se puso el nombre de Plutdn al cuerpo celeste descubierto en 18 de febrero
de 1930, por el astrébnomo estadounidense Clyde William Tombaugh.

En principio, la Unidn Astrondmica Internacional le concedié la categoria de noveno planeta del
Sistema Solar, a pesar de que Plutdn presentaba caracteristicas peculiares que lo diferenciaban
de los otros.

Su escaso tamano hacia dificil verlo con el telescopio y determinar su dimensidnreal. Actualmente,
se sabe gue tiene 2,300 Km. de didmetro, es decir, que es mds pequeno que la Luna de la
Tierra.
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Presentaba una érbita inclinada con respecto a los otros planetas. Ademds, esa érbita cruzaba
la de Neptuno, lo que hacia que, algunas veces, Plutén estuviera mds cerca del Sol que el
propio Neptfuno.

Su satélite, Caronte, frend sus rotaciones, lo que causd que éste y Plutdn siempre presentaran la
misma cara el uno al ofro y se movieran como unidos por un hilo.

Resumen

Plutén fue descubierto en 1930, por el astrénomo estadounidense Tombaugh y recibid su nomibre
gracias auno de los dioses de la mitologiaromana. Tenia algunas caracteristicas especiales como
suU escaso tamano, una orbita inclinada y el que, con su satélite Caronte, giraban presentando
la misma cara el uno al otro.

Actividad 74.4

Piense en un centro educativo que conozca, y analice cémo se desarrolla la competencia lectora
ahi. 3Qué se hace?, 3cdmo?, 3con qué recursos?, scon qué metodologia? Posteriormente,
proponga algunos cambios a partir de las ideas mds importantes que ha encontrado en este
apartado. Puede seguir estas dos preguntas generales:

¢Como se trabaja la competencia lectora?

¢ Coémo podria trabajarse la competencia lectora?
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4.2 cComo despertar el gusto por leer?

Sentarse tronguilomente bajo 1o luz de
wna lompara con un libro abierto entre
las  monos, conversor  intimamente
con los hombres y las mujeres de otras
generoaciones, es un placer que traspasa los
limites de lo imaginable.

Elizabeth Barrett Browning

sQué sentido tiene ensenar a una
persona una tfarea que no quiere
realizar o que no va a realizar a menos

que se vea obligada? .
;Quéideas

Presentamos a continuacion| propone para

algunas recomendaciones| despertarel

para lograrlo. gusto por leer?

Elinterés,lasganas, elgustoporlalectura
son determinantes en nuestro esfuerzo

por formar buenos lectores. Si logramos
que las ninas, ninos y jovenes disfruten
de lalectura, habremos alcanzado una
meta esencial de nuestra mision como
educadores o educadoras.

Aprender diferentes estrategiaslectoras
es muy importante, pero lo es mds que
la disposicion afectiva de la ninez y la
juventud hacia los textos sea realmente
favorable. Que sientan ilusion por leery
lo hagan por voluntad propia. sCémo
lograr esa disposicion favorable hacia
los textos en las ninas, ninos y jdvenes?

En el capitulo dos de este texto
abordamos la  importancia  de
la motivacidn hacia la lectura vy
mencionamos el papel determinante
que juega la familia -especialmente
durante los primeros anos de vida- en
propiciar experiencias a los ninos y
niNnas que siembren en sus corazones el
gusto por la lectura. En este apartado
conversaremos sobre lo que podemos
hacer las y los docentes en la escuela
para fortalecer o despertar el gusto por
la lectura.

&) Ambientes amigables

Lo primero que puede hacer un maestro
que cluiere ‘ensevior’ o leer, es creor la
ocasion, un tiempo y un €SpacCio Propicios,
un estado de amimo y también una especie
de comunion de lecturo>.

(Montes, s.f.)

El ambiente fisico

Las caracteristicas delaula-iluminacion,
limpieza, decoracion, orden-influyenen
el dnimo y disposicion de educadores
y estudiantes. Por ello, es importante
que hagamos un esfuerzo porque el
aula sea un lugar agradable para estar
y compartir.

Las paredes se verdn mejor si estdn
decoradas con ilustraciones y textos
de interés para los ninos y ninas, que
les transmitan sensaciones de alegria,
bienestar y despierten su imaginacion,
su interés por aprender. Es necesario
cuidar que esta decoracidon sea
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respetuosa de la cultura local vy
no esté desvinculada de la vida
de los ninos y ninas. Suficiente
influencia ejercen la television y la
publicidad para que llevemos al
aula los personajes de Disney o de
otros programas de consumo.

La decoracién debe incluir los
propios trabajos de los educandos:
dibujos, afiches, textos diversos,
rotulos, frases célebres de ellos y
ellas mismas, y todo aquello que
produzcan. El ambiente letrado
contribuye enormemente areforzar
el valor de la lectura en la vida.

También es importante considerar la disposicion espacial del aula, pues ésta
suele ser un indicador del tipo de interacciones que alli se establecen -para que el
docente exponga o para dialogar entre todos y todas-. Una disposicion en circulo
0 en pequenos grupos facilitard enormemente el didlogo y el ambiente adecuado
para aprender de forma cooperativa.

{Quéopina | En glgunas ocasiones, las y los alumnos trabajardn individualmente, en otras
respecl‘;’? o1 16 harén en grupos o en plenaria, segun la necesidad de cada actividad.
quesedice 1 por o tanto, el arreglo de los escritorios o mesas debe ser sumamente
del ambiente .

o flexible.

fisico?
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El ambiente pedagogico

Es el mds importante, pues aun en
aulas pequenas, mal iluminadas o de
condiciones muy discretas, podemos
vivir experiencias maravillosas.
El ambiente pedagdgico estd
determinado por el dnimo de las
personas -educadores y alumnos- y
por el tipo de interacciones que se
establecen.

En este sentido, es necesario que
las actividades de lectura generen
entusiasmo y fransmitan el gusto por
leer.

En cuanto a la interaccién, el didlogo
es la herramienta principal para
facilitar el proceso de aprendizgje.
Para que exista, debemos asegurar
ciertas condiciones:

* Que todas y todos tengan oportunidad
de expresarse y de escucharse. Por
ello, es recomendable aprender
a pedir la palabra con la mano
levantada cuando estamos en un
grupo grande. Ello le permite al
educador dar la oportunidad de
hablar a todos y todas, de lo conftrario,
siempre hablardn los mismos y las
mismas, y le estaremos negando
oportunidades a los demas.

* Que se respete a todas y todos
cuando hablen. No se deben tolerar
las burlas, los chiflidos o los rumores
cuando alguien opina. Si ocurren,
debemos propiciar una reflexion
con el grupo sobre el respeto y la
importancia de practicarlo siempre.

e Que se promueva también la
participacion de las personas mdas
timidas y no sélo de las que mds
gustan de hablar. Pero sin forzar a
nadie, ni hacer de su participacion
algo desagradable.

El desarrollo de la competencia lectora en o escuela

e Que se pueda discutir sobre
diferentes temas, sin que nos
sinfamos agredidos o agredidas
cuando alguien cuestiona o criticalo
gue hemos dicho; comprendiendo
que las criticas van dirigidas a las
ideas, no a las personas que las
dicen.

* Que se propongan  buenas
preguntas para generar el didlogo.
La mayor virtud de un educador son
SUS preguntas, No sus respuestas.

Estas condiciones son importantes,
pero el factor mds determinante
para que el ambiente del aula sea
agradable, para que invite a estar ahi
(no a querer salir corriendo, cuanto
antes), para que invite a participar,
a aprender y compartir; es la actitud
y el entusiasmo del educador o
educadora. Sélo si sentimos pasion por
el aprendizaje y la lectura, podemos
fransmitira. Como hemos dicho antes,
no se puede contagiar algo que no se

tiene.
;Qué aportariaalo

tratado sobre el ambiente

pedagdgico?

Actividad /4.5

Piense en una escuela cercana a su
lugar de residencia o enla escuela donde

labora. 3Qué cambios le haria para mejorar sus

ambientese
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0 Darle sentido a lo
que se va a leer

Los libros solo tienen valor cuondo conducen
o la vida y le son utiles.

Hermann Hesse

Los adultos pocas veces leemos o
escribimos sin saber claramente por qué
lo hacemos, es decir, sin un sentido o
propdsito. Sin embargo, scudntas veces
se puede decir lo mismo de los ninos
y ninas cuando leen o escriben en la
escuela?

Mejorar la competencia lectora requiere
abandonar la prdctica de leer por leer, y
empezar a darle sentido a todo aquello
que vamos a leer y a escribir. Es lo que
Hesse expresa de forma brillante: que
los textos conduzcan a la vida y le sean
Utiles.

Para darle sentido a lo que se va a leer
podemos hacer uso de las siguientes
recomendaciones:

Activar la
curiosidad y el interés

Despertar la curiosidad del educando
es todo un arte y requiere de creatividad,
conocimiento de sus infereses,
perseverancia y pasion pedagdgica.

La curiosidad no se activa de la misma
manera en todas las edades ni en todos
los contextos socioculturales. Lo que
para unas personas puede resultar muy
llamativo e interesante, para ofras puede
ser aburrido y sin sentido.

Considerando lo anterior, recomendamos
dedicar unos minutos a activar la
curiosidad de los ninos, ninas o jovenes
antes de comenzar a leer cualquier texto,
algunas estrategias pueden ser:
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Usar un disfraz, una mdscara o
titeres relacionados a la lectura,
para introducirla como uno de
los personagjes del texto o alguien
«especialy que les quiere hablar
del tema.

Presentar algun objeto readl,
vinculodo a la lectura. Por
ejemplo: un instrumento, una cqja,
un aparato, etc. y decir que se
trata del que habla la lectura.
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* Mostrar un dibujo en grande de los
persongjes o de alguna escena de la
lectura y conversar sobre el mismo.

* Inventar una historia que genere un
ambiente de misterio alrededor del
texto, para introducirlo: «Este texto
ha estado oculto por muchos anos
y hoy lo traigo ante ustedes porque
son un grupo de ninos y ninas muy
especiales. Deben descubrir su
mensaje y con él, ayudar a mejorar
el mundo...»n.

* Decir algunas adivinanzas relacionadas
al tema de la lectura.
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* Invitar de vez en cuando a mamds,
papds, hermanos, tios, abuelos u
otras personas de la comunidad
a leer en voz alta una lectura a los
NINOS y NINAs.

* Leer un fragmento del texto. Se
selecciona y lee un fragmento
interesante de un cuento o de un
libro. Por ejemplo, en el caso de que
se trate de un cuento o una novela,
puede leerse para compartir un
momento del relato que capte la
atencion de los posibles lectores
y los atraiga a tomarlo para leer.
Esto suele generar mucha intriga vy,
por lo tanto, es frecuente que los
estudiantes quieran seguir leyéndolo
para saber qué pasd antes y coémo
es el desenlace.

e lLectura incompleta. Parecido a
lo anterior, pero en este caso, se
lee un texto desde el comienzo
hasta un momento determinado vy
se interrumpe la lectura para que
quien quiera saber codmo continda
el texto lo tome de la biblioteca y
lo lea.
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* Unautorgueleasupropiaobra, también
es una opcidon que suele convertirse
en una experiencia inolvidable para
quienes lo escuchan.

;Qué otras ideas
agregaria para
actividad la
curiosidad e interés
por lalectura?

cComenzar leyéndoles

L Cuondo a 1os nivos se les lee en voz alta y se les anima o interesorse en
el texto y en las ilustrociones de los libros, aprenden que el texto impreso

tromsmite significodos y que poder leer es algo deseoble>.

(ICFES)

Al inicio de cualquier esfuerzo por
despertar en ninos, ninas o jovenes el
gusto porlalectura, conviene contarles
historias, leerles cuentos, poemas o
el comienzo de algunos textos. «Es
ponerle voz a la letra que para ellos
permanece dormida, para despertar
las ganas de leem. (Jover, ob. cit.)

Unavez que se ha despertado elinterés,
podemos pasar al aprendizaje con
buena parte del éxito asegurado. Claro
que esta estrategia sélo funcionard si
les leemos con pasidn, si nuestra forma
de leer los tfransporta al escenario de la
historia, si la entonacién que hacemos
les hace sentirpresentes alos personajes
e imaginar lo que estamos leyendo.

Es por todos conocido que a los ninos
y ninas les gustan los cuentos y a los
jovenes los relatos de aventura y amor.
Debemos aprovechar el goce de
estos textos para despertarles el gusto

por la lectura y sembrar la pasidon por
infroducirse en el mundo de las letras.

Sobre la narracién, su naturaleza e
importancia Holzwarth (2007) explica:

Narrar es dar y darse permisos para
habitar un tiempo-espacio diferente
del cotidiano; es una manifestacion
artistica, una creacién estética; es
tomar la palabra y jugar con todas las
formas posibles que ofrece: su sentido,
contenido, significado, sonido, sin-
sentido; es armar y desarmar, crear y
re-crear.

Ademds, la narracidn oral provoca
nuevas lecturas, desarrolla diferentes
puntos de vista. Invita al didlogo,
agudiza capacidades de escucha,
percepcion y observaciéon. Propone
poner el cuerpo ala palabra: emocién,
afectividad, expresividad, subjetividad
al servicio de la comunicacion.
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Presentamos a continuacién algunos
consejos para leer al grupo y hacer
que lo disfruten:

1. Conocer por anticipado el texto.
Cuando conocemos bien el cuento,
relato o tema, podemos leerlo -o
mejor aun, contfarlo- con mayor
pericia y entusiasmo.

2. Apoyarnos en la expresiéon corporal
y gestual. Se trata de ir haciendo
los movimientos y gestos que los
personajes hacen durante la lectura
(reir, caminar, agacharnos, sentiruna
bala en el pecho, ver hacia los lados
cuando el personaje tiene miedo,
etc.), a fin de transportar a nuestra
audiencia -con su imaginacion-
hasta el lugar de los hechos. Esta
dramatizaciéon de lo que leemos
les encanta a los ninos y niNas, v,
ademds, les facilita enormemente la
comprensidon de lo que escuchan.

3. Hacer las voces de los personagjes.
Ademds de facilitar la comprensién
del relato, imitar las voces de
los personajes permite captar su
personalidad (el feroz jaguar, la
pequena ardilla, el nino presumido)
y poner a volar la imaginacion.

4. Jugar con el volumen de la voz y
la velocidad de lectura. Consiste
en leer en voz muy baja algunos
pasajes de la historia, para expresar
suspenso, tristeza, miedo; y levantar
la voz cuando existe peligro, jubilo,
pasidon.  También podemos jugar
con la velocidad con la que leemos,
pues hacerlo lentamente puede
indicar misterio o un detalle de la
historiac que queremos resaltar; vy
luego leer rdapidamente puede
ayudar a comprender el peligro, la
accion, el movimiento de la historia.

5. Hacer pausas durante la narracion.

Estas pequenas paradas permiten a
la audiencia imaginar lo que estdn
escuchando, pensar en lo que va
a ocurrir, analizar qué harian ellos y
ellas en esa situacion.

. Pedir a los ninhos y ninas moverse

como lo hace un personaje de la
historia. Mientras vamos leyendo,
los personajes de la historia realizan
acciones, por eso, podemos pedirles
a los ninos y ninas que las imiten
haciendo esos movimientos. Por
ejemplo, extender sus brazos y volar
como el aguila del cuento, o saltar
como lo hace el sabio conejo, o
probar las deliciosas torfillas que
la abuela estd preparando, o
agacharse y esconderse del feroz
figre... Estas imitaciones no deben
ser demasiadas a lo largo de la
narracion, porque entonces se
vuelve teatro. Deben ser recursos
para hacer la experiencia mads
vivencial y emotiva.

. Imitar los sonidos de los personajes

y del ambiente de la narracion.
El educador y los ninos y ninas,
pueden ponerle audio a la historia
en deferminados pasajes, para
estimular el sentido del oido y con
él la imaginacién. Por ejemplo: el
aullido de un lobo solitario, la lluvia
gue caia suavemente (aplaudiendo
con un dedo), los chiflidos de la
multitud, el llanto de la pequena
abeja...

. Promover la curiosidad y Ia

prediccion con preguntas. En
determinados momentos de
la lectura podemos interrumpir
brevemente el relato, y hacer una
pregunta a los ninos y ninas: gqué
creen que va a pasar ahorae, spor
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qué habrd sucedido esto?2, scdémo
podrdn resolver este problema los
personajes¢ Esimportante

iCluilesde | que no abusemos de
los consejos | estars pausas y preguntas,
presentados porque podemos
lamamas | quitarle continuidad a la
-"”ate""i‘f"? narracion al interrumpirla
gForqué? | jemasiado.

Se hace imprescindible que, ademds
de estos momentos de lectura en voz
alta por parte del docente, los alumnos
vean a sus educadores como modelos
lectores, es decir: portar libros, llevarlos
al aula, hablar de ellos y compartir el
mejor momento de su lectura con sus
estudiantes. Contagiar el gusto por la
lectura.

Actividad /4.6,

Escoja un cuento breve, ya sea de los
ejemplos de este texto o de otro libro. Léalo
atentamente en silencio -para prepararse-
y luego léalo frente a un espejo, aplicando
las sugerencias anteriores.  Verd que
puede hacerlo muy bien, todo es cuestion
de prdctica.

Anote sus reflexiones o comentarios sobre
la experiencia.

El desarrollo de la competencia lectora en o escuela

Escoger los
libros adecuados
Pienso que los unicos libros copaces de

influenciornos son aquelios para los cuales
estomos preporodos, cuyas ideas han sido
copoces de penetrar mas profundamente
en vuestro interior de 1o gque nosotros
Mismos hemos sido capaces.

Edward Morgan

No existe unarecetaparaescogerlibros,
Unicamente podemos seguir nuestra
infuicion y algunos criterios. Como
dice Edward Morgan, debemos fratar
de conseguir libros para los cuales los
ninos, ninas y jbvenes estén preparados,
es decir, que correspondan a su edad,
contexto cultural y dominio del idioma.
Presentamos a contfinuaciéon algunos
de los criterios a tomar en cuenta:

El lenguaje

Hay libros muy bonitos, pero escritos
con palabrasy expresiones que resultan
extranas para los ninos, ninas y jovenes
de nuestro pais (fueron escritos para

161



Aprender a leer de forma comprensiva y critica

Eé‘trafegias y herramiertas ,
ninos de otros paises o épocas). Debemos buscar libros que utilicen un lenguaje
cercano, familiar a los aprendientes. Aunque es necesario que también incluyan
algunas palabrasy expresiones nuevas para ampliar su vocabulario, es determinante
que la mayor parte del lenguaje les resulte familiar, es decir, que se parezca a la

manera en que hablan en su casa, en su comunidad.

Compare los siguientes fragmentos:

En vano Sirenita grité y gritd. Pero sus
gritos, silenciados por el rumor del viento,
no fueron oidos, y las olas, cada vez mds
altas, sacudieron con fuerza la nave.
Después, bajo los gritos desesperados
de los marineros, la arboladura y las
velas se abatieron sobre cubierta, y con
un siniestro fragor el barco se hundio.
Sirenita, gue momentos antes habia visto
coémo el joven capitdn caia al mar, se
puso a nadar para socorrerlo. Lo buscd
inUtilmente durante mucho rato entre
las olas gigantescas. (Fragmento de La
Sirenita, Hans Christian Andersen)

fEn la plaza de un pueblo habia ur?
aguacatal. Tenia muchisimos anos de
estar sembrado alli. Era tan viejo, que
suUs ramas ya casi no daban hojas. En
una de sus ramas colgaba el Unico
aguacate del drbol. Bajo sus secas
ramas se formaba todos los domingos
un pequeno mercado. Entre el bullicio
y caminar de la gente, salié corriendo
un perro flaco y desalinado. Llevaba en
su hocico una tortilla embarrada con
chirmol que se habia encontrado tirada.
(Fragmento de El aguacatal de la plaza,
Mario Caxaj)

\_ J

Las imagenes
Especialmente con los mds pequenos, las imdgenes son el motivo principal para
interesarse en los textos, porque les comunican inmediatamente muchos mensajes.
Debemos buscar que los libros para los mds pequenos tengan iméagenes grandes y
atractivas en cada pdging, y que los textos para los mayores contengan al menos
algunas, para mantener su entusiasmo.
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El contexto cultural

Este es, sin lugar a dudas, el factor
mas dificil de respetar en nuestro pais
al momento de seleccionar libros de
lectura, por la escasa produccion
literaria para ninos y ninas de todas las
culturas que convivimos en Guatemala.
Deberiamos ofrecer a los alumnos
y alumnas un repertorio de lecturas
propias de su contexto cultural, que
hablen de la vida de sus comunidades,
barrios o ciudades. De las tradiciones,
las fiestas, la historia, las costumbres, los
mitos y, especialmente, las formas de
ser propias de cada cultura (valores,
antivalores, normas, suenos).

Por supuesto, las ninas, ninos y jovenes
no deben leer Unicamente de su

contexto cultural, sino también de otros
contextos, para conocer ofras formas
de vivir, otras culturas, ofras épocas.
Sin embargo, no es aceptable que la
totalidad de lo que lean trate sobre
reyes, principes, nobles y tradiciones
propias de la Europa medieval, o
Unicamente de fiestas de halloween
y pasteles que nunca han visto en su
comunidad.

En conclusién, debemos hacer todo
lo que esté en nuestras manos para
conseguir libros del contexto cultural de
los aprendientes, junto a otros que les
permitan conocer y viajar -por medio
de la lectura- a ofros paises, culturas y
€pocCas.
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El idioma

Con este criterio -determinante para
despertar el gusto por la lectura y
desarrollar la competencia lectora-
ocurre lo mismo que explicamos
respecto al contexto cultural. La historia
de exclusion, racismo y discriminacion
que han vivido los pueblos originarios
en nuestro pais, explica la reducida

Cuando los hay,

oferta de textos escritos en
los diferentes idiomas que se
hablan en nuestro territorio.

;slos textos
queseusanen | AUN con estas limitaciones,
lasescuelasde | debemos hacer lo posible
nuestro pais por conseguir textos escritos
responden a en el idioma materno de los
los criterios NINOS y NiNas, y aprovecharlos
presentados al mdaximo.
hastael
momento?

Los antivalores, prejuicios,
estereotipos y otras lacras

Muchos libros escritos para ninos vy
ninas reflejan y reproducen los lados
mds oscuros de los seres humanos:
desigualdad, odio, venganza,
engano, racismo, violencia, esclavitud,
discriminacion, sexismo. Leer libros que
presenten estos antivalores no es malo,
alconftrario, puede servirpara criticarlos,
revisar nuestra forma de viviry fortalecer
nuestra conviccidn por practicar
ofros valores (justicia, solidaridad,
honradez, paz, equidad de género,
interculturalidad...). Sin embargo, esto
solo es posible si nos damos cuenta de
su contenido oscuro.

El problema es que muchos textos
para ninos y ninas, incluso varios de
«los cldsicosy de la literatura europea
(Caperucita Roja, La Cenicienta, El
Gato con Botas, El jorobado de Nétre
Dame, etc.), plantean como naturales
muchas situaciones que reproducen
antivalores, estereotipos y prejuicios, vy
generalmente, no nos damos cuenta
de ello.

Por ejemplo: asignan ciertos roles vy
formas de ser a hombres y mujeres (los
hombres en esos cuentos son fuertes,
inteligentes, valientes, agresivos;
mientfras las mujeres son presentadas
como hermosas, dulces, pasivas, casi
tontas y sometidas), las actitudes de los
héroes muchas veces son deleznables
(algunoshéroes se parecen mucho alos
gobernantes que hoy tanto criticamos:
corruptos, framposos, egoistas,
crueles), relacionan hdbitos o vicios de
los personajes con su pertenencia a
grupos sociales o culturales (los «malosy
casi siempre son los que no son blancos,
los que vienen de ofras culturas; y si
Nno son malos, seguro son «salvajesy,
«incivilizadosy y los que causan los
problemas a los «cultos y civilizadosy).
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Es muy importante analizar qué valores o antivalores, prejuicios y estereotiposincluyen
los libros que ofrecemos a los ninos y ninas; no para prohibirlos o erradicarlos, sino
para analizarlos criticamente y aprovecharlos para descubrir en ellos ese contenido
«oscuron y reflexionar si es con esos valores u otros, con los que deseamos vivir.

gEstadeacuerdo | picie o variedad de lecturos Para Ninos, ninas y jovenes- cada dia

conlo que se . . .
; q:] stos | I permite reflexionar sobre los valores, las actitudes
expone en esto . o 5
P! y las acciones procticas gue vnos pueden ayudar o ser mejores seres
parrafos?
. 2 hurmonos.
¢Por qués

«Debemos tratar de ofrecer a la ninez y la juventud textos con los que puedan
entrar en didlogo fecundo, textos en los que puedan reconocerse y que les sirvan
al mismo tiempo de espejo para mirarse y de ventana para asomarse al mundo.

(Munoz Molina, 1993)
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La complejidad apropiada
Los textos presentan distintos niveles
de complejidad, y ésta puede ser
analizada a partir de un amplio
numero de factores. Proponemos
concentrarnos en algunos:

v’ Extension de los parrafos. Si los
pdarrafos son cortos, es probable que
sea mds sencillo comprenderlos.
Si son largos serd mdas dificil.  Se
recomienda que 1os ninos y ninas,
segun su nivel de destreza, vayan
avanzando de la lectura de pdarrafos
conformados por una sola oracioén
corta, hasta llegar a pdrrafos de
varias oraciones y de extension
normal.

v" Extensidndeltexto. EiInUmerototalde
palabras (o pdginas) de una lectura,
también define cierta complejidad,
pues exige relacionar mayor niUmero
de elementos; situaciones, ideas,
personajes, conceptos.

v Vocabulario. Es uno de los elementos
fundamentales de la complejidad
de un texto. Se recomienda que la
cantidad de palabras desconocidas
por el lector no sea mayor del 5%
del total de palabras (dependiendo
de cudntas palabras tenga cada
pdgina del texto, estamos hablando
de entre 2y 5 palabras desconocidas
por pdgina).

v Temdtica. El nivel de especializacion
del tema del texto establece su
complejidad, pues requiere poseer
mayor cantidad de conocimientos
previos sobre el mismo. Un texto
sobre «la violencia en Alemanion,
exige conocimientos suficientes
sobre ese pais, su conformacion,
historia, culturas, efc.
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v Calidad del discurso. Un pdrrafo estd
bien escrifo cuando proporciona
toda la informacidn necesaria
para captfar el mensaje con el
minimo de palabras y el mdximo
de claridad, correccidon y sentfido.
Estos requisitos exigen: unidad
(hablar de un solo tema en cada
pdrrafo), argumentacion (ofrecerlas
explicaciones y detalles que apoyan
el argumento y la idea central),
orden (presentar las nociones en
una secuencia logica) y coherencia
(configurar un todo integrado vy
continuo de informacion).

Estos aspectos nos pueden ayudar
a seleccionar textos apropiados a la
edad, madurez y dominio del idioma
de los ninos, ninas y jovenes con los que
trabajamos; sin embargo, el consejo
mds importante que podemos dar es:

Leer las reacciones de los ¢Cudles de
oprendientes a los textos los aspectos
presentamos, presentados ha

ci’ue les
para detector cudles les
guston, cudles les ayudan
a oprender y cudles les
hacen pensor.

utilizado para
seleccionar

lecturas para

nifias y nifios?

a Darle sentido a lo leido

L Las lecturas desarrollan distintos
procesos de pensamiento, analizar, decidir,
escuchor § observar. Comporten en grupo
problemas reales de sus fomilias y ahi mismo
proponen soluciones.>

Maestra de la Escuela Comunidad de Ruiz,
San Juan Sacatepéquez, participante del
programa de lectura y valores Kemon Ch'ab’al
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Como explican Wray y Lewis (ob. cit.),
fuera de la escuela, como resultado
de la lectura y la escritura ocurren
cosas. Leemos el horario y tomamos
la camioneta indicada, rellenamos
un formulario y obtenemos un
documento (antes la cédula, ahora
el «DPI»). Es decir, después de leer y
escribir, en la vida real, pasa algo.
Lamentablemente, la escuela ha
limitado este efecto de la lectura y la
escritura a un conjunto de preguntas
contenidas en exdmenes.

El gusto por la lectura depende
también de lo que hagamos con lo
leido. Los ninos y ninas necesitan sentir
gue lo que han leido es Util, interesante
o divertido; que pueden hacer algo
conello. Las actividades que hacemos
después de leer deben demostrar alos
estudiantes que la lectura les permite
adquirir  conocimientos, reflexionar
sobre su vida y sobre el mundo,
expresar sus sentimientos e ideas, y que
todo ello les serd Util de alguna forma.

Cuando se preguntd a los ninos, ninas

El desarrollo de la competencia lectora en o escuela

y adolescentes sobre la diferencia
que encontraron entre los talleres de
lectura que realizaron en el programa
Kemon Ch'ab'dl y las actividades de
lectura que hacian antes, con una
claridad sorprende expresaron:

«antes leiamos por leer, leiamos algo
y no pasaba nada... Respondiamos

luego algunas preguntas y ya.
Ahora cada lectura tiene una
razén... Ademds, cada lectura se

aprovecha para hacer otras cosas:
dramatizaciones, discusiones, para
aprender algo y sacar conclusiones...»

Como dice Van Bredam: «en la
literatura encontramos la excusa para
hablar de las cosas que nos sucedeny
e importan, agregariamos.

Presentamos, a continuacion, algunas
sugerencias orientadas a «hacer algo
con lo leidoy y desarrollar experiencias
gratas en los ninos y ninas después de
leer (ideas adaptadas de la propuesta
de De Morales, 1994).

 Dibujar personajes, objetos vy
lugares del texto; luego pintarlos,
recortarlos y atarlos con hilos para
hacer moviles (colocarlos en el
aula o llevarlos a casa).
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Con papel mojado, barro u objetos
de desecho moldear personajes u
objetos del texto.

Escribir una carta al autor o a un
persongje en particular de la
historia  expresdndole  nuestras
opiniones (qué nos gustd, qué nos
parece incorrecto, en qué estamos
de acuerdo...).

e Escribir el texto desde otro punto

de vista (el de un personagje en
particular, el de la naturaleza, el
de una muijer, el de un anciano, el
de una alcaldesa...).

* Prepararentrevistas alos personajes

de la historia, luego repartir esos
personajesyhacerleslasentrevistas.
Ellos y ellas deben responder como
que lo hiciera el personagje.



\Capitulo 4 [ desarvolio de la competencia lectora en 1o escuela

* Dramatizar la historia (distribuir
personajes, ensayar y presentarla
a otros grados o a los padres y
madres de familia).

e Contar a ofros lo que se ha
comprendido del texto.

* Escoger un aspecto del texto (un
lugar, un producto, un proceso,
etc.) e investigar sobre el mismo
para dar un informe al resto de la
clase.

e Elaborar un programa de noticias
de television o radio sobre el texto
leido.
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* Elaborarmdscarasdelospersonajes
de la historia.

* Después de leer varios textos, pedir
a distintfos grupos de ninos y ninas
que representen uno con mimicay
que los demds adivinen cudl es.

* Después de leer dos o mds historias,
comparar los personajes entre si,
haciendo énfasis en sus atributos,
intenciones y acciones.

e Cocinaruna de las comidas que se
mencionan en la historia.
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* Elaborar enfre todos y todas un
mapa en relieve del lugar donde
ocurre la historia.

e Por grupos, preparar preguntas
sobre el texto para luego realizar
un CONCUTrso.

* Elaborar titeres de los personajes
del cuento (pueden ser de papel
con paletas pegadas por detrds), y
luego contar la historia por grupos
0 a otfros grados.

* Reescribir la historia cambiando las
actitudes de algunos personajes
(uno que era egoista se vuelve
generoso, alguien astuto se hace
ingenuo), o los eventos.
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e Planificar y realizar un proyecto
-en la escuela, la familia o la
comunidad- para poner en
prdctica algo que han aprendido
con la lectura.

;Qué otras
sugerencias
agregaria?

Adividad14.7,

Seleccione una de las sugerencias anteriores para «hacer algo con lo leidoy, la que mds le haya
gustado, y escriba cémo la pondria en prdctica con nifos, ninas o jévenes. Si puede, realicela
con los nifos y niRas, y anote cémo le fue con la experiencia.

Dinamizar la
biblioteca de aula

Si bien el inicio del hdbito lector se
produce durante los primeros anos de
vida, favorecido por la ensonacion de
las canciones de cuna y la magia de
los cuentos narrados o leidos a la hora
de dormir, o las historias escuchadas
en reuniones familiares, sabemos que
muchos de los alumnos de nuestras
escuelas pertenecen a familias que
han perdido estos espacios, por lo
tanto, insistimos en que es un deber
irenunciable de la escuela, brindarles
oportunidades para acercarse a los
libros, conocer, disfrutar, contagiar y
contagiarse el placer por la lectura.

172) ..

El aula puede y debe convertirse
en un espacio para provocar los
encuentros entre libros y lectores, y el
educador es un mediador para que
esos encuentros sean el inicio de un
contacto permanente con la lecturq,
el inicio de una larga y fuerte amistad
entre los alumnos y los libros.

Como explica Holzwarth  (2007),
uno de los principales desafios para
un mediador de lectura radica en
convertir a la escuela en un espacio
amable para la formacion de lectores.
Quizés el espacio institucional por
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excelencia para hacerlo, sea la
biblioteca de aula. Por esta razdn,
proponemos algunas reflexiones para
dinamizar este espacio.

La biblioteca de aula consiste en un
espacio, dentro del aula, en el
que estdn colocados los textos
qgue vamos consiguiendo para
los ninos, ninas y jovenes, y al
que pueden acceder ellos vy
ellas para leerlos o consultarlos
durante periodos especiales
de lectura y cuando estdn
haciendotrabajoindividualoen
grupos. Los libros pueden estar
colocados en una estanteria o
en cajas adecuadas.

En nuestro pais, particularmente

en las escuelas publicas,
muchas aulas son utilizadas por

grupos distintos, en jornadas
diferentes. Por esta razdn, algunos
educadores han ideado badles
bibliotecas; en los que se guardan los
libros de la biblioteca de aula; y ello les
permite abrir el baul durante su jornada
y cerrarlo cuando ésta termina para
preservar su contenido.

El desarrollo de la competencia lectora en o escuela

Las bibliotecas y sus estanterias deben
necesariamente ser accesibles, estar
abiertas a los lectores. No podemos
invitar a leer, convidar lecturas y luego
restringir el acceso al objeto de la
invitacion.

También es primordial crear un
ambiente atractivo, cdlido, que
despierte deseos de ir al rincén
de la biblioteca de aula. Las y los
educadores sabemos que no son
necesarios grandes recursos para ello.

;Qué ideas
sele ocurren
para tener una
bibliotecaenel
aula?
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iQue tipos

de textos debe haber

en la biblioteca de auvia?

La respuesta es muy sencilla: todos los
que podamos conseguir. Claro, que
sean adecuados a la edad y madurez
lingUistica de los ninos, ninas y jovenes;
que sean respetuosos de su contexto
sociocultural, y los demds criterios
que mencionamos en un apartado
anterior. A lo que ahora nos queremos
referir, es a la variedad de ftextos para
la biblioteca de aula.

Es muy importante que incluyamos
muchos cuentos, leyendas, fdbulas,
relatos, etc. Pero también debemos
buscar libros de animales, de lugares,
de fendmenos naturales, de historiq,
de transportes, de matemdtica, de
ciencias; es decir, textos informativos y
cientificos.

Asi mismo, debe haber textos de tipo
noticioso o periodistico (periddicos,
dlbumes de noticias), manuales o
instructivos (recetas médicas y de
cocina, manuales de celulares, de
aparatos de la casa, etc.), poemarios,
chistes, historietas, cartas, formularios,
diccionarios, enciclopedias, anuncios,
etc.

Tratemosdeubicarenlabibliotecatodos
los tipos de texto que mencionamos en
el apartado Identificar el tipo de texto
y sU posible contenido:

Narrativos
Poéticos
Cientificos
Administrativos
Periodisticos
Publicitarios
Instructivos
Discontfinuos

ASRNRNENENENENEN
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cENn qué momento se utiliza
la biblioteca de aula?

Esto depende de la metodologia
que uftiliza el docente, sin embargo,
proponemos los siguientes momentos
bdsicos:

* El periodo de lectura libre. Se tfrata
de un espacio de tiempo en el
que cada quien puede escoger
un libro y leer por cuenta propia o
en pequenos grupos. Este periodo
puede ser de 15 a 30 minutos diarios
o almenos tres veces por semana. Es
muy importante que el docente esté
atento a que los ninos y ninas lean
los textos en ese espacio de tiempo
y no se dediquen Unicamente a
hojearlos para ver los dibujos.

En el capitulo cuatro presentamos
una variedad de herramientas
pedagdgicas, muchas de ellas en
forma de organizadores graficos,
que se recomienda usar después
de la lectura libre, durante
aproximadamente 20 o 30 minutos.

e El taller de lectura. Dependiendo
de la disponibilidad que tengamos
de textos, en el taller de lectura
podemos pedir que todos y todas
vayan a la biblioteca de aula y
tomen el mismo libro. Esto permite
hacerlalectura de forma colectivay
aplicarlas estrategias al mismo texto.
Sin embargo, también es posible
hacerlo con libros diferentes como
veremos en el siguiente apartado.

* Actividades individuales o de grupo.
Los ninos y ninas deben sentir libertad
para acceder a la biblioteca de
aula, cada vez que necesiten
consultar un texto para realizar una
tarea o resolver una duda. Esta
accion: consultar libros para obtener
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informacion, es una de las partes fundamentales de la competencia lectora que
la escuela se propone desarrollar.

* Los momentos de receso. Especialmente cuando estd lloviendo, la biblioteca
de aula debe ser un espacio al que los aprendientes pueden acceder en sus
momentos de receso durante la jornada.

Como explica Orellana (2009), «la biblioteca debe ser un recurso para los ninos y
las ninas, en donde reconozcan que cada libro estd a su disposicion y que pueden
acceder a ellos faciimentey.

Registros para dinamizar
la biblioteca de auvla

Como parte de la propuesta de bibliotecas de aula, Orellana (ob. cit.) recomienda
algunos registros que pueden dinamizar el espacio. Estos formatos pueden
elaborarse en hojas sueltas, en cuadernos o en carteles grandes. Cada uno sirve a
un propodsito y estimula el interés por leer de los aprendientes.

* Inventario de libros
Se propone que sean los ninos y ninas quienes lo elaboren, asi despertamos la
curiosidad por todos los textos de la biblioteca y por ir amplidndola entre todos y
todas.

Biblioteca:

Grado:
Libro , . NUmero de
No. Titulo del libro Nomlbre del autor o autora odginas

175



Aprender a leer de forma comprensiva y critica

Estrategias y herramiertas
» Control de préstamos
Durante el primer mes, se recomienda que el control de préstamos esté a cargo
del docente, pero posteriormente debe estar en manos de los educandos, de
forma rotativa (un encargado o encargada semanal).

Control de’préstamos

“Llevate un libro, léelo y deviélvelo para que otro nino o nira también distrute su lectura”
Biblioteca:
Grado:

4 N

Nombre del . . Fecha de Fecha de '
SITT® © GlUTie Titulo del libro retiro develucian Firma
q J

* Registros de lectura
Recomendamos que cada educando lleve uno individual y, entre todos y todas,
llevar uno colectivo en un cartel. Son instrumentos muy potentes del desarrollo
del hdbito lector.

Registros de lectura
Mi nombre:
" Titulo del cuento , » - R
L Fecha en que lo lei 2A quién lo recomiendo? Porque...
o historia
L J
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El club de lectura

Ofra forma de animar a la comunidad
educativa -tanto a los ninos y ninas,
como a los adultos- a infroducirse al
mundo de la lectura, es la creacidon
de «clubes o sociedades de lecturan.

Un club o sociedad de lectura es un
grupo de personas que se asocia para
compartir la fascinante experiencia
de leer. Ya sea que lean al mismo
tiempo, un mismo libro o que cada

El desarrollo de la competencia lectora en o escuela

quienleauno diferente. Todosy fodas
leen por su cuenta, generalmente en
SU Casq, pero una vez ala semana, en
un dia fijo y a una hora establecida,
se reunen para comentar lo que han
leido desde el encuentro anterior.

Esta experiencia colectiva de lectura
ha sido muy exitosa en muchas
comunidades y ha permitido poner
a la gente en camino hacia la
generacion de sociedades lectoras.

Actividady4.8

5CoOmo estd su gusto por la lectura?, scudnto tiempo dedica diariamente a leere,
scudntos libros lee al mes2 Como hemos mencionado en el texto, nadie puede contagiar

algo que no posee. Le invitamos a elaborar un pequeno plan para fortalecer o crear su hdbito

por la lectura. Ayudese con las siguientes preguntas:

sQué tipo de libros me gustaria leer «por mi cuentane (Novela, ficcidén, cuentos, cientificos o

informativos, etc.)

sSobre qué tema me gustaria leer o de qué autores?

sDoénde puedo conseguir un libro que me guste para leer diariamente? (Puedo pedirselo a un
amigo, prestarlo en una biblioteca, comprarlo)

A qué hora del dia puedo dedicarle un espacio de 15 o 20 minutos a mi lectura?

sCon quién o quiénes puedo asociarme para compartir lo que leo y este propdsito por leer
diariamente?

sCudndo voy a comenzar a leer diariamente?

& Nuestra forma de vivir comienza con decisiones y acciones Peci,uef)as.»
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4.3 cComo preparar y animar talleres de lectura?

Si ha leido el contenido completo de
este texto, seguramente se habrd
dado cuenta que las estrategias vy
recomendaciones que presentamos
pueden utilizarse en todas las dreas
curriculares y en practicamente todos
los grados o niveles. Eso es lo ideal,
que la ensenanza y prdctica de la
lectura comprensiva sea asumida
como una tarea colectivay transversal.
Sin embargo, ademds de ello, para
realizar una intervencion sistematica,
proponemos la realizacion de los
talleres de lectura. Estos espacios
asegurardn que todos los ninos
y ninas tengan oportunidades

;Qué entiende ) _
Zportallerde de calidad para ejercer su
lectura? derecho a aprender a leer de

forma comprensiva y critica.

En este apartado presentamos el
taller de lectura como estrategia de
intervencion sistemdatica, permanente
e intfencionada para desarrollar la
competencia lectora. Exponemos su
definicion, sus componentes o pasos
y diferentes recomendaciones para
planificarlos a partir de su gradualidad.

La calidad de los talleres de lectura que
proponemos, en la practica, depende
del nivel de apropiacién que las y los
educadores tengamos del proceso
lector, de cada una de las estrategias
lectoras y de nuestra destreza
para actuar como mediadores
pedagdgicos.

No existen métodos magicos que garanticen
l0s procesos, son las personas que los utilizon
—con sus capocidades y octitudes— los que
don vida a los métodos y los convierten
en procedimientos utiles pora alconzor
objetivos importontes y productos de alta
calidad.

178 LN

a Lo que entendemos
por talleres de lectura

A través de los talleres de lecturq,
como explica Holzwarth (2007), los
educadorestienenlaposibilidad de que
ninos, jovenes y adultos se acerquen
a los textos, establezcan didlogos y se
familiaricen con ellos. Esto serd factible
si logran transmitir pasion, curiosidad y
la propia relacion con los libros.

Formar buenos lectores exige un
replanteamientodelaactividadescolar
en relacion al texto escrito. Demanda
abandonar las prdcticas centradas
en la gramdtica y la ortografia, vy
desarrollar experiencias de aprendizaje
fundamentadas en el uso real de la
lengua escrita en el aula.

Nos referimos a leer y escribir en el aulq,
conlos propdsitos que estas actividades
tienen en la vida real, lo que significa
hacerlo para:

v" Disfrutardelalectura (especialmente
de la narrativa y la poesia)

v" Resolver problemas prdcticos

v Aprender cosas nuevas

v" Comunicarnos con ofras personas
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Este uso real de la lengua escrita, nos
permitird integrar aspectos lingUisticos,
socioculturales, cognitivos y emocionales
de manera inseparable, haciendo que
el aprendizaje de la lectura y escritura
cobre sentido.

Con los elementos anteriores y los que
hemos desarrollado a lo largo de este
libro, podemos establecer que el taller
de lectura es un conjunto de actividades
con sentido, orientado a promover
el gusto por la lectura, y a aprender y
practicar estrategias lectoras; a través
del uso real de la lengua escrita y la
mediacion lectora.

Retomando algunas ideas de Gonzdlez
(2001), podemos decir que el taller
de lectura debe asegurar a las y los
aprendientes suficientes oportunidades
y situaciones como las siguientes:

e Oportunidades de interactuar
con variedad de textos de diversa
extension y naturaleza, y utilizarlos
con senfido (listas de ingredientes
o destinos de un bus, adivinanzas,
enciclopedias, periddicos, prospectos
de medicamentos, mapas, libros de
cuentos y de ciencias, revistas, etc.).

e Situaciones de lectura en las que
el docente lee a los ninos y ninas, y
situaciones en donde los ninos y ninas
leen por si mismos. En ambos casos,
aplicando estrategias lectoras vy
dialogando sobre ellas.

* Oportunidades donde los aprendientes
leen y escriben con diferentes
propositos: disfrutar la lectura, buscar
informacion, seguir instrucciones;
expresar sentimientos, intentar
modificar el comportamiento de
otros, organizar el pensamiento,
comunicar algo a la distancia...

El desarrollo de la competencia lectora en o escuela

Situaciones de escritura, donde
los alumnos y alumnas dictan a la
maestra o maestro sus narraciones
O sus ideas, para observar coOmo
organiza el texto y toma decisiones
sobre su esftructura (oraciones,
parrafos, signos de puntuacion).
Oportunidades donde los aprendientes
escriben por si mismos fextos que
tienen sentido para ellos y ellas.
Oportunidades de revisar producciones
escritas (cuentos, cartas, noticias, etc.,
escritas por ellos mismos o por otros),
conelapoyo de suscompaneros o del
educador, para descubrir problemas
de redaccidén y proponer formas de
resolverlos.

Oportunidades de comunicacion
escrita entre las alumnas y alumnos y
otros destinatarios: el grupo o clase, la
familia, ninos y ninas de ofra escuelaq,
adultos desconocidos, autoridades,
etc.

Oportunidades para interactuar al
interior de la clase, en situaciones
variadas de organizacion: de forma
individual, en parejas, en frios, en
grupos pequenos y grandes, en
colectivo.

Situaciones en las que las alumnas
y los alumnos asumen diversas
posiciones comunicativas: escuchan
leer, leen por si mismos, narran un
texto conocido, recomiendan un
cuento, dictan, escriben porsimismos,
toman notas, planifican un texto a
producir, revisan un fexto, elaboran
organizadores graficos.
Oportunidades de gozar la lectura y
de disfrutar la expresion escrita.

En resumen, ;qué es un
taller de lectura?
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Esquema del
taller de lectura

Presentamos a  continuacion  la
propuesta metodoldgica que hemos
ufiizado en el programa de lectura
comprensiva y formacion en valores
Kemon Ch’ab’dl (Tejiendo lenguagje, en
idioma kaqgchikel), y que ha resultado
sumamente efectiva en las aulas
donde se ha aplicado. Consta de
cuatro pasos generales que deben ser
aplicados de manera flexible.

Presentacion de la
estrategia lectora
Segundo paso: Actividades de

Primer paso:

prelectura

Tercer paso:  Narracion o lectura
del texto

Cuarto paso: Actividades posteriores
a la lectura

Para los grados de primero a tercero
primaria, se recomienda obviar el
primer paso e iniciar el taller de lectura
en el segundo paso, pues se sugiere
trabajar las estrategias lectoras de
forma implicita, en los otros tres pasos,
debido a la madurez cognoscitiva de
los ninos y ninas a esa edad. De cuarto
grado primaria hasta la secundaria, se
sugiere realizar los cuatro pasos, pues
existen condiciones para la ensenanza
explicita y directa de estrategias.

Es muy importante tomar en cuenta
gue los cuatro pasos de la metodologia
que se presentan, forman parte de
un solo proceso y que, por lo tanto,
deben ser planificados y aplicados de
manera flexible. Deben adaptarse a
las caracteristicas de los aprendientes,
al texto a leer, al tiempo disponible, a
la estrategia, efc.

Sugerimos un tiempo estimado para
cada paso, a fin de de tener una idea
de su posible duracion, sin embargo, se
trata Unicamente de un referente que
también debe comprenderse como
algo flexible, y que se debe adaptar a
cada situacion.

A continuacion explicamos cada paso
y presentamos un ejemplo diferente de
su aplicacion.

Primer paso:
Presentacion de la
estrategia lectora
(10 minutos)

Consiste en la explicacion de la
estrategia lectora que se frabajard
en el taller de lectura a través de la
realizacion de un pequeno ejemplo
que ayude a los aprendientes a
comprenderla.

Por ejemplo, si deseamos infroducir
la estrategia «explorar la lecturan
para identificar el tipo de texto,
particularmente el texto periodistico,
podemos pedir a los educandos que
mencionen alguna noficia reciente
y luego preguntarles: 3como saben
gue es una noticia?, jqué partes tiene
una noticia?, gqué ftipos de noticias
han escuchado?, spara qué sirven las
noticiase

Segundo paso: Actividades
de prelectura (10 minutos)

Estas actividades pretenden:

1. Activar la curiosidad y el interés hacia
el texto por medio de actividades,
juegos, creando un clima positivo
(ver recomendaciones pdgina 156).

2. Practicar las estrategias de «Antes
de leem: Identificar el tipo de texto,
establecer nuestro propdsito de
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lectura, activar los conocimientos
previos y hacer hipdtesis sobre el
contenido.

Eiemplo: la maestra trabajard la lectura

Rosa Caramelo, que trata de una elefantita

rosada. Ha preparado un titere de la elefanta

de color rosado (un dibujo recortado,

pegado en un cartdén y que se sostiene con

una reglita) y lo muestra a los ninos y ninas

haciendo movimientos simpdticos y diciendo

con voz infantil:

Maestra: Hola ninos y ninas... 3Saben

cémo me llamo?

Ninos y ninas: Noooo, jelefantal

Maestra: Pues me llamo Rosa, pero
filense que estoy algo triste (se
mueve lentamente), squieren
saber por quéze,

Ninos y ninas:  Siiii

Maestra: Bueno, pues les voy a contar
mi historia...

Luego de despertar interés por la lectura, la
maestra continda (ya sin el titere):

Maestra: sQué es lo primero que
debemos hacer antes de leer
un libro?

Ninos y ninas: Explorar la lectura, revisar la
lectura.

Maestra: Muy bien, vamos a explorar

la lectura, squé hemos dicho
que hay que hacer para
explorar la lectura?2
Nifos y ninas: Revisar el titulo, mirar los
dibujos, leer pedacitos...
Maestra: Excelente, hagdmoslo...
Ninos y ninas: Parece que se frata de un
cuento que habla de una
elefanta llamada Rosa...

:2En qué consisten los
dos primeros pasos?

El desarrollo de la competencia lectora en o escuela

Tercer paso:

Narracion o lectura del
texto (20 a 30 minutos,
depende del texto)

En este paso se procede a leer el texto.
Puede realizarse de muchas maneras,
dependiendo de la cantidad de
copias que tengamos del mismo. Si
Unicamente se cuenta con una copiaq,
puede leerlo la maestra, un nino o nina,
o varios de ellos de forma alterna. Si
se cuenta con varias copias del mismo
texto, ademdas de las formas anteriores,
puede hacerse de manera individual
y silenciosa, en parejas o pequenos
grupos, en coro, etc.

En el caso de que el educador vaya a
leer el texto, es importante considerar
las sugerencias de la pagina 160.

Cuando se considere conveniente,
se puede interrumpir brevemente la
lectura, para practicar la estrategia
gue se estd aprendiendo. Por ejemplo,
si se estd trabajando el monitoreo
de la propia comprensidon, conviene
hacer preguntas como estas: sestamos
comprendiendo el textoe, szde qué
trata?2, si no entendemos algo, 3qué
hemos dicho que podemos hacer?

Algunas lecturas, por su contenido vy
tipo, convendrd leerlas dos veces, de
formas distintas; la primera en parejas,
por ejemplo, y la segunda en coro.

Cuarto paso: Actividades
posteriores a la lectura
(20 a 40 minutos)

Generalmente se realizan distintas
actividades:

1. Comentarios sobre los sentimientos
que ha despertado el texto. Por
ejemplo: sles gustd la lectura?,
squé parte les gustd mdse, spueden
leer la frase que mads les llamd la
atencién?2, zqué sentimientos nos
ha provocado el texto?
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2. Resumen mental de la lectura. el cuento cambiando algunos
Entre todosy todas, sereconstruyen hechos, personajes, el problema,
los principales temas o eventos la solucién; redactar una carta al
de la lectura. Evitar referirse a los autor, anotar las ideas principales,
detalles. hacer un cartel con el contenido

para darlo a conocer a oftras

3. Ejercicios para practicar la
personas, etc.

estrategia, por ejemplo, identificar

las ideas principales, hacer un 5. Actividad  prdctica con lo

resumen, readlizar  inferencias, leido. Se realiza una actividad

etc. Para ello se propone el uso que permita utilizar de forma

de organizadores grdficos. En el significativa la lectura: organizar

siguiente apartado del texto una dramatizacién, escribir una

4Enqué se presenta una amplia carta al alcalde municipal sobre el

consistenlos | yqriedad de organizadores tema de la lectura, debatir sobre

Pas":tt;e;y gréficos. las actitudes de los personaijes,
cuarro¢

proponer un proyecto en la
comunidad, etc. En la pdgina
167 se presenta una variedad de
sugerencias al respecto.

4. Actividades para
escribir a partir del texto:
hacer un comentario, reescribir

Primer paso:
Presentacion de la estrategia lectora
(10 minutos)

Explicacion de la estrategia lectora que
se trabajard en el taller de lectura.

Activar la curiosidad vy el interés hacia el
Segundo paso:

. texto.
Achwleades G PIEREE Practicar las estrategias de «Antes de
(10 minutos) leem

Tercer paso:
Narracioén o lectura del texto
(20 a 30 minutos, depende del texto)

Se procede a leer el texto.

Comentarios sobre los sentimientos que ha
despertado el texto.

Resumen mental de la lectura.

Ejercicios para practicar la estrategia.
Actividades para escribir a partir del texto.
Actividad préctica con lo leido.

Cuarto paso:
Actividades posteriores a la lectura
(20 a 40 minutos)
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O Hacia un plan de lectura

Para que los talleres de lectura ofrezcan a las ninas, ninos o jovenes beneficios
significativos en la mejora de sus habilidades lectoras, necesitamos que los talleres
sean parte de un plan de lectura y no actividades improvisadas o aisladas.

El plan de lectura establece las oportunidades que vamos a ofrecer a las y los
aprendientes, a lo largo de un periodo de tiempo (puede ser un ano o todo un
nivel), para que desarrollen al maximo sus destrezas lectoras.

Para elaborar un plan de lectura debemos tomar en cuenta la edad, el nivel de
competencia lectora, los intereses y las necesidades de las ninas, ninos o jovenes
con quienes vamos a trabajar. En funcidon de sus caracteristicas, debemos identificar
y organizar lo que necesitan aprender para leer bien.

5Qué aspectos debemos trabajar de forma periddica en los talleres de lectura con
los aprendientes para ayudarles a alcanzar un alto nivel de competencia lectora?
Bdasicamente, los siguientes:

1. Interés y gusto por la lectura

2. Precision, fluidez y velocidad en la decodificacion
3. Estrategias lectoras

4. Conocimientos al servicio de las estrategias lectoras

Nuestro plan de lectura debe incluir algunas actividades periddicas para sCree
mejorar la decodificacién, suficientes oportunidades para conocer vy necesario

El desarrollo de la competencia lectora en o escuela

practicarlasestrategiaslectoras-de nadasirve conocerlassinose practican- | realizar un plan

y actividades para facilitar el aprendizaje de ciertos conocimientos que | delectura?
requieren las estrategias. Y todo ello, en un ambiente estimulante, que ¢Por qué?
haga disfrutar al maximo el encuentro con los textos.

Las estrategias lectoras y los conocimientos que proponemos trabajar en el plan
de lectura son lo que hemos expuesto a lo largo de este libro y que retomamos a
contfinuacion.
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Decodificacién
Velocidad Precision Fluidez
Estrategias generales Estrategias especificas ~Conocimientos necesarios
1. Identificar el tipo de v' Explorar la lectura Caracteristicas y contenido
textoy su posible v’ Autopreguntas: 5qué tipo de de Io§ dis‘rin’rps tipos Ej?
contenido texto serd este?, squé tfipo Tgxfo: .norrahvos_, poeﬂcos,
informacién puede incluir? cientificos, administrativos,
(s periodisticos, publicitarios,
Q instructivos, discontinuos.
-2 3 v’ Explorar la lectura Formas de leer: de "
2. Establecer nuestro P . exploracion. de
Q propésito de lectura = ¥ Autopreguntas:  gpara  qué = €XP )
" voy a leer este texto?, scomo ~ comprension, de esfudio,
,, lo voy a leere selectiva. )
Q@ 3 Activarlos V' Autopreguntas: squé Los conocimientos propios
== conocimientos conozco sobre este femaz, del tema de la lectura.
: previos 2qué recuerdos me trae el
< tema? }
>4. Hacer hipotesis v’ Explorar la lectura Los conocimientos propios
sobre el contenido v' Predecir del tema de la lectura.
V' Autopreguntas: 3de qué
tratarde, squé dird mas
adelante? )
Estrategias generales Estrategias especificas Conocimientos necesarios
5. Entender palabras v Autopreguntas: zhay algunas ~ Estructura del diccionario.
nuevas y su palabras  que no  estoy - Conocimientos propios del
significado preciso entendiendo? tema de la lectura.
a v' Usar de claves de contexto
s V" Usar el diccionario
= v Decirlo con las propias
= palabras
() v’ Inferir
Q. .
6. Identificar el tema v’ Autopreguntas: sde qué trata ~ Significado de tema, temas
Q este texto?e explicitos e implicitos, tfema
— v’ Sustituir listas por conceptos ~ Principaly subtemas.
Q mds generales )
w0 |
L 7. Establecer laidea v Autopreguntas: squé eslomds ~ Significado de idea principal
E principal imgor’fﬁq’fe qtée dice el texto ~ (tema - comentario del
sobre el tema? . .
tema), ideas principales
- v' Omitr comentarios o ideas i ).TI . P II, .;p i
n secundarias explici os'e |m|? icitas, ideas
v" Hacer generalizaciones secundarias, ejemplos,
V' Inferir e interpretar estructuras textuales.
v Usar técnicas: subrayado,
sefales en los mdrgenes, toma
de notas _
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Durante.la lectura

Después de;leer.

b

~Capitulo 4
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8. Seguir el hilo al

tema (progresion
temdtica)

v

Autopreguntas: zsigue este
pdrrafo hablando de o mismo
que los anteriores?, sprimero
hablaba de... luego de...
ahora de...?

Significado del tema.

=

9. Establecer

relaciones

NN N N N VR RN

Autopreguntas: 3qué relaciéon
tienen las ideas entre si2
Relacionar problema -
solucion

Relacionar causa - efecto
Identificar comparaciones
Comparar

Identificar descripciones
Describir

Identificar secuencias
Relacionar texto - contexto
Sacar conclusiones

Significado de problema,
solucién, causa, efecto,
comparacion, descripcion,
secuencia.

b

10. Monitorear la propia
comprension

<\

Autopreguntas: sestoy
entendiendo bien?, spuedo
explicarlo con mis propias
palabrase, squé podria
estar comprendiendo male,
2qué debo hacer si no estoy
entendiendo?

Releer

Seguir hacia delante y
regresar

Procedimientos para resolver
problemas de comprension.

)

=N

n

11. Resumir y organizar
la informacién

Autopreguntas: squé es

lo mds importante de este
texto?

Identificar la estructura textual
Elaborar gr&ficos para
organizar la informacién
Resumir

Significado de las
estructuras textuales,
esquemas y organizadores
grdéficos, significado de
resumen.

=<

12. Valorar crificamente
lo leido

Dudar del texto

Diferenciar hechos de
opiniones

Identificar tesis y argumentos

Relacionar el texto con las
ideas propias

Identificar la intencion del
autor

Evaluar la informaciéon
Emitir opinién

Significado de: hechos,
opiniones, tesis, argumentos.
Intenciones bdsicas de

los de autores (informairr,
convencer, etc.).

Criterios para evaluar:
veracidad, validez,
exactitud, etc.
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iQueé hay que
trabajar en cada grado?

Si consideramos que las estrategias
que hemos presentado forman
parte de un mismo proceso -la
competencia lectora- podemos
concluir que necesitamos trabajar
todas las estrategias en cada grado.
La diferencia estard marcada,
principalmente, por el tipo de
textos: su extension, complejidad del
vocabulario y del estilo, profundidad,
variedad, nivel de especializacion
tematica, etc.

Para comprender mejor o anterior,
analicemos: szTendria sentido frabajar
Unicamente dos estrategias en cada
grado de primaria¢  Por supuesto
que no, pues Unicamente con la
identificaciéon del ftipo de lectura
y la formulacion de hipdtesis, los
aprendientes no podrdn comprender
lo que leen. Y no podriamos decirle:
«esperen, cuando lleguen a sexto
grado entenderdn este cuenton.

Quisiéramos llamar la atencién sobre
lo siguiente: cada vez que leemos
un texto completo (una noficia, un
cuento, un articulo, un capitulo de
un libro, una novela, etc.), para
llegar a comprenderlo a cabalidad,
nuestra mente necesita realizar la
mayoria de los procesos que implican
las doce estrategias lectoras que
hemos expuesto. Por supuesto que
los realiza de forma automdtica,
semiinconsciente 'y a una gran
velocidad, pero ello no significa que los
deje de realizar.
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La propuesta es frabajar todas las
estrategias lectoras en cada grado,
pero adecudndolas a la madurez
cognoscitiva de los aprendientes y al
tipo de textos que esperamos puedan
comprender y valorar en cada etapa.

Para orientar la elaboracidon de los
planes de lectura, presentamos
mds abajo dos tablas que ofrecen
recomendaciones para los distintos
grados de la educacidon primaria.
Una propone una progresion sobre los
tipos de texto, y la ofra, ciertos énfasis
en las estrategias y el enfoque para
trabajarlas.

Ambas tablas recogen los criterios
que hemos podido sistematizar
durante nuestra experiencia con los
ninos y ninas de las escuelas publicas
de Guatemala, a partir de sus
posibilidades (destrezas e intereses),
asi como a las exigencias lectoras del
contexto escolar y de la vida fuera de
la escuela. No deben ser consideradas
como propuestas de «canony O
«reglas universalesy, por el contrario,
Unicamente son recomendaciones
que deben adaptarse a cada escuela,
a cada aula.

La palabra canon deriva del nombre griego “kanon”,
que significa “cafia” 0 “vara”, o también “norma” o
“medida”, que a su vez se deriva de la palabra hebrea
“kaneh” que se utiliza a menudo como un estandar de
medicion. Por extensidn paso a significar «la norma
recta» o correctaylalista de los documentos o
conceptos que conforman dicha norma.
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Sugerencias practicas de gradualidad
para seleccionar textos de lectura

“I//

Grado Tipos de textos recomendados Caracteristicas de los textos
Especialmente narrativos (90%): Las ilustraciones ocupan la mayor
cuentos, fabulas, leyendas, relatos, ~ parte de cada pdgina. Incluyen
cartas, anécdotas. textos cortos, de una oracién o dos
Algunos cientificos (10%), pero muy ~ por pdgina (entre 15y 60 palabras

Primero sencillos (sobre animales, plantas, por pdgina). El vocabulario y el
lugares, personas). Tratar de que lenguaje son muy parecidos a los
todos los textos que el nino vy la que se usan en casa.
nina lea, tfengan sentido para él o El fexto utiliza algunas rimas,
ella y los comprenda. Evitar textos para facilitar la prediccién en la
como «papd fuma la pipan o «la decodificacion.
mMasa es Sosan. La secuencia de los eventos es lineal

y relativamente fdcil de encontrar.
Especialmente narrativos (70%). Las ilustraciones siguen ocupando
Incluir mas textos cientificos (15%). la mayor parte de cada hoja, pero

Segundo Intfroducir textos periodisticos, los pdrrafos aumentan de uno hasta
poéticos e instructivos sencillos cuatro por pdagina (entre 30y 120
(15% entre los tres). palabras). Las ideas principales

deben ser explicitas, es decir, que
estén enunciadas. La mayor parte
de las veces, al inicio del parrafo,
pero también han de aparecer en
medio o al final.
Narrativos (60%) Las imdgenes ocupan la mitad o
Cientificos (15%) menos de cada pdgina. Los parrafos

Tercero Periodisticos, poéticos e instructivos 7 son mds extensos y cada pdgina
(15%) fiene entre 100 y 200 palabras.
Infroducir los administrativos, Se recomienda que, de manera
publicitarios y discontinuos (10%). ocasional, algunos parrafos no

tengan la idea principal explicita,
para desarrollar la capacidad de
formularla. Se incluyen palabras
nuevas en cada pdagina, entre 2y 4.
Narrativos (50%). El texto ocupa la mayor parte
Cientificos (20%) de la pagina (75%). Cada una
Cuarto Periodisticos, poéticos e instructivos 7 contiene entre 150 y 200 palabras. El

(20%)
Administrativos, publicitarios y
discontinuos (10%).

vocabulario se amplia, se presentan
mads términos especificos del tema
o situacion. Se debe cuidar que

la progresién tematica sea clara'y
explicita (hay conectores entre los
pdrrafos que facilitan seguir el hilo
del tema).
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S

Grado

Tipos de textos recomendados

Caracteristicas de los textos

Quinto

Narrativos (30%).

Cientificos (30%)

Periodisticos, poéticos e instructivos
(20%)

Administrativos, publicitarios y
discontinuos (20%)

Algunas pdginas ya no tienen
ilustraciones. Cada una tiene entre
180 y 225 palabras. El vocabulario
aumenta de complejidad, al

igual que el estilo para expresar
las ideas. Aproximadamente el

60 % de los pdarrafos presenta las
ideas principales explicitas, el resto
requiere elaboracién propia.

Sexto

¢Qué opinade
la propuesta
que se
presenta? ;Le
resulta itil?

Narrativos (25%).

Cientificos (50%)

Periodisticos, poéticos e instructivos
(25%)

Administrativos, publicitarios y
discontinuos (25%)

Entre 200 y 250 palabras por pagina.
Las ilustraciones son mds pequenas

y no aparecen en todas las paginas
(de forma ocasional). Suele

utilizarse con mayor frecuencia el
lenguaije figurado y se requiere de
mayor esfuerzo de interpretacion
(conocimientos previos). La cantidad
de términos especializados aumenta,
segun el tipo de texto.

Elaboracion propia con criterios diddcticos.

Sugerencias sobre 10s aspectos
de la competencia lectora y el enfoque

Grado

Aspectos a trabajar
con los ninos y ninas

Enfoque sugerido

Primero

Leerles mucho. Asegurar que tengan
oportunidades diarias para escuchar
y disfrutar cuentos, fabulas, leyendas,
relatos, etc. Enfocarse principalmente
en desarrollar el gusto por la lectura
y la escritura. Invitarlos a inventar
cuentos u ofros textos significativos, y
dictarlos al docente.

Siempre que les leamos, usar
preguntas de antes de leer, durante
la lectura y después de la lectura.
Comprender la secuencia de
eventos.

Identificar los personajes y valorar sus
actitudes. Hacer predicciones sobre
el contenido de los relatos.

Aprender a decodificar de forma
continua.

Para los tres primeros grados de la
primaria se recomienda el enfoque
indirecto e implicito para trabajar las
estrategias lectoras. Esto quiere decir:
No se habla con los ninos y ninas sobre
la estrategia, sino se pone en prdctica.
Por ejemplo, no se dice «wvamos a
identificar el fipo de texton, sino se
pregunta: 3qué vamos a leer? (un
cuento, una fdbula...)

No se pretende que el nino o nina
esté consciente de las estrategias que
usq, sino que se acostumbre a usarlas
(preguntas antes de leer, monitoreo,
resumen, etc.).
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Grado

Aspectos a trabajar
con los ninos y ninas

Enfoque sugerido

Segundo

Contfinuar con los aspectos de primer
grado para fortalecer el gusto por la
lectura, la decodificacién continua y
la familiarizacién con la narrativa.
Ayudar a diferenciar y reconocer los
textos narrativos del resto: cientificos,
poéticos, periodisticos; pero sin
mencionar esas categorias, sino el
nombre directo: noticia, poema,
«teman.

Hacer énfasis en el monitoreo de

la propia comprensiéon, a fin de
asegurarnos que lo que estdn
leyendo lo estdn comprendiendo
(asegurar el éxito inicial con la
lectura).

Reconocer las estructuras textuales:
causas, efectos, problemas,
soluciones, conceptos, ejemplos,
descripciones, eventos, etfc.

Tercero

Ofrecer oportunidades diarias para
leer por cuenta propia y explicar a
los demds lo que se lee. El educador
sigue leyéndoles con frecuencia,
pero los ninos y ninas dedican un
fiempo diario a leer libros por su
cuenta, con el apoyo del educador.
Se frabajan todas las estrategias,
pero aun de forma indirecta. Por
ejemplo, no se dice «vamos a
identificar el feman, sino se pregunta:
sde qué trata esto? Para laidea
principal: sQué es lo mds importante
de esta historia o de este tema?

El énfasis del educador debe estar en
que los ninos y ninas se familiaricen
con las autopreguntas de cada
estrategia.

Para los tres primeros grados de la
primaria se recomienda el enfoque
indirecto e implicito para trabajar las
estrategias lectoras. Esto quiere decir:
No se habla con los ninos y ninas sobre

la estrategia, sino se pone en prdctica.

Por ejemplo, no se dice «wvamos a
identificar el fipo de texton, sino se
pregunta: 3qué vamos a leere (un
cuento, una fdbula...)

No se pretende que el nino o nina
esté consciente de las estrategias que
usa, sino que se acostumbre a usarlas
(preguntas antes de leer, monitoreo,
resumen, etc.).
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Grado

Cuarto

Quinto

Sexto

Aspectos a trabajar
con los ninos y ninas

Se introducen todas las estrategias lectoras
(una cada vez), de forma explicita, es decir,
ya con su nombre, y se van practicando de
forma periddica durante todo el ano.
Generalmente se presenta una estrategia,
se practica por varios dias y luego se pasa
a otra estrategia. Sin embargo, en las
siguientes lecturas se siguen practicando las
estrategias anteriores.

Siempre que se lea algo, deben practicarse
los tres momentos: Antes de leer, durante

la lectura y después de leer, para reforzar

el conjunto de estrategias; aun cuando
algunas no se hayan ensenado de forma
directa (sino de manera indirecta en el
grado anterior).

Se vuelven a presentar todas las estrategias,
pero en forma de repaso, en cuanto al
nombre y definicién. Se practican y aplican
ahora a textos de mayor complejidad. Por
ejemplo, con ideas principales implicitas, que
requieren elaboracion.

La exigencia de los textos del grado,

debe ser aprovechada para ayudar a los
ninos y ninas a utilizar de forma flexible las
estrategias. A no seguir los pasos de forma
mecdnica, sino adecuarlos a cada situacién.

Se vuelven a presentar todas las estrategias,
pero en forma de repaso, en cuanto al
nombre y definicién. Ahora se practicany
aplican a textos de mayor complejidad.

Se promueve mayor conciencia y reflexiéon
sobre el proceso de lectura; el educando
reconoce sus debilidades y fortalezas; y
busca estrategias compensatorias para
lograr la comprensién del texto.

Se ayuda a descubrir la importancia de

los conocimientos previos sobre ciertos
temas, para comprender lecturas mds
especializadas.

Se practica mucho la inferencia e
interpretacion de textos mds abstractos

(en los que predominan conceptos menos
cercanos a la realidad material) y en los que
se utiliza mds el lenguaje figurado (analogias,
metdforas, etc.).

Elaboracion propia con criterios diddcticos.
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Enfoque sugerido

Para el segundo ciclo de la
escuela primaria, se propone
infroducir la ensenanza directa
y explicita de estrategias
lectoras. Sin hacer uso de
demasiados términos técnicos,
se espera que las y los ninos

se apropien de las estrategias:
cdémo se llaman, en qué
consisten, cdmo se usan,

para qué sirven; y las puedan
practicar de forma flexible y
permanente cada vez que lean
(hasta que las usen de forma
automdtica). La metodologia
fundamental es la mediacién
lectora: el modelado, hacer
visible la actividad mental, la
prdctica guiada, el aprendizaje
situado (ver pagina 129).
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Un formato sencillo, como el siguiente, puede servir para elaborar un plan anual de
lectura y darle consistencia a nuestro trabajo con las ninas, ninos y jdvenes.

Plan anual de lectura

Estrategias lectoras v otros

Mes Material de lectura aspectos a frabajar Observaciones

Selma, la oveja. Auto preguntas de Medir las palabras por
Los volcanes. prediccién. minuto de cada alumno
El muchacho protegido. Identificacion del tipo de con la lectura «Los

Febrero Aventuras de un barrilete. | texto. volcanesy
Noticia de la prensa sobre | Usar claves de contexto Realizar un ejercicio de
derrumbes. para comprender velocidad de lectura:
Instructivo: el suero oral palabras nuevas. ampliar campo visual.

Marzo

a La preparacion del taller de lectura

Para comenzar a preparar sus talleres
de lectura le recomendamos seguir
algunos pasos bdsicos que se apoyan
en las ideas y sugerencias que hemos
trabajado a lo largo de todo el texto y
que le remiten a la segunda parte del
libro, donde podrd encontrar fichas
para los tres momentos del proceso
lector (antes de leer, durante la lectura
y después de leer).
Nuestro objetivo es ofrecerle un
procedimiento sencilo y prdctico
para iniciarse en la animacién vy
mediacion del proceso lector. Con la
prdctica, usted podrd establecer su
propio procedimiento para preparar
excelentes talleres.

Pasos basicos para
preparar un taller de
lectura

1. Seleccionar la estrategia lectora a
trabajar (ver pdgina 184).

2. Pensar un pequeno ejemplo para
presentar la estrategia lectora.

3

4.

. Escoger el texto que se va a leer y
leerlo detenidamente.

Preparar una actividad para
despertar el interés por la lectura
(ver sugerencias en la pdagina 156).

Preparar preguntas y actividades
de prelectura, para ello puede
seleccionaruno delosorganizadores
«Antes de leemn que se presentan
en el capitulo cinco de este texto
(paginas 202 a 219).

Definir la manera en que se leerd el
texto, para ello puede seleccionar
uno de los organizadores «Formas
de leem, que se presentan en las
pdginas 220 a 226.

Establecer las actividades para
después de leer, para ello le
recomendamos utilizar las
sugerencias Qe la pdagina sLeresulta
167 y seleccionar uno de -

. 3 practica la
los orgonlzcd,orgs «Despues sugerencia
de leem (pdagina 227 en para preparar
adelante). un taller de

lectura?
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Organizadores: Antes de leer

Plan taller de lectura

Presentacion de la estrategia lectora
(Tiempo: )

Organizadores: Formas de [eer

Actividades de prelectura
(Tiempo: )

Procedimiento de lectura del texto

(Tiempo: )
Actividades posteriores a la lectura or“mud"e’: De’p"e’ de leer
(Tiempo: )
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« El desarvollo de la competencia lectora en la escueln

Plan de taller de lectura nUmero:

Grado: Seccioén: Fecha:

Estrategia lectora a trabajar:

Texto a utilizar:

Presentacion de la estrategia lectora (Tiempo: )

Actividades de prelectura (Tiempo: )

Procedimiento de lectura del texto (Tiempo: )

)

Actividades posteriores a la lectura (Tiempo:
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e Ejemplos de planes de taller de lectura

Y

Plan de taller de lectura nUmero: |

Grado: __4to. Seccién: __“B” Fecha: 6 de marzo 2011

Estrategia lectora a trabajar:_Relacion texto - contexto

Texto a utilizar: «El comal mdagicon

Presentacion de la estrategia lectora (10 minutos)

* Presentar el siguiente fragmento:

Laura cambia de ciudad.
Las vacaciones se terminaron y Laura estaba triste. De nuevo tenia que ir a la escuela y no
estaba entusiasmada con laidea y es que su papd habia conseguido un mejor empleo en otra
ciudad y por ello tuvieron que mudarse. Ella queria volver a la escuela de siempre donde tenia

muchos amigos.

¢ Luego deberdn escribir en su cuaderno algo que recuerdan. Es decir, alguna situacién que les
haya pasado que sea parecida a lo que le estd sucediendo a Laura.

» Socializar las respuestas escribiéndolas en el pizarrdn. Usar el siguiente cuadro:

4 )
Este cuento me recuerda cuando yo:

e  Me puse friste porque...
e Terminaron mis vacaciones y...

. J

¢ Explicar que a esto se le llama relacién texto- contexto.
¢ Indicar que durante la lectura hardn este ejercicio o sea que deberdn relacionar lo que leen

con algo que les haya sucedido.

Actividades de pre-lectura (5 minutos)

¢ Animacién y exploracién de la lectura.
o Escribir el titulo "El comal mdégico” en el pizarrén. Y aplaudir sin parar.
o Pasar a algunos ninos a dibujar cémo imaginan que serd un comal mdgico.
o Pedir que imiten el movimiento de hacer tortillas para manifestar si estdn de acuerdo con
el dibujo de su companero o companera. Cuando estén de acuerdo el movimiento serd
rédpido y cuando no entonces serd despacio.

¢ Organizador
En su cuaderno completar el organizador No. 5.1.1 de antes de leer. (Ver pdgina 206)
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~ Procedimiento de lectura del texto (10 minutos)
Lectura coral
Utilizar ficha 5.2.2 de durante la lectura. (Ver pdgina 223)

E1 comal magico
Por Claudia Gonzdlez

Habia una vez una nina llamada Rosa.

Vivia con su mamd en una choza.

La mamd de Rosa trabajaba muy duro.
Aungue eran pobres no pasaban ningun apuro.

Un dia empezd una gran sequia.

Los campos se secaron y la milpa se moria.
En la comunidad, la comida se escased.
En la choza de Rosa la comida se acabd.

Rosa salié a buscar algo para comer.

En el camino a una anciana que se cayd pudo ver.
Rosa répido la fue a levantar.

Ella muy agradecida le dijo que un regalo le iba a dar.

De su bolsa, la anciana sacé un comal.

Miré a los ojos a la nina vy le dijo: -jes magico!

-Sélo dile: jcomal cocinal, y luego jcomal detentel
Rosa muy agradecida regreso a su casa rdpidamente.

Rosa a su mamda le contd

Para comprobarlo, lo probaron.

El comal magico muchas tortillas solito cocind.
Y Rosa a la comunidad se las compartio.

Sin duda fue la bondad de esta nina,
la que la anciana premio.

Desde ese dia a Rosa y su mamd,

la comida nunca les falto.

Actividades posteriores a la lectura (20 minutos)

* Actividad de comprension lectora
Realizar las siguientes preguntas:
-3Qué les parecié el poema de «El comal magicon?
-3Quién la puede contar?
-sLes gustaria tener un comal mdgico?
-sPara qué lo utilizarian®?

e Completar el organizador No. 5.3.12 para Después de leer. (Ver pagina 275)
Compartir el organizador en parejas.
Copiarlo en el pizarrdn y completarlo en plenaria.

e Reflexion:
5Cudl es el mensaje del poema?
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BN

Plan de taller de lectura nUmero:

Grado: __4tfo. Seccién: A Fecha: 15 de julio de 2011

Estrategia lectora a trabaijar:_Identificar causas y efectos

Texto a utilizar: «El cuervo vanidosoyn

Material: Titere de un cuervo elaborado con un calcetin negro, una boca de cartulina amarilla y
unos ojos de cartulina blanca con negro

Presentacién de la estrategia lectora (10 minutos)

Presentar el siguiente texto en el pizarrdn e identificar causa y efecto:

“Antes de llegar a mi casa, empezd a llover muy fuerte tanto que me empapé. Hoy estoy con
mucha gripe.”

Causa Efecto
iPor qué sucedié? ¢Qué sucedio?

Llovié muy fuerte y me empapé. Estoy con mucha gripe.

Explicar que para identificar la causa se debe preguntar sPor qué sucedié? y para identificar el
efecto 3Qué sucedié? Durante la lectura de la fdbula irdn identificando las situaciones que le
pasaron al cuervo y las razones de por qué le sucedid. A esto se le llama causa y efecto.

Actividades de pre-lectura (5 minutos)

* Animacién y exploracion de la lectura.
¢ Con el titere hacer preguntas a los ninos y ninas utilizando una voz ronca y rasposa. Pueden
ser:

-3Saben quién soy?2, 3ddnde creen que vivo?, gsaben con quién vivo?, sles gusta mi colore,
salguien puede adivinar a qué vine a su clase? -Vine a contarles una fdabula.

-3Saben qué es una fdbula?g, -Una fdbula es una historia corta que tiene una moraleja. — 3Y
saben qué es una moraleja? -Pues una moraleja es lo que el personaje de la fabula aprendid
con lo que le sucedid y quiere que los demds lo aprendan para gue no les pase lo mismo.

- sPor qué creen que esta fabula se llama «El cuervo vanidoson?
sQué creen que me pasd? (escuchar algunas respuestas y luego decir)
-Si alguien quiere hacerme unas preguntas, soy todo oido.

* Organizador
En su cuaderno completar el organizador No. 5.1.1 de Antes de leer. (P&gina 207)

196




Capitulo 4 El desarrollo de lo competencia lectora en la escuelo

=S Y

Procedimiento de lectura del texto (10 minutos)

Leer en voz alta, con buena entonacidén esforz&ndose por transmitir la emocion del cuervo.
Utilizar ficha 5.2.1 de durante la lectura. (Pagina 222)

Al final de cada pdrrafos hacer las preguntas 3Que sucedid? y spor qué sucedid?

El cuervo vanidoso

Fdbula de Esopo (adaptacion)

Erase una vez un cuervo que no estaba feliz con lo que tenia, asi que decididé buscar nuevos
horizontes. Luego de volar largas distancias, se encontrdé con dos pavos reales. Al observar su
hermoso plumaje, pensdé que él también queria lucir tan encantador como ellos.

Al enfrar la noche, se dio cuenta que los pavos reales habian botado unas plumas, las ftomd y
se las colocd en la cola. Cuando regresd a su hogar les presumid a todos su nueva apariencia,
todos se burlaban pues le decian que no necesitaba eso para ser parte de la familia, a lo que
él les respondid: «Me las he puesto porque ya no quiero estar aqui, iré con los pavos reales que
tienen mds clase y elegancia que ustedesy.

Al llegar con los pavos reales, estos pensaron que era otra ave de su especie y que simplemente
se le habia caido la mayor parte del plumaje. El cuervo se sentia muy orgulloso de ser parte de
esta nueva familia, hasta que un dia una de las plumas se le cayd y los demds se dieron cuenta
que tenia las plumas pegadas y lo echaron de su nido.

El cuervo, muy arrepentido regresd a su hogar, y alli su familia lo recibié muy feliz. Asi aprendidé que
debia ser sencillo y aceptarse como era. También agradecid tener una familia que lo amaba a
pesar de todo.

Actividades posteriores a la lectura (20 minutos)

e Actividad de comprension lectora
Con el titere del cuervo hacer las siguientes preguntas:
-5Qué les parecié mi historia?
-3Quién la puede contar?
-5Qué piensan de los pavos reales?
-3Qué piensan de mi?
-3Creen que sigo siendo un vanidoso?

* Completar un organizador 5.3.7 para Después de leer. (Pagina 255)
Compartir el organizador en parejas.
Copiarlo en el pizarrdn y completarlo en plenaria.

e Reflexién: (utilizando el titere de cuervo)
5Qué creen que aprendi?
s3Alguna vez se han sentido como yo (el cuervo)2, 30 como los pavos reales?
-Filense que me gustan mucho las plumas de las guacamayas jy no sé qué hacer!, squé consejo
me pueden dar?
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ActividadJ4.9
—

Si usted es docente activo, le invitamos a elaborar un plan anual de lectura para implementarlo
con los nifos, ninas o jdvenes con quienes frabaja. Mejor si lo elabora en coordinacién con sus
colegas. También le proponemos planificar sus talleres de lectura y llevarlos a la préctica. Verd
que es una experiencia fascinante.
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Herramientas pedogogicas paro

mMejorar la competencia lectora
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Capitulo 5 Herramientos pedagégicas pora mejorar o competencio lectora

Al inicio del capitulo dos de este libro deciamos que las personas
que leen sin comprender caminan a oscuras respecto al texto. Las
herramientas que presentamos a continuacion pretenden iluminar
ese camino, ofreciendo posibilidades pedagdgicas para que los
ninos, ninas y jovenes se apropien de estrategias que les permitan
comprender y analizar criticamente lo que leen.

Con el afdn de ayudar a que cada educador o educadora -que asi lo
desee- pueda formarse como animador(a) y mediador(a) de lectura,
hemos preparado un conjunto de fichas que son de gran utilidad
para preparar y animar talleres de lectura. Estdn organizadas en tres
grupos:

e Anfes de leer
e Formas de leer
e Después de leer

Las fichas para «Antes de leem ofrecen actividades concretas para
promover las estrategias de prelectura, aplicadas a distintos tipos de
textos.

Las fichas sobre formas de leer plantean distintas posibilidades para
realizar la lectura e incluyen sugerencias para aplicar estrategias
«Durante la lecturam.

Las fichas para «Después de leen incluyen actividades para practicar
diferentes estrategias lectoras, haciendo uso de los organizadores
grdficos.

Los organizadores graficos facilitan la identificacion y conexién de las
ideas principales de los textos, y ademds, pueden ser utilizados por
los alumnos y las alumnas para elaborar sus resUmenes y hacer sus
redacciones en las distintas dreas curriculares.

Este esfuerzo por ayudar a las y los educandos a ver la estructura de
los textos, a verlos desde arriba a través de los organizadores graficos,
y establecer relaciones entre las ideas, puede ser una herramienta de
aprendizaje de gran frascendencia en el resto de cursos y ciclos de la
vida estudiantil.
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Aprender a leer de forma comprensiva y critica
Eé‘ira‘tegias y herramierttas

5.1 Organizadores para Antes de leer

Contienen estrategias de pre lectura aplicadas a distintos tipos de texto. Cada uno
estd compuesto por cuatro pdginas:

( |}
Explicacién del tipo de textos a
los que se puede aplicar
Descripcion
\ o)

L
Organizador grafico vacio

(
‘ Organizador grafico con ejemplos para fotocopiar

‘ Otras formas de organizadores
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~Capitulo 5

« Herramientas pedagdgicas pora mejorar 1o competencia lectora

Organizadores para Antes de leer e

Narratfiva

Poesia

Texto informativo cientifico
Texto Informativo nofticioso

\_ J

Para profundizar sobre las estrategias lectoras para antes de leer, le
sugerimos consultar el capitulo 3, las estrategias:

‘ 3.1 Identificar el tipo de texto y su posible contenido (pdgina 58) ‘
3.2 Establecer nuestro propdsito de lectura (pdgina 62)
3.3 Activar los conocimientos previos (pdgina 64)

3.4 Hacer hipdtesis sobre el contenido (pdgina 68)

Actividad4.T

N

Le recomendamos revisar despacio todos los organizadores que se presentan a continuacién para
preparar sus talleres de lectura o para usarlas en las diferentes dreas curriculares. Recuerde que
las fichas son instrumentos, y como tales, deben estar al servicio de un proceso bien planificado.
Mucha suerte.
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5.1.1]Narrativa

La narrativa es un g nero literario en el que se cuentan hechos reales o imaginarios.
El objetivo es dar a conocer una historia de un modo comprensible y despertar
emociones en el lector.

En la narrativa intervienen personajes y la acci n se desarrolla en un espacio y tiempo
determinado. Los hechos son contfados por un narrador.

Los relatos se organizan con sencillez, siguiendo un orden: inicio, nudo y desenlace.
Estas tres partes constituyen la frama. Al inicio, generalmente se describe a los
personagjes y el ambiente; en la parte media o nudo se cuenta la acci n O sucesos
que le ocurren a los personajes y en el desenlace se narra ¢ mo termin la historia y
en qu situaci n terminaron los personaqjes.

Dentro de |la narrativa tenemos los cuentos, f bulas, leyendas, an cdotas, casos,
novelas, algunos fipos de cartas, efc.

Para facilitar la comprensi n de un texto narrativo es importante Identificar los
personajes y sus caracter sticas, sus motivaciones; comprender la secuencia de los
eventos y descubrir la relaci n entre ellos (Qu provoc © caus otra situaci n).

.
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5.1.1 Explorando la lectura

( )
Los prejuicios del sevior Moscon
Autor o autora: Pedro Pablo Socriston
Tipo de documento: cuento
\_ _J

¢Qué ilustraciones tiene?

¢Qué sé de este tema?

éa )

éa )

tenen unos objetos. ] [ Moseon s Es una mosco gromde.

Unos insectos abriendo unos paquetes. Ll

e ] N )
¢Por qué voy a leer esta lectura? Establezco una hipoétesis

é AW 4 )

Me Namon la atencion las. ilustraciones.. .| | Creo que se trata de:un. senor. Mascon que.

Quiero saber cudles son los preyuicios del . piensa algo. de otros. insectos. y. 10s. otros. se. .
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5.1.1 Explorando la lectura

a )
Autor o autora:
Tipo de documento:
\_ J
¢Qué ilustraciones tiene? (Qué sé de este tema?
a4 N[ )
o wo) N )
¢Por qué voy a leer esta lectura? Establezco una hipotesis
a4 N[ )
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5.1.1] Nartativa;

Autor o autora:

Tipo de
documento

Puedo
encontrar en él:

¢De qué creo que trata?

(Por qué?

o o 207*
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5.1.2] Poesia

La poesaesun g nero literario cuyo fin es la expresi n art stica de los sentimientos
del autor, a frav s de la palabra.

La poes a es un texto escrito en una forma particular, donde las oraciones se dividen
en varios renglones llamados versos. Los versos se agrupan en conjuntos espaciados
entre s, llamados estrofas. Suele tener rima, que le da musicalidad. Cuando no hay
rima entre los versos ni medida predeterminada se denominan versos libres. Existen
distintos tipos de poemas, de acuerdo a la distribuci n de las estrofas dentro de las
mismas.

Lenguaije figurado: muchos poemas est n escritos en lenguaje figurado.

En |las palabras se usan para hacer sentir al que lee.

El aufor o escritor de un poema trata de crearim genes en nuestra mente. Estas
Im genes ayudan a interpretar mejor los poemas.

é )

Sacubul
Por Claudia Gonz lez

El r o Sacubul corre sin parar.

Sus aguas cristalinas llevan vida al pasar.

El murmullo de sus aguas me gusta escuchar.
R o0 abaqgjo, r o abagjo, corre el agua sin parar.

A los lados del ro crece la hierba sin parar.
Hay rboles, floresy frutos para deleitar,

El agua del Sacubul los ha de alimentar,

y a los animales, su sed ha de saciar.
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5.1.2] Peesia

Activo mis conocimientos

( El a'ngel guardi on

1/

Lt\uior o autora: Gobriela Mistral

¢Qué poesias recuerdo? ¢Como reconozco ¢Qué siento al
una poesia? leer poesia?

Tiene oraciones cortos.

Utiliza lenguoie f i@umdo,

¢En que cosas pienso ¢De qué forma
al leer el titulo? la voy a leer?

En voz alto.
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S:2) Pocsia

Activo mis conocimientos

Fl'iiulo:

Lt\uior o autora:

1/

¢Qué poemas recuerdo? ¢Como reconozco ¢Qué siento al
un poema? leer poesia?

¢En qué pienso al leer | ¢De qué creo que tratara? ¢De qué forma

el titulo? la voy a leer?
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5.1.2] Peesia)

é )

d\uior o autora: y

Dibujo lo que me imagino al leer el titulo

¢Qué siento? ¢De qué creo que tratara?
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5.1.3kTexto informative cientifice

Los textos informativos cient ficos se refieren a conocimientos o informaci n de

las distintas ciencias. Generalmente son producidos dentro del contexto de la
comunidad cient fica, es decir, est n escritos por personas dedicadas a estudiar e
investigar. Su objetivo es informar y explicar sobre lo que sucede a nuestro alrededor o
en ofros lugares, pero que han sido sometidas a investigaci n durante un per odo de
fiempo.

Una de sus caracter sticas principales es que presentan la informaci n ordenada por
temas y subtemas. Adem s, pueden presentar esquemas y gr ficas para facilitar su
comprensi n. El lenguaje empleado es formaly t cnico.

Dentro de los textos informativos cient ficos est n los art culos, libros, enciclopedias,
y revistas que se refieren a medicina, vida animal, plantas, tecnolog a, el Universo, la
Tierrq, la historia, etc.

Los textos informativos cient ficos muchas veces presentan algunas de estas
estructuras:

(" Definici n del )
Antecedentes
fen meno (un tema)

Descripci n del
problema o fen meno
Causas y/o
consecuencias
Conclusiones
\Recomendaciones

Caracter sticas

Funciones

Tipos y ClosificocionesJ
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infermative cientifice
5.1.3 Estableciendo el proposito

N\
Bl pasado y el futuro de los Santuarios de las Ballenas

Autor o autora: Grenn Peace, Argentina

Eipo de documento: Articulo )

¢Por qué
escogi este
texto?

(Qué
conozco del ...............................................................................................................................
tema?

‘cQué
informacion
quiero
encontrar
en él?

¢Como lo
voy a leer?

oo 213%




P & S e e

Textoe infermative cientifico
5.1.3 Estableciendo el proposito
-

Autor o autora:

Elpo de documento: y

(Qué
conozco del
tema?
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Texto infermative cientifico

5.1.3 Exploro el contenido
4 )

Autor o autora:

Eipo de documento:

J
é )
:De qué PR TRNCTRUURI
I R RE RN . ... .. ... ...........cccoooeeinnnsunnentuneestnsatnsstaestiessb s st eataeeaiaeeabeaataaetaaas
\. J

¢Qué informacion quiero
encontrar?

Formulo preguntas:
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Un texto informativo noticioso es un documento escrito a tfrav s del cual los
periodistas informan sobre la realidad. Su objetivo principal es dar a conocer

un hecho o suceso. Esto no quiere decir gue nunca se expresen |las opiniones,
sentimientos o deseos del emisor, pero stos, a diferencia de los textos narrativos,
siempre pasar n a segundo plano.

Un texto informativo noticioso tiene un t tulo sugestivo cuyo objetivo es llamar la
atenci n del lector, Generalmente inicia con una infroducci n, que €s un breve
resumen del confenido. Luego describe el hecho o suceso mencionando detalles:
aqui noqui neslessucedi ,d ndeycu ndoocurri ,c mosucedi . Adem s,
menciona las causas y consecuencias del hecho.

Dentro de los textos informativos noticiosos est n las noticias period sticas, el reportaje
de un suceso importante, el art culo y la cr nica.
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5.1.4%Texto infermative neticiese

Exploro la informacion

Depresion se ale\n, pero ocasiona inundaciones en el pois

Antes
de leer

Autor o autora: Corolina Gomazo, Rigoberto Escobar y Alexonder Coyoy

Fuente: Prensa Libre, 27 de septiembre de 2010

¢Qué imagenes tiene?

¢Como me parece el texto?

X

Lo leeré completo y despacio.

AT N

largo

¢Qué informacion quiero encontrar?

f cil de leer

dif cil de leer
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5.1.4)Texto informative neticiese

Exploro la informacion

Autor o autora:

Fuente:

¢Qué imagenes tiene? ¢Qué informacion quiero encontrar?

¢Como me parece el texto?

largo f cil de leer dif cil de leer
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5.1.4)Texto informative neticiese
Activo mis conocimientos previos

Antes
de leer

(

G\utor o autora:

Guenie:

S\

|

¢De qué creo que tratara
este texto?

¢,Que sé sobre este iema"

¢Donde obtuve esta
informacion?

r > -, -
{Qué mas quiero saber?

\




Aprender a leer de forma comprensiva y critica

Eé‘ira‘tegias y herramierttas

5.2 Organizadores con formas de leer

Plantea distintas posibilidades para realizar la lectura e incluye sugerencias para
aplicar estrategias.

(
Ejemplo grdfico de la forma de leer

Titulo

Explicacion

Ejemplo

Variantes
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Caplulo S, Herramientas pedogogicas pora mejoror la competencio lectora

Organizadores con propuestas para leer Ke)

5.2.1 Lectura por el docente
5.2.2 Lectura en coro

5.2.3 Lectura por parrafos
5.2.4 Lectura por turnos
5.2.5 Lectura silenciosa

Para profundizar sobre las estrategias lectoras para «Durante la
lecturan, le sugerimos consultar el capitulo 3, las estrategias:

' 3.5 Entender las palabras nuevas y su significado (pdagina 71) '
3.10 Monitorear la propia comprension (pdagina 105)

También le recomendamos usar las recomendaciones para
leer de las paginas 156 y 160 del capitulo 4.
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(oMo imoaginan 1o que esta sucediendo?
{Qué creen gue pasara?

¢Eston comprendiendo o lectura?
{Entienden todas las palabras?

5.2.1] Lectura per,el docente

La lectura en voz alta es una de las mejores formas para despertar el inter s por la
lectura. Su objetivo es contagiar el gusto por la lectura y los libros. Esta forma consiste
en leer en voz alta de manera que todos y todas escuchen. Para ello es importante o
siguiente:

1.

A

222

Leer el texto por anticipado para familiarizarse con el contenido, y sobre todo,
evaluar si puede ser de inter s paralos ni 0sy ni as. Si un texto no es interesante o
no gusta al maestro o maestra, dif cilmente podr fransmitir la emoci n al leerlo.
Al momento de leer, hacer las pausas adecuadas.

. Enfonar bien los di logos para transmitir la emoci n de los personajes o el

contenido de la lectura.

Hacer peguntas mientras va leyendo para promover la comprensi n. Pueden ser:

* Visualizaci n: ¢(C mo imaginan lo que est sucediendo?

* Predicci nalfinaldelap gina: (Qu creen que pasar ? 0 cuando un personaje
est a punto de decir algo: (Qu creen que le dir ? Se recomienda no abusar
de este recurso para no perder el ritmo de la lectura.

« Autoregular la comprensi n: ¢Est n comprendiendo la lectura?

« Vocabulario: (Entienden todas las palabras?

* Es recomendable que anote las preguntas que har durante la lectura en el
texto, cuando este preparando el taller de lectura.

De vez en cuando verifiqgue el nivel de atenci n. Recuerde que esto depende de

la calidad con que se est haciendo la lectura.

. Al final es recomendable hacer un resumen verbal para verificar la comprensi n

del texto.

Es importante tambi n tener un objetivo; por ejemplo, resaltar en sin niMos, en
personajes, en lectura de imagen, etc. De esa manera se pueden enfatizar en un
aspecto.

y- |~
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Pero hoy ninas trobajodoras y NINOS trobajodores que
realmente pason muchas penas. Por ejemplo, hay quienes
son ob\igados a llevor corgos ton gmndes que resylton

lastirmodos, que les piden usar un martillo tan pesado que
apenas pueden levontorio.

5.2.2]Lectura en coro

La lectura en coro es muy ftil para mejorar la fluidez al leer. Permite dar la entonaci n
adecuada a cada texto. Ayuda a nivelar a los alumnos que han tenido dificultad y
da la oportunidad de hacer una lectura en voz alta a quienes a n sienten temoir.

Esta forma de leer consiste en que el profesor o profesora lee en voz alta d ndoles
a sus alumnos un modelo de fluidez lectora. Luego, todos los alumnos leen en vos
alta de forma simult neq, tratando de ir a un mismo ritmo. Es importante que cada
alumno y alumna cuente con una copia del texto.

Puede utilizar las siguientes variantes:

» El profesor o profesora lee en voz alta unas oraciones. Luego, los alumnos repiten al
mismo tiempo.

« Distribuir el aula en grupos, el profesor o profesora lee en voz alta unas oraciones.
luego un grupo lee al mismo fiempo. Los dem s deben notar siimitaron la forma de
lectura de la maestra. Continuar hasta que todos los grupos hayan participado.

* La maestra inicia leyendo el primer p rrafo y va indicando qu  grupo contin Q.

« Cuando note que alg n grupo tiene dificultad o no lleva el ritmo, repita la lectura
hasta lograr la uniformidad.

Recuerde que el objetivo de esta forma de leer es mejorar la fluidez, para mejorar con
ello la comprensi n alleer.
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Esta forma de lectura consiste en leer p rrafo por p rrafo e ir identificando en cada
uno el tema, la idea principal y la progresi n tem tica. Generalmente se realiza luego
de haber le do todo el texto de corrido al menos una vez.

Para ello puede frabajar una de las siguientes opciones.

* La maestra o maestro lee un p rrafo, al finalizar los ni 0s y ni as deben llenar el
organizador que est  al final de esta p gina y posteriormente socializarlo.

* La maestra puede ir llenando el organizador en el pizarr n al finalizar cada p rrafo.

* Losni osyni asleen un p rrafo por turnos, llenan el organizador y lo socializan.

* Formar grupos, leer por turnos y llenar el organizador, socializarlos al final.

Ejiemplo:

Los 0sos polares viven en uno de los lugares m s fr os del planeta, y por eso
dependen de su pelaje. El pelaje les cubre todo el cuerpo y est formado de
grasa para aislar el calor corporal y evitar as que se congelen. El pelaje les crece
hasta en las patas, o que facilita tambi n el agarre al suelo resbaladizo que es el
hielo. Otra importante funci n del pelaje, es el camuflaje que le ofrece en la nieve,
debido al color blanco. Pero, bajo su blanco pelaje, su piel es negra, para poder
absorber mejor los rayos del sol cuando los hay.

(" )
Los osos polares
$uior o autora: estudiantes info <
Parrafo ¢De qué trata el :Cudl es la idea mas |¢Trata de lo mismo que
no. parrafo? importante? el parrafo anterior?
El peloye de los osos Los osos polares No, el anterior haoblaba
polares dependen de su pelaje de sy forma de
pora protegerse del frio, |movilizorse.
cominom por el hielo y lo
uson de comufloie .
2.
3.
\_ 4




Propuesta
vara leer

Esta rodeada de plantas, es muy
limpia, 10s mMaMas y 10s pPapas son
colaboradores, las maestras y los
moestros trabajoan con gusto y las

NINOS y los NINOS asisten con alegrio

En Peronia, Villa Nueva, esta 1o
escuela de ‘La Selva” Es una
escyelo muy bonita.

'5.2.4] Lectura per,turnes

La lectura rotativa en voz alta ayuda a verificar el progreso en cuanto a fluidez de
la lectura de cada estudiante. Es importante mantener un ambiente de aprendizaje
donde el reconocimiento de los errores sea aceptado como una forma de mejorar,
pues leer frente a todo el grupo puede provocar malestar en estudiantes t midos.

Esta forma de lectura permite mejorar la pronunciaci n de los sonidos que conforman
las palabras, as como el ritmo o la entonaci n que tiene un texto. Contribuye
enormemente a mejorar la comunicaci n porque desarrolla el h bito de hablar en
voz alta ante un p blico, con soltura y naturalidad.

Esta forma de lectura consiste en leer por turnos, e€s decirun ni © 0 ni a comienza a
leery luego se le da la oporfunidad a ofro.

Para evitar que los ni 0s y ni as se sientfan presionados puede hacer o siguiente:

* D la oportunidad de elegir el furno inicial para transmitir confianza.

* Para los siguientes furnos indique que quien quiera continuar puede levantar la
mano.

* Intervenga cada dos turnos leyendo una parte para recordar el modelo de fluidez
que deben mantener.
Cuando alguien cometa un error al leer una palabra, repita la palabra
correctamente para hacer notfar el error, pero no rega e alni ooni a.

* Mot velos a leerlo m s alto que puedan para ser escuchados. Puede hacer grupos
peque 0s donde cada quien lea una parte.,

* Es posible que no fodos fengan el texto, entfonces pueden pasarse el liboro de mano
en mano € indicard nde corresponde leer.

* De vez en cuando compruebe la comprensi n lectoray el vocabulario haciendo
preguntas.
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5.2.5]Lectura silenciesa

La lectura silenciosa consiste en que cada ni oy ni alee de manera individual y en
silencio, s 1o con la vista. Es decir, sin emitir ning n sonido o palabra. Se caracteriza
por su funcionalidad para adaptarse a diferentes prop sitos.

Dentro de |las ventajas de la lectura silenciosa est n:

* El progreso en la lectura depende de su propio ritmo.

* Desarrolla la lectura seg n sus intereses (puede saltar p rrafos que no le agraden o
detenerse en aguello que motiva su imaginaci n).

» Puede releer cuando no entiende algo, cuando se distrajo y su menfe s 10
reconoce palabras pero no significados.

* Puede detenerse por cansancio, por el fiempo, efc.

* Disminuye la inseguridad que produce la lectura oral.

* Disminuye la ansiedad de leerr pido por la competencia.

* Permite desarrollar la habilidad de la escritura.

* La lectura es asimilada a partir de la concentraci ny la atenci n, mienfras que en

la lectura oral se centra en |la pronunciaci n, el ritmo y la entonaci n.

No resulta molesta cuando las dem s personas no st n involucradas.

Sugerencias:

* Leer todos en silencio una p gina, cuando ferminen deben buscar las ideas
principales, cuando todos hayan terminado de leer, preg nteles: ;de qu trata?,
;,CU les son las ideas principales?

* Luego deleerunaom sp ginas en silencio, deben formular y escribir tres
preguntas sobre el texto y compartirlas en parejas.

y- |~
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~.Capitulo 5

« Herramientas pedagogicas para mejoror la competencio lectoro

5.3 Organizadores para Después de leer

Plantean distintas estrategias aplicables a diferentes tipos de texto. Cada uno estd
compuesto por cuatro paginas:

@

Nombre del organizador

Competencia o
Estdndar relacionado

Tipo de texto apropiado Estrategia

que desarrolla

Explicacion de la
estrategia a trabajar

\

Organizador grdfico vacio para

Organizador grafico con ejemplo
‘ g 9 jemp fotocopiar

(

‘ Otras formas de organizadores
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Aprender a leer de forma comprensiva y critica
Esfmfegias y herramieritas

5.3.1
9.5
5.3.3
5.3.4
5.3.5
5.3.6
.87
5.3.8
5.3.9
5.3.10
5.3.11
5.3.12
5.3.13
5.3.14
5.3.15

e® Organizadores para Después de Leer

Cinco preguntas
ldentificando el tema
Los personajes
Comparemos

Mapa de la historia
Secuencia de eventos
Atando causas y efectos
Haciendo conexiones
Interpreto lo que leo...
Infiero y concluyo que...
El autory yo

En resumen

Hechos y opiniones
Imagino que...

Mapa conceptual

228

Le recomendamos profundizar en el capitulo 3 sobre
‘ las estrategias lectoras para aprovechar al méximo los
organizadores para Después de leer.
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Después
de Leer

5.3.1[Cinco preguntas

Tipo de texto Competencia: Estrategia que
apropiado: Diferencia textos desarrolla:
Noticias, informativos * Identificar
narraciones, y literarios. detalles

biograf as. |dentifica los personajes y importantes

eventos importantes. * Resumir
* Analizar eventos

Descripcion:

Este organizador permite a los y las estudiantes pensar y examinar a simple vista el
contenido fundamental de un texto informmativo a trav s de las preguntas: qui n?,
¢au ?,¢d nde? ¢cu ndo? y¢porqu sucedi osucede?

Dando respuesta a estas preguntas, los y las estudiantes identifican los puntos
clave. Esto les facilita realizar un resumen que muestre lo m s importante. Sirve
para analizar noficias o narraciones de algo que ha sucedido.

Consiste en una figura en la que destacan cinco partes o porciones. Pueden
ser los cinco dedos de una mano, una estrella o una flor con cinco p talos.
Relacionar el organizador con una figura, ayudar alosy las estudiantes en su
elaboraci n y proporcionar la clave oidea deln mero de preguntas que debe
responder y recordar.

Despu s de leer una nofticia, un cuento, un relato o cualquier texto narrativo, los ni 0s
y las ni as con facilidad puede dibujar la figura u organizador que deseen y contestar
en cada parte o porci n una de las siguientes preguntas:

1. ¢{Qui n? Esla persona ala que le suceden cosas, ya sea en una noticia o en una
narraci n.

2. ¢Qu ?Indicalo que sucedi ,laacci n o el problema.

3. (D nde? Indica el lugar o lugares donde sucedieron los hechos.

4. {Cu ndo? Indica la fecha o momento en que sucedieron los hechos. Puede ser
una fecha concreta, una poca o un momento del d a.

5. ¢Porqu ?Indicalaraz n orazones de porqu sucedieron los hechos en el caso
de una noficia o situaci n vy los eventos o problemas, en el caso de los cuentos.
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® o S Cincopreguntas

La Mano

¢Quién? (Qué? ¢Donde?
El Ministerio de Saiud y 10 Recomiendan a la poblacion Guatemala, Escuintio y

Coordinadora Nacional para el uso de mascarillas N o Saca+epéclue7_
/

la_Reduccion de Desastres exponerse o o lluvio.

(Conred).

¢Por qué? ¢Cuando?
Por o presencia de porticulos Cuondo tengon que salir

diminutas que se montienen de sus casas.

en el ambiente tras la fuerte

erupcion el Volcom de Pacona.

Titulo:
Efectos de o

Tormenta tropicol

Aga+ha

Autor o autora:

PRENSA LTBRE
03/0b/10
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5%3.1[Cinco preguntas

La Mano

Autor o autora:
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5'31]Cince reguntas

La Estrella

1. ¢Quién?

T tulo del libro:

5. ¢(Por qué? Autor o autora: 3. ;Dénde?

4. ;Cudando?
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Después
de Leer

5.3.2 ldentificande el tema

Tipo de texto Competencia: Estrategia que
apropiado: Aplica estrategias desarrolla:
Expositivas. de lectura para * |dentificar el

noticias, la asimilaci n de tema.
narraciones, biograf as. la informaci n, la ampliaci n
de conocimientos y como
recreaci n.

Descripcion:

El fema es el asunto del que tratan todas o la mayor a de partes de un texto.
Generalmente se expresa con pocas palabras y sin llegar a formar una oraci n
completa.

Para explicar el concepto de temaq, resulta de gran ayuda utilizar la idea de «ponerle
un ffulo al texto». Veamos, cuando le ponemos nombre a algo -a una persona, a un
animal, a un lugar, a un elemento de la naturaleza, a un objeto, a un sentimiento, a
una m quina...- NO USaMOSs oraciones completas; nicamente referimos el sujeto u
objeto de una proposici n. (Puede profundizar sobre esta estrategia enla p gina 77).

Para utilizar este organizador gr fico deber n realizar lo siguiente:

1. Numerar los p rrafos que contenga la lectura y escribir el n mero en la primera
columna.

2.Daruna lectura r pida al texto.

3. Volver a leer el texto, pero esta vez con m s atenci n. Al finalizar cada p rrafo,
deben subrayar las palabras que m s recuerdan escribir en la segunda columna.

4.Luego, en la tercera columna, formar una frase con las palabras subrayadas y
escritas en la segunda columna.

5.Se debe omitir el subrayado si el libro que se va a leer pertenece a una biblioteca o
es de uso com n.
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M dentificande el tema

Brillante belleza

Las gemas o piedras preciosas son minerales que tienen dos cualidades muy

parficulares: son escasas y durables. Los humanos valoramos este tipo de piedras

porque se trata de minerales que conservan su belleza sin rayarse ni romperse

durante mucho tiempo. Entre las piedras preciosas se incluyen los diamantes, 1os

rubies, los zafiros y las esmeraldas.

Titulo de la lectura: Brillante belleza | Autor o autora:

Parrafo No. Palabras importantes: Trata de:

Gemos, piedras preciosas, dos cualidades,| | as piedras preciosos.

escasas, durables minerales, rubies,

esmeraldas, diomontes .
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5.3.2 ldentificande el tema

Titulo de la lectura: Autor o autora:

Palabras imporiantes Trata de:




Después
de Leer

La ciudad

hobitontes

de Coban

v
ubicacion
chipLenipl Palabras
....................................... clave

z

e ertd

5.3.2dentificande el tema

....................................... Palabras
....................................... clave

)

)

alabras
clave

alabras
clave

M
....................................... Palabrqs
....................................... clave

Palabras
clave




Después
de Leer

5.3.3]Los personeajes

Tipo de texto Competencia: Estrategia que

apropiado: Lee con desarrolla:
Narraciones: sentido crtico e An lisis de

cuentos, identificando personajes,
f bulas, leyendas, ideas y datos importantes, juicio crtico.

an cdoftas, relatos; y que le permiten

biograf as. comunicarse de manera
funcional e informarse,
ampliar y profundizar sus
conocimientos.

Descripcion:

Generalmente, los personajes son lo m s importante en una narraci n. Desarrollan
los hechos dando vida a la lectura. Tambi n proporcionan oportunidades para los
autores y lectores de profundizar en temas acerca de la vida.

Para analizar personajes es importante identificar qui nes son, qu hacen, lo que
dicen, lo que sienten y sus motivos. Puesto que |os personajes juegan un papel
esencial en las narraciones, su an lisis permite entenderlas mejor.

Este organizador sirve para analizar personajes. Para ello, mientras los ni osy ni as
leen, deben identfificar lo siguiente:

1. Los personagjes: (C mo se llaman? (Qui n es el personaje principal? ¢(Qui nes son
secundarios? (C mo son? {C mo se sienten? {Cu les son sus motivos?

2. El ambiente donde se encuentran: su casa, la ciudad, la calle, el bosque, la
monta q, etfc.

3. Lo que lessucede a cadaunoy qu papel desempe an en la historia: (Qui nes

sonlos “buenos”?, ;qui nesson los “Mmalos”?, ,con qui nes se relacionan?

Lo que hacen, frente a un problema o situaci n. (Qu hacen?

C mo termina cada personagje: ¢Logr lo que quera?, ¢aprendi algunalecci n?,

,C mo se sinti ?

o~
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o 5’33 Uos personaijes

Titulo de la lectura: El aventurero extraviodo Autor o autora: Desconocido

: Unoa montovia

Personaje

¢Como es?

¢Qué le sucede?

¢Qué hace?

¢Como termina?

[ El

oventurero

De violento

Se perdid en el

Grito, pidiendo

Funda un hogor

carocter, poco

COMINO .

ouxilio y U pPerro

POl PErrOS COMO

SImpartico con Sus

Se resbal6 \ fue a

1o salva .

semeontes y cryel

coer ol obismo .

el que le habia

salvado, llamado

con los omirmales,

Son Bernardo.

especiolmente 1os

PENYOS .

Bondadoso, fiel.

Viviendo en 1o

Escucha los gri+os

del aventurero.

Le da aliento y

le salva la vida .

coso aue fundo el
r

aventurero.

Escoge uno de los personagjes y responde:

¢Qué piensas de este personaje y de lo que hizo?

Personaje: El aventurero.

Pienso que:

onimales poraue son povrte de vuestro mundo .

Con 1o experiencia aque 1uvo aprendid gue o se debe maltrator a los
g v

Porque: Lo que hizo al final fue bueno para 10s animales y Para €l Mmismo pues Pagd UNd
¥ 7 =4

deuda .
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Titulo de la lectura: Autor o autora:

Personaje ¢Como es? |¢Qué le sucede? ¢Qué hace? | ;¢Como termina?

1.

Escoge uno de los personagjes y responde:

{Qué piensas de este personaje y de lo que hizo?

Personaje:

Pienso que:
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5.3.3]Los petsonajes;

Titulo de la lectura:
Autor o autora:

¢Qué piensa? ¢Qué hace?

- - - ,
¢Como termina? Nombre:

¢Qué siente?

¢Qué me gustaria decirle?




5.3.4]Comparemoes;

Tipo de texto Competencia:
apropiado: Lee con sentido
Narraciones, crtico identificando
(cuentos, f bu- ideas y datos
las, leyendas, an cdotas, importantes.

relatos), biogr ficos,
expositivos, cient ficos.

Descripcion:

Después
de Leer

Estrategia que

desarrolla:
« Comparaci n

Comparar es identificaren qu se pareceny en qu se diferencian dos personagijes,
elementos, hechos, tfemas, o ideas. Es una de las estructuras textuales b sicas.

Es muy importante que los estudiantes sean capaces de realizar comparaciones al
leer un texto, pues de esta manera encontrar n lainformaci n que posteriormente les
servir para evaluar crticamente el contenido.

Cuando los estudiantes comparan, realizan inferencias y llegan a conclusiones
acerca de un tema. Esto les prepara para tener un mejor punto de vista.

Practicar esta estrategia desarrollar

argumentaci n, comprensi ny la foma de decisiones.

Para realizar comparaciones se sugiere seguir 10s siguientes pasos:

1.

B~ own

el pensamiento crtico, la capacidad de

Identificar los elementos que se puedan comparar, ya sea dos 0o m s personqgjes,
eventos, tfemas, opiniones, etc., y escribirlos donde corresponda seg n el

organizador que se va a ufilizar.

Escribir las caracter sticas particulares o aspectos m s importantes de cada uno.
Escribir las caracter sticas comunes a cada uno, en orden de importancia.

Escribir preguntas para realizar un an lisis cr tico. Estas pueden ser:

, QU iensas de cada uno de los personajes?, ,qu idead te parece mejor?, ,qu
[ [
tema esm sinteresante?, ;qu se puede hacer ante estos dos eventos?, etfc.
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Después de leer un texto sobre las bebidas se puede completar un organizador para
comparar.

Titulo: Bebidas soludobles y bebidas corbonatodas.  Articulo.

Autor o autora: Vorios

La limonada

¢Como es? ¢Como es?

Es hidratonte . Son bebidas . Contiene agua corbonatoda.

Fortalece el sistema Son dulces . Saborizontes noturales

i\r\mu\r\olégico por su alto ortificioles .

contenido de vitammna C.

Cofeina, que es un

Es facil de preporor . estimulante del sistema

Requiere poca azucor - NErvioso .

Es econdmica . Contiene alrededor de (7

cucharadas de azucor .

Pregunias:

¢Qué bebida debo tomar para conservar la salud?

Lo limonada porgue es notural y o hace dovo a 1o salud .

¢Qué tanta Coca Cola debo tomar?

Mun de vez en cuondo. Meior si o 1o consumMo -
> A\
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Titulo:

Autor o autora:

< >

¢Como es? ¢En qué se parecen?

Pregunias:
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Después
de Leer

5%3'5] Mapa della historia

Tipo de texto Competencia: Estrategia que
apropiado: Lee con desarrolla:
Narraciones: sentido crtico * Identificar
cuentos, identificando problema
relatos, leyendas, ideas y datos importantes, soluci n.

an cdotas, que le permiten An lisis, juicio
f bulas. comunicarse de manera crfico.
funcional e informarse,
ampliar y profundizar sus
conocimientos.

Descripcion:

Los mapas de la historia son organizadores gr ficos que ayudan a los estudiantes
a analizar una narraci n. Se usan especialmente con f bulas, cuentos, an cdotas
y narraciones en general. Permiten identificar la estructura de textos «problema-
soluci no.

En este organizador los estudiantes, deben identificar los elementos m s importantes
del relato, el tema o0 ense anza moral y al final hacer preguntas para analizar 1o que
sucedi

Se llama elementos de la historia a los personajes principales y secundarios, el
ambiente o0 sea el lugar donde se desarrolla Ia historia, el tiempo o sea cu ndo se
est desarrollando, el problema en el que se encuentran los personajes, ¢ mo lo
enfrentan y en qu termina o qu solucién le dan.

Para completar un organizador de mapa de la historia se puede hacer lo siguiente:

1. Identificar los elementos importantes (personajes, ambiente, lugar) y colocarlo

donde corresponde.

Identificar el problema o problemas en que se encuentran los personaqjes.

3. |dentificar las acciones que el personaje o personajes hacen para solucionar el
problema.

4. |dentificar el resultado de esas acciones o conclusi n de la historia, es decir, en
qu situaci n terminaron los personagijes.

5. Hacer preguntas para analizar el problema y la forma como los personajes |o
solucionaron.

=
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Titulo de la lectura: Ei vaoliente Manuté Autor o autora: Pedro Pablo Socriston

Personajes:

. Monuté

2. Potoma

3. Un +i9re

Ambiente: La selva Tiempo: Lnvierno

¢Cudl es el problema?

Monuté presume ante Potoma de ser el hombre mas valiente de la tribuy.

Evento 1 Los compavieros se encuentron atropados en unos matorrales

porgue un -nge estd en o entroda.

cQué

paso Manuté por hacerse el voliente se lonza sobre el tigre pero

en la
historia?

éste o hiere.

Evento 3 Potormad con sus habilidodes con 1o lonza lograr inmovilizowr ol

-nge y salvor o Monuté.

Conclusion:

Movuté le regola su lonzo o Potoma y ya no presume de ser el mas valiente.

Preguntas:

¢Quién es el personaje mas valiente? Potoma

¢Qué aprendié Manuté? Que el mas valiente vo es quien busca los peligros sino el gue

controla su miedo cuondo 1os encuentra.

¢Cual es el mensaje del cuento?
Las cualidodes que poseemas o son pora presumirlas sino pora meiorarias y ayudar o 1os

demads. Debermos estar consientes de que siempre habra alguien que os supere.
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53:5]Mapa dela histeria

Titulo de la lectura: Autor o autora:

Personajes:

Ambiente:

¢Cuadl es el problema?

Eventio 1

‘Qué

paso

enla
historia?

Evento 2

Evento 3

Conclusion:

Preguntas:
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Después
de Leer

Tipo de texto Competencia: Estrategia que
apropiado: Lee textos y desarrolla:
Narraciones, con base en + Secuencia
(cuentos, f bulas, * Resumen

la estructura,
leyendas, an cdotas, el contenido vy la finalidad

de los diferentes tipos,
selecciona los materiales
que responden a sus
necesidades.

relatos), biogr ficos,
expositivos, cient ficos.

Descripcion:

Para que una narraci n sea comprensible, se escribe en orden cronol gico. Es decir,
los hechos se van narrando seg n como fueron sucediendo 0 sea que llevan una
secuencia.

Reconocer la secuencia y orden en gue suceden los eventos en una narraci nreal o
ficticia, es importante porque crea en la mente un espacio o dimensi n del tiempo en
el que se est llevando a cabo la historia, es decir, ubica mentalmente al lector en un
fiempo determinado. Adem s, despierta la emoci n vy curiosidad por conocer qu
suceder despu so c mo terminar nlos personajes, haci ndola m s significativa y
facilitando su comprensi n.

En libros de historia y biograf as los eventos generalmente son marcados por las
fechas, se mencionan seg n un orden cronol gico. Para organizar estos hechos es
mejor utilizar un organizador de | nea de tiempo.

El organizador o diagrama de secuencia sirve para conectar las ideas. Puede
utilizarse durante la lectura o al finalizar, para realizar un resumen.

Al leer los alumnos y alumnas deben identificar gu hechos suceden al inicio; cu les,
en la parte mediay cu les, al final.

Es importante reconocer las palabras clave que marcan la secuencia: un d q,
primero, luego, entonces, despu s, finalmente y las fechas, cuando son biograf as o
eventos hist ricos.
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2 o+ Y36V ccucncia de cventes

Titulo: Nunca te burles de un rinoceronte Autor o autora: Pedro Pablo Socriston

4 N
Al principio:

Una oron tor+uga cruzd por el +ervitorio de un rinoceronte sin saberlo, y el rinoceronte

corrio hacia ella powra echovia.

\.

r
Luego:

Lo tortugn se metio en su coporozon y el rinoceronte se enod mas y de 1o bravo que
L~ 7 4 r

estobo, 1o 0gorrd con su cuerno v I empez0 A lonzor Por 10s aires.

\. S
é N

Unos monos se empezoron a reir de él, éste se dio cuenta y pora gue deoron de hacerlo
7 (g

con consentimiento de la tortugo, la pated hocio 10s monos mondandolos al hospital .
\

r
Al final:

El rinoceronte v la tortuga se fueron untos como oromdes aminos. Los monos

comprendieron aue o habia que burlarse de los demads.
¥ v v

\.

r
¢Cudndo sucedié lo mas importante?

Cuondo el rinoceronte y la tortuga le dieron una leccion o 10s monos.

\.
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5.3.6)Secuencia de eventes

7
Al principio

\.

r
Al final

\.

r
:Cuando sucedié lo mas importante?
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5.3.6}Secuencia de eventos,

Linea de tiempo

\
fﬁiulo: Autor o autora: y

A \ (.. . \ /.. . \
Dibujo Dibujo Dibujo

N ) )
Al inicio Luego Al final
.
[ ) ) )
\. 7\ J U
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Después
de Leer

5.3.7fAtande causas y efectes

Tipo de texto Competencia: Estrategia que

apropiado: Lee con desarrolla:
Narraciones: sentido crtico e Establecer

(cuentos, f bu- identificando relaciones
los, leyendas, an  cdotas, ideas y datos importantes, causay

relatos), biogr ficos, gue le permiten efecto.
expositivos, cient ficos. comunicarse de manera

funcional e informarse,
ampliar y profundizar sus
conocimientos.

Descripcion:

Alleer, los ni 0sy ni as encuentran en el texto situaciones especiales o problemas.
Los diagramas de causa y efecto sirven para identificar fodas las causas que
provocan estas situaciones. Esto permitir  ubicar los eventos clave en una historia y
poder analizarla. Una situaci n puede tener muchas causas, as como una situaci n
puede provocar una cadena de efectos. Estos textos est n escritos con una
estructura de «causa y efecto».

Los ni osy ni as que al leer practican la estrategia de causa y efecto, estar nm s
capacitados para comprender y analizar las causas y los efectos que tienen en su
vidq, situaciones cotidianas.

Para completar el organizador de causa y efecto se sugiere seguir 10 siguientes pasos:

1. ldentificar las situaciones m s importantes o 10s problemas. Esto se puede hacer
respondiendo la pegunta (Qu sucedi ?

2. ldentificar la o las razones por las que sucedi este evento. Esto se hace
respondiendo a la pregunta ¢Por qu sucedi ?
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de Leer

M 5.3.7fAtande causas y efectos
Y Titulo: Motilde Autor o autora: Corlota Mérida )
Matilde

-Matilde es muy traviesa -dice su mama.
Un dia, jugando en el jardin vio un panal de avispas. Pensé que eran abejas y quiso bajar el
panal para comer la miel. Movio el panal con un palo de escoba. Las avispas se asustaron y
corrieron a picar a Matilde.
Matilde lloré por el dolor y se le formaron grandes chinchones.
La mamda de Matilde la regand y le dijo que no lo volviera a hacer.
Desde ese dia Matilde es mds cuidadosa con lo que hace.
Carlota Mérida

Causa

> @ Efecto

Motilde es muv Hrovieso y Los av{spas o Picar*Ov\ .

MOoVio un poval de avispas -

chinchones en o cobeza .

Decidio vo volverlas a , ,
h Sy moma o regono -

molestor .

Lloro y se le hicieron ]
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5.3.7fAtande causas y efectos

Tliulo

Autor o autora: )

Efecto
Causa :> .

Causa

|

Efecto
Causa >
Causa

Efecto: :

Causa : : Effiti: : ; :

Efecto : :

y | A=
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Después
de Leer

5.3.8] Haciende cenexienes;

Tipo de texto Competencia: Estrategia que

apropiado: Relaciono lo desarrolla:
Narraciones, que leo con « Relacionar,

(cuentos, f bulos, algo que analizar,

Cconozco. argumentar,

leyendas, an cdotas, o )
juicio crtico.

relatos), biogr ficos,
expositivos, cient ficos.

Descripcion:

Las historias o textos escritos, generalmente le recuerdan al lector situaciones

que le han pasado, lugares que conoce, eventos y hechos que ha le do en otros
libros. Esto significa que mientras lee realiza conexiones. Conectar es relacionar una cosa
con la ofra y para ello se requiere pensar. Los buenos lectores son aquellos que piensan
mientras leen.

Los ni 0osy ni as que realizan conexiones al leer, desarrollan m s su capacidad para
comprender un texto que quienes no las hacen. Mientras est n leyendo, est n pensando
y relacionado o que leen con algo que conocen. Esto los acerca a sus emociones y
hacia su realidad. La lectura entonces, adquiere significado.

Hacer conexiones estimula enlosy las ni as el deseo de formular preguntas acerca del
contenido, pues reconocen y cuentan con elementos para valorar o que dice el texto.
Adem s, les posibilita compartir lo que saben y poder as ayudar a otros a comprender el
texto, usando ejemplos personales.

Hay tres fipos de conexiones que se trabajan en este organizador:

Texioy yo

Es cuando quien lee conecta lo que est leyendo con algo en lo que ha estado
involucrado. Esto generalmente se hace sin que se note. El lector naturalmente
comenzar a pensar o a hablar sobre una situaci n personal.

Lo que le me recuerda cuando yo... Esto que dice es como cuando yo...

Texto y texto

Es cuando el lector conecta lo que lee con algo que ha le do en ofro libro y realiza
comparaciones, juicios o valoraciones argumentadas.

Es lo mismo que dice en..., Esto es diferente a lo que le en...

Texto y el mundo

Es cuando quien lee conecta lo que dice el texto con su mundo, con el ambiente que le
rodeaq. Es decir gue compara o relaciona el contenido del texto con una situaci n de la
vida real, pueda ser gue emita un juicio, dude o analice.

Lo que dice se parece a lo que vi en..., Lo que dice aqu tambi n sucede en...
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Titulo: Autor o autora:

Tipo de conexion Frase o evento del texto ¢Con qué lo conecto?

iQué alegrio que ha\)as Cuondo voy a visitor a mi

venido a vermel, +e preparé abuelo, porque me reciben

una comida muy especial -le con mucha alegrio .

dice Pepe a su sobrina.

Al observor el cielo por Con el dibujo que +tenermos
o oche descubriremos en el libro de ciencias que

miles de estrellas. Aunque explica los plonetas .

se ven muv pecluev‘\as soN
en realidad mucho mas

grandes que nuestro Sol .

Lo moestra llegd y me
a\/;udé o levontorme. Con lo que sucede en
Mi rodilla estaba toda mi escuelo cuondo un
coloroda. Me llevo a la COMPOVEro O COMPAVIErar S€

oficina de la directora losHma .«

Y estuve un rotito ahi

sentoda .
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Tipo de conexion

Frase o evento del texio

¢Con qué lo conecto?

i
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Titulo: Autor o autora:

En texto y El texto
el texto y el mundo

El texto y yo

En el texto dice: En el texto dice: En el texto dice:

Recuerdo cuando yo... Se parece alo que dice | En mi comunidad
en: sucedio que...




Después
de Leer

5.3.9 linterpreto 1o ueieo...

Tipo de texto Competencia: Estrategia que

apropiado: Aplica estrategias desarrolla:
* Interpretar

Poemas, de lectura para

: POes as, la asimilaci n de
narraciones, (cuentos,

f bulas, leyendas lainformaci n, la ampliaci n
an cdotas, relatos) de conocimientos y como
blogrqflos, noficias y textos recreaci n.

expositivos.

Descripcion:

Muchos autores utilizan una manera especial de escribir con el
objetivo de darle fuerza a una ideaq, transmitir belleza o para suavizar un pensamiento
y hacerlo aceptable. Interpretar es darle significado a lo que est  escrito y
comprender lo que el autor quiere transmitir.

Los poemas, por ejemplo, est n escritos en lenguaje figurado y para comprenderlo
es necesario interpretar. Tambi n algunas leyendas, f bulas, cuentos y narraciones en
general, contienen ideas escritas de tal manera que el lector naturalmente debiera
relacionarlas con algo que conoce para darle un significado apropiado.

Es com n que en narraciones y poemas no todas las personas interpreten lo escrito
de la misma manera, ya que involucra senfimientos y emociones, sin embargo en
textos expositivos, debe haber una interpretaci n mas homog nea de o escrito.

Interpretar implica un proceso mental de pensamiento y razonamiento para explicar
una idea. La capacidad para interpretar un texto se desarrolla con la pr ctica.

Para interpretar es importante:

1. Seleccionar los textos que contengan un lenguaje especial.

2. Explicar en que parece o con que se relaciona lo que estoy leyendo, con la experiencia
personal.

3. Explicar de manera escrita, lo que se ha leido, pero utilizando las propias palabras. Es
decir lo que cada quien enfiende.
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5.3.9 Interpretole que jeo:.

Cuando leo: Se parece a: Interpreto que:

Cuando leo: Se parece a: Interpreto que:

Cuando leo: Se parece a: Interpreto que:




Después
de Leer

5.3.10

Tipo de texto Competencia: Estrategia que
apropiado: ROzZONa, desarrolla:

Narraciones, establece e Hacer

cuentos, f bulas, . inferenci
¢ conclusiones. erencias

leyendas, an cdotas, y establecer
relatos), textos biogr ficos, conclusiones.
expositivos, cient ficos.

Descripcion:
Inferir es el proceso de elaborar conclusiones | gicas a partir de premisas
O datos conocidos, que se considera son verdaderos. Se refiere al acto de

razonar basado en hechos y evidencias. En otras palabras, es cuando a partir de
datos que se encuentran en el texto, llegamos a una conclusi n.

Al inferir, el lector elabora una nueva informaci n. Para obtenerla, debe realizar un
proceso de razonamiento que permita suplir la informaci n que no est  expl cita.
As , establece relaciones con las que logra dar una coherencia al fexto le do y
comprenderlo.

Los alumnos que realizan inferencias y sacan conclusiones con facilidad al leer un
tfexto, nos loest nm s capacitados para comprenderlo, sino que desarrollan el
«sentido com n» (razonamiento | gico) lo cual les permite una mejor comprensi n
del mundo y de la vida.

Para inferir es importante realizar |0 siguiente:

1. Prestar atenci n a detalles que se mencionan en el texto. Algunos detalles
conducen a descubrir informaci n que no se encuentra escrita.

2.Relacionar la informaci n del texto con informaci n que se conoce por propia
experiencia.

3. Formular conclusiones a partir de la informaci n que se tiene.
4.Revisar las conclusiones; algunas pueden ser «probables», otras «obligadas» y ofras

sin fundamento (Que no hay datos que lleven a esa conclusi n 0 que los datos se
est n usando mal).
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5.3.10 RInfiere y ,concluye que...

Titulo: Frogmentos diversos Autor o autora: Vorios

En el textio dice: Infiero o concluyo que: Datos que lo indican:

Juon se esta meciendo en Un nivio 0 iva se cavé se Escucha iPLONGON!

lostimo .

Anita se sentird triste. Tengo mMalos noticias .

’ Tenge. malas noHCIOS -

La casa estoba adornada En esa casa se esta

con globos de colores. leonos - regolo .

portondo

Tbon o nodor .

VOV

Ese dia o se realizo el

exomMen . estobo .
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5.3.10 lInfiero y,concluyoe gue...

Twe Jeeewe

En el texto dice: Infiero o concluyo que: Datos que lo indican:
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5.3.11]El auter,y ye

Tipo de texto Competencia: Estrategia que

apropiado: Lee con desarrolla:
Narraciones, * Opinar

(cuentos, f bulas, de forma

sentido crtico
identificando

leyendas, an cdotas, relatos), argumentada

ideas y datos importantes,
que le permiten
comunicarse de manera
funcional e informarse,
ampliar y profundizar sus
conocimientos.

textos biogr ficos, textos
expositivos, textos cient ficos.

Descripcion:

Casi todos tenemos una idea aproximada sobre [0 que significa una crtica,
porgque estamos acostumbrados a escucharlas todos 1os d as en todos |os
mbitos. Estas crticas cotidianas son, por 1o general, sin fundamento. En
realidad se trata de quejas sobre distintfos segmentos de la realidad que
trastornan la vida de la gente; pero esto no llega a ser un aut nfico juicio crtico.

Cuando tenemos una informaci n sobre un determinado tema, que por o general
nos interesa por alguna raz n, tenemos que analizarlo profundamente para localizar
sus fortalezas y debilidades; y lograr de esta manera realizar preguntas.

El objetivo del juicio crtico es aclarar el tema, relacionarlo con otros temas, infroducir
cuestionamientos que pongan a prueba las afirmaciones, no s o para refutarlo, sino
para obtener un mayor conocimiento del tema en cuesti n.

Hacer preguntas al autor sobre el contenido de un documento es una buena forma
de aprender y desarrollar la comprensi n crtica.

Recuerde que la opini n de un texto puede centrase en eventos, situaciones o
fen menos y que cualquiera que sea nuestra opini n, €s necesario aprender A
argumentarla: a ofrecer evidencias y explicaciones razonables sobre la misma.
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Carta al autor o autora

( )
Fecha: Guatemalo, 20 de MONO de 20l

Sefior Oscar Wild .

Querido Senor: Wild .

Lei su texto que se llamakl gigante egoista .

Lo que mas me gustd fue cuando £l gigante decidio abrir lo puertos de su jordin pora

que 10dos 108 NINOS § NINAS entraron o ugor -

Porque: todos y todas disfrutaron mucho y s€ hizo amigo de ellos olvidando sy amargura .

Me gustaria preguntar|e lo siguiente: (POY‘ qkue eSCOgié ol glg@\f\‘l'e OO Der‘SOV\Ot;\e? ¢Existen

los gigontes de verdad? ¢:Qué otros libros ha escrito?

Pienso que su texto es interesante porque: Nos ensena guée siendo egoistas siempre nos

sentimos $olos 0 solas N eso nos produce mucha tristezo .
y !

Aprendi que: _Aprendi gué para tener amigos y amigos y vivir feliz. debo compartir lo que
tengo.

Le envio un dibujo con la parte que mMas me gusto.

Muchas gracios,

Atentomente,
\Silvia _J
4 )
Aciui es cuondo 108 NiInosS
y NINAS :)LASOW‘OV\,
. J
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5.3.11]El'auter,y yo

Sarta al autor o autora

Fecha:

Sefor o sefiora

Querida(o) Sefor(a):

Lei su texto que se llama

Lo que mas me gustd fue cuando

Porque:

Me gustaria preguntarle lo siguiente:

Pienso que su texto es interesante porque:

Aprendi que:

Le envio un dibujo con la parte que mas me gusto.
Muchas gracias,

Atentamente,

(tu nombre)

AY4

Dibuja lo que mas te gusto
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5.3.1]El auter,y ye,

Opino y argumento

2 Informacion del texto con la
que no estoy de acuerdo
k .........................................................................................................................................
g Informacion del texto con la
que estoy de acuerdo Porque
k ........................................................................................................................




Después
de Leer

5.3.12] En resumen

Tipo de texto Competencia: Estrategias que
apropiado: Aplica estrategias desarrollg:
Narraciones: de lectura para * Resumir

cuentos, f bulas, Glesileel feE Identificar

leyendas, an cdotas, relatos, ideaqs

. . la informaci n, la ampliaci n
biograf as, noficias, textos

expositivos. de conocimientos y como
recreaci n.

principales

Descripcion:

Un resumen es un texto reducido que incluye las ideas m s importantes.
Resumir implica detenerse para revisar el texto le do y hacer una selecci n
de ideas principales.

Hacer un resumen facilita recordar las ideas importantes y ello contribuye a que

aumente |a satisfacci ny gusto por la lectura. Adem s, el resumen es un buen punto
de partida para debatir sobre lo que se lee.

Para hacer un resumen se deben ir haciendo pausas peri dicas para elaborar un
«resumen mental» de o que trata el texto en cada parte. Tambi n esimportante
subrayar las palabras claves. En este caso de la narrativa se debe poner atenci n
en los personajes y los sucesos importantes. Si es un texto informativo, se buscan los
femas m s importantes que presenta el autor,

Los res menes suelen usar palabras, pero tambi n se pueden usarim genes para
representar las ideas principales. El final de un cap fulo es un buen lugar para
detenerse y hacer un resumen, aungue se puede hacer en cualquier parte del texto.

Los buenos resimenes:

Captan las ideas principales y la informaci n clave en el texto.
Tienen la cantidad precisa de detalles (ni demasiados ni muy pocos).
Parafrasean (se hacen usando tus propias palabras).

Deben tener una extensi n m xima de un tercio del texto original.
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5'3.12] En'fesumen

Titulo: Autor o autora:
Lo puerta abierta

Peter Brook.

Palabras clave Resumen

o
o
o
(]
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5.3.12]En resumen

Autor o autora:

N
N
ul
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51292) En resumen

Ideas principales
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5'3.13] Heches y opiniones

Tipo de texto Competencia: Estrategia que
apropiado: Lee con desarrolla:
Narrativos, senfido crfico « |dentificar
; ; identificando
biogr ficos, ! hechosy
period sticos, expositivos, ideas y datos opiniones.
cient ficos.

importantes, que le permiten
comunicarse de manera
funcional e informarse,
ampliar y profundizar sus
conocimientos.

Descripcion:

Los escritores de documentos expositivos y period sticos generalmente

mencionan hechos y opiniones. Un hecho es un evento o situaci n que

se puede comprobar y cuenta con evidencia. Una opini n eslo que
una persona piensa sobre un hecho. Es el resultado de una situaci n emotiva o la
interpretaci n personal de algo.

Es importante que los alumnos aprendan a diferenciar un hecho de una opini n,
pues no todo o que |os autores escriben es verdad. Adem s, promueve la emisi n de
opiniones de parte de los estudiantes acerca de lo que un autor dice.

Para diferenciar hechos de opiniones se debe poner atenci n a ciertas palabras. Un
hecho menciona datos para que el lector compruebe que es verdad. Pueden ser
porcentajes, cifras, im genes, etc. Esto es lo que da validez al contenido.

Una opini n puede identificarse por palabras o expresiones como, «pienso

que», «siento», <imagino», etc. es decir, palabras o expresiones que involucran
personalmente al autor. Adem s debe haber argumentos para comprobar que su
opini n puede o0 no ser veraz.

Practicar esta estrategia ayudar a los estudiantes a emitir su propia opini ny a
respetar lo que ofros piensan o sienten sobre algo.

Para ello puede seguir los siguientes pasos.

1. ldentificar hechos.
2. |dentificar palabras clave.
3. ldentificar opiniones.
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Titulo:

Autor o autora:

Libro cuorto de lectura Editorial Cryilla

Hechos Opiniones

El ovno tiene 3b5 dins . Este din gris me siento muy triste.

Las papas son un alimento rico en potasio. | Para mi, las meiores popas son las fritas.

Hay muchos tipos de madero, dependiendo | Pienso que es importante conservar los

del arbol de donde se ob+enga. bos%ues porgue oni hav orboles que don

maodera .

El evento o situacion que me parecié mas interesante es:
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5.3.13] Heches y epiniones

Hechos Opiniones

El evento o situacion que me parecié mas interesante es:
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5.3.13]1 Heches y epiniones

_

HECHOS OPINIONES

El tema que me parecié mas interesante fue:
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5.3.141lImagine gue...

Tipo de texto Competencia: Estrategia que

apl‘opiado: Aplica estrategias desarrolla:
Poemas, de lectura para * Predecir

narraciones, o * |maginar
la asimilaci n de agina

(cuentos, f bulas, leyendas,
an CdOTOS, re|01‘os) |O infOfmClCi n, IO Ompl|GC| n

biograf as, noticias, textos de conocimientos y como
eXpOSiTiVOS. recreaci n.

Descripcion:

Hacer predicciones al leer significa tratar de adivinar qu va a pasar

a continuaci n. Est comprobado que los buenos lectores realizan

predicciones mientras leen y despu s siguen leyendo para confirmarlas.
Predecir el contenido de una historia promueve la comprensi n activa,
proporcionando al lector un prop sito para la lectura. Evaluar las predicciones y
generar tantas nuevas como sean necesarias mejora la naturaleza constructiva del
proceso de la lectura. (Schmitt, 1988).

Las estrategias de predicci n sirven para proponer un contexto; y tambi n implica
directamente la activaci ny el uso del conocimiento previo, ya sea el relacionado
con elt pico del texto o el conocimiento sobre la organizaci n estructural del texto.
Estas estrategias de predicci n vy verificaci nse efect a antes, durante y despu s de
la lectura. (D oz y Hern ndez, 1998).

Para hacer predicciones durante la lectura es importante ir olbservando las
ilustraciones e identificar datos clave. Tambi n puede realizar preguntas como: {Qu
creen que le va a suceder a...? ;Qu creen que va a pasar? ¢Porqu ? ¢De qu
tratar m s adelante?
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Titulo:

El gusono y la MOXIPOSO

El personaje que se escapo es: el gusono

Ee escapo del cuento cuando:




I 4 XA o

Enionces, le sucedid que:




A S B 5= e R o T

Imagino qué hubiera pasado si...

(Cambiar algunos hechos del cuento e imaginar o que hubiera pasado)

Imagino qué hubiera Probablemente: Porque:
pasado si:




Después
de Leer

5:3.15] Mapa]cenceptual

Tipo de texto Competencia: Estrategias que

apropiado: Aplica diversas desarrolla:
Expositivos, esTrofegiOS * |dentificar el

biogr ficos, period sticos. . . ;
9 P para la asimilaci n de la Relacionar

informaci n, la ampliaci n ideas.
de conocimienfos y como Resumir.
recreaci n.

Descripcion:

El mapa conceptual es una herramienta que sirve para representar
relaciones significativas entfre los conceptos en forma de proposiciones.
En su forma m ssimple es una construcci njer rquica de conceptos
y proposiciones de un determinado conocimiento; es decir, €s un esquema que
muestra ¢ mo los conceptos m s generales incluyen conceptos de menor jerarqu a.

Ya que el aprendizaje significativo ocurre m s f cilmente cuando los nuevos
conceptos se incluyen dentro de conceptos de m s amplia significaci n, los mapas
conceptuales, como instrumentos de aprendizaje significativo, se construyen de tal
forma que los conceptos m s inclusores se disponen en la parte superior, seguidos de
conceptos m s espec ficos, subordinados, dispuestos en niveles inferiores en forma
progresiva.

Los mapas conceptuales proporcionan un resumen esqguem tico, claro y ordenado
de lo que se ha le do.

Para su elaboraci n se deben seguir los siguientes pasos:

1. Leer atentamente el texto y subrayar las ideas principales.

2. Seleccionarun n mero peque o de conceptos o ideas. Los conceptos son
aquellos de los cuales nos podemos hacer una imagen mental.

3. Los conceptos se encierran en un recuadro 0 en una elipse para verlos mejor.

4, Colocar los conceptos por orden de importancia; los m s importantes en la parte
superior, y los menos importantes en la parte inferior.

5. Unir los conceptos mediante | neas y relaci narlos mediante palabras que sirvan
de enlace.

6. Una vez terminado, conviene repetir el mapa para mejorar su claridad y establecer
nuevos enlaces o relaciones.
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Rinoceronte negro:
Los rinocerontes negros fienen un fabuloso sentido del o do y del olfato. Estos
rinocerontes desarrollan dos cuernos, el primero m s prominente que el segundo.

Las hembras Ios usan para proteger a sus cras mientras los machos para pelear. Pero
muchos de estos animales tambi n han sido asesinados debido a estos cuernos que
tienen usos medicinales en ciertos lugares como Ching, o0 son muy valorados como
en el Norte de _frica. Actualmente se encuentra en peligro de extinci_n.

C Rinoceronte negro )

tienen

pories que los .

tienen bien

desayrollado est n.en

las [@s
osesmon
hembras
machos

lo usan

protegen a sus

Gor’rede frica
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necesaria
para formada
por
determina
puede
ser
ser X
ejemplo est n
necesorlo
para
- como
CcOomo en
provocado Como como

ejem |O

de
caldera O
ejemplo ejemplo

Volc n
Tajumulco
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Este esquema solamente
da una ideaq, pues

cada quien debe
elaborarlo en funci n
del texto: los conceptos
y las relaciones que

establece.

. JC JC )




ANEXO

Respuestas sugeridas a las actlividades

No se incluyenrespuestas para las actividades cuyas respuestas son variables, segun
la opinidn o punto de vista de quien las realiza.

Actividad 1.2
Ejercicio A:

1:b,2:¢c,3:b,4:c

Actividad 1.5

Ejercicio A:
= “\I’I
. Resuma en dos lineas de qué se
Tema Sub temas Contenido R !
trata (respuestas variables)
. Estimula el lenguaje | La lectura desarrolla
y el pensamiento. las capacidades de
comunicacion y de
razonamiento.
Importancia — — :
Eile . Favorece el éxito Leer y escribir bien permite
competencia académico opr.ender mejor y obtener
o mejores resultados en la

I’l\\

5. Razones bdsicas

educacion formal.

. Permite aprender a

lo largo de toda la
vida.

Saber leer ofrece la
oportunidad de aprender por
cuenta propia durante toda la
vida.

. Posibilita mejorar

las condiciones de
vida.

Leer de forma comprensiva y
critica permite tener una vida
mejor a nivel personal y social.

2. Razones urgentes

. Sobrevivir en

sociedades llenas
de informacién
pero carentes de
conocimiento.

Leer bien permite aprovechar
la inmensa cantidad de
informacion a la que hoy
tenemos acceso, y usarla en la
vida cotidiana, convirtiéndola
en conocimiento Util.
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S

Tema Sub temas

Contenido

w,
Resuma en dos lineas de qué se
trata (respuestas variables)

Ty

convivir

2. Aprender asery

La lectura transmite valores
y formas de comportarnos;
y €s una oportunidad para
aprender a ser mejores
pEersonas.

3. Practicar un nuevo
tipo de ciudadania

La lectura nos puede ayudar
a comprender y practicar
nuestros derechos, y a
aprender a respetar los de
los demds. Especialmente los
derechos relacionados con
la convivencia entre pueblos
con diferentes identidades
culturales.

4. Imaginar una
nueva sociedad

A través de la lectura podemos
desarrollar nuestra imaginacion
y pensar en formas de tener
sociedades mds equitativas.

iy

Actividad - autoevaluacion 2.3

Ejercicio A:
1:¢c,2:a03:b,4: b

Actividad 3.5

Actividad A:
=—$Q$\ r4 H . 74 4 . . . . “l‘I
Palabr ¢Que pistas ¢Que creo que ¢ Qué dice el diccionario?
oLl me da el texto? significa?
Trama Leer, novela, dibujo, | Contenido Argumento o enredo en una obra
pergonojes literaria
apoderado | Escribir asu... Persona con Dar poder o permiso una persona a otra
poder. para que lo represente.
aparcerias | discutir repartir Contrato entre el dueno de tierras y el
que cultiva para repartirse los productos
o beneficios.
arrellanado | sillén recostado Ensancharse y extenderse en el asiento
con foda comodidad
intrusiones molestado inferrupciones Infroducirse sin derecho a una
propiedad.
(" E
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Actividad C:
1:b,2:0,3:c

Actividad 3.6
Acftividad A:
1:d,2:¢,3: b

Actividad B:

SN

Lectura

Las oraciones
hablan de:

Wy,

El tema es:

El gato o gato doméstico
(Felis silvestris catus) es un
pequeno mamifero carnivoro
de la familia felidae. El gato
convive con el ser humano
desde hace unos 9,500 anos,
periodo superior al estimado
anteriormente, que oscilaba
entre 3,500 y 8000 anos.

Gato doméstico, mamifero
carnivoro, tiempo de convivir
con el ser humano.

Definiciéon delgato domésticoy
eltiempoquellevaconviviendo
con el ser humano.

Los pueblos indigenas serdn los
primeros en sentirse afectados
por el cambio climdtico, ya
que su supervivencia depende
de los recursos naturales de su
entorno, y cualquier cambio,
como por ejemplo sequias
extremas, pueden amenazar
su vida.

Pueblos indigenas, cambio
climdtico, supervivencia,
recursos naturales, cambios,

amenaza de vida.

Los pueblos indigenas vy el
cambio climdtico.

La serenidad es una sensacién
de bienestar que nos permite
focalizarlas cosas que suceden
a nuestro alrededor desde
una perspectiva mds activa.
Las personas serenas logran
pensar antes de decidiry no se
sienten demasiado asustadas,
preocupadas O ansiosas por el
porvenir.

My

Serenidad,  sensacion de
bienestar, focalizar cosas,
perspectiva activa, ventajas
de la serenidad: pensar antes
de decidir, no asustarse, ni
ponerse ansioso.

La serenidad y sus ventajas.

My
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Actividad 3.7

Expresiones

Campana

¢Se puede decir
si son falsas o
verdaderas?

La gran cena

El cohete fue lanzado el jueves pasado.

Los canarios de este pueblo cantan mds bonito que todos los demds.

> >

El simbolo quimico

Cuatro hermanas tenia Don Caralampio Monterroso.

La gravedad de la tierra es una constante.

> | >

El rostro de la princesa

La princesa tenia un hermoso rostro.

Actividad 3.8
Actividad A:

X

1:d, 2: ¢, 3: a, 4: el uso de remedios de origen vegetal es muy antiguo, ha estado
presente entodaslas culturasy sigue siendo de granimportancia parala elaboracion

de fdrmacos en la actualidad.

Actividad 3.9
Actividad A:

Texto

¢De qué trata?

7 . l
¢Coémo se relaciona
con el parrafo
anterior?

Un drbol es una planta de tallo lenoso con una altura
minima de 3 a 6 metros. Los tallos se conocen con el
nombre de troncos, los cuales no se ramifican hasta
una altura considerable del suelo. Para considerarse
arbol, el tallo debe tener una circunferencia minima
de 30 cm. Se considera drbol cuando una planta
fiene un solo tronco o eje principal, y una copa bien
definida, formada por tallos secundarios o ramas.

Definicion de
arbol

Un drbol contiene las siguientes partes: raiz, tallo,
hojas, ramas, flores y frutos. La raiz sujeta a un darbol
sobre el suelo y absorbe el agua y las sales minerales.
El tallo separa las raices de las copas donde se
encuentran las hojas que son las encargadas

de realizar la fotosintesis. Las ramas son tallos
secundarios que se originan a partir de las yemas.
Las flores son los érganos sexuales de los drboles. A
partir de ellas se desarrollan los frutos en cuyo interior
se encuentran las semillas de las cuales nacen
nuevos drboles.

'

Las partes del
arbol y sus
funciones

Sigue hablando

de los drboles,

pero ahora
especificamente
sobre sus partes y las
funciones de éstas.

/'Ilu
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Texto

¢De qué trata?

¢Coémo se relaciona

con el parrafo
anterior?

Wy,

El tamano de los drboles es muy variado. Existen
drboles de diferentes alturas y volimenes, desde
los que no superan los 5 metros y cuyo fronco no va
mds alld de los 15 cm de didmetro, hasta los que
miden mds de 100 m de altura y su didmetro supera
los 6 m.

Tamano de los
darboles

Ya no habla de las
partes de los arboles,
sino de los famanos
de éstos.

Existen aproximadamente 60. 000 o 70.000 especies
de drboles. Los cuales se pueden clasificar por
infinidad de criterios desde su uso en jardineria hasta
la utilidad de su madera.

Ty,

Clasificacion de
las especies de
arboles

Ahora frata sobre las
especies de drboles
y los criterios con

los que se pueden
clasificar.

Ty

Actividad B:
1

(3) A ella le gustaba contar cuentos y a ellos les agradaba mds escucharlos.

(1) Una senora salié de su casa muy temprano.

(4) Al volver su madre, los encontré dormidos junto a la fia.

( 2) Sus dos hijos se quedaron en compania de su hermana menor.

(5) Aquel dia los pequenos la pasaron muy bien e incluso no tomaron la avena con

leche ni extranaron a su mami.

Actividad 3.10
Actividad A:
1:e,2:d,3:b,4:0, 5:c
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