
Le Dividende Démographique et les 
Objectifs de Développement Durable 
L’impact de la Planification Familiale au Burkina Faso



Le dividende démographique

2

Un coup de pouce à la croissance économique favorisée par 

un changement dans la structure par âge de la population 

(plus grande population d'âge actif)

Promu par la transition démographique (baisse des taux de 

mortalité et de fécondité)

Changement démographique encourage les changements 

de comportements de la population qui s'ouvrent à 

l'occasion le dividende

Mais pour réaliser le dividende, les politiques socio-

économiques doivent aussi être en place pour encourager 

ces changements 



Evolution de l’ISF en Thaïlande, en 
Tunisie et au Burkina Faso
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Nombre d'enfants par femme



Comparaison des pyramides des âges
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Comparaison des pyramides des âges
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Dividende Démographique en Thaïlande
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Evolution du PIB par habitant
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Qu’est-ce qui a fonctionné en Thaïlande pour 
réaliser le dividende démographique?

Appui continu dans l’accès à la Planification 

Familiale (PF)

Accent sur l'éducation (surtout secondaire et plus) 

Taux d'épargne élevé

Sécurisation du système financier

Ouverture au commerce international

Marché du travail flexible
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Les Objectifs de Développement Durable 
(ODD)
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Santé

La planification familiale et les ODD

Espacement des 

naissances 

Dynamique 

démographique plus 

favorable

Réduction des risques 

pour la santé pendant 

la grossesse

Diminution de la 

mortalité et de 

l'invalidité

Améliorations apportées 

aux secteurs de :

Économie

Environnement

Sécurité Alimentaire

Services sociaux
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Prévalence Contraceptive dans les 9 
pays du Partenariat de Ouagadougou
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Quantification de l’impact de la planification 
familiale sur les ODD

Le modèle PF-ODDModèle de plaidoyer fondé sur 

des données qui permet de 

simuler les effets de différents 

niveaux d’utilisation de la 

planification familiale (scénarii) 

sur divers ODD

Extension du modèle DemDiv 

pour quantifier la « poussée » 

que la PF offre à la réalisation 

des ODD

Relations/impacts établis à 

l'aide des analyses statistiques
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Indicateurs concernés par le modèle

1.1.1 % de pop en dessous du seuil 

international de pauvreté

2.1.2 prévalence de l’insécurité 

alimentaire modérée ou grave

2.2.1 prévalence du retard de croissance

3.1.1 taux de mortalité maternelle

3.2.1 Taux de mortalité des moins de cinq 

ans

3.7.2 taux de natalité des adolescentes

4.1.1 prop. d’enfants à la fin de l’école 

primaire atteignant une maîtrise minimale 

de la lecture

11.1.1 prop. de pop urbain vivant dans les 

bidonvilles, etc.

8.1.1 taux de croissance annuel du PIB réel 

par habitant

8.2.1 taux de croissance annuel du PIB réel 

par employé

8.7.1 prop. enfants engagés dans le travail 

6.1.1 prop. de pop utilisant l'eau potable 

améliorée

6.2.1 prop. de pop utilisant l'assainissement 

géré en toute sécurité
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Sources: Rapport sur les objectifs de développement durable, 2018, BIT et OMS

Le Burkina Faso par rapport  aux autres pays du 
partenariat de Ouagadougou et du monde

Objectifs de Développement Durable (ODD)
Burkina 

Faso

Pays 

PO

Pays 

Monde

Pourcentage de la population vivant sous le seuil de pauvreté 40% 44% 11%

Prévalence d'une insécurité alimentaire modérée ou aiguë dans la population 42% 47% 11%

Prévalence du retard de croissance chez les  enfants de moins de 5 ans 25% 30% 22%

Ratio de mortalité maternelle 330 478 37

Taux de mortalité infantile 60.9 55 29

Taux de mortalité des moins de 5 ans (0 à 5) 81 86 47

Taux de natalité des adolescentes 105 118 44

Résultat de lecture en primaire 68% 48% 42%

Proportion de la population utilisant des services d’eau potable gérés en toute 

sécurité
77% 73% 71%

Proportion de la population utilisant des services d’assainissement des eaux 

gérés en toute sécurité
37% 32% 59%

Travail des enfants 39% 23% 12%

Proportion de la population urbaine vivant dans des bidonvilles 82% 65% 23%
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Tendances de la planification familiale 
au fil du temps au Burkina Faso
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Deux scénarii en matière de PF pour 
le Burkina Faso à l’horizon 2050
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Evolution du taux de fécondité selon deux 
scenarii
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Evolution de la population totale selon deux 
scenarii
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Evolution de la structure de la population du Burkina 
Faso par âge et par sexe selon deux scenarii en 2050
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Evolution du rapport de dépendance selon les 
deux scenarii en 2030 et en 2050
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Résultats de la modélisation



Deux scénarii

“Statu Quo”

le Burkina Faso a projeté le TPC moderne au même rythme 

que celui affiché entre 2015 et 2018

mais des progrès modestes en développement économique 

en 2050 (Réduction des importations, plus de flexibilité du 

marché de travail et une efficacité du marché financier

Dans l’éducation, des investissements modestes

Ambitieux

le Burkina Faso a fixé à 62,8% le taux de prévalence 

contraceptive (TPC) en 2050

des valeurs ambitieuses sont fixées dans le domaine de 

l’économie et une compétitivité économique en 2050 

(Réduction des importations, plus de flexibilité du marché de 

travail et une efficacité du marché financier

Une meilleure qualité de l’éducation par des investissements 

ambitieux
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1.1.1 Proportion de la population en dessous du seuil

international de pauvreté

Population en dessous du seuil international 
de pauvreté en 2030 et en 2050
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2.1.2 Prévalence d'une insécurité alimentaire modérée ou aiguë 

dans la population

Réduction de l'insécurité alimentaire 
en 2030 et en 2050
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2.2.1 Prévalence d'un retard de croissance chez les enfants de 

moins de cinq ans

Progrès dans le retard de croissance 
chez les enfants de moins de cinq ans en 

2030 et en 2050



330

272

199

330

170

10

0

50

100

150

200

250

300

350

2018 2030 2050

Statu quo Ambitieux

5 241

27

3.1.1 Ratio de mortalite maternelle

Réduction de la mortalité maternelle 
en 2030 et en 2050



La mortalité des enfants de moins de cinq 
ans en 2030 et en 2050
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La mortalité des enfants de moins de cinq 
ans en 2030 et en 2050
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Taux de natalité chez les adolescentes 
en 2030 et en 2050
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Amélioration de la qualité de l’éducation 
en 2030 et en 2050
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Amélioration de l’accès à l'eau potable en  
2030 et en 2050
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Amélioration à l'assainissement en 2030 et 
en 2050
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Diminution du travail des enfants en 2030 et 
en 2050
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8.7.1 Proportion d’enfants participant à des activités de travail



Population urbaine vivant dans les bidonvilles 
en 2030 et en 2050
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Augmentation de  l'utilisation 

d'installations d'assainissement 

gérées en toute sécurité

Augmentation des revenus 

individuels

Réduction de la 

grossesse chez les 

adolescentes

Réduction de  l'insécurité 

alimentaire

Réduction de la grossesse 

chez les adolescentes

Réduction de la mortalité 

maternelle

Amélioration de la qualité 

de l’éducation 

Réduction du travail des 

enfants

Réduction dans la                          

proportion de la population 

dans les bidonvilles

Les investissements en planification familiale offrent de  
nombreux avantages au Burkina Faso pour l’atteinte du 

dividende démographique et les ODD



Recommandations (1/4)

Sur la thématique Santé : Investir davantage 

dans le domaine de la planification familiale en 

direction notamment des jeunes filles et des 

adolescentes :

• Rendre disponibles et accessibles les informations sur 

la PF et les produits contraceptifs  

• Susciter l’adhésion des couples à la CPN4

• Mettre en œuvre des stratégies novatrices de 

communication et d’offre des services de PF en 

direction des adolescents et des jeunes
37



Recommandations (2/4)

Sur la thématique Education : Améliorer les 

investissements dans l’éducation pour développer 

le capital humain de haute qualité :

• Rendre effective l’éducation gratuite jusqu’en classe de 

terminale

• Renforcer les compétences des enseignants en 

Education complète à la sexualité (ECS) et sa mise à 

échelle

• Promouvoir l’intégration des TIC dans le système 

éducatif
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Recommandations (3/4)

Sur la thématique Economie : Renforcer le 
secteur industriel et les réformes économiques en 
vue d’accélérer la croissance économique et la 
création d’emplois :

• Mettre en œuvre des actions ciblées en faveur des 
jeunes femmes (15-24 ans) en vue d’accroitre leur 
niveau de revenu et réduire leur forte dépendance

• Renforcer l’appui en direction du secteur industriel et des 
petites et moyennes industries  

• Renforcer la stratégie des pôles de croissance en cours 
et moderniser l’agriculture
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Recommandations (4/4)

Sur la thématique Gouvernance : 
Renforcer la bonne gouvernance, la gestion 
et l’efficacité dans l’utilisation des ressources 
publiques :

• Respecter l’éthique et la déontologie dans les 
services publics

• Promouvoir l’efficience, la transparence, la 
redevabilité et rendre l’administration plus 
proche des communautés 
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Conclusion (1/2)

Le Burkina a fait des 

progrès impressionnants 

en terme de planification 

familiale depuis 

quelques années

Il existe une opportunité 

d’accélérer ces progrès 

en PF pour atteindre 

l’objectif du scenario 

ambitieux



Conclusion (2/2)

La PF est un outil de développement car ayant un impact certain 

sur plusieurs ODD. Il existe un lien fort entre les investissements 

dans la planification familiale et les ODD

La PF a un avantage sur la qualité de vie de l’individu, des 

ménages et du niveau national

Avec le scénario statu quo, l’effet se fait ressentir sur les ODD 

mais encore davantage avec le scénario ambitieux
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MERCI

Investir dans la 

planification familiale, 

c’est sauver des vies ! 

Elle garantit un droit 

aux individus et aux 

couples.

Mettons-la au cœur de 

nos priorités pour plus 

d’impact.
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