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Подготовлено Академией Развития Образования в рамках Программы USAID по Борьбе с Птичьим Гриппом. 

ОТБРАКОВКА ИНФЦИРОВАННОЙ 
ПТИЦЫ ПРИ ОБНАРУЖЕНИИ 
СИМПТОМОВ ПТИЧЬЕГО ГРИППА 
 

Руководство для представителей органов власти по планированию и 
проведению ответных мероприятий



 
В ответ на вспышку 
птичьего гриппа 
необходимо проводить 
ряд мероприятий на 
пораженной местности в 
дополнение к 
уничтожению 
зараженной и другой 
домашней птицы, 
являющееся лишь одной 
частью процесса.  
Следующие шаги 
предпринимаются при 
планировании и 
проведении отбраковки 
домашней птицы с 
целью контроля и 
искоренения птичьего 
гриппа.  Они 
распределяются на 
следующие категории: 

 
 
ПЛАНИРОВАНИЕ 
 
Для каждого индивидуального хозяйства необходимо 
разработать план по отбраковке зараженной птицы1. 
 
Такой план должен предоставлять ответы на следующие 
вопросы: 
• Где должна происходить отбраковка птицы?  Для 
снижения количества манипуляций и стресса 
оказываемого на птицу, отбраковку желательно проводить 
на пораженной ферме, в максимальной близости к месту 
постоянного содержания птицы. 

• Какие породы, количество, возраст и размер птицы 
подлежат уничтожению?  Это необходимо учесть, для того 
чтобы все животные подлежащие отбраковке были 
отбракованы и утилизированы. 

• Как содержится птица?  Разные способы отбраковки будут 
применяться в зависимости от того, как содержится птица 
– в клетках, на подстилках или свободным выгулом. 

 
 
 
 
 
 
 
 
1Сноска на сайт http://www.oie.int/eng/AVIAN_INFLUENZA/discussion%20paper%20(Galvin).pdf

• Какое оборудование 
необходимо для 
отбраковки?  Среди 
оборудования 
используются щипцы 
(Burdizzo), другие 
средства 
индивидуальной защиты 
для занятых работников, 
а также 
очищающие/дезинфицир
ующие материалы для 
уборки по окончании 
отбраковки. 

 

Планирование 

Карантин 
территории 

Сжигание и 
захоронение трупов 

птиц, использованных 
средств 

индивидуальной 
защиты и других 
зараженных 
предметов 

Как следует 
снимать средства 
индивидуальной 

защиты 

Дезинфекция и 
очистка 

Как следует 
использовать 

средства 
индивидуальной 

защиты 

Здоровье и 
безопасность 

людей 

Осуществление 
контроля и 
создание 

безопасной  
зоны 

Связь  
с местным 

населением и 
фермерскими 
хозяйствами 

Предупреждение 
и контроль 
птичьего  
гриппа 

• Имеются ли какие-либо здания на территории пригодные для процесса отбраковки? 
• Каково состояния здоровья персонала занятого в отбраковке? 
• Могут ли возникнуть какие-либо вопросы юридического характера?  Например, такие 
вопросы могут возникнуть в связи с использованием некоторых ветеринарных 
препаратов или ядов или если процесс влияет на состояние окружающей среды. 

• В каком порядке следует вести отбраковку?  Как правило, вначале отбраковывают 
инфицированную птицу, затем птиц находившихся в контакте с инфицированной 
птицей, и в конце всех остальных птиц птичника.   

• Имеются ли другие птичьи фермы вблизи неблагополучной фермы? 
• Какова стоимость разных видов отбраковки? 
• Какое количество людей занятых в отбраковке необходимо для эффективного 
проведения отбраковки?  

• Существует ли какая-либо подготовка по ведению отбраковки, в особенности 
касательно разъяснительной работы с местным населением и лидерами 
сообщества? 

• Существует ли какая-либо подготовка по правильным процедурам отбраковки птицы  
для задействованных работников? 

• Будут ли правительственные или ветеринарные службы присутствовать при 
проведении отбраковки? 

• Какого рода компенсация может быть предоставлена владельцам птицы? 
 
Метод, выбранный для уничтожения домашней птицы должен быть безопасным, 
гуманным и эффективным. 
• Отбраковка должна вестись под ветеринарным надзором, при помощи достаточного 
количества обученного персонала, чтобы обеспечить соблюдение норм обращения с 
животными и безопасность занятого персонала.  По возможности отбраковку следует 
проводить в месте содержания птицы. 

• Следует избегать разбрызгивания крови птицы поскольку кровь является основным 
источником инфекции2.  Например, следует избегать порезов шеи, обезглавливания 
или другого метода влекущего выпуск большого количества крови. 

 
 
 
 
 
 

2Всемирная Ассоциация по Охране Здоровья Животных, OIE Avian Influenza Disease Card II, Culling and 
Disposal Methods 

http://www.oie.int/eng/AVIAN_INFLUENZA/discussion%20paper%20(Galvin).pdf


Индивидуальные подворья 
При малом количестве птицы малого и среднего размера, 
предпочтительным методом отбраковки является шейный 
перелом, осуществляемый обученным персоналом вручную 
используя перчатки.  Перелом шеи также можно 
осуществлять при помощи щипцов (burizzos), оборудования 
для разреза костей или секаторов.  Щипцы, как правило, 
полезны при уничтожении большого количества птицы с 
сильными шеями (таких как гуси и утки) 3. 
 
Коммерческие птицефермы 
При большом количестве птицы (в коммерческих 
хозяйствах) предпочтительным методом является 
использование углекислого газа.  Этот метод предполагает 
использование крупной тары для отходов предварительно расстелив внутри нее 
целлофановую пленку, которая также покрывает тару сверху.  Углекислый газ 
закачивается на дно тары через садовый шланг диаметром 2,5 см.  Газ следует подавать 
порциями по 30-45 секунд.  Газ не следует выпускать слишком быстро, так как газовые 
баллоны могут замерзнуть к моменту, когда они будут полупустыми.  Концентрация газа в 
таре должна составлять 60-70%, крышка плотно закрытой на 1-2 минуты для правильного 
уничтожения птицы. 
Обычно для газовой тары размером 3М3 требуется половина 45 килограммового баллона 
углекислого газа, и три и более баллонов необходимы для тары размером 20 М3.  
Углекислый газ добавляется в необходимом количестве для уничтожения всех птиц в 
таре, перед добавлением следующей порции птиц в тару.  Газовая тара заполняется 
птицами на три четверти (75%), герметично закрывается и перевозится к месту 
уничтожения.  Необходимо убедиться, что все птицы умерщвлены при отгрузке в месте 
захоронения.  В противном случае птицы должны быть пойманы и умерщвлены гуманным 
способом. 
 
Отлов птиц 
Птиц отлавливают используя команды задействованных работников.  Возможно уже 
существуют опытные команды по отлову.   
• Цыплята легко отлавливаются  под отопительными приборами и переносятся к газовым 
тарам в пластиковых корзинах для мусора. 

• Куры бройлеры, находящиеся на земле подталкиваются к зоне отлова подвижной 
перегородкой, где их помещают непосредственно в газовые тары. 

• Птицы, содержащиеся в клетках, занимают более долгое время.  Каждый ловец собирает 
3 – 4 птицы из клетки и относит их за лапы в газовые тары. 

• Курицы-несушки легче ловятся ночью или в сумерках, когда они молчат. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3, 4 В. Мартин, А. Форман, Дж. Луброф “Подготовка к высокопатогенному вирусу птичьего гриппа.  Пособие для стран 
группы риска”.   16 февраля, 2006 г. 

СВЯЗЬ С МЕСТНЫМ НАСЕЛЕНИЕМ И ФЕРМЕРСКИМИ ХОЗЯЙСТВАМИ 
 

Следует учитывать, что во многих сообществах домашняя птица является не только 
источником дохода для фермеров, но и главным видом продуктов питания.  В некоторых 
местностях, птица так же является домашним любимцем детей. 
Поэтому все работники по контролю над птичьим гриппом должны проявлять 
максимальное понимание по отношению к фермерам и их семьям, теряющим, 
возможно, свое единственное ценное имущество (свою домашнюю птицу).  
• Присутствие представителя органов власти поможет обеспечить использование   
соответствующих и гуманных методов. 

• По возможности присутствующему представителю органов власти следует обратиться к 
фермерам с разъяснениями до начала процедур отбраковки.  У фермеров, вероятно, возникнут 
вопросы, почему их животные были выбраны для отбраковки, и какая компенсация будет 
предоставляться по отчуждению их птицы. 

• В случае отсутствия представителя власти, желательно предоставить информацию о том где 
фермеры могут получить информацию о компенсации или ответы на другие имеющиеся у них 
вопросы. 

• По возможности отбраковку не следует проводить в общественном месте во избежание 
нанесения психологической травмы окружающим. 

По возможности следует привлечь представителя по работе с общественностью 
для разъяснений представителям СМИ. 
• Представитель по работе с общественностью должен быть осведомлен о текущей ситуации и 
должен находиться в постоянном контакте со всеми соответствующими органами правительства. 

• По возможности представитель по работе с общественностью должен быть единственным кто 
будет общаться с прессой для снижения вероятности недопонимания. 

• Важно чтобы журналисты получили точную, непротиворечивую информацию.  Для этого 
необходимо убедиться в том, что все занятые в процедурах отбраковки были 
проинформированы представителем по работе с общественностью о том, что следует и не 
следует говорить. 

По окончании отбраковки, важно найти способы общения с населением, работниками и 
владельцами неблагополучных ферм, особенно если вирус продолжает распространяться. 

 

 

 
ПОМЕСТИТЬ КОНТАКТНУЮ ИНФОРМАЦИЮ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ ОРГАНОВ ВЛАСТИ ЗДЕСЬ 



ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ КОНТРОЛЯ И СОЗДАНИЕ БЕЗОПАСНОЙ ЗОНЫ 
Необходимо убедиться в том что место выбранное для отбраковки не находится на 

виду у соседей или других окружающих.  Только занятым в процедурах отбраковки 
следует находиться в выбранном месте. 

 

 
• Освобождение места отбраковки от нежелательных наблюдателей не только делает 
процесс более эффективным, но и ограничивает количество людей подверженных 
воздействию крови, перьев, других органов животных, и потенциально зараженного 
оборудования и поверхностей территории. 

• Особенно важно освободить территорию от детей, не только для того чтобы избежать 
нанесения моральной травмы, но и для того чтобы обезопасить весь процесс. 

• Каждому находящемуся на территории отбраковки – даже если в качестве обозревателя 
– следует использовать средства индивидуальной защиты (см. стр. 8). 

• Для руководства процессом отбраковки желательно присутствие, по меньшей мере, 
одного представителя органов власти или представителя ветеринарной службы.  В 
отсутствии этих представителей, необходимо заранее проконсультироваться с местными 
властями на предмет правильности и гуманности  процесса отбраковки.  

 

ЗДОРОВЬЕ И БЕЗОПАСНОСТЬ ЛЮДЕЙ 
Необходимо снабдить всех занятых в процессе отбраковки 
соответствующими средствами индивидуальной защиты, а так же 
провести обучение по правильному использованию СИЗ. 

 

Также по мере возможности рекомендуется проводить мониторинг всех людей 
подверженных воздействию зараженных кур в течение, по меньшей мере, 7 дней 5.  
Мониторинг проводиться местными органами здравоохранения.  В число людей 
проходящих мониторинг включаются работники, занятые в отбраковке, инспекторы 
процесса отбраковки, фермеры, другие владельцы собственности (и их семьи) 
расположенной на территории неблагополучных ферм, а также члены сообщества. 
 
 
• В случае обнаружения симптомов птичьего гриппа, должна существовать ясная 
процедура информирования местных органов здравоохранения о таких случаях.  Эти 
симптомы включают: 

 
 • Температуру более 380С  

• Болезненные ощущения в 
гортани или кашель 

• Затрудненное дыхание 
 
 
• При подозрении на инфекции дыхательных путей вызванных птичьим гриппом, 
необходимо применять Oseltamivir или другой подходящий антивирусный препарат для 
лечения людей занятых в процессе массовой отбраковки и работников фермерских 
хозяйств. 

• По мере возможности работникам следует пройти вакцинацию современной вакциной 
человеческого гриппа рекомендованной ВОЗ во избежание одновременного заражения 
человеческим и птичьим гриппом. 

• Следует осуществлять дополнительный медицинский 
мониторинг за людьми занятыми в отбраковке и другими 
участниками процесса, а также членами их семей.  Этим 
лицам следует обратиться в медицинские учреждения по 
любым похожим недомоганиям (жалобы на затрудненное 
дыхание, простудные явления или глазные инфекции). 

• Лицам из группы повышенной подверженности 
осложнениям гриппа (со слабой иммунной системой, 
старше 60 лет или с хроническими заболеваниями сердца 
или легких) следует избегать работы с инфицированной 
птицей. 

• Рекомендуется регулярно проводить анализ крови 
работников ферм и ветеринаров, подверженных работе с 
птицей, чтобы убедиться в отсутствии инфекции. 

 

 
ПОМЕСТИТЬ МЕСТНУЮ ИНФОРМАЦИЮ ЗДЕСЬ 

5 Промежуточные рекоммендации Всемирной Организации Здравоохранения (ВОЗ) по защите лиц участвующих в массовом 
уничтожении животных препполагаемо инфицированных высокопатогенными вирусами птичьего гриппа (Региональный Офис ВОЗ по 
Западному Тихоокеанскому региону, Манила, 26 января, 2004 г.)   



КАК СЛЕДУЕТ ИСПОЛЬЗОВАТЬ СРЕДСТВА ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ 
ДЛЯ ПРЕДОТВРАЩЕНИЯ ЗАРАЖЕНИЯ ПТИЧЬИМ ГРИППОМ 
 
Данный раздел посвящен инструкциям по правильному 
использованию средств индивидуальной защиты (СИЗ).  
Информация Как правильно использовать средства 
индивидуальной защиты и Как правильно снимать 
средства индивидуальной защиты –также может 
выдаваться работникам занятым в отбраковке при выдачи  
оборудования. 
Птичий грипп может передаваться через перья, 
экскременты, слюну, кровь, слизь и другие жидкие 
выделения птиц, которые могут попадать в воздух.  Поэтому 
очень важно, чтобы люди, контактирующие с 
инфицированными птицами (или в редких случаях с 
инфицированными людьми) носили надлежащие средства 
индивидуальной защиты (СИЗ). 
Использование надлежащих средств индивидуальной 
защиты (СИЗ) помогает: 
• Защитить вас от заражения 
• Предотвратить распространение болезни на других людей 
и животных 

 
ПЕРЕД ТЕМ КАК НАДЕТЬ НА СЕБЯ СРЕДСТВО 
ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ (СИЗ) 
 
• Найдите безопасное место, где можно было бы надеть 
средства индивидуальной защиты (СИЗ). Желательно 
чтобы такое место было вдалеке от всего, что может быть 
зараженным птичьим гриппом или другими вирусами. 

• Вымойте руки водой с мылом, если есть такая 
возможность. 

• Наденьте комбинезон (или халат), который можно будет 
выбросить после однократного использования. Если у вас 
нет в наличие комбинезона или халата для однократного 
применения, то убедитесь, что вы используете халат, 
который можно будет очистить дезинфицирующем 
средством после каждого последующего использования. 

• На обувь наденьте чехлы, которые можно будет 
выбросить после использования.  Убедитесь в том, чтобы 
штанины вашего комбинезона были внутри чехлов обуви. 
Если у вас есть в наличие калоши, оденьте их поверх 
чехлов для обуви. Если у вас нет в наличии калош или 
чехлов для обуви однократного использования, обуйте 
резиновую или полиуретановую обувь, которая может 
быть очищена дезинфицирующими средствами после 
каждого последующего использования. 

 

• Наденьте маску, которая бы плотно прилегала к вашему лицу и 
полностью закрывала ваш рот и нос. Рекомендуется для 
использования респираторная маска модели N-95, но при её 
отсутствии, хирургическая маска является следующим лучшим 
выбором (см. ниже дополнительные инструкции по  
правильному надеванию и использованию маски). 

 

• Наденьте защитные очки или другие средства по защите глаз и 
головы.  Необходимо убедиться, что все крепления 
отрегулированы в соответствии с вашим размером.  Если вы 
используете комбинезон с капюшоном, наденьте капюшон на 
голову. 

• Наденьте фартук, который можно будет уничтожить после 
однократного применения. Если у вас нет в наличии фартука 
для однократного применения, убедитесь, что вы используете 
фартук, который может быть очищен дезинфицирующем 
средством после каждого последующего использования. 

• Наденьте перчатки для однократного применения. Если у вас 
две пары перчаток, оденьте обе пары. При возможности 
раструбы перчаток должны находиться поверх рукавов 
комбинезона или халата. Если у вас  нет в наличии перчаток 
для однократного применения, используйте толстые резиновые 
перчатки, предназначенные для грубой работы, которые могут 
быть очищены дезинфицирующими средствами после каждого 
последующего использования. 

 
 
 

При использовании маски (рекомендуется респираторная маска N-95) следует 
выполнить следующие действия 

1. Поместите маску под подбородок. 
Выемка для носа должна быть 
направлена вверх. 

 

2. Натяните верхнюю резинку над 
головой, так чтобы она закрепилась на 
верхней затылочной части головы. 

3. Натяните нижнюю резинку над 
головой, так чтобы она закрепилась 
вокруг шеи ниже ушей. Убедитесь, 
чтобы маска плотно прилегала к 
вашему лицу и полностью закрывала 
ваш рот и нос. 

4. Если вы используете респираторную 
маску N-95, положите кончики пальцев 
обеих рук на металлическую носовую 
выемку. Используя обе руки, вдавите 
носовую часть респираторной маски 
вокруг носа создавая контуры вашего 
носа. 

 
 

Помните, что руки надо держать подальше от лица и менять перчатки или другие средства 
индивидуальной защиты (СИЗ), если они износились или стали сильно загрязнены. 
 
Снимайте ваши средства индивидуальной защиты (СИЗ) только после очистки и 
дезинфекции места отбраковки. Дополнительные инструкции по снятию СИЗ 
предоставлены на стр.12 



ДЕЗИНФЕКЦИЯ И ОЧИСТКА 
 
 
После операций по отбраковке чрезвычайно важно правильно очистить и 
продезинфицировать зараженную местность.  Помните, что вирусы птичьего гриппа лучше 
всего выживают во влажной и загрязненной среде.  Вирусы птичьего гриппа также хорошо 
выживают в воде, поэтому предметы, вымытые только одной водой (без мыла  или 
дезинфицирующих средств) могут распространять вирус.  Поэтому очень важно по 
окончании отбраковки тщательно очистить и продезинфицировать предметы, которые 
были загрязнены кровью, перьями, птичьими отходами, жидкими выделениями или 
какими-либо другими частями животных.    
 
Ниже приводиться таблица, содержащая рекомендованные методы и дезинфицирующие 
средства6.  Если у вас нет доступа к дезинфицирующим средствам или химическим 
очистителям, вам следует, по крайней мере, очистить всё с помощью мыла и чистой воды.  
 
 
Средства Индивидуальной Защиты 
однократного применения 

Сжечь или закопать 

Средства Индивидуальной Защиты 
многократного применения 

Применить мыло и дезинфицирующие средства, 
хлорную известь и другие окисляющие вещества, 
щелочи 

Умерщвленные птицы/Трупы  Сжечь или закопать; иногда некоторые методы 
компостирования приемлемы для птиц 

Жилище для животных/оборудование/клетки Применить мыло и дезинфицирующие средства, 
хлорную известь и другие окисляющие вещества, 
щелочи 

Люди  Применить мыло и дезинфицирующие средства 

Водные резервуары  Продезинфицировать, если возможно и слить на 
пастбище/луг 

Водоемы Продезинфицировать, если возможно и слить на 
пастбище/луг 

Корм Сжечь или закопать 

Выделения, помёт Сжечь или закопать, а также можно применить 
кислоты или щелочи, или компостирование 

Жилище людей Применить мыло и дезинфицирующие средства, 
хлорную известь и другие окисляющие вещества 

Машинное оборудование, автотранспорт Применить мыло и дезинфицирующие средства, 
щелочи 

Одежда Применить мыло и дезинфицирующие средства, 
хлорную известь и другие окисляющие вещества, 
щелочи 

Птичьи тропы  Применить каустическую соду, негашеную известь 

 
6Всемирная Организация по Охране Здоровья Животных. OIE Avian Influenza Disease Card, 2006. 

Методы очистки7 – Руководство по Использованию 
 
Мыло, Чистящие средства 
Погрузите предмет для очистки в мыльный раствор (или раствор с чистящим средством) 
на 10 минут. 
 
Окисляющие вещества (хлорный раствор) 
• Гипохлорит натрия: жидкий, развести до 2-3% раствора с хлором и залить материалы на 

10-30 минут.  Не использовать на живых организмах. 
• Гипохлорит кальция: твердый или порошок развести до 2-3% раствора с хлором (20г/1л 
порошок, 30г/1л твердый) и залить материалы на 10-30 минут.  Не использовать на 
живых организмах. 

• Предварительная очистка предметов при помощи мыла и воды до использования 
хлорного раствора (гипохлорит натрия или кальция) позволяет удалить инфицированные 
выделения и другие инородные (органические) вещества с зараженных предметов и 
делает использование хлорного раствора более эффективным. 

• Виркон®: 2% (20г/1л) залить материалы на 10 минут. 
 
Щелочи – Не следует применять с алюминием или подобными сплавами 
• Гидроксид натрия (NaOH): 2%(20г/1л) залить материалы на 10 минут. 
• Кристаллическая сода (Na2CO3 . 10H2O): 4% (40г/1л порошок, 100г/1л кристаллическая) 
и залить материалы на 10-30 минут.  Рекомендуется использовать на живых организмах. 

 
Кислоты 
• Соляная кислота (НСI): 2% (20мл/1л).  Является едким веществом и следует 
употреблять только в отсутствие других химических препаратов. 

• Лимонная кислота: 0.2% (2г/1л) и залить материалы на 30 минут.  Безопасна для 
нанесения на тело и одежду. 

 
Компостирование 
• Компостирование является эффективным методом избавления от выделений и помета, 
снижающим риск переноса вируса во время перевоза мусора. 

• Компостирование проводится в безопасном месте – таких как изолированное здание  – в 
которое не имеют доступ птицы, кошки, собаки, свиньи и другие животные.  Это место 
должно быть вдали от человеческого жилья.  Материалы должны находиться на глубине, 
по меньшей мере, 1 метра от любого источника воды (необходимо собрать любую 
жидкость, выделяющуюся из разлагающихся материалов).  

• Для компостирования, трупы складываются в кучу с другими зараженными или 
объемными незараженными материалами (такими как деревянные щепки или 
соломенные подстилки) оставляя доступ воздуха к материалам.  Затем накрываются 
природным (биологическим) фильтром – не цельным пластиком.  Кучу не следует 
прессовать. 

• В течение 10 дней температура материала достигнет 55-600 С.  Материал следует 
держать в том же месте в течение нескольких недель.  По истечении этого времени 
материал следует смешать с другим содержимым кучи.  Материал, разложившийся 
должным образом к этому времени должен принять темный цвет и не иметь резкого 
неприятного запаха.    

 

 

 

 
7Всемирная Организация по Охране Здоровья Животных. OIE Avian Influenza Disease Card, 2006 



КАК СЛЕДУЕТ СНИМАТЬ СРЕДСТВА ИНДИВИДУАЛЬНОЙ 
ЗАЩИТЫ (СИЗ) ДЛЯ ПРЕДОТВРАЩЕНИЯ ЗАРАЖЕНИЯ 
ПТИЧЬИМ ГРИППОМ 
 
 
Перед снятием СИЗ необходимо убедится что отбраковка, уничтожение трупов 
(сжигание или захоронение) и очистка/дезинфекция территории завершены. 
 
Для защиты от инфекции важно снимать СИЗ в определенном порядке.  Помните что 
наружные части вашей маски, перчаток, комбинезона, обуви и другого оборудования, 
скорее всего заражены. 
 

• Найдите чистое место не загрязненное кровью, грунтом зараженной территории, 
пометом и другими отходами.  По мере возможности это место должно располагаться 
вблизи к мусоросжигательной печи для незамедлительного избавления от одноразовых 
СИЗ после их использования. 

• При наличии, протрите ваши перчатки и калоши антивирусными салфетками, 
спиртовыми пластырями или другими химическими очистителями для их дезинфекции и 
снижения вероятности заражения после снятия СИЗ.  Поместите использованные 
салфетки в пакет для инфицированного мусора, при наличии, или в другой контейнер 
для отходов. 

• Снимите ваши наружные перчатки.  На данном этапе вам необходимо оставаться во 
внутренних перчатках.  Начните снимать по одной наружной перчатке, стягивая перчатку 
одной руки, закатывая ее наизнанку от запястья при помощи другой руки.  Держите 
снятую перчатку во второй руке и снимите первой рукой вторую перчатку с другой руки, 
стягивая ее наизнанку.  Поместите перчатки в пакет для инфицированного мусора, при 
наличии, или в другой контейнер для отходов.   
Если вы работали в резиновых перчатках многоразового использования, обязательно 
промойте их в мыльной воде или другом дезинфицирующем средстве после 
использования. 

• Снимите калоши и затем обувные чехлы.  Поместите их в пакет для инфицированного 
мусора, при наличии, или в другой контейнер для отходов. Если вы работали в 
резиновой обуви, промойте ее в мыльной воде или другом дезинфицирующем средстве 
после использования. 

• Снимите ваш фартук и халат/комбинезон, стягивая комбинезон наизнанку.  Затем 
следует “выйти” из штанин.  Поместите использованный комбинезон в пакет для 
инфицированного мусора, при наличии, или в другой контейнер для отходов.   

• Снимите ваш головной убор и очки.  Очки следует держать за резинку или душки.  
Поместите их в пакет для инфицированного мусора, при наличии, или в другой 
контейнер для отходов.   

• Снимите вашу маску за нижний и верхний ремешки.  Поместите их в пакет для 
инфицированного мусора, при наличии, или в другой контейнер для отходов.   

• При наличии снимите ваши внутренние перчатки и поместите их в пакет для 
инфицированного мусора, при наличии, или в другой контейнер для отходов.   

• Поместите все одноразовые СИЗ (или пакет для инфицированного мусора целиком) в 
печь или место захоронения (в зависимости от метода используемого в вашей 
местности).  

• Промойте тщательно ваши руки водой с мылом или химическим очистителем после 
снятия СИЗ или после прикосновения к предметам, возможно находившимся в 
контакте с инфицированными птицами или людьми. 

 
Уничтожьте одноразовые СИЗ сжиганием или захоронением, следуя инструкциям 
следующего раздела. 
 
СИЗ многоразового использования следует обработать мылом и дезинфицирующими 
средствами, хлорной известью или другими окисляющими веществами или щелочью в 
соответствии с инструкциями раздела Дезинфекция и очистка. 

 



СЖИГАНИЕ И ЗАХОРОНЕНИЕ ТРУПОВ, ИСПОЛЬЗОВАННЫХ 
СИЗ И ДРУГОГО ЗАРАЖЕННОГО ИНВЕНТАРЯ 
Методы уничтожения трупов, использованных СИЗ и другого инвентаря могут 
разниться в зависимости от ситуации и местности.  Существует множество факторов,  
определяющих метод уничтожения умерщвленной птицы, использованных СИЗ и 
других предметов бывших в контакте с кровью или другими побочными продуктами 
отбраковки. 
 

 
Если вы ЗАХОРАНИВАЕТЕ трупы, использованные СИЗ и другие зараженные 
инструменты имейте в виду следующее8: 
 
• Яма для погребения должна находиться вблизи от 
инфицированной местности во избежание перевозки 
зараженных материалов на дальние расстояния. 

• Яма для погребения должна находиться вдали от 
мест проживания людей и животных, а также вдали 
от источников воды (колодцы, озера, водоемы, реки) 

• Яма для погребения должна быть достаточно 
большой, чтобы вместить всех мертвых птиц и иметь, 
по крайней мере,  0.6 метра (2 фута) почвы поверх 
трупов. 

• При наличии используйте экскаваторы для рытья ямы 
для погребения.  Это лучший метод получить 
глубокую, ровную яму с вертикальными краями. 

• После укладки трупов в яму для погребения, 
засыпьте их слоем земли в 40 см. толщиной, а затем сплошным слоем гашеной 
извести перед полным заполнением ямы. Это не позволит животным (таким как 
собаки, кошки, свиньи) отрывать мертвых птиц и другие их части. Негашеная известь 
не должна посыпаться непосредственно на трупы, потому что она замедляет и может 
предотвратить разложение. 

• Газы от разложения закрытых трупов могут вызвать вздутие поверхности ямы, 
выталкивая трупы на поверхность ямы.  Следует добавлять негашеную известь в 
ямы, чтобы предотвратить вынос зараженного материала на поверхность земляными 
червями. 

• Рекомендуется проводить инспекции места захоронения для принятия необходимых 
мер в случае инфильтрации или появлении других проблем. 

 
 
 
 
 
 
 
 
8 В. Мартин, А. Форман, Дж. Луброф “Подготовка к высокопатогенному вирусу птичьего гриппа.  Пособие для стран группы риска”.   16 
февраля, 2006 г. 

Если вы СЖИГАЕТЕ трупы, использованные СИЗ и другие зараженные 
инструменты имейте ввиду следующее9: 

 
• Трупы могут быть сожжены с помощью жидкого топлива, уложенными в кучу. 
Расположите горючее и трупы так, чтобы достаточное количество воздуха могло 
проходить сквозь груду снизу. Необходимо достигнуть самого сильного огня за 
кратчайший период времени.  
• После укладывания птиц в кучу,  облейте дизелем или печным топливом (не 
бензином) место основания огня и положите куски ветоши, смоченных в керосине, 
через каждые 10 метров по периметру разводимого огня.  
• Удалите весь транспорт, людей и оборудование на безопасное расстояние. Пожалуйста помните: Сжигание и захоронение трупов и других частей 

животных должны быть завершены до снятия ваших СИЗ.  Использованные 
СИЗ можно уничтожить (сжечь или захоронить) отдельно от трупов. 

• Зажигайте огонь, идя по ветру и поджигая точки возгорания по ходу движения 
• Удостоверьтесь, чтобы кто-нибудь постоянно следил за огнём и, чтобы было 
достаточно топлива. В случае если трупы или части птиц выпали из зоны огня, 
следует немедленно вернуть их в огонь.  
• Как правило, огонь уничтожит все трупы в течение 48 часов. 
• Пепел должен быть зарыт в землю согласно приведенным выше инструкциям 

  
 

 
КАРАНТИН ТЕРРИТОРИИ 
 
По окончании отбраковки, уничтожения и очистки, территория должна быть свободной 
от птицы в течение некоторого периода времени.  Это называется “карантин 
территории” 10. 
 
• Возврат птицы не должен происходить ранее чем, по меньшей мере, через 21 день 
после завершения очистки и дезинфекции и устранения вспышки заболевания. 

• Вначале добавляют небольшое количество птицы с ежедневными проверками на 
наличие симптомов заболевания. 

• При выявлении заболевания необходимо немедленно проинформировать власти для 
выяснения причины болезни. 

• В случае если птицы остаются здоровыми, добавляют большее количество птицы. 
• Следует продолжать наблюдение за птицей, чтобы убедиться, что инфекция не 
вернулась. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
9.10  В. Мартин, А. Форман, Дж. Луброф “Подготовка к высокопатогенному вирусу птичьего гриппа.  Пособие для стран группы риска”.   
16 февраля, 2006 г. 

  


