
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

CAP Mexico 
PROTEJA – Trafficking in Persons Project  

 
Mexican Criminal Legislation Relating to Trafficking in Persons  

and Related Crimes, Part 1 
 

March 2009 
 

Associate Cooperative Agreement No. 523-A-00-06-00012-00  
Leader w/Associate CA No. HFP-A-00-03-00020-00 

AED Reference No. 3253-08 

 





LA LEGISLACIÓN PENAL MEXICANA

EN MATERIA DE TRATA DE PERSONAS Y LOS

DELITOS RELACIONADOS

Esta publicación fue posible realizarla gracias al apoyo del pueblo de los Estados 
Unidos de América a través de la Agencia de los EEUU para el Desarrollo 
Internacional (USAID) bajo los términos del acuerdo cooperativo 523-A-00-06-
00012-00. Las opiniones expresadas son las de los autores y no necesariamente 
reflejan las de USAID o del gobierno de los Estados Unidos de América.

Para la elaboración de esta publicación se contó con la colaboración de la Comisión 
Nacional de los Derechos Humanos (CNDH) como parte fundamental en los 
esfuerzos de investigación realizados. La CNDH es el organismo público y autónomo 
encargado de impulsar la observancia de los derechos humanos en México, así 
como su promoción y divulgación.
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pobreza, la degradación de valores, la desigualdad y la peligrosa actuación de la

E

de investigación, publicación de libros y materiales de difusión, realización de

campañas de prevención, y elaboración de propuestas e iniciativas de carácter legislativo.



Recientemente se publicó el Reglamento de la citada Ley.



Introducción

La  trata  de  personas  es  un delito que atenta contra dos de los tesoros más 
preciados del ser humano: la libertad y la dignidad. Es responsabilidad de la 
sociedad, las instituciones y los gobiernos de nuestras naciones dar los pasos 
necesarios para asegurar que todos y todas gocen de las garantías individuales 
presentes en la Constitución.
 
En los últimos años México ha dado  pasos  importantes  para   combatir   la  trata 
de personas; comenzando por el fomento de un diálogo abierto, la clara 
diferenciación  entre  tráfico  y  trata  de  personas  y  la formulación de la 
legislación  en  la materia.  El gobierno federal y  estados como Chihuahua, 
Guerrero,  Zacatecas,  México,  Sonora,  Morelos y Oaxaca, entre otros han 
diseñado  leyes  que  combaten  la  trata  de  personas  y  garantizan la protección 
de  las  víctimas.  Al  día  de  hoy,  veinte  estados  cuentan  con leyes que tipifican la 
trata de personas.
 
Estos avances son muestra de la voluntad política que existe, de la activa 
participación  de legisladores, asesores parlamentarios, barras de abogados, 
jueces, agentes ministeriales y académicos, y de la participación entusiasta de 
servidores públicos y sociedad civil.
 
El  gobierno  de  los  Estados  Unidos,  a  través  de  su Agencia de los Estados 
Unidos  para  el Desarrollo Internacional (USAID) agradece el haber podido 
colaborar en los esfuerzos mexicanos para erradicar este delito a través de su 
Programa  de  Apoyo  a  Víctimas  de  Trata  de  Personas (Proteja). 
 
Esta  publicación  elaborada  por  la  Comisión  Nacional  de los Derechos Humanos 
y  Proteja  tiene  como  objetivo  ser  material  de consulta sobre el avance 
legislativo  en  México.  A  través  de  las  observaciones  y  cuadros  comparativos 
se podrán visualizar los avances y retos.  
 
Hay  mucho  por  hacer  y estoy seguro que las acciones se emprenderán con el 
mismo  entusiasmo  con  el  que  han  buscado  sancionar a todos aquellos y 
aquellas  que  atenten  contra  la  libertad  y  dignidad  de  las personas. Las 
víctimas de este delito merecen toda nuestra atención y nuestro esfuerzo para 
proteger íntegramente sus derechos y reparar el daño que han sufrido.

Rodger D. Garner
Director de USAID/México

Marzo 2009
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