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Página 801 

Reconocer que una mujer nunca debe ser maltratada 

Propósito 

Al responder esta pregunta las señoras nos darán a conocer si ellas saben 

que la mujer no debe ser maltratada por su marido, por ningún motivo. 

Respuesta correcta 

• Marcar los tres dibujos porque: 

El hombre no tiene derecho a maltratar a la mujer porque ella no 

ha hecho una tarea en su casa o en la chacra, a pesar que él le dijo 

que la hiciera, ni tampoco debe maltratarla por ningún otro motivo. 

El hombre no tiene derecho a maltratar a la mujer porque ella 

asista a una reunión de su club de madres, a pesar de que él no 

quería que fuese, ni tampoco debe maltratarla por ningún otro 

motivo. 

El hombre no tiene derecho a maltratar a su mujer porque ella no 

lo atienda por estar ocupada atendiendo a un hijo que la necesita, 

a pesar de que el marido la reclame al mismo tiempo, ni tampoco 

debe maltratarla por ningún otro motivo. 

Indicaciones 

Decimos (mostrando la página 801 de nuestro cuaderno): 

Voy a hacerles una pregunta, y ustedes responderán marcando con una 

raya (la hacemos con el dedo, en el aire), o también pueden no marcar 

nada, si es eso lo que deciden. 

(Después de hacer cada una de las preguntas, debemos estar seguras si 

las señoras comprendieron cómo es que deben responder. O sea, que 

tienen que elegir entre marcar o no marcar una raya sobre los tres dibujos 

de cada historia) 

Decimos: Ahora tienes que poner mucha atención. 

• 

• 



• En esta fila de arriba (señalamos) vemos tres dibujos, que nos cuentan 
esta historia: 

- En este dibujo (señalamos), vemos que, antes de irse a trabajar al 
campo, este hombre le dice a la mujer que no se olvide de darles 
comida a las gallinas. 

- En este dibujo (señalamos), vemos que el hombre ha vuelto de 
trabajar y se da cuenta que las gallinas se han escapado, porque 
ella no les dio su comida. 

- En este dibujo (señalamos), vemos que el hombre está colérico, 
gritando a la mujer porque no le dio comida a las gallinas. 

Si tú piensas que el hombre tiene derecho a gritarla, cuando ella no 
cumple una tarea de la casa que él le dijo que hiciera, marca una raya 
sobre la historia. 

Si tú piensas que el hombre NO tiene derecho a gritarla, aunque ella 
no haya hecho una tarea que él le dijo, no harás ninguna raya. 

• En esta fila del medio arriba (señalamos) vemos tres dibujos, que nos 
cuentan esta historia: 

- En este dibujo (señalamos), vemos a un hombre que le prohibe a la 
mujer que vaya a su reunión del club de madres. 

- En este dibujo (señalamos), vemos que la mujer, de todas maneras, 
va a la reunión del club de madres. 

- En este dibujo (señalamos), vemos que el hombre está colérico, y 
le jala el pelo a la mujer, por haberse ido a la reunión. 

Si tú piensas que el hombre tiene derecho de tratarla así, jalándole el 
pelo, porque ella se fue al club de madres sin su permiso, has una raya 
sobre la historia. 

Si tú piensas que el hombre NO tiene derecho de tratarla así, jalándole 
el pelo, porque ella se fue al club de madres sin su permiso, no harás 
ninguna raya. 

• En esta fila de abajo (señalamos) vemos tres dibujos, que nos cuentan 

esta historia: 



En este dibujo (señalamos), vemos a un hombre que le dice a la 
mujer que le sirva su comida ya, cuando ella está dando de mamar 
a su bebé (wawa). 

En este dibujo (señalamos), vemos a la mujer que no se levanta a 
servir''! la comida a su marido, y continúa dando de mamar a su 
bebé (wawa). 

En este dibujo (señalamos), vemos que el hombre está colérico, y 
la patea por alimentar a su bebé (wawa) y no atenderlo a él, cuando 
quiere. 

Si tú piensas que el hombre tiene derecho de tratar así a la mujer, 
pateándola, porque da de mamar a su bebé (wawa) y no lo atiende a 
él rápido, has una raya sobre la historia. 

Si tú piensas que el hombre NO tiene derecho de tratar así a su mujer, 
pateándola, porque da de mamar a su bebé (wawa) y no lo atiende a 
él rápido, no harás ninguna raya. 

Luego decimos: 

Muy bien, ahora vamos a pasar a la página siguiente. 

(Volteamos la hoja y mostramos la página 802) 



Página802 

Reconocer algunos tipos de maltrato a la mujer (primen parte) 

Propósito 

Al responder estas preguntas las señoras nos darán a conocer si ellas 

reconocen algunos tipos de maltrato a la mujer. 

Respuesta correcta 

• Marcar los cuatro dibujos, porque: 

Las mujeres tienen derecho a decidir en qué lugar desean estar. 

Por tanto, el hombre no debe maltratar a la mujer, encerrándola en 

su casa, sin que pueda ver a nadie. 

- Las mujeres tienen derecho a ser tratadas con respeto, cualquiera 

que sea su edad. Por tanto, el hombre no debe insultarla ni burlarse 

de la mujer, nunca. 

Las mujeres tienen derecho a cuidar su salud. Por tanto, el hombre 

no debe prohibir que la mujer vaya a la posta de salud cuando esté 

enferma, ni negarle sus medicinas. 

Las mujeres tienen derecho a decidir si desean o no tener relaciones 

sexuales. Por tanto, el hombre no debe obligarla a tener relaciones 

sexuales. 

Indicaciones 

Decimos (mostrando la página 802 de nuestro cuaderno): 

Pon mucha atención: 

• En este lado de la página, arriba (señalamos) vemos a una mujer que 

se asoma por la ventana de su casa; ella no puede salir, porque su 

marido la ha dejado encerrada con candado. 

Si tú piensas que una manera en que el hombre puede maltratar a la 

mujer es no dejándola que salga de la casa, para que no vea a nadie, 

pon una marca sobre el dibujo (hacemos una X en el aire). 



Si tú piensas que el hombre tiene derecho a dejar encerrada a la 
mujer en la casa, para que no salga ni hable con nadie, no hagas 
ninguna marca. 

• En este lado de la página, arriba (señalamos) vemos a un hombre que 
le dice a la mujer que ella está vieja, que ya no le sirve y que él se va 
a buscar otra más joven. 

Si tú piensas que una manera en que el hombre puede maltratar a la 
mujer es diciéndole que ella está vieja, que ya no le sirve y que él se 
va buscar otra más joven, pon una marca sobre el dibujo (hacemos 
una X en el aire). 

Si tú piensas que el hombre tiene derecho a decirte a su mujer que ya 
está vieja, que ya no le sirve y que él se va buscar otra más joven, no 
hagas ninguna marca. 

• En este lado de la página, abajo (señalamos) vemos a una mujer que 
está enferma, en su cama. El marido no la deja ir a la posta de salud, 
ni le quiere conseguir ningún remedio. 

Si tú piensas que una manera en que el hombre puede maltratar a la 
mujer es impidiendo que cuide su salud, pon una marca sobre el dibujo 
(hacemos una X en el aire). 

Si tú piensas que el hombre tiene derecho a impedir que la mujer 
vaya a la posta de salud y que tome medicinas para curarse, no hagas 
ninguna marca. 

• En este lado de la página, abajo (señalamos) vemos a un hombre que 
quiere obligar a la mujer a que tenga relaciones sexuales, aunque ella 
no quiere hacerlo. 

Si tú piensas que una manera en que el hombre puede maltratar a la 
mujer es obligándola a que tenga relaciones sexuales, aunque ella no 
quiera, pon una marca sobre el dibujo (hacemos una X en el aire). 

Si tú piensas que el hombre tiene derecho a obligar a la mujer a que 
tenga relaciones sexuales, aunque ella no quiera, no hagas ninguna 
marca. 

Luego decimos: Pasemos a otra página (mostramos la página 803) 



Página 803 

Reconocer algunos tipos de maltrato a la mujer (segunda parte) 

Prooósito 

Al responder estas preguntas las señoras nos darán a conocer si ellas 
reconocen algunos tipos de maltrato a la mujer. 

Respuesta correcta 

• Marcar los cuatro dibujos, porque: 

- Las mujeres tienen derecho a que su cuerpo sea respetado, y no 
hay ninguna excusa para que se le maltrate. Por tanto, un hombre 
jamás debe maltratar a la mujer, ni sano ni borracho. 

Las mujeres tienen derecho a arreglarse para verse mejor. Por tanto, 
el hombre no debe faltarle el respeto ni ser celoso por ese motivo. 

Las mujeres tienen derecho a que sus opiniones sean escuchadas. 
Por tanto, el hombre no debe mostrarse sordo e indiferente cuando 
la mujer le habla. 

Las mujeres tienen derecho a que se respete su trabajo. Por tanto, 
el hombre no debe despreciar lo que ella cocina. 

Indicaciones 

Decimos (mostrando la página 803 de nuestro cuaderno): 

Pon mucha atención: 

• En este lado de la página, arriba (señalamos) vemos a un hombre 
borracho, golpeando a la mujer. 

Si tú piensas que una manera en que el hombre puede maltratar a la 
mujer es golpeándola, y que no es ninguna excusa decir que no sabía 
lo que hacía, porque estaba borracho, pon una marca sobre el dibujo 
(hacemos una X en el aire). 

Si tú piensas que el hombre tiene derecho a golpear a la mujer, 
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cuando está borracho, porque en ese estado no es responsable de lo 
que hace, no hagas ninguna marca. 

• En este lado de la página, arriba (señalamos) vemos a un hombre que 
le dice a la mujer que para qué se está arreglando, que seguro ya 
anda con otro. 

Si tú piensas que una manera en que el hombre puede maltratar a la 
mujer es siendo celoso, acusándola de ser infiel, sólo por el hecho que 
ella se arregle, pon una marca sobre el dibujo (hacemos una X en el 
aire). 

Si tú piensas que el hombre tiene derecho a ser celoso con su mujer y 
decirle que si se arregla es porque anda con otro hombre, no hagas 
ninguna marca. 

• En este lado de la página, abajo (señalamos), vemos a un hombre que 
se hace el sordo, como si no escuchara lo que la mujer le está diciendo. 

Si tú piensas que una manera en que el hombre puede maltratar a la 
mujer es siendo indiferente con ella, no haciendo caso cuando ella le 
habla, pon una marca sobre el dibujo (hacemos una X en el aire). 

Si tú piensas que el hombre tiene derecho a no hacer caso de lo que la 
mujer le diga, haciendo como que no la escucha, no hagas ninguna 
marca. 

• En este lado de la página, abajo (señalamos), vemos a un hombre que 
está botando su plato de comida y le dice a la mujer que su comida no 
vale, que es poca y mala. 

Si tú piensas que una manera en que el hombre puede maltratar a la 
mujer es despreciando lo que ella ha cocinado, pon una marca sobre 
el dibujo (hacemos una X en el aire). 

Si tú piensas que el hombre tiene derecho a rechazar y botar la comida 
hecha por la mujer, no hagas ninguna marca. 

Luego decimos: Pasemos a otra página (mostramos la página 804) 



Página 804 

Reconocer el círculo de la violencia 

Propósito 

Al responder estas preguntas las señoras nos darán a conocer si ellas 
saben que la violencia contra la mujer ocurre como en un círculo, que se 
repite una y otra vez, y que la violencia es cada vez más grave. 

Respuesta correcta 

• Marcar los dibujos de la columna de la derecha, de arriba hacia abajo, 
porque el maltrato contra la mujer es como un círculo de acciones que 
se repiten una y otra vez, siendo el maltrato más grave cada vez. 

Indicaciones 

Decimos (mostrando la página 804 de nuestro cuaderno): 

Aquí hay dos hileras de dibujos (señalamos cada columna, de arriba hacia 
abajo). En cada uno se cuenta una historia, yo se las voy a contar, luego 
haré una pregunta y ustedes deberán marcar su respuesta haciendo una 
raya de arriba abajo, marcando la historia que escojan. 

• En este lado de la página (señalamos de arriba hacia abajo) vemos a 
un hombre que maltrata todo el tiempo a su mujer: 

- A veces le da puñetes (señalamos) 
- Otras veces le jala el pelo (señalamos) 
- Otras veces la grita (señalamos) 
- Otras veces la obliga a tener relaciones sexuales cuando ella no 

quiere (señalamos) 
- Otras veces la patea (señalamos). 

Este hombre es golpeador, abusivo, renegón, colérico, no la escucha a 
la mujer, ni le dice buenas palabras, ni le muestra respeto. Siempre es 
así. 

• Aquí, en este otro lado (señalamos de arriba hacia abajo) vemos a un 
hombre que es de esta manera con su mujer: 



Primero se pone cada vez más aburrido, molesto, renegón. Aquí lo 
vemos molesto (señalamos) 
Después, se pone violento, gritándole, pegándole a la mujer, o 
también obligándola a tener relaciones sexuales. Aquí vemos que 
le está dándole una patada (señalamos) 
Pero después se arrepiente, la ruega para que lo perdone y le dice 
que no lo va hacer nunca más (señalamos) 
Durante un tiempo está amable, cariñoso con la mujer (señalamos) 
Hasta que otra vez se vuelve a poner cada vez aburrido, molesto, 
renegón. Aquí lo vemos molesto (señalamos) 

Y entonces todo comienza de nuevo: el maltrato que cada vez es más 
fuerte, el rogar que lo perdonen, ser amable un tiempo. Una y otra 
vez lo mismo. 

Ahora, pon mucha atención. La pregunta es: 

• lCómo son la mayor parte de los hombres que maltratan a la mujer? 

Marca una raya sobre esta historia (señalamos) si tú piensas que la 
mayoría de los varones que maltratan a su mujer, son como este 
hombre: golpeadores, abusivos, renegones, coléricos, no la 
escuchan a la mujer, ni le dicen buenas palabras, ni le muestran 
respeto; y siempre se portan así. 

Marca una raya sobre esta historia (señalamos) si tú piensas que 
la mayoría de los varones que maltratan a su mujer, son como este 
hombre: primero se muestran aburridos, renegones, molestos, hasta 
que maltratan a la mujer; después le piden perdón y le dicen que 
nunca más se van a portar así; son amables y cariñosos un tiempo; 
luego, otra vez, están aburridos y renegones y le vuelven a pegar. 
Así se repite y se repite, maltratándola cada vez peor. 

Marca solamente una de las dos historias. Hazlo ya. 

Luego decimos: 

Pasemos a otra página (mostramos la página 805) 

1• 



Página 805 

Qué debe hacer una mujer, si es maltratada por su pareja. 
(primera parte) 

Propósito 

Al responder estas preguntas las señoras nos darán a conocer si ellas 
saben qué deben hacer, en el caso que su pareja las maltrate. 

Respuesta correcta 

• Marcar el dibujo de la mujer que habla sobre lo que le está ocurriendo 
con una persona de su confianza, porque cuando una mujer comparte 
este problema puede pensar mejor como resolverlo. 

• Marcar el dibujo de la mujer que va a la comisaría y denuncia al agresor, 
porque la ley protege a la mujer maltratada. 

Indicaciones 

Decimos (mostrando la página 805 de nuestro cuaderno): 

Yo les voy a contar dos historias de mujeres maltratadas y ustedes decidirán 
lo que cada una de ellas debe hacer. 

Ésta es una de las historias: 

A una mujer el marido la maltrata encerrándola en su casa, insultándola, 
gritándola, y burlándose de ella. 

• Aquí arriba (señalamos) vemos que la señora puede hacer una de 
estas dos cosas: 

Ella puede conversar con una persona de su confianza, tal vez una 
familiar o una vecina, para que la aconseje y la apoye (señalamos) 

Ella puede quedarse callada, triste, con vergüenza (señalamos). 

lQué piensas que debe hacer esta señora? 

Marca uno de los dibujos, el que muestra lo que ella debería hacer. 
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Ésta es la otra historia: 

A una mujer el marido la obliga tener relaciones sexuales, cuando está 
borracho; además, cuando está tomado se pone violento y la amenaza 
con matarla, o con quitarle a sus hijos. 

• Aquí abajo (señalamos) vemos que la señora puede hacer una de 
estas dos cosas: 

- Ella puede llorar y llorar, muy triste (señalamos). 

- Ella puede ir a una comisaría y poner una denuncia contra el marido, 
por maltrato. 

lQué piensas que debe hacer esta señora? 

Marca uno de los dibujos, el que muestra lo que ella debería hacer. 

Luego, decimos: 

Pasemos a otra página (mostramos la página 806) 



Página 806 

Qué debe hacer una mujer, si es maltratada por su pareja. 
(segunda parte) 

Propósito 

Al responder estas preguntas las señoras nos darán a conocer si ellas 
saben qué deben hacer, en el caso que su pareja las maltrate. 

Respuesta correcta 

• Marcar el dibujo de la mujer que va a la posta o centro de salud, 
porque allí pueden atender sus heridas y también ayudarla para hacer 
una denuncia por maltrato. 

• Marcar el dibujo de la mujer que va a su club de madres donde discuten 
sobre situaciones de maltrato a las mujeres de la comunidad, porque 
juntas tendrán más fuerza para enfrentar y vencer este problema. 

Indicaciones 

Decimos (mostrando la página 806 de nuestro cuaderno): 

Yo les voy a contar dos historias de mujeres maltratadas y ustedes decidirán 
lo que cada una de ellas debe hacer. 

Ésta es una de las historias: 

A una mujer el marido la maltrata golpeándola con puñetes y patadas. 

• Aquí arriba (señalamos) vemos que la señora puede hacer una de 
estas dos cosas: 

Ella puede ir a la posta o centro de salud y ser sincera con la doctora 
o doctor y pedir ayuda para hacer una denuncia por maltrato 
(señalamos). 

Ella puede echarse algún remedio casero en sus heridas, y si le 
preguntan, mentir diciendo que muchas veces se tropieza y golpea 
solita (señalamos). 

lQué piensas que debe hacer esta señora? 



Marca uno de los dibujos, el que muestra lo que ella debería hacer. 

Ésta es la otra historia: 

A una mujer el marido la maltrata su esposo, la grita, la golpea, no la 
respeta ni le hace caso. 

• Aquí abajo (señalamos) vemos que la señora puede hacer una de 
estas dos cosas: 

Ella puede no hacer nada, solamente lamentarse de su mala suerte 
(señalamos). 

• Ella puede ir al club de madre y, entre todas, juntar fuerzas y apoyarse 
para enfrentar y vencer este problema, que sufren muchas mujeres 
de la comunidad. 

lQué piensas que debe hacer esta señora? 

Marca uno de los dibujos, el que muestra lo que ella debería hacer. 

Luego, decimos: 

Ahora, todas nos vamos a aplaudir, por lo bien que hemos trabajado 
juntas para responder estas preguntas. 
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Ficha Personal 
(una por participante) 

Prueba de Entrada 
Prueba de Salida 

Código del SubProyecto 

1 LE/DNl/CC 1 

OCB de referencia: ................................................................................................ . 

Nombres: ............................................................................................................... . 

Apellidos: ............................................................................................................... . 

¿Cuántos años tienes? 

¿Sabes leer y escribir? (marca con X dentro del cuadradito) 

1. Sí D 2.NoO 

Hasta que año estudió? (marca con X) 

~¡ 1_._N_o_a_si_st_io_· _a_la_e_sc_u_e_la_,___ _ _,1~5_. _S~ecundaria completa 

l 2. Primaria incompleta i 6. Superior no universí_ta_n_·ª--~ 

_! 3_._P_r_im_a_r_ia_co_m~p_le_ta __ ~-~!_7_. _S_u~p_erior universitaria 

• 4. Secundaria incompleta i 8. No contesto 
-------~--~-~ 

------~ 

¿Cuál es su estado civil? 

¿Soltera/o? O 
¿Casada/o o conviviente? n 

l i 
~ 

C ·1 .. ? ¿ ua es su ocupac1on ......................................................................................... . 



Módulo Violencia (puntaje máximo = 6) 

Nombre .................................................................................................................... . 

L.E/DNVCC .................................. Región ........................................................................... . 

OCB .................................................................................. . 

Prueba de Entrada !..._ _ ___. 4Prueba de Salida 

Código del Subproyecto ..................................................................... . 

Pregunta Respuesta correcta (PUNTA.JE 1, 112 ó 0) 

801 Reconocer que una mujer nunca debe ser maltratada 

NO MARCAR ninguna de las tres historias: 
-Historia de hombre que grita a su esposa: a 

-Historia de hombre que jala el pelo a su esposa: b 

-Historia de hombre aue ru>tea a su esnn=: c 

802 Reconocer algunos tipos de maltrato a la mujer 
(primera parte) 

Marcar con X cada uno de estos cuatro dibujos: 

-Hombre que ha encerrada a su esposa en la casa: a 

-Hombre que insulta y se burla de su esposa: b 

-Hombre que no deja que su esposa vaya 
al servicio de salud: c 

-Hombre que obliga a su esposa a tener 

relaciones sexuales: d 

803 Reconocer algunos tipos de maltrato a la mujer (segunda 

parte) 
Marcar con X cada uno de estos cuatro dibujos: 

-Hombre borracho que golpea a su esposa: a 

, -Hombre celoso que insulta a su esposa: b 

-Hombre indiferente que hace corno que 
no escucha lo que dice su esposa: c 

-Hombre que bota la comida preparada por su esposa: d 

804 Reconocer el circulo de la violencia 
Marcar con una raya de arriba abajo 
- Historia que muestra el "circulo de la violencia": b 

805 Qué debe hacer una mujer. si es maltratada por su pareja. 

(primera parte) 
Marcar con X cada uno de estos dos dibujos 

-Mujer que habla sobre el maltrato que sufre. 

con otra mujer de su confianza: a 

-Mujer que pone una denuncia por maltrato. 

en la comisaria: d 

806 Qué debe hacer una mujer. si es maltratada 
por su pareja. (segunda parte) 
Marcar con X cada uno de estos dos dibujos 

-Mujer que va a servicio de salud y cuenta 

que la maltratan, pidiendo que la ayuden: a 

-Mujer que discu1e en el club de madres sobre el 
maltrato a las mujeres en su comunidad. 

y sobre cómo pueden apoyarse para enfrentar 

y vencer el problema: d 
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