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PRESENTACIÓN 

El Proyecto ReproSalud del Movimiento Manuela Ramos con el apoyo :le la 
Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo Internacional- USAID. asum'l!ron 
desde setiembre 1995. la gran tarea de responder a las necesidades edUCétivas 
e informativas sobre salud reproductiva de las mujeres de las zonas más poJres. 
particularmente en áreas rurales y periurbanas de ocho regiones del país. 

La propuesta educativa en salud sexual y reproductiva se basó en una abierta 
convocatoria y participación de las mujeres en el proceso. con el prop)sito 
explícfo de considerar las experiencias. percepciones y valoraciones sobre la 
salud que ellas tienen. En una segunda etapa, a propuesta de las mujere;. se 
consideró a los varones quienes se convirtieron en promotores y asumieron la 
responsabilidad de capacitar e informar a otros varones de sus comunidades. 

El desafío de desarrollar una estrategia de comunicación masiva fue una seg Jnda 
tarea del proyecto. En junio del 2002, después de incorporar las propues'as y 
recomendaciones de Alfonso Gumucio y Reynaldo Pareja. especialistas en 
comunicación radial. se inició la ejecución del nuevo componente. con la opinión 
de los equipos regionales de ReproSalud. bajo la dirección de un equipJ de 
comunicadores y educadores en salud reproductiva. 

Para iniciar los procesos de masificación y llegar a más mujeres y varones. se 
desarrolló una estrategia radial. El formato elegido fue el de la radionovela se iada 
que consta de 36 capítulos. cada uno con una estructura dramática indivWél y a 
la vez enlazados por una historia central. La tercera producción se realizó entre 
noviembre del 2003 y enero del 2004, lleva como título ·Las Micaelas de ~oy-. 
El argumento y los guiones de la radionovela se realizaron después de recoger 
historias de vida y experiencias de mujeres y hombres de las cinco regi·)lles 
donde el proyecto trabaja. 

8 tema principal de la tercera radionovela es la anticoncepción. Los aspectos 
temáticos centrales son el derecho a la anticoncepción. en la perspectiv i de 
tener los hijos deseados en el momento deseado. la decisión sobre la 
anticoncepción y concepción, la responsabilidad respecto del ejercicio ce la 
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anticoncepción y de la concepción, así como de los métodos anticonceptivos. 
Estos aspectos temáticos se relacionan con los ejes transversales en cada uno 
de los capítulos. 

Los ejes transversales son género, derechos sexuales y reproductivos, 
interculturalidad, intergeneracionalidad, procesos de cambio de 
comportamientos, fortalecimiento de la autoestima y las condiciones para la 
resiliencia. 

Para la promoción de la tercera radionovela se preparó spots radiales y afiches; 
para la difusión se suscribieron convenios eduativos con treinta y cinco emisoras 
de las cinco regiones en las cuales interviene el proyecto. 

La radio, espacio privilegiado para hablar de temas nacionales, locales, 
comunitarios y de la vida cotidiana familiar, se reafirma en las preferencias de las 
usuarias y usuarios del Proyecto ReproSalud, más aún cuando el formato que se 
presenta alude de manera creativa y simbólica a la realidad a través de la 
radionovela. 

Es así, que la llegada de la radio al proyecto es la consecuencia lógica de un 
proceso dinámico y creciente que involucra a mujeres y hombres que desean 
mejorar su vida y su salud; por esa razón el objetivo de este gran esfuerzo fue 
hacer visible la importancia de que las mujeres tienen derecho a ser escuchadas 
y consideradas como protagonistas con opinión y haciendo propuestas. 

Esta mezcla de sentidos y de perfiles diferentes se contrastan con la coexistencia 
de diferentes tipos de emisoras en una misma ciudad o localidad. 

Estrategia de Comunicación Radial 

La comunicación en salud dirigida a las mujeres, es una estrategia clave que 
permitirá informar y motivar a las mujeres en edad fértil sobre asuntos de salud 
reproductiva y el derecho a una atención de salud de calidad. De otro lado, 
generar las capacidades locales para promover y mantener en la agenda pública 
los temas importantes sobre la salud de la mujer y contribuir a lograr alianzas 
estratégicas con las instituciones y organizaciones sociales presentes. 
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Una definición de cómo entender a la comunicación para promover la salu j de 
las mujeres es que ésta •promueva procesos que den medios a las mujeres 
en edad reproductiva para ejercer un mayor control sobre su propia salud 
y mejorarla; para alcanzar un estado de completo bienestar físico, mental 
y social, las mujeres deben ser capaces de identificar y realizar sus 
aspiraciones, satisfacer sus necesidades y cambiar o adecuar el mMio 
ambiente.• 

Todo ello equivale a promover acciones educativas que mejoren los valores. 
creencias. actitudes y prácticas. como fortalecer las politicas de salud. Unto 
locales como nacionales, que permitan el acceso de las mujeres a servicio; de 
salud de calidad. 

Desde el punto de vista de comunicación, la nueva etapa ha tomado en cuenta la 
experiencia educativa acumulada en los primeros cinco años del proyecto. ciyos 
procesos de comunicación interpersonal y grupal han facilitado la llegada a lo 
masivo (GUMUCIO, Marzo 2002). 

En las indagaciones realizadas. observamos que los medios de comunicéción 
regionales y locales tienen diferentes intereses y enfoques respecto a la 
información sobre temas de salud. Las emisoras han establecido una relación 
esporádica con el sector salud para la dijusión de campañas especificas. con 
tarifas de bajo costo, pagadas por el Ministerio. Existen algunas experiencias en 
las cuales el Ministerio de Salud ha generado una alianza con la emisora ocal 
para producir microprogramas (5 minutos) o programas cortos de media ~ora 
una hora, con frecuencia semanal de manera gratuita (el convenio de producción 
permite de un lado. la dfusión gratuita o a bajo costo yio en su defecto. la cobe1ura 
noticiosa de las actividades del Sector). 

De otro lado, el ejercicio comunicacional de la radio en temas de salud ha puesto 
énfasis en informar estadísticas de muertes y enfermedades, hablando en lenguaje 
salubrista con datos epidemiológicos, si bien es importante para quienes trata¡an 
en salud, es de poco interés público. En el caso de las mujeres. piden con m3yor 
insistencia, información que resulte útil para su vida cotidiana y su salud. 
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Producción de la Radionovela «Las Micaelas de Hoy» 

Para esta tercera producción se recogieron historias de las mujeres usuarias y 
no usuarias del proyecto, un total de 102 mujeres y 72 varones brindaron sus 

testimonios y compartieron sus historias de vida, eso nos permitió elaborar los 36 

guiones correspondientes al mismo número de capítulos. 

Siglas 

ER Equipos Regionales 
EU Equipo Uno Consultores 
CT Coordinación Técnica Reprosalud 
RN Radionovek<l 
PC Promotoras/es comunitarios 
PR Promotoras/es Reprosalud 
MMR Movimiento Manuela Ramos 
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CAPÍTULO 1 

Temas: 
© Proyecto de vida 
© Realización profesional 

En este primer capitulo encontraremos a Manuela, protagonista de la radionovela 

anterior, en compañia de su hermana Anita (quien es obstetriz) en una cascada. 

Ellas hablan de Matilda, hija de Jacinto Jantos, esposo de Manuela, quien ha 

decidido estudiar obstetricia en la Universidad de Ayacucho, porque esa especia­

lidad no existe en la Universidad de Huancavelica. 

Nos enteramos a través de un recuerdo que Elisa y Felipe, dos amigos de Matilda, 

han huido juntos a Lima. Este hecho causa conmoción en el pueblo. Los padres 

de Elisa reflexionan sobre sus comportamientos con la hija y se culpan de haberla 

motivado. 

Matilda está afectada por la decisión de su amiga; la escucharemos tratando de 

comprender a sus amigos. Conoceremos a Matilda y su relación con Joel. Matilda 

expresa sus proyectos ... quiere estudiar y fortalecerse como mujer y pese a su 

propósito de viajar a Ayacucho, donde cursará estudios universitarios, no rompe 

su relación con Joel. 

Finaliza el capítulo retomando la escena al pie de la cascada en la que Manuela 

y Anita descubren un tallado en la misma roca de Felipe y Elisa, en la que figuran 

otros dos nombres. 

CAPÍTULO 2 

Temas: 
© Derecho a tener una vida sexual placentera y tranquila 

© lnterculturalidad 

Matilda y Joel se despiden. Joel se encamina hacia el lugar en donde talló la 

piedra con el nombre de los dos. Este momento junto a la piedra tallada será la 
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primera evidencia de un talento que aún no termina de descubrir y que uego 
definira su trabajo y crecimiento. 

Matilda y Manuela llegan a Ayacucho y la perciben como una ciudad dist nta a 
la comunidad en donde vivian. Llegan a una pensión y son recibida; por 
Hermelinda, la dueña y su hija Felicita. Empiezan a conocerse y nos vamos 
enterando el gran apoyo de Felictta a su madre viuda. Manuela y Matilda per::iben 
un dolor mezclado con fortalezas que las hace ver emprendedoras y capaces de 
salir adelante. 

Caminando por la ciudad Matilda y Manuela seran espectadoras de una 
presentación de teatro callejero protagonizado por una actriz. que representa 
pasajes de la vida de Micaela Bastidas. Quedan muy impresionadas por la 
representación y por el mensaje de la vida de esta mujer emblematica. que 
de alguna manera tiene relación con lo que ellas percibieron en Herme'inda 
y Felicita. 

Manuela se ha relacionado con otras promotoras ayacuchanas y recibe una 
invttación para quedarse a proponer un plan de trabajo para el centro de a:>0yo 
para adolescentes que funciona promovido por la universidad donde es udia 
Matilda. Manuela esta entre la emoción e interés de quedarse para el 
intercambio.pero tienen responsabilidades en Huancavelica. y extraña m.icho 
a su pareja. Jacinto Jantos. 

CAPÍTULO 3 

Temas: 
© Uso de métodos anticonceptivos (píldora y condón) 
© Educación y proyecto de vida 
© lnterculturalidad 

Manuela, que en el capitulo anterior ha desarrollado un vinculo con ctras 
promotoras ayacuchanas, decide quedarse un tiempo más siendo invitada a par­
ticipar en un evento en el que expondra las experiencias, dificultades y logros de 
•la Casa de Manuela•. 
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En estas circunstancias llega desde Huancavelica Jacinto Jantos, para recoger 

a Manuela. Se produce una discusión en la pareja porque Manuela decide 

quedarse un tiempo más. Nos damos cuenta que se extrañan, pero Jacinto 

comprende el afán e interés de su esposa y la apoyará en su decisión de que­

darse unas semanas más. 

En un momento nos enteramos que Manuela usa píldoras anticonceptivas y 

hablará con su pareja. 

CAPÍTULO 4 

Temas: 
© Métodos anticonceptivos 
© Rol de promotoras en temas de salud sexual y reproductiva 
© Derecho al ejercicio de una sexualidad sin temores 
© lnterculturalidad. 

Joel recibe una carta de Matilda a través de Jacinto que ya está de regreso en 

Huancavelica. 

Joel tiene un padre irresponsable y con un comportamiento cuestionado por su 

familia y comunidad. Su madre, Mercedes, aparecerá por primera vez en la 

radionovela. 

Joel verá a su padre intentar forzar a su mamá a tener relaciones sin lograrlo, 

luego hablará con ella y la apoyará en el ejercicio de sus derechos. 

Por otro lado Otilia, promotora ligada al trabajo en "La Casa de Manuela" y 

Mercedes conversan sobre la situación en que vive Mercedes. Otilia le informa 

sobre las formas de cuidarse y la deriva a la obstetriz. 

Veremos a Anita, la obstetriz, terminando un taller de capacitación en el que 

refuerza los mensajes sobre anticoncepción. 

10 



CAPÍTULO 5 

Temas: 
© Métodos anticonceptivos 
© Fortalecimiento de la autoestima. 

Escucharemos a Manuela finalizando su exposición sobre la experiencia de ·La 
casa de Manuela• en Huancavelica. 

Un profesor universitario se le acerca y la invita a estudiar en alguna de las facul­
tades de esa casa de estudios pero Manuela argumenta que su tarea prircipal 
está en su pueblo, fortaleciendo y haciendo crecer el proyecto comunrtario v ncu­
lado al desarrollo. 

Ángel es un muchacho estudiante de la universidad que ha visto a Matilda y para 
poder entablar amistad con ella se acercará a felicrtar a Manuela por su ex:JOSi. 
ción. Ángel ofrece llevarlas un su carro a la pensión donde vive Matilda. AJ llegar 
Felicita lo ve y manifiesta disgusto. le reprocha a Matilda la compañia de •ese 
tipo., creándose una situación tensa entre ambas. 

CAPÍTULO 6 

Temas: 
© Formas de uso de los inyectables 
© Derecho a ejercer decisiones sobre la vida y el cuerpo 
© Fortalecimiento de la autoestima. 

En Huancavelica Joel lee la carta de Matilda que Jacinto le entregó y se i~pira 
para seguir tallando su obra en piedra. Piensa mucho en ella. 

En Ayacucho Manuela percibe alguna inquietud en Matilda respecto de Ángel Se 
da cuenta en su forma de alistarse para su salida con él. La ve una mujer más 
crecida, ya no una adolescente. con inquietudes que manifiestan su sexualidad. 
Por ello, antes de irse a Huancavelica, tiene una conversación con ella, hablérán 
de la responsabilidad sobre su vida y de su Muro. Coinciden en que la atracción 
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por un hombre es natural, que no hay que asustarse, reafirmándose Matilda en 

que no hará nada que no quiera. 

De otro lado Manuela visita un taller de mujeres ayacuchanas que procesan 

papel vegetal. 

En Huancavelica se encuentra Mercedes, madre de Joel participando en las 

actividades en Casa de Manuela, pero con deseos de diversificarlas y empren­

diendo alguna actividad empresarial. Propone el tejido como objeto decorativo y 

repitas para mascotas que son muy solicitadas por los turistas. 

CAPÍTULO 7 

Temas: 
© Derecho a ejercer decisiones sobre el propio cuerpo 

© Derecho a información adecuada y a disponibilidad de servicios de 

salud pública 
© Conocimiento de mujer y varón sobre factores de riesgo de embara­

zos no deseados 
© Condiciones de la AQV 

Nos encontramos en Huaraz con Edelmira y Baltazar, comentando lo bien que les 

va con el negocio de su hostal, al punto que su hijo y su pareja se han mudado al 

Callejón de Huaylas para abrir otro local de hospedaje. 

Edelmira y Baltazar tienen relaciones sexuales esporádicas por lo que deciden 

que deben hablar del asunto y acuerdan informarse para ver cuál es la manera 

más conveniente de cuidarse. Edelmira buscará información en el centro de 

salud y se decide por la ligadura de trompas o llamada anticoncepción quirúr­

gica voluntaria (AQV); escuchamos las condiciones para realizársela: estar 

completamente seguros de la decisión, la forma de hacerlo voluntariamente, 

conoceremos las características de la operación, lo definitivo de su efecto an­

ticonceptivo, entre otros. Ella se compromete a conversarlo con su pareja. 
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Matilda se ha acercado al Módulo de Adolescentes: implementado por la uni­
versidad de Huamanga. para ver qué hacen y cómo puede integrarse. Allí :ono­
ce a Raúl, médico serumista que está iniciando su práctica profesio~al en 
Ayacucho. El encuentro se da cuando él trata de explicarle a un grupo ele 1óve­
nes que recién empiezan sobre la necesidad de informarse con atención ;obre 
los métodos anticonceptivos para evitar embarazos no deseados. A partir ele 
este capitulo desarrollarán amistad y mutua colaboración. 

CAPÍTULO 8 

Temas: 
© Iniciativas y aportes de las mujeres organizadas para vincular su 

trabajo al desarrollo integral. tanto individual como colectivo 

Nos reencontraremos con la familia de Justina. Ella es ahora Consejera del 
Gobierno Regional. Nos enteramos que toda la familia está residienco en 
Puno, incluso Evelyn y José Maria. que por sus ideas coincidentes ccn las 
de Hilario, han determinado la formación de una empresa familiar de 
agroturismo. 

Manuela en Huancavelica retoma su trabajo con las promotoras. encontrando 
una situación nueva. ya que por iniciativa de Mercedes •La Casa de ManJela· 
empieza a incorporar el tema empresarial. Aparentemente se ha descuidaoo un 
poco las actividades de capacttación y proyección a la comunidad en funcion de 
la salud. En la evaluación de todo ello se dan pequeños roces entre qu enes 
lideran cada aspecto (Otilia, Tomasa. Anita. Mercedes). Manuela observa la 
sttuación y comenta posttivamente sobre las iniciativas nuevas y sobre el SE'fltido 
de equipo. Finalmente, alienta a Mercedes (de quien ya vió sus fortalezas l. propo­
niéndole pensar en aquello que vió en Ayacucho sobre procesamiento de ptmtas 
para hacer papel y la perspectiva empresarial. 
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CAPÍTULO 9 

Temas: 
© Empatía para la comprensión interpersonal 

En Ayacucho, Matilda y Felícita se encuentran en la universidad y toman un mate 
entre clases. Matilda le comenta que Ángel la va a recoger y Felicita nuevamente 
muestra su desacuerdo, no queda clara la razón de su actitud, hasta se puede 
pensar que está enamorada de él, esta idea también cruza por la mente de 
Matilda. 

Hermelinda encuentra a Matilda, mirando la fotografía de su esposo, le abre su 
corazón a la joven y le comenta, ambiguamente, la circunstancias de la muerte de 
su marido, también le comenta lo duro que fue para Felicita buscar el cuerpo de 
su padre para darle sepultura, esta situación conmueve a Matilda quien entiende 
la amargura de Felicita. 

La escena concluye con la llegada de Felícita que es recibida con gran afecto por 
parte de Matilda luego salen a pasear y se encuentran con la actriz que cuenta 
cuentos sobre Micaela Bastidas. 

CAPÍTULO 10 

Temas: 
© Derecho de la mujer a elegir el método anticonceptivo que más le 

conviene y prefiere 
© Beneficios y mitos sobre uso de la inyección 
© Efectos secundarios de la inyección 
© Equidad en la toma de decisiones 

Joel, en Huancavelica empieza a inquietarse por la falta de comunicación 
con Matilda. Luego de una conversación reconfortante con Jacinto, éste lo 

invita a participar con Fidel en el proyecto de trabajo en piedra. 
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Manuela se ha ido a Ayacucho para recoger más datos sobre la empresa del 
papel. Viaja junto con Mercedes, mamá de Joel. Durante el trayecto hablm y 
confrontan maneras distintas de proceder y pensar tanto individualmente ;orno 
en pareja. Manuela habla de su relación, de lo satisfecha que está con su 1 ida y 
de lo equitativa que es la relación con su pareja. que incluye la decisión de no 
tener hijos todavia. Mercedes le cuenta que ya lomó la decisión de cuidarse sola. 
gracias a la información y capacitación de Anita y las promotoras. 

Ambas llegan a Ayacucho. Mercedes está a la expectativa de la reaccién de 
Matilda al recibir carta de su hijo Joel. 

CAPÍTULO 11 

Temas: 
© Métodos anticonceptivos: condón y tableta vaginal 
© Relación intergeneracional como modelo o referente de comporta­

miento 

Matilda leerá la carta de Joel, que le entregó Mercedes. y comenta con Mar uela 
que siente la necesidad de sincerarse con él. explicándole que ella también iene 
su propio proyecto, que está por el momento fuera de Huancavelica. aunque 
regresará para volcar en su tierra lo aprendido. 

Ángel recoge a Matilda, SO!Jlrendiendo a Manuela y a Mercedes que perciben 
que hay algo más que amistad entre los jóvenes; esto apena a Mercedes que 
piensa en su hijo. 

Durante su salida al cine, Ángel le declara su amor. ella se siente muy atraid1. ~ 
preguntarle por sus afectos menciona su relación con Joel. explicándol~ su 
confusión. 

Matilda confía a Felicita sus sentimientos y sabe que su relación con Joel ya no 
seguirá. Empiezan a hablar de Ángel y Felicita reflexiona sobre si misma. s-Jbre 
la posibilidad de enamorarse. 
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Manuela y Matilda hablan sobre el inicio del romance con Ángel, sobre los méto­

dos anticonceptivos y la necesidad de cuidarse cuando sea la oportunidad. 

CAPÍTULO 12 

Temas: 
© Contraindicaciones con relación a la píldora anticonceptiva 

© Efectos secundarios por uso de T de Cobre 
© Democratización en la decisión y acuerdo de una organización 

Manuela y Mercedes se despiden de sus amigas de Ayacucho. Matilda le entrega 

a Mercedes una carta de respuesta para Joel. Al irse, nos quedamos con Felicita 

y Hermelinda que hablarán sobre los sofocos y otros signos que anuncian la 

menopausia de su madre. 

Manuela y Mercedes, ya de regreso en Huancavelica. informan al grupo de 

promotoras - en La Casa de Manuela - sobre el procesamiento de plantas para 

fabricación del papel y sobre los beneficios de esta empresa. 

Mercedes hablará con un grupo de mujeres sobre algunos métodos 

anticonceptivos y las consecuencias de su uso. 

CAPÍTULO 13 

Temas: 
© Responsabilidad del varón en el tema de anticoncepción 

© Derecho de la mujer a decidir cuándo tener relaciones sexuales 

© Rol y responsabilidad de la mujer con relación a sí misma, a su 

familia, a sus hijos 

Ángel invitará a Matilda a Huanta para conocer a sus padres y su empresa de 

chocolates. Intuimos alguna relación entre los padres de Ángel y la familia de 

Hermelinda y Felicita. 

En general, es un día tranquilo y alegre ... Ángel percibe el entusiasmo de Matilda 

y se las arregla para que sea invitada a quedarse a dormir en casa de sus padres. 
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Hay una escena romántica y se dan el primer beso. Ángel quisiera seguir. peo ella 
argumenta que no tiene nada para protegerse. Las réplicas de Angel evide1Cian 
su desinformación e irresponsabilidad sobre el tema, que sorprenden a M<tilda. 
Estando sola compara sensaciones entre lo que la hizo sentir Ángel y lo que >intió 
con Joel en su momento. 

CAPÍTULO 14 

Temas: 
© Efectos secundarios del método de la inyección 
© Derecho de la mujer a tener relaciones sexuales cuando lo desee 
© Derecho a una información adecuada sobre los métcdos 

anticonceptivos en los establecimientos de salud 

En Huancavelica Joel conversa con Fidel que le aconseja olvidar a Matilda y tratar 
de interesarse en alguna otra chica, sin embargo Joel persiste en su amor por la 
joven. 

Al regresar de su trabajo, Mercedes tiene una discusión con Segundo. su es¡: oso. 
quien pretende forza~a a tener relaciones sexuales. contra su voluntad: eRa ro se 
somete y va adquiriendo más autonomia en sus decisiones. 

CAPÍTULO 15 

Temas: 
© Formas de uso de la tableta vaginal 
© Reflexión con relación a la falta de información e interés sobre los 

cuidados en las relaciones sexuales 

La narradora nos cuenta de la culpa que siente Matilda por haber ocultadc las 
circunstancias de su estadía en casa de los padres de Ángel. 

Matilda, Felíc~a y Raúl han decido usar el teatro como estrategia para trans11itir 
los mensajes sobre el uso de los métodos anticonceptivos a todos los jóvenes. En 
el ensayo de las representaciones hay cierto coqueteo de Raúl, Felicita rect aza 
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de manera cortante, al darse cuenta que están tratando aspectos que involucran 

la intimidad. 

Matilda le cuenta a Felícita lo que ocurrió con Ángel en Huanta, le da sus aprecia­

ciones y sensaciones sobre el beso y la falta de información e interés de Ángel 

sobre los cuidados en las relaciones sexuales. En la conversación saldrá a relu­

cir el verdadero sentimiento que siente Felícita hacia Ángel. 

CAPÍTULO 16 

Temas: 
© Beneficios, contradicciones, caracteristicas y condiciones de la 

vasectomía 
© Equidad en la decisión para uso del método anticonceptivo 

© Derechos a recibir información adecuada en los establecimientos 

de salud 

En Ancash, Baltazar y Edelmira conversan amenamente sobre los beneficios de 

haberse decidido por la anticoncepción quirúrgica voluntaria. La conversación 

terminará en discusión y sin acordar quién se someterá a la operación. 

Sin decirle nada, Baltazar visita el establecimiento de salud en busca de informa­

ción sobre la AQV para varones. Hace muchas preguntas, pero aduciendo que es 

para transmitírselas a un amigo. 

Luego, Baltazar vuelve donde Edelmira en busca de perdón por su actitud, pero 

sin decirle que ya hizo una primera consulta. La condición de Edelmira para 

reconciliarse es ir juntos al establecimiento en busca de información que les 

permita tomar la decisión. Tratando de pasar desapercibido, se pone un sombre­

ro que le cubre el rostro. En esta oportunidad se completa la información concer­

niente a la vasectomia. 
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CAPÍTULO 17 

Ternas: 
© Fortalecimiento de las organizaciones de base 
© Rol de los establecimientos de salud 
© Rol de las promotoras 
© Participación de actores sociales en la promoción de la paternidad 

responsable 

Justina ha viajado a Huancavelica con dos mujeres lideres de su comUPidad. 
para que conozcan la experiencia en La Casa de Manuela. su forma de orgatiza. 
ción, sus logros, su experiencia empresarial. Justina se entera lo de la emJresa 
de papel que fue inspirada en la experiencia en Ayacucho. 

Se acerca a la Casa de Manuela una autoridad local para COO!linar una campa­
ña que fomenta la responsabilidad de los varones en la anticoncepción. ~e ha 
conseguido la participación de un grupo de varones que saldrán con ella~ a la 
calle a lanzar y cantar mensajes alusivos. Todas las mujeres presentes se mues­
tran contentas con esta iniciativa. 

CAPÍTULO 18 

Ternas: 
© Derecho de la mujer a decidir sola el uso de algún método 
© Relaciones de género 
© Referentes de comportamientos 

Al término de una clase el profesor Erasmo se acercará para conversar con Mé tilda 
y se les unirá Raúl. Discutirán sobre la actitud machista de los varones. 

Al irse el profesor, Raúl felicita a Matilda con un efusivo abrazo. la escena es 
observada por Ángel quien siente celos y se pasa de largo ante el llamado de 
Matilda. Al mismo tiempo, descubrimos a Felicita asistiendo a una representa­
ción de la actriz - cuentacuentos de Micaela Bastidas, que trata sobre la rel>Eldia 
de la heroína durante un interrogatorio, al final del cual la sentencian a cortare la 
lengua. Felicita comenta ... •Nunca más nos cortarán la lengua a ninguna mujer•. 
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CAPÍTULO 19 
Temas: 

© Forma de uso del condón 
© Argumentos más frecuentes de los varones sobre la valoración de 

la virginidad de la mujer 
© Otras formas de machismo en las relaciones de género. 

Mercedes conoce casualmente a Florinda que en su bicicleta hace entregas de 

almuerzos y lleva comida para el grupo de Jacinto, Fidel y Joel que trabajan en 

construcción. Joel y Florinda se conocerán y sentirán atracción el uno por el otro. 

Escuchamos a Mercedes y Joel conversando sobre la oportunidad de conocer a 

otra chica y desarrollar normalmente su sexualidad en pareja. Esta conversación 

entre madre e hijo se da con sentido del humor, hablan sobre la sexualidad del 

muchacho, tratando Mercedes de recordarle el tema del cuidado. 

En Ayacucho vemos a Ángel con otra chica que antes fue su pareja. Ella lo cela 

por su relación con Matilda. Nos enteramos de su iniciación sexual precoz y de 

sus argumentos con relación a la virginidad a la hora de elegir a su esposa. 

CAPÍTULO 20 
Temas: 

© Derecho a contar con insumos necesarios para la planificación 

familiar 
© Desbastecimiento de métodos en las diferentes instancias del sis­

tema de salud. 
© Responsabilidad en el auto-cuidado de la salud 

© Acciones comunitarias 

Al centro de apoyo del adolescente llega una señora en busca de sus inyectables 

pues se cansó de buscarlas en los puestos y centros de salud y ya se le cumplía su 

fecha del mes de aplicación y no queria dejar de ponérselas. Se enfatiza su 

responsabilidad en el uso del método y del marido, que también está empeñado 

en lo mismo y la acompaña en la búsqueda, encontrándose con Silvina, la 
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promotora. Logran resolver el problema con las úhimas existencias de inyectables 
que tienen. pero nos enteraremos del problema de desabastecimiento de méto­
dos. sobretodo de aquellos que tienen más demanda. 

Finalmente nos trasladamos a La Casa de Manuela en Huancavelica. A lí dis­
cuten sobre el mismo problema del desabastecimiento en su provincia reporta­
do por Anita desde el centro de salud. Toman la iniciativa de planificar acciones 
para ejercer cierta presión sobre las autoridades competentes. a través ce una 
carta y recolección de firmas de mujeres y varones. de autoridades y otros 
actores sociales. 

CAPÍTULO 21 

Temas: 
© Maternidad y paternidad responsables 
© Importancia de la decisión inlonnada y sobre las condiciones para 

aplicar al método de la anticoncepción quirúrgica voluntaria (AQV) 

Al centro de salud llega Graciela. una señora relativamente joven que pide hablar 
con Anrta, está muy angustiada pues quiere tener hijos de su nuevo compnmiso. 
nos enteramos que en su anterior compromiso. siendo una joven madre de dos 

hijos, se ligó las trompas; ahora desea tener uno porque su actual pareja no tiene 
hijos. Ella no le ha contado a su pareja que ya no puede quedar embaraza :la por 
la operación que se hizo. 

Anita reafirma la necesidad de pensar con mucha atención y responsaJilidad 
sobre las condiciones para tomar una decisión definrtiva; hablan sobre las conó­
ciones de esta intervención. conversando sobre la decisión de estar lota mente 
segura de no querer tenerlos. Le aconseja sincerarse con la pareja. poni~ 

en la srtuación de seguir juntos. aceptando que la quiere en esas conOOones o 

separándose. 

Todo lo vivido ese dia lleva a Anrta a reflexionar con Fidel sobre la responsaJilidad 
de tener hijos. 
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CAPÍTULO 22 

Temas: 
© Maternidad y paternidad responsables 
© Importancia de la decisión informadas y sobre las condiciones para 

aplicara al método de la anticoncepción quirúrgica voluntaria (AQV) 

Nos encontramos con Raúl, el joven médico serumista, que está haciendo mayor 
amistad con Matilda y desarrollando un afecto especial con Felicita. Todos traba­
jan juntos en el Centro de Apoyo al Adolescente de la Universidad de Huamanga y 
están preparando una capacitación sobre los beneficios de la planificación fami­
liar, el derecho a estar informados/as para tomar mejores decisiones usando sus 
métodos recreativos. 

Raúl ha mostrado especial interés por la situación de la mujer y está decidido a 
reflexionar sobre sus rezagos machistas, que se ponen en evidencia a través de 
las discusiones de los jóvenes con el doctor Erasmo. La curiosidad de Matilda 
nos permite enterarnos de la historia de Raúl y Felicita se identificará con él, 
con sus valores, comprende algunas de sus actitudes anteriores, reconoce 
internamente que Raúl le gusta. 

CAPÍTULO 23 

Temas: 
© Responsabilidad compartida en las relaciones sexuales 
© Condiciones y formas de uso de la píldora 

Matilda y Ángel conversarán de manera natural sobre las relaciones sexua­
les; mientras ella lo toma con cuidado, él le resta peso al asunto, aunque 
apela a la promesa de matrimonio. Matilda argumenta que el matrimonio no 
es una condición; más que valorar la virginidad en el sentido tradicional, valo­
ra su primera relación sexual, por ello quiere prepararse. También hablan de 
formas de cuidarse. Matilda decide tomar la píldora, acude a Silvina con la 
que intercambian información sobre condiciones y formas de su uso. 
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Matilda y Ángel tienen su primera relación sexual en la habitacic n del 
muchacho. 

CAPÍTULO 24 

Temas: 
© Beneficios del uso de la píldora 
© Afectividad y confianza 

En Ayacucho Felicita y Raúl se encuentran en la universidad y toman deséyuno. 
hablan de sus proyectos de vida, él le pregunta si estaría dispuesta a irse a otro 
lugar para trabajar por su pueblo. 

En otro momento Matilda le cuenta a Felicita que tuvo relaciones con ÁngEI y se 
reafirma en el uso de la píldora. En la conversación también sale a relucir la 
violación de la que fuera objeto Felicita en circunstancias de búsqueda :le su 
padre desaparecido años atrás. 

CAPÍTULO 25 

Temas: 
© llHos, creencias y resistencias de los varones sobre efectos de la 

vasectomia 
© características de la T de Cobre 
© Capacidad organizativa para demanda de derechos reproductivos 

con intervención de mujeres, varones y autoridades. 

Estarnos en Huancavelica con Segundo - marido de Mercedes • quien es pilla­
do por su mujer rebuscando entre sus cosas y se defiende mostrando s~uesto 
interés en ser capacitado, lo que sorprende pos~ivamente a Mercedes. Bla 
adelanta información sobre la T de Cobre a través de una serena conversación. 

Las promotoras, con Manuela y un grupo de hombres. comentan sobre los 
logros de la campaña por la responsabilidad de los varones en la 
anticoncepción. Anita llega comentando que el regidor que promovió la 
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campaña ha recibido algunas quejas de algunos varones del pueblo que 
dicen no querer ser «sacolargos». 

De regreso a su casa, Manuela se siente observada. Se cruza con Segundo y 
cruzan algunas palabras coversan Manuela aprovecha para invitarlo a las 
reuniones. Se despiden, ella se acerca a su casa, escucha un caballo y pien­
sa que es Jacinto, se alista para recibirlo, pero es alguien que no reconoce y 
que se aleja apresuradamente. Se queda con temor. 

CAPÍTULO 26 

Temas: 
© Equidad en las decisiones y ejercicio respecto a la salud reproductiva 
© Argumentos extendidos y prejuicio de los varones con relación a la 

posibilidad de infidelidad de la mujer por uso de métodos 
anticonceptivos 

© Respuestas a creencias y mitos sobre la píldora: efectos y prejui­
cios 

Manuela le cuenta a Anita su experiencia inquietante de la noche anterior en que se 
sintió observada por un extraño no identificado. 

En Ayacucho, Ángel y Matilda, tienen desavenencias como pareja por el machismo 
y posesividad de él. Paralelamente, Felicita y Raúl se juntan para preparar una 
charla-teatro. En su relación afectiva veremos que les gusta estar juntos, hay cierta 
atracción y en esta oportunidad él quiere, principalmente, saber más de ella. 

CAPÍTULO 27 

Temas: 
© Consideraciones para la planificación familiar 
© Afirmación y desencanto en relaciones afectivas vinculadas con 

las propias convicciones, proyectos y perspectivas de vida 

Matilda y Ángel se amistan, pero ella no deja de sentirse un poco decepcionada de 
él. 
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Joel avanza en su vinculo con Florinda, que va entrando cada vez con mas entu­
siasmo en su vida, en sus sentimientos y en sus proyectos. 

Paralelamente vemos a Mercedes en cierto acercamiento con Segundo. quien 
está extrañamente entusiasmado y participando en las capacrtaciones :lando 
ideas. Mercedes recupera de alguna manera el interés por él, evocando tiempos 
anteriores. Segundo ha estado conversando en la plaza con el grupo de varones 
resistentes al cambio. 

Manuela y Jacinto se plantean la opción de tener un hijo. Manuela. cuardo se 
queda sola, siente un ruido y cree que es Jacinto que regresa pero no es él. Le 
parece ver a un hombre encubierto. pero no lo reconoce. 

CAPÍTULO 28 

Temas: 
© Importancia de la participación de los varones en capacitacién so­

bre planificación familiar y métodos anticonceptivos 

Manuela, se va a caballo a su casa y se cruza con Segundo. él aparenta illerés 
pero da una razón que justificará su tardanza a la capacrtación. Una vez e ue se 
despiden Manuela es rodeada por 3 varones a caballo con los rostros cut>iertos 
que le gritan ordenandole no meterse en las costumbres del pueblo. menes ·le­
vantando a las mujeres• y •calentando la cabeza• de los hombres. Bla les con­
testa que den la cara ... no lo hacen y se van a galope. Esto espanta a su cahallo y 
ella cae y queda inconsciente. 

Me!Cedes la encuentra y la reanima. Llega Segundo, Manuela trata de contar lo 
sucedido ... repite, a duras penas, las frases de los varones C1J1! la agredieron f pide 
ayuda a Segundo, tratando que recuerde los hechos, ya que él había estado 
conversando con ella unos minutos antes de despedirse. Segundo • extrañamen­
te• contesta que no ha visto ni oído nada. Llaman a Jacinto y el pronósticc en el 
centro de salud es reservado. 

Paralelamente, Mercedes y Joel insisten en preguntar a Segundo sobre SJ ver­
sión de los hechos él está nervioso, se contradice y huye. 
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Le informan a Matilda del estado de Manuela y decide viajar a Huancavelica para 
verla. Ángel y Hermelinda se encontrarán por primera vez. 

CAPÍTULO 29 

Temas: 
© Importancia de la comunicación para la resolución de conflictos 
© Proceso al cambio de comportamientos 
© Cuidados y responsabilidad en la iniciación de relaciones sexua· 

les de las y los jóvenes 

Ángel y Hermelinda se han quedado solos en la sala. Después de una incomo­
didad inicial, Ángel quiere averiguar por qué esa dureza y rechazo de esta seño­
ra, con relación a él ... nunca entendió por qué se rompió toda la amistad con 
Felícita, habiendo compartido juegos de niñez. A través de las repuestas de 
Hermelinda y las declaraciones de Ángel, descubrimos que las familias de 
ambos han estado envueltos en una intriga pasada que, sin ser culpables, am­
bos se culpan de la muerte del padre. La versión de Hermelinda es que su 
esposo fue apresado sospechosamente y quien lo hizo, acusó a los padres de 
Ángel de ser delatores. 

Conversan y aclaran la situación, al despedirse ya en presencia de Matilda, Ángel 
y Hermelinda se abrazan en señal de reconciliación ... En ese momento llega 
Felicita quien queda sorprendida y llora. 

En Huancavelica Segundo empieza a recuperar cierta dignidad se desahoga, 
llora, muestra debilidades ante el hijo, que queda tocado por las carencias de su 
padre. Esto significará el develamiento del hijo como hombre noble, que com­
prende, que crece. Segundo cuenta quiénes fueron los causantes del accidente 
de Manuela, confesando que fue amenazado si hablaba. 

Joel busca a Florinda para compartir con ella su preocupación y sus reflexiones. 
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Ella lo acoge. se da mucha ternura entre ambos. Hay un primer acercamiento 
sexual, sin llegar propiamente a una relación sexual pues ambos piensan que es 
prematuro. Hablan de cómo cuidarse Ella quiere que Joel esté seguro por el 
asunto de Matilda. Se irán a la cascada y en el camino Joel verá a Matikh que 
está acompañada por Jacinto, su padre. 

CAPÍTULO 30 

Temas: 
© Resistencias de los varones con relación a sus responsabilidades 

en la planificación familiar 
© Orientaciones a los usuarios sobre formas de pedir información 

sobre planificación familiar 

En Puno, por Justina nos enterarnos de la mejoría de Manuela. Esto mocna los 
comentarios y reflexión de la consejera regional sobre esta reacción agresi Ja de 
algunos varones. Decide proponer una acción preventiva en su región. 

En un encuentro casual en el establecimiento de salud. donde Anita está acom­
pañando a Manuela. una señora le comenta sobre la atención en el estableci­
miento de salud y otras preocupaciones vinculadas con su necesidad de informa­
ción sobre planificación familiar y métodos anticonceptivos. Anita le aco1seja 
cómo pedir información en el establecimiento de manera que quede satisfe:ha y 
pueda tomar decisiones más adecuadas. 

CAPÍTULO 31 

Temas: 
© Autovaloración condición de la autoestima 
© Efectos secundarlos por uso de la píldora anticonceptiva 

Matilda le contará a Manuela de su relación con Ángel. de sus relaciones sexua­
les; pero la nota desencantada. Esta conversación da pie para tratar el tema de 
los métodos anticonceptivos. 



Mercedes se enterara por Joel de la participación irresponsable de Segundo en 
el asunto de Manuela. Segundo regresa muy arrepentido, pues ha reflexionado 
sobre las consecuencias de sus actos. Ella, por más que lo quiere, no está dis­
puesta a pasarle por alto su sentido de conveniencia. Lo pone en una situación 
límite exigiéndole enfrentar públicamente su conducta y pedir disculpas. 

Ángel comenta con Hermelinda y Felicita su deseo de casarse con Matilda y 
decide viajar a Huancavelica para formalizar su compromiso con la familia de 
ella. 

CAPÍTULO 32 

Temas: 
© Iniciativa de la mujer en los aspectos afectivos con relación al varón 
© Relaciones sexuales protegidas 
© Cuidado en la conservación del condón y tableta vaginal 

Ángel llega a Huancavelica y crea más desconcierto todavia. Matilda lo descubre 
ya en su casa, conversando y hablando con Manuela de sus planes de formalizar 
la relación con Matilda. 

Matilda no hace escándalos, pero desaprueba la actitud de Ángel, hecha sin 
siquiera consultarla. Salen a pasear y discuten. 

La narradora introduce el tema de Micaela con relación a Mercedes, a Florinda, 
a Felicita, a Matilda con el sentido de las MICAELAS DE HOY ... tema la libertad, en 
diferentes circunstancias y relaciones. 

CAPÍTULO 33 

Temas: 
© Afinidades y acuerdos equitativos en pareja 
© Argumentos sobre la vasectomía 
© Ejercicio de la sexualidad placentera 
© Reconocimiento pública a las mujeres y sus logros 
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En Ayacucho Felicita y Raúl conversan y se declaran su amor. Deciden aceotar et 
reto de construir como pareja, una opción de trabajo y determinan ir a la Cordülera 

Negra. 

La narradora, inspirada por ello, va a Ancash donde nos encontramos con Ballazar 

y Edelmira. El se ha ido de viaje para recolectar sus yerbas y quiere dir1e la 

sorpresa a Edelmira de su operación (vasectomia), pero no se lo dice inicialmen­

te. Nos despedimos de esta pareja mayor que ha encaminado una relacioin. 

CAPÍTULO 34 

Temas: 
© Diálogo intergeneracional 
© Cuidados en el uso de la tableta vaginal y el condón 

© Efectos en la toma de decisiones asertivas 

Segundo pide disculpas públicamente a Manuela y Jacinto por su participación 

en el accidente. El finaliza esta escena haciendo un reconocimiento P1blico a 

todas las mujeres de su comunidad, que trabajan por mejorar la vida ·:le sus 

familias. entre las que se encuentra su propia pareja, Mercedes. 

Matilda le ha pedido a Ángel que regrese a Ayacucho y da por terminada su 

relación. Después ella decide regresar a Ayacucho a continuar sus esludios. 

CAPÍTULO 35 

Temas: 
© Reivindicación de los logros y valores de tas mujeres frente a resis­

tencias sociales sobre responsabilidades en el tema de tas relacio­

nes sexuales 
© Relaciones de pareja con equidad 

Nos encontramos en los últimos momentos de la premiación de Manuela de 

parte de la autoridad regional. Es nombrada hija ilustre de Puno y se resal:an sus 

valores y los logros de las promotoras. Allí encontramos a Evangelina. Hilario. 
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Justina, Anita y Fidel, quienes vuelven muy felices a su tierra. Fidel ya está hacien­
do contactos con alguien para ampliar sus negocios ... ha llevado fotos de sus 
nuevas edificaciones en piedra. 

Mercedes comenta a sus amigas que su marido ha cambiado de actitud física y 
mental por lo que ella se encuentra feliz. 

Nos trasladamos a Ayacucho, donde nos encontramos con Ángel y Matilda. El la 
busca para tratar de reconciliarse pero ella es firme en su decisión de estar sola 
por el momento, por lo menos sin una relación con él. El queda dolido, con rencor 
y resentimiento ... su primera reacción será la de buscar a otra chica. 

Vemos luego a Matilda, quien ha sido citada por el profesor Erasmo, para hablar 
de algo importante. 

CAPÍTULO 36 

Temas: 
© Reivindicación de los logros y valores de las mujeres frente a 

resistencias sociales sobre responsabilidades sobre relaciones 
sexuales 

© Diferentes opciones de realización personal y profesional 
© Condiciones y oportunidades para la concepción 
© Libertad en el ejercicio de los derechos 

Retomamos la conversación del profesor Erasmo con Matilda. Este le propone 
para que lo asista en un proyecto que promueva la calidad de vida de las mujeres 
y sus familias; este proyecto implicará viajes a provincias y comunidades que se 
combinarán con sus estudios de obstetriz. 

Regresando de la universidad, Matilda presencia la última representación sobre 
Micaela Bastidas que hace la actriz en la calle. La escena crucial en la vida de la 
heroína, refiere que perdió la vida ... pero no la voz ... que está en las mujeres de hoy. 
Al terminar el acto, la actriz se acercará a Matilda, entregándole un emblema 
representativo del personaje histórico. 

30 



Al llegar a la pensión, cuenta todo lo que le ha pasado, muy conmovida por el 

legado que le ha sido entregado y el nuevo proyecto con el profesor en el cual 

queda implícito el sentido de la misión encomendada. Felicita y Raúl anuncian la 
decisión de estar juntos e irse a la tierra de Raúl a trabajar por las mujeres más 

marginadas de la Cordillera Negra. 

Radionovela •Las Micaelas de hoy• 
Movimiento Manuela Ramos 
Proyecto ReproSalud 
Setiembre 2004 

CRÉDITOS DE RADIONOVELA 

Diseño integral, conducción y producción de •las llicaelas de Hoy .... •: 
Equipo Uno Consuttoresl Milena Alva I Martín Guerra-Garcia 
Asistencia Logística: 
Regina Ortiz y Julissa Saravia 
Recreación de historias y guión: 
Attilia Boschetti, Miguel Rubio y Milena Alva 
Selección y dirección actoral: 
Teresa Ralli / Grupo Yuyachkani 
Dirección General 
MilenaAlva 
Grabación y edición/post producción: 
Juan Francisco Baigooia 
llúsica: 
Gisella Pérez Ruibal, Cósimo Mele 
Equipo de investigación: 
Martín Guerra-García. Milena Alva. Attilia Boschetti, Mabel Marcuelo. Norma Ro­
sas, Elizabeth Moscoso, Twani Ortiz y Jorge Luis Filinich 
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Elenco de actores (voces de personajes) 
<r Delfina Paredes (Narradora) 
<r Ana Correa 
<r Débora Correa 
cr Augusto Casfranca 
cr Amiel Cayo 
07 Rebeca Ralli 
07 Teresa Ralli 
'7 Julian Vargas 
'7 Rocío Antera-Cabrera 
07 Mario Velásquez 
'7 Elizabeth Lino 
<F Claudia Lino 
'7 Sofía Humala 
<F Alexander Carbajal 
'7 Giliana Chong 
'7 Alida Matias 
<F Oswaldo Povea 
<F Mariella Collazos 
'7 Natalia Bulos 
<F Jatet Gutarra 
<F Gabriela Velásquez 
<F Patricia Carvallo 
<F Carlos Victoria 
<F Marilyn García 
qr Arturo Trigoso 
'7 Rodrigo Benza 
'7 Samuel Dávalos 
qr Alex Ccopa 
'7" Briscila Degregori 
'7 Milton Chávez 
qr Leo Zevallos 
'7 Luis Casanova 
qr Ada Cornejo 
'7 Kitty Matias 
qr Daysi Angulo 
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T Liesbel F re tell 
T Marco Miguel Ravinez 
T Gonzalo Talavera 
T Juma Thais 

" Daniel Cuadros 

Emisoras que Transmitieron 
•las Micaelas de Hoy .. • 

Región Ancash 
" Radio Maravilla (Yungay) 
" Radio San Miguel (Yanama) 
" Radio Campesina (Huari) 
'7 Radio Difusora Selecta (Marcará) 
"' Radio San Miguel (Piscobamaba) 
" Radio Haymar (Carhuaz) 
" Radio Tropimix (Caraz) 
" Radio Ancash (Independencia) 
" Radio Municipal (San Marcos) 
" Radio Municipal (Olleros) 
" Radio Pukajirca (Pomabamba) 
" Radio Campesina (Huari) 
" Radio Chinchayhuasi (Pira) 
"" Radio Finor (Piscobamba) 
" Radio Municipal (Chavin) 

Región Ayacucho 
" Radio Horizonte (Huancasancos) 
" Radio CuHural Ondas de paz (Tambo) 
" Radio Vilcashuamán (Vilcashuamán) 
" Radio Quispillaccta (Quispillaccta) 
" Radio Huanta 2000 (Huanata) 
" Radio Municipal (Pomabamba 
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Emisoras que Transmitieron 
«Las Micaelas de Hoy .. » 

Región Huancavelica 
" Radio Huancavelica (Huancavelica) 
" Radio Satélite (Huancavelcia) 
'7" Radio Master Mix (Huanaspampa) 
"' Radio Impacto (Lircay) 
'7" Radio Yauli (Yauli) 
'7" Radio Paucará (Paucará) 
'7" Radio Municipal (Acoria) 
c:r Radio Televisión Municipal (Huancavelica) 

Región La Libertad 
c:r Radio San Sebastián (Chepén) 
c:r Radio Melodía (Santiago de Chuco) 
c:r Radio Otuzco (Otuzco) 
c:r Radio San Marcos (Julcán) 

Región Puno 
"' Radio Onda Estelar (Azángaro) 
'7" Radio Lambda (Ayaviri) 
"' Radio Juliaca (Juliaca) 
c:r Radio Paquistán (llave) 
'7" Radio Campesina (Juli) 
"' Radio Nueva Star (Yunguyo) 
'7" Radio Pachamama (Puno) 
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