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Брошюра "Ислам и женшина" издана в рамках 

проекта "Женская юrrегрированная правовая 

грамотность на средства Агенства США по 

международному развитию (USAID) через Winrock 
Intemational в Узбекистане. 

Автор выражает благодарность Манзуре 

Агзамовой, Салому Каримову, Гульнаре Садыковой, 

Азе Нурмухамедовой за помощь в подготовке и 

издании брошюры. 

Особую признательность автор брошюры 

выражает Неду Калбу - координатору проекта 

программы "Женской интегрированной правовой 

грамотности", Winrock International. 

В брошюре рассматриваются позиция ислама 

по отношению к женщине, законы шариата в 

области семейно- бытовых отношений, исследуется 

их роль в современной жизни Узбекистана. 

Целью издания брошюры является 

просвещение женщин и их правильная ориентация в 

области семейно- брачных норм ислама и шариата. 

Публикуемый материал может представить 

интерес для тренеров, ведущих образовательно

правовые семинары среди женщин и широкого круга 

читателей. 

Редактор - доцент С.Каримов 
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Предисловие 

В этом году - первом году XXI столетия 

Республика Узбекистан отмечает
 главную дату -

десятилетие обретения страной независимости. 

Наша страна достигла значительных успехов, 

развиваясь по пути демократизац
ии общественной 

жизни и строительства пр
аво во го государства. 

В то же время нельзя не отмети
ть то, что в 

нашем обществе имеет место деятельность и 

влияние фундаменталистекого течения в исламе, 

называемого "ваххабизмом", другими словами 

религиозного экстремизма. Проникнув в нашу 

страну на волне возро
ждения ислама, экстре

мизм 

пытается идеологически воздей
ствовать на умы и 

настроения людей. Конечной це
лью деятельности 

ваххабистских организаций является подрыв 

безопасности государства. 

изменение конституционного 

"джихада", восягательства на 

1раждан. 

насильственное 

строя, пропаганда 

права и свободы 

Одним из тревожных явлений в нашем 

обществе, складывающемся не без влияния 

ваххабистских норм и принципов является 

прогрессирующая исламизация женщин. Женщины
 

неспроста избираются исламскими 

фундаменталистами как объект для подчинения 

своему влиянию. Причина этого в том, что 

женщины, во-первых, составляют 
половину всего 

общества, во-вторых являются на
иболее слабым и 

наиболее поддающимся религиозному влиянию 

звеном общества. Исламские фундаменталисты 



пьпаются под покровом ислама, и спекулируя на 

нем, изолировать женскую половину общества от 

активного участия в общественной жизни, призывая 

их вести мусульманский образ жизни. Он в их 

толковании заключается с том, что r,тавной 

обязанностью женщин яв,тяется прежде всего бьпь 

"хранительницей домашнего очага". В это понятие 

включается изоляция девушек и женщин от участия 

в общественной жизни, отрыв от учебы. трудовой 

деятельносn1, ношение "хиджаба". ранние браки. 

увеличивающееся количество шариатских 

религиозных браков, являющихся причиной 

ПОЛИГ3.\JИИ. 

Ранние браки, полигамия. "хиджаб" - все это 

пропаrанда исламских фунда~1еиталистов ради 

закабаления женщины путем отчуждения ее от 

участия во всех обс1астях общественной жизни. 

Подобное отношение к статусу женщины 

импонирует домостроевским. патерна.1истс1ш~1 

взглядам мужчин в нашем обществе. которые 

внедряют его в свои семьи. 

К сожалению, мента.1итету женщин узбечек 

свойственна само- дискриминация. воспитанное 

веками чувство ПО;IЧИНеНИЯ 

непротивления деспотической власти отца. брата. 

мужа в семье. что облегчает фунда~1снта..тиста~t от 

ислама внедрять в массы женщин свои идеи, 

ведущие к регрессу общества. 

В ЭТИХ ус,lОВИЯХ нашей цеЛЬЮ ЯВ..lЯеТСЯ 

проевещевне женщин и их правильная ориентаuия в 

области семейно-брачных норм ислама и шариата. 
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L Ислам - история происхождения, 
распространения и развития. 

Детство и юность пророка Мухаммеда. 

Ислам (арабское предавание себя Аллаху, 

покорность) является одной из трех мировых 

религий (христианство, буддизм). Он возник среди 

арабских племен Аравии в начале 7 веке. 

Основателем новой религии и первой общины 

мусульман был Мухаммед бин Абдуллах, по 

представлениям мусульман - он пророк Аллаха и его 
посланник, через которого был передан людям текст 

священной книги - Корана. Арабские историки 

считают, что будущий пророк родился 29 августа 

570 года в доме своей матери Амины, 

расположенном на окраине Мекки, метрах в 

четырехстах от храма Каабы; примерно через сто лет 

зтот дом был перестроен и превращен в мечеть. Его 

отец Абдаллах находился в это время в торговой 

поездке в Сирии; он умер на обратном пути в Мекку 

через два месяца после рождения Мухаммеда, так и 

не повидав сына. По обычаю состоятельных 

мекканцев мальчика отдали кормилице-бедуинке по 

имени Халима из племени Бану Саад, в семье 
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которой он прожил около пяти лет. 

Детство Мухаммеда не было счаСТ.lИВЫ\1, он совсем 

не знал своего отца Абдал.таха, а в возрасте шeCllr 
лет лишился и своей матери. Муха~1~1еда. 

оставшегася "-l'УГ.lЫМ сиротой, переда.1и на 

воспитание деду Абд а.ть-Мутта.1ибу. Семья 

будущего пророка принадлежала к аристо"-ратшr 
Мекки, к rшемени курейш, делившемуся на ;tесять 
родов. Абд аль - Мутта.1Иб был главой рода Хаши'J. 
Когда Мухаммеду испо.1нилось 8 лет его дед и 
опекун умер. Перед смертью он вызва.1 к себе 

старшего сына Абу Та.шба и поручiL1 e~ry, в 

частности. как будушему г.1аве рода Хашим. 
заботиться о своем п..1емяннике. 
Несмотря на свое знатное происхождение. 

Мухаммед вел трудовую жизнь- в детстве пас скот. 
юношей нанимался в погонщики караванов. Об это~1 

упоминается в Коране: "Не сиротой ли он (А.1..та.х) 

нашел тебя и приютил. Не блуждаюшим ли он наше.1 
тебя и на прямой путь поставил. И наше.1 тебя 

бедным и обогатил?" (Коран. Сура 93 аят 6-8). 
Примерно к двадцати годам Мухаммед нача.1 

совершенно самостоятельную жизнь. К это\lу 
времени обстояте.тьства. не зависяшие от са~юго 

Мухаммеда, полностью опредеЛ!LlИ его ро.1 
занятий,- он был человеком, сведущим в торгов.те. 

умел водить караваны, но не имел достаточно 

средств, чтобы вести самостояте.тьные торговые 

операции. Поэтому он был вынужден наниматься к 
бо.:~ее зажиточным торговца~r в качестве приказчика. 
проводника караванов или торгового представителя. 

К 25 годам за Мухаммедом укрепилась репутация 
честного, правдивого и делового человека и к его 



услугам прибегали не только родственники 

хашимиты, но и зажиточные торговцы из других 

родов. 

Около 595 года в жизни Мухаммеда произошли 

изменения. По совету своего дяди Абу Талиба он 

нанялся в качестве приказчика сопроводить в 

сирийском караване товары богатой вдовы Хадиджи 

бинт Хувайаид. Она принадлежала к близкому 

хашимитам роду "асад". Это была сорокалетняя 

умная, энергичная женщина, которая самостоятельно 

распоряжалась своим капиталом. Мухаммед 

произвел на Хадиджу самое хорошее впечатление - и 

своим умом, и характером и безукоризненной 

честностью и она решила выйти за него замуж, так 

как ей нужен был друг и защитник. Пока Хадиджа 

была жила, Мухаммед не брал себе других жен. Он 

любил ее, и Хадиджа также отвечала ему 

преданностью и любовью, признавая его полное и 

нравственное и духовное превосхолство. Она 

окружила Мухаммеда вниманием и заботой и стала 

ему верным другом, способным поддержать в 

1рудную минуту. Их первенец аль-Касим, по 

которому его самого стали звать Абу-л-Касим, умер, 

едва начав ходить, но затем одна за другой 

появились четыре дочери: Зайнаб, Рукаййа, Умм 

Кульсум и Фатима. Хадиджа после дочерей родила 

еще двух сыновей, но они также как аль-Касим 

умерли в младенчестве. 

Когда дочери подросли, троих из них выдали замуж, 

с Хадиджей и Мухаммедом осталась младшая самая 

любимая дочь Фатима. Мухаммед, у которого не 

было сына, решил взять на воспитание одного из 

сыновей своего дяди Абу Талиба, к этому времени 
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совершенно разорившеrося и обедневшего. Это был 
семилетний Али, приходившийся Мухаммеду 
двоюродным братом. Мухаммед не усыновил его, но 
полюбил как родного сына, а Али nолюбил его 
больше, чем родного отца. В будущем Али 
nредстояло сыграть огроМН)10 роль в истории 

ислама, сказывающуюся и в наши дни. 

Примерно в это же время в доме бу душего Пророка 
появился молодой араб-кочевник Зайд, который бьы 
рабом, но впоследствии Мухаммед освободил его из 
рабства и официально, в nрисутствии трех 
свидетелей усыновил его. В какой-то стеnени Али и 
Зайд заменили ему сыновей. которых судьбе не 
угодно было послать ему, и тот и другой вошли в его 
дом с полного согласия верной Хадиджи и 
нисколько не нарушили гармонии, царившей в семье 
Мухаммеда. 

Мухаммеду шел тридцать восьмой год. Надежды на 
богатство были давно оставлены, постепенно у него 
определенным образом измени.1ось отношение к 
богатству, из 6.1ага оно nреврати.1ось в своего рода 
препятствие к нравственному совершенствованию, и 

он уже был близок к тому, чтобы чистосердечно 
сказать: "0, Господи! Удержи меня в бедности при 
жизни моей и nозволь мне умереть бедияко!>! ... " 
Постепенно в нем все больше и больше укрешrялась 
склонность к умеренному аскетизму как наибо.1ее 
полезному для человека образу жизни - он СЧИТ3.;1, 
что "излишняя пища и nитье умерщвляют сердце". 
То, чем он занимался до сир пор, а именно мелкая 
торговля интересовали его все меньше и меньше. 

Хадиджа была богата, поэтому жизненной 
необходимости в занятии торговлей не было, она 
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сохраняла лишь символическое и нравственное 

значение труда вообще. По убеждениям Мухаммеда, 

человек обязан трудиться, не пребывать в 

праздносrи, быть всегда при деле. 

Постепенно Мухаммед стал вновь возвращаться к 

религиозным исканиям, которые были прерваны 

семейными заботами, и на этот раз обращение его к 

религии было твердым, и оно определило всю его 

дальнейшую судьбу. 

Преддверие пророческой миссии Мухаммеда. 

Когда Мухаммед проникся твердым намерением 

прийти в соприкосновение с высшим, 

сверхчувствительным миром, он использовал 

хорошо известные в его время приемы очищения 

движений души, мыслей, слов и поступков: пост, 

молитва и созерцание и конечно, упорные 

размышления о Боге и его сущности - вот перечень 

основных методов, которые использовал Мухаммед. 

В своей обыденной жизни Мухаммед старался 

избегать всяких крайностей и определенно тяготел к 

умеренности. Объяснение своей умеренности он 

находил в убеждении, что "Бог никогда не возлагает 

на человека такую ношу, которую тот не мог бы 

снести", и что Бог слишком милосерден, чтобы 

предъявлять человеку слишком большие 

требования. Этим Мухаммед выгодно отличался от 

христианских проповедников, которые считали, что 

чем сильнее подавляется "плоть" тем лучше. 
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Мухаммед осуждал излишества в еде и всякое 

чревоугодие, но одновре!'>lенно осуждал таюtе 

ограничения в еде, которые истощают че.1овека. По 

его убеждению, пиша допжна быть у~1еренной, но 

достаточной, чтобы nриносить nользу д.1я здоровья. 

Что касается вина, то по наблюдениям Муха~1меда. 

оно приносит больше вреда, чем nользы. nоэтому от 

уnотребпения вина следует воздерживаться. 

Чувственное влечение к женщине само по себе перед 

лицом Бога не есть грех, оно станоВ!ггся грехо~1. 

если направ;Iеiю в неразрешенную общественной 

моралью сторону, то есть если резупьтато\1 его 

станоюггся врелюбодеяние. 

Мухаммел осуждал чувство зависти у :lюдей и дава.1 

совет как его nреодолеть: "Когда вы вид1гге 

человека., одаренного более вас богатство\! н,lи 

красотой. - говорил он, - тогда nоду\lайте о 'IIO.J.ЯX. 

одаренных менее вас". В своих же.1аниях че.1овек 

должен руководствоваться известным прннципо~t: 

желай брату свое~1у того же, чего nоже.1а.1 бы 

самому себе. 

Трудности и успехи проповеднической 

деятельности Мухаммеда. 

Через несколько лет noc:1e женитьбы на Хадидже с 

Мухаммедом начались странные яв.1ения. внешне 

напоминающие приnадки, - вдруг и без всякой 

видимой причины тело его начина.1а бить дрожь. как 

при ознобе. лицо бледнело н покрывалось крупны~ш 
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каплями пота, случались иногда и судороги. При 

этом сознания Мухаммед не терял. но часто 

чувствовал невыносимую тоску. Он ложился, с 

головой закутавшись в плащ и просил, чтобы на 

некоторое время его оставили в покое. Чтобы 

оставаться в полном одиночестве он стал часто 

уединяться на горе Хира, расположенной в 

нескольких часах ходьбы от Мекки. Там он 

предавался благочестивым размышлениям и 

молитвам. До этого он был знаком с основами 

иудаизма и христианства, со взглядами аравийских 

монотеистов-ханифов. 

После нескольких лет нервного напряжения и 

духовного смятения Мухаммеду, которому было уже 

40 лет, во время одного такого уединения стали 

являться видения, а затем речения извне 

откровения, позднее записанные по памяти с его 

слов и составившие священную книгу мусульман -
Коран. 

По словам самого Мухаммеда первые фразы Корана 

он услышал во сне, когда явился ему архангел 

Джабраил со свитком в руках и приказал: "Читай!" 

И Джабраил сказал: 

Читай! Во имя Господа твоего, который сотворил -
сотворил человека из сгустка, 

Читай! И Господь твой щедрейший, который научил 

человека тому, чего он не знал. 

Мухаммед трижды отказывался, но принуждаемый 

силой, наконец, повторил эти слова. "Когда я 

проснулся, рассказывал Мухаммед,- я 

почувствовал, что эти слова были словно записаны в 

моем сердце". 
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Первоначально Мухам~ед испугался начавшихся 

"откровений", но затем уверился. что избран 

божеством в качестве посланника (расул) и пророка 

(наби), чтобы нести людям с.1ово божье. Первые 

откровения, которые Мухаммед пьпа.1ся передать 

своим сородичам, провозглашали ве,lичие 

единственного и единого бога А.1.1аха. отверга.1и 

распространенное в Аравии ~шогобожие. 

предупреждали о грядуще~ воскресении ~ертвых. 

Дне суда и наказании в аду всех. по не верует в 

А.ллаха."О люди! Я - посланник А.паха к ва~t все~. 

Того, которо~у принадлежит власть над небеса~и н 

землей. - нет божества, кроме Него .... Веруйте же в 
Аллаха и Его посланника ... и с.1едуйте за ним ... " 
(Коран 7:157/158) 
Историки ислама полагают, что у Муха~t~еда еще 

задолго до начала пророческой деятельности 

сложилось четкое представ.1ение о некой 

божественной книге. Книге. хранящейся на нсбеса.х 

и содержащей самые сокровенные познания 

необходимые человеку. Это - написанный са.'\IИ\1 

А.1лахом Коран, что в переводе означает "Чтение". 

Коран предназначенный только .ця арабов, так как 

посылалея он на чистом арабско~t языке. со с.1овами. 

смысл которых доступен каждому, у кого чистые 

помыслы и душа. Пять коротких строк.. 

продиктованных Мухаммеду на склоне Хиры в одну 

из ночей ~есяца Рамадана (это ночь в да.1ьнейше~1 

получила называние ночи Свершения. и.1и ночи 

Могущества - Лайлату - ль - Кадр) по.1ожи.1и нача.1о 

Корану земному - точной копии небесного. 
Последующие отрывки из Корана Мухам~1ед 

получал также во сне, но они уже не сопровождались 
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какими-либо видениями. Он слышал только голос, 

который диктовал ему очередной отрывок, 

поражавший его мудростью и совершенством 

художественной формы. Когда он просыпался, всё 

слышанное во сне всплывало в его памяти и 

запоминалось так прочно, как будто слова были 

начертаны прямо в его сердце. 

Мухаммед уверовал в свою пророческую 

миссию и приступил к пропаганде созданной им 

религиозной системы. 

Первой, кто повери.п в пророческую миссию 

Мухаммеда, была его жена Хадиджа - "И уверовала 

в него Хадиджа, дочь Хувайлида, и поверипа в то, 

что снизошло к нему от Бога, и помогла ему в делах 

его ... ". Вслед за Хадиджей новую веру принял, как 
гласит предание двоюродный брат и воспитанник 

Мухаммеда Али, сын Абу Талиба и Зайд, приёмный 

сын Мухаммеда. Первым среди Курайшитов новую 

веру принял богатый купец из рода Тайм Абу Бакр. 

Вслед за ним ислам принял тридцати.1етний Осман 

Ибн Аль Аффан из рода Абд Шамс, одного из самых 

юиятельных родов Мекки и другие. 

Распространение ислама на первых порах шло очень 

медленно, вначале пропаганда новой веры 

проводилась в глубокой тайне, затем Мухаммед 

решился начать открытую публичную проповедь. 

В Мекке проповеди Мухаммеда были 

встречены знатными курайшитами крайне 

враждебно, так как в ранних проповедях посланник 

Аллаха осуждал чрезмерное богатство, призывал 

помогать бедным, соблюдать справедливость 

(особенно резко выступил он против ростовщиков, в 

основном иудеев, закабаливших целые бедуинские 
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роды). Мекканекая верхушка начала преследовать и 

притеснять последователей Мухаммеда - мусуль.,tан. 

Сам Мухаммед находился под защ1пой своего po.Ja 
и его главы Абу Тапиба. многие же из \lycy.lыtaн. 

спасаясь от гонений, уехали из Мекки в 'Эфиопию. 

Проповедь Мухаммеда, якобы передававшая с.1ова 
самого Аллаха, доказывала всемогушество А:1:1аха. 

который именовался милостивым (Рахманом). его 

величие и полную зависимость от него че.1овека. В 

мекканеких сурах повествовалось о раз.1ичных 

пророках прошлого и о погибших древних народах. 

не последовавших за ними. 'Этим Коран как бы 

показывал, что пророчество Мухаме.Jа - яюение 

известное и возможное и что непослушанис пророку 

всегда ве;ю к наказанию неверующих. 

Мух<L'>tмед стал искать сторонников вне Мекки. 

Около 620 года он вступил в тайное сог.1ашение с 
группой жителей Йасриба. Жившие там языческие и 
принявшие иудаизм арабские п.1смена находились в 

состоянии затянувшихся и запутанных 

междоусобиц, из которых они. по аравийскому 

обычаю, надеялись выбраться с по .. юшью 
авторитетного беспристрастного третейского су.Jьи. 

В качестве такого судьи они и приr:1асн.1н 

Муха-.tмед<L признав его пророческую миссию. 

Хиджра 

Мухаммед и большинство мекканеких мусу.1ыtан 

пересе.1ились в Йасриб. Он прибыл туда 12 и.1и 8 

1/i 



раби т.е 24 сентября 622 года. С первого месяца (ал
мухаррам) этого года мусульмане (при Омаре 1) 
стали отсчитывать годы новой эры по хиджре, т.е по 

году переселения Мухаммеда из Мекки в Йасриб, 
который стал называться Мадинат ан-Наби (город 

Пророка) или просто ал-Мадина (Медина). 

Мухаммед стал не только духовным главой 

религиозной общины - имамом, но и политическим 

лидером, которому подчинялись не только 

мусульмане. В Медине постепенно устанавливается 

его единовластие. Главной опорой Мухаммеда были 

пришедшие с ним из Мекки мусульмане 

мухаджиры и мединские мусульмане - ансары. 

Политический ум Мухаммеда прояви.;Iся в 

уникальном (его считают подлинным) документе -
уставе мусульманской общины. В нем говорится, что 

отныне мухаджиры и анеары составляют единую 

общину, и что в эту общину входят также евреи и 

язычники (многобожники), сохраняющих при этом 

свою религию. В Медине образовалась единая 

мусульманская община, единый народ, готовый 

защищать свой город, и обращаться со всеми 

спорными вопросами к Аллаху и его посланнику 

Мухаммеду. 

Разработка Мухаммедом ритуалов и законов 

ислама. 

Мухаммед продо;rжал создавать законы ислама -
искоренял языческие обычаи и вырабатывал ритуал 

новой религии. Так были установлены правила 
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совершения омовений, призыва к молитве, молитвы. 

и поста. Определяется также особый мусульманский 

день обшей молитвы - пятница. объявляется о 

святости Каабы и первостепенном значении 

паломничества к ней. Она становится r.1авной 

святыней ислама, к ней моляшисся начинают 

обрашаться во время мо.1итвы (кибла). 

В Медине строится первая мечеть. дом Мухаммеда. 

В проповсдях Мухаммеда стали фиксироваться 

правила жизни обшины - принципы нас:тедования. 

раздела имушества, бракосочетания. Объяв.1яются 

запреты на вино. свинину. азартные игры. 

Д.1я того, чтобы расширить границы мусулыtанской 

обшины, необходимо бы.1о захватить религиозную 

столицу - Мекку. Неоднократные сто.1кновения и 

битвы войск мусульман во главе с Муха~tмедо~t с 

мекканекими отрядами, в конце концов заверши.шсь 

мирными переговорами в 628 году. Несмотря на 

победу над Меккой Мухам\lед продолжал жить в 

Медине, в 632 году совершив своё первое н 

единственное пало~шичсство в Мекку. 

После смерти Хади.:rжы Мухаммед 

бо.1ьшое количество браков. Право 

заключа.1 

пророка 

превыс1гrь разрешенное для мусульманина чис~ю 

жен (4) было спецна.-тьно обосновано одни\! нз 

стихов Корана. В своем большинстве эти браки 

носили пошпический характер. укрсп.1яя связь 

Мухаммеда с различными родоrL1еменны~ш 

группами. Любимой женой пророка предание 

считает Аишу дочь Абу Бакра. После его смерти она 

играла определенную политичесК)ю ро.1ь в качестве 

хранителя и то.1кователя его заветов. Сог:тасно 

преданию у Мухаммеда было одиннадцать 
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официальных жен, девять их которых были живы в 

момент его кончины. 

Мухаммед не оставил мужского потомства. Его 

любимая дочь Фатима вьшша замуж за его 

двоюродного брата и верного друга Али бин Аби 

Талиба. От потомков их сыновей - близнеuов - аль-

Хасана и аль-Хусайна происходят все 

многочисленные в современном мусульманском 

мире потомки "семьи пророка" - саййиды и шарифы. 
Укоренившись в Аравии, ислам стал знаменем 

арабской экспансии за пределом полуострова. После 

арабских завоеваний новая религия широко 

распространилась среди многих народов Азии, 

Африки, Европы. 

У спех ислама как религии был обеспечен многими 

факторами, одним из которых явилась личность 

самого Мухаммеда вдохновенного оратора, 

проповедника, преданного своему делу вероучителя, 

умного и гибкого политика, умевшего соединять 

идеал с реа.;тьностями жизни, верность традиuии с 

решительными новшествами. 

Главные источники ислама: Коран, Сунна. 

Основной источник Исламского вероучения Коран 

(или как его называют мусульмане Куръону аль

Карим). Он понимается как предвечное, 

несотворенное "слово божье", откровение, которое 

Бог, говорящий в Коране от первого лица, как бы 

продиктовал слово в слово пророку Мухаммеду 
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через ангела Джабраила. Возбудимая, экстатичная 
психика Мухаммеда немало способствовала то!'.!у, 

что в глазах его последователей пророк выт:~ядел 

небесным посланцем, вещавшим от имени бога. 
Срывавшисся с его уст изречения, чаще всего в виде 
ритмической прозы воспринимались как 

божественная истина и были включены в сводный 
текст Корана. Коран состоит из 114 глав (сур). 
которые разделены на множество абзацев - аятов. 

Суры сильно различаются по характеру и объему. 
Кроме первой, наиболее часто повторяемой 
правоверными молитвы, остальные 113 сур 

расположены в порядке убывающего объема. В 

сурах Корана изложены основы исламского права и 
мифологии, здесь можно найти ф1L1ософские и 
;lирико-поэтические тексты. Коран является своего 

рода божественной энциклопедией, в которой !'.!ожно 
найти инструкции чуть ли не на все с:I)'Чаи жизни, 

" ... Мы ниспослали его (Коран -Б.В}, как арабский 
судебник", - сказано в этой книге от имени Л.1.1аха 

(13:37). Но Мухаммед не мог, естественно, 
предусмотреть все правовые казусы. которые 

случаются в жизни общества, государства и 
личности. После его смерти обнаружилось, что 

кораннческих предписаний далеко не достаточно для 

решения всех возникающих юридических вопросов. 

Тогда, если ответа на какой-либо вопрос не могли 
найти в Коране, стали прибегать к слеЗ)'юшему -
брать за образец выхода из создавшеrося положения 
поступки и действия Пророка Мухаммеда в сходных 
обстоятельствах, его отдельные высказывания в 
аналогичных случаях. Все эm "основополагающие 
установки", отраженные в многочисленных 
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преданиях, были записаны в VII-IX веках. Так 

появились сборники хадисов - рассказов о деяниях 

Мухаммеда, его решениях и заявлениях, связанных с 

различными сторонами жизни и деятельности 

мусульманской общины. Собрание хадисов 

называется "Сунна". Это как бы свод идеальных 

примеров, образцов для подражания на все случаи 

жизни. 

Коран и Сунна послужили источниками 

формирования в более поздние века шариата, 

которыми руководствовались и руководствуются и 

в настоящее время в странах мусульманского 

Востока, где ислам является государственной 

религией, а шариат основным источником 

законодательства. 

Коран пропаведует 7 догматов: вера в единого бога 
Аллаха (таухид), в ангелов, во все книги божьи, всех 

посланников Аллаха, в конец света, 

предопределение, воскресение мертвых. В 

соответствии с вероучением ислама все сущее в 

мире создано Аллахом и все явления и события, 

которые произоuши или произойдут во вселенной 

вплоть до конца света и дня "страшного суда", 

предопределены им и происходят по его воле. Культ 

ислама опирается на пять так называемых "столпов 

веры" (аль-аркан Аль -хамса): 

1. Аш-шахада - исповедание веры, содержащее в 

себе два основных догмата ислама - исповедание 

единобожия (ат-таухид) и признание пророческой 

миссии Мухаммеда (ан-нубувва). 

2. Ас-салят - ежедневная пятикратная молитва. 
3. Ас-саум- пост раз в году в месяц "рамадан". 

4. Аз-закат - узаконенная очиститеJiьная милостыня 
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в пользу бедных. 

5. Ал-хаджж - паломничество (хотя бы раз в жизни) 
в Мекку. 

1. Аш-шахада - исповедание веры состоит в 
произнесении формулы (шахады): "Нет божества. 
кроме Аллаха. и Мухаммед - постанник А..т.ыха". 
Это и есть формупа обрашения в ислам с ус.товне~t 
того, чтобы она бы.та произнессна полностью. 
Верующий до.тжен прибегать к ней при всех 
торжественных обстоятельствах жизни, а также при 
приб.тижение смерти. причём у~шрающий .тибо 
произносит её ca~t. .тибо её произносят за него 
другие. 

2. Ас-са.тят - \Юдитва. Во время риl)·а.тьной 
молитвы формула шахады повторяется неско:1ько 
раз. Мухаммед придавал большое значение молитве 
для обращения людей в исла~t, что по;иверждается 
предписаниями Корана: "И выстаивайте молгтву н 
приносите очищение: чтоб б.1агого вы уготоваете 
для самих себя. най,теiе то у А..lЛаха: ведь А.пах 
вид1rт. что вы де:таете'" (2:104): "О те. которые 
уверовали! Обращайтесь за помощью к терпению 11 
мошrтве. Поистине. А..1Лах- с терпеливыми!" (2: 148) 

Мусульманин до.тжен совершать ежедневно 
пять рИl)·альных молитв: на заре (салят а.т-субх и.111 
а.ть-фаджр), в по:тдень (салят аз-зухр}, во второй 
половине дня (салят а.ть-аср). при заходе со.шне 
( са.тят аль-магриб) и в нача.те ночи ( са.тят а.ть-иша ). 
Пять ежедневных мо.титв обязате.тьны д.тя всякого 
взрослого и находяшегося в здравом y~te 

мусульманина. Больные освобождаются от молгтв. 
но должны их совершать после выздоро~тения. 



Необязательно совершать молитву в мечети. 

Молиться можно дома или даже на открытом 

воздухе на маленьком коврике (саджжад). 

3. Ас-саум-пост. Основное правило поста 

изложено в Коране "О те, которые уверовали! 

Предписан вам пост ... !" (2:179). Пост в месяце 

рамадане обязателен для всех, кроме больных и 

путешествующих, которые впоследствии должны 

возместить освобождение от него - "Месяц рамадан, 

в который ниспослан был Коран, в руководство дл
я 

людей и как разъяснение прямого пути и 

различения, - и вот, кто из вас застает этот мес
яц, 

пусть проводит его в посту, а кто бопсн или в пу
ти, 

то - число других дней ... " (2: 181 ). 
Среди мусульман считается, что пост, 

особенно в месяц рамадан, является лучшим 

средством искупления грехов, совершенных в 

течение года. Конец поста отмечается в первый ден
ь 

месяца шавваля. Это один из двух ежегодных 

великих мусульманских праздников - "Ид аль-фитр" 

("Праздник разговения"), или "Аль-ид ас - сагир" 

("малый праздник"). 

4. Аз-закат узаконенная очистительная 

милостыня основана на следующей идее: блага этог
о 

мира нечисты, приобретать их и пользоваться им
и 

дозволено только при условии очи
щения частичным 

возвратом их Богу. Слово "закят", которым 

обозначают такую милостыню. первоначально 

означало "очищение". "Вам не достичь благочестия, 

покуда не будете делать пожертвований из того, чт
о 

любите", - говорится в Коране (3:86); "Каждое 

пожертвование, какое ни пожертву
ют они, малое ли 

оно будет или большое- записано будет за ними, для 



того, чтобы Аллах наградил их наилучшим образом" 
(9: 122). 
Другое слово -"садака"- означает "доброво.тьное 
пожертвование". 

Мнлостыня, совершенно ясно предписываемая 
Кораном "Разве вы боитесь до вашей беседы 

выдвинуrь мнлостыни? Если же вы этого не сде.1али 

и Аллах обратнлся к вам, то выстаивайте молитву, и 

давайте очищение ... " (58:14), обязательна д.тя 

каждого здорового телом и духом мусульманина. 

если он имеет определенный годовой доход. 

по.тучает прибыль от сельского хозяйства. ремесе.т 

или торговли. Другими словами, "закят" - это на.тог, 

взимаемый с доходов богатых и распрсде.тяемый 

между бедными мусульманами. 

5. Аль-Хаджж - па.томничество. Такие сто.шы 

веры как шахада, молитва, пост и милостыня 

являются обязательными д.тя правоверного 

мусу.тьманина. паломничество (хаджж) не яв.тяется 

такой же непременной обязанностью, так как оно 

требует определенных материа.IJьны.х затрат. Но 

каждый совершеннолетний мусульманин, как 

мужчина, так и женщина, обязан хотя бы раз в жизни 

совершить паломничество, ес.ти только он "в 

состоянии совершить его" (3:91). Разрешается 

посылать вместо себя кого либо другого. 

Освобождаются от Хаджжа с.табоумные, рабы. а 

также женщины, не имеющие родственника. 

который мог бы их сопровождать. В день 

завершения паломничества в Мекку происходит 

"большое празднование" ("Аль-ид-аль-кабир" или 

"Ид-аль-адха") праздник жертвоприношення, 

начинающийся 10 месяца зу-л-хиджжа и 
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____ , __ " ___ . 

продолжающийся три дня. "Ид-аль-адха" проходит в 

день заверщения паломничества в Мекку. Считается, 

что не только паломники, но и каждый свободный 

мусульманин, имеющий средства на покупку 

жертвенного животного должен пронести в этот день 

жертву. 
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Il Шариат - ислшнский кодекс права и 
.иорали. 

Шариат - (от арабского аш-шари'а -"прямой. 
правильный путь; закон. предписания. авторитетно 
установленные в качестве обязательных) - это 
комплекс закрепленных прежле всего Кораном 11 
Сунной предписаний, которые опрезе.1яют 
убеждения, фор~шруют нравственные ценности и 
религиозную совесть мусульман, а также выступают 

источниками конкретных норм. регу.1ируюших их 
поведение. 

Исламская традиция связывает понятие шариата. 
прежде всего с его использованием в Коране ~1я 
обозначения начертанного Лх1а.хом прямого пуn1. 
следуя которы~1 правоверный достигае1 
нравственного совершенства. мирского 
благополучия и может попасть в рай. Напри~tер, в 
обращении Аллаха к человеку "Мы устроили тебя на 
прямом пути повеления. Следуй же по 
нему ... "(45:17/18). Общий смысл данного поняntя 
становится яснее, если учесть его пронсхождение от 
корня "ша-ра-а". который неоднократно встречается 
в Коране в значении узаконивать, предписывать что
либо как обязательное. Например, "Он узакони.1 Д;lЯ 
вас в религии то, что завешал I!yxy, что открьпи Мы 
тебе и что завещали Ибрахиму, и Мусе, 11 Исе: 



"Держите прямо веру, и не разделяйтесь в 

ней! ... "(42:11113). Отсюда делается вывод, что 

источниками шариата выступают Коран и Сунна -

собрание преданий (хадисов) о поступках и 

высказываниях пророка Мухаммеда, в которых 

воплощено божественное откровение. 

Одновременно в исламской литературе утвердилось 

общее определение шариата как совокупности 

обращенных к людям предписаний, установленных 

Аллахом и переданных им через пророка. 

Шариат воспринимается в массовом сознании как 

исламский образ жизни в целом, всеобъемлющий 

исламский комплекс правил поведения, 

включаюший самые разнообразные нормы 

релишозные, нравственные, юридические, бытовые, 

а также традиции и обычаи. 

Шариат содержит множество предписаний, 

регулирующих почти все сферы жизнедеятельности 

правоверного мусульманина - от колыбели до 

мш·илы: жmъ честно, своим трудом, не убивать, 

помогать бедным, нищим, сиротам, не воровать. не 

обижать других, сдерживать даннос слово, 

заботиться о родителях, кормить жену и детей, не 

изменять в браке, уметь прощать, быть терпеливым 

и правсдным, не пьянствовать. не увлекаться 

азартными играми и т.д. 

В таком широком смысле шариат часто называют 

"религиозным законом", когда термин "закон" 

употребляется не в юридическом, а общесоциальном 

значении. Тот же смысл носит и выражение "законы 

шариата". В них, прежде всего затрагиваются 

вопросы догматики и этики, определяющие 

внутренний мир, убеждения и религиозную совесть 
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мусульманина. Что же касается поступков человека, 
его внешнего поведения, то положения шариата 

регламентируют их не сами по себе, а путем 
конкретизации в определенных нормах. Эrу 
функцию и выполняет мусульманское право (ал
фикх) юриспруденция, которая выступает 
дисциплиной, занимающейся выведением 
конкретных правил поведения из шариата. Можно 
сказать, что на уровне нормативной регламентации 
отношений между людьми шариат не может 
обойтись без ал-фикха-права. а знание нормативной 
стороны шариата существует реа..1ьно лишь в 

конкретной форме учений различных, в основном 
четырех юридических школ суннитского 

направления, возникших в VIII-X вв: ханифитской, 
маликитской, шафиитской и ханба.1итской. 
Только посредством ал-фикха-мусульманского права 
происходит персвод положений шариата в шiоскость 
практически действующих и соблюдаемых 
мусульманами правил поведения. Иначе говоря, 
положения Корана и Сунны составляют содержание 
шариата, который, в свою очередь, играет роль 
общего идейного источника, ре.1игиозно-этической 
основы аль-фикха (права и юриспруденции). 

Вклад ученых Мавераннахра (ныне 
Центральной Азии) в развитие 

мусульманского права. 

В течение более десяти веков правосознание народов 
Узбекистана и всей Центральной Азии определялось 
нормами и принцилами шариата. Шариат выступал 
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не только в качестве религиозной системы, но и 

представлял собой комплекс институтов, 

охватывающих социально-духовную жизнь 

общества и оказывающих глубокое влияние на 

исторические и правовые традиции, нравственные
 

представления людей и их быт. 

Правовал система Мавераннахра была построена на 

установлениях и положениях шариата. Гражданские, 

договорные, земельные, брачно-семейные и 

наследственные отношения регулировались норма
ми 

мусульманского права ханифитского мазхаба 

(направления). Начиная с Х века в Мавераннахре, в 

основном в крупных городах, создаются медресе

школы для подготовки мусульманских законоведо
в -

"факихов", т.е богословеко-юридических учебных 

заведений, обучавших шариату. В результате 

Мавераннахр дал мусульманскому миру обширную 

богословеко-юридическую литературу, 

принадлежавшую перу Мавераннахрских факихов. 

Они широко разработали и развили хаимфитекий 

мазхаб права. 

Мировую славу в исламском мире получил один из 

известных мусульманских законоведов-факихов 

Мавераннахра маргиланец ll!ейх-ул-ислам 

Бурхануддин, автор фундаментального труда "Китаб 

ал-Хидоя" или " Руководство к частностям". "Хидоя 

(буквально-аль-Хидоя, что значит "проводник")- это 

четырехтомный судебник, включающий 53 кииги, в 

которых содержатся подробные сведения о нормах 

различных отраслей мусульманского права 

ханифитского мазхаба. Труд Бурханнуддина 

Маргинани, как отмечают исследователи, отличает 

классическая "ясность юридических формулировок". 
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Эта особенность и привела к тому, что "Хидоя" 

стала, чуть ли не единственным образцовым 

конституитивным началом мусульманского 

юридического образования, правотворчества не 

только в регионах традиционного хамифитекого 

ислама, но и во всех регионах традиционного 

распространения суннитского исла.\lа.
 

Влияние норм шариата на современную 

жизнь мусульман Узбекистана. 

о 

с 

Для государств Центральной Азии, в частности и 

Узбекистана характерно то, что в советский период 

благодаря светскому законодательству влияние но
рм 

шариата, хотя и было подорвано, его отде_lьные 

нормы соблюдались как неписаный закон срс;:щ 

населения как городской, так и сельской местн
ости. 

В настоящее время, несмотря на принятие в наш
ей 

стране нового Семейного кодекса, который 

продолжил принцип равноправия полов, 

закрепленный в Конституции Узбекистана, дейст
вие 

законопо.:южений шариата усиливается, особенно в 

области брачно-семейных отношений. 

Семейные отношения регулируются в 

мусульманском праве рядом 

личного статуса". Известно, 

нанболее тесно связана с 

30 

институтов "права 

что зта отрасль 

религиозными и 



нравственными нормами и принципами ислама, 
мировоззрением и культурными традициями 
широких масс населения мусульманских стран. Если 
в середине XIX века в наиболее развитых из них, 
мусульманское право, занимавшее прежде 
господствующие позиции в правовой системе, 
постепенно начало уступать место законодательству, 
заимствующему западноевропейские правовые 
образцы, то "права личного статуса" данная 
перестройка в целом не коснулась. Семейное 
законодательство в странах Арабского Востока, 
например, в целом ориентируется на закрепление 
норм и принципов мусульманского права. У нас же 
отмена шариата не уничтожила эти нормы 
полностью, они сохранились под видом 
"национальных" традиций и обычаев, а в последние 
годы тенденция к идеализации и закреплению этих 
обычаев и традиций, среди которых есть и 
негативные, ограничивающие духовную и 
физическую свободу женщины, имеет характер 
роста. Таким образом, несмотря на существование 
светского законодательства, уравнивающего права 
женщин с мужчинами, влияние консервативных 
обычаев и традиций, преподносимых как требования 
шариата не сокращается, а усиливается, особенно в 
области семейных отношений и положения 
женщины. Но, следует отметить, что и в Семейном 
кодексе, действующем в настоящее время в 
Узбекистане, имеются отдельные статьи, 
рекомендующие гражданам "применять местные 
обычаи и традиции в регулировании семейных 
отношений", чем дается добро и на соблюдение 
патриархатных обычаев. Дело в том, что применение 
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местных обычаев и традиций в регулировании 

семейных отношений в случае отсуrствия 

соответствующих норм в законодательстве чревато 

тем, что оставляет лазейку для усиления в обшестве 

рутинных семейных норм шариата и с.тужит 

поводом для ущемления прав женщин. Подобные 

статьи в Семейном кодексе как бы подтверждают 

возможность и приемлемость брака по ре;шгиозному 

обряду, хотя по светскому закону он не имеет 

правового значеНИJI, то есть не лает законных прав 

на наследство, имущественные и другие 

юрfщические права. Не являются ли подобные 

статьи Семейного кодекса воп.1ощснием "мечты" 

многочисленных сторонников nо.1игамии 

(многоженства), мнения которых о ее по.1ьзе все 

шире муссируются не только в Узбекистане, но и во 

всей Центральной Азии. Приводятся все возможные 

доводы о целесообразности и даже крайней 

необходимости полигамии; в основном эта проблема 

горячо обсуждается мужчинами, при этом чаще 

всего выражается "забота о женщинах. которым 

трудно найти хорошего мужа". Считается, что это 

установление ислама поможет мношм одиноким 

женщина." выйти замуж. Как это ни парадоксально. 

но и среди самих женщин встречается не~1а.1о 

сторонниц многоженства. Так женские движения 

исламской ориентации в Казахстане Союз 

исламских женщин, Лига исламских женщин и т.д. -
тоже пропагандируют идеи ислама по отношению к 

женшине, без учета его дискриминационной 

направленности. Уже неоднократно они выстуnа-1и с 

предложениями принять на законодательной основе 

традиционное для ислама многоженство. Это 
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предложение как фактор легализации внебрачных 

связей, возможно, в искоторой степени и ослабит 

лицемерие общества в целом, но в то же время 

позволит законодательно утвердить существующий 

негласно и в какой-то мере не одобряемый двойной 

стандарт морали, отдельно для мужчин и отдельно 

для женщин. Женщины в этом брачном союзе 

остаются моногамны и безгранично верны мужу, для 

него же понятие верности просто отменяется. Таким 

образом, сама идея возрождения, призывы 

необходимости возвращения к патриархап-Iым, 

апробированным веками ценностям и установкам 

содержат в себе защиту социальной иерархизации 

полов и поддерживают основание скрытой 

дискриминации женщин в обществе. 

Законы и принципы ислама, касающиеся прав 

женщин интерпретируются отдельными 

консервативно настроенными людьми, дилетантами 

от ислама поверхностно, неверно и в целях усиления 

дискриминации женщин в семье и обществе. А чего 

греха таить, тенденции ущемления прав женщин под 

видом требований ислама и шариата имеют характер 

все большего роста. Речь идет о тех явлениях в 

нашем обществе, которые, будучи издержками 

всплеска религиозности населения, являются одной 

из причин ущемления прав и свобод женщин. Одно 

из них - это возрождение и заключение браков 

только лишь по шариату, что имеет свои негативные 

последствия, отражающиеся более всего на 

женщине. Второе это возрождение и 

распространение "хиджаба", третье большое 

количество разводов якобы "по шариату". На улицах 

наших городов и сел встречается немало женщин, 
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окутанных покрывалом, полностью или частично 

закрывающих их лица. К сожалению, этот процесс 

не идет на убыль, скорее наоборот. Поэтому 

необходимо вести среди как женского. так и 

мужского населения сел и городов разъясните.lЬН)lО 

работу, объясняя, что это результат дилетантского. 

поверхностного толкования такого глубокого и 

сложного компонента общественного сознания 

людей как религия, в частности ислама. Женщина, 

идущая по улице с закрытым покрывало'd лицо~t -
это не требование ислама к женщине, а скорее 

последствия патриархатно-консервативного 

отношения к женшине "ужчин, пышным цвето'd 

расцветшего на почве якобы морально-нравственных 

требований ислама и шариата к женшине. К 

сожа.аению, это еще одно подтверждение извечности 

устоев восточного менталитета, отводящего 

женщине только роль "хранительницы домашнего 

очага", но никак не общественно-значимой 

,1ичности. Изолируя женщину от обшества и 

общественно-полезного труда, не делаем ли мы шаг 

назад, к регрессу? Не перечеркиваем ли ~~ы все то. 

чего достигли на пути к свободе и эмансипации 

женщин Центральной Азии? 

Выше упоминалось о том. что в настоящее время в 

нашем обществе существует вид развода якобы " по 
шариату". Следует сказать, что эти разводы 

осуществляются в основном по инициативе 'd)ЖЧИН, 

чрезвычайно облегчившим себе процедуру развода 

"по шариату" произнесением только одной 

магической формулы "Уч талок" - "ты разведена 

трижды". Они считают, что одно только 

произнесение этой фразы в присутствии жены дает 
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право в любое время без всяких последствий 

избавиться от нелюбимой или надоевшей жены. На 

самом же деле развод по шариату не столь легок. Он 

предусматривает множество условий, которые 

должен соблюдать мужчина при его осуществлении. 

Но, к сожалению, жизнь показывает, что нашими 

мужчинами, в большинстве случаев, эти условия не 

соблюдаются, и это ведет к тому, что разведенная 

таким образом женщина остается брошенной на 

произвол судьбы. 

В нашем обществе еще сильна патериалистекая 

традиция, которая способствовала и способствует 

возникновению и утверждению таких негативных 

социальных явлений как хиджаб, полигамия

(двоеженство ), когда с одной женщиной заключается 
светский, гражданский брак, с другой шариатский, 

слишком ранние браки. Оправдывать все эти реалии 

сегодняшнего дня, в определенной степени 

нарушающие права женщин морально 

нравственными требованиями ислама к женщине -
это значит культивировать в обществе неглубокий, 

невежественный подход к вопросу "ислам и 

женщина". 



IIL Эволюция ислама и положение 
женщин. 

Приступая к раскрьrrию этой темы, полагаем 

необходимым сделать небо.1ьшой экскурс в 

историю, чтобы понять, какова позиция ис.1ама в 

отношении прав женщин и как она меняется с 

течением времени. 

В конце XIX начале ХХ вв. в мусульманских 

странах возникло новое религиозное течение 

названное "мусульманской реформацией", имеющее 

место и по сей день. Оно явилось следствием тех 

крупных изменений экономического, политического 

и социального характера, которые происходили и 

происходят в мусульманских страна:'i:. Сложившисся 

в них объективные условия вызвали к жизни новое 

отношение к религиозной идео;югии, потрясшей, 

казалось бы, незыблемые основы ортодоксального 

ислама. Появление в исламе реформаторских идей 

было обусловлено в частности необходимостью 

распространения просветительства, осуществлять 

цели и задачи которого было возможн~ только в 

рамках и на основе ислама, так как для народов 

мусульманского Востока ислам не только религия. 

но и система ценностей, регу.1ирующих и 

социальную и частную жизнь. 

На базе ислама реформаторы трансформировали 
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европейские общественно-политические теории и 
правовые нормы, обосновывали ссылками на Коран 
достижения европейской науки, приспосабливая, 
таким образом, ислам к меияющимся экономическим 
условиям. Исходным пунктом мусульманских 
модернистов было то, что духовная сущность жизни 
мусульман :заключена в религии, так как ценность 
Корана, прежде всего, в утверждении того, что 
человек как творение Бога является равным другим 
людям, также созданными Богом. Это является 
также и отправной точкой для достижения 
равноправия женщин. 

Идеи мусульманского модернизма нашли своих 
сторонников в Центральной Азии в движении 
называемом "лжадидизмом". Оно также появилось в 
начале ХХ века и имело цель бороться с 
традиционализмом и ассимилировать к местным 
условиям достижения Запада. 
Одной из регулируемых исламом сфер поведения 
верующих является область семейных отношений, 
взаимоотношения полов, морально-этических норм, 
определяющих роль и функции женщины в 
обществе и семье. Многие положения, 
регулирующие данную область отношений, 
содержатся в текстах Корана, другие в Сунне. 
Доминирующее положение Корана по вопросам 
семьи и брака - идеализация моногамной семьи с 
допущением полигамии. Четкая регламентация 
семейных отношений вплоть до их интимнейших 
сторон дана в шариате. 

Впервые к идее положительной интерпретации 
законоположений Корана и шариата о женщинах 
обратились и представители мусульманского 
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модернизма, идее, которая получи.та 
распространение не только в мусуль:\fанских странах 
Дальнего Зарубежья, но и Центральной Азии. 
Одним их первых мусульманских просветителей -
феминистов был египетский писатель и юрист 
Касим Амин. Одну из главных причин социа,тьно
экономического и "·у,тьтурного отставания 
мусульманских стран от проrрессивного Запада он 
видел в принижеином nоложении женшин
мусульманок. Его книги "Освобождение женщины" 
и "Новая женщина" произвели фурор в егиnетском 
обшестве и способствовали росту числа горячих 
сторонников рефор~1 семейно-брачных отношений с 
позиции модернизированного ислама. 
В чем же суть учения модернистов? Они признава.111 
угнетенное положение мусульманки. но причину 
этого видели не в исламе, считая. что он H\IC:I 
проrрессивное значение для nризнания прав 
жен шин. 

Большую до.тю вины и ответственности за 
nриниженность мусу.ть:~~анки они воз,тага.ти на 
мусульманских богословов и законоведов. которые. 
по их мнению, искажа.ти и неверно исто.тковыва:ш 
положения Корана о женщине, что отрази.тось на 
шарите. Они призывали !>!усулыщнских правоведав 
пересмотреть установления шариата и "считаться с 
требованиями нового времени в толкованиях основ 
шариата". Реформаторы утверждали. что 
СОЦИЮIЬНЫЙ статус ЖеНЩИНЫ дО.lЖСН бЫТЬ ВЫСОКЮ!. 
а для достижения этого женщинам необходимо дать 
возможность получить соответствующее ку,тьтурное 
и nравовое восnитание и образование, которое 
позволит им стать по,тноценными членами общества 



и вносить свою лепту в его развитие и прогресс. 

Реформаторы ислама вскрыли причины 

дискриминации женщин в мусульманском обществе. 

Они видели их в существовании многих отсталых, 

консервативных и живучих обычаях и традициях, 

которые укорепились настолько, что соблюдались 

строже и обязательней, чем религиозные обряды. 

Эrо привело к тому, что "женщина превратилась в 

вещь, которой мужчина пользуется, а затем из-за 

ненадобности выбрасывает ее. Для него - свобода, 

для нее - рабство; для него - знание, для нее -
невежество; у мужчины право повелевать и 

запрещать, а у женщины - обязанность терпеть и 

повиноваться" (Касим Амин) 

Мы неспроста обратились к наследию 

мусульманских модернистов стран зарубежного 

Востока. Оно так актуально и созвучно 

сегодняшнему дню стран Центральной Азии и имеет 

ценность как источник, служащий повышению 

статуса женщины в семье и обществе путем 

использования авторитета ислама. 

Конечно, нельзя отрицать того, что Коран узаконил 

много рутинных норм, попятных арабам того 

времени, но неприемлемых для современников. 

Необходимо признать и то, что в этой книге имеются 

"аяты" (стихи) откровенно принижающие женщину 

и отводящие ей второстепенное место: " ... И для них 
- то же самое, что и на них, согласно принятому. 

Мужьям над ними - степень. Поистине Аллах -
великий, мудрый!" (2:228) "Мужья стоят над женами 
за то, что Аллах дал одним преимущество перед 

другими и за то, что они расходуют из своего 

имущества. И порядочные женщины - благоговейны 
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- сохраняют тайное в том, что храннт Аллах. А тех, 
непокорностн которых вы бонтесъ, увещайте и 
покидайте их на ложах и ударяйте их ... " (4:38) 
Но в Коране есть и другие аяты, призываюшие 
относиться к женщине по-доброму и справед.шво. 
Реформаторы ислама, будучи прекрасными 
знатоками источников ислама - Корана и Сунны, 
брали на вооружение именно те пос1)·латы ислам, 
которые возвышали женщину и старалисъ показатъ в 
позитивном плане даже те установления Корана и 
Сунны, которые в той или иной степени пршшжают 
женщину. 

Каковы же брачно-семейные нормы ис:Iама и 
шариата и как они соотносятся с современностью'} 



Jv. Поощряет ли ислам полигамию ? 

Вопросы брака и семьи в мусул
ьманском 

праве. 

Понятие "брак" (акд) шариатом определяется 

следующим образом: брак это заключение 

договора, по которому женщина перестает быть 

посторонней, "запретной" для му
жчины, с которым 

она вступила в брачный союз. Для
 заключения брака 

требуется прочитать формулу бракосочетания и 

заключить брачный договор. 

Формулу бракосочетания читают
 жених и невеста 

или их доверенные лица, которы
ми могут быть как 

мужчины, так и женщины. Как
 правило, формулу 

заключения брака читают на арабс
ком языке сначала 

невеста, затем жених. 

"Завваджтука нафси аля - сиддак аль - маълум" 

("Считаю себя твоей женой по определенному 

махру" - говорит невеста. Жених отвечает: "
Кабилту 

ат-тазвидж" ("Принял бракосочетание"). Для 

заключения брачного договора шариат требует 

соблюдения следующих четырех у
словий: 

1. Формула бракосочетания должна быть 

произнесена на правильном араб
ском языке. Лишь в 

виде исключения (если арабского 
языка не знают ни 

жених, ни невеста, ни их доверенные лица) 
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' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' : 
' ' ' ' ' ' ' ' 

допускается прочтение ее на другом языке. 

2. Читающие формулу (жених, невеста или их 
доверенные лица) до.1жны быть совершеннолетними 
и в здравом уме. 

3. При произнесении формулы необходимо 
упомянуть имя невесты и жениха. 

4. Жених и невеста должны быть согласны на брак. а 
не принуждены к нему. 

В странах, где ислам является государственной 
религией при зак.1ючении брака, как правило, 
заявление жениха, вначале заверенное "мухтароJоl" -
шариатским законоведом нолжно быть 
зарегистрировано в органах записей гражданского 
состояния, где в прису~ствии представители ~1асти 

зак.1ючается брачный контракт. Подписывает его 
жених, а со стороны невесты кто-нибудь из ее 
ближайших родственников. После подписания 
брачного контракта жених или его отец 
выплачивают "махр" - частично и.1и полностью. 
"Махр" - это брачный выкуп, который яю1яется не 
платой за жену, а ее исключ1пельным правом. 
необходимым для защиты ее материальных 
интересов (особенно после прекращения брака). 
Махр взимается не только деньгами или 
драгоценностями, но и в виде крупного дара

мебели, машины, но может быть и небольшим. 
Одной из важных обязанностей мужа после 
зак.'!Ючения брака я~1яется обеспечение жене 
соответствующего жилья, которое до.1жно быть 
снабжено всем необходимым в рамках его 
возможностей. 
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Полигамия в исламе. 

Особенностью мусульманского права является то, 

что им разрешены полигамные браки 

(многоженство). Между прочим, и законодательств
о 

почти всех арабских стран закрепляет эту норм
у 

шариата, 

четырех 

позволяютую мусульманину 

жен. Многие мусульманские 

иметь 

ученые 

считают, что многоженство, причем
 неогранпченное, 

существовало задолго до появления ислама, а 

прогрессивность ислама проявилас
ь в том, что он 

ограничил многоженство разрешен
ием иметь только 

четырех жен. 

Между представителями традиционного и 

модернизированного ислама постоянно ведутся 

дискуссии о том, разрешена ли Кораном полигамия 
и 

как быть с ней в современных условиях. О 

полигамии в "Хидая" пишется следующее: 

"Свободному человеку разрешается вступать в брак 

с четырьмя женщинами, свободными или рабами, н
о 

не более, ибо Господь повелел в Коране": "Вы 

можете вступать в брак с женщинами, приятным
и 

вам, двумя, тремя, или четырьмя (с.!ЗЗ). Далее 
в 

Коране говорится: "А если боитесь, что не будет
е 

справедливы, то - на одной или тех, которыми 

овладели ваши десницы". (4:3) Реформаторы ислама 

утверждают, что этот аят, в частности слова "А е
сли 

боитесь, что не будете справедливы, то - на одной ... " 

запрещает полигамный брак. Они подкрепляют сво
е 

мнение еще одним изречением из Корана: "И 

43 



никогда вы не в состоянии бь.nъ справедливыми между женами, хотя бы и хотели этого ... " (4:128). Быть абсолютно справедливым невозможно, а ведЬ " не воЗJiагает Аллах на душу ничего, кроме возможного для нее"(3:286). Оrсюда мусульманскими модернистами делается вывод, что Коран признает невозможным д.1я человека справедливое отношение ко всем женам, следовательно, многоженство Кораном не разрешается. Этот вывод зарубежных идеологов ислама, неоспоримых знатоков философии Корана и Сунны является для нас очень важным. Хотя по закону многоженство в нашей стране запрещено, это явление nриобретает массовый характер, причем никакой реакции на это и никакого осуждения со стороны общества не наблюдается. А ведь ничего более антнгуманного и более унижающего достоинство женщины, чем многоженство. Существование его nоддерживается скрытой, а иногда и явной 'dужской солидарностью. К сожалению, многие женщины и сами по тем 1!.;111 иным причинам сознате.'!ьно идут "во вторые жены", считая что статус "шариатской жены" приравнивается к статусу женщины, состоящей с мужчиной в светском браке, зарегистрированном в ЗАГСе. Необходимо разъяснять этим женщинам, что брачно- семейное законодате.1ьство Узбекистана не основано на мусульманском праве (в отличие от мусульманских стран Дальнего Зарубежья, где шариат является основой семейного законодательства) в связи с тем, что наша Ресnублика является светским государством. Поэтому браки, заключаемые лишь по религиозному 
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обряду, не имеют право
вых последствий, так ка

к они 

не дают женщи
не законных п

рав на наследс
тво, 

имущественные 
и другие юридич

еские права, а в 

случае развода - на алименты на детей. Все 

благополучие ее, и ее 
детей полностью завис

ят от 

"доброй воли" ее мужа "по шариату". А эта 

зависимость заставляет женщину жертвовать 

многим. 

Мы должны, опираясь на выводы известных 

исламских идеологов, 
понимающих необходи

мость 

подъема статуса женщи
ны в семье и обшестве, 

вести 

среди женщин 
как сельского, так и городского 

населения Республики разъяснительнуiО работу, 

подкрепляя ее авторите
том Корана и Сунны. Та

к, по 

шариату, каждый мусу
льманин, имеiОший пр

аво на 

четырех жен, должен располагать 

соответствуiОщими ма
териальными, физичес

кими и 

духовными возможностями; 
в случае отсутствия 

таковых, а именно - недостаточности
 средств для 

содержания указанно
го количества жен 

(в наших 

условиях - второй жены), а также
 невозможности 

выплаты махра за
 каждуiО из них, 

он не имеет прав
о 

брать в жены больше од
ной женщины. Но эти н

ормы 

шариата нашими мужчинами 
многоженцами 

нарушаются спло
шь и рядом, что г

оворит о незнани
и 

ими истинных требован
ий шариата в этом вопр

осе. 

Они спекулируют поия
тиями "ислам", "шариа

т" в 

целях утвержде
ния и оправдан

ия своего мужс
кого 

шовинизма. 

Прогрессивность модерн
изаторов ислама явству

ет из 

того, что они называют полигамиiО "законной 

уловкой для удовлетворения животной страсти". 

(Касим Амин) 



В истории ислама есть одна печальная прима, в 
которой рассказывается о дочери Мухаммеда 
Фатиме: "Фатима-биби уже имела двух сыновей -
близнецов, когда Хазрат А1и вторично женился. 
Чтобы унять сердечную боль она велела истолочь 
стекло и покрыть им пол своих покоев. Она босая 
ходила по стеклу, но боль в ее сердце не унималась, 
она не чувствов<ыа физической боли, не видела 
своих окровавленных ног, так как сердце ее ли..1о 
кровавые слезы". 
В народе также есть поверье, что когда мужчина 
женится даже после смерти жены, нужно поливать 
водой MOГILlY покойной, так как она якобы и на том 
свете не может смириться с поступком своего мужа. 
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V. Шариат о правах женщин при 

расторжении брака. 

Развод по мусульманскому праву по срав
нению со 

многими другими светскими и религиозным 

законодательствами мира относительно
 легок. Не 

признавая безбрачия, ислам в то же время 

значительно облегчает процедуру развода. 

Нужно отметить и то, что и современное 

законодательство стран Арабского Востока, 

закрепляя известные нормы 
мусульманского права, 

основной формой прекращения брака признает 

развод, практически неограниченными 

полномочиями на который обладает муж. 

Совершеннолетний и полностыо дееспособный 

мужчина в любое время по собственному 
желанию 

может развестись с женой. Правда не признается 

действительным развод, если он дан психически 

неполноценным лицом или му
жем, находящимся в 

состоянии опьянения, сильного
 душевного волнения 

или тяжелой болезни, грозящей смертельным 

исходом, а также под принуждением (по 
законам 

Иордании, Ирака, Сирии и т. д.) 

По поводу зависимости законности развода от 

физического и духовного состояния лица
, дающего 
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его, в различных мазхабах мусульманского права дается раз.1ичная интерпретация. 
Например, в Хидае (сборнике норм мусульманского права хамифитекого мазхаба) пишется, Ч1о "Развод. произносимый по принуждению. имеет законную силу". (Хидая, стр. 230). Законность этого вида расторжения брака вызвана опасением выпо,1нения угрозы лицом, принуждающим другое ,шцо к 
разводу. 

Далее в Хидае следует "Развод, произнесенный в нетрезвом виде, имеет законную си:~у". В оправдание законности этого вида разво.:~а приводится следующий аргумент "Разво.J. произнесенный им (физически~! лицом) .10.1жен ю1еть законную силу в виде устрашения его (:нща) от питья перебродивших жидкостей. например вина. Ч1О запрещено" (стр231 ). 
Внешние формы развода осуществляются путе~r произнесения мужчиной в прис:тствии двух свидетелей без всякого объяснения фразы типа: "Ты д:rя меня не жена". "Клянусь Аллахо~r. твоя спина д.1я меня как спина моей ~штери", "Ты свобо.Jна~··всего се~rнадцать формул, следствие\! которых яв.1Яется неуничтожимый развод (т.е. муж не будет И\.tеть право вернуть себе жену). Независtшо от места и обстановки, произнесенные убежденно. с чувством собственной правоты, эти фразы означают. Ч1О такой - то женщине дан развод, и Ч1О с этого момента она считается чужой для мужа. 
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Развод "бани" (окончательный
)- один из 

видов развода по шари
ату. 

По шариату муж вправе трижд
ы давать развод жене. 

Первый и второй разводы яв
ляются отменимыми: 

они не прекрашают брачных отношений между 

супругами, если в течение срока "идда" ("идда" 

включает в себя три менструальн
ых цикла женщины 

т.е три месяца) муж возвращает
 жену. Причем для 

этого не требуется ее согласия, а
 также заключения 

нового брачного договора. 

Третий развод является оконч
ательным, поскольку 

полностью прекращает брак. После него бывшие 

муж и жена вновь могу
т стать супругами, если

 жена 

выйдет замуж за другого, вступит с ним в 

факrические половые отношени
я, трижды получит 

развод и истечет положенны
й в этом случае срок 

идда. Это основано на следующем предписании 

Корана: "Развод - двукратен: после него - либо 

удержать, согласно обычаю, либо отпустить с 

благодеянием. И не дозволяется
 вам брюъ из того, 

что вы им даровали, ничего .... Если же, он
 дал развод 

ей (в третий раз), то не разрешае
тся она ему после, 

пока не выйдет она за другог
о мужа, а если тот дал 

ей развод, то нет греха над ни
ми, что они вернутся 

друг к друrу ... "(2:229-230) 

Разводясь с женой при помощи 
проищесения одной 

лишь фразы типа "Ты свободна" и
ли "Ты разведена", 

муж мог злоупотреблять этим пр
авом. разводясь и 

вновь женясь сколько ему заблаго
росу дится. 

Мухаммед предвидел, что право
 мужчин бесконечно 

возвращать своих Жt:Н домой, затем вновь 

разводиться с ними принижало 
женщин и обрекало 
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их на бесправное существование. Чтобы 
воспреrurrствовать распаду мусульманской семьи 
1ретий развод был установлен пророком как 
окончательный и бесповороПIЫй. Для 
окончательного развода "бани" муж может 
произнести формулу развода lрИ раза сразу "Ты 
разведена 1рнжды" или повторит формру развода 
1ри раза отдельно в течение одного "ryxpa" 
(промежуrок времени между двумя менСlруiLlьными 
циклами женщины). 
В Хидае рассма1риваются также виды развода через 
сравнение и посредством знаков, дедаемых 
пальцами. Развод, произнесенный в связи с 
сравнением, всегда неуничтожим. Например, если 
муж скажет своей жене: "Ты под разводом, таким 
как гора" (Хидая, Clp.247) 
Что касается развода посредством знаков, то ес:ш 
муж скажет своей жене: "Ты под разводом - так". 
поднимая при этом вверх большой, указательный и 
средний пальцы, то lрИ развода имеют место. (Хидая 
с. 244). 
Согласно шариату, желание мужа о разводе не 
может быть отклонено, жене остается лишь принять 
развод. Она может протестовать пр0111в развода, 
если только муж предъявит ей обвинение в измене, 
для доказательства чего требуются 4 свндете.'IЯ. Если 
муж не сможет доказать виновность жены, он сам 
получает наказание за клевеrу на мусульманку. 

Развод "раджаа" 
По шариату помимо развода "бани" практикуются 
еще развод "раджаа" (правило возвращения мужа к 
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жене) и развод "хульа" (по инициати
ве жены, за что 

она платит мужу материальное возн
аграждение). 

Слово "раджаа" обозначает "возврат". На 

юридическом языке этим термином об
означается то, 

что муж, дав жене развод
, раскаялся и изъявляет 

желание вернуть ее к себе или возврат
иться к ней. В 

Хидае по этому виду развода гов
орится, что если 

муж даст своей жене один или 
два уничтожимых 

развода, то он может взять ее обра
тно, во всякое 

время до окончания ее идд
ата, независимо от ее на 

то желания, потому что Господь ск
азал в Коране: 

"Вы можете удерживать их с человечностью", 

причем не принимается во внимани
е добрая на то 

воля жены (с.296). Как правило, во 
время развода 

раджаа жена не покидает дом мужа
. Мусульманская 

этика оправдывает мужа
, если даже он не прав, 

разводясь с женой. И шариат реко
мендует ему при 

возращении к жене во всеуслышание не 

признаваться в своей ошибке, но ли
шь намеками 

дать знать жене, что он возвращается
 к ней. Поэтому 

шариат не разрешает мужу
 выдворять жену из дома, 

если он дал ей развод раджаа. Этот развод 

напомюшет скорее ссору мужа с женой. Само 

название этого вида развод
а говорит о том, что при 

нем муж не теряет права примир
иться с женой и 

возвратиться в семью. Если муж реши
л вернуться к 

жене после развода раджа
а, то для этого никаких 

свидетелей не требуется. 

При разводе могут возникнуть препятствия, 

имеющие чаще всего мате
риальное происхождение. 

Это делает легкость развода по мус
ульманскому 

праву только кажущейся. 

При заключении брака, как мы уже о
тмечали, жених 



выплачивает невесте только часть махра. При 
разводе он должен отдать бывшей жене оставшуюся 
часть хранившегося у него махра - своего ро.:.~а 
"неустойку" за неудавшийся брак. Еше при 
обсуждении брачного контраl\-та оговаривается 
сумма махра, которая делится на две части. Первая 
часть махра. выплачиваемая во время зак..1ючения 
брака бывает минимальной. чтобы не служ1пь 
препятствием женитьбе, но вторая часть. которая 
обязательно должна быть вьm,lачена в с.тучае 
развода.(если он происходит по инициативе мужа) 
назначается тем большей, чем выше материальный 
достаток жениха. При внушительном раз~tере 011а 
может заставить мужа изменить свое решение и не 
расторгать брак. Это в случае. ес,lИ он не в 
состоянии вып.1атить вторую часть :'.laxpa. 

Шариат о правах ребенка при расторженин 
брака. 

Шариат гарантирует женщине определенные права. 
Например, в случае развода предусмотрена участь 
детей как еще не родившихся, так и имеюшихся: "А 
беременным срок, когда они разрешатся от своеtо 
бремени" (65:4), "Рощпельницы грудью кормят 
детей своих по,lные два года ... а на родителе их 
обязанность кормить их. одевать их 
благопристойным образом.... И если захотите 
поручить ваше дитя корми:тице. то не бу.1ет на вас 
греха, как скоро вы будете верно n.1аппь то. что 



хотели доставить ей"(2:233). За разведенной 

женщиной признается право на
 ребенка до семи лет 

(после этого возраста он може
т быть взят отцом, 

хотя и не безоговорочно, не при любых 

обстоятельствах). 

Следует отметить позитивнос
ть шариата в том, что 

в случае развода он накладыва
ет на отца большую 

ответственность по содержанию и воспитанию 

детей, чем на мать. 

В мусульманских странах, где ислам является 

государственной религией, а шариат -основой 

семейного законодательства , разведенны
й мужчина 

в большинстве случаев берет на 
себя э1у обязанность 

и по достижении семи лет р
ебенок (дети) могут 

перейти жить к отцу. Это в
есьма характерно для 

мусульманских стран. 

В нашем же обществе, как правило, дети после 

расторжения брака остаются с 
матерью. Даже если 

после развода отец по
желает отстоять свое 

право на 

то, чтобы ребенок перешел жит
ь к нему, суд почти 

всегда оставляет ребенка матери. Соответственно 

женщина берет на себя материа,>ьные и прочие 

заботы о ребенке. Отцы же огр
аничиваются только 

выплатой алиментов, которые в большинстве 

случаев не покрывают и миним
альных потребностей 

ребенка. Немало и нерадивых ощов, всяческими 

способами пытающихся избегать выплаты 

алиментов. 

В нашем обществе сложился определенный 

стереотип, касающийся непол
ных семей, где главной 

кормилицей является разведенная или одинокая 

женщина. Это то - что матери взваливают на свои
 

хрупкие плечи всю тяжесть заб
от по материальному 



обеспечению и воспитанию ребенка, отцов же 
устраняют или они самоустраняются от всех 

проблем и, не будучи обременены заботой о .1етях. 

заводят новые семьи. Не пора .1и менять этот 

устоявшийся стереотип? 

"Хульа"- право жены на развод. 

Рассмотрим еше один вид развода по шариату 

"хульа". 

"Хульа" - это единственный вид расторжения брака 

по шариату. который осушестюяется по инициативе 

жены. Но, чтобы иметь nраво на это она до.тжна 

выплатить мужу определенный выкуn. который 

бывает довольно значителен. 

Подтверждением того, что современное семейное 

законодательство мусу,1ьманских стран основано на 

нормах шариата. является с.тедуюший фап: в Егшrrе 

в ~tарте 2000 года, nосле ;ю,тrих зебатов, был1 

приняты поправки к закону о браке и семье, одна ю 

которых ЗаtLтючается в том, что в законолате.тьном 

порядке был признан "хульа" - один из видов 

развода по шариату. По этому закону женщины 

могут в одностороннем порядке без каких-.1ибо 

разъяснений подавать на разво,т. Егиnет ста..т второй 

страной в арабском мире nос,те Туниса. 

nредоставивший женщине такое же nраво на развод. 

как и мужчине. В поддержку прииятия "хульа" в 

законодательном порядке выстуnи.то Ч)ТЬ больше 

половины населения страны. приче\1 опрошенными 
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были приведсны следующие веские причины для 

такого развода - если муж бьет жену или не дает 

жене возможности получить образование. 

Повидимому, это самые острые проблемы 

современной египетской семьи. Мусульманское 

духовенство поддержало введение "хульа" в 

законодательном порядке, ссылаясь на то, что ислам 

оправдывает подобные изменения. Но, идя на 

компромисс с консервативно настроенными 

религиозными деятелями, ратующими за 

доминирование мужчин в семейной жизни, было 

ликвидировано положение закона, позволяющее 

женщине совершать поездки без разрешения ее мужа 

или отца. Отныне женщина имеет право куда-либо 

выезжать только после письменного разрешения 

мужчин в ее семье. 

Но, следует отметить то, что даже после введения 

нового закона о разводе "хульа" мужу, как и прежде 

значительно легче расторгнуть брак - эта процедура 

в местном магистрате может занять время всего 

лишь около часа, при этом нет необходимости 

сообщать об этом жене. 

Что же касается развода по требованию женщины, то 

решение о нем принимается судом, а после развода 

"хульа" она должна возвратить всю наличность и 

имущество, предоставленные ей ее мужем в 

соответствии с брачным контрактом. Тем не менее, 

прииятие нового закона явилось для египетской 

женщины большим шагом вперед в осуществлении 

ее прав. Вот, что сказала по этому поводу 

египетский юрист и общественная деятельница 

Мона Зульфукар, которая в течение пятнадцати лет 

вела компанию за реформу семейного права: 
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"Практически это революция". 

Да, в мире всё относительно и этот факт 

лишний раз nодчеркивает nреимущества нашего 

законодательства в отношении юридических 

гарантий и зашиты nрав женщин. В отличие от 

мусульманского nрава наше семейное 

законодателы .. <во и в воnросе расторжения брака 

предостав .. 1яет женшине равные права с \I)ЖЧиной -
женщина. может быть инициатором развода также 

как и мужчина. Так. в Сс~1ейном кодексе ресnуб;шки 

Узбекистан в статье 37 главы 7 говорится: "Брак 
может быть nрскрашен nутем его расторжения по 

заяв..1ению одного ИсlИ обоих суnругов ... " В 

отдельных случаях наш закон даже ограничивает 

права ~1ужчин в возбуждении дела о разводе. Статья 

39 главы 7 гласит: "Муж не имеет права без сог .. 1асия 
жены возбуждать дело о расторжении брака во 

время беременности жены и в течение года пос.1е 

рождения ребенка". 



VL Хиджаб- предписание Корана или 

уступка мужскому патриархатиому 

отиошеиию к жеищиие. 

Во многих мусульманских странах имеет место 

обязательное ношение женщинами покрывала -
хиджаба, которая в различных странах имеет разную 

форму. 

В последнее десятилетие и в Узбекистане 

появилось немалое количество девушек и женщин, 

одетых в хиджаб (это слово у нас вошло в обиход). 

Внешние атрибута хиджаба представляют собой 

верхнее широкое платье до пят, скрывающее все 

очертания фигуры и покрывало, полностью 

покрывающее волосы, причём не должно быть видно 

ни одного волоска, и частично ИсТИ полностью 

закрывающее лицо. Хиджаб - арабское слово, 

которое переводится как покрыва..1о, занавес, 

переrородка, поэтому это слово включает в себя 

поиятие не только покрывало для лица, но и в 

определенной степени сегрегации женщины от 

общества. Хиджаб является символом покорности и 

подчиненности женщины мужчине, изоляции сё от 

общества и домашнего затворничества. 

В нашем обществе обязывают девушек носить 

хиджаб их родители, а замужних женщин их мужья 

и.;ш родите;ш мужей, демонстрируя, таким образом 
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свою принадлежиость к исламу и соб.110дение нор'd 

шариата по отношению к женшине. 

В Коране имеется ряд предnисаний 

относительно хиджаба, которые яв.тяются пред'dето~t 

острых дискуссий между предстаВiпеля~ш 

фундаменталистекого течения в ис-таме и 

реформаторами - модернистами, дискуссии. которые 

не утихают и продолжаются по настояшее время. 

В странах, где ис.там является 

государственной религией. представители 

консервативного, фундаменталистекого направ..тения 

ислама имеют большое влияние на общественное 

мнение - любые рефор'dы и новшества. вводlнtые 

государствами во всех областях права. особенно в 

сфере брачно-семейных отношений до.1жны 

получить их одобрение. Представите:ти 

фундаментюшзма яв..1яются крупны'dи боrос.1ова'ш 

и теолога\ш, профессорами известнейших uентров 

исламских исследований. поэто'>~у их 'dнение по те\t 

или иным спорным вопроса\\ мусу.ть\tанского права 

частенько играет решающую роль в приняпш новых 

законов в семейном законодательстве. 

Приведе'd предписания Корана относите.тьно 

хиджаба и проанализируем точку зрения на ло 

представителей фундамснта.тистского направ:1ения в 

исламе и реформаторов. "0, пророк, - говор1пся в 

Коране, - скажи твоим женам, дочерям и женшина\1 
верующих. пусть они сближают на себе свои 

покрывала. Это лучше, че'd их узнают; и не 

испытают они оскорб,тения ... " (33:59). Ешё один 
стих священной книги гласит: "И скажи (женщинам) 

верующим: пусть они потупляют свои взоры. 11 

охраняют свои члены, и пусть не показывают своих 
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украшений, разве только то, что видно из них, пусть 

набрасывают свои покрывала на разрезы на груди, 

пусть не показывают своих украшений, разве только 

своим мужьям, или своим отцам ... " (24 :3 1) 
Фундаменталисты утверждают, что эти стихи 

Корана обязывают мусульманку носить хиджаб. Так, 

один из професеорав старейшего це111ра исламских 

исследований Университета Аль-Азхар в Каире, 

член Академии исламских исследований Атыййя 

Сакр в своей книге "Хиджаб и работа женщины" 

выступает против эмансипации мусульманки и 

считает хиджаб обязательным атрибутом женщины. 

Общественно-полезный труд женщине 

противопоказан. Единственным достойным 

женщины местом является дом. Атыййя Сакр 

заявляет: "Мужчина и женщина допопняют друг 

друга. Аллах определил каждому ю них такую 

сферу деятельности, в которой каждый из них 

сможет в наибольшей степени проявить свои 

способности. Сферой приложения сил и 

снособностей женщины является лом, содержать 

который она обязана так, чтобы муж мог найти 

покой и уют. Полем деятельности же мужа является 

полный изменениями и проблемами просторвый 

мир". Работать женщине разрешается только в 

исключительных случаях, если она кормилица 

семьи. Атыййя Сакр критикует реформаторов 

ислама, ратующих за эмансипации мусульманки, 

обвиняя их в нарушении норм шариата. Он 

предлагает излечить общество от такого социального 

недуга как "суфур"- эмансипация. 

Ещё бопее консервативен в женском вопросе 

другой представитель исламского богословия из 



Саудовской Аравии Мухаммад ибн Алави аль 

Хасани. В своей книге "Этика ислама о семейном 

строе" он )'ТВерждает: "Хиджаб - символ ислама". 

Шариат категорически запретил женщина!>! 
открывать лицо и обязал полностью закрываться. 

Таких же традиционных взглядов на хиджаб 

придерживаются известные мусульманские идеологи 

Махмуд Аббас аль-Аккад и Афиф Абу аль-Фатта.х 

Таббара. 

Реформаторы же ис1ама, идя в ногу со 

временем, стараются доказать и не безуспешно, ЧlО 

хиджаб не яв.1яется предписанием ис.1ама. Они 

аргументирует это тем. что в Коране нет четкого и 

определенного указания на то. ЧlО женщины должны 

закрывать лицо. Модернизаторы ислама 

утверждают, ЧlО хилжаб в том виде, в котором он 

существует в настоящее время. ЯБ.lяется не 

порождением первонача.1ьного исс1ама, а продуктом 

правотворчества законоведов бо,1ее поздних времен. 

Первые мусульманки вообще .1иц не закрыва.1и. В 

подтверждение этого реформаторы ссы.1аются на 

следующий эпизод из жизни Пророка. В течение 

почти всей пропове.'{нической деятельносnt 

Муха~tмеда его дом был открыт для всех мусульман. 

Они могли приходить к нему. Чlобы посоветоваться 

илиобсудить те или иные вопросы в .1юбое время 

.'\НЯ. вплоть до глубокой ночи. Посещающие дом 

пророка вер::у10щие свободно. без всяких 

ограничений обща.1ись с его женами и домочадца~ш. 

Но после того. как некоторые гости ста.1и 

З;lоупотреблять этим, нарушая покой хозяина. 

верный друг и соратник Мухаммеда Абу Бакр 

убе.'IИЛ его, что с побратимством пора кончать и ЧlО 
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Мухаммед как Пророк должен быть выше других 

мусульман и требовать к себе и к своим женам 

должного уважения. А Омар, как говорит предание, 

убеждал Мухаммеда ограничить для верующих 

свободу общение с его женами и предложил 

повесить в домах жен занавеси, чтобы посторонние 

мужчины не смотрели на жен Пророка и не 

любезничали с ними. Мухаммед это поддержал, и 

вскоре появилось новое откровение Аллаха: "О те, 

которые уверовали! Не входите в дома Пророка, 

если только не будет разрешена вам еда, не 

дожидаясь её времени. Но когда вас позовут, то 

входите, а когда покушаете, то расходитесь, не 

вступая дружески в беседу. Это с вашей стороны 

удручает Пророка, но он стыдится вас, а Аллах не 

стыдится истины. А когда просите их о какой

нибудь утвари, то просите их через завесу. Это вам 

чище для ваших сердец и их сердец. Не следует вам 

удручать посланника Аллаха и никогда не жениться 

на его женах после него ... " (33:53). 
Реформаторы ислама твердо уверены в том, 

что все предписания Корана о хиджабе касаются 

только жен и дочерей Мухаммеда. Его жены были 

самыми уважаемыми и почитаемыми женщинами 

"матерями верующих" и необходимо было их 

выделить среди других мусульманок. Хиджаб и 

служил этой цели. Реформаторы ислама доказывали, 

что хиджаб - это не закон ислама, а глубоко 

укоренившийся отсталый обычай. негативное 

влияние которого налицо. В своей книге "Новая 

женщина" арабский просветитель Касим Амин 

пишет: "С тех пор, как мусульманка стала 

закрываться, она стала принижаться и удаляться от 
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участия в общественной жизни; отделение женщин 
способствовало их невежеству и укреп.1ению в них 
предрассудков и суеверий. Принижеиное положение 

-.rусульманки стало причиной культурной и 

экономической отсталости нации, так как по.1ожение 

женщины в социа.1ьном строе соответствует 

культурному уровню нации". 

Проrрессивность реформаторских идей 
просветителей арабского мира, таких как Раши:1 
Рида, Са.1ама Муса, Абд ар-Ра.хман а..1ь - Кавакиби. 
Касим Амин, Тахир аль-Хадцад и др. в том. что они 
ОСМеЛИсliiСЬ ПОтребовать р3..1ИК3..1ЫIЫХ НЗ~!еНеНИЙ 
традиционных форм брачно-семейных отношений. а 
именно - принять законы, заnрещающие IЮ.lиrа~шю. 

предоставляющие мусульманке nраво требовать 
развода, а также осуществ..1ения nрава женщин на 

образование. ликвидацию хиджаба. 
О том, насколько трудно nреодолеть сопротив..1ение 
консервативных слоев общества в де.1е внедрения 
реформ в семейные законодате.1ьства мы убе;ш:шсь 
на нриведенном выше nримере из совре~1енной 
жизни Егиmа. 

Законодательством Туниса еще в 1956 г. бы.1 
запрещен полига~шый брак. Этот фап те~1 бо.1се 
важен, что Тунис является единственной арабской 
страной, где многоженство запрещено законом. 

Бо.1ьшая заслуга в этом принад..1еж1п известно~1у 
политическому и общественномv .зеяте.1ю т,·ниса. . . . 
последователю идей Касима Амина Та..хиру а..lь
Хадцаду. Свои реформаторские идеи он И~lOЖII.l в 
книге "Наша женщина в шариате и обществе". 
которая вызвала скандал среди ис.1амских ученых 

университета Аз-Заihуниййя в Тунисе. Советремов 
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университета лишил Тахира ал-Хаддада диплома и 

осудил книгу как еретическое произведение, 

потребовав ее запрещения. В этой книге автор 

выдвинул перед правительством смелое требование 

о запрещении полигамии и персдаче полномочий на 

развод от мужчины суду, чтобы женщина не была 

зависима от капризов мужа. За это Тахир аль-Хаддад 

поплатился жизнью. 

Наследие модернизаторов ислама ценно тем, что они 

являлись поборниками эмансипации мусульманки и 

внесли значимый вклад в решение извечной женской 

проблемы. 

Мы должны пропагандировать идеи мусульманских 

реформаторов как зарубежных, так и 

центральноазиатских, поскольку в нашем обществе 

существует опасность возврата к отжившим, 

патриархатным традициям, преподносимых как 

исламские и ограничивающих свободу женщины. 



VIL Ислам и планирование семьи. 

Международно-правоваи защита 
репродуктивных прав женщин. 

Из стран Центральной Азии в Узбекистане самое 
большое население и оно постоянно увеличивается, 
причем большую часть населения составляет 
молодежь. Это сопряжено с опредеденными 
экономическими трудностями. Необходимо 
снабжать его соответственно продуктами питания, 
одеждой, рабочими местами и т. п. Государство из-за 
инфляции и дефицита в бюджете не в состоянии 
обеспечить быстро растущее население 
необходимым. Поэтому уже несколько лет как одной 
их социальных проблем молодой независимой 
республики стала проблема регулирования 
рождаемости и планирования семьи. Проб~1ема 
планирования семьи в Узбекистане BOUL1a в ранг 
государственной политики. Так, в 1991 г. 
Министерство здравоохранения республики 
приступило к проекту, нацеленному на снижение 

материнской смертности и заболеваемости за счет 
увеличения до 75 процентов использования 
контрацептивов. Однако переориентация населения 
особенно, сельского, на средне- и малодетную семью 
идет медленными темпами. Причины этого в 
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следующем: консервативность и патриархальность 

семейного уклада; недостаточный уровень 

просвещенности населения в вопросах 

предохранения от нежелательной беременности; 

ранние браки, увеличивающие фертильный возраст 

женщины. 

В связи с ранними браками и ранним материнством 

актуальным является вопрос о репродуктивных 

правах. Репродуктивные права - это "юридические 

категории, отражающие тот принцип, что женщины, 

а также мужчины должны сами распоряжаться 

репродуктивными аспектами своей жизни". 

Репродуктивное право родилось в недрах двух 

международных движений - демографического и в 

защиту прав и здоровья женщин. Озабоченность 

быстрым ростом народонаселения земли, особенно 

южных регионов, побудила выработать положения 

репродуктивного права, в которых делается упор на 

регулирование рождаемости (количество детей и 

интервалы между ними); на государство стало 

оказываться давление для принятия эффективных 

мер, направленных на ограничение рождаемости и 

разработки программ планирования семьи. 

Женское движение, защитники здоровья женщин и в 

развитых странах, и в промышленно отсталых 

решительно поддерживают концепцию 

"репродуктивное право одно из неотъемлемых 

человеческих прав", ставя во главу угла общее 

благополучие женщин и их право распоряжаться 

своим телом. Конференция в Найроби (1985 г.) 

провозгласила репродуктивные права важнейшим 

условием завоевания женщинами равноправного 

статуса в обществе. 



Охрана репродуктивного здоровья женщины 
неотъемлемая часть охраны здоровья вообще, в этом 

она нуждается на протяжении всей жизни. Здоровье 
женщины - залог здоровья детей и всей семьи. 
Что же такое репродуктивное здоровье? 

В платформе действий Четвертой Всемирной 
конференции по положению женщин. состоявшейся 

в Пекине в 1995 году было дано следующее 
определение репродуктивного здоровья. 

"Репродуктивное здоровье - это состояние полного 

физического, умственного и социального 

благополучия, а не просто отсутствие болезней или 
недугов во всех вопросах, касаюшихся 

репродуктивной системы и ее функций и процессов. 

Мужчины и женщины должны иметь доступ к 

безопасным, эффективным, доступным и 
приемлемым методам планирования семьи по их 

выбору, которые не противоречат закону, и право 

иметь доступ к соответствующим услугам в области 
охраны здоровья, которые позволили бы женшинам 
благополучно пройти через этап беременности и 

родов и предоставили бы супружеским парам 
наилучший шанс иметь здорового младенца". 

Репродуктивные права охватываю некоторые права 
человека, которые уже признаны в национальных 

законодательствах, международных документах по 

правам человека и других соответствующих 

документах Организации Объединенных Наций, 
принятых на основе консенсуса. Репродуктивные 

права зиждутся на признании основного права всех 

супружеских прав и отдельных лиц свободно 
принимать ответственное решение относительно 

количества детей, интервала между их рождением и 
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времени их рождения и располагать для этого 

необходимой информацией и средствами и права на 

достижение максимально высокого уровня 

сексуального и репродуктивного здоровья. 

Конвенция о ликвидации всех форм 

дискриминации в отношении женщин является 

единственным договором о правах человека, в 

котором упоминается вопрос планирования семьи. 

Государства-участники обязаны включать 

консультации о планировании размера семьи в 

процессе обу~ения, о чем говориться в статье IOh 

Конвенции "обеспечить доступ к специальной 

информации образовательного харакгера в целях 

содействия обеспечению здоровья и благосостояния 

семей, включая информацию и консультации о 

планировании размера семьи". 

Государства-участники Конвенции, каким является и 

Узбекистан обязаны разрабатывать Семейные 

кодексы, гарантирующие право женщин "свободно и 

ответственно решать вопрос о числе детей и 

промежутках между их рождениями и иметь доступ 

к информации, образованию, а также средствам, 

которые позволят им осуществлять это право" 

(ст.lбе) 

Планирование семьи в мусульманских 

странах зарубежья. 

В мусульманских странах зарубежного 

Востока рост населения также очень высок. Поэтому 



поmпика планирования семьи в Э'ПfХ странах 

проводиrся на государственном уровне. 

Мероприятия, проводимые в этой сфере, одобряются 

и поддерживаются авториrетом ислама. В этих 

странах выпускается немалое количесnю 

лиreplrfYPЫ, посвященной проолемам планирования 

семьи и рождаемости, Так, в моноrрафии 

"Планирование семьи в наеледин ислама" автор 

Абдель Рахим Омран аhализирует современную 

демоrрафическую cmyainпo в исламском мире и 
выражает тревоrу по поводу большого роста 

народонаселения. 

Основные причины этого следуюmие: высокая 

рождаемость, превалирование людей молодого 

возраста над пожилыми, многодетность 

мусульманских семей и поНJDКение уровня 

смертности. Омран отмечает: "Даже при 

систематически проводимой полwгике планирования 

семьи в мусульманских странах, темпы роста 

населения остаются высокими и в XXI веке 

демоrрафическая сmуация может стать 

неупрааляемой". Представители мусульманского 

духовенства этих стран заявляют, что ислам не 

только не против проrрамм планирования семьи, но 

и поддерживает их. Подтверждается это ссылками на 

следующее предписание Корана: "А если боитесь, 

что не будете справедливы с сиротами, ... то 
женитесь на одной (4:3). По мненюо исламских 
ученых это указание Корана имеет глубокое 
значение и ero следует понимать, как "для того, 
чтобы вам не пришлось содержать слишком много 

детей". Следующее предписание Корана, которое, 

как считают мусульманские идеологи, проявляет 
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заботу о мусульманах, выражающееся в том, что 

предостерегает их от опасности иметь слабое 

потомство: "Разве хотел бы кто-нибудь из вас, чтобы 

был у него сад из пальм и виноградника, где внизу 

текут реки, где для него - всякие шюды, и постигла 

бы его старость, в то время как у него слабое 

потомство ... " (2:268). 
Известный ученый теолог, бывший Великий 

Имам исламского университета Аль-Азхар Шейх 

Шалтут поддерживал политику планирования семьи 

авторитетом ислама, заявляя, что в Коране есть даже 

указание на соблюдение одного из методов 

контрацепции (лактационный). Оно гласит: "А 

родительницы кормят своих детей два полных года; 

это для тех, кго захочет завершить 

кормление ... "(2:233). В 1959 г. он издал фатву 

(богословско-правовое заключение, сделанное для 

разъяснения какого-либо предписания шариата), в 

которой говорилось следующее: "Планирование 

семьи приемлемо и совместимо с национальной 

совестью. Оно не заирешено шариатом. Коран 

установил период лакгации (грудного 

вскармливания ребенка) на два полных года и 

Пророк предупредил о нежелательности кормления 

ребенка молоком беременной женшины". 

Идя навстречу требованиям современности, 

ислам поддерживает политику планирования с
емьи в 

мусульманских странах. 
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Информации о Женском Ресурсном Центре 

Миссия организации: Женский Ресурсный 
Центр бЬIЛ организован по инициативе группы 
женщин - профессионалов разных специальностей в 
1995г. В основную миссию ЖРЦ входят: внесение 
собственного вклада в создание устойчивой 
социально- экономической системы и поддержка 

демократических преобразований в Узбекистане, 
просвещение общественности по вопросам о правах 

женщин, оказание помощи женщинам в укреплении 

их экономического положения и повышения уровня 

жизни. 

Партнеры и достижения: Центр сотрудничает 
с комитетами женщин, Проrраммой развития ООН 
(UNDP) в Узбекистане, международными фонда~ш и 
организациями: NOVIВ, F.вразия, Каунтерпарт 

консорциум, Международный женский институт 
SIGI (Sisterhood is global institute ), Westminster 
Endowment for Democracy, Global Fond for Women, 
UNFPA, ESCAP, INТAS, FAO, WLtJML, WIDER. 

Стратеrические цели: 
- укрепление самостояте.1ьности женщин; 
- использование их духовного, интеллектуального, 

профессионального потенциа.1а, поощрение их 
активного отношения к обшественной жизни и 
поддержка женских инициатив; 

с 
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- углубление и расширение информированности 

женщин об ихроли в социальной, экономической и 

политической жизниобщества, об их правах и 

возможностях, использование которых позволит им 

достичь подлинного равноправия во всех сферах, как 

общественной, так и частной, семейной. 

ЖРЦ в своей деятельности исходит из того, что 

развитие общества и реалии прав, гарантированных 

женщинам законами Республики Узбекистан, важны 

для проrресса страны, для повышения качества 

жизни женщин и становления гендерной политики. 

ЖРЦ осуществляет независимые исследования по 

проблемамженщин, ведет пропоганду 

международных признанных норм, касающихся прав 

женщин, укрепления независимых институтов в 

обществе. 
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