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INTRODUCCION

El conflicto armado en que El
Salvador estuvo inmerso durante
doce afios, ornginé una serie de

situaciones  trauméticas  cuyos
efectos se marfiestan a través de
diversas sintomatologias Las
consecuencias psicolégicas se han
sufrido a nmivel individual, famihar,
comunitario y en grupos sociales,
transformédndolos en una poblacion
vulnerable y de mayor riesgo de

problemas de salud mental

Uno de los grupos altamente
vuinerables lo  constituye /a
poblacion infantii que habitaba en
zonas de combate, razén por la cual
ésta se vio sometida a multiples
situaciones traumdticas, entre ellas
muerte o0 desaparecimiento de

familiares, bombardeos, saqueos,

ruptura de estructura familar,
migraciones forzadas %
repatriaciones  Asimismo, cilerto

numero de nmiios habitantes de
dichas zonas, muy probablemente,
fueron

expuestos al combate

directo

Los efectos que se derivan de
estas situaciones se han de
manifestar en conductas que afectan
tanto al nirio como a la relacién que
éste establece con su famiha, su
grupo de pares, maestros y
comumidad

La agresividad  excesiva,
problemas de suerio, aislamiento, la
falta de atencion y concentracion,
entre otras, pueden ser algunas de
las manifestaciones generadas por
las experiencias trauméticas de los

nifios

Como una respuesta
institucional al fenémeno serialado,
FUNDASALVA diserié el proyecto
"Prevencion y Atencién Psicosocial

a Nifios de la Comunidad Educativa
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de Zonas Ex-Conflictivas”, el cual
trene como obyjetivo meyorar la salud
mental de la poblacién infanto-juvenil
de la comunidad educativa, ubicada
en dichas zonas, para prevenir los

efectos traumaticos de

corto,
mediano y fargo plazo ocasionados
por el conflicto armado, tales como
el uso indebido de alcoho/ y otras
drogas, wviolencia estudiantil, asi
como otras conductas nocivas al

individuo y su comunidad

Entre las acciones especificas
del proyecto, se contempla la
realizacion de una investigacion de
“Creencias y normas asociadas al
uso de alcohol y otras drogas en
estudiantes de sé&xto grado de
educacién bédsica” La informacidn
obtenida, ademds de proporcionar
datos referentes a Jlos aspectos
epidemuolégicos del consumo de
drogas, permite conocer
caracteristicas de Ila poblacion

beneficiaria del proyecto, las cuales

se retoman y orientan el enfoque
preventivo y de atencidn psicosocial

propuesto por FUNDASALVA

I. OBJETIVOS

Las acciones de investigacion
tienen por objetivo conocer las
caracteristicas de los nifios y jovenes
de Jos departamentos de La Paz,
Cuscatldn, San Vicente, Cabarias y
Usulutéan como parte del Proyecto
"Prevencién y Atencién Psicosocial
a Ninos de la Comunidad de Zonas
Ex-Conflictivas”, en virtud de /o
cual se formulan los siguientes

objetivos especificos

1 Establecer las caracteristicas
sociodemogréficas principales y
las relacionadas con la
estructura y apoyo famihar de

los estudiantes

2 Obtener datos de la poblacion en

relacion al tema drogas
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- Oferta de drogas
- Normas y creencias del
consumo

- Tolerancia social del consumo

- Prevalencia de consumo

il. POBLACION Y MUESTRA

CREENCIAS Y NORMAS
Distnibucion de Pobhgén por Depto

Grdfica O1

En base a los datos de matricula
reportados por las  oficinas
departamentales del Ministerio de
Educacién de cada uno de los cinco
Departamentos La Paz, Cuscatlén,
San Vicente, Cabanias y Usulutdn, se
tomé la decision técnica de
establecer el universo a estudiar

entre las escuelas de 28 municipios

de los cinco departamentos antes

citados (ver gréfica 01)

La muestra final resulté ser de
1,661 estudiantes, registrandose un
4% de rechazo, por consiguiente, /as
encuestas validas para el analisis son

1,498 casos (ver grdfica 02)

CREENCIAS Y NORMAS
Nivel de Rechazo

Aceptacion 58%

Gréfica 02

M. INSTRUMENTO

El instrumento utiizado para
recolectar /a informacién fue un
cuestionario  estandarizado  que
contempla seis dreas de exploracion
Este instrumento de tipo

autoaplicable fue admnistrado en los
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salones de clases, y su duracion

promedio fue de 45 minutos

V. RESULTADOS
RELEVANTES

MAS

Es importante resaitar que el 88%
de Jlos alumnos ;'re sexto grado
entrevistados tienen edades inferiores
a los 14 anos El rango de edades
incluye de los 11 a los 16 arios, por o
cual se hace necesario desarrollar
estrategias metodoldgicas que le
permitan a los maestros enfrentar las
diferencias de edades encontradas en

su misma aula (ver gréfica 03)

CREENCIAS Y NORMAS
Distribucién por Edades
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Grédfica 03

Como es de esperar, los intereses,
actitudes y comportamientos
refacionados con /a propia etapa del
desarrollo evolutivo de los alumnos,
plantean un reto para los maestros en
el sentido de atender las necesidades
de un grupo tan diverso La nutad de
los estudiantes (51%) tiene edades

entre los 11 y los 12 arfios

Un dato muy relevante que sustenta
la presente investigacion es e/
determinar la importancia de la figura
materna, como el adulto mds cercano
con quien se comenta y discuten los
problemas que los estudiantes

enfrentan (ver grdfica 04)

CREENCIAS Y NORMAS
Con Quién Habla Pnmero los Problemas
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Grédfica 04

Este recurso social constituido por

la figura de la mamd debe ser
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aprovechado por la escuela y apoyar en
.
ello estrategias de incorporacion

participativa

Otras figuras de contencion social
como la del padre de familia ocupa el
segundo lugar de referencia, la figura
del sacerdote o pastor es mencionada
por un 4% de los entrevistados El
maestro solamente alcanza un 1% de
reporte como figura a quien se puede
recurrir para conversar sobre problemas
cotidianos enfrentados por los j6venes
Es muy mmportante que el maestro
reflexione sobre la visién que los
alumnos transmiten de ellos (ver grdfica
05)

CREENCIAS Y NORMAS
Cambio de Residencia en 10 Afios

Grdfica 05

Los datos relacionados con /las

experiencias asociadas con el confiicto

armado resultan muy reveladoras en el
término de las variables con que fueron
estudiadas en esta investigacién, las
cuales tienen que ver con cambios de
residencia y la confirmacién de haber
wvivido en un lugar conflictivo

CREENCIAS Y NORMAS
Vivié sn Lugar Afectado por ls Guera

Grédfica 06

El 43% de los estudiantes ha
cambiado de residencia en los ultimos
diez arios St recordamos que el 51%
de los estudiantes tienen entre 11y 12
anios y que el 74% de la muestra tiene
una edad igual o inferior a los 13 anos,
se deduce que entre los 3 primeros
arios de wvida del 74% de los
estudiantes, estos tuvieron que
enfrentar cambios de domicilio Qque
incluyen mugraciones forzadas de un

departamento a otro, de pais a pais, de
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un cantén & una cwudad, etc (ver
gréfica 06)

Esta serire de cambios y de
readaptaciones tienen, sin duda, un
reconocido valor como factor de riesgo
en relacion con el consumo de drogas
Efectivamente el 6%% de /los que
consumen drogas expresan haber
tenido cambios de residencia en los
ultimos diez anos (ver gréfica 07)

CREENCIAS Y NORMAS
Cambios de Residencia (Consumidores)

Gréfica 07

Estos datos deben retomarse al
momento de establecerse que [os
maestros se encuentran trabajando con
alumnos que han enfrentado diferentes
situaciones traumdaticas relacionadas
con la guerra y quizds una de las més

sencillas de abordar es el cambio de

residencia, aun cuando conlleve una

serie de problemas de readaptacién

En relacién al consumo de drogas
ilicitas, por lo general se considera que
las poblaciones rurales estidn menos
expuestas a [la influencta del
narcotrdfico, tradicionalmente se les ha
relacionado con un alto consumo de
bebidas alcohdlicas Sin embargo, los
datos indican que un 23% de los
estudiantes reportan el ofrecimiento de

drogas licitas e ilicitas (ver grdfica 08)

CREENCIAS Y NORMAS
Le Ofrecieron Drogas?

Grdfica 08

Esta informacion debe ser
transmitida claramente a /os maestros
por que, en fa mayoria de 10s casos,
ellos al igual que el resto de la sociedad

siguen teniendo la imagen de una zona
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rural que cada vez mds prerde su perfil

tradicional en nuestro pafs

La oferta de drogas legales e
tlegales detectada en zona rural no
varia de lo que un estudiante de la zona
urbana puede enfrentar /as pastillas
son reportadas por un 38% de /la
muestra, seguida de marihuana que
alcanza un 32% Lqrs inhalantes un
13% y cocaina un 6% (ver gréfica 09)

CREENCIAS Y NORMAS
Cudles Drogas le Ofrecieron?
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Gréfica 09

Los esfuerzos de la investigacion no
estuvieron orientados a identificar la
naturaleza de /a figura que ofrece las
drogas o los lugares de oferta ya que
no era su objetivo ElI objetivo
especifico fue determinar la existencia
de la oferta y el tipo de sustancias

ofertadas Tanto los padres de familia

como Jos maestros deben estar
conscientes que el problema del
consumo de drogas es un problema que
estd afectando sus comunidades,
quizds a un nivel incipiente en estos
momento, pero el cual puede pasar a
proporciones mayores st la comunidad
no desarrolla estrategias de cardcter

preventivo ante este fendémeno

El problema relacionado con /a
oferta de drogas ilegales no se
restringe a un municipio o
departamento particular de los que
constituyen la muestra del estudio,
obviamente las tendencias de oferta
varian de departamento en
departamento, lo cual hace necesario
que se disponga de actividades a nivel
local, municipal y departamental, que
movilicen a la comunidad a establecer
acciones de cardcter educativo-

preventivo

El departamento de Usulutdn
muestra los niveles més altos de oferta
de cocaina y los problemas sociales
relacionados con la violencia y la

delincuencia que durante el presente
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ario se han registrado, evidencian una
accién prioritaria hacia esta poblacion

{ver gréfica 10)

CREENCIAS Y NORMAS
Oferta de Cocaina

Grdfica 10

TS

Esta Investigacién nos permite
identificar a un 41% de los estudiantes
que opina que la ingesta de cerveza
"no afecta" el comportarmiento (ver
grdfica 11)

CREENCIAS Y NORMAS
Muchacho toma cerveza con frecusncia

No cambia on nada 41% |

Grédfica 11

Esta valoracion refleja una falta de
informacién o distorsién de los efectos
que produce el consumo de cerveza,
por lo que se hace necesario desarrollar
una mayor conscientizacion de los
problemas asociados al consumo vy
hacer ver la cerveza como lo que en
realidad es una variedad de las bebidas

alcohdlicas

Cast la tercera parte, un 29% de los
entrevistados, aceptan fa idea de un
consumo moderado de bebidas
alcohdlicas entre estudiantes de su
edad

CREENCIAS Y NORMAS
Opinién de Bebida Moderada en Jévenes
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Grdfica 12

Esta situacion se vuelve sumamente
importante de analizar, ya que se trata
de un grupo extremadamente joven con

edades entre los 11 y los 16 arios, en
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el cual resulta diflcil estimar que existan
los criterios para hablar de un
"consumo moderado"” (ver grdfica 12)

En relacion a la edad de inicio
tolerada socialmente para el consumo
de cerveza, ésta se ubica en Jos 19
afios por un 29% de los alumnos, sin
embargo, un 20% d; ellos considera
los 15 anos como una edad que
socialmente es aceptada para iniciar la
ingesta de cerveza, especialmente entre

los varones (ver grafica 13)

CREENCIAS Y NORMAS
A Qué Edad Comienzan a Tomar Cerveza

2%

25% —
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5% ~

Grdfica 13

La opimién generalizada ante la
ingesta de bebidas alcohdlicas no
presenta mayores diferencias en el
analisis por género Si se encuentran
diferencias respecto a la edad de inicio

para la ingesta de /licor, ésta se

posterga a los 19 anos por el 35% de
los estudrantes y a los 18 arios por el
16% de la poblacion El concepto de
bebida alcohdlica como "licor” recibe
un tratamiento diferente, comparado
con la cerveza, por parte de Jos

estudiantes (ver grdfica 14)

CREENCIAS Y NORMAS
A Qué Edad Comienzan a Tomar Licor
6%
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Gréfica 14

La investigacion serala que [os
Jovenes buscarian rehuir de una reunion
social en la que se ofrezcan drogas
ilegales, sin embargo, no abandonarian
una reunion social en que se ofrezca
cerveza o licor Estos jévenes ven
como menos riesgosas aquellas
ocasiones en que se consumen bebidas
alcohdlicas, por /o que es importante
realizar trabajos de prevencién a este

respecto
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Con respecto a /las creencias
sociales relacionadas con el consumo
de drogas, un promedio del 19% de /a
poblacion confiere aspectos positivos a
su consumo, independientermnente que
se trate de deportistas famosos o

miembros de maras

Esta actitud positiva hacia el
consumo denota wuna falta de
informacton de flos efectos secundarios
que produce /la adiccion a estas
sustancias (ver grdfica 15)

CREENCIAS Y'NORMAS
Deportistas Usan Drogas Les Da

T T R T
Ripidez  Fuerza Resisteno Genan fac Més erores

Grdfica 15

El  recurnr al empleo de
psicofdrmacos para enfrentar
momentos de crisis resulta ser la
segunda conducta manifestada por los

estudrantes

La propension para el empleo de
"pastiflas para los nervios" alcanza
niveles entre un 20% y un 32% (ver
grdficas 16 y 17)

CREENCIAS Y NORMAS
Mamé Mal por Asalto Qué Hace ol Hijo

Llamar a familiar 47%

Gréfica 16

CREENCIAS Y NORMAS
Mara Asusta Nific Qué Hace Mama?

Grdfica 17

La existencia de un patréon cultural
entre /los  salvadoreios a /a
automedicacién y al uso de pastillas de
este tpo se encuentra muy difundido y
se asume como un comportamiento

normal, siendo evidente la falta de una
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adecuada educacién para la salud Por
ello se hace necesario establecer
acciones educativo-preventivas a este
respecto, tanto en el ambiente famihar

como en el escolar

En relacién a la prevalencia de
consumo de bEbld?S alcohélicas y
cigarrillos de algunav vez en la vida
alcanza un 7% respectivamente (ver

grdficas 18 y 19)

CREENCIAS Y NORMAS
Prevalencia Consumo de Beb Alcoholicas

Grdfica 18

CREENCIAS Y NORMAS
Prevalencia del Consumo de Cigamilos

Gréfica 19

Este nivel de prevalencia merece
nuestra constderacién, ya que se refiere
a poblaciones preadolescentes de los
sectores urbano-interior y rural Estos
consumos a su vez se encuentran muy
estimulados cufturalmente, no sélo por
el amplio bombardeo de las camparias
publicitarias ligadas a estos productos,
sino que también por pautas o normas
cufturales  relacionadas con el
machismo y estereotipos de conductas

"propias” para /a adolescencia

f usuario\Juan\textos|recomen fin
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L
INTRODUCCION

ki

Los doce anos de conflicto armado en que
estuvo inmerso El Salvador, onginé una serie de
situaciones traumdticas cuyos efectos se
manifiestan a través de diversas
sintomatologias Lasconsecuenciaspsicolégicas
se han sufrido a mvel individual, famihar,
comunitario y en grupos sociales,
transformandolos en una poblacién vulnerable y

de mayor riesgo a problemas de salud mental

El aumento de la violencia delincuencial en
la vida social de la postguerra, el incremento del
alcoholismo 'y Ila drogadiccion pueden
considerarse como efectos directos e indirectos
de las experiencias traumdaticas El impacto del

conflicto armado ha afectado a la poblacién

salvadorena en general, y de manera més directa
a las localidades que fueron escenarios directos

y cercanos de confrontacion armada

Uno de los grupos altamente vulnerable lo
constituye la poblacién infantil que habitaba en
zonas de combate, razén por la cual ésta se vié
sometida a multiples situaciones traumaticas,
entre ellas muerte o desaparecimiento de
familhares, bombardeos, saqueos, ruptura de
estructura famihar, © migracién forzada vy
repatriaciones Asimismo, clerto numero de
minos habrtantes de dichas zonas muy
probablemente fueron expuestos al combate

directo
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e

Estas situaciones se han de manifestar en
conductas que afectan tanto al nifio como a la
relacion que este establece con su famila, su
grupo de pares, maestros y comunidad La
agresividad excesiva, problemas de suerios,
aislamiento, la falta de atencién, entre otras,
pueden ser algunas de las manifestaciones
generadas por las experiencias traumadaticas de

los ninos

El proyecto "Prevencién y Atencion
Psicosocial a Nifios de la Comunidad Educativa
de Zonas Ex-Conflictivas, tiene comg objetivo
mejorar la salud mental de la poblacion infanto-
Juvenil de la comumidad educativa, ubicada en
greas ex-conflictivas, para prevenir los efectos
trauméaticos de corto, mediano y largo plazo,

ocasionados por el conflicto armado, tales como

el uso indebido de alcohol y otras drogas,
violencia estudiantil, asi como otras conductas
nocivas al individuo y su comunidad

Entre las acciones especificas se
contempla la realizacion de una investigacion de
“Creencias y normas asociadas al uso de alcohol
y otras drogas en estudiantes ¢e sexto grado de
educacion basica” La informacion obtenida
ademds de proporcionar datos referentes a los
aspectos epidemiologicos del consumo de
drogas, permite conocer caracteristicas de la
poblacion beneficiaria del proyecto, las cuales se
retoman en el enfoque preventivo y de atencion

psicosacial propuesto por FUNDASALVA
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LANTECEDENTES

Desde su inicito FUNDASALVA ha realizado
diversas mediciones de caracter epidemiolégico
en poblacion estudiantil, en los niveles de
educacion bdasica, media y superior Estas
investigaciones, en su mayoria de cardcter
puntual han cumpldo con el propdsito de
conocer aspectos relacionados con Ja
prevalencia de consumo y otros factores
relacionados con el consumo de drogas Las
poblaciones estudiadas hasta la fecha tienen un
perfil fuertemente urbang En todas Jas

ocasiones se han diseriado diferentes

cuestionarios de naturaleza autoaplicable, para
facilitar la respuesta y brindar confidenciahdad al
informante Las muestras estudiadas se

relacionan con las poblaciones en las cuales se

han ejecutado proyectos de la Fundacion y no
corresponden a muestras nacionales Su
representatividad ha sido diseriada en funcion

del grupo poblacional de estudio

En 1989 FUNDASALVA realizo un estudio
titulado "El uso y abuso de las drogas en
estudiantes de bachillerato y de primer aiio en
universidades de E| Salvador” La encuesta fue
aplicada en los terceros anos de bachillerato de
tres colegios privados del drea metropolitana de
San Salvador, y entre los estudiantes de primer

ano de dos universidades privadas
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Los resultados permiten conocer por una
parte, la percepcion del riesgo ante diferentes
drogas y por otra parte la actitud del grupo, ante
la persona que consume drogas Asimismo
proporciona datos sobre el perfil de prevalencia,

lugar y modalidad de consumo

En 1991 FUNDASALVA realiza el estudio
"Conocimiento, actitudes y practicas sobre
drogas y drogadiccion en poblacién general
entre 15 y 54 arnos del area metropolitana de
San Salvador” Aun cuando se trata de un
estudio con poblacion general, se disefi6é con la
participacion de un 28 9% de estudiantes, de la
muestra total, lo cual ha permitido obtener
conclusiones respecto al grado de conocimiento
general sobre las drogas, asi como un perfil por

consumo de sustancia

FUNDASALVA

Proyecto "Prevencion y Atencién Psicosocial a Nifios de la Comumidad Educativa de Zonas Ex-Conflictivas

En 1993 se realizo una mvestigacion para
identificar "Factores de proteccron y riesgo e
incidencra del consumo de drogas en estudiantes
de tercer ciclo de veintidés escuelas”, las cuales
corresponden a las ciudades de San Salvador,
Sonsonate, Santa Ana y Acajutla Un aporte
importante de la investigacion es el contar con
una porcron de estudiantes que pertenecen a
maras estudiantiles Los datos permiten conocer
aspectos relacionados con la prevalencia total
del grupo identificado como participantes en

1

maras

Durante 1994 se realizé la investigacion
“Aplicacion y estandarizacion del Drug use
screening inventory (DUSI), en poblacin escolar
de tercer ciclo y bachillerato, y en j6venes en

tratamiento y en centros de detencion”

Pag 2



Ministerio de Educacion FUNDASALVA

Proyecto "Prevencién y Atencién Psicosocial a Nifios de la Comumdad Educativa de Zonas Ex-Conflictivas

L ]

La imnvestigacion proporciono datos sobre
factores de nesgo relacionados con el consumo,
asi1 como perfiles de prevalencia por edad, sexo,

mivel escolar y grupos de alto riesgo

Esta serie de investigaciones se ve lmitada
a estudios de poblaciones de caracter urbano,
generalmente poblaciones entre los 10 y 2 1
anios La participacion por sexo en las diferentes
investigaclones corresponde al perfil poblacional

de los grupos en que han sido realizados los

estudios

Toda esta informacion ha servido para
ornientar los diferentes programas de accion de
FUNDASALVA, asi como para contribuir a los
Intereses Investigativos de otros sectores o

interesados Al formularse el proyecto

"Prevencion y Atencion Psicosocial a Nifios de fa
Comumidad de Zonas Ex-Conflictivas”™ se
considero como un aspecto de mucha
importancia la realizacion de un proceso de
investigacion que permitiese conocer mas de
cerca los beneficiarios directos del proyecto,
razon por la cual se disefiaron dos
investigaciones complementarias "Investigacion
de las creencias y normas relacionadas con el
uso de alcohol y otras drogas, en estudiantes de
sexto grado"” La primera, con un fuerte interés
de constituirse en elemento de base para
orientar las acciones de FUNDASALVA dentro

del proyecto mencionado
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8. OBJENIVOS

Las acciones de investigacion tienen por
objetivo conocer las caracteristicas de los nifios
y jovenes beneficiarios de los Departamentos de
La Paz, Cuscatlan, San Vicente, Cabaras y
Usulutan como parte del Proyecto Prevenciony
Atencion Psicosocial a Ninos de la Comumdad
de Zonas Ex-Conflictivas En virtud de lo cual
se formulan los siguientes objetivos
* Establecer Jlas <caracteristicas

soclodemograficas, principales y las

relacionadas con la estructura y apoyo
familar de los estudiantes

* Determunar los niveles de riesgo relacionados
con la oferta de drogas

* Conocer las creencias y normas de los

estudiantes ante el consumo de drogas

¥ Establecer las tendencias de las normas que
rigen la tolerancia social del consumo de
drogas

* Obtener datos referentes a la prevalencia de

consumo de drogas
fl. POBLACION Y MUESTRA

En base a los datos de matricula reportados
por las oficinas departamentales del Ministerio
de Educacion de cada uno de los cinco
Departamentos La Paz, Cuscatlan, San Vicente,
Cabanas y Usulutdan Se tomo la decisién técnica
de establecer el universo a estudiar entre las
escuelas situadas en las cabeceras municipales
declaradas en el proyecto para cada
departamento Losmunicipios considerados para

el departamento de La Paz son Santiago
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Nonualco, San Pedro Nonualco, Jerusalem,
Santa Marnia Ostuma y Mercedes La Ceiba, del
Departamento de Cuscatlan se tomaron
Suchitoto y Tenancingo, del Departamento de
San Vicente San Sebastian, Tecoluca,
Apastepeque, San Esteban Catarina, San
lldefonso y Santa Clara, del Departamento de
Cabanas llobasco, Jutiapa, San Isidro,
Sensuntepeque, Tejutepeque, Villa Victoria y
Villa Dolores, finalmente para el Departamento
de Usulutan los municipios contemplados son
Berlin, Concepcion Batres, Ereguayquin,
Jiquilisco, Jucuapa, San Agustin, Santa Elena y

San Francisco Javier

La existencia de grados integrados, por lo
general quinto y sexto grado, en algunas
escuelas que trabajan en las zonas rurales de

cada municipio, Introduce una vanable no

prevista a manejar, por lo cual se descartan del
umverso muestral, asi como tambien se
descartaron aquellas que se encuentran muy
proximas a las cabeceras municipales ya que su
poblacion no connota caracteristicas diferentes
a la poblacion escolar detectada y reportada en
los centros escolares de las cabeceras
municipales  Se establece la existencia de
cincuenta y nueve centros escolares distriburelos
en los veintiocho municipios, que cumplen con

los criterios anticipados por la investigacion

Dadas las caracteristicas del fendmeno
estudiado y la falta de indicadores confiables
para establecer la prevalencia de consumo en
zonas del interior del pais, se decidio realizar un
CENSO entre todas las escuelas existentes que
se convierten en unidades muestrales En cada

una de ellas se selecciond al azar un aula y se
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aplico el instrumento diseriado (cuestionario
autoaplicado) a todos los alumnos presentes el
dia de la aplicacion Se estimo en 30 alumnos el

promedio de asistencia por grados

Las cifras reportadas por la oficina
departamental del Mimisterio de Educacion,
reflegan  un total de 3502 estudiantes
matriculados en sexto grado, para los cinco
departamentos En funcion de lo cual se estima
un tamano muestral de 1647 alumnos de sexto
grado La aplcacion final se realzé6 a 1561
estudiantes, descontdndose un 4% de
encuestas aplicadas por razones técnicas de no /
cumplir con criterios internos propuestos para
validacion de las encuestas, quedando /a

muestra final en 1498 casos (Ver anexo #1)
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MAPA DE DEPARTAMENTOS Y MUNKIPIOS SELECCIONADOS PARA LA MUESTRA
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DEPARTAMENTOS ¥ MUNICINGS SELECCIONADOS PARA LA MUESTRA

DEPARTAMENTO CUSCATLAN
MUNICIPIOS

01 Tenancingo

02 Suchitoto

DEPARTAMENTO LA PAZ
MUNICIPIOS

03 Jerusalern

04 Mercedes La Ceiba
05 Santa Marfa Ostuma
06 San Pedro ‘Nonualco
07 Santiago Nonualco

DEPARTAMENTO SAN VICENTE

MUNICIPIOS

08 San lidefonso

09 Santa Clara

10 San Sebastidn

11 Tecoluca f3

12 Apastepeque

13 San Esteban Catanns

02

01

05

06

03

DEPARTAMENTO CABANAS
MUNICIPIO

14 Villa Victona

15 Vifla Dolores

16 Teutepeque

17 Jutiapa

18 San Isidro

19 llobasco

20 Sensuntepeque

DEPARTAMENTO USULUTAN
MUNICIPIOS

21 Berlin

22 Concepcién Batres

23 Ereguayquin

24 Jiquiisco

25 Jucuapa

26 San Agustin

27 Santa Elena

28 San Francisco Javier
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V. INSTRUMENTO

La informacion se obtuvo por medio de un
cuestionario estandarizado, de administracion
autoaplicable, el cual se aplico en los salones de
clases La aplicacion se inicia con una ejecucion
conducida por dos miembros del equipo en cada
aula, quienes se auxihan de carteles explicativos
para asegurar la comprension de [las
instrucciones en los estudiantes La duracidon
promedio de aplicacion fue de 45 minutos
La estructura del cuestionario contempla las
siguientes secclones

a) Identificacion general del instrumento

b) Vanables sociodemogréficas

c) Actitudes ante el consumo de drogas

d) Tolerancia social del consumo de

drogas

e) Prevalencias de uso de alcohol y otras
drogas

f) Riesgos relacionados con la oferta de
drogas

Elinstrumento diseriado para la investigacion

fue objeto de un proceso de validacion

cualitativa y cuantitativa En su construccion se

conto con la participacion del consultor

internacional Dr  Hugo Miguez, experto

Epidemidélogo quien aporto elementos esenciales

al instrumento

La valdacion del instrumento llevée a un
trabajo de révision de cada uno de los items y
respuestas, después de la aplicacion piloto que
se hizo de los prototipos propuestos

Este procedimiento garantiza contar con un
instrumento que se adecue a las necesidades de

la investigacion (Ver anexo #2)
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V. DISERD OPERATIVO

El diserio operativo de Jla investigacion

descansa en una esStructura creada
especificamente para su desarrollo, incluye un
Investigador Principal, dos Coordinadores-
Supervisores, un Asistente Logistico y ocho

Aplicadores

Los Coordinadores fueron responsables del
control y supervision del trabajo de campo,
coordinando la entrega de materiales y recursos
financieros También fueron responsable de la
realizacion de los contactos iniciales con cada
una de las autoridades escolares (Departamental
y Directores de escuelas) de la muestra

seleccionada

FUNDASALVA

'‘Prevencion y Atencion Psicosocial a Ninos de la Comunidad Educativa de Zonas Ex-Conflictivas

Los aplicadores realizaron la admiristracién
de los cuestionarios en el aula, en pare/as con
roles establecidos previamente para el Aphcador

y el Co-aplicador

La capacrtacion del personal de campo se
realizo bajo la supervision directa de los
Coordinadores, con una duracion de 12 horas,
brindaron

cuales se aspectos

en las

conceptuales, admunistrativos y aspectos
relacionados con la naturaleza del proyecto y la
importancia de su desempeno para el éxito de la
investigacion  Se establecieron dos grupos de
trabajo de campo, con rutas de visitas diferentes
dentro de un programa general de aplicacién y

codificacion

Pag
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Posterior a cada aplicacion se establece un
reporte de campo, en el cual se consignan los
detalles tecnicos del trabajo realizado,
posteriormente se realiza la codificacion y
verificacion de cada cuestionario El material fue
procesado por los Coordinadores para verificar
la consistencia del material y la exclusion de

cuestionarios inconsistentes

Por procedimientos establecidos por los
departamentos de Informéatica e Investigacion,
se realiza una doble digitacion de la base de
datos para mimimizgr los sesgos en la carga de
datos Luego de los procesos de verificacion y
concillacién de la base de datos, se procede a
analizar los datos empleando el paquete

computacional SPSS
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Vi. RESUWLTADOS

CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS
DE LA MUESTRA

De los 1498 estudiantes encuestados de CREENCIH ASYN ORMAS

sexto grado, el 49% son varones 'y el 51% son TOTAL

- muyjeres (ver grafica 01) La participacion por
Varones y mujeres de sexto

genero es similar al perfil general de la poblagion

escolar registrada a mvel nacional por el S e e S LS S
50 :
Ministerio de Educacién en su memoria de & 40 "
>
. £ a0 -
1993 La diferencia en la participacion por 23 20
o]
género, no muestra tendencias a favorecer uno ¢ 10 0/
0
» de ellos en particular Masculino Femenino
l 49 [ 51 ]
Genero de los encuestados
En relacion a la distribucion por edades, en Fuente MINED FUNDASALVA 01

los diferentes departamentos investigados, se
encuentra una dispersién de edades de los 11

afios a los 16 arios (ver grafica 02) El grupo
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constituirdo por los alumnos de 12 arios alcanza
31%, del total de la muestra Seguidos por un
23% de alumnos de 13 arios y el 20% de 11
arios Estos tres grupos, 11, 12 y 13

CREENCIAS Y NORMAS

constituyen el 74% de la poblacion consultada
TOTAL

Esta situacion de una presencia de varias edades

Distribucion de edad del grupo de sexto

era esperada dada las tendencias de inicio %
tardio, abandono de la escuela por trabajo o 35 PRI
30
cambio de residencia y repitencia de algunos 2 25 Iy
= 20 : 3 :
alumnos de Jas zonas rurales 8 15 : g
6 10 i T
e 5
En relacion a los otros grupos etdreos 01 anos 12 afos 13 anos 14 anos 15 afos 16 afnos
[ 20 31 [ 23 | 14 7 s |

identificados, su participacion es menor que la
Edades de los encuestados

observada en los grupos anteriores, asi se
Fuente MINED FUNDASALVA 02

observa un 14% de nifios de 14 arios, 7% de
15 afios y 5% de 16 anos La dispersion de
edades observadas hace suponer una mayor

tarea de integracion por parte de los maestros
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dadas las caracteristicas propias e intereses de CREENC'AS Y NORMAS

TOTAL
los preadolescentes que forman parte de los - -

Con quién vive?

sextos grados

=
ESTRUCTURA Y APOYO FAMILIAR § 22
El 33% de los estudiantes reportan vivir en g ::
una famiha con la presencia de padre, madre y 2‘,,,-,,;;‘,;‘;,,;,;0;, ‘,,ad;m,s Madrorots” Otos

- |
hermanos (ver grafica 03) El 26% vive con w e * @

Con quien vive? d

padre, madre y otros, el 24% con la madre y Fuente MINED FUNDASALVA 03
otros, el 4% con el padre y otros y el 13% solo CREENCIAS Y NORMAS
con otros TOTAL

St ademds de estudiar trabaja

RELACION CON EL TRABAJO , n/

El 65% de los alumnos de sexto grado e :g
reportan ser solo estudiantes, un 28% declara S 3 —e
trabajar sin recibir pago y un 7% trabaja : fg L@___z e d—— |
recibiendo una remuneracién (ver gréfica 04) En Eﬁ’i—’ﬁ:ﬁ} AME: pagi‘ [ S—TO:;: - 'j ]
este ultimo grupo los porcentajes por género Ademds de estudiar

Fuente MINED FUNDASALVA 04
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corresponden respectivamente a un 75 % para

los varones y el 25% para las ninas

El 52% de los casos, reporta en primer lugar
a la madre como Ja figura con la cual se hablan
los problemas, seguida por el papa en un 30%

El 4% no los habla con nadie (ver grafica 05)

En relacién al apoyo famihar ante un
problema, el 74% expresa sentirfo, mientras que
46% comentan que la familia platuca los
problemas EI 52% comparten los fines de

semana El 89% siente que la familiados quiere

RENDIMIENTO ACADEMICO
En su rendimiento académico, el 86%
declara no haber reprobado materias el ano

pasado, el 14% restante declara la reprobacién

FUNDASALVA

"Prevencion y Atencidn Psicosocial a Niffos de la Comumnidad Educativa de Zonas Ex-Conflictivas

CREENCIAS Y NORMAS

TOTAL

Porcentaje
o33 88883

Con quien habla pnmero si hay problemas

3§~ =< 2 1
- i Eaad ) w2t 4
ya 7

Can nadia  Papd Mamg Abusio{a} Famis NoOvisto) Amigos Masestro Sacerdots

(a4 [0 [s21 3 "3a]112]1]a]

Con quien habla

Fuente MINED FUNDASALVA 05
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de alguna matenia, de ellos un 12% reprobo una
o dos materias Durante el presente ario escolar,
el 76 % comentan no tener maternias reprobadas

y un 19% declaran llevar reprobadas una o dos

matenas CREENCIAS Y NORMAS
TOTAL 3
CAMBIOS DE RESIDENCIA Cambio resid ultimos 10.an0s
En general el 43% de los estudiantes han -
cambiado su residencia en los ultimos 10 arnos 0 %
(ver grafica 06) La proporcion de miios que ha % i
cambiado de residencia varia de municipio a g fﬂ
municipio y de un departamento a otro Las °
cifras reportadas paga cada departamento son Cambio de residencia
41% en La Paz, 60% en Cuscatlén, 42% en Fuente MINED FUNDASALYA @

Cabanas, 41% en Usulutin y 48% en San
Vicente Los cambios de residencia mds
frecuentemente reportados (ver grafica 07) por

el total de nirios entrevistados reportan la
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siguiente distribucion 29% de un barrio a otros,
18% reportan haberse mudado de un canton o
de un departamento Igqual participacion logran

los cambios de pueblo y ciudad con un 14%,

respectivamente Se identifica un 7% de nifios
CREENCIAS Y NORMAS

que reportan su cambio de residencia de un pais TOTAL
a otro Que cambios de residencia?
» 30 -

Un 47% declara haber vivido en un lugar P , ]
afectado por la guerra, la cifra puede llegar a un g :z i :

[o]

74% si se incluyen aquellos que responden no * s ‘
saber, que alcanza un 27% Solo el 26% esta [ e Jd':':" I“::ml“zﬁ_" lj:;“ I“,:;m 7

seguro de no haber vivido en un lugar de Qué cambio? .

Fuente MINED FUNDAéALVA 07
conflicto

RIESGOS RELACIONADOS CON LA OFERTA
El 23% de la poblacién investigada (1498)

reportan haber recibido ofrecimiento de drogas
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L
CREENCIAS Y NORMAS

(ver grdfica 08), es el grupo de los varones TOTAL

quien en mayor proporcion ha recibido oferta

Le ofrecieron drogas

62% vrs 38% en las nifias . ‘

Las sustancias de mayor oferta son (ver % : ‘%‘“ﬁ o
gréfica 09) Pastillas 38%, Manhuana 32%, $ 2 _ %
Inhalantes 13% y Cocaina 6% En relacion al or_ __';‘;__ o :;_ -
riesgo de la oferta, se observan variaciones de . Comewen
departamento a departamento La oferta de Fuente MINED FUNDASALVA 08
pastillas es reportada en un 41% en los CREENCU—‘;gﬂI NORMAS

departamentos de Cabanas y Usulutan, seguido

Cuales drogas le ofrecieron

de 38% en Cuscatlén , 35% en San Vicente y

25% en La. Paz La oferta reportada de @

marthuana por departamentos es mayor en La % : -

Paz y Cuscatlén con un 42% respectivamente, ;‘3 0

seguido por Cabanas con 34%, San Vicente con (L A T A {c,,, e
(22w [aJa[2Te6[1[a]a]

29% y 27 % en Usulutan

Cuéles le ofrecieron
Fuente MINED FUNDASALVA 09
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En relacion a la oferta de inhalantes esta
resulta muy similar entre los departamentos de
La Paz (15%), Cabanas (15%) y San Vicente
(15%) En Usulutan se registra en un 12%,

resuftando ser menor en Cuscatlan con un 8%

La oferta de Cocaina por departamentos,
llama la atencion en Usulutan se registra un
10%, 8% en La Paz, 4% en San Vicente y 2%
en Cabarias No se reporta oferta de cocaina por

los alumnos en el departamento de Cuscatlan

Un 6% expresan habgr probado después de
la oferta (ver gréfica 10) Entre las sustancias
probadas (ver grafica 11) se reportan /las
Pastillas con un 49 %, siendo la participacion por
género mayor la de las mujeres 55% vrs un

45% de los varones

FUNDASALVA

Proyecto "Prevencidn y Atencién Psicosocial a Nifios de la Comumidad Educativa de Zonas Ex-Conflictivas

CREENCIAS Y NORMAS

TOTAL

Probo la droga

2. Chy

100
80
60
40

2 ) il 7
o]

Porcentaje

con- .t
CREENCIAS Y NORMAS
TOTAL

Cuales drogas probaron

Porcentaye
c 3888832

— -— — ——
R

u-n-mn.-.. Cacwing  duru Pyyt = VeniCars  mCTor  WAWCoc edea
Zlnmlo o1 [ 2] 1]

Cudles probaron

Fuente MINED FUNDASALVA 11
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Otras sustancias consumidas son Marihuana
con 22%, Inhalantes (11%), Cocaina (9) De los

consumidores de marthuana el 68 % son varones

y un 32% mujeres En el consumo de inhalantes CREENCIAS Y N ORMAS

el 60% resultan ser varones 'y 40% mujeres En TOTAL

el consumo de cacamna un 38% resultan ser
Probo la droga ultimos 12 meses

varones y un 62% mujeres
100 R
b o 80
Asimismo, se conoce que un 5% han vuelto T 60 .
c 3 - g -
]
a probar alguna de las sustancias que les o 40 1
. 8 20 5
ofrecieron, en los ultimos doce meses [ver
(v}
No S
grafica 12) La tendencia del consumo por — 5 l s |
[¢) 0,
g'énero es de un 68% para varones y un 42% Probo la droga ultimos 12 meses
para las niias Se han consumido Pastillas Fuente MINED FUNDASALVA 12

(43%), Inhalantes (15%), Manhuana (20%),
Cocaina (8%)
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La reprueba en los ultimos trenta dias
alcanza un 5%, con un hgero cambio en el perfil
por sexo (65% son niios vrs al 45% que son

nifias) La prevalencia por sustancia es como

sigue  Pastillas (49%), Inhalantes(20%), C R E E N C I AS Y N O R MAS

Marihuana (16 %) y Cocaina (8%) TOTAL

Muchacho de su edad toma cerveza con frecuencia
CREENCIAS Y ACTITUDES ANTE EL CONSUMO 5 / ? .
DE DROGAS 0 =

EL 52% de los estudiantes considera que el % 2%‘1* ;{ -

consumo regular de cerveza en muchachos de f'é fz;
su edad, les afecta en su capacidad para 0 *‘u e /u e e
defenderse bien, ademas un 41% creen que el . T ] 52 [ a1

consumo de cervezas no cambia nada las cosas Qué piensa

y un 7% considera que la cerveza puede darles Fuente MINED FUNDASALVA 13
fuerza para desarrollarse Como se puede
observar un 48% de la muestra total (ver grafica

13) no reconoce que el consumo de cerveza
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S

puede afectar la conducta en un momento de
defensa personal Lo cual puede significar una
falta de informacion o distorsion ante los efectos

causados por el consumo de cerveza

Asimismo un 20% no ven ningun problema CR EENC IAS Y N O R MAS

TOTAL
con que se ofrezcan cervezas en una flesta de — = - e

En peliculas jovenes tomando licor

cipotes El 4% considera que la fiesta puede

volverse mds chiva y otros 16 % consideran que

no cambia en nada las cosas El 80% restante si

considera que pueden haber peleas

Porcentaje

Al investigar como perciben a los cipotes .

que aparecen tomando licor en las peliculas de b
iensa que se ven

la TV, el 48% los califica como peligrosos, el Fuente MINED FUNDASALVA 14

32% como rebeldes y un 11% como mds

indefensos (ver grafica 14) Las connotaciones

de peligroso y rebelde asociadas a los

Pag 22



Ministerio de Educacion FUNDASALVA

Proyecto "Prevencién y Atencion Psicosocial a Nifios de la Comunidad Fducativa de Zonas Ex-Conflictivas

cipotes que consumen licor pueden convertirse
en un modelo a mmitar por parte de los
adolescentes que no posean una adecuada
autoestima y desean compensar, con su

consumo, aspectos que socltalmente pueden

CREENCIAS Y NORMAS

TOTAL

estar reforzados como propios de Ja

adolescencia, especialmente el de rebeldia
Qué piensan de los jévenes que se embormachan

w
Los sentimientos que tienen hacia los 50 (
40 i
Jovenes que se emborrachan (ver grafica 15) es Ey !
~ 301} Iy * L - - 3
[=d - 5 o # LA Vo ¥
de lastima en el 46%, desagrado en el 23%, 8 20 .
0
desconfianza en el 12% Un 15% expresa no & 10
vi ~
. [»)
tener opinion o no interes en ellos Al preguntar . No imer Mo coo bren No egrad Mo cun i Descont e ancien No opino _fen aher
! [ [ 1 [23]a 1229 [ 1]
las valoraciones ante las j6venes que se
Piensan que
emborrachan es de listma en el 49%, Fuente MINED FUNDASALVA 15

desagrado en el 22% y desconfianza en el 9%
Nuevamente un 15% expresa no tener opinién

al respecto
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La opinion mds general ante los jovenes y las CREENC U':‘gnl NORMAS
Jjovenes que nunca han tomado bebidas . o

Qué piensan de los jovenes que beben moderadamente

alcoholicas es agrado y aceptacion, "me caen
bien”, en el 76 % cuando se trata de los varones 25

y 78% cuando se trata de las jovenes

Porcentaje
-
v

Vs — _ — —
La opinmion general de los estudiantes ante /a AN Y A

[ s T2o1w]2] 7 ]s ]3]z ]
ingesta moderada de bebidas alcoholicas, no

» Piensan que
ofrece diferencias muy significativas entre como Fuente MINED FUNDASALVA 16
se percibe a los varones y las mujeres que beben CREENCI ASY N ORM AS
moderadamente, observdndose la siguiente o TOTAL
distribucion (Vef graflca 76) Un 29 % aceptan a Cipotes de maras usan drogas cle da mas valor?

log j6venes que toman con moderacion, un 25%
se declara sin opimién al respecto o no prestar

interés al tema Un 19% expresan que no les

Porcentaje
8 & 8 8

agradan, seguidos de un 12% que reportan

Si No
lasttima y un 7% expresaron que desconfian de C 2 1T 7]

eIIOS Cree que les da mas valor
Fuente MINED FUNDASALVA 17
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Las valoraciones sobre consumo de drogas CREENC'AS Y NORMAS

TOTAL
en jovenes de maras, se percibe de la siguiente - -

Cipotes de maras usan drogas cle da mas fuerza?

forma un 26% de la muestra total opina que el

uso de drogas les da mas valor (ver grafica 17), 1:2

el 17% cree que les da mas fuerza (ver grafica % :’)

18), un 18% considera que el consumo los hace 5 a0 .
mas histos y un 12% opina que no los vuelve 0 ] St “

debiles T

Les dan mas fuerza

4 Fuente MINED FUNDASALVA 18

Respecto al consumo de drogas en

CREENCIAS Y NORMAS

deportistas famosos, el 23% confiere a la droga

TOTAL

la virtud de darles mas rapidez (ver gréfica 19), ¥ moesra doportetas e saton 8 ke e
un 22% opmna que los hace mas fuertes (ver 100
gréfica 20), paré el 23% de los estudiantes las 0o ¥ - x

8 e
drogas hacen mds resistentes a los deportistas, 8 4 ’
en ese mismo sentido el 26 % considera que las g 2

1]
2 Si No

drogas les permiten ganar con mds facilidad R R R
Solo un 10% considera que el uso de drogas no Cree que tenia mas rapidez

/eS hace cometer errores Fuente MINED FUNDASALVA 19
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e
CREENCIAS Y NORMAS

La imagen que tienen los estudiantes de los
TOTAL

cipotes que pueden consumir drogas en otras

TV muestra deportistas que usaron drogas ctenian més fuarza?

escuelas, revela que un 80% de Jlos
entrevistados consideran que los comparieros les

tendnian un poco de miedo a los jovenes que

Porcentaje

consumen drogas (ver grafica 21) Un 38%

considera que los companeros de ellos les

tendrian respeto

Cree gue tenia mas fuerza

Fuente MINED FUNDASALVA 20

El 49% estima que sus comparieros tendrian CREENCI AS Y NORMAS
cierta admuracion Asimismo el 68% de los . TOTAL o
encuestados estiman que los comparieros de los Jovenes de otras ascuslas usan drogss ccompaneros los ven?
que consumen drogas lgs verian con ldsttima Un 100
71% creen que los comparneros de los g Z )
consumidores se mostrarian preocupados, y un § 40 .
64 % de los alumnos opinan que los comparieros * 2: = ” =
de los usuarios de drogas se mostrarian " [ o ]}

Cree que los ven con un poco de miedo

Fuente MINED FUNDASALVA 21

indiferentes
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L

TOLERANCIA SOCIAL DEL CONSUMO CREENCIAS Y NORMAS

TOTAL

El 29% de los alumnos considera que /a — s

edad para el inicio de la ingesta de cerveza en
varones puede ser a los 19 arfos (ver grafica

22) Sin embargo un 31% propone la iniciacion

Porcentaje

de las mujeres a la misma edad La segunda

edad senala por los grupos para el inicio de /a T2 a2 13 18 15 16 17 18 19
[elafJaTwlao]n]e [10]2)]

Comienzan a los

ingesta de cerveza resulta ser la de los 15 afios

para los varones con un 20% de respuestas y en Fuente MINED FUNDASALVA 22
muyeres a los 18 arios con un 10%
| OREENCIAGW NORMAS
La edad de inicio en lcor (ver gréfica 23) A qué edad te parece jovenes comienzan a tomat hcor
para los varones se fiya en los 19 arfios por el ©
35%, seguida de los 18 arios por el 16% y en % §§ s .
por los 15 afios para el 12% En relacién a la g e e
edad de inicio del consumo de lcor en las ¢ 1;-': N )
<12 12 13 14 15 16 17 18 19
muyeres, la mayoria la establece a los 19 arios (T2 lale [ wlnlw]ss

con un 41%, los 18 arios son propuestos por el Prensa que a los
Fuente MINED FUNDASALVA 23
18% ylos 17, 16 y 15 anos por el 10%
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s .

RESPUESTA ANTE LA OFERTA DE TRAGOS
El 35% de los alumnos opinan que ante la
oferta de tomar un trago en una fiesta, entre
amigos, ellos tratarian de convencerlos para que
no tomen (ver grafica 24) Un 26% proponen
que dinan que no y seguirian en la fiesta El 8%
lo aceptarian, pero no lo tomanan y un 1%
aceptana el trago y lo tomaria Solo un 30% de
los entrevistados tomarian la determinacion de
decir que no y abandonarian el lugar de /a fiesta
Como se aprecrta el 70 % permaneceria

expuesto a la situacién de consumo

Las reacciones que causaria el estado de
ebriedad de un adulto en su casa (ver gréfica
25), el 52% de los estudiantes opinan que les
daria verguenza Un 21% opinan que les daria

colera y un 15% no saben como reaccionaria su

CREENCIAS Y NORMAS

TOTAL

Ofrecen trago en fiesta Qué debe hacer?

Porcantaje
8

Tomwio Comvan noIDme  ACSDt 00 Tomar Dweit 5o Deciv no ¢ se
t.a 1. s 1 8 | 2 [ 30 ]
Debe
Fuente MINED FUNDASALVA 24

CREENCIAS Y NORMAS

TOTAL
En fiesta, familiar 3¢ pasa de tragos cémo reaccionana famika
60 n
50 ’ - ’
o M '
g 40 . < -
E 30* 2 'ffs‘:.'% N A
Q
o 20
o
10 £ /
Otnca sarle Qracia Lod Garle cdie 0 Deda vargle 20 No sencida No v
[ T2 | s2 [ w [ |
Piensa que
Fuente MINED FUNDASALVA 25
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farmilia, ast mismo un 11% cree que su famiha

no le prestaria atencion

Ante la ingesta de cerveza de uno de ellos,
en su casa durante una fiesta (ver grafica 26) El
51% estiman que sus familiares se preocuparian
y hablanan con el Un 30% creen que sus
padres se enojarian y el 19% restante opinan
que la familia no le prestaria atencion (7%), no
veria problema en ello (6%) o no saben que

haria la famiha (7 %) decir como reaccionarian

Ante /a oferta de Marihuang por amigos en
una reunién de jévenes (ver gréfica 27), el 85%
diria que no amablemente y se retiraria de la
reumén El 15% restante opinan que dinan que

no y se quedarian siempre en la reunion

Porcentaje

FUNDASALVA

"Prevencién y Atencién Psicasocial a Nifos de la Comumdad Educativa de Zonas Ex-Conflictivas

CREENCIAS Y NORMAS

TOTAL
Si toma una cerveza en fiasta famillar cémo reaccionana familia
-
60 » j ) ; i
”
50 ' '] 3
r Tt
40 . . " i C J
sof | ze?w%w S
g 4{::“ ! KL o 1~ + o
3 -, 4™ ma
20 A e ARE P
10
(1]
No stencidn Sy enojsdan Mo weden prodl  Be preoc/habler No o6
[ 7 ] 30 | s [ s | 7 1]
Piansa que
Fuente MINED FUNDASALVA 26
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L

La actitud de rechazo a la oferta de una
droga ilegal es evidente, lo cual contrasta con la

reaccion ante el ofrecimiento de bebidas

alcoholicas CREENCIAS Y NORMAS

TOTAL
Ante la posibilidad de anticiparse a la oferta Amigos inwtan a tomar drogas que debe hacer

de cigarrillos en una fiesta, el 64% opina que no 100 ) . . .
asistiria a la fiesta Un 25% opina que iria,a la o %

3 T eofi. . - I LN
fiesta y no aceptaria nada, igualmente otro 9% c =i o L

. L R -~ o
decide ir a la fiesta y trataria de pasarla bien Un IR = S —sa - RS
] &~ A,
[¢) {: b
2% buscaria ir a la fiesta y ver que hacen sus e —
amigos Nuevamente la actitud de rechazo ante [+ [ & [ 18 [ 1 |
« la oferta de drogas licitas no es muy evidente, y Lo que debe es

Fuente MINED FUNDASALVA 27
mads bien el alumno propone conductas de riesgo

permaneciendo ante la situacion de consumos y

ofertas
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La conducta de los alumnos ante el hecho de
descubrir que un comparnero usa drogas, serian
(ver grafica 28) Un 32% trataria de convencerlo
para que no lo haga, un 28% de ellos hablarian
con sus propios padres, otro 21% buscana
ayuda con su maestro Solo el 18% se apartaria
de el y el 1% buscaria apoyo en un compariero

mayor de la escuela

AUTOMEDICACION

Se propuso a los estudiantes una situacion
ficticia relacionada con una situacion de asalto
enfrentado por una madre Se plantearon
algunas formas de responder y se obtuvieron los
siguientes resultados (ver gréfica 29) el 47 % de
la muestra opinan que ellos llamarian a un
familiar cercano para que le ayude a su mama

La siguiente conducta reportada fue buscar una

Porcentaje

FUNDASALVA

Proyecto "Prevencion y Atencién Psicosocial a Niios de la Comunidad Educativa de Zonas Ex-Conflictivas

CREENCIAS Y NORMAS

TOTAL

D bren que P o usa drog Qué deben hacer?

35
30
25
20

15
10
s
0

Apartarsa dw 1 HeD! G A0 siga  Hadi owp mayor  ButC syud/me  Habier con padre
[ 18 [ 82 _ 1 ] 2 | e8]
Deben
Fuente MINED FUNDASALVA 28

CREENCIAS Y NORMAS

TOTAL

Porcentaje

Mamé mal por asalto Como debe actuar hijo

pe g

8 8 8 8

o

Uarmar famiier Cudando haos Pon TV pidist ae  Buscar past nervios
Ce T v [ & [ 22 |
Debena
Fuente MINED FUNDASALVA 29
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L —

pastilla para los nervios para su mama en el

32% de los informantes

En forma parecida se investigo cual creen CR EENC |AS Y N O R M AS

que seria la conducta de una madre ante el TOTAL

estado de angustla vivido por un nino que ha Mara persigutd y asusto joven Que puede hacer mama p/calmario

sido ostigado por una mara (ver grafica 30) El
73% opina que I.a madre consolaria al minio, otro

i
X3

20% creen que la madre le daria una pastilla

3

Porcentaje
8 & 8

para los nervios al nifio, para que se le calmen

3

E

Y Hablar con éifconsol  Derie pest nervios  Oarls dinaro p/comp  Poner TV p/distraar

El restante 7% creen que la madre puede [ [ 20 ] 2 [ 5

recurrir a otras alternativas como encender la Debena .
Fuente MINED FUNDASALVA 30
television para que se distraiga o darle dinero deme

para que se compre algo que le guste
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.
PREVALENCIA DE CONSUMO

Se registra una prevalencia general, de
alguna vez en la vida, para drogas lcitas e
thcitas de un 16% Ademas de alcohol y tabaco

se identifica, el ofrecimiento y prueba de

CREENCIAS Y NORMAS

llas, h , inhal
pastillas, marhuana, mhalantes y cocamna Se TOTAL

reconoce también Jla prevalencia de
Tomando bebidas alcohélicas

policonsumos UQ 23% de la muestra reporta
ofrecimientos de drogas Siendo los varones los

que mdas han recibido oferta La prevalencia de

T . -
3 i i J— T
f o o a ey B b af L e ey

L5

prueba después de la oferta alcanza un nivel del

Porcentaje
= B .,8. Sv 78

6% ante pastillas, marthuana, nhalantes y

cocaina El nivel de la prevalencia en estas Si No ®

L_ 7 I 93
Tomé BEBIDAS alcohélicas
Fuente MINED FUNDASALVA 31

sustancias, en los ultimos doce meses y durante

los dltimos treinta dias alcanza un 5%

El 7% de los alumnos reportan haber tomado

bebidas alcohdlicas, alguna vez en la vida (ver
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gréfica 31) De ellos el 69% son varones Un
5% ha tomado bebidas alcoholicas en los
ugltimos doce meses, con una participacion 53%
vrs 47% entre varones y mueres La

prevalencia en los ultimos treinta dias es del CREENC' AS Y NORM AS

4% constituida en 37% varones y 63% TOTAL

muyeres

Fumado cigarmillos alguna vez

S e
¥ 100 S

En el consumo de cigarrillos alcanza una 80
prevalencia de alguna vez en la vida es de un ";g 60
7%, (ver gréfica 32) siendo los varones los que % 40
mas han fumado (73%) La prevalencia en los - 2:: =
ulimos dgce meses alcanza un 4%, con una r ii T o ]
participacion sexo 67 % vrs 33%, entre varones Fumando alguna vez
y mujeres La prevalencia de los ultimos treinta Fuente MINED FUNDASALVA 32

dias es del 2%, con una participacion mayor de

Jos hombres 53% Vr 47% las mujeres
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VA CONTCLUSIONES Y
RECOMENDACIONES

Este apartado presenta las conclusiones
mas relevantes de los datos observados en /a
investigacion, y a la vez incluye comentarios y/o
recomendaciones educativo-preventivas que
puedan orientar al lector dentro del marco del

quehacer preventivo

CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS
DE LA MUESTRA

* [ a Gistribucion por género corresponde a la
tendencia natural de la matricula escolar de
los centros escolares que cumplen con los
criterios propuestos para la investigacion La
participacion de nifios (49%) y niias (51 %)

en la muestra guarda relacion con los datos

registrados a nivel nacional por el Ministerio
de Educacion en su memoria de labores de

1993

Se observa una hgera tendencia a registrar
mayor numero de mrias en los sextos
grados, sin embargo se conoce que por lo
general en las poblaciones rurales tiende a
favorecerse mds /la participacion de los
varones en el sistema escolar que la de las
ninas relegéndose a éstas a actividades

relacionadas con oficios domésticos

En relacion a la edad, se registra una

tendencia muy dispar por las diferentes
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edades identificadas en los informantes La
muestra incluye estudiantes de los 11 a los
16 arios y se encuentra dominada por los
alumnos de 12 arnios sequida de los 13y 11
anos La edad promedio propuesta, dentro
del sistema escolar, para los estudiantes de
sexto grado son los doce anos Siete de
cada diez estudiantes entrevistados se
encuentran en los grupos antes descritos Es
importante resaltar que un 26% tiene
edades entre los catorce y los dieciséis
anos Esta dispersion de edades supone una
serie de'glferenCIas individuales que se ligan
con intereses y actitudes referentes a varias
dreas como interés sexual, Juegos,
rendimiento escolar, relacion y participacion

social

ESTRUCTURA Y APOYO FAMILIAR

La estructura famiar mayormente reportada
es la de una familia constituida por padre y
madre, seguida por el grupo de hogares formado
padre, madre y otros Un 24% de los
encuestados reportan hogares constituidos por
la madre y otros La importancia de la figura
feme.n/na y la alta proporcion de niiios que
reportan la existencia de un grupo familar, se
constituyen en elementos muy importantes para

desarrollar acciones de ornentacion con los

padres de famiha

* Un elemento muy importante lo constituye la
figura de la Madre como figura de soporte
ante problemas enfrentados por los jovenes
Ya que en el 52% es reportada como la

persona con la que se discuten los
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problemas Otra figura socialmente relevante
resulta ser el sacerdote (4%) que es
reportado como la figura mas consultada
fuera del ambito famihar Los maestros son
reportados en forma marginal (1%), lo cual
hace suponer la falta de un vinculo que
estimule la confianza de los jovenes con
dicha figura Es muy frecuente que el
maestro no se encuentre directamente
vinculado a la comunidad en que trabaja,
algunos de ellos desconocen aspectos
relacionados con las historias personales de
la mayoria de los mifios y de la realidad

histérica de la comunidad en que laboran

CAMBIOS DE RESIDENCIA
Cuatro de cada diez estudiantes reportan
haber terido cambios de domucilio en los

ulttmos 10 afos, y cinco de cada diez

reconocen haber vivido en lugares afectados
por el conflicto En realdad la cifra de
exposicion al conflicto armado puede ser
mayor, ya que otros tres de cada diez
responden asumiendo una duda Es claro
que solo dos de cada diez, declaran
firmemente que no han vivido en lugares de
conflicto Esto nos enfrenta a una poblacion,
errla cual muy probablemente ocho de cada
diez, han vivido directa o indirectamente
acciones bélicas lgadas al conflicto Al
analizar la cifra de los alumnos que reportan
haber consumido drogas un 61% dicen
haber cambiado de residencia durante los
ulttimos diez anos y de ellos mismos un
49%, casi la mitad del total que consumen
drogas reconocen haber vivido en un lugar

afectado por la guerra
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RIESGOS RELACIONADOS CON LA OFERTA
En relacion a la oferta de drogas, una cifra
muy cercana a la cuarta parte de la muestra
reporta ofrecimiento de drogas (23%) Las
drogas prnncipalmente ofrecidas son
pastillas y marthuana Un seis porciento
reporta haber probado alguna de las
sustancias ofrecidas, preferentemgnte las
pastillas, seguida de marihuana, inhalantes y
cocamna El perfil de los experimentadores
corresponde mas a un perfil masculino, sin
embargo no se descarta la participacion de
las jdvenes, claramente vinculadas con la

prueba de pastillas

Como era de esperar los niveles de oferta y
prueba varian entre Jos diferentes

departamentos investigados y entre los

municipios de un mismo departamento Asi
las pastillas son mayormente ofrecidas en
Cabanas y Usulutan Marihuana resulta mas
ofertada en La Paz y Cuscatlan Los
inhalantes son ofrecidos en igual proporcion
en La Paz, Cabanas y San Vicente, y la

cocaina es mas reportada en Usulutan

Esta diversidad de la oferta oblga a
reconocer que los ambientes rurales, que
tradicionalmente son asumidos como menos
propensos al consumo de drogas, resultan
en la actualdad vinculados a la oferta y al
consumo de drogas en igual variedad que los

sectores urbanos

Pag 38



Ministerio de Educacion FUNDASALVA

Proyecto "Prevencidn y Atencién Psicosocial a Nifios de la Comumidad Educativa de Zonas Ex-Conflictivas

CREENCIAS Y ACTITUDES ANTE EL * La valoracion de escenas televisivas de

CONSUMO DE DROGAS

La mitad de los entrevistados reconocen que
la ingesta de bebidas alcoholicas afecta la
capacidad de respuesta en momentos de
defensa personal La otra mitad no identifica
problemas y mas bien le otorga beneficios
de mayor fuerza por la ingesta, lo cual
determuna un grupo muy vulnerable al
consumo Asimismo, ocho de cada diez
estiman como muy probable la existencia de
problemas en las reuntones juveniles con
presencita de bebidas alcohdlicas El resto
considera que [la ingesta de bebidas
alcohdlicas en las fiestas no varia en nada

/as cosas o las hace "mas chiva”

Jjovenes consumiendo alcohol, tienden a
despertar una actitud negativa, y se califican
de peligrosos y rebeldes Sin embargo
también resulta sumamente peligroso la
asociacion del consumo de bebidas
alcohdlicas socialmente vinculadas con
caracteristicas de la juventud como es "la
rebeldia” Es importante desarrollar en estos
Jovenes un sentido critico que les permita
poder identificar el tipo de mensajes que
presentan los programas de television, a fin
de que puedan tomar decisiones adecuadas
y fortalecer su autoestima para evitar caer
en modelos inadecuados de conducta

vinculado al consumo
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Referente al concepto de "bebida moderada”
en jovenes, hay un 29% que no ve problema
en ello, otro 20% no tiene opinion al
Un 5%

los jOovenes que

respecto considera que son

divertidos toman
moderadamente En total un 54% de la
muestra no rechaza el consumo moderado
de bebidas alcoholicas eptre jovenes Esto
constituye una situacion de retomar dentro
de los esfuerzos preventivos, ya que la
tendencia social a promover la bebida
moderada, propiciada por los productores de
bebidas alcohdlicas, se encuentra en pleno
desarrollo de penetracién a traves de los
diferentes medios de comunicacion social
Hablar de consumo moderado de bebidas
alcohdlicas entre estudiantes de 11 a 16

anos resulta verdaderamente inadecuado

*

consumidores de

En relacion al consumo de drogas por
Jjovenes pertenecientes a maras dos de cada
diez de los estudiantes le confieren
beneficios, creen que les da mds valor y més
fuerza El consumo de drogas por jovenes
pertenecientes a maras genera, actitudes
ambivalentes, la mayoria estima que los
alumnos tendrian cierto grado de temor ante
los que consumen drogas y estan en maras
Otros creen que se estableceria cierto grado
de respeto y admiracién entre los alumnos
para aquellos que estdin en maras vy
consumen drogas Otros declaran que

existiria un sentimiento de ldastima hacia el

grupo de la mara

Al comparar las respuestas de los alumnos

drogas con los no
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consumidores, reportados en la investigacion,
invariablemente los alumnos usuarios de drogas
otorgan mas beneficios positivos que los no

usuarios

Asimismo el consumo de drogas por
deportistas famosos se asocia con beneficios
positivos mas que negativos, entre los que
destacan una ganancia en rapidez, fuerza,

resistencia y mayor faciidad para el éxito

Estas connotaciones positivas o mas bien
creencias asociladas a los beneficios del uso de
drogas resaltan la necesidad de hacer conocer y
destacar los efectos perjudiciales a la salud que
la adiccion genera en el corto, mediano y largo

plazo

Se hace necesario trabajar mas amphamente
a nivel de investigacion y de prevencion los
aspectos relacionados con los nutos que
socialmente se asocian con el alcohol y otras
drogas, Jlos cuales son compartidos con

familhares y coetaneos

TOLERANCIA SOCIAL ANTE EL CONSUMO

Se identifica a los ™ anos como la edad
permitida socialmente para la ingesta de licor y
cerveza La segunda edad identificada, en orden
de frecuencias resulta ser a los 18 afios y existe
una tercera tendencia a ubicar el consumo a los
15 arios S1se toma en cuenta que siete de cada
diez de los entrevistados tienen edades entre los
117 y 13 anos, resulta muy cercana /la
expectativa de inciar consumo de bebidas
alcohdlicas a los 15 arios, especialmente entre

los varones
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La edad de imcio, en las mujeres, se

posterga fuertemente hacia los 18 y 19 anos

*

En relacion a la oferta para el consumo de

bebidas

companeros o0 amigos, siete de cada diez

alcoholicas proveniente de
permanecerian en la situacion de exposicion
al consumo sdélo tres de cada dez
aproximadamente tomarian la decision de
rechazar el ofrecimiento y abandonar el
lugar El resto asume conductas ambiguas
que pueden verse afectados por la presion
grupal que sus coetaneos promuevan para

un consumo de bebidas alcohdlicas

Se observa una no aceptacion de adultos en
estado de ebriedad dentro del ambiente
famihar, esto se declara en cinco de cada

diez casos

*

En relacion al consumo de bebidas
alcoholicas dentro del ambiente famihar,
ocho de cada diez estiman que recibirian
alguna accion correctiva de parte de sus

padres

Ante la oferta de drogas ilicitas, la mayoria,
el 85% la rechazarian y buscarian evitar la
situacion La oferta de bebidas alcohdlicas
es enfrentada con esquemas diferentes Se
rechaza y evita la situacion de consumo de
drogas ilicitas, pero no se reacciona de igual
forma ante la oferta de bebidas alcohdlicas

Este comportamiento dendta la asimilacion
de patrones socialmente aceptados ante el

consumo de bebidas alcohdlicas

La reaccion mas usual de los estudiantes

ante el conocimiento o descubrimiento de
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consumo de drogas por parte de un
companero es abordarlo e invitarle a que no
siga en el consumo Sin embargo Ia
busqueda de ayuda en un adulto resulta
reportado por casi la mitad de Jlos

informantes

AUTOMEDICACION

La tendencia a la automedicacion y en
especial hacia el uso de medicamentos
asociados con el manejo de pastiflas para "los
nervios”, se refleja como una préactica aceptada
y esperada en adultos yJJovenes de las zonas
investigadas Esta tendencia de consumo es
mayormente reportada por la poblacion
femenina que la masculina, asi mismo los datos
evidencian que nvariablemente Jos alumnos

reportan como segunda conducta a desarrollar

ante una situacion relacionada con un estado de
ansiedad o miedo en adultos o en niios, la

admunistracion de pastillas para los nervios

Este habito de recurrir a psicofarmacos debe
ser reenfocado dentro de Jlas acciones
preventivas, ya que por lo general se considera
como algo normez/ el empleo de los mismos
descuidando los efectos secundarios y adictivos

de estas sustancias

PREVALENCIA DE CONSUMO

Se registra una prevalencia general, de
alguna vez en la vida, para drogas licitas e
llicitas de un 16% Ademads de alcohol y tabaco
se identifica, el ofrecimiento y prueba de
pastillas, marihuana, inhalantes y cocaina Se
la prevalencra de

reconoce también
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policonsumos Un 23% de la muestra reporta
ofrecimientos de drogas Siendo los varones los
que mas han recibido oferta La prevalencia de
prueba después de la oferta alcanza un mvel del
6% ante sustancias, pastillas, marihuana,
inhalantes y cocaina El nivel de la prevalencia
en estas sustancias, en los ultmos doce meses
y durante los udltimos trenta dias alcanza un

5%

La prevalencia de consumo de bebidas
alcohdlicas y de cigarriflos entre los alumnos de
sexto grado entrevistados, se encuentra en un
7% Si recordamos que la edad promedio del
grupo se encuentra en los doce anos resulta
alarmante observar los miveles alcanzados entre
los jovenes Idealmente esperariamos no

encontrar ningun mivel de prevalencia a estas

edades Por las cifras podemos infenir que por lo
menos uno de cada diez estudiantes ha
experimentado alguna vez en su wvida con
alcohol y tabaco, esto nos plantea que la edad
de entrada al consumo experimental estd
bajando en este grupo investigado La situacion
se vuelve mads critica s1 confrontamos los datos
contraja tendencia general de estimar que en la
poblacion infantoyuvenil de la zona rural pueda
existir un retardo en la exposicidn e iniciacion
ante el consumo de drogas La idea usual de
profesionales vinculados en su trabajo a estos
niios (los maestros) se relaciona con una visién
a considerarlos como "méds sanos” que los de

otros lugares
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Vil SINTESIS DE L0S ASPECYOS formados por Madre y Otras Personas
MAS RELEVANTES DE LA (24 %)
INVESTIGACION

* La figura de la madre resulta ser muy

representativa dentro del hogar, ya que es la
CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS

DE LA MUESTRA

* La participacion por genero en Jla

persona con quien segun los alumnos
discuten mas sus problemas (52%) La

figura del maestro resulta reportada en

* Investigacion se distribuyo de la siguiente
forma marginal (1%)

manera 49% miios y 51% ninas

CAMBIOS DE RESIDENCIA

* La muestra incluye estudiantes de los 11 a » Cuatro de cada diez estudiantes reportan
uatr /

los 16 anos, dominada mayormente por los
haber tenido cambios g’e residencia, cinco de

alumnos de 12 afos (31%)
cada diez reconocen haber vivido en lugares

afectados por el conflicto armado, y cuatro
ESTRUCTURA FAMILIAR

* La estructura famihar mayormente esta

de cada diez respondieron indicando duda
constituida por Padre, Madre y Otras
Personas (59%), seguida por hogares
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*

De los alumnos que reportan haber
consumido drogas, un 61% expresan haber
cambiado de residencia durante los dltimos
diez arios, y de ellos un 49% del total que
consume drogas reconocen haber vivido en

un lugar afectado por la guerra

RIESGOS RELACIONADOS CON LA OFERTA
Cerca de la cuarta parte de la muestra
investigada reportan ofrecimiento de drogas

(23%)

Las drogas principalmente reportadas como

ofrecidas son pastillas (38%) y marihuana
(32%)

Un 6% reportan haber probado Ilas

sustancias ofrecidas

#*

Las sustancias principalmente probadas son
las pastillas (49%), seguidas de marithuana
(22%), inhalantes (11%) y cocaina (9%)

El perfil de los alumnos que han
experimentado con alguna sustancia es un
perfil masculino, pero no se descarta la
participacion de las jovencitas en la prueba

de pastillas

El ofrecimiento de sustancias varia entre los
diferentes departamentos y municipios
n vestigados siendo [las Pastillas
mayormente ofrecidas en Cabafias vy
Usulutan, Marihuana resulta mas ofertada en
La Paz y Cuscatlédn, los Inhalantes en La Paz
y Cabarias, y la Cocaina resulta mayormente

ofertada en Usulutan
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CREENCIAS Y ACTITUDES ANTE EL
CONSUMO DE DROGAS

La nutad de los entrevistados reconocen que
la ingesta de bebidas alcohdlicas afecta la
capacidad de respuesta en momentos de
defensa personal, y la otra por el contrario le

otorga beneficios de mayor fuerza

Ocho de cada diez de los entrevistados
estiman como probables problemas en las
reuniones de jovenes donde exista la
presencia de bebidas alcohdlicas

EL restante 20% de*los entrevistados
considera que la ingesta de bebidas
alcohdlicas en las fiestas no varia en nada
las cosas (4%) o las hace "mds chivas”

(16%)

*

La valoracion de escenas televisivas de
Jovenes consumiendo alcohol son negativas,

calificandose de peligrosos y rebeldes

Se presenta como peligroso, la asociacion
del consumo de bebidas alcoholicas
socialmente vinculadas con caracteristica de
la yuventud como la “rebeldia”

»
Un 54% de la muestra investigada no
rechaza el consumo moderado de bebidas

alcohdlicas entre jovenes

Dos de cada diez de Ilos jovenes
entrevistados /le confieren beneficios al
consumo de drogas por jOovenes
pertenecientes a maras, creen que les da

mads valor y més fuerza
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*

*

*

La mayoria de los estudiantes estima que los
alumnos sentirian cierto grado de temor ante
los jovenes que consumen drogas y estan en

maras

El consumo de drogas por deportistas
famosos se asocia con beneficios positivos,
destacando ganancia de rapidez, fuerza,

resistencia y mayor facilidad para el exito

TOLERANCIA SOCIAL ANTE EL CONSUMO
Los 19 anios son identificados como la edad
permitida soctalmente para la ingesta de licor

y cerveza

En relacion a la oferta para el consumo de
bebidas alcohdlicas, la mayoria el (70%) de
los encuestados permanecerian en una

situacion de exposicion al consumo

Se observa una no aceptacion de adultos en
estado de ebriedad dentro del ambiente
familiar y si1 se llegara a realizar recibirian
una accion correctiva de parte de sus

padres

Ante la oferta de drogas ilicitas el 85% la

rechazarian y buscarian evitar la situacion

La reaccion mas usual ante el conocimiento
de consumo de drogas de algun comparniero,
es buscar abordarlo e invitarle a que no siga

en el consumo

AUTOMEDICACION

La tendencia a la automedicacion y en
especial hacia el uso de pastillas es
mayormente reportado por la poblacion

femenina (55%), que la masculina (45%)
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* Los alumnos reportan como una segunda
CUADRO QUF RFPRESFNTA I AS RFSPUFSTAS DF 1 OS ALUMNOS USUARIOS Y

conducta a desarrollar ante una situacion de NOUSUARIOS DE DROGAS

PRFGUNTAS NO

ansiedad o miedo, ya sean adultos (20%) o USUARIOS | USUARIOS
- o ,  Sentis que tu famiha te apoya do te is en probl ?
minos (32%), la administracion de pastillas — o o
pafa IOS nervios C vando hay problemas en tu fermlia ;1o platican entre todos?
NUNCA 12% 1%

/1 os fines de semana son compartidos par todos los de [a casa?

NUNCA 10% 4%
PREVALENCIA DEL CONSUMO Sentls que 1o famlia te quiere?

* Se registra una prevalencia general de un

NUNCA 4% 1%

Cuando tenés un problema importante ;con quién lo hablas

16%, de alguna vez en la vida para drogas »  [==

NUNCA 8% 3%
licitas e ilicitas También se reconocen {Fn los ulimos afos tuviste que cambiar de lugar donde vivias?

St 61% 40%
prevalencia de policonsumos e sigome ahos babe o wroblema dc gucrs cn o pain E1fogar

donde vivias jsc vi6 afectado por explosiones refenes balaceras o
situaciones parccidas?

K | 49% 47%
* Un 23% de la muestra reporta ofrecimiento - Prensés que las personas grandes siempre ticnen la razon?
S1 % 8%

~de drogas, siendo los varones los que mas
S1 un muchacho de tu edad ve a dos nifios, més pequefios que &l

peleandose a golpes entre cllos, 8 unas cuadras de Ia escuela. (Qué
han reCIblda Oferta pensds que ¢s lo mejor que deba hacer?
SFPARALOS TRATANDO QUE SE CALMEN 6% %

Si1 un maestro ve llegar a la cscucla a uno de sus alumnos que
viene de su casa todo cinchaseado ;Como pensis que deberia

* La prevalencia de consumo de bebidas actuar frente a esto?
MAESTRO HABLA CON NINO 46% 52%

alcohdlicas y cigarrnillos entre los estudiantes

de sexto grado se encuentra en un 7%
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ANEXO N° 1

Republica de El Salvador
FUNDACION ANTIDROGAS DE EL SALVADOR
( FUNDASALVA )

ENCUESTA ESCOLAR
ESTUDIANTES DE SEXTO Y NOVENO GRADO
DE ESCUELAS PUBLICAS
Departamentos de La Paz, San Vicente,
Cabaiias, Usulutdn y Cuscatlan
PROCESO DE DISENO Y SELECCION DE MUESTRAS

Elaborado por
IPM,SA deCV



PRESENTACION

En esta fase de la investigacion se consideraron los siguientes principios basicos

L
Se trata de una Encuesta Escolar aplicada entre Estudiantes de Sextos y Novenos Grados de

Escuelas Publicas Su cobertura geografica fueron Areas Urbanas de 30 Municipios,
distribuidos en S Departamentos, en la forma siguiente

DEPARTAMENTOS DEPARTAMENTOS
Municipios Municipios
LA PAZ
Santiago Nonualco Villa Dolores
San Pedro Nonualco Tejutepeque
Santa Maria Ostuma Cinquera
Jerusalén Jutiapa
SAN VICENTE USULUTAN
San Sebastidn Jiquihisco
Tecoluca Jucuapa
Apastepeque Concepci6n Batres
San Esteban Catarina Ereguayquin
Santa Clara Santa Elena
San Ildefonso Berlin
Jucuardn
CABANAS San Francisco Javier
Tlobasco San Agustin
Guacotect:
Sensuntepeque CUSCATLAN
San Isidro Tenancingo
Villa Victona Suchutoto

En consecuencia, el Umiverso de la investigacion estuvo constituido por todos los alumnos de
sextos y novenos grados de escuelas publicas ubicadas en las areas urbanas de los 30
mumcipros considerados Los resultados de la investigacion son representativos de cada uno

de los 5§ Departamentos, esto es, se tienen 10 Sub-Universos, y por lo mismo, se aplicaron 10
Sub-Muestras

Para efecto de las 10 Sub-Muestras, las Umidades Finales de Investigacion estan constituidas
por Secciones Completas, esto es, Total de Alumnos de cada Sexto Grado y Total de
Alumnos de cada Noyeno Grado, lo que decidio un estricto y representativo Disefio Muestral

Dentro de margenes aceptables de Errores de Muestreo (Coeficientes de Varacion o Errores
Relativos), los resultados obtenidos permiten el analisis de Varnables (Claves) hasta de
Proporcrones (P) en el entorno de 10 por ciento



La comprehension de los aspectos resumidos hizo necesario contar con la actualizacion mas reciente
de cifras sobre el numero de alumnos de los sextos y novenos grados, en cada una de las escuelas
publicas de las areas urbanas de los tremnta (30) municipios Para el caso, se agotaron gestiones en el
Mnisterio de Educacion, hasta obtener solamente cifras parciales que son las que se han utilizado

PROCESO DE DISENQ, TAMANO Y SELECCION MUESTRAL

1 Consideraciones Ggpgrales

o

El Proceso de Diseiio, Imputacion de Tamafio y Seleccion Muestral se aplico,
independientemente, en cada uno de los § Dominios Geograficos Urbanos Para el caso, se han
considerado los conceptos basicos del Muestreo Estratificado, segun Tamaiio de Escuelas (N° de
Secciones), con resultados Autoponderados Expandibles

En todo momento se tomo en cuenta la relacion directa entre la Asignacion de cada Muestra y la
Dimension de las Variables a ser investigadas Asimismo, fue determinante la consideracion de que
la Umidad Final de Investigacién es el Total de Alumnos de 6° Grado y Total de Alumnos de 9°
Grado, en cada Escuela Seleccionada

Como informacion de base, se conto con estadisticas educativas que 1dentifican, en cada escuela, el

Total de Alumnos de 6° y 9° Grado y en la mayoria de los casos, Numero de Secciones No se
dispuso del dato sobre numero exacto de alumnos en cada seccion de 6° y 9° Grado

2 Criterios Basicos de Diseiio Muestral

Los Criterios Basicos aplicados en el Disefio Muestral son los siguientes

- El Esquema Metodolégico asegura una adecuada distribucion interna de cada Sub-Muestra,
dentro del respectivo Sub-Unmiverso, lo que define la necesaria Representatividad para la
cuantificacion y el analisis de rango de cada Variable

- El Tamaiio Muestral (n) imputado en cada Sub-Umiverso esta dentro de limites permusibles de

Errores de Muestreo (Errores Relativos o Coeficientes de Variacion), esto es 5% < (CV) <
10%

- Los Tamaiios Muestrales (n) estan en concordancia con el contenido tematico del Cuestionario,
ast que con los resultados de la encuesta pueden hacerse analisis de consistencia, particularmente,
para preguntas cuyos rangos de respuesta son muy amplios (>8)

- Por defimcion, el Error de Muestreo (E) se determma por la raiz cuadrada de la Varnancia
(V3,), esto es



E, = VYV,

Del Error de Muestreo (E) se llega al principal indicador parametrico de toda encuesta por
muestreo, se trata del Coeficiente de Variacion (CV), tambien llamado Error Muestral
Relativo, que es la relacion porcentual que resulta de dividir el Error de Muestreo (E) entre el
total estimado para determunada caracteristica (Variable) que se estudia (X) Esto es

- (CV) x = 2~ 100
X

3 Imputacion de Tamaiios Muestrales

Por su funcionalidad en este caso, se utiliza la siguiente expresion propuesta por KISH 1/

(CV)= \ /O K N-n n_ Q KN
PN n (CV* P N+Q.K

La relacion anterior es una adaptacion para disefios como el que se propone, derivada de la expresion
general del Muestreo Aleatorio Simple ( MAS ) El significado de cada componente es el sigutente

CV = Coeficiente de Variacion ( Error Muestral Relativo )
= Tamaiio del respectivo Sub-Universo
= Tamaiio de la Muestra en el respectivo Sub-Universo
= Proporcion esperada en el respectivo Sub-Universo, para una Variable

I-P

Efecto Global de Disefio Muestral, conformando Estratos Es el cociente entre
la Varianza de Azar del Diseiio Estratifitado entre la Varanza que se obtendria en un
MAS, parauna Proporcién P

AW E Z
t

Ya se han hecho calculos de K, a partir de resultados de encuestas de indole socioeconomica
realizadas en El Salvador, en los ultimos 30 afios Considerando las mejores estimaciones, se llega a
un valor maximo de K de 1 9 y un promedio general de 1 32

Con esta base se hicieron los calculos de los Tamafios Muestrales, con CV maximo de 10% y
minimo de 5%, con una Proporcion de Variable de 10% Para el caso, se tomo en cuenta la
naturaleza y el alcance previsto de la investigacion Notese que siendo Sub-Universos relativamente
pequeifios, conducen necesariamente a Sub-Muestras muy altas

1/ KISH,L SURVEY SAMPLING ( Wiley Publications 1n Statistics, New York Wiley and Sons, Inc, 1965 )
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Los Tamaiios Muestrales Imputados y las Coberturas Efectivas, se detallan en el cuadro
siguiente

DEPARTAMENTOS N° de N° Total Coberturas Muestrales
N° Municipios Escuelas de Alumnos 6° Grado | % Grado
6° Grado | 9° Grado | Propuesta | Efectiva | Propuesta | Efectiva

01 LAPAZ 7 417 411 273 216 270 233
01  Santiago Nonualco 4 27 289 177 103 183 128
02  San Pedro Nonualco 1 91 94 58 30 59 26
03  Santa Marna Ostuma 1 7 - 7 38 - 37
04 Jerusalén 1 42 28 31 21 28 25
05  Mercedes La Ceiba - - - - 24 - 17
02 SAN VICENTE 11 482 384 299 216 247 210
0l San Sebastidn 3 140 179 85 51 115 58
02  Tecoluca 1 72 58 43 28 37 17
03  Apastepeque 4 129 107 78 55 69 64
04  San Esteban Catarina 1 41 - 29 21 - 25
05  Santa Clara 1 40 - 28 30 - 25
06  San Ildefonso 1 60 40 36 31 26 21
03 CABANAS 17 1231 917 537 422 451 489
01  Ilobasco 4 440 401 183 138 193 160
02  Guacotect 1 17 - - - - -
03  Sensuntepeque 5 482 314 200 115 151 161
04  San Isidro 3 77 52 32 64 25 45
05  Villa Victoria 1 72 45 30 21 22 42
06  Villa Dolores 1 50 42 21 40 20 26
07  Tejutepeque 1 67 44 28 24 21 42
08 Cinquera - - - - - - -
09  Jutiapa 1 26 19 26 20 19 13
04 USULUTAN 23 1170 1096 538 616 524 619
01  nquilisco 4 309 273 132 140 121 104
02 Jucuapa 5 250 234 107 116 104 112
03  Concepcién Batres 2 59 55 25 28 24 45
04  Ereguayquin 1 44 42 19 35 19 33
05  Santa Elena > 5 250 236 107 163 105 131
06 Berlin 4 192 189 82 81 84 140
07  Jucuaran - - - - - - -
08  San Francisco Javier 1 28 39 12 27 39 31
09  San Agustin 1 38 28 38 26 28 23
05 CUSCATLAN - - - - 94 - 64
01  Tenancingo - - - - 61 - 47
02  Suchitoto - - - - 33 - 17

a/ Se calcularon Tamaiios Muestrales en funcién de CV <010y K=1 32, considerando P >0 10



RESULTADOS GLOBALES MUESTRALES OBTENIDOS (COBERTURAS EFECTIVAS)

Tal como se habia previsto, los unicos datos disponibles sobre cada escuela, en el momento de la
investigacion en el terreno, presentaron diferencias, tanto en Numero de Secciones (Matutinas y
Vespertinas) como en Numero Efectivo de Alumnos Asistiendo Acorde con esta realidad y
aplicando la condicion previa de que las Unidades Finales de Investigacion estuvieran constituidas
por Secciones Completas (6° y 9° Grado), fue imprescindible introducir ajustes y cambios, siempre
cubniendo todas las Escuelas Seleccionadas En esta forma, no se ven afectados los niveles previstos
de Coeficientes de Variacion (0 0S < (CV) <010)

En general, las Escuelas tienen diferente numero y tamafio de Secciones de 6° y 9° Grado,
Matutinos y Vespertinos Considerando el respectivo Tamafio Muestral, de acuerdo con la
realidad observada en el terreno, se seleccionaron las diferentes Secciones (Completas) que fueron
investigadas En este sentido, dadas las propia¥ caracteristicas de esta investigacion, los Tamarfios
Muestrales deben interpretarse como indicativos En efecto, al entrevistar Secciones Completas de
6° y 9° Grado, en la practica, se generaron los cambios de aumento o disminucion Inclusive, se
dieron casos donde fue impositivo entrevistar a todos los alumnos de determinado Sub-Universo
Aqui lo importante es que cada Tamaifio Muestral mantuvo la total investigacion de las Escuelas
Seleccionadas

Especificamente, sobre las Coberturas Efectivas en cada uno de los 5§ Departamentos, se observa
lo siguiente

- Al no disponer de los datos iniciales de las 3 Escuelas del Departamento de Cuscatlan (2 en el
Municipio Suchitoto y 1 en el Municipio Tenancingo), los resultados efectivos de la

investigacion se basan en la cuantificacion directa (real), en el terreno, del N° de Secciones y
Alumnos de 6° y 9° Grado

- Se agrego el Mumcipio Mercedes La Ceiba del Departamento La Paz Por su parte, no se
investigaron los Municipios Guacotectt y Cinquera del Departamento Cabaiias, en realidad,
los datos niciales disponibles evidenciaron muy baja matricula en Guacotect: y mnguna matricula
en Cinquera Asimismo, no se investigo el Mumcipio Jucuaran del Departamento Usulutan,
del que no se dispuso de datos sobre matricula de alumnos

- En el Departamento La Paz son coherentes y aceptables los resultados de Santa Maria Ostuma,
Jerusalén y Mercedes La Ceiba En Santiago Nonualco y San Pedro Nonualco,
aparentemente, la cobertura efectiva es baja, no obstante, refleja la reahdad por estar basada en la
situacion de terreno, esto es, Tamaiio de Escuelas (Alumnos y Secciones) en el momento de la
investigacion



- En ¢l Departamento San Vicente la situacion es similar En 4 municipios los resultados son
satisfactorios, en los 2 restantes, San Sebastian y Tecoluca, aplica la misma premisa del
Departamento La Paz Otro tanto ocurre en el Departamento Cabaifias, con més notoriedad en
el caso especifico de Sensuntepeque

- Finalmente, en este tipo de investigacion, las Sobrecoberturas Muestrales, evidentes en el

Departamento Usulutan, resultan positivas, ya que reflejan la realidad encontrada en terminos de
Secciones y Alumnos

En conclusion, a mivel de cada uno de los 5 Departamentos, los resultados obterudos son
representativos, en 6° Grade y 9° Grado En funcion de su condicion de Autoponderados, pueden
inferirse estos resultados a mvel del respectivo Sub-Umiverso, en cada uno de los 5§ Departamentos

49



ANEXO No 2
PROYECTO SABE

ENCUESTA 6°

10

11

Departamento

Municipio

Distrito Escolar

Fecha

Nombre del Centro
Educativo

Sector
1[J Puabhco

2] Pnvado
Turno

1] Madana
2] Tarde

No de Encuesta

No de Encuestador

No de Digitador

No de Maquiva

i



Proyecto SABE

Encuesta Escolar

Querido Alumno

Este dia fuiste escogido para realizar una importante actividad, la cual sera
de gran beneficio para ti y para otros nifios como tu

Lo que vas a realizar es f4cil y no se necesita haber estudiado para poder
contestar las preguntas No es un exadmen y por lo tanto, no hay respuestas
buenas n1 malas Lo que importa es que las contestacrones que des, sean
verdaderas

Si te surgrera alguna duda o nos quisieras hacer algan comentario, nosotros
con gusto atenderemos tus inquietudes No dudes en preguntarnos si lo
necesitas

Queremos agradecerte de antemano la dedicacién y el trempo que le des a
esta tarea

No pongas ni tu apellido, ni tu nombre

Muchas gracias por ayudarnos.

Coe



12

13

14

16

Contesta todas las preguntas marcando con una "X", en el cuadro que
corresponda a la respuesta que escogiste En este caso sofo podes
poner una respuesta, y tendras que elegir siempre, la que te parezca
mas interesante

Marca tu respuesta como se ve abajo Por ejemplo si elegts Ia No 3,
fo marcas como se ve a continuacién

1

Muchas gracias por ayudarnos
2Cuantos afios cumphdos tenés? (clegr soio una)

1] 11 afios
2[] 12 afios
3[] 13 afios
4[] 14 arios
5[] 15 afios
6] 16 afos

iSexo?

7] Masculino
2[ ] Femenino

Ademas de estudiar (giegr sélo unaj

1[] .Trabajas y te pagan por hacerlo?

2 [] Ayudas sin recibir pago en el trabajo de tu familia como cortas de cafe, ventas
en la calle, trabajo como aprediz sin pago

3[] No trabajas, solo estudias

Mas o menos ¢Cuanto tiempo le dedicaste al trabajo el altimo mes? (£egs sélo una)

1] No trabaje

2[] Trabaje medio dia algunas veces del mes

3[] Trabajé medio dia casl todos los dias del mes
4[] Trabaje unicamente durante los fines de semana



En las preguntas siguientes te vamos a pedir tu opinién sobre algunos temas
muy mmportantes Para contestar, lee todas las alternativas antes de marcar
Si te equivocas, borra o tacha con clanidad, la respuesta equivocada y marca tu
nueva respuesta

16 ¢Pensas que las personas grandes siempre tienen razon? (segr solo una)

1 18
2 [ No
9 [] Nose

17 Si1 un muchacho de tu edad ve a dos nifios, mas pequefios que él, peleandose
a golpes entre elios, a unas cuadras de la escuela ¢Qué pensas que es lo
mejor que deba hacer? (cegs sélo una)

7 [] Dejarlos que se arreglen entre ellos

2 [ Darles unos golpes para que no sigan peleandose
3 [] Ir a buscar al maestro a la escuela

4 [] Separarlos tratando que se calmen

9 ] Nose

18 Siun maestro ve llegar a la escuela a uno de sus alumnos que viene de su casa
todo cinchaseado ;Como penséas que deberia actuar frente a esto? (£regr séio una)

[] Habla con el nifio y le recomienda que se porte mejor
[] Llama a la familia para hablar de lo sucedido

[] Escucha al nifio y o consuela

[] Le perdona los deberes para ese dia

BHW N o~

19 Si un muchacho de tu edad toma cerveza con frecuencia Penséas que al
hacerlo, eso  (£legi séio una)

17 [] Le da fuerza para desarrollarse
2 [_]Le afecta para defenderse bien
3 [ ]No lo cambia en nada

20 Sien una fiesta de cipotes se sirve cerveza Pensas que eso hace que la reunién
sea (Elegf sélo una)

1 []Mas chiva
2 [] Puede hacer que haya peleas
3 []No cambia en nada la fiesta

Revisa tus respuestas y asegurate que has respondido a todas las preguntas con
solo una marca



21

22

23

24

Algunas veces en las peliculas de la TV, se ven cipotes tomando licor
Como pensas que se ven (Eleg/ séio una)

[] Mas indefensos

] Mas rebeldes

J Mas valientes

] Igual que si no tomaran
[] Mas peligrosos

AW

<Qué pensas de los jévenes que se emborrachan? (Elegi sélo una)

No me interesan

Me caen bien los jovenes que se emborrachan
No me agradan

Me dan lastima

Desconfio de los que se emborrachan

Creo que son divertidos

Me hacen enojar

No tengo opinion en eso

NN

0 ~N O G A W -

Ahora te voy a preguntar lo mismo, pero sobre las j6venes (mujeres) que se
emborrachan (Elegf solo una)

No me interesan

[] Me caen bien las jovenes que se emborrachan
[(] No me agradan

[] Me dan lastima

[C] Desconfio de las que se emborrachan

L

]

[

Creo que son divertidas
Me hacen enojar
[] No tengo opinion en eso

W N O ;AW

2Qué pensas de los jévenes que nunca toman bebidas alcohélicas? (cerveza,
guaro) (Elegf solo una)

No me interesan

Me caen bien los jovenes que no toman
No me agradan

Me dan lastima

Desconfio de los que no toman

Creo que son divertidos

Me hacen enojar

No tengo opinion en eso

I

¢



25 Ahora te voy a preguntar lo mismo, pero sobre las j6venes (mujeres) que nunca
toman bebidas alcohdlicas (cerveza, guaro) (elegrs sélo una)

No me Iinteresan

Me caen bien las jovenes que no toman
No me agradan

Me dan lastima

Desconfio de las que no toman

Creo gue son divertidas

Me hacen enojar

No tengo opinion en eso

LOOOOorc

26 ¢;Qué pensas de los jovenes que beben moderadamente, es decir los j6venes
que toman pero no se emborrachan? (Elegf solo una)

No me interesan

Me caen bien los jovenes que beben sin emborracharse
No me agradan

Me dan lastima

Desconfio de los que no se emborrachan

Creo que son divertidos

Me hacen enojar

No tengo opinion en eso

HEE RN

27 Ahora te voy a preguntar o mismo, pero sobre las j6venes (mujeres) que toman
pero no se emborrachan (efegf sofo una)

No me interesan

Me caen bien las jovenes que beben sin emborracharse
No me agradan

Me dan lastima

Desconfio de las que no se emborrachan

Creo que son divertidas

Me hacen enojar

No tengo opinion en eso

OO

Revisé tus respuestas y asegurate que has respondido a todas las preguntas
pon sdélo una marca

(‘;"‘



28

29

30

31

que edad te parece que los jévenes comienzan a tomar cerveza (Elegf sélo una)
[] Antes de los 12 afios

Cuando cumplen los 12 afios
Cuando cumplen los 13 afios
Cuando cumplen los 14 afios
Cuando cumplen los 15 arios
Cuando cumplen los 16 afos
Cuando cumplen los 17 afos
Cuando cumplen los 18 afos

A
1
2
3
4
5
6
7
8
9 Cuando cumplen los 19 afios

CEOOO000

Ahora te voy a preguntar lo mismo, pero sobre las j6venes (mujeres) ¢A qué
edad te parecece que comienzan a tomar cerveza? (Eleg: sélo una)
[[] Antes de los 12 afios

Cuando cumplen los 12 afos

Cuando cumplen los 13 afios

Cuando cumplen los 14 afios

Cuando cumplen los 15 afios

Cuando cumplen los 16 afos

Cuando cumplen los 17 afos

Cuando cumplen los 18 afios

Cuando cumplen los 19 aros

© 0 N O A W=

Nl NN

qué edad te parece que los j6venes comienzan a tomar licor (Efegf solo una)
[] Antes de los 12 afios

Cuando cumplen los 12 afios

Cuando cumplen los 13 afios

Cuando cumplen los 14 afios

Cuando cumplen los 15 afios

Cuando cumplen los 16 afios

Cuando cumplen los 17 afios

Cuando cumplen los 18 anos

A
1
2
3
4
5
6
7
8
9 Cuando cumplen los 19 afios

[ |

Ahora te voy a preguntar o mismo, pero sobre las jovenes (mujeres) ¢A qué
edad te parece que comienzan a tomar licor? (Elegi sélo una)
[] Antes de los 12 afios

Cuando cumplen los 12 afos

Cuando cumplen los 13 afos

Cuando cumplen los 14 arios

Cuando cumplen los 15 anos

Cuando cumplen los 16 afios

Cuando cumplen los 17 afos

Cuando cumplen los 18 afios

Cuando cumplen los 19 afios

© 0 N O O h W=

COOOoOonio



32

33

34

35

36

¢Qué debe hacer un joven que no toma, si esta reunido con sus amigos y éstos
le ofrecen que beba unos tragos con ellos? (Elegr séio una)

17 [] Tomarlo

[] Tratar de convencerlos que no tomen

[C] Aceptar ia bebida, pero no tomarla

[] Decirles que no

[] Decirles que no, e irse de la reunion

O N

S1 en una fiesta famihiar en tu casa, una persona grande se pasa de tragos
¢COomo pensas que reaccionaria tu famihia? (Efegr séfo una)

1 [] Les causaria gracia

[[] Les dana colera

[] Les daria verguenza

[J No le prestarian atencion

] No se como reaccionanan

[, TE N I N

Si1 tomas una cerveza en una fiesta que se haga en tu casa ¢Qué penséas que
harian los miembros de tu familia? (efegs séio una)

[] No le prestan atencion a esas cosas

[] Se enojarian

] No verian problema en ello

[] Se preocuparian y hablarian conmigo

[] No se como reaccionarian

~

[S T NI A T N )

2Qué debe hacer un cipote que no usa drogas si esta reunido con sus amigos
ellos lo invitan a que fume manhuana con ellos? (Elegs solo una)

] Fumar un poco para no ofenderlos

2 [] Decir que no amablemente e irse de la reunion

3 [] Decir que no y seguir con ellos

4 [] Fumar sin preocuparse demasiado

~

Imaginemos que hay una fiesta de cipotes a la que tenias muchas ganas de iry
un dia te avisan que te han invitado Cuando estas camino a esa fiesta te
enteras que han comprado un cigarmnilo para fumario entre todos 2Qué pensas
que harias? (Elegf sélo una)

7 [] Nor alafiesta y volverte a tu casa

2 [ Iralafiestay tratar de pasarla bien

3 [] Iralafiestay ver que es lo que hacen tus amigos mas cercanos

4 [ iralafiestay no aceptar nada de eso, aunque seas el (nico que no lo hace

Revisd tus respuestas y asegurate que has respondido a todas las preguntas con
sélo una marca

gb



37 Los compaiieros de escuela de un cipote han descubierto que el est4 usando

drogas ¢Qué pensés que deberian hacer? (Efeg/ séio una)

[[] Apartarse de el

[[] Hablarle entre todos para convencerlo que no siga haciendolo

[[] Hablarlo con los comparieros mayores de la escuela

[[] Buscar ayuda con el maestro

[[] Los compafieros deben hablar de este problema con sus propios padres

AN W =

38 La mama de un cipote se ha puesto muy mal después de un asalto Su hijo esta

39

tratando de ayudarla a recuperarse del momento que ha pasado ¢Cémo pensas
que podria hacerlo mejor? (Elegf séfo una)

[[] Llamando a un familiar para que ayude

[[] Cuidando a sus hermanos mientras ella se calma

] Prendiendo el televisor para que se distraiga

[] Yendo a buscar a la ienda una pastilla para los nervios

W NN -

Una mara ha seguido por la calle a un cipote gritandole y haciéndole mates
Esto asusté mucho al nifio ¢(Qué pensas que podria hacer su mama para
calmarlo? (Eleg: sola una)

[] Hablar con el y consolarlo

[[] Darle una pastilla para los nervios

[] Darle dinero para que se compre algo que le guste
] Prenderle la television para que se distraiga

B I
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41

42

En las siguientes preguntas debes de responder a cada una de las frases que
se presentan, ya sea seleccionando la alternativa "SI", si estéds de acuerdo o
"NQ" s no estas de acuerdo con la frase Nos interesa conocer tu opinién para
cada una Observa el siguiente ejemplo

St NO
1 El calor dilata los metales 11X] 2]
2 Lalluvia es buena para las 11X 2]
plantas
3 Elherroesigualaloro  1[]2[X

En la ciudad, algunos cipotes que estan en maras, usan drogas Pensas que
eso les da

SI NO
1 Mas valor 1] 2]
2 Mas fuerza 1] 2]
3 Los hace mas listos 103 2]
4 Los debilita 1] 2]

La TV muestra a veces a deportistas famosos que los descubneron usando
drogas Pensas que de esa manera

SI NO
Tenian mas rapidez 1171 2]
Tenian mas fuerza 10 2]

Tenian mas resistencia 1] 2[ ]
Podian ganar mas facl 1] 2[]
Los hace cometer mas

errores 17 2]

Algunos cipotes de otras escuelas a veces usan drogas Pensas que los
comparieros de ellos los ven

O AW N -

SI NO
1 Conunpocodemiedoc 1] 2[]
2 Con algo de respeto 1] 2
3 Con cierta admiracion 17 2]
4 Con lastima 111 2[]
5 Con preocupacion 100 2]
6 Son indiferentes 1 2[]

10



Las preguntas siguientes tienen que ver con la familia con la que vivis en tu casa
Para responder marca sélo una vez en cada pregunta

43 ; Sentis que tu familia te apoya cuando te encontras en problemas? (gregr s6/o unaj

[]Nunca

[C1A veces

[] Casi siempre
[]Stempre

aWN -

44 Cuando hay problemas en tu familia ¢Lo platican entre todos? (f/egr sé/0 una)

1 [ ]Nunca

2 [JAveces

3 [] Casi siempre
4 [] Siempre

45 ;Los fines de semana son compartidos por todos los de la casa? (£legr sé/o una)

[ JNunca

] A veces

[] Casi siempre
[[] Siempre

WM =

46 jSentis que tu familia te quiere? (Eregr sélo unaj

[C1Nunca

[JA veces

[] Casi siempre
[] Sitempre

A WN =

47 ;Cuando tenés un problema importante, con quién lo hablas primero? (cregs séio
una)l

[[1No lo hablo con nadie

[] Con mi papa

[] Con mi mama

[] Con mi abuela/o

[] Con otros miembros de mi familia
[} Con mi novialo

[[] Con mis amigos

[] Con un maestro

[] Con un sacerdote

W 0~ OO W N
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50

51

52

53

En las preguntas siguientes poné una equis "X" en la frase que tiene que ver
con lo que te haya pasado.

Respondé TODAS las preguntas, no dejes minguna sin marcar

¢Alguna vez tomaste bebidas alcohélicas como cerveza, guaro, vodka o tragos
parecidos? fpor /o menos un vaso)

1 S
2 [ ]No

2Tomaste alguna de estas bebidas en los dltimos 12 meses? (por lo menos un
vaso)

1 S

2 [] No tomé en los ultimos 12 meses

cTomaste alguna de estas bebidas en los dltimos 30 dias? (por lo menos un
vaso)

1 S

2 [[]No tome en los ultimos 30 dias

JAlguna vez fumaste cigarnllos? (cigarrillos comunes, de tabaco)

1 s
2 []No

éAlguna vez fumaste cigarrillos en los tltimos 12 meses?

1 S

2 [[1No fume en los ultimos 12 meses

Fumaste cigarrillos en los ultimos 30 dias?

1 s

2 [] No fume en los ultimos 30 dias

12
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54 iAlguna vez alguien te ofrecié drogas? (tené presente que las pastillas sin
receta y la pega también son drogas)

1 [JNo
2 []S1 -¢Cual de las siguientes drogas te ofrecieron? (podes marcar mas de una
sustancia)
2[]Marihuana
4[] Inhalantes (Pega)
8 [] Pastillas
32[ ] Cocaina

55 4Probaste en ese momento o en alguna otra oportunidad una de esas
Sustancias?

1 [] No
2 [ Si - (Cual de las siguientes sustancias fue la que probaste?
(podes marcar mas de una sustancia)
2[]Marhuana
4[] Inhalantes (Pega)
g [ ] Pastillas
32[ ] Cocaina

56 (Volviste a probar alguna de ellas en los tltimos 12 meses?

1 [] No
2 [] St -(Cual de las siguientes sustancias volviste a probar en esos 12
meses? podes marcar mas de una sustancia)

2[]Marihuana
4[] Inhalantes (Pega)
8 [] Pastillas

32[] Cocaina

Recuerdd no saltearte ninguna pregunta Revis§ para estar seguro que todas
tienen su marca

57 ¢Volviste a probar alguna de ellas en los Gltimos 30 dias?

1 [ JNo
2 [JSi -¢Cual de las siguientes sustancias volviste a probar en esos 30 dias
{podes marcar mas de una sustancia)

2[]Marihuana
4[] Inhalantes (Pega)
8 [] Pastilias

32[] Cocaina

13



58

59

60

61

Acordate de revisar que no te hayas salteado ninguna pregunta

Para completar este cuestionarno necesitamos que nos respondas las preguntas
sigurentes que estan relacionados con tu vida en general

En los Gltimos diez afios tuviste que cambiar de lugar donde vivias

1 No[] 2 Si[]

- El cambio que hice fue

3 [] de un pais a otro

4 [] de un departamento a otro

5 [] de un pueblo a otro

6 [_] de un canton a otro

7 [] de un canton a una ciudad

8 [] de una colonia, barrio o lotificacion a otro

Hace algunos aifos hubo un problema de guerra en el pais El lugar dénde vivias

¢Se vio afectado por explosiones, retenes, balaceras o situaciones parecidas?
(Elegr sélo una)

1 [ S
2] No
3] Nose

El afio pasado g aplazaste alguna matena? (Efegr sé/o una)

1 [0 Ninguna

2 [] Unaados materias

3 [ Tresocuatro

4 [] Mas de cuatro materias

¢ Cuantas materias has aplazado en lo que va del afio? (giegr sé/o una)

1 [ Ninguna

[] Unaados materias
Tres o cuatro

4 ] Mas de cuatro materias

(2 2\ ]

14
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62 Poné una marca al lado de cada persona con la que vivis en tu casa (Podés marcar
mds de una vez/

2 []Papa
4 [ ]Mama
8 [_]Hermanos
16 [_] Abuelos
32 | Tios
64 [_] Otros familiares
132[_] Otras personas que no son familiares (vecinos u otros)

15



