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Derecho Procesal Penal Comparado 

El ProcedimIento AbrevIado en los Estados UnIdos de Norte América 
(Aspectos PráctIcos) 

Por Dr Tlmothy, Cormsh2 

1 CONTEXTO 

En los Estados Urudos de Norte Amenca el uso de mecarusmos de agIlIzacIOn de los procesos tIene 
una larga y muy dIscutIda lustona, la cual gIra alrededor del proceso de plea bargazn, una espeCIe 
de JUICIO abrevIado muy sImIlar al procedImIento abrevIado guatemalteco Hay mdlcIOs de 
utlhzacIOn del proceso de Plea Bargazn (traduccIOn-ConfesIOn NegocIada) antes de la Guerra CIvIl 
de 1861-1865 y llego a ser una practIca comun en los años mmedlatamente postenor a dIcha 
conflagracIOn 3 

En la actualIdad el cuadro aprmamado de dISposlclon de hechos purubles se compara con una 
espeCIe de cedazo progreSIVO, en donde del pequeño porcentaje de casos que llegan al COnOCImIento 
de las autondades y que resulten en alguna restnccIOn a las lIbertades fundamentales (arresto, 
medIda cautelar) entre un terCIO y la mItad se denunCIan formalmente, de los cuales, segun el fuero 
o el juzgado, un lOa 50 porclento estan deSIstIdos o sobreseldos sm sentenCIa defirutIva que resuelva 
el caso De los que quedan, en un 90 por CIento se dIcta sentenCIa condenatona en base a la 
aceptacIOn de la responsabIlIdad, generalmente por medIO del Plea Bargazn y solo el restante dIez 
por CIento llegan a debate 4 

En termInas practIcas la rusposlclon de esta gran mayo na de casos que no llegan a debate depende 
de eleCCIOnes dIscreCIOnales Informales por parte de los agraVIados, los Imputados, los fiscales y los 
defensores, los cuales en el caso del Plea Bargazn estan valIdados por el Orgarusmo JudICIal por 
medIO de aUdIenCIa publIca y sentenCIa condenatona en base a las negOCiaCIOnes que producen un 
consenso (ver el anexo adjunto, un ejemplo de la VIda real) 

A lo largo de los ultImas cmcuenta años, en la medIda que se ha tomado conCIenCIa de la eXIstenCIa 
de este mecarusmo mformal de agIlIzacIon se ha Ido formalIzando con mas garantIas de 
transparencIa y control JUdICIal hasta tal punto que las normas que regulan el Plea Bargazn son 
bastante SImIlares a los artIculas 464,465 y 466 del COdlgO Procesal Penal 

2 Dlrector del Proyecto CRENUSAID en Guatemala 

3Maynard, InsIde Plea Bargammg Plemum Press 1984 
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Entender la norma es a lo mejor muy facd Crear las condICIones, polIt1cas y mecarusmos para su 
eJecuclOn es otra En los paises donde ya eXIstla un SubSIstema Informal de negoClaCIOn y SolucIon 
por estas VIas, como es el caso en los E U A o en la ProvIncia de Cordobas, ArgentIna, en donde 
las normas formalIzaron una practIca ya eXistente, se contInuaba la practIca de años pero con mas 
transparenCIa y control y para los operadores no Implicaba mayor cambIo Pero en los paIses en 
donde esto no eX1stla en el mIsmo grado, su ImplementaclOn cuesta en termInas de acostumbrarse 
a la dInamIca del consenso y de la negoClaCIOn 

II TEORIAS DE JUSTIFICACIÓN 

Comunmente se explIca la utIlIzaclOn tan frecuente del proceso de Plea Bargazn en base a tres 
dIstIntas teonas, aSI como, mecarusmo de descongestzon, como la zndlvldualzzaczon de la soluclOn 
de conflIctos penales, y, tercero, como un SIstema de zntercambzo de benefiCIOS que es SUbSIdIarIO 
pero formar parte del SIstema formal que debe resolver el COnflICtO en base al debate 6 

La pnmera teona, la descongestzon, no lleva mucha fuerza, pues se aplIca el Plea Bargazn en 
proporclOnes SImIlares en lugares donde no hay carga exceSIva de trabajO y de todas formas el 
procedImIento se COmIenza a aplicar en forma frecuente en una epoca mstonca, en la cual la 
congestIon no eXIstla 

La segunda, la mdlvldualzzaczon, es valIda en los casos (un 40% segun la obra CItada) donde hay 
negocIaclOnes espeCIficas, pues se dIscute Invanablemente como elemento de la negoClaClOn, la 
sItuacIon del Imputado, es deCIr su sItuaclOn SOCIal, economIca, sIcologIca, famIlIar, etc Lo que no 
exphca esta teona es el gran numero de casos (el 37%), en donde los tnbunales, SIn mayor 
IndIVIdualIzacIon, aphcan penas a CIertas clases de delitos comunes que generalmente son mas baJOS 
o menos severos que los maxtmos fijados por el organo legIslatIvo de acuerdo a una practIca 
entendIda por todos pero no explIcItamente acordado Este ultImo es ImphCIto y no explIcito como 
en el caso de los que son realmente negoczados 

La tercera mpotesIs acerca que las conductas que generan estas practIcas, esta basada en un 
IntercambIO consensuado cuyo efecto se descnbe como el maxtmIzar la produccIon y el mIrumIzar 
el trabajO A camblO del sometImIento al prOCedImIento abreViado o Plea Bargam se reduce la 
sanClon El Imputado reCIbe este benefiCIO mIentras que el Estado, representado por la FIscalIa, 

5Ver Cafferata Nares, Jase, JUICIO Penal Abrevzado, ReVIsta de la Facultad, UruversIdad 
NaclOnal de Cordoba, 1997 

6 AqUl no conSIderamos la utdIzacIon, menos frecuente, de las atraCCIones y benefiCIOS de 
este procedImIento como InCentIVO para que algun smdIcado coopere con las autondades en la 
mvestIgaclOn y acusaClOn de delitos orgaruzados, pues el proposIto aqUl es exponer sobre su 
aphcaclOn en los asuntos mas comentes, es deCIr la delIncuenCIa comun 
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consIgue un sentencia condenatona y ambos lados eVItan un debate largo y costoso Esto, en muchas 
sItuaclOnes, ha llegado a reemplazar el debate como soluclOn rutmarza 

ID APLICACION EN LA PRÁCTICA 

Aunque la defensa puede proponer un procedImIento abreviado, es mas frecuente que lo haga la 
FIscal1a Sea qUIen sea, esto se hace en base a la evaluaclOn de los sIgUIentes factores 

• La senedad del hecho y su naturaleza (vlOlento, econOmICO, patnmorual, etc ), 
• la calIdad y fuerza de los medIOS de conVICCIon y la probabIhdad de que estos puedan 

resultar en sentenCia condenatona, 
• los antecedentes penales del Imputado, 
• la opIruon y los requenmIentos de la vIctlma 

LogIcamente los factores de mas peso son los pnmeros dos y especIalmente la evaluaclOn de los 
medIos de conV1CClOn y su posIble efecto sobre el jurado o el tnbunal (en caso de JUICIO en derecho) 7 

• La NegoClaClOn Prevza 

El proceso de negoCIaClOn en SI se lleva acabo entre las partes, sm la mgerenCIa del orgarusmo 
jUTIsdIccIonal ya que este, en la mayona de los fueros, esta prohibIdo El que propone lleva la carga 
del conVenCImIento y debe emplear un detallado y persuasIvo anahsIs de los factores relevantes 
Para la otra parte es esencIal el acceso a la mformaclOn en la cual se basa la oferta, es deCIr, en el 
caso de la defensa, los medlOs de conVICCIon, etc, para aSI poder determInar SI resultana un benefiCIO 
para su defendIdo 

A este ruvel se hace de forma pnvada, a puertas cerradas Un segundo ruvel de negoCIaClOn de parte 
de la defensa es con su defendIdo En este proceso el defensor debe dIscutIr la opclon para 
evaluacIon de un probable benefiCIO Es ObVIO que SI los medlOs de conVlCClOn no IndICan una 
probable condena, o SI la oferta es 10 que a 10 mejor se percIbtna por medIo de un debate, la oferta 
no se aceptana 

En todo caso las habIhdades requendas son (1) las necesana destreza, expenenCla y formacIon 
jUndlCa para evaluar los medIos y el probable resultado de un proceso, y (2) las destrezas de un buen 
negocIador (lo cual ImplIca no tan solo el reconocer y aceptar dIcho elemento Silla tambIen 
contemplar el mIsmo como elemento en cualqUIer plan de capacItaclOn) 

• El Marco de la Credzbzlzdad 

7McDonald &Cramer, Plea Bargammg, Lexmgton Books, 1980 (pag 96) 
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El procednmento abreviado se aphca en los E U A en la medIda en que la FIscaha obra de buena 
fe y es capaz de respaldar sus ofertas con cumphmIento de lo planteado, es deCIr, un debate con 
probabIhdad de condena y sanCIOn mayor a lo ofrecIdo 

Esto es qUIzas el factor mas Importante, sea cual sea la razon por la cual se emplea (ver amba, 
Teorzas) , que puede en un momento dado exphcar su frecuente utIllZacIOn y papel predommante 
como metodo de agIhzacIon y solucIOn dentro de un marco formal (formal porque resulta en una 
sentenCia condenatona en todo caso) 

El supuesto mcondlcIOnal es la capacIdad de cumphmIento de la "amenaza" SI no eXIste tal 
certeza no hay m mcentIvo ru razon para que un defensor aconsejara a su defendIdo aceptar tal 
arreglo 

A manera de exphcacIon, cuando se practIca el procedImIento de acuerdo a la tercera teona, como 
rutma, el anahsIs amba menCIOnado no es tan mtensIVo Se busca solUCIOnar el caso a la mayor 
brevedad con un maxuno de prontItud y un ffilrumo de trabajO En este caso tanto el defensor como 
el fiscal practIcamente asumen la responsabIlIdad del Imputado en base a los medIOS dIsporubles 

IV ANEXO 

Segundo DIstnto JUdICIal 
Condado de Bemahllo 
Estado de Nuevo MeXlco 

El Estado de Nuevo MeXlco 
DenunCIante 

Versus 

Wtlham Koebler 
Acusado 

No de ExpedIente 89-00391 

ACUERDO SOBRE SENTENCIA Y CONFESION DE RESPONSABILIDAD PENAL 

El Estado de Nuevo Mexlco por parte de su representante, la FISCalIa EspeCial de la Procuraduna 
General de JustICia, y el acusado, por medIO del presente escnto acuerdan que se dIsponga este 
proceso de la SIgUIente manera 

Confeslon el acusado confiesa su responsabIlIdad penal en cuanto a los delItos conterudos en el 
mClSO 1 de la acusaCIOn del Gran Jurado SIendo estos fraude agravado mayor de 
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USD20,000 el cual se calIfica como segundo grado, baja las leyes de Nuevo MeXlCO 
con la pena señalada a contmuaCIOn 

De Igual manera el acusado reconoce y confiesa su antecedente penal habIendo sIdo 
condenado por el dehto de fraude relaCIOnado a la venta de aCCIOnes con sentencIa 
condenatona el dla 16 de novIembre de 1981 en el Condado de Santa Fe, Nuevo 
MeXlco, expedIente numero 7912 Afirma que dIcho antecedente es valIdo y hbre 
de fallas constitUCIOnales y de otra mdole SIendo aSI, reconoce que SIrve como 
agravante en cuanto a la pena Impomble en el actual caso 

CondICIOnes del Acuerdo las partes entIenden que ngen los SIguIentes acuerdos, condIcIOnes o 
entendlffilentos 

1 El Estado de Nuevo MeXlCO por medIO de su representante deSIste de promover la aCCion 
penal en cuanto a los demas dehtos que forman parte de la acusaCIOn en este caso Mas sm 
embargo, el acusado reconoce y confiesa su responsabIlidad en cuanto a la reparacIOn de los 
daños en los delitos aSI deSistidos sIendo que el reconoce y adffilte su resposablhdad como 
causante de tales daños 

2 El acusado entIende y acepta que la pena en esta causa sera Impuesta al cnteno del Tnbunal 
Entiende y acepta que la pena maXIma por el delIto que aqUI se confiesa es de nueve años de 
encarcelacIOn con la pOSIbilIdad de mcremento de tres años adICIOnales SI las Circunstancias 
agravantes aSi lo JustIfican Ademas entiende y acepta que el Tnbunal puede a su cnteno y 
dlscreSIOn lffiponer una multa hasta de USD 1 0,000 Y que a cualqUier pena le SIguen dos años 
condiCIOnales, despues que se purgue la pena 

3 Antes de la lffipOSIClon de la pena el acusado revelara al Tnbunal y al representante del 
Estado de Nuevo MeXlCO una descnpcIOn completa de todos sus bIenes so pena de condena 
de pefJuno 

4 SI el Tnbunal, despues de haber conSIderado las CIrcunstanCiaS de este acuerdo lo rechaza, 
el acuerdo queda nulo y se restItUIran las aCCIOnes ongmales del Gran Jurado Siendo aSI, 
este caso procedera como Si nunca hubiera eXlstido este acuerdo 

5 El acusado entiende y acepta que al firmar este acuerdo y al aceptarlo el Tnbunal, renunCia 
a sus derechos constitUCIOnales tales como el derecho de ser juzgado por un jurado popular, 
el derecho de recurnr a la sentenCia del Tnbunal, el derecho de carear o confrontar a los 
testIgos o pruebas en el JUICIO ongmal por parte del Estado de Nuevo MeXlco, el derecho de 
presentar pruebas y testIgos a su favor en el JUICIO oral y su derecho de no declarse en contra 
de SI rrusmo De Igual forma, el acusado al aceptar este cuerdo, entIende y es conCIente de 
que el Tnbunal podra imponer la pena o multa que segun su cnteno JustIfica la CIrcunstancIa 
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6 En caso de que el Tnbunal rechaze este acuerdo, las partes entIenden que mnguna 
declaracIOn, confesIOn o prueba denvada de las mIsmas, se podra utIlIZar como eVIdencIa, 
mdICIo o prueba en este proceso 

Conste que he leIdo lo arrIba descnto, lo he revIsado y conversado con mI abogado defensor, qUIen 
me ha expltcado rms derechos constItucIOnales, los cuales comprendo completamente 

De Igual forma comprendo que por haber confesado mI responsabIlIdad respecto a la tacusaCIOn 
arnba descnta, renunCIO y pIerdo mI derecho a JUICIO popular, de confrontacIOn y de careo, de 
compehr aSIstIr testIgos y pruebas a mI favor y rm pnvIlegIO de no auto mCnmInaCIOn 

Fecha Acusado 

He reVIsado con el acusado en detalle 10 amba escnto, y se le ha mformado de sus derechos constItucIOnales 
Afirmo que este acuerdo es Justo 

Fecha Abogado Defensor 

He reVIsado este acuerdo y afirmo que es conSIstente con los fines de JustIcIa 

Fecha FISCal 

Lo apruebo y lo acepto como sentenCIa del Tnbunal 
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