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REMARQUES LIMINAIRES 

Ce qUi se passera dans les ecoles et les salles de classe du 21e slecle sera 
sans conteste le facteur qUi Influencera le plus la quahte des ressources 
humaines Les communautes et les pays a l'ecoute de ce qUi se passe dans 
leurs salles de classe pourront determmer la nature de leurs ressources 
humames 

Ce manuel a pour objet d'aider les enseignants a s'acquitter de leurs 
responsabllltes et a amellorer leurs pratiques d'enseignement de mamere a 
permettre a tous les eleves -garçons et filles- d'avoir des aspirations saines 
et de reallser leur plem potentiel 

La premlere pnonte de Creative Assoclates International, Inc est de 
promouvoir l'education des filles Ce manuel represente les efforts que 
nous n'avons cesse de deployer pour etabhr un partenanat a l'echelle locale, 
nationale et reglonale, et avec nos homologues, afm qu'une education de 
quahte deVienne une reahte pour toutes les filles 
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mtltule projet ABEL (Advancmg BaSIC Education and Llteracy), destine a 
promouvoir l'enseignement de base et l'alphabetlsatlon Nous esperons que 
les enseignants le trouveront stimulant et l'utiliseront pour que leurs salles 
de classe sOient un lieu ou regnera l'eqUite et ou tous les enfants pourront 
reallser toutes leurs pOSSibilites 
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PREFACE 

Il est tres Important d'eduquer les filles Les femmes Instruites ont des familles en meilleure sante 
et plus productives Elles choIsissent d'avoir mOins d'enfants et elles les Instruisent, les nourrissent 
et les eduquent mieux que les femmes non Instruites Elles apportent un meilleur appuI a leur 
famille, gagnent des revenus plus Importants qu'elles gerent bien Leurs connaissances etendues, 
de même que leurs competences et productivite accrues enrichissent les discussions culturelles, 
sociales et politiques dans leur famille et leur communaute Leurs contributions economlques sont 
essentielles a la prosperite de leur communaute et de leur pays 

Il eXiste de nombreux programmes locaux, nationaux et Internationaux pour accroître l'acces des 
filles a l'education MaiS lorsque les filles sont en classe, que se passe-HI? Qu'apprennent-elles 
? Que pourraient-elles apprendre? Ce manuel contient des Informations et des Idees sur ce que 
vivent les filles dans les salles de classe du monde entier Nous esperons qU'II servira d'outil de 
reference aux educateurs qUI veulent comprendre l'enseignement specifique et unique que 
reçoivent les filles aUjourd'hUi 

Nous avons consigne dans ce manuel divers faits et Idees glanes dans les ouvrages et au cours 
d'entretiens avec des educateurs du monde entier Nous avons reunl des Informations pour savOIr 
pourquoI l'education des filles aUjourd'hUi est souvent mOins positive et efficace que celle des 
garçons, et pour savoir comment les enseignants, les formateurs et les superviseurs peuvent 
detecter et modifier les schemas educatlonnels qUi, non seulement sont dlfferents pour les filles 
et les garçons, mais peuvent egalement être prejudiciables a l'un ou l'autre sexe 

Chaque salle de classe est un microcosme Les decouvertes et les competences de chaque 
enseignant sont celles qUi comptent vraiment dans sa classe Lorsque vous utiliserez ce manuel 
en tant qu'enseignant, nous vous demandons Instamment d'accorder a votre exerlence et a vos 
reflexlons le respect qU'Ils mentent Utilisez ce manuel comme un outil Notez-y vos decouvertes, 
vos essais et vos erreurs ainsI que vos succes Couvrez-le de notes - sur chaque page, dans les 
marges et dans la section reservee a cet effet Etudiez les remarques que vous notez a votre 
Intention Dites a vos collegues ce que vous avez appris, ce qUI "marche" et ce qUI ne "marche 
pas" Partagez vos notes, vos strategies, vos succes et vos dlfficultes Apprenez dans votre propre 
salle de classe 

Nous aUrions aime parler a tous ceux et toutes celles d'entre vous qUI auront pns un exemplaire 
de ce manuel, pour apprendre et partager les connaissances que nous sommes en train d'elaborer 
en commun Nous esperons que chacun d'entre vous l'utilisera comme un outil pour clanfler les 
Idees et amellorer les pratiques educatlonnelles 

SI chaque educateur donne a une fille l'apPUI et les qualifications dont elle a beSOin pour 
developper des aspirations saines et reallser tout son potentiel, SI chaque enseignant arnve a 
toucher un parent ou un groupe communautaire pour les aider a comprendre et a appuyer 
l'education des filles, SI chaque enseignant travaille avec un collegue pour comprendre quelles 
repercusslons peut avoir l'inegalite des rôles sociaux dans la classe, l'ecole du prochain millenaire 
sera veritablement pour toutes les filles de la planete 

Chloe Q'Gara - 1996 
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A INTRODUCTION 

Ce manuel presente des Informations sur la façon dont les filles des ecoles 
primaires reaglssent face aux Inegalites garçons-filles, aux programmes 
d'etudes, a la formation, et aux mteractlons dans la salle de classe Il a 
pour objet de decnre comment les educateurs du monde entier ont essaye 
de comprendre l'expénence vecue par les filles dans les salles de classe, 
et comment Ils ont essaye d'amelJorer la qualtte de cette expenence grâce 
a de plus hautes aspIratIons et a de meIlleurs resultats 

Ce manuel est destme aux enseignants, aux formateurs, aux superviseurs, 
aux maîtres pnnclpaux et aux communautes qU'Ils servent Il a ete conçu pour être utilise 
comme source d'Idees pour les themes sUivants 

• dlfferences couramment rencontrees entre l'expenence des garçons et des filles 
dans les classes pnmalres, 

• actlvltes de decouverte afin d'explorer et de comprendre ces dlfferences dans une 
classe donnee , et 

• changements proposes susceptibles d'amellorer l'expenence et l'acqUIsition des 
connaissances des garçons et des filles dans la classe 

Chacune des dlfferences observees dans la formation des filles et des garçons, decnte 
dans ce manuel, a ete relevee dans une reglon du monde Certaines des mformatlons 
concernant l'Impact que ces dlfferences sexistes peuvent avoir sur les eleves ont ete 
testees et verifiees , d'autres non SI la plupart de ces Idees paraissent valables et 
Importantes, Il eXiste peu de preuves des repercusslons directes que peut aVOir une 
mstructlon dlfferente de celle des garçons sur la scolarisation des filles et leur camere 

Les dlfflcultes auxquelles se heurtent les filles dans les salles de classe sont enormes 
Personne n'a decouvert la parfaite solution, mais les educateurs du monde entier sont en 
train de trouver des arrangements dans leurs communautes et leurs classes, et leurs Idees 
pour amellorer la scolansatlon des filles ont ete consignees dans ce manuel Elles sont 
censees stimuler la reflexlon, la diSCUSSion et l'Innovation en classe Aucune approche n'a 
la même efflcaclte dans tous les milieux, toutes les classes ou avec toutes les filles Il 
appartiendra aux educateurs et aux communautes de faire leurs propres expenences dans 
leur milieu, avec leurs eleves et selon leur style 

La plupart des Informations et exemples presentes dans ce manuel proviennent de pays 
en developpement Lorsque cela etait appropne, les recherches sur les inegalites garçons
filles aux Etats-Unis et en Europe de l'Ouest ont egalement ete citees 
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Aspirations et réalisations définition des objectifs 

Les aspirations des filles sont leurs espoirs, leurs rêves, leurs ambitions et ce qu'elles 
conslderent comme leur but dans la vie Les deflnltlons fonctionnelles typiques de ce 
concept sont axees sur les aspirations lIees au travail (par ex Sadker et Sadker, Kelly et 
Eillott) Dans ce manuel, les aspirations des filles sont considerees sous un angle plus 
large et englobent non seulement les Idees des filles concernant leur entree sur le marche 
du travail et la façon dont elles vont gagner un revenu, mais aussI la façon dont elles vont 
gerer leur foyer, leur famille, l'educatIOn de leurs enfants, leur manage et leur bien-être 
personnel (social, emotlOnnel, mtellectuel, physique et spmtuel) A notre epoque, les 
femmes ont de multiples rôles et responsabliites qUi dOivent être Integres dans les 
aspirations fonctionnelles 

De concert avec les familles et les communautes, les ecoles aident les filles et les garçons 
a developper leurs aspirations L'expenence scolaire peut aider chaque fille a comprendre 
le monde dans lequel elle Vit, elle peut l'aider a reconnaître ses propres talents, ses forces 
et ses faiblesses et ses possibilites AinsI, chaque fille pourra developper ses aspirations 
en accord avec son propre potentiel et les realltes du monde dans lequel elle Vit 

Les resultats scolaires sont deflnls de plusieurs façons par les resultats mesures par 
des notes (par ex Duncan, Sadker et Sadker) , par les resultats obtenus lors de tests 
standardises ou de travaux d'evaluatlon speciaux (IEA, Fuller, Sadker et Sadker) , par la 
maîtnse de competences partlculleres , l'Inscnptlon a des cours ou dans des classes 
specifiques (Duncan , Sadker et Sadker) , ou l'achevement de cycles d'etudes ou de 
classes dans un systeme scolaire (UNICEF, UNESCO, Banque mondiale) Il est probable 
que les conclusions dlfferentes concernant l'Incidence des pratiques pedagogiques sur les 
resultats des filles s'expliquent en grande partie par le fait que les resultats scolaires ne 
sont pas toujours defmls de la même manlere 

Ce manuel rassemble les travaux de nombreux educateurs et chercheurs qUi ont etudie 
les aspirations des eleves et leurs resultats scolaires mais Il ne compare ni ne cntlque de 
manlere explicite les etudes exammees Beaucoup, sinon la plupart, des mesures des 
resultats obtenus par les filles sont Imparfaites, et les defmltlons vanent selon les lieux et 
les Instruments de mesure utilises Ces dlfferences signifient que les resultats releves 
dans une salle de classe ou une etude ne peuvent être compares aux resultats d'une autre 
salle de classe ou d'une autre etude AinSI, bien que deux etudes pUissent mdlquer les 
resultats obtenus en sCiences par les filles de cmqUieme annee, l'une peut mesurer la 
resolutlon des problemes et l'autre l'apprentissage par coeur du tableau de Mendelelev 
Les resultats ne sont pas comparables 

La fiablllte (coherence des mesures) de la plupart des evaluatlons des resultats reportes 
dans cet ouvrage n'a pas ete mesuree Elle peut être medlocre SI l'Instrument de mesures 
est Imparfait, son apllcatlon mappropnee ou Incoherente ou SI les resultats numenques 
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sont Imparfaits Ces facteurs, et les nombreuses caractenstlques des resultats scolaires, 
sont souvent sources d'erreurs lorsqu'on mesure ces resultats 

Etant donne l'objet de ce manuel, nous avons choIsI de retentr une large deflnttlon des 
resultats scolaires resultats patents au plan d'activités scolaires ou professIOnnelles, 
mesures par des normes de competence locales ou mternatlonales Notre deflnttlon 
n'mclut pas beaucoup des reallsatlons les plus Importantes dans la vie des femmes, telles 
que l'education d'enfants en bonne sante, le maintien de la vie familiale, la transmission 
de la culture, la production de l'art et de la beaute, ou la contribution a la vie politique des 
communautes La plupart de ces reallsatlons sont renforcees par une bonne formation, 
maiS, SI l'on excepte l'InCidence qu'elles peuvent avoir sur l'education des enfants au 
niveau de la populalton dans son ensemble, elles n'ont pas fait l'objet d'etudes 
systematiques Elles sont d'une Importance cntlque et pourtant elles ne sont pas etudiees 
dans ce manuel car Il eXiste tres peu d'Informations sur les repercusslons que peuvent 
avoir les pratiques pedagogiques sur ces resultats 

Il n'existe pas de liens coherents et directs entre les aspirations des filles et leurs resultats 
scolaires Beaucoup d'autres concepts entrent Implicitement en Jeu et relient ces deux 
facteurs Il est eVldent que seront de la premlere Importance les rôles que l'on attend des 
filles et des garçons, les attitudes, les connaissances et les croyances lIees a l'Inegalite 
entre les sexes, et les pOSSibilites reelles d'Instruction et d'emplOI pour les filles et les 
femmes Tout cela est tres Important pour que se developpent des aspirations reallstes 
correspondant aux pOSSibilites et aux Interêts de chaque IndiVidu et au contexte dans 
lequel Il Vit 

A l'heure actuelle, les enseignants dOivent relever le defl qUI consiste a aider les filles a 
fonder leurs perceptions, leurs attitudes et leurs attentes sur une expenence et une 
connaissance reelles d'elles-mêmes et des options qUI seront les leurs a l'aventr 
Malheureusement, certaines ecoles et communautes ne permettent pas aux filles 
d'explorer leurs aptitudes dans tous les domaines d'etudes, elles les decouragent de toute 
recherche, limitent leur IIberte, leur Interdisent l'acces a l'Instruction ou tournent en denslon 
leur pOSSibilite a apprendre ou a reallser quelque chose Souvent, ces entraves ne sont 
pas Intentionnelles ou reconnues, mais elles ont de sene uses Implications sur les 
aspirations des filles Les ft/les ne peuvent pas asplfer a ce qu'elles ne connaissent pas 

De mantere generale, des aspirations IImltees condUisent a des reallsatlons IImltees « Les 
filles et les garçons constrUisent activement leur Identite et leur aventr propres selon la 
façon dont Ils perçoivent leurs pOSSibilites et leurs capacites » (Duncan 23) Bien que 
l'association entre aspirations et reallsatlons ne SOit nt Simple ni logique, des aspirations 
IImltees condUisent a des reallsatlons IImltees 

L'mverse se venfle egalement Une formation scolaire IImltee freme les aspirations des 
filles SI une fille a eu mamtes occasions de recevoir une bonne Instruction et de se 
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former, sans resultats, Il faut limiter ses aspirations Chaque eleve dOit avoir des 
aspirations conformes a ses capacites et aux realltes de sa situation Mais pour savoir 
quelles sont exactement ses capacites, on dOIt lUi donner la chance de prouver ce qu'elle 
peut faire 

De même qu'une formation Insuffisante entraîne des aspirations modestes, le succes 
scolaire devrait encourager les filles a aVOIr des aspirations plus ambitieuses Le fait d'être 
reconnu dans le milieu scolaire donne aux eleves et etudlants d'Importants 
renseignements sur leur potentiel et leurs capacites, et defimt la portee eventuelle de leurs 
aspirations Lorsqu'une ecole aide une enfant a reallser son potentiel et fait un compte 
rendu exact de ses resultats, cette expenence scolaire peut aider l'enfant a apprendre 
comment focaliser ses ambitions Une fille bien formee est prête a rêver et a plamfler son 
avenir 

Orgamsatlon de ce manuel 

Ce manuel comprend deux parties La Premlere expose les grandes lignes du manuel 
Elle resume les raisons pour lesquelles ce document etait necessalre et explique de 
manlere detaillee comment l'utiliser La Deuxleme comprend des chapitres dont cinq sont 
consacres aux facteurs ayant une inCidence sur l'expenence des filles dans la salle de 
classe programme scolaire, enseignement et conseils, langage et expression orale, 
gestion du temps et de l'espace, et sexualite Chacun de ces chapitres renferme des 
conclUSions Importantes, des exercices et d'autres renseignements utiles pour aider les 
educateurs a comprendre les questions Ilees a ce sUJet, evaluer la Situation de leur classe 
et chOISir les actlvltes qUi amelloreront les resultats scolaires des filles et les pousseront 
a se surpasser 

5 



B. LE PROBLEME 

L'éducation des filles: après l'inscription 

Les filles et les garçons ne sont pas traites de la même façon a l'ecole, et 
dans la même salle de classe, Ils reçoivent une education dlfferente De 
façon génerale, les filles reçoivent une mstructlon de quallte mfeneure 

Au depart, les filles reusslssent aussI bien, sinon mieux, que les garçons a 
l'école ToutefoIs, un peu partout dans le monde, le palmares scolaire des filles est mOins 
bon que celuI des garçons, elles delalssent les domaines mathematlques et sCientifiques 
et abandonnent l'ecole plus souvent que les garçons L'ecart entre les resultats scolaires 
des filles et des garçons s'accroît a chaque niveau d'enseignement 

Dans 28 pays d'Afrique, 14 pays d'Asie et du Moyen Onent et deux pays d'Amenque latine, 
mOins de 90 filles pour 100 garçons sont Inscntes dans les ecoles primaires Dans 
certains pays l'écart est Important, ainSI en GUinee ou le ratio est de 24 pour 100 

Figure 1 
Années scolaires complètes, Garçons et Filles, par région 
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Source Rapport sur le Developpement dans le monde, Banque Mondiale 
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L'ecart est encore plus grand au niveau secondaire et Il se creuse davantage au niveau 
Universitaire Divers obstacles empêchent souvent les filles d'aller a l'ecole, par 
exemple des obstacles culturels et sociaux tels que l'absence de logements 
acceptables dans de nombreux etabllssements d'enseignement superieur elolgnes de 
leur maison ou des systemes culturels tels que le Purdah, qUi complique l'acces des 
filles puberes a l'ecole 

Il vaut mieux avoir un enseignement du premier degre, quel qU'II SOIt, que pas 
d'enseignement du tout car Il a des retombees tres positives sur les femmes, leur 
famille et leur communaute Les filles qUI sont allees a l'ecole seront plus susceptibles 
d'avoir des bebes en bonne santé et une famille de taille redulte (UNICEF 1993, P 
23), elles vont vraisemblablement eduquer leurs enfants, les filles aussI bien que les 
garçons, et elles vont sans doute contribuer au bien-être de leur famille, de leur 
communauté et de leur pays 

Figure 2 
InscrlptJon des filles en âge d'aller à l'école primaire 
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Ces retombees sont SI Importantes et SI souhaitables que les faibles ratios de filles 
InSCrites dans les ecoles primaires sont en traIn de changer rapidement la plupart des 
filles dans le monde entier seront InSCrites dans des ecoles pnmalres d'IcI la fin du slecle 
En Afrique, en ASie du sud et au Moyen-Onent, ou les ecoles comptent mOins de filles que 
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de garçons, les gouvernements ont fait de l'education des filles une prlonte C'est ainSI 
que la GUinee a entrepris une campagne ambitieuse a plUSieurs volets, et qUi rencontre 
apparemment un grand succes, pour Inscnre les filles et Inverser le taux d'InSCription 
filles/garçons qUi est l'un des plus faibles au monde 

Dans la mesure ou le nombre d'inscriptions dans les ecoles pnmalres montre qU'II y a un 
nombre crOIssant de filles qUi ont acces a l'ecole, Il devient Indispensable de s'assurer 
qu'elles reçoivent une bonne education Les taux d'achevement des etudes montrent qU'II 
reste encore beaucoup a faire, en effet, la scolarite des filles est mOins longue que celle 
des garçons 

L'Inscription des filles a l'ecole ne represente que le premier pas vers une population de 
femmes instrUites Les filles ont besoin de faire des etudes, de terminer l'enseignement 
du premier degre, pUIS celUI du second degre et d'aller a l'universite SI elles le peuvent A 
l'heure actuelle, peu de filles scolansees reçoivent une formation qUi leur permette de 
poursUivre leurs etudes avec succes, ou d'affronter le monde moderne qUi les attend Le 
defl que dOivent relever les enseignants est d'amehorer l'experlence des filles dans les 
salles de classe afin qu'elles qUittent l'ecole, conscientes d'avoir bien reUSSI, et avec des 
aspirations ambitieuses et reahstes De la quahte de la formation dependront le nombre 
de filles qUi poursUivront leurs etudes et la mesure dans laquelle elles pourront mener des 
vies plus productives et plus enrichissantes 

Un engagement planetaire pour scolariser toutes les 
fl"es promet de grands bienfaits 

• pour les femmes, dont la quallte de vie va 
s'amellorer , 

• 

• 

• 

pour leur faml"e, qUI sera plus petite, en 
mel"eure sante, mieux nourrie et mieux 
mstrUlte, 

pour leur communaute, qUI s'enrichira de 
leur leadership grandissant et de leur 
participation a la vie mte"ectue"e, politique 
et economlque , et 

pour l'economle de leur pays, qUI a besoin 
de leur productiVite pour que la mOItie de la 
population, composee de femmes, prospere 
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Les inégalités SOCiales entre 
les sexes et leurs 
répercussions sur les 
pratiques pédagogiques 

Comment les enfants d'une même 
classse peuvent-Ils recevOIr une 
education dlfferente ? 

Le sexe SOCial des hommes et des 
femmes est une manifestation 
culturelle qUI a des ramifications 
SOCiales, economlques et pohtlques 
Significatives, alors que le sexe des 
indiVidus est un fait biologique Ceux-cI 
apprennent quels sont, dans leur 
culture, les caracteristiques du sexe 
SOCial et les rôles appropries attribues 
aux hommes et aux femmes 
Nombreux sont ceux qUi ont des Idees 



bien arrêtees sur ce que peuvent faire les hommes et les femmes, les garçons et les filles 
Les gens croient souvent que leurs propres Idees et leurs habitudes culturelles sur cette 
question sont umverselles Les dlfferences socIales entre les sexes, qUi varient d'une 
societe a l'autre et evoluent avec le temps, se confondent avec la reahte umverselle de la 
dIfférence de sexe bIologIque De mamere generale, les oplmons sur le rôle des hommes 
et des femmes sont SI etroltement hees a la reahte du sexe biologique que la plupart des 
gens confondent sexe biologique et sexe social 

Chaque culture a une Ideologie concernant le sexe social, qUi defimt le comportement des 
hommes et des femmes et partage entre eux les droitS, les responsablhtes et les 
ressources Cette Ideologie devient fonctionnelle lorsque le rôle des hommes et des 
femmes est bien defim et appris par chaque membre de cette culture lorsqu'II, ou elle, 
prend part a la vie sociale et devient adulte Les ecoles representent Implicitement et 
enseignent explicitement les dlfferents rôles sociaux PUisque ces rôles defimssent des 
droits, responsablhtes et ressources dlfferents pour les garçons et les filles, garçons et 
filles reçoivent un enseignement dlfferent 

Les dlfferents rôles sociaux proviennent du fait que les hommes et les femmes ont des 
rôles, des responsabllltes, des ressources et des droits dlfferents Ces dlfferences peuvent 
être posItives, neutres ou negatlves Nombre des caracteristiques des rôles attribues aux 
hommes et aux femmes ont des racines culturelles tres profondes et enrichissantes tant 
pour les hommes que pour les femmes D'autres peuvent diminuer chez quelqu'un le sens 
de sa valeur personnelle et collective et l'empêcher de mener une vie bien remplie et 
productive 

Lorsque des personnes d'un même sexe tirent parti des dlfferences sociales resultant 
d'une dlfference de sexe biologique, au detrlment des personnes du sexe oppose, Il y a 
sexisme A l'ecole, les filles sont frequemment victimes du sexisme Ce manuel passe en 
revue les pratiques pedagogiques Identifiees comme etant sexistes car elles empêchent 
les filles de reallser leur potentiel ou elles freinent leurs aspirations par rapport aux 
garçons 

Les programmes scolaires, les pratiques pedagogIques, les modeles a SUivre, et les 
mteractlOns avec leurs camarades sont souvent dlfferents pour les fIlles et les garçons, 
même lorsqu'Ils sont dans la même classe De mamere generale, mais pas touJours, les 
dlfferences se tradUisent par une education de quahte Inferieure dlspensee aux filles, car 
ce que l'on croit connaître de leurs capacites et de leur comportement limite ce qu'on leur 
enseigne et ce qu'elles apprennent Chaque communaute de par le monde a ses 
Ideologies sexistes 

A l'ecole, les dlfferences entre garçons et filles se transforment en prejuges sexistes et ont 
une inCidence negatlve sur les filles lorsque 
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• ces dlfferences permettent effectivement aux garçons d'avoir acces a une meilleure 
education, 

• ces dlfferences sont monnaie courante, et se repetent regullerement sans soulever 
d'objections, 

• des schemas pedagogiques ou d'interaction sexistes sont adoptes par plusieurs 
adultes et plusieurs camarades, parmi lesquels figurent des personnes pUissantes 
OU que l'on admire , 

• des schemas similaires sont renforces dans divers programmes scolaires, 
programmes d'enseignement ou evenements SOCiaux, et 

• les mêmes schemas s'appliquent a la plupart des filles, Independamment de leurs 
1 nterêts , de leurs possibilites et de leurs resultats scolaires 

Les Incidents Isoles (a mOins qu'Ils ne sOient traumatisants) et les matenels pedagogiques 
sexistes n'ont probablement pas une grande incidence sur les aspirations et les resultats 
scolaires des filles C'est l'effet cumule de nombreux Incidents et schemas qUi finit par 
venir a bout de la plupart des filles Une pratique donnee qUi a un effet significatif dans un 
etabhssement car elle y est generahsee et bien enracmee peut avoir un effet negllgeable 
dans un autre C'est pourquoI les questions d'actuallte ne sont pas presentees dans ce 
manuel, par ordre d'Importance ou selon l'effet qu'elles produisent, car elles dlfferent d'un 
etabllssement a un autre 

Même les fillettes de l'ecole pnmalre ressentent les effets des prejuges sexistes Il est 

Les enseignants peuvent mmlmlser les effets 
negatlfs du sexisme en prenant les mesures 
sUivantes 

• 
• 
• 
• 
• 

• 

Identifier le seXisme, 
reconnaître son rôle et ses effets sur les 
mdlvldus et la socleté , 
reconnaître la souffrance et le malaise qU'II 
provoque, 
analyser les orlgmes culturelles, sociales, 
economlques et politiques du seXisme, 
mtegrer dans l'experlence vecue dans la 
classe des actlvltes qUI contrebalancent le 
sexisme, et 
discuter avec des éleves filles comment 
reaglr face au sexisme 
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Important que toutes les filles sachent 
reconnaître et comprendre ces 
prejuges, et qu'elles s'efforcent de les 
changer ou de les gerer Les 
analyses et les diScussions seront tres 
dlfferentes avec des enfants de hUit 
ou douze ans, mais Il est Important 
que même les fillettes fassent appel a 
leurs facultes critiques et de 
jugement Sion nie les prejuges 
sexistes au moment ou elles les 
ressentent, elles commenceront a 
douter de leurs propres 
connaissances Il est Important de 
noter que le sexisme a egalement des 
effets negatlfs sur les garçons Une 
education sexiste est une mauvaise 



éducation, tous les eleves reçoivent des Informations erronees sur les capacites reelles 
des filles, sur ce que les femmes devront savoir et faire a l'avenir pour mener des vies 
productives et avoir des familles en bonne sante, et sur le type de relations qUi sont ou 
seront socialement acceptables et souhaitables entre les hommes et les femmes 

PourquoI modifier l'enseigne-ment dispensé aux filles? 

Il eXiste des raisons a la fOIS éthiques et pratiques pour modifier l'ensel-gnement dIspense 
aux filles 

Les raisons ethiques sont fondees sur la premisse selon laquelle tous les êtres humains 
ont droit a un enseignement de base 

• La plupart des gens pensent que l'instruction amellore la quallte de vie des 
personnes Dans la mesure ou cela se venfie, les filles ont le même drOit que les 
garçons d'aspirer a une melleure quallte de vie 

• Dans notre monde moderne, la plupart des femmes dOivent gagner un revenu, par 
ailleurs, a un moment ou a un autre de leur Vie, un tiers d'entre elles seront seul 
support de famille Il est Injuste de pnver les filles de l'Instruction dont elles pourront 
avoir beSOin pour vivre et faire vivre leur famille 

Le drOit des filles a un enseignement de base a ete affirme dans plUSieurs tnbunes au 
cours des annees 90 Au moment ou ce manuel va sous presse, 168 pays ont ratifie la 
Convention sur les droits de l'enfant (UNICEF 1995) qUi affirme le drOit de chaque fillette 
a l'Instruction 

Tout aussI convaincantes sont les nombreuses raisons pratiques pour ellmlner le sexisme 
et donner aux filles la meilleure education pOSSible Les rôles devolus aux hommes et aux 
femmes sont un sous-systeme de systemes SOCiaux, politiques et economlques plus 
complexes MaiS la plupart des systemes fondes sur le sexe SOCial ne sont plus figes 
aUJourd'hUi , Ils sont en evolutlon Des familles plus petites, l'urbanisatIOn, l'ajustement 
structurel, les révolutIOns technologiques et de la commUniCatIOn, les migratIOns et les 
autres tendances locales et natIOnales ont declenche une révolutIOn concernant le 
caractere relatif des responsbllltés, des drOIts, des rôles et des ressources des hommes 
et des femmes Du fait de ces changements, certaines caracteristiques des rôles 
traditionnellement devolus aux hommes et aux femmes sont devenues Inoperantes et dans 
certains cas, ont debouche sur des prejuges sexistes qUi entravent la pOSSibilite des 
femmes et de leur famille de mener une vie productive et en bonne sante Un exemple de 
ce type de sexisme apparaît dans le mlheu scolaire 
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• Les prejuges sexistes rendent les ecoles mefficaces Les ressources qUi pourraient 
être utilisees par tous les eleves sont gaspillees parce-que seule la mOitie des 
eleves en beneficle , le coût par eleve de ces ressources est multiplie par deux 
Bien que les filles sOient Inscntes, elles n'ont pas acces a l'education complete 
offerte aux garçons dans la même salle de classe 

• Les prejuges sexistes contnbuent probablement aux taux d'abandon scolaire et de 
redoublement plus eleves pour les filles que pour les garçons dans certaines 
reglons du monde Ces phenomenes diminuent de manlere significative les 
resultats positifs de l'education et sont donc Inefficaces 

• Les femmes Instruites sont plus productives aux plans economlque et agncole que 
les femmes non instruites Une productivite accrue est Importante pour la secunte 
personnelle, le bien-être de la famille et de la communaute, de même que pour le 
developpement economlque national Dans la mesure ou le sexisme diminue la 
duree et la quallte de l'instruction des femmes, Il diminue la productivite nationale 
et affaiblit la sante et le bien-être de la population 

• Les femmes Instruites ont mOins d'enfants, elevent des enfants plus sains et mieux 
nOUrriS, et les eduquent mieux que les femmes qUi ne sont pas allees a l'ecole Bien 
qU'Ils sOient nombreux a croire que les rôles "traditionnellement" devolus aux 
hommes et aux femmes maintiennent les structures familiales traditionnelles et la 
façon d'elever les enfants, dans le monde moderne la femme a besoin d'une bonne 
instruction pour reusslr dans son rôle traditionnel de mere 

Améliorer l'éducation des filles et des garçons 

Au nombre des pratiques et ressources pedagogiques, dont Il est dit qu'elles amellorent 
systematiquement les resultats scolaires des filles et des garçons, on peut citer 

• les manuels remis aux eleves , 
• le temps d'enseignement dispense par le maître, 
• le temps consacre par les eleves a apprendre leurs leçons, et 
• les Initiatives bien conçues pour amellorer les pratiques pedagogiques et les 

resultats scolaires des eleves, y compns mais sans s'y limiter, 
-une formation de quallte pour les enseignants et les superviseurs, 
-un soutien continu en cours d'emploI, 
-des outils et matenels d'enseignement dans les salles de classe, et 
-des changements apportes de façon reflechle et sUIvie par des enseignants 
enthousiastes 

Les travaux de recherch~ montrent toutefoIs que les programmes visant a amellorer 
l'acquIsition des connaissances n'ont pas les mêmes resultats selon les pays, les niveaux 
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d'etudes, les sUjets et les methodes pedagogiques Par ailleurs, bien qU'II n'existe pas de 
regle universelle pour amellorer les resultats scolaires, Il est eVldent que les filles 
beneficlent des Initiatives pedagogiques et didactiques lorsqu'elles sont, de manlere 
expliCite et specifique, conçues et appflquees pour convemr a la fOIs aux filles et aux 
garçons (Chesterfield) 

Le but de chaque enseignant est d'appliquer des methodes pedagogiques efficaces pour 
tous les eleves Lorsque les enseignants comprennent quelle expenence vivent les filles 
dans les classes et qU'Ils essaient de reaglr, Ils apprennent quelles sont leurs forces, leurs 
faiblessses, leurs habitudes et leur style en matlere d'enseignement Le resultat est que 
tous les garçons et les filles beneflclent de pratiques mOins sexistes et d'une meilleure 
Instruction En outre, les enseignants trouvent que les classes d'ou a disparu le sexisme 
sont plus dynamiques, connaissent une plus grande participation et mOins de 
perturbations Dans ces classes, le travail du maître est plus ennchlssant et plus facile 

La prémIsse de ce manuel est que la promotion de l'égalité des sexes 
dans la classe débouchera sur un meIlleur enseignement et une 
meIlleure acquIsitIon des connaIssances pour les fIlles et les garçons 

13 



C. UTILISATION DE CE MANUEL 

Organ Isatlon des chapitres 

La Deuxleme partie de ce manuel contient des exercices pratiques pour 
amehorer l'expenence des filles dans la classe Les chapitres s'articulent 
autour de cinq "pOlnts senslbles" qUi donnent heu frequemment a des 
attitudes sexistes en classe , ce sont les programmes scolaires, 
l'enseignement et les conseils, le langage et l'expression orale, la gestion du 

temps et de l'espace, et la sexualite Des Informations sur un sUjet speCifique sont 
presentees pour chacun d'eux, dans cinq sous-sections decntes cl-apres Des Illustrations 
ou des exemples sont donnes pour certains sUjets 

Questions et conclusions 

Ces sections donnent un bref aperçu des reflexlons actuelles concernant chaque pratique 
sexiste et ses repercusslons Des conclusions qUi font toujours l'objet d'etudes et de 
debats sont presentees pour stimuler la reflexlon, la discussion et la recherche Une hste 
des sources d'informations figure a la fin de chaque section 

Sources 

Les documents ayant servi a elaborer les questions et conclusions sont indiques dans la 
sous-section « quelques sources » Les ouvrages SUIVIS d'un astensque contiennent 
beaucoup de detalls sur le sUjet traite et sont recommandes a qUiconque souhaite avoir 
d'amples renseignements en la matlere 

Exercices de découverte 

Chaque communaute, ecole et salle de classe est unique, ce n'est qu'en etudlant les 
pratiques pedagogiques sur le Vif et dans leur contexte que les educateurs pourront 
decouvnr les pratiques sexistes qUI ont cours dans leur ecole et qUi ont des repercusslons 
negatlves sur les aspirations et les resultats scolaires des filles Les lecteurs sont 
vivement encourages a essayer certains des exercices proposes 

Les actlvltes de decouverte sont suggerees pour aider les educateurs a explorer chaque 
Idee concernant les pratiques pedagogiques et l'education des filles Les exercices Intitules 
"EvaluatIOn de la situation" sont des actlvltes de diagnostic destines a être utilises par les 
administrateurs de l'enseignement, les directeurs d'etabhssement, les enseignants 
superviseurs et les enseignants Ils proposent dlfferentes façons d'explorer et de 
comprendre l'inegalite garçons-filles en classe et dans l'ecole La plupart de ces actlvltes 
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ne necessltent que des Informations deja dlspombles telles que le nombre des InSnptlons, 
les mveaux, les matenels pedagogiques ou une observation attentive 

SI toutes ces actlvltes demandent reflexlon et organisation, aucune n'est Impossible ni 
n'exige beaucoup de temps La plupart d'entre elles peuvent être entrepnses par une 
seule personne ou par un petit groupe Le travail en groupe devrait être encourage car 
plUSieurs pOints de vue permettent toujours de mieux apprehender la question des 
inegalites garçons-filles Il est possible de tirer d'excellents enseignements sur la façon 
dont les Idees concernant le sexe social vanent et evoluent, même dans une seule 
communaute, lorsque s'affrontent dlfferentes croyances bien ancrees parmi les membres 
du groupe Il est partlcullerement ennchlssant d'Inclure des hommes et des femmes dans 
le processus de decouverte De mamere Ideale, les membres de la communaute, tels que 
les parents ou les organisations de femmes, devraient egalement participer a ce 
processus 

Certaines sections d'evaluatlon comportent des suggestions pour analyser l'Information 
rassemblee Il serait utile que des personnes sachant gerer et presenter des donnees 
participent a cette analyse Pour ce qUi est des actlvltes dont les conclUSions seront 
utilisees pour amellorer les techniques d'enseignement ou de gestion de la classe, Il serait 
partlcullerement appropne que des enseignants participent a toutes les etapes du 
processus d'evaluatlon (collecte des donnees, analyse, formulation des objectifs et 
mesures permettant de les atteindre) car eux seuls peuvent appliquer les modifications aux 
techniques d'enseignement L'Implication de tous ces groupes et individus permet a l'ecole 
et aux communautes en dehors de l'ecole, de participer plus faCilement a ce processus, 
d'echanger des Idees et d'acroître les chances de reusslte 

Activités pour les enseignants et les superviseurs 

Cette sous-section Inclut des exercices qUi seront utilises avec les eleves dans la classe 
Ils peuvent être utiles pour les enseignants et les superviseurs qUi cherchent le meilleur 
moyen d'introdUire le changement Ces exercices sont presentes de façon sommaire et 
s'accompagnent de quelques exemples uniquement Les educateurs sont vivement 
encourages a utiliser leur propre creativite, a partager leurs Idees avec leurs collegues, a 
lire des ouvrages sur ces actlvltes ou a observer ce qUi se passe dans d'autres ecoles ou 
d'autres classes 

Les exercices rapides sont prevus pour une leçon, mais nombre d'entre eux peuvent être 
repris ou poursuIvIs pendant plUSieurs Jours La plupart ne necessltent que des 
informations ou des materlels qUi se trouvement normalement dans une salle de classe 
modestement equlpee 
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La plupart de ces exercices rapides sont mterdlsclpllnalres et permettent donc aux 
enseignants et aux eleves d'mtegrer l'enseignement de diverses matleres pour comprendre 
un probleme particulier 

• N'Importe lequel des exercices rapides peut être utilise pour un cours d'éducatIon 
socIale (histoire, geographle, mstructlon cIvique, etc), car Ils etudient tous les rôles 
devolus aux hommes et aux femmes 

• L'etude ou la revlslon des programmes de cours ou des matenels d'enseignement, 
ainsI que des Jeux sceniques conviennent parfaitement a des cours de langage ou 
de composItIon 

• Tous les exercices faisant appel au calcul et a l'etabllssement de graphiques 
peuvent être utilises pour des applications pratiques de calcul elementaire et des 
cours d'arithmétIque 

• Beaucoup d'exercices seraient plus mteressants S'Ils comprenaient un volet pour 
la comparaison des histOIres et des cultures, dans ce cas, Ils pourraient devenir 
des cours d'education sociale (hIstoIre par exemple) 

• Enfin, toutes les fOIs que l'on pose des questions opposant les comportements 
culturellement appns aux capacites mtnnseques, on donne une excellente occasion 
de faire une recherche sCIentIfIque, la comparaison du comportement des mâles 
et des femelles d'autres mammlferes ou especes, avec le comportement des 
humams, est une approche tres Interessante qUi peut être utilisee même avec de 
jeunes enfants 

Les actIvItés SUIVIes sont conçues pour aider les superviseurs, enseignants, ou etudlants 
avances a planifier, etabllr ou atteindre les objectifs a long terme en vue de comprendre 
et de gerer les comportements sexistes dans un milieu d'enseignement mixte Chaque 
actlvlte est decnte de manlere generale et s'accompagne de breves suggestions pour sa 
mise en oeuvre 

Optimiser l'Instruction des filles est un defl complexe qUi ne pourra être releve qu'avec le 
temps et la perseverance Il est suggere que les enseignants chOISissent une de ces 
actlvltes, ou quelques unes au plus, chaque semestre, qU'Ils deflnlssent leurs objectifs 
clairement et qU'Ils concentrent leurs efforts et les efforts de leurs eleves sur ces actlvltes 
specifiques L'expenence a montre qu'une sensIbIlisation accrue et une bonne volonté ne 
sont generalement pas suffisantes pour modIfier un enseIgnement et des pratIques de 
gestIon sexIstes Pour obtemr des resultats, Il faut deflmr des tâches specIfiques et des 
objectIfs precIs 
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Citations 

Cette sous-section renferme des citations d'educateurs preoccupes par la façon dont les 
traitements sexistes affectent les filles en classe Il eXiste des volumes de documents qUi 
decnvent des pratiques d'enseignement sexistes, leur effet sur les filles, et la façon dont 
les enseignants ont reagl en classe Faute de place, ce manuel n'Inclut que quelques 
exemples de ce qUi a ete ecnt a ce sUjet Les lecteurs Interesses sont Invites a se procurer 
certains des documents cites dans la bibliographie 

Vos notes personnelles 

L'endroit le plus Important de chaque page est celuI ou les lecteurs vont noter leurs 
propres decouvertes, leurs Idees sur la façon de gerer l'inegalite garçons-filles dans la 
classe, et les projets preliminaires des divers cours et actlvltes 

Ce manuel est un outil de reference Chaque lecteur peut l'utiliser de la mamere qUi lUi 
convient le mieux, compte tenu de ses besoins et de ses ressources Il est encourage a 
y Inscnre sa propre perception de l'Inegalite entre les garçons et les filles dans la classe 
et a ajouter des pages apres chaque section, SI beSOin est SI plUSieurs enseignants 
etudient cette question, l'effiCience et l'efflcaclte de leurs efforts seront renforcees S'Ils 
partagent avec d'autres leurs notes, leurs plans de cours, les resultats des exerCices, et 
les strategies en faveur d'un changement Leurs annotations concernant les processus 
et resultats des decouvertes, innOvations, et initiatives Ciblees sur l'inegalite garçons-filles, 
seront extrêmement Importantes pour les autres educateurs 

Les situations traltees en premier lieu dans ce manuel sont celles qUi sont habituellement 
les plus faCiles a observer et a evaluer Il est plus faCile d'Identifier le traitement Inegalltalre 
des garçons et des filles dans les programmes scolaires ou les matenels d'enseignement 
que de detecter les prejuges sexistes dans un discours ou un geste Sion s'habitue a 
deceler ces prejuges dans des documents eCrits, Il sera plus faCile de les relever dans les 
rapports entre personnes et dans les cours C'est pourquoI le lecteur voudra peut-être 
comencer par l'une des premieres situations presentees 

Application des concepts à la classe 

Chaque enseignant arnve en classe avec sa propre Idee des rôles devolus aux filles et aux 
garçons et son propre comportement, Idee et comportement dont Il peut être parfaitement 
inconscient Plus un enseignant acqUiert d'experlence, plus Il se sent a l'aise pour 
assumer son propre rôle et gerer celUI des eleves Au fur et a mesure qU'II deViendra plus 
senSible aux Inegalites entre garçons et filles et qU'II fera un effort conscient de 
changement, Il pourra conSiderablement enrichir et affiner ses methodes d'enseignement 
et de gestion en entreprenant une ou plUSieurs actlvltes d'evaluatlon, et en faisant 
systematiquement certains exercices speCifiques pour obtemr des resultats bien precIs 
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Les nouveaux enseignants ou stagiaires, en revanche, dOivent parfaire leurs strategies et 
leurs methodes d'enseignement et de gestion de la classe S'II est vrai que leur propre rôle 
social est assez solidement ancre, Ils dOivent apprendre a gerer celuI de leurs eleves Il 
leur sera partlcullerement utile de se reporter aux exercices rapides et actlvltes sUIvies 
Les nouveaux enseignants qUi, tres tôt dans leurs carnere, apprennent a reconnaître qU'II 
eXiste une megallte garçons-filles sont davantage susceptibles de modifier de façon 
fondamentale leur perception et leur gestion des garçons et des filles dans la classe Les 
supervIseurs et les formateurs sont vIvement encourages a mettre l'accent sur ces 
exercices avec les nouveaux enseignants 

QU'II s'agisse de nouveaux enseignants ou d'enseignants expenmentes, certaines 
approches pedagogiques peuvent s'appliquer a pratiquement n'Importe quelle actlvlte de 
decouverte En favonsant une plus grande sensibilisation au probleme du seXisme, elles 
permettent de developper une attitude pOSitive vls-a-vls des femmes, de donner aux 
garçons et aux filles un acces plus equltable aux ressources, et d'amellorer les resultats 
scolaires de tous les eleves Elles ne figurent pas dans chaque section mais sont 
resumees cl-apres 

• DISCUSSions et débats On peut favonser des diSCUSSions sur des Incidents ayant 
des Implications seXistes, sur les resultats des exercices de decouverte, ou sur des 
sUjets chOISIS par l'enseignant Ces diSCUSSions peuvent être ouvertes et 
spontanees, provoquees par l'mterêt des eleves, suggerees par l'enseignant, ou 
elles peuvent être organisees pour traiter d'un ou de plusluers sUjets precIs Une 
classe entlere peut y participer en tant que groupe unique ou elle peut être dlvlsee 
en plUSieurs groupes enseignant et eleve(s), eleve(s) et eleve(s), ou eleves et 
Intervenants Invites 

Les debats sont plus structures Les sUjets sont deflnls suffisamment longtemps 
a l'avance pour que les Intervenants pUissent preparer leurs arguments De mamere 
generale, ce sont des IndiVidus ou de petits groupes qUI y partlcpent, et le reste de 
la classe observe, donne des conseils ou porte un Jugement Pour les spectateurs, 
mais surtout pour les participants, diSCUSSions et debats sont de pUissantes 
techniques pour accroître sa sensibilite et son espnt cntlque Vls-a-VIS de l'megallte 
entre les sexes 

SI une question touchant ce sUjet est presentee clairement et de manlere 
exhaustive, avec une explication des dlfferents pOints de vue et des exemples 
concrets, elle va normalement declencher une vive diSCUSSion et des reflexlons 
approfondies, même parmi les eleves non habitues a l'apprentissage participatif La 
question des megalltes lIees au rôle social stimule la diSCUSSion et le debat dans 
une classe, car chaque eleve en a fait l'expenence et a son Idee la-dessus 
Il n'est pas facile de condUire une diSCUSSion ou un debat Les animateurs 
(normalement des enseignants) veilleront a ce qU'II n'y ait pas de commentaires 
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pejoratifs, hostiles ou Inconvenants Les inegalites lIees au rôle social n'affectent 
pas tout le monde de la même façon -- certains eleves s'exprlment sans detours 
alors que d'autres peuvent eprouver des sentiments penibles pendant ces 
discussions Les enseignants et les superviseurs peuvent s'entralder en partageant, 
en observant et en lisant ce qUi a ete eCrit sur les strategies a employer pour que 
ces discussions et debats sOient couronnes de succes 

• Chacun son tour Chaque enfant d'un groupe ou d'une classe fait a tour de rôle 
des remarques sur un sUjet, apporte des Idees ou des faits pour repondre a une 
question, ou bien Il narre une histoire 

Ce schema donne a tous la même chance de participer a la discussion et, dans des 
groupes mixtes, Il permet aux enfants d'apprendre a prevoir quelle sera la reactlon 
et la reponse des eleves du sexe oppose Cette façon de proceder est plus 
stimulante et plus efficace SI les enfants s'appUient sur les remarques de leurs 
camarades au lieu d'exposer simplement leur pOint de vue Chaque enfant parle 
mais Il ne prend la parole qu'une seule fOIs a chaque tour de table L'enselgnant 
Indique la duree des Interventions au debut de chaque tour de table et Il intervient 
SI le processus deraille 

Les enfants peuvent être mal a l'alse et peu deslreux de participer a ces 
diScussions, a mOins qU'Ils ne comprennent ce que l'on attend d'eux Il est utile de 
demontrer le processus au mOins une fOIs avant de l'IntrodUire pour la premlere fOIs 
dans une classe SI la tâche du groupe ou la question a laquelle Il devra repondre 
est clairement definle pendant ce processus, les enfants auront davantage 
confiance en eux-mêmes pour prendre la parole Il Importe qu'en dirigeant cet 
exercice les enseignants ne montrent absolument aucun prejuge sexiste et qU'Ils 
accordent le même temps de parole aux garçons et aux filles 

• Jeux scénIques et inversIOn des rôles Certains eleves peuvent apprendre bien 
davantage par les jeux sceniques que par la lecture ou le discours Les leçons 
portant sur le rôle des garçons et des filles se prêtent partlcullerement a ces jeux 
de scene Lorsque les garçons jouent le rôle des filles et les filles le rôle des 
garçons, de nouvelles Idees vOient souvent le jour Differents Jeux de scene sont 
ainsI proposes dans les exercices de ce manuel Les enseignants et les eleves a 
l'espnt Inventif pourront en trouver beaucoup d'autres Les classes ou l'Inegalite des 
sexes est l'objet de ces Jeux de scene verront des situations dramatiques, 
pathetiques, humonstlques et conflictuelles 

• illustratIOn Certains eleves pensent et apprennent surtout de mamere Visuelle 
La Visualisation des concepts sexistes permettra a ces eleves de mieux les 
apprehender Les Illustrations leur permettront egalement de communiquer de 
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mamere beaucoup plus eloquente que le langage Les eleves plus Jeunes qUi ne 
sont pas totalement alphabetes seront egalement plus a l'aise en Illustrant les 
problemes, les questions et les histoires Tout comme avec les Jeux de scene, on 
pourra demander aux eleves d'mverser les rôles femmms et masculins dans leurs 
histoires, pUiS de discuter des resultats 

• Chansons. danses et poèmes Chacun a une Idee bien ancree de son rôle social 
Il faut que les eleves pUissent se dire leurs espoirs, leurs cramtes, leur Ignorance 
et qU'Ils pUissent partager leurs connalsances Le rôle social de chacun est aussI 
un element culturel Important et Il est frequemment represente sous une forme 
artistique ou une autre Les eleves, qUi expriment sous une forme artistique leurs 
pensees et leurs sentiments sur l'megallte sociale des garçons et des filles, 
participent au processus de changement dynamique essentiel a toute culture 
vivante Eleves et enseignants peuvent amellorer leur mode de comprehension et 
de commumcatlon en utilisant des moyens creatifs et artistiques pour explorer et 
expnmer leurs Idees sur cette question 

• Vidéocassettes Les enseignants tout comme les eleves apprennent enormement 
lorsqu'Ils se vOient sur une Videocassette Filmer les enseignants et les eleves en 
classe, pendant des actlvltes de routine ou des Jeux de scene, peut être un moyen 
efficace de les sensibiliser aux comportements sexistes Les enseignants peuvent 
souhaiter être filmes a nouveau apres qU'Ils se seront efforces de cOrriger certams 
des comportements qU"lls auront vus sur la Videocassette Il est Important de 
prevOir cette deuxleme possibilite pour les enseignants affliges par leur 
comportement sur l'ecran 

• Observation L'observation structuree est une techmque qUI permet de surveiller 
les comportements et de noter ce qUi se passe dans la classe Comme Il se passe 
beaucoup de choses, les observateurs qUi adoptent cette approche se concentrent 
sur un Individu, un domame, un type d'actlvltes, ou une sene de cours Chaque 
actlvlte executee par la personne Ciblee, dans le domame Cible ou pendant la 
penode de temps specifiee est decnte en detall ou representee par une note sur 
une fiche d'observation 

L'observation structuree est un excellent outil pour noter et analyser la manlere dont les 
comportements sexistes Influencent les methodes pedagogiques Les superviseurs 
peuvent apprendre beaucoup sur les enseignants qU'Ils sUivent Les enseignants peuvent 
demander a des IndiVidus ou a des groupes d'eleves de reallser des observations 
structurees Le fait de deVOir rendre compte aide les eleves et les enseignants a mieux 
orgamser et analyser ce qU'Ils vOient et entendent 

• Tenue d'un Journal La tenue de Journaux -ecrits ou en Images- pour noter leurs 
observations ou etayer leurs propres Idees, reflexlons et perceptions aide les 
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enfants a reflechlr sur leurs expenences et ce qU'Ils apprennent Cela est un bon 
moyen pour aborder le probleme du seXisme, car ce theme donne aux enfants une 
Idee centrale sur laquelle concentrer leurs recherches, et cet exercice d'ecnture va 
forcer la plupart d'entre eux a faire un ventable effort pour ordonner leurs pensees 
et leurs sentiments sur ce sUjet Lorsque le Journal est utilise pour noter des 
observations ou des donnees, Il peut être partage, combine a d'autres, et analyse 
Dans la mesure du possible, Il sera preferable d'avoir des Journaux a feUilles 
volantes car Ils peuvent être reorganlses et completes au fur et a mesure que les 
exercices changent, que les Interêts des enfants evoluent et que leurs capacites 
s'amellorent 

• Journaux pour dialogues Les enfants, reums en groupe, peuvent ecnre ou 
concevoir un Journal Chaque enfant eCrit son article pUIS donne le Journal a un 
camarade Les enfants peuvent ecnre une fOIs par Jour s'Ils le deslrent ou une fOIs 
par an Les articles peuvent être courts ou longs, sur un sUjet donne, ou expnmer 
l'mterêt particulier de chaque enfant Cet exercice peut aussI se faire a deux, ou 
avec toute la classe s'II y a suffisamment de moments de libres dans la Journee 

Chaque enfant devrait lire au mOins l'article qUi precede le sien La plupart des enfants 
voudront lire davantage Faire ecnre les filles et les garçons a tour de rôle est une 
strategie efficace pour que tous les eleves apprennent certains modes de fonctionnement 
et de cooperation 

• Lecture analytique Lorsque les enfants cherchent dans des textes l'expression 
du sexisme pour l'analyser ou y reflechlr, on peut les aider a se concentrer et a 
noter l'evolutlon de leurs reflexlons en les encourageant a prendre des notes au fur 
et a mesure qU'Ils progressent dans leur lecture Comme dans la plupart des ecoles 
Il est Interdit d'ecnre dans les livres, une solution consisterait a donner aux eleves 
de petites feUilles sur lesquelles Ils Inscnralent leurs observations et qU'Ils 
glisseraient a chaque page ou Ils auraient releve des comportements sexistes Le 
mieux serait d'utiliser du papier adheslf que l'on peut decoller, mais on peut aussI 
utiliser un morceau de papier plie /1 serait egalement pOSSible d'utiliser des carnets 
separes et des pages numerotees mais ce n'est pas aussI pratique que d'aVOir les 
notes tout pres du texte qUi les a suscitees 

Pour encourager les eleves a faire un travail approfondi, a expenmenter, et a se 
concentrer sur la lecture et l'analyse plutôt que sur l'ecnture, le maître pourra leur 
permettre de lUi remettre les livres avec les notes plutôt que deur demander une 
redactlon 

• Résumés en classe Au debut de la Journee ou de la classe, l'enseignant dira a 
ses eleves que chacun d'eux devra, en fin de Journee, resumer en une ligne ou une 
phrase ce qUi s'est passe pendant la Journee L'enfant pourra se contenter de 
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resumer sa propre expenence Il pourra par exemple resumer ce qU'II pense aVOir 
appns, OU decnre l'evenement, la technique ou les donnees qUi lUi ont paru les plus 
Importants, instructifs, novateurs ou touchants 

Les resumes en classe ellmlnent certains comportement sexistes car tous les eleves sont 
Impliques dans ce processus Il est utile d'Interroger les garçons et les filles a tour de rôle 
Les enseignants peuvent, par exemple, axer cet exercice sur la question de l'Inegalite 
des sexes et demander aux enfants de resumer ce qU'Ils ont appns sur la cooperation 
entre garçons et filles 

• Renforcement des aptitudes Les eleves dOivent faire des essaiS, se tromper et 
perseverer pour developper de nouvelles aptitudes Il peut être tres Important que 
les plus petits passent du temps avec des ouvrages Impnmes et du materlel 
d'ecnture, et que les plus grands travaillent avec des outils mecanlques, des 
ordinateurs et du matenel de laboratOire pour developper leurs aptitudes et leur 
confiance en eux-mêmes Comme dans de nombreuses communautes les garçons 
et les filles n'ont pas acces aux mêmes ressources, Il faudra peut-être prevoir des 
procedures speciales a l'ecole pour que les filles disposent du temps necessalre 
pour s'exercer, developper et affiner des techniques auxquelles elles ne sont pas 
habltuees 

Quelques réserves 

LImIte des connaIssances 

L'Information contenue dans ce manuel n'est pas la « vente» 
Ce manuel est plutôt un outil Chaque concept a ete utile a un 
enseignant ou a un chercheur quelque part dans le monde 
Certaines Idees toutefOIS n'ont ete validees que par un ou 
deux educateurs et d'autres continuent d'être l'objet de Vifs 
debats 

EducatIOn mIxte 

Certaines etudes montrent que les filles obtiennent de 
meilleurs resultats dans les etabllssements reserves aux filles 
et dont la quallte d'enseignement est comparable a celle qUi 
est offerte aux garçons En revanche, dans ces 
etabllssements, les filles et les garçons n'ont pas l'occaSion 
d'apprendre l'un de l'autre, de cooperer entre eux et de se 
mesurer La maJonte des ecoles pnmalres et des systemes 
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d'enseignement sont mixtes et le resteront vraisemblablement 
en raison de ressources IImltees , ce manuel ne traite que des etabllssements mixtes 

Importance de la decouverte 

PUisque le sexe social a une deflnltlon bien specifique selon les dlfferentes cultures, 
toutes les generallsatlons qUi figurent dans ce manuel ne vont pas s'appliquer a toutes les 
cultures Les lecteurs sont Instamment pries d'essayer certaines des actlvltes de 
decouverte proposees pour chaque theme Il est Important que les educateurs explorent 
les comportements sexistes dans leur propre contexte et qU'Ils partagent, avec la 
communaute locale et les familles des eleves, le processus d'apprentlsage et les 
decouvertes concernant le rôle des garçons et des filles, les methodes pedagogiques et 
l'avenir des filles 

SexIsme et enseIgnants 

La plupart des enseignants ne pensent pas a mal lorsqu'Ils dispensent aux filles une 
education dlfferente de celle des garçons , Ils sUivent simplement les regles de leur 
communaute qUi reglsent les relations entre personnes de sexe dlfferent Il faudra reflechlr, 
s'engager et faire des efforts pour modifier des methodes pedagogiques sexistes car la 
plupart des adultes et beaucoup d'enfants y sont habitues Pour la plupart des maîtres, le 
changement est difficile mais enrichissant, car Il aumente leur efficclte Avec la dlspantlon 
des prejuges sexistes, les eleves apprennent mieux, la tâche difficile de l'enseignant 
deVient un peut plus facile et plus enrichissante 

NegOCIatIon du changement 

Les enseignants et les ecoles travaillent dans des communautes, avec elles et pourelles 
Beaucoup d'enseignants relevent aussI de services de l'education reglonaux ou nationaux 
et sUivent un programme obligatOire qU'Ils n'ont pas ChOISI Les enseignants dOivent 
absolument faire de la participation communautaire une priorite dans l'education des filles, 
dans le cadre des programmes obllgatrolres a l'echelle nationale et reglonale A mOIns que 
les communautes n'aient a coeur de resoudre cette question et estiment qu'elles ont leur 
mot a dire dans les pnses de declslon concernant l'education de leurs enfants, les progres 
reallses a l'ecole peuvent provoquer des conflits et être sapes a la maison 

ReSIstance 

Le rôle des hommes et des femmes evolue avec le temps ParfOIS, cette evolutlon est 
rapide et parfoIs elle est lente Les plonlers - Individus qUi sont a l'avant-garde du 
changement - eprouvent souvent des dlfflcultes a rester dans leur communaute Les 
Jeunes filles et les femmes de cette decennle, qUi recouvre les vlngtleme et vlngt-et-umeme 
slecles, sont des plOnleres dans de nombreuses communautes Alors que leurs meres et 
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leurs grand-meres envisageaient une vie remplie par les grossesses et l'education des 
enfants, les filles aUjourd'huI se rendent compte des avantages qU'II y a a redulre la taille 
de leur famille Elles savent que les pressions dues a l'urbanisation, aux migrations, a 
l'ajustement structurel, aux troubles CIVils, aux desastres ecologlques et au SIDA peuvent 
les forcer a devenir chefs de famille, a elever seules leurs enfants et a gagner un revenu 
suffisant pour faire vivre leur famille Ces possibilites ont des repercusslons significatives 
sur le rôle des hommes et des femmes, les relations entre eux, et les relations entre 
generatlons 

Face a ces realltes potentiellement difficiles, les filles ont besom d'être eduquees comme 
Jamais auparavant Il arrive toutefoIs que certames de leurs aÎnees nient ou repoussent 
ces realltes et les changements que cela Implique pour les filles et leur communaute 
Negation et refus nalssentgeneralement de la cramte que la perte des rôles sociaux 
traditionnels ne suppnme des avantages substantiels -- notamment pour ceux qUi decnent 
le plus le changement 

La reslstance provient aussI de la cramte de l'mconnu, du fait que l'on ne comprend pas 
que les rôles des hommes et des femmes ont toujours ete dynamiques et ont evolue au 
fil du temps, et du fait que l'on ne veut pas reconnaître que les circonstances dans 
lesquelles les rôles traditionnels pouvaient fonctionner ont deja change dans la plupart des 
communautes 

L'ecole peut aider a mmlmlser les pressions exercees sur les filles grâce a un ventable 
engagement de la part des communautes Mais celles-cI ne sont pas homogenes Leur 
participation -surtout SI elle est uniquement femlnlne- ne suppnme pas toujours la 
reslstance de la communaute a l'mstructlon des filles et peut même l'exacerber Lorsque 
les personnes pUissantes au sem de la communaute ne sont pas d'accord pour que les 
filles sOient InstrUites, les filles qUi vont a l'ecole peuvent être en prOie a l'hostlilte de la 
communaute et être rejtetees Les enseignants qUi ellmlnent les comportements sexistes 
de leur classe peuvent être cntlques Alors que les educateurs s'efforcent de fournir la 
meilleure expenence pOSSible au sem de l'ecole, Il est Important de connaître le pnx que 
certaines filles dOivent payer pour obtenir l'education dont elles ont beSOin 
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OEUXIEME PARTIE 

EXERCICES 
PRATIQUES 



A. PROGRAMME DE COURS 

Un programme officiel est definl par des buts, des objectifs, des directives, 
des manuels, des matenels pedagogiques, des fiches de travail, du 
matenel de formation pour les enseignants et des examens Ils decnvent 
ensemble les connaissances, les Informations et les competences qUi 
seront enselgnees aux eleves, et de mamere generale, la façon dont cet 
enseignement sera dispense 

Dans la mesure ou un programme offiCiel est ecnt et statique, Il est plus 
facile a analyser que les comportements et les interactions dans une classe Analyser un 
programme constitue souvent une premlere etape utile pour etudier les inegalites garçons
filles dans une classe car les superviseurs, les enseignants et les eleves vOient tous les 
mêmes mots et les mêmes Images Les prejuges sexistes qUi eXistent dans les 
programmes sont souvent SI familiers qU'Ils deViennent invIsibles Ils sautent aux yeux 
lorsqu'un observateur salt ce qU'II dOit chercher Le programme offiCiel est un bon pOint 
de depart pour comprendre ce que les eleves apprennent sur les dlfferents rôles devolus 
aux filles et aux garçons Les diSCUSSions cherchent avant tout a Identifier ces rôles et non 
a parvenir a un accord sur ce qUi s'est passe et pourquoI 

Une autre raison de commencer par l'etude du programme est que la plupart des 
enseignants qUi l'utilisent aimeraient en connaître les forces et les faiblesses Beaucoup 
sont deslreux de l'amellorer et sont prêts a consacrer du temps et de la reflexlon a son 
analyse Bien qU'Ils l'emplOient quotidiennement, Ils s'en sentent rarement responsables 
car Ils n'ont pas participe a son elaboratlon et ne l'ont pas chOISI De manlere generale, 
Ils ne s'Identifient pas aux comportements sexistes qUi apparaissent dans le programme 
et peuvent donc explorer des Idees pour amellorer ces comportements sans être sur la 
defenslve 

Il peut y aVOir une reslstance aux changements a dlfferents niveaux S'II s'agit d'un 
programme a l'echelle nationale, Il faut normalement sUivre un processus complexe et 
hlerarchlque pour entreprendre des changements Souvent, les programmes nationaux 
sont revlses a certains Intervalles fixes d'avance, par exemple, une fOIS tous les diX ans 
Certains educateurs peuvent s'opposer aux Initiatives de changement a mOins que le 
programme utilise ne SOit partlcullerement mauvais Quel que SOIt le programme utilise, 
Il est connu des enseignants expenmentes et personnels administratifs Ils ont ete formes 
pour l'employer et sont rompus a son utilisation , mais SI le programme change de manlere 
Significative, Ils perdront une partie de leur competence Beaucoup d'enseignants 
acceptent mal des ajouts au programme car Ils sUivent une routine qU'Ils croient efficace 
et veulent rarement en changer ou ajouter du matenel nouveau 

26 



Lorsqu'on analyse comment les hommes et les femmes sont representes dans un 
programme, on se rend compte - souvent pour la premlere fOIs - que les ecoles enseignent 
aux enfants les dlfferents rôles devolus aux deux sexes Quand une communaute a pns 
conscience de ce phenomene, elle pose souvent des questions sur l'objectif de l'education 
et le rôle de l'ecole dans la transmission des normes culturelles concernant le rôle social 
des hommes et des femmes et leurs relations Les droits fondamentaux sont examines 
de tres pres Hommes, femmes enseignants et parents peuvent avoir des pOints de vue 
tres dlfferents a ce sUjet 

Le savoir est toujours beaucoup plus pUissant que l'Ignorance Analyser un programme 
et dialoguer avec les personnes ayant des pOints de vue dlfferents et qUi sont Impliquees 
dans l'education des garçons et des filles permettra de trouver de nouvelles solutions au 
probleme du sexisme dans les programmes scolaires 
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1 Buts et objectifs 

Questions et conclusions 

La plupart des programmes n'ont pas ete conçus pour les ft/les 

Les buts et objectifs des programmes sont censes s'appliquer aussI bien aux garçons 
qu'aux filles, mais ce n'est pas le cas de beaucoup d'entre eux 

• Lorsqu'II y a une grande dlspante entre les resultats scolaires des garçons et des 
filles, l'un des facteurs expliquant ces resultats est que l'elaboratlon du programme 
avantage sans doute les garçons 

• Lorsque les garçons et les filles ne sont pas mentionnes avec la même frequence 
dans l'enonce des objectifs ou les matenels pedagogiques, l'elaboratlon du 
prog ramme avantage sans doute les garçons 

• Lorsque le nombre d'Inscnts dans une matlere fait ressortir une grande dlspante 
entre garçons et filles, l'elaboratlon du programme avantage sans doute les 
garçons 

Les buts et objectifs de certains programmes sont nettement dlfferencles pour les garçons 
et les filles Cela empêche les filles d'aVOir une education complete Dans certaines 
reglons du monde, Il est courant que les filles ne pUissent pas sUivre des cours «conçus» 
pour des garçons, tels que les arts manuels, les cours techniques ou sCientifiques et les 
cours de mathematlques avances Les recherches effectuees Indiquent que les filles ont 
autant d'aptitudes que les garçons pour ces matleres La plupart des analystes ont conclu 
que le fait de nier aux filles l'acces a ces cours nUit a la somme de connaissances et de 
competences dont elles ont beSOin Ces matleres « masculines» sont celles qUI preparent 
le mieux les eleves aux emplOIS les mieux remuneres 

Le programme peut avoir des objectifs Inapproplres, Incomplets, ininteressants, ou qUi 
repugnent aux garçons ou aux filles AinSI, beaucoup de programmes d'histOire decnvent 
et analysent l'histOire des hommes, en se concentrant sur le rôle que ceux-cI ont joue 
pendant les guerres, les traites et les conquêtes Les femmes sont InVISibles dans ces 
programmes, en deplt du rôle qu'elles ont pu jouer dans les evenements domines par les 
hommes ou du fait qu'elles constituaient au mOins la mOitie de la population Impliquee 
dans chacun des evenements relates Un programme tenant egalement compte du rôle 
des hommes et des femmes devrait accorder autant d'Importance a l'apprentissage de 
l'histOIre des femmes qu'a celle des hommes Cela ne sera peut-être pas pOSSible faute 
de matenels pedagogiques Le manque d'informations sur le rôle des femmes fait partie 
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de l'histoire et cette question peut être specifiquement etudiee comme un trait hlstonque 

De même, la plupart des programmes IItteralres mettent l'accent sur les ouvrages ecnts 
par les hommes, ouvrages qUi refleteront vraisemblablement les pensees, les sentiments 
et les reflexlons de la mOItie seulement de la population Mais, fait plus slgnllficatlf encore, 
on donne ainSI aux filles le sentiment que tous les ecnvalns Importants sont des hommes 
Un programme soucieux de presenter de mamere equlhbree le rôle des hommes et des 
femmes aura pour objectifs d'enseigner l'art, la IItterature et la musique crees par des 
femmes 

Les objectifs des cours d'education phySique sont souvent definls par le sexe des eleves, 
mais cela est en train de changer Même la ou des sports dlfferents sont offerts aux 
garçons et aux filles, les objectifs du programme devraient assurer que les ressources en 
temps, personnel enseignant et administratif et en matenel mis a la disposition des filles 
sont les mêmes que celles des garçons 

Certains etabllssements elaborent des modules sur l'equite entre les sexes Les buts et 
objectifs de cet enseignement peuvent se limiter a l'elaboratlon d'une vIsion ou d'une 
mission pour qu'existe l'eqUite entre les sexes dans chaque classe, ou bien Ils peuvent être 
complexes et porter sur l'etude comparative des Ideologies et des rôles des hommes et 
des femmes et de leurs dlfferences a travers les cultures et l'histOire 1/ est Important que 
l'etude de la problematique hommes-femmes ait des objectifs clairs et bien compns par 
toutes les personnes de l'ecole 1/ faudra former les enseignants et le personnel 
administratif pour que ces objectifs sOient atteints Des matenels et outils de formation 
pertinents, tenant compte des prejuges sexistes locaux, seront egalement necessalres 
Ce manuel devraltt être une reference utile pour elaborer ces matenels mais Il ne peut 
remplacer un programme scolaire sur l'eqUite entre les sexes, un plan d'etudes et des 
matenels tenant compte des realltes locales 

En cas de revlslon ou d'elarglssement des buts et objectifs, la participation de la 
communaute sera indispensable Les familles et les communautes sont un element cie 
pour garantir l'acces des filles a l'ecole Elles ne pourront garantir cet acces SI elles se 
sentent menacees par le processus de changement de l'ecole ou de la classe, SI elles sont 
en desaccord avec ce processus ou SI elles en sont exclues Les familles et les 
communautes peuvent travailler de concert avec les ecoles afin d'elaborer des objectifs 
pour les filles qUI sOient localement pertinents et acceptables En regle generale, les ecoles 
et les communautes dOivent trouver un compromis SI le processus est dynamique et 
continu, Il sera plus faCile de progresser et de parvenrr a un compromis Modifier 
l'enseignement du rôle social des hommes et des femmes est un processus de longue 
haleine mais qUi est dynamqlue et en vaut la peine Tout se passe bien lorsque les parties 
concentrent leurs efforts sur l'obtention d'un consensus a long terme plutôt que sur des 
conflits a court terme 
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Exercices de découverte Evaluation de la situation 

1) Etudiez les buts et objectifs des programmes scolaires Certains de ces programmes 
sont-Ils explicitement ou ImpliCitement destines uniquement aux filles ou aux garçons? 
Examinez les raisons pour lesquelles Il en est ainSI Faites participer la communaute et 
les enseignants aux dellberatlons concernant les filles Reformulez les buts et objectifs ou 
developpez-en d'additionnels pour assurer que tous les eleves beneflclent des mêmes 
ressources 

2) Examinez, pour chaque niveau, les chiffres relatifs aux Inscnptlons, aux promotions et 
aux taux de retentlon des filles et des garçons Sont-Ils a peu pres egaux? SI non, 
pourquoI? Comment peuvent-II être egallses ? 

3) Comparez les notes de deVOirs des filles et des garçons, par niveau et par matlere Y 
a-t-Il des dlfferences selon un certain schema? Les dlfferences sont-elles plus 
prononcees pour certaines matleres ? Sont-elles plus prononcees a certains niveaux? 
Sont-elles plus prononcees dans le cas de certains enseignants? 

ActiVités pour enseignants et superviseurs ExerCices rapides 

1) Rencontrez les parents et les enseignants pour partager les resultats de vos etudes sur 
les buts et objectifs des programmes scolaires Explorez les Idees et les sentiments que 

30 

suscite l'Inegalite d'acces 
a l'ecole et entamez le 
dialogue sur les objectifs 
de changement 

2) Faites participer les 
enseignants a la collecte 
de donnees concernant 
les dlfferences 
d'lnscnptlons et de 
notation des garçons et 
des filles Dlscussez les 
resultats obtenus avec 
les parents et les 
enseignants Comparez 
les resultats aux buts et 
objectifs des 
programmes scolaires 
Ces buts et objectifs 
sont-Ils reallses pour les 
filles et les garçons? 



3) Demandez aux eleves d'mdlquer par ecnt les buts et objectifs de l'ecole pour chaque 
matlere, en donnant les explications appropnees a chaque niveau Comparez les reponses 
des filles et des garçons Sont-elles les mêmes? SI non, quelles sont les dlfferences ? 

4) SI les buts des filles et des garçons sont nettement dlfferents, reprenez ces exercices 
en demandant cette fOIs aux eleves d'Indiquer les objectifs pour le sexe oppose Precisez 
bien que les objectifs peuvent être les mêmes ou être dlfferents et qU'II n'existe pas de 
bonne reponse Examinez quelles sont les modifications d'objectifs lorsque les eleves 
adoptent le pOint de vue du sexe oppose pour comprendre leur propre Ideologie 

Activités pour les enseignants et les superviseurs activités sUIvies 

1) Demandez aux eleves d'Indiquer leurs propres buts et objectifs Sont-Ils dlfferents de 
ceux de l'ecole ? Comment? PourquoI ? Aidez les eleves a reformuler leurs buts et 
objectifs s'Ils sont Irrealistes ou mappropnes Aidez-les a planifier leurs objectifs et a 
travailler a leur reallsatlon Revoyez les plans tous les mOIs pour venfier les progres 
reallses ou tracer un nouveau plan 

2) Examinez et discutez les resultats des exercices precedents portant sur les sUjets 
sUivants 

• Difference des objectifs de l'ecole tels que perçus par les garçons et les 
filles 

• Difference des objectifs pour les garçons et les filles tels qu'expnmes par les 
eleves 

• Difference dans les schemas de 
reponse donnes par les filles et les 
garçons 

Demandez a toute la classe de declder s'II est 
necessalre ou pOSSible d'obtenir un consensus sur 
les buts et objectifs 

3) Utilisez les resultats des exercices cI-dessus 
comme pOint de depart pour examiner le 
programme scolaire offiCiel et les Interactions dans 
la classe Les eleves plus âges peuvent participer 
a des diSCUSSions pour chercher pourquoI les buts 
et objectifs sont dlfferents pour les filles et les 
garçons Les enseignants peuvent etudier 
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Une mere qUI travaille prend quelques Instants pour parle 
avec l'enseignante de sa fille 



ensemble les vanatlons observees au niveau des classes, des matleres et des niveaux 
Ou a-t-on les mêmes objectifs et les mêmes attentes pour les garçons et les filles? Ou y 
a-t-Il des dlfferences ? Ces dlfferences diminuent-elles la valeur des filles ou limitent-elles 
leurs possibilites? Que devrait-on ou peut-on faire? 

4) Elargissez l'elaboratlon des objectifs pour mclure la communaute Quels seraient les 
buts et objectifs susceptibles de gUider les efforts pour que tous les eleves, garçons et 
filles, remplissent tous les cnteres scolaires? SI les membres de la communaute ne se 
montrent pas receptlfs, c'est peut-être qU'Ils ne connaissent pas tous les bienfaits de 
l'education des filles, ou les obstacles a leur acces et a leur travail a l'ecole Les 
enseignants peuvent jouer des rôles de leaders dans la communaute, en expliquant aux 
parents et a d'autres adultes concernes les avantages decoulant de l'education des filles 
Lorsque la communaute est engagee, elle peut avec l'ecole elaborer et tester des 
programmes scolaires ayant d'autres buts et objectifs 

La participation de la communaute est toujours Importante, notamment lorsqu'elle 
mtervlent dans des ddomames ou les rôles devolus aux hommes et aux femmes sont 
ngldes et bien dellmltes SI les ecoles et les communautes ont des buts divergents, ces 
dlfferences dOivent être aplanies en dehors de la salle de classe Les eleves ne dOivent 
pas se trouver au milieu d'un conflit entre la communaute et l'ecole 

Citations 

Afnque subsahanenne Dans la plupart des pays les systemes d'educatIOn ont ete crees pour les garçons 
cela n'a pas ete faIt de mamere mtentlonnelle maIs le resultat est le même L' ,eleve" est perçu comme 
quelqu'un qUI a le temps d'etudIer dont les corvees domestIques ne sont pas mdlspensables a la bonne 
marche du foyer qUI n'est pas menace phySIquement culturellement ou spmtuellement par le mllteu scolaIre 
qUI ne va pas se marrer tres jeune et aura des grossesses precoces quelqu'un qUI evolue dans un mIlIeu ou 
l'on respecte mtellectuellement ses aptItudes qUI possede les manuels approprres qUI tradUIsent ses mterêts 
dans la vIe qUI est enseIgne par des personnes qUI comme lUI peuvent servIr d'exemple enfm c'est 
quelqu'un dont les parents etabltssent la relatIon entre l'educatIon et les avantages qu'elle apporte plus tard 
dans la vIe Ce « quelqu'un" est un garçon Les ressources ont ete consacrees a son educatIon SI elles 
s'adaptent aux filles tant mIeux Notre propos est de faIre en sorte que les systemes scolaIres repondent 
aussI aux besoms des autres 50% de la populatIon potent/ellement scolarrsables (Kane, p 1) 

Inde La politIque natIonale d'educatIon et son Programme d'actIon telle qu'adoptee par le Parlement 
natIonal, donne a l'educatIon mandat de devemr un ouM efftcace pour l'egalite et l'emanclpat/on des femmes 

Ses parametres sont les sUIvants 
amélIorer chez les femmes l'amour- propre et la confIance en SOI 
etabllr une Image positive des femmes en reconnaissant leur contrrbutlon a la socléte a la politique 
et a l'economle 
developper l'aptitude des femmes a reflechlr de façon crrt/que 
encourager la prrse de declSlons et de mesures par le bla/s de processus collectifs 
permettre aux femmes de faire des chOIX reflechls dans des domames tels que l'éducation l'emploI 
et la santé (notamment la sante genes/que) 
assurer une partIcIpation egaIe dans les processus de developpement 
fourmr les mformatlons les connaIssances et les capacItes en vue de leur mdependance econom/que 
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amellorer leur acces aux textes et a l'mformatlOn sur leurs droits et leur place dans la societe afm 
d'accroÎtre leur participation a tous les domames d'actlvlte sur un pied d'egallte 

(Plan d'action revlse 1991, p 2) 
Les actlvltes en vue d'elaborer des programmes scolaires tenant compte de la problematique hommes

femmes et de suppnmer les prejuges sexistes des manuels scolaires se sont mtenslflees aux echelons 
natIOnal et local (Nayar pp VII-VIII) 

Quelques sources Adams et Kruppenbach Aldoo APEID Bartholomew*, Blsana* Chowdhury, FAWE Kalla 
Kane Kelly et Eillott Kramer Nayar NJau et Wamahlu Rlham et Prather TletJen*, Banque mondiale/Bangladesh 
Zewlde* 

Vos commentaires 
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2 Egalité d'accès pour les filles et les garçons 

Questions et conclusions 

L'egaflte d'acces au programme scolaire complet d'un etabllssement doit être garanti pour 
chaque eleve, qU'II s'agisse d'une fille ou d'un garçon Même lorsqu'un programme a ete 
conçu pour permettre un tel acces aux filles, celleS-CI peuvent ne pas en beneflcler pour 
plusieurs raisons, dont les sUivantes 

• les enseignants ou les conseillers psychologues leur Interdisent de sUivre certains 
cours, 

• on les decourage systematiquement de sUivre certains cours, 

• elles sont harcelees ou intimidees lorsqu'elles sUivent certains cours, 

• on les laisse systematiquement dans l'Ignorance de certains cours qUi sont offerts, 

• le contenu du programme convient aux garçons et Il leur est familier, ce qUi n'est 
pas le cas pour les filles, 

• les textes ou les Illustrations pedagogiques montrent que les hommes, et non les 
femmes, sont competents et pUissants 

Les ecoles et les enseignants dOIvent constrUire un environnement dans lequel le droit des 

, \ 1 1 

ft i .. 

enfants a apprendre ne dOIt pas 
être Ile a leur sexe Il arrive que 
les filles sOient harcelees par les 
enseignants ou d'autres eleves, 

111 dans la classe et en dehors, 
surtout SI elles S'InSCrivent ou 
excellent dans certains cours « de 
garçons» Il est essentiel que les 
enseignants et les eleves aient 
des directives tres claires et 
positives en matlere de 
comportement lorsqu'II eXiste de 
tres forts prejuges contre le droit 
des filles a un acces egal a 
l'instruction 

Les ateliers de formation devraient être ouverts aux filles comme 
aux garçons 
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Des raisons de logistique et d'emploI du temps peuvent empêcher les filles d'avoir acces 
a l'ensemble des cours SI la communaute ou le mlnlstere de l'Education rendent 
obhgatolres des cours ou des actlvltes visant plus partlcuherement les filles ou les garçons, 
Il est Important d'organiser les emploIs du temps de façon a ce que ni les filles ni les 
garçons ne se vOient refuser l'acces a l'un quelconque des cours du programme Par 
exemple, SI les filles dOivent presenter un spectacle de danse, les repetltlons ne devraient 
pas avoir heu au moment du cours de sCiences 

Les normes culturelles de comportement peuvent empêcher l'acces a tous les cours La 
formation en mecanlque et la culture physique sont des elements du programme dont les 
filles sont souvent ecartees et pour lesquels elles reçoivent mOIns de ressources et mOins 
d'encouragements que les garçons Mais Il est aussI Important pour les garçons et les 
filles de connaître le travail en eqUlpe, le leadership, les responsablhtes, de connaître les 
choses en profondeur, les succes et les echecs, et d'acquenr des techniques competitives 
en prevIsion d'un futur emploI S'II y a segregation des actlvltes selon le sexe, les cours 
proposes devraient être eqUivalents, sinon les mêmes, et beneficler des mêmes 
investissements en ressources 

ExerCices de découverte Evaluation de la situation 

1) Examinez les effectifs et les courbes des resultats scolaires Sont-Ils dlfferents selon 
le sexe dans certains etabhssements, a certains niveaux ou dans certaines matleres ? SI 
OUI, pourquoI? 

2) Examinez les emplOIs du temps Parlez avec les filles et les garçons pour savOIr S'Ils 
sont Informes des cours qUi sont offerts, connaître leurs sentiments sur ce qUI est 
disponible et ce qUi convient aux filles 

3) Observez SI quelques filles seulement s'Inscrivent a ceralns cours, sont-elles harcelees 
par les enselg nants et les autres eleves ? 

4) Sile programme contient des cours specIalement conçus pour l'un ou l'autre sexe, les 
ressources financleres et humaInes consacrees aux filles sont-elles equlvalentes a celles 
consacrees aux garçons de façon que ces cours sOIent aussI attrayants et effIcaces pour 
les filles que pour les garçons? 

Activités pour les enseignants et les superviseurs ExerCices rapides 

1) Demandez aux eleves les plus âges du pnmalre de compter les Inscnptlons et de 
calculer la moyenne des notes par matlere et par annee La questIon du rôle socIal est 
ainSI Integree dans les exercIces de mathematlques et d'educatIon socIale Comparez les 
notes des filles et des garçons tout en preservant l'anonymat des eleves DIscutez des 
ImplicatIons que cela peut avoir sur leur travaIl et leurs revenus dans leur vIe d'adultes 
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2) Demandez aux eleves quelles sont les questions dont Ils aimeraient poursuivre l'etude 
Encouragez-les a Inclure des matleres qU'Ils ne pensent pas être autonses a sUivre 
Resumez les reponses selon les sexes et discutez les resultats et leurs Implications avec 
les eleves Recommencez l'exercice et notez les resultats selon les sexes Preservez 
l'anonymat des eleves 

Activites pour les enseignants et les superviseurs Activités sUIvies 

1) Identifier un ou deux cours dans lesquels les filles sont sous-representees et qUI sont 
Importants pour qu'elles aient une education complete Efforcez-vous de preparer les filles 
un an a l'avance (au niveau precedent) pour qu'elles comprennent quels types de cours 
sont offerts et qu'elles aient les connaissances et les competences necessalres pour bien 
travailler en classe L'annee sUivante, surveillez et appuyez leurs progres et venflez 
penodlquement qu'elles ne font pas l'objet de remarques negatlves de la part des 
enseignants, d'autres eleves, ou de membres de leur famille SUivez la même procedure 
et concentrez vos efforts sur de nouvelles classes chaque annee 

2) Demandez a des filles plus âgees quels sont les cours qu'elles ont ChOISI de SUivre, et 
pourquoI SI elles se plaignent d'être harcelees, elaborez un programme pour Informer les 
enseignants et leurs camarades et ellmlner ce harcelement 

Citations 

Monde Europe et Communaute des Etats Independants 1/ eXiste des pays ou certames options ne sont tout 
slmplemement pas offertes aux filles ou aux garçons ailleurs les pressions SOCiales sont SI ommpresentes 
qu'une fll/e qUi s'mscflt dans un cours normalement reserve aux garçons est fldlcullsee par tout le monde 
Même en Europe de l'Est et dans l'ex-Umon sovietique, ou les dlstmctlOns professionnel/es fondées sur le 
sexe sont apparemment moms nombreuses les mscflptlOns aux cours demeurent dlfferentes selon les 
sexes (Fmn p 119) 

Monde 1/ se pourrait que le fait d'exposer les filles aux mêmes programmes que les garçons ne leur 
garantisse pas les mêmes opportumtes d'apprentissage (Blralmah 1987b) 1/ ressort d'etudes effectuees sur 
des ecoles de filles ou de garçons que dans un envlfonnement adequat les fil/es reusslssent dans ces 
matleres 1/ s'agit de structurer l'environnement scolaire de mamere qu'elles pUissent reusslr (TletJen p 38) 

Etats-Unis J'al SUIVI pendant toute une annee un cours manuel Les garçons m'ont Ilfteraiement poussee 
dans la classe contre les tables et les chaises Ils m'ont tire les cheveux ont fait des remarques sexuelles, 
m'ont touchee ont raconte des blagues sexistes Le probleme est que j'etais meilleure que presque tous les 
garçons Cela n'a fait que les rendre plus agressifs et embêtants Apres un moment j'en al eu assez et j'al 
commence a me defendre MaiS cela a fml par me valoir une tres mauvaise reputatlon Pendant toute 
l'annee aucun professeur ou personnel de l'admmlstratlOn n'a Jamais empeche un garçon de se comporter 
de cette mamere (p 128) Je voulais m'mscflre a un cours de physique mais le directeur ne l'a pas permis 
1/ a dit qu'une fille n'av8It pas besom de physique (Sadker et Sadker, p 120) 

Quelques sources Adams et Kruppenbach* APEID Blralmah Fmn ReiS et Dulberg Sadker et Sadker (1994) 
TletJen 
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Vos commentaires 
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3 Inclusion des femmes 

Questions et conclusions 

Les femmes sont absentes de nombreux programmes et matenels pedagogiques 

L'histoire, telle qu'elle est racontee dans la plupart des pays, decnt surtout les Vies, les 
expenences et les actions des hommes et non des femmes C'est htteralement leur 
histoire a eux et non a elles Les manuels d'histoire et des etudes sociales n'Incluent 
generalement pas beaucoup de fmmes, et certainement pas en aussI grand nombre que 
les hommes Lorsque les femmes sont mentlonnees, elles jouent souvent un rôle 
secondaire tel que « epouse de president» ou « Inflrmlere militaire» 

L'absence relative des femmes dans l'histoire peut condUire les eleves, garçons et filles, 
a conclure que les femmes ne sont pas Importantes Dans la plupart des textes du niveau 
pnmalre, les femmes semblent être des participants passifs, des aides, et des 
observateurs mais Jamais des personnes qUi portent un jugement cntlque, qUi sont des 
protagonistes cie ou des leaders de l'histOire Cete vIsion du passe condUit a une 
comprehenSion blalsee du present et a diminuer ses espoirs pour l'avenir 

Les femmes ne sont pas seulement absentes des textes d'histOire On ne parle pas autant 
des ecnvalns et artistes femmes que des hommes Les textes sur les SCiences, les 
mathematlques, les arts et la htterature portent rarement sur des Informations concernant 
les femmes Beaucoup de programmes sont structures autour des rôles masculinS et 
soulignent l'Information qUi est pertinente pour les hommes et exclut les femmes 

ExerCices de découvertes Evaluation de la situation 

1) Examinez les textes pour connaître leur contenu et leurs auteurs Les hommes et 
les femmes sont-Ils egalement representes ? 

2) Observez les enseignants et les eleves Est-ce qU'Ils discutent des prejuges sexistes 
figurant dans le programme et est-ce qU'Ils les comprennent? 

Activités pour les enseignants et les superviseurs ExerCices rapides 

1) Discutez avec les eleves des questions concernant les lacunes des textes d'histOire 
« Pensez-vous que ce pays ait ete fonde uniquement par les hommes?» « A votre aVIS, 
quel a ete le rôle des femmes dans le developpement du pays?» « Pensez-vous que 
d'autres groupes (par exemple des groupes Indlgenes) sont Ignores par notre histOire 
ecnte? PourquoI?» 
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2) Demandez aux eleves d'etabllr une liste de toutes les femmes et une liste de tous les 
hommes mentionnes dans chaque manuel de la classe En quoI ces listes sont-elles 
dlfferentes? PUIS demandez aux eleves d'ecnre le rôle de chaque personnage hlstonque 
Quel rôle les femmes ont-elles Joue et qUi n'est pas decnt? Quel rôle les hommes ont-Ils 
Joue? Quel rôle Jouent-Ils aUJourd'hUi? Comment a l'avenir leur rôle peut-II être dlfferent 
de ce qU'II a ete par le passe ? 

3) SI une enseignante a acces a suffisamment d'Informations, elle peut fair une liste des 
femmes qUi ont Joue un rôle hlstonque Important Demandez aux eleves de comparer 
cette liste a la liste des femmes figurant dans leurs propres manuels 

Activités pour les enseignants et les superviseurs Activités sUIvies 

1) Les enseignants peuvent raconter ce qu'ont fait les femmes Importantes de la 
communaute ou du pays Les evenements recents peuvent faire partie du programme 
d'histOIre, ce qUi permettrait de montrer le rôle Joue par les femmes en politique, dans le 
monde des arts, le milieu du travail, aux postes de direction, dans le monde du sport, dans 
la religion ou en tant que chefs de famille Les accomplissements des femmes dans 
d'autres societes, ethnies et religions peuvent être discutes Les enseignants peuvent 
apporter des bibliographies ou des reclts concernant les femmes que les eleves liront en 
classe 

2) Lorsqu'Ils auront atteint un certain degre de matunte, les eleves des dernleres classes 
du pnmalre pourront etudier l'ampleur et les divers aspects du sexisme dans les manuels 
et le programme scolaires Par exemple a-t-on fait une place aux ecnvalnes, artistes, 
poetesses, et conteuses? Le rôle des femmes dans la creation et la transmission de la 
culture et des competences a travers les generatlons est-II discute? Quel rôle Jouent les 
femmes dans les religions locales? Quelle est la Signification ou le ton des scenes ou 
situations ou apparaissent des femmes? L'histOIre Inclut-elle des reclts decnvant la vie des 
femmes et leur contnbutlon aux evenements mondiaux ou locaux -- l'histOire des femmes 
? Le passage du temps est-II mesure par des evenements autres que les guerres et les 
traites? Est-ce que les textes de sCiences et de mathematlques utilisent des matenels et 
des competences connus a la fOIS des filles et des garçons? 

Citations 

Ghana Apres avoir analyse les textes et programmes relatifs aux etudes sociales utilises dans les 
etabllssements pnmalres et secondaires du Ghana de 1955 a 1972 Smock a conclu que ceux-cI presentaltent 
le Ghana comme un pays dont l'histOire avait ete façonnee par les hommes ou la societe etait geree par les 
hommes et dont l'economle se developpalt grâce au travail des hommes Selon elle les femmes bnllalent 
surtout par leur absence (Adams et Kruppenbach p 14) 

Etats-Unis Treckler a conclu que dans les rares cas ou elles etaient mentlonnees les femmes etaient 
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reléguées aux rôles de femmes de plonnrers couseuses de drapeau assIstantes socIales mflrmleres appUIs 
des presIdents etc Le mouvement des suffragettes les syndIcats femmms etc ont ete soif Ignorés SOIt 
resumes en une ligne Les femmes n'ont tout sImplement pas faIt l'hIstOIre elles ont sImplement éte 
presentes et leurs contnbutlons etaIent de nature domestIque et subordonnées a celles des hommes (Kelly 
"Schoohng and the Reproduction of Patnarchy" p 171) 

Etats-Unis Sll'hlstore parle des femmes et des mmontes les enfants seront plus enclms a penser que ces 
groupes ont contnbue a la constructIon du pays Comme nous l'a dIt une eleve de slXleme annee « J'aIme 
beaucoup lIre les bIographIes de femmes Quand Je Ils ce qu'elles ont faIt j'al l'ImpressIon qu'une porte 
s'ouvre SI elles ont pu faIre de grandes choses, peut-être que mOI aussI Je peux en faire autant» (Sadker 
et Sadker, p 69) 

Quelques sources Adams et Kruppenbach Bisana* duPlessls FAWE Kablra Mukabl et Maslnjlla Kaha 
Kelly, Nayar* O'Relliey-de Brun*, Sadker et Sadker (1994) Tletjen, Zewlde 

Vos commentaires 
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4 L1éducatlon et la vie des filles 

Questions et conclusions 

Chaque eleve a besom de certames competences et connaIssances 

Tous les eleves devraient avoir acces a l'ensemble des cours offerts par leur etabhssement 
maiS, dans la vie de tous les jours, Ils ont souvent des competences et des besoms 
dlfferents C'est amsl que les filles peuvent être chargees de cultiver des jardmets et de 
faire la CUlsme, tâches pour lesquelles elles ont les competences voulues, alors que les 
garçons peuvent être de bons bergers Les dlfferents rôles sociaux (sexe social) sont a 
l'ongme de beaucoup de ces dlfferences, mais SI l'ecole repond a ces besoms dlfferencles 
selon le sexe, Il y a nsque de regresslon en ancrant davantage les stereotypes Les filles 
ont peut-être besoin d'apprendre la CUISine, le jardmage ou les danses traditionnelles, mais 
SI ces matleres ne sont enselgnees qu'aux filles, cela ne fait que renforcer les stereotypes 
et le sexisme Les ecoles et les enseignants sont donc confrontes a un dilemme 

• Comment peuvent-Ils armer les filles pour qu'elles trouvent leur place dans leur 
communaute ou les competences traditionnelles peuvent être essentielles a leur 
succes? 

• Comment peuvent-Ils dans le même temps les equlper pour le monde de demain 
qUi leur demandera peut-être d'avoir des competences techniques, politiques et 
economlques, traditionnellement reservees aux hommes? 

Ce n'est pas aussI diffiCile que cela peut paraître a premlere vue Lorsques les filles 
d'aujourd'hUI seront devenues des femmes, elles auront peut-être besom des competences 
techlques, sCientifiques, mecanlques et mathematlques autrefOIS reservees aux hommes 
Lorsque les garçons d'aujourd'hUi seront devenus des hommes, Ils auront peut-être besoin 
de competences domestiques qUi etaient etrangeres a leurs peres 

SI les competences reqUises par les garçons et les filles sont enselgnees a tous les eleves, 
Ils seront tous prêts a affronter le monde de demain 

Exercices de decouverte Evaluation de la situation 

1) Rassemblez des donnees sur l'Instruction et l'emplOI des femmes a l'echelle de la 
communaute, de la reglon et de la nation Rassemblez les donnees des vingt dernleres 
annees, SI elles eXistent, tracez une courbe Indiquant le pourcentage des femmes dans 
chaque categorie d'emplOI Les programmes scolaires preparent-Ils les filles a la vie qUi 
sera sans doute la leur a l'avenir? 
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2) Les rôles traditionnels et la reallte dans laquelle Ils s'Inscrivent sont-Ils etudies et 
respectes? Les filles qUI pensent être epouses et meres comprennent-elles qu'a l'Inverse 
de leur mere, elles ne passeront probablement pas leur vie a porter et a elever de 
nombreux enfants ? Les garçons comprennent-Ils aussI les nouvelles realltes 
demographlques et leurs Implications sur le rôle des epoux ? Les filles se rendent-elles 
compte que les epouses et les meres peuvent partiCiper, et partiCipent, a la vie politique 
et economlque, a l'enseignement et au processus de creation? 

3) Les programmes, manuels et matenels Indiquent-Ils combien Il est appropne et 
Important que les filles (et les garçons) pUissent penser de mamere abstraite et techmque 
? Les filles et les garçons comprennent-Ils les competences et le travail qU'Impliquent 
l'education d'un enfant et la gestion d'un foyer? Savent-Ils qU'II est Important de pouvoir 
resoudre les problemes chez SOI et au travail? 

4) SI les femmes sont des commerçantes, donne-
t-on aux filles les capacites en calcul dont elles auront 
besoin? SI elles sont cultlvatnces, apprennent-elles 
ce qu'elles dOivent savoir sur les engrais, la gestion 
des cultures et les plants hybndes ? 

5) Apprend-on aux filles ce que sont la 
reglementatlon et les Impôts? La propnete sous le 
reglme matnmonlal et les lOIs sur l'hentage ? 

6) Les enseignants sont-Ils formes pour aider les 
filles a apprendre comment avoir un Jugement 
reflechl, resoudre des problemes et aborder avec un 
espnt novateur les realltes quotidiennes? Des cours 
sont-Ils prevus pour aider les filles a mieux remplir 
leurs rôles traditionnels avec creativite et efflcaclte ? 

Activités pour les enseignants et les superviseurs 

Les filles dOivent etre preparees a 
affronter le monde de demain 

Exercices rapides 

1) Demandez aux eleves plus âges (filles et garçons) d'ecnre la biographie de leur mere 
Comparez les dlfferences entre les generatlons , comparez leurs actlvltes passee, 
presentes et futures avec celles de leurs parents a des âges dlfferents Les filles Incluent
elles des choses que les garçons n'Incluent pas? 

2) Demandez aux eleves de dessiner leur famille pUIS de dessiner separement chaque 
membre de leur famille lorsque celUi-CI avait l'âge de l'eleve Quels sont les changements 
entre les generatlons ? Les dessins des parents et des freres et soeurs tradUisent-Ils, par 
leur taille, une dlfference d'actlvlte, de reallsatlons ou d'Importance selon les sexes? 
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3) Demandez aux eleves les plus âges d'indIquer sur un graphIque les moments les plus 
Importants dans la vIe de leurs parents PUIS demandez-leur de tracer un graphIque de 
ce que pourraIt être leur vIe DIscutez des ecarts entre generatlons et des dlfferences de 
rôles entre les hommes et les femmes De quelles competences et de quelles 
connaIssances, dlfferentes de celles de leurs parents, les enfants auront-Ils besoin? A 
quel âge? Comment envIsagent-Ils d'acquenr les competences et connaIssances dont Ils 
auront besoin ? 

Actlvlté~ pour les enseIgnants et les supervIseurs ActivItes sUIvIes 

1) DIscutez aves les filles et les garçons les rôles tradItIonnellement devolus aux hommes 
et aux femmes dans leur communaute Y a-t-Il consensus sur ce que dOIvent être ces rôles 
? y a-t-Il des IndIvIdus qUI ne respectent pas les normes hees au sexe de l'indIvIdu? 
Comment font-Ils? Quelles en sont les consequences? 

2) Demandez aux eleves de decouper dans la presse des photos et des artIcles sur des 
garçons et des filles, des hommes et des femmes Jeunes et des parents âges Les photos 
peuvent être collees dans un cahIer Les eleves plus âges peuvent Interpreter ou ecnre 
des chansons, des danses, des rôles de cInema ou de theâtre Comparez les portraIts des 
hommes et des femmes Quels sont ceux qUI sont vraIs? Quels sont ceux qUI sont 
pOSitIfs, negatlfs, tradItIonnels ou modernes? PourquoI? 

Citations 

Monde Ceux qUi cntlquent l'education des filles - des educateurs aux economlstes en passant par les 
parents et les leaders communautaires - s'accordent a dire que les programmes enseignes a l'ecole ne 
correspondent pas souvent aux besoms des filles (TletJen p 38) 

Botswana «En raison du tiSSU social la plupart d'entre nous veulent être meres et menageres MaiS la plupart 
des choses que l'on nous enseigne a l'ecole ne concernent pas directement la vie familiale ou n'ont pas 
d'application a la maison par exemple la diVISion des protemes en ammoacldes Il n'y a pas d'ammoacldes 
dans la construction de la famille et en consequence nous nous desmteressons de cette questIOn Je CroiS 
qu'en sCiences nous avons les mêmes capacites que les garçons mais quand Je pense a notre avemr comme 
meres de famille j'al l'Impression que nous n'avons nen a faire des sCiences qu'on nous enseigne a l'ecole 
(Duncan, p 209) 

Colombie En resume le fait que 1 expenence scolaire ait peu de rapports avec la vie quotidienne des eleves 
necesslteux peut creer un cycle d'echecs et de desespolr qUi culmme avec le redoublement et 
eventuellement l'abandon AUSSI a moms qu'un mecamsme ne SOit trouve pour mclure faCilement 
l'expenence locale dans l'apprentissage quotidien les eleves necessJteux seront-ils desavantages et Il sera 
diffiCile d amellorer la qua lite de 1 enseignement (Schlefelbem p 12) 

Quelques sources Aldoo' Duncan du PlessIs Haq Hyde Kapakasa* Kmg* (1990) Nayar NJau et Wamahlu 
Rlham et Prather Schlefelbem TletJen* Van Belle-Prouty* (1990), Banque mondiale/Bangladesh 
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Vos commentaires 
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5 Vrais portraits de femmes 

Questions et conclusions 

Les femmes sont souvent depemtes de manl/ere mexacte dans les manuels et les 
matenels d'enseignement 

Les manuels decnvent le plus souvent les femmes dans un rôle subalterne, comme 
menageres ou enseignantes Ces rôles sont plus frequents dans les manuels que dans 
la reallte 

Les manuels et autres matenels d'enseignement Ignorent ou sous-estiment habituellement 
l'Importance des femmes dans l'economle de leur pays Les programmes et matenels des 
ecoles primaires sont truffes de stereotypes sur les femmes et les filles, dont certains sont 
tout-a-falt Inexacts Dans certains pays par exemple, les femmes produisent 80 pour cent 
des denrees alimentaires Les programmes de SCiences, d'etudes sociales et de 
mathematlques ne refletent pas cette reallte En effet, l'Image de l'agnculture que l'on 
donne a la plupart des enfants est fondee sur une technologie moderne, contrôlee par les 
hommes Le rôle des femmes dans l'agnculture est ainSI Ignore et devalue, et de ce fait, 
les filles nsquent de perdre des opportunites significatives pour sUivre des cours de 
mathematlques et de SCiences, ce qUi Simplifierait leur tâche et augmenterait leur effiCience 
et leur productivite 

ExerCices de découverte Evaluation de la situation 

1) Examinez les manuels pour chaque matlere et chaque niveau Les Illustrations et les 
textes donnent-Ils une Image exacte de ce que sont ou seront les occupations des femmes 
dans la communaute et la nation ? Est-ce que la mOitie des protagonistes sont des 
femmes? Les manuels contenant des informations Inexactes devraient être remplaces 
dans la mesure du pOSSible 

2) Lorsque les matenels pedagogiques utilises donnent une Image Inexacte des femmes, 
les enseignants peuvent partiellement cOrriger cette Image Evaluez dans quelle mesure 
les enseignants sont consCients des prejuges sexistes que renferment les manuels et 
autres matenels qU'Ils utilisent Venfiez S'Ils parlent de ces prejuges aux eleves et comment 
Ils le font Voyez avec les enseignants comment transformer les prejuges des matenels 
pedagogiques en pOSSibilites d'acqUIsition des connaissances 
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Activites pour les enseignants et les superviseurs Exercices rapides 

1) Demandez aux enfants de trouver, et de qualifier, dans leurs textes des exemples ou 
les rôles des hommes et des femmes sont presentes de manlere Inexacte Assignez a 
chaque enfant une tâche specifique Certains peuvent compter le nombre de prenoms 
masculins ou femlnlns, ou le nombre d'hommes et de femmes mentionnes Certains 
enfants peuvent analyser les Illustrations et d'autres le texte Demandez aux enfants de 
compter le nombre d'hommes et de femmes, de filles et de garçons D'autres vont 
chercher certaines occupations (ex enseignants, politiciens, agnculteurs) Voyez ce 
qu'exigent ces occupations et qUi les occupe aux plans local, national et International On 
peut aussI demander aux eleves d'Identifier le vocabulaire et les Images positives ou 
negatlves 

Est-ce que ces femmes travaillent? Leur travail est
Il Important pour leur famille et leur pays? 

Est-ce que le travail de ces femmes est decnt dans 
les livres d'histoire ou d'education sociale? 

2) Discutez des portraits traces pour les hommes et les femmes, des stereotypes, des 
changements ou des progres reallses au fil des ans pour focaliser l'attention des eleves 
sur ces questions Par exemple, les questions sUivantes pourraient être posees Est-ce 
que cette Image reflete ce que vous observez dans votre communaute? En quoI est-elle 
dlfferente de la reallte ? En quoI votre vie est-elle dlfferente de celle de votre grand'mere, 
de votre grand-pere? Votre grand'mere est-elle allee a l'ecole ? PourquoI? PourquoI n'y 
est-elle pas allee ? Que faisait-elle a la maison? Que faisait-elle aux champs, a son travail, 
dans la communaute ? PourquoI y a-t-Il eu des changements ? Quels sont les 
changements qUI surviendront pendant votre vie? 

3) Utilisez les Jeux sceniques En les preparant, les enseignants devraient eVlter les 
stereotypes et s'efforcer d'elarglr les Idees des eleves sur la complementarite des hommes 
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et des femmes Mettez en scene les contes des manuels en Inversant les rôles de tous 
les personnages 

4) Discutez des Illustrations des manuels et des matenels pedagogiques Aidez les plus 
petits a Illustrer correctement les rôles des hommes et des femmes 

5) Les plus grands peuvent commencer a reflechlr de mamere critique sur la raison pour 
laquelle les femmes et les filles apparaissent SI peu dans les matenels pedagogiques, sur 
le type de femmes qUi y sont mentlonnees et celles qUi n'y sont pas, sur les rôles des 
femmes dans la IItterature et sur ce qu'est l'histoire vue par les femmes, les hommes, les 
filles, les garçons, les Jeunes enfants et les personnes âgees 

6) Demandez aux eleves d'ecnre des Introductions a leurs manuels en expliquant 
comment l'inegalite hommes-femmes y est abordee, comment les eleves peuvent être 
sensibilises a cette situation et comment Ils peuvent y remedler 

ActiVités pour les enseignants et les superviseurs ActiVités sUIvies 

1) Rassemblez des donnees locales, reglonales, nationales et mondiales sur le travail des 
femmes Interessez les eleves a participer a cette collecte de donnees CelleS-CI peuvent 
être comparees aux renseignements qUi figurent dans les manuels SI les eleves disposent 
de suffisamment de donnees et d'Informations, Ils pourront preparer des addenda a leurs 
manuels 

2) Elaborez d'autres programmes qUi Incluent des livres eCrits par des femmes, ou les 
femmes ont des rôles dlfferents, et dans lesquels les hommes et les femmes ont des 
comportements dlfferents selon les cultures Les eleves plus grands peuvent participer 
activement a l'elaboratlon de ces programmes en cherchant des auteurs et des livres, en 
lisant et en critiquant les selections d'ouvrages 

3) Encouragez les eleves et les autres enseignants a verifier SI les comportements 
masculins et femlnlns sont bien representes dans les progrrammes scolaires et dlscutez
en Orgamsez des seminaires et des ateliers concernant les plans d'etudes, les 
programmes detailles et des textes precIs Les eleves et enseignants bien Informes 
peuvent apprendre les uns des autres, et peuvent commumquer ce qU'Ils ont appris aux 
autres classes et aux autres enseignants 
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Citations 

Etats-Unis Australie Inde Pottker a trouve que 57 pour cent des femmes fIgurant dans les lIvres de lecture 
etaIent des menageres alors qu'en rea/Jte elles ne sont que 39 pour cent 54 pour cent font partIe de la mam
d'oeuvre et 17 pour cent sont etudlantes Dans les manuels 42 pour cent des femmes etaIent decntes 
comme des enseignantes alors qu'en reallte elles ne sont que 6 1 pour cent Les memes prejuges ont ete 
notes dans les manuels et les f"ms austra/Jens et en Inde (Finn p 114) 

ASie et Pacifique Lorsqu'on a commence a enseIgner la geographle un manuel pouvait comporter des 
stereotypes en ne depelgnant qu'une partie de la realite Dans cette reg/On le travail des femmes est dur et 
penible et la geographle economlque dOIt tenir compte de tous les faits les manuels n'ont pas priS en compte 
la part des femmes dans le travaJ! et la productIVIte - d'ou des prejuges certams (Slsana, p 15) 

Inde Les manuels et les plans d'etudes contIennent toujours des stereotypes et presentent souvent les 
femmes comme des creatures tImides sottes mattentlves vOire mechantes qUI dependent entlerement 
d'hommes forts et courageux (Nayar p VI) 

Inde (la) majOnte des enseignants doit encore uMlser des manuels ou des matenels qUI contmuent de 
presenter les femmes et les filles comme des êtres tres faibles dans des roles stereotypes et negatlfs les 
manuels sont susceptibles de presenter les defauts sUIvants 

Predommance des personnages et des auteurs masculms 
1/ Les hommes ont les pnnclpaux roles et les quelques femmes qUI sont depemtes ont des 

rôles subalternes 
1/1 Les quafltes attnbuees aux hommes sont les sUIvantes mtrepldlte courage bravoure 

Imtlatlve mgenloslte alors que les femmes sont perçues comme des etres passifs tImIdes 
desorgamses faibles sots etc 

IV Les planches Illustrees montrent surtout des hommes en action enseIgnants leaders medecms 
agnculteurs les femmes sont menageres meres de famille domestiques rarement des 
agncultnces des ouvneres d'usme des medecms des p"otes ou des offICIers (Nayar p 54) 

Gambie Il est Important de noter l'mfluence coheslve de la /Jtterature eXIstante surtout celle qUI est 
Importee Dans une large mesure celle-CI contIent souvent des mformatlons mexactes par rapport a l'evolutJon 
actuelle de la socIete Mamtenant les femmes ne peuvent pas être perçues comme des êtres faIbles en 
fait elles ont entrepns des actlVltes de production et de reproductIOn qUI ont une reelle valeur economlque 
en termes de generatlon de revenus Mais les enseIgnants et les eleves en sont rarement conscients car "s 
ont tendance a croIre les mformatlons contenues dans les manuels (Oomar p 2) 

Quelques sources Adams et Kruppenbach APEID Blsana* duPlessls FAWE Finn Hyde Kablra Mukabl 
et MaslnJlla Kalla* Kelly et Eillott Nayar* Oomar Tletjen* USAID/Botswana Wamahlu Zewlde* 

Vos commentaires 
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6 Variété des rôles masculins et féminins 

Questions et conclusions 

Les hommes et femmes citoyens du monde dOIVent être conscients des dlfferences 
culturelles et de l'evolutlOn hlstonque des rôles de l'homme et de la femme 

Certams elements des rôles traditionnellement devolus aux hommes et aux femmes, tels 
que les sOins a donner aux Jeunes enfants, sont etonnamment semblables dans beaucoup 
de communautes a travers le monde, comme le sont les changements qUI affectent 
certains comportements Le rôle de l'homme et de la femme est en constante evolutlon et 
ce changement s'accelere lorsqu'II y a restructuration des Institutions economlques, 
politiques ou familiales 

La plupart des femmes modernes vivront plus longtemps que leurs grand'meres Elles 
auront beaucoup mOins d'enfants et d'ICI la fin du slecle, la maJonte d'entre elles habiteront 
dans des villes Ces grandes revolutlons demographlqes ont fondamentalement change 
le monde et ont eu pour consequence de modifier le rôle des femmes tant a l'inteneur qu'a 
l'exteneur de leur foyer Leurs occupations sont plus dlverslflees et ont lieu de plus en plus 
a l'exteneur de la maison Dans le même temps, le rôle des hommes est en tram 
d'evoluer 

Cette evolutlon rapide et significative n'est pas traltee dans la plupart des programmes 
scolaires Et pourtant Il conviendrait que les garçons et les filles etudient ces changements 
qUi ont accompagne la modernisation, l'urbanisation, les schemas de migration, les 
populations de refugles, le planning familial, et qUi ont entraîne une revlslon des lOIS 
SOCiales et une foule d'autres changements particuliers a leur communaute ou a leur pays 
Cette question devrait figurer dans les cours d'histOire politique et SOCiale, de geographle 
et d'education SOCiale des ecoles pnmalres 

Il est essentiel que la dlverslte des rôles sociaux apparaisse dans les planches Illustrees 
et autres matenels pedagogiques, pour que les eleves pUissent vOir des personnes qUi leur 
ressemblent et d'autres qUI sont dlfferentes Des Images d'hommes et de femmes 
dlfferents de par leur classe SOCiale, leur ethnie, et leur expenence nationale permettent 
d'elarglr l'esprit des eleves qUi comprendront mieux le monde dans lequel Ils vivent et les 
pOSSibilites qUi leur sont offertes 

En reailte, la plupart des textes et matenels contiennent des stereotypes sexistes En 
lisant que les sCientifiques sont des hommes, les leaders mondiaux, nationaux ou locaux 
sont des hommes, les artistes, ecnvams, banqUiers, comptables et medeclns sont des 
hommes, les garçons et les filles apprennent des stereotypes 
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Ce faisant, Ils limitent leurs rêves et leurs honzons, Sion ne trouve pas de solutions 
alternatives, ces stereotypes deviendront les seules normes sur lesquelles les eleves 
seront Juges, par les autres et par eux-mêmes 

Exercices de découverte evaluatlon de la situation 

1) En regle generale, les stereotypes recouvrent certaines caractenstlques reelles, 
hlstonques et Imaginaires Examinez quelles caractenstlques sont exactes et dans quelle 
mesure elles le sont Organisez une discussion sur ce qU'Implique l'acceptation de 
stereotypes pour la comprehension de la complementante et du partage des rôles ainsI 
que du changement social 

2) Presente-t-on dlfferents modeles de femmes et d'hommes dont la classe sociale, les 
moyens economlques, l'ethnie et la religion sont dlfferents ? Decnt-on la vanete et la 
dlverslte des rôles de l'homme et de la femme dans des societes dlfferentes ? Donne-t-on 
aux enfants des Informations sur les societes ou les rôles sont dlstnbues dlfferemment ? 
Les alde-t-on a discuter et a Interpreter cette dlverslte dans des Jeux sceniques? Les alde
t-on a se famillanser avec la dlverslte des responsabliltes et des ressources decoulant du 
sexe, de l'âge, de l'emploI, de la classe sociale, de la caste, de la tnbu ou de leur lieu de 
resldence dans leur communaute ou leur pays? 

3) Est-ce que les programmes de sCiences presentent la dlverslte de comportement lIee 
au sexe chez les autres especes, y compns les SOinS des petits et leur education? 

4) L'evolutlon du rôle de la femme et sa contnbutlon au fil des âges sont-elles analysees 
comme un pOint cntlque de l'histoire? Les changements politiques et sociaux en cours, 
associes a la revolutlon demographlque, sont-Ils analyses ? Alde-t-on les enfants a 
comprendre l'Impact qu'aura cette evolutlon sur leur vie et leur place dans la societe? 

ActiVites pour les enseignants et les superviseurs ExerCices rapides 

1) SUjets de diSCUSSion avec les eleves QUI ecnt les manuels? Des hommes ou des 
femmes? Ces personnes sont-elles Jeunes ou vieilles? Vivent-elles a la Ville ou a la 
campagne? Quels sont leurs Ideaux, leurs mythes, leurs ambitions? Quels sont les 
stereotypes contenus dans les manuels et pourquoI? Quels en sont les traits exacts? 
Quels sont ceux qUi sont Inexacts? 

2) Dans quelle mesure peut-on rapprocher les espoirs, les attentes, les aspirations et les 
Ideaux des eleves de ceux decnts dans les stereotypes figurant dans les textes? 
Comment les eleves presenteraient-Ils leurs propres stereotypes? 

3) SI les filles ecnvalent un manuel, en quoI serait-II dlfferent de celUI ecnt par les garçons 
? A quoI ressemblerait un manuel ecnt par elles ? Quels en seraient les pnnclpaux 
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themes? Que pourrait recouvnr un manuel du vlngt-deuxleme slecle ecnt par elles sur les 
dlx-neuvleme et vmgtleme slecles? 

4) Demandez aux eleves de preparer des tableaux des dlfferents rôles sociaux Analysez 
les comportements sUivants des hommes et des femmes sOins et education des enfants, 
production alimentaire, generatlon de revenus, soutien des parents, responsabllltes vis-a
VIS de la belle-famille, obligations religieuses, etc Placez chacune de ces rubnques dans 
une colonne Indiquez verticalement la penode couverte penode hlstonque, tous les dix 
ans (ou cent ans) ou le cycle de vie (tous les dix ans) Dans chacune des cellules, decnvez 
les fonctions des femmes et leur evolutlon au cours de l'epoque consideree Demandez 
aux enfants de decnre ou de "Jouer" les stereotypes du passe 

5) Invitez a l'ecole des personnes de la communaute ayant des tâches tres dlfferentes 
Emmenez les enfants observer les actlvltes a la maison et sur le lieu de travail Discutez 
de ces expenences en comparant les tâches des hommes et des femmes QUI pourrait ou 
ne pourrait pas les faire toutes? PourquoI ou pourquoI pas? QUI aimerait faire chacune 
des tâches? 

ActiVites pour les enseignants et les élèves ActiVites SUIVies 

1) SI les rôles des hommes et des femmes sont tres ngldes dans la communaute locale, 
cherchez des exemples de dlverslte des rôles dans le passe, l'avenir ou dans les autres 
communautes et cultures Etudiez les stereotypes locaux avec la communaute et les 
eleves , carctensez ces stereotypes, essayez de "Jouer" ces stereotypes en mversant les 
rôles , laissez les eleves decouvnr ou Imagmer des portraits plausibles, mais non 
stereotypes, d'hommes et de femmes 

2) Le matenel pedagogique ne dOit pas necessalrement être compose de manuels ou de 
fiches d'etudes venant du mmlstere de l'Education ou d'un edlteur de matenel 
d'enseignement La publiCite commerciale, les Journaux et les revues contiennent des 
Images et des textes tres vanes qUi peuvent encourager les eleves a reflechlr sur les 
stereotypes Representez dans des Jeux scemques la vie reelle des personnes Indiquees 
dans les textes, les affiches, les fiches d'etudes, les chansons et les films, ou faites-en 
l'objet de diSCUSSions pour aider les eleves a comprendre que la dlverslte est une reallte 

3) Etant donne les rapides changements demographlques ayant lieu dans le monde 
moderne, de nombreux eleves du pnmalre auront sans doute beSOin de competences qUi 
etaient stnctement reservees a l'un ou l'autre sexe Il y a un slecle A "heure actuelle, 
davantage d'hommes dOivent faire la cUIsine et le menage, davantage de femmes dOIvent 
construire et reparer Enseigner aux enfants a utiliser les outils speCifiques de l'autre sexe 
les aidera a qUitter l'ecole, mieux prepares a affronter un monde ou les responsabllltes de 
chaque sexe sont en train d'evoluer, a la fOIS dans les menages et dans le monde du 
travail Enseignez aux filles des competences Jusqu'alors typiquement reservees aux 
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garçons et vIce versa 
changements 

Citations 

DIscutez des reflexlons et reactlons suscItees par ces 

Etats-Unis L'utilisation de mater/els non sexistes aidera les eleves a avoir une vue plus large du rôle des 
hommes et des femmes Des etudes ont montre que les eleves tendent a recourIr moms souvent a des 
stereotypes sexistes lorsqu'Ils utilisent ces mater/els Amsl "1'uMsatlon de mater/els qUi montrent que 
plUSIeurs postes peuvent être occupes a la fOIs par des hommes et des femmes encourage les enfants a 
penser qU'II y a des postes aussI valab/es pour les femmes que pour les hommes d'apres des etudes qUI 
ont ete reaflsees, des reclts concernant des femmes qUI ont reussl encouragent les filles a crolfe davantage 
au succes des femmes element Important pour les encourager a obtenir des resu/tats" (Campbell 
Montgomery County, p 18-3) 

Inde Les hommes et les femmes etaient decnts dans les manuels de manlere fortement stereotypee Les 
femmes etaient le plus souvent presentees pour leur beaute leur obeissance et leur abnegatlon tandis que 
les hommes etaient le plus souvent depemts pour leur courage leur mtelligence et leur reusslte (pour une 
femme) le summum de la reusslte est d'être complimentee par les hommes sur sa beaute et sa cUisme 
(Kaha, p 211-218) 

Zalre et Rwanda Les livres ont tendance a donner aux femmes et aux filles des rôles tres traditIOnnels 
Jardmage men age som des enfants des etudes ont montre que les manuels utilises dans les pays en 
developpement contiennent des messages sur les femmes partlcullerement restr/ctlfs Silva affirme que dans 
ces manuels les femmes sont depemtes comme accomplissant des travaux aSSimiles aux tâches menageres 
eXigeant peu d'mstructlon alors que les hommes sont decnts comme des professionnels dont le travail eXige 
un certan niveau d'mstructlon (Van Belle-Prouty 'From the Outslde Lookmg ln Women and Education ln 
Francophone Central Afnca" , p 140) 

Inde 1/ faudrait montrer aux enfants des Images ou la femme n'est pas seulement mere de famille mais 
aussI enseignante medecm professeur mgenleur admmlstrateur politicienne diplomate capltame de 
vaisseau, pilote de ligne reformatr/ce ou assistante SOCiale comme Mere Teresa guer/llero defenseur des 
animaux sauvages etc Il faudrait que de telles Illustrations couvrent les murs des classes et les pages des 
manuels et des Supplementary Readers (lectures complementaires) (Nayar p 53) 

Monde et Zambie De nombreux manuels et autres mater/els pedagogiques contiennent des elements 
fortement sexistes qUi decouragent les filles de croire qu'elles sont d'aUSSI bons elements que les garçons 
ou qu'elles peuvent pretendre a n'Importe quelle occupation excepte quelques occupations traditionnelles 
Les femmes y sont decr/tes comme des êtres paSSifs admirateurs qUi ne peuvent avoir que des rôles 
traditIOnnels Une etude reallsee en Zambie a montre que SI les manuels scolaires qualifiaient 
systematiquement d'admirables les act/Vltes des hommes Ils mentIOnnaient rarement les femmes sauf pour 
leur attnbuer "pnnclpalement des tâches domestiques et en faire des êtres paSSifs stupides et Ignorants" 
(Herz 8ubbarao et Raney, Habib et Raney, p 30) 

Gambie 1/ eXiste des preuves mdenlables que les matenels pedagogiques utilises actuellement decr/vent 
les filles comme etant un sexe faible Cela renforce, semble-t-II la croyance selon laquelle les garçons sont 
phySiquement et mentalement plus forts que les filles dans presque tous les domames de la vie 1/ ne fait pas 
de doute que c'est l'attitude a laquelle les enseignants essaient de se cramponner Une etude qUi a tente 
d'analyser dans quelle mesure les manuels offiCiels reffetalent les realrtes telles que perçues par notre societe 
a conclu que ceux-cI semblaient decr/re les femmes comme des êtres compatissants paSSifs et faibles et les 
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hommes comme des êtres novateurs courageux et travailleurs Cette Image Irrealtste et bla/see renforcee 
par les tradItIons a une rnfluence negatlve sur les pratIques pedagogIques (Oomar p 1) 

Quelques sources Adams et Kruppenbach Bartholomew* Blsana FAWE Herz Subbarao et Raney Habib 
et Raney Hyde Kalla* Montgomery County Nayar* Oomar O'Relliey-de Brun* Touslgnant USAID/Botswana 
Van Belle-Prout y (1991) Zewlde 

Vos commentaires 
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7. Respect pour la contribution des femmes 

Questions et conclusions 

Les stéreotypes contIennent un e/ement de venté 

La plupart des femmes donnent naissance a des enfants qu'elles elevent Elles se 
chargent de la plupart des tâches domestiques, depUIS la corvee de l'eau, l'allumage du 
feu, la preparation des repas, les sOins aux animaux, Jusqu'au Jardinage Dans la plupart 
des reglons du monde, la journee de travail de la femme est plus longue que celle de 
l'homme 

Lors de la recente conference qUi a eu heu sur les Droits de l'enfant, les nations du monde 
entier ont ratifie une convention qUi reconnaît le droit de chaque enfant a s'instrUire et a 
vivre dans un monde en paix En se fondant sur cet accord, l'UNICEF a explicitement 
elabore une recommandation pour que l'enseignement des techniques de negoclatlon et 
du maintien de la paix sOient l'un des objectifs universels de l'enseignement du premier 
degre 

Un premier pas dans cette direction serait de respecter pleinement le maintien de la 
stabilite et des moyens de subSistance de la femme pour qu'elle pUisse malntemr ses 
enfants et sa famille Beaucoup de programmes scolaires et de matenels pedagogiques 
se concentrent sur les guerres, les traites, et le contrôle du terntolre - domaines ou les 
hommes jouent presque toujours le rôle de l'agresseur tandiS que les femmes, en 
supposant qu'elles sOient mentlonnees, sont presque toujours representees comme des 
guensseuses, des paCifistes ou des personnes qUi apportent leur soutien SI l'on mettait 
l'accent sur les comportements constructifs et compatissants face aux conflits qUi ont ete 
le lot de la mOitie de l'humamte, on pourrait peut-être aider les enfants a se focaliser sur 
des moyens d'eXistence paCifiques Au lieu de s'etendre sur les batailles et les 
armements, les programmes devraient mettre l'accent sur des questions telles que la non 
agression, la resolutlon et la negoclatlon paCifiques des conflits 

ExerCices de découverte Evaluation de la situation 

1) Examinez SI les textes et les Illustrations presentent de mamere exacte et respectueuse 
les fonctions traditionnelles et modernes des femmes jeunes et âgees Est-ce que la 
procreation, l'education et les tâches menageres sont valOrisees et decntes comme 
mentant un grand respect? Les hommes et les garçons sont-Ils decnts egalement dans 
ces rôles? Enselgne-t-on des techmques qUi rendront les filles et les garçons plus 
efficaces et effiCients dans ces fonctions ? 
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2) Les eleves sont-Ils encourages a reconnaître la valeur des contnbutlons que les 
femmes ont faites par le passe et celle des contnbutlons qu'elles pourraient faire pour 
l'avenir de chaque pays? Cette reconnaissance se traduit-elle par un encouragement des 
filles a explorer leur propre potentiel? 

3) Presente-t-on comme modeles des femmes artistes, politiCiennes, sCientifiques, chefs 
d'entrepnses et responsables de la production alimentaire? 

4) Accorde-t-on autant d'Importance a l'histOire des arts, de l'architecture, de la 
technologie, de l'economle et des mtellectuels qu'a l'histOire politique et militaire ? 
Raconte-t-on l'histOire au femlnln ? 

Activités pour les enseignants et les superviseurs Exercices rapides 

1) Demandez aux eleves de faire un expose sur l'impor-tance de la femme dans les 
nouvelles Qu'est-ce-qui rend les hommes celebres? Et les femmes? 
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2) Demandez aux 
eleves de reecnre les 
nouvelles en chan
geant le sexe des 
personnages Impor
tants, ou en 
redlgeant leur propre 
article Discutez des 
refle-xlons et 
reactlons que 
suscite nt ces 
change-ments de 
rôles 

3) Servez-vous des 
evenements 
mondiaux pour 
analyser l'hostlllte, 
l'agression, les 
processus de 
negoclatlon et de 
paix Demandez aux 
eleves de Jouer ces 
evenements S'Ils 
debouchent sur des 



resultats hostiles, demandez-leur de reprendre le processus pour parvenir a une 
conclusion pacifique 

4) Demandez aux eleves d'ecnre des nouvelles de paix et de productivite, concernant par 
exemple les progres technologiques, les tnomphes artistiques ou l'actlvlte economlque 
Intervertissez les rôles dans les titres donnes par les eleves Certains de ces changements 
sont-Ils surprenants ou humonstlques ? PourquoI? 

Activités pour les enseignants et les superviseurs Activites SUIVies 

1) Enseignez, en Insistant la-dessus, le rôle capital que Jouent la procreation, l'education 
des enfants et la vie familiale dans la vie et le progres de la planete 

2) Etudiez les mythes et les contes de fees Discutez des archetypes, des peurs, et de 
la celebnte Intervertissez le sexe des personnages mythiques Les resultats sont-Ils 
Improbables, Impossibles, drôles? PourquoI? 

3) Reflechissez a la manlere dont les hommes et les femmes peuvent apporter des 
contnbutlons a leur famille et leur communaute Comment sont recompensees des vies 
productives et honorables? Voyez comment on peut parvenir a la paix et la maintenir, non 
par la faiblesse, mais par la force et la perseverance 

4) Examinez pourquOI les femmes ont ete assoclees aux processus de paix Examinez 
les attitudes agressives adoptees par certains leaders mondiaux femlnlns (par exemple 
Golda Meir, Indlra Gandhi, Margaret Thatcher) Y a-t-Il davantage de pOints en commun 
entre elles qu'avec des leaders hommes? Le leadership est-II davantage associe a un 
sexe plutôt qu'a l'autre? Le paCifisme ou l'hostliite sont-Ils davantage associes a un sexe 
plutôt qu'a l'autre? 

Citations 

Inde Les femmes sont souvent SI faIbles et SI frivoles qu'elles paraIssent être SImplement de grands enfants 
On dIt que la femme n'a pas de fOI La frlvollte des femmes est assoclee a leur incapacite a faIre face aux 
Idees modernes Au lIeu d'encourager l'egallte de base entre les femmes et les hommes les messages 
de!Jvres aux enfants par les manuels scolaIres indIens consacrent offiCIellement la dominatIon des hommes 
Au !Jeu de !Jberer les indIvIdus des rôles qUI leur ont ete devolus selon leur sexe les textes indIens conso!Jdent 
une repartltlon du travail sexIste dans le cadre de laquelle les hommes s'aventurent dans un monde trepldant 
d'actlvltes ou Ils auront des declslons a prendre tandIS que les femmes restent a l'arnere-plan et fournIssent 
leurs servIces et leur appUI Au lIeu d'encourager les hommes et les femmes a adopter une attitude 
respectueuse les uns envers les autres les textes taIsent la VIolence phySIque et les Insultes a l'encontre des 
femmes qUI n'ont pas respecte les rôles archalques qUI leur ont ete tradItIonnellement reserves (Kalla 
pp 219 et 223) 

Inde Les tâches menageres sont aussI productIves et devraIent être consIderees comme une responsabl!Jte 
devant être partagee par tous les membres d'une même famille La dlgmte du travaIl a toutes les etapes de 

56 



la vie devrait être enselgnee au moyen d'exercices permettant de calculer le temps le travail et l'energle 
consacres a chaque tâche (Nayar, p 91) 

Inde SI les manuels paraissent faire l'eloge des femmes pour leur soumission et leur devouement aux tâches 
menageres, Ils comportent frequemment de manlere sous-jacente des remarques desobllgeantes concernant 
justement ces comportements La soumission cache en fait la manipulation Les femmes sont souvent 
representees comme des êtres jaloux qUi eXigent des hommes qU'Ils leur consacrent toutes leurs energles 
Le leader nationaliste mdlen Lala Lajpatral aurait declare « la pratique du droit ressemble a une femme 
jalouse qU'II faut serVIr vmgt-quatre heures par jour» Les petites filles sont conslderées de la même 
manlere Dans l'histOire Khel ecnte par Jamendra Kumar un petit garçon demollt le château de sable d'une 
petite fille Elle souffre en silence L'auteur nous dit que sa reactlon est typique de celle d'une femme qUi 
n'est pas ventablement en colere contre l'msulte qu'elle a reçue mais qUi volt la la parfaite occasIOn 
d'embarrasser l'homme par son silence Et dans l'une de ses pleces une belle femme est deflguree par un 
aCCident de chemm de fer Son man ne peut supporter son Imperfection et Ill'etrangle sur son lit d'hôpital 

La leçon decnt ce meurtre comme "l'ultime tnbut paye a la beaute" (Kaha p 220-222) 

Quelques sources Blsana* Kablra Mukabl et MaslnJlla Kaha* Nayar Banque mondiale/Bangladesh 

Vos commentaires 
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8 Contenu et format familiers pour les filles 

Questions et conclusions 

Les filles qUI ont ete peu exposees au monde exteneur dOivent surmonter des dlfflcultes 
partlcuIJeres a l'ecole 

L'acqUIsition des connaissances peut être diffiCile SI les outils utilises sont Inconnus des 
eleves Dans certaines cultures, les filles ne connaissent pas aussI bien que les garçons 
les outils de l'apprentissage scolaire tableaux, papier, crayons, regles, bureaux, vOitures 
Les filles qUi n'ont pas vu beaucoup de documents Impnmes peuvent eprouver des 
dlfflcultes a Interpreter les Illustrations a deux dimenSions Les mesures IInealres et la 
resolutlon de problemes peuvent être des concepts totalement etrangers pour elles 

Il se peut aussI que les filles sOIent mOins habltuees que les garçons au contenu de 
certaines leçons SI elles sont restees confinees chez elles, et qu'elles ne comprennent ni 

les Idees d'espace, de distance, de dlverslte, de discours en public, ni la notion de bureaux 
ou de IItterature, ni les sCiences L'ecole peut être leur premier contact avec d'autres 
representatlons de l'autonte ou d'autres façons de penser que celles de leur famille 
rapprochee SI elles n'ont pas eu beaucoup d'occaSions de vOir des Impnmes, d'ecouter 
la radiO, de regarder la televlslon ou d'aller au Cinema, elles seront desavantagees par 
rapport aux garçons L'expOSition aux media nous donne l'Information et developpe nos 
qualltes d'elocutlon et d'ecoute 

ExerCices de decouverte Evaluation de la situation 

1) Etudiez le programme scolaire et les matenels pedagogiques pour vOir SI les contenu, 
format et outils seront comprehensibles par les filles AinSI, pour des fillettes qUi ont 
surtout vecu dans leur famille avant d'aller a l'ecole, est-ce que la notion de mesure est 
enselgnee aussI bien a partir d'exemples culinaires que de construction? 

2) Etudiez avec les enseignants leurs observations concernant les erreurs ou 
Incomprehensions couranters des filles et des garçons Dressez-en une liste a partager 
avec d'autres enseignants Prevoyez des strategies pour aider les eleves a apprendre les 
informations ou les aptitudes dont Ils auront beSOin pour surmonter ces problemes 
rencontres en classe 

3) Venfiez SI, dans la communaute, Il eXiste des Imprimes disponibles Faites des VISites 
a domicile Venfiez SI ces Imprimes eXistent vraiment, S'Ils sont utilises et par qUi (hommes 
ou femmes) Demandez aux parents S'Ils lisent, S'Ils lisent beaucoup et S'Ils lisent des 
histOires a leurs enfants 

58 



Activités pour les enseignants et les superviseurs Exercices rapides 

1) Demandez aux eleves les Impnmes qUi se trouvent chez eux et dans leur egllse 
Demandez quelles sont les personnes qUi les lisent et pourquoI Faites en sorte que les 
eleves partagent ces Impnmes en classe 

2) Ameliorez le coefficient d'attention et d'expression orale des Jeunes enfants en leur 
demandant de decnre des Images ou de raconter des histoires sur ces Images ou des 
choses qU'Ils ont entendues Concentrez vos effort sur les enfants qUi eprouvent des 
dlfflcultes Prenez-les a part, SI cela est possible EVitez qU'Ils sOient humilies 

Activités pour les enseignants et les superviseurs Activités sUIvies 

1) Montrez progressivement des Images et 
des Impnmes aux fillettes qUi n'en ont Jamais 
vu (ou tres peu) Montrez-leur les Images et 
les noms (ecnts) des objets qu'elles 
connaissent avec les objets eux-mêmes, et 
repetez cet exercice plusieurs fOIs Jusqu'a ce 
que ces fillettes s'habituent a une 
representatlon a deux dimensions 

2) Les enfants qUi dOivent s'accoutumer aux 
multiples facettes du milieu scolaire ont besoin 
chaque Jour d'un certain temps pour maîtnser 
une technique ou acquenr des connaissances 
Faites en sorte que chaquee enfant pUisse 
apprendre au mOins une chose chaque Jour 

3) Formez des groupes mixtes pour executer 
des tâches qUi necesslteront que les filles 

Un contact precoce avec des Imprimes et des utilisent de nouveaux outils et les garçons des 
Illustrations est une composante cruciale du 

outils et techniques typiquement "femmms" 
processus d'acquIsition des connaissances 

qU'Ils peuvent ne pas apprendre a utiliser 
ailleurs, par exemple la mesure des liqUides 

en cUlsme SUivez attentivement ces groupes pour vous assurer que les filles et les 
garçons apprennent reclproquement 

4) Organisez une blbllotheque d'Impnmes qUi renfermera les matenels les plus 
elementaires (simples Images d'objets familiers) aux matenels les plus avances (ouvrages 
non abreges, revues et Journaux) La seule façon de ne pas perdre d'Impnmes sera sans 
doute d'Interesser les parents a ce projet Ceux-cI pourront peut-être lire davantage a la 
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maison, amehorer leurs connaissances fondamentales et penser a ce dont leurs enfants 
auront besoin pour être totalement alphabetlses 

Citations 

Botswana Plus de la moitIe des filles et 65 pour cent des garçons pensaient que les garçons etaient plus 
doues que les ft/les pour les travaux pratiques de sCiences Il etait eVldent que les garçons maÎtnsalent mieux 
le matenel et que dans des groupes mixtes, c'etalt eux qUI realtsalent les expenences De même dans des 
questions ouvertes, les eleves ont Frequemment md/que que les filles ne reuss/ssalent pas les travaux 
pratiques sImplement parce-qu'elles "avalent peur" Cela reffete sans doute les conclusIons du chapItre 7 
selon lesquelles les filles ne sont pas habltuees a la mecan/que et a l'electnclte chez elles, et se sentent 
encore plus mtlmldees lorsque pour reallser les expenences en classe elles dOIvent faire appel a des 
connaIssances que les garçons ont deJa acqUises (Duncan, p 209) 

Inde Pour soultgner le rôle de la femme comme gestionnaIre du foyer et de sltuattons de cnse les 
enseIgnants de mathematlques enseIgneront aux enfants a resoudre des problemes en passant du concret 
a l'abstrait L'utlltsatlon de la monnaie nationale du systeme metnque et des nombres entiers est tout-a-falt 
appropnée dans ce contexte (Nayar, p 93) 

Quelques sources Cleghorn Merntt et Abagl* Duncan du PlessIs Nayar Tletjen 

Vos commentaires 
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8 ENSEIGNEMENT ET ORIENTATION 

9 Pédagogie et styles d'apprentissage 

Questions et conclusions 

Est-ce que les filles pensent et apprennent dlfferemment des garçons ? SI 
OUI, ces dIfférences provIennent-elles de leur educatIOn ou sont-elles 
genetlques ? 

Personne ne connaît la reponse a ces questions Les etudes de la perception, de la 
connaissance et des puisions electnques du cerveau donnent a penser qU'II eXiste des 
dlfferences fondamentales Les filles utilisent souvent des strategies dlfferentes de celles 
des garçons pour resoudre des problemes Dans la culture occidentale, l'apprentlsage 
paraît être plus cooperatif pour les femmes alors qU'II est plus competitif pour les hommes 
Les femmes pensent aux relations et les hommes conceptualisent davantage seuls MaiS 
Il eXiste de nombreuses exceptions a ces generalltes 

Il reste beaucoup a faire pour comprendre le pourquoI des dlfferences entre les hommes 
et les femmes, leurs consequences fonctionnelles et les avantages ou inconvenients des 
strategies visant a les aplanir Certains educateurs pensent qU'II eXiste des strategies 
programmatlques utiles pour mieux "adapter" les styles d'enseignement et techniques 
pedagogiques aux dlfferents modes d'apprentissage et de pensee des filles et des 
garçons Ils estiment que l'Instruction est conçue en grande partie pour un mode de 
pensee IInealre, competitif, qUi correspond davantage au style de connaissance des 
garçons qu'a celuI des filles 

Les filles ont tendance a examiner plUSieurs solutions pour resoudre la plupart des 
problemes, alors que les garçons vont se concentrer sur une seule approche et faire en 
sorte que tous les membres du groupe l'utilisent Les filles, plus souvent que les garçons, 
tiennent compte de ce que disent les autres filles, examinent dlfferentes options et 
essaient d'Integrer plus d'une approche ou solution a un probleme Dans des groupes 
mixtes, l'approche des garçons, davantage axee sur la rapldlte et la recherche d'une 
solution unique, tend a dominer le style plus cooperatif et communicatif des filles dans la 
connaissance et la resolutlon d'un probleme 

La plupart des ecoles sont calquees sur les ecoles d'Europe de l'Ouest ou sur les 
institutions Islamiques elaborees par des hommes en vue d'Instruire des garçons Le 
schema, largement accepte, fonde sur l'ensegnement didactique, le debat et les epreuves 
competitives, a ete conçu pour optimiser l'enseignement par les hommes et l'apprentissage 
par les garçons Les programmes et matenels scolaires refletent souvent cette focalisation 
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sur les garçons L'utilisation de langage, de tâches, et d'informations appartenant au 
monde masculin, reflete la "mascullnlte" du modele d'apprentissage qUi culmine dans la 
competitivite et les epreuves Les methodes pedagogiques uniquement axees sur les 
eleves qUi travaillent seuls pour apprendre les "faits", maÎtnser les techniques, et se 
presenter a des examens competitifs, conviennent mieux au mode de pensee et 
d'apprentissage des garçons qu'a celUI des filles 

D'autres schemas d'enseignement et d'apprentissage peuvent convenir aux techniques 
d'apprentissage et de resolutlon des problemes que les filles apportent a l'ecole En 
encourageant les eleves a travailler en groupes, on peut faCIliter l'acquIsItion des 
connaissances par les filles La resolutlon des problemes grâce a la cooperation et a la 
collaboration est une approche qUi convient mieux a la plupart des filles, mais avec 
laquelle la plupart des garçons ne se sentent pas a l'aise Ce sont des techniques 
crUCiales que tous les enfants devraient apprendre et auxquelles Ils devraient s'exercer 

La dlfference et la vanete des modes d'apprentissage est la regle et non l'exception 
Certains enfants ont surtout une memoire auditive, d'autres une memoire Visuelle 
Certains, notamment les tres Jeunes enfants, apprennent mieux en utilisant les muscles 
moteurs Les filles et les garçons ont dlfferents modes d'apprentissage et utilisent 
dlfferentes stragegles a dlfferents âges pour resoudre les problemes, lorsqu'Ils apprennent 
dlfferentes matleres ou lorsqu'Ils sont confrontes a dlfferents types de problemes Les 
enseignants qUi sont conscients de ces faits et tiennent compte des dlfferents modes 
d'apprentissage des eleves, qU'Ils sOient ou non fonction du sexe de l'enfant, peuvent avoir 
un enseignement global beaucoup plus efficace Il est utile de vaner les methodes 
pedagogiques pour les adapter aux modes d'apprentissage des enfants, afin d'aider les 
plus faibles a rattraper leurs camarades SI l'on demande aux meilleurs de la classe de 
reprendre des matleres qU'Ils ont deJa vues, mais sous un angle dlfferent, cela leur 
permettra d'acquenr de nouvelles techniques et aidera a resoudre le probleme que pose 
la gestion d'une classe dlverslflee 

Cette vanatlon des methodes pedagogiques entraîne des avantagers Significatifs pour les 
filles et les garçons, car les modes d'apprentissage IndiViduels sont extrêmement vanes 
Certains garçons, tout comme les filles, echoueront dans une classe ou l'accent est mis 
sur un apprentissage nglde indiViduel mais Ils s'epanoulront dans une classe ou l'on 
favonse un apprentissage souple de groupe Un travail de collaboration peut enseigner 
aux enfants les techniques de commUnication et de negoclatlon, en leur montrant ainsI 
qu'on peut resoudre les problemes autrement que par la Violence et la competitivite 

Tous les eleves ont beSOin de developper leurs capacites d'aprentlssage et de resolutlon 
des problemes tant aux plans IndiViduel que collectif 
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Exercices de decouverte Evaluation de la situation 

1) Il eXiste des outils pour que les enseignants pUissent evaluer le type de memoire des 
eleves (auditive, visuelle, tactile) et leur mode d'apprentissage Classez les resultats selon 
le sexe des eleves Les schemas sont-Ils dlfferents selon le sexe? 

2) Demandez a des groupes d'enseignants mixtes et du même sexe de resoudre plusieurs 
problemes Quelles sont les dlfferences d'approches et de resultats ? Etudiez les schemas 
eventuellement SUIVIS selon le sexe et faites le lien avec les Instructions donnees 

3) Même exercice (#2 CI-dessus) avec des eleves 

ActiVites pour les enseignants et les superviseurs ExerCices rapides 

1) Les enseignants peuvent beaucoup apprendre sur les modes d'apprentissage de leurs 
eleves en les reunlssant en 
petits groupes et enleur 
demandant de faire des puzzles 
ou de resoudre des problemes 
ensemble Certains vont 
essayer plusieurs solutions 
apparemment au hasard 
D'autres vont analyser la 
situation avant d'agir D'autres 
encore vont echanger des Idees 
pendant qU'Ils trouvent les 
solutions L'observation des 
enfants permettra de vOir plus 
clairement S'II eXiste des 
schemas de comportement 
selon le sexe Regroupez les 
enfants plusieurs fOIS afin 
d'explorer et d'etendre leurs 
pOSSibilites d'apprentissage 

2) Examinez avec les eleves quels sont les avantages de solutions et de modes 
d'apprentissage dlfferents, notamment en ce qUI concerne la rapldlte et l'exactitude de la 
solution, la dlverslte des Idees et des solutions, la complexite des problemes a resoudre, 
et les leçons susceptibles d'être applrquees a la solution du probleme sUivant 

3) Posez le même probleme, mais en explorant la dynamique Interpersonnelle qUi faCIlite 
ou empêche le deroulement du processus Quel schema permet au plus grand nombre 
d'apprendre, quel est celuI qUi augmente la dlfficulte du travail en groupe, celuI qUi renforce 
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la cohesion du groupe? Comment ces conclusions contnbuent-elles au futur succes des 
groupes? Quels sont les compromis entre les resultats relationnels d'une part et la rapldlte 
et la quahte de la solution des problemes d'autre part? Quand peut-on declder que les 
pnontes du groupe sont plutôt les relations Interpersonnelles ou l'existence d'equlpes plutôt 
que la solution des problemes ? 

4) Recompensez les succes de groupe Encouragez les eleves a travailler en groupe plutôt 
que seuls "est Important de demarrer tres tôt les schemas d'apprentissage en commun 
au niveau pnmalre, pour montrer aux enfants que l'apprentissage scolaire peut être un 
processus de collaboration plutôt qu'un evenement individuel et competitif 

Activités pour les enseignants et les superviseurs Activités sUIvies 

1) Donnez aux eleves plUSieurs options de devoirs Par exemple, s'Ils sont censes parler 
d'un article qU'Ils ont lu, donnez-leur la possibilite de chOISir entre troiS questions, (de la 
question tres concrete a la question abstraite) Donnez-leur la possibilite de repondre a des 
questions plus ou mOins diffiCiles 

2) Permettez aux eleves de travailler seuls ou en groupes a l'ecole ou a la maison 

3) Outre les devoirs ecnts, permettez aux eleves de travailler avec des Instruments 
dlfferents, tels que l'Illustration, la chanson, la danse, les Jeux sceniques 

4) Les modes d'apprentissage vanent beaucoup entre les eleves Les enseignants 
peuvent les aider a chercher comment acquenr des connaissances le plus efficacement 
possible en leur proposant dlfferents modes d'apprentissage (auditif, Visuel, tactile et 
l'action) et en leur permettant de s'expnmer dans ces modes Les eleves plus grands 
peuvent explorer les dlfferents resultats obtenus selon le mode de presentation du 
matenel Les enseignants peuvent venfier quels sont les eleves qUi apprennent le mieux 
selon l'Instrument utilise et preparer les leçons de manlere que celleS-CI sUivent le format 
qUi convient le mieux aux eleves en dlfficulte 

5) Presentez les techniques, les concepts et l'Information de base selon plUSieurs modes 
d'apprentlsage pour que tous les eleves pUissent acquenr des connaissances 

6) Essayez d'organiser les leçons de manlere spatiale Des diSpOSitions en cercle 
aideront les eleves les plus timides a participer aux discussions La repartltlon des eleves 
en petits groupes encouragera un apprentissage mOins hlerarchlse et plus cooperatif 

7) Les enseignants trouvent parfoIs qU'Ils renforcent sans le vouloir un mode 
d'aprentlssage actif et competitif chez les garçons et un mode paSSif et reserve chez les 
filles Au fur et a mesure qu'enseignants et eleves connaîtront mieux leur mode 
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d'operation, les enseignants pourront commencer a renforcer certains modes 
d'apprentissage adaptes aux dlfferentes leçons 

8) Recompensez les sucees de groupe Encouragez les eleves a travailler en groupe 
plutôt que seuls Il est Important de demarrer ces schemas d'apprentissage des le niveau 
pnmalre afin que les enfants ne pensent pas que tout l'apprentissage scolaire est mdlvlduel 
et competitif 

Citations 

Etats-Unis Des travaux de recherche ont revele qU'II eXIste une tendance des la maternelle a choIsIr des 
actlvltes en classe qUI plaIront aux garçons, et des formats de presentatIon qUI avantageront les garçons ou 
qUI les encourageront plus que les filles Amsl lorsque les chercheurs ont compare les leçons en classe et 
les cours en laboratOIre Ils se sont rendu compte que dans le premIer cas sur 100 questions 80 envIron 
etaIent adressees aux garçons, dans le deuxleme cas le schema et8/t plus dIversIfie Pour ce qUI est des 
sCIences toutefoIs les leçons en classe sont plus nombreuses que les cours en laboratOIre (AAUW p 71) 

Monde En classe l'Importance qUI est donnee a l'apprentIssage par coeur et aux developpements 
theonques sans aucun rapport avec la reallte de l'eleve lUI ôte l'envIe d'aller en classe Cette approche 
pedagogIque cIblee sur les bons elements tres motIves Ignore les dlfferences mdlvlduelles et ne conSIdere 
pas les enfants qUI ont besom d'aIde et de soutIen Les eleves qUI nsquent de souffnr le plus sont les filles 
qUI sont peu motlvees et souffrent de malnutritIon ou qUI dOIvent consacrer du temps a d'autres tâches (Kmg, 
p 134) 

Monde et Colombie En normalIsant l'mstructlon pour des sous-groupes de populatIon des etabllssements 
et des reglons dlfferents l'enseIgnement programme et l'utll!satlon de matenels pedagogIques programmes 
sont censes accorder le même traItement a tous les eleves redUlsant amslle nsque d'obtemr des resultats 
dlfferents Le programme Escuela Nueva a reussl a accroÎtre la partIcIpatIon des enfants en classe En 
progressant a leur rythme les filles peuvent termmer les dlfferentes classes et progresser a l'ecole Fait tout
a-faIt slgmflcatlf, les filles mscntes dans les ecoles qUI partIcIpent au programme Escuelal Nueva avalent 
autant d'amour-propre que les garçons ce qUI mflrme les donnees selon lesquelles les filles du monde entIer 
ont une pletre oplmon d'elles-memes (TletJen p 21-22) 

Quelques sources AAUW Blralmah (1987a) duPlessls* Evered Fuller et Hua Kmg et Hill Linn et Hyde* 

TletJen Wamahlu* 

Vos commentaires 
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10 Groupes d'apprentissage du même sexe 

QuestIons et conclusIons 

Lorsque les filles frequentent des ecoles de filles, leurs aptJtudes, mterêts, et resultats sont 
aussI bons, vOire meilleurs, que ceux des garçons 

Les tres bons resultats obtenus par les filles quand elles ne sont pas dans la même classe 
que les garçons montrent bIen qu'elles peuvent apprendre aussI bien qu'eux, sinon mieux 
A la fm des niveaux primaire et secondaire, beaucoup de filles enregistrent de meilleurs 
resultats dans un mlheu sans garçons, notamment en mathematlques, sCiences et autres 
sUjets techniques Dans les etabhssements mixtes, objet de ce manuel, on forme des 
classes de filles ou on regroupe les filles en petit nombre, ou deux par deux a l'interieur 
d'une classe mixte pour qu'elles ne se sentent pas obligees de faire moms bien parce
qu'elles sont filles 

Les etudes ont montre que dans la plupart des cultures, les enfants du même sexe se 
regroupent entre eux, toutes les fOIS qU'Ils le peuvent, y compris dans les salles de classe 
Certains enseignants encouragent la formation de ces groupes de manlere a optimiser 
l'apprentissage des filles et a minimiser l'effet inhibiteur des classes mixtes sur certames 
eleves D'autres autorisent ces groupes mais font porter leurs efforts de gestion et 
d'enseignement sur les groupes de garçons 

Certains educateurs s'opposent aux groupes du même sexe car Ils ne permettent pas que 
filles et garçons apprennent a travailler ensemble, ce qUi logiquement, devrait être un 
bienfait de l'education mixte Par ailleurs, d'aucuns avancent que les filles et les garçons 
dOivent apprendre a reusslr dans des environnement mixtes qUi refletent le monde reel 

Des etudes de SUIVI montrent toutefOIS que les femmes qUi ont etudie dans des 
etabllssements pour filles enregistrent normalement de meilleurs resultats dans les milieux 
mixtes du monde reel que les filles qUi sont allees a l'ecole avec les garçons Ces sucees 
semblent être dus a une efficaclte et une confiance en SOI accrues, a des aspirations plus 
elevees et a leurs meilleurs resultats scolaires Ces derniers, obtenus dans des milieux du 
même sexe sont dus en partie a des periodes d'enseignement plus longues, a l'exlsence 
de femmes eduquees servant d'exemple, et a une utilisation accrue de strategies 
pedagogiques mieux adaptees aux filles 

Sans nier leur grande utilite, les groupes du même sexe dans une classe mixte peuvent 
aVOir des Inconvenients 

• Ils peuvent renforcer les diVISions et les stereotypes selon les sexes 
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• Le regroupement par sexe Implique que le fait d'être fille ou garçon est un trait 
distinctif des eleves , au plan individuel, cela est souvent une remarque Inexacte et 
sexiste 

• Les groupes separes selon le sexe peuvent promouvoir l'Inegalite des chances et 
des expenences 

• Par defimtlon, les groupes du même sexe suppnment la possibilite d'un acces egal 
a l'Instruction et aux autres ressources, pour les garçons et les filles Cela peut êre 
positif pour certaines filles mais limitatif pour d'autres qUi auraient pu beneficler des 
opportumtes et des defls normalement reserves aux garçons 

• Les regroupements par sexe peuvent être partlcullerement preoccupants lorsque 
les groupes de garçons ont de meilleurs resultats scolaires que ceux des filles Les 
opportunites d'apprentissage des tres bons elements femlmns seront Injustement 
IImltees 

Etant donne que les ecoles de filles permettent a celleS-CI d'aVOir de meilleurs resultats et 
que les modes d'apprentissage sont souvent Iles au sexe des eleves, les regroupements 
du même sexe sont courants et pourraient convemr a certaines filles Certains 
etabllssements assez Importants, et ceux ou les enfants se deplacent selon les cours, ont 
orgamse des classes pour filles ou pour garçons alors que ce sont des etabllssements 
mixtes Cette recherche donne a penser que cette solution donne de meilleurs resultats 
que l'organisation de groupes du même sexe dans une classe mixte 

La creation de classes du même sexe decnte dans ce manuel est la seule strategie dont 
les garçons ne tireront pas un aussI grand parti que les filles En regle generale, et peut
être parce qU'Ils beneflclent deJa de l'instruction et de mesures d'appUI dans les classes 
mixtes, les garçons n'amellorent pas leurs resultats du fait de la creation de classes ou 
groupes de garçons MaiS Il ne sont pas non plus desavantages 

ExerCices de decouverte Evaluation de la situation 

1) Demandez aux enseignants S'Ils ont organise des groupes d'apprentissage du même 
sexe, comment, pour quelles matleres, dans quelles classes et quels ont ete les 
resultats? 

2) Demandez aux enseignants de fournir des listes de groupes d'apprentissage 
permanents dans leurs classes Est-ce que le placement dans les groupes plus avances 
se fait toujours en fonction du sexe genetlque ? 

3) Encouragez la diSCUSSion avec les enseignants favorables a des groupes 
d'apprentissage mixtes par oppostlon a des groupes du même sexe 

67 



4) Dans un etabllssement suffisamment grand, pense-t-on a organiser des classes du 
même sexe pour certaines matleres ou certains niveaux? Organisez des diSCUSSions, 
dans la classe et en dehors, sur la façon de traiter les stereotypes Iles au sexe 

Activités pour les ensel-gnants et les superviseurs ExerCices rapides 

1) Demandez aux eleves de resoudre des problemes dans de petits groupes du même 
sexe Demandez aux eleves du sexe oppose d'observer le processus et d'en discuter 

PUIS Inversez les rôles Enfin, 

"" demandez a des eleves de 
groupes du même sexe de 
resoudre des problemes comme 
s'Ils etaient du sexe oppose 

ActiVites pour les ensei
gnants et les superviseurs 
ActiVites SUIVies 

1) Demandez aux enseignants 
j qUi ont forme des groupes 

d'apprentissage du même sexe 
de travailler avec des groupes 
mixtes pendant un mOIS, et aux 
enseignants qUi travaillent avec 
des groupes mixtes de faire un 

Dans beaucoup de pays, les garçons et les filles sont encore 
separes en classe essai avec des groupes du 

même sexe Discutez des 
resultats 

2) Reprendre le même exercice chaque mOIs dans une matlere dlfferente 

3) Demandez aux enseignants d'analyser les changements survenus et les resultats 
obtenus dans les groupes du même sexe, selon l'âge des eleves 

4) Demandez aux enseignants d'organiser des groupes mixtes et du même sexe dans la 
même classe Notez les dlfferences dans les interactions verbales, les actlvlters, 
l'exactitude et la productivite des eleves Discutez avec eux des resultats obtenus Aidez 
les garçons et les filles a reflechlr aux aptitudes necessalres pour reusslr dans des groupes 
mixtes, et dans le milieu familial, communautaire et le milieu du travail 

5) Aidez les autres eleves a observer comment les groupes d'adultes de leur communaute 
resolvent les problemes Reflechissez, au sein de groupes mixtes et de groupes du même 
sexe, aux dlfferentes façons de resoudre les problemes et aux resultats obtenus 
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Demandez aux eleves de Jouer ce qU'Ils ont observe sous forme de sketches, les filles 
mterpretant le rôle des hommes et les garçons celuI des femmes Envisagez d'autres 
scenanos possibles et demandez aux eleves de les Interpreter 

6) SI de petits groupes ont ete organises dans la classe, vanez les caractenstlques des 
exercices afm que le sexe genenque ne SOit pas toujours l'element determlnant le 
placement des eleves dans certams groupes d'apprentissage 

Monde et Royaume-Uni Des etudes ont ete menees sur le comportement des filles et des garçons dans des 
groupes mixtes et du même sexe ElliS et Peterson ont etudie quels etaient les effets d'un milieu scolaire 
segregue sur des eleves de septleme et hUitleme annees Les notes et resultats des filles etaient meilleurs 
dans un tel environnement mais les filles avalent une reactlon plus negatlve que les garçons vls-a-vls des 
classes mixtes Lockheed a etudie quelle etait l'attitude des ft/les et des garçons places dans des groupes 
mixtes et du même sexe vls-a-vls des deVOirs tous les groupes de filles ont travaille autant que les groupes 
de garçons Dans les groupes mixtes les garçons avalent de meilleurs resultats que les ft/les lorsque les 
eleves n'etaient pas famillanses avec les deVOirs les resultats des eleves places dans des groupes 
mixtes qUi s'etaient famllianses avec les exercices dans des groupes du même sexe etaient plus eqUlllbres 
(Finn, p 113) 

Royaume-Uni Toutes les etudes n'ont pas conclu que les enfants obtiennent de meilleurs resultats lorsqu'Ils 
travaillent avec un/une camarade du même sexe Amsl Hughes, Brackenbndge Blbby, et Greenhaugh 
(1989) ont mdlque que dans un exercice qUi consistait a gUider une "tortue" dans un parcours les ftIIes avalent 
obtenu de meilleurs resultats dans un contexte mixte 1/ est vraisemblable que les caractenstlques d'un 
exercice la façon dont les eleves sont regroupes en petit nombre ou deux par deux mfluent sur la quallte des 
deVOirs et des resultats des eleves (Swann p 54-55) 

Royaume-Uni Rennte et Parker ont conclu que l'attitude des garçons ne changeait pas beaucoup qU'Ils 
sOient dans des groupes mixtes ou dans des groupes du même sexe Leur comportement etait le même que 
leur enseignant ait participe ou non a des cours sur la problematique hommes-femmes En revanche le 
comportement des ft/les etait dlfferent en fonction du contexte Placees dans des groupes mixtes elles avalent 
tendance a passer davantage de temps a ecouter et a observer lorque leur enseignant n'avait pas ete 
sensibilise au probleme des comportements sexistes elles avalent aussI tendance a consacrer moms de 
temps a la mantpulatlon des mstruments (Swann p 57) 

Gambie Les actlVltes de groupe sont segreguees Les garçons et les filles sont normalement dans des 
groupes dlfferents et ont des actlvltes dlfferentes La plupart du temps les prmclpaux rôles sont touJOurs 
confies aux garçons 1/ faudrait au contraire qu Il y ait un partage des responsabllites et des expenences entre 
les garçons et les filles (Oomar, p 2) 

Quelques sources Black ElIas et GuruaJa Finn ReiS and Dulberg Fuller et Hua Kablra Mukabl et MaslnJlla 
Nayar Oomar* Rlham et Prather Swann 
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Vos commentaIres 
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11 Interactions élèves-enseignants 

Questions et conclusions 

De nombreux enseignants du pnmalre s'occupent davantage des garçons que des filles 

La plupart des enseignants passent davantage de temps a parler avec les garçons qu'avec 
les filles, Ils les Interrogent, leur expliquent les processus ou les Idees et les disciplinent 
plus souvent que les filles De nombreux educateurs pensent que cela s'explique par le fait 
que les garçons sont plus assures que les filles et que leur niveau de participation est plus 
eleve dans les classes du pnmalre 
Les etudes qUi ont ete faites 
montrent que SI les ensel-gnants 
disciplinent et "tiennent" davan-tage 
les garçons que les filles, Ils les 
InstrUisent aussI davantage et leur 
accordent donc une plus grande 
atten-tlon, qu'elle SOit positive ou 
negatlve 

En classe, les enseignants prêtent 
mOins attention aux filles qu'aux gar
çons et les Interrogent mOins 
souvent Les filles se font mOins 
entendre que les garçons, elles 
interviennent mOins souvent hors 
sUjet mais sont repnmandees plus 
souvent que les garçons quand elles 
le font La plupart des enseignants 
les font parler mOins souvent que les 

Bien qU'Ils ne le fassent pas Intentionnelle-ment les 
enseignants s'occupent souvent davantage des 
garçons que des filles pendant la classe 

garçons Leur travail est souvent denlgre ou Ignore Beaucoup d'enseignants venfient 
plus souvent les deVOirs des garçons que ceux des filles A la longue, ces comportements 
(moins d'Instruction de la part des enseignants et des camarades lors des groupes de 
travail) finissent par saper le moral des filles et les amenent a douter de leurs propres 
capaCites, efficaclte et potentiel Les filles ne reçoivent pas autant d'Informations sur leurs 
resultats et relativement aux garçons, elles ont mOins d'opportunites pour appliquer, 
affiner et tester leurs techniques et leurs connaissances 

Selon des chercheurs amencalnS, l'interaction verbale des enseignants avec les eleves 
est faite de compliments, de rattrapages, de cntlques et d'acceptation Avec les filles, cette 
Interaction est faite surtout d'acceptation les enseignants leur disent qu'elles ont donne 
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la bonne reponse, par exemple Les filles reçoivent souvent des compliments qUi 
s'adressent surtout a la forme de leur travail plutôt qu'au fond On les fellclte pour leur 
style plutôt que pour la maîtnse des Idees, pour leur apparence plutôt que pour leurs bons 
resultats 

Les garçons supportent davantage de cntlques que les filles mais Ils beneficlent d'une plus 
grande instruction Les enseignants leur expliquent davantage leurs erreurs et ce qU'Ils 
dOivent cornger , par ailleurs, Ils passent davantage de temps a encourager les garçons 
a aider leurs camarades garçons a amehorer leurs resultats scolaires et a reusslr 

Dans la plupart des classes, les garçons peuvent se comporter dlfferemment des filles 
AinSI, aux Etats-Unis, les garçons peuvent plus faCilement que les filles se deplacer dans 
la classe pour aller chercher quelque chose, bouger (sur leur chaise par exemple), parler 
sans lever le dOigt, et Interrompre les camarades qUi ont la parole Les enseignants 
attendent des filles qu'elles sOient dOCiles et obeissantes Lorsqu'elles interviennent hors 
de propos, bougent, ou se comportent mal, elles sont Immediatement repnmandees Les 
garçons peuvent se permettre bien davantage avant d'être diSCiplines Ils sont grondes 
davantage que les filles uniquement parce qU'Ils sont beaucoup plus actifs qu'elles, 
perturbent davantage la classe et sont plus eXigeants 

Ces problemes sont partlcullerement VISibles dans les classes ou l'enseignant a le rôle 
pnnclpal Lorsque l'enseignement est dispense par d'autres eleves ou que les eleves 
etudient seuls, les filles peuvent acquenr davantage confiance en elles-mêmes et être 
mieux renselgnees sur leur travail MaiS Il faudrait que les enseignants supervisent ces 
actlvltes pour s'assurer qu'elles donnent de bons resultats 

Il eXiste un dicton aux Etats-Unis selon lequel "The squeaky wheel gets the grease" (II faut 
hUiler le rouage qUi grince) En regle generale, les garçons sont les rouages qUi gnncent 
dans les classes du pnmalre Les enseignants sont confrontes a un ventable defl 
accorder aux filles la même attention qU'Ils accordent aux garçons, mais les filles ont le 
drOit d'aVOir le même temps d'enseignement et la même Instruction que les garçons 

ExerCices de decouverte Evaluation de la situation 

1) Demandez aux eleves ou a un observateur de compter, selon qU'II s'agit de filles ou de 
garçons, le nombre de fOIS qu'un enseignant repnmande un eleve, qU'Ille fellclte, le cntlque 
et lUi fait des observations sur son travail ou ses reflexlons Ce genre d'information en 
retour choque souvent les enseignants, qUi, pour la plupart essaient de traiter de la même 
façon tous les eleves Aidez-les a analyser leurs schemas habituels d'interaction avec les 
eleves, a deflnlr des objectifs et a sUivre les progres reallses 
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2) Des observateurs avertis peuvent faire un inventaire des types de comportement (chez 
les eleves) qUi poussent les enseignants a reaglr et du type d'enseignement (de la part de 
l'enseignant) qUi pousse les eleves a être actifs ou passifs en classe 

Activités pour les enseignants et les superviseurs Activités sUIvies 

1) Les eleves plus grands peuvent noter les interactions dans la classe, en se surveillant 
et en surveillant les enseignants dans des situations d'enseignement et d'apprentissage 
Ils peuvent aussI noter a quel sexe appartiennent les eleves qUi parlent avec les 
enseignants et leurs camarades Changez chaque Jour les eleves charges de prendre des 
notes et demandez aux enseignants de prendre part a la tâche afin que les eleves 
deslgnes ne sOIent pas pns a parti par leurs camarades pour leurs observations Lors de 
la presentation de chaque rapport, Insistez sur les resultats obtenus et les modifications 
possibles en vue d'amellorer l'acqUiSition des connaissances en classe Les enfants sont 
parfoIs surpns de reconnaître les methodes qU'Ils emploient pour attirer l'attention, 
resoudre des problemes, nvallser avec leurs camarades et Intervemr verbalement dans la 
classe 

2) Beaucoup de classes ont l'enseignant comme personnage pnnclpal Il y a tres peu 
d'Interactions ou d'echanges verbaux Dans ce cas, les enseignants qUi le souhaitent 
peuvent demander a des eleves de compter combien de fOIS Ils s'adressent aux filles et 
aux garçons, en fonction de la matlere enselgnee, de l'heure de la Journee, des groupes 
d'eleves et de la place des eleves dans la classe Eleves et enseignants comprendront 
beaucoup mieux la dynamique de la classe apres ce genre d'exerCices 

Tous les enfants d'une classe devraient pouvoir faire fonction d'observateurs pour chacun 
de ces exerCices, mais on peut leur demander d'observer dlfferentes Interactions, a 
dlfferents moments de la Journee, pour dlfferentes matleres 

3) La plupart des enseignants ont des schemas d'enseignement tres dlfferents Il est 
Important qU'Ils pUissent les explorer en toute confiance et qU'Ils utilisent les informations 
que leur commumqueront les observateurs pour comprendre leurs propres methodes 
pedagogiques et savoir SI elles sont "adaptees" aux modes d'apprentissage des eleves 
Les superviseurs peuvent aider les enseignants a faire la dlfference entre les methodes 
pedagogiques et les schemas d'interactions pedagogiques Les methodes ne vont sans 
doute pas changer mais les schemas d'interaction peuvent être modifies Il est possible 
de sensibiliser les enseignants aux pOints cntlques de l'enseignement en orgamsant des 
diSCUSSions ouvertes sur ce que revelent les renseignements notes par les eleves, sur la 
mamere dont dlfferents schemas ont une InCidence sur les resultats obtenus par les eleves 
et sur la question de savOIr SI certains schemas ont des repercusslons dlfferentes sur les 
resultats des filles et des garçons 
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Citations 

Moyen Onent et Afnque du Nord Ce qUi se passe dans la classe et la façon dont cela se passe sont des 
elements cruciaux du processus d'enselgnementld'apprent/ssage Outre le contenu du cours l'mteractlon 
entre les enseignants et les eleves est un facteur fondamental pour determmer l'etendue et la quaMe de 
l'apprentissage (Rlhanl et Prather p 57) 

Inde L'Inde a une polttlque tres claire qUi consiste a avoir le même programme pour les filles et les garçons 
et pourtant, dans la pratique les preventions, les prejuges et les stereotypes s'mtrodUisent par le biais des 
matenels pedagogiques et de ceux qUI s'en servent dans la classe a l'ecole et dans la cour de recreatlOn 
Cela renforce la pletre ImpressIOn que les filles ont d'elles-memes et leur sentIment d'megallte (Nayar, p 49) 

Etats-Unis Les garçons avalent davantage de chances d'être fellcltes comgés aides et critiques -- autant 
de reactlons qUi encouragent les eleves a travaJ/ler Quant aux ftIIes elles avalent droit a la reactlon plus 
superficielle "Ça va" qUI est beaucoup mOins motivante SI les ft/les ne savent pas quand elles font des 
erreurs SI elles n'apprennent pas les strategies necessalres pour bien faire elles ne pourront Jamais comger 
leurr erreurs En outre SI elles ne sont Jamais critiquées a l'ecole elles sublfont un choc lorsqu'elles le seront 
dans le milieu du travail (Sadker et Sadker, p 55) 

Quelques sources Blralmah (1987b) Boothroyd et Chapman Chesterfield duPlessls Fuller et Hua Jlmenez 
et Lockheed Jones Kablra Mukabl et Maslnjlla Kelly et Elhott Kramer Nayar Oomar 0 Relley-de Brun* Rlham 
et Prather Sadker et Sadker (1994) Van Belle-Prout y (1991) 

Vos commentaires 
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12 Evaluation des résultats des élèves 

Questions et conclusions 

Dans certames classes, les resultats des filles sont evalues dlfferemment de ceux des 
garçons 

Cela se passe de deux façons Certains enseignants preparent et donnent des tests ou 
des devoirs qUi contiennent des prejuges sexistes Generalement, Ils ne le font pas expres, 
ainSI, lorsqu'Ils donnent un grand nombre d'exercices traitant de sUjets que les garçons, 
mais non les filles, connaissent bien, tels que les appareils, les batailles ou les sports Ou 
bien les eleves sont juges sur des contnbutlons eXigeant l'expenence ou la connaissance 
de themes normalement Inconnus des filles, dans ce type d'evaluatlon, les filles seront 
desavantagees SI le nombre d'heures que l'eleve dOit passer sur un devoir fait partie de 
l'evaluatlon, et SI les filles ne peuvent pas aller a l'ecole ou consacrer le nombre d'heures 
necessalres pour faire leurs devoirs a la maison, leur evaluatlon sera Injustement negatlve 

Même SI l'elaboratlon des tests ou des deVOirs ne comporte pas de prejuges, l'evaluatlon 
ou l'information en retour communiquee aux eleves peut en comporter La quahte et la 
quantlte de travail fourmes par les filles peuvent être Ignorees, devaluees ou mees, surtout 
s'II s'agit de questions complexes, s'II faut redlger une redactlon, ou SI plUSieurs reponses 
sont possibles AinSI, lorsque les filles font d'excellents tests objectifs (reponse OUI-non), 
leurs resultats peuvent être attnbues a leur aptitude a passer des tests plutôt qu'a de 
reelles possibilites ou capacites Intellectuelles En revanche, lorsque les garçons 
obtiennent des notes comparables aux tests, on en parle comme de tres bons elements 
ayant des aptitudes exceptionnelles 

Cette façon d'evaluer dlfferemment les resultats des filles et des garçons peut tradUire 
l'attente Inconsciente des enseignants ou des responsables de l'ecole Même les 
enseignants qUi veulent appuyer et encourager les filles peuvent se rendre compte, apres 
reflexlon, qU'Ils sont Influences par les stereotypes sexistes lorsqu'Ils evaluent ou 
recompensent les eleves 

Il semble que les jugements errones portes sur les resultats des filles, finissent par aVOIr 
un effet cumulatif negatlf au long des annees du primaire Cela se remarque 
partlcullerement au niveau secondaire lorsque les resultats des filles baissent de manlere 
significative par rapport a ceux des garçons 

Lorsque les filles ont compns que leur travail ne sera m reconnu m recompense et que 
leurs camarades et les enseignants nsquent de les critiquer et de les rejeter SI elles sont 
de bonnes eleves, leur evaluatlon n'est plus fiable Elles commencent a travailler en-
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dessous de leurs capacites pour eVlter d'être "remarquees" comme de bons elements Les 
evaluatlons sous-estiment donc enormement les possibilites et les resultats des filles car 
celles-cI ne veulent pas obtenir de bons resultats, et en consequence, ne les obtiennent 
pas 

Il arnve que les garçons souffrent de cette evaluatlon sexiste Cela se produit le plus 
souvent au primaire lorsque les garçons sont tres actifs et peuvent être mOins developpes 
physiquement que les filles Les garçons souffrent autant que les filles d'être qualifies de 

mOins capables MaiS, contrairement a ce qUI se passe generalement pour les filles, leurs 
expenences ulteneures, a l'ecole ou dans le milieu du travail, leur feront oublier cette 
periode 

ExerCices de découverte Evaluation de la situation 

1) Examinez les notes, les tests normalises (s'Ils eXistent) ou les tests administres dans 
tout l'etabllssement Y a-t-Il un changement au fil des annees ? Un groupe (filles ou 
garçons) fait-II davantage de progres que l'autre? PourquoI? 

2) Est-ce que les comportements eXistant dans la classe refletent le profil des notes 
attnbuees aux tests normalises ou administres dans tout l'etabllssement ? SI non, 
pourquoI? Ces ecarts sont-Ils plus Importants pour les filles que pour les garçons ou vice 
versa? Sont-Ils plus apparents dans certaines matleres ? Analysez et corngez sur la base 
des conclusions 

3) EXlste-t-11 les mêmes dlfferences de notation en fonction du sexe dans toutes les 
classes? SI ces dlfferences sont davantage marquees dans certalens classes, Il faut 
entreprendre un travail Intensif de supervision avec les enseignants concernes 

Activités pour les enseignants et les superviseurs ExerCices rapides 

1) Demandez aux enseignants de noter de courtes redactlons sur lesquelles vous aurez 
porte des prenoms masculins ou femlnlns d'eleves fictifs Assurez-vous que la mOitie des 
redactlons est attnbuee a des garçons et l'autre mOitie a des filles Inversez les noms des 
eleves lorsque vous demanderez a d'autres enseignants de lire ces redactlons Ne dites 
pas aux enseignants quel est le but de l'exerCice Les notes attnbuees a une même 
redactlon sont-elles plus elevees lorsque les enseignants pensent qu'elle a ete ecnte par 
un garçon et les commentaires sont-Ils systematiquement dlfferents selon que l'auteur de 
la redactlon semble être une fille ou un garçon? 

2) Demandez aux enseignants de noter les deVOirs sans connaître le sexe des eleves 
PUIS redlstnbuez-Ies et demandez aux enseignants de noter des deVOirs comparables ou 
apparaît le nom de l'eleve Comparez les resultats Est-ce que les notes etaient dlfferentes 
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lorsque les enseignants savaient qU'II s'agissait de filles ou de garçons? Quelle etait cette 
dlfference? 

3) Faites le même exercice avec les eleves Discutez des resultats et des raisons 
expliquant une quelconque dlfference 

4) Examinez les tests de mathematlques et de sCiences Certains de ces tests 
presupposent-Ils que les garçons ou les filles aient des connaissances prelables dans des 
domames tels que les resultats sportifs, les vOitures, la construction, la CUlsme, le 
nettoyage et le marche? Comptez les reponses correctes aux questions "sexistes" en 
mdlquant le sexe de l'eleve Y a-t-Il des dlfferences systematiques? SI OUI, montrez 
comment faire pour transmettre les mêmes connaissances et techniques aux garçons et 
aux filles ou comment ellmmer les questions sexistes 

5) Calculez le pourcentage de bonnes reponses pour les garçons et les filles S'II y a une 
grande dlfference entre les deux, les questions etaient sans doute sexistes Les eleves 
plus grands peuvent aussI participer a cet exercice et aider les enseignants a prevenir ce 
genre de situation a l'avenir 

Activités pour les enseignants et les superviseurs Activites sUIvies 

1) Demandez aux enseignants d'ecnre leurs cnteres d'evaluatlon des dlfferents devoirs 
(courtes mterrogatlons ecntes, redactlons, participation en classe) donnes en classe 
Demandez-leur de preciser SI, au moment de noter les devoirs, Ils feront des dlfferences 
en fonction du sexe des eleves, ou s'Ils pensent que leurs collegues en feront 

2) SI la notation des devOirs fait apparaître des prejuges sexistes, demandez aux 
enseignants de prouver que les garçons et les filles n'ont pas les mêmes aptitudes et 
d'expliquer clairement, par ecnt, le raisonnement qUi les a conduits a noter les devoirs 
dlfferemment Aidez les enseignants a expliquer verbalement, par ecnt, ou a l'aide de Jeux 
sceniques, pourquoI Ils pensent que certaines aptitudes et possibilites de reusslte sont 
davantage l'apanage des garçons ou des filles, pourquoI les eleves eprouvent le besoin 
d'avoir dlfferentes competences selon leur sexe, pourquoI le sexe de l'eleve determme les 
bonnes notes, utilisez les mêmes techniques pour l'evaluatlon 

4) Elaborez une vIsion commune pour l'evaluatlon et la problematique garçons-filles 
Venfiez de temps a autre le SUIVI et les progres reallses 

5) Parlez avec les eleves de la repartltlon des aptitudes et des resultats selon le sexe, et 
des cnteres que les enseignants utilisent, ou devraient utiliser, pour evaluer les resultats 
des eleves Discutez des raisons qUi sous-tendent leurs reflexlons au sem de groupes 
mixtes et du même sexe 
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6) Faites des sketches concernant la reusslte en classe (exposes, discussion d'un 
probleme en classe, resolutlon de problemes au tableau) Demandez aux eleves de Jouer 
le rôle d'autres eleves et celuI de l'enseignant qUI s'adresse a l'eleve qUi a bien travaille 
Cet eleve sera tour a tour un garçon et une fille Observez et discutez les dlfferences 
garçons-filles lors de l'evaluatlon de ces sketches 

7) Mettez sur pied un mecamsme de protestation pour les eleves qUi estiment que le 
sexisme a une incidence sur leurs notes 

Quelques sources Adams et Kruppenbach, Blralmah* (1987b) Kapakasa, Linn et Hyde* Van Belle-Prouty* 
(1990) 

Vos commentaires 
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13 Leadership et capacités 

Questions et conclusions 

Les eleves qUi assument, entre autres responsabJ/Jtes, celles de leader, tuteur et mterprete 
gagnent le respect de leurs camarades et des enseignants et donnent l'Image d'mdlvldus 
compétents et efficients, conscients de leur valeur 

Les tâches de leader, de gestionnaire et de pedagogue permettent aux eleves de 
developper leur sens des responsabliltes, certains Interêts et competences Elles leur 
permettent egalement d/avolr des contacts frequents et rapproches avec les enseignants 
et d'autres responsables Sile leadership et les tâches requerant certaines aptitudes sont 
reparties Inegalement entre les garçons et les filles, tous les eleves ne pourront avoir le 
même acces aux pOSSibilites ou aux ressources pedagogiques offertes par l'ecole et la 
classe 

Les strategies pedagogiques qUi demandent aux eleves d/être des participants actifs sont 
plus efficaces que celles qUi les confinent a des rôles paSSifs d/apprentls Les rôles de 
leaders IIberent les eleves car Ils les autonsent a participer activement aux evenements 
AinSI, les eleves-tuteurs et Interpretes assument le rôle de leaders et beneflclent des 
meilleures opportunites d'apprentissage Ils apprennent les uns des autres, Ils aident les 
enseignants et sont generalement respectes et recompenses pour cette aide Assumer 
des rôles actifs permet a chaque eleve de faire un pas Important vers un meilleur 
apprentissage 

Dans le monde, les femmes occupent beaucoup mOins de postes de leadership et 
d'autonte que les hommes Dans les ecoles et les classes, au fur et a mesure que les 
enfants grandissent, les garçons ont tendance a s'Imposer comme leaders dans les 
groupes de travail, les terrains de Jeux, les sports organises, et les groupes de 
representant des eleves Les filles ont souvent un rôle de soutien, elles prennent des 
notes, convoquent les reunlons et organisent les actlvltes de groupe mais ce sont les 
garçons qUi Jouent les premiers rôles, semblent être responsables des "grands" 
evenements et sont conSideres comme les leaders Ils ont tendance a fonctionner en 
groupes d'ou les filles sont exclues les actlvltes des reseaux de garçons sont en fait un 
premier ballon d'essai en prevIsion de la mise en place de reseaux politiques et de 
l'exerCice du pouvoir Les filles sont exclues et peuvent ne pas apprendre a developper 
leurs propres systemes de leadership et leurs capacites 
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Exercices de découverte Evaluation de la situation 

1) Quels sont les leaders des groupes de representants des eleves ? QUI est a la tête des 
equlpes de sports, preside les dlfferents evenements, les groupes de travail, qUi sont les 
tuteurs et les Interpretes? S'II Y a davantage de garçons que de filles, ou les dlfferences 
sont-elles les plus fortes? 

2) Ces dlfferences changent-elles selon les classes et les niveaux? Qu'est-ce-que cela 
signifie? 

Tableau 1 Quelques actlvltes pour le leadership et l'amelloratlon des 
competences filles et garçons par classe (Les deux premieres rangees ont 
ete remplies a titre d'exemple) 

ActiVite de 
leadership 

1ere 2e 3e 4e Se 6e 
annee annee annee annee annee annee 

Tuteur 0 XXXX 0 

XXX XXXXX 

Interprete 0 00 00 

XXXX XXX XXX 

0= fille 

Groupe de repr X= garçon 

des eleves 

Capitaine de 
l'equlpe de sports 

Responsable des 
actlvltes sociales 

Leader de groupe 
de travail 
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Activités pour les enseignants et les superviseurs Exercices rapides 

1) Notez sur les listes des eleves les possibilites qu'a chaqe enfant de devenir un leader 
ou d'être affecte a une tâche partlcullere qUI renforce les competences ou le sens des 
responsabliltes Discutez des schemas possibles lors des reunlons d'enseignants, en 
disant combien Il est Important de fournir des oportunltes a chaque enfant 

2) Demandez a chaque eleve de presenter par ecnt, ou d'Illustrer/de dessmer, troiS postes 
de leader qU'II/elle aimerait occuper pendant sa scolante Avant que l'eleve ne ne 
commence a ecnre, discutez ensemble du leadership comme etant une action, et non une 
position Soulignez l'Importance de cette fonction a l'inteneur et a l'exteneur de la classe 
et dans de nombreuses spheres telles que la communaute, l'environnement, les arts, les 
sports, etc 

3) Demandez a chaque eleve de presenter par eCrit troiS competences qU'II/elle aimerait 
maîtriser pendant sa scolante Avant que l'eleve ne commence a ecnre, discutez de la 
nature de ces competences, de leur mode d'apprentissage, de l'Importance de la pratique, 
de la necesslte d'enseigner et d'apprendre, et de la vanete des competences sociales, 
scolaires, techniques et autres que les enfants peuvent acquenr a l'ecole Les plus petits 
peuvent dessmer "ce qU'Ils aimeraient apprendre a faire" 

~ Activités pour les enseignants et les 
superviseurs Activites SUIVies 

1) Changez les leaders, alternez les filles et 
les garçons 

2) SI les filles ont ete traditionnellement 
ecartees de ces postes, donnez-leur des 
conseils supplementaires pour les aider a 
reusslr lorsque leur tour Viendra 

3) Etablissez une liste de competences 
Identifiez les eleves qUi sont competents et 

Les filles devraient etre encouragees a etre les ceux qUi veulent apprendre Encouragez les 
leaders de leur classe equlpes fille-garçon Travaillez avec chaque 

equlpe pour defimr les buts et objectifs et un 
plan d'action pour les reallser Recompensez publiquement les enselgnants/eleves et 
leurs "apprentis" lorsque les buts sont atteints, et discutez des moyens qUI ont permis a 
l'enseignant et a l'eleve de reusslr 
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Citations 

Rwanda et Zalre GISSI (1980) ecnt que lorsque les hommes sont au foyer Ils prennent la responsabliite 
de la maison et deleguent les tâches menageres aux femmes et aux Jeunes enfants Ils supervisent le travail 
des femmes et des filles 1/ n'y a pas de dlfference a Ruslmba la meme regle s'applique Les eleves 
apprennent que les hommes deleguent les tâches aux femmes et que celles-cI en assument la 
responsablllte uniquement lorsque les hommes sont absents (Van Belle-Prouty's "From the Outslde Looklng 
ln Women and Education ln Francophone Central Afnca," p 146) 

Quelgues sources Chesterfield Jlmenez et Lockheed, Nayar Oomar* Sadker et Sadker (1994) TletJen Van 
Belle Prouty* (1991) 

Vos commentaires 
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14 Exemples masculins et féminins 

Questions et conclusions 

Les exemples femmms enseIgnent deux choses aux fIlles sur l'megallte entre les sexes 
Ils leur montrent qU'II eXIste plus d'un exemple pour parvemr au sucees et qu'un 
comportement approprie, neutre ou novateur peut être recompense ou sanctIonné 

Le fait que les enseignants et d'autres indiVidus de l'ecole servent d'exemple fait partie du 

Les femmes dOivent transmettre 

traditions de l'apprentissage aux plus Jeunes 

processus de SOCialisation Les enseignantes et 
autres personnes de la hlerarchle scolaire Jouent 
un rôle partlcullerement Important pour les filles, 
surtout SI elles sont accessibles et viennent du 
même milieu ethnique ou soclo-economlque A 
l'ecole et dans la classe, les femmes peuvent être 
des exemples de competence, de confiance en SOI, 
de succes et de respect Femmes competentes et 
refechles, elles montrent plUSieurs autres manleres 
de connaître, penser, agir et condUire sa vie 

SI dans la hlerarchle de l'ecole toutes les femmes, 
ou la plupart d'entre elles, sont Impuissantes, 
inVISibles, sous-payees et denlgrees, les filles vont 
retenir que ces caracteristiques sont propres aux 
femmes Les observations que font les eleves de la 
hlerarchle, du pOUVOir, des recompenses, des 
succes, des echecs et des interactions entre les 
hommes et les femmes adultes sont des elements 
qUi comptent dans le processus de SOCialisation a 
l'ecole 

Les administrateurs et les enseignants peuvent donner aux filles des leçons constructives 
sur le rôle des garçons et des filles, même lorsque les femmes se trouvent au bas de 
l'echelle hlerarchlque "suffit pour cela de faire preuve d'engagement en faveur de 
l'amelloratlon de la condition femmme grâce a l'education, aux opportunites, et a la 
promotion, d'aVOIr des relations respectueuses et constructives entre des hommes a des 
postes de pouvoir et des femmes a des postes subalternes et entre des collegues de sexe 
dlfferent , et enfin, d'examiner la hlerarchle en place et d'en discuter avec les eleves plus 
grands du primaire en focalisant la diSCUSSion sur les raisons de cette hlerarchle et son 
avenir probable 
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Le comportement social des autres eleves est egalement Important en ce qU'II peut être 
pns comme exemple Les enfants cherchent a Imiter le comportement de leurs camarades 
et Ils tirent des enseignements tres formateurs des recompenses et sanctions assoclees 
a ces comportements Les plus petits et les filles au stade de la puberte en tireront des 
leçons cruciales 

De nombreuses etudes ont montre que des schemas repetes de renforcement, positif ou 
negatlf, de la discipline constituent de pUissants outils pedagogiques Lorsque ces 
schemas sont dlfferents pour les garçons et les filles --par exemple, les filles sont pUnies 
SI elles sont dlsslpees mais les garçons ne le sont pas-- les enfants apprennent que leurs 
pOSsibilites et leur avenir sont limites par leur sexe biologique SI les petites filles vOient 
constamment que les filles plus âgees ou les enseignantes sont humillees lorsqu'elles 
reusslssent ou prennent des Initiatives, elles apprendront a repnmer les possibilites 
qu'elles portent en elles Une grande VISibilite, des expenences ou des sanctions 
traumatisantes peuvent egalement être de pUissants outils d'enseignement sur l'inegalite 
des sexes 

Exercices de découverte Evaluation de la situation 

1) Discutez d'une vIsion de l'ecole qUi donnerait aux enfants des exemples de rôles 
masculins et femlnlns 8'11 n'y a pas de consensus, essayez d'elaborer une VISion 
constructive qUi sera un pOint de reference utile pour les evaluatlons ulteneures 

2) Analysez la compOSition du personnel dans les classes, a l'ecole et dans le systeme 
educatlf Comment se repartit l'autonte entre les hommes et les femmes? Il est souvent 
utile de tracer un diagramme de la hlerarchle scolaire et de coloner chaque poste selon le 
sexe de la personne qUI l'occupe Faites la même chose pour les salaires ou le grade des 
employes SI cette information est connue 

3) Analysez les changements probables de schemas 
sur deux, cinq et diX ans Est-ce qU'Ils 
correspondent a la vIsion de l'ecole concernant le rôle 
des filles et des garçons? 

ActiVités pour les enseignants et les élèves 
ExerCices rapides 

1) InVitez des femmes a parler (dans les classes ou 
a toute l'ecole) de leur Vie, leurs rêves et la reallte 
Demandez-leur de raconter comment elles ont 
travaille avec et pour des hommes et des femmes, et 
comment les prejuges sexistes ont Influence leurs 
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parler en classe 



ChOIX, leurs succes et leurs echecs Les garçons et les filles devraient assister a ces 
presentations 

2) Invitez les hommes a faire de pareilles presentations et a traiter des mêmes questions 

3) Invitez des hommes et des femmes qUi ont reussi a parler de l'megallte des sexes et 
des opportunites offertes aux femmes et aux hommes 

4) Demandez aux eleves de faire des sketches de ces presentations et debats, en 
assumant le rôle d'autres hommes et femmes qUI ont reussi 

5) Organisez chaque annee une Journee carneres Invitez les femmes et les hommes a 
parler de leur carnere et de la façon dont les filles et les garçons peuvent s'y preparer 
6) Toutes les fOIS qu'une fille abandonne l'ecole ou est punie publiquement, demandez 
d'abord aux enseignants pUIS aux eleves dans quelle mesure ce que la societe attend des 
filles et des garçons a pu avoir un Impact sur ce qUi s'est passe 

ActiVités pour les enseignants et les eleves Activités sUIvies 

1) Demandez aux enseignants comment Ils perçoivent leur action sur les problemes de 
gestion, de carnere, et d'emplOI au sem de la hlerarchle de l'ecole Cette action est-elle 
Influencee par les rôles sociaux des hommes et des femmes? Organisez ces discussions 
d'abord avec des groupes du même sexe, pUIS avec des groupes mixtes et partagez 
l'Information 

2) Dans les ecoles ou les femmes n'ont pas de rôles ou de postes Importants, les femmes 
de la communaute peuvent participer a des programmes visant a donner des exemples 
aux eleves Les parents ou les personnes appartenant a la famille des eleves, de même 
que les personnalites religieuses, politiques, du monde des arts ou des sports, vivant dans 
la communaute, sont normalement disposes a participer aux aCltlvltes de la classe ou de 
l'ecole qUi essaient de donner aux filles des exemples pOSitifs S'II eXiste localement des 
femmes qUi ont le temps de participer a ces actlvltes, demandez-leur de venir plUSieurs 
fOIS pendant l'annee scolaire Non seulement elles peuvent parler de leur travail, en faire 
la demonstratlon et aVOIr des entretiens particuliers avec les eleves, elles peuvent aussI 
aider a diriger et critiquer des sketches avec les eleves 

3) Faites en sorte que les filles pUissent apprendre des femmes qUi ont reussi ou du 
mOinS, qu'elles pUissent aller les vOir a leur heu de travail 
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Citations 

Inde (exemples de coupures de presse qUi peuvent être utilisees dans des exercices) la compagnie 
Indlan Alrlmes a cede entlerement la ligne Calcutta-Sllchar aux femmes pilotes Soudamml Deshmukh et 
Ntvedlta Bhasm Celles-cI pilotent des appareils mdlens depUis SIX ans Auparavant le capltame Mme Banjen 
avait ete reconnue comme un pilote exceptionnel Ces femmes pilotes souhaitent deventr les capltames 
d'avions gros porteurs Savltnbal Phule est devenue la premlere enseignante a Pune des 1851 Malgre la 
forte Opposition des habitants orthodoxes elle avait demarre des ecoles pour ftlles Elle a ete harcelee a reçu 
des pierres et a même ete battue par ceux qUi s'opposaient a l'educatIOn des femmes Mais elle a pourSUiVI 
ses efforts et a pose les fondations pour l'education des filles dans l'Etat du Maharashtra (Nayar, p 90) 

Quelques sources Aldoo Bartholomew* Chesterfield Chowdhury Cortlna* duPlessls* Evered Fuller et 
Hua Haq, Hyde, lion, Kapakasa* Kelley Fuller et Cowme Kelly* (1982) Nayar* Nieves et Solls* Q'Rellley-de 
Brun* Soumare Tletjen* USAID/Botswana* Van Belle-Prout y (1990) Banque mondiale/Bangladesh Zewlde* 

Vos commentaires 
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15. Espérances des enseignants 

Questions et conclusions 

La plupart des ft/les ont des aspiratIOns qUI correspondent aux espérances des adultes 

Les familles et les communautes nourrissent des esperances qUi ont une profonde 
Influence sur les enfants mais qUi sont contrebalancees par l'Impact que les ecoles et les 
enseignants ont sur la vie de nombreuses filles 

Non seulement les filles dOivent 
apprendre les techniques 
traditionnelles 

mais on dOit les encourager a maîtriser les competences 
scolaires telles que l'instruction elementaire 

Il est Interessant de noter que dans toutes les cultures, on s'attend a ce que les filles ne 
reusslssent pas aussI bien que les garçons Même la ou les esperances ne sont pas plus 
faibles, elles sont presque toujours dlfferentes En regle generale, les adultes attendent 
mOins des filles que des garçons, qu'elles sOIent eleves, soutiens economlques, 
productnces de prodUits Vlvners, artistes, politiciennes ou cadres Ces esperances restent 
mOindres, même lorsqu'II est prouve que les filles reusslssent aussI bien sinon mieux que 
leurs camarades garçons a des examens d'entree, ou lorsque ce sont des femmes qUi 
sont chargees de la plus grande partie de la production vlvnere du pays Les enseignants, 
les administrateurs scolaires et les parents transmettent ces esperances par leurs paroles 
et leurs actions 
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Les filles sont rarement encouragees a elarglr leurs honzons ou a aVOIr une vIsion qUI leur 
fasse transgresser les limites des rôles socialement permis, devolus a leur sexe On 
attend d'elles qu'elles limitent leur propre developpement afin de s'occuper des enfants, 
des homme et de la communaute Elles dOivent être les soutiens, non les egaies, les 
partenaires ou les membres d'une equlpe En regle generale, on s'attend que les garçons 
eux aussI fondent une famille et en sOient responsables, mais sans que cela se fasse au 
detnment de leur propre bien-être ou reallsatlon 

On s'attend souvent que les filles obtiennent de mauvais resultats Certains enseignants, 
responsables d'ecoles, et parents, sont intimement convamcus des capacites 
Intellectuelles Infeneures des filles Ces convictions sont souvent inconscientes mais elles 
sont SI fortes, que les adultes ne peuvent IItteralement pas vOir le travail accompli par les 
filles Ils Ignorent leurs resultats scolaires , Ils ne peuvent tout Simplement pas les 
reconnaître Dans les classes ou cela se prodUit, la valeur et les capacites des filles sont 
systematiquement nlees et rabalssees Cela arnve tres souvent lorsqu'II faut participer a 
des diSCUSSions ou a des actlvltes, mais cela peut aussI se prodUire a l'occaSion 
d'interrogations ecntes (se reporter a la section sur l'evaluatlon) 

On reconnaît parfoIs que les resultats des filles sont exceptionnels -- pUIS cette Idee 
d'exceptionnel est rapidement reJetee On peut dire d'une ou de plUSieurs filles que ce 
sont des eleves exceptionnelles, mais elles sont considerees comme des exceptions par 
rapport aux autres filles dont l'incapacite est proverbiale PUisque ces resultats sont 
contraires a la regle qUi veut que les filles ne pUissent obtenir de bons resultats, on peut 
les considerer comme non-femlnlns L'aptitude partlcullere d'une fille peut être quallflee 
d'Id losyncrasle 

Les enseignants et les camarades de classe peuvent rejeter les resultats obtenus par les 
filles en les qualifiant de mOins valables que ceux obtenus par les garçons, en disant que 
les filles ont beneflcle d'une meilleure aide ou de davantage de possibilites que les 
garçons, ou en decldant qU'II ne s'agit que d'un aCCident ponctuel dans le cours normal des 
choses qUi sera cornge lorsque les garçons vont se developper et que les filles atteindront 
les limites de leurs possibilites naturelles Les resultats obtenus par les filles sont 
reconnus, mais ecartes comme etant mOins dignes d'eloges que ceux des garçons car la 
donne n'est, en quelque sorte, pas la même 

Certains enseignants croient fermement que les garçons sont et seront toujours les seuls 
leaders de leur communaute et les seuls soutiens de famille Les garçons dOIvent exceller 
a l'ecole pour être prepares a leurs rôles d'adultes et de soutiens de famille On considere 
en revanche que les filles n'ont pas beSOin de bonnes notes, celleS-CI seraient gaspillees 
et Il vaut mieux les repartir entre les garçons qUi en ont beSOin SI les filles sont meilleures 
que les garçons dans les classes ou un tel systeme de valeurs a cours, les evaluatlons 
peuvent être profondement faussees pour repartir les notes dlfferemment 
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La ou Il est Impensable que les filles aient des resultats exceptionnels, les excellents 
resultats qu'elles obtiendront, et qUi ne pourront être Ignores ou consideres comme une 
exception, seront deflnrs comme une erreur ou un hasard Cela se produit parfoIs 
lorsqu'une fille obtient contmuellement d'excellent resultats , SI ceux-cI sont 
continuellement Ignores pUIS finalement reconnus, on dira qU'II s'agit d'une erreur ou d'un 
fait unrque ou temporaire 

On peut dire aussI que les filles ont triche ou qu'elles ont copie ou Imite les garçons On 
accuse parfoIs les filles de s'Insmuer dans les bonnes grâces des enseignants hommes 
ou d'utiliser leur sexualite pour obtenrr des avantages Injustes par rapport a leurs 
camarades garçons Lorsqu'elles se comportent correctement en classe, on les critique 
parfoIs comme SI ce comportement devait leur conferer un avantagae Injuste par rapport 
aux garçons 

Non seulement ces explications privent les filles de la satisfaction de vOir leurs efforts 
reconnus, mais elles constituent une menace ImpliCite pour empêcher les filles d'avoir 
constamment de bons resultats Les filles apprennent rapidement que la VISibilite a l'ecole 
leur apporte peu d'avantages et peut en fait être dangereuse /1 semble que SI elles 
travaillent bien, cela peut porter ombrage a leurs relations avec leurs camarades Ces 
enseignements peuvent par la sUite les empêcher de rechercher le succes dans le monde 
adulte Elles mettent un frein a leurs aspirations 

Beaucoup d'enseignants pensent que les filles et les garçons sont biologiquement 
programmes pour avoir de tels comportements /ls ne font pas la dlstmctlon entre les 
dlfferences biologiques et les dlfferences dues aux comportements appris, entre les 
Ideologies dues au sexe SOCial et les faits sCientifiques Ces enseignants sont souvent 
fermement convaincus que les filles sont Incapables de faire aussI bien que les garçons 
a l'ecole ou dans le milieu du travail, et Ils transmettent aux filles des esperances d'echec 
relatif D'autres enseignants peuvent penser que les filles pourraient faire aussI bien que 
les garçons mais qu'elles ne dOivent pas le faire 

SI le monde s'est Jamais adapte a ce modele, ce n'est plus le cas La plupart des filles 
auront beSOin dans la vie d'autant de qualifications, de connaissances et de succes que 
les hommes car, en tant que femmes, elles passeront vraisemblablement de nombreuses 
annees a s'occuper de Jeunes enfants, une femme sur troiS elevera seule ses enfants et 
devra gagner un revenu suffisant pour les elever correctement 

Les educateurs ont une Influence slgnrficatlve sur les Idees qu'ont les enfants concernant 
le rôle des hommes et des femmes SI les enseignants leur transmettent des Idees 
madaptees au monde moderne, ces enfants seront prives des connaissances essentielles 
a leur sucees et a leur bien-être dans la vie 
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Exercices de découverte Evaluation de la situation 

1) Donnez a tout le personnel scolaire (administrateurs, enseignants, personnel 
d'entretien, etc) une douzaines de cartes portant chacune le nom d'une occupation, par 
exemple, agriculteur, enseignant, banquier, parent, etc N'utilisez pas de noms 
typiquement masculins ou femlnlns Demandez confidentiellement a chaque personne de 
trier les occupations en plaçant les cartes en troiS tas hommes, femmes ou indifferent 
Expliquez que toutes les cartes peuvent aller dans le même tas Analysez les resultats 
selon la mamere dont chaque occupation a ete perçue (occupation masculine ou femlnlne) 
et selon le sexe du repondant (homme ou femme) 

2) Demandez a chaque enseignant de noter quelle sera, a son aVIS, l'occupation de 
chacun de ses eleves dans dix ans Analysez les resultats selon la classe et le sexe de 
l'enseignant Discutez des resultats, de leur adequatlon a la reallte et de leurs 
Implications 

Activites pour les enseignants et les superviseurs Exercices rapides 

1) Demandez aux enseignants de faire une liste des resultats qU'Ils attendent de leurs 
eleves Consacrez une reunlon d'enseignants a discuter des resultats, qUi devraient être 
presentes selon le sexe des eleves et des enseignants 

2) Demandez aux enseignants de refaire leur liste en pretendant que toutes les filles sont 
des garçons et tous les garçons sont des filles Analysez les changements et les raisons 
de ces changements 

3) Demandez aux eleves de chaque classse d'Indiquer par eCrit l'occupation qU'Ils pensent 
aVOIr dans diX ans Demandez aux filles de pretendre qu'elles sont des garçons et aux 
garçons de pretendre qU'Ils sont des filles et recommencez l'exerCice Discutez des 
dlfferences et des raisons de ces dlfferences 

4) Organisez la premlere evaluatlon (triage des cartes) avec les eleves Comparez les 
resultats a ceux des enseignants Analysez les dlfferences Est-ce que les schemas 
presentes par les eleves se rapprochent de plus en plus de ceux des enseignants au fur 
et a mesure que les eleves grandissent? 

5) Rassemblez les resultats du premier exercice Comparez et contrastez les reponses 
selon le sexe de l'eleve, de l'enseignant et le niveau de la classe Faites part des resultats 
et de l'analyse aux enseignants et aux eleves Discutez des esperances entretenues pour 
les garçons et les filles Sont-elles dlfferentes ? PourquoI? Quelles sont les Implications 
de ces dlfferences sur les opportunites des filles? Selon les enseignants et les eleves, 
comment devraient se repartir les cartes dans un monde Ideal? A leur aVIS, quelle sera 
la repartltlon des occupations dans diX ans, vingt ans, cinquante ans? PourquoI? 
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Activités pour les enseignants et les superviseurs Activités sUIvies 

1) Elaborez, pour le personnel de l'ecole, une VISion collective de ce que devraient être 
les esperances pour les filles et les garçons en tant qu'eleves et adultes 

2) Elaborez et mettez en oeuvre un programme pour eduquer le personnel de l'ecole sur 
les capacites des hommes et des femmes, les changements demographlques (notamment 
la taille de la famille, l'urbanisation et l'Immigration, les foyers ou la femme est chef de 
famille, la production de produits VIVriers et le taux d'emploI), et les possibilites d'emploI 
Quelle que SOit l'approche retenue (retraites, SeminaireS, reUnions, credits pour une 
education continue), prevoyez suffisamment de temps pour discuter et apprendre dans des 
groupes mixtes et du même sexe 

3) Invitez les employeurs dont les effectifs sont equllibres entre les hommes et les femmes 
a discuter avec les enseignants du seXisme, de l'emploI et des performances Invitez-les 
a revenir parler avec les eleves 

Citations 

Rwanda et Zalre 'II est bien connu que les garçons sont meilleurs que les filles en mathematlques Cela 
a ete prouve sCientifiquement par des recherches effectuees l'echelle mondiale' (enseignant cite dans Van 
Belle-Prouty's "From the Outslde Looklng m Women and Education m Francophone Central Afnca" p 131) 

Afnque Les etudes de cas montrent que les enseignants preferent les garçons que les filles sont harcelees 
sexuellement par leurs camarades et les enseIgnants et que les aspIrations des filles sont ouvertement 
decouragees (Sutton's 'The ABC s of Girls' Education" p 20) 

Botswana Les enseignants avalent des pomts de vue negatlfs sur les filles par rapport aux garçons La 
plupart pensaient que les filles n'etaIent ni mtellligentes ni capables de reusSlr a l'ecole et qu'elles etaient 
soumises et emotlves (Duncan p 21) 

Kenya Sierra Leone et Zambie une etude effectuee en Sierra Leone (Amara 1985) et une au Kenya 
(Eshlwam 1983) ont montre que dans ces deux pays les parents avalent de bien plus grandes esperances 
pour leurs fils que pour leurs filles Ces deux etudes et une trolsleme en ZambIe (Schlfferaw 1982) ont 
egalement montre que les enseIgnants avalent les mêmes esperances que les parents et que les garçons 
recevaIent plus d'attentIOn et d'encouragements en classe (USAID/Botswana p 29) 

Ethlople et Kenya on a mdlque que de mamere surprenante 1 attitude de la majonte des enseIgnants etaIt 
negatlve vls-a-vls des capacites des filles et dans certams cas Vls-a-VIS de leur droit a 1 education En 
Ethlople Wondlmagegnehu et Tlku (1988) ont rapporte que dIx-hUIt des trent-et-un enseIgnants mterroges 
pensaient que les garçons etaient supeneurs aux filles dans touters les matleres scolaires BOit (1986) a 
mdlque que sur les enseignants et dIrecteurs d'etabIJssements mterroges a Nairobi seuls 40 pour cent 
pensaient que les filles auraient d'aUSSI bons resultats que les garçons sion leur donnait des chances egaies 
(Kmg p 101) 
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Quelques sources Chowdhury Duncan duPlessls* FAWE Hyde* (1993) Kablra Mukabl et Maslnjlla King 
(1991) Nayar Oomar O'Relliey-deBrun* Soumare* Sutton TletJen* USAID/Botswana Van Belle-Prout y (1990) 
Wamahlu* 

Vos commentaires 
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16 Domaines d1études 

Questions et conclusions 

Dans de nombreuses ecoles, les seances d'onentatlOn prennent en compte le sexe des 
eleves 

Qu'elles sOient le fait des enseignants, des administrateurs, de conseillers pedagogiques 
specialises, ou de parents volontaires, les seances d'orientation peuvent être 
determlnantes pour aider les eleves a declder de leurs aspirations, de leurs espoirs et de 
leur vie Beaucoup de responsables d'ecoles et d'enseignants pensent que les garçons 
sont plus intelligents que les filles ou qU'Ils ont davantage d'aptitudes pour les 
mathematlques et les sCiences Dans certaines cultures, on considere que les sUjets et 
connaissances techniques ne conviennent pas aux filles Ces convictions peuvent aVOir 
une Influence sur ,'orientation scolaire des filles et des garçons 

Des etudes ont montre que les filles ont autant d'aptitudes pour les etudes que les 
garçons, sinon plus, surtout au niveau primaire Au fur et a mesure que les filles se 
rapprochent du niveau secondaire, leurs resultats en mathematlques et en sCiences 
(notamment en physique et en chimie) baissent par rapport a ceux des garçons Il y a 
mOins de filles que de garçons qUi S'InSCrivent et se speCialisent dans ces matleres aux 
niveaux secondaire et superieur Cette baisse relative des resultats est due 
vraisemblablement aux dlfferences systematiques d'Orientation scolaire et d'enseignement 
pour les filles et les garçons, plutôt qu'a une baisse des aptitudes des filles ou a une 
hausse des aptitudes des garçons 

Les filles enregistrent de mOins bons resultats car elles sont orientees vers les classes de 
niveau plus faible, les enseignants et leurs camarades leur font comprendre qU'Ils 
n'attendent pas d'elles de bons resultats, et elles finissent par croire qu'elles ne sont pas 
"bonnes en maths" ou qu'elles ne comprennent rien aux sCiences On ne donne pas aux 
garçons et aux filles les mêmes renseignements sur les cours et les ressources 
dispOnibles Il se peut que les renseignements concernant les cours, les enseignants, les 
materlels, l'equlpement et les opportunites partlculleres offertes a l'ecole et en dehors de 
l'ecole sOient refuses aux filles mais communiques aux garçons Les filles peuvent être 
placees dans des groupes de faible niveau, Independemment de leurs aptitudes Elles 
peuvent ne pas être Invitees a participer a des actlvltes additionnelles, surtout dans les 
domaines techniques 

Par ailleurs, lorsque les filles ne reusslssent pas, surtout dans les domaines techniques, 
l'Orientation qUi leur est offerte est souvent dlfferente de celle des garçons Une fille qUi 
a des dlfflcultes en mathematlques se verra proposer de sUivre un autre cours, ou de 
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passer a un niveau mOins dlffllclle, alors qu'un garçon ayant les mêmes dlfflcultes sera 
encourage a perseverer et beneflclera peut-être de l'aide d'un tuteur 

Exercices de decouverte Evaluation de la situation 

Les filles peuvent exceller en mathematlques et 
en sCiences sion leur en donne l'occasion 

1) Examinez l'affectation des eleves dans les 
classes et les groupes d'etudes Les filles sont
elles sous ou sur-representees ? Est-ce qu'elles 
reusslssent ou echouent davantage dans 
certaines classes que dans d'autres? PourquoI 
? Comparez-les aux garçons InSCrits dans 
chaque classe et aux poucentages totaux des 
garçons et des filles 

2) Examinez la participation aux actlvltes 
additionnelles ou extrascolalres Les filles sont
elles sur ou sous-representees ? 

3) Quels resultats ont les seances d'orientation 
sur les eleves ayant des dlfficultes Est-ce que 
les filles et les garçons ont les mêmes 
problemes d'etudes ? A partir de quel niveau 
est-ce que ces problemes apparaissent? Vont
Ils en augmentant avec le temps? Quel type 
d'enseignement ou de conseils pourrait eVlter 
ces dlfflcultes? 

4) Les resultats des eleves sont-Ils dlfferents selon qU'II s'agit de garçons ou de filles? Par 
exemple, sion donne les mêmes conseils et le même appuI aux garçons et aux filles, 
perseverent-Ils et reussissent-Ils dans les mêmes proportions? 

5) Les filles et les garçons ayant les mêmes dlfflcultes benefiCient-Ils des mêmes 
conseils? Les seances d'orientation aboutlssent-t-elles aux mêmes proportions de bons 
et mauvais resultats pour les mêmes dlfficultes? SI non, que peut-on faire pour amellorer 
les resultats des garçons et des filles? 

6) Les filles ont-elles des exemples qu'elles peuvent sUivre? 
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Activités pour les enseignants et les superviseurs Exercices rapides 

1) Dans le cadre des seances d'onentatlon, on peut donner aux filles des Impnmes ou des 
films concernant des femmes qUi ont reussi dans les domames qu'elles eVltent d'etudier 
ou dont elles ont peur Elles peuvent lire des biographies de ces femmes 

2) Utilisez les Jeux sceniques pour explorer les dlfflcultes des filles en classe 

Activites pour les enseignants et les superviseurs Activites sUIvies 

1) L'enseignement des mathematlques et des sCiences peut être faCIlite pour les filles SI 
on met l'accent sur le travail des femmes, leur rôle, et la representatlon numenque dans 
les problemes anthmetlques Par exemple, un projet de longue haleine peut être axe sur 
l'utilisation du temps par les hommes et les femmes, les filles et les garçons Non 
seulement on rend ainsI les mathematlques concretes et Interessantes, mais a long terme, 
les eleves peuvent chercher des solutions alternatives et complementaires a cette 
utilisation du temps par les hommes et les femmes 

2) Dans de nombreuses communautes, les parents ne connaissent pas les possibilites des 
filles et leurs options economlques Donnez des mformatlons et des conseils aux parents 
pour qU'Ils appUient ce que l'ecole peut offnr aux filles 

Citations 

Gambie Les filles paraissent être les victimes de stereotypes sexistes Elles semblent être encouragees 
a etudier l'art et l'enseignement menager et non les mathematlques les sCiences et les matleres techniques 
Toute tentatIVe de s'ecarterde cette norme est decouragee par les enseignants et les garçons (Oomar, p 
1) 

Quelques sources Adams et Kruppenbach Anderson* (1994) APEID Blralmah (1987b) Black Elias et 
Guruaja* Chowdhury* Duncan* duPlessls Hyde Kelly et Eillott Mason et Kahle Oomar Shaffer et Mahrer 
Soumare Tletjen USAID/Botswana Van Belle-Prout y (1990) 

Vos commentaires 
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17. ChoIx d'une carrière 

Questions et conclusions 

Les filles d'aujourd'hUi et les femmes de demam devraient se preparer a autant de 
cameres que les garçons 

A l'heure actuelle, des attitudes sexistes limitent les possibilites de carnere de beaucoup 
d'eleves Les filles ont tendance a focaliser leurs aspirations sur les travaux non 
remuneres (travaux menagers et agriculture de subsistence) ou faiblement remuneres 
Mais au cours des dermeres annees, les barneres sexistes placees devant de nombreuses 
carneres ont commence a tomber et le revenu des femmes a augmente Cette tendance 
ne fera que se renforcer a l'avenir Mais les filles et les femmes seront marglnallsees SI 
elles n'ont pas les competences voulues et SI elles n'ont pas ete conseillees pour pouvoir, 
tout comme les garçons et les hommes, choIsir entre plusieurs carneres 

A l'ecole pnmalre, l'onentatlon profeSSionnelle est mmlme Et pourtant, l'eleve dOit prendre 
beaucoup de declslons cntlques qUi Influeront sur le chOIX de sa carnere Il dOit 
notamment declder de ses matleres pnnclpales, de l'mscnptlon dans des classes ou 
programmes acceleres, et developper une vIsion de sa vie d'adulte 

Les etudes montrent que l'on ne dit pas aux filles que les declslons qu'elles prennent a 
l'ecole auront des repercusslons sur leur emploI et leurs revenus a l'avenir Au niveau 
pnmalre, on leur parle rarement des femmes qUi ont reussi et pourraient leur servir de 
mode le SI le programme scolaire n'mclut pas de femmes, les filles apprennent a l'ecole 
pnmalre que les femmes ne reusslsent pas dans la vie et que leur travail n'est pas 
Important 

Des exemples concrets donnent a penser que les seances d'onentatlon peuvent contredire 
les messages decourageants que les programmes et les enseignants, tout comme 
l'absence de modeles femmms, transmettent aux filles Ces dernleres peuvent entendre 
parler de pOSSibilites de carrieres, avoir l'occasion de parler de leurs projets d'avenir et les 
preparer Elles peuvent aussI (par le biais d'Intervenantes, de parents volontaires, de 
livres, d'affiches, et autres matenels autlo-vlsuels) entendre parler de femmes qUi ont 
reussi , on peut aussI leur conseiller de relever des defls scolaires et de s'mscnre a des 
cours non traditionnels pour les filles, et les encourager a avoir des rêves ambitieux 
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Exercices de découverte Evaluation de la situation 

1) Combien de femmes occupent des postes d'autonte a l'ecole ? Au sein de l'ecole et du 
systeme scolaire, comment sont repartis les postes entre les hommes et les femmes? 

2) Quelles sont les femmes d'Influence avec lesquelles les filles ont des contacts a l'ecole, 
dans leur communaute, et chez elles? Les filles pensent-elles que ces femmes ont un 
certam pouvoir? SI OUI, ou SI non, pourquoI? 

3) Chez les eleves, quel est le pourcentage de postes de leadership detenus par des filles 
? Quel est le pourcentage de filles qUi se presentent a de tels postes? 

4) Quels postes ou quelles responsablhtes les filles s'attendent-elles a aVOir a l'âge 
adulte? Qu'en est-II des garçons? En quOi y a-t-Il des dlfferences ? PourquoI? 

Les femmes qUi ont une carrlere peuvent 
servir de modele aux ecolleres 

ActiVites pour les enseignants et les 
superviseurs ExerCices rapides 

1) Parlez avec de petits groupes d'eleves du même 
sexe et des groupes mixtes de leur vIsion de l'avenir 
Les filles s'Imaginent-elles a des postes reconnus de 
competences ou de leadership au sem de leur 
famille, de leur communaute ou dans leur pays? 

2) Parlez avec les eleves plus âges, reunls en petits 
groupes du même sexe et en groupes mixtes, de ce 
qU'Ils attendent de leur education et de leur emploI? 
Les filles et les garçons ont-Ils des esperances 
dlfferentes? Comment? PourquoI? Exammez les 
dlfferences de revenus hees aux dlfferences de 
chOIX 

Activités pour les enseignants et les superviseurs Activités sUIvies 

1) Aidez chaque eleve a envisager et a preparer son avenir Aidez-le a etabhr un hen 
entre ses resultats scolaires et le type d'options dont Il disposera a l'âge adulte 

2) Encouragez les filles a rêver Donnez aux enseignants et aux eleves des Idees et du 
matenel concernant des femmes aux occupations diverses Aidez les eleves a formuler 
leurs rêves en les expnmant par ecnt , de temps a autre, Il conviendra de revoir ces Idees 
pour les mettre a Jour, les modifier, les completer et les partager 
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3) Identifiez les filles qUi n'ont pas de bons resultats en mathematlques ou en sCiences 
maigre de bonnes aptitudes Aidez-les, ainsI que leurs enseignants, a prendre conscience 
du fait que les mathematlques ouvrent la porte a des emploIs bien remuneres et dans de 
bonnes conditions Employez-vous avec les eleves et les enseignants a changer les 
attitudes concernant les besoins des filles en matlere d'emploI et de revenus 

4) Aidez les filles a rencontrer, sur leur lieu de travail, les femmes qUi ont reussi leur 
carnere pour qu'elles pUissent apprendre aupres d'elles 

5) Organisez des reunlons de pnse de conscience communautaire pour eduquer les 
parents et les leaders de la communaute sur les possibilites d'emploI des garçons et des 
filles 

Citations 

Inde l'ecole ne faIt pas grand chose pour modIfIer la repartttlon tradItIonnelle du travaIl au sem de la famIlle 
, en fait, elle parvient a onenter les garçons et les filles dans des actlvltes et des cours typiquement associes 
a l'un ou l'autre sexe, d'ou une stratificatIOn sexIste des emploIs Même les femmes ms trUites occupent des 
postes consideres comme la prolongatIOn de leur rôles famIliaux de soutien et d'appUi (Nayar VI) 

Quelques sources Adams et Kruppenbach* Bisana Chowdhury* du Plessls* Hyde Kelly* (1982) Mason et 
Kahle Nayar Tletjen USAID/Botswana Van Belle-Prout y (1990) 

Vos commentaires 
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C LE LANGAGE ET LA PAROLE 

Le langage permet a l'homme d'expnmer et de preciser sa pensee et, par 
vOie de consequence, Il Influence dans une certaine mesure les 
perceptions de celuI-cI, ses sentiments et son comportement Le fait de 
changer les mots ou la façon de s'expnmer ne va pas modifier les prejuges 
sexistes du Jour au lendemain mais nous avons des raisons de croire qu'a 
long terme, ces changements seront l'un des elements piVOtS qUi 
modifieront l'optique sous laquelle la planete et ses habitants seront 
perçus 

18 Utilisation d'un langage non sexiste 

Questions et conclusions 

"Le langage conditionne la pensee " 

Cet aphonsme resume en peu de mots la raison pour laquelle l'utilisation d'un langage 
asexue est SI Important 

Le langage sexiste est un langage (ecnt ou parle) qUi utilise des mots, des Images et des 
structures dlfferents selon qU'II s'adresse a des femmes ou a des hommes Il transmet des 
croyances culturelles sur l'Inegalite des sexes et certaines attitudes culturelles sur les 
reallsatlons que l'on est en drOit d'attendre des hommes et des femmes Le langage 
sexiste a des repercusslons qUi pour être subtiles n'en sont pas mOins Importantes 

Dans de nombreuses langues, le pronom masculin est utilise comme pronom universel 
En anglaiS par exemple, le pronom "he" se refere a une personne de sexe masculin ou a 
"une personne universelle neutre" Les enfants se font des Images conformes a ces 
pronoms Leurs Images montrent qU'Ils pensent a des acteurs masculins lorsque ces 
pronoms sont utilises comme pronoms universels Pour aider les enfants a se rendre 
compte que l'humamte se compose d'hommes et de femmes, et pour elarglr et diversifier 
leurs perceptions des femmes, on peut utiliser des pronoms vanes dans le texte et le 
discours SI l'un des acteurs est femlmn, un pronom femlnln devrait être utilise au mOins 
la mOitie du temps 

Dans la plupart des langues, les adjectifs et verbes deSCriptifs varient selon le genre du 
sUjet Les mots au masculin deslgnent souvent des sUjets plus actifs, plus colores, plus 
Impressionnants, plus competitifs et plus fiers que les mots femlnlns Ces derniers 
deslgnent souvent des sUjets plus passifs, mOins assures, mOins courageux, mOins 
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occupes, mOins forts et mOins provocants que les mots masculins A l'ecole pnmalre, 
lorsque les enfants forment leur Identite, les descnptlons que l'on fait d'eux et de leur 
comportement en utilisant des expressions "appropnees" vont Influencer l'Idee qU'Ils se 
feront de leur propre valeur, efflcaclte et potentiel 

Enfin, dans de nombreuses SOCietes, la structure du langage parle dlffere selon que l'on 
s'adresse a des personnes plus âgees et plus pUissantes ou a des personnes plus Jeunes 
et subalternes La syntaxe (construction des phrases) utilisee par les membres de la 
culture dominante (et lorsqu'on s'adresse a eux) est plus complexe et abstraite que celle 
utilisee par les membres des groupes mOins pUissants ou mlnontalres, ou lorsqu'on 
s'adresse a eux L'expression des groupes mOins pUissants est plus "contextuallsee", c'est
a-dire que les phrases n'ont un sens qu'en fonction du contexte dans lequel elles sont 
prononcees Les mots se referent a des choses concretes et specifiques au contexte dans 
lequel Ils sont prononces Les adultes ont tendance a parler aux filles de cette façon, en 
employant un langage mOins technique et mOins abstrait qu'avec les garçons Les 
schemas du langage contextuallse n'encouragent pas les filles a penser de manlere 
abstraite ou a prendre l'habitude de constructions complexes du langage et de l'espnt 

Le langage abstrait "decontextuallse" est le langage offiCiel du pouvoir On l'ecnt et le lit 
facilement Les references pronominales et verbales sont expllquees et comprehensibles 
Ceux qUi l'ecoutent le comprennent sans se referer au contexte dans lequel Il est parle 
Pour intervenir dans des milieux publics et politiques, les filles dOivent pouvoir manier 
alsement un langage abstrait Des schemas de langage sexistes utilises dans la classe 
peuvent enlever aux filles la possibilite d'apprendre le langage du pOUVOir, des Instances 
publiques, du monde des affaires, de la politiques et des Idees 

ExerCices de découverte Evaluation de la situation 

1) Notez et comptez les verbes utilises par les enseignants lorsqu'Ils s'adressent aux filles 
et aux garçons ou lorsqu'Ils parlent d'eux et de leur travail Analysez les dlfferences Quels 
sont le ton et les connotations de chaque groupe de verbes? Lesquels sont les plus 
positifs? Pour quels rôles et a quelles fins? 

2) Notez et comptez les adjectifs et les adverbes que l'enseignant utilise en classe 
lorsqu'II parle des garçons, des filles et de leur travail Analysez les dlfferences Quels 
sont ceux qUi sont le plus positifs? Pour quels rôles et a quelles fins? 

3) Observez et ecoutez le langage plus ou mOins châtie, abstrait, ou contextuel utilise par 
les enseignants vls-a-vls des filles et des garçons Le langage decontextuallse est 
caractense par mOins de pronoms Lorsque ceux-cI sont utilises, leur signification est 
claire Lorsque le langage deVient plus châtie, les phrases deViennent plus longues et leur 
construction plus complexe Le vocabulaire est plus diversifie 
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Activités pour les enseignants et les superviseurs Exercices rapides 

1) Donnez aux eleves un texte avec des noms et pronoms masculins, qUi se refere a 
l'humanlte ou a des Individus dont l'appartenance sexuelle est Inconnue ou n'a pas 
d'Importance Demandez aux eleves d'Illustrer ce texte, ou de chOISir leurs sUjets dans les 
Illustrations qUi ne dlfferent que par le sexe de leurs personnages La plupart des eleves 
chOISiront probablement de dessiner des personnages masculins -- a mOins qU'Ils ne 
devinent le but de l'exercice Voyez avec eux pourquoI les Illustrations ne representent que 
des hommes et SI elles auraient pu representer des femmes 

Dans une sene de manuels d'anglais et d'education sociale, destines a 
l'enseignement pnmalre en Afnque, les hommes et les femmes etaient 
depelnts comme SUit 

Hommes Femmes 

I@' resolvalent les I@' ecoutaient les 
problemes hommes 

I@' etaient des leaders I@' avalent peur 
I@' donnaient des ordres I@' avalent besoin d'être 
I@' inventaient des sauvees 

choses I@' etaient faCilement 
I@' sauvaient les gens trompees 
I@' etaient prepares a I@' cassaient des objets 

être des heros, des I@' n'avalent aucune 
leaders, des Juges et aptitude technique 
des emanclpateurs 

2) Faites avec eux une analyse grammaticale Demandez-leur tout d'abord de compter 
les pronoms masculins, pUiS de remplacer ces pronoms par des pronoms femlnlns Parlez 
des resultats Quelle est la partie du texte qUi demeure sensee et celle qUi n'a plus de 
sens (beaucoup d'enfants vont penser que cet exercice est tres drôle) Les pronoms 
masculins sont-Ils utlilises comme pronoms universels ou comme pronoms genenques ? 
PourquoI? Quel est le genre que les enfants assignent aux pronoms collectifs? PourquoI? 
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3) Discutez des Images du langage avec les enfants Les verbes d'action sont-Ils 
Implicitement associes a des protagonistes masculins? La force, la sagesse, le succes, 
le leadership, la colere juste, l'agression, les capacites techniques et la creativite sont-Ils 
pnnclpalement attnbues aux hommes? Les SOIns, la gentillesse, la douceur, le paclficlsme, 
la doclllte, la Jalousie, l'Ignorance et la dependance sont-Ils pnnclpalement attnbues aux 
femmes? 

4) Dans les histoires, remplacez les protagonistes femmes par des hommes Qu'est-ce 
qUi est plausible? Humonstlque ? PourquoI? Discutez 

5) Le langage utilise avec les filles ou attnbue aux femmes est-II plus contextuallse que 
celuI utilise avec les garçons ou attnbue aux hommes? 

Activites pour les enseignants et les superviseurs ActiVités sUIvies 

1) Venflez ce qu'ecnvent les eleves pour savOIr s'Ils utilisent un langage, des Images et 
des pronoms sexistes Donnez des Indications claires pour l'utilisation des pronoms, avec 
des explications 

2) Discutez du langage utilise par les Intervenants inVites, les enseignants et les eleves 
Cet exercice est tres efficace s'II est fait sOigneusement et avec tact, en ayant present a 
l'espnt que nous avons tous ete formes avec des stereotypes et que la modification de nos 
modes de pensee et de langage represente un defl 

3) Encouragez les filles a ecnre des redactlons, a participer a des debats et a des joutes 
oratoires Lorsqu'elles ont utilise un langage tres contextuallse de mamere Inopportune, 
dans un contexte formel, faites-leur la cntlque d'une telle Intervention Utilisez un langage 
abstrait et faites-en la demonstratlon aux filles 

4) Trouvez des exemples de discours non sexistes que les eleves pourront lire et ecouter 

Citations 

Etats-Unis Un langage sexiste dans la commUnication ecnte ou verbale donne aux eleves une vue mexacte 
du monde Par exemple des termes tels que chalfman (preSident) flfeman (pompier) caveman (homme des 
cavernes) et salesman (vendeur) * ont souvent ete utilises comme termes genenques MaiS lorsque les 
enfants les entendent ou les vOient Ils Visualisent lifteralement des hommes Des etudes ont montre qU'II 
eXiste un lien tres fort entre la forme du langage utilise les connaissances et l'imagmaife des eleves 1/ est 
Important de reconaÎtre et de changer le langage qUi nie la presence des filles et des femmes ou de value leurs 
actions et contnbutlOns L'utilisatIOn de pronoms masculms même lorsque le sUjet ne traite pas des hommes, 
n'est plus appropne (Montgomery County, p IS-4) 
* Dans la langue anglaise tous ces mots sont des composes de man qUi Signifie "homme" N d t 

Inde En Identifiant les hommes et les femmes sous un vocable masculm le langage axe sur les hommes 
dlscnmme contre les femmes J'al analyse les leçons de l'echantlllon qUi m'avait ete confie en prêtant 
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attentIon aux noms et prenoms masculins qUI englobaIent les deux sexes Les textes commencent souvent 
de façon neutre pUIS introdUIsent par la sUIte un pronom masculin "SI quelqu'un monte (ce cheval) je IUI* 
donneraI une riche recompense" Les dIrecteurs de pubbcatlon du New RadIant Reader Book VIII. qUI en est 
a sa vmgt-deuxleme ImpressIon nous dIsent que 'le monde et ses richesses appartIennent a tous les 
hommes' (Kalla p 216-217) 
*Dans la langue anglaise, le pronom personnel utilise ICI est "hlm", qUi est du genre masculin, alors qu'en 
français le pronom "lUi" est des deux genres N d t 

Etats-Unis L'enseIgnant de cette classe a organise un Jeu de mathematlques entre l'eqUlpe de droIte 
(garçons) et l'eqUlpe de gauche (filles) L'enseIgnant marque les pomts des eqUlpes au tableau ou Il a trace 
deux colonnes intItulees "gentllles fIlles" et "brlllants garçons" (Sadker et Sadker, 1994 p 65) 

Gambie En ce qUI concerne l'utl/tsatJon du vocabulaIre la presentatIon de personnes de rôles et de 
sItuatIons Il est effectIvement tres courant d'asssocler le genre masculin ou plus partlcullerement le pronom 
"11" a des questIons de leadershIp de courage etc L'appellatIon "Monsleur le preSIdent" dans des debats a 
l'ecole et pendant des symposIUms le facteur "1/" Ile aux protagonistes dans la Iltterature, la descnptlon de 
sItuatIons Imp/tquant des hommes sont des mdlcateurs manifestes de suprematIe AinSI, la reference et 
l'utlbsatlon constantes de ces termes dans le ml/teu scolaire et autour de ce mIlIeu mstlllent et renforcent la 
croyance erronee selon laquelle les garçons sont plus pUIssants plus forts plus intellIgents et plus Importants 
que les fIlles (Oomar, p 1) 

Quelques sources Kablra Mukabl et Maslnjlla* Kalla* Kelly et Elhott Montgomery County Nayar Oomar* 
Sadker et Sadker (1994) 

Vos commentaires 
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19 Interactions du langage. quelques schémas 

Questions et conclusions 

Les enseIgnants parlent davantage aux garçons qu'aux filles dans la plupart des classes 
du pnmalfe 

Ce schema eXiste dans presque toutes les classes mixtes, quel que SOit le sexe de 
l'enseignant Dans beaucoup de classes, les garçons sont aussI Interroges plus souvent 
que les filles 

Lorsque les enseignants Interrogent les eleves Individuellement, Ils s'adressent plus 
souvent aux garçons Par ailleurs, Ils ont tendance a poser les questions plus diffiCiles ou 
conceptuelles aux garçons et des questions fermees aux filles Lorsqu'Ils poursUivent 
leurs Interrogations avec des questions plus ouvertes, cela encourage les garçons a laisser 
libre cours a leur Imagination, a s'affirmer face a un defl, a penser, a analyser et a 
s'expnmer verbalement 

Les filles dOivent plus souvent repondre a des questions fermees, OUI/non, ou a des 
questions de clanficatlon Ce type de questions sert rarement de prelude a une 
conversation, a une exploration, ou a une analyse, Il obeit plutôt a des regles tres stnctes 
L'eleve dOit connaître ou deViner quelles sont les regles de l'echange et quelle reponse 
attend l'enseignant La bonne reponse ne depend pas de la quallte de l'analyse ou de la 
creativite de l'eleve, mais de la bonne repetltlon de l'information ou de la bonne 
interpretation de ce que l'enseignant veut entendre 

En regle generale, les garçons parlent davantage que les filles en classe Leur bavardage 

Les enseignants permettent generalement aux 
garçons être plus diSSipes que les filles en 
classe 

peut perturber la classe et Ils peuvent être punis 
frequemment , et pourtant Ils peuvent plus 
facilement que les filles bavarder ou enfreindre 
les regles de comportement dans la classe Les 
enseignants ne permettent pas aux filles d'être 
aussI dlsslpees que les garçons 

On permet plus souvent aux garçons de faire 
des commentaires ou de poser des questions 
sans être pUniS Même quand on les gronde 
pour avoir parle a tort et a travers, on prend acte 
de leur presence et de leur Initiative pour prendre 
la parole Les enseignants repondent 
generalement au contenu ou a l'exactitude des 
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prendre la parole Les enseignants repondent generalement au contenu ou a l'exactitude 
des interventions des garçons, même SI celles-cI etaient hors contexte Lorsque les filles 
demandent a parler, elles sont generalement repnmandees et leur contnbutlon est Ignoree 

Dans certaines classes, les enseignants attendent la reponse des garçons plus longtemps 
que celle des filles Lorsqu'Ils Interrogent un garçon, Ils l'aident a trouver la reponse mais 
lorsqu'Ils Interrogent une fille, Ils passent a un autre eleve SI la fille eprouve des dlfflcultes 
a repondre Les garçons sont egalement autonses a parler plus longtemps que les filles 

Lorsque les filles posent des questions, les enseignants peuvent leur repondre de façon 
peremptoire ou de mamere a se debarrasser d'elles, alors que les garçons ont droit a des 
observations directement en rapport avec leurs questions et a une information plus 
complete 

Exercices de découverte Evaluation de la situation 

1) Faites des observations ponctuelles dans les classes Notez le temps que dOivent 
attendre les garçons et les filles avant de repondre ou d'apporter une contnbutlon a la 
classe 

2) Minutez le temps de parole des garçons et des filles Observez s'Ils s'arrêtent de parler 
ou SI l'enseignant les Interrompt 

3) Comptez le nombre de fOIs que les garçons et les filles levent le dOigt pour repondre 
Notez pendant combien de temps les garçons et les filles gardent le dOigt leve Comptez 
le nombre de fOIs que les filles et les garçons sont Interroges 

4) Observez l'echange de questions entre les enseignants et les eleves, les eleves et les 
enseignants La complexite et la pertinence des questions des enseignants sont-elles 
dlfferentes selon le sexe des eleves ? Les enseignants posent-Ils aussI souvent aux filles 
qu'aux garçons des questions pour preciser la pensee (telles que Que veux-tu dire par 
la ? On aboutirait a quoI? PourquoI on a ce resultat ?) ? 

Activités pour les enseignants et les superviseurs Exercices rapides 

1) Donnez a chacun des enseignants observes, des informations en retour sur les 
exercices cI-dessus En conservant l'anonymat des personnes Interessees, resumez les 
resultats et discutez-en Encouragez les enseignants a s'observer mutuellement et a 
affiner leurs Interactions verbales avec les eleves pour suppnmer les attitudes sexistes 

2) Faites participer les eleves aux exercices d'evaluatlon Ajoutez un exercice additionnel 
pour analyser le genre de questions posees aux garçons et aux filles, demandez aux 
eleves de noter les questions de l'enseignant par type de question et selon le sexe de 
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l'eleve Interroge Demandez aux eleves de mmuter la longueur des reponses des garçons 
et des filles aux questions ouvertes 

3) Demandez aux eleves de preparer des questions oUI/non, a choIx multiple, et plus 
fouillees sur dlfferents sUjets Discutez de la quahte de l'enseignement tire de chaque type 
de question 

4) Invitez les eleves a proposer des questions pour preciser la pensee lorsqu'II y a des 
questions ouvertes et de dialogue (un echange d'Idees) Notez SI les personnes qUi 
posent les questions sont des filles ou des garçons SI le processus presente un 
desequlhbre eVldent entre les filles et les garçons, demandez-leur de poser les questions 
a tour de rôle 

Citations 

Sikes mdlque que les enseignants observes avalent tendance a poser davantage de questions diffiCiles aux 
garçons et des questions plus faciles aux filles et Il mdlque egalement des dlfferences notables (en faveur 
des garçons) concernant le type de questIons d'mformatlon en retour et le nombre d'mteractlons avec les 
enseIgnants du secondatre (Jones, p 34) 

Royaume-Uni D'autres etudes se sont concentrees plus etrottement sur la conversation en classe en 
codant et en comptant souvent dlfferents types de conversatIOns tenues par les enseignants les filles et les 
garçons /1 ressort de ces etudes que les enseignants parlent davantage aux garçons qu'aux filles Ils leur 
posent davantage de questions et passent davantage de temps a reformuler ces questions ou a les preciser 

les garçons repondent plus souvent que les filles sans y avotr ete mVltes et tfs reçoivent davantage 
d'mformatlOns en retour des enseignants ce qUi ne fait que prolonger les echanges enselgnants-eleves 
(Swann p 56) 

Etats-Unis D'autres etudes montrent que les garçons mtervlennent beaucoup plus que les ""es ParfoIs ce 
qU'Ils disent n'a pas grand-chose a VOir ou n'a nen a VOir avec la questIOn posee par l'enseignant Que les 
remarques des garçons sOient pertmentes ou non les enseignants leur repondent MaiS lorsque les filles 
demandent a parler Il se prodUit quelque chose de fascmant brusquement l'enseignant se rappelle qu Il faut 
lever le dOigt avant de repondre et la ft/le qUi normalement n'est pas aussI sure d'elle-même que le garçon 
est adroitement et rapidement remise a sa place (Sadker and Sadker 1994 p 42-43) 

Botswana Les enseignants de la cohorte posent somme toute peu de questIOns ouvertes Ce type de 
questIons fait baisser les notes des mterrogatlons ecntes de mathematlques admlntstrees apres reVISlon des 
leçons et a tendance a avoir un Impact negatlf sur l'ecart entre les notes obtenues avant et apres reVISlOn 
lorsque les enseIgnants de la cohorte avalent pose davantage de questtons ouvertes en classe les ftIIes 
avalent eu de moms bonnes notes aux mterrogatlons ecntes de mathematlques admlntstrees apres reVISlon 
des leçons ce qUI confirme les resultats generaux observes cI-dessus Le deuxleme groupe de resultats 
(''pentes des courbes comparant les resultats obtenus en fonctton du sexe des eleves'? montre que les fIlles 
ont eu de moms bonnes notes aux tmterrogatlons ecntes admmlstrees apres revlslon des leçons (cours 
d'anglais) lorsque leurs enseIgnants faisaIent partIe des enseIgnants de la cohorte et posaIent en 
consequence davantage de questtons ouvertes VOICI un exemple de methode d'enseIgnement qUI paraÎt 
avoir un Impact (negatlf) sur les ft/les (Fuller et Hua, p 368 and 372) 
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Quelques sources Chesterfield du PlessIs Fuller et Hua Kelly et Eillott Nayar Oomar, Sadker et Sadker 
(1994) Swann, Van Belle-Prouty (1990) 

Vos commentaires 
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20 SUjets de conversation 

Questions et conclusions 

Les enseIgnants ne parlent pas des mêmes choses avec les filles et les garçons 

Avec les filles, les enseignants ont davantage tendance a parler de sUjets personnels 
plutôt que scolaires Les conversations portent surtout sur l'apparence des filles, leur style, 
leur attitude et leur comportement sexuel et social plutôt que sur leurs pensees, reflexlons, 
analyses, Informations, resultats, succes et echecs L'accent mis sur les caractenstlques 
personnelles et sociales renforce l'Idee selon laquelle la valeur d'une fille est 
pnnclpalement lIee a son adheslon aux normes de comportement appropne pour les 
personnes de son sexe plutôt qu'a ses aptitudes, mterêts, possibilites, dlfficultes ou sucees 
scolaires Avec les garçons, en revanche, les discussions ont tendance a porter surtout 
sur les resultats scolaires et la discipline en classe Cette dlfference entre les sUjets de 
conversation peut se reporter sur la façon dont l'enseignant va percevoir l'enfant devenu 
eleve , Il pourra être enclin a mOins se preoccuper des mauvais resultats, ou des 
absences, d'une fille que de ceux d'un garçon 

L'enseignant va fellclter et cntlquer les filles et les garçons pour des raisons dlfferentes 
Les filles reçoivent souvent des compliments pour les raisons sUivantes 

• apparence, style, seduction, 
• respect des regles , 
• SOins, 
• competence pour les tâches menageres , 
• la forme plutôt que le fond de leur travail scolaire, 

Elles sont souvent cntlquees pour les raisons sUivantes 

• espnt competitif a l'ecole , 
• non respect des regles de la classe (dont beaucoup sont transgressees 

Impunement par les garçons) , 
• desaccords avec leur camarades ou enseignants (même SI ces desaccords etaient 

acceptes de la part des garçons) , 
• espnt novateur ou ambitions divergentes, ou 
• (pratiquement) tout manquement au comportement prevu pour les personnes de 

leur sexe 

SI leurs vêtements, leur COiffure ou d'autres traits de leur apparence physique ne sont pas 
conformes aux normes locales de convenances ou de seduction, les filles seront 
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facilement cntlquees 

Beaucoup d'ecoles tolerent des remarques desobllgeantes sur les femmes et les filles 
Ces remarques peuvent aussI être hostiles, mais tres souvent elles ne le sont pas Elles 
ne sont pas faites dans cet espnt et ne sont pas perçues comme telles Les femmes, les 
hommes, les filles et les garçons les acceptent comme des choses normales de la vie 
quotidienne, qUi ne valent pas d'être soulignees Les remarques desobllgeantes sur les 
femmes sont tellement passees dans les moeurs, qu'elles ne sont même plus remarquees 
Elles sont assez souvent humonstlques et se degUisent parfoIs sous l'admiration, ce qUi 
se prodUit couramment lorsque les hommes admirent le corps d'une femme Cette 
admiration ne suppnme en nen l'Irrespect Inherent a l'evaluatlon d'une femme sur la base 
de son phySique 

Les remarques expliCitement desobllgeantes faites au sUjet des femmes concernent 
souvent 

• leur contnbutlon insignifiante a la societe, 
• le fait qu'elles sont un pletre exemple a SUivre, 
• leurs attnbuts et capacites physiques, 
• leurs vêtements, gestes, maqUillage, COiffure, etc , 
• leur fonction ou rôle de reproduction, 
• leurs possibilites Intellectuelles, 
• leurs responsabllltes ordinaires et leur exclUSion Justifiee des domaines autres que 

le domaine domestique, 
• leur Inadaptation aux mondes du commerce, des SCiences, de la politique ou de la 

technologie, 
• leur preference pour les rôles et actlvltes triviales et leur adaptation a ces actlvltes, 
• la salete ou la pollution qUi provient de leur corps, de leurs fonctions corporelles ou 

de leur comportement, ou encore 
• leur IncapaCite a se sortir d'affaire et leur dependance des hommes pour recevoir 

appuI finanCier, nournture, rapports sexuels, admiration, protection et conseils 

ExerCices de découverte EvaluatIon de la sItuatIon 

1) Surveillez les remarques que font les enseignants sur les eleves pendant les reunlons 
d'enseignants Notez les remarques personnelles et celles sur le travail scolaire, en 
fonction du sexe de l'eleve Y a-t-Il des dlfferences ? SI OUI, Informez les enseignants des 
resultats et discutez-en avec eux 

2) Notez toute remarque desobllgeante ou sexiste faite a propos des filles au cours des 
reunlons d'enseignants Parlez de chaque InCident 

3) Observez et notez les remarques faites par les enseignants aux eleves, en classe et 
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en dehors des heures de cours, en Incluant les penodes d'education physique et de Jeux 
Comme cI-dessus, notez les remarques personnelles et celles sur le travail scolaire ainSI 
que toutes les remarques desobllgeantes et sexistes SI les observateurs sont subtils, 
demandez-leur de noter plus partlcullerement ce qUi a pousse l'enseignant a dlstnbuer 
fellcltatlons et repnmandes 

Activités pour les enseignants et les superviseurs Exercices rapides 

1) Concevez des sketches dans lesquels le comportement social ou l'apparence des filles 
sont Inappropnes Laissez les garçons et les filles reaglr verbalement aux transgressions 
des normes Imposees aux filles Recommencez la scene, les transgressions sociales 
etant le fait des garçons Discutez des reactlons des eleves en vous concentrant plus 
partlcullerement sur les themes et les Implications positives ou negatlves 

2) Concevez des sketches dans lesquels les filles travaillent aussI bien que les garçons, 
et dans lesquels garçons et filles nvallsent a l'ecole Demandez a des filles et a des 
garçons de Jouer alternativement le rôle des enseignants, demandez aux enseignants de 
reaglr de manlere stereotypee au Jeu des filles et des garçons, pUIS Inversez les reactlons 
Demandez a l'audience (des eleves) de discuter pourquoI les enseignants reaglssent 
dlfferemment avec les filles et les garçons alors qU'Ils ont eu les mêmes comportements 

3) Concevez des sketches concernant n groupe de travail Dites aux filles de Jouer tous 
les rôles de leadership de l'ecole et aux garçons de Jouer les rôles de soutien (pnse de 
notes, fourniture de goûters, preparation de diagrammes mobiles ou de rapports) 
Demandez aux eleves observateurs de compter le nombre d'Interventions de chaque 
participant, le sUjet (scolaire ou non) de chaque Intervention et ses Implications positives 
ou negatlves Reprenez la scene en Inversant les rôles et recommencez le comptage 
(donnez a d'autres eleves l'occasion d'être des observateurs) Discutez des dlfferences 
de sUjet et de ton des conversations et rapprochez ces dlfferences des rôles femlnlns et 
masculins 

Activités pour les enseignants et les superviseurs Activites SUIVies 

1) Encouragez les eleves a aider les enseignants a reconnaître leurs propres schemas 
de conversation Demandez-leur de noter les remarques personnelles et scolaires que les 
enseignants font aux filles et aux garçons Cet exercice peut s'effectuer tous les Jours, 
pendant de courtes penodes de temps, et Il est preferable que l'enseignant ne sache pas 
qUi est l'eleve-observateur de la Journee, ni a quel moment les observations seront faites 
Les eleves peuvent attnbuer une penode de temps d'observation a chaque eleve de la 
classe et partager les resultats avec l'enseignant lorsqu'Ils commencent a resumer les 
donnees 

2) Prevoyez des discussions penodlques avec les eleves repartis dans des groupes du 
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même sexe et des groupes mixtes Preparez des questions pour savoir ce qU'Ils 
conslderent être des remarques desobllgeantes sur les filles et les femmes Une façon 
simple d~ proceder est de lire un dialogue que l'on peut trouver facilement dans la 
IItterature claSSique et moderne En vanant les sources des dialogues, les eleves peuvent 
explorer les normes sociales, leur evolutlon hlstonque et les questions d'actuallte 

3) Vanez les diSCUSSions en remplaçant les hommes par les femmes, et vice versa, dans 
les dialogues, en mterchangeant les Interlocuteurs s'II y a des conversations descnptlves , 
en demandant aux eleves d'Imagmer que la conversation a lieu le Jour même, dans leur 
classe, leur Ville ou leur Village 

Citations 

Inde VII EVItez d'utIlIser des remarques desobligeantes telles que - Abe tu ladkl hal JO rota hal (pourquoI 
pleures-tu comme ça ? tu es une fIlle?) ou de vous precIpIter vers une fIlle esplegle qUI s'amuse en la 
traItant de - mal munda (garçon manque) au Pendjab (Nayar, p 54) 

Quelques sources Kelly* (1982) Nayar Sadker et Sadker (1994)* Van Belle-Prouty* (1990) 

Vos commentaires 
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21 Classes multlhngues 

Questions et conclusions 

Certames classes peuvent avoir des enfants qUI parlent dlfferentes langues (langue 
d'ongme, langue maternelle) , ces enfants peuvent ne pas comprendre leurs camarades 

CertainS garçons ou filles peuvent ne pas connaître du tout la langue du maître, ou bien 
la connaître un peu ou aVOir des niveaux de connaissance tres dlfferents Il arrive que des 
enfants ne comprennent ni leurs camarades ni leur maître Dans la plupart des societes, 
ce sont les filles qUi ne connaissent pas de deuxleme langue, la langue "officielle" utilisee 
a l'ecole 

Dans certaines communautes, la langue 
locale ou autochtone est dlfferente de la 
langue de scolansatlon Avant l'ecole, la 
vie des filles est plus souvent !Imitee a la 
maison et a la famille, que celle des 
garçons De manlere generale, seule la 
langue locale est parlee a la maison par 
les femmes de la famille Dans la plupart 
des societes, a mOinS que les femmes 
n'aillent vendre au marche, les filles ont 
mOins de chances que les garçons de 
connaître la langue de scolansatlon Ces 
dlfferences de connaissance de la langue La commUnication est la cie 

peuvent passer Inaperçues SI les filles 
parlent mOins en classe que les garçons ou sion s'attend a ce qu'elles aient de mOinS 
bons resultats Le repli des filles sur elles-mêmes ou leur manque de comprehenSion peut 
être considere comme une preuve de leurs limites Intellectuelles 

Les filles ont de meilleurs resultats que les garçons et ont une meilleure opinion d'elles
mêmes a l'ecole pnmalre ou les enseignants parlent et comprennent leur langue Ce 
partage de la langue est partlcullerement Important lorsque la classe a une enseignante 
avec laquelle les filles peuvent S'Identifier 

La langue d'instruction est generalement la langue offiCielle du pays, celle parlee par les 
personnes qUi ont l'autonte et le pouvoir D'apres les etudes qUI ont ete faites, lorsque les 
enfants pensent que leur langue d'onglne est une langue de subordination, Ils ont des 
aspirations plus modestes et de mOins bons resultats a l'ecole que les enfants qUi parlent 
la langue du pouvoir SI les filles ne parlent pas la langue d'instruction aussI bien que les 
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garçons, cela peut renforcer l'opinion de l'enseignant qU'II devra attendre mOins des filles 
que des garçons, cela peut aussI aboutir a ce que les filles aient des aspirations modestes 
et des resutlats medlocres Il faudrait faire des efforts particuliers pour contrebalancer ces 
effets 

Exercices de découverte Evaluation de la situation 

1) Demandez aux parents qUi ne parlent pas la langue de l'instruction a la maison d'en 
avertir les enseignants Demandez-leur s'Ils pensent que leurs enfants ont des dlfflcultes 
d'apprentissage a l'ecole ou manquent de confiance en eux-mêmes, parce-qu'Ils parlent 
leur langue vernaculaire a l'ecole 

2) Evaluez les connaissances lingUistiques des eleves de premlere et de dernlere annees 
y a-t-Il des dlfferences entre les garçons et les filles au depart ? Ces dlfferences ont-elles 
ete effacees au moment ou les eleves terminent le cycle pnmalre ? 

3) Venfiez SI l'enseignant est conscient des dlfferences lingUistiques entre les garçons et 
les filles 

4) L'ecole a-t-elle une politique concernant les connaissances lingUistiques? Est-ce 
qu'elle fournit formation et matenel aux enseignants pour resoudre ce probleme ? 

5) Dans les ecoles ou les enseignants utilisent des Interpretes pour les aider a enseigner, 
comment ChOISit-on ces Interpretes? Sont-Ils les meilleurs dans la matlere chOISie ou est
ce que des filles tout-a-falt capables sont Ignorees au profit de garçons? Lorsque les 
competences ne sont pas dlvlsees selon le sexe, les responsablhtes sont-elles reparties 
equltablement entre les filles et les garçons pour toutes les matleres, ou les filles sont-elles 
cantonnees aux matleres "femlnlnes" et les garçons aux matleres "masculines" ? SI 
aucune fille n'est capable d'assumer l'interpretation des cours la premlere annee, fait-on 
des efforts concertes pour qU'II y ait des Interpretes filles dans les classes plus avancees? 

Activités pour les enseignants et les éleves ExerCices rapides 

1) Evaluez les connaissances des eleves dans la langue d'instruction et dans toutes les 
langues maternelles Discutez des caractenstlques de chaque langue (nchesse de 
vocabulaire pour certains sUJets) 

2) Dans des diSCUSSions montrez la crOIssance des commUnications modernes et 
l'avantage qU'II y a a maîtnser plus d'une langue 

3) De temps a autre, consacrez des cours a l'etude de la langue de la communaute SI elle 
est dlfferente de la langue d'enseignement, ou organisez des manifestations pour la faire 
connaître Cela est Important pour que tous les eleves, garçons et filles, se sentent fiers 
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S'II s'agit d'une langue ecnte, Il faudrait en enseigner la grammaire et la IItterature de 
même que les chansons et les poemes Les eleves qUI ne parlent ni ne lisent la langue 
locale peuvent participer aux actlvltes avec des documents traduits 

4) SI la langue locale est uniquement orale, demandez aux membres les plus âges de la 
communaute d'en enseigner la memOire, les mythes, l'histoire, la religion, les techniques 
manuelles, les techniques de survie, l'art et la musique 

5) Discutez de l'Ideologie et du langage sexistes ainSI que des changements Eleves et 
enseignants peuvent reflechlr aux questions de savoir pourquoI et comment chaque 
langage utilise dlfferents genres dans ses structures grammaticales et ses Images 

6) Discutez des politiques du changement et des langues Quelles sont les Implications 
des commUnications modernes, de l'urbanisation, des manages entre Individus de langues 
dlfferentes ainSI que des mouvements migratoires sur les langues parlees par un petit 
nombre de personnes? Quelles Implications les modifications des langues auront-elles sur 
les hommes et les femmes? 

Activités pour les enseignants et les eleves Activités SUIVies 

1) Les enseignants devraient pouvoir utiliser les langues vernaculaires pour assurer que 
tous les enfants acqUierent des connaissances Dans certames communautes, Il faudra 
peut-être former des femmes comme enseignantes ou assistantes d'enseignement afm 
qu'elles travaillent avec les filles a l'ecole S'II n'existe aucun matenel ecnt dans la langue 
vernaculaire, Il sera indispensable de consacrer beaucoup de temps a l'mstructlon des 
filles pour s'assurer qu'elles reusslront aussI bien que les garçons, bien avant d'aVOir 
termine le cycle pnmalre 

2) Interessez les familles et les communautes aux problemes Iles aux langues afin d'aider 
les filles a centrer leurs efforts sur la maîtnse de la langue d'enseignement Les 
programmes qUi obtiennent de bons resultats lorsque les filles ont des dlfflcultes, sont 
caractenses par une assistance Ciblee et un SUIVI consciencieux des progres reallses 

3) SI les garçons connaissent la langue d'enseignement, on devrait autonser les filles a 
participer aux cours et a obtenir d'excellents resultats dans leur langue maternelle Jusqu'a 
ce qu'elles aient maîtnse la deuxleme langue Le programme dOit être structure pour que 
cela SOit possible (certaines matleres devront être enselgnees dans les deux langues et 
les examens seront proposes dans les deux langues Jusqu'a ce que les filles sOient 
obligees d'utiliser la langue d'enseignement) 

4) Communiquez aux enseignements les donnees des actlvltes de decouverte/exercices 
d'evaluatlon Il peut être encore plus Interessant de faire participer les enseignants aux 
evaluatlons SI l'ecole n'a ni politiques ni programmes lingUistiques, nommez un comite 
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enseignants/membres de la communaute pour elaborer ces politiques, programmes et 
matenels 

5) Aidez les eleves et les parents a valorer et emuler les possibilites lingUistiques 
Comparez la nchesse des Images et des dlfferents mots pour designer les objets courants 
dans les langues vernaculaires et la langue officielle, ainSI que les dlfferences entre les 
verbes d'action et la structure des genres Discutez et montrez les dlfferences dans 
l'expression/la defimtlon des problemes, les mots et concepts utilises pour les analyses et 
la souplesse cognitive qUI resulte du bilinguisme 

6) Elaborez et mettez en oeuvre un calendner sur cinq ans pour le SUIVI et l'Information 
en retour afin que les enseignants et la communaute conservent tout leur Interêt pour cette 
question et que les changements sOient effectivement mis en oeuvre 

Citations 

Botswana même SI la majOnte de la population du Botswana appartient a l'ethnre Tswana Il eXiste des 
dlfferences culturelles et ImgUlstlques qUi posent problemes environ vmgt pour cent de la population ne 
parlent pas Setswana comme premlere langue or c est la langue utilisee pendant les quatre premieres 
annees de scolante dans les etabllssements pnmalres du systeme public (USAID/Botswana p 9) 

Guatemala Les prmclpales raisons des abandons de programmes et deperdltlons d'effectifs (pour les filles) 
sont la deceptlon causee par les mauvaises notes un environnement scolaire etranger et monolmgue 
l'absentelsme dû a la maladie et aux migrations sa/sonnreres et la puberte (surtout parmi les filles les plus 
âgees) les parents croient que les enseignants bllmgues sont tres Importants notamment pendant les deux 
premieres annees d'ecole Au cours des entretiens on entend les gens se plamdre sans cesse que SI les 
eleves echouent c'est parce qU'Ils ne comprennent pas les leçons enselgnees en espagnol Bien que les 
ecoles objet de l'etude sOient dans le systeme PRONEBI les parents ne sont pas contents que les 

enseignants ne sOient pas parfaitement bllmgues (Nieves and Solls p 4 and 23) 

Quelques sources Adams et Kruppenbach Chesterfield Cleghorn Merntt et Abagl* duPlessls* Nieves et 
Salis USAID/Botswana 

Vos commentaires 
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D. AMENAGEMENT DU TEMPS ET DE L'ESPACE 

Certaines ecoles et salles de classe sont amenagees de manlere que le 
sexe des eleves determlne qUi a acces a quelles ressources, qUi est 
responsable de quelles tâches, et qUi peut revendiquer l'espace, 
l'equlpement et la IIberte de mouvement L'organisation de la classe et de 
l'ecole definlt les limites de l'environnement physique, logistique et social 
SI ces limites sont dlfferentes pour les filles et les garçons, les enfants en 
tirent des leçons qUi les marquent profondement et qUi concernent la 
manlere dont leur sexe definlt leur place dans la Vie, les limites a ne pas 
franchir et les IIbertes qU'Ils ont -- ou n'ont pas 

Aucun enseignement soucieux de l'egallte entre les sexes ne peut totalement 
contrebalancer l'effet du sexisme sur le contrôle qu'a l'enfant de son propre temps, de 
l'acces a l'espace et a l'equlpement et de sa IIberte de mouvements Il est indispensable 
de revoir l'amenagement des classes et des ecoles ainSI que les plans d'etudes 
L'aménagement des salles de classe et des ecoles habitue les enfants a leur rôle socIal 

22 Calendriers annuels et emplOIS du temps quotidiens 

Questions et conclusions 

Un calendner qUI entre en conflit avec les responsablfltes devolues aux filles aura un 
Impact negaflf sur leur acces a l'ecole et leurs resultats scolaIres 

Les tâches que les filles et les garçons dOivent accomplir a la maison et dans la 
communaute s'effectuent a des moments dlfferents C'est pourquoI les calendriers et 
emplOIS du temps scolaires sont Iles a l'Inegalite des rôles sociaux Beaucoup de 
calendriers scolaires et d'emploIs du temps Journaliers sont davantage compatibles avec 
les emplOIS du temps des garçons qu'avec ceux des filles 

Dans certaines communautes, les filles dOivent tous les Jours acc')mpllr des tâches 
menageres et leur famille n'est pas dlsposee a les en dispenser pour qu'elles aillent a 
l'ecole Pour de nombreuses familles, le travail des filles est essentiel et Il ne leur paraît 
rentable de payer des frais de scolante -- surtout SI elles savent que les filles vont être 
souvent absentes 

SI dans une communaute les hommes et les femmes ont des rôles bien precIs, 
l'absentelsme pour cause de travaux a la maison sera vraisemblablement dlfferent pour 
les filles et les garçons Dans la plupart des communautes, les filles ont davantage de 
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responsabllltes domestiques que les garçons Beaucoup de familles vont essayer de 
minimiser l'Impact que les travaux ponctuels ou regullers des garçons peuvent avoir sur 
leur presence et leurs resultats a l'ecole car leur education est une priorite familiale 
Lorsqu'on estime que la scolarisation des filles n'est pas Importante, celleS-CI devront 
rester a la maison pour s'occuper en priorite des tâches domestiques apres qUOI, elles 
pourront aller a l'ecole ou etudier Lorsque les familles sont a court d'argent ou n'ont pas 
suffisamment de main-d'oeuvre, Il est probable que ce seront les filles et non les garçons 
qUi n'Iront pas a l'ecole 

Pendant les periodes d'actlvltes Intenses (agricoles, religieuses ou autres actlvltes 
traditionnelles) les filles ou les garçons peuvent avoir des periodes de travail intensif qUi 
les obligent a manquer l'ecole SI l'on n'essaie pas de tenir compte de ces absences, les 
eleves prennent du retard et leurs familles risquent d'enVisager de les retirer de l'ecole car 
l'investissement que cela represente paraît deralsonnable 

AinSI, calendriers scolaires et emplOIS du temps peuvent effectivement limiter les resultats 
scolaires des enfants et leur acces a l'enseignement Pour eVlter cela, les ecoles peuvent 
fixer les calendriers annuels, de concert avec les communautes En examinant 
speCifiquement les responsabllltes devolues aux filles et aux garçons tout au long de 
l'annee et chaque jour, Il est pOSSible d'elaborer un calendrier qUi assure l'egallte d'acces 
a l'ecole Les etabllssements qUi associent les communautes a la preparation des 
calendriers seront les mieux a même de garder les filles a l'ecole pendant tout le premier 
cycle et au-dela 

Une fOIS le calendrier et les emplOIS du temps prepares, Il est egalement Important que 
l'ecole fasse preuve de souplesse pour aider les enfants a accomplir leurs travaux 
domestiques et agricoles Etant donne le nombre croissant de foyers dans le monde ou 
le chef de famille est une femme, les meres ont des responsabllltes accrues dans la 
generatlon des revenus, dans toutes les etapes de la production et du traitement des 
prodUits alimentaires, de même que dans la tenue de la maison et l'education des enfants 
En regle generale, ce sont les fillettes qUi font la Jonction Les cycles de production de ces 
foyers ne sont pas tres souples, ce sera donc a l'ecole de l'être Il faut aller pUiser de l'eau, 
allumer le feu, laver les vêtements, preparer la nournture, et s'occuper des bebes A 
l'heure actuelle, ce sont les filles, et non les garçons, qUi accomplissent ces tâches dans 
la plupart des foyers 

Il arnve aussI que les filles (ou les garçons) aient a s'occuper, de mamere Inattendue, de 
certains ntuels ou obligations du fait d'une maladie, d'une naissance, d'un deces, d'un 
mariage, etc Beaucoup d'autres facteurs peuvent aVOir un Impact sur la pOSSibilite qu'ont 
les filles d'aller a l'ecole tous les jour ou tous les mOIs changement du temps, fermeture 
des routes, deplacement des marches Le mieux est de faire preuve de souplesse en 
examinant au cas par cas l'absentelsme des filles et leurs retards jusqu'a ce que les 
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communautes et les familles appuient la scolante des filles aussI fermement que celle des 
garçons 

ExerCices de découverte Evaluation de la situation 

1) Analysez l'absentelsme et les retards des eleves l'annee precedente Y a-t-Il des 
dlfferences entre les garçons et les filles? Y a-t-Il des schemas mensuels dlstmcts pour 
les filles et les garçons? 

2) Certains enfants sont-Ils tres souvent absents? La plupart de ces enfants sont-Ils des 
filles ou des garçons? L'âge de l'eleve a-t-Il la même Incidence sur l'absentelsme des filles 
que des garçons ? 

3) L'absentelsme et/ou les retards sont-Ils associes a de mOins bons resultats scolaires? 
Cette relation est-elle la même pour les filles et les garçons, pour les divers niveaux et 
entre les classes? 

4) Etudiez les schemas associes aux filles et aux garçons avec les enseignants concernes 
et analysez les resultats SI des enseignants reusslssent a diminuer l'absentelsme ou son 
Impact sur les resultats scolaires, decouvrez la methode qU'Ils emploient et partagez-la 
avec les autres enseignants 

5) Rendez vIsite aux familles chez elles et Interrogez celles dont les enfants sont absents 
tres souvent Essayez de trouver des solutions aux problemes qUi empêchent les enfants 
d'aller a l'ecole 

6) Revoyez les politiques de l'ecole concernant l'absence des eleves et les raisons qUi les 
sous-tendent, par exemple 

• SI les familles ont des dlfflcultes fmancleres cycliques, peuvent-elles acquitter les 
fraiS de scolante a un autre moment? 

• SI les filles sont chargees des corvees domestiques Jusqu'a midi ou en fm d'apres
midi, l'ecole a-t-elle pense a offnr des cours tôt le matm ou le sOir? Inversement, 
SI les filles dOivent être a la maison pour preparer le dîner, les cours ont-Ils lieu 
suffisamment tôt? 

Activités pour les enseignants et les superviseurs ExerCices rapides 

1) Demandez a chaque eleve de tracer un tableau de ses occupations Journalleres, en 
notant ses actlvltes toutes les demi-heures sur une penode de 24 heures SI les eleves 
n'ont pas acces a une horloge, demandez-leur de noter les changements d'actlvltese et 
d'estimer a quel moment de la Journee Ils se prodUisent Les eleves devraient noter leurs 
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actlvltes toutes les heures pendant plusieurs periodes de 24 heures, par exemple, deux 
Jours a l'ecole et un Jour en dehors de l'ecole Demandez aux eleves de noter avec 
beaucoup d'attention les minutes et les heures pendant lesquelles Ils dOivent faire face a 
des demandes conflictuelles et d'mdlquer les tâches qU'Ils n'ont pas pu commencer, 
termmer ou faire dans les temps voulus Les absences et retards scolaires, et leurs 
raisons, devraient egalement être notes Comparez les tableaux des filles et des garçons 

2) En conservant l'anonymat des eleves, resumez les schemas les plus courants de leurs 
actlvltes en dehors de l'ecole S'II eXiste des dlfferences de schemas tres nettes en 
fonction du sexe des eleves, examinez en detall pourquoI elles eXistent, a qUi elles 
profitent, SI les adultes ont les mêmes schemas que les enfants, s'II y a des dlfferences 
entre les foyers, et s'II y a une evolutlon avec l'âge 

3) Demandez aux eleves de partager leurs Idees sur la gestion du temps personnel 

4) Demandez aux eleves de trouver des Idees sur la manlere dont Ils peuvent s'aider 
mutuellement a acquerlr effectivement des connaissances avec le temps dont Ils 
disposent 

5) Demandez aux eleves plus grands de preparer un calendrier personnel qUi comprendra 
les absences, les tâches de la maison, et les evenements Importants de l'annee scolaire 
Demandez a chaque eleve de comparer son calendrier personnel avec celuI de l'ecole 

Activites pour les enseignants et les superviseurs Activités sUIvies 

1) Elaborez le calendrier scolaire Ideal qUi minimiSerait les absences pour le plus grand 
nombre d'eleves Faites participer les eleves, les enseignants et la communaute a ce 
processus 

119 



2) Aidez les eleves a travailler en groupes pour elaborer des plans d'entr'alde afin de 
minimiser les absences, les retards ou les departs anticipes Revoyez ces plans de temps 
a autre pour evaluer les succes, les problemes ou les progres 

3) Offrez aux enseignants de les aider a resoudre les problemes d'absentelsme des deux 
enfants les plus souvents absents Une fOIs par mOIs ou par trimestre, reunissez-vous 
pour discuter des resultats obtenus et partager vos strategies 

4) Rencontrez les eleves qUi sont absents ou arrivent en retard Demandez-leur s'Ils 
pensent que leur absentelsme a des repercusslons sur leurs capacites a bien faire en 
classe Enumerez les raisons selon le sexe et l'âge Resumez les resultats et l'Information 
en retour pour la classe Refaites l'exercice plusieurs fOIs pendant l'annee Organisez des 
groupes mixtes et cherchez au sein du groupe comment resoudre le probleme de 
l'absentelsme 

5) Autorisez les filles a prendre sOin des Jeunes enfants dans la classe, SI cela est 
necessalre, ou organisez des creches a l'ecole S'II y a des nourrissons dans la classe, 
confiez-en le SOin a des groupes Faites en sorte que des groupes mixtes et des groupes 
du même sexe s'occupent a tour de rôle de ces nourrissons Supervisez ces actlvltes pour 
vous assurer que les garçons font leur part 

Citations 

Dans un village elOigne une fillette asperge d'eau le sol de sa hutte Ses parents font la mOisson dans les 
champs Un bebe pleure Elle laisse son seau et prend l'enfant dans ses bras Comme beaucoup d'autres 
fillettes celle-cI n'Ira pas a l'ecole aUjourd'hUi 1/ y a conflit entre le calendner scolalfe et ses responsabllites 
domestiques - responsabilites qUi sont cntlques pour la survie de sa famlle Quand elle retournera en classe 
elle aura sans doute accumule beaucoup de retard Comme elle n'aura pas appns tout ce qu'elle aurait dû 
apprendre elle va sans doute abandonner l'ecole (King and Hill, p 266) 

Inde Presque tous (les parents) etaient d'accord que le meilleur moment pour aller a l'ecole etait apres 19 
heures, lorsque les filles avalent termme leur travail Toutes (les filles) etaient d'accord que le meilleur moment 
pour aller en classe etait "Ie sOir" ou "Ia nUit" lorsqu'elles avalent termme leurs corvees journalleres Les 
parents ont mdlque leurs raisons (pour envoyer les filles a l'ecole) comme SUIt (#4) "Les filles ont du 
temps de libre le SOif Au lieu de ne nen falfe elles devraient apprendre quelque chose en classe" (Nayar, 
p 170) 

Colombie Fondee sur le pnnclpe des classes uniques et d'une promotiOn souple la Escuela Nueva (ecole 
nouvelle) presuppose que les eleves seront absents pendant les penodes d'actlVltes agncoles Apres leurs 
absences les eleves peuvent reprendre leurs etudes grâce a des prograrmmes d'enseignement progreSSif 
(King and Hill, p 266) 

Amenque latine En Uruguayen Argentme a Cuba au Costa Rica en BoliVie et au Guatemala le calendner 
scolaire a ete adapte pour permettre aux enfants de participer aux travaux des champs, Il a egalement tenu 
compte des conditiOns atmosphenques extrêmes Schlefelbem (1987) a conclu que les modifications du 
ca/endner sco/alfe donnaient de bons resu/tats Il faut encore etudier s'il y a des horaires qUi conviendraient 
plus partlculierement aux filles qUi accomplissent surtout des tâches domestiques (Bustillo, p 27) 
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Quelques sources Adams et Kruppenbach Ahmad APEID Boothroyd et Chapman Bustillo Cuadra 
Anderson Moreland et Dall Fuller et Clark Haq Klng* (1991) Nalk Nayar* NJau et Wamahlu* O'Relliey-de 
Brun* Rlham et Prather Rugh Malik et Farooq Tletjen* Banque mondiale/Bangladesh 

Vos commentaires 
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23 Souplesse des "lolsirs" 

Questions et conclusions 

Dans la mesure ou les tâches qu'elles accomplissent a la maIson ne leur laIssent pas 
beaucoup de temps, les filles dOIvent uMser au mieux chaque heure et chaque minute du 
temps passé a l'école Une certaine souplesse est indIspensable SI l'on veut aider les 
enfants surmenés a travailler et a étudier autant qU'Ils le peuvent pendant les heures de 
classe 

Outre leur surmenage, les filles d'âge scolaire peuvent aussI être sous-allmentees, ce qUI 
augmente leur fatigue Davantage de filles que de garçons souffrent de surmenage et de 
carences alimentaires, bien que l'Inverse pUisse se produire dans les quelques 
communautes ou les garçons sont les premiers responsables de la production et de 
l'approvIsionnement alimentaires 

Interdire aux eleves de faire en classe leurs deVOIrs de maison a un Impact extrêmement 
negatlf sur les filles qUI, souvent, s'attellent aux tâches domestiques des qu'elles mettent 
pied chez elles Jusqu'au moment ou elles vont se coucher Dans les classes a plUSieurs 
diVISions, Il y a souvent de longues penodes ou les eleves n'ecoutent pas l'enseignant On 
devrait alors leur permettre de faire leurs deVOirs de maison, se reposer ou faire des 
travaux ne demandant pas beaucoup de concentration 

Les actlvltes obligatoires pendant les penodes libres peuvent aussI enlever aux filles du 
temps d'etude ou de repos dont elles ont desesperement beSOin Les filles, notamment 
celles qUi sont puberes et plus âgees, auraient sans doute beSOin de davantage de temps 
que les garçons pour leur tOilette personnelle 

ExerCices de découverte Evaluation de la situation 

1) Etudiez les politiques de l'ecole concernant la manrere dont les eleves utilisent le temps 
non consacre a l'enseignement dans la classe et en dehors Menez ces etudes avec les 
enseignants et les eleves plus grands pour comprendre l'Incidence des politiques 
actuelles 

2) Demandez aux enseignants SI les contraintes de temps que subissent les eleves ont 
des repercusslons sur leurs resultats Posez la même question aux eleves Voyez avec 
les deux groupes comment utiliser au mieux le temps libre et comment gerer le 
comportement des eleves pendant ces pen odes 
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Activités pour les enseignants et les superviseurs Exercices rapides 

1) Demandez a chaque eleve de reporter ses actlvltes Journalleres sous forme de tableau, 
et de noter ce qU'II fait toutes les demi-heures pendant 24 heures SI les eleves n'ont pas 
acces a une horloge, demandez-leur de noter leurs changements d'actlvltes et le temps 
approximatif de ces changements Les eleves devraient prendre des notes toutes les 
heures, pendant plusieurs penodes de 24 heures , par exemple, pendant deux Jours a 
l'ecole et un Jour en dehors de l'ecole Demandez aux eleves de faire partlcullerement 
attention aux penodes de temps non structurees, de noter sOigneusement ce qU'Ils font et 
comment Ils decldent d'occuper leur temps libre Par ailleurs, soulignez combien Il est 
Important de noter le temps "Improductif' en classe ou en dehors de la classe, lorsqu'Ils 
ne font nen et qU'Ils ne sont autonses ni a travailler ni a Jouer 

Tableau 2 Exemple de tableau des activités d'un élève 

Date Nom de l'élève 

Heure Lieu Activite 

5 h 00 Maison Je me lave et Je m'habille 

5 h 30 Maison Je vais chercher du bOIS, de l'eau, j'allume le feu 

6 h 00 Maison Je preparer le petit deJeuner, Je mange 

6h 30 Maison Je fais la vaisselle, Je balaie 

7 h 00 En route Je vais a l'ecole 

7 h 30 Ecole J'attends que la maîtresse commence la classe 

8 h 00 En classe J'attends que la maîtresse dise ce qU'II faut faire 

8 h 30 En classe J'attends que la maîtresse dise ce qU'II faut faire 

9 h 00 En classe Anthmetlque 

2) Resumez les schemas predominants des Journees des eleves, selon le sexe, en 
conservant leur anonymat Discutez des schemas qUi permettent une certaine souplesse 
Comment les eleves chOISissent-Ils d'utiliser leur temps libre dans ces moments-la ? 

Soulignez combien Il est Important de preserver du temps libre, comparez le temps libre 
des garçons et des filles et l'utllsatlon qU'Ils en font 

123 



Deux tetes valent mieux qu'une 

Activites pour les enseignants et les superviseurs 

3) La scolarisation enseigne 
comment plamfier et structurer 
le temps, ce qUi est une leçon 
tres Importante, notamment 
pour les filles qUI devront sans 
doute Jongler toute leur vie 
avec les besoins de leur foyer 
et de leur travail Demandez 
aux filles de discuter de leur 
calendrier en groupe, 
d'Identifier les problemes et 
de trouver des solutions 
Tenez compte des moyens 
financiers dlfferents des 
enfants lorsque vous les 
repartissez en groupes 

Activites SUIVies 

1) Encouragez les filles a se regrouper deux par deux, a plamfler leur temps, et a 
s'entr'alder 

2) Explorez les concepts de distractions et de lOIsirs avec les eleves Les eleves ont-Ils 
le concept du "temps libre" ? Comment l'utilisent-Ils? Pensent-Ils qU'Ils ont le droit de gerer 
une partie de leur propre temps? Dans beaucoup de cultures, les hommes et les femmes 
ont des Idees et une gestion tres dlfferente du temps, souvent, les hommes pensent que 
le temps qU'Ils passent avec d'autres hommes est Important et ne peut être aSSimile a un 
lOIsir 

3) Dans beaucoup de cultures, les femmes trouvent le temps de bavarder pendant 
qu'elles travaillent Demandez aux eleves comment, a leur aVIS, les hommes et les 
femmes utilisent le temps pour le travail physique, les echanges, les actlvltes creatrices, 
la religion et le repos, faire plusieurs choses a la fOIs 

Inde IdentifIez les frlles susceptibles d'abandonner l'ecole Celles qur ne vont pas en classe regullerement 
amvent en retard ont de mauvaIs resultats scolaires ont une mauvaIse opinion d'elles-mêmes sont 
surmenees par les tâches domestIques les SOinS a donner a leurs freres et soeurs prennent part aux 
actlvltes economlques de fIlles ou de parents sOignent des membres de leur famIlle vont sans doute 
abandonner l'ecole 1/ faudraIt Identifier ces fIlles et intervenir comme Il convient (Nayar p 52) 

Gambie L'absentelsme frequent des frlles semble être accepte mais pas celur des garçons Cette assertion 
est fondee sur le fait que les enseIgnants sont toujours preoccupes par l'absence des garçons mais beaucoup 
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mOins par celle des ft/les Bien que dans une certaine mesure cet absente/sme pUisse s'expliquer par des 
corvees domestiques des manages forces etc les enseignants ont tendance a s'inqUieter pour les garçons 
et a ne nen dire quand Il s'agit des filles (Oomar p 2) 

Afrique En ce qUi concerne le temps employe on pourrait demander s'II est prouve que pour certains 
groupes des facteurs tels que la frequentatlon Irreguliere de l'ecole les schemas d'interaction sociale ayant 
une mCldence sur la Frequence et le mode de participation en classe amsl que les obligatIOns domestiques 
et communautaires qUi diminuent le temps d'etude a la maison, ont une incidence slgmflcatlve sur le temps 
employe en classe et a la maison A des degres divers dans dlfferents pays, chacun de ces facteurs a ete 
associe a une duree de temps occupe momdre pour les filles (Adams et Kruppenbach, p 16) 

Quelques sources Adams et Kruppenbach Boothroyd et Chapman* Cuadra Anderson Moreland et 

Dall Fuller et Clark Nayar Oomar Tlet]en* 

Vos commentaires 
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24 Devoirs de maison 

Questions et conclusIons 

Dans beaucoup de communautes et de familles, les filles ont mOins de temps que les 
garçons pour faire leur devoirs de maison 

Lorsque les filles ont beaucoup de corvees et de responsabliltes domestiques, elles ne 
devraient pas avoir beaucoup de devoirs de maison PUisqu'elles seront sans doute mOins 
aidees que les garçons par leur famille ou leurs camarades, elles devraient disposer 
d'Indications faciles a SUivre, prevues pour des eleves travaillants seuls Il est possible que 
les filles n'aient pas acces a des ressources ou a des matenels speciaux ou a des 
informations en dehors de leur maison Il faudrait donc leur donner les devoirs 
suffisamment longtemps a l'avance pour qu'elles utilisent au mieux l'energle et le peu de 
temps dont elles disposent 

Les eleves dont le travail connaît des penodes de pOinte, dont les absences sont prevues 
ou Inattendues, seront beaucoup mOins handicapes S'Ils savent a l'avance tous les devoirs 
de maison qUi seront donnes pendant leur absence Des devoirs clairement enonces et 
donnes a l'avance permettent aux filles, ayant peu de temps de libre a la maison, de 
s'avancer ou de rattraper leur retard toutes les fOIs qu'elles le peuvent Les enseignants 
qUi dlstnbuent a l'avance le programme de devoirs a la maison aident les eleves a prendre 
de bonnes habitudes de travail et aident les filles qUi ont tres peu de temps a amellorer 
leurs resultats scolaires 

La prevoyance et l'efficaclte sont des habitudes qUI se forment a l'ecole pnmalre , lorsque 
les filles font leur travail a l'avance, cela leur donne l'habitude de prevoir et de gerer leur 
temps efficacement SI au secondaire Il est courant que les devoirs de maison sOient 
connus une semaine ou deux a l'avance, cela n'est pas souvent le cas au pnmalre Il 
serait bon que les eleves plus grands, notamment ceux qUi vivent dans des communautes 
ou les enfants ont de nombreuses responsabliltes, aient les programmes hebdomadaires, 
vOire mensuels, des devoirs de maison, cela devrait être la regle et non l'exception Dans 
les classes ou les eleves ont appns a gerer leur temps, ceux-cI seront sans doute mieux 
a même de se mettre a Jour pendant leurs absences 

Les enseignants devraient egalement donner en classe autant de devoirs de maison que 
possible pour aider les eleves absentes a se maintenir a niveau Les devoirs qUI reqUierent 
l'aide d'une personne alphabete peuvent être beaucoup plus diffiCiles pour les filles que 
pour les garçons, car elles ont generalement mOIns de temps pour faire ces et parce que, 
même S'II y a une telle personne chez elles, cette personne sera peut-être peu encline a 
consacrer du temps a aider une fille au lieu d'un garçon SI les devoirs necessltent des 

126 



fournitures coûteuses, Il se peut que les familles rechignent a faire les depenses 
necessalres pour qu'une fille termine ses devoirs 

Exercices de découverte Evaluation de la situation 

1) Revoyez les politiques de l'ecole et la formation des enseignants en ce qUi concerne 
le travail de maison et les exercices de rattrapage faits en classe 

2) Discutez du moment ou les eleves font leurs devOIrs, quelle est la meilleure approche, 
qu'apprennent-Ils, comment l'apprennent-Ils, comment le moment et l'endroit ou Ils 
travaillent peuvent-Ils facIliter ou empêcher leur travail Encouragez le dialogue pour savOIr 
comment rendre les devOIrs de maison plus Instructifs et utiles 

Activites pour les enseignants et les superviseurs Exercices rapides 

1) Demandez aux eleves de faire des rapports hebdomadaires sur leurs devoirs de 
maison Comparez, pour les filles et les garçons, les moments de la Journee, les endrOIts 
et les circonstances pendant lesquels les devoirs ont ete faits et les resultats obtenus 

Activités pour les enseignants et les superviseurs Activites sUIvies 

1) Donnez aux enseignants la formation et le soutien necessalres pour prevoir les devoirs 
de maison afin de dlstnbuer aux eleves des calendners de travail hebdomadaires ou 
mensuels 

2) Discutez des strategies concernant les devoirs a la maison afin de compenser les 
absences des eleves et des enseignants 

l SUivez les progres des eleves qUI tres 
souvent ne font pas ou ne terminent pas 

~ leurs devoirs de maison, et travaillez avec 
eux en petits groupes en utilisant diverses 
strategies Partagez les resultats de ces 
strategies avec les enseignants 

Le temps d'etude peut etre mterrompu par les tâches 
quotidiennes 
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3) Essayez dlfferents formats pour les 
devoirs de maison , par exemple, les 
eleves peuvent copier les devoirs eCrits au 
tableau, les prendre en dictee, emmener 
chez eux un plan de travail ecnt que leur 
donnera l'enseignant Lorsqu'II y a peu de 
papier et de crayons, utilisez 



l'apprentissage par coeur, les poe mes et les chansons ou les groupes de travail pour que 
les eleves se souviennent de ce qU'Ils ont a faire Travaillez avec les eleves pour decouvnr 
quel est le format qU'Ils comprennent le mieux et qUI est le plus utile pour l'enseignant 
Notez les dlfferentes reponses des filles et des garçons Partagez les strategies qUi ont 
donne de bons resultats lors des reunlons d'enseignants 

4) Essayez dlfferentes strategies pour donner des devoirs de rattrapage aux absents ou 
aux retardataires Le format, le moment, l'endroit et les circonstances de ces devoirs seront 
vraisemblablement des facteurs Importants Partagez les strategies qUi ont donne de bons 
resultats lors des reunlons d'enseignants 

5) Donnez l'exemple en faisant preuve de dlscretlon et en respectant la vie pnvee des 
eleves Peu d'eleves aiment être absents ou en retard et Ils ne sont pas fiers des raisons 
de ces absences ou retards 

Citations 

Nepal la pnnclpale raIson pour laquelle les filles ne vont pas a l'ecole est que leur fam1lle compte sur leur 
travaIl a la maIson et aux champs Cela est confirme par les donnees concernant la repartltlOn du temps qUI 
montrent que les filles commencent a travaIller plus t6t que les garçons des l'âge de cinq ans et que 
lorsqu'elles atteIgnent le groupe d'âge des 10-14 ans leur temps de travail atteint 731 heures par Jour 
(Cuadra Anderson Moreland et Dall P 134) 

Philippines Indonesle Bangladesh Liberia Colombie El Salvador l'apprentIssage programme peut être 
plus dlfflc1le pour les filles lorsque le matenel d'acqUIsItIon des connaIssances eXIge que les enseIgnants 
consacrent davantage d'attentIon a chaque eleve et lorsqu'1I y a des devo/(s de maIson supplementa/(es 
obllgato/(es cela peut peut-être s'expliquer par le fait que L'amellorat,on de l'apprentIssage eXIge davantage 
d'efforts de la part des eleves notamment en ce qUI concerne le temps d'etude necessa/(e pour terminer les 
devo/(s dans beaucoup de pays en developpement les filles ont de tres nombreuses obligatIOns Ces 
attentes ont peut-être limIte leurs posslbliltes de profiter pleinement d'un m1lleu d apprentIssage plus nche 
(King, P 265) 

Bangladesh Etant donne les conditions qUi prevalent chez la plupart des eleves (dont 70% sont des flfles), 
le programme prevOIt peu de devo/(s a la maison et la plus grande partIe de l'apprentIssage se faIt en 
classe les ecoles BRAC ont obtenu de bons resultats le taux d'abandon n'est que de 1 5 % pour un cours 
qUI dure troIS ans (TletJen P 66) 

Quelgues sources Adams et Kruppenbach Ahmad Cuadra Anderson Moreland et Dall King et Hill Tletjen 
Zewlde 

Vos commentaires 
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25 Salles et matériel de classe 

Questions et conclusions 

Beaucoup de filles se sentent mal a l'aIse ou rejetees dans certames partIes de l'ecole, ou 
bIen elles ont l'ImpressIOn qu'elles ne peuvent avoIr acces a tout le matenel pédagogIque 

Les eleves qUi estiment avoir le droit d'utiliser tout l'espace ou ont lieu les cours, l'etude 
et l'acqUIsition des connaissances qUittent l'ecole en ayant confiance dans leurs capacites 
d'apprentissage "y a peu de chances que ceux qUi se sentent mal a l'aise Identifient et 
utilisent l'information dont Ils ont beSOin et developpent leurs capacites Ils ne prennent 
pas l'habitude de poser des questions, de s'affirmer et d'InSister Pour qU'II y ait acqUisition 
optimale des connaissances, Il est essentiel que les classes, les laboratOires, les 
blblotheques, les materrels pedagogiques, l'equlpement, et les fournitures sOient 
accessibles a tous les eleves, qU'II s'agisse de filles ou de garçons 

Or cela est rarement le cas dans les ecoles prrmalres Ce sont surtout les garçons qUI vont 
au laboratoire, Il n'est pas prevu que les filles sUivent des cours de SCiences, et quand 
elles veulent s'lnscrrre, on les met mal a l'aise, par ailleurs, Il arnve qu'elles sOient 
harcelees lorsqu'elles vont au laboratOire en dehors des heures de cours Les 
blbllotheques ou des parties de blbllotheque sont parfoIs occupees par des filles ou des 
garçons et les Intrus du sexe oppose ne sont pas bien accueillis Lorqu'll y a peu de 
manuels, les garçons ont les livres de mathematlques et de SCiences, et les filles ne 
peuvent assister a ces cours Lorsque l'ecole a des ordinateurs, Il arnve souvent qU'Ils 
sOient monopolises par les garçons 

Dans certains etabllssements, l'eqUipement n'est pas conçu pour les filles "se peut que 
celleS-CI ne sachent pas tres bien comment fonctionnent les appareils electnques et 
mecanlques "faudrait donc que ceux-cI sOient accompagnes de notices d'emploI Simples 
et que les filles aient le temps d'apprendre a s'en servir pour pouvoir les utiliser sans 
crainte Les bureaux ne sont pas toujours conçus pour les vêtements des filles ou pour que 
celleS-CI pUissent se deplacer faCilement Lorsqu'un probleme est decele, on peut 
normalement y remedler 

Lorsqu'on diVise les classes entre filles et garçons, on diminue les possibilites de 
communication, collaboration et connaissance entre les eleves La separation des filles 
et des garçons dans l'espace consacre a l'enseignement s'accompagne souvent d'une 
dlstrrbutlon inequitable des ressources pedagogiques et d'apprentissage Bien que dans 
certaines ecoles Il SOit courant de diViser ainSI la classe, les enseignants peuvent eVlter 
que certains eleves ne sOient penalises (II s'agit en general, mais pas touJours, des filles) , 
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SI les enseignants sont conscients du probleme, Ils peuvent s'efforcer de repartir leur 
temps, leur energle et leurs ressources equltablement entre les enfants 

SI les enseignants demandent aux enfants de former des groupes de travail d'un même 
sexe, Il est preferable que ce SOit un arrangement temporaire et que les enfants ne sOIent 
pas segregues en fonction de leur sexe de mamere permanente 

Lorsque les espaces d'enseignement sont divises entre les filles et les garçons, Il est 
Important que l'attribution des dlfferents espaces n'avantage pas toujours clairement l'un 
ou l'autre groupe AinSI, les filles ne devraient pas être constamment releguees au fond de 
la classe, le plus lOin possible de l'enseignant et du tableau Les matenels pedagogiques 
se trouvent peut-être d'un côte de la classe et ne sont pas accessibles aux filles assises 
de l'autre côte, surtout sion autonse les garçons a les harceler toutes les fOIS qu'elles 
traversent la classe Il arnve que beaucoup d'enseignants se placent toujours du même 
côte de la classe pour faire leur cours, cela peut avoir pour consequence Inattendue que 
les filles ou les garçons sOIent desavantagees SI les filles sont placees d'un côte de la 
classe et les garçons de l'autre L'une des façons de minimiser ce probleme serait de 
demander aux enfants de changer de place, les filles a la place des garçons et vice versa 

La meilleure façon d'evlter ces problemes est que les enfants s'assOIent au hasard et qU'Ils 
changent regullerement de place Les enseignant veulent souvent declder de la place 
qu'occuperont les eleves , dans ce cas, Ils dOIvent comprendre les problemes qUi nsquent 
de se poser et eVlter les arrangements pnvlleglant un groupe au detnment de l'autre 

ExerCices de decouverte Evaluation de la situation 

1) Examinez les politiques de l'ecole et les habitudes des enseignants en ce qUI concerne 
l'aSSignation des places aux eleves Sont-elles neutres vls-a-vls du sexe des eleves ? 
Changent-elles selon l'âge des eleves ? PourquoI ou pourquoI pas? 

2) Dans les classes a plUSieurs diVISions, ou les 
places ne sont pas le fait du hasard ou du chOIX de 
l'eleve, venfiez que l'affectation des places est bien 
determlnee par les aptitudes, les resultats et l'âge 
de l'eleve Pour que celUi-CI obtienne les meilleurs 
resultats, sa place en classe devra lUi être attnbuee 
non en fonction de son sexe mais de ses 
caractenstlques et de ses beSOinS 

iL 3) Observez les eleves au laboratOire et en 
Les enfants apprennent a se sentir a l'aise dans blbllotheque Parlez-leur pour savoir S'Ils se sentent 
un mlheu mixte a l'aise lorsqu'Ils utilisent les locaux et l'equlpement 
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Activités pour les enseignants et les superviseurs Exercices rapides 

Demandez aux eleves de surveiller les deplacements de l'enseignant dans la classe A 
Intervalles regullers, Ils Indiqueront ou Il se trouve dans la classe et les reponses qU'II 
donne aux eleves Ceux-cI aiment cet exercice et les enseignants peuvent apprendre 
beaucoup sur leur propre utilisation de l'espace pendant les cours 

2) Demandez a des groupes d'eleves de surveiller l'endroit ou se tiennent les filles et les 
garçons en classe et dans les lieux d'enseignement, tels que les blbllotheques et les 
laboratOires Cela ne devrait pas prendre trop de temps les eleves charges de cette 
surveillance peuvent être mUnis d'une liste d'endroits a venfier (II vaut mieux que cette liste 
change tous les Jours, ainSI, les eleves objet de la surveillance, ne seront pas tentes de 
modifier leur comportement) Ces exercices sont excellents car Ils donnent aux eleves 
l'occasion d'utiliser les mathematlques de base, les representatlons graphiques, et une 
information numenque pour faire des deductlons sur les schemas de comportement 

3) Faites participer les eleves a des discussions et observations sur les comportements 
susceptibles d'être stereotypes selon le sexe des personnes observees Exemple est-ce 
que les garçons font la plupart des expenences au laboratOire alors que les filles regardent 
? Est-ce que les garçons reparent les appareils alors que les filles servent les repas? Est
ce que les garçons apprennent a utiliser les engrais et les pesticides alors que les filles 
sont cantonnees aux tâches "non techniques" du Jardinage? Est-ce que les manuels sont 
donnes en pnonte aux garçons ? Est-ce que davantage de garçons que de filles 
empruntent des manuels ou d'autres matenels a l'ecole ou les emmenent chez eux? 

Activités pour les enseignants et les superviseurs Activites sUIvies 

1) Lorsque les places sont asslgnees dans la classe, faites operer des rotations Les 
enfants pourront s'asseoir ou Ils veulent pendant la plus grande partie de la Journee et le 
reste du temps, Ils seront affectes a des groupes de travail du même sexe 

2) Discutez avec les plus grands pourquOi on utilise des schemas de groupe dans 
l'utilisation de l'espace scolaire et quelles en sont les Implications Essayez de parvenir a 
un consensus sur les bonnes formules d'acces et d'utilisation de l'espace et sur les 
strategies a retenir pour resoudre les problemes eventuels 

3) Explorez les raisons qUi expliquent l'utilisation dlfferenclee selon le sexe de l'espace ou 
du matenel de la classe Partagez les Informations venant de dlfferentes cultures et du 
royaume animai sur les comportements dlfferents hommes-femmes, mâles-femelles 
Examinez dans quelle mesure le mlheu intervient pour creer ces dlfferences Parlez du 
changement de l'environnement humain (mettez l'accent sur l'environnement economlque) 
et de ses effets possibles sur la dlfference d'utilisation de l'espace et du matenel selon les 
sexes Achevez chaque diSCUSSion en examinant la dlverslte ou la coherence des 
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observations et des OpiniOnS, les Implications des schemas observes sur l'acquIsition des 
connaissances, les projets en vue de resoudre les problemes ou la necesslte d'avoir 
davantage d'observations et de discussions 

4) Voyez avec les eleves et les enseignants SI les filles et les garçons ont un 
comportement dlfferent qUi se tradUit par un acces dlfferent aux enseignants et au 
matenel 

5) Discutez des regroupements selon le sexe des eleves Est-ce que d'autres Inegalites 
viennent aggraver la situation par exemple, est-ce que les filles plus âgees sont assoclees 
a des filles plus Jeunes au lieu d'être avec des garçons du même âge? Est-ce que les 
enseignants et le systeme scolaire sUivent les resultats obtenus par les eleves regroupes 
selon leur sexe, pour savoir S'Ils valident la these selon laquelle ces regroupement 
redonnent confiance aux filles ou S'Ils renforcent les stereotypes etrOlts ? Revoyez ces 
questions regullerement lors des reunlons d'enseignants et partagez les resultats avec les 
eleves lors de groupes de discussion SI certains enseignants utllsent des groupes 
d'enseignement du même sexe, comparez leurs resultats avec ceux des groupes mixtes 

6) Interrogez les filles et les garçons Aiment-Ils l'enseignement separe? PourquoI ou 
pourquOI pas? Faites certains des exercices CI-dessus et Interrogez a nouveau les eleves 
S'II y a des changements, qu'est-ce qUI les a provoques? Est-ce que ce sont des 
changements positifs? PourquOI ? 

Citations 

Royaume-Uni Les etudes montrent qU'II eXIste plUSIeurs manleres de mamtenlr la dlfference entre les sexes 
dans la classe Au nombre des pnnclpales conclusIOns cItons cel/e-cl Dans des matleres pratIques tel/es 
que les sCIences les garçons monopoltsent les ressources I/s occupent et sont autonses a occuper plus 
d'espace en classe et a l'exteneur de la classe--par exemple dans les alfes de Jeu (Swann p 51) 

Zimbabwe, et Kenya Au ZImbabwe Il eXIste un certam sexIsme chez les enseIgnants du secondaIre, les 
garçons recevant davantage d'attentIOn et ayant la pnonte lors de la dlstnbutlOn des manuels scolalfes et 
d'autres matef/e/s pédagogIques Une etude effetuee dans deux etabflssements secondalfes a NairobI 
(Kenya) a montre que pendant des cours pratIques et au laboratOIre (pendant les cours de phySIque) les 
ft/les notaIent les resultats des expénences faItes par les garçons (Odaga and Heneveld p 31-32) 

Etats-Unis 'L'emlsslon telev/see "Datelme" aux Etats-Ums a chOISI de montrer un cours de mathematlques 
segregue les garçons assIs a la droIte de l'enseIgnante et les ft/les assIses a sa gauche Apres avolf 
demande a une fll/e de temr le lIvre de mathematlques ouvert a la page ou ftguralent les exemples 
l'enseIgnante a tourne le dos aux fIl/es et a concentre son attentIon sur les garçons en leur parlant 
directement De temps a autre elle se tournaIt vers les ft/les maIs uniquement pour lire les exemples du lIvre 
(Sadker et Sadker, 1994 p 3) 

Etats-Unis Les eleves sont assIs dans des rangees D'un côte de l'allee Il n'y a que des ft/les, de l'autre 
des garçons Les eleves nOlfs blancs hIspaniques et aSIatIques sont assIs ensemble maIs aucun n'a bnse 
le tabou sexuel Dans nos recherches nous avons trouve que la segregatIOn sexuelle contnbue largement 
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a l'mvlslbllite des femmes Dans des classes sexuellement segreguees les enseignants sont attires par les 
sectIOns ou se trouvent les garçons qUI parlent et s'agitent davantage Ils restent la et dispensent un 
enseignement direct et plus actif aux garçons alors que les flfles s'effacent a l'amere-plan (Sadker et Sadker 
1994 p 65) 

Quelques sources Adams et Kruppenbach* Jones Kablra Mukabl et Maslnjlla Odaga et Heneveld Sadker 
et Sadker (1994) Swann 

Vos commentaires 
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26 Corvées de nettoyage à l'école 

Questions et conclusions 

Les filles sont chargées du nettoyage des classes plus souvent que les garçons 

Partout dans le monde, les filles et les femmes sont chargees du nettoyage chez elles et 
a l'ecole Pour les filles qUi vont a l'ecole pnmalre, le nettoyage de la classe ne fait que 
renforcer le schema du IItriple roulementll des femmes qUi ont troIs emploIs le travail de 
maison, le travail scolaire ou generateur de revenus et les SOinS aux enfants 

AutrefoIs, dans les communautes traditionnelles, les lourdes charges de travail des 
femmes etaient completees par des charges de travail similaires pour les hommes A 
l'heure actuelle, du fait des migrations, de la technologie, de l'urbanisation et de la 
pauvrete, la diVISion traditionnelle du travail entre les hommes et les femmes n'est plus 
eqUitable et condUit a une reductlon du bien-être des femmes et de leur famille Dans 
presque chaque societe, les femmes travaillent aUJourd'hUi davantage d'heures par Jour 
et par semame que les hommes Elles donnent naissance aux enfants, se chargent de 
la plupart de leurs SOins, et tiennent leur maison sans que les hommes ou les garçons les 
aident beaucoup 

Les ecoles favonsent le sexisme et aident a perpetuer le phenomene du tnple roulement 
Dans la plupart des classes, les filles font le nettoyage, elles balaient, ôtent la pousslere 
et changent la craie Elle s'occupent de la preparation des aliments, les servent, 
s'occupent des malades, des faibles et des blesses S'II y a de Jeunes enfants en classe, 
Ils seront vraisemblablement confies a des filles PUisque beaucoup d'entre elles font ces 
tâches a la maison, elles ont tendance a être plus habiles et plus dlsposees a s'en charger 
que les garçons 

Quels que sOient les mentes des diVISions culturelles des tâches entre hommes et 
femmes, les ecoles aUJourd'hUi dOivent preparer leurs eleves a fonctionner dans un monde 
ou les hommes devront peut-être partager les corvees domestiques et les soms aux 
enfants, et les femmes participer a la generatlon de revenus et a la vie politique Seuls les 
adultes capables de s'adapter a la vie moderne pourront assurer que les femmes vont 
rester en bonne sante et productives, et que les familles vont prosperer Il est Important 
que les filles et les garçons apprennent les tâches qUi Jusqu'a present etaient reservees 
au sexe oppose Et Il est tout aussI Important que les filles ne depensent pas leur energle 
et le peu de temps dont elles disposent a l'ecole a faire du nettoyage au heu d'etudier et 
de faire leurs deVOIrs 
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Exercices de découverte Evaluation de la situation 

1) Examinez les directives de l'ecole et du systeme concernant le nettoyage des classes 
S'II n'existe pas de directives, demandez aux enseignants d'ecnre leur propre reglement 
Est-II equltable pour les filles et les garçons? 

2) Interrogez les eleves sur le nettoyage de la classe Que fait chacun d'eux? Y a-t-Il des 
exemples patents d'Inegalites entre les sexes? 

3) Demandez aux enseignants le tableau des corvees de nettoyage de la classe Sont
elles equltablement reparties entre les filles et les garçons? 

Activité pour les enseignants et les superviseurs Exercices rapides 

Demandez aux eleves de noter les 
tâches de nettoyage et d'entretien 
Regroupez les resultats enfonctlon du 
sexe des eleves Les plus petits peuvent 
dessiner ces actlvltes , les plus grands 
peuvent les representer graphiquement 
ou symboliquement Discutez de la 
repartltlon des tâches 

Activites pour les enseignants et les 
superviseurs Activites sUIvies 

1) Mettez par ecnt le programme 
d'actlvltes des eleves Attnbuez 
systematiquement les tâches a un eleve 

Les filles et les garçons apprennent a faire diverses 
choses ensemble 

de sexe dlfferent Surveillez l'executlon des travaux pour venfler que les eleves 
s'acqUittent bien des tâches qUI leur ont ete asslgnees et qU'Ils ne les echangent pas pour 
d'autres ou ne forcent pas d'autres eleves a les faire a leur place Ou bien sUivez la 
strategie preconisee au paragraphe # 2 

2) Demandez aux eleves de preparer des calendners et programmes de nettoyage et 
autres tâches Attribuez-leur des chiffres ou des lettres mais ne dites pas a la classe le 
systeme utilise pour la repartltlon des tâches Demandez aux eleves d'attribuer des tâches 
aux chiffres ou lettres codes Alternez les tâches frequemment Discutez des leçons tlrees 
de l'executlon de tâches normalement effectuees par les filles ou les garçons 
exclUSivement Discutez des sentiments des eleves qUi accomplissent ces tâches 

3) SI les eleves viennent en classe avec des bebes, Integrez les SOinS aux nournssons 
aux tâches d'entretien de l'ecole Assignez ces sOins a plus d'un eleve Jusqu'a ce qU'II SOit 
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bien clair que beaucoup d'eleves peuvent s'occuper correctement des nourrissons Prenez 
som de verifier ce processus sOigneusement et avertissez les parents avant de 
commencer 

4) Discutez avec les eleves des traditions culturelles d'entretien et des rôles sociaux des 
femmes et des hommes Etudiez les medlas et les histoires figurant dans les manuels et 
voyez qUi s'occupe des tâches d'entretien Faites participer les parents SI possible 

5) Valorisez les dlfferentes tâches, dont les tâches d'entretien Avec la rotation des tâches, 
valorisez les eleves qUi ont des aptitudes partlculleres et organisez des plages 
d'enseignement pour que ces eleves pUissent aider l'enseignant ou d'autres eleves Les 
aptitudes des filles et des garçons devraient être reconnues et enselgnees a tous les 
eleves de la classe 

Citations 

Etats-UniS On demande regullerement aux eleves de participer aux tâches de routme de la classe Apres 
tout les enseignants peuvent toujours utiliser "une autre paire de bras" Tres souvent toutefoIs ces tâches 
sont asslgnees selon un schema sexiste traditionnel QuelquefoIs cela provient du fait que l'enseignant sans 
en être conscient attnbue des rôles tres dlfferents aux filles et aux garçons Amsl on donne souvent aux 
garçons des tâches phySiques de nature mecan/que (reparatlon ou fonctIOnnement de l'eqwpement) ou des 
tâches qUi paraIssent requenr de la force musculaire (deplacement de meubles) En revanche on demandera 
plutôt aux filles des travaux de secretanat (redactlon de notes de remerciements) ou menagers (arrosage des 
plantes) Les enseignants qUi dlstnbuent ces tâches en fonction du sexe des eleves renforcent les 
stereotypes En fait n'Importe laquelle de ces tâches pourrait être accomplie par un garçon ou une fille 
(Montgomery County, p 18-7) 

Gambie L'attnbutlOn des tâches est fonction du sexe de l'eleve On conSidere que la dlsclplme le 
ramassage et la dlstnbutlon des manuels sont du ressort des garçons tandiS que le balayage la corvee de 
l'eau et le remplissage des jarreslreclpents de la classe sont du domame des filles (Oomar p 2) 

Quelgues sources duPlessls Montgomery County Nayar Oomar Van Belle-Prouty* (1990) 

Vos commentaires 
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27 Espace et équipement en dehors de la classe 

Questions et conclusions 

Les restrictions de mouvement et d'acces transmettent des leçons tres Importantes sur la 
pUIssance, le contrôle et les perspectives d'un traitement egal 

Couloirs, passages, terrains, refectolres, lavabos, zone de depôt des ordures, aires de jeux 
et tOilettes sont normalement des "acquIs" dans une ecole SI les filles n'y ont pas acces 
librement, elles apprennent ainSI qu'elles n'ont pas les mêmes droits que les garçons 
d'occuper et utiliser l'enVironnement dans lequel elles vivent Tous les eleves devraient 
pouvoir acceder librement a toutes les installations de l'ecole, y compns les salles d'art 
plastique, les laboratoires, les blbllotheques, les ordinateurs et autres eqUipements 
mecamques, les aires de jeux et l'equlpement d'education physique SI le reglement de 
l'ecole leur refuse cet acces, les filles perdent une partie de leur education 

Les restnctlons de fait et officielles appllquees aux filles devraient être Identifiees et 
supprimees Dans de nombreuses ecoles primaireS, les aires de jeux sont investies par 
les garçons Lorsque les jeux sont vifs ou brutaux, les enseignants defendent l'espace des 
garçons en disant aux filles d'evlter les endroits ou on peut leur faire mal, en leur 
demandant de laisser les garçons utiliser les aires de jeux, ou en leur demandant 
d'attendre leur tour alors qU'Ils autorisent les garçons a jouer tout de sUite 

Certaines parties d'une ecole peuvent être contrôlees par des groupes de filles ou de 
garçons qUi empêchent les autres eleves d'utiliser "leur" espace Le harcelement est 
toujours un probleme serieux pour les files, mais lorsque celleS-CI dOivent traverser des 
espaces contrôles par les garçons pour se rendre en classe, ou lorsqu'II y a des 
installations (blbllotheques ou laboratOires) que les filles dOIvent utiliser pour reUSSlr, le 
harcelement a un Impact direct sur leur acces a l'enseignement et leurs resultats scolaires 

La façon dont les filles peuvent jouer et se deplacer dans les lieux publics varie 
grandement d'une culture a l'autre On avance souvent les raisons sUivantes pour retirer 
les filles de l'ecole (partlcullerement dans les pays Islamiques) securite, intimite, et 
blenseance Dans certaines cultures, les filles seront autonsees a participer a des actlvltes 
musculaires seulement SI elles ne peuvent être vues Dans ce cas, Il faudra separer les 
filles et les garçons et prevoir de hauts murs pour que les actlvltes des filles sOient 
acceptables par la communaute Des periodes de detente alternees pour les filles et les 
garçons seront peut-être necessalres pour que les filles pUissent jouer sans être vues par 
les garçons ou les enseignants hommes 
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SI les aires de jeux sont separees, Il est indispensable qu'on leur accorde le même niveau 
de ressources et la même attention qu'aux garçons Sinon, le message adresse aux filles 
est tres clair elles n'ont pas droit a des ressources adequates ou a l'acces aux meilleurs 
espaces et eqUipements 

Dans les ecoles primaires ou le redoublement est frequent, certaines filles auront depasse 
l'âge normal de leur classe et atteint l'âge de la puberte Elles peuvent avoir beSOin de 
s'Isoler pendant les recreatlons et les moments ou elles n'ont pas cours Les tOilettes et 
les lavabos dOivent être eqUipes de poubelles ou jeter les serviettes hyglenlques et être 
constrUits de façon a ce que les filles pUissent s'Isoler L'entretien des installations est 
egalement Important On peut entretenir les murs qUi offriront protection et Isolement selon 
des normes acceptables par les parents Le nettoyages des latrines est egalement 
Important Dans la mesure ou les filles les utilisent sans doute davantage que les garçons 
elles peuvent, tout comme leurs parents, craindre la salete et le risque de maladies La 
question des latrines Interesse partlcullerement les filles car leurs parents les retireront de 
l'ecole plus faCilement que les garçons S'Ils pensent que les Installations sont Inadequates 
ou manquent d'hyglene 

ExerCices de découverte Evalutlon de la situation 

1) Etudiez la politique de l'ecole pour savoir S'II y a des espaces ou des equlpement 
auxquels les filles n'ont pas acces Venflez SI cette Interdiction est necessalre et SI elle 
empêche un enseignement equltable pour les filles et les garçons 

2) Etudiez les programmes scolaires pour verifier SI, de fait, les filles se vOient refuser 
l'acces a certaines parties de l'ecole ou SI elles se sentent rejetees Venflez SI cette 
Interdiction est necessalre et SI elle empêche un enseignement equltable pour les filles et 
les garçons 

3) Observez comment les eleves utilisent l'espace et l'equlpement Des observations 
menees pendant une heure durant plUSieurs jours donneront des donnees objectives 
Discutez des dlfferences d'utilisation (filles-garçons) avec les enseignants pour savoir a 
quel moment Ils dOivent signaler une dlfflculte 

Activités pour les enseignants et les superviseurs ExerCices rapides 

1) On peut demander a des eleves, seuls ou en groupe, de surveiller et noter l'utilisation 
des espaces tels que laboratOires, coulOirs, passages, aires de jeux, blbllotheques, etc 
Les observations devraient mentionner le sexe des utilisateurs (etudlants et enseignants) 

2) Un deuxleme exercice consiste a observer le type d'actlvltes des filles et des garçons 
en dehors des salles de classe Les observateurs peuvent surveiller et noter ce que font 
les filles et les garçons a certains moments de la journee dans des espaces tes que 
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laboratoires, couloirs, passages, aires de Jeux, blbllotheques, etc Ces exercices donnent 
une excellente occasion aux eleves d'utiliser les mathematlques de base, les 
representatlons graphiques, et une Information numenque pour dedulre des schemas de 
comportement 

3) Avec les eleves plus grands, examinez pourquoI on peut utiliser les espaces en 
groupes, et quelle sont les Implications d'une telle utilisation 

ActiVités pour les enseignants et les superviseurs ExerCices SUIVIS 

1) En vous fondant sur les exercices rapides, ayez des diSCUSSions SUIVies avec les 
eleves pour comprendre les types de comportement observes Faites des venflcatlons 
penodlques pour venfler S'II y a eu des changements 

2) En classe, discutez du fait que les filles ont effectivement beSOin d'acceder sans crainte 
a toutes les parties de l'ecole L'elaboratlon de solutions a ces problemes constitue un 
enseignement tant pour les filles que pour les garçons Les enseignants et les 
responsables de l'administration de l'ecole peuvent discuter de ces questions avec de 
petits groupes d'eleves et des parents Il est Important de reunlr des groupes de garçons 
et de filles pour explorer toutes les Implications de la segregation des espaces selon le 
sexe des eleves Lorsque les questions cie seront compnses, l'ecole pourra s'attaquer au 
probleme du sexisme en organisant des diSCUSSions et debats avec des groupes plus 
Importants d'eleves dans les classes et au cours de reunlons 

3) Demandez aux eleves de conceVOir, construire et tenir en bon etat l'equlpement et les 
espaces necessalres pour que les filles, les garçons et leurs parents se sentent a l'aise 
dans leur ecole Les eleves, leurs parents et d'autres membres de la communaute 
peuvent conceVOir, construire et entretenir les murs, aires de Jeux et les latnnes 

Citations 

Moyen-Orient Dans certames ecoles pakIstanaIses les garçons s'etaIent accommodes d'aIres de jeux 
ouvertes et de l'absence de tOilettes les ftIIes etaient parties car elles ne pouvaient s'Isoler faute de murs 
dans la cour de recreatlon de l'ecole et parce que SOit Il n'y avait pas de latnnes SOit elles etaient sales 

Les ecoles de beaucoup de reglons rurales parmi les plus pauvres et les plus reculees d'Afnque du Nord 
et du Moyen-Onent n ont pas de tOilettes Amsl des etudes montrent qu'un grand nombre d ecoles yememtes 
surtout dans les reglons rurales n'ont pas de latrmes Commes les coutumes de ces reglons empêchent les 
filles de satIsfaIre leurs besoms naturels en publIC 1 absence de tOilettes constttue un obstacle de taille pour 
que les filles s'mscrlvent et restent a l'ecole 1/ a ete demontre que l'absence de latrines dans les ecoles 
rurales syriennes etait un facteur Important pour expliquer que les familles gardent les filles a la 
maIson L'absence de tOIlettes dlmmue aussI la pOSSibilite que les femmes acceptent des posts 
d'enseIgnantes (Rlham et Prather p 49) 
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Apparemment, les parents s'elevent contre le faIt qU'II n'y ait pas d'mstallatlons de base a l'ecole notamment 
des latnnes et des murs de clôture qU'Ils conslderent necessalres pour proteger la pudeur et la secunte de 
leurs fil/es Deux mille parents pakistanais mterroges ont mdlque que l'absence de latrmes etait un facteur 
plus Important que l'absence de pupitres ou de chaises pour declder de la scolansatlon (de leurs fIlles) Au 
Bangladesh ou 71 pour cent des ecoles rurales et 53 pour cent des ecoles urbames n'ont pas de latnnes 
les familles ont retire leurs ""es de l'ecole pour cette raison (Tletjen p 25) 

Afrique Un autre facteur qUi empêche les fIlles de rester a l'ecole est qU'II n'y a pas d'mstallatlons 
culturel/ement adequates tenant compte de leurs besoms 1/ est peu probable que les parents l8/ssent les 
filles a l'ecole surtout apres la puberte SI les mstallatlons de l'ecole n'ont pas pns en compte leurs besoms 
partIculiers par exemple des tOilettes Les adolescentes nees dans des cultures qUi conslderent les 
menstrues comme "Impures"et "contammatnces" sont tres genees de deVOir partager les tOilettes avec les 
garçons et aussI de ne pas savolf ou jeter les sefVIettes hyglemques usagees (Njau and Wamahlu, Wangol 
and Wamahlu p 14) 

Etats-Unis VOICI ce que dit une eleve de trolsleme annee 'Normalement nous nous separons en deux 
groupes mais au debut de la recreatlon ma maÎtresse donne une corde a sauter aux ""es et un ballon aux 
garçons Les garçons choIsissent toujours les endroits ou Ils ont le plus de place Nous avons ce qUi reste, 
ce qU'Ils ne "veulent" pas Les enseignants interviennent rarement pour repartir l'espace et l'eqU/pement de 
mamere plus eqU/llbree Une fillette de trolsleme annee tire par le bras la maÎtresse chargee de la 
surveillance "Les garçons ne veulent pas nous laisser jouer" "Ne t'en faiS pas, pOUSSin dit-elle en lUi 
caressant les cheveux "Quand tu sera plus grande ces garçons feront attention a tOI Laisse-les tranqUilles 
mamtenant" (Sadker et Sadker 1994 p 60) 

Etats-Unis Dans le college du quartier l'eqUipe sportIve des garçons reçoIt davantage d'argent et d'attention 
du systeme scolaire des eleves des clubs de soutIen et de la communaute que celle des ""es Les 
membres de l'eqUipe de baseball ont de nouvelles chaussures et de nouveaux blousons tous les ans et Ils 
jouent sur les terrams les mieux entretenus J'al faIt partie de l'eqUipe de ""es de softball On n'a Jamais eu 
d'umformes et personne ne s'est occupe de notre terram On n'a pas eu de "cheerleaders'* On avaIt une 
bonne eqUipe maIs quand on Jouait les gradms etaIent presque Vides (Sadker and Sadker 1994 p 127) 
*Aux Etats-Unis un groupe de filles qUi, par leurs chants et leurs danses encouragent une equlpe sportive 
pendant un match Chaque Iycee ou universite a son groupe de "cheerleaders" qUi portent les couleurs de 
l'etabllssement 

Quelqus sources Adams et Kruppenbach APEID Black Elias et Guruaja Chowdhury* Haq Kane 
Kablra Mukabl et Maslnjlla* King et HIII* Nayar Njau et Wamahlu O'Relley-de Brun* Rlhanl et Prather* 
Rugh Malik et Farooq Sadker et Sadker* (1994) Tletjen* Van Belle-Prouty* (1991) Banque 
mondiale/Bangladesh 

Vos remarques 
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28. Gestes des élèves et des enseignants 

Questions et conclusions 

La gestualIte fait partie du processus d'apprentissage 

Les enseignants et les observateurs expenmentes savent que les garçons sont 
generalement plus agites que les filles en classe Le comportement des filles est regl par 
des normes beaucoup plus restnctlves que celles des garçons Les filles sont grondees 
SI elles font des gestes ou du brUit que l'enseignant aurait sans doute Ignore de la part des 
garçons 

Les stereotypes sexistes Indiquent aux enseignants que les garçons "dOivent" bouger alors 
que les filles dOivent apprendre a se contrôler et a obeir En reallte, tous les enfants -
surtout les plus jeunes-- apprennent en bougeant et en faisant, bien que certains sOIent 
plus rapides, plus bruyants, ou plus actifs que d'autres 

Les enseignants limitent tres efficacement le potentiel d'apprentissage des filles en limitant 
en classe leur IIberte de mouvements plus qU'Ils ne le font pour les garçons Avec ces 
restnctlons, Ils leur enseignent aussI a être passives face aux garçons et, ImpliCitement, 
Ils permettent a ces derniers de contrôler l'espace sur lequel Ils regnent avec leurs 
actlvltes 

Les enseignants ont tendance a se comporter dlfferemment avec les filles et les garçons 
la plupart d'entre eux ont tendance a avoir des contacts phySiques plus frequents avec les 
enfants appartenant a un sexe plutôt qu'avec ceux du sexe oppose Lorsque les eleves 
sont plus grands, les restnctlons culturelles concernant les jeux et les contacts phySiques 
entre personnes de sexe dlfferent limitent ces contacts entre l'enseignant et les filles ou 
les garçons Ces normes sont generalement observees, mais les enseignants attentifs 
essaient de trouver d'autres moyens de compenser ce manque de jeux ou de contacts 
phySiques 

ExerCices de decouverte Evaluation de la Situation 

1) Observez les actlvltes des eleves et la reactlon des enseignants Est-ce que le niveau 
d'actlvltes des garçons et des filles est tres dlfferent? La reactlon des enseignants est-elle 
tres dlfferente avec les filles et les garçons? 

2) Demandez aux enseignants S'Ils passent du temps avec les enfants pour exercer les 
muscles moteurs Combien de temps passent-Ils avec les garçons et les filles? Ensemble 
ou separement? 
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3) Demandez aux enseignants SI les filles et les garçons ont les mêmes besoins et la 
même envie de bouger Reliez ces reponses aux comportements observes au # 1 

Activites pour les enseignants et les superviseurs Exercices rapides 

1) Notez combien de temps les garçons et les filles passent 
a exercer les muscles moteurs pendant les periodes de 
temps libre Proposez aux filles de participer a des courses 
ou des Jeux de ballon qUi augmenteront leurs mouvements 
SI ceux-cI sont tres limites 

2) Demandez aux enfants de surveiller les mouvements de 
leur enseignant pendant toute la Journee Certains eleves 
peuvent noter les mouvements autour de la classe, et 
remarquer plus partlcullerement SI l'enseignant s'arrête pres 
d'un garçon ou d'une fille et a un contact physique avec 
l'eleve Discutez de ce qUi est rassurant ou utile dans la 
façon dont l'enseignant utilise l'espace, le mouvement et la 
proximite des eleves 

Activites pour les enseignants et les superviseurs 
Activites sUIvies 

La recreatlon est un aspect Important 
de l'education 

1) Demandez aux enfants de faire des exercices physiques en classe Des exercices 
assouplissements quelques fOIs par Jour amellorent considerablement la concentration et 
la vivacite des enfants La danse et la marche peuvent egalement être tres utiles 

2) Evaluez le niveau d'actlvlte physique des enfants en dehors de la classe Il se peut que 
les filles sOient mOins actives, en partie parce qu'elles font beaucoup de travaux physiques 
a la maison Revoyez les actlvltes et les programmes en consequence 

Inde Le jeu est assocIe aux garçons et consIdere comme leur besoin naturel Apres la puberte les fIlles sont 
salt totalement confinees entre quatre murs salt autOT/sees a sortIT seulement SI elles sont accompagnees 
Elles sont grondees même par leurs plus jeunes freres lorsqu'elles restent sur le seUIl de la maIson (alors 
tu te prends pour une courtIsane?) Elles ne peuvent s'asseolT ou rester debout les jambes ecartees elles 
ne peuvent pas sauter gT/mper -leurs mouvements et moblllte phySIques sont restreints (Nayar, p 12) 

Quelques sources Kablra Mukabl et MaslnJlla Nayar, Sadker et Sadker (1994) 
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Vos commentaires 
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E SEXUALITE 

29 Harcèlement sexuel 

Questions et conclusions 

Dans le monde entIer, les ft/les sont harcelees, verbalement ou 
physIquement, par les garçons ou les enseIgnants hommes 

Le harcelement sexuel 

• accroît le pouvoir de l'homme vls-a-vls de la fille en lUi montrant qu'elle est 
ImpUissante face a lUi , 

• pousse la fille a avoir honte, se sentir faible ou ImpUissante car c'est une fille, 
• condUit la fille a avoir mOins d'amour-propre, mOins confiance en ses capacites et 

son pouvoir 

Le harcelement peut être defim du pOInt de vue de la fille ou de celUI du garçon Pour la 
fille, Il y a harcelement 

• Lorsqu'elle se sent mal a l'aise face a des propos seXistes, des gestes, des 
attouchements ou la menace d'un contact phySique de nature sexuelle Le 
harcelement est partlcullerement eVldent lorsque la fille demande a la personne qUi 
la harcele de cesser de se comporter de façon grosslere et que cette dermere 
refuse ou Ignore la requête 

En se fondant sur le comportement masculin, Il y a harcelement 

• Lorsqu'en presence d'une fille, un garçon ou un homme profere des menaces ou 
fait des remarques desobllgeantes sur les femmes, les filles, leurs capaCites, ou 
leur rôle dans la societe, 

• Lorsqu'un homme ou un garçon ordonne a une fille de faire quelque chose qu'elle 
ne veut pas faire, surtout un acte de soumission sexuelle, 

• Lorsqu'II y a des regards, des gestes, des attouchements de nature sexuelle en 
public, et 

• Lorsque le garçon ou l'homme contmue ses regards, gestes, et attouchements de 
nature sexuelle en public, apres que la fille lUi a demande de cesser 

Dans certaines ecoles, le harcelement est tellement ancre dans les moeurs de l'mstltutlon 
qU'II ne provoque plus de gêne de la part des victimes Il est parfoIs diffiCile de faire la 
dlfference entre la plalsantene, le flirt, le Jeu et le harcelement lorsqu'II n'existe pas de 
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preuves d'une hostlilte ou d'une Intention de soumettre Dans les cultures ou le 
harcelement est monnaie courante, la plupart des femmes et des filles l'Ignorent Le 
harcelement est partlcullerement nocif lorsque celUI qUi le perpetue a un pouvoir sur sa 
victime plus Il aura de pOUVOir, plus Il aura de chances de ne pas être mqulete et plus 
graves seront les repercusslons de ses actes sur sa victime 

Non seulement Il y a harcelement des filles par les enseignants hommes et par les garçons 
dans le monde entier, mais les enseignantes ferment souvent les yeux et elles n'elevent 
aucune protestation De mamere generale, elles n'approuvent pas le harcelement mais 
elles ne savent pas comment y mettre fin Etant donne les repercusslons qU'Ils ont sur le 
respect que les filles et les femmes ont d'elles-mêmes, sur leurs aspirations et leurs 
resultats, les commentaires que les hommes font en public sur la sexualite des filles ou la 
valeur des femmes ne devraient pas être toleres Les filles ont souvent beSOin de l'aide et 
de la protection des adultes pour que leur ecole SOit un milieu d'apprentissage sûr 

ExerCices de découverte Evaluation de la Situation 

1) Demandez aux eleves filles et aux enseignantes SI les remarques que font les garçons 
ou les hommes a l'ecole les mettent Jamais mal a l'aise ou en colere, les gênent, leur font 
avoir honte ou leur font peur Protegez l'anonymat des personnes qUi repondent aux 
questions 

2) Enumerez les remarques rapportees par les filles et les femmes 

3) Demandez aux eleves filles et aux enseignantes s'II y a des actlvltes ou des lieux 
qu'elles eVltent dans l'ecole Demandez-leur de vous donner des exemples precIs de 
comportement masculin qUI les empêche d'acceder a ces actlvltes ou a ces lieux 

4) Notez quels sont les domaines et les moments de la Journee ou, selon les filles et les 
femmes, Il y a eu harcelement 

Activités pour les enseignants et les superviseurs ExerCices rapides 

1) Orgamsez des Jeux de scene reproduisant des exemples de harcelement 

2) Reprenez les scenes en Inversant les rôles 

Activités pour les enseignants et les superviseurs Activités sUIvies 

1) Identifiez dans l'ecole le responsable qUi dOIt être tenu Informe des cas de harcelement 
Engagez-vous a respecter l'anonymat des victimes SI elles vous le demandent 
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2) Faites en sorte que les enseignants hommes et les garçons prennent conscience de 
ce qu'est le harcelement et des effets qU'II peut avoir sur les filles S'Ils persistent a 
harceler les filles, prenez des mesures disCiplinaires S'Ils continuent, Ils devraient être 
renvoyes 

3) Engagez un dialogue avec la communaute sur ces questions Dans la plupart des 
communautes, les parents connaissent mieux que l'ecole les problemes de harcelement 
dont souffrent leurs filles et Ils sont heureux lorsque l'ecole reconnaît que ce probleme 
eXiste et prend des mesures pour le resoudre 

Citations 

Rwanda et Zalre Jacques (enseIgnant françaIs) remarque qu'une fJ//e a change sa cOiffure Il IU/ dit "Ne 
viens pas dans ma classe avec des cheveux brûles comme ça Tu essaies de te rendre belle et tu ne sais 
pas comment t'y prendre "Une fille, assise pres de mOi se met en colere et chuchote a sa VOISine "Un 
enseignant n'a pas /e droit de nous regarder comme ça" (Van Belle-Prouty 1991 p 130) 

Quelgues sources duPlessls Hyde Soumare* Van Belle-Prouty* (1991) Wamahlu 

Vos commentaires 
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30. Menaces et violences sexuelles 

Questions et conclusions 

Dans le monde entIer, les enseIgnants hommes ont des lIaIsons avec leurs eleves filles, 
se livrent sur elles a des violences sexuelles ou les menacent de violences sexuelles 

Les filles qUi souhaitent poursuivre leurs etudes peuvent être en butte a des actes repetes 
d'intimidation, de violence sexuelle ou de brutallte de la part des enseignants qUI eXigent 
des faveurs sexuelles en echange de resultats scolaires ou de l'Inscription a des cours On 
pourrait parfoIs assimiler ce comportement a de l'exploitation sexuelle Il s'agit d'une 
agression hostile qUI a pour effet d'intimider, soumettre, et humilier de Jeunes femmes qUI 
osent vouloir s'instruire et faire concurrence aux hommes 

Certaines filles du primaire, plus âgees, vivent dans la peur de leur environnement ou 
regne l'exploitation sexuelle, le harcelement sexuel, des menaces de violence sexuelle et 
la menace de repercusslons negatlves SI elles n'acceptent pas d'avoir des rapports intimes 
avec leurs enseignants Lorsqu'existent de tels comportements de la part des garçons, des 
enseignants, ou d'autres hommes dans l'ecole ou en dehors de l'ecole, et que les filles 
n'ont aucun recours ni aucune protection, autant dire qu'elles s'offrent en victimes 
lorsqu'elles vont a l'ecole Un tel environnement ne favorise pas l'acquIsition des 
connaissances En fait, Il montre aux filles qU'II est dangereux de prendre des risques et 
qu'elles sont Incapables de resoudre les problemes Il leur enseigne a limiter leurs options 
pour se conformer aux normes sexistes etablles qUI nient aux femmes les mêmes drOIts 
et possibilites que les hommes Dans certaines reglons, la principale raison pour laquelle 
les filles sont retlrees de l'ecole avant la puberte est que les parents craignent qu'elles ne 
sOient Victimes de violences sexuelles 

Il arrive que les enseignants a qUi l'on a confie les enfants sOIent responsables du 
harcelement, des menaces, des viols et même des grossesses des filles Le fait que les 
garçons se rendent egalement coupables d'actes de violence a l'encontre des filles ne fait 
que renforcer la crainte des parents et des filles vls-a-vls de l'ecole Il y a eu des InCidents 
au cours desquels des groupes de garçons ont violente et tue des groupes de camarades 
filles De tels InCidents sont toujours precedes par de nombreuses Instances de 
harcelement (typiquement reJetees comme etant triviales), de violences (les victimes sont 
souvent accusees de ne pas aVOIr fait attention), et de viols (normalement consideres 
comme des incidents Isoles provoques par des victimes deslreuses de sedUire, plutôt que 
comme des symptômes d'exploitation et de violence sexuelles repetees a l'ecole) 

Dans la plupart des cultures, on considere que les filles sont phySiquement plus faibles que 
les garçons On les encourage rarement a devenir fortes ou a se sentir suffisamment fortes 

147 



pour ne pas être physiquement domlnees par des hommes La domination masculine de 
la sexualite femlnlne est le coup de grâce qUi rend les filles soumises et leur ôte tout 
pouvoir Lorsque l'ecole n'aide pas les filles a developper leur force phySique, lorsqu'elle 
tolere la Violence sexuelle, elle contnbue de manlere significative a ce que les filles restent 
dans la secunte de leur foyer et ne se nsquent pas en public 

Il est rare que les institutions et la population condamnent l'explOitation sexuelle des 
ecolleres et la Violence dont elles sont l'objet, a mOins qu'a la sUite d'inCidents tragiques, 
les medlas et le public ne sOient forces d'aborder ces questions Les ecoles qUi ont une 
politique coherente et ferme en vue de suppnmer toutes les formes de harcelement et 
Violence sexuels peuvent eVlter de grandes tragedles et des articles negatlfs dans les 
journaux 

ExerCices de découverte Evaluation de la situation 

1) Etudiez les rapports sur les agressions et les Viols survenus dans la communaute au 
cours des diX dernleres annees Quels sont les schemas? Comment a-t-on traite chaque 
cas? Est-ce que les inCidents sont en augmentation? 

2) Examinez la politique de l'ecole en matlere d'agression sexuelle et de Viol Est-ce 
qu'elle etabht clairement que les menaces et agressions sexuelles ne seront pas tolerees? 
Cette politique est-elle appllquee ? 

3) Les Victimes des agressions et des Viols ont-elles un endrOit ou declarer ce qUi s'est 
passe et obtenir de l'aide? Les Victimes obtiennent-elles toute l'aide et l'appUI dont elles 
ont besoin? Les auteurs de ces actes sont-Ils pourSUIVIS en justice et pUnis? 

Les parents qUI accompagnent leurs enfants a 
l'ecole et vont les chercher aIdent a assurer leur 
securite 
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ActiVites pour les enseignants 
et les superviseurs Activités 
sUIvies 

1) Proposez des cours d'auto
defense aux filles Encouragez 
les sports et autres actlvltes de 
musculation 

2) Faites connaître les 
agressions qUi ont eu lieu 
Assurez-vous que la 
communaute connaît le moment, 
l'endroit et les detalls de chaque 
InCident 



3) Faites participer la communaute aux operations de surveillance des endroits dangereux 
et des agresseurs 

4) Enseignez des strategies de protection aux filles telles que les deplacements par deux 
ou en groupes 

5) Faites participer les enseignants et les garçons a la conception et a la mise en place 
de programmes de prevention 

Citations 

Afrique 1/ ressort d'une etude recente que "Ia VIolence et le harcelement sexuels sont pandemlques dans 
les etabIJssements scolaIres en Afrique" (Hal/am 1994) QUI sont les coupables? Les eleves garçons ont 
ete IdentifIes comme les prmclpaux delmquants En groupes au sem de clubs et de cultes Ils s'attaquent aux 
camarades filles les msultent les representent dans des graffitIS obscenes dans les pubIJcatlOns de l'ecole 
les harcelent les frappent et les VIolent (Hallam 1994) Une etude menee en Gumee mdlque que les garçons 
sont tres agressIfs Vls-a-VIS des filles et qU'Ils utJllsent la VIolence phySIque les menaces et les taqumerles 
pour faIre taIre les filles en classe (Anderson-Levltt and others 1994) Les mêmes observatIons ont ete faites 
dans des classes du Rwanda Cette agresslvJte etaIt partlculJerement frappante lorsque les enseIgnants 
hommes encourageaIent les garçons a se IJguer contre" les filles et a les msulter" (Odaga et Heneveld 
Adhlambo et Heneveld p 34-35) 

Inde l'ecole et la socIete renforcent l'Idee selon laquelle les hommes sont des êtres superieurs et forts 
et les femmes des êtres mferleurs soumIs et ImpUIssants On apprend aux filles a accepter la dommatlOn 
et même la VIolence et la passlvltle et la dependance sont un comportement souhaite (Nayar p 1) 

Quelques sources Nayar Odaga et Heneveld Adhlambo et Heneveld 

Vos commentaires 
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31 Manages, grossesses, et sOins des enfants 

Questions et conclusions 

Les filles qUI sont manees, enceintes ou qUI elevent des enfants ont besoin d'instructIOn 

Certaines filles qUi terminent le cycle pnmalre et entrent dans le cycle secondaire, se 
manent, sont enceintes et dOivent s'occuper de leurs enfants Jusqu'a recemment, la 
plupart des ecoles demandaient l'expulsion des filles qUi se manalent ou etaient enceintes 
Non seulement ces politiques etaient d'une Injustice eVldente en sanctionnant les filles et 
non les garçons, mais elles empêchaient les filles de terminer la scolante dont elles avalent 
besoin 

Beucoup de pays sont en train de modifier les politiques, tant a l'echelle nationale que des 
ecoles, concernant la presence en classe de filles manees et enceintes Les garçons 
manes ou sur le pOint d'être peres ne se sont pas vus interdire l'acces de l'ecole, et le partl
pns eVldent contre les filles eXistant dans les politiques en vigueur a servi d'argument pour 
remettre en question l'exclusion des filles La plupart des communautes reconnaissent 
maintenant qu'avec des sOins prenataux adequats, Il n'existe pas de contre-indications 
physiques a la presence en classe de filles qUI ont des rapports sexuels, sont enceintes 
ou allaitent leur enfant "existe encore des barneres culturelles dans beaucoup d'endroits, 
mais l'Idee d'une egallte entre les sexes et le besoin pressant d'avoir des femmes InstrUites 
dans le monde moderne se revelent des defls pUissants a ces contraintes traditionnelles 
Imposees aux femmes 

Il est diffiCile de prendre sOin des enfants dans certains etabhssements scolaires, mais 
beaucoup d'entre eux trouvent des solutions locales novatnces Non seulement celleS-CI 
aident les eleves qUi sont meres, mais aussI les eleves qUi sont responsables de leurs 
freres et soeurs ou de COUSinS Certains etabllssements autonsent les eleves a venir avec 
des bebes et de Jeunes enfants, a condition qU'Ils ne derangent pas la classe Grâce a une 
politique plus souple en matlere d'absences, de devoirs de maison, et de deplacements 
dans la classe, de plus en plus de filles plus âgees responsables d'enfants, peuvent venir 
a l'ecole Ces ecoles ont des creches ou les eleves peuvent laisser leurs enfants ou leurs 
freres et soeurs pendant qU'Ils sont en cours Ces creches peuvent être bien equlpees -
avec des cours pour parents, des enseignants speciaux pour les tres petits, un matenel 
pour les enfants d'âges dlfferents, et les installations necessalres pour les nourrir et les 
faire dormlr-- ou bien ce sont de Simples espaces dans l'ecole ou pres de celle-clou les 
eleves, les membres de la communaute, ou le personnel de l'ecole se reunlssent pour 
prendre SOin de petits groupes d'enfants 
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Exercices de decouverte Evaluation de la situation 

1) Examinez tous les cas de departs des filles au cours 
des cinq dernleres annees Combien de departs etaient 
dûs a un manage ou a une grossesse? 

2) Quel est le pourcentage de filles Inscntes qUi sont 
manees, enceintes ou qUi ont la responsablltte de Jeunes 
enfants? 

3) Combien de garçons Inscnts sont manes ou peres de 
famille? Ou sont leurs epouses ou leurs amies? 

4) Quelles sont les options dont disposent les eleves en 
classe, a l'ecole, dans la communaute pour prendre SOin 
des enfants? 

5) Examinez les notes des eleves qUI sont manees ou 

Les SOinS donnes aux Jeunes 
enfants entravent trop souvent les 
etudes 

ont la responsablltte d'enfants Ont-elles d'aussI bons resultats que leurs camarades? 
Discutez de cette question avec les enseignants Observez les classes ou ces eleves ont 
de bons resultats 

Activités pour les enseignants et les superviseurs Exercices rapides 

1) Demandez aux eleves SI elles ont la responsabliite d'enfants Reportez sous forme de 
tableau le nombre d'heures qu'elles y consacrent 

2) Organisez des "Journees de l'enfant" dans les classes ou a l'ecole Demandez aux 
eleves de venir avec les bebes dont elles prennent sOin Consacrez la Journee a observer 
et a prendre sOin des bebes 

3) Demandez a certains eleves d'observer les bebes a la maison ou en classe pendant 
une demi-heure et d'Inscnre ce qU'Ils font Comparez les descnptlons des bebes filles et 
des bebes garçons Sont-elles dlfferentes ? 

Activités pour les enseignants et les superviseurs Activites sUIvies 

1) Commumquez aux enseignants les resultats des evaluatlons Faites-les participer a 
l'amelloratlon des resultats des eleves manes et des eleves qUi ont des enfants Partagez 
les strategies qUi ont donne de bons resultats 

2) Interessez la communaute a prendre SOin des enfants des eleves qUI sont parents 
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3) SI l'on autorise la presence de bebes dans la classe, apres avoir obtenu l'autorisation 
des parents, demandez que dlfferents eleves --filles et garçons-- prennent SOin des 
nourrissons Discutez des responsabliltes parentales et des Implications qu'elles ont sur 
les etudes et le travail 

Citations 

Monde En Afnque, les grossesses non deslrees sont la prmclpale cause du depart des filles de l'ecole Au 
Botswana, 15 % des filles d'avant-dermere annee du secondaire et 10 % des filles du mveau secondaire (75 
% et 85 % de tous les abandons des filles, respectivement) sont obligees d'abandonner l'ecole car elles sont 
encemtes (Duncan 1989) Bien que la pofltlque natIOnale demande que l'expulsion s'appflque a la fOIs a la 
fille et au garçon 56 % des filles (abandons) qUittent l'ecole car elles sont encemtes, alors que 3 % 
seulement des garçons responsables des grossesses sont expulses (TletJen p 16) 

MalaWI les abandons dans les classes plus avancees sont de plus en plus causes par les grossesses et 
les manages Cela confIrme les donnees precedentes selon lesquelles beaucoup de filles abandonnent leurs 
etudes pour se marier ou parce qu'elles sont encemtes Apres le manage, ou lorsqu'elles ont eu leur enfant 
les fJ/Ies n'ont pas le drOit de retourner a l'ecole (lion, p 12) 

MalaWI Les parents s'mqUietent aussI de l'argent qU'Ils perdent lorsqu'une fille est encemte Le mmlstere de 
l'Education et de la culture mSlste que les ecol!eres encemtes dOIvent être exclues de façon permanente du 
systeme scolaire offiCiel Cette politique a ete tres critiquee par les prmclpales orgamsatlons femmmes du 
MalaWI qUi conslderent qu'elle est dlscrlmmatolre et pumt les filles de mamere mapproprlee SI un garçon 
est responsable de la grossesse d'une Me Il peut rester al ecole s'JI me être le pere de l'enfant (Kapakasa 
P 10) 

Botswana Kenya, Llbena, Mali Nlgena Tanzanie Togo, Zambie Politiques relatives a la grossesse des 
fJ/Ies (extraits) Botswana Les eleves encemtes dOIVent arrêter leurs etudes pendant au moms un an et ne 
peuvent retourner dans le même etabl!ssement Kenya Les eleves dOIVent mterrompre leurs etudes 
pendant au moms un an la plupart des colleges demandent des tests de grossesse comme conditIOn 
d'admiSSIon Llbérla La plupart des etabllssements secondaires ne permettent pas aux fJ/Ies encemtes de 
poursUivre leurs etudes les eleves peuvent s'mscrlre a des cours du sOIr Mal! Les eleves du primaire et 
du secondaire sont expulsees Nigeria Expulsion, Tanzame ExpulsIOn de la fJ/le et du garçon pere de 
l'enfant Togo Les filles encemtes dOivent de par la 101 abandonner leurs etudes ZambIe ExpulsIon 
(NJau et Wamahlu, p 6) 

Quelques sources Aldoo Black Elias et Guruaja Chowdhury Csapo du PleSSIS Hyde lion Kane Kapakasa 
King Nlles Njau et Wamahlu* Q'Relley-de Brun* Soumare* Tletjen* USAID/Botswana* Van Belle-Prout y (1990) 

Vos commentaires 
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F. Note finale 

Les ecolieres d'aujourd'hUI tIennent l'avemr du monde dans leurs mams 

• Leurs aspirations et resultats determlneront la population mondiale 

• Leurs aspirations et leurs resultats sont la cie d'une crOIssance 
acceleree dans de nombreux pays en developpement 

• Leurs càpacltes a elever et eduquer des enfants en bonne sante, 
a participer a la vie artistique, sociale et politique de leur 
communaute, seront des elements determlnants de la quallte de vie 
au vlngt-et-unleme slecle 

De nombreux parents et enseignants ne pensent pas encore que les filles dont Ils ont la 
charge sont l'avenir du monde Ils continuent de croire que les garçons seront les leaders 
et les producteurs de demain, les chefs de famille, la colonne vertebrale de chaque 
communaute Mais beaucoup de ces attentes, fondees sur le rôle social des Individus, 
sont erronees et le seront encore davantage dans dix ans 

Il est diffiCile, vOire traumatisant, de devoir modifier de tels espoirs Les changements sont 
tires par les nouvelles tendances sociales, economlques et politiques qUi apparaissent 
dans le monde entier et sont fort elOlgnees de la vie des communautes et de la plupart des 
salles de classes Mais c'est dans celleS-CI que les societes modernes preparent leurs 
citoyens de demain Les ecoles dOivent relever le defl qUi consiste a preparer les filles 
aussI bien que les garçons 

Beaucoup de gouvernements ont intenSifie leurs efforts pour faire face a l'accroissement 
Impressionnant des Inscnptlons de filles entre 1970 et 1990 MaiS cette tendance positive 
est menacee par la croissance demographlque et la stagnation economlque, qUi menacent 
egalement la possibilite qu'ont de nombeux pays et systemes scolaires de maintenir ou 
d'amellorer la quallte de l'instruction Le grand defl aUJour'hUi consiste a maintenir ou a 
amellorer la quallte de l'education pour un nombre crOIssant d'eleves tout en maîtnsant les 
coûts 

A l'heure actuelle, l'education qu'obtiennent la plupart des filles n'est pas aussI bonne que 
celle qu'elles-mêmes ou leur famille souhaiteraient Il faut en tout premier lieu suppnmer 
la dlfference d'Instruction entre les filles et les garçons Le coût des ressources financleres 
et humaines est minime, mais les avantages potentiels sont Significatifs pour les eleves, 
filles et garçons Lorsque les enseignants et les communautes comprendront quels sont 
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les besoins, les capacites, et les opportunites des filles, Ils pourront leur donner une 
expenence pedagogique qUi leur permettra d'apprendre autant qu'elles le peuvent 

Ce manuel est un outil destine a aider les enseignants a comprendre cela et a faire en 
sorte que l'expenence pedagogique positive SOIt une reahte pour les filles aussI bien que 
pour les garçons 
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