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INTRODUCTION

A Vanuatu, canre dans la majeure partie du Pacifique, le kava joue un
rdle culturel comparable & celui du vin en Europe méridionale.
Aujourd'hui, le Piper methysticum bénéficie d’un regain de faveur.

Boisson traditionnelle & la mode et matiére premiére pharmaceutique, le kava
s’intégre de plus en plus dans les circuits écorcmiques modernes, tout en
conservant sa place dans la tradition et les échanges coutumiers.

Notre but principzl est d’examiner les divers aspccts de la culture de
cette plante a Vanuatu, d‘abord par des recherches ethnobotaniques sur le
terrain, puis par la réalisation d’essais en station a Tagabé (Port-vila), et
enfin par des enquétes statistiques deis la plupart des iles du pays.

Nous tentons par ailleurs de faire le point des connaissances actuelles
sur cette espéce, dans divers domaines touchant entre autres a la botanique, la
chimie et la pharmacologie, ce qui nous améne parfois a nous répéter, pour’
éviter les renvois autant que possible. Nous espérons que le lecteur nous en

excusera.

Le Gouvernement de la République de Vanuatu a inscrit & son premier plan
quinquennal de développement la diversification de sa production agricole et
des cultures de rente, dont la plupart sont d’‘introduction europdenne, café,
cacao, coprah(l). Tl est parfois difficile d’imposer, comme culturcs de
spéculation, de nouvelles espices qui ne réussissent pas toujours & s’insérer
dans les habitudes et les traditions horticoles des Mélandsicns.

Cependant, si l‘on a raison de se préoccuper du développemant de ces
cultures nouvelles, la valeur ct les potentialités que représentent les plantes
traditionnelles ont €té jusqu’ici bien souvent sous-estimées.

Le plan quinquennal recommande a ce titre le développement de la culture

du kava, ce mot désignant aussi bien la racine du Pip:r methysticum Forster(2)

que le brecuvage ou la cérémonie qui accompagne son absorption.

(1) Culture vivridre bier: avant la venue des Curopdens, le cocotier est aujourdthul cultivé
pour 1'exportation du coprah. Sa productlon est essentlellement mélanésienne.

(2} FORTER J.G., 1786, Pl. Esc. Ins. Oc. Austr. 76.
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Cette escéce représente plus que la boisson traditionnelle des peuples

d’Océanie, c¢’est aussi une plante médicinale aux propriétés rewarquables.

L’une des meilleures facons de développer une production consiste
3 s’assurer d’abord que le marché existe, au moins potentiellement, et que le
producteur est motivé, c’est a dire déja installé dans 1’économie monétaire,
Pour le Vanuatu, il existe deux marchés trés différents du kava : d‘une part
le marché du kava "a boire", localisé uniquement dans le Pacifique Sud, et qui
apparait en trés forte progression, de 1‘autre les ventes & 1’industrie
pharmaceutique européenne, qui restent stables. La prospection vers les pays
limitrophes du Pacifique, en particulier asiatiques, semble en revanche pleine
de pramesses.

Si la flore cdes pays tropicaux a fourni la matiére premitére de rarbreux
produits pharnaceutiques aujourd ‘hui synthétisés chimiquement, la préparaticn
de certains mé&dicaments centinue 3 se faire & partir de la plante. C’est encore

le cas des rhizames secs de Piper methysticum Forster, recherchés en pharmacie

pour étre transformés en Lurope. La valeur ajoutde a la suite de ces diverses
opérations représente prés de dix fois la valeur du produit brut. Dol 1’idée,
déjA fort répandue, de doter les pays en voie de développement, come Vanuatu,
d’unités de transformation de leurs propres plantes médicinales. Cette ambition
suppose que 1 ‘on fasse au préalable 1’inventaire des espcces exploitables de la
flore nationale et que celle-ci soit bien connue(l).

I1 faut aussi éviter les aberraticns, certains produits ce synthése étant
moins onéreux, 4 efficacité dgale, que les extraits végetaux correspondants.

Dans le cas du kava, le dévelcppement de sa culture permet aux
agriculteurs les plus démunis des petites iles, surpeuplées et défavorisées,
d’obtenir & 1’unité de surface un revenu supdrieur & cclui de la plupart des
autres plantes cultivées dans un but spdculatif,

Le rdle considérable joué par cette plante dans la société milanésicnne
favorise le développement de sa culturz sans intervention officielle excessive.
Ie Service de :°Agriculture ayant reccmmandé en décembre 1981 d’accroitre ia
production et les superficies cultivées, un programme de recherches
agronomiques pour 1°étude des potentialités et des caractéristiques du

kava a été entrcpris dans le but d’aider les preductevrs.

(1) Partie Qu preomamme d2 rechosote £2 1UCSTCY (8,0, sur les slartes rlaladrcleas de Vaviite.
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Les connaisssances agronomiques concernant le kava dtaient trés réduites
jusqu’a présent. L'dtude entreprise a permis d‘abord de synthétiser les données
bibliographiques, d’effectuer les recherches echnobotaniques nécessaires a
1 "évaluation du polymorphisie de 1 ‘espdce et d’en préciser enfin les technigques
culturales. Ia présente publication donne les résultats de ce travail(l).

Au seuil de cette étude, nous tenons & remercier tous ceux qui 1’ont

rendue possible ou qui ont participé a cetle recherche :

= MM. Douglas MAINGU, Directeur de 1°Agriculture, et Barry L. WEIGHTMAN,

Conseiller aupres du Ministre, pour leur soutien inconditionnel.

- M. David MARSHALL, Export Statisticien et Responsable du recenscment
agricole, qui a acoepté d’organiser 1 ‘enquéte statistique et nous a

autorisés & en publier les rdsultats.

- MM. Méto NGANGA ct Owen DREW de 1°Office de Cawercialisation des
preduits de base.

- Les éléves de 1 'Ecole d’Agriculture de Tagabé pour leur participatica
aux essajs agronomiques et a 1’emquéte statistique.

= M. Siri SFOULE - ORSTCM, Mission de Fort-vila - dessinateur des
planches.

- MM. Jod] BONNIMATSON et Maurice SQMID, chercheurs a 1 “ORSTOM, qui

ont accepté de relire ie manuscrit et d’en corriger les imperfections.,

(1) HNous avons tenté ici d'élaborer une méthode destinde 3 dtudier les esprces fncxploitées
et pouvant s'appliquer facilement 3 drautres plantes, Cette opproche, 3 !a frontiere de
I'ethnobotanique et de 1'ajrenomle, reléve dlune discipline crcare peu utilisée mals que
nous pensons Intéressante pour trouver ¢e nouvelles sources de revenus sux agriculteurs du
tiers-monge et dos pays inzulaires en particulier,
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PREMIERE PARTIE

MONOGRAPHIEETSYNTHESE BIBLIOGRAPHIQUE

LE KAVA, UNE PLANTE OCEANIENNE A DIMENSION CULTURELLE

La bibliographic relative au Piper methysticum Forst. est trés abondante
et couvre les dumaines d‘étude fondamentaux d‘une plante mddicinale cultivde, a
savoir les donndes taxonomiques, 1 %importance ethnologique, les propriétés
pharmacoloyiques ot les possibilités dexploitation. Dans la promicre partie de
cette étude, nous présentons une synthise des articles concernant les kavas
cultivés et los esphens apparentées du genre Pipor, la taxonomie du genre et la
distribution de 1’cspice. Nous résumons les observations des cthnologues sur
les rites sociaux du kava, en particulier dans 1 ‘archipel de vanuatu. Nous
tentons cnsuite de préciser les résultats de naibreuses analyses chimiques et
pharmacologiques effectudes sur cotte plante. Nous coulignons enfin le mangue
de travaux de recherches agroncmiques qui permettraient une exploitation plus

rationnelle du kava.



1.1 ASPRCTS BOTANIQUES

1.1.1  Donndes taxonomigues
L’étude de la flore utile du Pacifique et de Vanuatu commenga dés les

premiers voyages d ‘exploration et de découvertes entrepris par les Européens au
XVIlle siecle. Le Capitaine James COOK lui-méme s’est particuliérament
intéressé au kava, aux cérémoniaux, aux techniques de préparation et & son
importance au scin des structures sociales. Daniel Carl SOLANDER(1) et Sydney
PARKINSON({2) accompagnérent CCOK lors de son premier voyage sur 1 ‘Endeavour cn
1768-1771. I1s furent trds certainasent les promiers scientifiques a
s intéresser au kava qu’ils chervérent pour la pramiére fois & Tahiti (S.
PARKINSON, 1773). Lors de son deuxitme voyage, en 1772-1775, COOK embarqua avec
lui sur le "Pesolution” deux hotanistes allemands au scrvice de 1 Amiraunté
anglaise : Johann Reinhold FORSTER, et son fils, Johann Georg Adam FORSTER.
Nous leur devons une trés importante centribution & la connaissance botanique
des iles explorées par COOK a cette époque.

C’est ainsi qur la premi®re description du kava est due a J.G.A. FORSTER,

qui lui donna le nan de Piper methysticum (Forster, 1781), ou poivre enivrant,

Methysticum étant la transcription latine du grec Mrthustikos, dérivé de methu
qui significrait “boisson enivrante" d aprés STEINMETZ  (1960)(3). Cette
daseription n'est  pas reconnue  botaniquasent valable. ™y effet, les

é-hantillons réecoltés par les Forstor appartenaient en fait a deux esphoss, le

ncmenclature expliguées par A.C. SMITH (1981), la description du kava qui fait
date est celle do FPORSTFR (1786). On trouve la description valide dans le "De

plantis esculentis insularum ocecani Australis" (Forster, 1786)}. Les synonymes

incbrians Solander cx Parkincon ot Bertero, du latin inebriare (enivrer), ct
Piper spurium Forst. Larmi les espoces voisines, on trouve une espbce de
Monvelle-Guinde, le P. torricellense Lauterb. (STERLY, 1970 et BURKILL, 1933),
le soi-disant "Kava de Herolulu", P. puberulum Benth., et le Piper excelsum
Fcrster, endémique a la Nouvelle-Zélande, appelé kawa ou kawa-kawa par les

(1) Botaniste suddnls, disciple de Linné

(2) Dessinateur des planches botaniques.

(3) "ebrius" signifie en latin ; “zaoul), fvre ou pris de boizson". De mime "methu" n'est pas une
boisson “lntoxicante”, mais "enivrante" cu "inéhriante" pour retrouver la racine la®ine

(d'aprés GATFIOT (F), 1534, dictionnaire latin-frangais, Harhette, 37¢ ed. - 1933). Le mot
anglais "intovicating” a lu méme signification que "methysticum".
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Maoris, qui ne posséde pas les propriétés du P, methysticum, mais dont les
feuilles seraient utilisdes sous forma d’infusion contre les maux de téte

(STEINMETZ, 1960), le Piper plantagineum Schlechter, originaire du Mexique et

qui y était utilisé de fagon similaire, le Piper latifolium, synonyme de

Macrepipor latifolium Forster (Forster, 1791) endémique & 1°Océanie (1),

utilisé en pharmacopée traditionnelle 3 Vanuatu (VIENNE, 1981) et dont ddrive
peut-étre 1’espdce P, methysticum & la suite d‘une mutation naturclle, d‘une
hybridation naturelle, ou de ces deux facteurs combinés. Ces hypothéses sont
discutdes plus loin. Ia méme remarque vaut pour P. wichmannii C.DC. connu de

Nouvelle~Cuinde et des Iles Salonen.

1.1.2 Description du Piper methysticum

Le genre Pipor appartient a la classe des Dicotylédones, & 1 ordre des
Pipérales ot a la famille des Pipdracdes. Il compte plusieurs
centaines d’espéces dont une dizaine fournit des produits plus ou moins
utilisés soit camre épices, soit comm2 drogues médicamenteuses, par excmple :
le piper pigrum L., unc des épices les plus ancienncment connues, le P.
quineense Schum. et Thonn. ou poivre des Ashantis, le Bétel ou P. betle, le

Matico ou P. angustifolium, le Cubébe, Piper culxba L. ou "poivre a queue®

origimaire d’Indondsie, auparavant utilisé ccrme médicament et aujourd hui
canmz cpice, et les poivres longs : P. officinmarum DC. et P. lonqum L., deux
espéces originaires de 1°Archipel Indien.

Le P._methysticum est une plante élégante, buissonnante ou arbustiforme,
Gii, selon les variétés, mesure de 1 & plus de 4 m de hauteur. La croissance,
quoique lente, est souvent conparée a celle d’un bambou par les agriculteurs de
Vanuatu. L’arbuste ost péroenne, robuste, érigé d tiges dressées et ramifides.
Tigns et ramcaux sont glabres et charnus. ILes tiges ont habitucllement entre 2
et 4 centimotres de diametre a 1’entrenoeud et se ddveloppent a partir d’une
couronne qui mesure entre 10 et 40 cm de large au collet. les entrenccuds .ont
cylindriques et flexucux. Ce sont les parties encore jeunes des tiges qui se
ramificnt, miis au fur ot a mesure qu’elles vieillissent, elles sc ddétachent et
tambent pour laisscer des cicatrices caractéristiques sur les nocuds. La
dispositicn des rameaux sur les tiges peut étre lévogyre ou dextrogyre, suivant
les varidétds. A miturité, le plant est camposé d’un bouquet de tiges ligneuses
réunies en faisceaux a la base. Les feuilles sont relativement peu abondantes,

fines, simples, entidres, cordiformes, alternes et pétioldes, assez grandes, de

(1) Des Iles Marquises & Varuatu, en passant par Tahiti et Rarotonga, sans Inclure les lles
Fidjl ni Sanca (A.C. SMITH 1943).
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3 4 25 cm de long et parfois plus larges gue longues. Cadugues et pourrissant
rapidement, elles sont portées par des pétioles longs de 2 &4 6 cm.

Bien que généralement glabres, certaines variétés possédent une trés fine
pubescence sur le dessous, parfois sur le dessus, du limbe ou des nervures,
dont les trois principales se prolongent jusqu’a 1’extrémité de la feuille
(figures la, 1b, 2 et 3). Les pétioles et les stipules sont enfermds & leur
base dans une gaine amplexicaule cadugue.

L inflorescence, axillaire ou opposée aux feuilles (Figure 4), est un épi
caractéristiqua des Pipdracdes. Les fleurs sont petites et unisexudes, pressces
les uros contre les autres autour d’un axe rigide. Elles sont remarquables par
par 1‘absence de calice et de corolle et sont sessiles (c’est-a-dire sans
pédoncule).

L'espbce  dtant dioique(l), les fleurs miles stamindes se trouvent
donc sur un plant et les fleurs femelles pistillées sur un autre. Si CUZENT
(1857) dit rapidement que "les fruits sont monospermes", BARRA précise en 1957
gue : "Les fleurs miles comprennent deux étamines a filet court. Tes bractées

florales sont arrondies, peltées et pourvues d un pédicelle pubérulent.
Quant aux fleurs feomelles, elles sont constitudes d'un ovaire
unileculaire a style en goulot. Le fruit est une baie & une graine”.

Ces remarques sur le fruit sont édtonpantes car, pour notre part, et
malgré de nombreuses prospections, nous n’‘avons jamais observé une scule
fructificatien. De mircire d’agriculteurs dgalement, on n'en a jamais wvu I
Vanuatu. Benjamin DELESSERT(2) reprdsente en 1837 des inflorescences miles mais
aucune fructification, de méme que DBEGENFR en 1940. Ce dernier précise qu’il
n’a pu en observer dans aucune des plantations qu’il a visitées et signale que
HILIEBRAND, un rdeolteur infatigable n'a pu les représenter dans sa flore,
plusieurs anndes auparavant, car elles étaient introuvables. Enfin,
HANSEL (1960) confirme ces  informations. Tous ces auteurs affirment ne pas
avoir observé de fleurs foamelles.

Quoi qu’il en soit, 1l’allepollinisation obligatoire, du fait de la
diodcie, fpourrait étre reospensable de la grande variabilité observée dans
la descendance : les multiples combinaisans auxquelles aurait conduit ce type
de reproduction auraient alors donné naissance aux stocks géndtiques actuels

(voir 3.1).

(1) Cependant nous avons chservé ure seu’~ fols A Port-vila, en 1983, une Inflorescencc de kava
bisexuée, dont les ovalres étalent o .aremment Immatures alors que les quelques étamincs,
brurdtres, semblajent déjad passées. Cet échantillon était-i1 une erreur de la nature, une
chimtre, ou blen, au contralre, 1'expression jndividuelle de la sexualité de cette espéce?

(2) Ilcones selectae plantarum, vol; III, tab. 89, 1837.
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1.1.3  Biologie
L2 Piper methysticum semble aujourd’hui incapable de se reproduire par
voie sexude, sa multiplication végétative est assurde par la seule intervention

de 1 "homme.,
La ddgénérescence risque donc d‘affecter le kava s°il n‘est pas

constamment  cloné, mais une multiplication trop intensive peut aussi
" ‘affaiblir a terme.

La croissance du cultivar s‘effectue i partir d’un bourgeon de tige. Le
point végétatii est situé & 1'aisselle de la cicatrice des rameaux. Un rejet
orthotrope se développe, puis apparaissent des bourgecns axillaires et des axes
plagictropes.  De la méme fagon, un point végétatif souterrain développe un
systémz radiculaire ot alimente directenent la portion de tige correspordant a
la bouture originelle qui prend rapidarent un volume plus irgortant et
ccnstitue le cocur < rhizome autour duquel de nouveaux points végétatifs
multiplient cnsuite les parties adricnnes ot scuterraines de la plante. A
Vanuatu, le poids frais m.jen du systéme radiculaire est d’un kilo & dix mois,
alors que le nonbre de tiges est e onze et le nombre de noeuds sur la plus
grande tige de dix. Vers deux & trois ans apparaissent les premictres
inflorescences, spadices aux  dimensions trés irrdguliéres. la sénescence

n‘apparait que vers 15 & 30 ans, selen les variétés.

1.1.4 Aire de distribution et ajre d’origine

Le kava est une esptce cultivée, riche en variétds, dont 1‘aire deo
culture est trés étenduc dans le Pacifique. Chaque cultivar a des exigences
bien définies et une répartition heaucoup plus restreinte que celle de
1'espece. De trés grandes diffirences existent entre les génotypes et cette
remarquatle variabilité de caractéres est accentude par la diversité des
climats et des multiples dcosystimes que constituent les iles et les archipels.
Une relation évidente peut ainsi Atre observée entre les distances
phfnotypiques ct géographiques.

Cette plante sarble avoir suivi les grands courants de migration de
1 ‘époqun ocdanienne, mais son origine géographique demeure incertaine. Scn aire
de culture était plus étendue zvant la verue des Europgens. Les interdits
religieux de certaines missions chrétiennes 1°ont en effct restreinte a
quelques 1les. Mais elle tend aujourd’hui a s ‘agrardir & nouveau {voir figure
5).

L'origine du kava est une énigme classique de 1 “ethnobotanique
ccéanienne, qui a tenté de risoudre le prebléme par 1amlyse des noms
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vernaculaires de la plante. Le plus connu, kava, provient trés certainement du
mot polynésien "ava", boisson inébriante(l). Certains auteurs, tels THOMSON
(1859-193), SEEMANN (1868-261) et STEINMETZ (1960), pensent que "kava" est une
déformation du mot sanscrit "Kashya" qui signifierait également boisson
vintoxicante"(1). On admet généralement que 1°espéce fut distribude par 1’‘homme
en Polynésie(2), et c’est ainsi que DBEGENER (1940) explique son introduction &

Hawaii.

1.1.4.1 Naws géndriques vernaculaires

P. methysticum, dont 1‘aire de distribution est exclusivement
limitée 3 1°Océanie (on ne le retrouwve ni aux Philippines ni en Amérique
Centrale)(3), y est connu sous différents noms génériques vernaculaires, (Noms

variétaux : voir 2.2.).

. En Microndsie, le kava est bu & Ponapé ou on le nammz Sakau (il

édtait aussi consommé a Kosrae - RIESENBERG, 196€8).

. En_Polyndsie, il scmblerait que toutes les iles hautes (4), a
1°exception de la Nouvelle-Zélande, de 1°ile de Piaques et de Rapa, en aient
connu la consommation et la culture & un woment ou un autre de leur histoire
(MARSHALL, 1976; GATTY, 1956).

A Wallis et Futuna il est connu sous le nom de kava, aux Iles
Samoa : Ava ava, a Tonga : Kava, aux Iles Hawaii, d’ob il a pratiquement
disparu : Awa, aux Iles Marquises : Kawa-kawa, & Nite : Kavainu, a Tubuai :
Ava, et & Tahiti Ava, Ava-Ava cu BEvava (CUZENT, 1857).

(1) -~ voir remarque (1) p. 5.

- Par allleurs, ova, arva re signifieralt manifestement rien d'autre que “dpre, amer” h)
Tahiti et ailleurs en Polynésie dtaprés Sterly (1970) et selon le "Davies® (1851) :
A Tahitian and English dictionary, with introductory remarks of the polynesian language and
a short grammar of the tahitian dialect with an appendix.

- Tahiti, London Missionury Soclety's Press

- Réédition et annexes, 1984, Ed. Haere po no Tahiti, BP 1958, Papecte.
Ccpendant, Cuzent (1857) note qu' “autrefols, on décignait a Tahiti sous le nom de ava tous
les liguides qul étaient susceptibles de produire 1'ivresse." et précise en 1860 gqu'aprts
1'introducticn de 1talcool, on distinguait deux sortes de bolssons enivrantes, le ava maohi
(indigéne) et le ava-popaa (introduit).

(2) Pourtant, rien ne prouve définitivement que le kava alt été domestiqué en Polynésie et
notre hypothése pencherait plutdt pour une orlgine mélanésicnne - voir plus loin.

(3) STERLY (1970) rappelle que tous les essals de culture de P._methysticum au Jardin Botanique
de Singapour se sont révélds infruclueux. Aprés quelques tumps, les plants dépérissalent
(BURKILL, 1935).

(4) James MOPRISON (rééd. 1966) signale sa présence 3 Tubuai, principale lle de I'archipel des
Astrales, Le kava y aurait poussé en abondance "sans &tre cultivé".
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- En_Mélandsie, il est connu sous le nom de Yagona(l) a Fidji,
mais n‘a jamais été cultivé en Nouvelle-Calddonie ot il semble mal venir.

A Vanuatu, les récits et observations ¢ifférent considérablement
d’ure ile & 1’autre. DPATON (1973) rapporte que le "wild kava" cu kava sauvage
en bichlamar(2), qui correspend au Macropiper latifolium Forster (Figure 6) par

opposition au kava cultivé, était utilisé Four des rites magiques, tandis que
le kava r’était jamais consammd(3). MACDONALD (1889) précise que le kava dtait
connu sous le nom e Mervh sur Jo odte est de Malekula. L boiscon est
consumele presque rartout, Seules quelques petites tribus de Sarnte ct ¢ “Ambrym,
ainsi que lcs hekitants des parties centrale et méridiorale de Malekula ne la
connaitraient pas (SPEISER 1923-162) d aprés STTILY (1¢3¢). Si HARRISON (1936)
Ponse qu’il était bu par la plupart des tribus de Sarte, RIESENFELD (1950)
affirme que 1°ethnie "pygmée" vivant dans la chaine de la région ousst n’‘en a
Jenais corru ] usage. Ure enquéte dans 1°cucst Ce Santc rous o récenment appris
que les habitants du village aujourd’hui abandenrné de Mokovoula, a 1132 m
daltitude, crt toujcure cennu le kava, sous le nar de Malchu. Malgreé
17isolement di au relief, la présence v kava dans cette régior ne réstlterait
donc pas d’une introduction, si 1on en croit la tradition orale. On remarquera
réanmeins de frappantes affinités de Malohu avec d’avtres ncrs vernaculaires de
l7archipel. Il est surprenant d’apprendre que selon LESTER (1941), la
porileticn de 1°ile de Paama ne boit pas de kava, alors que de mémoiie
d’agriculteur on rapporte 1 avoir toujours connu, scus le nom de Malou(4).
CODRINGTCN (1891) est plus cr&lible lorsqu’il derit qu’il n’existait pas a Gouz
(Iles manks), alors que RIVERS {1514) pense plutdt qu’il s’agit d‘un sinple
abanden de sa consammation par la population locale. Aujecurc ‘hui encore il est
trés peu cultivé danc cette fle et son intreducticn, cu sa réintroduction, de
tcute évidence y est tris récente.

.

Aux Iles Salomon, toujours d’aprés RIVERS, le kava était bu a
Vanikoro et & Utupua, alors que selon CODRINGTON (1891) et TIXMSON (1908) il
serait incormu aux Iles Santa Cruz. FOX (1924) affirme 1’‘avoir observé & San
Cristobal. Un peu pluz luin & Anuta, FIRTH (1954) observe que le kava n’est pas

(1) Prononcer yangona
(2) Langue véhiculalre 3 Vanuaty, volr
CHARPENTIER, J.M. ~ Le Pidgin Bislama(n) et le multilingulsne aux Nouvelles-1ébrides.
1973 Langues et clvilisatlors 3 tradition orale, no. 35. SELAF, Paris.

(3) L'étude d2 Paton concerne 1'ile d'Ambrym,

(4) Lester a certalnement obtenu de faux renselgrements. L'époque étalt & la rédpression de cet
usage, suite surtout au mouverment John Frum 3 Tunna.

15


http:E7TE'.LY

cultivé et n’a jamais été identifié sur 1°ile, bien que certaines traditions
laissent pourtant penser qu’il y était conscrmé (FIRTH, 1970). A San Cristobal,
les hames auraient bu le kava au cours des solennités accompagnant les
enterrements (TOX, 1925-216), d‘apros STERLY (1970), mais pas de fagon habi-

tuelle apparemment. (1)

STERLY (1970) est certainement le premier auteur a avoir recensé dans la
bibliographie les différents nams génériques vernaculaires utilieds en

Papouasie-Nouvelle-Guinde pour désigner le kava. Ils sont énunérés ci-dessous :

Lou, Iles de 1°Amirauté, archipel Bismarck, kd (PARKINSON, 1907-373); Ile
Jacob, Baie de 1°Astrolabe, Nord-est de la Nouvelle-Guinée, ayuw (AUFINGIR in
Anthr. 1939-279); Dogadjim, Baie de 1’Astrolabe, Nord-est de la Nouvelle-
Guinde, kial (HAGEN, 1899-266); Bongu-gorendu, Baie de 1 Astrolabe, Nord-est de
la Nouvelle-Guinde, kdu, kdu (MICKLUCHO-MACLAY, 1875/76-328; 1886 a); Gende,
Monts Bismarck, Nouvelle-Guinde Centrale, karangimi(?) (AUFENANGER et HOLTKER,
1940-401); Lac Kutubu, MNouvelle-Guinde Centrale, tokarabu, sagainya (waki,
kowato) (WILLIAMS, 1940-41, XII, 58); Gogodara, Golfe de Papouasie, Sud-est de
la Nouvelle-Guinée, sika (WIRZ in tova Guineca, 1934-453; NEVERMANN, 1938-180);
Kiwai, Delta de la Fly, Sud-est de la Nouvelle-Guinde, gamada. ydmoda, wdriki,
gumda (RILEY, 1925-89; LANDTMAN, 1927-106, 350); bNowata, région de la
Transfly, Sud de la Nouvelle-Guinde, komata, gdmoda (JADDCN, 1916-147); Oriomo,
arritre-pays Dawlai, régicn de la Transfly, Sud de la Nouvelle-Guinde, irka
(H.P. BEACH in HADDON, 1916-149); Keraki, région de la Transfly, Sud de la
Mouvelle—Guinée, kurar (WILLIANS, 1936-427; cf. HADDON 1901/08, v, 100);
N’'gowugar, rdgion de la source de la riviére Torassi, Sud de la Nourvel le-
Guinde, koridr (NEVERMANN, 1938-182); Kaoum-ircbe, entre la basse-Torassi et le
Maro, Sud de la tiouvelle-Guinde, ten, ttid, kil (NEVERRANN, 1938-184; 1939-8);
Je-pan (Jei-anim), haut-Maro, Sud de la Neuvelle-Guinde, bikwe (NEVERMANN,
1938-182; cf. MEVIRMAR, 1942); Marind-anim, Sud de la Nouvelle-Guinde,
wati, wati (WIRZ, 1922/25, III, 192; NEVERMANN, 1938-184};

Meklenga et Jilmak, & 1°Ouest des Marind-anim, Sud de la Nouvel le-Guinde,
JéViki (NEVERMANN, 1938-188); Jakga, a 1’Ouest des Marind-anim, Sud de la
Nouvelle-Guinde, dikoi, jéli' . (NEVERMANN, 1938-188; SERPENTI, 1965-49); Ile de

(1) D'aprés WHITMCRE, T.C. - 1966 - (Gulde to the Forests ¢t the Britlsh Solomon Islands, 208
p., Oxford unlv. Press), aucun 6échantillon ce Piper methysticum n'avalt été récclté aux
Iles Saloren, & la date de cette publication, On ne pect en conclure 1'absence du kava,
m3is c'est au molins une {ndicatlon de sa rareté dans cet archipel.
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Kemolam, Sud de la Nouvelle-Guinde, tde. tde, tii (NEVERMANN, 1938-188); Ile
Frédéric-Henri, Sud de la MNouvelle-Guinde, tde, tdwe, téd, tigwa (NEVERMANN,
1938-190; SERPENTI, 1965-49); Fleuve Mapi, Sud-Ouest de la Nouvelle-Guinée,
wighi, bdri (NEVERMANN, 1938-188); Région Binandele, pingi (CHINNERY, 1922-24).

Par la suite, BRUNTON(1) se base sur les affinités linguistiques
pour expliquer la distribution du kava a 1’intérieur de la Papouasie
Nouvelle-Guinde, de méme qu’entre la Mélandsie et la Polynésie. Selon cet
auteur, la situation n’est pas triés claire en Papouasie, mais les affinitds
sont si frappantes entre la quarantaine de namns recensés qu “aucun doute ne peut
subsister sur la réalité d’anciens contacts cu échanges a 1 intérieur de la
grande ile.

Sur la cote Maclay, au nard-est, on le namme Koi ou Kev; au sud,

a4 1 embouchure de la rividre Fly : Komata ou Gamoda (LANDTMAN, 1927), chez
les Marind-Amin dans la province de 1 cuest : Wati; un peu plus au nord, chez
les Samo : Oyo (SHAW, 1981), tandis qu’en Irian-Jaya, partie occidentale de la
Papouasie, on le connait sous le nun de : Waghi, bari, tigwa, ikawati, dikoX,
et wati (voir BRUNTON l.c.).

I1 est relativement aisé de dresser la carte des zones, actuelles et passées,
de culture de la plante, mais il est plus difficile de 1 ‘expliquer. Plusieurs
voies de recherche peuvert étre suivies pour tenter d’élucider la question,

1.1.4.2 Premiére voie de recherche de 1‘aire d’origine du kava :

Ies affinités linquistiques

La majorité des auteurs, les ethnologues notamment, attribuent au
kava une origine polynésienne,(2). Cette hypothése nous semble peu probable
pour plusieurs raisons. La dispersion géographique du kava résulte toujours,
nous 1avons vu plus haut, de 1 intervention de 1 homme qui en véhicule en méme

temps le ram. Dans toute la partie du Pacifique ol la présence actuelle du kava
nous semble lide & une introduction A partir d‘iles polyndsiennes, la plante
est coonue sous  divers vecables d’affinité polyndsienne. Mais on Nouvelln-
Guinée, ol il est traditionnellement conscmmé par certaines tribus montagnardes
qui, aujourd’hui encore, n’ont que trés peu de contacts avec la oOte, le kava

porte des appellations trés différentes.

(1) BRUNTON, R. - 1984 - Kava drinking: the problem of its distribution.
Compunicat ion personnelle.

(2) SEEMANN affirmalt ainsi (1858-261-262) dans la Flora Vitiensis que "le kava n'est pas

cultivé dans les 1les exclusivement habitdes par des Papous", ce qul sous-entend "par des
Mélanésiens",

17



Ie méme phéncméne est observé & Vanuatu, au nord de la frontiére
bio-géographique de vaté(l). Dans les iles du sud qui ont connu une forte
influence polynésienne, le nam vernaculaire générique du kava est apparemment
introduit, tandis que dans le nord, il différe beaucoup et nous semble
typiquement mélandsien. Les déncminations du sud de 1’archipel ont probablement
été introduites lors de contacts inter-insulaires(2) et leur répartition géo-
graphique correspend & Vanuatu a celle du kava miché,

Ia dispersion des cultivars et de leurs noms samble plus confuse
et plus atamisée en Mdlandsie qu’en Polynésie. En effet, la consommation de
cette plante, et donc sa culture, y sont trés localisées. Le phénaméne peut
s ‘expliquer en partie par la grande disponibilité de superficies a cultiver,
mais aussi sans doute par un hien plus grand cloisonnement culturel et
politique en MAlandsie. Il pourrait &étre aussi la conséquence d‘un abandon de
1‘usage du kava dans certaines rdégions, suivi de sa reprise a la suite de

nouveaux contacts.

Dans la mesure ou la présence du kava semble résulter toujours de
1 ‘intervention de 1’hamme, 1°approche linguistique pcrmet de délimiter deux
zones principales, cclle ol la plante s‘appelle "kava", en Polynésie ct
jusqu‘au sud de Vanuatu, et cclle ob il porte des nams génériques mélanésiens,
au nord de Vanuatu et en louvel le-Guinde, Mais d autres facteurs doivent dgale-

ment étre appréeiés.

1.1.4.3 Deuxiéme voie de recherche de 1 ‘aire d origine du kava :

Les nigrations de peuplement dans le Pacificue

2 kava peut étre classé parmi les cultures vivrieéres au méme
titre que les plantes & tubercules. Il devrait donc avoir suivi les mimes voies
d’introduction et de distribution que 1’ensemble des plantes alimentaires en
Océanie aux époques pré-curopéenncs, sclon un mouvement d’ouest en est,
abondamnent cammenté par de nanbreux auteurs.

Certains historions, RIVERS (1914), pensent que le kava fit

partie des premiéres plantes cultivées introduites par les Mélanésiens.

(1) SCHMID, M. - La flere et la végétation de la partie méridionale de 1'archipel
- 1975 - des Houvelles Hébrides
pPnil. Trans, R. Soc. Lond., B. 272:329-342

(2) sur les 179 languns ct dialectes recensés par TRYON, D.T. (1976), cinq sont d'orlglne
polynésienne : Anlwa, Futuna, Mele, Flla, Mavatea, et se trouvent tous locallsés dans le
sud ou le centre de l'archipel. Ces mlgrations sont généralement datées d*il y a environ
sept sidcles, et préceédent ce peu l'avénement du Poyaume de Roymata (volr GARANGER, 1972).
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Le Bétel(l) se serait ensuite substitué au kava dans certains cas, comme auy
Iles Salcmon par excmple. CHINNFRY (1922, d‘aprés STERLY, 1970) montre par
ailleurs que dans certaines régions de Papouasie, le kava et le bétel sont
consomiis ensemble. Cela peut ¢tre interprété conme un stade intermédiaire, si
la substitution du premier par le second a effectivement eu lieu. Dans une
telle hypcthése, 1°‘origine du kava se sitverait en Papouasie Nouvel le-Guinée.

1.1.4.4 Troisiéme voie de recherche de 1‘aire d’‘origine du kava :

Les grands centres de damestication
Ecologiquement, le kava est une espéce sciaphile qui apprécie
l’altitude. Son environrement naturel est la fordt ombrophile sub-tropicaie.

Dans ces conditions, il est douteux qu’il soit originaire des iles hautes de
Polynésie(2), et 1‘histoire du kava ddbuterait plutét en Ppapouasie
Nouvelle-Guinde. Plus une ile est proche de 1°un des grands centres de
danestication et d’évolution biologique comme le sud-est asiatique ou
1’archipel indo-malais, et plus il y a de chances que les espéces rencontrées
sur cette ile en soient originaires(3). Le kava somble trés hybridogéne et de
formes variables. Il présente de trés nombreux clones, mais peut-étre
existe-t il encore des formes séminiféres sur son aire d ‘origine ? A Vanuatu,
1‘ancienneté de cette culture est démontrée par la multitude des variétés
existantes, on nombre supdrieur, & notre ccnnaissance, & celui des divers
cultivars connus ailleurs. Le Vanuatu fut probablement depuis longtemps un
centre d’amélioration et de multiplication des meilleures variétés. Leur
distribution fut assurée plus tard vers 1 ’‘est par les Polynésiens qui
sillonnérent le Pacifique & 1 ‘dpoque pré-eurcpéenne.

Avec RIVERS (1914, Vol. 2., p. 255) nous pensons que la
consommation de kava était un phénoméne typiquement Mélandsien mais que
certains rites ou éléments de coutume furent empruntés aux Polyndsiens.

(1) Il ne faut pas confondre la "noix de bétel® ou noix d'arec, frult de 1'aréquier - Areca
catechu - et la "feuflle C2 bétel" - Piper betle. &n falt, le masticatoire employé dans
certaines réglons e Papouasle et aux iles Salomon est composé d'une noix d'arec enveloppée
dans une feullle de Piper betle, ltensemble étant appelé "béteir.

(2) D'aprés la compllation de DAML, A.L. (1980 - {nventaire des écosystémes de la réglon du
Pacifique Sud, Nouméa, document technique no.l79)l cet écosystéme est relativement rare en
golynésie, par comparaison avec la Mélandsie ou i1 est relativement fréquent et plus

tendu,

(3) Le genre Piper est représentd par un nombre trds important d'espices en Inde et dans le
sud-est asiat{que. Le probléme posé par la détermination exacte du centre d'origine des
Piper se complique du falt de la présence de Piper dans d'autres centres d'origine
vaviloviens, africains ou américalns. Mais en ce nui concerne une espéce cultivée résultant
solt d'une hybridation naturelle soit d'une mutation sélectionnde, 11 est logique qu'elle
solt originaire d'une zone géographique riche en espices apparentées du méme genre. Dans ce
cas, la probabilité que le Kava solt originalre ce Polynésie devient trés faible.
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Le Piper methysticum Forst., came la plupart des plantes

cultivées, est une forme dérivée d’une espéce sauvage fertile. Sa ressemblance

est grande avec 1 ‘espéce Macropiper latifolium Forster. Ce "faux kava" présente
une morphologie trés similaire et pousse & Vanuatu & la maniére d'une
adventice. Ie nombre des variétés de kava a Vanuatu et 1’abondance du

Macropiper latifolium, présent & diverses altitudes dans la plupart des iles de

1’archipel, représentent de sérieux arguments pour rechercher une filiation
entre ces deux espéces et proposer ce pays camme le centre ou 1’un des centres

de deomestication de Piper methysticum. Cette hypothése reste a démontrer, voir

aussi 1.1.1.

Par ailleurs, 1a ol le kava est connu par des mythes d’origine,
il est probabje que la plante, ou 1°usage de la plante, aient été introduits ou
inventés a un moment donné. Dans ces légendes apparaissent diverses sortes
d’explications, attribuant 1 ‘origine du kava & des dieux, a des esprits ou a
des hanmes disparus, ou encore a des animaux, tel le cochon en Nouvelle-Guinée,
le rat aux Iles Fidji (RIFSENFELD, 1950-370; STERLY, 1967-111) et & Vanuatu.

En Mouvel le-Guinde, chez les Marind-anim, 1c kava serait issu des
poils axillaires d ‘un démon-cigogne dont les pattes ressembleraient aux tiges
noucuses de la plante (NEVERMANM, 1938-186), d’aprés STERLY (1970). Dans le
centre de la méme ile, prés du lac Kutubu, le kava serait sorti de terre 1a ob
séjournait 1 "houme souterrain” Waki. Selon d'autres versions, c’est le
"grand-hcrme" ou big-inan Sagainya ou Tokorabu lui-méme qui serait ressorti de
tarre sous forme de kava (WILLIAMS 1940/41, XII, 58-609) d’aprés STERLY {(1970).

A Fidji, dans 171le de Vanua-levu, le kava aurait fait son
apparition sur la tombe d’un prince "Ranggona" mort peu de temps auparavant,
perpdtuant scn souvenir par le nom "yanggona" (HOCART, 1952-127) d’aprés STERLY
(1970).

L'un de nous (PC) a d’ailleurs retrouvé a Vanuatu un mythe

d’origine identique pour Solanum aviculare(l), une solanacée autralienne

manifestemant introduite, dans 1°1le de Tanna, pres d’Eniou. Un pére avait
perdu son fils Iaukes et aurait vu en réve le fruit de la plante dans le lit du
petit mort. Aprds son réveil, il aurait trouvé la graine, 1 aurait plantde et

aurait donné a la plante le nam de Ning-ah-iaukes, "arbre de Iaukes”.

Les mythes dorigine du kava & Pentecote et Tanna sont exposés en

2.2.3.-1 et -2. Ceux de Tanna nous intéressent particuliérement, parce qu’ils

(1) PC 1601 (Fleurs, Port-vila et Nouméa).
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désignent cetue plante conme le successeur d‘un "faux-kava" qui pourrait étre

Macropiper latifolium, en tant que matiére premiére pour la préparation de la

boisson.
Quoi qu’il en soit, si ces légendes ne donnent pas d explication

certaine, elles s’accordent avec 1°idde d’une origine mélanésienne du kava,
idée que partage dgalement A.C. SMITH (1981-59) “L'origine de Ppipar
methysticum est incertaine, mais (la plante) était probablement indigéne en
Malaisie orientale ou peut-étre aux Nouvelles-liébrides. ..., C’est certainement
l’une des premiéres plantes que les migrants auraient emportdc avec eux a

1origine” (notre traduction)(]).

1.2 LA PREPARATION ET LES EFFETS DU KAVA

1.2.1 Historique
Le Piper methysticum a joué un rdle important dans 1 ‘histoire des

sociétés du Pacifique et connait aujourd ‘hui un regain d’intérét de la part des
populations ocdaniennes, soucieuses d’affirmer leur identité culturelle.

L'ocdan Pacifique et ses myriades d°'iles attirérent trés vite
1 ‘attention des ethnologues, peut-étre plus gue les continents. Dés leurs
premiéres observations, les chercheurs ont voulu savoir de quelles fagons les
autochtones avaient accés aux "paradis artificiels". SCHULTES (1979) explique
camment HOFFMAN, se basant sur la premiére cl-ssification des drogues de LEWIN,
distingue plusieurs catéqories et qualifie le kava de narcotique et
d’hypnotique. Il ne s’agit ni d‘un hallucinogéne ni d’un stupéfiant. 1Ia
précision est irportante, car elle permet de micux camprendre 1 ‘esprit
convivial qui entcure 1°absorption du breuvage. Cette atmosphére ne pourrait se
créer si le kava était & classer parmi les drcques, définies d ‘aprés les normes
pharmacologiques actuelles, donc provoquant 1 ‘accoutumance et 1 “assuétude & sa
consamation,

De tous les scientifiques qui se saont intéressés aux 'effets
ressentis par le buveur de kava, LBWIN (Phantastica, 1927-237) est certairement
celui qui en a fait la plus belle description :

"lorsque les doses ne sont pas trop fortes, il s ‘établit, sans
excitation physique ni psychique, un état d‘insouciance
heureuse, de bien-&tre et de contentament. Au début, la parole

est légére et facile, 1°ouie et la vue sont aiquisées, aptes a

(1) Nous venons de montrer que 1'ancétre du kava est tris probablement Piper wichmannii C.0C.,
originaire de Papouasie Nouvelle-Cuinée, des Iles Salomon et ce vVanuatu (v. LEBUT, P.
CABALION, J. LEVESQUE, & paraltre).
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réalisés dés

percevoir des impressions assez délicates. Le kava adoucit les
caractéres. Jamis les buveurs ne deviennent coléreux, méchants,
querelleurs ou bruyants, comme cela arrive avec 1‘alcool. Les
indigénes et les blancs considerent le kava came moyen
dapaiser la douleur morale. On garde le contrdle de la
conscicence et de la raison. Mais lorsqu’on en absorbe des doses
plus fortes, les membres deviennent las, les muscles senblent
échapper aux ordres et au contrdle de la volenté, la démarche
devient lente et mal assurée, les sujets ont l’air & moitié
ivres. On sent le besoin de s’étendre. Les yeux voient les
objets présents, mais ne pcuvent ni ne veulent les identifier
exactement. De mime, 1 oreille pergoit les sons sans pouvoir
ni vouloir se rendre compte de ce qu'elle enterxd. Peu a peu les
objets deviennent de plus en plus imprécis. Le buveur succombe a
1 ‘épuisement et éprouve 1’envie de dormir qui damine toute autre
impression. La samolence le gagne. Il finit par s’endormir....

... Le sameil est analogque & celui de 17ivresse alcoolique ct
le sujet ne s’en laisse arracher que de mauvais gré. Lorsque les
doses sont mcdérées, il s’établit de vingt a trente minutes
aprés 1 absorption du kava. Il dure environ deux heures,
quelquefois méme plus longtemps, et jusqu’ad huit heures. la
durée déperd du degré de 1’accoutumance du sujet. Lorsque le
breuvage est concentré, c’est-a-dire lorsqu’il contient beaucoup
d‘éldments résincux, 17ivresse est beaucoup plus rapide. On
trouve les buveurs couchés a 1°endroit ol ils ont bu. Avant de
s‘endormir, ils peuvent étre pris d'un léger tremblement
nerveux. Pendant le sameil, la sensibilipé est diminude. Aucune

excitation ne préctde ces symptimes®.

Dos  observations sur  1°état des buveurs furent dailleurs

les premiers voyages. DEja COOK remarquait que des doses

importantes absorbdes par des membres de son équipage provoguaient chez ces

derniers des phénombnes narcotiques analogues a ceux de 1opiun. J.G. FORSTER

(1777), qui s’intdressa de trés prés au cavportement des buveurs, derivit au

sujet de cette boisson

"qu’elle est blanchitre, insipide ou a en quelque sorte le golt
d‘une infusion 1égire de poivre".
Bicn que LEWIN (1886) prétende étre le premier a avoir étudié le
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kava, c’est en réalité au pharmacien de marine CUZENT (1856) que l‘on doit la
premiére étude détaillde sur 1'usage et la symbolique du kava, chez les
habitants des 1iles Marquises(l). Il devait d’ailleurs reprendre unc partie de
cette dtude dans plusicurs autres publications (1857, 1858, 1860, 1861, 1873)
ol il fit une description détaillde des modes de préparation et de leurs
significations sociales. LEWIN reste ndanmoins le premier & avoir dcrit une
monographie sur le kava (1886). Il précise notamment qu’on ne peut faire de
distinctions entre les grands groupes ethniques du Pacifigque (Micronédsiens,
Mélanésicns et Polynésiens) quant & la conscrmation du breuvage. Leffet
recherche différe cependant d’un archipel & 1°autre. GAILIOT (1962) remarque
qu’a Futuna(2), ol le kava a probablement été introduit depuis Tonga, 1 usage
traditionnel s’accampagne dun cérémenial rigourcux, trés hiérarchisé, tandis
qu’en Milandsie, Papouasie et Vanuatu, 1 ‘absorption quasi-quotidienne de kava
vert a pour objeoctif d’atteindre un état d’ivresse(3). VAN VEIN (1938)
menticnne par ailleurs que certaines tribus de Papouasie boivent aussi une
sorte de thé A base de feuilles de kava alors qu’habituellement seules les
racines scnt consanmées.

L'usage le plus fréquent du kava est celui d une boisson
essentiellement rituelle et sociale, grice d ses propriétds soporifiques et
anxiolytiques. A Hawail, toutes les classes de la socidté en consanmaient
peur se délasser. HANDY (1940) pense, en accord avec PUKUI (art. non daté) et
contrairement A& certaines opinions, que le kava n‘était pas interdit aux
classes inférieures, mais que les nobles buvaient plutét en signe 1‘hospi-
talité, les prétres & des fins rituelles et ésotériques, et les classes
défavorisdées pour le délassement obtenu. Il semble qu‘ad cette €poque la
preduction de kava ait été trés forte et que si certaines variétds dtaient
conservées pour des usages spécifiques, les plus scmbres étaient destindes aux
cérénonies. Il existe 4 Tanna, par exenple, un "kava de guerre” que 1°on ne
boit que la veille des hostilités (BOMNEMAISON, comm. pers.). Voir aussi en
2.2.3.1 le nom de la variété "Tabal" qui fait penser a "Ta-balan", "faire la
guerre" (Pnnic WALTER, comm. pers.).

(1, Ure lengue poléminue sut lieu sur les premiers travaux de chimie concernant le kava. £lle
est évocquée en 1.3.2.

(2) lles Wallis et Futuma, ou wallis et Horne, ou Uvea et Futuna.

(3} Cet argument est en faveur d'une origine mélandsienne du kava. Lorsque l'offre suffit
largement a la consommaticn, i1 est inutile ce ritualiser A 1'extréme cctte derniére. Ainsi,
si le kava pousse moins bicn en Folynésie, ou s! & 1'arrivée des Polynésiens dans leurs
Iles, la produrtion était faible, Il a fallu restreindre la consommution aux grandes
occasions. Le fait qu'en Mélanésle le kava soft une bolsson sociale plutot que rituelle, est
irobablement db & sun abortance. Cependant, il reste vral gue le kava mélanésien a toujours
ure signification religieuse. Il faft communiquer avec le monde des norts et du surnaturel.
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En tant que présent rituel sur 1°autel de la famille, le kava
était offert aux esprits des ancétres, ou aux dieux tel le "protecteur requin®
{HANDY, 1940). Dans certains cas, l’offrande se faisait par 1 intermédiaire
dun médium qui le buvait au nan de 1°‘esprit invoqué. Le kava dtait donné
occasionnellement aux "voyants" qui le contemplaient et le buvaient "afiu ue
produire la passivité ou la transe souhaitée" {HANDY, 1940). Dans ce cas il
était donc utilisé comm: hypnotique. C’est toujours le cas & Tanna pour les
“cleva” ou guérisseurs (BONNEMAISON, 1985-717). Le kava servait aussi en
Polynésie Centrale pour provoquer "un état d“dme serein® (FRASER, 1954). Dans
1°Ile d'Uea, dont la culture est samblable & celle des iles Samoa, le kava
était bu délibdérément pour stimuler 1°inspiration (HANDY, 1927). THOMPSON
(1902) rapporte la méme utilisation pour Nive. A Hawal, les grands prétres
en buvaient our "fortifier les esprits" lors de leurs invocations et GATTYR
(1956) signale une utilisation similaire aux iles Marquises. A Tanna encore, on
en boit pour trouver 1°inspiration des chants et danses de la coutume
(BONNTMAISON, 1985). Il en est de méme dans le nord de Vanuatu; un “faiseur de
chansons notable, George Boe de Maewo, ... se préparait la veille au soir ...
par le kava et 1 invocation ..." (CROWE, 1985).
les Tongiens du village de Pangal considéraient ce breuvage bénéfigue pour
les gens bien portants, mais le déconseillaient aux malades. Ils en buvaient
géndralement de fagon moddérée, disant qu’un hcome adonné au kava s’affaiblit,
devient paresscux et a des cnnuis de ménage par ‘"négligence de ses
responsabilités"(1) (BEAGLEHOLE, 1941)(2).

Quelles que soient les iles considérdes, le cérémonjal et le mode
de préparation, le kava dtait, probablement a cause de ses propriétés, consomm
en fin de journde et toujours avant le repas, jamais aprés. Il est curieux
d’apprendre que COOK aurait scuvent vu des Samoans en prendre plusieurs fois
dans le courant de la matinée (LFWIN, 1886). Aujourd’hui un tel usage appa-

raitrait incohdrent, sinon impensable, sauf les jours de féte.

Lo kava est un phénaméne social spécifiquement ocdanien que
1’influence europdenne a parfois considérablerent bouleversé. Daprés LBEVIN
(1927, réed. 1970), la culture du kava avait largement diminué en 1830 a Tahiti
ou "il n’dtait plus possible de se procurer un seul exenplaire de la plante ct

{cl) beaucoup d’indigénes ne la cennaissasent méme plus de nam. A cette époque,

(1) Qu'en termes galants ces chose-14 sont dites.

(2) Dans certaines lles, le kava a la réputation d'entrainer 1'{mpulssance, ce qui n'a jamals été
prouvé, voir le chapitre 1.3.1, ethnobotanique.
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on en trouvait encore d Raiatea, Moorea, aux Tuamotu et aux Marquises".
Cependant, CUZENT avait réussi 4 faire récolter 12 cultivars différents, entre
novembre 1854 et mai 1857, dans 1°ile de Tahiti (CUZENT, 1857), probablement
avec 1‘aide de quelques vieux gquérisseurs. Si 1‘affirmation péremptoire de
LEWIN cst fausse, il reste vrai que le déclin du kava est contemporain de
1’essor de 1°alcool et que les deux phénaménes sent liés. les restrictions
imposées par certaines églises ont eu parfois un effet inattendu, celui de
favoriser les ventes de spiritueux.

A Vanuatu, cette hostilité vis A vis du kava fut surtout le fait
des missions presbytériennes, pentecdtistes ou adventistes(l) (GUIART, 1956;
GAJDUSEK, 1967; BRUNTON, 1979; GRBEGORY, 198l). Une nouvelle venue a Vanuatu,
1’Bglise Holiness Fellowship, vient de reprendre & son campte 1°‘interdiction du
kava, mais aussi du tabac et de 1’alcool. Les catholiques, au contraire, ont
"soutenu" le kava. Les peres maristes 1°‘ont toujours bu avec leurs voisins et
continuent & le faire. Les anglicans semblent avoir pris la méme attitude.

Certains auteurs, tel RIVERS (1914), ont consacré au kava une
part importante dans leurs écudes sur 1 ‘histcire de 1°Océanie. A 1 “époque pré-
européenne, les modes de préparation et surtout les rites de consammation
différaient en fonction des iles, parfois i 1’intérieur méme d‘une ile.
Les différences de culture, de dialecte et d‘ethnie orientent directement le
contenu et la nature de ces cérémoniaux. Alors que dans certaines régions les
traditions et les rites liés au kava sont conservés, dans d‘autres 1 ‘influence
européenne et 1’action nivelante de sa civilisation n’ont laissé subsister que

1‘envie de boire le kava.

1.2.2  La droque(2)

Un plant est rarement déraciné avant d’avoir atteint 2 ou 3 ans
d‘dge. L organe le plus important est ici le rhizame (figure 7). I1 est noueux,
épais, parfois tubéreux, pourvu de racines atteignant jusqu‘a deux mitres de
long et filiformes A leurs extrémités. Suivant les pays, il est consamm€ frais
camme en Papouasie, & Vanuatu, aux Iles Wallis et Futwna, ou sec came aux Iles
Fidji, Samoa et Tonga. Lorsqu’il est frais, il pdse de 5 & 50 kg(3) selon 1 ‘adge

(1) Par pentecOtistes s'entend : 1'Eglise "Apostollc Church” ou "Assembly of Cod“, et par
adventistes : les SDA ou "Seventh Day Adventists®,

(2) Drogue au sens pharmaceut{que de matidre premiére, et non au sens pharmacologique de
substarce provoguant 1‘accoutumance et 1'assuétude.

(3) Nous avons déraciné (V.L.) & Part-vila, un kava 8gé de 4 ans, cultivé sur un terraln trés
sablonneux et dont le pofds du rhizome frals était de 132 kilas,
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et la variété. Aprés dessication 3 1’air jusqu‘d poids constant, il ne pése
plus que 20% de son poids initial (45% d‘aprés CUZENT, 1860)

Les fractions de racine grattées et séchées, namnées "waka" a
Fidji, peuvent peser entre 800 g et 5 kg. Elles sont débitées en morceaux
mesurant 3 & 10 an de long et 1 & Sam de diamétre. Le rhizame et la base des
tiges sont également camercialisés (sous le nam de "lewena" a Fridji). Le
produit sec, de forme longitudinale, est ridé et porte les cicatrices des
racines. Extérieurement jaune-gris, il varie & la cassure du blanc au jaune
sambre en fonction de sa teneur en principes actifs, contenus dans une résine
jaune citron.

La portion centrale est poreuse avec une mo€lle importante
(fig. 7); les vieux rhizomes sont reconnaissables 3 leurs nambreuses alvéoles
et fentes causdes par la destruction de leur parenchyme. Racines et rhizaves
conportent une multitude de fibres ligneuses, ainsi que de 1 ‘amidon en quantité
supérieure 4 60%. Aux alentours du centre de la moflle, constituée de cellules
4 amidon, se trouvent des plaques de tissus vasculaires et ligneux alternant
avec de petites cellules également remplies d‘amidon(3). Une telle drogue n’est

pas consonmable telle quelle.

1.2.3 Les modes de préparation
I1 existe deux modes de préparation différents selon que la

racine est employée fraiche ou séche. Trés simples dans leur principe, ils sont
d’une efficacité remarquable en permettant 1 ‘extruction facile des constituants
chimiques, respectivement par mastication ou par broyage suivi de macération.
Aujourd ‘hui il n’y a plus guére que dans le sud et le centre de Vanuatu, ainsi
que dans certaines tribus de Papouasie, que la racine fraiche est encore
michde. Cette technique dtait trés répandue en Polynésie et & Fidji au début de
1 ‘2re curopdenne, mais elle fut abandonnée sous 1 influence des missions qui
trouvaient la pratique peu hygiénique. Le kava y est désormais préparé par
broyage suivi de macération de la racine fraiche ou seche.

Nous ferans donc une distinction entre les modes de préparation

utilisés dans le Pacifique en général, et & Vanuatu en particulier.

1.2.3.1 Les modes de préparation du kava dans le Pacifique
A Tonga au début du siécle dernier, les racines vieilles ou

jeunes étaient, une fois débarrassées de 1’écorce, coupées en morceaux pouvant
tenir dans la bouche (BEAGLINOLE, 1941). A Fidji elles étaient broyées sur une
pierre et réduites en fragments qui étaient ensuite michés, par des hommes ou
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des femmes, mais surtout par de jeunes gargons ou filles nantis de fortes
michoires. Ils oceuvraient jusqu’a épuisement et les buveurs faisaient attention
a ce que rien ne soit avalé,

En Nouvelle-Guinée, dans les Iles de 1°Amirauté, entre autres a
Lou, la plante était cultivée et la boisson préparde avec la racine michde
{PARKINSON, 1907-373) d°aprés STERLY {1970).

De nos jours, & Fidji, aux Iles Wallis et Futuna, Samoa et Tonga,
le kava est préparé d‘une maniére beaucoup plus hygiénique, notamment en
grattant le rhizame puis en le broyant entre deux pierres, dont un petit galet
au samet concave. Additionné d‘eau fraiche, le mélange est exprimé ensuite au
travers des fibres du stipe de feuilles de cocotier(1) formant un filtre appeld
“fau" aux Iles Samoa (A. KRAMER, 1902). Cette té&ch2 doit étre accamplie par une
jeune fille, vierge de préférence, préalablement "purifiée" pour 1 occasion par
lavage des mains et des poignets (STEINMETZ, 1960). D’aprés KRAMER, le
cérémonial, trés rigoureux aux Iles Samoa, voulait que la jeune fille, assise
en tailleur sur une natte, poitrine nue, des fleurs soigneusement disposées
dans sa coiffure et les hanches enveloppées d’une jupe de fibres
végétales, représentit 1°image de la beauté, sensde atténuer 1 “impressicn
laissée par la préparation du breuvage.

Dans la plupart des iles du Pacifique, la cérémonie, obligeant
les jeunes gargons et filles a miacher les rhizames de kava, est désormais
interdite par la loi. Aux Iles Hawal, vers les années 1850, des lois furent
votées pour interdire 1’‘absorption de kava en dehors de tout contrdle ou avis
médical, mais elles furent rarement appliquées & la lettre. A Fidji, "bien que
le gouvernement ait interdit dc micher la racine pour des raisons hygiéniques,
cela se fait encore fréquemment pour les rdunions ordinaires, car on pense que
ce procédé donne une meilleure boisson, mais il m’a été dit que dans la coutume
locale, il a toujours été interdit de préparer le kava des cérémonies par
michage" (SPENCER, 1943-32). A Fidji, une fois la mastication achevée, la jeunc
fille déposait ses bouchdes dans un grand bol appelé “"tanoa" ol elle finissait
dc les malaxer et ol elles macéraient avant d ‘étre filtrées et distribudes dans

les coupes individuelles appelées "bilo" (STEIMMETZ, 1960).

Des que 1°eau est versée sur le kava, broyé ou miché, cammence le
cérémonial, fait habituellement d’incantations adressées aux dieux ou aux
morts, mais qui pouvaient varier considdrablement d'une fle a 1 ‘autre
(STEINMETZ, 1960). Lorsque 1’eau est restée suffisamment au contact des

(1) Sorte de gaine située 3 la base des pétioles.
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bouchées mastiquées et les a bien imprégnées, on retire du breuvage le résidu
végétal ainsi lessivé. Chaque participant a la cérémonie boit dans son propre
récipient constitusé d‘ume demi-noix de coco en procédant a nouveau a des rites
particuliers. GAILLOT (1962) a trés précis nent décrit le cérémonial d°un kava
royal 4 Futuna(l). Dans la société futunienne, le kava est symbole de pardon.
La coutume veut qu’une racine soit apportée & la personne offensée ou lésée
pour se faire pardonner. Ici aussi le mode de préparation par mastication a
disparu, a la suite de 1 introduction en 1930 de la technique du broyage par un
missionnaire. Le cérémonial futunien a toujours licu en présence d’un grand
maitre qui dirige les diffdrentes étapes de la prdparation ct finit par juger
si le kava est "bon ou bien trop fort”. Conme d Fidji, aux Iles Samoa et &
Tonga, le breuvage autrefois préparé par mastication était bu uniquement par
les homnes adultes et constituait un rite qui faisait partie intdgrante de la

vie religicuse et sociale.

Boire est essentiel a 1’occasion des fétes; c’est un signe
d’hospitalité dont le rituel différe toujours énormCment d‘une culture a

1 ‘autre. Boire le kava est donc plus un rite qu’un acte de "débauche".

1.2.3.2 Les medes de préparation du kava a Vanuatu

Alors que le kava est d’abord séché puis broyé a Ponape, Wallis
et Futuna, Samca, Tonga et Fidji, le kava est toujours consamé frais a
Vanuatu, parfois aprés mastication. Cependant, d’aprés BARRAU (1957), "a 1°ile
Acba (Ambae) ct dans certains villages de 1°fle Malekula, la racine séche est
aussi en usage".

Le kava est cultivé et consommé dans la quasi-totalité des 1)=s
de 1 archigel (fig. 8); les rituels et les modes Ce préparation sont varids. Il
ost absorbé aprés mastication et macération dans les iles d’Anatom, Tanna,
Futuna(2), Aniwa, Frramango, Nquna, BEmae, Tongoa, Tongariki, Epi et Paama. Dans
le nord de 1°archipel, a PenteccHte, Macwo, Ambae, Santo({3), Banks et Torrés, on
le prépere par broyage, & 1’aide d’une picrre de corail, sur un plateau cn
bois.

Il serait miché égalament dans le Sud-ouest de Santo, a Malekula
ct Efate (CODRINGION, 1891, SPEISFR, 1923, GUIART, 1958) d’aprés STERIY (1970).

(1) Iles wallls et futuna

(2) Ffutuna de vanuatu .

(3) Ii est trés surprenant de constater que les babitants de 1'ancien village de Nokovoula
(alt. 1132 m) dans la chalne montagneuse de 1'fle préparent le kava par mastica-
tion (Expédition aolt 1985).
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A Tanna le kava est préparé et bu en cammunauté dés le coucher du
soleil. la prdparation et le cérémonial ont été abondamment décrits par GRAY
(1892), GUIART (1956) et BONNEMAISON (1975 et 1985). Une hiérarchie et
une répartition trés strictes des tiches s‘établissent entre les hammes
présents au Makamal(1}.

Il s’agit d’une activitd exclusivement masculine. Les jeunes
adolescents, circoncis, c’est-i-dire reconnus camne des membres A part entiére
de la communauté masculine, machent pour les persannes plus dgées tandis que
1'hdte prépare 1> kava de son invité. Si deux individus sont d‘un rang ou d ‘un
Statut social équivalent chacun prépare le kava de 1 autre (BONNIMAISON, 1975).
"Micher son propre kava serait chez un étranger une marque d ‘incorrection, chez
un hamre du lieu, une fagon de manifester ce jour-la une indifférence tempo-
raire envers les relations sociales" (GUIART, 1956). On ne boit denc Jamais
seul le kava puisqu ‘il s‘agit d‘un geste convivial et religieux grice auquel le
buveur se sent relié & ses ancétres. "Ainsi par les racines du kava chaque
soir, quittent le monde, les hommes de cendre et d’anbre qui retournent au
fond des &ges" (DURAND, 1973).

A 1’aide d‘une machette, le rhizcme est d’abord débité en pecits
trongons qui sant ensuite grattds au coutecau pour enlever le gros des impurctés,
puis frottés avec des bourres de noix de coco pour les nettoyer complétement.
Les morceaux sont alors soigneusement michds et chagque bouchde est recrachée

sur une fecuille de bourao, Hibiscus tiliaccus, posée & méme le sol. Ie broyat

obtenu est alors déposé & 1°intérieur d’un stipe de c_-otier et humecté avec de
1’eau fraiche. Le premier filtrat nammé "body blong kava®(2) est récupéré dans
une dani-noi¥ de coco dont le contenu est de 100 ml. Les marcs fortement
exprimés sont appelds "makas"(3) et servent & la prdparation d‘une deuxidme
tasse dont 1’effet physiologique est moindre. Le goiit est fonction de 1’dge du
plant consommé et surtout des différentes varidtds utilisdes.

L odeur du kava est forte, caractéristique, mais pas désagrdable.
La majorité des insulaires apprécient plus le kava pour son aréme que pour son
golt qui est dcre et astringent. Tous les buveurs, mime les Plus habituds, fent
la grimace ct secouent la téte lorsqu’ils absorbent la potion. L’absorption se

(1) €n blehlamar : lieu ol 1'on bolt, que 1'on nomme Yimwayim & Tanna en langue Nvhaal (appeléde
aussi Imréang, No. 173, par TRYON, D.1. 1976) d'aprés CUIART, 1956.

(2) "Le corps du kava", ou le premler Jet d'extractfon, contenant 1'essentiel des principes
actifs, en bichlamar,

(3) "Résidu, déchet”, en bichiamar.
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fait en silence et d‘un seul coup. Dés qu’elle est terminde, le "mon Tanna"
doit expectc.: - hruyamment. C’est le tamfa, sorte de priére traditionnelle et
publique adressée aux ancBtres, ob le buveur prononce fréquemment un voeu
personnel, Puis il va s ‘asseoir prés du feu pour "écouter le chant du kava"(1).
A ce moment-1a deux attitudes opposées sc manifestent, soit par le silence
camme c’est en yénéral le cas & Tanna, soit au contraire par la conversation
camme on peut le remarquer dans le nord de Vanuatu. BONNEMAISON (cam. pers.)
dit qu’ “a Tanna chacun alors s‘isole des autres, devant gquelques braises et
fure sa pipe. Un grand silence s’établit alors sur la place de danse que
traversent sculanent les enfants qui apportent leur coupe aux buveurs. Trop de
bruit ou de lumiére en effet risquerait de “tuer le kava"(2), et chacun se
concentre sur 1‘effet ressenti". Dans le nord de 1archipel, c’est au
cantraire, d’aprés CROWE (1985), "le mament des conversations sérieuses, pour
parler histoire et mythes, politique et sujets d’intérét profond pour les
hames. Cela peut sembler illusocire, mais sous 1l influcence du kava, on a une
sensation de grande tranquillité et un éventail de pensédes tel que les

problémes les plus inextricables paraissent pouvoir étre résolus”.

Nous avons pu vérifier ces affirmations, camme chacun peut le faire & vanuatu,

au nakamal.

Le kava est, & Tanna, deveru le symbole de la réaction sociale
face A 1’intransigesnce des missions presbytériennes qui s ‘efforgaient d’en
interdire la consawmation(3)}. C’est ainsi que les adeptes de John Frum mais
aussi tous les groupes coutumiers boivent chaque jour du kava. En 1956, alors
que Tanna camptait environ 15.000 habitants, GUIART recensa 233 nakamals, ou

yimwayim, ou encore places de danse qui servent chaque soir 4 la boisson

(1) “Ressentir lteffet”, en bichlamar : harem sing sfng blong kava, ou harem kava.
(2) “6limine l'effet", en blchlamar. '

(3) La consommation du kava a été {nterdite en divers endrolts du Pacifique. Hawal a été clté
au chapitre précédent.
En Irlan-daya Y'aoninistration hollandaise promulga en 1935 une ordonnance Interdisant la
culture, la possession ct le commerce de kava. Cette interdiction fut levée en 1957
(SERPENTI, 1962-59) d'aprds STERLY (1970). Le cas de Vvanuatu a ¢té évoqué cl-dessus.
D'autres exemples pourrafent &tre cités.
par contre, si 1'interciction oux fommes de bolre le kava n'est pas légale, clle est
coutuniére. Aux les Fidjl, ce n'est qu'au début ou sitcle que les femmes venalent d'Btre
autorisées 3 le faire (THOMSON, 1908-213-366) d'aprés STERLY (1970).
Chez les Marind-anlm, dans le sud de la touvelle-Cuinée, les femmes Agées bofvent
occaslonnel lement le kava (MEVERMANN, 1938-185) d'oprés STERLY (1970). 1 apparalt donc que
celte prohibitfon n'étalt pas systématique chez tous les peuples buveurs de kava, mals
c'étalt le cas & vanuatu, 3 de rares exceptions prés. (volr texte cl-dessus).
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camminautaire. Le nambre de ces places de danse semble avoir considérablement
augmenté aujourd ‘hui, pour dépasser probablement le chiffre de 500(1).

Assez curieusament, au Sud de Tanna et A Aneityum, les fommes
peuvent boire du kava qu’elles se préparent mutuellement, mais il est difficile
de dire de quand date ce phénam®ne, unique dans l'archipel. I1 semble
d’ailleurs que ce soit une pratique trés ancienne.

D’aprés GAJDUSEK (1967), de toutes les iles du Pacifique ol 1 ‘on
consome le kava, Tongariki(2) est celle ob cette consommation atteint son
maximum. Il s’agirait d‘un comportement relatjvement récent, explicable par le
fait que 1 absorption du kava n°a jamais rencontré de forts interdits religieux
dans cette 1le car aucun missionnaire presbytérien n’y a jamais résidé. LA
aussi, le kava est miché, mais il n’est filtré que lorsque le repas est prét,
car on préfére manger immédiatement aprés 1 “absorption de cette boisson. Ce
trait se retrouve d‘ailleurs & Tanna. GAJDUSEK s’est intdéressé aux effets du
kava sur le camportement sexuel des buveurs. D’ aprés les fenmes interrogées,
les buveurs ne rechercheraient pas les rapports sexuels aprés absorption de
kava. Il remarque par ailleurs que, contraircment au fait observé dans d‘autres
iles du pacifique, la population n‘augmente pas & Tongariki et suggére qu’il
s’agirait donc d’un intéressant moyen de contréler la natalité. DAM-BAKKER, VAN
DE GROOT et LUYKEN (1958) nnt dgalement soupgonné le "wati", comme il est nommg
dans cette région de la Papouusie Nouvelle-Guinde, d’'Gtre 1‘une des causes
probables des nombreux cas d’infécondité dans 1 ‘ethnie Marind-Anim. Cependant
les essais entrepris en laboratoire n’ont jamais pu le démontrer, et rien
n’‘empéche les partenaires de se retrouver dans la journde, c’est-i-dire dans
les jardins, . ur faire ce qu’ils n’ont pas fait la veille.

De trés fortes associations existent & Vanuatu entre les pouvoirs
religieux attribués au kava et certains actes de magie. Les Big Nar',as, un
groupe du nerd de 1°ile de Malekula, faisaient des libations devant les crines
de leurs ancétres pour favoriser la fertilitd de leurs femmes (DEACON, 1934).
Leur mode de préparation du kava semble tros proche de celui de Tanna en ce
sens qu’un certain nombre d‘hommes michent pendant qu’un adolescent circoncis
prépare la boisson (HARRISON, 1937). D’aprés ALLEN (1964), les gens d‘Aoba(3)

(1) De nombreuses places de canse ont en effet été “rouvertes" depuls, A la sulte de la
croissance démographique, mals aussi du renouveau de la Coutume sur cette lle (BONNEMAISON,
1985). L'1le se compase de 115 ou 116 grands groupes "trlbaux", appelés localement niko ou
pirogues, et chague niko contient de 53 10 "places de danse" (y{mwayim) correspondant 4 un
petit patriclan organisé sutour d'une place de danse (BONNEMAISON, comm. pers. ).

(2) Groupes des Iles Shepherd.
(3) Aujourd'tiul Ambae.
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pensent que les opérations magiques sont plus efficientes lorsque les acteurs
sont sous 1°effet du kava. RIVERS (1914) observe qu’aux Iles Torres, des
invocations sont faites justc avant de boire, & la mémoire d’un ancétre, tandis
que LAYARD (1942) précisz qu’a Vao, ilét du nord-est de Malekula, si 1°on ne
buvait pas de kava, sa racine était utilisde dans plusieurs rites religicux.

pu nord au sud de 1 archipel, les modes de préparation, autrefois
rigourcusement codifiés par la coutume, tendent & évoluer et a se resscnbler de
plus en plus. Si la censormation du kava est un fait commnautaire a Tanna,
dans les Iles Banks cette boisson était préparée, et 1’est encore dans certains
cas, mar un seul dignitaire de haut rang (RIVERS, 1914). Il en est de mine au
sud de 1°ile de PentecSte, mais le responsable de la préparation est plus
simplement * ‘héte, alors qu‘au nord on se rdpartit en deux groupes, dans chacun
desquels une personne prépare le kava pour un buveur de 1 ‘autre groupe, choisi
en fonction de ses affinités. La préparation se fult par broyage du kava frais
3 1’aide d’une pierre Ge corail et sur de grands plateaux en bois. Lorsque ces
plateaux sont anciens, ils sont parfois couverts d’ur. dépdt gris-vert qui peut
dtre trés dpais et quz 1’on retrouve parfois au fond des dami-noix de coco
servant de coupes. Ce dépdt ost constitué de la substance résineuse dans
laquelle se trouvent les principes actifs. Il arrive que certains buveurs
riclent le fond de leur platecau et mélangent ce dépdét a de 1’eau fraiche,
constitvant ainsi un breuvage dont les cffets sont intenses, en raison de sa

trés forte concentration en principes actifs.

1.2.4 Effets ressentis par le buveur de kava

La racine fraiche préparée par mastication ou broyage fuurnit un
breuvage verditre et laiteux, considérablement plus actif que la boisson grise
obtenue a partir de la racine seche. Avant que LEWNIN n’entreprit ses ét'des sur
la plante, il était conmundment admis que seul le mode de préparation
déterminait 1 effet ressenti. On pensait qu’au cours de la mastication, la
salive transformait en sucre 1‘amidon contenu dans la racine et que la
fermentation de ce sucre produisait de 1alcool. L‘auteur a ddmenti  cette
théorie (LEWIN, 1886) : "Il est vérifié que cette opinion est fausse en toutes
sos parties”. Il a #té toutefois démontré (STEINMETZ, 1960) que la préparation
par broyage donne une hoisson bien moins forte, et d’activité différente, que
la méthede par mastication, le principal facteur déterminant la force de la
boisson étant le degré de division du principe actif résincux. VAN VEEN (1938)
ohserve que pour Gtre active, la drogue doit &tre finement dmulsionnée dans

1’eau au moyen de salive, de ldcithine ou d'huile afin de disperser les
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principes actifs. La mastication permet donc cn indine temps de réduire le
rhizem2 en de minuscules particules et deo disperser la résine pour obtenir
ainsi 1’effet narcotique recherché. Les principes actifs, insolubles dans 1 ‘eau
(VAN VEEN, 1938), passent sous forme buvable grice & cette émulsification. Cela
explique que la boisson préparde par simple macération du rhizame broyé soit
pratiquemant inactive physiologiquament. Elle est cependant trés désaltérante
et bien des Puropdens y prunnent golt. D‘aprés LEWIN (1927-238), le kava le
plus fort de Fidji d¢tait celui de 1°ile de Rotuma ol les gens s’amusaient a
enivrer les marins de passage. A Fidji, cette boisson a en partie renplacé le
thé dans les burcaux (BARRAU, 1956; NATDU, 1983). Le kava grattdé, broyé et
maceéré est absorod avec moddration et a une action esserticllement narcotique.
La préparation n’est jamis conservée que tres peu de tamps. L°habitude est de
manger un peu encuite, mais un excés de nowrriture entrainerait des nausdes et
de toutes fagons 1 appdtit est alors réduit. Au sujet de ce type de breuvage,

LEWIN mentionne "qu'une liqueur de kava bien préparée, prise en petite
quantité, ne donne lieu qu‘d des modificaticns agrdables de la maniére d‘dtre.
C’est alors une boisson ldégirement stimulante qui aide a supporter les grandes
fatigues. Elle véconforte aprds des efforts Ffatigants, éclaircit les iddes,
aiguise les facultés cérébrales... s5i l‘on a absorbé suffisamment de ces

éléments actifs, il donne lieu & des phénoménes narcotiques particuliers®.

STEINMETZ (1960) o< décrit cuwme une paralysie du systéme
nerveux par réduction de ! activité spinale plutdt que cérébrale, suivie d‘une
stimulaticn et d’une paralysie musculairve affectant plus particuliérement les
membres inférieurs. Ie kava réduit le rythm» cardiaque puis stimuie et ralentit
la respiration. Par copposition & 1‘alcool, il n’‘affecte nullement la capacité
de réflexion avant la venue du sommeil. Certain buveurs prétendent mime qu ‘il
aide & réfléchir. Si la dose absorbde est trop élevée, la vision est affectde,
les pupilles se dilatent et ne réagissent que trés lentement a la lumiére. le
sujet souffre alors de photophobie (STEINMETZ, 1960). Les cas de diplopie,
vision dédoublée, ne sont pas inconnus (BONMNEMAISON, camm. pers., et 1 ‘épouse
de 1°un de nouws, P.C.) traduisant une paralysie oculamotrice temporaire.

Dans certaines tribus de Papouasie Nouvelle-Guinde, les femmes
absorbent du kava frais préparé par mastication camme anesthésique lorsqu’elles
se font tatouer {STEINMETZ, 1960). Elles en boivent aussi de grandes quantités
lorsqu’elles sont en état de grossesse, surtout juste avant 1 ‘accouchament,
came galactogéne.
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les propriétés du breuvage ainsi préparé ne manquent pas. Ses
principes actifs favorisent le sammeil et la décentraction musculaire. Une
demi-noix de coco de certaines variétés de kava suffit pour provoguer en une
dami-heure un profond sommeil sans réve. Pour un soporifique, c'est une
excellente performance. Le lendemain le sujet se réveille en parfaite condition
et a totalement récupéré sa forme physique et mentale. Il n'y a pas de
sé&quelles analogues & celles de 1‘alcool pour peu que les quantités absorbées
soient raisonnables. Contrairement aux affirmations de LEWIN (1886), qui dit
que “du point de vue de son influence morale sur 1°individu, cette passion se
canporte comre 1°alcoolisme, la morphinamanie et dautres passions”, le
phénaméne d’accoutumarce samble en réalité extramament réduit.

Par ailleurs, LEWIN se refuse & attribuer "... a 1’usage du kava
les maladies cutanédes des insulaires de 1‘Ocdan Pacifique, en particulier, un
état d’exfoliation dcailleuse aboutissant & un aspect parcheminé de la peau";
il s’agit bien 13 pourtant d’un effet secondaire désagréable de 1’ahsorption
chronique de kava. Il est aujourd’hui bien démontré que 1’absorption trop
fréquente de ce type de breuvage provoque des lésions cutandes et un
desséchement de 1 °épiderme, véritable exanthéme dont les plaques de type
urticarien sont trés pruriginecuses. Ces réactions sont observés sculement chez
les grands buveurs, et s expliquent par les propriétés des principes actifs du
kava. Ce sont des LACTONES apparentées aux lactones sesquiterpéniques,
"allerqgénes capables d’infliger de séveres eczémas... Ce qui provoque
1 ‘agressivité de ces substances, c’est la présence d‘un groupe
alpha-méthyléne-butyrolactone qui les rend aptes a se fixer sur les protéines
cutandes et & former ainsi facilement des antigénes camplets, qui provoquent la
suite de réactions biologiques conduisant en fin de campte a 1 ’épisode
allergique"(1l). Ces lésions cutandes, nanndes kani kani a Fidji (FRATER, A.S.,
1958) disparaissent si les quantitds absorbées sont réduites et si une cure
diététique est suivie. En fait le phénoméne ne concerre vraiment que les
buveurs prédisposés a 1’allergie. Dans certains villages de Vanuatu, les
buveurs invétérds sont reconnaissables A leurs yeux injectés de sang et a
1‘apparence ulcércuse de leur peau. Ces symptémes sont trés souvent
diagnostiquds, a tort, comme étant ceux de 1°ichtyosarcotoxisme(2), probléme de

santé publique dans le Pacifique Sud.

(1) BENEZRA, C. et DuUPUIS, G. - Sept. 1983, L'allergle de contact, la Recherche, 147 :
1062-1072.

(2) Ou clguatera, comunément appelée "gratte® en frangals du Paciflque et des Tropiques
maritimes.
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Ces effets secondaires sont rares quand la Loisson est préparde
par broyage de la racine séche suivi de macération dans 1 eau. Comjarativement
a 1’autre méthode, celle-ci fournit une boisson apprécide, mais ddpourvue
d’activité physiologique majeurc, notamment si elle est trés diiudoe. Malgreé le
caractére souvent pou hygidnigque de co type de préparation, aucun effet
pathnlogique majeur n’a pu lui étre attribud. Le dernier cffet secondaire a
mentionrer ici est 1°état d’apathie permanent dans lequel se trouvent les
grands buveurs et qui les empéche de s’alimenter convenablement. Mais, plutét
qu’un effet seccndaire, il s’agit 1a d’une conséquence de la grande place prise
par le kava dans la vie des buveurs chroniques. Prise sans excés, cette boisson
est donc pratiquoment  dépourviue  de  toxicité et d’effets sccondaires.
Anxiolytique et soporifique, elle calme le consommatcur, contrairement A

1 alcool.

1.3 ROLE SOCIO-CULTUREL DU PIPER METHYSTICUM EN OCEANIE

1.3.1.1 e Kava, offrande rituelle

Les populations d’‘Ocdanie qui connaissent le kava considéerent
d’abord cette plante comme une offrande rituclle, ou encore comme mode de
paiarent ritualisé. De cette conception sont nés les divers usages de la
plante.

De nambreux autcurs ont cammenté le rdle du kava et nous n'y
reviendrons pas ici, Par contre, et avant de passer en rcvue les différents
usages de cctte plante, il semble utile d’examincer son importance symbolique
dans les coutumes locales, en particulier dans les traditions mélanésiennes de
Vanuatu et de Fidji. En effet, la réputation médicinale du kava nous parait
étre, au moins & 1’origine, un corollaire de son activité narcotigue et de son
rdle dans les cycles d’dchanges entre les homnes, et surtout entre les homes
ct les dieux. Pourquoi le kava s’est-il vu ainsi privilégié? D autres espdces
végétales possédent aussi ce rdle de présent coutumier & Vanuatu. C‘est le cas
des ignames en particulier. Mais le kava est seul 4 posséder un réle aussi
prééminent et dans des circonstances aussi varides. Cette plante a donc été
nettement distingude des autres, et nous supposons qu’elle le fut 3 cause de
scs propriétés pharmacologiques. En offrant du kava aux dicux ou aux esprits,
! ’hamme se les concilie, et en buvant cette boisson, il peut se rapprocher du
mende surnaturel. Cela fait penser au titre parfaitement ¢loquent que SCGIULTES
et HOFMANN (1980) ont trouvé pour leur livre sur les "Plantes des Dieux"...
Dans notre cas cependant, il n’est pas question de plante hallucinogéne.
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Vanuaty
. Historique
si le kava est connu depuis longtemps de Polynésie, par la
littérature des premiers voyages scientifiques dans le Pacifique(l), il n’en
est pas de méme pour la Milanésie, et en particulier pour Vanuatu(2). MAC
GILLIVRAY ne signale son existence a Futuna, dans les ex-Nouvelles-licbrides,
qu’en 1853. Sans récolter d’dchantillon, il note au détour d’une énumération de
plantes alimentaires ou utiles vues probablement prés d’un village : "Among the
mere remarkable plants not before alluded to (Cocaa-nut, Bread-fruit, recd-like
grass, yam, taro, Horse-taro, kava, etc...} ..." (MAC GILLIVRAY, 1854).
Le pranier d&chantillon hotanique connu de Vanuatu est dd a

D. LEVAT qui le récolte a Port-Vila scus le nam de "kawa"(3), (GUILLAUMIN,

1919).
Le second herbier est trouvé en 1928 a Lenakel, Tanna, par

KAJEWSKI(4) : "le "n’kava" fournit la boisson enivrante du méme nan"
(GUILLAUMIN, 1932).

A cette époque la monographie de CUZENT sur le kava de Polynésie
était déja vieille de soixante—dix ans.

Citons encore une erreur de détermination(5) et 1’échantillon N
RSNH 50(6) pour montrer que cette plante n’a pas attiré les botanistes de
passage a Vanuatu. En général d’ailleurs, les botanistes pensent perdre leur
temps en récoltant les especes banales ou cultivées.

Les autres échantillons connus de Vanuatu sont le produit du

travail d‘un ethnclogue, d’un ethnobotaniste et d’un agronome.

(1) DRAKE DFL CASTILLO (1886) peut recenscr i cette époque 15 4chantillons de kava, dont 6 de
Tahlti, 5 de Hawal, et 1 des lies Marquises, Fidji, wallls et Tonga. Et 61 ans auparavant,
en 1826, LESSON avalt déja remarqué que “la plante la plus active est celle qui fournit
1'ava",

(2) FORSTER (1781) note sa présence & Vanuatu, mais emporte un échantillon de Macropiper
latifol{un. volr 1.1.1.

(3) D. LEVAT, sans ruméro, 1883, Port-vila au bord de la mer, “kawa"
(Muséum de Paris)

(4) S.F. KAJEWSKI, N°. 119, 6-3-1928, Tanna, Lenakel (Arnold Arboretum)
(Muséun ce Parls)

(s) 1. et Z. BAKER, n° 15, 2-11-1983, Santo, Hog Harbour, 90 pieds d'alt., forét humide,
“peviilko”, (British Muscum), est uéterminé comme Plper methystlcum Forst. dans 1tarticle oe
CUILLAMIN (1938-559). Il s'aglt en réalité de Macroplper Iatifolium (L.f.) Miq. forma
latifollun d'aprés la détermination de A.C. SMITH & T'Herbler du British Muscum en 1975.
Tious Tenons a remercier ici Mr. P.S. GREEN, Honorary Research Associate au Jardin botanlque
et 3 l'Herbler de Kew, pour avoir blen voulu vérifier su British Museum la détermination de
CUILLAUMIN qui ne cadralt pas avec le nom vernaculalre, ni avec la présence de frults sur
1'échantillon cité par BAKER et DAKER (1936-508 et 510).

(6) CHEW WEE LEK, Royal Soclety Expedition to the New Hebrides (RSMH), n° 50, 19-7-1971,
Anatom, HNeizoura
(Kew; Nouréa, en fleurs, Port-vila, en fleurs)
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Contrairement aux botanistes, les ethnologues ne s‘intéressent
pas aux plantes mais & leur signification. C’est & VIENNE (1981) que ! ‘on doit
la premiére description d’un usage médicinal du kava, associde au dépdt d’une
plante en Herbier(l). Viennent ensuite Chanel SAM(2), et 1°un des auteurs
(V.L.)(3) qui récolte Piper wichmannii (C.DC.), aussi appelé wael kava dans
certaines Iles de Vanuatu, et que nous pensons étre 1 ‘ancltre possible du kava.

A ce jour, le narbre des échantillons de Piper methysticum
récoltés a Vanuatu s’éléve donc au chiffre de cing, ce quf esi bien peu par
camparaison a4 la quantité d’articles et de publications qui citent cette
plante{d4). 11 est probable que d‘autres herbiers de kava de cet archipel
dorment ici et 1a dans des collections dont personne ne connait 1‘existence.

La premiére référence a un usage du kava de Vanuatu parait 8tre
celle de CODRINGTON (1891) : pour “"faire la pluie et le beau temps". Nous
reviendrons sur cette pratique magique plus loin. Si 1’emploi de cette plante
pour la préparation d’unc boisson est citée plusicurs fois par la suite, en
particulier par GUILLAUMIN (1932), (1954) et BARRAU (1956), il faut attendre
GUIART (1356} pour les autres utilisations, et VIENNE (1981) pour les deux
premiéres indications médicinales de cette espéce, a Motlav.

Fipalement, en camparant et camplétant les informations réunies
par les botanistes et les ethnologues, et en examinant les donndes agronomiques

et chimiques, il est possible d’arriver & une meilleure connaissance de cette

plante cultivée.

. Le Kava dans la coutune de Vanuatu
Sur le rdle de la plante a Vanuatu, i’inventaire sociologique de

GUIART (1956) en énumére les différents centres d’intérét.

A Tanna, cette plante est présente, scus une forme ou sous une
autre dans la plupart des rituels sociaux et magiques. Ainsi, c’cst sous la
forme matérielle de cochons et de pieds de kava que se font la majorité des
paicrents rituels pour la capture des tortues, ot autrefois de cadavres pris

aux cnnemis. Les racines de kava servent aussi d rétribuer la fabrication des

(1) B. VIENE, sans numéro, lles Banks, 1972, “lagevarus" (stérile : Nouméa)

(2) C-. S, n°® 128, 17-11-1981, Tongoa, “namaluk®*
(en fleurs : Port-vlla, MNouméa, Parls)

(3) v. LEBOT, n° 1, 10-4-85, Tcngoa, Plper wichmanni{ C.DC., afmabiement déterminé par le Or.
g;&td \blvlelc )Lek, Sydney, que nous ténons I remercier spécialement icl (en fleurs : Paris et
rt-vila).

(4) Il en est de méme pour les Iles Fldfi. A.C. SMITH ne peut recenser, en 1981, que 8 spéci-
m2ns récoltés dans cet archipel. volr aussi wi]TMORE (19¢6), remarque p. 11.
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aigrettes cérdmonielles ou kweriya, la mise en ocecuvre et la rcalisation des
magies atmosphériques censées influer sur les éléments, et évidemment aussi des
danandes de médecine traditionnelle. Cette liste n’est pas exhaustive et montre
que la demande de kava est toujours trés forte et qu’elle accompagne tous les
grands moments de la vie sociale. C’2st d’ailleurs dans cette mime ile de Tanma
qu’a été développde unc technique spdeiale de culture du kava, poenmettant
d’obtenir des racines plus allongdes et partant, plus esthétiques, pour les
échanges coutumiers. Le produit ainsi obtenu est relativement protcgé des
nématodes et la surface du rhizome et des racines plus blanche et plus
réquliére que celle des kavas ordinaires. La partie supéricure, enfldée sur 20 a
40 cm correspond au rhizom? et la racine elle-méme peut aleors atteindre deux
métres de long. Ce Mekdva topunga (GUIART, 1956) ou kava tabunga (BONNEMAISON,
1985) est planté dans un tronc de fougire arborescente ¢évidé, placé
horizontalement ou verticalement d’aprés GUIART. Aujourd 'hui la  deuxiime
solution samble scule encore employde.

5i le kava cultivé selon la technique courante pout étre bu par
tous les hames, il n’en est pas de méme pour le Nekiiva topunga qui est aussi
le kava du dieu Mwatiktiki, invequé pour les magies agraires. Dans ce cas-la,
ce sont les maitres du Nekiiva topunga qui ritualisent la consommation de
la plante ainsi cultivée. Eux seculs peuvent en briser la racine et en
distribuer les fragments qui seront ensuite préparés conme d’habitude. 11
serble que des pierres et des magies agraires spccialisées existent pour cette
culture. GUIART (1956) cite deux détentcurs de la magie du Nekdiva topunga.

Ces informmations montrent que la culture et 1’usage du Piper
methysticun étaient largement répandus & Tanna vers 1952 et que la demande
était impcrtante. Aujourd’hui encore, en 1985, le Service Phytosanitaire de
Vanuatu voit passer réguliérenent du kava de Tanna expédid a 1°étranger par Ges
particuliers, et de tanps en temps des Nekiiva topunga emballés dans des feuil-
les de pandanus, préts & étre cnvoyés en cadeau en Nouvella-Calédonie ou en

Australie.
Si le réle du kava ccnme moyen d’intercéder aupres du monde

surnaturel est particulidrawent évident & Tanna, il est dgalement perceptible
ailleurs a Vanuatu. CODRIMGTON (1891) donne des recettes de magies

atmosphériques recueillies & Macwo et Aoba, ou Ambae, pour faire venir au choix
le soleil ou la pluic. Il en est de mime & Tanna ou 1 association du kava avec
telle ou telle plante chasse les nuages ou bien les fait accourir. D’autres
magies identiques concernent 1’état de la mer, les tremblements de terre, le

tcnnerre, les vents ctc...
38



En outre, d’aprés BONNEMAISON (comm. pers.) chaque magicien de
Tanna, et tous les grands hammes, "big-men", de 1°1le le sont peu ou prou,
n’officient avec leurs pierres et plantes magiques qu’aprés s ‘8tre copieusement
abreuvés de kava. Les gquérisseurs notamment, ou "cleva®, ne boivent alors, tout
canme les magiciens agraires, que du kava. L’état second dans lequel ils se
trouvent leur permet de camrmuniquer avec les esprits, de trouver les secrets de
la maladie et de les gquider dans la recherche des médecines appropriées.

A Malekula, le kava trouve une utilisation dans les rites pour
1 ‘obtention du plus haut grade du nimangki, ou dans ceux du nogho—-tilabwe
{"making man"), (DEACON, 1934-337-746) d aprés STERLY (1970).

Dans le damaine de la querre, le kava utilisé & bon escient
devait permettre de se rendre invisible, ou invincible, ou encore invulnérable,
et de retirer ces avantages aux ennemis.

Les magies de fécondité sont connues & Tanna, et chez les Big
Nambas a Mallicolo, camme cela a été dit plus haut.

L inverse était possible aussi et chacune de ces magies a son
corollaire nédgatif. La magie de fécondité, si elle est mal menée, peut
indisposer 1’esprit ou le dieu invoqué et provoquer la stérilité. Envoyer de
mauvais sorts est possible aussi, et 13 encore, le kava jouait un rdle de
premier plan. A Tanna, par exemple, on pronongait le nom de celui dont on
voulait la mort, apres avoir bu le kava, lors du tamafa, c’est-a-dire lorsqu’on
recrache la dernitre gorgée du liquide. La magie noire alors s ‘exergait,
1 esprit auquel on s’adressait, recevait le message et accamplissait sa besogne
{DONNEMAISON 1985, et coum. pers.).

. Papouasie Nouvelle-Guinde
En Nouvelle-Guinée, la divination par le kava existait aussi,

pour favoriser la croissance des plantations, accorder le succeés a la chasse, &
la péche et a la guerre, cu pour ramener 1 °‘dme errante d’un malade { LANDTMAN,
1927; RILEY, 1925; HADDON, 1916) d’aprés STERLY (1970).
. Fidii

Il semble en avoir été de mime & Fidji. Le Pére ROUGIER {1907)
rapporte un ensemble de croyances confirmant 1°importance du kava dans les
actions entreprises pour contrer les esprits et se concilier les dieux : "Un
esprit vient-il tracasser une famille en la frappant de maladie, vite on fera
un festin (et kava) et on 1’offrira avec priére a 1 ‘esprit de s’en aller".

Pour éviter de s‘alidner un esprit, matérialisé sous la fcrme
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d‘un requin, il faut “jeter a 1’ecau du kava et des vivres en (le} voyant
paraitre", cawne offrande ou exorcisme, appelé "contre-opération" par ROUGIER.
(Il semble que le requin soit considéré parfois comme 1’origine mythique de
certains clans de Fidji, comme c’est dgalement le cas a Vanuatu.)

"C’est certainement pour de semblables raisons qu’a 1 arrivée (au
retour) du jardin, on trempait le bec du pieu & igname(l) dans le bassin de
kava, avant de se servir soi-m2me".

"Au cours de la préparation du kava, il ne fallait pas faire
jaillir de gouttes, car la direction qu’elles prenaient pouvait désigner un

voleur ou un menteur”.
A Fidji toujours, se retrouve le rdle du kava dans la divination.

"Le devin boit du kava, dort, et en réve voit le coupable de quelque méfait,
voleur ou sorcier". La divination ne se faisait pas forcément au cours du
sanmeil, aprés avoir bu du kava, mais aussi en lisant dans le kava.

D autres gestes magiques ou "tabu" existaient & Fidji. Ainsi, il
était interdit de boire chaud pendant la période de plantation du kava sincn la
plante séchait sur place.

(Daprés DONNEMAISON (comm. pers.), dans certaines places de
danse de Tanna, personne ne doit toucher aux braises d’un feu lorsque les gens

boivent du kava, sinon une mort subite endeuillerait 1’un des membres du groupe

local.)
A Fidji toujours, "boire du kava dans un plat risquait de faire

tanber la barbe du buveur. Il ne fallait pas se rincer la bouche apres avoir
mdché la racine, sinon la boisson risquait de se changer en eau claire(2), ni
répandre unc scule goutte 4 terre au cours de la filtration, ce serait la mort
prochaine de quelqu ‘un dans 1 assistance”.

Ces indications de ROUGIER peuvent sembler déplacées et inutiles
dans le contexte de cette étude du kava de Vanuatu. Elles ne sont évoquées ici
que pour montrer que le code de bonne maniérc existait en relation au kava et
gue celui-ci est bien au centre de la vie sociale traditionnelle.

ROUGIFR présente d’ailleurs quelques usages médicinaux de kava
qui sont citds plus loin.

ILa lecture de SPENCER (1941) apporte des conclusions analogues.

Si cet auteur ne pricise pas les usages du kava comme mddicament, en

(1) Epleu & foulr utilisé pour planter les ignames.
(2) Dans le sud de la Nouvelle-Cuinde, au contraire, on se rince la bouche avec de l'eau clalre

ou avec de l'eau de coco pour éliminer le mauvals goGt lalssé par le kava (NEVERMANN,
1938-184; HADCON, 1916-146) d'aprés STERLY (1970).
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particulier ceux que mentionnait ROUGIER, son article décrit bien les croyances
sur 1°origine des maladies dans un village de montagne, au nord-est de Viti
Levu (Fidji).

Les Fidjiens distingueraient deux catégories de maladies d’‘apreés
la terminologie, et trois d’‘aprés la pratique : les "maladies du corps",
incidentes ou accidentelles, et les "maladies de la terre" provoquées par une
réaction des esprits du territoire A des infractions de tabous ou & un mangue
de respect manifesté a leur égard par les habitants du cru. La troisiome
catégorie de maladies camporte celles qui résultent d’actes de sorcellerie. la
plupart des opérations rituclles, cérémonielles et médicinales fort intervenir
le kava comme offrande, pour se concilier les esprits, avant, pendant et aprés
leurs coléres, et pour leur manifester le respect qui leur est dd.

SPENCER précise d’ailleurs que les praticiens étaient appelds a boire une
quantité considérable de kava dans 1’exercice de leurs fonctions, de sorcier
dans la "midecine de la mort", ou de guérisseur(1) dans la "médecine de la
vie". Parfois le praticien agissait encore comme devin, faisant ce qu‘il faut
appeler de la "kavamincie" pour définir 1°origine de la maladie, confirmer son
diagnostic et pour voir dans le kava quel traitement appliquer. Il en était
probablement de méme dans 1°ile de Manus, en Nouvelle-Guinée ol les feuilles de
cette plante servaient came moyen de divination (FORTUNE, 1935-31 et 257)
d‘aprés STERLY (1970), et a Tanna.

L’article de SPENCER ~onfirme 1 identité du réle du kava dans la
société de Vanuatu et de Fidji, méme si les esprits et les dieux responsables
des événaments de la vie traditionnelle n‘étaient pas les mémes. Cette plante
était le support d‘une infinité d‘opérations de magie votive, conjuratoire ou
maléfique, et indirectement médicinale. I1 est assez tentant de faire le
paralléle avec certaines régions d ‘Purope, entre autres le Bocage de 1 “Ouest de
la France, a la lecture de FAVRET-SAADA(2). Que la magie réussisse, le magicien
est responsable, qu’elle échoue, c’est que 1 ’esprit, ou le maléfice, ont étd
plus forts que la "médecine”, ou encore qu‘un rite a été mal observé, une
parole mal prononcée. Quel que soit le résultat, le principe de la magie n’est

pas mis en cause.

1.3.1.2 Le Kava dans la pharmacopde et la médecine traditionnelle

A partir du moment ol dans la perspective traditionnelle les

(1) SPENCER, 194l

(2) FAVRET-SAADA, J. Les mots, la mort, les sorts, la sorce)‘erle dans le Bocage.
1977 332 p, Galllmard, Paris,
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dieux et les esprits sont finalement les seuls arbitres du sort du monde, il
N’y a aucune raison qu’il n’en soit pas de méme dans le domaine médical. Pour
rappeler les rationalistes & un peu de modestie, il suffirait d’évoquer ici la
grenouille du météorologue sensée grimper sur 1 ‘échelle de son bocal lorsque le
tanps se met au beau, et dans le damaine de la santdé, la phrase connue sclon
laguelle "il n’y a jamais qu’un siécle que la médecine sauve plus qu’elle ne
tue". Cependant, la grenouille du bocal est 17instrument d’un hawme rqui ne

s

cherche pas & changer le temps qu’il fera, mais & savoir ce qu’il sera.

Si le kava était une plante encore inconnue, il faudrait faire le
tri entre toutes les indications thdérapeutiques traditionnelles. Alors que la
coutume recherche les causes des maladies essentiellement dans les infractions
aux tabous et les soigne ensuite par des :»édecines éprouvées empiriquement, le
systéme cartésien s‘appliquera plutét & trouver une relation de, cause a effet
d’ordre matériel pour appliquer ensuite un reméde étiologique ou symptanatique.
Lun et 1’autre nous semblent négliger souvent 1°‘effet placebo(1),
en privilégiant uniquement 1 ‘explication surnaturelle ou 1’explication

rationnelle.

Il est difficile d’éviter ici 1’énumération des indications
médicinales traditionnelles du kava, on passant rapidement en revue les
sympt&mes  d’appel aux remddes polynésiens contenant cette plante, avant

d ‘examiner le cas de la Mélandsie, et en particulier celui de Vanuatu.

- Polynésie ZEPERNICK (1972) signale une trentaine de syndromes contre
lesquels sont entrepris des traitements & base de kava. Nous les citons ici en

demandant au lecteur de se rapporter aux articles originaux compilds par cet

auteur.
LOCALISATION SYMPTOME D “APPELL MEDICATION SOURCE
Tubuai inflammations de macération (AITKEN, 1930-86)

1 ‘appareil urogénital comportant de
jeunes pousses
de kava, par
voie orale

Iles du Pacifique gonorrhée et cystite la boisson, par  (STEINMETZ,
chronique voie orale 1960-41)

(1) L'effet placebo peut se mesurer au "moral" du patient et au degré de confiance qu'll
accorde au praticien et & sa médecine. 11 est donc difflclle, mals non impossible de
quantifier objectivement cet état d'8me essentiellement subjectif. On appelle "placebo” une
préparation ne contenant aucun principe actlf, destinée la réalisation d'expériences
clinlques ou servant 3 dimtnuer les doses administrées, contre l'avls du patient.
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LOCALISATION

Hawai

SYMPTOME D "APPEL

N

difficultés i la
miction

irritetions de
1 “appareil urogénital

syndrames puber-
taires féminins,
faiblesse

problémes menstruels
dysménorrhée

douleurs migraincuses
fortes (lides d’aprés
ZEPERNICK aux mala-~
dies de ferme)
prolapsus vaginal

pour provoquer un
avortement

céphaldes

faiblesse générale

refroidissements

refroidissements et
sanmmeil contrarié

refroidissements et
traitement gdnéral
des maladies
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MEDICATION

le rhizome

le rhizome

la boisson de
kava machde

m&dication &
base de kava

la boisson de
kava miché

maceération
de kava

les feuilles
de kava, in situ

la boisson de
kava miché,
ou le kava
michdé

la macération
de kava miché,
diluée d’eau et
bouillie, par
voie orale

la macération
de kava, par
voie orale

la macération
de kava maché
diluée et
bouillie, par
voie orale

fumigations
avece les
feuilles

SOURCE

(HANDY et al.,

1934-20)

(TITCOMB, 1948
126)

(HANDY et al.,
1940-204)

(TITCOMB, 1948
126)

(HANDY et al.,
1934-20

(TITCOMB, 1948
126}

(TITCOMB, 1948
126)

(HANDY et al.,
1934-20)

(HANDY et al.,
1934-20) (HANDY,
1940-204)
(TITCOMB,
1948-126)

(TITCOMB,
1948-126)

(TITCOMB,
1948--126)

(IIANDY et al.,
1934-20)

(HANDY, 1940-204)
(TITOOMB, 1948

125-6)

(HANSEL, 1964)
(HENRY, 1948-57)

(HANDY, 1940-204)



LOCALISATION

Hawal

SYMPTOME D "APPEL

pour prévenir les
dangers de contagion
rhumatismes

contre un taux de
de graisse {jugc)
excessif
dérangements gastro-
intestinaux, en
général

irritation des voies
respiratoires et
asthme

douleurs pulmonaires

tuberculose

lépre

maladies de peau

certaines maladies
de peau

contre les suppura-
tions

pour calmer les
enfants nerveux
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MEDICATION

la boisson de
kava miché
par voie orale

le rhizome

macération
des rhizanes,
par voie orale

macération
du rhizome,
par voie crale

préparat ion
contenant le
rhizame de kava

la boisson du
kava maché
meédication
contenant le

jus d’expression

du rhizome, par
voie orale

médication
a base de rhi-
zome micie
rhizame maché,

par voie externe

rhizame maché
en cataplasme

cure d=2 kava

pour provoquer
une desquana-

tion : a 1 ‘inter-

SOURCE

(HANDY et al.,
1934-20)

(HANDY, 1940-204)

(TITCOMB,
1948-125)

{TITCOMB,
1948-126)

(HANDY et al.,
1934-20)

(HANDY, 1940-204,

(T1TCOMB,
1948-126)

(DEGENER,
1945-284)

(DEGENER,
1945-152)

(HANSTL et al.,
1960-1)

(HANSEL et al.,
1976-1)

( TITOOMB,
1948-126)

ruption de la cure

formation d une

nouvelle peau, saine

rhizare maché
en cataplasme

la boisson,
préparée avec
la variété

"nene", par voie

orale

{TITCOMB,
1948-126)

(TITCOMB,
1948-126)



D’autres articles permettent de canpléter ce tableau. En
Irian-Jaya(l), 1’écorce interne du kava est utilisde dans les cas de douleurs
dentaires (AUFENANGER et al., 1940). En Papouasie Nouvelle-Guinde, ou P.N.G.,

trois échantillons déterminés comme étant probablement du Piper methysticum

correspondent aux indications suivantes : 1 ‘écorce de la racine raclée et

michée sert & calmer les douleurs & la gorge. Le jus des fcuilles sert a
traiter les coupures, et par voic interne se boit camme tonique (HOLDSWORTH,

1977).
L‘usage du kava camme anesthésique et galactogéne en Papouasie

Nouvelle-Guinéde a ddéja été cité au chapitre précédent (STEINMETZ, 1960).

A Tahiti, la racine michde est considérde came un remdde de la
g~norrhde (MACLET et DARRAU, 1959-170; STEINMETZ, 1960-41) d’aprés STERLY
(1970).

Aux Iles Sampa américaines se retrouve 1°emploi de cette plante
contre la gonorrhée {(MAC CUDDIN, 1974). Quatre petites racines souterraines de
kava sont broydes ensemble avec douze piments, Capsicum annuum, vingt-quatre
feuilles de Colubrina asiatica et de 1‘écorce interre d’oranger doux, Citrus

sinensis. Le jus d’expression est administré par voie orale.

Le kava sert aussi pour calmer un syndrome affectant les adultes
et les enfants et associant les douleurs oculaires & une certaine difficulté a
ouvrir les yeux et A une sensation d’avoir la téte enflde. Le tout s “accompagne
de sueurs froides, d’‘étourdissaments et d‘engourdisscment dans les jambes. Huit
feuilles d'Ava (de la variété A‘ano a Tamali‘i?) sont broydes, placdes dans un
tissu propre et exprimées dans un verre d’eau. Le mélange est alors ingéré par
le malade (Ibid.).

Le troisiéme remdde est destiné A combattre une infection
urinaire, supposée provoqude par 1’esprit d‘un mort, et dont les symptdmes sont
une vessie distendue, un faible volume d ‘émission d‘urine, une miction trés
douloureuse(2). Four cette thérapeutique, il faut rdper 1 °‘écorce internc d une
tige de kava, exprimer et mélanger le jus obtenu 2 celui d’une racine séche de
Pandanus sp., puis additionner d‘eau et faire boire le patient (Ibid.).

Enfin, en cas de blessurc par piquants de poissons, briler une
rac:ne séche de kava et placer une noix de coco séche au dessus des braises, de

maniére a faire sortir la fumée par 1°ceil de la noix. Il faut ensuite exposer

(1) Partie occidentale de la Nouvelle-Guinde, actuellement lndonésienne,

(2) 11 y a fort 3 parler qu'll s'agit simplement d'une gonococcle, dont l'origine est
généreusement attrihude aux esprits des rorts.
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la blessure face & 1°émission de fumée. (Le kava ne joue évidenment dans ce

reméde qu‘un rdle symbolique).

- Fidji Le Pére ROUGIER y notait en 1907 les usages médicinaux
suivants :
Une maladie caractérisde par "une douleur interne dans la téte et
los deux oreilles”, accompagnée de "vue troublée", qui "se calme parfois avec
la marde haute, en d’aubies cas au coucher du soleil”, est soignde par divers

randdes dont 1‘un comporte les feuilles d'Ipomoca (= Merremia) peltata et de

kava.

De plus, “le meilleur calimnt narcotique est la boisson faite de
la racine de kava grattée et pilée".

"Comme anticonceptionnel existaient divers moyens a Fiji, dont
les feuilles de kava michées et avalédes".

Les noms du kava seraient yagona ou yagayagona(l), la racine
étant un calmant narcotique et 1’enscmble des feuilles et des racines un
narcotique.

D’aprés DEGENER (1949-183, ex GZEPERNICK, 1972), les feuilles
amollies au feu sont appliquées en cataplasme contre les suppurations.

HOCART (1929) donr.2 un traitement fidjien pour la convalescence.
Les feuilles de kava sont utilisées pour la préparation d‘un reméde & consonmer
par voie orale. Cette recette senble incanpléte, d’une part pouvr définir son
objet (pendant -, ou pour, la convalescence?, de quelle maladie?) et sa
composition, d’autre part. En effet il semble difficile d‘avaler les feuilles
de cocoticr dont il est question (et qui servent probablement d’enveloppe
uniquement).

Aux Iles Fidji, le yanggoma est considéré camne un diaphorétique
puissant (PARHAM, 1939-41, 137). Il est dgalement consommé par les femmes comme
tonique, laxatif ct came diurdtique. De petites quantités ingérées lors de la
grossesse faciliteraient 1’accouchement. Pondant 1°allaitement, la formation de
lait serait favorisde par 1’ahsorption de yanggona. Boire de nombreuses gorgdes
de la boisson peut mener & une amélioration du premier stade de la diarrhée
('THOMUSON, 1908-347; STEINMETZ, 1960~31), d’aprés STERLY (1970).

Cette propriété sudorifique du kava scmble connue de Fidji
seulement. La lecture de SEIMANN (1865-73) ne permet pas de conclure, cet
auteur citant une traduction en frangais d’un ouvrage aujourd’hui oublié, de

(1) Prononcer Yangona ou yangayangona.
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GOLDING BIRD. Le traducteur, O'Rorke, aurait ajouté des remarques, entre autres
sur les qualités sudorifiques ct anti-gouttenses du kava. Par aillewrs, les
Fidjiens auraicnt utilisé & cette dpojue le kava contre les maladies
introduites. Enfin, 1°‘excés de consanmition provoquerait un effet sudorifique
en "surexcitant la peau", “provoquant méme occasionnellement de 1 ‘é1éphan-
tiasis". Il est donc permis de sourire aujourd'hui en doutant quelque peu des
sources de SEFMANN & propos des propriétds du kava.

= Vanuatu(l) On utilise la racine en boisson pour soigner la
constipation, & Motlav, et dans la méme ile la plante sert contre la
conjontivite. On lave es yeux avec de 1 ‘eau dans laguelle on a exprimé 1 ‘eau
des feuilles (VIENNE, 1.81-82).

Dans 1°ile de PentecSte, & Melsisi, le jus d ‘expression des
feuilles est instillé dans les oreilles en cas de douleurs auriculaires(2).
Annie WALTER(3) retrouve 1 ‘utilisation des feuilles de la méme fagon et dans le
mé&re but a Vansemakul, autre village de la méme région de langue Apma(4), et
précise le symptéme, creille doulourcuse qui coule, ou otite.

D’autres indications relevant de médecines i base de kava ont été
not¢?s par Annie WALTER dans cette région MApma. Ainsi, pour les malaiscs
intestinaux, sans douleur ni détoufiement, un cataplasme de feuilles chauffées
et dcrasdes est posé sur le ventre. Contre une toux fébrile, une poignde
d‘écorce est broyde dans un peu d‘eau et le malade en boit le fond d‘un verre.
Contre une maladie identifiée par de la fiévre accompagnde d’asthénie, boire un
domi-verre de jus d’expression des feuilles. Pour crever un furoncle, écraser
des feuilles de kava sauf 1°une d’‘elles, les envelcpper d’une feuille de lap
lap(5), les chauffer au feu. Le paquet attiédi est pressé et le jus obtenu est
appliqué sur le bouton gue 1°on couvre ensuite aves le broy«t mainteru par la
feuille laissde entidre. Contre la céphalée, on s‘applique sur la téte des
feuilles chauffdes et encore briilantes. Une maladie connue localement porte le
nam générique du kava en région Apma, Sini, et correspond au symptdme de jambe

(1) Mouvelle-Calédenie : L'usage du kava y est noté 4 tort dans un manuscrit rrovisoire de
RAGEAU (1957), errcur reprise dans une publlcation de 1'OMS en 1980. La verslon dérinitive
de RACEAU (1973) ne cite plus le Piper methysticum. £En effet, si elle est souvent Importée
par les Ni-vanuatu(®) réstdant ed Nouvelle-Calédonie, cette plante y pousse mal. On 1ty
trouve parfols comme curlosité obtenve par boutures provenant de F’ort-vifa.

(*)Terme consacré pour les citoyens de Vanuatu.

(2) P.C. 4-3-1979
(3) CMn]catlon personnelle
(4) No.3l de la classification linguistique de TRYON (1976)

(5) Feullles servant 3 envelopper les préparations culinalres appelées lap lap avant de les
mettre au feur. L'espéce fréquemment utillsée est Helliconia Indica varidté indica,

47



enflée accompagné de fiévre. Elle est traitée par un lavage avec la macération
de quatre feuilles écrasées dans un bol d’eau. C’est la variété sinibo que 1°on
utilise ici, ainsi que pour une maladie proche ol la fievre est absente, et
contre laquelle on applique sur les jambes trés enflées un cataplasme, formé de

quatre feuilles chauffées au feu.

A Tongoa, les feuilles de kava(l) sont broyées, additionnées
d’eau froide et le jus d’extraction est passé en massage sur le corps, en cas
de malaise général et de manque de tonus.

les propriétés soporifiques du kava sont connues a Vaté depuis
longtemps. GARANGER (1972) raconte que lors de la fouille du site funéraire de
Roymata, qui régnait sur les Iles Shepherd et sur vaté vers le 13e siécle, la
position du squelette de ses serviteurs et dignitaires principaux montre qu’ils
furent probablement enterrés vivants dans une attitude calme, alors que la
position des femmes indique au contraire un sentiment d horreur. Cela
s’explique selon lies traditions cralec par le fait que les hommes furent
enterrés vifs sous 1’effet du kava, alors que leurs dépouses, pour lesquelles
cette boisson était interdite, le furent en dchors de toute activité
narcotique.

A Erromango, une préparation camplexe contenant du kava est
réputée active contre 1’asthme, selon certains informateurs, contre Ja
tuborculose, selon d‘autres. Contre 1 asthme, les ingrédients du reméde sont
les feuilles d‘une composée(2), d’une papilionacde(3), de deux variétés d’une
musacée(4)(5} et du kava, appelé ic. Naghave(G). L2 tout est exprimé et le jus
donné & boire. le malade ne prépare pas lui-méme son médicament et il est
astreint a un régime sans sel, "pas d’eau de mer", pendant toute la duréde du
traitement. De plus, cette midication n’'est administrable ni aux femmes
enceintes, ni en période de rigles.

Dans la médication indiquée contre la tuberculose, les feuilles

sont remplacdes par les écorces de tiges et les deux variétés d’Heliconia par

(1) Chanel SAM No0.128 (Herbler en fleurs, & Port-vila, Nounéa et Paris).

(2) PC 1643 : cf. Crasscrephalum crepldioides, Samdoo

(3) PC 2038 : Abrus precatorius, Tamsi

(4) PC 2172, 2173 : beliconia indica var. indica, Mevong

(5) Chanel SAM 265 : H. indica var. indica, cultivar différent, Mevong netuus

(6) . ou Nagave selon LYNCH J. - 1983 - Studies in the Languages of Erromango - 222 p., Pacific
Linguistics, Series C, no. 79
. la langue parlée aujourd'hui est le Sle, classée No. 161 par TRYCN ({976)
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une ébénacde(l). Le régime sant sel et les autres contre-indications n‘ont pas
été notées ici,

Toujours dans la méme fle, le jus d’expression des feuilles de
kava et de celles d‘une cypéracée(2) est donné aux fommes enceintes proches du
terme, "quand 1’enfant doit se retourner" et de fagon & obtenir une présenta-
tion favorable. Au cas ol ce remdde serait sans effet, un autre prendrait le
relais (CABALION, 1983).

A Erromango encore, existerait la "maladie du kava", ou Naghave,
qui serait le résultat d’une magie maléfique rédalisée a 1‘aide de diverses
"feuilles" et dont les symptémes correspondraient & ceux d‘un exceés
d’absorption de kava, "oeil noir, téte folle". Il est possible qu’il s’‘agisse
en réalité d’un ictére. Deux personnes connaissaient encore, en 1982, dans le
sud-ouest de 1°ile, la maniére d’envoyer ce "boucan"(3). Plus d ‘une dizaine de
plantes locales entrent dans la préparation de divers remddes de la maladie du
kava (CABALION, 1984)(4).

Notons enfin, pour 1‘anecdote, que les journaux japonais
rapportérent au début de 1985 les mérites du yagona de Fidji came reméde
contre le rhume et la toux. Alors que le premier ministre, M. Nakasone,
débutait une visite officielle dans le Pacifique et était trés affecté par ces
symptmes, une coupe de kava aurait permis de le soigner en virgt-quatre

heures.

1.3.1.3 Récapitulation de 1 ‘ethnobotanique du kava
Comme présent ou offrande aux dieux, aux ancétres et aux esprits 3
- en signe de respect & leur égard,
= pour se les rendre faworables,

- pour apaiser leur ressentiment ou leur colére en
cas de manquement au respect qui leur est di,

= pour commmiquer avec eux, avoir acceés au monde
surnaturel et & des secrets cachés au camun des
mortels, par divinatien.

(1) PC 1651 : Maba buxifolia

(2) PC 2228 : fimbristylis cymosa
_(J) ensorcellement, en frangals du Pacifique.

(4) Une autre "maladie du kiva" est connue de houvelle-Gulnde, ou "maladie du Kial", d'apres le
nom que porte 13 la plante. Pour les Tammos, le kial e une activité particulidre sur
1'épine dorsale. Des peisunnes dgées qui marchent courbdes précocement, on dit qu'elles ont
la telgne, ou lo maladle du kial, (HAGEN, 1899-246) d'asprés SIERLY (1770). A Erromango
comme en Houvelle-Cuinde, les symptémes cltés semblent dénués de rapport dlrect avec le
kava. Volr aussi, plus haut, & Pentecdte.

49



Canme présent aux hommes :

- pour les mémes raisons, en particulier la premitre,
s°il s’agit de chefs,

- pour scelier un accord conclu entre deux partenaires
ou pour le rendre manifeste,

~ en signe de convivialité,

- par plaisir, et pour trouver 1‘effet physiologique
de la boisson en société,

- canme paiament réel ou ritualisé,

- comme signe rituel du caractére sacré d’un lieu,

d’‘un moment.

Interdiction quasi-générale :
- la consommation de la boisson par les femmes et

les enfants(l).

Marchandise d ‘échange :
- aujourd ‘hui, de plus en plus dans 1 ‘éconcmie monétaire.

Utilisation médicinale du kava :
Générale :

- faiblesse générale :
Hawal, PNG(2), Vanuatu-Tongoa-PentecSte, Fidji

- dtourdissaments : Samoca amdricaines

- jambes engourdies : Samoa américaines

- jambes enfldes : Vanuatu-Pentectte

- migraines : Hawal, Fidji, Vanuatu-PentecGte,
Samca américaines

- rhumatismes : Hawal

~ excés de graisse : Hawal

- sudorifique puissant {information douteuse) : Fidji

- diurétique : Fidji, (PNG?, HADDON 1916~146, d’apres
STERLY 1970)

(1) A Tanna, les Jeunes enfants circoncls ou adolescents peuvent préparer le kava pour les
adultes, mals 1ls ne peuvent en boire que lorsqu'ils sont en 8ge d'étre marfds. Une petite
cérémonie a lieu forsque le Jeune homme prend du kava pour la premiére fols (BONNEMAISON,

comm, pers.)

(2) Papounsie tiouvelle-Guinde
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- dépression de 1 ‘appétit : Vanuatu
- anesthésique : PNG (douleurs dentaires et tatouages)
= calmant, narcotique, dans un but médicinal :
Fidji, Hawal - Hawal : enfants
- fievre, sucurs : Samoa américaines, Vanuatu-Pentecdte.

Comme anti-infectieux
- refroidissements : Hawail
- contre la contagion : llaval
= ORL : dents : Irian-Jaya
gorge ; PNG, Vanuatu-PentecSte
oreilles : Fidji, Vanuatu-PentecSte
ophtalmologie : Fidji, Vanuatu-Pentecdte

- appareil urinaire : Polynésie-Tubuai, Hawal,
Samoa américaines, Vanuatu-Pentecdte

- appareil respiratoire, asthme, tuberculose, toux :
Hawal, Vanuatu-Erromango-PentccGte

- suppurations et infections cutanées :
Hawal, Vanuatu-Pentecéte

~ coupures : PNG

piqglires de poisson : Samoa américaines

{probablement symbolique)

lépre : Hawai(l)

- maladies de peau ("certaines") :
voir les contre-indications

- dérangements gastro-intestinaux :
Hawal, Vanuatu-Pentecéte-Motlav, Fidji.

Problémes féminins
- maladies féminines : Hawal
- anticonceptionnel : Fi.ji, PNG (DAM-BAKKER et al, 1958)
~ abortif : Hawai
~ grossesse : Fidji
- accouchemznt : Vanuatu-Erromangn, Fidji

- galactogéne : PMG, Fidji.

(1) Cette indication du kava contre la lépre est & mettre en relation avec les effets
secondajtes de 1'absorption chronique de cette plante d'une part, et avec une sarcelierie
de Fld)i d'autre part, sorcellerie qul permettrait d'envoyer l: maladie 4 un enneml
(ZPENCER, 194]1-43). :
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Contre-indications, effets secondaires :
- femmes enceintes ou en période de régles :
Vanuatu-Erromango
- crainte de stérilité féminine : PNG (NEVERMAN, 1938)
ct Fidji (RCUGIER, 1907)
et d impuissance masculine : PNG (NEVERMAN, 1938)
- desquamation due a 1’‘excés de consommation de kava.
Cette contre-indication est dans certains cas utilisé
pour obtenir une nouveclle peau : Hawal
- troubles oculaires temporaires, par exces de kava
(THOMSON, 19208; STEINMETZ, 1960) d aprés STERLY (1970).
Régimes associés :
- tabous alimentaires variés (souvent), y
compris le régime sans sel (Vanuatu-Erromango)
Préparation de remodes :
- par le praticien et non par le malade,
individualisation du réle de gquérisseur
"Maladie du Kava" : Vanuatu-Erromango

- Ictere ?

En conclusion, la cannaissance de la réputation traditionnelle du
kava, ainsi que de 1’activité des kavalactones permet d’expliquer la plupart

des indications citdes ci-dessus.
Il n’en est pas de méme pour les "maladies de femme". Pour quolle

raison le kava jouerait-il, d’aprés ce que 1’on sait, un rdle dans les méca-
nismes physiologiques réglés hormonalamen ? En effet, si 1‘activité bactéricide
ou bactériostatique dos kavalactones permet de comprendre la réputation du kava
contre les infections urogdénitales, elle ne laisse pas de place a une
explication d’ordre hormonal. Les indications de cette plante pour un usage
anticonceptionnel, aic:tif ou galactogene restent donc a vérifier et a
expliquer, peut-Gtre par la recherche d’autres camposés que les lactones.

De plas, 11 faut remarquer que ces réputations forment un
ensorble cohérent, alors que 1’usage du kava comne poison ichtyotoxique
{HILLEBRAND, 1888) n‘a d¢té relevé qu’une seule fois, ainsi que le fait
remarquer STOKES (1921).

Ainsi, le chapitre suivant devra étre canplété dans 1 avenir,
lorsque cette question de 1’éventuelle activité hormonale de 1’extrait de kava
aura éte¢ dlucidée.
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1.3.2 Les principes actifs du Kava

Les études chimiques et pharmacologiques ont laissé une abondante
documentation et de nombreuses publications. Les objectifs de ces recherches
étaient doubles. Il s‘agissait dans un premier temps d°identifier les principes
actifs responsables des propriétés énoncées ci-dessus et d’analyser 1‘activité

physiologique de ces substances.

1.3.2.1 Recherche des principes actifs du kava :_historique
Une longue polémique a eu lieu au sidcle dernier pour savoir qui

avait isolé et décrit en premier "la" substance enivrante du kava et 1 origine
de son activité. A notre connaissance aucun produit pur n’avait été isolé du
kava avant "1‘affaire de la Kavahine" (CUZENT, rédd. 1983).

CUZENT était alors en poste & Taiiti, en tant que pharmacien de
la marine. Il avait isolé le 10 avril 1857 une substance cristalline
apparemment pure qu’il avait appelée kavahine "pour perpétuer le nom de kava
donné par les Polynésiens au Piper methysticun". Entre-tcmps, GOBLEY avait
obtenu de la "méthysticine”(1) 3 partir dun dehantillon der-ndé a CUZENT par
son Ministére, pour O'RORKE (CUZENT, 10 mai 1857), un autre pharmacien qui
venait de réaliser un tour du monde en passant par la Polynésie. Le nom de
méthysticine caractérise "la substance enivrante de la beisson"(2).

Divers auteurs pensent que les deux composés isolés par CUZENT et
GOBLEY sont les méwes et correspondent & la méthysticine telle que nous la
connaissons aujourd “hui.

Bien que cette discussion soit un peu vaine, il nous semble que
si CUZENT a bien précédé GODLEY, sa kavahine ressemble plus & 1la
dihydraméthysticine (DHM) qu’a la méthysticine. En effet, 1 analyse centésimale
donnde, 65,847% de carbone, 5,643% d’hydrogdne et 28,510% d’oxygéne {CUZENT,
1860, rééd. 1983), parait mieux correspordre & la camposition de la DM
(C:65,21%, H:5,84%, 0:28,95% calculds) qu’a celle de la méthysticine (C:65,69%,
H:5,15%, 0:29,17%, calculés). Par ailleurs, le point de fusion, de 120 & 130°C,
se rapproche plus de celui de la DHM, 116-118°C (WINZHEIMER, 1908), 117-118°C
(BORSCHE et BODENSTEIN, 1929, d’aprés DUVE, 1981) et 118°% (JOSSANG et MOLHO,

(1) Composition cde la racine de kava, d'aprés GOBLEY : 26X de cellulose, 1X d'un principe
cristallln (méthysticine), 49% d'amldon, 2X de résine combinde i une huile essentielle de
couleur faune citron, 15% d'humidité (eprés séchage & 1'air chaud), 7% de substances de
moindre Importance dont 4% de cendres contenant 1% de chlorure de potassium, et 3X de
carbonate de calcfum, Les principes actifs se trouvent dans la résine, dont la teneur varie
entre 3 et 8% selon- 1'dge de la racine, la variété et la méthode d'analyse.

(2) Note des suteurs.
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1970}, que de celui de la méthysticine, 132-135°C  (SAUER et IANSEL, 1967),
136-137°C (PASMUSSEN et al., 1979) et 139-140°C (BORSCHE et PEITZSCH, 1929,
d‘aprés DUVE, 1981).

Les différences observées entre ces chiffres s’expliqueraient
bien si CUZENT avait en réalité obtenu et analysé des syncristaux. En effet, la
fusion s ‘étant étalde sur 10 degrés de température, le produit analysé était
sans doute impur. D’aprés les chiffres disponibles, la "kavahine" de CUZENT
était donc probablement un mélange, constitué essentiellement de
dihydraméthysticine et d‘un peu de méthysticine. Par ailleurs, d’aprés CUZENT
(1860, rééd. 1983), le produit isolé par GOBLEY contiendrait 1,12% d’azote,
auquel cas il serait différent de la "kavahine", alors que SEFMANN (1868) cite
le méme chiffre de 1,12% come tencur d’azote des "constituants chimiques" du
kava, la méthysticine étant présente pour 1% du poids scc... SEFMANN cite
probablement GOBLEY.

Lorsque LIWIN publie sa monographie en 1886, il prétend, lui
aussi, étre le premier, mais oublie d’abord CUZENT, GOBLEY et O RORKE, puis
NOLTING et KOPP, qui avaient déjd isolé la yangonine(l) en 1874.

LEWIN retrouve la méthysticine et la yangonine et pense, camme déja GOBLEY, que
la partie active du kava est la résine, qu’il divise en "résines alrha et beta”
selon un "procddé personnel”.

Les débuts des connaissances sur la chimie du kava ont donc été
bien longs, pénibles, difficiles et controversés. Si LEWIN n’‘avait, en 1886,
découvert aucune kavalactone nouvelle, ses travaux de pharmacologie et

1‘excellente publicité qu’il a faite au Piper methysticum ont poussé de

nambreuses équipes, allemanrdes en particulier, a s intéresser & la question,
aussi bien du point de vue chimique que pharmacologique.

WINZIEIMFR isole la dihydromdthysticine en 1908. Mais le travail
fondamental est d a 1 ‘dquipe de BORSCHE, qui de 1913 A 1933 décrit 1 ‘isolement
d’une premiére série de caiposds baptisds kawalactones, yangonine, kawal-
ne(l), méthysticine, dihydrokawaine(l) et dihydranéthysticine(l). Cette
recherche minutieuse ct systématique camprend quatorze mémoires. Les substances
chimiques sont isolées du rhizare et leur structure déterminde sans précision,
toutefois, du principe actif principal. BORSCHE doit d’ailleurs adiettre, dans
la conclusion de sa derniére publication, que "ces observations ne nous ont pas
braucoup aidé a réporedre & la question originelle puisqu ‘elles r'ont pas abouti

a4 la dicouverte d’une substance chimiquement bien définie qui puisse étre

(1) nommée ains} par LEWIN d'aprés le nom fid)ien du kava, yagona, qul se prononce yangona.
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considérée comme le principal vecteur de 1’action du kava".

Les formules brutes sont donndes pour la méthysticine : C15 Hl14
05; la yangenine : Cl5 H14 03; et la kawaine : Cl4 H14 03, substance résineu-
se insoluble dans 1°cau miis soluble dans les sucs gastriques (BORSCHE et al.,
1914). Ces molécules sont des LACTONES, c’est-a-dire des camposés organiques
contenant de 1’oxygéne et possédant tous des structures trés similaires(2).
BORSCHE tente de confimmer la structure de la kawaine par synthése mis
échoue et doit en conclure qu‘aucune des substances isoldes ne posséde
d’activité physiologique spécifique. Il nec réalise donc pas le réle important

de la dihydrokawaine, qu‘il vient d‘isoler.

En 1920, alors que bon nambre d‘études et d‘analyses restent a
faire, le kava apparait sur le marché européen ol il est présenté come

"un sédatif efficace et un hypotenseur” (SCHUBEL, 1924}.

Il faut attendre VAN VEEN (1938), qui utilise la technique de la
colonne d’adsorption, pour qu’un principe actif soit facilement isolé sous sa
forme cristafline, en cambinant la méthode d’extraction a 1 ‘analyse
chromatographique. Il baptise ce principe cristallisable marindinine, Cl4 Hi6
03, du nom du territoire tribal des Marind-anim cn Papouasie Nouvelle-Guinde,
origine de 1’échantillon utilisé. Il fait plusieurs essais sur 1 effet
seperifique de la marindinine  (dihydrokawaine) qui est responsable de 1 ‘acti-
vité physiologique de la drogue sur le systéme nerveux et pense qu'elle est la
seule substance & avoir cet effet chez le kava (VAN VEEN, 1939). par la suite,

le nombre des travaux et des résultats a largement augmenté.

1.3.2.2 Structure moléculaire des camposés isolés du kava

Alcaloides
Quelques chercheurs pensaicnt trouver des alcaloides parmi les
principes extraits du rhizame sans toutefois parvenir a les isoler. Les effets
produits par le kava étant prochies de ceux que donne un extrait de feuilles de
coca, la tentation était grande d’y rechercher des structures alcaloidiques.
Or 1’azote était absent des produits obtenus a partir de la plante (3), alors

que les alcaloides en contienneat., Certains auteurs ont affirmé que la présen-

(1) Kavalactones nouvelles & cette dpoque, la dlh drométhysticine ayunt néarmolns pu étre
obtenue par CUZENT en 1857, volr paragraphes précédents.

(2) Flqures 9 et 10.
(3) sauf dans le cas de la “"méthysticine” de GOBLEY, 1,12 X d'aprés cet auteur (1860).
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ce de ces composés ¢tait démontréde a la suite de révélations sur chramatopla-
ques, mais, come le précise HANSEL (1968), les réactifs utilisés n’étant pas
spécifiques des alcaloides, la valeur de la démonstracion é€tait nulle.
HXNSEL précise que ces auteurs ne savaient pas que les lactones, composés
dépourvus d‘azote, peuvent ncanmoins réagir camne des alcaloides, et cite a
1‘appui les tests opérdés par FARNSWORTH et al. {1962).

par la suite, ACHENBACH et KARL (1970) utilisant des méthodes
d’analyses plus sophistiquées, réussissent & identifier la présence de deux
alcaloides. Finalement, en 1979, SMITH isole ct identifie un alcaloide spdcifi-

que du Piper methysticum qu’il baptise piperméthystine, mais, contrairement aux

précédents, celui-ci est exclusivement localisé dans les feuilles de la plante.

Lactoncs

12 squelette de ces molécules lactoniques isolédes du kava est
constitué de 13 atanes de carbone dont 6 forment un cycle benzénique rattaché
par une double liaison & une lactone saturée. Un total de 15 camposés a été
isolé, dont 9 sont parfaitement identifiés (HANSEL, 1968). 7 de ces camposés
sont d’inportance majeure, la yangonine, la méthysticine, la dihydrométhys-
ticine, la déhydrokawaine, la kawaine, la dihydrokawaine(2) ¢t la tétrahydro-
yangonine(3), les 8 autres d’irportance mineure (4) (DUVE, 1981).

Aprs  HANSEL (1968), JOSSANG et MOLHO (1970) proposent d‘expli-
quer la formation des kavalactones par deux voiecs biosynthétiques, partant
d‘une part de 1 acide cinnamique pour aboutir aux styrylpyrones, ccmme la dchy-
drokawaine, et d’autre part de 1’alcool correspondant pour arriver aux styryl-

dihydropyrones caure la kawaine. L’ absence de ces derniéres dans les feuilles

serait due a la réduction immédiate de leur double liaison, 7,8 par 1 ‘acide
ascorbique. Pourtant, la yangonine et la déhydrokawaine sont trouvdes dans les
feuilles, mais seulement a 17état de traces. Fn fait on ne connalt pas grand
chose de la biochimie des divers cultivars de kava. Tout au plus sait-on, gréce
2 SMITH (1983), que 1’activité biogénitique est sensiblement la méme aux

différents niveaux de )‘appareil vdgétatif, et qu’'elle aboutit a d ‘autres

campositicns dans le rhizawe et les racines.

(1) sutre synonyme de la HK : la lewinine, et de la DHM : la pseudométhysticine.
(2) Flgure 9 et 10 : structures 1 2 7
(3) Figure 9 et 10 ; structures 8 & 15
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Certains auteurs ont tenté de regrouper ces différents canposds
lactonicues, de structures trds similaires en fonction de caractéres cammuns.
Lo regrowvpement le plus simple,  proposéd par HANSEL (1968), caractérise leos
molécules en fenction de la présence ou non de doubles liaisons {en 5, 6 et 7,
8}, et les clasze on deux Grands groupes : les ¢nolides, & une double liaiscn,

ct les diédnolides, & deux doubles liaisons.

Les flavokawines A, B et C(1) ont un squelette différent (DUVE,
1976), (HANSEL et al., 1963), (DUTTA ot al., 1973 a et b) (DUTTA ot al., 1976).

Substances diversos @ un awcool (ACHENBACH et WITIMANN, 1970),
des cétenes (JOSSANG et MOLHO, 1967), un phytostdérol (JOSSANG ct MOLHO, 1970)

et des acides organiques (ACHENPACH ot KARL, 1971) eont aussl été extraits ot

isolds du kava.

Pour résumer : Tableaux pages précddentes.

(1) Flgure 10 : structures non lactonlques, non numérotées,
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MOLECULES FORMULES P.M. POINTS DE FUSION 3C CRIGING (€S MESURES DE P.°F.
BRUTES CALCWLES
Kawalne b Cla Hla 03 230,263 106(7 ex 3), 106-108(8) 106,5-108(7 ex 4) (1) BORSCHE & BODENSTEIN 1929
107(13 ex 3) 145-146(11) (2) BCRSCHE & PEITZSCH 1929
7,8-Dirycrckawaine b Cla H16 03 232,279 55-57(13 ex 3) $5,2-56,2(7 ex 4) 55,5-57(8) (3) BORSCHE & PEITZSCH 1929
56-58(7 ex 3) 57(i0) 58(9) 71-73(11) (&) KLORS et al. 1930
Méthysticine b Cl5 Hla 05 274,272 123-135(5) 136-137(7 ex 2) (11) 139-140 (5) HANSEL, BAEHR & ELICH 1961
139-140,5(7 ex &) (13 ex 2) 14l-143(8) (6) MORS et al. 1962
Yangonine J Cl5 Hls 04 258.273 153-154(7exl) 155-156,5(7ex4),155-157(8) (13ex1) {(7) WKELLER & WKLOMS 1963
156(9) 156-157(11) (8) YQuNG et al. 1966
7,5-Dihydrométhysticine b Cl5 Hl6 Q5 276,288 116-118(9) 117-118(7 ex &) (13 ex 2) (9) SAUER & HANSEL 1967
117,5-119(8) 116(1C) (10) JOSSANG & MOLHO 1970
Déméthoxy-yangonine J Cla H12 03 229,247 138-139(13 ex 4) 128-140(7 ex 4)(8) (11) RASMUSSEN et al. 1979
= 5,6-céhydrokavalne 139-141(9) {12) HANSEL . 1981
comm, pers. a DUVE
Tétrahydroyangonine Cl15 HI8 04 262,305 $9-100(13 ex 12) (13) Duve 1981
Cis-5 hydroxykawaine Cl4 H14 D& 246,262 120-122(13 ex 12) Couleur des cristaux
7,8-dihydroyangonine Cl5 Hl6 04 260,289 102-105(11) 104-106(13 ex 12) b : blanc )

)} KELLER & XLOHS 1963
5,6-dihydroyangonine Cl5 Hi6 04 260,235 122-124{13 ex 12) J ¢ Jaure )
5,6-0ehycrométhysticine j C15 HI2 05 272,256 230-231(13 ex 12) 233-234(7 ex 6) 0 : orange : DUTTA & SCM 1578
11-m¢ .noxy-yangonine J Clé Hi6 05 288,299 155-157(13 ex 12) 160-161(7 ex &)

162-164(9)
11-hydroxy-yangonine Cl5 Hla 05 274,272 196-200(13 ex 12)
11-méthoxy-12-hydroxy C15 Hl4 05 274,272 119-120(12 ex 12)
déhydrokawalne
10-méthoxy-yangonine Clé H16 05 288,283 191-192(13 ex 12)
Flavokawine A J Cl8 HI8 05 314,337 110-115(4) 114-116(2 ex 1) (1) HANSEL, BAEHR & ELICH 1961
8 J Cl17 Hle c4 300,310 80 - 82{(2 ex 1) 90 - 91(3) (2) KELLER & KLOWS 1963
C o Cl17 H16 05 234,310 195-196(4) (3) SAUER & HAWSEL 1967
(4) DUTTA et al. 1976-1978




1.3.2.2 Activité physiologique des kavalactones

Une étude compléte et précise de 1’activité physiologique des
kavalactones a dété entreprise par une équipe de chercheurs de 1 Institut de
Pharmacclogie de 1°Université de Fribourg (Allemagne) sous la direction de
H.J. MEYER. Les principales propriétés de ces composés sont la potentialisation
des narcoses barbituriques (KLOHS et al., 1959; MEYER, 1962), 1 ‘effet
anialgésique (BRUGGEMANN et MEYER, 1963), 1’anesthésie locale ({MEYER, BURG,
1964; KRETZSCHMAR et MEYER, 1965), myorelaxation (MEYER, 1965) et 1 activité
anti~fongique (HANSEL, WEISS et SCHMIDT, 1966).

KRETZSCIMAR  (1970)  décrit  ainsi 1 ""excellente activité
psychopharmacologique" de la kawaine : "ddcontraction émotionnelle et muscu-
laire, stabilisation affective et stimulation de la capacité de pensée et de la
capacité d’action", d’‘apris STERLY (1970).

1. Dotentialisation des narcoses barbituriques :

HRISEL (1968), citant MEYER (1962), remarque que parmi ces
principes actifs, la dihydrométhysticine(l) est celui dont 1‘effet potentialise
le plus l’action des barbituriques et donne comme exemple une expédrience
effectude par MEYER. Celui-ci injecte une dose de 150 mg/kg de sel scadique
d’hexobarbital & des souris blanches et provoque un sommeil de deux heures en
moyenne. Puis il renouvelle 1‘operation en injectant au préalable 240 mg/kg de
Diel et observe que la méme dose de sel sodique d hexobarbital provoque alors un

sanmeil de 27 heures. HANSEL précise ndanmoins que 1 ‘activité potentialisatrice

de 1’hypnose barbiturique, conmune 3 plusieurs composés connus, est dans le cas
de la DHM particuliérament proncncde. De plus, par une expérience destinde a
déterminer les propriétéds soporifiques de la racine, il montre que des doses de
50 & 200 mg/kg de dihydrokawaine(2) et dc dihydrométhysticine, administrécs
dans 1’estomac, endcrment une souris en 20 minutes. Il en conclut que la DiK,
non soluble dans 1 ‘eau, 1%est & 95% dans de 1 ‘huile d’arachide 4 la tampérature
de 379 et dans le suc gastrique. Il aboutit enfin 4 la méme conclusion que VAN
VEEN (1939), & savoir que la DHK est 1°'un des principes les plus actifs du
kava. KLOHS et al. (1959) et HANSEL (1968) confirment les résultats de ces
auteurs ct font ohserver que la DHK et la DIIM sont incontestablancnt les
produits. les plus intéressants. MEYER et KRETSCIMAR (1966) constatent aussi que

(1) Dihydrométhysticine = DH M
(2) Dihydrokawalne = D H K
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la potentialisation par ces deux lactones s’applique & 1°‘effet narcotique du

protoxyde d’azote et a 1 ‘éther,(1).

2. C{fct analgésique
BRUGGEMANN et MEYER (1363)(3) ont fait plusieurs essais pour
déterminer 1°effet analgésique des deux lactones les plus intéressantes : la

DHK et la DIM. Leos rdésultats de ces essais sont résumés dans le tableau

ci~desscus :

Principe analgdsigue Deses (en mg/kg)
Morphine i 2,5
Dirdthylaminophénazone 100
Dihydrokawaine 120
Dihydromithysticineg 120

Acide acdtylsalicylique (aspirine) 200

(cité par HANSEL, 1968, d’apris BRUGGEMANN ct MEYER, 1963)

3. Anesthdsie locale

lercque le kava frais ect prdéyaré par mastication, il provogu:
une ancsthdsie lecale dn la bouche du préparateur due a la DIHK. 45 1938, VAN
VEEN observe le phédnemine, mais o’est encore a MEYER que 1'on en doit la
description ditaillde. Ce dernier précise notanment qgue la plupart  dos
kavalactones possddent cetre prepriétd, miis qu’clle est la plus marqude pour
la DIlK et la kawaine. En ce qui concernn 1 amsthédsie de surface due & la DHY,
(HANSEL, 1968), son intensitd et sa durde sont identiques a celles de la
cocaine  lors do 17cszal sur la corrde d'un lapin. Il observe cue 1 1ntdrét
particulier des kavalactones est de ne préscnter aucunc toxicitd vis a vis des
tissus. Cependant, dfapres les recherches de BALDI  (1980), une solution
alcoolique de kawaine, injectse par voie sous-cutande, provoque unc anesthésie
locale de plusinurs heures et parfois de plusicurs jours. Si la dose injectée
est suffisanment élevée, elle entraine une paralysie des nerfs périphériques.
BALDI cn cenclut que ce principe actif ne peut étre utilisé en anesthésie

locale, sauf peut-Gétre a tres faible dose.

(1) une potentialisation traditinnnelle est réalisde 3 Pentecte pour saouler un buveur de bava
prétentieux. 11 sutfirait de mélanger au rhizeme & broyer un peu du lichen PC 1161, Usnra
(Port-vila, Paris). L'effet puissant de cette bolsson pourratt s'espliquer par une cyncrgie
entre les kasalactones et certains acides lactonigues contenus dans cette usnée et
icentifiés par ie Pr. D. MOLMO, Muséum National d'Histoire Naturelle & Paris, que nous

tenons 3 remercier ici.
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4. Action anticonvulsivante et myorelaxante
Toujours d’aprés 1°équipe de Fribourg, la DHM et la DHK sont des

irhipiteurs des contractions nerveuses et musculaires. MEYER et KRETZCHMAR
{1966) font ohserver que ces composés ont un effet, qualitatif et quantitatif,
canmparable aux meilleurs produits de synthése utilisés, du type phénobarbital,
pyrimidone, diphénylhydantoine (HANSEL, 1968; JOSSANG et MOLHO, 1970). KULOHS
et al. (1959) constatent que les kawalactones inhibent les convulsions provo-
quées par la strychnine et sont plus efficaces que la mdphdénésine, 1 antidote
classique. Ajoutons enfin qu’un test clinique a révélé une certaine activité
antiépileptique de la DHM qui pourrait aussi étre utilisée contre la schizo-
zophrénie (KLOHS et KELLER, 1962).

JOSSANG et MOLHO (1970) citant MEYER et KRETZSCHMAR (1966) notent
que, d’aprés ces auteurs, la DHM et la DHK sont des relaxants musculaires
supdrieurs aux substances habituellement utilisdes (propanediol, benzazoles,
benzodiazépines). HANSEL (1968) enfin remarque que ces deux lactones ont une

action similaire a celle de la papavérine, sur le muscle,

5. Activité antifongique

HMISEL (1968) s’est particulidrement intéressé 3 cette activitd.
Habitué & observer des solutions aqueuses d‘extraits végétaux attaquées par les
levures, les bactéries ou les champignons, il n‘avait jamais constaté ce
phénaméne sur un extrait de kava. Quiconque visite fréquemment les nakamals

pourra vérifier cela sur le kava préparé plusieurs jours & 1°‘avance. HANSEL

rapporte les résultats obtenus d ce sujet & 1 Institut de Bactériologie de
1“Université de Berlin (HANSEL, WEISS et SCIMIDT, 1966) et les résume en
disant que les kavalactcnes ne peuvent &tre considérées comme des bactdricides
mais qu’elles présentent par contre de remarquables propriétés fongicides. Mais
auparavant, MARPMANN avait déja démontré en 1905 que la kawaine possédait des
propriétés bactéricides, notamment & 1°égard du gonocoque, agent pathogéne
spéeifique de la blennoragie, et du colibacille. HANSEL ajcute que le nambre de
bactéricides connus est déjd élevé, mais que rares sont les substances capables
d’arréter la croissance des champignons dermatophytes. I1 cite 1 exemple de la
griséofulvine, substance couramment utilisée pour traiter ce genre
d’affecticns, mais sans aucun effet sur des souches du type Aspergillus niger,
alors que la DHK est parfaitement efficace dans ce cas. HANSEL poursuit en
souhaitant que des essais cliniques soient réalisés sur des souches pathogénes

pour 1’homme et pense que ces substances pourraient servir A la préparation
d’antifongiques assimilables par voie orale. DWE (1976) suggére enfin que
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soient dtudides les potentialités de ces nroduits comme conservateurs et
souligne que la plupart de ces agents st utilisés aujourd’hui sous

concentration limitée en raison de leurs effets wuriques.

6. M3tabolisation et recherches actuelles

RASMUSSEN et al. (1979) semblent les premiers a avoir étudié la
métabolisation des kawalactones, en particulier la dihydrokawaine(l), la
méthysticire, la yangonine et la 7,8-dihydrcyangenine, chez le rat, par voie
orale et péritondale. Les métabolites sont identifiés par chromteographie en
phase gazeuse (CPG), par spectrographie de masse (SM) et par CPG coupldée a la
SM

. Sur 400 mg de DHK administrés par kg et par voie orale, la moitié est
retrouvée en 48 hcures dans les urines, sous forme de ddérivés hydroxyléds (pour
les 2/3), et sous forme de dérivés rdsultant de 1'ouverturc du cycle
5,6-dihydro-alpha-pyronique, soit en tout 9 métabolites dont 1 acide hippuri-
gue.  Les momes recherches mettent en évidence 10 métabolites dans le cas de la
kawalne.

par contre, la méthysticine ne parait pas subir de modification sur son
cycle pyronique et ne fournit que deux métabolites, les dérivés hydroxylés, en
positions mdta, ot para du cycle benzénigue, de la dihydrokawaine et de la
dihydroxydihydrckawalne.

. La vyangerine ot la 7,8-dihycdroyangonine donnent chacune deux dérives
O-CGfaithyldés en position para. Dans les f[éces, les auteurs retrouvent une
faible quantité de DK, mais de la kawalne en grande quantité, ct de la
méthysticine.

D apris les autcurs, les kawalactunes insaturcées en 7,8 cuamne la
kawaine, la mithysticine et la vangenine sont moins bien absorbses et relati-
verrent moins mitabolisdes que les carpcsds caturds en cotte mime position. Ces

derniers seuls sont attoquds en leur cycle alpha-pyronique.

11 faut scuhaiter gue d autres travaux soient rdalisds dans ce
danaine et que 1 activité pharmicolegique des mdtabolites soit analysée elle
aussi, parallelemcnt aux recherches sur les récepteurs physiolegicques.

Un pregrés a 4té réalisé dans ce damaine, par SINGH (1983).
D’aprés cet autcur, le kava agirait moins par inhibition de la transmission

neuronusculaire que par un effet direct sur la contractiliteé du muscle. La

(1) Il est étomant que RASMUSTEN et al. trouvent des points de fusion aussi éloignés de la
norme pour la kawaine et la OHX (respectivement 145-145 au lleu de 106-107, et 71-73 au
liru de 55-57), alors que ces romposés seralent auttertifiés par leurs donndes spectrales
(RMN et IR) et par leur composition élémentalre. Un doute persiste donc lcl.,
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dépression post-synaptique obtenue ressemblerait a celle que provoquent la
lignocaine et d’autres anesthésiques locaux. Il conclut en suggérant que le
kava agit sur les mécanismes ioniques accompagnant la contraction musculaire,
au moins chez la grenouille.

La recherche des récepteurs est fondamentale pciir comprendre la
pharmacologie du kava. Dans cette expérience, 1’extrait administré a 6té
choisi de maniére & resscmbler le plus possible & la boisson. On peut regretter
néanmoins 1 ‘absence de dosage des principes actifs et de leurs concentrations,
puisque la tencur en "kava" est exprimée en masse de poudre par unité de

solution.

1.3.2.4 Utilisation du kava et des kavalactones dans

les médicaments, problémes de pharmacologie,

de pharmicognosie et de pharmicie galénique

Tenter de résoudre ce type de quostions revient a tenir compte
des exigences parfois opposdes, en tout cas souvent contradictoires du malade,
des lois sur le médicament, de 1 °‘industric pharmaccutique et des connaissances
scientifiques. Un nouveau médicament doit étre plus efficace ou moins cher que
celui qu'il tend a remplacer, ou présenter un intérdt thérapeutique inédit.
Dans ces limites, toute proposition pour réduire les colits de fabrication est
bienvenue, mais se heurte souvent a des problém:s scientifiques ou techniques,
générateurs de frais parfois prohibitifs. L‘histoire de 1’emploi du kava
illustre bien le probléme de 1 enploi des plantes dans la pharmacopée : faut-il
utiliser la poudre ou les extraits, les produits d’extraction ou de synthése,
les cauposés naturels ou bien des dérivds mieux adaptés ?

Les remédes des pharmacopées traditionnelles ressemblent aux
préparations magistrales qui ont apparemment tendance & disparaitre des
officines pharmaceutiques. Ces mddications étaient géndralement faites a la
demande, parfois rapidement périssables. Or, 1‘une des exigences de 1 art est
de fournir la demande sitdt qu’elle est formulée, et CUZENT sanble le premicr a
avoir préparé diverses formes galdniques durables & partir du rhizome de kava,
au moins par curiosité, puisqu’il cite (1860) la liste des possibilités sans en
préciser l’utilisation : alcoolat, alcoolé contenant la "kavahine", ocnoléd,
extrait alcoolique, pilules, oldorésine, huile essentielle, *"kavahine"... et
sirop de "kavahine". Vers la fin du siccle, ne restait connu que 1’extrait de
kava ou “Methysticum” des Allemands (STERLY, 1970). Aujourd hui, la question
n’est plus la forme, mais le fond, par 1°étude dos divers organes de la plante,
1 ‘analyse de tous les camposés actifs, et la recherche des cultivars riches en
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lactones. L’affirmation de HEGNAUER (1969-318), que les activités des

nanbreuses varidtés de Piper mothysticum varient de fagon insignifiante, est

le résulta. de travaux chimiques et pharmcologiques réalisds sur une drogue
provenant suriout de Polyndsie, de composition probablement plus uniforime que
celle du kava de Mélandsie. Les premieéres recherches sur des récoltes faites a
Vanuatu conlirment notre idde, en accord avec YOUNG ct al. (1966), ct DUVE
(1981), selon laquelle la camposition du mélange de lactones est  fortemant
dépendante de la nature du cultivar,

Quelques chercheurs se sont déjs intdressds a la corposition des
tiges (DUVE et PRASAD, 1981; SM1TH, 1983), des feuilles (JOSSANG et MOS0, 1970;
SMITH, 1983), a la répartition saisonnicre ct anatomique des lactones dans la
plante, et & la chimiotaxonamie de deux cultivars (SMITH, 1983). Selon cet
auteur, les différences de camposition chimique chservdes entre 1 ‘appareil
végétatif et le systére racinaire étaient telles ¢qu’il sembla intéressant de
diviser la tige en plusicurs scogments, de la base a 1’apex, pour les étudier
séparément.  Mais les chramatogrammes furent assez similaires. Par ailleurs,
les analyses, effectudes a diffdrentes dpoques de 1annds, n'ent (s e en
évidence de changenents saisonniers de la teneur en principes actifs. Par
centre, los variations sont considirables entre leos erganes d ‘une miae plante,
car "la kawaine ct la démdthoxy-yangenine sont  les constituants majeurs des
racines, tardis que la dihydrckawnine ct la dihydramdthysticine prd&laminent

surteut dans les tiges ct les feuilles”.

JOGSANG et MOLHO (1970) trouvent peu cfficace la méthode
d’extraction de la DM et de la DHK (respectivenent 4 et 3,3 g a partir d’un
kilo de racines) de HANSEL (1960), et mottent au point un precddé d’isolement
de la DIM par simple cristallisation a froid des solutions obtenucs par extrac-
tion des feuilles broydes et sdchles, a 1’hexane cu a 17°¢ther de pétrole. Ils
font aussi remarquer que les feuilles représcntent une source "particulioroment
canmode” pour 1 ‘obtention de matiere active peu ondreuse, car la rdécolte de
fcuilles n’cntraine ps la destruction de la plante, contrairement a
1 exploitation du rhizome. JOSSANG et MOTHO pensent aussi que: "... d’un point
de vue pharmaccdynamicque, les fcuilles devraient étre eramindes quant a leurs
propriétés en raison de leur haute tencur en dihydrokawaine et dihydrométhys-
ticine, ces cannsds étant de beaucoup les plus efficaces par leur activité

euphorisante et anticonvulsivante parmi les divers constituants".

D’autres recherches sc sont développdes sur la voie de la
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synthése chimique et dans 1‘espoir de résoudre les problémes posés par
1’approvisionnement, les variations des campositions naturelles et par la
pureté des principes actifs.

A la suite des travaux de KLOIS (1962), les laboratoires RIKER
Northridge - Californie - ddépostrent la méme annde un brevet protégeant la
synthése de la d,1-méthysticine et de la d,l-dihydrométhysticine. STEINMETZ
(1960) s’était déja intéressé au probléme et avait rappelé que le kava, comme
la plupart des plantes médicinales, contient plus d “un seul principe actif. Ces
principcs Actifs, souvent trés similaires structuralement, forment dans
l'extrait un mélange trés camplexe de substances d‘activitds parfois trés
différentes. De plus, les procddés d’extraction, d’isolement et d’analyse
peuvent favoriser la formation d’artefacts ou substances naturcllement absentes
dans la plante. La camposition de 1°‘extrait peut ainsi varier suivant le type
d’extraction rdalisé. Cela risque de modifier 1’activité cde 1’extrait par
rapport & celle de la plante fraiche. Dans le cas du kava, les enzymes peuvent
étre détruits, si la boisson, ou 1‘extrait sont prépards par infusion ou
décoction, ou préservés si 1’extraction se fait par macération & 1 °cau froide.
Cependant,  bien que les synthéses de la kawaIne et de la méthysticine soient
maitrisées, ces substances ne provoquent nullement le mdme effet physiologique
que 1’extrait naturel. L’activité de ce demier provient non pas d’une seule
substance, mais d’un mélange, dosage naturel entre plusicurs conposés, ce qui
se traduit par une activité résultante. Certains constituants sont d’importance
secondaire, mais jouent certainement un réle. En fait, chaque élément est
tellement dépendant de la présencee des autres, que 1’extrait utilisé dans son
intégralité donne de bien reilleurs résultats que 1‘une de ces substances
isolées (STEINMETZ, 1960). Cet autcur rappelle que la kawaine fut synthétiséde
la premiére fois en 1942, ainsi qu’un peu plus tard la dihydrokawaIne.

Lorsque HANSEL conclut ses recherches sur le Piper methysticum -
kava, cn 1968, il s’'interroge sur la faible utilisation de 1la plante en

pharmacologie moderne, malgré son intérét, ec doit avouer que la réponse n’est
pas dvidente, car si bon nombre de produits de synthése douds des mémes
propriétés existent déja, la voie chimique n‘est pas toujours aussi avantageuse
que 1’extraction. La pharmacopde moderne n‘a pas totalement rejeté 1 emploi des
extraits naturels de kava, mais n‘a jamais pu les utiliser & leur juste valeur,
trés certainement parce que la production de matidre premiére a toujours été
insuffisante. BARRAU (1956) rappelle que "la racine de kava a fiquré pendant
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plusieurs anndes dans la pharmacopée officielle anglaise(1), ainsi qu’au codex
pharmaccutique britannique, dont elle n‘a disparu qu’en 1949. On la trouve
aussi dans la phammacopde amdricaine (US Dispensatory). Sa principale
utilisation ¢tait le  traitoment des irritations chroniques du  tractus
génito-urinaire résultant de blennorragics. Des marins europdens naufragds en
Polyndsie au siécle dernier auraient ddcouvert 1’efficacité de ce traitement.
Lo Japonais exploiterent dlailleurs jusgu’a la derniére guerre les Pipor
mthysticun cultivés a 17Tle de Ponapd pour la prdéparation d’une spécialitd
pharmaceuticque”. 11 sarble que la plante ait été inscrite dgaloment aux
phanracoples finlandaise et véndeuslienns, jusqu’d des dates gue nous n avons
pu détemminer exactoment, avant 1975 en Finlande, avant 1942 au Véndzuela.

BEZANGER-DBEAUQUESHE, et al. citent en 1979 cing mddicaments
allopathiques ot un handepathique, contenant du "kawa-kawa", ot spécialisds sur
le marché frargais. En fait, le Dictionnaire Vidal, annuaiie pharmaceutique
cannercial, n’en indiquait plus que trois en 1972, et deux en 1980, le kava
ayant entretamps disparu de la formule d'une des spicialités. Les produits qui
suistent sont  indiquds peur une  action diécongestive  au niveau pelvien
assceide & un effet antiseptique et sddatif. I1 s agit par exemple de Kaviase,
contenant de 1'extrait de kava, en France, ct de Kawaform, contenant de la
kawaTne de synthise, on Suisse.  Alnsi peuvent se discuter, pour le kava comme
roeur beauccup dautres plantes midicinales, les avantages et les inconvénients
de la synthise sur 1lextraction des principes actifs. 11 en est de wime pour
los extraits totaux oLfosds aux produits purs.

L'orientation des futures recherches phammacologiques, pour
Alucider  1activité drs  diverses  lactones  au  niveau  des récopteurs
physiolcqiques, ot chimigues pour bien  connaitre les cultivars connus,
[ormettra de omieux répondre a cette qguestion. Il veste ndammoins amusant de
[onscr que tous ces travaux ont pour origine la guirison de quelques loups do

mer de la "goutte militaire" aprés quelques rasades de kava.

La falsificaticn des poudres proposdes au conscmmateur fidjien a

ALY mine en dvidonce par DUVE ot PRASAD (1981) ot ce type de problome risque de
prendre plus dlampleur avec 1 Jactuel  développoment deos ventes de kava  sous

forme pulvérulente.

(1) Sous le nom de “Kavae rhizoma”, le kava se trouve dans la “British Pharmacopoeia“de 1914,
rais 11 a dicparu de 1'édftion ce 1932, La 2¢ partie uu "US Ofspensatory” de 1950 prescrit
I'extrait flulce par dases de 1 & 3 co ... Les nors des spéefalltés étalent “gonosan' et
“reurocardin”. (RAYMOLD, 1951-47), (KELLER et KLCHS, 19€3).
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La question du contrdle de qualité se pose donc clairement dés a
présent. Mais pour apporter la preuve de 1‘adultération, encore faut-il
disposer d’déchantillons authentiques et de résultats témins. Pour le kava de
Fidji les auteurs cités ci-dessus apportent plusieurs éléments de réponse : la
falsification entraine une augmentatien de la teneur en fibres alors que
parallélement diminue le taux de lactones.

Ces constatations ne permettent pas a DUVE et PRASAD de donner
une nom» de référence tant que 1°dtude des variations dues a 1’influence du
climat et du sol, du cultivar et de son dge, ne seront pas mieux connues.

La nature des adultérants n’a pas été précisée, mais il nous
satble probable que les mares dextraction appelés "makas" & Vanuatu en
bichlamar, constituent la falsification la plus logique et la plus prohable.
Cela expliquorait bien 1°ensemble des variations de composition mesurdes entre
les maticres premiéres authentiques et les poudres des marchds de Fidji : & la
suite de la prdparation de 1la boisson, les marcs se¢ trouvent relativement
enrichis en fibres, alors que la concentration en lactones totales diminue et
que varient les compesitions relatives en principes actifs. Cela prouve({l) une
falsification par des produits contenant des lactones et non, par exemple, par
les bagasscs, marcs dextraction de la canne a sucre, abondants a Fidji en
période de récolte, mais ne contenant pas ce type de substances.

Il ncus somble donc que la fraude la plus probable consiste a
ajouter a la moudre authentique une charge de marcs d’extraction de kava, ou
bien encore des cultivars peu apprécids, de faible concentration lactonique.

A Vanuatu, nous avons pu constater des variations considdrables
dans la concentration lactonique, de 4 a 18% cn poids de rhizomes secs, selon
les cultivars. Quelques uns d’entre eux seculenent sont couramment consanrds.
Tous les autres peuvent servir éventuel lement & honorer une canmande de "Kava",
Sans trasperie sur le nom despéce de la plante. Il doit en étre de méme a

Fidji et probablement ailleurs.

Alnsi apparait la ndcessité de définir la fraude sur le kava. Or,
les seuls achetours de kava sont 1 'industrie pharmaceutique qui se contente
surtout de voir si la matiére premiére contient suf fisamment de kavalactones
totales et le huveur qui veut ure boisson conforme a ses habitudes, en ce qui
concerne le golt, 1 odeur ot 1‘effet physiologique.

Do plus, lo preduit d’exportation peut se présenter sous des

formes varides, racines, épluchures ou rhizames secs, alors que le kava & boire

(1) statistiquement
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peut étre composé selon les régions de plante fraiche ou stche, de rhizomes et
dec racines & Vanuatu, de rhizames ou de tiges a Fidji. Les possibilités de
fraude sont donc nambreuscs, en particulier si des espoces diffdrentes de Piper
nmethysticum sont utilisées sous ce nan.

Dans 1’état actuel des connmaissances, il serait illusoire de
vouloir proposer une méthode parfaite de contréle de qualité, tant que
1 appellation de "Kava" recouvrera autant de dispariteés.

Unc comparaison s bepose a 1 ‘esprit, celle du kava avec le vin @
les mames variations s observent dans les deux cas et cn pourrait dire, pour
poussar la ressamblance a son teme, que 1 industrie pharmaccutique achote le
kava pour son titre, c’est le kava "erdinaire", alors que le buveur s intoresse

P

a son gofit et & sa qualité, c’est le kava "dos petits cu dos grand crus”.

I1 nous roste a établir, malgré les réserves dmises jusqu’ici, un
tableau des donndes chimiques du "kava"(l), de mniére a fournir une idde des

v~

valeurs courament observdes, on durandant au lecteur de o couvenir ga'il ne
s’agit 1a que de valeurs moycnnes et que les variations individueliss et ontre
cultivars peuvent Gtre extrimanent fortes, cmpdchant ainsi tutilisaticn do ces
chiffres came point de canparaison avec un dehantillen de petite taille.

Voir tabloaux pages €68 et 69.

Les constituants lactoniquas mineurs e tresvont eon concontration
variable, 1,06% dans les racines (moyenns sur 6 échantillonst, 0,78% dans les
rhizames (meyenne sur 6 dchantillons), dapr®s les analyses de DWWVE (1281) sur
le kava de Fidji. Il s'agit de la cis-5-hydroxykawalne, de la 7,8-dihydre-
yangonine, de la 5,6-lihydroyanacnine, de la 5,6-déhydramcthysticine, de ia
11-mithoxy-yangonine, de la 1l-hydroxy-yangonine, de la 1l thonv=12=-hydroky-
déhydrokawaine, et de la 10-mithoxy-yangonin:.

La cemposition chimique dos feuilins a dtd Jnudide par JOISANG et
MOLIO (1970} et par SMITH (1983), sur un dchantillon provenant de Fidji. Les
doux premicrs y ont trouvé sartoat de  la  dihydromdthysticine et de la
dihydrokawaine, canm il a été dit plus haut, mais aussi des traces de yango-
nine et de déhydrckawaine, du bota-sitostérol et les flavokawines A et B, la
kawaIne et la méthysticine dtant absentes. Lo troisifme a drudié deux cultivars,
un  "blanc" et un "neir", dont les feuilles contonaient ccoree  produit
majoritaire isolé un alcalolde, la piperwithystine (absente dans les racines),

la dihydrokawaine et la dihydremdthysticine ccuor lactones majeurcs, la tétra-

(1) sans tenir compte don cultivars.

70



¥4

CONSTITUANTS DU "KAVA"

% drogue desséchée

Humidité Hydrates Sucres Fibres Extrait Cencres Protéines Acides
crogue(%) de carbone chlorofcrmique aminés
Ti?es basales 14,60 74,11 - 10,66 7,07 5,83 2,33 - Fidji
31 écn.) (DUVE & PRASAD
Racires 13,66 64,22 - 13,09 12,09 6,99 3,57 - 1981)
(35 éch.)
Foucre ou commerce - - 3,2 - - 5,78 - 1,70 Varuatu
(1 éch.) (1) (2)(4) (2)
(1) Sucres % (fnalyse IRCC 1963 (2) Acides amiréds % (Analyse IRCC 1983 (3) Kavalactsnes % (Analyse IRCC 1983
poudre du commer:e, poucre cu commerce, poudre du commerce,
Vanuatu) Yanuatu) Vanuatu)
Saccharose : 0,50 Acice aspartique : 0,28 Argirine : 0,08 5,23% de dihydro-5,6 kavalactones
Maltose : 0,10 Thrécnine : 0,08 Alanine : 0,16 + Téhydro-5,6 kavalactones
Fructcse : 1,75 Sérine : Q0,11 valine : 0,11
Clucose : 0,85 Acide glutamique : 0,26 Methiconire - 0,02
Prolire HE Iscleucice : 0,07 (4) Extrafr chlorométhvlénique
Clycine : 0,11 Leucine : 0,14 oe &, a N selon Ies
Prénylalanine : C,07  Thyrosine 0,06 cultivars (rhizomes, vanuatu,
H istidine : C,C5 LEVESQUE, J. comm. pers., 1985)
Lysire : 0,10

(Echantillon Kava Store, B.P. €54, PORT-VILA, VANUATU.

Aralyses ges Laboratoires ce 1'Institut G2 Recherches sur le Café et le Cacag (IRCC))

CCMPOSITION MINERALE DU “KAVA" . ires)
Majoritaires .s) Mincrizaires (%) Traces (ppm = ug/g)
K Ca Mg Sio2 Na Al Fe Zn M Cl S B
Tiges basales 2,016 0,455 0,105 - 0,0362 0,0202 0,0170 60,66 12,04 13,08 - - - Figji
(31 éch.) {DgY% & PRASAD
9
Racines 2,00 0,201 0,179 - 0,660 0,150 0,106 55,35 51,77 16,95 - - -
(35 éch.)
Poucre du commerce 2,237 0,372 0,099 0,09 0,11} - 0,017 220,7 7,3 0,012 o,018 11,6 Yanuatu (Analy-
(1 éch.)

se IRCC 1983)
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hydroyangonine, la vangonine, la déméthoxy-yangonine et la kawalne, ces deux
derniers cawposéds étant présents en faible quantité dans la variété “noire", et
a 1’état de traces dans la variété "blanche".

La composition chimique des "tiges" a aussi été étudicde par SMITH
(1983). Elles conticnnent les sept camosés cités pour les feuilles, la
dihydrokawalne et la dihydrométhystisticine dtant largement prddeminantes,
suivies de la yangonine, puis des autres.

Enfin, la flavokawine C est mise en évidence par DUTTA et al.

{1976) dans des racines de kava de Fidji (0,07 g/kg).

Discussion
Ce petit tour d'horizon des connaissances sur la composition du kava montre,

d’'une part, les insuffisances des recherches chimiques rdalisées, c: de
1 ‘autre, prouve 1’inanité de 1°établissevont de normes pour un produit aussi
variable. Lorsque les caractéristiques des diverses formes de kava seront
connues, des standards pourront étre donnds sur des bases plus solides. L’un de
nous (1} sera bientdt en mesure de fournir les valecurs des canpositions et des
teneurs en lactones majeures de chacun des ~ultivars de Vanuatu, premier pas
vers la définition de témoins de réfé. . ce.

A partir de ce mament, 1‘analyste pourra caractérisor les falzifications et
1‘utilisateur, conscmmateur de la boisson ou industrie pharmiceutique, aura a

la fois le choix entre les divers cultivars et la garantie du respect de son

choix.

1.4 TRAVAUX ANTERIEURS TN AGRONQHMIE

Si de nombreuses recherches ont été  consacrées au réle
socio-culturel, & la chimie et & la pharmacologie du kava, 1 ‘aspect agronanique
samble avoir été bien délaissé. Il est putant certain quc des progrés en ce
domaine pourraient favoriser la consommition de kava & boire et 1 “exportation
de la plante médicinale cn garantissant 1 ‘approvisionnement régulier du marché
et en permettant aux kavalactones naturclles de rester canpgtitives.

B.E.V. PARHAM (1935}, Chef du Service de 1 Agriculture aux 1les
Fidji, et botaniste, est probablement le premier qui ait traité de la culture
de cette plante. Fn parlant de Suva (Fidji), il affirme que la production
camerciale de kava y est gcéndralemont auvv mains des Indiens travaillant en

plantations familinles. La situation n’a guere changd aujourd’hui. Déja & cette

(1) LEBOT V., Travaux en cours aves J. LEVESD.E.
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dpoque, PARIAM observe ce qu’il appelle un "wilt discase", dont les symptmes
sont effectivement ceux d’un flétrissoment mais cb 1’agent pathogine principal
reste inconnu,

La plupart des auteurs dderivent le kava come we cultwe
traditionnelle adaptde aux systomes de production existants ct permettant une
trés grande scuplesse du calendrier cultural. Le kava cst souvent cité mais
rarsment dtwdis, I faut attendro FANLATA (1981)  pour voiv adentifis un
chatangon forcur de tiges conme un ennomi dongoreus des plantaticns do Terga,
ELLIS enfin (1381), dans un article consacred cu divoiepienent e 1o cuituwrn 3
Vanuatu,  relove qos la grande  Dmpertance adgionale diocelno planto,  aux
potontialitds deconcigques évidentes, oxige quo des recherch s enncnamiGu.s hin

soiont consacrdes. Cest ce que neus avons tertd de faire, {p. 109).
1
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DEUXIEME PARTIE

LES CULTIVARS DE KAVA DE VANUATU

Les variations observées dans les populations de kava ne
justifient pas, selon les botanistes, la distinction de plusieurs espéces, ni
méme de variétés. Cependant, des différences existent au niveau intraspécifi-
que. Elles sont d’intérét ethnobotanique par leur signification pour les
sociétés qui les reconnaissent et par 1‘usage qu’elles en font. A Vanuatu, il
faut étudier le probléme de la variabilité de 1 ‘e . ce & partir des formes
végétales qui la camposent : les cultivars. De tous les pays d ‘Océanie ol 1 ‘on
cultive le kava, Vanuatu est incontestablement celui qui conserve la tradition
la plus riche. Les cdrémoniaux, les modes de culture ainsi que la
classification des cultivars sont & 1’image de 1°’archipel, d’une diversité

extréme. Chaque Ile sélectionne les siens et s’y identifie.

Pendant la prospection sur le terrain, la composante ethnologique
joue un réle essentiel, il faut donc bien choisir la nmdthodologie & appliquer,
en particulier pour obtenir des descriptions au cours d’entretiens avec les
chefs ou avec les maitres du savoir traditicnnel. Les informations obtenues
relévent donc de la tradition orale et il convient de les préciser a 1‘aide de
donndes plus objectives. L inventaire des cultivars locaux n’est pas toujours
facile sur le terrain. Il s’agit en effet d‘un matdriel végétal dont la
namenclature vernaculaire =st & la fois treés localisde et trés diversifide.
Préciser la nature et 1‘étendue de cette diversité est 1°un dos objectifs de

nos recherches.



2.1 LES CLASSIFICATIONS TRADITIONNFELLIES

Coamme toutes les cultures traditionnelles, et comme 1 “igname ou
le taro, le kava posséde une trés forte signification culturelle. Les cultivars
de kava font 1l’objet de classifications dont les principes et les critéeres
diffirent d'une 1le & 1 autre.

Cn n’accorde pas & cette plante de soins aussi minutieux qu’aux
ignaes et aux tares, mais a chaque cultivar correspond une technique de
culture on fenction de sen rang dans la clascification lecale. les cuitivars
sant  c¢lassdés  hidrarchiquement  selen  leur dwportance dans les relations
d’échanges, c’est~a-dire suivant leur utilisation sociale et rituelle.

Cette classification concerne  1'enscuble de ce que  les
agriculteurs aprellient les "difren kaen" ca "diffdrentes sertes” observées sur
l2 trrrain eh ¢ nous avens carpardes entre clles au ceurs de 1'enqguéte. Ces
ferms viigétales locales sont des clones. Un mée clone, donc un mine génotype,
peut prosenter sclen les circonstances des phénotypes diffdéients. Classor des
clones, c¢’est dtudier 1 homogsdnéité d une pepulation issue par multiplication
wypltative  (Lovturage) d'un seul  individu  sdélectionnd,  repraduit a4 on
exerplaires  géndtiquenant ddentiques.  Liobjectif de la classification
traditionnelle est donc d’observer la variabilité interclonale mais aussi
intraclenale, lorsgquiellse existe. Cette clazeification rdvale, par la minatie
e cos chaorvaticns, une science du kava trds sephistigude qur seuals les
dLULOng eatiguent, wals gulaujourd hul encore les jeuncs ni-Vanuatu oontinuoont

rendre en cbavrvant les caracteres de chgue fomme cultivia,

a ot o2
o forres vigitales loralnas corragpondent a des .f."r:ot’_.'po:: plutot
g G viritables varidtds betoninuos (ginekyyes). Lo terne de varidsd, gal

G wre subdivipion de niveau infdéricur a )lespice, serait dence izr;n'o;;-x'c.

IV vt cmeentioll ment Qe ocoaltivars obronus au hasard ouw par séloction
raturelle, aais rdsultant thdorigquanent, a 1origine, d’un creisomsnt cntre

prents  adrttiquarent, différonts, appartenant soit a la mbne espace, soit

ercore d des esohees ou a deos genres différents. Bien quaucun  canptage

chromezenique n'ait dté réalisd, il est fort possible que ces cultivars

prosontent une grand:z variation des nombres chromosomiques de base,

Cos cultivars, ou cenvars(l), sont conservdds on un endroit depuis
lenatemps, il sent désignds par une app:llation précise en langue vermaculaire,

et sont  trés probableoment issus de sélectierns locales rdéalisdes par les

(1) Un convar est un groupe de cultivars apparcatés,
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agriculteurs eux-nmémes. Certains cultivars sont réservés a un usage cérénmoniel
et destinds plus particuliérement aux chefs, & des cadeaux ou a des céchanges
particuliers, lors des mariages, des cnterrcments et des passages de grades. La
classification distingue les cultivars destinds a la coutume ou a la
consommation quetidicrre. (Le principe est le mdme pour les ignanes, les
bananes ot les taros traditionnels, BONNEMAISON, 1985).

Cest on comparant les caractdres apparents que 1on peut
identifier un cultivar sur le terrain. En offet,. les caractéres retenus par
la coutume pour reconnaitre un kava n‘ont de valeur classificatoire que par
rapport a ceux des autres cultivars. Il ne peut v avoir de confusions entre
cultivars, car le nombre d’informations retenues par 1 ‘agriculteur pour
lidentification permet une différenciation précise. Celle-ci s ‘offectue a
plusicurs moments. Lors de la mise en terre des boutures, 1origine du matériel
végétal détermine le choix de la technique culturale & adopter. Au jardin
ensuite, la morphologic du plant et son type de développenent végétatif
confirment la détermination botanique. Au nakamal enfin, les caractéres
organolepticues de 1°cdeur et du golt, et 1 effet ressenti par les buveurs sont
13 pour confirmer les observations faites sur le terrain. Certaines techniques
et cultivars sont propres et endémiques a4 des iles, ou mime a des rdégions, et
lorsqu’on les retrouve ailleurs que sur leur aire d’origine, souvent A la suite
d’offrandes coutumiéres, ils restent considérés par les populations locales
came étrangers a leur terroir. Pourtant il existe peu d’espéces dont la
mobilité géographique soit aussi grande sur 1‘archipel, car les boutures
circulent trés facilement & 1’occasion d’échanges traditionnels. En effet, les
formes de kava possédent un ensemble de caractéres morphologiques significatifs
pour les agriculteurs d’une ile, ou d'une région donndes{l), valables pour
1’identification des cultivars locaux, mais qui ne se prétent pas & une
reconnaissance de ces mémes formes dans une autre ile. Ces caractéres se
rapportent essentiellement & 1‘appareil végsétatif et sont sujets & de grandes
variations en fonction de 1°dcosystéme. Bien qu‘utilisés traditionnellement,
1’efficacité de ces systimes locaux de discrimination des cultivars est
réduite, dés lors qu’ils s’exercent en dehors du milieu d’origine. Les
descriptions obtenues au cours des enquétes ethnobotaniques ne sont en réalité
significatives que pour 1’aire de culture concernde. De mime, un certain

cultivar pcut étre classé diffdranment dans les hidrarchices{2) de deux 1iles

(1) A chacun des cultivars reconnus localement correspond cn g:‘néral un nom vernaculalre local
en deux mots. Ce bindine oéfinft donc un "taxon tragitlcanel" - volr 2.2.2.

(2) Certains cultivars sont réservés aux usaaes cérinoniels, médicinaux ou magiques, ou & la
préparation de 1a boisson, 1'un n*emobehant pas forccément 1'autre,
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dif férentes. Les classifications et les descriptions de ces formes ne sant par

conséquent valables que pour des terroirs tris localisds.

2.2 LES NOMS VERNACULAIRES DES VARIETES

Nous passerons d ‘abord en revue les noms de varidtds connus de
Papcuasie Nouvelle-Guinde et des iles Fidji, Samca, wWallis, Hawal et Tahiti,
pour examiner ensuite le cas de Vanuatu, et en particulier des iles de
Pentocdte ct de Tanna. {1ns nems génériques vernactlaires ont dté passés en

revie en 1.1.4; il s’anit ici des noms varidtaus).

2.2.1  Les dépominations (dins le Pacificque sauf Vanuatu)

PAROUASIE MAMILLE-GIINEE :

. STERLY (1970) rccense les nans vernaculaires des variétds suivantes g

Chez les Mirind-anim :  Sipur
Mahumn
Parima
Kanbiru
~nangib uraveé

Sav urawvs

Sur le Haut-Bian : wara
Sur e lhwut-Balaka Dabina

(NEVEIMANN, 1938-184)

A el sur U'ile Prédiric-tionri 5 varicleds différentos de Tigwa

sent distingudes Kuraki :  tigos nnires, plonts largmnont espacds
dans los culturos
Dikoi¢ : tices noires, plants serrds
Nwnru @ longques tiges vertes
Rawadarre : tiges trés lengues, variétd erpruntcde
aux Marind-anin

{SERPINTI, 1965-49)

Mns la rdaion de langue Binandale, la meilleure varidtd Qo Pingi serait,
d’aprés CHINIRY (1922)
Pingi beaimana
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FIDII :
STEINMETZ (1960) rapporte que 1°on distingue a Fidji une guinzaine de
"varidétés" diffcrentes, reconnaissables par la hauteur du plant, la longueur et
1 ‘épaisseur des no~uds et des entrenoeuds, ainsi que par les teintes des tiges
et des feulilles, plus ou moins vertes ou pourpres. Les cing “"variétés" les plus

cultivdes, rencontrcées dans les plantations, sont les suivantes

-~ Rasa leka : kava "clair". Les tiges ont environ 3 4 5 cm de diamdtre,
les cicatrices laissdes par les rameaux sont assez larges (2,5 cm
cnviron), les entrenccuds sont courts (5 a 7 ¢m) et la tige est
verte, mouchetée de taches de la taille d une lentille.

= Kasa halavu : kava "clair". La tige est mince (3 cm de diamdtre pour
les nocuds et 2 am pour les entrenocuds). Les cicatrices laissdes par
les ramraux sont petites c¢t les entrenoeuds sont longs de 12 4 25 cm,
d'un vert clair avec quelques hachures verticales plus sarbres.
Cultivar plus rare.

- Qolabi : kava “clair”. La tige est trés fine. Lt diamGtre des nocuds
est d’environ 2 cm ct celui des entrenocuds d°1 an. Ces derniers sont
longs denviron 8 a 10 am et de cculeur verte. Ie rapport entre le
diam>tre des nocuds et celui des entrenoruds est trds prononcé : 2/1.

- Kasa leka : a la ndme morphologie que son hamonyme, mais ce cultivar
est "scmbre" et le rapport entre les diamétres des nceuds et des
entrenoeuds est de 3/2. Ces derniers sont longs de 7 4 12 cm et
mouchetés irréguliérement.

- Kasa balavu : a la mime aorphclogie que son hamonyme, mais ce
cultivar est "sombre”. La tigc est fine et les entrenocuds, longs de
20 & 28 am, ont environ 2,5 an de diamétre. Los cicatrices des
ramzaux mesurent 1 4 2 an et le rapport noeud/cntrenoecud est de 3/2.

La couleur pourpre est trés marquée.
D'aprés les agriculteurs, les "varidtds claires" sont réputdes
fournir le meilleur kava, mais sont boaucoup moins précoces et rdsistantes aux

maladies que les "sombres”,

. HEINLEIN et al. (1984) cssaicnt d’obtenir des boutures saines & partir des

variétés fidjienncs suivantes, sans ddcrire leur pert

- Cukobana Loa
- Cokabana Vula
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~ Cokobana
- Qila

- Yaqona Loa
De nambreux nams de cultivars [idjiens sont déerits, d’apres A.C.

SHITH (1981), dans deux publications de PARHAM J.W. (1964, 1972), que nous

n’avons pu obhtonir.

PRIGEM (1972) citant CHRISTUPHERSEN (1938) predcise gue ce dernler a répertoria
a Sama 7 "varidtds" diffdrentes dont les nains  vernaculaires scnt  les

suivancs ¢

- Ava fiti : signifie que ce kava provient de Fidji.
- Ava la‘au ou Ava se : entrenocuds trés longs, kava tres apprécié.
- Ava lea : entrenocwls tris courts, grosses racines, kKava trés
. apprécic.
- Ava muou : entrenocuds courts, pourpleo s, Une sous-varidtld de Ava

le’a.

- Ava talo @ entronoeuds lengs. Les racines forent un tubircule d ol

ooceculptal,

1 'araloyin aves 1o Tale (Colre
- Ava pua le’a
- Ava toga @ siynifie gue co kava provient e Tonga,
Citons auasy s

- Ava a‘ano a Tamali ‘il (variétd 2) (AC CUTDIN, 1974).

CATLLTT (19€2) nichusorve gun 3 varidtas cannues sous les noms vernaculaires

do o

- Kava lcka : tigos tres grosses.

- Kava kou . cntrenoculs ascez longs ot sarbres,

1

Kava teca : "varidétd tros claire",
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HAWAI :
On distinguait encore en 1933 sept "variétés" différentes connues sous les noms

vernaculaires de :

Awa apu : entrenocuds trés courts et verts,
MAwa makea: entrenocuds longs, verts clairs.

M papa : ¢itrenoeuds courts, tachéds.

Ma hiwa : entrenoeuds longs, pourpres et scmbres.
M@ mol : une sorte de Hiwa mais plus claire.

Awa mokohena : une sorte de Papa.

Awa puna: lc kava le plus fort et le plus apprécié.
(D aprés le HONOLULYU STAR BULLETIN du 3 novembre 1933 "Awa plant once
in demand here").

KRupalii : petites feuilles (DBEGENER, 1940)

Nene @ (TITOOMB, 1948)

TAHITI :
Le pharmacien de Marine CUZENT G. répertoriait en 1860 14 varidtds de "Ava"

Hahatena : tiges ligneuses, d’un vert foncé, peu apprécié.
Avini-Ute : tiges ligneuses, d‘'un rouge viclacé, tros appreécie,
"aphradisiaque”.

Avini~Tea : tiges minces, feuilles d’un vert tendce.

Toaparu, Tooparu, Paru : tiges d°un gris verditre, difficile a
micher.

Toa : tiges d’un vert jaundtre et minces. Racines dures.
Orava, Marava : tiges rougeatres et feuilles foncdes.

Ave : tiges foncées, grosses racines.

Fauri : tiges d’un vert clair tachetdes de vert sombre.
Taramaete : grande varidté destinde aux dioux.

Marea : racine jaune citren & 1’intérieur.

Morotoi : tiges foncdes et noirdtres.

Maopi : les bords des limbes sont plissés.

Poihaa : tiges courtes.

Ataura : tiges rougeitres.
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vernaculaires différents d ‘un méme cultivar et constitue un répertoire des nams

vernaculaires attribués aux divers cultivars de kava présents & Vanuatu.

1.
2.
3.

Ces noms vernaculaires sont répertoriés selon le schéma suivant :
Nan de 1°ile d°origine
Nom du village
Nam(s) de(s) la (les) langue(s) vernaculaire(s)
(No. de classification de la langue, d‘aprés TRYON, 1976,
cité précédament),
Nan générique
No. de code de 1 ‘enrcgistrement du cultivar 3 la station
d’Agriculture de Tagabé, suivi du nam vernaculaire ot de
la description faite par 1°agriculteur (il arrive que ce dernier
ne puisse donner de description et se contente de mentionner

le fait que le cultivar est différent).

1. HIU (Iles Torreés)

2. Gavinamana

3. Hiw (1)
4. NIGUI
- TOR/1 : HIN. Signifie "sec", trés lignifié
{d‘autres cultivars existent mais ne sont pas répertoriéds).
1. UREPARAPARA (Iles Banks)
2. lear
3. Lehalurnup (4)
4. NGA
- URE/]1 : NGAKO- grosses tiges
-~ URE/2 : HINYANYIE - tiges tris fines
- URE/3 : NOL - spontan¢ cn forét, cultivé ct trés appréeié
- URE/4 : NGASTEN -cntrenoeud tachete
= URE/5 : NGAWO - cultivar de type “"tudey" (1) trés fort
- URE/6 : NGMME - signifie "rouge ou pourpre"
- URE/7 : TARIVARUS - cultivar de type "tudey", tres fort

(1) On nomme tudey, en bichlamar - picgln - un cultivar responsable d'une action physlologique
durant deux jours : two days. ’
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Motlav (5)

. NAGA

- MOT/1 : IAB - gresses tiges

~ MUI/2 : NIPUNSTARBAN - jus jaune, trés fort

- MOT/3 : NALIAYANGYIU- tiges triés fines

- MOI/4 : NAGAMIVOK - (bichlamar) - le buvecur oot en forme le lendemain,

F=3 (98] N —
.

varictea tran agpricide

- MOT/5 : NAGAME - signific "rouye ou pourpre"

- MUT/G : NAMITMLAO - entrenoeuds a taches claires, longues tiges,
tras fort

- MCT/7 : TARIVARUS - "tudey" - tris fort.

1. VANUALAVA (Iles Banks)

2. Vutratas

3. vatrata (7)

4. GIE

- Vil @ RANIANRE

- VL/2 : GEIAVA

-~ VI/3 : WIGABANA

- VL4 COPMINE - signilio “reuga”
Vi3 r TREVARIG -t fork

- VLG o GIMONOIMWACERTS - L12s grand, racines jaunes

- VL7 ¢ NI

- VLB MAMBALAD

AV (Ll Banis)

3. Merlav (18)
4. MALOP
- MER/] : NIJ - provient de 1°1le de Macwo

{un autre cultivar existe mais n’est pas rdpertorié)

1.

2. Vorcibog

3. Mirino, I'cterara, Naviso, Tam, Nasawa, Harovaro ot Bactora
_(19 .20 .20 22 023 L 24 . 25)(1)

(1) les norme vernaculaires sent commng & toute la partie rord de 1'ile. Le sud utilise le Rana,
Langue du ot g tile s Pentecite.
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4., MALOKU
- MAE/] : TARIPARAUS - entrenccuds tachetds, grandes feuilles, trés fort

-~ MAE/2 : DAUMANGAS - grandes feuilles, jus trés jaune, trés fort

- MAE/3 : HAWGRARA - se plante en bordure des tarodidres irriqudes,
le plus apprdcié

-~ MAE/4 : BOROGORU - tiges pourprdes, feuilles vertes, assez grand

- MAE/S5 : BIMAIOIU - fcuilles trés jaunes, apprdécié

- MAL/6 : BUARA - tris grand, non consomm? car dangereux,
se trouve en forét a 1°€tat spontand

- MAE/7 ; TONGOTAVA - spentand en forét, ni bu, ni cultivé

- MAE/8 : MALORAL

- MAE/9 : RESRES

~ MAE/10: RAIMELMELD

- MAE/11: RAIRAIRERIGI

- MAE/12: GUMATTO

- MAE/13: TUMPUINAKAPMATO

- MAE/14: BAMBU

= MAE/15: TARUIANI

- MAE/16: TUFAGI

1. PENTECOTE (Nord)
2. Loltong
3. Raga (30)
4, MALOKU

- PEN/1 : POROGU - (cultivar identique & PIN/15 et PEN/31)
- PEN/2 : BOROGU MATTA - (PEN/16 et FEN/32)

~ PEN/3 : BOROGU MEMEA - (PiN/17 et PEN/33})

- PEN/4 : SESE - (PEN/18)

= PEN/5 : FADULAKALAKA - (PEN/19 et PEN/34)

- PEN/6 : FABUKHAI - (PEN/20)

- PEN/7 : BUJKFLITA - (PEN/21)

- PEN/8 : BOGONGD -~ (PEN/22)

- PEN/9 : AARA - (FEN/Z?3)

- PEN/10: RONG RONG VULA - (PEN/24)

- PEN/1l: TARIVARUS - (PEN/36)

-~ PEN/12: SESE JARARARA

-~ PEN/13: JABUALEVA

-~ PEN/14: BARAETO



1. PENTECOPE (Centre)

2. Melsici

3. npma (31)

4. SINI

- /15 POROGU - (PEN/D et PRI/31)

- BEN/16: DORCGU TRMITI - (DPF/2 et PEN/32)
- BEy 17 DOROGU TEMEME - (PR3 ot PEN/33)
- PEN/1S: METMEL - (3FI2/4)

- PEN/1Y9: LALAHK - (PL/5 <t PEN/34)

-~ PEN/20: ADXOCAE - (Fi2/6)

- BEN/21: BUKULIT ~ (P111/7)

- PELDV: IOOONG - (PE/E)

- EFNZ23: RARA - LPIN/9)

- PEN/Z4: RONG RRG WUL - (PEN/10)

- PI2Y/25: TAKE - (PR/30)

- PEN/Z6: BO

- DPEN/27: MALMALIO

- pINy/28: TAPAL

- PIN/29: MAGA

- PEN/30: RENKARU

—

. FENTPCOTE (Sud)

2. kanwas
1..6a (33)
4. MELE

- PEN/31: GOROCORO - (PEN/1 et PEN/15)
- PEY/32: GORNCORD ENTEPAL - (FEN/2 et FEN/16)
-~ PEN/23: GOROGORO ENITMET - (FI2i/3 et PE2/17)
- PEN/34: LAKIAK - (FEN/S ot PEzI/19)
- pEm/35: TAKFRE - (Pi2)/25)
- PEN/3C: TARIVARUSI - (PEN/11)
- PE2/37: KERAKRA
- PL/38: TAMARNO
- P39 KAVIK
- LEN/40: LINP
(1es cultivars de 1°ile de Pentecdte font 1’objet d’une étude

plus approfordie, voir 2.2.3.1).
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AMB/L

ws/2
AMB/3
nB/4

AMB/S

AMB/6
AMB/7
AMB/8
AMB/9

. AMBAE (Ouest)(1)
. Nduindui

. Ngwatua (28)

. AMALOKU

MELOMELO - utilisé conme offrande de bienvenue, tiges
sombres, faible effet ressenti par le buveur, trés apprécié

MAVUIE - signifie "blanc", cultivar trés clair

TARI - cultivar "tudey", tres fort

maux (rhumatisnes, fiévre, diarrhde)

ct les actes de sorcellerie

: MINDO
: ROGOIOGNPULA - utilisé comme plante ornementale
: TOLU

: TARITORO

AMPAE (Est)

Iolocori

Lolamtui (27)

MALOKU
AMB/10:
AB/11:
nB/12:
AMB/13;
AMB/14:
AMB/15:
AMM/16:
ma/17;
AD/)18:
AMR/19:
AMB/20:
AMB/2] :
AMB22:
AMis/23
AB/24:

VAMBU

GANONO

GARAETO

GAWOROE

BISUIDOE

MAKARU
TARIVORAVORA
TARTTAMAEVO
BOROCORU - (AMB/4)
Q020

RANRTKI

MEUCMEIO - (AMB/1)
SULSULY

VALEIBROE

MIMEA - (AMB/S)

: BOROGORU - utilised en décocticn pour traiter divers

: MEMEA - utilisé pour se défendre contre les Nakaimas (démons)

AMB/25: TARIMAVUIE - (AMB/2)
N4B/26: MOLOGUGET
AMB/27: MOIOGO MAVUTE

(1)

Ausst oroelde

Chohat,
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1. SANIO (Centre)

2. Fanafo

3. Tur, Nambel, Polonambauk, Sakao (62 . 62 . 60 . 65)(1)

4. BIR

- SAN/1 : VISUL - feuilles trés jaunes, jus trés jaune, tres fort

- SAN/Z : FOCK - ce terme signifie "blanc", le cultivar est vert clair

- SAN/3 : YEWOII(a) - les tiges sont trés f[ines, le cultivar cst vert
clair

- SAN/4 : YEVOET(L) - les tiges sont trés fines, le cultivar est pourpre

- SAN/S : MIREL - les fames ne doivent jamais passer a coté, cultivar
pou érigé

- SANSG : KAR - signifie "rouge"

- SAN/7 @ MARIND - liecu-dit d’ol provient le cultivar

-  SAN/8 : THYEIL

- SAN/9 : MALOGRO - provient d Ambae

- SAN/10: TUDEY - nan bichlamar utilisé en langue vernaculaire, trés

fort

1. SANTO (Sud-Quest)
2. Ipayato

3. Tasiriki (55)

v MALOU

- SAN/11: AIEYOKE
-~ SAN/12: PALAVOKE
- SAN/13: URUKARA
- SAN/14; PALARASUL

1. SAMD (Quest)

2. Feroboa (et Noukcuvoula)
3. Kercboa (41)

4. MALOIU

=~  S6AR/15: URUKARA

- SAN/16: WOKO

- SAN/17: PALIST

-~ SAN/18: PIRMIREY

(1) Famafo est un village composite dont les habitants sont d'origlnes variées, ces
Informations sont donc sujett.s & caution.
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1. MAIO
2. Avunatari
3. Mmalo (72 . 73)

4. HAE
- MAO/]1 : TAPORA - le plant est de petite taille, les fcuilles sont petites

- MAO/2 : ROGE - signifie "rouge", les tiges sont pourprdes,
type "tudey", trés fort
- MAO/3 : VASO - signifie "blanc", cultivar vert clair.

1. MALEKULA (Nord-Est)

2. Wwala, Rano, Atchin

3. Wala (98), Rano (99), Atchin (101)
4. NEMLEU

1. MALFKULA (Nord-Cuest)

2. Leviamp

3. Leviamp (108)

. MALK et MALOCH ou MALOKI
- MIK/1 : POUM - grandes tiges sambres, signifie "cochon®.

F-3

Le breuvage sent mauvais
- MIK/2 : DAQU - petites tiges vertes, forte action ressentie par le
buveur, signifie "vrai, authentique®
= MLK/3 : PADE - entrenocuds strids, tiges fines, plant de petite taille
- MIK/4 : SILESE - Rhizome jaune, trés fort, tiges fines, came
des "vers de terre”
= MLK/S : TAFADAT
~ MLK/6 : BN

. MALEKULA (Sud-Ouest)
. South vest Bay
Benour (115)

. NIMVULUM

oW N
.

1. AMBRYM (Nord)

2. Megam

3. Ponah (115)

4. LBENEWE NDRAME

- RYi/1 : CORGOR - vient de PentecOte, grosses tiges, vert clair
- RYM/2 : LAKLAK - vient de PentecOte, tros fort.
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PAAMA

Liro

Lironcsa (127)

. MALOU

PAN/]

I‘A.I\/ 2 :
PAA/3 @

: TOH - signifie "blanc"

METHANG
TEIHA

. EPL (Ouest)

Mabvelao

Vowa (144)

. MAK

EPI/1

EP1/2 :

EPI/3 :

EPI/4

EPI/S :
: WARI - type "tudey”, trés fort, utilisé pour les

EP1/6

EP1/7 ¢

EPI/B

EP1/9

EPI/10:
EPI/11:
EPI/12:
EPf/13:
EPI/14:
EPI/15:

: BAGAVIA(a) ou MEAWMFIO

MAGE ou MEMWMEIA - signifie "tiges vertes”, utilisé en
médecine traditionnelle contre la fatigue,

peousse trés facilenent

VIP(a) - les tiges et feuilles sont vertes ou jaunes,

assez claires

: VIP(b) - différent de son havonyne : scules les feuilles

sont jaunes

10 - signifie “tige noire", sen action est passagore

fotes coutunieres, les feuilles sont bien rendes

MITIPIIP ~ type "tudey”, son action est tros lonque,

les tiage:n sont nettes, sans taches

VIIA (bichlamar) - les feuilles sont rondes, les tiges
tacheotdes, provient de port-vila

BAGAVIA(D) - les tiges sont fines et courtes, ses racines
sent tres longues, et il est meilleur au golit que son hanonyme
TINDOKAL

PAKAFIWA

PURIMETUE

MIEAWLAKE

KAVIUI

MFEOLER
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1.
2.
3.
4.

TONGOA
Mangarisu
Bongabonga (145)
NAMALUK

10n/1 : PUALIU
TOA/2 : PUARIKI
10A/3 : NAKASARA
TOA/4 : METOLEI

TOA/S5 : TAU

TOA/6 : CTAIKARO

TOA/7 : BWO

TOA/8 : RARO

TOA/9 : MIEL

EMAE

Marae

itakatea, Sesake (149 . 151)

NAMALORU

EMA/1 : PUALAPA
EMA/2 : PUARIKI
BW/3 : PALIMET
EMA/4 : NAKASARA
EMA/S @ OLETKARO
EMA/6 : ULUTAO
EW/7 : MIELA

. NGUNA

Mere

Nguna (152)

NAMALOKU

NGU/1 : LOA

NGU/2 : PILAKE

NGU/3 : MALAKESA - signifie “"vert"

ERROMANGO
Ipota

. Sie {161)
. N\WGHAVE

E/O/1 : IORE
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- IRC/2 ¢ PIE

- LRO/3 : VIIA (bichlamar) - le cultivar provient de Port-Vila
- FRQO/9 @ AVIA

- FRO/S : LIKI - le cultivar provient de Tongariki

1. TAMNA (Contre-Brousse)
2. lowiakimek

3. Imrcaryy (173)

4. NJKAWA

= TANSD ¢ NOUIA

- ThAM/2 ¢ AIGIN

- TiN/3 ¢ APFN

- TAN/4 ¢ FARD

- TANSS @ LEAY

- TAN/6 @ KISKISNIAN
- TANS/T : PIA

- TAN/8 ¢ MALAMALA
- TANSO ¢ MIRA

- TH/10: PANMA

- TAN/11: TIKISKIS
- ThAN/12: VIIA

- TARY/13: RINMEN

- TAN/l4: YAM

- TAN/15: TUAN

=~ TAN/16: NIK

- TAN/LT: GNARE

- TiN/1S: KFLETAL
- TAN/19: AWNOR

- ThN/20: KALWAS

-~ Tal/21: PENTBOOST
- TAN/22: TUDFY

= TAN/23: APOL

- TAN/24: FLJI

= TRN/25: AWKE

1. TANMA (Sud-Est)
2. Isarkel
3, XIsiai (163)
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4. NIKAWA
-~ TAN/26: MALAMALA
= TAN/27: ROWARWAR
= TAN/28: KOWRARIKI
- TAN/29: RING
(Les cultivars de 1°fle de TANNA font 1‘objet d°‘une étude plus
approfondie, voir 2.2.3.2).

1. FUTUNA

2. Watagi

3. Futuna (179)
4. KAVA

- FUT/1 : ROKOFE

- FUT/2 : TUDEY (bichlamar) - trés fort

= FUT/3 : TAPUGA - consomné par les chefs exclusivement,
longues racines, grandes tiges

1. ANATOM

2. Anelgoat

3. Anatom (177)

4. KAVA

- ANA/1 : APEG - signifie "noir", tiges tres foncdes

= ANA/Z : TP - signific "vourpre", tigns violacdes

- ANA/3 : NISGINEXRAI - signifie "le cocur d‘une chauve-souris”,
utilisé pour les cérénonies coutumiéres

- ANN/4 : ASYALJ - nam donné &4 Abelmoschus manihot, le chou canaque,
par référence & la minceur des feuilles de cette plante

- ANA/S : MOKOM - signifie "feuille ronde"

- ANN6 : BIYA - provient de 1 ‘ile de Tanna

- ANA/7 : RETQEE - signifie que son rhizame est important

= ANA/8 : RIKI - provient de 1 “ile de Tongariki

- ANA/9 : YAG - signifie “"feuilles jaunes"

= ANA/IO: METQIE - signifie "que le centre du rhizame est sec"

- ANA/Il: TQIN - grardes tiges, difficile a micher car trop ligncux

- ANA/12: NIDINOIAI - signifie "le jus du poisson big bel" (bichlamar).







4 - e cultivar dénammé Marino au Centre de SANTO correspond sans
aucun doute & une introduction trés rdcente, peut-dtre mime par avion, c¢t
serait originaire d’un licu-dit du méme nam au Nord de MAEWO.

5 - Il est fort curieux de constater que le nem géndrique du kava a
MARYO  (Maloku), & AMBAE (Amaloku), au hord de PEMNTLCCTE (Maloku), et a
Nokovoula dans 1'Cuest de Santo (Malohu) sont similaires a celui enployé dans
le nord de MALEKULA chez les Big Nanbas (Maloch), a TONGGA (Namaluk), EMAE
(Namloku) ct NGUIA  (Namaloku), alors que ces iles appartiennent a trois
groupes linguistiques bien distincts et possédant entre ellos relativement pcu
d’affinitds d’aprés TRYON (1976). Cette similitude des nans samble montier que
l‘espéce, ou son utilisation, fut introduite dans deux de cos trois régions au
moins.

6 - Dans la partie sud de 1‘archipel, les cultivars connus sous los
noms de Vila & ERROMANGO et & TANNA nc sont pas forcément les mimes et leur
introductien, en jrovenance dec PORT-VIL® sur FFATE (qui n’'est plus actuel lenent
une aire de culture traditionnelle) est trés certainomont racente ot
indiquerait plus simplement qu’ils ont transits par Port-vila. Il en serait de
mae pour les cultivars dinonmé Lili & ERROMANGD, ot Riki a ANATOM, dont

1 ‘origine, selon les agriculteurs, est TONGARIKI.

Ce genre d'observations ot de suppositions peut étre poursuivi sans
pour autant obtenir de discrimination précise cntre les cultivars. Seules les
mithodes  hakituellomnt  utilisdes pour 1°¢tude du polymorphism végdtal

permettent 1 °obtention de donndes interprétables.

2.2.3  Zones de grande diversité varidtale

Nous avons obscrv: 1'existence a Vanva:ia de zones ol Piper
methysticum apparait géndtigquoment plus diversifié qu’ailleurs. Il ne s’agit
pas  obligatoi rement  des  aires d’originc des kavas cultivés, mais plus
simplement de zones ol, pour des raisons dcolajiques et socio-culturelles, un
patrimoine udadtique important s’est constitué; elles cerrespondent denc plutot
a des aires ol la culture esc largament pratiqude. Une proportion importante du

stock gindtique de 1’espice et des cultivars sy trouve concentrée.

Ies enquites montrent qu’un grand nombre de ces  cultivars
s ‘adapte aux variations dcologiques inposdes par 1’altitude, camme a Santo
jusque 1100 i ou a Maewo jusque 800 m, ou Par ies variations de climat
observies eatre Anatam au sud et les Torrds au nord. I1 somble que la grande
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L origine du kava de Vanuatu semble donc double. La plante serait
venue d une part du nord, dans le nord de 1°‘archipel, et d‘autre part de 1‘est,
dans le sud du pays. C'est 13 une raison supplémentaire d°étudier plus
précisément 1 ‘ethnobotanique dans les aires de diversification et en
particulier les mythes d‘origine du kava & Pentecdte et A Tanna.

2.2.3.1 Le cas de 1°ile de PENTBCOTE :
Le mythe rapporte(l) :
"Il y a trés longtemps, des jumeaux orphelins, un frére et sa soeur,
vivaient heureux dans 1°ile de MAEWO. Le gargon qui aimait sa soeur
passionnément dut un jour la défendre contre un étranger qui la
demandait en mariage et & qui elle fut refusée. Durant la bagarre,
1%6tranger lui décocha une fléche qui atteignit la sceur et la tua.
Le gargon, triste et désespéré, ramena le corps de sa sceur 4 la
maison, lui creusa une tambe et 1’enterra. Une semaine aprés, avant
mane que les mauvaises herbes ne recouvrent la tambe, apparut une
plante qu’il ne connaissait pas et qui lui paruc trés étrange.
Celle-ci poussait, seule, sur la tambe, Il décida de ne pas
1 arracher. Un an s’était déja écould sans que le gargon ne puisse
apaiser la douleur provoquée par le déceés de sa sceur. Il allait
réguliérement se recueillir sur sa tambe. Un jour, il observa qu‘un
rat venait de ronger une des racines de la plante et tomba, raide
mort. Il eut alors 1°idée de se suicider en absorbant de grandes

quantités de ces racines. Mais au lieu de mourir, il oublia tous ses
soucis, renouvela 1°opération réguliérement et enseigna 1°utilisation
de cette plante aux autres hammes. C’est ainsi qu’apparut pour la

premiére fois le kava".

En réalité, a PENTECOTE, les agriculteurs pensent que le kava a été introduit
du nord, a partir de 1°ile de MABWD.

Les descriptions des cultivars utilisés dans le centre de 1°ile

(région de Melsisi, langue Apma) par les agriculteurs sont les suivantes(2) :

Dorogu : Les tiges sont rdguliérement épaisses, brunes puis vertes aux
extrémités. Les feuilles, vertes, assez © ’'res, deviennent foncdes

au bord d= la mer ou en forét. Dans les endroits secs, les exisdnités

(1) v. LENOT, d'sprés une enqudte menée & Pentecdte.

(2) D'aprés une communication personneile de Amnie WALTER, médecin anthropologue, ORSTOM,
Mission de Port-vila.
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se teintent de jaune. Elles mesurent environ 15 cm de long sur 10 de
large. Les entrenoeuds mesurent entre 15 et 20 cm. Le golit est

légérement amer et 1’activité assez forte, une seule coupe suffit.
Boro signifiec de petite taille. L’analogie faite avec Borodam, igname

a petits tubercules {Dioscorea esculenta) signifie que la racine de

cette variété est assez campacte, ne s ‘enfonce pas profondément dans
le sol, mais s‘¢tale plutét superficicllement. C'est le kava le plus
apprécié. On le namme borogaru dans le nord de 1‘ile et Gorogoro dans

le sud.

Borogu tomit : L apparence de la plante est identique a celle de Dorogu, mais

les tiges sont plus claires (Temit signifie "blanc ou clair"). Ce
cultivar est surtout planté en forét. Son activité est similaire. On

le nonme 'Borogoru maita au nord et Gorogoro entepal au sud.

Borogu tememe : 11 est surtout cultivé en forét. L’apparence de la plante est

Melmel :

Lalahk :

celle d°'un Borogu, mais les tiges sont violacdes (Tememe signifie
"rouge"). Son activité est plus forte que celle d’un Temit. On le

namme Borogoru memca au nord et Gorogoro entomet au sud,

Tiges ot ramecaux sent trés fins. Les feuilles sont pctites et jaunes.
Son activité est trés faible d’ol son nam Melmel qui signifie "rien”.
On ne ressent aucune ciquelle le lendemain, mime si 1 ‘on en absorbe
de grandes quantitds. Il est réservé aénéralament aux chefs. Ceux-ci
peuvéhnt ainsi boirce ¢t discuter longuement tout en contrélant la
situation. Le plant est de petite taille, meins de 2 m, et les

entrenocuds sont lengs de 20 a 25 cm, on le namm Sese au norc.

Ses feuilles sont jaunes mals d'une teinte moins prononcde que celles
de Melmel. Il arrive qu’on le rencontre a 1°¢tat spontané en forét,
peut-Ctre éehappd d’un cycle de culture. la forme et les dimensions
des fouilles sont identiques & celles de Malmalbo, cité plus loin,
mais de couleur plus claire. Il en ezt de méme pour les tiges qui
sont plus fines mais d’apparence identique. I1 a la méme odeur que
Ielmel, mais son activitd est trés forte. On le nosme Fabulakalaka au
nord ct Laklak au sud.

L’origine de cc nom ne se trouve pas dans la langue Apma et pourtant

ce kava eost connu dans le centre de 1°ile. Il samblerait qu’il

provicane du nord ol il est numdé Fabukhai, mais que des agriculteurs
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originaires de PENTECCIE le cultivent surtout & SANTO ol il est connu
sous le nom de "tudey", en bichlarar. Son activité est trés forte.
Les tiges sont fines come celles de Melmel, mais vertes comwme celle
de ILalahk.

Bukulit : les feuilles sont jaunes mais plus grandes que celles de Melmel, les
tiges sant fines ct vertes. Buku signifie petit et on appelle Lit les
taches claires dues aux mycoses cutandes (dont le Pityriasis
versicolor), frdquentes chez les habitants de 1°ile, par analogie
avec les taches de ses entrenocuds. On le namme Bukelita en langue

Raga.

Bogong : Il n'est pas cultivé et se trouve & 1°état spontand cn forét. Bogong
signifie 'grand et fort". Il est appelé Bogango(l) au nord et Liap(2)
au sud (dans ce cas précis, il s’agit peut-8tre d‘unc autre espéce

que Piper mathysticum).

Bo : Tl est tros peu consomwé, 11 est utilisé pour couper les kavas de
qualité les jours de f6te afin d’augmenter les volumes buvables. On
le mélange surtout o Melmel ct Sorogu. Il est aussi trds utilisé e
milecine traditionnelle sous form» de ddcoctici, de feuilles pour
soigner les furoncles ou les abods. Bo signific cochon par référence

a 1’cdeur de 1a wacdration des racines gui sent mauvais.

Malmlbo : Malmal signifie pourri. Par son goQt et son odeur, ce kava fait
penser & de la viande avaride. Son activité est trés forte ot le
buveur en est affecté durant decux ou trois jours., Il cst assez rare
et frdquomment utilisé :n mddecine traditionnelle pour calmer les
douleurs de rhumnatismes. Ses tiges sont plus claires que celles d’un
Borogu et ses feuilles ont la mime odeur qu’wn felmel ou qu'un

Bukulit. Le vert du limbe est plus foncé gue celui d un Borogu.

Take : Le dessous du linbe est rouge-brun. Son activité est proche de celle
de Melmel, il cn a aussi le goit. On appelle Buasitaki un potit

ois~au biun avec une longue ruouc.

Tabal : Son apparence est samblable & celle de Borogu temome, mais il est

beaucoup plus grand. On 1°utilise fréquemment camme pare-vent prés

(1) Lang.ue "Roga”
(2, Langse "Ca"
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des cases car i)l est trés résistant et ddcoratif, ot mesure 3 a 4 m
de hauteur a 1°dge adulte, lorsqu’il a plus de 5 ans. Il est peu
apprécié ot sen activitd est trés forte. L'¢tat du buveur apres
absorption ferait gonser o la querre, Balan, ou a llaction de faire

1a quorre, Ta-kalan, awecjuelles faic véféronce 1o nom de ce cultivar.

Rong rong wul : Clost ~me varbded comiwe. Les tiges ot les nervures sont
violacdes, 11 est de petite tallle et pou o apprdeid. Rong  rang
signifie "sentir ou ressentir” ot wal, "la lune”. 1l faut en effet le

planter a la pleine lune peur qu’il se développe corvectoment.

Maga C’est ung grande varidid vert sanbre. Miga signifie "vert".
Rara : Signifie  "d'une  coulewr  parfaitopent  unie”,  sans  taches.  Ses

entrenocuds sont en of fet de cculeur unie. On le rnonme aussi Rara au

norda, en langue Paga.
Renkaru : Il cst tres rave ot tros fort.
Chgorvations

1l est curicux de constater que le cultivar dénanmd Tarivarusi au

retrouve au sud sous le nan de Tarivarus et n’a pas d’d&guivalent au

Jo 1°1le. Lo cultivar dénomné Sese jarakara au nord, est probablesent
gre variante due ou milicu (Aeotype) du cultivar Sese. Le cultivar denosmd
Jabmaleva au nord est tros  rare et rdservé aux chefs coutumiers lors des

corénenies. I1 oot difficile de lui treuver un dqguivalent au centre ou au sud,
pans cotte dernicre rdgic . le cultivar Tamevo qui signific "de Maewo" n’a pas
ron plus ddquivalent au centr? ou au nerd. [l en est de néme pour les deux

cultivars Kerakra ot Kavik.

2.2.3.2 Lo cas de 1711e de TANMA
le chof couturier du nom de SIAKA(]), du village de HENAMANU, au

sud-est de 1 'ile, raconte le mythe suivant :

“I1 y a fort longtarps, les habitants de 1 ‘Ile ne consommaient cu’une

espéce : le kava sauvage (Macropiper latifolium Forst.), lorsqu’un

jour, une femm originaire de FUIUNA se trouva scule, au bord de la
mer, en train d’éplucher ses ignames. Elle était accroupie dans

1°eau, quand le diable profita de 1’occasion pour lui glisser un

(1) Interrogé par 1'un de nous (V. LEBOT).
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kava & un

différent

caillou magique dans le vagin. D&s qu’elle s’en apercut, elle le

retira et 1’examina. Trés intriguée par la forme allongée de celui-ci
et par la présence de noeuds et de bourgeons, elle décida aussitét de
le ramener au village. Le chef coutumier en prit possession et
1‘amena le soir méme au nakamal ol se trouvaient tous les hommes du
village. Alors que ceux-ci entouraient le chef pour observer 1le
caillou, un diable apparut. Il leur montra un kava gros comme un
banian et expliqua qu’il s’agissait 13 du vrai kava. Il dit aussi que
ce caillou €tait sacré et qu’ils devraient désormais le respecter.
AussitSt dit, ils installérent le caillou dans une pirogue sculptéde
dans un bois magique et 1‘arrosérent d’eau. Le lendeamain matin, la
pirogue était pleine & ras bord de milliers de caillous identiques.
Les gens accoururent de tous les ccins de l°ile pour rapporter dans
leurs villages ces pierres qui leur permettent aujourd’hui de faire
pousser le kava grdce & leurs pouvoirs sacrés et magiques.
Aujourd‘hui, on le cultive partout dans 1°‘fle, miis les femmes n’ont
pas le droit d’en boire, ni méme d’en regarder la préparation car il

a touché la partie impure de leur corps".

J. GUIART (1956) cite une autre version attribuant la coutume du
Dieu :
..." 'le Dieu Kalpapen fait son kava réguliérement en haut du mont
Tukosiere, on re peut 1°y voir mais on 1°‘entend pousser son cri le
soir; il se sert came plat d‘une cuvette allongée, creusée dans la
terre au’scmmet de la montagne. C’est a cause de lui qu’il y a tant
de rivitéres dans le sud de 1°ile, ndes du surplus de 1‘eau de son
kava... En passant & Loumakiyamapen, il donne aux gens le vrai kava
pour remplacer le faux dont ils faisaient leur breuvage
jusqu’alors... et leur explique qu’ils devront marguer la verue de la

nuit par la réunion du kava”.

I1 précise par ailleurs qu’il existe un mythe sensiblement

"Il n’y avait auparavant que le jour et pas de nuit. Les hammes
buvaient le kava rouge et, quand ils étaient fatigudés, dormaient sous

" le soleil. Le Dieu Kalpapen arrive et voit cet état de chose. Il leur

donne le vrai kava et leur dit de le boire désormais & la nuit, sans
leur dire de quoi il s’agit... Le Dieu avertit les hommes : faites
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attention au soleil, quand vous le verrez descendre vous irez tous au

Yimwayim en apportant & manger et de 1’eau..."(1)

Les cultivars utilisés dans le centre de 17ile, région de

Lowiakimak, sont décrits ainsi par les agriculteurs :

Pia

: Signifie "glabre" (en language Imrdang(2) du centre brousse),

c’est-a-dire lisse, dépourvu de poils, en référence a 1’aspect de ses
entrenoeuds. Une variante (écotype ?)}, nonmée Erman, s‘en distingue
par la configuration de ces derniers. C’est le kava de la réconci~
liation, il est utilisé traditionnellement pour régler les différends
et les méscntentes ou pour apaiser les éléments et influencer le

temps.

Rhowen : Siqnifie "blanc" par référence au vert tres clair de ses tiges. On le

Fare

Leay

Apen

boit pour se protéger de la malveillance des sorciers.

: Signifie "que ses racines sortent de terre" (racines adventives).
Lorsqu’est organisée la grande féte du Toka(3), c’est le cultivar
utilisé pour les concours. les agriculteurs rivalisent en fournissant
le plus gros pied possible. Si les pieds sont identiques, 1'héte et
ses invités sont dgaux et les participants a la féte en sont

informés.

: C’est le nam d‘un sorcier fort connu qui vivait au début du siécle au
sud de 1°ile. Ieay signifie aussi "lutin, gnome, nain et autres
petits étres qui peuplent les fordts". Ce sorcier a trouvé le premier
plant de ce cultivar au fond d’un cratére. Il est apprécié car il

n‘est pas trop fcrt, il mesure environ 1,5 m de hauteur.

: Signifie "noir". lus tiges de ce kava sont sombres et violacées. Il
n’est pas trés apprécié. On 1’utilise surtout pour soigner les
rhunatismes. Son action serait trés efficace pour soulager la douleur

des le lendemain. Il est planté prés du lieu tabou du nakamal, la ol

(1) Kalpapen n'est pas A l'origine du kava mals de sa distribution. Le point d'origine est

(2)
(3)

Ipeukel oU le kava est arrivé en méme temps que le cochon, par pirogue, en provenance de

Futuna et de 1'est. Cela rejoint d'une autre facon le premler mythe (la femme de Futuna).

C'est Karapamemun qui introdulsit le kava % Tanna mais c'est Kalpapen qui le transmit dans
fes autres régions de 1'lle. (BONNEMAISON, 1985, Tome II, 2e partie)

N 173 chez TRYON (1976)

volr GUIART, J. - 1956 - un demi-slécie de contacts culturels 3 Tanna. "...le principe est
celul d'un échange de cochons, de cérémonies et de danses entre deux groupes et jeurs
alliés, c'est-3-dlre que 1'affaire entralne bien plus d'un groupe tribal 2 la fois, et en
pratique aujourdthui, toute ure région".

102



1’on crache. On considére que c’est un kava magique, sa croissance

est trés lente.

Ahouia : Signifie "jaune". L’intérieur du rhizome est d°un jaune trés

prononcé, ce qui indique que son action est trés forte.

Tikiskis : Ce cultivar porte le nen d’un petit oiseau toujours trés agité. En
effet, aprés consommation excessive de Tikiskis, le corps du buveur
s‘agite et il ne peut rester calme. Il est cultivé surtout au nord de

1’ile ol le plateau des "white Grass" est trés favorable & sa

croissance.

Kiskisnian : C'estkle kava bicolcre. Il est plutét décoratif. Nian est le nam
du cocotier dont cxistent sur 1°fle deux variétds bien distinctes :
1'un est dite "verte", l‘autre "blanche", par référence a 1 ‘aspect
panaché de ses feuilles (il s‘agit probablement d‘une virose con-

servée par clonage).

Mira : Ses racines sont trés grosses ct il est trés lourd. Ses tiges sont
fines et ses feuilles jaunes. Il semble toujours désséché et en train
de mourir, mais ¢’est sen apparence naturelle. Le linbe des feuilles
est de petite taille et les jeunes tiges trés érigies se dressent au

milieu dv faisccau. Son activité est trés forte.

Malamala : Signifie "chauve-scuris". Ses tiges sont identiques a celles de Pia,
mais sans tachos. Il est trés grand. Lorsqu’il est &gé, il mesure
plus de 3 m de hauteur et les roussettes {Cheiroptéres) s’y perchent
souvent. "Il pousse partout trés facilement. Son activité est forte.

Paama : Ce nom bichlamar irdique que le cultivar a été introduit récament de
1°’ile de PAAMA. Ses tiges sont dpaisses et ses entrenocuds courts. Il

est trés apprécié.

vila : Ce nanm bichlamar rappelle la finesse des tiges, par analogie avec
celles Ges ignames (Dioscorea spp.). Leur surface est "rugueuse" (il
s agit peut-@tre de nécroses cutandes).

Nik : Trés grosses tiges lignifides, difficiles & couper.

Nare : Les jeunes tiges ont des taches trés claires aux entrenceuds.

Keleial : Une variante de Yam dent le limbe est tros "rugueux".
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Tuan : Une variante de Pia, a feuilles beaucoup plus claires.
Observations :

Les cultivars appelés Pentecost, Tudey et Fiji sont probablement

des introductions trés récentes. Leur signification coutumiére est nulle.
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TROISIEME PARTIE

MODES ET TECHNIQUES D’EXPLOITATION

Conformément aux recommandations du premier plan quinquennal de
développement de Vanuatu, & 1°initiative de 1°un des auteurs(l), et daas le
cadre des activités du Service de 1°Agriculture, la Station d’Agriculture de
Tagabé a débuté en 1981 un programme de recherches agron.miques dont les

premiers résultats scnt résunds dans cette partie.

Pour le Piper methysticm Forst., peut-8tre plus que pour les
autres espéces cultivées, 1‘étude du polymorphisme est fandamentale. En effet,
on sait qu’il sera pratiquement impossible d‘améliorer le matériel gdnétique

originel & 1°aide des techniques classiques, les fécondations paraissant
impossibles pour les raisons indiquées précédemment. Il convient donc d‘étudier
les potentialités du matériel existant et les modalités de sa conservation,
I\prés‘ avoir proposé une série d‘actions destindes a dtudier et i
conserver ce matériel, nous expliquons quelles sont les techniques culturales
appropriées pour 1’exploitation du kava et citons quelques techniques de
transformation. Nous amalysons enfin les éléments d’dconamie agricole estimds

essentiels au bon développement de cette culture traditionnelle.

(1) v. LEBOT
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3.1 LE IOLYMORPHISME INTRASPECIFIQUE

les cultivars locaux de kava, ou variétés traditionnellement
cultivées, sont trés polyimorrhes. Bien qu’introuvables a notre connaissance,
les fructifications ont dii exister, ct existent peut-étre encore dans certains
cas exceptionnels, vraisenblablement en Papouasie Nouvelle-Guinéde si ce pays

est réellarent 1 aire d’origine du kava.

La sexualité et 1 ‘origine de cette plante pasent des questions
auxguelles il est difficile de rdpondre actuellement. Alors gue 1°on observe
des  inflorescences miles ot des inflorescences fawelles (plus rarves), la

S0

fructification semble irconnue ou en teut cas jamais obsenvde, sauf par CUZEN

(1856) et BARRAU (1957; qui cependant, ont omis de la représenter(l).

L important polymrphisme observé aujourd hui rdsulterait donc de
fécondations croisées naturelles (allegamie), tres fréquentes cthez les plantes
dioiques, donnant naissance a de multiples cambinaisons des unités hérdditaires.
L kava dtant dioique, bien que personne n’ait jamails pu observer de polli-
nisation, les ovules ne peuvent Gtre f[fcondés que par le pollen d’un autrs
plant, preduisant  alors de nombreux  hybrides ou individus hétérozygotes
résultant du croisanent entre parents géndtiquoment diffdrents, ces derniers
appartenant soit a la mime espice, soit, pout-étre, a des espoeoes proches mais

dif férentes. Le kava serait dans le second cas un hybride stérile.,

Deux theories sont possibles pour expliquer un polymorphisme

d ‘origine sexude :
- le polymorphisme des varidtds existantes (il est encore trop toOt pour
expliquer leur stérilitd apparente) résulterait de la conservation, au ccurs
des Aages et grace a 1 ’hanme, de la descendance de ces fdcondations

aujourd ‘hui inconnues dans 1’espéce Piper methysticum. Pour vérifier cette

hypothése, il suffirait d’identifier 1 ‘origine gdographique de 1 espioe et
de 17y trouver fertile;

- si le kava est un hybride inter-spécifique, il s’agit de retrouver ses
parents ct c’est & nouveau vers la zone gdographique @’origine qu’il faut se
tourner. La promifre dtape de recherches serait géndtique et permettrait de
cawparer les génames des différents cultivars de toutes les regions ou la

plante est connue. Ainsi pourrait-on établir d’éventuelles relations

(1) On ne doit pas écarter 1'hypothtse d'une observation réalisée sur une es_oécc autre que
Piper methysticum. Méme de la part de hbotanistes, les confusfons tont fréquentes dans le
genre Piper et les mauvaises identifications possibles.
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géographiques et étayer 1‘hypothése la plus conforme aux faits. Cette
question est encore loin d’étre résolue.

Quelle que soit 1origine réelle de ce polymorphisme, ces
individus hétérozygotes donneraient danc des descendances trés hétérogenes
dont la variabilité pourrait s ‘exprimer de deux fagons, chimique et morpho-
logique.

Ceperdant, les caractéres du kava varient aussi plus ou moins
fortement sous 1°influence des facteurs du milieu. Ces facteurs ont moins
d’influence sur 1’aspect des organes de faible longévité, comme les
inflorescences, que sur celui de 1’appareil végétatif. Ces facteurs
écologiques modifient aussi la composition chimique et 1la qualité du
breuvage. L‘existence reconnue de véritables crus en est la preuve
empirique. Une, étude systématique de ces facteurs du milieu est donc
nécessaire pour établir leur influence et celle de 1 ‘expression du génotype.

Une telle démarche vise & regrouper les cultivars sur la base
d’arguments chimiques et morphelogiques, mais aussi selon des caracté-
ristiques agronomiques de maniére & pouvoir les classer ensuite en diffé-

rents convars (ou groupes de cultivars apparentés).

3.1.1 Le clcnage des kavas

les kavas cultivés ne peuvent &tr? multipliés par voie
générative. Lorsqu’on les rencontre en fordt, il s‘agit en rdalité de plants
déja 4gés, épargnés dans le cycle des systémes de culture A longue
révolution, ou .nis en terre accidentellement. Le kava ne produit pas de
samences et les oiseaux ne peuvent donc pas les disséminer came c’est le
cas chez Macrepiper latifolium. Les kavas résultent donc toujours d‘un
clonage. Le clone, population issue d“un mé&ne individu par multiplication

végétative, est uniforme, méme s ‘il s’agit d‘un individu hétérozygote. Dans
le cas du bouturage des kavas, le probléme posé aux agriculteurs consiste a
choisir judicieusemont les individus initiaux, éventuellement en éliminant
les mutations désavantageuses ou ercore en utilisant les mtations
favorables camme point de départ de nouveaux clones. A ce titre, les
enquétes ethnobotaniques peuvent nous renseigner sur 1°état d’esprit qui
anime 1‘agriculteur-sélectionneur i 1°égard du kava. .

Si le polymrphisme observé pout s’espliquer en partie par le
mode de repraduct lon en allogamie obligatoire, il ne faut pas pour autant
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négliger les possibilités de variation vdégétative pouvant étre a 1’origine
de phénotypes trés différents. En effet, chez la plupart des végétaux
milt:pliés exclusivement par voie vdgétative, des variations peuvent so
praduire  par  mutation de  1'ensenble des  cellules méristdmatiques  du
lourgeon.  Cette hypothése d “un polymorphisme d’origine asexuee colnciderait

bien, neus swemble-t-il, avec les observations sur le terrain.

Les clores poeuvent ainsi se montrer hétdrogénes aprés quelques
géndrations issues de ce mode de multiplication. Les mutations peuvent
intervenir, mime en 1 absence d’infections virales, sur un géne, un
chromosome ou un génome, sous 1 ‘action d’un agent physique ou chimique, en
entrainant 1 apparition d un ou de plusieurs caractéres nouveaux et généti-

quanent staoles.

Los mutations concernent les cellules samatiques, ¢’est-a-dire
non sexuelles, 'et praduisent des chiméres ou des individus porteurs de
tissus  géndtiquement  diffdérents. Ces  variations qualitatives  ont
probablement attiré 1°ceil de 1’agriculteur-sélectionneur qui en a fait de

nouvelles formes cultivdes.

Les conceptions actuelles de la gdéndtique permettent de
considérer que les risques de dégéndrescence de ces clones de kava au cours
du temps sont minimes, dans la mesure ob, pour la plupart, ils sont exempts
de tous agents pathogéres. L'exarple de la vanille (Vanilla spp.) est
ramirquablorent révélateur. Des cas de dégéndrescence se produisent lorsque
des maladies bactériennes ou virales sont transmises, ou encore lorsque des
mutations désavantageuses ne sont pas ¢limindes. Si le kava connait, comme
c‘est le cas aujourd’hui, une intensification de sa culture, les risques

peuwvent augmenter.,

3.1.2  la prospection et la mise en collection des kavas

La description morphologique des cultivars, effoctude a partir
de plants inventorids dans les licux d’origine, ne peut donc en aucun cas
permettre de les reconnaitre ailleurs, dans la mesure ol les milicux de
culture sont alors différents, Il est donc primordial d’étudier les para-
metres  agronomiques, chimiques et morphologiques dans une zone de
culture unique et hanogéne.

la prospection et la mise en collection des cultivars de Piper
methysticum est un programme d’étude proposé et mis en place & la station
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d’Agriculture de Tagabé, prés de Port-Vila, par 1°un des auteurs{l). Il porte
sur les kavas cultivés et les espdces apparentées du genre Piper ou Macropiper,
la taxcnomie du genre et la distribution des esplces, 1 ‘organisation dvolutive

des formas cultivées et enfin la sélection varidtale. I1 doit permettre de
recenser, sur la totalité de 1%aire de distribution, toutes les races de pays,
tcutes les forms ct espices sauvages cu  adventices qui s ‘en rapprochent.
L'icude dos caractdristiques agronomiques est pratiquée en vue de sélectionner
1

3 cultivars aprroprids pour une intensification de leur culture er -Jpendant

- SL

aus conditions lecales.

3.1.3  methode et deseripteurs

I1 est possible de conserver in situ et sans risques d’érosion

coitigae la variabilitd observde chez le kava puisgue les varigtés cultivdes
sent des clones. Les analyses multi-varides de denndes biomdtriques cbtenues i
l'aide de descriptturs pomncttent de visualiser la variabilité des caractéres
canpte tenu des orivines géographiques. Pour campldter les dtudes statistiques,
des recherches chimiques systéaabiques sont entreprises en vue de déterminer
les ralations entre le génotype, le milieu, la tcneur en kavalactones(2) et sa

cenosition,

[a collection de cultivars mise en place a Tagabé concerne
uniguamont les verideds  inventorides A Varuatu scus les nams vernaculaires
citds en 2,2.2. 1a croissance du kava <tant relativement lente, il n'est pas
encora possible d’établir la liste définitive des caractéres discriminants.
teus  pouvons  ndanmoins  irdiquer les descripteurs utilisds, conformes  aux

ivaicles standards du CINPG. 11 est encore trop tdt pour garantir leur valeur

] 9 -

cire au niveau intra-spécifique. Le systémz de codage que nous
t

donc pas d3finitif,

(1) V. LEPOT (sous 1'dgide cu Conseil International des Ressources Phytogénét iques CIRPG-FAQ et
de 1'université du Pacifique Sud).

atte partle du preccramme, flnancée par la Commission du Pacifique Sud et nar le Ministere

rrals de la Coopiration et du Cévelcppement, faft 1'cbjet d'un contrat de recherches

erre entre le Service de 1'Agriculture de Vanuatu et 1'Universits ce Foltiers, Faculté

(2) t
ce Mécecine et ce Phatmacie,

Cat
Fia
ext

{
X

)
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Caractdéristiques et premidére évaluation :

. Date de plantation
- Jour
- mois
- année
. Dnte de récolite
- Jour
- mouis
- année
. Infurmations relatives a la plante :

1 - APPAREIL VEGETATIF

I.1

1.2

1.3

1.5

1.6

1.7
1.8

1.9

1.10

I.11

I.12

Aspect général

3 Erige

5 Intermédiaire
7 Prostré

Ramifications des tiges arthotropes
T Peu tamifiées

S Moyennement ramifliées

7 Treés ramiflées

Ccloration des entrerseuds des tiges
Verle mais claire

verte mais scmbre

verte mais svec des teintes pourpres
Pourprée

Noire

BN —

Conflauraticn @es entrenceuds (au 10dme entrenoeud)

T unis {Tiq. 12]

2 Tachetés (fig. 13 et 1a)

3 Piquetés (flg. 15)

4 Striés et tachetés (flg. 18)

Hauteur maximale de la plante (en cm)
T TYrols ans
2 Cing ans

Moyenne des dia~atres (en mm) de 5 tiges principales

mesurees a leur Lase (scus ie ler nceud)

Nombre maximal _ue norcuds sur la plus_grande_tige

Conformation des tiges (fig. 17)
T diamétre du nocud
{onguedr de 1 fentrenoeud

Sens de 1a dlspositlon des rarcaux sur les tlges (fig. 13)

T (cvogyre
2 Dextrcgyre

Dimensions et formes de cieatrices (fig. 12, fig.

T Des pétinles
2 Des rameaux

0 exprime e cme
B/L exprimé en %
0/L exprimé en %

Bord du limke

T Ondulé {fig. 22)

2 Relevé (fig. 23)

3 Retombant (fiq. 24)
4 Réguller (fig. 20)

Coloration des feullles

T Dessus -~ 1 Vert clair
vert sombre
Pourprée
vert clair
vert sombre
Pourprée

2 Dessous -

(EEN AR N]
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I.14 Pubescence sur le linbe
1 Dessus ™ -

+
2 Dessous - O

+
1.15 Teneur en kavalactores des feullles - %

IT - FLORAISON

1. 1 Position des inflorescences
nxiliaires
2 QOpposées

I1.2 tongueur mayenne de 10 _Inflosescences {en mm 3 rmaturitd des étaminegs)

111 - RH]ZOME

111.1 Poids du_rhicome
Frais™
2 Aprés o:c-ics Li n
HI.2 Couienr cu J thizen

b anc
2 Jdawe ciair
3 Jaune scirure

anaxne
Céhydirckawalre
etrehydreyanganine

: vargyining
LxP»uAu/uW(Oﬁlw"
Meydranéthysticine
Metnysticire

IV = SUSCEPTIBILITE AUX NONDITIONS FUOMLIMATICWES

Ces observatiuns cont eitées sur
3 Faitble susceptibllilts

S5 Susceptibilitd inter-diigire

7 Haute susceptibilité

NVa sfek c.aee
123 sSn 012852

Iv.2 Suscoptibilite 3 la foste huricdes

r2 é2melle sl

V. - SENSIBILITE AUX INSECTES ET AUX MALADIES

La sanzibiViteé est rotda cutvant
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La liste des caractéres & retenir n’est donc pas limitative, mais
les critéres retenus doivent permettre 1°élaboration d une clé de détermination
dichotanicque : choix successifs ontre deux caractéres opposés. Il serait

inutile d‘allonger cette liste car la clé pourrait y perdre en clarté sans y

gagner en précision et en efficacité.

Ia question posée est de savoir quel nombre &’individus la
collection doit réunir pour représenter valablement les populations de la
totalité de 1‘aire de distribution et pour permettre 1°élaboration d‘une clé de

détermination sans lacunes.

3.1.4 Contraintes et limites de la discrimination des cultivars

L’étude du polymorphisme chez Piper methysticum Forst. et la
sélection rationrelle de ses cultivars se heurtent a4 de nawbreux problémes
résumés ainsi :

- la plante est fortement hétérozygote, ce qui se traduit par une treés
grande iversité des cultivars (voir fiqures), et nécessite
1 ‘cbservation d’un trés grand nombre d°individus hybrides pour
définir les caracteres discriminants et leurs mécanismes de
transmission. Les raisons déja énoncdes nous font estimer secondaire

1 ‘étude des variations par voie sexude, & supposer qu’elles existent.

- Au sein de 1’espéce, chague cultivar descend d’un parent unique par
voie asexude ot posséde donc théoriquement le méme géname. La
description et 1°identification des cultivars ou variétés horticoles
soulévent les difficultés suivantes :

ILa sélection de ces formes cultivées a toujours visé a la seule
amdlioration des caractéres utiles & 1 hawme, rendement et précocité par
exerple. Il existe denc entre certaines variétés de telles ressemblances qu’il
est trés difficile de les différencier. En outre, la plupart de ces variétés
sanblent génétiquesnent instables ct paraiscent affectées par des mutations
gommaires transmises par la multiplication végétative(1l). Il est probable que
la majorité des modifications morpholegiques ou physiologiques ainsi provoquées
ne sont pas bénéfiques et qu’il convient de les éliminer par une sélection
rigoureuse.

Les mutations gemmires favorables sont trés probablement moins

fréquentes, mais sont essentielles a 1 amélioration du matériel végétatif. En

(1) Il nous est arrivéd fréquemment au cours de nos enquétes d'entendre les agriculteurs affirmer
que certalns de leurs cultivars "changealent" lorsqu'ils mettalent les boutures en terre.
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fait, dés que la descendance d‘un individu s‘en distingue sensiblement, elle

constitue 1‘origine d‘un nouveau clone et donc d‘un nouveau cultivar.

Aujourdhui il faut vérifier ces hypothéses. Les recherches
consistent: a évaluer par des essais carparatifs les corrdlations entre les
caractéres et leur héritabilité, en vue d‘dlaborer un program.2 4 ’anélioration
busé sur la sélection des clones par voie asexude.

Il faut se souvenir que la priorité actuelle de Vanuatu est
d’obtenir rapidament un matériel performant ou tout au moins de 1’identifier au

sein de la diversité existante.

3.2 LES TECHNIQUES CULTURALES

Une approche empirique des problémes agronomiques a permis aux
cultivateurs de biep maitriser certaines techniques convenant a4 la culture des
différents clones.

Notre but n’est pas de bouleverser les techniques de culture
traditionnelle, mais de les améliorer et de les rationaliser de maniére a
permettre une intensification de la production. Dans les paragraphes suivants,
nous proposons une série de techniques dtudides sur le terrain, éprouvées en

station et destinées & faciliter 1 extension de la culture.

3.2.1 Fcologie

1. Exigences climatiques

L'habitat naturel du kava est la forét dense ovbrophile a
feuilles persistantes. Il s’‘agit d‘une espice sciaphile, ou appréciant 1 ‘ambre,
limitée au climat équatorial ou subtropical humide. Son a’re écologique de
culture est donc comprise entre ies deux tropiques (23Gmes degrés de latitude N
et §5). La cultureé ne denne cependant de résultats intéressants que dans les
régions a pluviosité importante. Elle ndcessite des tampdratures moyennes assez
fortes, variant de 20°C 4 235°C assocides a un degré hygromdtrique élrvé (70 A
100% d’humidité relative). Au dessous de 400 m d’altitude, la plante exige des
précipitations annuelles noycnnes supéricures a 2200 mm. En altitude son
exigence minimale samble 7're de 1°ordre de 1800 mm par an. Cela n’empiche pas
sa culture sous des climats tropicaux & saison sdche nettoment marqude(l)
pourvu que la sécheresse ne soit pas trop longue. 1l importe alors de planter
au début de la saisen dos pluies pour gue la plante béndéficie du maximum de

précipitations durant les praniers mois de croissance correspondant & sa

(1) Par exemple Tonga
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période critique. Les six premiers mois de végétation sont en effet ceux ol le
kava ecst le plus sensible au déficit hydrique et durant lesquels les
plantations peuvent connaitre de graves pertes si les périodes séchas

persistent trop longtenps.

2. Sols convenableas

L= kava crainc beaucoup 1 asphyxie de son systéme radiculaire.
Une qualité essenticlle du sol doit donc étre de se bien drainer et ressuycer,
pour éviter les affections bactériennes ou cryptogamiques. Tl convient donc de
choisir des terres de structure physique favorable a la libre circulation de
1’air et de 1°cau, ot ayant une teneur en humus importante. I~ kava est une
cepéce dhabitat forestier et demande des sols trés riches en matiere organique
dont il est avide et qu’il dpuise considdérablurent. Bien que cultivable sur urne
gamme de sols trés varide, il préfére les sols profonds, meubles et frais. Ce
sont souvent les péntes des collines qui conviennent le micux a sa culture, en
effet zlles sc drainent bien plus facilement que les terrains de bas-fonds ou
existent des risques d’hydromorphie. I1 samble que les mcilleurs rendements
soient obterus sur dos terres silico-argileuses dont le pH varie de 5,5 & 6,5.
Ia richesse du sol en éléments mindraux et deac son niveau de fertilité est un
facteur important, mais il est ecncore trop tét pour déterminer dauis quelle
mesure certains de ces dléments pourraient agir sur la biosynthése des
kavalactones.

3. Choix du site

Le choix du site approprié est essentiel pour la réussite de la
culture. L’espéce étant sciaphile, 1l faudra veiller & ce que le jeune plant
puisse se ddéveloppor correctement & 17abri du soleil et du vent qui activent
1 ‘évapotranspiration et desséchent les plants. Il faut aussi sdlectionner un
site bien orienté et protéjé au Sud-Est des vents dominants, les alizd=, qui
sccournt et blessent les tiges et le rhizame, favorisant ainsi 1 apparition des
affections. En culture traditionnelle, le site iddal est donc constitué par le
jardin mélandsien gagné sur la forét et ombragd par les cultures, et par les
sous-bois défrichds en forét dense, sur des pentes.

Fn culture intensive de plein champ, il convient d’amdénager un
armbrage artificiel pour les 30 premiers mois de végétation. Les associations en
culture intercalaire présentent des solutions intdressantes dans la mesure ol
le kava peut &tre rentable et ddéracinable aprés 3 4 4 ans de cycle vcgétatif,
ce qui correspond au délai ndcessaire a la plupart des cultures pérennes et

arbuctives pour entrer en production.
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3.2.2 Multiplication
1. Le matériel véqgdtal (fig.25)

Il est naturellement impessible d‘obtenir des semences. Le somis

ne serait pas intéressant de toutes fagons, car, €tant denné le mode probable
de reprcduction sexude du kava, la descendance serait trop hétérogtne. Le
marcottage, par contre, est trés facile et il suffit qu’un des noeuds des tiges
courant sur le sol touche la terre pour qu’il s’enracine et donne naissance a
une véritable marcotte. On nutilise jamais le marcottage des axes orthotropes

came moyen de rultiplication.

I~ procédé normal de multiplication utilisé est toutefois le
bouturage. Chez le Piper methysticum Forst., camme chez beaucoup d’autres

espbces, 1l existe cntre le bois et 1’écorce, dans l¢ cambium, des cellules

particuli¢res dites rhizogénes, c’est-d-dire initiatrices de racines. Ces
cellules se trouvent au point d’inserticn des rameaux sur les tiges. Dans le
choix du matériel vdgétal destiné 3 la plantation, boutures de tiges ou rejets,
les premiéres sont les plus couramment utilisdes. Les rejets sont de jeunes
pousses issues dc la souche et peuvent étre prélevds en cours de végétation &
partir de la deuxime annde.

Les boutures sont prélevées lors du déracinage du plant. Elles
sont sélectionndes en fenction de deux critéres : leur fge et le type de pépi-

niére que 1’on carpte aménager.

I1 faut prélever de préférence des portions déja ligneuses de la
base des tiges les plus Agdes, situdes sur la partie externe du plant. En
effet, on observe que le camportement de deux boutures prélevdes 4 la suite
1’une de 1‘autre sur la méme tige est fonction, non pas de leur constitution,
mais de leurs situations respectives, dont dépend aussi leur pouvoir de
régénération. Cette polarité est un phdnaméne physiologique et non
anatcmique(l). Les boutures peu lignifides ont trés rapidancnt tendance &
pourrir 4 la suite d’arrosages frdéguents, tandis que les boutures ligneuses
constituent un matériel véqgétal trés résistant et facilewent transportable. Au
cours du prélivement, il est trés imortant de les sectionner a proximité du
nceud et pon pas au milieu de 1’entrenceud. En effct, les micro-organismes qui
pourraient: décamposer 1°intérieur de la tige samblent péndtrer difficilement

dans cette portion plus dure.

(1) Les partles basales d'une Ll?e comportent covantage de cellules rhirontnes, qul, aprds
suppression de la dominance aplcale, donnent nalfusance au< racines du Jeune plant.
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2. La mise en pépiniére (& la Station de Tagabé)

L’étude entreprise sur le polynorphisme variétal nous révéle que
certaines variétés se multiplient plus difficilement que d’autres. A titre
d‘exenple, les variétéds dont les entrenocuds sont courts fournissent un
matériel végétal trés résistant pour la raison indiquée plus haut, alors que
les varidtés a eontrenocuds longs sont sensibles a la powrriture des boutures.
Par aillcurs, les variétds scmbres connaissent un développement trés lent des
méristémes.

Une fois les boutures prélevées, il est recammandé de les traiter
avant leur mise en pépiniére, par immersion dans une solution de Benlate
(Benomyl, fongicide systémique), dosée a 100 g/100 litres. Elles sont ensuite
mises & sécher a mfme le sol avant d‘étre plantdes. Il existe deux types de
pépiniéres : en 1lits creusés dans le sol garnis de boutures binodales, ou en

sacs de plasticue garnis de boutures quadrinodales.

(a) Ie lit creusé dans le scl, avec
!

utilisation de boutures binocdales (fig. 26) : cette

technique évite 1‘achat de sacs en polyéthyléne trop onéreux, elle est donc
couranment utilisée par les agriculteurs.

On creuse un lit profond de 15 cm, large de 2 m et long de 4 m,
dont le fond est tapissé d’une couche de terre trés riche en matiére organique
ou bien de conpost, sur une épaisseur de 10 cm environ. Ies boutures traitdes
ot sichées sont alors alignées suivant leur longueur, espacées de 10 om pour
faciliter le repiquage. Une couche de 3 cm de terre, déposée légeérament,
recouvre enfin les boutures, puis on arrose abcndamment. Bien que les boutures
soient sculement binodales, cette technique permet d’obtenir un ratio de
multiplication trés élevé et 1°¢émergence de plants mesurant 30 cm de haut au
bout de trois mois, possédant déja un rhizome ddveloppé.

L’entreticn de la pépiniére consiste a,

- arroser rdéguliérement

- ombrager légérement pour éviter le desstche-
ment des bourgeons ou des jeunes plants

- désherbar pour éviter une action dépressive

des adventices.

(b) Utilisation de sacs et de boutures quadrin>zles

Deux nocuds sont souterrains et les deux autres aériens. Quand
une bouture démarre, clle produit des feuilles et des ramcaux & son extrcmité

distale, des racines dans sa partie proximal~. Une paire de boutures est
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plantée dans chaque sac; cette technique permet un entretien et une

manipulation facile des jeunes plants.

3.2.3 Pplantation et entretien

1. Préparation du sol
En culture traditionnelle le travail du sol est reduit au

minimm. Il consiste en un rapide défoncement effectué au pieu. D’ordinaire, le
kava est planté cn association avec les tubercules alimentaires dans les
jardins vivriers mis en place aprés défrichement. Le kava est cultivé pour son
systéne radiculaire, mais ne regoit pas les soins culturaux habituels aux
plantes a racines; a savoir, un fin pulvérisage du sol. Les cultivateurs se
contentent de butter réguliérement la plante, favorisant ainsi 1’apparition de
nouveaux rejets mai$ non pas le développement du rhizame lui-méme. A la suite
de récents cssais effectuds en station, nous préconisons la plantation sur
billons larges de 60 cm et hauts de 30 am, ce qui permezt un bon drainage du sol
et facilite 1 enracincment des stolons.

B culture intensive, il est recanmandé de réaliser une pré-
paration mécanisée des parcelles. Celle-ci censiste en @

- un premier labour : dessousolage & une profondeur d’envircen

30 cm destiné a favoriser le développement du rhizome

- un premier disquage : 15 jours apres

- un deuxiém labour : 15 jours aprés le premier disquage

~ un deuxitme disquage et pulvérisage au Rotavator

une semainc apres.

Ces travaux pernnettent d°obtenir une terre d’une texture trés fine et
grumeleuse, enrichle en matiére organique grice a 1‘enfouissage de la végé-

tation spontance,

2. Rcpiquage des plants

Les jeunes plants sont préts a étre repiqués au champ lorsqu’ils
masurent environ 30 cm de hautecur ct sont 8gés de 3 mois. On creuse un trou de
50 an de profondrour et d’autant de large dans lequel on place 2 ou 3 jeunes

plants dont les rhizones se rejoignent au cours de la croissance pour ne former

qu’une seule souche. Si le sel est relativement pauvre, il est recommandé
dapporter ure fumre d’'appoint NPK (12.12.20) d’environ 30 g par trcu et de la

mélanger & la terre avant de placer les plants.
Au repiquage, on cheisit dans la pépiniére les plants sains et

vigoureux, ¢n laissant les plants chétifs de cdté.
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3. Ecartements
Divers systémes de culture sont possibles : monoculture ou

culture intercalaire associde & une culture de rente du type café, cacao ou
cocotier. L’écartement minimum semble &tre de 2 m¥.tres en carré et doit
8tre réservé a la monoculture sous arbrage artificiel. Les essais

effectuds
démontrent que certains cultivars d’Anbrevade Cajanus cajan var. bicolor,

atteignant & maturité 2.50 & 3 i de hauteur, conviennent parfaitanent a cette
association de par la densité de leur feuillage, leur port, ct leur
appartenance a la famille des légumineuses. Le schéma ci-dessous donne une idée

du dispositif de plantation & mettre en place (densité : 2500 plants/ha) :

’ 1 2 3 4 5 6 7

Lignes d ‘Ambrevades : A A A A A A A
K K K K K K

A A A A A A A
K K K K K K

A A A A A A A
Lignes de Kava : K K K K K K
2 3 4 5 6

Les ambrevades sont semdes sur place au début de la saison des
pluies. A la méme époque, les boutures sont mises en pépiniéres dans des sacs

de plastique, puis transplantées sur place 2 mois plus tard.

lorsque les caféiers et les cacaoyers sont plantés sous ombrage
aménagd, le systéme de culture intercalaire est le méme : 2,50 m en carré pour

les caféiers et 3 m en triangle pour les cacaoyers.

I1 est également intéressant de planter sous cocotiers. fLes
cocoteraics donnent un ombrage adéquat et n’empéchent pas 1 entretien mécanisé

des plantations.

Le schéma est le suivant : lorsque les cocotiers sont plantés a 9
m en triangle, les kavas sont plantés a 2,60 m dans 1’interligne et a 1,50 m

sur la ligne, en triangle :
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K K
K K K

K C K K C
K K K

K K K

Cc o

K K K

K K K
K K

K C K c
K K

K

2,60 2,60 2,60

Enfin,” on peut mettre jusqu’d 3 lignes, en position intercalaire,

si les cocotiers sont plantés & 10 m en carré :

Cc K K K C K K K (o K K K o
K K K K K K K K K
K K K K K K K K K
K K K K K K K K K

Cc K K K Cc K K K C K K K o

2,5 2,5 2,5 2,5

Les kavas sont plantés & 2,50 m en carré dans 1 interligne.

4. Irrigation

Lo kava est trés sensible au ficit hydrique et le point de
flétrissement, trés facilement atteint, se manifeste de fagon spoctaculaire. Un
déficit peorsistant entraine la rort du plant s°il a lieu durant les six

premiers mois de vdgcétation. Il ne faut donc pas hésiter & irriguer abondamment

si les tiges se ccuchent.

5. Ddsherbage
La lutte contre les adventices s’appuit sur deux méthodes :

manuelle et chimique.
Le sarcloir ne doit pas Gtre utilisé prés du collet, ou sur les
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cétés du billon car il peut occasionner de graves ddgdts aux rvacines
superficielles et adventives, ou aux jeunes pousses. Il sera par contre tros
utile pour désherber entre les lignes ou entre les billons, & environ 50 cm du
collet. L utilisation d’herbicides est plus délicate. Elle doit étre réalisde
durant la premiere annde de végétation. L’effet de rémanence des princpus
actifs, en particulicr dans le systame radiculaire, n’a pas encore été ctudie,
aussi convient-il d’étre prudent. L‘iddal est de désherber au Glyphosate, ou
2,4,5 T juste avant la mise en place des plants, mis cette technique est trop
ondreuse pour étre recommndde. LA dose convenable est de 2,20 & 3,30 kg par
hectare. L’ action sur les adventices a unce durde d’environ 3 mois mais il est
déconseillé de traiter plus de deux fois par an. Le mode dapplication est
classique : en traitament localisé, en veillant & ce que les pulvérisations ou
les embruns ne touchent pas les plants. Un manchon de contact serait donc a
conseiller.
6. Pumres
L’humis ou matiére organique en ddcamposition constitue
1 ‘alimentation naturell. du kava. Il est donc utile de composter en abendance
ou au moins de pailler rdéguliérement. En culture intensive, une fertilisaticn
minérale dappoint NPK (12.12.20) reste tout de m&me intéressante :
~ a la plantation : 30 grs de [uwure campléte par
plant, mélangé: a la terre du trou
~ 4 mois aprés la plantation : une fumure azotde de
30 grs d urde a 46% d’azote destirde a accélérer
le déveleppement véyétatif de la plante
- des funures caupldmentaires d’entretien peuvent
étre répandues en cours de véydtation, tous les
six mois en fonction d2s chloroses observables.

On cstimera les doses en fonction des carences apparentes.

Les élements mindraux qui pourraient influencer la biosynthése
des kavalactones n’ayant pas encore €té identifiés, il est délicat de
reconmander une formule particuliére plutdt quune autre. Il est évident qu’il

s agit 1a d’un champ d’investigation prioritaire.

7. Soins cuituraux(l)
Chaque no-ud des stolons émet des racines adventives au contact

de la terre. 1l faut laisser le phinanéne se poursuivre pendant les 20 praniers

(1) A Tanna, autrefols, et encore parfois aujourd*hul, les paysans avalent des parcelles de »
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mois de végétation, procéder ensuite & leur taille juste aprés 1 ‘enracincment

du dernier noeud et 1 ‘émission d’un nouveau rejet. Cet enracinement favorise la
résistance & la verse et le développarent du systéme radiculaire. Il faut

préciser que certaines variétés a port treés érigéd s’enracinent beaucoup plus

difficilenent.

Il est €également recommandé d‘dclaircir l'ombrage au fur et a
mesure de la croissance pour permettre aux plants les plus dgés de bénéficier

de suffisamment de lumitre.

3.2.4 Ennenmis
Dans les jardins mélandsiens, le kava est couramment planté en
intercalaire avec d‘autres cultures traditionnelles qui sont d’autant d ‘hdtes

de ravageurs et d‘afents pathogénes susceptibles d’affecter 1 “état des plants.

1. Insectes
Un coléoptére phytophage, Elytroteinus subtruncatus(2), rencontrd

dans la plupart des iles du Pacifique pout prevoquer des dégdts considdrables
dans les plantations si on laisse les ropulations prendre de 1 ‘importance. Ce
charangon forcur achive son cycle biologique dans la tige de la plante ct sa
larve en ronge la moelle. On trouve 1°adulte lors de la récolte des rhizames
dont il diminue la valeur marchande en y creusant des galeries.

Pour le contrdler, il est recamandé de pulvdriser les kavas agos

dun an avec un insecticide du type Diazinon ou Furadan.

2. Nématodes

Ils sont omniprésents et se manifestent sur les racines en
formant des nodosités qui peuvent atteindre 1 am de diambtre. Trop petits pour
dtre observés & 1 'oril nu, ils se camportent néanmoins de la facon habituvelle,
les famelles adultes porcent les parois cellulaires, en absorbent le contenu,
perturbent les tissus et y ddéposent leurs ocufs. Dbs 1 “éclosion, les larves se
déplacent vers les tissus sains pour s ‘alimenter. L’éclatarent des nodositds
entraine 1 installation d’un paurridié qui peut provoquer la mort du plant. si

la pepulation de némtales est trop importante, la plante s‘étiole, n’émet plus

» Cultures permancntes destindes au kava, ce qul cunliedit le principe du jardin traditionnel
3 plantes multiples. Ces parcelles, aprelées Nawa, étatent sélectionndes rour leur qualité
et feur position : on avait remarqud que le kava y poussait particulférement bien, et la
culture y revemait régulitrement. Ce point fait ressortic 'importance culturelle accordee
au Fkava gar la couluae ;1] falsalt l'ubjet de soins spéclaux et de parcelles
particulleres, les meilleures sur un plan agronominue (BGHNEMAISON, comm. pers.)

(2) Insecte caractésisé par une tite prolongée d'un rostre asse: accusé et d'une paire
d'antennes couitdes,
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de racines, flétrit et meurt. De plus, les plants attaqués sont trés sensibles

a la verse.
Plusieurs espdces ont été identifiées et sont présentes dans la

plupart des parcelles. Il s’acit notamment de Rotylenchulus reniformis,

Meloidogyne spo., Radopholus similis. Ces espbces sont impliquées dans des

affections ou interviennent aussi des bactéries et des champignons, provoquant

des maladies & 1°6tiologie camplexe. Dans ces conditions, le choix du
traitarent reste empirique. C’est ainsi qu’un insecticide-nématicide systémique

tel que Furadan peut étre utilisé, mais scn efficacité n’est pas démontrée.

3.  Maladies d ‘origine fongique

Plusieurs espdces de champignons sont a 1’origine de ravages
considérables. ILcvsque la jeunc plantation est installée sur défriche, les
résidus de souches et de vieux troncs sont susceptibles de lui camnminiquer des
cryptogames vivant dans le sol et s’attaquant au systéme radiculaire. 1Ils
vivent en parasites dans le rhizame et entrairent trés vite sa décamposition.
Ces espéces ne sont toujours pas identifiées, par manque de moyens, mais mawe
lorsqu’elles le seront, il est peu probable que 1’on trouve un traitenent
radical. Il est plus intéressant, en attendant, de se préoccuper du choix et de
1 ‘entretien du site.

- L’Anthracnose du kava : came pour la plupart des maladies

cryptogamiques, le milieu physique agit de deux maniéres sur la résistance du
kava aux parasites : dircctement sur le développement du champignon,
indirectement en todifiant la réceptivité de 1°hdéte. Dans le cas de cette

affection particuliére, le milieu joue un rble fendamental.

Symptamatologie : Les symptdmes se¢ manifestent au niveau de
1 ‘appareil végétatif sous deux formes nettement distinctes : une forme aigué
entrainant la mort du plant en 3 seamines, une forme chronique provoquant le
flétrissement des tiges et 1’émission de nouveaux rejets.

Les signes caractéristiques sont des brunissures sur les tiges et
les feuilles, qui pourrissent progressivement. Les foyers s détendent ensuite de
proche en proche dans la plantation.

Etiologie : Aprés 1’attaque et la destruction compléte de la
collection de la station d’Agriculture de Tagabd, un phytopathologiste, le Dr.
McHENZIE(1) a identifié le Glomerella cingqulata Stonem, esplce trés cammne, a

1‘origine de 1 Anthracnose des ignames. Pour reproduire les symptémes observés

(1) Oirection of Sclentific and Industrial Research, DSIR - Nouvelle Zélande.
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dans la collection, nous avons utilisé une technique simple d’inoculation. Une
fois le champignon mis en culture, on prépare un inoculum constitué d ‘un broyat
mycélien, contenant des spores, et mélangd & de 1‘eau distillée. Plusieurs
plants sont ensuite infestds, certains en sacs de plastique contenant de la
terre stérilisée et placés en serre, d°autres au champ. Les effets sont assez

lents a se manifester, mais quatre mois aprés, tous les plant meurent.

Epidémiologie et moyens de lutte : les Anthracnoses produi sent
des spores unicellulaires dont 1a dissémination s‘effectue grice aux gouttes
d’eau de pluie rejaillissant sur les feuilles. La sporulation se fait donc par
tawps humide et c’est 1‘cau qui assure la dispersion des conidies. Glomerella
est une espéce trés polyphage.

On né peut toutefois préciser si 1’agent pathogéne identifié i
Tagabé est une forme spécialisée ou s°il appartient & cette espece. Glarerella
¢tant incapable de péndtrer un épiderme intact, les infections se produisent
sur les tiges par des craquelures d‘origine mdécanique de 1°écorce, dues aux
frottements d’une tige sur une autre sous 1’action du vent. Un sol mal draing,
dos tempdratures et une pluviomdtrie élevées favorisent le développement de la
maladie. Les fortes densitds de plantations en accélérent 1°évolution, tandis
que les densités faibles ont un effet inverse (1 infection est rare en culture

traditionnelle).

Les Anthracnoses sont résistantes aux produits cupriques mais
trés sensibles aux dithiocarbamates (Mancozébe, Prcpinéde) et aux fongicides
systémiques du type Bealate (Benamyl). Ce dernier est toutefois inefficace en
cas de forte pluviandtrie : il serait é&liminé immédiatement aprés son
application. Pour minimiser les dégats dus a la maladie, on recommandera
1‘utilisation de boutures saines, préalablement trempdes dans un fongicide,
accarpagnée d’un choix judicieux du site et de la densité de plantation. La
sensibilité & cette infecticn varie avec les cultivars; il conviendra donc
aussi de rechercher les formes les plus résistantes (parmi celles qui présen-

tent un intérét éconamique. )

A Fidji, on a observé qu’une bactérie, identifide comme un
Erwinia sp. ¢tait présente dans des plants morts de f[ldtrissement, mais la
relation de cause a effet n’a pas été dtablie. On recamande de maintenir le
sol & un haut deyré de fertilité pour éviter les attaques bactérienncs.
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3.2.5 Reécolte et rendement
Le kava est généralement déraciné apres 3 ou 4 ans mais peut étre

laissé dans le sol plus de 20 ans. Plus il vieillit plus son rhizame prend du
poids et plus la teneur en kavalactones augmente. On ne sait toujours pas
au-dela de quel dge la concentration se stabilise. Le type de sol et le géno-

type sont ici des facteurs plus déterminants que 1°dge du plant.

A la récolte, les tiges sont sectionnées au dessus du premier
noeud. On veille ensuite a dégager d’abord les racines adventives, puis les
racines latérales. Le rhizome atteint suivant les variétés entre 30 et 60 cm de
profondeur ct certaines racines tragantes peuvent mesurer plus de 3 m de
lonqueur. Si le plant est cultivé sur billon, la récolte ne pose aucun
probléme; sinon, il faut creuser profondément sous le rhizome et tout autour,

car les racines sont trés fragiles.

Un plant Agé de 3 ans donne prés de 10 kg de produit frais
constitué aux quatre cinguitmes environ par le rhizome et pour le reste de
radicelles. Le rendement apres dessication est voisin de 20%. Ces chiffres sont

une moyenne et dépendent largement du géname et des conditions de sol.

3.3 PREPARATION, TRANSFORMATION ET TECHNOLOGIE
Pour 1 exportation, les rhizomes fraichement déracinés doivent

faire 1°objet d’une préparation destinde a en préserver la qualité.
D’abord soigneuscment lavés a4 1°cau de maniére a éliminer toute particule de
terre, ils sont séparés de leurs racines qui constituent une deuxiéme catégorie
du produit commercialisable. Ils peuvent enfin étre épluchés, dans ce cas les
épluchures constituent une troisiéme catdégorie cammercialisable. Toutes ces
opérations se font sur le produit frais. les rhizames et les racines sont
ensuite coupds en rondelles et mis a sécher au soleil en morceaux suffisamment
petits pour que la dessication se fasse rapidement. Ce type de séchage donne un
produit de bonne qualité, mais n’est pas toujours possible en raison du climat
de Vanuatu. Il est alers recommandé d‘utiliser un séchoir a air chaud du genre
séchoir & coprah. Le produit sec ne doit pas contenir blus de 12% 4 humidité
afin d’dviter tout risque de moisissure. les morccaux de rhizomes secs sont
ensuite anballés dans des sacs de 40 kilos, en jute, du type sac a cacao, qui
leur permecttent de "respirer”. Selon 1‘utilisation qu’ils cauptent en faire,
les acheteurs préférent les morceaux de rhizomes, les racines ou les éplu-
chures. la teneur en principes actifs de ces différents produits est en effet
tres différente. ’
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A 1’heure actuelle, ce produit fait 1°objet d‘une transformation
simple, réalisée sur place, dans le Pacifique Sud. Elle se résume au broyage en
une poudre trés fine permettant une préparation facile du breuvage, par
macération dans 1°‘eau fraiche, suivie de filtration. Cette présentation a
depuis quelques anndes un grand succes dans la région. Elle facilite égalament
la fraude, came a pu le constater DWE (1981) a Fidji. L‘évolution observée
récement & Vanuatu, multiplication des nakamals, awgmentation du narbre des
buveurs de kava, importation de broyeurs plus puissants, montre que ce probléme
de falsification risque de se poser ici aussi, entrainant la nécessité de

’
contrdles de qualité des poudres clfertes & la consommation locale.

Par ailleurs, les merceaux de rhizomes socs exportés en gros vers
le marché pharmaccutique frangais servent de matiére premiére & la fabrica-
tion d’un extrait mou hydroalcool ique de couleur brune, trés hygroscopique et
partiellement soluble dans 1°eau et dans 1‘alcool.

PERSPICTIVES D ‘AVENIR

I1 serait plus logique, d’un point de wue éconanique, de
fabriquer les extraits sur les lieux de production du kava, et donc d‘envisager
la fabrication locale d’extraits totaux. L‘élimination des constituants jugds
irdésirables ou la proiuction d’extraits persornalisdes pourrait également se

concevolr sur place.

Les techniques d’extraction varient en fonction du produit &
obtenir et de la matidre premidre & extraire, racines ou feuilles, séches ou

fraiches :

l. Extrait lycphilisé, obtcru & partir d‘un macdrat filtré. Une
expérience a montré que 1’extrait obtenu a partir de poudre de
racines est trés hygroscopique(1).

2, Huile esscnticlle obtenue par hydrodistillation de feuilles fraiches

(entraincment. & la vapeur d‘eau).
’

3. Extraction par des solvants volatils sélectionnds pour leur pouvoir
d’extraction et leur spéeificité permettant de choisir les
constituants & extraire. Plusieurs paramdtres techniques et

(1) Centre ORSTOM de Mouméa, Nouvelle-Calédonie.
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3.4

bénéficie

a fournir

économiques devrent étre étudids, notamment la sélectivité et le
choix du solvant en fonction de sa température d’ébullition et de la
stabilité thermique des kavalactones, Jde son absence de réactivité
chimique avec les kavalactones, des tacilités d’approvisionnement
(facteur important A considdrer dans le Pacifique Sud), de son prix
de revicnt et enfin des possibilités de recyclage. L’extrait étant
destind au marché pharmaceutique, la présence de solvant dans le

produit fini est a éviter.

RAPFCRT PCOMGMIQUE

le kava est une culture motivante pour les producteurs et
d‘une trés forte valeur culturelle et affective. Le tenps de travail

est minime, ce qui permet & 1’agriculteur de se consacrer a d‘autres

activités :

Tableau A :

Tamps de travaux

années
Journdes de travail par ha/an le 2e 3e 4e TOTAL
Débroussage 50
Soins aux clotures 25
Buttage et ambrage 28
Travail en pdpiniéere 10
Bouturage et plantation 28
Disherbage 25 25 25
Paillage et taille 10 15 15
Récolte(l) 28
TUTAL 176 40 40 28 284

(1) sur la base de 40 plants par jour.

(1) = 185

, dbbut 1985,
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Si 1’on considére en culture traditionnelle une densité di
plantation de 1000 plants par ha, un rendement de 10 kilos de racines fraiche:

par plant, et un prix payé au producteur & Vanuatu de 100 VT/kg(1), le revem

net par ha et par an se décompose ainsi :

Tableau B : Revenu a 1 hectare

|
Revenu global : 1000 plants x 10 x 100 VT/kg 1 000 000 vT

Frais de matériel
Fil de fer barbelés pour cléture : 96.000

Outils : 5.000
Achat de boutures : 71.000
TOTAL des frais de matdriel : 172.000

Frais de main d‘ozuvre
(400 VT/journée de travail)

{70.460 + 16.000 + 16.000 + 11.200) 113.600
TOTAL des frais : 285,600
Reveriu net & 1 'ha 714.400
Revenu par journde de travail 2.515
Revenu nct mr ha et par an 178.600(1)

Si la plantation est d’une superficie importante, il convient de

prendre en campte les coits de séchage des réeoltes.

Il est intéressunt de camparer les revenus fournis par le kava et
par les nouvelles cultures de rente proposées aux agriculteurs de Vanuatu dans
le cadre de la diversification des exportations. Face aux autres spdéculations,
la  compitivité dconcmique de  cette culture traditionnelle se révele

impressionnante :

(1) A titre de comparaison, le bénéflce net par hectare et par an était 3 Fldiif en 1980 de
10.140 dollars fidjiens, scit enviren cn iF par jour de travail, d'apiés FITTARAY (S.F.)
(1280 - Famm Management Budget Manual, Ministry of Agriculture and Fisheries, Fiji).
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Tableau C : Comparaison gvec les nouvelles cultures

Prix ge Potentjalités
Revenu nat vente de ls ce uaJElcppenon* Possibilité
Reveru psr par ha et terne 7.0.8. pour !a décennie de cuiture Trans'o'maonn Fluctuation
Jeurrie 3 par on Port-vila a venir intercaiaire de la récoite ces prix
Espéce travail (en milliers Jen milliers (en millions
{2n vatus) de vatus) e vatus) de vatus)
(1) (2) (3 (a) (s) (6)
- KARVA 2.515 178 527 25 10 9 5
(Piper methrysticum®
- AIL 1.083 250 133 6.4 o] 8 3
(Allium sativum)
- POIVRE 933 161 273 18,3 7 9 7
(Piper nigrum)
~ C23DaME 1.137 203 972 0 [ 7 &
(Elettaria carcamomum)
- VANILLE 1.771 2835 2.942 0 7 0 1
(vanilia fragrans)
- GINGEwDREZ 683 315 160 - [ 7 2
(Zingivers officinale)
- CACAD 2% 63 147 120 8 [ 5
(Trecurzma cacao)
-~ CAFE 800 75 267 35 7 [ 3
(Coffea arabica)
~ CCPRAH 500 30 45 2000 o] 9 5

(Cocos nucifers)

(1

(2)
3

(4)
(5)
(6)

Le revenu par journde de travail ccrres:cnd 2u revery net par ha divisé par le nombre ce Journées de travail
nécessaires, sur la scralité cu Cycle, pour i'cbtention ce ce reverv (voir Tableau 8).

Le Teveru net par ha et par an corraspond au revenu net total Givisé par le nombre d'annges d*exploitation.

Les pctentialités de cévelcppement pour la cécernie 3 venir corr espercent 3 la valeur ces expcrtations probables
des récoltes ces procucteurs.

Les espéces sont notées de 0 a 10 en foncticn de jeurs aptituces a étre cultivées en intercalaire (cu associées).

Les espéces sont notées ce O 3 10 en fonction de la difficultsd ce transformation des récoltes (par les agriculteurs)

Les escéces sont notées G A 10 en fonction des risgues de fluctuation des prix a l'exportation.

(Draprés MASSAL & ASSOCIATES PTY, LTD. CANGERRA - AUSTRAL IA)



LE MARCHE A_L ‘EXPORTATION

Le marché pharmaceutique européen consomme en moyenne 30 ‘tonnes
de racines séches par an (France et Allemagne de 1°Ouest). Il est trés stable
et ne devrait pas connaltre de développement majeur étant donnés les cofits
prohibitifs d’édtude et de lancement d‘un nouveau médicament (entre 5 et 10

millions de FF en France).

Fidji est importateur d’environ 50 tonnes de racines séches
depuis plusieurs anndes et les commnautés océanicnnes installdes en
Nouvelle-Zelande, en Australie et aux Etats Unis consommeraient, d ‘aprés une
récente étude de marché(l), 10 tonnes annuellement. Notons & ce sujet que le
cammerce avec les Etats Unis fait 1°objet d’un marché noir puisque la Food and
Drug Administration a interdit depuis 1958 1’importation de kava aux USA.
L'USAID(2) méne actuellement une campagne pour légaliser la consonmation de

kava aux USA.

Le ma‘rché dont le potentiel est le plus important est le Sud-Est
Asiatique, mais plusieurs cammergants originaires de ces pays et installés
dans le Pacifique se disent insuffisamment organisés pour pouvoir fournir les
impressionnants tonnages demandds. Il est vrai qu’il s’agit dans ce cas de
poudre exclusivement, ce qui nécessite 1°installation d’unités de broyage.
L’investiscament samble cependant trés rentable, et unc usine-pilote devrait
voir le jour prochainement & Port-Vila. Dans un premier temps, d’‘autres marchés
sont plus acces: bles, notammert ceux des pays idlandsiens proches
(Nouvelle-Calédonie, Iles Salemon et Papouasie Nouvel le-Guinde), qui
connaissent de graves problémes d‘alcoolisme et dont les gouvernements
respectifs seraient heureux de favoriser 1‘importation d‘un substitut.

(1) Hassall & Associates Pty., Canberra
(2) unlted States Agency for International Development.
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QUATRIEME PARTIE

SITUATION DU KAVA A VANUATU : RESULTATS
DE L'ENQUETE STATIST!QUE, DONNEES SOCIO-ECONOMIQUES

4.1 METHODE

Afin de permettre au Miristdre de 1 ‘Aqriculture d‘orienter le
développement de la culture, et & 1° Gffice de commorcialisation des produits
de base de Vanuatu d’étudier un systime d‘achat du kava, une enquéte
statistique a été réalisée pour collecter les donndes nécessaires.

Ia méthode utilisde cst celles des sandoges consistant A
extrapoler & 1°‘ensemble de la pepulation les résultats obtenus & partir des
échantillens étudiés.,

Une premiére enquite, sur la qusi-totalité de 1°‘archipel, fut
réalisée mi-1983 dans le cadre du recensement agricole. Les ménages concernés
par cette enquéte constitudrent un déchantillon dfsigné au hasard. I engnite
po tait sur le nanbre de plants de kava prdsents par ménage et par ile pour
évi.luer la répartition de la plante A Vanuatu.
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Les résultats sont résumés ci-dessous :

Tahleau I :

Nembre de kavas par ménage et rar ile (estimations mi-1983)

Résultats du recensarent agricole de 1983.

MCNACE'S X RAYAS KAVAS X
TOTAL
ILES TOTAL ECHANTILLCN  bx100 ECHANTILLON  ESTIMATICN (U PiR VARUATY
—a_ TulrL UE LPILE MORAGE
(a) () (c) £xiog (ESTIMATICN)
Iy
AMBAE 1 781 100 5.6 2 063 51125 29 3,96
SANTD 2«3 144 5,5 1402 25 49] 10
MATWO 423 30 7.1 6 €27 93 338 el 7,23
MALO 531 45 11,8 28 237
MCFE LAVA 222 10 4,2 0 0 0
MOTA 113 10 B,8 17 193 1,7
MOTA LAVA 204 20 8,2 es 1 049 4,3
CAULA 202 10 5,0 26 520 2,5
TORRES 82 0 0 0 0 0
LREPARAPARA 53 0 0 0 0 0
VAHGA LAVA 204 20 9,8 5 51
PAERYM 133 80 6,0 465 8 003 6
MALAKLLA 3 465 219 6,3 14 22
PAAMA 5¢3 40 7,1 39 549 1
FENTLCCTE 2173 150 6,9 20 455 296 391 136 22,98
EFATE 1 555 73 5,1 371 7 274 4,7
EMAE 168 10 5,9 04 3 458 20
EMAU 141 10 7,1 244 3 437 24
ER] 596 40 6,7 3 100 46 269 78 3,58
NCLMA 226 20 8,0 2% 295 1,2
TONGARIKI <4 10 18,5 198 1 070 20
TCHG0A 658 30 4,6 9 719 211 282 324 16,38
PUNINGA 27 0 0 0 0 0
MATASO 76 0 0 0 o 0
ANATOM 107 8 7,5 0 0 0
MIwA 7 10 13,5 0 o 0
ERROMANGO 234 20 88,5 1276 15 011 64
FUTUNA ¢ 10 15,2 0 0 o
TAMHA 3 385 210 6,2 32 %08 524 323 155 40,65
VAMUATU RURAL 21 315 1335 6,3 79 609 1 289 668 61 94,78

132



D’aprés ces résultats, sur 21 Iles cultivant du kava, 6
fournissent prés de 95% de la production nationale {extrapolée) - ce sont les
fles d "AMBAE (AOBA), MAFNO, PENTBOOTE, EPI, TONGOA et TANMA. PENTECOTE et TANNA
4 elles seules contribuent au total pour plus de 63%.

I moyenne, 6,33 des mdnages ont 4té interrogés. On peut se
demander si 1‘échantillon est représentatif de 1’ensanble des mépages, et si
les extrapolations sont par ccnséquent significatives. Mais les moyens a mettre
en oeuvre pour interroger 1297 ménages sont déjid considérables, et il est
difficile d’accroitre la représentativité de cet échantillon tant les problémes
posés par 1’isolement, 1 ‘éloignement et le manque d’infrastructure sont
importants.

Une deuxidme enquéte statistique a été réalisde en septembre 1984
pour évaluer la situation chez les producteurs. Alors que le sondage précédent
avait été fait & partir d’une liste aldatoire de ménages, celui-ci était du
type ardolaire ol 1la base du sondage est escentiellement gécgraphique. On tira
de cette base, décamposde en aires éldmentaires, les unités-échantillon
constitudes de villages choisis au hasard dans 1‘aire considérée. Chaque
village est camposé d‘un certain nambre de mdnages et tous sont interrogés,
dans la mesure du possible. Les caractéristiques principales de cet &chantillon
sont donc  identiques 3 celles de la population totale de lz zane géographique
étudiée, mais elles ne peuvent étre extrapoldes a d’autres zones.

Cette enquéte a porté sur 12 zones géographiques situdes sur les
iles d°AMBAE, MAEWO, PENTECOTE, PAAMA, EPI, TULNGOA et TANNA. Les uni tés-
échantillon de chaque zone sont mentionndes en annexe.

4.2 LE QUESTIONNAIRE

Ce questionnaire constituait la piéce maitresse de 1’enquéte. Il
a été concu avec le maximum de soin, réalisé de manidre & faciliter la col-
lecte des donndes, leur vérification et leur exploitation, et rédigé de fagon a
permettre aux Services de 1°Agriculture d‘élaborer des directives précises. Il
concernait les plantations, les variéids, 1°importance de la coutume ot la
cammercialisation.

Quatorze enquéteurs, €ldves de 1’Ecole d’Agriculture de Tagabé,
formés au préalable et sensibilisés aux éventuels probl'émcs ou risques d ‘erreur
ont été envoyés dans les différentes zones géographiques.
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la traduction du texte original rédigé en bichlamar est

suivante :

Ile : village : Code
Nam ¢ No. du ménage :
1- Cultivez-vous du kava ? ol NON

2- Cambien de kavas possédez-vous pour chaque classe d’dge et

Cambien sont-ils préts a étre déracinds ?

TOTAL KAVA PRETS A ETRE DERACINES

moins d°1 an
1 an

2 ans
3 ans
4 ans
S

ans et +

3- Cambien de kavas possdédez-vous par variété ?

Nan de la variété Naombre de kavas

4- Cambien de kavas avez-vous déracinés pour votre consanmation

personnelle ces 7 derniers jours ?

5- Cambien de kavas avez-vous donnés(l) & la coutum2 ces douze derniers

mois ?
6- Quelles sont les variétés que vous avez données(l) a la coutume ?
7- Avez-vous vendu du kava ces douze derniers mois ? oUI NON
8- Combien de kavas avez-vous vendus ?
9~ ILa derniére fois que vous avez vendu du kava, carnbien de kavas
avez-vous vendus ?
A quelle date 1 avez-vous vendu ? Ou 1 avez-vous vendu et & qui

Quel était le prix d’un kava ? et le prix total ? ?

la

actlvités traditionneiles”, et n'implique pas wniguement 1'idée de “"cadeau coutumier".

134

(1) “givimaol long kastom” pourralt se traduire plus élégamment par "réservé ou consacré aux



10~ Avez-vous déja vendu du kava au bateau lorsqu’il touche votre fle
17- Cambien de kavas avez-wous vendus la derniére fois que le bateau
est venu ? Quel était le prix d‘un kava ? et le prix total ?

(Certaines questions se recoupent afin de pouvoir instantanément contrdler la
cohérence des réponses, détecter et corriger les inexactitudes. Les
instructions qui accompagnent le questionnaire prévoient les points incertains

et les équivoques possibles).

4.3 LES _RESULTATS

Le soin apporté par le Bureau des Statistiques & la mise en
ocuvre de cette enquéte a permis d’éviter toute erreur de procédure, et il
s’est avéré, aprés rdalisation, que la méthode choisie dtait parfaitement
fiable. Les rdsultats présentés sont une synthise des tableaux réal isés par le
Service des Statistiques aprés *+raitement informatique des donndes. Ces
tableaux figurent en annexes. Le lecteur voudra bien s’y reporter pour plus de
détails.

Le tableau II indique pour chaque zone gdographique considdrde la
grandeur des dchantillons et leur représentativité. Lors de cette enquéte, 1762
ménages ont été interrogés. Ils représcntent 18% des ménages des iles dtudiées
et la représentativité des échantillcns dans leur zone est en moyenne treés

élevée, proche de 22%.

Tableau 11 : Représentativité des échantillons

Les chiffres sont trés satisfaisants pour ce type de sondage et
permettent des extrapolations relativement précises.

Les risques d’erreur proviennent de la technique de sondage
elle-méme. En effet, les erreurs d observations individuclles sont d autant
plus graves que ie nombre d’observations et d’obscrvateurs est faible.

De la lecture des rapports des enquéteurs, il ressort que le
nambre de leurs estimations est trés réduit et que la majorité des donndes
résulte de comptages, de mesures ou d indications fournies par les
agriculteurs. Ces derniers, par contre, ont volontairemsnt sous-estimé le

nambre de plants. Certains auraient méme cachd des jardins entiers et sous-
dvalué le nombre de plants vendus, de peur d’étre imposds sur cette culture.
Les chiffres relatifs aux plantations et & la comrercialisation sont donc
considdrés comme des hypothises basses.
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Tableau_II : Représentativité des échantillons

NOMORE DE MOMBRE DE NOMBRE DE MENACES RCPRESENTATIVITE REPRESENTATIVITE
20MES MENAGES MONAGES INTERROGES DE L'ECHANTILLON DE LA Z200E
DANS DANS (ECHANTILLONS) DANS LA ZONE (X)  DANS L'ILE (X)
GEOGRAPHIOULES L'ILE LA 20E
TOTAL SANS  AVEC (c_x 100) (c x 100
(a) (b) (e) KAVA KAVAS (%) b a
1. Q.AMBAE 820 166 105 61 (37) 20
1821 15
2. E.AMBAE 810 107 8 95 (53 13
3. N.MAEWO 365 142 19 123 (87) 39
439 38
4. S.MAEWO 74 27 0 27 (100) 36
5. N.PENTECOTE 775 190 16 174 (92) 25
6. C.PENTECOTE 2234 10682 305 75 230 (75) 28 28
7. S.PENTECOTE 7 135 12123 (91) 36
8. PAAMA 569 569 95 18 77 (8l1) 17 17
9. EFL 609 609 110 8 102 (93) 18 18
10. TONGOA 671 674 173 30 143 (83) 26 26
11. C.B.TANNA 1368 218 14 204 (94) 16
3487 9
12. S.E.TANNA 345 94 17 77 (82) 27
TOVAL 9830 7865 1762 322 1840 (82) 22 18
X 100 80 18 3 15
X TOTAL VAMUATU
RURAL 45 36 8 1,46 6,54

(22000 Ménages)

Par contre, les chiffres relatifs & la consammation doivent étre
considdérés came de trés hautes hypothdses, campte tenu du fait que le kava ne

se boit jamais seul et que 1‘esprit convivial qui anime la conscmmation fait
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intervenir au moins 3 ou 4 buveurs. Les chiffres concernent donc a la fois ce

que le ménage a ddraciné pour sa propre consanmation et sa participation &

celle des autres(l)

1. LES PLANTATIONS

Tableau IIT : Nombre de kavas par classe d’age et par zone

Ces résultats peuvent étre extrapolds cn fonction de la
reprdésentativité de'chaquc échantillon. Elle est évalude daprés le nambre de
minages interrogds et la qualité des résultats. Pour chaque zone considérée,
les extrapnlations sont faites soit directcment, au prorata du nombre de
ménages, soit apres modification du chiffre obtenu & 1°aide d’'un coefficient

estim? en [onction des rarports des enqudteurs et de Jeurs appréciations des

résultats.

Ainsi, pour 1l’est d’Ambae, on a constaté qu’aucun village
"Seventh Day Adventist" (SDA) n'dtait concerné par 1 “échantillonnage alors
qu’ils sont en nambre important dans cette zone (cette éqlise interdit
strictement tcoute corscnmation et culture du kava a ses adeptes).
L'extrapolation a été faite sur la base de 80% du chiffre obtenu. (Voir aussi
la remarque infra-paginale concernant le Tableau V). La situation est la mime &

Tongoa.
Pour Tanna, les 2 zopes d’dtude (Centre-Brousse et Sud-Est) ont

permis destimer la production des deux autres zones : le Sud-Ouest et 1 ‘Est de

1ile.

(1) A vanuatu, le terme "ménage" représente dans la majorité des cas plusleurs buveurs. 11
correspond au bichlamar "hacshold" de 1'anqlais “household”.
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1143

ANES ORAPIES <1m 1M 2 A8 3mns 4 N8 SAG + MENPGES %
KAVAS
1. 0. AMBAE 2720 964 350 193 52 71 4 350 61 71
2. E. AMBRE 10 818 10 288 7 539 5115 1 830 1 306 36 895 99 373
3. N. MAEWO ) 5 744 3 a7 2319 1 774 1072 594 14 580 123 119
4. S. MAEWO 5 244 1 882 3153 1393 339 203 12 314 27 456
5. N. PENTECOTE 18 886 13 122 8 685 2 563 933 796 45 045 174 259
6. C. PENTECOTE 30 351 36 842 25 181 20 822 14 254 18 613 146 063 230 635
7. S. PENTECCTE 18 935 9 994 6 398 4 659 2 552 1 045 43 583 123 354
8. PRAMA 1 761 1 527 1 c8l 1013 1 437 795 7 614 77 99
9. EP1 6 596 5 075 & 345 2 904 961 393 20 274 102 199
10. TONGCR 15 209 19 C43 12 ©98 4 534 2 350 1 687 54 &61 143 381
11. C.B. TAANA 27 752 27 133 19 297 9 467 3 156 970 87 775 204 420
12. S.E. TANA 13 171 8 391 4 600 2 306 1 954 699 31 121 77 404
TOTAL 157 287 137 333 95 046 56 743 30 990 26 672 508 C76 1 440 350 (X)
X (du total) 31 27 19 11 7 5 100

auoz aed 38 abp p osseid aed seAey 3p 9IQUON ¢ III NealqeL

s



Tableau IV : Extrapolations & partir du Tableau III

NOMORE NOMBRE NOMBRE NOMORE MNOMBRE NOMBRE NOMBRE KAVA
DE DE 0t DE DE KAVAS DE 0E PAR
IONES MENAGES  MENACES KAVAS MENAGES PAR KAVAS KAVAS MENAG
DANS LA DANS DANS DANS MENAGE DANS DANS DANS
Z0NE L'ILE L'ECHAN- L 'ECHAN- DANS LA LA ZONE L'ILE LILE
CGEOGRAPHIGLES TILLON TILLCN Z0NE
(a) (b) (c) (axc) (d) (drb;
1. 0.AMBAE 1011 4 350 166 26 26 286
1 821 249 846 137
2. E.AMBAE 810 36 896 107 276 223 560
(80%)
3. N.HAEWD 365 14 580 142 103 37 595
439 71 339 163
4. S.MAEWQ 73 12 314 27 456 33 744
5. N.PENTECOTE 775 45 045 190 237 183 675
6. C.PENTECOTE 1 002 2 224 146 063 305 479 518 278 823 J2a 369
7. S.PENTECOTE 377' 43 583 135 323 121 771
8. PAAMA 569 569 7 614 95 77 43 813 43 813 77
9. EPI 609 609 20 274 110 184 112 056 112 056 184
10. TONGOA 671 671 54 461 173 252 169 092 169 092 252
(80%)
11. C.B.TANNA 1 368 87 775 218 322 440 496
S.0.TANNA 414 (1) 327 133 378
3 487 1 001 629 287
12, S.E.TANA 865 31121 94 33 2086 315
E.TANMA 840 (2) 166 139 440
TOTAL 9 830 1 762 2 471 499

(1) Moyenne entre le Centre-Brousse (C.B.) et le Sud-Est de Tanna (S.E.).

(2) 50% de 1'Est de Tanna.



orl

ZONES GEOGHRAPHIQUES

<1lAN 1 AN 2 ANS 3 ANS 4 ANS 5ANS « TOTAL X
1. 0. AMBAE 0 [} 7 0 24 5 40 1
2. E. AMBAE 0 299 4 096 3 178 835 637 9 045 25
3. N. MAEWO 0 133 .L 280 I 487 1 Gu6 565 4 611 32
4. S. MATWO 0 0 138 1 253 339 202 2 072 17
5. N. PENTECOTE 0 136 5 214 2 325 929 786 9 350 21
6. . PENTECOTE 0 20 120 11 184 11 698 17 001 40 023 27
7. S. PENTECOTE 0 1 482 6 263 4 659 2 552 1 s 15 980 37
8. PAAMA 0 0 0 111 1 077 795 1 983 26
9. EPI 0 40 326 870 617 277 2130 11
10. TONGOA o] 0 3 558 3 920 1 798 1 C21 9 397 17
11. C.B. TANNA 0 61 15 940 9 216 3 156 970 29 343 33
12. S.E. TAMNA 0 a1 3 687 2 256 1 953 699 8 637 28
TOTAL 0 2 196 40 729 39 599 26 025 24 102 132 651 26

% (du total de la classe d'3ge) 0 2 43 70 84 90

(abe. p assero xed)
spuroeIpp ax19 ¢ 5391d seapy ap IO ¢ A hEAIQRL



Le quart (26%) du nombre total de kavas est considéré par les
agriculteurs comme étant déracinable, co qui signifie qu’d Vanuatu, la rotation

se fait en moyenne sur 4 ans.

On constate des différences trés nettes entre les zones, selon ce
que les agriculteurs estiment étre des kavas déracinables et donc consormables.
Divers facteurs d‘ordre écologique ou génétique peuvent influer sur la
précocité des plants, mais il s’agit plutdt, dans ce cas, de considérations

trés subjectives en fonction de 1 “appréciation des buveurs.

1% seulement des plants sont déracinables a 1Cuest d’Ambae,
alors que 25% le sont & 1°Est. Ces chiffres traduisent les pressions sociales
exercées par les dglises & 1'Ouest(l), et non des différences d ‘ordre pédo-

climatique.

Tableau VI : Tailles des plantations

Tailles des plantations (nambre d~ plants)
1-9/]110-49] 50 -99 | 100 + TOTAL
Nambre de ménages 31 196 239 974 1 440
{2) 2 13 17 68 100
Nombre de kavas 148 5565 17011 481352 | 504 076
(%) 0 1 3 96 100
Moyenne 5 28 71 494 350

2. LA OOUTLME

L'inportance du kava au sein des structures culturelles
traditionnelles s‘évalue en fonction du nambre de kavas déracinis pour des
raisons coutumiéres par chaque ménage. Ce chiffre représente la totalité des
kavas donnés par un ménage A 1 ‘occasion d‘une cérémonie coutumiére, mariage,

enterrcment, passage de grade, durant 1 ‘annde dceulde.

(1) Adventistes. Les "Seven Day Adventists" sont minoritaires dans 1'Quest d'Ambae. Ce sont les
“Church of Christ" qui doninent largement. Ils étaient Jusqu'aux annédes 70 trés cpposés au
kava, maf{s certains d'entre eux l'ont réadopté depuis, ce qui explique que la consommatlon
de kava A Nduitdul me soit pas insignifiante aujourd*hul. Par contre elle était nuile ou
presque voilad 10 ans (BONEMAISON, coma. pers.)
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Tableau VII : Nanbre de kavas déracinds en une anndy

pour des raisons coutumiéres

NOMERE NOMORE CF 1 CRE OE tNMORE. DE NOMORE T

Z0rES CE MINAGES AYANT KAVAS PLANTS PAR PLANTS PAR

MENAGES DFIMCING DU DERACINES MENACE MCHAGE AYANT

CLOCRAFHIQUES KAVA DYRACINE CU
KAVA
(a) (b) {c) (c/a) (c/b)
0. AMBAE 61 2 ( %) 7 - 4
E. AMBAE 99 72 (73%) 2 6 40 55
N. MAEWO 123 78 (53%) + 575 5 7
S. MAEWOD 27 24 (69%) 2 613 97 109
N. PENTECOTE 174 128 (74%) 4 547 26 35
C. PENTECOTE 230 110 (48%) 1 240 5 11
5. PENTECCGTE 123 26 (21%) 65 - 3
PAAMA 77 52 (60%) 402 5 8
EPI 102 54 (53%) 296 3 5
TO1GOA 143 104 (73%) 1 264 9 12
C.8. T/A\NA 204 171 (84%) 2 878 14 15
S.E. TAINA 77 53 (69%) 662 9 13
TOTAL 1 440 874 (61%) 18 515 13 21

Tableau VIIT : Cultivars recensds (par zone géographiquel}(p.143)

I,s résultats obtenus corroborent les informations collectées
lors des enquétes ethnobotaniques. Les classifications et 1 ‘ordre hiérarchique
des cultivars apparaissent trds nettement. Pour chaque série, 2 cultivars en

moyenne se détachent du groupe.
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Tableau VIII : Cultivars recensés (par zone géographique)

NOMBRE DE NOMBRE DE NOMBRE DE X DES MENACES
CWLTIVARS MENAGES CULTI- PLANTS CWLTIVES PLANTS PAR AYANT DERALINE
VANT CE CLONE MENAGE CE CLTIVAR POLR
(a) (b) (bsa) RAISONS COUTUMIERES
1. 0. AMBAE
MCiomelo 49 2 455 (56%) £0
Mavute 50 1 464 (34%) 29 -
Tarl 2 113 57 -
Borogoru 5 31 [ -
Memea 12 135 11 -
Mindo 1 10 10 -
Rogorogopula 8 81 10 -
Tolu 3 60 20 -
Tariporo 1 1 1 -
2. £. NBAE
vamby 7 83 12 -
Ganona 10 96 10 -
Garaecto 3 205 68 2
Gawoboe ] 0 0 -
Blswiboe 4 464 116 1
Makaru 2 56 28 -
Tarivoravora 1 12 12 -
Taritamaevo 16 289 18 -
Barogoru 33 1 798 { 5%) 54 -
Qoro 1] 0 [¢] -
Rant ik} 1 12 12 -
Melomelo 98 32 250 (87x) 329 71
Sulusulu 5 54 11 -
valelboe 1 11 11 -
Memea 7 110 14 -
Tarimavute 13 963 74 -
Hologuged 4 310 78 3
Molecgumavute 1 8 8 -
Ngwangaru 1 175 175 1
J. N. MO0
Tariparaus 12 470 39 2
Daumangas 13 2237 18 2
Hawerara 106 10 105 (69%) 95 85
Borogoru 22 582 26 1
Bumaloty 4 170 43 1
Buara 2 7 36 1
Tongolava 2 4 2 1
Malokal 25 1 570 (11%) 63 5
Resres 15 970 65 8
Ralmelmelo 10 313 3 3
Rairalrereg 1 22 22 -
Gumalto ] 0 0 -
Tunpulnakapmato 2 30 15 1
Bamboo 1 30 30 -
Tarihani 1 4 4 1
Tufagl 1 2 2 -



MOMORE DE MOMERE DE HOMDRE OE X DES MHACES

CUWLTIVARS MEMACES CULTI- PLANTS QULTIVES PLANTS PAR AYANT CERFCINE
VANT CE CLONE MENAGE CE CLLTIVAR POR
(a) (b) (bsa) RATSONS COUTLMIERES

4. 5. WAEWO

Sese 27 10 940 (89%) 40 a9
Borogoru 24 763 32 37
Vabu 16 311 19 19
¥olcgubanga 4 234 59 4
Ronrovula 3 25 8 -
Melmelo 1 9 9 -
Tarlvarusl 1 27 27

Hologubanano 1 5 5

5. N. PENTECOTE

Borogoru 159 27 285 (61%) 172 70
Borogoru malta 9 27 31 1
forogoru memea 7 148 21 -
Sese 108 9 955 (21%) a8 34
Fabulakalaka 5 104 21 -
Fahukhal 72 4 744 (11%) 66

Bukelita 14 718 51 -
Bogongo 1 10 10 -
Rara 9 430 48 -
Pongrongvula 1 60 60 -
Tarivarus 10 908 91 -
Sese Jarakara 12 421 35 -
Jacudleva 0 0 0 -
Melmel 10 311 31 -
Garaeto 2 74 37 -
6. C. PENTECOIE

forngu 219 116 282 (eox) 531 45
Borogu Temit ul 7 €62 187 -
Borogu Tememe 13 12 954 ( 9%) 996 2
Melmel 92 3 309 36 6
Lalahk 17 541 32 -
Abogae 43 1 325 31 -
Bukul it 5 88 18 -
Bogong Q n 0 -
Fara 3 110 37 -
rongrongwul 7 91 13 -
Take 4 205 51 -
Bo 0 0 0 -
Malmalbo 18 600 33 -
Tabal 7 2 784 398 -
Mana 5 110 22 -
Perkary 1 2 2 -
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NOMBRE DE NOMBRE DE NOMBRE DE X CES MENAGES

CQULTIVARS MENACES QULTI- PLANTS CULTIVES PLANTS PAR AYANT DERACINE
VANT CE CLONE MENAGE CE CILTIVARR POLR
(a) (b) (b/a) RAISONS COUTUMIERES
7. S. PENTECOTE
Gorogoro 42 14 291 (31%x) 340 7
Gorogoro emtepal 25 4 235 169 3
Gorogoro entemet 70 17 019 (39%) 243 10
Laklak 68 4 A4 65 1
Takare 8 494 62
Tarivarusi 2 a9s 448 -
Kerakre 32 1 149 36 -
Tamaevo 16 1 050 66 -
Kav ik 2 13 7 -
Liap 0 0 0 -
Sese 1 3 3 -
8. PARMA
Toh 10 791 79 [
Melhyang 36 4 A09 (58%) 79 39
Telha 25 2 A4 (32%) 97 30
9. EPL
Bagavla.l ' 79 61  (33%) 85 a1
Mage 87 7 338 (37x) 87 b2
vip 1 1 9 9 1
vip 2 0 0 0 -
Lo 0 0 0 -
Wari 18 1 350 75 3
Mitiptip 3 127 42 2
vila 21 345 16 -
Bagavia.2 8 343 43 7
Tinboka$ 18 1 302 93 1
Pakaewa 3 226Q 75 1
Pururuetwe [ 1 222 04 1
Meawaloke . 1 L] 5 -
Kaviui 1 57 57 -
Heder 23 1 029 a8 7
10. TOMGOA
Pualju 139 19 482 (36%) 120 32
Puariki 141 29 536 (54%) 209 63
Nakasara 6 455 76 -
Metoled 25 2 592 104 1
Talt 7 119 17 -
Olajkaro 13 2 200 169 -
Ewo 4 73 18 -
Raro 0 0 0 -
Miel 1 4 4 -
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NOMBRE DE NOMBRE DE NOMBRE DE % DES MENRCES

CULTIVARS MENAGES CULTI- PLANTS CULTIVES PLANTS PAR AYANT DERACINE
VANT CE CLONE MENAGE CE CULTIVAR POR
(a) (b) (bsa) RAISONS COUTUMIERES

11. C.B. TANNA

Ahaouia 29 861 30 3
Algen 119 33 496 (38%) 281 52
Apin 22 298 14

Fare 0 0 0 -
Leay 3 236 26 -
Kiskisnian . 1 s5a4 43 2
Pla 194 17 155 (20%) 88 58
ualamala 70 3 623 52 7
Mira 18 1 004 56 [
Paama 136 13 039 (15%) 9 25
Tixiskis 5 88 18 -
vila 60 1 638 27 1
Rhowen 0 0 0 -
Yam 94 8 259 88 30
Yuan 43 919 21 [
Nik 46 2 104 46 8
Cnave 22 761 35 2
Kelelal 0 0 0 -
Awor 3l 1 601 52 5
Kalwas 2 5 3 -
Pentecost 53 1 027 19 -
Tudel 3 10 3 -
Apol 2 23 12 -
FijL 2 6 3 -
Anke 1 78 78 -
12. S.E. TANNA

Pia 65 5 492 (18%) 84 64
Pentecost 4 514 129 -
vila 22 963 44 [
Paama 13 872 67 4
Malamala 63 11 505 (37%) 183 78
Kowarwar 12 936 78 16
Kowariki 63 10 463 (34%) 166 77
Ring 3 376 125 1
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3. LA CONSOMMATION

Tableau IX : Nombre de plants consommés la semaine précédente par ménage

nombre nombre de nombre nombre de nombre de

Z0NES mégg es c&égm gtyjml:;va g&?ﬁ?ﬁi 915253 gar pl:g:: gar
GEOGRAPHIQUES (e? (b) (c) (c/a (c/o
0. AMBAE 6] 14 (23%) 40 1 3
E. AMBAF, 99 69 (70%) 558 6 8
N. MAEWOD 123 70 (57%) 267 2 4
S. MAEWD 27 19 (70%) 172 "6 9
N. PENTECOTE 174 91 (53%) 514 3 [
C. PENTECOTE 220 192 (64%) 963 4 5
S. PENTECOTE 123 35 (29%) 81 1 2
PAAMA n 17 (22x) 28 - 2
EP] 102 50 (49%) 123 1 2
TONGOA 143 97 (68/) 350 2 4
C.B. TANNA 204 94 (46%) 765 4 8
S.E. TANNA 77 52 (68x) 363 5 7
TOTAL 1 440 800 (56%) 4 224 3 3

Note : Extrapolée sur cette base, la consommation annuelle des ménages Interrogés serait de
Ces chiffres semblent trds surestimés,

219 648 plants environ.
consommation des ménages vivant en zone rurale d vanuatu serait de 3 355 730 p

environ, ce qui correspond & une consommatlon annuelle de 153 plants par ménage.
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4. LES ENTES

TABLEAU X : Nambre de ménages ayant vendu du kava 1 ‘annéde derniére
(en fonction du nambre de plants vendus).

Nombre d2 plants vendus 149 10 & 49 50 &4 99 100 + TOTAL

0. AMBAE 2 0 0 0 2
E. AMBAE 18 20 6 6 50
N. MAEWO 40 25 1 0 66
S. MAEWO 3 1 5 4 13
N. PENTECOTE 21 32 17 4 74
C. PENTECOTE 55 38 5 3 101
S. PENTECOTE 32 5 0 0 37
PAfMA 23 4 0 0 27
EPI 48 6 0 0 54
TONGOA 8 20 14 13 55
C.B. TANNA 63 41 2 1 107
S.E. TANNA 17 9 1 3 30
TOTAL CES MENAGES 330 201 51 34 616
X 53 33 8 6 100
ESTIMATION NCMORE DE PLHNTS(1) 1 650 5 025 3 825 3 400 13 900

(1) L'estimation du nombre de plants vendus est calculée en multipllant les
moyenncs de chaque classe (5, 25, 75, 100) par le nombre de ménages

ayant vendu du kava dans cette classe.

Les derniéres ventes de ces ménages se répartissent suivant 3 époques

de vente : Tableau XI.
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TABLEAU XI : Epoques de vente

ilya i1ya ilya
moins de de 3 2 . TOTAL

3 mois 6 mols 6 mols
nombre de ménagus 309 160 147 616
X 50 26 24 100

TABLEAU XII : Mambre de ménages ayant vendu du kava
(en fonction du lieu de vente lars de la

derniére vente)

ZONES GEOGRAPHIQUES mime 1le vila ou Santo caboteur TOTAL

0. AMBAE 2 0 0 2
E. AMBAE 50 0 0 50
N. MAEWO 38 28 0 66
S. MAEWD 7 1 5 13
N. PENTECOTE 45 29 0 74
C. PENTECOTE 40 61 0 101
S. PENTECOTE 30 7 0 37
PAAMA 6 21 0 27
EP1 A 23 0 34
TONGOA 17 38 0 33
C.B. TANNA 78 29 0 107
S.E. TANNA 19 11 0 30
TOTAL 363 248 5 616

X 59 40 1 100
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TABLEAU XIII : Narbre de ménages ayant vendu du kava
(en fanction de 1°acheteur lors de la derniére vente).

2DES CCOCRMHIAES Coopérative Commergant  Gouvernement  Marchd  Coboteur  Aml TOTAL

0. AMDAE 0 0 0 0 J 2 2
E. ABAE 0 0 ¢ 1 0 49 50
N. HAEW0 0 26 34 0 0 [ 66
S. HALWO 0 6 0 0 5 2 13
N. PENTECOTE 0 4l 1 8 0 25 74
C. PENTECOTE 2 76 0 0 0 23 101
S. FENTECOTE 0 3a 0 0 0 3 3
PARMA 0 4 o] o] o] 23 7
epl ,0 as ] 0 0 5 54
TOGOA 0 35 0 0 o] 20 55
C.B. TANWA 0 i5 Q 1 Q 91 107
S.E. TANNA 2 26 o] o] 0 2 X
TOTAL [ X8 39 9 5 251 616
X 1 30 6 1 | 4t 100
Tableau XIV : Valeur de la derniére vente
I0MES nonbre nombre valeur valeur numbre noyen revenu
e de plants totale nicyenne uve plants moyer par
CLOCRAPHIQUES mérages vergus des plants  d'un plant vendus par mérage
VATU ménaye VALY
(a) ) ) (c/) (b/a) (c/a)
0. AHEVE 2 3 10 467 2 700
E. AMIAL 50 632 411 778 651 13 8 235
N. MAEWOD 56 700 426 250 €09 11 & 458
S. HAEWO 13 1C6 15 170 143 8 1167
N. PENTECOTE 74 1103 40?2 730 363 15 S 642
C. PENTECOIE 101 1 784 845 W7 a7a 18 a8 X7
5. PENTECOTE 37 200 193 910 970 5 5 241
PARMA 27 145 139 915 965 5 5 182
3391 St 382 387 700 1538 7 10 88}
10000 55 [£1] 585 800 208 12 10 651
C.0. TAA '107 1219 878 810 687 12 8 213
S.E. TARA 30 D1 190 600 261 24 6 353
TOTAL 616 770 4 679 110 €07 13 7 596
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Tableau XV : Estimation des fréquences de vente et du revenu annuel

IONES estimation du nombre de revenu moyen  reveny
plents verdus " dors e o aveemie " Merte ' "poved

CEOCRAPHIQLES dans l'année  dernldre vente VATU YATU
(a) (b) (e/b e c) (9) (c xd)

0. AHAE 10 3 3,3 700 23
E. peat 1 640 632 2,39 8 233 2} >29
N. HAEWO 900 700 1,28 § 458 8 266
S. MAEWO 815 106 7,68 1167 8 96)
N. PENTECOTE 2 380 1103 2,3 5 842 12 880
C. PENTECOTE 1 500 1M 1,06 8 367 8 869
5. PENTECOTE 283 200 1,42 3 2l 7 842
PANA 215 145 1,48 3 182 7 8839
(321 3%0 Ja2 1,02 10 883 11 101
TONCOA 2 890 643 4,48 10 651 A7 716
C.B. TANA 1 590 12729 1,24 8 21) 10 184
S.E. TANA 685 ™ 0,9 6353 3 908
TOTAL 13 500 710 1,80 7 596 1) 673

Tableau XVI : Nombre de ménages ayant vendu leur kava a
un caboteur 1 ‘année derniére

100ES ménages ménagns nombre d2  veleur totale valeur
syant syant vendu plants/ de la noy e
vendy du hava d dernidre dernidre d'un plant
CEOQAPHIQUES @ kava  un caboteur (b x 100) vente vente
. VATU VATY
(a) (b) (c) (0) (dse)
0. ABAE 2 0 0 0 ]
E. ABAE 30 1 2 3 3 oo 1 000
N. HAEWO 66 43 [ 4] 92 287 X0 984
S. MADWO 13 13 100 123 35 200 202
N. PENTECOTE 74 2 b 22 4 20 1
C. PENTECOTE 101 17 17 141 84 809 2
S. PENTECOTE » 0 1] 1] 1] 0
PASA 27 1 4 2 000 1 000
rt 54, 1 2 1 332 32
TONGOA 53 3 é 9 4 200 a7
C.B. TAA 107 17 19 24 186 900 799
S.E. TAN 30 0 0 0 0
ToTAL 616 98 16 829 608 241 ™




4.4 OBSERVATIONS

1 - A la suite de 1’enquéte réalisde mi-1983 dans le cadre du
recensanent agricole, le nombre total de plants de kava existant a4 vanuatu a

cette dpoque dtait estimé & prés de 1 300 000 plants (Tableau I).

la seconde enquite a porté cette estimation & cnviron 2 610 000
plants (Tableau IV). La différence entre les deux rdsultats correspond plus a
un probléme de procédure qu’a un accroissement de la praduction. En effet, les
informitions obtenucs par le recensoment agricole sont  treés en dega de la
réalitd, au moins en ce qui cancerne le kava. En effet le questionnaire portait
sur les cultures de jardin et non sur le kava en particulier, ce qui entraina

quelques imprécisions dans les réponses.

L'enquite  statistique elle-méme  a  fourni des chiffres
correspondant certainoment a une hypothése basse, que 1 ‘on peut majorer de 20%.
L'emploi de ce cngficient, estimé d’aprés les rapports des enquiteurs,
permettrait de se rapprocher de la rdalité, donc & un naibre total d’environ
3 132 000 plants pour Vanuatu en Octobre 1984, pour prés de 3 130 ha et une
densité de 1000 plants/ha.

Le Tableau 1II, cepandant, montre que les producteurs accroissent
actuellament leurs plantations d’enviren 15% par an : 157 287 plants ont moins
d’un an contre 137 338 plants &gés d ‘un an. Cette augnentation peut s’expliquer

de deux fagons :

- pour des raisons sccio-culturelles, la consomation de kava
augmente & Vanuatu, et 1 offre suit 1 "évolution de la demande;

- les producteurs sont sensibles aux informations données par les
médias sur le marchd 2 1 exportation et scuhaitent cammercialiser une part de

leur production en dehors de leur village.

2 - Cette augmontation de production devrait dégager un surplus
cammrrcialisable, dvalué en fonction du nowbre de plants existants (hypothcse
basse). On peut admettre que les chiffres relatifs & la consaimation, aux
ventes ot aux dons coutumiers varient faiblement d’une annde a 1 autre, et que
les nouvelles plantations se font preportionnellement a 1’arrachage, chagque
plant déraciné fournissant plusicurs nouvelles boutures. Les surplus pouvent

donc se calculer de la maniere suivante :
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Tableau XVIT :

Estimation des surplus disponibles, en nambre de plants.

Z0NES nombre nombre plants plants plants représenta- estlmatlon
méggqes gfa:g:’ dﬁg’ sgr:‘ngs vendus  différence u:uértmgfdis d;:s!:or?::’
CEOCRAPHIQUES par coutume dans leur nombre de
mc(é:z)uge (b) (c) (d) (exa-(beced) (fz:e!) '():.:trm;
-r
0. AMBAE 61 71 - - 0 37 20,24 183
E. AMBAE 99 373 40 233 16 24 13,21 182
N. MAEWD 123 119 ) 113 7 -6 38,50 -14
S. MAEWO 27 456 97 31 30 -2 36,49 -4
N. PENTECOTE 174 259 26 153 15 65 24,52 261
C. PENTECOTE 230 635 5 218 8 405 28,19 1433
S. PENTECOTE 123 Pl - 34 2 319 35,81 888
PARMA 77 99 5 19 3 72 17,70 407
EPI 102 199 3 62 4 130 18,06 71a
TONGOA 143 381 9 127 20 225 25,78 873
C.B. TANNA 204 420 14 193 8 213 15,94 1366
S.E. TANNA 77 404 9 285 9 141 27,25 517

On observe que 1°ile de Maewo présente un solde néqatif. Dans la

zone couverte par notre enquéte, Maewo est la seule fle A awoir subi une

ponction importante de sa production pour satisfaire aux premiers contrats a
mais elle est

1 ‘exportation.

La consonmation de kava y est trés importante,

équilibrée avec le nambre de plants existants. Une trop forte ponction affecte

donc directement cet équilibre.

Les surplus sont estimés en nambre de plants et représentent le

tonnage susceptible d’Gtre exporté en 1985 sans affecter le rdle social du kava

dans les {les de 1 ‘archipel, ni modifier les prix sur le marché local.
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Le tonnage conmercialisable a été estimé en multipliant le nanbre
des plants disponibles par deux. In effet, un plant pése en moyenne 10 kg et
perd 80% de son poids au séchage, soit n x 10 % 0,20. Le produit dexportation

est la matiére seche.

Tonnages comnercialisables (kg)

O. AMBAE 366
E. AMBAE 364
N. PENTFCULE 522
C. PINTEOOTE 2 866
S. PENTBECOTE 1 776
PAAMA 814
EPI 1 428
TONGCA 1 746
C.B. TANNA 2 672
S.E. TANMNA 1 034
TOTAL 13 552 (kg de kava sec).

3 - Ie circuit commercial local du kava est décrit par les
tableaux XII et XIII. Cawne toutes les Cenrédes traditionnelles il fait 1’objet
de nultiples transactions ol les intermédiaives sont nanbreux. 91% des
producteurs vendent lecur kava a un camcrgant ou & up ami. 1% seularent des
ménages vendeurs s ‘adressent aux caboteurs qui assurent 1exportation du coprah

1

et du cacao des 1les vers Santo ou Port-Vila.

4 - Le tableau X1V donne une idde des prix pratiquds dans les
jles. Ils varient de 1 a 10 suivant, d‘une part, les différences de poids
observées selon l'o'rigine des plants, et d’autre part, le prix local du kava,
déterminé par sa valeur purement subjective. Celle-ci ne suit pas
obligatoirement la relation cntre ! offre et la demande. La valeur moyenne d’un
plant dans les zones couvertes par 1 enquéte étant environ 607VT pour un poids
frais moyen de 10 ky, le prix payé par kg de kava frais est de 61 VT en

moyenne, soit 305 VT par kg de kava sec.

le tableau XV montre 1 importance du kava camme source de revenus
annuels pour des iles telles que Tongoa. Il est d’ailleurs probable que ce soit
la premitre. Etant donnde la surpopulation de 1°ile, seule une culture a tres

haute valeur unitaire est envisageable, car 1’essentiel des surfaces
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disponibles est occupde par 1‘agriculture de subsistance.

Le kava apparait ainsi cowme la principale culture de spéculation,
et la plus rentable, accessible aux agriculteurs de Vanuatu dont 1 unité de
production est le jardin traditionnel, par opposition aux grandes cultures de
plantations, coprah, cacao, café, qui exigent des surfaces et des

investissaments bien plus importants.

4.5 PROPOSITIONS

Les informations obtenues par ces enquétes sur 1 “importance du
kava 4 vanuatu (production, consormation, et ventes) contribuent 3 la
connaissance de cette culture traditionnelle et sont de nature a orienter la

politique agricole et les recherches sur les potentialités de cotte espéce.

La méthodologie de cette enquite est trés facile & reproduire et
a appliquer sur le terrain, mais devra étre amdliorde en tenant campte plus
finement du poids des kavas récoltés. Le kava se préte particuliérement bien &
ce genre d’enquéte. Le plant est, en effet, considéré irdividuellament par
1’agriculteur qui parle de "kavas" et non de "jardin de kavas", comme dans le
cas des taros par exemple. D’autre part, la plante est pérenne et représente,
wwe fois plantée un acquit dant la valeur augmente progressivement au fil des
ans, puisque le kava est conservé en terre et déraciné seulement en cas de
besoin. Il s’établit ainsi un équilibre entre les récoltes et les plantations.
Certains agriculteurs ont des surplus que 1°on peut expliquer par la valeur
affective attribuée au kava, parfois planté en excés pour le plaisir d‘en
posséder davantage. On peut ndammoins penser que les motivations spéculatives
et 1’envie de gagner plus d‘argent ne sont pas étrangéres a 1’augmentation des
surplus. Cependant, 1 ‘dternelle méfiance des agriculteurs ne les incitera pas
planter de grandes superficies tant qu’ils n‘auront pas eux-mémes canstaté que
le marché est important et que le kava est considéré oame une culture

d’exportation au méme titce que le coprah, le cacao ou le café.

I1 importe denc de proposer un schéma d’organisation du systéme
d’achat et de oommercialisation du kava, congu de manidre a assurer aux
agriculteurs des reve s proportionnels a leur travail sans affecter le rdle

social de la plante dans le pays.

(1) Dans beaucoup de réglons de Tanna, notamrent, mais aussi d'sutres Iles, la culture du
cocotler est scuvent difficlile en raison de 1'altitude, comme au centre-brousse, par

exemple.
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A vanuatu 1 ‘exportation des denrdes agricoles se fait par le
biais de 1 Cffive de cammercialisation des produits de base qui est micux placé
que lus cammergants pour néycier les contrats a lexperration, les paluments
s offectuant  contre docunents ou  lettres de crddit. Pour le kava, plante
midicinale, il n'existe pas de marché internaticnal organisé ni de cours fixe,
et il est nécessaire de ndgocier "au coup par coup”. Fnol7érat actuel des
choses il cst cone préférable que 17°0tfice soit responsable des exportatiens,
et essentiel qu’il exerce un  vcentrdéle  dtroit sur les optrations  de
cemmorcialisation, qu’il ddtermine 1o programme des livvaisons on feaction des
cammandes, organise les ventes, fixe les prix minima payes aux producteurs, en

jouant aussi son rOle de caisse de stabilisation.

Pour respecter le fragile dquilibre entre le nambre de plants ct
la conscumation, on reconmandera de mettre en place dans chaque zone un réseau
de collecte et d‘achat, o abord en fonction des surplus disponibles, puis
ultériourcment au prorata du rombre Jde planteurs doe kava. 11 serait bon gque ces
exportations suivent 1 augnoniacion progressive des superficies. ILes risgues de
surproduction restent actuellesent faibles dans la mesure ou le kava invendu
roste en terre ot poursuit sa croissance, représentant alors non pas une perte,
mais un mangque-a-gagner. Loagriculteur qui possede trop de plants devrait alors
ralentir son rytlane de plantaticn lui-ml . Fn outre, les temps de travail
nccessaires a 1o mise en place d une nouvelle plantation scont minutes.  Ia
décoption de 1 agricultour gui ne vend pas ses plants doit ¢tre proportionelle
au travail investi. Elle ect done faible, dautant plus qu’un champ de kavas

reste toujours uns firrtd ot un patrbmoine.

I~ nobre de planteurs de kavas & Vanuatu peut étre estimd a
8 480 {Tableau I1 : extrapolations sur la base de 1 440 (82%) monages cultivant
du kava dans les cores Studides, ot coprdsentant environ 95% des planteurs a
Vanuatu). Le Tableau ¥ indique copondant que 43% scularent des ncnages étudiés
vendont leurs kavas.  Sur L ensimble du poys, 3 650 planteurs  scralent donc
privs A vendre leurs kavas pour satisfaire aux ceontrats a 1 ‘exportation. Il est

promble que ce nawbre augurntera avec le développoment de la culture,

Pour satisfaire au marché actuellement ouvert a 1 ‘exportation,

estimd a 90 tonnes de maticre séche par an(l), les agriculteurs devraient

(1) A titre de corpatalscn, les Iles Samoa ont exporté 24,35 tonnes en 1908, et 16,3 tonnes en
1915, dr'aprés LEWIN (1927). Le client étalt probablement 1'indestrie pharmaceut ique
allemande. Et selon GEGENER (1940), les Iles Hawal venualent % 1 Ylemagne vers 1885 ces
quant{tés de kava d'une valeur “jarals supérieure & 4000 $ par an.
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déraciner chacun 12 plants supplémentaires(l), alors que leurs ventes se
limitent actuellement & une moyenne de 13 plants par ménage et par an (tableau
XIV). D‘autre part, le volume de ce marché devrait s accroitre si le pays se
dotait d‘une unité de transformation de manidre & pouvoir exporter de la poudre
préte a4 étre consammée plutdt que des racines séches. La mime observation peut
étre faite pour le marché pharmaceutique. Les potentialitds sont donc
importantes, mais les planteurs ne se sont pas réellement engagés en raison de
1 “absence de directives claires.

Les informations obtenues grice A cette enguéte statistique
peuvent se résumer ainsi :

1 - Les donndes recueillies confirment en tous points les
conclusicns des enquétes ethnobotaniques.

2 -~ I1 y a actuellement & Vanuatu : environ 3 132 000 plants de
kava, 3 130 hectares de cette culture et 8 480 planteurs (3700 m2/planteur)(2).

3 - les swrplus exportables sont évaluds, pour les zones
étudiées, & 13,5 tonnes soit 6 750 plants.

4 - Le prix moyen payé par kg de kava frais est de 61 VT soit
305 VT par kg de kava sec.

5 - Les caboteurs qui négocient traditionnellement les denrdes
agricoles ne représentent que 1% des acheteurs.

Depuis 1 “indépendance, la consommation de kava A Vanuatu ne cesse
d‘augimenter. Ce phénanéne social correspond certes & une volonté daffirmer la
culture mélanésienne, mais aussi aux réalités de la vie quotidienne,

les &glises et leos associations de femmes encouragent le ddve-
loppement de cette boisson pour lutter contre 1 alcoolisme, vdritable fléau
dans d’autres pays du Pacifique Sud.

Le prix d’une coupe (demi-noix de coco) est aujourd ‘hui de 100
VT{3), supérieur au prix d‘une biére (80 VT). Par contre, 1°‘effet se
manifestant chez le buvewr i la premiére tasse, le rapport qualité-prix est en
faveur du kava. Le gouvernement de son cdté favorise 1‘ouverture des Nakamals,
véritables débits de boisson, en supprimant les droits et taxes a payer pour

(1) Calculé sur la base des agriculteurs intéressés par la spéculation, tableau X.

(2) En 1978, 2463 hectares étalent cultivés en kava A Fidjl, (d'aprés ROTHIELD (R.) ct KUMAR
(8), 1980 - Report on the Census of Agriculture 1978, Parliement of Fiji, Parliamentary
Paper 28), produlsant un reveru évalué 3 27 milllons de dollars fidjiens.

En 1980, d'aprés PITTAWAY (S.F.) op.clit. le kava occupait 4000 hectares et le rendement
étalt d'environ 2.25 tonnes de kava sec & 1'ha.

(3) =1 $ W5 (env.)
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une licence d‘exploitation. Le nombre de ces “"bars" est actuellament de 38 pour
Port-vila, et il arrive que plusiecurs d’entre cux tambent en rupture de steck,
tant la consanmaition est importante (240 tonnes par an) et 1 approvisionnoment
difficile. Le kilo de racines fraiches permettrait de préparer 6 coupes de bon
kava, A ce rythme, c’est prés de 4000 coupes qui seraient vendues tous les
jours, corrcspondant a 144 millions de vatu payés annuellancnt par les buveurs
de Port-vila. Vanuatu consonmre aujourd hui 8000 tonnes de kava frais. Ce
chiffre ne saurait ddécroitre car de plus en plus de fownes, de jeunes et

d‘étrangers conscmment du kava.
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CONCLUSION

Le kava est une plante intéressante i maints égards :
déterminisme sexuel (diofque avec déséquilibre entre les sexes :
fleurs famelles rares, pas de fécondation)
variabilité des différents cultivars
culture (techniques, associations et rentabilité)

utilisation du rhizome pour préparer une boisson ou bien pour
extraire des principes actifs servant en pharmacie.



1. Ie kava cst une espice dioique dont le mode de reproduction est

exclusivenent végétatif ce qui permet de conserver un grand polymorphisme des
cultivars. Le mode de reproduction asexué est déterminé par les caractéris-
tiques de ses inflorescences, unisexudes et hettenert dépowrvues d’équilibre
entre les sexes, les individus et les inflorescencns [emclles étant rares. Pour
étre plus précis, les botanistes sont unaninmes & dire que ces dernitres sont
difficiles a observer mais ne se prononcent pas sur 1’origine du phénanéne. Par
ailleurs les identifications imprécises sont fréquentes dans le genre Piper; il
est donc difficile de déterminer ce qui releve de mauvaises observations ou de

1 "absence réelle de fleurs femelles.

Les plants des deux sexes ne peuvent Ctre différencids par leurs
caratthves végétatifs. Ies fleurs sent trés petites et 1 °observation des
étamines par example ne peut se faire qu’a maturité, Cependant, si les fleurs
femelles dtaient en réalité plus fréquentes qu’on ne le pense, il reste certain
qu’elles sont apparemrent stériles. la pollinisation sawble devoir étre
andirophile : les scexes sont sépards, la taille des grains de pollen permet leur
transport par le vent, et ils sont trés abendants. Par consdquent, si deux
irdividus de sexes opposés se trouvent a proximité 1°un de 1 ‘autre, la
fécondité devrait aveir lieu, & wmoins qu’existe une incanpatibilité d’ordre
physiologique. Panmi tous les individus observés lors - de nos prospections 3
Vanuatu, aucun ne présentnit de fruits. Il en est de néme pour les 102
échantillens, d’origines différentes, examinds en 1984 par 1 un de nous(l) i
1'Herbier du Rishop Museum d‘Honolulu. La multiplication par voie générative
est donc difficile et samble impossible. Le champ d’investigation reste trés
large.

Le phénanéne entraine la disparition du kava dds qu’il n’est plus
cultivé, come on peut le voir dans une grande partie de la Polyndsie. A
l’intérieur m&ne de son aire prohable d’origine, 1°arc mélanésien, existe une

région, les Iles Salamon, ob le Piper methysticum n’existe plus, car sa

consommation y a ¢té abandonnée au béndfice du bétel. Dans cette rdgion, une
frontiére trés marqude, situde au niveau des iles Santa-Cruz, délimite une zone
ol 1’espice a disparu et une zone de grande diversification, le Vanuatu. Rares

sont les espéces végétales sujettes a un tel phénanéne sur leur aire d’origine.

(1) p.C.
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2, L important polymorphisme observé, mais non mesuré, chez les kavas de
Vanuatu nous scmble explicable. En effet, la variabilité a été examinde sur un
échantillonnage important, probablement représentatif, et il est vraisemblable
que la Mélanésie soit 1‘aire d‘origine de 1‘espdce qui y présente un trés fort
taux de variabilité par comparaison & celui observé en Polyndsie. On peut donc
penser que la majorité des cultivars existants sont conservés & Vanuatu (et en
Papouasie Nouvelle-Guinée ?), alors que quelques clones seulement ont &té
dispersés ailleurs.

La variabilité porte sur la hauteur des plants, la forme des feuilles,
les pilesités, les colorations des divers organes et leurs teneurs en principes
actifs. Or tous ces caractéres sont modifiés assez profondément par les
conditions écologiques. Les travaux sur la génétique du kava sont inexistants.
Ces études fondamentales, géndtique et influerce des conditions écologiques,
mériteraient d’étre approfondies.

La question qui se pose concerne 1’crigine de ce polymorphisme, ou plus
précisément, le réle joué par les modes de reproduction dans la création et
1’entretien de cette variabilité des caractdres chez le kava.

L 'hétérogénéité des descendances d’allogames dioiques n’est plus a
confirmer, mois dans le cas de cette espéce, les fécondations paraissant
difficiles voire impossibles, il serait plus intéressant d‘étudier les
mutations samatiques. S‘agissant d’une plante & multiplication végétative aisée

telle que le Piper methysticum, il est essentiel d’étudier les possibilitds de

variation suivant cztte voie.

L analyse chimique systématique des cultivars de Vanuatu vient tout
juste de commencer(1l). Toutes les analyses effectudes auparavant ont porté sur
des échantillons provenant d‘autres zanes et, pour des raisons d’ordre
pratique, sur des racines séches. Des rdserves doivent donc étre émises, le
séchage powvant altérer la composition chimique. Notre hypothése de travail
nous fait supposer qu’a la variabilité chimique correspond une variabilité
génétique. A la suite des analyses récentes effectudes par J. LEVESQUE(2) au
Laboratoire de Pharmacogncsie de 1°Université de Poitiers, il s‘avére que cette
hypothése est en partic démontrée : différents cultivars originaires du mfne
environnement pédeclimatique présentent des teneurs en kavalactones totales

(1) Avec 1'alde de la Commission du Pacifique Sud, du Ministire Frangals de la Coopération et
au Développement, et de 1'Université de Poitlers.

(2) LEVESQUE, J. - 1984 - Rapport préllminaire sur 1'étude chimlque d'échantillons de kawa (P.
Tethystlcm))sélcctlomés par la Statlon d'Agriculture de Tagabé, Répwblique de Vanuatu
Comm, pers.).
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variant de 4 & 18%, tandis que les cawpositions relati . différent largement
elles aussi. Cette approche chimiotaxonanique permet de canpléter les
techniques traditionnelles d’évaluation du polymorphisme. Elle est essentielle

pour 1°étude d’une plante pdicinale.

3. le kava cst cultivé depuis des sidcles par les Océaniens, mais bien
qu’il jouisse d'une trés haute valeur culturelle, il ne bénéficie pas pour
autant des soins minutieux que ces horticulteurs prodiguent & d’‘autres cultures
traditionnelles. Sa rusticité et le fait que sa valeur augmente pendant sa
conservation dans le sol y sont certainement pour beauccup. Cette especn
sciaphile se préte particuliérement bien aux diverses associations  que
permettent les systémes de culture ratiqués, pour reu que 1on ne favorise pas
le dévelopramont d ‘organismes pathogénes. Lespice est cultivdée avant tout pour
son réle social, mais elle tend aujourd ‘hui a devenir rapidement une culture de

rente trés motivante, notamment 14 ob le cocoticr ne peut pas fructifier.

4. En Occident, la mode est aux produits naturels. Les Ruropdens comme les
Américains consonment de plus en plus de calmants ou d’unxiolytiques pour
lutter contre les agressions permanentes de leur mede de vie. I1 y a fort a
parier qu‘ils se tourneraient volontiers vers le kava pour remplacer leurs
soporifiques quotidicns si la possibilité leur en dtait donnée.

Les Ocdaninrns n’ont-ils pas 1a un substitut aux propriétcés camparables
a leur propcser?

Dans le mende, les boissons stimulantes se taillent la part du lion, en
particulier le café et le thé. N'y aurait-il pas 134 aussi place pour un produit
relaxant aux propriétds thérapeutiques reconnues ? Le kava affecte le systems
nerveux central bpzaucoup moins que 1 alcool et pourrait jouer a 1’avenir un
réle de substitution pour peu que les législations des pays importateurs lui
soient favorables. A 1 exportation, les potentialitds du kava sont donc a la
fois celles d une boisson et celles d une plante midicinale.

Produit naturel nouvcau sur les marchds, il devrait connaitre un réel
succes, nctamment dans les pays du Sud-Est Asiatique ol la phytothérapie jouit
d‘une antique faveur. Ces marchés, qui représentent plusicurs millions de
consommatours ot sont tres promctteurs, exigent la fourniture de produits
efficaces et de qualité.

Le kava ouvre de narbreux champs de recherche. Peu de plantes en effet
soulévent autant d intérét : pour le linguiste, le kava est unc trace des
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ddéplacements des populations ocdaniennes. Pour le sociclogue, il représente un
phénanéne convivial dont 1 ampleur et le développement ‘aissent réveur. Pour
1‘’ethnologue, il y a 1a, lié au kava, un grand nambre de rites et de magies, de
contes ou de légendes a étudier. Le botaniste sera fasciné par le probleme de
son origine et de la définition de 1 ’‘espéce. Pour sa part, le généticien
s’ interrogera sur la variabilité des formes, 1 imaptitude sexuelle de la plante
a se reproduire, et sa dfpendance de 1 hamme. L “agroname y verra une espece peu
exploitée mais parfaitemont adaptde a 1’agriculture traditionnelle des

Ocdaniens, la haute valeur unitaire du kava permettant de le cultiver avec

profit, mé&mne sur de petites surfaces.

Les responsables du développement enfin trouveront dans la culture de
cette plante un moyen de ddégager des surplus monétaires, difficiles a obtenir
dans un pays ou 1 ‘insularité n’est un avantage que pour attirer le tourisme.

Pour augmenter les revenus des agriculteurs, on peut introduire de
nouvelles cultures de rente. La réussite de 1 ‘opfration dépend de plusieurs
facteurs. I1 faut que la plante s ‘adapte au terrain et qu’elle soit adoptée par
les gens, gu’elle n’accapare pas les terres disponibles, privant alors la
population de ses jardins vivriers. Enfin, le marché du produit a fournir doit
{tre ouvert, avec des cours attractifs ct soutenus.

On peut aussi utiliser les potentialitds de la flore locale, certaines
espéces étant déja bien intégrdées dans la vie des 1les. C'est le cas du kava :
le dévelepprment de sa culture répond a toutes les conditions nécessaires a un
succes. Il se multiplie facilement, demande peu despace, exige peu de soins,
ne géne pas la production vivriére dans laquelle il s intégre harmonieusement,

et fournit une boisson et des médicaments.

Pour finir, il est amusant de voir une plante cultivée au jardin
fournir les plus forts recvenus par journde de travail, dépassant toutes celles
qu’il est convenu d’appeler des cultures de rente. En plus il s’agit précisé-
ment du kava, élément essentiel sinon central de la vie coutumi¢re 3 Vanuatu.
Il est rare qu’une esplce aussi importante pour les traditions d’une rdgion y

coit autant lide aux possibilités et aux espoirs de développement.
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