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INTRODUCTION
 

Ce document d'operations occasionnel vient s'ajouter i une sirie que le Projet PRITECH, 
financ6 par 'Agence des Etats-Unis pour le d~veloppement international, publiera
periodiquement. Les documents traitent d'experiences faites sur le terrain et des legons
qui en sont tir~es. Le Projet PRITECH compte un personnel de terrain A temps plein
travaillant dans les divers pays de l'Afrique, de l'Asie et de i'Am~rique latine. Notre 
personnel de terrain, conjointentent avec leurs colF"gues nationaux, tient Apresenter par
le biais de ces documents leurs experiences et Apartager leurs ides avec leurs coll~gues.
Bien que les experiences se rapportent Aune situation donn~e dans un pays, nous esp~rons 
que leqons tirees s'av~reront utiles A des responsables des programmes de lutte contre les 
maladies diarrh~iques qui travaillent dans d'autres pays. 

Nous pensons qu'en partageant nos experiences de travail dans le cadre de programmes
nationaux de lutte contre les maladies diarrh~iques (LMD) realis~s depuis 1983 dans le 
monde entier, nous pouvous vous sugg~rer de nouvelles ides pour vos programmes. Nous 
vous encourageons aussi nous faire connaitre vos propres experiences. Nous esp~rons 
que vous trouverez cette s~rie int~ressante et utile, et qu'elle vous donnera le sentiment de 
faire part des nombreuses lutte-9 et r~ussites des programmes de LMD dans le monde 
entier. 



L'INFORMATION EST NECESSAIRE 

Un mydecin chef de province au Niger se demande comment il pourraitmieux 
soigner les nombreux patients souffrant de diarrhde qui se prdsentent dans sa 
clinique. 

Un professeurd'une 6cole d'infinnidresdans le Sahel aimeraitbien avoirplus de 
materiel de lecture sur la diarrheepourses dtudiantes. 

Oi peuvent-ils s'adresser? 

Une information Ajour est un outil inestimable pour ]a sant6 publique. Si l'on veut qu'ils 
prennent des d6cisions 6clairees en matiere de soins de sant6, il faut que les decideurs et 
les professionnels de la sant6 alent acc6s aux connaissances les plus r6centes. En Afriquf-,
l'information est un produit particulirement limit6. L'information sur les nouvelles 
technologies sanitaires et leurs applications pratiques n'est gene'ralement pas disponible et 
est limit6e m6me dans les spheres sup6rieures des ministires de la sante. L'information 
n'est pas toujours bien utilis6e et arrive rarement jusqu'aux niveaux periph6riques du 
systime oui a lieu en fait le contact avec les patients. 

Au vu de ce proble'me, PRITECH a contacts en 1985 l'Office de Recherches sur 
'Alimentation et la Nutrition Africaines (ORANA) au Sen6gal pour cr6er un centre 
d'information r6gional qui se consacrerait surtout la lutte contre les maladies diarrheiques
(LMD) pour r6pondre aux besoins des pays de 'Afrique francophone. Vu sa participation
dans les syst~mes sanitaires nationaux de plusieurs pays sah6liens, PRITECH pourrait
evaluer les besoins d'informations aux divers niveaux et voir comment faire parvenir aux 
d6cideurs et aux praticiens sanitaires le materiel pour la lutte contre les maladies 
diarrh6iques. 

Au depart, la collaboration entre PRITECH et ORANA se limitait exclusivement aux 
maladies diarrh6iques. En 1989, ie champ d'action s''largissait A d'autres questions
nutritionnelles lies ' ]a diarrh6e telles l'allaitement au sein, les pratiques de sewage,
'alirmentation de l'enfant malade et le suivi de I&croissance. Un soutien de ]a part d'Helen 

Keller International et de I'UNICEF a permis d'englober le domaine de la vitamine A en 
1989. Ce soutien a 6t6 cou.L..d cn 1991 par le projet VITAL de I'A.I.D. 

Le Centre d'Information ORANA sur la survie infantile entretient de solides liens avec le 
Bureau r6gional du Sahel de PRITECH ADakar et le Centre d'Information de PRITECH 
A Washington. Le Bureau r6gional du Sahel offre des directives techniques au Centre 
d'Information ORANA et publie des documents en collaboration avec ORANA. Le Centre 
d'Information de PRITECH fait des 6changes avec son institution homologue ' ORANA 
contribuant pour beaucoup A&la collection d'articles techniques d'ORANA traitant de 
themes relatifs 5 la survie de l'enfance. 



SERVICES DU CENTRE D'INFORMATION
 

Depuis 1985, ORANA prete les services suivants en etroite collaboration avec le Bureau 
regional du Sahel de PRITECH: 

Traduction et distribution d'articles techniques et de rapports essentiels envoyes aux 
divers decideurs, chercheurs et professionnels de la sant6 figurant sur sa liste 
d'adresses. Cette liste compte ' present 850 membres. 

Realisation de plusieurs publications traitant des programmes et de ]a recherche en 
matiere de lutte contre les maladies diarrh~iques en Afrique, notamment un manuel 
de statistiques, un livre sur le materiel pour l'education sanitaire en Afrique et une 
bi1liographie annot~e des th~ess hricaines traitant des maladies diarrheiques ou de 
questions connexes. 

R~alisation de 22 numeros du Supplement africain au bulletin Diarrh6eDialogue et 
distribution a 15.000 lecteurs africains. 

Mise en place d'une collection de 3.749 documents pouvant 6tre consultes dans le 
Centre d'Information ou photocopi6s et envoy6s ailleurs. 

Fourniture de < mini-bibliotheques > sur la lutte contre les maladies diarrheiques 
et la vitamine A aux biblioth~ques de 900 6tablissements d'enseignement sanitaire 
(6coles d'infirmiers et facult~s de m~decine). 

Le Centre d'Information ORANA a une collection unique de documents des plus r~cents 
sur les questions de ]a survie de l'enfance et est une riche source d'informations sur ]a lutte 
contre les maladies diarrheiques et les activit~s connexes d~ploy~es en Afrique 
francophone. 

Voici les types de services que le Centre d'Information offre de maniere regulire 

Accs A la collection. Deux documentalistes et le personnel de soutien sont charges de 
compiler, de cataloguer et de diffuser les documents reunis aupr~s de diverses sources : 
organisations internationales (UNICEF, OMS, FAO, AHRTAG), d'autres centres 
d'informations (PRITECH, Centre de documentation APHA sur l'Alimentation infantile 
et la nutrition maternelle, l'Institut de Nutrition pour l'Amerique centrale et Panama) ainsi 
que les minist~res nationaux de la sant6 et les facult~s de m~decine dans les pays cibles. La 
plupart de la collection est obtenue gratuitement souvent en 6change de produits du Centre 
d'Information. 
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Le Centre d'Information ORANA sur la survie infantile compte 2.293 documents sur les 
maladies diarrh6iques, 824 sur la nutrition et 632 sur la vitamine A, soit un total de 3.749 
documents. Toute personne int6ress6e peut venir au Centre ORANA et utiliser directement 
ces documents. Toutefois le Centre d'Information a pour principale mission de diffuser de 
manire plus g6n~rale et plus active ces memes informations. 

Distribution des listes d'acquisitions. Tous les trois mois, le Centre d'Information compile 
une liste d'acquisitions pour chacune des trois categories (diarrh~e, nutrition, vitamine A) 
et l'envoie i toutes les personnes inscrites sur la mailing liste. Les lecteurs prennent ainsi 
connaissance des acquisitions les plus r6centes du Centre d'Information et sont pries de 
demander les documents qui les int~ressent. ORANA a mis au point 27 listes d'acquisitions 
sur la lutte contre les maladies diarrhiques, six sur la nutrition et six sur la vitamine A. 

Au fil des ans, le Centre d'Information a compile une liste de 850 lecteurs. Cette liste est 
surtout compos~e de d~cideurs des ninistres centraux et regionaux de la sant6,
d'organisations internationales, d'cnseignants, d'etudiants et de biblioth ques des facultes 
de m~decine, de chercheurs et de journalistes dans la region de l'Afrique francophone 
interess~s par les questions lies Ala survie de I'enfance. L'information arrive Aces lecteurs 
par le truchement des divers produits mis au point par le Centre d'Information. 

Distribution des Nouveles Publicationstechniques sur la diarrhie.Le Centre distribue le 
bulletin Nouvelles Publications techniques sur la diarrhle (NPT) de PRITECH qui se 
penchent sur les articles techniques dans le domaine de la LMD avec des sommaires 
d'articies ainsi que des commentaires par un expert en la matiire. Le Centre a aide 'a 
traduire certains des numeros des NPT et est A present charge de distribuer la version 
frangaise aux personnes figurant sur sa liste 
d'adresses. A l'instar des listes 
d'acquisitions, les lecteurs sont pries de 
demander des copies des articles qui les 
int~ressent. 

Rialisation de listes bibliographiques. En 
1986, le Centre d'Information a compilM et 
distribu6 une bibliographie de documents ( . 
ridiges par des Africains ou traitant de 
'Afrique dans le domaine de ia lutte * 

contre les maladies diarrh6iques. Cette 
bibliographie, la premiere du genre, 
comprend 224 reffrenc-'s d'ouvrages dont 
certains sont disponibles au Centre Jui
meme et dont certains doivent 6tre obtenus 
ailleurs. Un supplement de 1989 presentait 
327 ref6rences. Une liste analogue a 6te'
compilke en 1991 pour la vitamine A. La documentaliste Aissatou Wade devant le fichier 
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Rdponse aux demandes d'information. Les lecteurs r6pondent aux listes d'acquisitions, aux 
NPT et aux bibliographies en demandant des documents aupris du Centre d'Information. 
Suivant leur disponibilit6, le Centre soit envoie aux lecteurs des copies des documents ou 
indique au lecteur ofi il peut obtenir ces documents. De 1985 A1991, 1.719 documents sur 
les maladies diarrh~iques, 150 sur la nutrition et 80 sur la vitamine A ont W photocopies 
et envoy~s aux lecteurs. Le Centre d'Information r~pond egalement aux demandes 
d'informations g~n~rales venant du public. Nombreuses de ces demandes viennent 
d'itudiants des ecoles et universit~s r~gionales. 

Traduction et distribution d'articles techniques essentiels. Le Centre distribue 6galement 
le texte integral des documents techniques qui semblent d'importance toute particulire 
pour ceux intervenant au niveau de )a LMD. Nombreux de ces documents sont en anglais 
et ont dfi 6tre traduits en frangais pour 6re accessibles A un public francophone. Une 
vingtaine de documents ont 6t6 distribu~s de cette manire jusqu'a present. Les thames 
portent notamment sur la relation entre la diar;hee et la nutrition, les pratiques am~liorees 
de sevrage, les progr s dans la lutte contre le maladies diarrh~iques et le traitement des cas 
de dysenterie. 

Le personnel du Centre a egalement publie des compilations de documents techniques qui 
ont paru au depart en franqais. Les lecteurs ont requ cinq de ces compilations, deux sur la 
vitamine A et trois sur )a lutte contre les maladies diarrheiques. 

Exp6dition de 4 mini-biblioth ques * sur les thames de sant6 aux instituts de formation 
sanitaire. Le Centre d'Information ORANA a deploye des efforts tout particuliers pour 
travailler avec les biblioth6ques des facult~s de m~decine et des 6coles d'infirmiers 
r~gionales. Priodiquement, le Centre identifie un document particulierement utile par 
exemple, un manuel de formation r~cent sur la diarrhee publi6 par I'OMS et demande un 

nombre suffisant d'exempiaires aupres de 
1'editeur pour envoyer un jeu A chaque ecole 
(au nombre de 90). De 1985 A 1991, trois jeux 
de documents ont 6t6 envoyes ' ces 6coles 
avec un total de 42 documents par jeu. Ces < 
mini-bibliotheques o permettent aux 
professeurs et aux etudiants dans divers 
domaines sanitaires d'avoir acce's aux 
informations les plus recentes concernant les 
maladies diarrheiques, la nutrition et la 
vitamine A. 

RWaisation du Supplment africain ADiarrhie 
Dialogue. Depuis 1981, ORANA traduit et 
distribue la version frangaise du bulletin 
Diarrhue Dialogue en collaboration avec 

Logo utilisi pour les documents de LID AHRTAG, organisme de soins de sant6 
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primaires base ' Londres. A partir du numero 21 de Diarrh!e Dialogue, le Centre 
d'Information a mis au point un supplement africain accompagnant chaque numtro. Ce 
supplement, rialisi conjointement avec le Bureau regional du Sahel de PRITECH et 
V'OMS, presente des informations particulitrement pertinentes pour les lecteurs de 
l'Afrique francophone, notamment I'annonce de conferences et de nouvelles publications,
des sommaires d'ttudes ou de programmes realists dans la region et des exemples de 
strategies de lutte contre les maladies diarrhtiques mises en oeuvre par des programmes
nationaux. Jusqu'a present, 22 supplements africains ont 6t6 distributs ' environ 15.000 
lecteurs. 

Le Centre d'Information ORANA a 6galement rtalise trois compilations de Diarrh6e 
Dialogue avec des stlections des meilleurs articles des numtros 1 A 16, des num6ros 17 A 
27 et des numtros 28 A 39. Ces compilations, aident le Centre i repondre aux demandes 
d'anciens numtros venant de nouveaux lect-.urs. 

Publications. Depuis 1985, ORANA a rtalis6 un certain nombre de publications essentielles 
dans le domaine des maladies diarrhiques en collaboration avec le Bureau regional de 
PRITECH au Sahel (une description plus complete de ces documents est donnte en 
annexe A). Ces publications sont particulirement valides parce qu'elles se concentrent sur 
des 6tudes, des statistiques ou du materie! d'6ducation sanitaire rtalis6 en Afrique.
ORANA a tir6 avantage de son emplacement en Afrique de l'Ouest pour mettre sur pied 
une collection riche en documents africains tels que par exemple des theses dans le 
domaine de ]a LMD provenant des facultes de mtdecine de 'Afrique francophone. 
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IMPACT DU TRAVAIL D'ORANA
 

Demande. L'impact des services du Centre d'Information se mesure le mieux au niveau de 
la demande croissante pour ces produits. Des demandes pour des documents y arrivent de 
1'ensemble du monde francophone et ic niveau de la demande est rests elev6 et constant. 
Par exemple, pendant la premiere ann~e du projet, le Centre d'Information a envoys 115 
documents eD reponse Ades demandes. L cinqui~me annie, ce nombre avait grimpe' 281 
(voir graphique ci-apres). 

Nombre de documents distribues 
1985 - 1990 

3301 322 

300 2281 
260 

280 246 

200 

180 
118 

100 

60 

0-
1988-86 1986-87 1987-88 1988-89 1989-90 

En outre, une enquete faite recemment par ORANA aupres des lecteurs indiquait que, 
pour pratiquement la moitie des repondants, le Centre d'Information ORANA 6tait leur 
seule source d'informations dans le domaine de ]a lutte contre les maladies diarrheiques 
(voir annexe B). 

Public. La liste d'adresses d'ORANA comprenant 850 decideurs-cl6 dans Jes minist6res de 
la sant6, les organisations internationales et les facult6s de medecine garantit - parce 
qu'elle cible ce public - le plus grand impact possible des services d'informations. Le corps 
enseignant des facultes de m6decine et des ecoles d'infirmiers et les coordinateurs des 
programmes nationaux de LMD ont Al'evidence le pouvoir d'atteindrc un grand nombre 
de personnes avec le mat6riel qu'ils regoivent d'ORANA. Par exemple, ces deux groupes
r6unis ont absorb6 10.000 exemplaires du panneau mural de physiologie pot,,' la diarrh6e 
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d'ORANA/PRITECH et ont crM une demande justifiant l'impression de 10.000 
exemplaires supplementaires. De plus, le fait qu'ORANA se concentre sur les facultes de 
m'decine et les 'coles d'infirmiers signifie que les 'tudiants, c'est-A-dire les 'ducateurs et 
les dirigeants de demain, b~neficieront des publications et des services d'ORANA. 

Services uniques. De part son emplacement en Afrique de 'Ouest, le Centre d'Information 
a une collection iche en travaux de recherche regionaux. De plus, 6tant une organisation 
africaine, ORANA jouit aux yeux des autres organisations africaines de plus de credibilite 
que n'en n'aurait une organisation baste aux Etats Unis. A l'evidence, d'autres 
organisations africaines ont montr6 combien elles 6taient prates Apartager des ressources, 
ce qui n'aurait peut-tre pas et6 le cas avec des organisations 6tablies aux Etats Unis ou 
en Europe. 

Conjointement avec le Bureau regional du Sabel de PRITECH, ORANA a ralise plusieurs 
documents qui sont d'un caracte're unique r : une bibliographie del'Afrique de l'Ouest 
documents redig~s par des Africains ou parlant de l'Afrique ' propos des maladies 
diarrheiques et de th~mes connexes ; une bibliographie de the'ses reznies dans les 
universites et facult6s de medecine de l'Afrique francophone ; un guide pour le materiel 
d'6ducation sanitaire pour la LMD en Afrique ; et un manuel de statistiques sur 
l'epid~miologie des maladies diarrhiques et l'impact des programmes de LMD dans le 
Sabel.
 

Documentaiste Safarma Savari au Centre d'Information 
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LEONS APPRISES 

Un centre d'information rigional qui se spclalise dans la compilation d'informations 
rigionales et la distribution d'informations aux pays de la rigion : ia chose est possible. 
Le niveau de demande constant pour des produits d'ORANA montre bien qu'il existe un 
besoin pour des informations sur la lutte contre les maladies diarrheiques parmi les 
decideurs et les professionnels de la sante' en Afrique. De plus la creation du Centre 
d'Inforpation a renforc, les capacit~s locales dans les domaines de l'information et de ]a 
gestion des publications. En outre, les traductions, impression et distribution de documents 
au niveau r~gional repr6sentent une utilisation tant faisablc qu'efficace des ressources. 

La relation entrr. le Bureau rigional du Sahel de PRITECH et le Centre d'Information 
ORANA est une relation mutuellement enrichissante. Du point de vue d'ORANA, le 
Centre d'Information a b~n~ficie des conseils techniques offerts par le Bureau regional du 
Sahel quant A l'elaboration de mat6riel, par exemple, l'affiche sur la pathophysiologie de 
la diarrhee et le manuel d'6ducation sanitaire. Du c6t du Bureau regional, le Centre 

d'Information a offert au Bureau un 
eqsde :"mecanisme pratique et efficace pour la 

mwrlebMacao r~alisation et la distribution d'importants 
pour lute cowtt les maladies produits techniques. Les deux organisations 
diarnWitiq enAfrique odt tene say ont gagn6. 

Le 	 recouvrement des cofts dans le 
/ 	 domaine de I'information surtout dans les 

pays en d6veloppement est difticile, voire 
Impossible. Ce probleme nous amine 4 la 
question de la survie dans le long terme 
d'un centre d'information regional. L'id6e 
de recup~rer les d~penses pour les produits 
d'information, tels les bulletins et les 
rapports, est certes attirante pour plus 

/ 	 d'une organisation. Mais dans la pratique, 
r6cup6rer les d~penses aupre's de personnes 
vivant dans les pays en developpement peut 
6tre extr mement difficile suite au manque 

., 	 de fonds ou aux difficultes ' obtenir des 
" devises trangres. Mme les organisations 

dans les pays industriaists trouvent qu'il 
est difficile de r6cup6rer les d6penses pour 

les services d'informations et se rendent 
Manuel d'"iucationsanitaire souvent Al'evidence : l'effort cofiterait plus 
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cher qu'il n'en vaut la peine. 

Si la r~cup~ration des depenses n'est pas la solution, il faut chercher d'autres sources de 
financement pour que le Centre d'Information ORANA me soit plus aussi dependant des 
fonds de 1'A.I.D. ORANA est conscient de cette question et pourrait se toarner vers 
d'autres sources de financement par exemple des universit~s, des fondations et des 
organisations ben~voles internationales pour elargir sa base de soutien. 

Dans de nombreux pays, le service postal n'est pas flable. En 1991, ORANA a fait une 
enqute aupres des lecteurs pour determiner l'adequation des produits du Centre 
d'Information par rapport au travail des lecteurs et pour voir si ces lectcears .icevaient bien 
les produits. Les r~sultats furent d&cevants (voir annexe B). Seuls 8 pour cent des
r~pondants ont indiqu6 qu'ils avaient requ des copies des 14 documents techniques figurant 
sur la liste. De m~me, 50 pour cent seulement ont dit qu'ils avaient obtenu des exemplaires
du manuel de statistiques sur le Sahel. A l'evidence, les envois par courrier vers d'autres 
pays de 'Afrique francophone s'av6rent probl6matiques. En outre, ORANA a obtenu un 
tarif special avec chaque pays africain pour pouvoir envoyer de grandes quantitk. de 
documents tels que Diarrh6eDialogueet les NPT, qui ont demand6 de longues n~gociations.
II est donc difficile de proposer une solution ' ce probl~me qui ne cesse de se pr~senter. 

La plupart des documents techniques sont en anglais, aussi doivent-ils etre traduits. 
Puisque la majorite des d~cideurs et des professionnels de la sante en Afrique de l'Ouest 
ne lisent pas suffisamment bien l'anglais, il est essentiel qu'ORANA traduise en frangais
les principaux articles. Heureusement q-e jusqu'A present un financement 6tait disponible 
pour la traduction mais ce ne sera peut-6tre pas toujours le cas A 'avenir. 
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ANNEXE A
 
DOCUMENTS TECHNIQUES SPECIAUX REALISES PAR ORANA
 

Ewemples de matriels iducatiftpour la luite contre les maladiesdiarrhiiquesen 4frique 

ORANA a riuni pendant plusieurs annes des exemples de materiels educatifs sur les 
n2aladies diarrh6iques et la nutrition provenant de programmes nationaux de LMD et 
d'organisations internationales qui encouragent ]a LMD en Afrique. Ces exemples sont 
repr~sentes et d6crits par categories dans ce livre mis au point en 1990 conjointewent avec 
le Bureau regional du Sahel de PRITECH. Le livre comprend des chapitres s6par~s sur les 
affiches, les d~pliants, les boites Aimages, les autecollants, les bulletins, les calendriers et 
d'autres types de materiels 6ducatifs avec des images de nombreux d'entre eux. La derni~re 
section traite de la r~alisation, de la distribution, de l'utilisation et de l'6valuation de ce 
mat6riel 6ducatif. Cette publication a &6 envoyee a toutes les personnes figurant sur )a 
mailing liste. IIexiste 6galement une solide demande pour des exemplaires suppl~mentaires 
venant de divers utilisateufs tels que le Corps de la Paix en C6te d'Ivoire, le Centre 
islamique de l'Education A Beirut, un professeur de nutrition appliqu~e et de 
d~veloppement international de l'Universit6 de Montreal et un m6decin en Alg~rie. 

Bibliographieannotie de theses sur les naladiesdiarrh~iqueset les thmes associes en Afrique 

Cette bibliographie comprend des recapitulatifs detaill's de 53 theses faites dans des 
universit~s et de facult~s de medecine dans ]a region de I'Afrique francophone. Les 
principaux sujets couverts par ces theses sont le traitement de la diarrh6e et )a th~rapie de 
r hydratation orale ; prevention de la diarrh~e grace A l'hygi~ne, nutrition et 6ducation 
et recherches sur l'Zpid6miologie et l'6tiologie des maladies diarrh~iques et maladies 
connexes. Deux cents exemplaires uniquement de cette publication ont 6t6 imprims en 
1990 et la demande reste 6levee aussi ne reste-t-il que quelques exemplaires. PRITECH 
envisage de remettre sous presse la premiere version. En attendant, la compilation de 
documents pour un supplement a d~jA commence. 

Les maladiesdiarrhiiquesdans le Sahe! : Donnies e'pidmiologiques et premiersresultats des 
programmesde lutte 

Ce document presente des informations sur des indicateurs sanitaires generaux, la 
morbidit6 et mortalit6 diarrh6iques, la relation entre la diarrhee et la malnutrition, le 
nombre d'agents de sante' forms par le Programme national de lutte contre les maladies 
diarrh~iques, ainsi que les connaissances et pratiques des agents de sant6 et des mares au 
Burkina Faso, en Gambie, au Mali, en Mauritanie, au Niger et au Senegal. L'information 
est pr~sent~e sous forme graphique accompagnee par des explications et des interpr6tations 
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simples. Lors d'une enqu~te r6cente, 88 pour cent des lecteurs ont indiqu6 qu'ils trouvaient 
ce document utile et pratiquement les deux tiers (62 pour cent) l'utilisaient comme 
r~f~rence. 

Panneau mural sur h dlarrhe 

Le matiriel num~ro quatre realise conjointement avec le Bureau regional de PRITECH 
concerne un panneau mural technique sur la diarrhee presentant )a physiologie de 
l'absorption intestinale, la pathophysiologie de la diarrhe et le traitement correct de la 
diarlh~e Al'aide de la solution de rehydratation orale. Les 10.000 exemplaires publi6s en 
1989 par ORANA ont d~ji 6ti distribu#s aux 6coles de santE et aux programmes nationaux 
de LMD et un autre ensemble a &6 imprim6 pour pouvoir satisfaire Ala demande. 

POILR r LL I ES CAS DE %(L(,XIFslI-I, I1-S %.II)RII-%' 
DIARRIHLE IL FAUT E %L . St1-, . St (RE %1IIE NI S 

A. Renplacer 1'eau et les 110tR (ONIPEN"SLR I LS PfR1 I
eI'ectrol)tes perdus pour 
folter is desh)dratatlon 
,r61e rempli par les SRO) 
C Alimenter V'enfant pour 
ei iter la malnutrition. 

La solution de Sels de
 
Rehsdrstation Orale (SRO). St CREIIO%
 
LorreJtement prepareC ct 
ad,iinistr.e. comge les perles 
deau el d'electrul)tes duesa 
la dirdhie aigue U, pneence du 
glucose en quantite appropnee 
aielerc la reabsorption actise 
du sodium el de I'eau Li 
prcscntc du potassium dans la 
solution est importante pour 
euter I'hpokahemt1c Le came 
ou bicarbonate sert a comger 
I'acidose 

L'alimentalon empdche 
la malnutrition, tout en 
fasonsant la reabsorption de 
I'eau et des electrolytes. cc 
qui conibue a enrayer la 
diarrhee 

bE LA 

RI BSORPTI()% 

m DIMINUTION 
11 DE LA DIARRHEE

--na .d PROGRESSIVE 
EQUIUIBRE 

HYDROELECFOLYT1QUE 
- MAINTENU 

Panneau mural : Traitement de la diarrhie avec les SRO 
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ENQUETE AUPRES DES LECTEURS ET RESULTATS
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DEPOUILLEMENT DU QUESTIONNAIRE
 

AUX 	LECTEURS (Novembre 1990 - Juillet 1991
 

Le Centre d'Information ORANA/PRITECH a envc.y en Novembre 1990 un ques

tionnaire aux lecteurs, d'une part pour v6rifier la pertinence des documents
 

qu'il diffuse, et d'autre part pour recueillir leurs besoins d'information sur
 

les maladies diarrh6iques.
 

Sur un total de 800 questionnaires envoy~s, 52 r~ponses sont parvenues au
 

Centre d'Information, soit 6,5 %. Ces r6ponses proviennent do 16 pays dont 
 :
 

le Burkina Gaso (9), le S&n~gal (8), le Rwanda (5), le B6nin (4), la C~re d'ivoi

re (3), le Tchad (3), le Togo (3), la Mauritanie (2), le Burundi (2), le Mali(1),
 

Madagascar (1), le Maroc (I), l'Alg6rie (1), le Zalre (1).
 

Concernant les documents diffus6s par le Centre d'Information, le d6pouil

lement du questionnaire donne les resultats suivants
 

1. 	 Les maladies diarrh~iques dans le Sahel : donn6es 6pid6miologiques et premiers
 

r6sultats du programme de lutte/PRITECP. ORANA.- 1989.- 128 p.
 

50 % 	des r6pondants ont requ le document (26 sur 52), parmi lesquels 88 %
 

(23 ) ont trouv6 le document utile et 60 % (16) l'ont utilis6 commme r~f6

rence. Une demande de 235 copies suppl6mentaires a 6t6 enregistr~e.
 

2. 	 Exemples de mat6riels 6ducatifs pour la lutte contre les maladies diarrh~i

ques en Afrique.- ORANA, PRITECH.- 1990.- 79 p.
 

Au moment oi le questionnaire a &t6 envoy6 , ce document venait juste d'etre
 

diffuse. 46 % des r~pondants (24 sur 52) le trouvent utile, et une demande
 

de 290 Dopies a 6t6 enregistr6e.
 

3. 	 L-stes d'acouisition (LA) et Nouvelles Publications Techniques sur la diar

rh~e 	(NPT,)
 

Un peu plus de ia moiti6 des r~pondants reroit .rguli&rement LA et NPT = 

56 % 	(31 sur 52)
 



Concernant 
 LA, 46 % (24) le trouvent tr~s utile et 27 % (15) 
assez utile.
 
Pour NPT, 53 % (28) les trouvent tr~s utiles et 
 17 % (9) assez utile
 

4. 
 En ce qui concerne l'utilisation de l'information fournie per 
le Centre
 

d'Information :
 
- 27 % des r6pondants(14) 
d6clarent avoir d~jA demand6 des Jocuments au
 
Centre d'Information 
 et 15 % (8) ont demand6 des documents A une source 
r~f6renc6e r6sultant des documents regus du Centre d'Information
 

52 % des r6pcndants (27) partagent souvent avec d'autres personnes les docu
ments qu'lls regoivent du Centre, et 27 %-0
(14) le font quelques fois.
 

52 % des r~pondants ont d'autres 
sources d'information sur les maladie,,
 
diarrh6iques, principalement I'OMIS, 
 le CIE et 1'UNICEF.
 

5. En plus de LA 
 at NPT, le Centre d'Information diffuse p6riodiquement des
 
documents selectionn~s dans son fond documentaire 
 et susceptibles J'int6res
ser les lecteurs, mais rares 
 sont les r6pondants qui ont reru tous les docu
ments envoys (8 %) seulement, soit 4 sur 52 
.
 
Les documents que les r~pondants ont trouv6 plus int6ressants sont
 

* 
La diarrh~e est une maladie nutritionnelle, par John Rohde
 
* M~thodes de sevrage am6lior~es 
, par n! s'-rt- al... 
* Prise en charge nutritionnelle de la diarrh6e aigue chez les nourrissons
 

et les enfants
 

* Le contr6le de la croissance par John Rohde
 
• Le contr6le de la croissance par Eddy Genece et al...
 
* 
Progr~s dans la lutte contra la diarrh6e, ...par Robert Northrup.
 
* Int~grer la prise 
en charge de la dysenl:erie aux programmes de lutte
 
contre les maladies diarrh6iques, par Elysabeth Herman 
.
 

Les r~pondants ont demande 262 
copies suppl6mentaires de documents.
 

6. Thames sur lesquels les r6pondants voudraient etre inform~s 
:
 

Les repondants ont mentionn6 
un certain nombre de thames 
 sur lesquels ils
 
aimeraient 6t6 inform6s, A savoir 
:
 

" Des 6tudes de cas sur les 
succ.s rencontr6s dans la modification du com
portement des communaut6s face 
 la diarrh~e.
 

" 
Des recherchers socio comportementales en mati~re de diarrh~e et de nutri

tion.
 

•i/1 . 



" La m~thodologie des enquites : les questions standards concernant la
 

diarrh6e
 

" Hygiene, approvisionnemnt en eau saine et diarrh~e
 

" Le filtrage de l'eau, les diff~rentes m~thodes avec leur efficacit6 res

pective
 

" Etude sur les quantit~s d'eau recommand~es par personne pour !a lutte con

tre la diarrh~e.
 

" Etude montrant l'impact du lavage des mains sur la diarrh6e
 

* Les crit~res de classification des diarrh~es
 

" Diarrh~e persistante
 

" Diarrh~e sid~enne.
 

" Diagnostic diff~rentiel entre diarrh~e infectieuse et diarrh6e non infec

tieuse due A une malabsorption intestinale ou d'origine alimentaire.
 

" La physiopathogie de la diarrh~e ( acquisitions r~centes avec de nouvelles 

maladiez,tel que le SIDA) 

" Allaitement maternel exclusif jusqu'A 6 mois 

" Diarrh6e et malnutrition 

" L'aspect pharmacologique des produits usuellement utilis6s dans le traite

m-Iir w Is diarrh~e en sus de !a RVO (Imodium, ActaDuri.... .-,, 

" 	Y-a-t-il risque pour l'enfant si les proportions du m~lange eau sucre sel
 

ne sont pas observ6es.
 

" Etat nutritionnel et infection, et relation entre diarrh6e et infection
 

" Comment mesuier l'impact de la RVO sur la mortalit6 par maladie diarrh~i

que lorsque la situation ant~rieure n'est pas connue
 

* Les approches en communication pour la nutrition
 



- -

QUESTIONS AUX LECTEURS
 
Le 	Centre d'lnformation ORANA/PRITECH vous a fait parvenir un certain nombre de documents sur les maladies diarrh6iques. Pour lul permettre de mleux rdpondre A vos besoins d'information et de mieux vous servir, le Centra sollicite icvotre collaboration en vous demandant de bien vouloir rdpondre A ce questionnaire portant sur quelques documents qu'il
vous a fait parvenir, et de luienvoyer votre r6ponse 6 I'adresse indiqu(e ci-dessous. 

A: Les maladies diarrheiques dans I Sahel 
donnees epidemiologiques et promiers re-
sultats du programme de lutte/PRITECH, 
ORANA. - 1989.- 128 pages 

A 	. Avez-vous re u c 
document? 

El OUI 0 NON 

A2 	 L'avez-vous trouv6 utile ? 
-ou
OUO]NON 


A3 	 L'avez-vous utills6 comma 
r6f6rence ? 

OUI ]CNON 

A4. 	 Quell. autre utilisation en avez-
vous faite ? 

A5. Voudriez-vous en recevoir des co
pies suppl6mentaires et comblen ? 

ECOUt " NON 

B* Exemples de materiels educatifs pour la 
lutte contre les maladies diarrheiques 
on Afrique ORANA, PRITECH 1990 
79 pages. 


B1 . Ce document vous semble-t-il utile ? 
0 OUI C3NON 

82. 	Si oul, comment allez-vous l'utillser ? 

B3 	 Voudriez-vous en recevolr des co-
pies suppldmentaires et comblen ? 
C OUt C NON 

C. Le Centre dinformation djffusa periodi-
quement une loste d'acquisition (LA) at 
unu bibliograpnie annotee sur les Nou
velles Publications Techniquos (NPT) 
sur ladiarrhea. 
C1 	 LA et NPT vous parviennent-elles 

r6guiibrement ? 

C OUI 0 NON 

C1 	Trouvez-vous LA et NPT 
utiles ? 

LA NPT 
Tr6s utile 
A~sszutileAsoez utile 

C
0C1 

[ 

0 

Pas utile C El 

C3 vez-vous d6jb demand6 dos do-
cuments au Centre d'Information ? 

1 OUl El NON 
C4. Avez-vous d'autres sources d'in-formation sur lea maladies dia-

rrhdiques ? 
0 OUI NON 

Si oul. laquelle ou lesquelles ? 

C5 	Avez-vous fait des demandes do 
documents A une source r6f6ren-
c6e r6oultant des documents re-
pus du Centre d'Information ? 
E Oul 0 NON 

C6 	Partagez-vous avec d'autres per
sonnes lea documents quo vousrecovez du Centre dInformatlon ? 

ECsouvent 0 quelque fois C lamas 

0 	 Le Centre d'Information traduit et/oudiffuse periodiquement des documents 
selectionnes qui lui semblent utiles pour 
ses lecteurs Ainsi, les documents sui-
vant ont ete diffuses 
a. 	 Soins de sante primaires selecti-

ve , par John Rohde 

b La Gastroentente infectieuse.., par
Jean Pape et al,.. 

c Alimentation, feedback et los soins
de sante primaires, par John Rohde. 

d 	 La liaison entre la formation et 
I'execution de programme RVO, par
Suzanne Prysor-Jones 

e. 	 Les media et les pratiques medica-
les, par William A.Smith 

f. 	 Methodes de sevrage ameliorees, 
par Margaret A.Philips et al.... 

g. La diarrhee est une maladie nutri

tionnelle, par John Rohde. 
h Le contr6:e de lacroissance... par 

John Rohde 
i Le contr6le de lacroissance,... par 

Eddy Genece ot al,.... 

J Allocution principale sur I'etatde la
 
situation, par le
Dr Mamdouh Gabr.

k. 	 Etat nutritionnel pendant le
 
sevrage,... par Kenneth Brown.
 

I 	 Prise en charge nutritionnelle de la 
diarrh~e rogue chez les nourrissonsot los enfanb. 

m. Progrbs dans lalutte contre la
 
diarrhee,.. par Robert Northup.
 

n 	 Integrer laprise en charge de la
dysentene aux programmes de 
lutte, . par Elysabeth Herman. 

D1 	Avaz-vous recu tous ces
 
documents ?
 

0 0 NON 

D2-	 Si non, Indiquez ceux que vousn-avez pas recu en utilisant lee let
tree de I'alphabet plac6es devant 
chaque titre. 

.......... 
 ...
D3: 	Avez-vous lutous lea 
documents que vous avez recu ? 
C OUI C NON 

D4- Quels sont lea documents quo 
vous avez trouv6 utiles? (R6pon
dez avoc lea lettres de ralphabet). 

D5: Quola sont lea documents quo 
vous avez trouv6 molns utllea ? 

06: 	D6sirez-vous recevolr des exem
plaires suppl6mentaires de cor
tains documents signal6s icl? 
0 Oul C NON 
Si oul, lesquels 

Utilisez cette place pour vos reflexions et 
suggestions eventuelles, a propos des typesde documents que vous aimenez recevoir etdes 	 themes sur lesquels vous voudnez 6tre
informe sur les maladies diarrheiques. 

CENTRE DINFORMATION ORANA/PRITECH - 39 Avenue Pasteur - B.P. 2089 - DAKAR (Senegal) 
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Allie Thiaw, soutien administrative
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