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INSTRUCCIONES 

Este cuaderno ambiental educativo, contiene 
algunos conceptos ambientales. Tiene como fin, 
dar a conocer conceptos importantes sobre el 
medio ambiente. A la vez, se ilustra cada 
concepto para tener una mejor comprensi6n. Al 
final del cuaderno se recomienda una serie de 
actividades que el maestro o trabajador social 
podr6.n desarrollar con alumnos o con lus comit~s 
de la comunidad. 
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PRESENTACION
 

La consarvaci6n de los recursos naturales es tarea de 
todos. Si deseamos mejorar nuestra vida y dejar un 
mundo mejor a las generaciones futuras, debemos 
esforzarnos en proteger y conservar el arnbiente natural, 
social y cu!tural, utilizando nuestros recursos de una 
manera racional. Debemos educar a nuestros hijos con 
relaci6n al ambiente y a su conservaci6n; sin educaci6n 
ambiental, ellos no podr~n crecer felices y prosperar en 
este mundo cambiante. 

La Direcci6n General de Caminos cree que tanto el 
desarrollo rural de Guatemala como las metas de 
conservaci6n ambiental, pueden ser Ilevadas a cabo 
simult~neamente. Por este motivo so ha cornprometido, 
por medio del Proyecto de Caminos de Acceso de los 
Centros de Producci6n al Mercado (No.520-0332), al 
desarrollo de un Componente de Conservaci6n del Medio 
Ambiente, para editar una serie de publicaciones sobre el 
ambiente y su conservaci6n. 

El prop6sito de estas publicaciones es para que sean 
utilizadas por maestros, extensionistas agricolas, 
trabajadores sociales y toda persona cuyo trabajo se 
relacione con las comunidades y con el ambiente. 
Solicitamos a los maestros utilizar este cuaderno y 
basarse en 6l para desarrollar su plan de estudios de 
educaci6n ambiental, pudiendo preparar ejercicios escolares 
en base a los t~rminos sobre conservaci6n aqui presentados 
(para sugerencias v~anse las actividades did~ctico 
ambientales recomendadas). Estos ejercicios mejorarcn 
los conocimientos de los estudiantes y aumentaran su 
comprensi6n con relaci6n a la conservaci6n del ambientc. 
Los extensionistas agricolas y trabajadores sociales, 
podran utiiizar estas publicaciones para promover la 
disminucion de impactos ambientales adversos y la 
conservaci6n del medio ambiente en las comunidades 
rurales. 
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MIedio
 
Ambiente
 

El Hedio zmbiente es el conjunto 

de elementos naturales y sociales 

interrelacionados e interdependien

tes. Es todo lo que nos rodea: el 

aire que respiramos, ei agua que 

bebemos o con la que nos bafiamos, 

los animales, los bosques y 

montan-as, las carreteras, la gente. 

Todo esto y mucho mas es el 

ambiente. Nosotros dependemos 

del ambiente y el ambiente depende 

de nostros. 
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IYducaci6n
 

Ambiental
 

Educacion Ambiental e:3 el estudio 

del funcionamiento de los sistemas 

naturales, permitiendo una clara 

vision de la participacion del hombre 

en su medio ambiente. Su objetivo 

principal es orientar a las personas 

de tal forma, que comprendan la 

relacion entre ei hombre y la 

raturaleza. 
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I cologia
 

Ecologia es la ciencia que estudia 

la relacion que existe entre los 

seres vivos y su medio ambiente o 

ecosistema. Los seres vivos 

dependen directamente unos de 

otros, asi como del medio en el que 

viven. 
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JIEcosistema
 

El Ecosistema es el conjunto de 

animales, plantas y otros seres vivos 

y seres no vivos, que actuan 

influyendose unos a otros y al medio 

que los rodea. Cada ecosistema 

tiene especies propias de animales 

y plantas, y mantiene su propio 

equilibrio ecologico. 
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romunidad 
3i6tica 

©omunidad Bibtoca es cualquier 

grupo natural de varias poblaciones 

de seres vivos, como microorga

nismos, animales e insectos que 

ocupan un medio o un sustracto 

comun. Es la parte viva de un 

ecosistema. 
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Sbitat
 

Habitat es el lugar o el area que 

ocupa una determinada especie 

vegetal o animal. Ejemplos de habitat 

en Guatemala son: el Lago de 

Amatitlan, los bosques de Peten, el 

Lago de Izabal y el Rio Madre Vieja. 
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vonservaci6n
 

©onservacion es el manejo de los 

recursos naturales para recibir sus 

beneficios, tanto para las genera

ciones de hoy, como para las 

generaciones del futuro. Es guardar, 

cuidar los recursos para que no se 

darien o se acaben. 
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Secursos 

Haturales
 
Recursos Haturales son todos los 

elementos que existen en la 

naturaleza que no han sido creados 

por el humano y que el hombre 

puede utilizar para su bienestar. 

Estos recursos pueden ser sobre la 

tierra, como los arboles que sirven 

para lenia; el suelo que sirve para 

los cultivos; o debajo de la tierra 

como el petroleo, que es utilizado 

como combustible. Pueden ser 

Renovables o No Renovables. 
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Icecursos
 
Haturales
 

Menovables
 

Recursos Haturales Henovables son 

los recursos naturales que el hombre 

puede utilizar y que puede reponer. 

Ejcmplos de recursos naturales 

renovables son: los arboles, las 

plantas, las animales silvestres, etc. 

18 



K 

'N 

I 
~ 

47 

'*1,, 

-

\4'k~l' I 

H', 

I 

-

~11 
4 

1,1' 

fr ;.-

I! 

- h -

19 



Jimecursos
 
Jaturales
 

No Ienovables
 

Recursos Haturales Ho Renovables 

son los recursos naturales que el 

hombre usa, pero que no los puede 

reponer. Ejemplo de recursos 

naturales no renovables son: el 

petr6leo, el carb6n mineral, el zinc, 

el cobre y todos los minerales. 
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PETROLEO
 

ZINC ORO 

COBRE CARBON 
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Bosque
 

El B,osque es un area de suelo 

cubierto de arboles u otras plantas. 

El bosque provee de casa y alimento 

a muchos animales. Es uno de los 

principales vor.ursos naturales que 

el hombre utiliza como materia prima 

para la eleboracion de muchos 

productos, como lefia, madera para 

casas, muebles, papel etc. 
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Suelo
 

Suelo es la parte de la tierra donde 

se desarrollan las raices de las 

plantas. Esta formado por varias 

capas que sirven de sosten a los 

arboles y cultivos. Se forma con 

el polvo de las rocas que se 

deshicieron poco a poco. El suelo 

Ileva miles de afios para formarse y 

no hay manera rapida de reponerlo 

si se pierde. 
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Srosi6n 

Erosi6n es el desgaste o deslave 

de la capa superficial del suelo, 

causado por la accion del viento o 

dei agua. Por la inadecuada 

utilizacbon de los cultivos y de la 

tala inmoderada de los arboles, el 

hombre ha contribuido a la ercsion 

del suelo en gran cantidad en 

Guatemala. 
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Y rGsi6n Kidrica
 

Erosi6n [Hidrica es el tipo de erosion 

causada por la accion del agua de 

Iluvio cuando las montafias han 

perdido su proteccion natural o tapiz 

vegetal. En este caso, el agua de 

Iluvia al caer golpea fuertemente el 

suelo, rompe su estructura y corre 

rapidamente arrastrando los 

componentes minerales. 

28 



,<, .-
I ,' 
 .
 ., 

"
 

-.. 


:' tA 
 /---
 / ";/1 

- I <..-. .--
 " 
 ,.j 

,
 

.1. _,..
.-... 
 J-.'....,
 

it. T 

29
 



F rosi6n fE6lica es un tipo de erosi6n 

causada por la accion del viento 

cuando sopla con fuerza sobre los 

terrenos despojados de proteccibn 

vegetal. Esta perdida de suelo es 

irrecuperable. 
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Vontaminaci6n
 

©ontaminacion es la alteracion de 

un ecosistema causado por 

elementos extrahos o contaminantes, 

que lo hacen menos favorable o 

totalmente inhabitable para los 

animales y plantas que viven en 

el. 
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ACTIVIDADES DIDACTICO-

AMBIENTALES RECOMENDADAS
 

Como una gufa se presenta aqui un listado corto de 
actividades a realizar; el profesor, trabajador social, o 
extensionista podr6 realizar otras actividades tambi6n. 

"	Pedir a cada estudiante que piense y escriba 3 
palabras relaciojiadas con el ambiente. 

" Con las 3 palabras relacionadas con el ambiente 
que escribi6 el estudiante, pedirle que haga un 
dibujo sobre ellas. 

oUsar el folleto Conceptos Ambientales como libro 

para pintar. 

0 Pedir a cada estudiante que explique, con sus 
propias palabras, 3 ideas presentadas en el folleto. 

oPedir a cada alumno que prepare una lista de 
actividades relativas a la conservaci6n ambiental 
que puedan realizar en su comunidad. 

oPreparar un programa de conservaci6n que puedan 

Ilevar acabo en la escuela. 

MATERIALES NECESARIOS: Ldpiz, Crayones de 
color, Papel. 
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