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Ninos de Honduras:

Al asumirla responsabilidad de dirigir el Gobierno de Honduras con el concurso de
todos los ciudadanos, nos propusimos el desarrollo integral del pais, sabiendo que
para ésto es necesario dar prioridad a la educacion del pueblo.

Consecuentes con este propésito estamos haciendo los maximos esfuerzos porsuperar
la calidad de la educacion de ustedes, nifos de mi Patria, jévenes del futuro, a quienes
entregamos este libro netamente hondurefio, con el cual deseamos convertir en
realidad elideal de nuestros proceres: mantener en alto el nombre de Honduras como
una Patria mas grande, digna y respetada, por los méritos de sus ciudadanos.

JOSE SIMON AZCONA HOYO
Presidente de la Republica

Entregamos a los nifios de Honduras estos libros elaborados por autores
nacionales, con el propdsito de elevar su nivel educativo y socio-cultural.

Al presentarles los conocimientos al alcance de su capacidad ylas orientaciones hacia
una actitud positiva ante la vida, nos motiva el anhelo de contribuir a su desarrollo
integral.

Deladiligencia practicada porlos maestros, la atencion que los escolares les presten
yla colaboracion de los padres, dependerd el éxito para ulcanzar la eficiencia de la
educacién.

iSalud, nifos de mi Patrial

_
EllSA'YAllE--DE'MARTINEZ PAVETT -

. _.——= Secretaria de Educacion Péblico
—

Tegucigalpa, M.D.C., Febrero de 1988,




N A R A1

tun W7

E—
PR

SERIE Ml HONDURAS

Ciencias
Naturales 1

REPUBLICA DE HONDURAS

Secretaria de Educacién Publica



Serie Mi Honduras

Texto Escolar de Ciencias Naturales

para el Primer Grado de Educacién Primaria
Edicion de 1988

Propiedad del Estado de Honduras

Prohibida su reproduccién total o parcial sin la autorizacién
de la Secretaria de Educacién Publica

Distribucidn gratuita para uso en escuelas publicas

PROHIBIDA SU VENTA

El Proyecto de la Educacion Primaria (Honduras/AID No. 522-0273) tiene como
propdsito ampliar la cobertura, mejorarla calidad y optimizar el costo-beneficio de
la educacién primaria del pais. El objetivo del Proyecto es mejorar las oportunidades
educacionales para todos los nifios hondurefios y fortalecer el sistema democratico
en Honduras. Para logrer estos propasitos el Proyecto comprende, entre ofras
actividades, la redaccién, publicacién y distribucidn de estos textos escolares y otros
materiales didacticos.

El Gobierno de Honduras agradece al pueblo de los Estados Unidos de América

que, a través de la Agencia para el Desarrollo Internacional {AID), presta apoyo
técnico y financiero en la realizacién de las actividades del Proyecto.
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Observa formas y colores

Hay muchas formas y colores.
6



istingue sonidos

Los sonidos agradan.

Los ruidos molestan.



Identifica con el tacto

Hay cuerpos duros y blandos.
8



Identifica olores

Hay olores agradables y desagradables.
9



Idenhﬁca sabores
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Unos son dulces, otros dcidos y algunos saiados.
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Observa tamanos

Hay cuerpos grandes y pequenos.
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Observa el orden de los cuerpos

Algunos animales van adelante, ofros van detrds.
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Observa posiciones

Unos estdn arriba,
otros estan abajo.

13
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Plantas de la localidad
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Actividad

Une los frutos a las plantas.
17
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Las plantas son grandes

~

Ianas y pequenas.

’
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Actividad

grande mediana pequefia

Encuentra las plantas segun su tamano.
19



¢Donde viven las plantas?

20



Las plantas viven en diferentes
lugares
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Viven en el agua
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Partes de la planta
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Las plantas tienen raiz, tallo, hojas, flores y frutos.
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Actividad

flor

tallo

hoja

Une las partes de la planta.
23



Las plantas son seres vivos

Las plantas nacen.

-

Las plantas crecen.
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Actividad
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Ordena segin su crecimiento.
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Necesidades de las plantas

Necesitan tierra

Necesitan agua

Necesitan aire y luz para vivir
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Actividad
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Encuentra lo que le planta necesita.
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Utilidades de las plantas
Las plantas nos dan alimento.




Las plantas ayudan a los animales

¢ Qué observas?
30



Actividad

Ordena las figuras.
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¢Como cuidamos las plantas ?
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Las plantas necesitan cuidados

¢ Qué observas ?
33
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Animales de la localidad

caballo




¢Dénde viven los animales?

Viven en la tierra y en el agua.
37
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¢En qué se parecen?
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Animales diferentes

A

v

(AR
R 3 s

gy
th ! I

~ M
R T

""‘-'“"W, . -
o ra
i < B .




Los animales se mueven

Las aves tienen alas
para volar.

El perro

y el conejo
tienen patas
para correr.

Los peces tienen aletas para nadar.
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Los animales son seres VIVOS

Los animales nacen, crecen y cambian.
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Los animaies se alimentan

¢ Qué comen los animales ?
43



Actividad

Ayidalos a encontrar su alimento.
44



Los animales son Utiles
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¢ Qué utilidades nos dan los animales ?
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Actividad

huevos

abeja

Une el animal con el alimento que produce.
46



Otras utilidades de los animales

Industria
47



¢ Qué observas?

Los animales necesitan proteccidn.
48



Ac’rividad

Inventa un cuento.

49



UNIDAD 3

Somos parte de la naturaleza







El ser humano aprovecha la
naturaleza
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Disfrutemos lo que nos da.
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¢ Dénde viven las personas ?
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Nacemos y crecemos

>
Manana seremos Mas tarde adultos.
|Gvenes.
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Asi es nuestro cuerpo

Nuestro cuerpo tiene tres partes:

cabezaq, tfronco y extremidades.
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Utiliza los sentidos
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————  nariz

————  boca

————  oidos

Con los ojos vemos Con la nariz sentimos

las cosas. olores.
56



Con la lengua Con los oidos
distinguimos sabores.  escuchamos sonidos.

Con la piel sentimos

Cuerpos duros, Cuerpos livianos,
blandos, lisos pesados, frios
y rugosos. o calientes.
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Necesidad del ser humano

Grupo No. 3

Alimentacion
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También necesitamos:

Afecto. Recreacion.
59



Asi cuidamos nuestro cuerpo

Bafrdndonos Lavandenos las manos
'_'.37;/,,./ /47/7)

I‘ - -
A / ) =

Limpidndonos Durmiendo suficiente
los dientes
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Cuidemos nuestro ambiente

Limpiando nuestra escuela
61
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El suelo y los seres vivos
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Suelo, plantas y animales

Algunos animales viven dentro del suelo.
64



El suelo y el ser humano
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Usamos el suelo para vivir.

65



Los componentes del suelo
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Utilidades del suelo

¢ Qué observas ?
67



Los suelos son Utiles
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Suelos forestales



Conservemos el suelo
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Manteniendolo limpio
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UNIDAD 5
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El agua en su medio natural
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Fuentes de agua
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¢ De donde viene la lluvia ?




Los estados del agua

Sélido
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solido

Gaseoso
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¢Coémo es el agua?

Sin color Sin sabor
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El agua es dtil a las plantas

76



El agua es Util a los animales
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El agua es Util a las personas




Conservemos el agua

No desperdiciandola  Limpiando nuestros
rios.

Evitando los incendios.
79
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ire existe

El o

Juguemos con el aire
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mportancia del aire
E—

El aire es necesario
para moverse
83



Respiremos aire puro

El aire del campo es mas puro.
84



Aire y viento
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El viento es aire en movimiento.
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UNIDAD 7

La energia y los seres vivos







El dia y la noche
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En la noche usamos luz artificial.
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El sol es fuente de energia

El sol nos da luz y calor.
89



Otras fuentes de luz y calor




Utilidades de la luz y el calor

Los seres vivos necesitan luz y calor.
o1



UNIDAD 8

Los seres vivos y su medio
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Los seres vivos se relacionan
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Las plantas, los animales y los seres humanos

necesitan suelo, agua, aire y luz.
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Los seres vivos se ayudan

Las plantas
sirven a
los animales

El hombre
sirve a
las plantas

_Los animales
‘sirven a
las plantas

Las plantas
sirven al
hombre

El hombre
sirve a
los animales

Los animales
sirven al
hombre
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Actividad

Lee y menciona utilidades.
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