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CONTRACEPTION ET PLANIFICATION FAMILIALE

On peut définir la contraception comme 1°ensemble des
méthodes modernes ou traditionnelles ayant pour but d empécher
la grossesse chez les femmes en &ge de procréation.

La planification familiale, quant & elle, procéde du souci
de fixer le nombre de naissances ou d’espacer celles-ci, en
Jouant sur leur  échelonnement ou calendrier. Pour cela,
plusieurs raisons peuvent &tre é&voquéee @ parenté responsable,
ganté maternelle et infantile, raisons économiques, esthétique,
etc. De plus en plus la planification familiale inclue la lutte
contre la stérilité et les maladies sexuellement transmises.

La planification familiale s "appuie sur la diffusion de la
contraception dane une population ciblée d-avance et ses
résultate peuvent s apprécier par la proportion de participation
ou taux d’acceptation et par 1le taux de persévérance au bout
d'un laps de temps.

L "Enquéte Démographique et de Santé (EDS) a permis de
collecter une série de  données treés importantes sur la
contriception.

A partir de cette enquéte et de 1 Enquéte Sénégalaiee sur la
Fécondité de 1978, 11 sers procédé dans cette communication a la
présentation des principsux résultate sur la contraception et a
1l’analyse succinte des perspectivee de la planification familiale

au Sénégal.



I) - CONNAISSANCE ET PRATIQUE DE LA CONTRACEPTION

A - Connaissance de la contracepticn

I1 ressort du tableau 4.1 que 90 % des femmes enquétées
connaissent au moine une méthode contraceptive moderne ou
traditionnelle. Ce pourcentage comparé au taux d'utilisatrices
a un moment quelconque (33 %) ou aux utilisatricees "actuelles"
(10 %) s"avére trés important.

Cependant, une proportion de 90 ¥ de femmes connaissan* au
moine une méthode contraceptive révéle en corollaire que 10 % dese
femmes enquétées ne connaissent aucune méthode contraceptive, que
celle-ci soit moderne ou traditionnelle. Méme g1 c’est & 15-19
ange que le nombre de celles qui ne connaissent pas 1la
contraception est le plus important (25 %), il reste qu'a 45-49
ans, 8 % dee femmes ignorent encore totalement ce qu-est une
méthode contraceptive.

Le taux d’"ignorance augmente davantage pour les mé&thodes
mod:rnes pour atteindre 30 % (de toutes les femmes). Il est
remarquable que s8i l'on considére les méthodes modernes cas par
cas, aucune proportion de connaissantes ne dépasse 56 % et
qu’avant que l°enquétrice n'en fasse une description, aucun
pourcentage ne dépasse 22 % . Hormis la pilule qui est connue
spontanément par 22 % des femmee, le pourcentage de connaissance
spontanée se sltue entre 5,8 % et 0,2 % pour toutes les autrees
méthodes.

En ce qui concerne les méthodes traditionnelles, un
phénoméne inattendu est que méme pour la continence périodique et
1l abstinence, méthodes pourtant dites naturelles, le taux

dignorance est respectivement de 81 % et de 23 %.



En considérant eeulement les femmes en union au moment de
1’enquéte, le pourcentage d"ignorantes des méthodes
contraceptives atteint 32 % pour les méthodes modernes et 76 %
pour les méthodes traditionnelles. Ce dernier taux atteint
paradoxalement 69 % pour 1le milieu rural; pour les femmes ayant
atteint le niveau secondaire il est de 98 % . A partir de ces
données et en procédant & certaines épurations, par exemple en
€liminant les réponses non spontanées, le niveau de connaissance
de la contraception resterait donc encore relativement faible au
S5énégal.

B. UTILISATION DE LA CONTRACEPTION

51 la connailssance de la contraception parait largement
répandue, par contre lutilisation se situe toujours & un niveau
trés bas.

Il ressort en effet du tableau 4.6 que seules 33 % de
toutes les femmes enquétées ont utilisé au moins une fois une
méthode contraceptive. Mais si 1°on ne s intéresse quaux
méthodes modernes, seules 6 % des femmes en ont utilisé au moins
une & un moment donné.

Parmi ces méthodes, la pilule est la plus utilisée (4%).
Pour les autres méthodes modernes, les pourcentages n atteignent
ras 2 %. Ces chiffres sont assez é&loquents pour montrer combien
les niveaux d'utilisation des moyene contraceptifs sont bas au
Sénégal.

Méme pour 1les méthodes dites traditionnelles, incluant
pourtant la continence périodique, 1le pourcentage d utilisation

ne dépassent guére 26 %



Les taux d’utilisation baigesent davantage en prenant
seulement en compte les utilisatrices au moment de 1l enquéte
(taux de prévalence contraceptive). Ce taux est de 10 % pour
toutes les femmes, toutes les mé&thodes confondues et seulement de
2,6 ¥ seulement pour les méthodes modernes.

Ce dernier pourcentage place le Sénégal au 22e rang parai 27
pays du Tiers Monde ayant effectué une enquéte de cette nature.
Mais sur les 5 pays distancés par le S5énégal, seul le Burundi a
effectué son enquéte & peu prés a la méme période, les autres
l7ayant effectuée avant 1983; ce qui laisse supposer que le
pourcentage a di augmenter depuis lors dans ces pays.

C’est encore la pilule qui est le moven contraceptif le
Plus commun bien que son taux d'utilisation reste encore faible
(1,5 pour cent) pour toutes les femmes. Pour toutes les autres
méthodes modernes, 1 utilisation actuelle est inférieure a 1 pour
cent. Pour les mé&thodes traditionnelles, les niveaux sont du méme
ordre de grandeur que pour les méthodes modernee, sauf pour
1"abetinence prolongée ou le taux d'utilisation atteint 5,3 pour
cent pour toutee les femmes.

51 1les proportions d'utilisatrices varient selon les
méthodes, elles varient oussi selon certaines variables socio-
démographiques telles que le milieu, la région, 1’ethnie,
1°¢éducation et 1l°alphabétisation et le nombre d-enfants vivants.
C’est ainsi par exemple que les Diolas, lee Mandingues et lee
Wolofs sont les plus nombreuses & utiliser la contraception
moderne. En ce qui concerne les méthodes traditionnelles ce sont
les Mandingues, les Diolas et les Poulare qui eont parmi celles

utilisent le plus ces méthodes. Mais dane tous les cas les



proportions restent trés faibles.

I11) - LES OBSTACLES A LA PLANIFICATION FAMILIALE

Les contraintes qui pésent sur la planification familiale
peuvent E&tre regroupées en contraintes  démographiques et
contraintes socio-économiques.

A) - Les contraintes démographiques

La plupart de ces contraintes constituant 1le théme de
certaines communications, ils ne seront examinés ici que de fagon
trés succincte.

Les contraintes démographiques 8e pergoivent en premier
lieu au niveau de la nuptialité. Avec 76 % de femmes mariées au
moment de 1l enquéte et 81 % de mariées, veuves, divorcées ou
séparées, on peut dire que le mariage reste encore une exigence
de 1la société traditionnelle malgré les changements qui
1"affectent. Cette exigence explique aussi la relative imporiance
de la polygamie.

La raison primordiale du mariage eet la procréation, fonction
fodammentale de 1la femme qui détermine dans une large mesure sa
place dans la société.

Dées lors la planification familiale, percue trés souvent
comme technique de limitation dee naiseances, ne va &tre adoptée
que si des raisons trés pertinentes militent en sa faveur. D ol
1" importance de 1°IEC.

La seconde contrainte démographique est le niveau élevé de
la mortalité infantile et Jjuvénile. D'aprés 1°EDS, la mortalité
infantile (1Q0) pour 1la période 1981-85 est de 86,4 %., la
mortalité juvénile (4Q1) de 114 0/00 et la mortalité infanto-

Juvénile (5Q0) de 191 %. . Ce contexte ne peut manquer de modérer


http:mortal.t6

1 impact de 1la planification familiale. On comprend aisément, en
effet, qu-une femme qui a perdu tous ses enfants ou une bonne
partie de ses enfants ou méme qui s attend & en perdre, ne puisse
8 intéresser réellement & la contraception.

B) - Contraintes soclo-économiques

Pour presque chacune des méthodes connues & l7exception de
la stérilisation <féminine, le pourcentage des femmes enquétées
qui pensent qu'elle est inefficace ou présente des effets
secondalres est de 1l ordre de 20 % . Ce pourcentage a
certainement influé sur l'utilieation de la contraception.

Il est intéreesant de remarquer que pour chacune de ces
méthodes, 1l opposition du mari, 1l accés ou le colt représentent
au plus 1 % .

Tout ceci montre que ce n’'est donc pas le marl et encore
moins l’accés o0 le codt qui constituent les principales limites
& 1'utilisation de la contraception mais bien 1la crainte des
effets secondaires, 1°inefficacité de la méthode et d autres
facteurs socio-culturels.

Ceci est d autant plus vrai que plus de 80 % des femmes ont
déclaré connaitre une source & laquelle elles iraient si elles
voulaient ottenir chacune des méthodes qu'elles ont déclaré
connalitre.

L :mportance des facteurs culturels peut é&tre pergu &
travere le tableau 4-12 od ils ont été évoqués par

70 ¥ des femmes en union non utilisatrices de la contraception:
on a coneidéré comme facteure culturels le désir d avoir un
enfant, les coutumes, la religion et le manaue d"information.

Les femmes qui veulent avoir un enfant dans un délai court



sont encore nombreuses, ainsl que celles qul s’en remettent a
Dieu.

Le nombre moyen idéal d’enfants reste élevé ; il est de 6,8
pour toutes les femmes et 7,2 pour les femmes mariées avec des
différences significatives entre certains groupes.

Ces réeultats qui expliquent que peu de femmes (17 %) aient
17intention d’utiliser la contraception, ont pour soubassement
dee normes admieses consciemment ou inconsciemment bien que
ces normes goient sntrain de subir des mutatione importantes.

IIT) - PERSPECTIVES DE LA PLANIFICATION FAMILIALE

A partir de certaines données disponibles dans le rapport de
1"EDS et surtout & partir de la comparaison entre les résultate
de 17EDS et ceux de 1'ESF, il est possible de se faire une idée
de ce que gera la plarification familiale dane les années a
venir,

Ces données révélent les é&lémente qui suivent

- La nuptialité a subi une bailsse au moine depuis 1978.

- Le désir de ne plus avolr d'enfante est évoqué par 19 %
dee femmes et paradoxalement par 2 % des femmes qui pourtant
n'ont jamais eu d enfants.

- En ce qv’ concerne la contraception proprement dite, une
nette évolut (. est constatée entre 1978 et 1986 tant pour la
connaiseance que pour l'utilisation. De 60 % en 1978, 1le
pourcentage des femmes connaissant au moine une méthode
contraceptive est passé & 90 % en 1986. Fur rapporl a 1"ESF, le
niveau de connaiesance des méthodee modernes a au moine triplé en
1986 et les méthodes ont é€té& plus epontanément citéeg par les

enquétées. Ce qui laiese supposer que la connalceance elle-méme



8’'est améliorée qualitativement, De méme, pour 1l7utilieation des
méthodes modernes le pourcentage est passé de 1 % en 1878 & 6 %
en 1986 (utilisation en un moment quelconque). La prévalence
contraceptive a sussl augmentée entre 1978 et 1886. Elle est
passée de 3,6 % en 1978 a4 10 % en 1986 pour les femmes en union
(toutes méthodee confondues).

Attitude des femmes : 45 % des femmes parmi celles qui
connaissent au moins une méthode contraceptive approuvent la
contraception. Les forts pourcentages d"approbation sont
enregistrés surtout en milieu wurbain et parmi 1les femmes
ingtruites.

- Il existe un besoin futur pour la planification familiale

- La dimension idéale de la famille est pascsée de 9 & 6
entre 1987 et 1986. Par ailleurs le pourcentage de réponses non
numériques a beaucoup baissé entrs les deux enquétes.

- La demande de contraception d eepacement de nalseances
est de 40 % (représentant lee femmes qul veulent attendre 24
mois ou plus pour avoir un autre enfant).

- La mortalité infantile et juvénile est en baiese,

51 ces tendances se maintiennent, on peut prévoir que la
pratique de la planification familiale sera un besocin généralisé
dans les années & venir. Le probleme sera cependant de savoir
identifier lee cibles et apporter 1l information et les services
qul répondent aux beeoins et aux diverses préoccupations des
candidates potentielles, notamment lee préoccupations d ordre

religleux et sanitaire.



TABLEAU4.1 POURCENTAGE DES FEMMES CONNAISSANT UNE METHODE $PECIFIQUE
SELON L'AGE ACTUEL

Pourcentage Méthode

Pourcentage connaissant

connaissant au moins
Age au moins une méthode
actuel  une méthode moderne Pi¥. DIU  Inj. M.vag Cond St.f St.m C.pér Ret. Abst. Pl.m Gris Autres

Tout 1 f amm

15-19 74,6 53,3 44,3 22,2 18,5 7,1 28,9 40,0 2,5 15,8 5,6 57,6 17,2 47,9 0,7
20-24 93,1 75,5 60,6 34,6 29,5 14,1 39,9 60,9 4,6 22,7 17,0 79,2 29,2 65,5 0,9
25-29 91,8 72,3 57,3 35,0 32,6 M, 34,7 60,0 3,7 22,3 17,3 82,3 29,8 72,0 1,3
30-34 95,0 74,8 53,1 39,5 33,5 13,4 35,1 63,9 4,1 20,6 18,9 83,1 31,2 74,4 1,5
35-39 94,0 70,8 55,6 32,5 31,9 10,8 29,6 59,6 4,0 17,9 16,2 B4,4 29,4 70,8 1,7
40-44 97,3 €5,3 48,0 28,0 25,0 7,7 19,3 56,3 3,3 13,7 N,0 86,0 28,0 69,0 1,3
45-49 92,3 66,4 46,1 26,9 25,8 4,8 18,5 58,7 1,5 15,9 10,3 86,3 29,2 68,6 1,1
Total 89,8 69,2 53,7 3,5 28,0 10,5 31,9 56,0 3,5 19,2 13,9 77,1 26,9 65,2 1,2
ESF

19782 58,9 22,6 19,9 10,4 n 2,5 10,4 n n 1,9 n 48,6 2,3 22,7 6,5b

Fermes actuellement en union -

15-19 81,9 50,1 33,5 16,1 16,4 4,9 18,1 36,2 1,5 9,6 5,4 70,2 i519 49,6 0.5
20-24 93,6 72,6 55,7 27,5 26,1 10,4 30,9 59,0 4,0 16,0 13,4 72,0 28,6 64,5 1,0
25-29 91,0 69,4 53,3 30,5 30, 7,8 28,5 58,4 3,0 18,0 15,5 82,8 30,1 71,1 1,5
30-34 94,6 73,5 56,0 37,6 32,6 12,2 33,3 62,3 4,1 19,0 17,8 82,9 30,17 73,5 1,3
35-39 93,8 69,7 3,7 30,7 30,3 9,1 27,2 57,9 3,6 16,3 14,7 83,7 28,5 69,3 1,6
40-44 91,2 63,4 47,3 26,7 23,1 6,6 17,2 54,2 2,9 mn,7 8,8 8,1 27,2 67,8 1,5
45-49 91,6 64,9 43,8 24,7 23,9 4,4 159 57,4 1,2 14,3 8,8 85,7 28,7 67,3 1,2
Total 31,5 67,6 50,7 28,7 27,2 8,6 26,5 56,0 3,2 15,8 13,1 81,7 27,8 66,8 1,2

n = Pas d'information sur 1a méthode

3Enquite Sénégalaise sur la Fécondité, 1978, Vo). II, p. 266, Direction de la Statistique, Divisiog des
Enquétes et de 1a Démographie, Dakar, juillet 1981.

bOans ‘Autreé', on a inclus Douche Vaginale avec un pourcentage de 4,5%.



TABLEAU4.2 POURCENTAGE DES FEMMES AYANT DECLARE CONNAITRE UME METHODE
SPECIFIQUE SELON LA NATURE DE LA CONNAISSANCEET L'AGE ACTUEL

Méthode

Pilule DIU Injection Méth.vag. Condom St.Fém. = St.Masc.
Age
actuel Spon Desc Spon Desc Spon Desc Spon Desc Spon Desc Spon Desc Spon Desc
15-19 15,6 28,8 4,4 17,7 2,5 15,9 2,5 4,6 3,4 25,5 0,6 39,4 0,1 2,2
20-24 26,0 34,5 9,4 25,3 5,0 24,5 4,1 9,9 6,0 33,9 2,0 58,9 0,1 4,5
25-29 25,1 32,2 11,5 23,3 6,8 25,8 4,9 6,2 5,4 29,4 1,159,1 0,1 3,5
30-34 26,7 31,4 16,6 22,9 8,2 25,3 3,8 9,6 %,3 29,7 3,0 60,8 0,2 4,0
35-39 22,1 33,5 12,5 20,0 6,9 24,8 4,0 6,9 3,5 26,0 4,0 55,6 0,6 3,3
40-44 19,7 28,3 7,7 20,3 4,0 21,0 1,3 6,3 3,3 16,0 5,7 50,7 - 3,3
45449 17,0 29,2 5,9 21,0 3,3 22,5 1,1 3,7 0,7 17,7 1,557,2 - 1,5
Total 22,2 3i,5 5,8 21,7 5,3 22,6 3,5 7,0 4,4 27,5 2,153,9 0,2 3,3
ESF,’
1978% 9,0 10,9 2,7 7,7 n n 06,4 2,1 1,1 9,3 n n n

n = Pes d'information sur la méthode

*Enquéte Sénégalaise sur la Fécondité, 1978, Vol.
p. 266, Direction de la Statistique, Division des

Démographie, Dakar, juillet 1981.

I, p. 135, et Vol. II,
Enquétes et de la

N0



TABLEAU 4.3 POURCENTAGE DES FEMMES ACTUELLEMENT EN UNION CONNAISSANT AU
MOINS UNE METHODE CONTRACEPTIVE SELON LE NOMBRE D'ENFANTS
VIVANTS ET LES VARIABLES SOCIO-DEMOGRAPHIQUES

Variables socio-

Nombre d'enfants vivants

démographiques 0 1 2 3 4 5 6+ Total
Milieu
Urbain
Moderne 78,9 87,2 86,6 89,4 89,1 93,6 88,0 87,5
Traditionnelle 11,7 11,0 9,5 8,8 9,4 3,7 8,5 9,1
Rural
Moderne 47,8 56,1 62,2 60,4 61,0 58,2 60,8 58,1
T-aditionnelle 30,1 30,3 30,8 32,1 31,2 32,1 30,4 30,9
Région
Ouest
Moderne 80,0 86,2 85,6 25,7 56,8 82,2 88,4 85,4
Traditionnelle 10,8 10,5 5,1 10,3 10,1 10,2 5,6 9,4
Centre
Moderne 54,9 69,8 75,5 69,6 72,8 76,4 73,1 70,1
Traditionnelle 22,2 69,8 18,8 69,6 21,1 26,8 24,0 21,
Nord-Est .
Moderne 31,1 38,2 35,1 43,7 40,0 41,9 42,4 38,6
Traditionnelle 40,0 42,1 54,1 42,3 46,2 44,2 44,6 44,
Sud
Moderne 54,2 44,3 51,9 51,1 53,2 52,6 64,4 53,3
Traditionnelle 34,7 42,9 41,8 45,6 43,6 36,8 27,4 39,0
Ethnie
Wolof
Moderne 61,3 76,8 85,5 78,3 77,1 85,2 85,0 79,1
Traditionnelle 17,6 16,1 10,5 17,7 16,3 9,9 11,2 14,1
Poular
Moderne 48,3 49,0 47,4 52,4 52,0 62,7 52,5 50,8
Traditionnelle 31,3 40,1 44,9 42,9 40,8 30,5 40,0 38,2
Serer
Moderne 69,6 72,4 82,7 75,5 82,4 51,2 75,3 74,2
Traditionnelle 14,3 16,1 12, 16,0 13,2 39,5 14,3 16,6
Mandingue
Moderne 69,2 54,6 65,2 66,7 50,0 64,7 60,0 61,9
Traditionnelle 23,1 22,7 26,1 24,2 40,9 23,5 24,0 26,2
Diola
Moderne 71,4 * 79,2 76,9 86,4 *_ 87,9 81,4
Traditionnelle 19,1 * 20,8 15,4 13,6 * 12,1 15,4
Autres
Moderne 42,3 52,1 52,9 48,0 54,8 42,9 47,6 49,1
Traditionnelle 40,4 33,8 35,3 44,0 40,1 42,9 40,5 39,0



TABLEAU 4.3 (suite)

Variables socio-

Nombre d'enfants vivants

démographiques 0 1 2 3 4 5 6+ Total
Education
Aucune
Moderne 54,7 62,4 64,4 64,8 64,7 68,1 69,2° 64,0
Traditionnelle 26,1 26,8 28,6 28,5 28,3 24,5 23,7 26,7
Primaire
Moderne 65,9 75,5 92,4 95,7 95,6 90,5 91,8 86,9
Traditionmelle 17,1 17,0 4,6 4,4 4,4 0,0 4,1 7,8
Seccndaire +
Moderne * 92,9 100,0 95,0 100,0 * * 97,3
Traditionnelle * 3,6 0,0 5,0 0,0 * * 2,0
Alphabétisation
Analphabéte
Moderne 54,9 61,7 64,8 65,2 65,5 67,8 69,3 64,0
Traditionnelle 26,0 27,1 28,1 28,3 27,8 24,5 23,4 26,6
Alphabétisée
Moderne 81,3 89,7 98,8 100,0 98,0 96,9 93,8 94,9
Traditionnelle 9,4 7,4 1,2 0,0 2,0 0,0 4,7 3,3
Total
Moderne 56,8 65,1 70,1 69,1 69,3 70,8 72,3 67,6
Traditionnelle 24,8 24,7 23,9 25,1 24,8 22,0 21,1 23,8

*Moins de 20 femmes



TABLEAU4.4 REPARTITION (EN %) DES FEMMES SELON LE PRINCIPAL PROBLEME PERCUEN
' UTILISANT DES METHODES SPECIFIQUES ET L.A METHODE CONNUE PAR LA---'
FEMME .

Méthodes

Principal
probléme Plantes Gris-

pergu Pilule DIU Injec. M.vag Cond St.f St.m C.pér médic. gris

Aucun 24,
Accés 0,
Cofit 0,
Effets se-
condaires 19,8 21,0 14,2 11,2 6,1 9,1 15,0 6,4 18,4 16,8
Méthode

inefficace 4,2 4,5 2,0 6,9 21,5 0,7 - 13,1 12,1 14,8
Opposition

du mari 0,6 0,4 0,4 - 0,7 0,7 - 0,6 1,2 1,0

Autre 5,6 4,2 5,1 7,3 6,9 8,9 15,7 5,4 15,6 11,0

RSP 45,5 40,5 48,4 37,1 41,7 35,3 37,9 28,6 32,2 28,6
ota 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Ron

déclarée 8 5 11 - 9 7 - 9 14 38

Effgctif 2371 1389 1233 464 1410 2472 152 847 1178 . 2876




TABLEAU 4.5 REPARTITION (EN %) DES FEMMES CONNAIéS:ﬁNT UNE METHODE
CONTRACEPTIVE SELON LA SOURCE A LAQUELLE ELLES IRAIENT EN CAS
DE BESOIN

-

Méthodes

Plantes Gris-
Source Pilule DIU Injec. M.vag Cond St.f St.m C.pér Médic. gris

Secteur

rublic 41,1 70 67,3 35,6 14,0 80,1 76,5 23,3 0,7 0,3

Hopital 23,2 41,0 45,5 15,3 6,4 77,3 75,1 8,0 0,4 0,2
cs,DISP,

CPF 9,7 14,8 12,5 9,5 2,6 2,4 0,7 9,0 0,3 0,1
PMI 8,1 15,0 9,3 10,8 5,0 0,4 0,7 6,3 - -
Secteur .
privé 28,3 10,7 14,1 37,4 55,8 8,4 7,2 58,6 0,1 0.1
Clinique
Cab.privé 3,2 7,5 4,9 2,6 0,6 8,0 5,9 1,8 0,1 0,0
Pharm. 25,1 3,2 9,2 44,8 55,2 0,4 1,3 56,8 - 0,1

utre 2,2 0,5 L1 2,6 1,9 0,6 1,3 15,9 86,1 91,1
NSP 28,5 17,9 17,5 14,4 28,3 10,9 15,0 2,2 13,1 8.3
Total 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Effactif 2371 1389 1233 464 1410 2472 153 847 1179 2876

CS = Centre de Santé

CPF = Centre de Planification Familiale
PMI = Protection Maternelle et Infantile
DISP = Dispensaire



TABLEAU4.6 POURCENTAGE DES FEMMES AYANT UTILISE UNE METHODE CONTRA-
CEPTIVE SPECIFIQUE SELON L'AGE ACTUEL

Pourcentage
Pourcentage ayant uti-

“Méethode

ayant uti- 1isé au
lisé au moins une
Age moins une méthode
actuel méthode moderne  Pi1  OIU Inj M.vag Cond St.f St.m C.pér Ret. Abst. P1.m Gris Autres
Toutes les femmes
15-19 n,5 1,1 0,7 - - 0,2 0,6 0,2 - 1,4 0,5 9,5 0,1 0,6 0,
20-24 32,0 5,4 2,0 0,6 0,2 1,1 3,0 - - 4,0 1,8 23,4 0,4 3,5 0,
25-29 40,6 7.4 51 1,2 0,5 0,6 2,0 - - 5,6 2,0 28,7 0,7 56 0,4
30-34 39,5 9,8 6,6 2,9 05 1,7 24 0.2 - 5,3 1,8 256 0,9 6,9 05
35-39 44,6 10,4 7,7 3,3 0,2 1,5 1,0 0,8 - 4,4 2,0 3,9 - 7,3 0,2
40-44 31,6 6,3 4,0 1,3 0,3 - 1,3 0,3 - 2,3 0,3 29,3 0,3 4,7 0,7
45-49 39,9 6,3 4,4 1,7 1,1 0,4 0,4 0,7 - 3,6 0,7 3.4 - 4,1 0,7
Total 32,6 6,3 3,9 3,3 0,3 0,8 1,7 0,2 - 3,8 1,4 23,5 0,4 43 0,3
ESF .
16783 9,9 1,0 0,7 0,2 0,4 0,10 0,2 n n 1,2 n 7,3 3,17 0,0 0,4b
Femmes actuellement en union
15-19 24,0 1,5 0,7 - - - 05 02 - 15 05 2,5 - 1,2 0.2
20-24 37,6 3,8 9 0,5 0,3 09 2,0 - - 4,0 1,7 30,4 05 3,8 0.2
25-29 40,6 5,4 3,2 1,2 0,4 0,6 1,7 - - 3,9 1,8 31,4 0,7 57 0,4
30-34 39,5 8,9 6,3 2,6 05 1,6 2,1 0,2 - 4,9 1,0 26,9 0,7 6,6 0,3
35-39 441 9.1 6,5 3,0 0,2 1,3 0,9 0,7 - 4,0 1,6 31,8 - 7,3 -
40-44 38,1 6,2 40 1,5 0,4 - 1,7 0,4 - ',0 0,4 30,4 0,4 3,7 0,7
45-49 38,7 4,4 2,8 1,2 0,8 0,4 0,4 0,8 - 1,2 0,8 3N, - 2,8 0,4
Total 37,9 5,7 3,5 1,5 04 08 1,4 02 - 3,4 1,2 290 04 48 0.2
ESF
19782 n,o 1,0 0,7 0,2 n 0,1 0,2 n n 1,2 n 8,2 1,17 0,0 0,4b

n = Pas d'information sur la méthode

3Enquéte Sénégalaise sur la Fécondité, 1978, Vol. 11, p. 274-275, Direction de

Enquétes et de la Démographie, Dakar, juillet 1981.

bpans ‘Autres', on a inclus Douche Vaginale avec un pourcentage de 0,4.

la Statistique, Division des



TATLEAU 4.7 REPARTITION (EN%) DES FEMMES

METHODE CONTRACEPTIVE SPECIFIQUE

SELON L'AGE ACTUEL

UTILISANT ACTUELLEMENT UNE |

Pourcentage Pour—

utilisant  centage N'uti-
actuelle- utili- Méthode - - lisant |
ment une gant une pas
Age méthode méthode actuel- Effec-
actuel quelconque moderne Pil DIV Inj M.Vag Cond St.f Trad. C.pér Ret. Abst. P1.m Gris lement Total tif
1 les_ femm
15-19 5.1 0,6 0,2 - - 0,1 - 0,3 45 0,5 0,2 3.5 - 0,3 94,9 100,0 875
20~24 10,1 2,0 1,2 0,2 0. 0,3 0,2 - g,7 0,6 0.2 59 0,2 W2 89,9 100,0 @885
25-29 14,0 3,6 2,3 0,8 0.2 0,1 0,2 - 10,4 1,6 0 7.0 - 1,1 86,0 100,0 E38
30-34 13,1 5,1 2,7 VW7 - 0,2 0,3 0.2 8,0 1.2 - 5,3 - 1,5 86,9 100,0 656
35-39 13,2 4,0 1,9 1.3 - - - 0,8 9.2 1.3 0,2 6,7 - 1,0 86,8 100,0 480
4044 7.9 0,9 0,3 0,3 - - - 0,3 7.0 1.3 - 4,7 - 1,0 92,1 100,0 300
45-49 4,4 2,2 1,5 - - - - 0,7 2,2 - - 1,8 - 0,4 95,6 100,0 2N
Total 10,0 2,6 1,5 0,6 0,1 0,7 0, 0.2 7,4 0,9 0 5,3 0,0 1.} 90,0 100,0 4415
Femm 11emen ni
15-19 9,4 0.4 0,2 - - - - 0,2 9.0 07 - 7.6 - 0.7 90,6 100,0 409
20-24 10,9 0,9 0,5 0,2 0.2 - - - 10,0 06 03 7,6 0,3 .2 89,1 100,0 654
25-29 13,2 2,3 1,2 0,8 0 0, 0,1 - 10,9 1.0 0. 8,0 - 1,8 86,8 100,0 722
30-34 13,2 4,9 2,5 1,8 - 0,2 0,2 D02 8,3 1,2 - 5,8 - 1,3 86,8 100,0 607
35-39 13,3 3,8 1,8 1,3 - - - 0,7 9.5 1.3 - 7. - 11 86,7 100.0 2429
40-44 12,4 1,2 0,4 0,4 - - - 0,4 M2 V1V - s1 - 50 816 100,0 273
45-49 4,4 2,4 1.6 - - - - 0,8 2,0 - - 1,6 - 0,4 95,6 100.0 251
Totsl n.3 2,4 1,2 0,7 0. 0,0 0. 0.2 9,0 0,9 0. 6,7 0.1 V.2 86,6 100.0 3365
ESF
1978" 3.9 06 03 02 n 0,0 0631 n 3.3 0,4 n 2,6 0,3 0,0 96,1 100.0 3258

Notes: Les données de V'ESF sont rapportées aux fermes actuellement en union pour qu'elles soient comparables avec 165

données de cette enquéte.

n = Pag - formation sur 1a méthoce

. R o
Direction de 12 Statistique, Division des Enguétes et O

*Enquéte Sénégalaise sur Ya Fécondité, 1978, vol. 11, p. 281,

1a Démographie, Dakar, juitlet 1961,



MENT UNE METHODE CONTRACEPTIVE SELON LE NOMBRE
ENEANTS\HVANTSETLES\UJUABLESSCKJCLDEL“JGRA&%HQUES

ACTUELLE

Dl

TABLEAU4.8 POURCENTAGE D.Es FEMMES ACTUELLEMENT EN UNION UTILISANT

Nombre d'enfants vivants

Variables soclo-

Toﬁal

6+ -

démographiques .

Traditionnelle
Traditionnelle

Moderne
Rural

Moderne

lﬂlieu

Urbain

o]

Ré

Traditionnelle
Traditionnelle

Traditionnelle
Sud

Traditionnelle
Nord-Est

Centre
Moderne

Moderne
Moderne
Moderne

Quest

ie

Et

54

nelle
elle
elle

-
-
-
pee ey
-
pres

Traditionnelle
Traditicnnelle

Traditicnnelle
Autres

Traditic
Diola

Traditic
Mandingue

Traditio
Serer

¥olof
Modemne
Poular
Moderne
Moderne
Moderine
Moderne
“Moderne



TABLEAU 4.8 (suits)

Nombre d'enfants vivants

Variables socio- . -
"démographiques 0 .1 2 3 4 5 6+ Total

Education

Aucune
Moderne 0,3
Traditionnelle 0,5
Primaire
Moderne 0
Traditionnelle 4
Secondaire +
Moderne * 14
Traditionnelle * 7

Alphabétrisation

Analphabéte
Moderne
Traditionnelle

Alphabétisée
Moderne
Traditionnelle

oo
- e
w1
o O

0 O
- -
» O
=
Ll L]
- -
o O
=
00 ~J
- -
= >
=
W
-
W
. v
~ W
- .
0 ~J

Total
Moderne
Traditionnelle

= O
- -

=N
[
o N

*Moins de 20 femmes



TABLEAU 49 POURCENTAGE DES FEMMES ACTUELLEMENT MARIEES UTILISANT LA
CONTRACEPTION PAR METHODE SPECIFIQUE ETPAR PAYS

TABLEAU 4.9 POURCENTAGE DES FEMMES ACTUELLEMENT MARIEES UTILISANT LA CONTRACEPTIGN
PAR METHODE SPECIFIQUE ET PAR PAYS

Année de $téri1i-

Pays 1'Enquéte Source Pilule [} sation Total Rang
Thailande 1981 EPC 19,0 4,2 22,6 45,8 R
République

Dominicaine 1986 EDS 9,0 3,0 3,0 45,0 2
Colombie’ 1986 £DS 16,5 10,3 17,8 44,6 3
Corée du Sud 1979 EPC 7,2 9,6 20,4 37,2 4
Tunisie® 1983 EPC 5,3 13,2 12,5 1,0 5
Indonésie® 1982 EPC 21,0 8,0 0,7 29,7 6

(régional)

Egypte® 1980 EMF 19,0 5,0 0,3 24,3 7
Malaisie® 1974 EMF 19,0 0,6 4,6 24,2 8
Maroc® 1983-84  EPC 16,8 2,0 1,7 20,5 9
Jordanie® 1976 EMF 15,1 2,7 2,4 20,3 10
Sri Lanka 1982 EpC 2,6 4,7 9,9 17,2 n
Syrie” 1978 EMF 15,C 0,6 0,5 16,1 12
Philippines 1978 EMF 6,0 3,0 6,0 15,0 13
Pérou 1981 EPC 5,0 4,0 4,0 13,0 14
Népal 1981 EPC 1,1 01 5,2 6.4 15
Bangladesh® 1981 EPC 2,7 0,2 3,4 6.3 16
Libéria! 1986 EDS 1,2 0,7 0,2 2,1 17
Soudan (Nord)® 1979 EMF 3,5 0,1 0,2 3,8 18
pakistan® 1975 EMF 1,3 0,9 1,4 1,6 19
Kenya 1978 EMF 2,0 0,7 0,9 31,6 20
Haiti 1983 EPC 2,2 0,2 0.7 3,1 21
Sénégal™ 1986 £0S 1,2 0,7 0,2 2,1 22
Burundi 1987 EDS 0,2 0.3 0,1 0,6 23
Cote d'Ivoire? 1980 EMF 0,4 01 0,0 0,5 24
Bénind 1982 EMF 0.2 0.2 0.0 0.4 25
Cameroun? 1978 EMF 0,2 0.2 0.0 0.4 26
Mauritanie® 1881 EMF 0 0 0,2 0.2 27

£0S = Enquétes Démographiques et de Santé
EPC = Enquétes de Prévalence Contraceptive
EMF = Enquite Mondiale sur 12 Fécondité
*Pays musuliman .

1Rapports pré1iminai}es

2papports nationau

Source: Mohamed Ayad et Younds Zoughlami, Fécondité et P1aqification Familiale en
Tunigie, 1983, Rapport sur Jes Résultats de 1'Enquéte de Prévalence de 1a
Contraception, p.91, Office Nationa) de la Famille et de 1a Population, Tunis,

juillet 1985.




TABLEAU 4.10 REPARTITION (EN %) DES UTILISATRICES ACTUI/ELLES DES METHODES
CONTRACEPTIVES MODERNES SELON LA SOURCE OU ELLES ONT OBTENULA

METHODE
Méthode?

Source Pilule DIU Total
Secteur pub 43,1 66,6 46,7
Hopital 18,5 14,8 16,8
Centre de santé, ,
Cen.P.F., dispens. 13,8 29,6 17,8
PMI 10,8 22,2 : 12,1
Secteur privé 46,2 25,9 43,0
Clinique, cabinet

privé 43,1 25,9 38,3
Pharmacie 3,1 - 4,7
Autre 10,8 1.4 10,3
Total 100 100 100

Effectif 65 27 107b

apour les autres méthodes modernes au nombre de 14, nous avons omis
d'indiquer les sources d'approvisionnement étant donné leur faible
. effectif.

bLa question sur les services de planification familiale pour les dix
utilisatrices de la stérilisation féminine n'a pas été posée,


http:TABLEAU4.10

TABLEAU 4.11 REPARTITION (EN %) DE TOUTES LES FEMMES SELON LEUR CONNAISSANCE
DE LA PERIODE DE FERTILITE AU COUR DU CYCLE OVULAIRE

Femmes ayant utilisé

Connaissance ’ Toutes femmes _la cont. périodique
Connait 9,5 i 37,4
Milieu du cycle 9,5 37,4
Connalssance douteuse 51,1 56,6
Juste aprés 45,5 50,5
Juste avant 5,6 6,0
Ne connait pas 39,4 6,0
Pendant les régles 0,7 -
N'importe quand 9,7 1,2
Ne sait pas 29,0 4,8
Total 100,0 100,0

Effectif 4415 166




TABLEAU 4.12 KEPARTITION (EN %) DES FEMMES ACTUELLEMENT EN UNION ET EXPOSEES,
NON UTILISATRICES DE LA CONTRACEPTION SELON LA RAISON DE NON

oo UTILISATION ETL'AGE ACTUEL
Age actuel
Raison <30 ans 30+ Total
Allaitement 2,4 4,6 3,1
Stérilité/Ménopause - 5,0 . 1,6
Absence du mari ou polygamie 5,4 4,5 5,1

Manque d'information,
et de connaissance

de la contraception 14,5 5,9 11,7
Difficultés d'acces 0,7 - 0,4
Effets secondaires 2,6 4,1 31
Coutumes/religion 6,9 10,0 7,9
Opposition du mari 2,6 4,1 3,1
Désir d'avoir un enfant 52,7 45,5 50,4
Indécise 3,7 5,0 4,1
Autres 8,5 11,4 8,4
Total 100,0 100,0 100,0

Effectif 461 220 681

TABLEAU 4.13 REPARTITION (EN%) DES FEMMES ACTUELLEMENT EN UNION QUI
N'UTILISENT PAS LA CONTRACEPTION SELON L'INTENTION DE L'UTILISER
DANS L’ AVENIR ET LE NOMBRE D’ENFANTS SURVIVANTS

Nombre d'enfants survivants
(y compris la grossesse actuelle)

Intention
d'utiliser 0 1 2 3 4 ou + Total
¥

A 1'intention d'uti-

liser dans les 12

prochains mois 1,9 7,1 10,5 12,1 16,7 11,6
A 1l'intention d'uti-

liser plus tard 6,6 7,3 6,9 7,1 4,0 5,8
Pas siire 6,1 6,6 7,1 4,8 5,3 5,8
N'a pas l'intention

d'utiliser 85,4 79,0 75,5 76,0 74,0 76,8
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Effectif 438 500 477 463 1108 2986



http:TABLEAU4.13

TABLEAU 4,14 REPARTITION (EN %) DES FEMMES ACTUELLEMENT EN UNION N'UTILISANT
PAS ACTUELLEMENT LA CONTRACEPTION MAI& AYANT L'INTENTION DE
UUﬂLBERDANSUAYBGRSEDONLALEHHODEPRBEREEETUDUENHON
D'UTILISER LA CONTRACEPTION DANS LES 12 MOIS A VENIR OU PLUS TARD

Intention d'utiliser

Dans les

Méthode 12 mois Plus Pas

préférée a venir tard siire Total
Méthodes modernes 57,1 49,1 20,3 50,0
Pilule 32,0 26,6 15,2 28,3
DIU 7,5 8,7 3,8 7,3
IQjections 11,5 9,8 1,3 9,7
Méthodes vaginales 2,6 - - 1,5
Cogdom - 1,7 - 0,5
Stérilisation féminine 3,5 2,3 - 2,7
Méthodes tradit. 42,9 50,9 30,3 44,5
Continence périodique 3,8 1,2 1,3 2,7
Abstinence 20,5 29,5 20,3 23,0
Gris-gris 1155 12,7 6,3 11,2
4utres 7,1 7,5 2,4 6,6
Pas siire - - 49,4 6,5
Total 100,0 100,0 100,0 100,0
Effectif 347 o173 79 599




TABLEAUS.] REPARTITION (EN %) DES FEMMES ACTUELLEMENT EN UNION SELON LE
DESIR D’AVOIR OU DE NE PLUS AVOIRD'AUTRE 3 ENFANTS DANS L'AVENIR
ET LE NOMBRE D’ENFANTS VIVANTS MPRIS LA GROSSESSE ACTUELLE)

Nombre d'enfants vivants
(y compris la grossesse actuelle)
Préférence
en matiere
de fécondité 0 1 2 3 4 5 6+ Total

Désire avoir
d'autres enfants 97,0 97,2 94,7 88,6 80,1 66,3 34,4 79,3

Ne désire plus
avoir d'enfants 1,9 2,1 4,2 10,9 18,8 31,0 61,6 19,0

Pas siire/NSP 0,9 0,7 1,1 0,5 0,9 2,7 3,8 1,6
ND 0,2 0,2 0,2 0,1
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Effectif 369 534 566 550 443 332 571 3365

TABLEAU 5.2 DISTRIBUTION (5N %) DES FEMMES ACTUELLEMENT EN UNION SELON LE
DESIR D'AVOIR OU DE NE PAS AVOIR D' AUTRES ENFANTS ET L'AGE ACTUEL

Age actuel

Préférences

en matiére de

fécondité 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 Total
Désire avoir

d'autres enfants 98,5 98,2 91,8 78,1 61,7 45,8 33,9 79,3
Ne désire plus

avoir d'enfants 1,2 1,7 71,6 19,4 36,5 50,5 59,0 19,0
Pas sre/NSP - 0,1 0,6 2,3 1,6 3,7 7,1 1,6
KD 0,2 0,2 0,2 0,1
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Effectif 409 654 722 607 449 273 251 3365




TABLEAU 54 REPARTITION (EN %) DES FEMMES ACTUELLEMENT EN UNION QUI VEULENT
UN AUTRE ENFANT SELON LE TEMPS QUE LA FEMME DEVRAIT ATTENDRE
AVANT D’AVOIR UN (AUTRE) ENFANT ET LE NOMBRE D'ENFANTS VIVANTS Y
COMPRIS LA GROSSESSE ACTUELLE) .

Nombre d'enfants vivants
(y compris la grossesse actuelle)

Préférences 0 1 2 3 4 5 6+ Total
¢12 mois 74,8 32,4 27,3 23,6 22,4 20,9 20,4 31,2
1 année 4,8 13,5 11,2 12,1 11,9 11,4 7,1 10,8
2 années 3,4 24,3 23,5 28,1 28,8 24,5 33,2 23,3
3 années 2,8 10,2 15,9 15,2 13,8 15,9 9,7 12,2
4 années -~ 1,9 2,8 2,5 2,5 3,6 3,6 3,3
5 années ou plus - 0,4 1,7 0,4 1,1 1,4 1,5 0,9
Réponse non

numérique 12,0 15,2 15,5 16,7 15,8 18,2 21,4 15,9
NSP 2,2 2,1 2,1 1,4 3,7 4,1 3,1 2,4
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Médiane en années <1l ,2 1,5 1,5 1,5 1,7 1,7 1,3

Effectif 357 519 536 487" 354 220 196 2669




