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In 1995, Freedom from Hunger entered into partnership with two Malian credit union networks, 
Nyesigiso and Kafo Jiginew, forthe purpose of implementing a Credit with Education program 
for poor Malian women. This Credit with Education program offers a unique integration of 
financial and education services to bolster the self-help capability of these women. It provides 
them with systematic savings opportunities and regular, continual access to credit while utilizing 
the weekly meetings ,O,f their Credit Associations to provide them with health, nutrition, and family 
planning education. The credit component enables women to raise household income levels 
(primarily through investment in traditional food-related, income-generating activities), thereby 
increasing their ability to acquire more and better food for the family. The accumulation of 
savings assists women to weather unforeseen emergencies and cyclical periods of high need, such 
as the annual "hungry season." The education component motivates behavior change to achieve 
significant improvements in key maternaVchild health and family planning practices. 

, 
The Credit with Education program has the potential to be sustained because its financial service 
delivery system provides the potential for cost recovery and the opportunity for the program to 
build to significant scale. Moreover, in Mali the program is being implemented by, and 
institutionalized within, credit union networks (Nyesigiso and Kafo Jiginew) capable of expanding 
the program throughout entire regions of Mali. 

By 1998, after three years of collaboration between Freedom from Hunger and both Nyesigiso 
and Kafo Jiginew, the Credit with Education program is projected to serve 27,000 poor women 
directly. Through women's influence on their families, the program will provide benefits to 
approximately 190,000 people. As of25 April 1996, the Nyesigiso and Kafo Jiginew Credit with 
Education programs were serving a total of 3,909 women organized into 132 Credit 
Associations. This report details the activities of the program during the October 1995 - March 
1996 period, for which the following objectives were established: 

A. Recruit and Train Program Managers 

The Kafo Jiginew Credit with Education program manager was hired in December 1995. In 
January 1996, she participat&i in a ten-day orientation training workshop in Burkina Faso, 
conducted by Freedom from Hunger, which coveted: 
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Objectives and strategy of the Credit with Education program. 
Marke~~.ng the program at the village level. 
OrganiZation, training, and management of Credit Associations. 
Content of the education component. 
Nonformal adult education methods and techniques. 
Program monitoring and reporting. 
Village-based accounting system. 

Also in Burkina Faso, the Kafo Jiginew program manager had the opportunity to attend numerous 
Credit Association meetings and to discuss the program at length with the Burkina F aso Credit 
with Education program manager and field staff In addition, she has received intensive one-on­
one training from Freedom from Hunger's Regional Advisor and Regional Trainer. 

The Nyesigiso Credit with Education program manager had received similar training in mid-1995. 

B. Orient and Train the Directors and Staff of the Participating Credit Unions 

A series of orientation meetings were held with the directors of the participating credit unions to 
explain the Credit with Education program and to outline their role in program implementation. 
In the case ofNyesigi~o, it was necessary to develop a standard agreement, copies of which were 
signed by the program manager and the presidents of the participating credit unions. 

The managers of the credit unions were also provided training on how the Credit with Education 
program fits into the overall operations ofthe.credit unions, how to handle the financial 
transactions of the Credit Associations (which become members of and open their accounts at the 
local credit unions), and how they would work with the program field agents. Nyesigiso credit 
union managers, as well as zonal coordinators, also participated in the orientation training 
workshop that was held for the field agents. 

C. Recruit and Train Field Staff 

In January 1996, K8fo Jiginew hired eight field agents to promote the program, train and monitor 
Credit Associations, and facilitate health and nutrition education sessions, as well as 
microenterprise education sessions. These field agents were selected based on their knowledge of 
and experience in the fields of health and nutrition, financial services and accounting, and group 
facilitation. 

During the ten-day orientation training for the new field agents, which took place in January and 
early February 1996, the topics covered included: 

Goals, structure, and organization of Kafo Jiginew. 
Operations oM<.afo Jiginew's local credit unions. 
Credit Association organization anti management. 



Village-based accounting system. 
Overview of the program's education component, including review of the five 
health and nutrition topics and associated ideal behaviors, learning objectives for 
microenterprise education and Credit Association management education, 
nonformal adult education methods and techniques, and planning and facilitating 
learning sessions. 
Planning, monitoring, and reporting on program activities. 
Promotion of the program and orientation of candidate villages. 

Nyesigiso's eight field agents had participated in a similar orientation training program in July 
1995 

All of the field agents'&enefited from an additional week-long training workshop, facilitated by 
Freedom from Hunger's Regional Trainer (in October 1995 for the Nyesigiso field agents and in 
March 1996 for the Kafo Jiginew field agents), that covered: 

Diarrhea management and prevention education (the first health/nutrition topic to 
be addressed by the field agents). 
Common Credit Association management problems and how to address them. 
Microenterprise education. 
Results of the baseline Knowledge, Attitudes and Practices survey. 
A review of the village-based accounting system and how to fill out the requisite 
reports. 

Nyesigiso field agents also received training in breastfeeding education (the health/nutrition topic 
that will be discussed with the Credit Associations in their second cycle) in March 1996. 

D. Conduct Baseline Studies 

A demographic studY,~as conducted to determine the number of villages of various sizes in the 
Segou and Niono areas. Kafo Jiginew already had population information on the villages served 
by its credit unions. 

Credit assessments were conducted by Nyesigiso in September 1995 and by Kafo Jiginew in 
March 1996, both as a training tool for field statr and to gather information on women's income­
generating activities and local markets, organizations in the area offering credit, women's 
experience with credit, and women's level of interest in the Credit with Education program. , 

Health assessments were carried out by interviewing local health officials to determine the leading 
causes of morbidity and mortality among children and women, the health messages that are being 
promoted, and the availability of health products (including family planning supplies and ORS 
packets) and health services (including vaccinations). Knowledge, Attitudes and Practices (KAP) 
surveys were also conducted (l>y Nyesigiso in October 1995 and by Kafo Jiginew in March 1996) 
by the program field teams to collect information on the current state of knowledge and practices 
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of village women vis-a-vis the ideal behaviors (in the areas of diarrhea management and 
prevention, breastfeeding, infant and child feeding, vaccinations, and family planning) promoted 
by the Credit with Education program. The results of the KAP studies will help the program field 
agents adapt their lesson plans and to focus on those behaviors that require the most attention. 
(please see the attached KAP study results for the Nyesigiso program.) 

"'I .. 

E. Market the Program and Assess Candidate Communities 

The first step in the promotion/marketing process is to divide the potential program areas into 
zones (based in part on information from the demographic assessment) and assign one field agent 
to each zone. Each field agent then draws a map of her zone that indicates the location of 

,.., villages, impdrtant markets, and distances between communities. A plan is then developed for 
visiting various villages in the zone to discuss the program (focusing on the benefits of the 
program and how it operates), first with village leaders and then with likely participants, and to 
collect information on the village's size, accessibility, and proximity to markets. If the leaders and 
other members of the community express interest in the program, the village leaders are asked to 
schedule a community meeting, at which the field agent makes a formal presentation of the Credit 
with Education program to the entire community. If there is sufficient interest, women are invited 
to join solidarity groups and form a Credit Association. The entire process usually requires 
between four and six visits to each community. Scores of communities were visited by field 
agents during this reporting period and the overwhelming majority of them welcomed the 
program. 

"\I~ 

F. Train and Inaugurate New Credit Associations 

Since January 1996, Nyesigiso has trained and inaugurated 99 Credit Associations, comprising 
2,830 members (2,826 borrowers), in 67 villages near Segou and Niono, Kafo Jiginew has 
trained and inaugurated 33 Credit Associations, comprising 1,079 members (1,04 2 borrowers), in 
22 communities, including Koutiala. Ninety-nine percent of program participants are borrowers; 
the other members are taking advantage of the savings opportunities offered by the program and 
are participating in the weekly learning sessions. Borrowers have invested their loans in over 
twenty-five different kinds of economic activities, including grain sales, processing and selling 
food and condiments, selling prepared food/operating restaurants, making and selling soap, selling 
household products, weaving and selling cloth, and preparing and selling beverages. For the two 
programs combined, there is currently $122,755 in loans outstanding with an average loan size of 
$32. 

Nyesigiso is implementing the Credit with Education program through several credit unions in the 
Segou and Niono areas. Similarly, in the Koutiala area, the Credit Associations are members of 
and receive loans from eight ofKafo Jiginew's credit unions. 

, 
G. Monitor the Performance of the Credit Associations 
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Field agents will attend all of the weekly meetings of the Credit Associations for at least the first 
year, providing training to members of the management committees (including training in village­
based accounting to the secretaries) and guidance to leaders on how to run meetings and facilitate 
decision-making. 

, 
All of the Credit Associations are in their first cycle and are therefore receiving education in 
diarrhea management and prevention, as well as a few lessons in Credit Association management 
and microenterprise education. 

The program field teams of both Nyesigiso and Kafo Jiginew hold monthly meetings to discuss 
various issues and problems related to the Credit Associations that they monitor and to plan for 
the next month's activities. 

Conclusion 

Freedom from Hunger's work with Nyesigiso and Kafo Jiginew to provide Credit with Education 
services to tens of thousands of Malian women has begun auspiciously. We are confident that the 
program will become an important and profitable service for these networks of credit unions and 
that the program will therefore playa significant role in helping to combat chronic hunger and 
malnutrition in Mali. The factors most favorable to the success of the Credit with Education 
program in Mali include the following: 

- The program is being implemented through existing financial networks. The credit union 
networks have financial management expertise and capital available to meet the program's 
loan portfolio needs. The credit unions are locally-governed and are well-known and well­
respected institutions with existing linkages to the communities in their operational areas. 

- Rural women in Mali need and want the services (loans; a secure place to save; health, 
nutrition, and family planning education) that the program provides; 

- The program has provided effective training (with a balance of informational and skills 
acquisition sessions) to groups of field staff; 

- The general development goals of Freedom from Hunger and the credit union networks 
are complerriehtary and the organizations share the same program vision; 

- Staff of the credit union networks are enthusiastic about and committed to the program; 

- The program helps rural credit unions attract members and mobilize savings. 

Obstacles include: , 
- The lack of village women who are litenrte -- and the lack of existing literacy training 
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services that are adapted to the needs of village women. This is an obstacle to effective 
self-management of the Credit Associations. 

- The plethora of other institutions in the program areas that offer credit services, some of 
which are openJy hostile to the Credit with Education program (this is primarily a problem 
for Nyesigiso in the Segou and Niono areas). 

, 
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Attachment I: Program Statistics* 

Nyesiiiso Kafo Ji2inew 

A. Loan Portfolio 

Total amount of loans outstanding (FCFA) 49203000 10947000 

Total number of loans outstanding 2826 1 042 
,,\t~ 

Average outstanding loan size (FCF A) 17411 10506 

Total amount of loan portfolio in· loans of 
$300 or less (FCF A) 49203000 . 10 947 000 

Percentage of total loan portfolio amount in 
loans of $300 or less 100% 100% 

Total number ofloans in amounts of$300 
or less 2826 1 042 

Percentage of loans made in amounts of 
$300 or less 100% 100% 

Smallest loan (FCF A) 1 500 2500 

Largest loan (FCF A) 25000 25000 
""I; 

Percentage of current loans outstanding 
in arrears more than 30 days 0% 0% 

B. Clients 

% Poor 100% 100% 

% Rural 97% 92% 

% Women 100% 100% 

% Self-Employed 100% 100% 

% Non-Farming 100% 100% , 
,. As or 25 April 1996 



C. Terms and Conditions 

Repayment period (cycle) 

Interest Rate 

Maximum initial loan size (FCF A) 

Maximum loan size (FCF A) 

Collateral requirements 

Other requirements 
- Membership in a borrowers' group 

(mutual guarantee system) 
- Compulsory savings 
- Weelcly meeting attendance 
- Weekly repayment 

, 

Nyesigiso Karo Jiginew 

16 weeks 16 weeks 

ll%/cycle 12%/cycle 

25000 25000 

150 000 150 000 

No No 

Yes Yes 



Attachment D: List of Program Villages 

I. NyCsiliso (Comnt VillaIn) 

A. Segou area 

).11 ~ 

Yillaae 

Banankoroni 
Konodimini 
Soroba 
Somonodougouni 
Pelengana 
Bagadadji 
Zogofina 
N'Goye 
Diessebougou 
Zogofina Were N'Gerebougou 
Zogofina Were Wereba 
Diakobougou 
Zogofina WereN'Goye 
Dakala 
M'Beba 
Nereko 
Semebougou Diawambe 
Yassalam 
Ouessebougou 
Ouelengana 
Banankoro 
M'Beba Somono 
Dougadougou 
Semebougou Peulh 
N'Dobougou 
Bachiembougou 
Macina Were 
T esseribougou 
Tiguidola 
Pelegana 
Pelegana Nord 
Pelegana Sebeninkoro 
Soumambougou 
Wereba 
Tiongoni 

, Point A 
Barakawere 

Credit Associations 

.. ........,...... 

3 
3 
1 
3 
2 
3 
3 
2 
2 

2 
1 
1 
2 
1 
2 

1 
2 
2 
1 
2 

1 
1 
1 
1 
2 
2 
1 
2 

1 
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YiUaie Credit Associations 

B. Niono area 
KangabaM3 1 
Missira 7D 1 
Niono Coroni 2 
Kowe Bambara 
Kerewani 
Kiban 
Siby 1 
Koyan-Coura 1 
Bougouni 1 
Hamdallaye 1 
NangoMJ 1 
N Bamana 
Molodo II 
N7 1 
N9 2 
Kanassako 2 

, \l~ B7 1 
Kolodougou Coro 1 
Boi'-Boi'NDS 1 
Sirakoro-Camp 2 
Kantowere 1 
Moussa Were 3 
Koyan Peguena 1 
Bl 1 
Krn 26 2 
86 2 
85 1 
N 5 Tigabougou 1 
N6 Sagnona 2 
Krn 17 Mourdja 2 

, 



.. (Current an II. Ka(o Jigmew d Expansion YilIa&es) 

A. Karangasso 

B. Finzankoro, 

C. Zangasso 

D. Ourikela 

"I: 

, 

Karangasso 
Bagna 
Dougougnona 
Kani 
Broussama 
Tianhirisso 

Finzankoro 
Tomina I 
Tomina II 
Nimina 
Gnanabougou 
Sigisso 
N'Tobougouro 
Soun 

Zangasso 
Fienso 
Sinkolo 
Tiarakassedougou 
Jitamana 
Sankaba 
N'Tosso 
Sisumana 
Kiko 

Ourikela 
Zeblena 
Tiby 
Farakoro 
Tioula 
Zerela 
Banesso 
Dionina 
Woh 



E. Karangana 
Karangana 
Beresso 
Kafona 
Kian 
Sinkolo 
Seruguesso 

.": Noumpinesso 

F. Zanzoni 

G. Molobala 

>"t; 

H. Koutiala (Quartiers) 

_.. ",.,...-"'. 

Zanzoni 
N'Gania 
Gantiesso 
Zamblala 
Wadiala 
Koro N'Tossoni 
N'Tiesso 
Dossorola 

, 

Molobala 
N'Tosso I 
N'Tosso II 
Soussoula 
Faraoula 
Farakoro 
Sokomani 
Dialle 

Walawala 
2eme 
Koko 
Tonasso 
Sogomougou 
Lafiala 
Koulikoro 
Medina Coura 
Hippodrome 



Attachment m: Resultats de l'Etude de Base (CAP): Nyesigiso 

Octobre 1995 

Soixante-quatre enquetes ont ete conduites dans huit communautes. Dans chaque communaute huit 
femmes qui avaient au moins un enfant au-dessous de cinq ans, ont ete choisies au hazard pour passer 
I' entrevue. Les communautes comptees dans Ie sondage etaient: 

Konodimini - Se~.ou - 31 kms de Segou pop 2374 
Kounkoun - Segau - 3 kms de Segou pop. 869 
Semebougou Diawamba - Segou - 9 kms de Segou pop 474 
Togo - Segou - 7 kms de Segou pop. 513 
Moussa Were (Niono) - 14 kms de Niono - pop. 588 
KM 26 (Niono G-G) - 1 km de Niono - pop. 189 
Magnale (Niono) - 24 kms de Niono - pop. 610 
Koyan M'Peguena (Niono) 2 kms de Niono - pop. 364 

Quel age avez-vous? (ans) 
La moyenne d'age des femmes interrogees etait 31 ans. Les ages des femmes s'etendaient de 17 

ans it 47 ans. 

QueUe est votre situation de famille? 
63 (98%) mariee/union libre 
1 (2%) veuve 

Combien d'enfants vivants avez-vous au total? 
La moyenne de nombre des enfants etait 4,4 et les chimes allaient it 1 enfant it 9 enfants. 

Combien d'entre eux ont moins de cinq ans? 
La moyenne de nombre des enfants qui avait moins de 5 ans etait 1,7 et les chiffres allaient de 0 it 3 
enfants. (Une femme qui a ete interrogee avait un enfant de 5 ans mais n'avait pas d'enfants ayant 
moins de cinq ans.) 

EDUCATION/ALPHABETISATION 

Com bien d'anoees avez-vous passen a I'ecole? 
La moyenne de nombre des annees que les femmes interrogees ont passees it l'ecole etait 3,3. Les 
chimes allaient de 0 annees it 15 annees. 

Pas d'education formel- 24 (38%) 
1-5 annees de r education - 19 (2~1o) 
6 annees de l'education - 12 (l~Io) 
Plus de 6 annees - 9 (14%) 

Si quelqu'un vous envoyait une lettre, pourriez-vous la lire? 
10 (16%) oui ' . 
54 (84%) npn 



SECURITE ALIMENTAIRE 

Est-ce qutil y a une saison de "annee oil vous avez des difficultes a vous nourrir, vous et votre 
fam ill e? 

45 (70%) oui 
19 (30%) non 

Trente pourcent des femmes ont indiques que leur famille ne souffiaient pas de saison affamee. 

(Si la reponse a la question au-dessus est oui, demandez alOI'S) Combien de mois? 
En moyenne les femmes qui ont repondu que leur famille souffraient une saison affamee, ont 
rapporte une periode affamee de 2,6 mois. Le longeur de la peri ode variait de 1 mois entre 5 mois. 

Nombre de mois? 
Les mois les plus rapportes.etaient: Septembre-Octobre (19 femmes), Aoiit-Octobre (9 femmes), 
Juillet-Septembre (6 femmes). 

Qui dans votre famille re~oit la meilleure nourriture? 
34 (54%) tous Ies enfants 
33 (52%) Ie pere 
9 (14%) tout Ie monde/tous les membres de la famille 
6 (10%) la mere 
4 (7%) les aines (leswieux) 
3 (5C%) les plus petits 
1 (2%) les fils 

Dans Ia liste suivante, indiquez Ies deux groupes qui ont Ie plus besoin d'une bonne alimentation: 
58 (92%) la mere enceinte ou qui allaite 
49 (78%) les bebes et les enfants en bas age 
12 (19%) Ie ~e 
6 (10%) les enfants en age d'aller a l'ecole 

IMMUNISATIONSIVACCINATIONS 

Est-ce que vous connaissez un moyen de proteger vos enfants cODtre la rougeole, la polio ou fa 
coquelucbe? 

46 (72%) oui - seulement 38 (59%) ont speficie la vaccination. 
12 (19%) non 
6 (9"10) ne sais pas 

Des femmes qui ont r6pondu qu'elles savaient comment empecher ces maladies, quoi qu'il en soit, 
seulement 38 femmes (59%) ont specifie la vaccination: 

.' 't~ 

Si la reponse est "oui" a la question 12a, demandez comment 
38 (59%) par la vaccination 
5 (8%) la medecine traditionnelle 
1 (2%) hygiene corporelle ' 
1 (2%) alimentaire 
1 (2%) eliminer Ie contact avec I' enfant qui est malade 
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1 (2%) aller cherchef'de I'eau dans une pirogue 

Est-ce que certains de vos enfants ont ete vaccines pendant les deux premieres annees de leur vie? 
61 (95%) oui 
3 (5%) non 

A propos du camet de sante, si renfant a au moins deux ans, cochez une croix a cote des vaccins 
que I'enfant a ~u. Si la femme n'a pas de camet, ou si I'enfant a moins de deux ans, ne cochez rien. 
36 (56%) DTCPl 36 (56%) BCG 
34 (53%) DTCP2 26 (41%) Rougeole 
31 (48%) DTCP3 

Avez-vous re~u la vaccination contre Ie tetanos? 64 femmes ont repondu. 
56 (88%) oui 
8 (13%) non 

DIARRHEE 

Qu'est-ce que vous 'aites quand votre enfant a la diarrhee? 
37 (58%) lui donner de5"medicaments traditionnels (feuilles de bodiara seulement - bouillir (5), feuilles de 

dabadabanleni ou dabagablen seulement bouillir (2), feuilles de goyave seulement - bouillir (5), 
feuilles de bodiara (bodjara) et une combinaison d'autres choix (feuille de noranaba, samba 
fura, barakala, zonpe, kokotop, n'golobe, korobleni, n'domi, n'gomo, n'timitimini, 
miamafourani, beurre de karite, dabableni, dabadaba, zaba, musofing, sifiledjirini, n'zabanhoulu 
et nopolanba, n'toponoba, goyave, noronnimba, gonlebe, namanuguni) (5), feuilles de 
dabadabanleni et une combinaison d'autres choix (feuilles de kokotopo, bodiarra, doukouma 
galama, tlenifou, n'golobe, musotling, yolowodit) (4) feuilles de goyave et une combinaison 
d'autres choix (feuilles de dabadabanleni, dabada, zope, globe (3), bodiara - cuire du beurre de 
karite et donner Ie matin et Ie soir (1), gagnaka et toukoroble (1), yerele-on fait cuire cette 
plante et on la donne Ii I'enfant (1) feuille de goyave, globe, bodiara- bouillir separement et 
donner Ii hoire et Ie laver (1), feuilles de gname, moronamba, baka, kori bouillies, kokotopo, 
Kotopo, zC?npe, (4), feuilles de golobe et musofin bouillies, musofing (2), 

35 (55%) mel anger et lui donner Ie sachet SRO ou la solution Sucre/Sel 
31 (48%) l'emmener au centre de sante 
25 (39"10) lui donner des medicaments modernes (ganida (11), gondidotis (1), aspirine (2), oxytetracycline 

(poudre, gel, ou capsule) ou tetracycline (5), nivaquine (1), les gelules (kubleni) antibiotiques 
(3), medicament gel gros et rouge (on trouve ~a Ii I'hopital) (1), les comprimes (acheter Ii la 
pharmacie) 4, sirop (2), vitamines pharmaceutiques (1), apres la diarrhee, je donne aussi la 
chloroquine"(1), sirop (antibiotique) (1) 

10(16%) mel anger et lui donner leur donner des liquide (l'eau tiede(l), l'eau simple (1),l'eau fraiche (2), 
I' eau pure et propre avec des feuilles cuites (1)1' eau et puis I' condes medicaments (1), bouillie 
(1) 

4 (6%) Faire des lavements Ii I'enfant 
8 (13%) autre; precisez 

donner moins de nourriture Ii l'enfantr du tout de nourriture Ii I'enfant (1), amener Ii la mission pour 
obtenir des medicaments 90uvent gratuits et moins chers (1), donner de la soupe de poisson, du 
poisson (2), Ie repas leger (1), ne pas donner de I'eau car I'eau aggrave la diarrhee (1), feuillles de 
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bodjara et timitimini, et mia mafourani bouillies et du beurre de karite donne a I' enfant de 5 a 6 mois 
(I), Oiugoumagalama (1) 

Quand un enfant a la diarrhee, queUe quantite de liquide lui donnez-vous? 
12 (19010) moins que d'habitude 
3 (5%) meme quantite que d'habitude 
49 (77%) plus que d'habitude 

Qu'est-ce qu'on peut faire pour eviter la diarrhee? 
. 35 (56%) garder Ia nourriture propre 
32 (51%) couvrir la nourriture 
20 (32%) ne pas garder la nourriture longtemps avant de la servir 
1 (2%) allaiter les enfants 
4 (6%) vacciner contre la rougeole 
2 (3%) ne pas utiliser de biberons 
7 (11%) se laver les mains . 
9 (14%) boire de I'eau potablelbien garder l'eaulne pas boire l'eau du fleuve ou du canal/liquides bien 
propreslfaire bouillir I'eau du puitslmettre de l'eau de javel dans les puitsll'eau propre) 
5 (8%) I'hygiene en general/hygiene corporelle/toujours laver les enfants et leurs habits 
15 (24%) ne sais pas 

Autres 
ne pas donner des 8Iiments et des boissons ~ aux enfants 2 
se laver les seins apres les rapports sexuels pour les nouveaux-nes qui ne prennent que du lait matemel 
1, donnez des medicaments traditionnels (feuilles de goyage, bodiara) 2, ne pas donner beaucoup 
d' arachide a I' enfant 1, eviter de lui donner de gros aliments 1, seulle bon Dieu peut eviter la 
diarrhee 1, ne pas donner trop de lait de vache 1, se brosser la bouche Ie matin avant de manger 
l,nettoyer la bouche de I'enfant it cause des mouches qui se po sent sur la bouche I,eviter d'achides 
aliments prepares en'dehors pour les donner aux enfants tels que la salade de macaroni 1, toujours 
laver l' enfant avec de medicaments traditionnels 1, ne pas laisser les enfants manger des saletes et de 
la terre 1, eviter tout contact avec Ie malade pour qu'il n'y ait pas de transmission 1, allez au 
dispensaire et obtenir les medicaments comme Ie sirop 1, ne pas donner du degue trop ferrnente a 
I' enfant 1, ne pas utiliser l' eau du canal pour les travaux domestiques 1, eviter de manger les aliments 
sales 3, sirop 1, 

ALLAITEMENT MATERNEL 

Juste apres la naissanee d'un bebe, Ie lait qui vient du sein est en general epa is et jaunatre. A la 
naissanee de votre dernier bebe, qu'avez-vous fait de ee lait? 

3 (5%) jete avant la naissance 
15 (23%) jete apres la naissance 
46 (72%) donne au bebe 

A quel age avez-vous donne a votre bebe sa premiere gorgee d'eau ou d'un autre Jiquide en plus du 
lait maternel? 
La moyenne d'age etait 75 jours et Ies ages allaient de 1 it 360 jours. 

17 (27%) lemejour , 
17 (27%) 2-30 joursl 

·14 (22%) 31-120 jours 
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6 (10%) 180 jours 
9 (14%) 210+ jours 

QueUe sorte de liquide etait-ce? 
22 (35%) l' eau chaudell' eau tiede 
15 (24%) l'eau de, boissonll'eau simplell'eau 
11 (17%) jus de citronlfruits/orange, guyave 
10 (16%) bouillie simple (farine de riz, mil, forino, mats), avec citron, sucre/moni 
4 (6%) bouillie enrichie (farine de riz, mil, forino, mats) avec lait, haricot, arachide, huile 
3 (5%) l'eau bouillie 
3 (5%) lait de vache, de chevre 
2 (3%) the (goleb~K1)Il'eau des tisanes 
2 (3%) les medicaments liquides (traditionnels) 
2 (3%) gangabala ou kongalba 
1 I'eau avec de la poudre de sinjanniri 
¥ I' eau et Ie medicament traditionnel 
1 feuille de noma bouillie et beurre de karite 
1 soupe de poisson 
1 tisane de feuilles (lcinkeliba) et tiges bouillies ensembles 
1 Ie quinquelibor 

Avez-vous au moins une fois donne Ie biberon avos bebes? 64 femmes ont repondu. 
27 (42%) oui 
37 (58%) non 

Comment mangez-vous quand vous allaitez ......... ? 
1 (2%) moins que d'habitude 
9 (l4%) meme quantite que d'habitude 
52 (83%) plus que d'habitude 

Si vous connaissiez une femme qui ne produit pas assez de lait, qU'est-ce que vous lui 
recommanderiez de faire pour augmenter la production du lait? 64 ont H!pondu. 
42 (66%) boire des liquides nutritifs 
20 (31%) bouillie enricbe ("Mugu Fara", "Moni", "degue", sinkere, 

bouillie - bouillie Ii base de farine de.mil ou ecraser du petit mil ou Ii base du riz en plus d'eau 
mais a aussi mentionne Ie lait ou Ie beurre (a peut-etre aussi mentionne Ie sucre, Ie sel ou l'eau. 
Example Dege - lait, eau, sel, sucre et mil. Bouillie preparee Ii base de petit mil melange avec 
du lait et avec un peu de sucre).) 

18 (28%) bouillie simple -("Mugu Fara", "Moni", "degue", sinkere -

18 (28%) 
13 (20010) 
7 (11%) 
6 (9%) 
6(9%) 

bouillie Ii base de farine de mil ou ecraser du petit mil ou Ii base de riz en plus d'eau (a peut-etre 
mentionne ajoutant du sucre et un peu de parfum pour donner un bon gout, ou avec manioc ou 
avec boro) 
manger p~us ou manger mieux 
Creme ou Lait (la creme, Ie lait caille plus de I'eau, Ie lait en poudrelen boite ou de vache 
sidjiba (en plus d'«fraser Ie petit millsucrelsel/lait caille/la creme ou avec "mougou fara") 
I'eau/beaucoup d'eau , 
I' arachide fraiche avec la farine, I' arachide non cuite ou 
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l' arachide dans l' eau 
4 (6%) tetee frequente 
3 (5%) Ie quinqueliba 
2 (3%) infusionltisanes 
2 (3%) jus (d'oranges ou de tomates) 
2 (3%) aller voir une sage femme ou les gens de sante 
.9 (14%) Autre (Ia sauce"Cie poulet, de pintade, d' oiseaux 1; 

des soupes avec du poisson et boire la sauce 1 ;Iait et cafe noir 1; Ie manioc (frais) 1; la viande 
l;acheter un medicament a Ja phannacie 1; soupe l;beaucoup d'aliments legers (Seri, moni)l; Je 
docteur preserit un medicament que j'achete it la pharmacie 1. 

5 (8%) ne sais pas 

ALIMENTATION DES ENFANTS 

Quel age avait votre bebe quand vous avez commence a lui donner des aliments en plus du lait 
maternel? 
En moyenne, Ia reponse etait 9,5 mois; Ie nombre de mois variait entre 3 mois et 24 mois. 

7 (12%) 3-5 mois 
5 (8%) 6 mois 
16 (26%) 7-8 mois 
6 (15%) 9-10.5 mis 
19 (31 %) 11-12 mois 
5 (8%) + 12 mois 

QueUe sorte de nourritli're avez-vous donne a votre bebe? 
35 (55%) bouillie simple a base de farine de petit mil (ou sorgho, mats, riz, fonio), jus de citron et un peu 

de sucre (maybe say pain de singe)/ moni/ bouillie 
17 (27%) soupe de poisson (avec pommes de terre, magi, tomates, macaroli)/sauce comme pour Ie 

poisson et Ie legume (pomme de terre), sauce de poisson (tomate, oignon) 
9 (14%) bouillie enricbie a base de farine de petit miJ (ou sorgho, mats, riz, fonio) (to be considered 

enriched) avec du haricot, ou de l'arachide, ou du Jait, ou de I'oeuf, ou du beurre) (may also 
have mentioned seJ, citron, Jait, pain de singe, pommes de terre,) [ex. Bouillie a base de riz en 

6 (9'110) 
5 (8%) 
5 (8%) 
5 (8%) 
4(6%) 
4(6%) 
4 (6%) 
3 (5%) 
3 (5%) 
3 (5%) 

2 (3%) 
2 (3%) 
2 (3%) 

farine + lait + sucre + jus de citron] 
bouiUie ligere (monidji, bouillie simple legere) 
poisson (cuit, en filet, fume) (may have said avec huile, maggi, oignon, tomate) 
to avec sauce de la famille 
riz avec sau.ce (a peut-etre mentionne de pate d'arachide) 
lait de vacbe, cbevre, mouton (tait caille) 
couscous avec sauce de feuille de baobab (Namougoiu) ou sauce de pate d'arachide 
soupe de viande, viande et poisson 
riz (a peut-etre specifie cuit) 
des oeufs/omelettes 
un peu de pl~t familial! un peu de nouriture ordinaire jusqu'a ce qu'il mange seuVune portion 
du plat familial 
riz avec viande/ riz avec sauce de poisson 
to avec sauce de poisson ou de viande ' 
to prepare avec sauce de feuille de baobab 
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2 (3%) puree de pommes de terre (avec du lait), patate 
jus de fruits (orange, goyave, pasteque) 2 (3%) 

AUTRES 1 fruits (tomate, orange, banane); 1 macaroni; 1 boissons (sucreries); 1 viande 
1 cafe au lait plus nescafe/lait plus the; 1 des tiekes (puree de manioc); 1 fonio 

1 ne sais pas 

A que) age votre enfant a commence a manger des aliments autres que Ie lait maternel chaque jour? 
La moyenne d'age a lequelles aliments ont ete introduites etait 14 mois, les ages de I'ordre de 3 mois a 36 
mois. 

3 (5%) 3-4 mois 
1 (2%) 6 mois "~I, 
7 (11%) 7-9 mois 

25 (41%) 10-12 mois 
13 (21%) 12.5-18 mois 
10(17%) 18.5-24mois 
2 (3%) +24 mois 

Quels aliments sont bons pour les bebes ages de 6 a 8 mois? N=64 , 
BOUILLIE 40 (63%) 
25 (39010) bouillie simple a base de farine de petit mil, sorgho, mais, riz, fonio (may have mentioned jus 

de citron et un peu de sucre ou pain de singe) 
14 (22%) bouillie enrichie Ii base de farine de petit mil (ou sorgho, mats, riz, fonio)(specifically 

mentioned adding a nutritious enrichment to the bouillie such as: la poudre de haricot, et 
poudre d'ar'achide, lait ou, oeuf. May also have mentioned sucre, sel, pain de singe.) 

4 (6%) bouillie ligere (monidji, bouillie simple legere) 
POISSONNIANDE 28 (44%) 
20 (31%) soupe de poisson/sauce de poisson (may have specified avec pommes de terre, oignon, magi, 

7 (11%) 
6 (9010) 
4 (6%) 
LAIT 
5 (8%) 
4 (6%) 
1 (2%) 
12 (19010) 
9 (14%) 
7 (11%) 
7 (11%) 

4(6%) 
AUTRES 

1 (2%) 

tomates, macaroni) 
poisson (cuit, en filet, fume) (may have said avec huile, maggi, oignon, tomate) 

soupe de viandelviande et poisson 
viande 

lait de vache, chevre, moutonilait caille 
lait matemel et autres alimentaires 
lait en poudre 
seulment lait maternel ou ne mange pas encore d'autres nourritures 
fruits/jus de fruits (tomate, orange, banane, goyave, pasteque) 
des oeufs/omelettes 
puree de pommes de terre/pommes de terre enrichies (huile, maggi, oignon, fais, viande, 

sel) 
soupe de legumes (tomate, oignon, pommes de terre, carottes) (oignons, tomate) (tomate) 

t6/t6 avec sauce de la famille (2), rizlriz avec sauce (2), macaroni et poisson, et huite, et 
oignon, et sel, et tomate (l), couscous (1), l' eau de riz (1 ), 
ne sais pas 

, 
Quels aliments sont surtout bons pour un enfant ~ge de 9 mois 63 women responded. 
38 (60%) viandes/poissons (32)/ bouillon/soupe de poisson (17)/soupe de viande 10 

"1: 
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27 (43%) bouillie simple (farine de riz (10), mil (8), mats (2), sorgho (1) bouillie legere (2), - may have 
mentioned avec sucre, citron, sel ou pain de singe) 
16 (25%) bouillie enrichie (specifically mentioned adding a nutritious enrichment to the bouillie such as: 
la poudre de haricot, et poudre d'arachide, lait ou, oeuf. May also have mentioned sucre, sel, pain de 
singe.) . 

,). I ~ 

23 (37%) fruits/jus de fruit (orange, mandarines, goyave, banane) 
18 (2golo) riz 
10 (16%) riz avec sauce (2 specified sauce de viande; 2 specified riz au gras (huile + oignon + tomate + 

5(8%) 
12 (19%) 
11 (17%) 
7 (11%) 
9 (14%) 
4 (6%) 
3 (5%) 
3 (5%) 
3 (5%) 
3 (5%) 

3 (5%) 
3 (5%) 
1 (2%) 

poisson fume, + sel + cube maggi + poudre d'oignon); 3 specified riz avec pate d'arachide + 
tomate + poisson fume + sel + cube maggi + poudre d' oignon) 
to 
to avec sauce (feuille de baobab ou poudre baobab (5); viandelpoisson (1» 
oeufs '(pintades, poutes) 
carottes/patate douce 
pommes de terre/ignames/ manioc 
Legumes (tomate, onions, borobulu, siyobula) 
du lait frais (vache) 
haricots sees (niebe, rouge, blanc, noir)l1entillesiarachides 
feuilles - vertes 
Laro (laro was described with a wide variety of ingredients example laro= riz + poisson + un 
peu d'huile + eau; laro= mil ecrase, avec tomate, oignon, poisson fume, et arachide en poudre 
avec de reau; laro=sorgho, mats, arachide, sel, feuilles, dah + beurre de karite) 
Autre (l nienie kimi; 1 macaroni avec sauce tomate 1 gangalba) 
je De leur dl)lme toujours pas de nourriture, ils ne mangent pas avant 12 mois. 
ne salS pas 

Combien de fois par jour devrait manger un enfant age de 9 mois, y compris les repas et les casse­
crootes? 
En moyenne les femmes ont repondu 3,9 ou presque 4 fois par jour. Le nombre variait de 2 fois par jours 
a 7 fois par jour. Vingt-trois femmes (38%) ont repondu qu'elles ne savaient pas, indiquant une manque de 
comprehension de la necessite de nourrir plus souvent les enfants de ce groupe d'age. 

Com bien de fois est-ce que vous nourrissez un enfant qui etait malade mais qui se sent mieux 
main tenant? 

24 (39%) moins que d'habitude 
3 (5%) meme qu~ntite que d'habitude 
35 (57~o) plus que d'habitude 

SANTE REPRODUCTRICE 

Pensez vous qu'une femme enceinte devrait manger .. ? 
29 (46%) moins que d'habitude 
11 (18%) meme quantite que d'habitude 
23 (37%) plus que d'habitude 

, 

·mr·· 
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Quels aliments sont bons pour une femme qui est enceinte? Soixante-quatre femmes ont repondu. 
54 (84%) VIANDESIPOISSONS - 48 (75%) viandeslpoissons~ 3 (5%) riz avec sauce de poisson et 
viande 2 (3%) to avec sauce de poisson 1 (2%) foie saignant 
31 (48%) fruits 
20 (31 %) lait 
14 (22%) oeufs 
13 (20%) pommes de terrelpatatelfeculents 
12 (19%) feuilles vertes 
10 (16%) legumineuses (haricots) 
9 (14%) RIZ - 4 riz 3 riz au gras 2 riz avec sauce 
7 (11%) I'igname grille it l'huilell'igname 
7 (11 %) bouillie simple avec du riz blancllegere avec du mil 
6 (9%) bouillie enrichie (mil + lait caille) 
4 (6%) patate douce 
4 (6%) to 
3 (5%) banane plant in grille 

18 (28%) AUTRES 2 manioc, 2 mil, 2 macaroni, 2 arachideslsauce avec de la pate d'arachide 2 du lipton 
infuse plus du sucrelkongalaba/ infusions des feuilles sec + sucre; 1 Aliments tres riches en vitamine; 1 
I'aubergine locale~ 1 larro; 1 concombres lies aliments vitamines; 1 macaroni avec sauce; 1 mals; 1 
tubercules; 1 laitue 

Si cela dependait de vous, quand voudriez-vous avoir un autre enfant? 
7 (11%) suis actuellement enceinte 
6 (9010) aussitot que possible 
2 (3%) apres un 'an 
22 (34%) apres deux ans ou plus 
15 (23%) je ne veux plus d'enfants 
7 (11 %) selon la volonte de Dieu 
1 (2%) quand mon mari Ie desire 
1 (2%) si I'enfant en main a cesse de teter 
1 (2%) quand l'ertfant peut marcher 
1 (2%) elle est en menopause 
1 (2%) quand son bebe grandit 

A votre avis, est-ce que l'intervaUe qui separe les naissances les unes des autres joue un role 
important? 

62 (98%) oui 
1 (2%) non 

Si oui, pourquoi? 
30 (48%) l'enfant est en bonne sante; a beaucoup de force 
24 (39010) la mere est en bonne sante; a beaucoup de force 
19 (31 %) I' enfant va, bien croitrelbon pour la croissance de I' enfantll' enfant va bien grandir/retard dans la 

19 (31%) 
8 (13%) 
6 (10%) 
5 (8%) 

crOissance 
la maman va mieuxl elle se repose mieuxlla mere recupere bien 
diminuer les risques'de maladie de I' enfant ou de la mere/il ne sera pas malade 
il sera bien entretenulil sera plus entreteniI par sa mere 
l' enfant ne sera pas fatique (problem e) 
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la mere n' a' pas assez de probleme 5 (8%) 
4 (6%) 
4 (6%) 
3 (5%) 
2 (3%) 

it aura Ie maximum de lait matemel/l'enfant qui est au sein 
elle reduit la mortalite infantile 
laisser la marnan faire les travaux 
la maman ne se fatigue pas 

Autres I' enfant devient tres intelligent (1); la famille sera heureuse (1 ); I' enfant peut bien manger (1 ) 

Quels sont les moyens que vous connaissez pour espacer vos grossesses? 61 femmes ont repondu. 
36 (5~1o) pilules/comprimes 
10 (16%) piqureslinjection 
8 (13%) Traditionnel "bagan" fonne de ceinture preparee par les guerisseurs pour la femmelgris-gris 

(ceinture), tafo 
4 (7%) 
3 (5%) 

naturel chez moi (pas de regles jusqu' apres Ie sevrage)/ jusqu' a 2 ans 6 mois 
preservatif7condom 

3 (5%) 
2 (3%) 

methode des rhythmes (abstinence apres les regules) 
abstinence 

2 (3%) 
1 (2%) 

suppositoires vaginaux (sperrnicides) 
sterilet (dispositif intra-uterin) 

1 (2%) 
13 (21%) 

feuilles qu'on ecrase et introduit pour faire couler l'eau de l'homme) 
ne sais pas 

Est-ce que vous utilisez des methodes ou moyens pour espacer ou eviter les grossesses? 
11 (17%) oui only 8 (13%) modem methods 
53 (83%) non 
99. ne sais pas 

".,1. ~ 

Si oui, quelJes sont les methodes ou moyens que vous utilisez? 
4 les pillules 
2 naturellcontrOler Ie cycle 
2 comprime 
1 abstinence 
I injection (3 mois) 

COMMUNICATION DE SANTE ET DE NUTRITION 

Pendant les six demiers mois, est-ce que vous vous rappelez avoir entendu ou avoir ete informee de 
certaines bonnes pratiques sanitaires ou alimentaires pour les enfants? 63 femmes ont repondu. 

28 (44%) oui 
35 (55%) no 
1 (2%) ne sais pas 

Si oui, queUes etaient ces pratiques? N=27 
5 (18%) laver I'enfant 
5 (18%) garder les aliments propres contre les mouches/ les couvrir 
5 (18%) bien nourrif'tes enfantslne pas lui donner de n'importe quoi 
4 (15%) comprimes/piqures/J)ratiques pour espacer les grossesses/pilules/condoms 
3 (11 %) faire les vaccinations contre la rougeole, Je tetanos, la coqueluche 
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3(11%) 

3 (11%) 
2 (7%) 

2 (7'110) 
2 (7%) 
2 (7%) 
2(7%) 
2 (7%) 
AUTRES 

donner a I' enfant de la viande fraiche ou du lait, des pommes de terre ou patates, des tomates 
donnes ai' enfant 
garder I' eau propre pour prevenir la diarrhee 
preparation de la bouillie enrichie (petit mil + mai's + riz + poudre d'arachide + haricot + jus de 
citron + sucre: faire cuire du riz + pomme de terre, lait + un peu de haricot, etc.) 
donner du keneyadji it I'enfant qui ala diarrhee 
I'utilisation des latrines 
bien habiller les enfants 
applique I'hygiene dans tous les sens 
se laver les mains 
1 preparation du sachet de SRO; 1 preparation de bouillons de viande/poissons; 1 donner de la 
soupe aux enfants; 1 seulement des medicaments prescrits par Ie medecin; 1 ne pas manger les 
aliments qui ont vu deux soleils; 1 mettre de I'eau de javel dans la puit; 1 bien steriliser les 
biberons; IT"amener it I'hopital des qu'il est malade; 1 donner de la nivaquine a mon enfant 
pour eviter Ie paludisme; 1 proteger I' enfant contre les moustiques; 1 aerer la chambre; 
1 mettre I'enfant au plein air; ne pas balayer sans arroser; 1 evacuer les eaux usees; 1 hygiene 
du mileau 

Oil avez-vous entendu ces informations? 26 femmes ont repondu. 
13 (50%) a la radio 
11 (42%) au centre de sante 
6 (23%) au village par un agent sanitaire 
4 (15%) par un( e) membre de la famille 
2 (8%) une assistante sociale 
1 (4%) par un voisin/ami 
1 (4%) les vieilles du village 
1 (4%) it I'hospital par la sage femme 
1 (4%) it la television 
1 (4%) centre d'alphabetisation au village 
1 (4%) les vieilles personnes 

Les femmes qui ont cit,~, la radio comme source de ces informations, ont rapporte des pratiques tres 
diverses. Elles avaient appris 18 pratiques differentes. Mais plus sou vent les femmes ont mentionne 
qu'elles avaient appris ces pratiques: garder les aliments propres contre les moucheslles couvrir (4), laver 
I'enfant (3), pratiques pour espacer les grossesses, vaccinations, 

Vous rappelez-vous durant I'annee passee d'avoir donne a quiconque des con seils sur I'alimentation 
des enrants ou les pratiques sanitaires? 63 femmes ont rq,ondu. 

28 (44%) oui 
34 (54%) non 
1 (2%) ne sais pas 

QueUes sont les causes pour lesqueUes un enfant ne pas grandi pas correctement? 64 femmes ont 
repondu. 
55 (86%) 
14 (22%) 
12 (19%) 
6(9%) 

Maladie ' 
Une nourriture de ri'tauvaise qualite 
La nature de l'enfantf la volonte divine 
Les grossesses tres rapprocheeslavant que l' enfant ne soit sevre 
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5 (8%) 
4 (6%) 
2 (3%) 
2 (3%) 
2 (3%) 

Autre 

3 (5%) 

Nourriture pas assez de nourriture 
La maniere de I' entretenir/mauvais entretien de I' enfantlhygiene (corporelle et alimentaire) 
Une nouriture gatee 
Si I'enfant n'a pas eu assez de lait matemel, il ne grandit pas 
Si les enfants sont mal habilles 
(Avoir des rapports sexuels et donner la tetee immediatement a I'enfant sans se laver les seins 
(1); Malnutrition (2); l'enfant commence tot a manger des aliments lourds tels que Ie to, Ie riz, 
Ie couscous('l) en debut de grossesse 1) 
ne sats pas 

Comment est-ce que vous pouvez les aider a bien grandir? Soixante-trois femmes ont repondu. 
33 (52%) Avec des medicaments 
32 (51 % )Plus de nourriture ou une meilleure nourriture (11 femmes ont repondu avec plus de nourriture et 
26 ont repondu avec une meilleure nourriture) 
15 (24%) Medicaments traditionnelsll' amener chez un traitant traditionnel (comme nayaka + balabola, les 

feuilles et les ecorces de mangue cuites avec du savon traditionnel - laver et faire boire a 

4 (6%) 
2 (3%) 
2 (3%) 
4 (6%) 

5 (8%) 

I' enfant) (ecraser les feuilles de jujube et mettre sur la fontanelle de l' enfant) melanger Ie centre 
du sabot d'ane avec du beurre de karite et mettre sur la fontanelle de I'enfant 
Veillez a sa sante 
Bien entretenirlbien habiller les enfants 
Lui donner a teter suffisammentllait matemel 
Autres (1 avec des prieres; 1 donner les vitamines de la pharmacie; 1 espacer les naissances; 1 
eviter les maladies infantiles) 
Ne sais pas 

AC~SGENE~TIUCESDEREVENU 

QueUe etait votre activite principale pendant Ies 12 derniers mois? Soixante-trois femmes ont repondu 
21 (33%) Le maraichageljardinage 
9 (14%) Commerce agricole (vente d'igname, riz aubergine, vente des fruits et legumes, 

8 (13%) 
6(8%) 
4 (6%) 
4 (6%) 
3 (5%) 
2 (3%) 

AUTRES 

mangues, manioc, arachide, pasteque, igname, choux, pomme) 
Les travaux agricoles (riz) main d'oeuvre pour Ie salaire 
Vendre la nourriture cuite (beignets 4, macaroni 1, poulet Toti et d'igname I, "benedegue 1) 
Petit commerce (savons, poisson, piments, condiments, sucre, the, cigarettes) 
Commerce de pagnelvente d'habits 
Vente du lait 
Vente de fourrage (hivemage) 
Vente d'huile d'arachide (1); travaillait a la comatex (organizatin) pour Ie salaire (1); 
griote (1); coiffer les femmes (tresse) (1); la couture a la machine a coudre (1); vente de 
poisson fume (1) 

Est-ce que vous raisiez une activite generatrice du revenu autrement que I'agriculture pendant ces 
12 mois passses? Soixante-quatre femmes ont repondu. 

42 (66%) oui 
22 (34%) non ", , 

12 



Des activites que vous faites actueDement, repondez aux questions suivantes s'i1 vous plait: 
40 (63%) des 64 femmes faisaient une activite generatrice du revenu a present. 
24 (27%) ne Ie faisaient pas 

Le NOmbre des Femmes Qui Foot cet Activite a Present comme Pourcentaae de tous des 64 Sondes 
9 (14%) SeD La Nourriture Cuite - (beignetslgateaux (6); macaroni (1), degue/"benedegue" (2); 

poulet roti et d'igname (1); pain sec (1» 
8 (13%) Commerce Agricole (vente d'igname, aubergine, riz, tomate, vente des fruits et legumes, 

7 (11%) 
6 (9"10) 
5 (8%) 
5 (8%) 
2 (3%) 
2 (3%) 
1 (2%) 
1 (2%) 
1 (2%) 
1 (2%) 

mangues, manioc, arachide, pasteque, igname, choux, pornme) . 
Les Travaux Agricoles (rizlarachide) ou main d'oeuvre pour Ie salaire 
Commerce de pagne ou habits 
Petit commerce (savons, poisson, piments) pour la table,condiments (sucre, the, cigarettes) 
Vente du lait 
CoifTer lesf~mmes (tresse) 
Vente de fourrage (hivemage) 
vente d'huile d'aracb'ide 
couture a la main 
vente d'appolo (? What is this?) 

vente de poisson fume 

De combien dt~rgent disposez-vous pour faire ce travail? N=40 
The average amount of working capital for all forty women earning nonfarm income was 15,060 cfa. 
Excluding the three women who had only earned income from wage labor and who would not be expected 
to have working capital the average amount was 16,380. 

Of the 40 women who were currently engaged in an income generating activity 11 (28%) reported having 
no working capital. Iri three of these cases, the woman was working as a wage laborer and would not be 
expected to having working capital. In four cases, the woman was engaged in an activity which could be 
done without requiring working capital (collecting and selling fourage, hairstyling or selling her own cow's 
milk). In three other cases, the woman explained that she got the input on credit for example she received 
tomatoes on credit and once they were sold elle les paierait for them with cash. 

Oil avez-vous trouvell'argent pour demarrer ce travail N=37(excluding the three women who had only 
earned income from wage labor) 
14 (38%) Famille (Ie mari (10); frere (1); enfants (1); mere (I); pere (1» 
7 (19"/0) Chez Ie foumisseur 
6 (%) Le proprietaire rait un benefice other activities (lait - 2; jardinage 3; karite 1; 
2 (5%) Tontine 
2 (5%) Vente de animales (volaille ou bouef) 
1 ne saJS pas 

Com bien de profit raites-vous sur une semaiDe ou un mois moyens? 
Of the 42 (66%) women who said they had been engaged in an income generating activity other than 
farming over the last 12 months, 40 women were engaged in at least one income generating activity at the 
time of the survey. Njne (14%l of these women were engaged in two income generating activities. 
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Of these 40 women, 6 \;\fomen either did not know or did not give estimates of their weekly profit. 
However, the average weekly income of the remaining 34 women was 3,801 cfa per week. (For women 
with more than one activity, weekly profits were combined.) 

Average Weekly Income 40 - Women involved in nonfarm income generating activity 

450-1,000 cfa 
',.I/., 

12 (33%) women Average Weekly Income for 

1 ,001 - 2,000 cfa 8 (20%) women 
those 34 women who provided 
profit estimates: 

2,001 - 5,000 cfa 6 (15%) women 
3,801 da per week 

5,001 - 10,000 cfa 5 (13%) women 

10,001 - 20,000 cfa 3 (8%) women 

Don't know or information 6 (15% )women 
missing 

Comment depensez-vous "argent que vous gagnez? (women could give more than one answer) 
Forty two women'responded. 
29 (69%) vetements 
26 (62%) nourriture (may have specified les casse-croutes pour les enfants ou 
18 (43%) savon 
14 (33%) article pour la maison 
13 (3 1 %) petrole 
9 (21%) rete (pouf'les marriages et les baptemes 
6 (14%) sante 
5 (12%) acheter des moutons et des vaches (les animaux) 
4 (10%) participer a une tontine 
2 (5%) semences et engrais 
2 (5%) sucre 
1 (2%) education 
1 (2%) les, 10 F des enfants 

Est-ce que vous avez des epargnes en ce moment? 64 women responded. 
24 (38%) Oui 
40 (63%) Non 

Si oui, combien avez-vous? Of the 24 women with savings. 
2 (8%) moins de 1.000 CFA 
8 (33%) 1.001 - 10,000 CFA 
5 (21%) 10.001 - 30.000 CFA 
9 (38%) plus de 30.000 CFA 

Fifty percent of the resp'?ndents with savings had under 20,000CFA and 50% had more than 20,000 CFA. 
, 
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'31E,-7S:3-5241 FREEDDI" FRCU" HUt Ii::'EF' 

FINANCIAL STATUS REPORT 
(Short Form) 

(FOllOw Instructions on the back) 

1. Federal AQOOCY atId Organizational E~t 
to Which Aeport is Submitted 

2. federal OrM! CIt O\hBr Identifying Number ASSigned 
By Federal Agency 

OMB Approval P8Q6 
No. 

of 

USA1D/FA/FM/CMP 688-0260-G-OO-5866-00 

3. Reciplenl Organization (Name I!nd comfJ/ete address. Including ZIP code) 

Freedom from Hunger 
1644 Da Vinci Ct., Davis, CA 956L7 

0348-0039 1 1 
page 

4. Employer klantiflCatiOn Nuthber 

95-1647835 

S. Recipient ACcount Number CIt Ideolilying Number 

LeU 720 015 08 

6. Final Report..x 
DYes L:I No 

., . Basis ..:I. 
DC<l$h U~l 

a. FlNldingIGranl Period ($66 Intilructfons' 
. from: (Month. Day, Year) To: (Monlh. Day. YeaI) 

9, Period Covered t:ry Ihi~ Report 
From: (MonU" Oay, Yeai') To: (Month. Day. Year) 

10 5 10/31/1997 10/01/95 12/31/95 

, O. Transactions: I 11 1II 
Previously This Cumulative 
Reported PeriOd 

a. Total outlavs 0 36,933 36,933 

b. Recipient sh.ue 01 ou"ays 0 9,369 9,369 

c. Federal share 01 outlays \'1:, 0 27,564 27,564 

d. To\!! unliquidated obligallon$ 

e. Recipient stwe of unliquidated ctilQations 

I. Fedef'aI &hare 0( unliQuidalBd obligatIoN 

g. To~ Fedec-ai shar~ (Sum of lines c and f) 175,000 

h. Total Federal funda au1horizod fOl' Itli.s funding period 150,436 

i. UnobIlgalilld baIanc6 0( Federal form (Une h minus IIfH1 g) 

I I 

I 1.Indirect 
Expense 

a. Type, of Ra1e (Place MX· In appropriate box) 
o Provisional 0 Predetetmioed o Final o Fixed 

b, Ra1e c, Base 

9. 
d. lOtal Amount 8. ""federal Shate 

5,528 

2. Remarks: Attach any explanations deemed necessary Or information reqlljred by fade,,' sponsorina aoency in compliance with gove" 

legislatiM. 

3. CefVf'lCation: I certifY to the be.t or lilY knowled,. and btn.uut. t.JUt report II COrTect and complete and tbat aU oulla,.., and 

unliqufdaud obUgation. ue ro .. tbe parpo .... et tonh in 'be a. ard document.. 

'yped 0( Printed Name and Tille Telephone (Area COde, number and eldel 

Joan E. Dickey Director, Admin (916) 758-6200 , 

269.201 

... --,... .. 

Dale Report Submitted 

Standard Fofm ~69A (RE\ 
PrB8CfiOOd by OMS CiIC:ular. A·10a 8n( 

APL Mali 
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'316-758-6241 FREEWI'l FROI'I HUI1CiER 5:=:1 F'I]]/Cl] JAt'l 22 '% 15: 04 

Apprllvcd by Olfin of Ma"alteMe"' ,,,d 8udgtt. No. ~OlU 

EDERAl CASH TRANSACTIONS REPORT I. fM11i1 ,ponMflftC ICllley Ind or,tnlr.tloftll tlf"'"ftl I. Mild! Uti, rt,ert 
11 lubmlnod 

instntctt:Onr On the back. 1/ rep(lTt U /&r mof'f tlra.n one grant or USAID/M/FM/CMP c 

taMe tlgt'umtnt. IlttMh..computtd,SttLMat'ti For,n f!7!-A..) 

:::CIPIENT ORGANIZATION c. todml , .. nI .r Ilhw Idefttlll ... 5. ~e'lftl,nt'l lecounl nllmbo, ... 
6S

t;r-0260-G-OO_ CjR66-
IdOft Ifyl., AU",b., 

100 

: Freedom from Hunger 6. Laner.1 ~redit ftumbef ,. L,lIt payM.nt vouch., Iumbor 

75001508 
71 .. ... ~ 

" 1644 Da t'drl : Vinci Ct. f--
Gi\'e total numbar for thi' period 

8. ".,,,,eM V_hers credit ... 10 11. Y'UIUIY dI..:q ,_1* «wM/JI,r 
cor .... t J.,...""" )"lui __ ftt 

2 
't.at, Davis. CA 95617 10. PERIOD COVEREO tiY THIS REPORT 
/1' Cod.: 

fROM ("'0"111. "ar •••• r) 
r.:DERAL EMPLOYER) 
'ENTIFICATION NO. 95-1647835 10/1/95 

'1.'1_ 

a. Cash on hand'beginning of reporting period 

b. Letter 01 credit withdrawals 

STATUS OF 
c. Tre~sul)' check payments 

FEDERAL d. Total receipts (Su.m ottinea b and e) 

CASH e. Tota) cash available (Sum (jIlin" c and d) 

f. Gross disbursements 

(Su .pecific: 
g. Federal share of program income 

ins tructio7t$ 
on the back) h. Net disbursements (Linej minu, lint g) 

i. Adjustments of prior periods 

j. Cash on hand end of period 

THE AMOUNT SHOWN 13. OTHER INfORMATION 

ON UNE IlJ. ABOVE. 
REPRESENTS CASH RE· a. Interest Incot;ne 
QUIREMENTS FOR THE 
ENSUING 

Days b. Adv8r'1CU to subgrar'ltles or subcontractors 

REM~RKS (A.ttach additional ,hue, of plain paper'. if mort 'pac, i$ required) 

rtify to the best of my 
fledge and belief that 
report Is true in all reo 
ts and that .11 dlsburse­
t$ have been made fp.r 
lurpose and con<fltlons 
Ie lrant or .areement 

; SPACE FOR AGENCY USE 

, 
CERTIFICATION 

PED OR PRINTED NAME AND TIT 

Joan E. Dickey 
Director. Administration 

"1'0 ( .. ., .. ,/1.., lIAr 1I ... r) 

12131/95 

$ 0 

27,564 

27.564 

27.564 

27.564 

27.564 

$ 0 

$ 

$' 

DATE "EPORT SUlllAllTED 

Ir 
Til. HONE (AI'fIl Co6c. 
.\'II",~C". R,te"tI."1 

916) 758-6200 

•. "--,... .. 


