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INTRODUCC I OM

El presente trabajo contiene los resultados finales del estu
dio denominado CVALUACION DEL PROGRAMA MATERNO INFAHTIL  IM-
PLEMENTADO POR CI'S/CARITAS, BAJO LAS NORMAS DE LA PL-480, T1
TULO 11, DE LOS ESTADOS UNIDOS, desarrollado a nivel nacional.

El estudio completo comprende la cvaluacion de las siguien--

tes areas:

a) Impacto nutricional
b) Aspectos de salud y educacién del P.MUT.

¢) Incidencia de racion complementaria en los alimentos de
los beneficiarios

d) Demanda fulura de beneficrarios
e) Admiristracién y control de la distribucion

f) Impaclo ccondmico.

La presentacién de los resultados incluyendo conclusiones y
recomendaciones se detallan por dreas de influencia destacan
do los hechos relevantes. Asimismo, se elaboro un reporte o-
jecutivo que contiene un restien evaluativo del programa to-
tal.

El documento final incluye dos volimenes:

a) El tomo uno que contiene todas las partes melodolbgicas

hasta las conclusionces y recomendaciones, y

h) El tomo des., que contiene Lodos los cuadros oblenidos -

de Ta recopilacion de datos,
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RESUMEN EJECUTIVO

General idades

La AGENCIA PARA EL DESARROLLO INTERNACIOWAL (A.1.D.), bajo los
requisitos del documento 519-0178-C-00-8440-00, co iratd los -
servicios do la cmpresa CONSULTORES EM MERCADEQ DE C.A.,  para
evaluar ¢l PROGRAMA MATLRNO THFAHTIL (P.Mo1.), palrocinado por
CATHOLIC RELILF SLRVICES (C.R.S.) y ejecntado por CARTTAS DL -
EL SALVADOR. bajo las normas de l1a PL-480, Titulo T1, que requ
Lo la donacion del pueblo de Loy busbados Unidos de Amérteas Lo
ta evaluacion contiene las conclusiones y recomendaciones esta
blecidas en los términos de referencia del contrato arvibda men

cionado.

El programa de CARITAS de El Salvador es consistente con los -
objetivos y metas establecidas en la PL-480, Titulo 11, £ --
P.M.1.. asiste una poblacién en pobreza crilica que demanda ma-

yor coberuura.

Ln £l Salvador, la PL-480, Titulo IT <e desarrollo en form sq
Listactoria. a pesar de las condiciones socio-politicas del --
pais. LI estado nutricional refleja mejoria relativa entre los
beneficia ios del progeami. Se onlyega i yacion e gran parte
o arnerdo o los alimenton de Ta canasta hasica. Looejecuc1on
de Ta distribucion tiene  un alto nivel de eticrencia, Los be-
neficiarios recthen educacton notyic tunal pervmonente ¢ neluso
existe, alguna perticipacion en ol desarrollo comunal, demos--

trado  on La colaboracion voluntarta en bas sctividades del UM

Dar una solucién inmediata y total o Tos problemas que atectan
la nutricion en ol pafe es una Larea difictl deocomplie o cor-

to plazo. Las acciones del progroma contra ba desteioion ---
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seran eficaces cuando se apliquen integralmente, todos los com

poncntes del P.MUT.

Nutriciodn.
Estudio nutricional comparativo.

Los hallazqgos encontrados en el estudio nutricional comparati-
vo de los ninos que estdan dentro y fuera del P.M. 1., no mostro
diferencia sianiticativa entre la prevalencia de desnulricion.
La distribucion de la poblacién de acuerdo o categorias mitel-

cionales tud muy similar en ambos grupos.

Tomando en cuenta que la poblacion de henefiorarios e integra
con ninos que ingresan con algun grado de desnolricion y eqre-
san cuando logran un ddecuado estado nutricional es de esperar
que entre los beneficiarios del PUMUTL) e registre nna o mayor

proporcion de desnutridos,

Si los resuilados del cstudio comprobaron una distribucion si-
milar,entre beneficiacios del PoMULL, y no beneficiarios, es -
indicativo que ha habodo un efecto positivo entre 1os ninos be

neficiarios tncluidos er 2] POMUL.

Ambos qrupos demosLraran tener una torma de vida similar en -
cuanto ol nomero de mrembros de Lo tanlia, ostratos de o edad,
bajos miveles de oscolartdad, alto indice de analtabetiomo, Ui
po de ocupacton pars ambos sexus, condicrones de Taovivienday

con un sancamtenty ambrental inadeciado para Ta salwd,

Estudio 4 base de registros de heneticlarios en centros nulri-

Cionales,

(1 andlisas de Tos registros de los Contros Nubricionales  del
P.MUTL, reporld cambios  postitivos onlre los ninos enoun -
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1.3

periodo de seis meses; al observarse un traslado de desnutri-
dos scveros a desnutridos moderados a riesgo y algunas veces

hasla normales.

Este fendmeno permite interir que la alimentacion complementa
ria que distriboye CARTTAS, intluye satistactoriomente en 1os
henet ictarios del progeana, porque, se cumplen con los objeti-

voS y melas del LML

Influencia de la racién en la canasta basica.

La posicion alimentaria del grupo de personas bereficiarias -
del P.W. L., son mejores yne las tamilias no heneficiarias, al
proporcionar ol nino anomayor niero deoalimentos de Lo con
tenido nutritivo. Lo alimentos que hacen esta diferencia son

los propurctonados por el PUMOL.

La diota alimenticia bacica en familias de escasos recursos -
incluye come productos indispensable, el mais, frijol, arroz,
leche y aceite, los cuales, cuatro de ellos constitnyen la ra

cion que destribuye CARTIAS,

La comparacion de los alimentos de Lo canasta basica (mafz,--
frijol, arros, aceite y leche) con los que tnteqgran Ta racion
comploementaria oo dpstrihuye CARTIAS S demnestyan qu Oola nl
Lima, o5 Satiotactoriay ya que cofoetde con Lo prictica ali--
mentarta de éste gqrupn de persone o dna posthle e bron de
frijol en ol tatico, mejorava Las condue tone:, nubrioondles -
o desarrollor an mayor estuerso en Laoaceplacoon del ali--

menlo,
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1.4

a)

h)

d)

Salud

Las condiciones de salud donde se desarrollan los ninos, Lie-
nen caracteristicas poco favorables para lograr un medio  am-
biente solistdactorto que contribuys o La noutricion, los prin-

cipales problomas son los wrgnientes:

La vivienda inadecnada, generalmente consta de un cuarto don-

do oo ubican varias arcas soctales de la nmdad tamiliar,

La mayoria de las personas no gosen de agua polahite, abaste-

ciendose diopocso, rios, caneria colectiva, eto.

La letrina esta fuera de la construccién principal y son de -

fosa.

La mayorfa de las tamilias tienen animales domésticos que vi-

ven alrededor de la vivienda,

Las medidas preventivas de vacunac1on masiva cjecut.dos por -
el Ministerio de Salud y Asistencia Social, contribuyen en al
guna forma, a mejorar el estado de salud de Lodos los ninos -

del pais.

El incremento de la medicing prevenliva, la educecion nutricio
nal y el control del desarrollo del nino, son factores que --
contribuyen a mejorar o salud de los ninos.

Humanilayio

La distribncion de alimentos on los Centros Nulrictonsles ha-

cen Hegar ademas de los beneticiarios inserilos, o personas
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1.7

que cubren los requisitoc de eingibilidad y esperan recibir a
limentos en la oportunidad que se presente. Esto revela que -

existe una poblacton adicional que pdrin incorperarse al PM.I.
Educacion

Una parte fundamental para ¢l cumplimiento de obiclivos y me-
Las del P.MUTL L ey Ta educacion nutrictonal y de salud de los
beneticiarios, porane de ¢llo, depende ¢l aprovechemiento all
menticio de La racion recibida. £V personal voluntario de los
Centros nubricionales, ootd albamente motivado y desarrolla -
sus funciones eficiontemente y su tabor, podria cer de mayor
penetracion, <1 buviera una capacitacion adecuada en cuanlo a

los conucimientos  de salud y nutricion.

Administiracion y control del P.M.I1.

La seleccion de bencticiarios y distribucion de los alurentos
cumple con las normas del P.MUTL. Consla de un sistenma el icion
te para identificar grupos de la poblacion bianco que erige -
La PL-480, Titalo 11, Lomando como hase, ol estado nmilricio--
nal del nino segim el peso y la edad, y pertenceer o familias

de 0scasns recursos.

El canal de distribucion que hace Tlegar los alimentos  desde
Fas bodeqay de CARTTAS fasta ¢l dltimo Loneficiario, won per-
te esencial del exito del PLMUTL U1 esquema discnado por CARD

Las nactonal o< el siguiente:
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En cada parte de la red de distribucion se desarrollan funcio
nes de control de ingreso y cqreso de los alimentos o forma
precisa. Las didcesis y los Centros Mutricionales, conslan e
bodegas adecuadas para almacenar ¢ producto durente el tiem-

PO que exige La operacion de traslado fisico.

La red de distribucion 1lega hasta los grupos de poblacion --
blanco derinidos oo Ta PL-480, Titulo 11, porque cada uno  de
las DiGcests Lienen nna  area detorminada, atendiendo Contros
Nutricionales en forma dispersa para lograr una wayor cobertu

ra de benoticiaring.

lmpacto econdmico

Los volimencs 1mportados de alimentos para el P.M. L., no Lie-
nen una incrdencia significative ue cause un desincentivo a
La produccion nacional . Al comparar Lo disponihilidad aanal,

Lo demanda nterna y Tos requertmiontns, se nota que las im--
portaciones no pasan de bYoen cualgqurera de o rabros: b -

na de maiz, arros,  loche en polvo y aceite.

Los volimenes que distribuye CARITAS, son recibidns por fomi-
Iias de escasos recursos en unidades de racién complementaria
¢ incluso las entregas se hacen mensualmente, o cual, garan-

Liza que no participan en ol mercado,
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ANTECEDENTES
Generalidades de Nutricién

Lamal nutricion en la infancia es un riesqo y perminente pro
blema, compnesto por ana multitod de facetas,que desde los as
pectos puramente bhioguimicos y clintcos hasta las condiciones
econdmicas y cocig-politicas, para muchos paises en vias de -
desarrollo, Loma ] notricron constiloye su primordial probloema

de salud pablica.

La alta prevalencia del retardo de crecimiento on los lactan-
tes y pre-cscolares del Lercer mindo se ha relacionado con va
rios factores, los mis wmportantes son Lo privacion nutyricio
nal y Ta alta trecuencia de anfecciones, eopectalmente dyarmed
Aagada. Otros tactores menos tmportantes, son Loy allag  Lacas
de fertilidad, Lo cantidad de demandy innabistocha de Yo ser
vicios de salud y otros caracteristicos culturales v sociales

negativas.

Mas del 40 % de familias ca latinoamerica viven por dehojo de
lo que se considera el nivel critico de pobreso,esta traccion
incluye unos 60 millones de ninos. pero ann o, el 20 % de las
familras del area viven enocondiciones de pobresa absoluta,

definida como "un npvel de ingressy aue es incapas de o permi Ui
La adgnision de cantidades sutterentes de alimentos comog para

cubrir las necesidades de todos Tos mrembros del greapo Camn Har',

Una de Tas consecnend tas deosta stbaacion es cue Ta mortaly-
dad antantr b en Ancerca Labina, on cineo vecos mayor y 20 ve-
Ces mayor en pre-cocolares que en oy paises decarrollados,
FUENTE . = Hutricron  Clintea oo ta Infancra del Dy,
Fernando Monctenber, tnstatato de Tty roron

y lecnoltogi de To, Aluentos (IHIAY.CHEEE . CAPL 6,
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Es importante evaluar los aspectos dinamicos de éste proceso,
porque es prohable que ocurran camhios similares on los paises
mas pobres cuando comience su desarrollo socio-cecondmicn., Es-
te desplazamiento relativo de Lo edad y Ta aparicion de la -
desnulricién y del Ltipo de desnulricion, ha coincidido con la
migracion masiva de la poblacion vural hacia tas cindades.Csto
Lrae como consecuencia la aparicion de cordones periurbanos -
de poblaciones precarias, (colonia, marginales, tugurios, cham
pas, fortalezas, etc.). En estas dreas el semintstro do adia
potable es inadecuado y los sistemas de climinacion de excre-
tas y residuos son inexislentes o rudimentarios v en el mejor

de los casos funcionan esporddicamente.

El proceso de addaplacion o estas nuevas condiciones,significa
ademas que los individiuos que abandonan las éreas rurales -
pierdan muchos deosine, hibitos Lradiciones y valores cnllora-
les. Una de Las principales consecnencias de estos cambios os
Loodisminucion de o Tactan iy malerna, esto Lrac como conse-
cuencia la e<posicion tewmprana de los Tactantes a la  inlensa

contaminacion microbiologica del medio ambiente

La talta de conocimientos adecuados  acerca de las practicas
higienicas mis adecuadas | menta el riesgo de adquirir enter
medades infecorosas copectalmente epiondios de drarres agida,
causa de alta Lasa de morbr-mortal idad caracterictica dio los
Lactuntes de estos noeises. Por olra parte, vale Laopena decir
que vivir en crudades . ofrece mayore, posibilidades de acce-

SO a atencion medica, educac1on y nulricion,
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2.02.00 Generalidades de Salud.

Como el crecimiento y desarrollo del nino se inicia en el dte
ro y como durante el primer ano de vida 1a leche materna es -
la principal fuente de nutrientes, en muchos paises en desa-
rrollo, el estado nutricional de la madre y suestado de salud
son determinantemente tmportantes pard el crecimiento de  los
Lacbanles. Aungue seopuede constderar que pard numerosos nims
del tercer mundo el retardo del crecimiento presenta un meca -
n1smo Adaantlvn ante las condiciones destavorables, suy con-
secuencias funcionales negativas son may significativas. A me
nos que éste circulo viciooo se interrampa, el retrazo del cre
cimienlo como secuela, cansa mis relardo del crecimiento en -

las generaciones futuras.

Los lactantes que fueron recién nacidos pequenos para la edad
gestional. hijos de madres desnutridas, Lienen defeclos inmuno-
16gicos y menos capacidades connitivas que en padres normales,
La capacidad de respuesta inmunologicn de los ninos desnutri-
dos estd alteorada y como consecnencia su prevalencia e in-
fecciones es mas elevada en ellos, <u duracidn es miyor y las

complicaciones son mas frecuentes,
Asi por ejemplo, se puede postular que el impacto neqgativo que
la diarrea ejerce sobre el desarrollo, lo afecta por varios -

mecanismos.

a) Disminucion de la ingesta de alymentus ( vomitos, anorexia | -

restrtccrones del aporte deoabimentos por parte de fa madre )

h) Mala absorcion.
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c) Repercusiones metabolicas

d) Pérdida endoyena de nutrientes

La primera alteracién que se observa en la desnutricion es la
pérdida de peso secundaria al catabolismo de la masa muscular
y del tejido subcutaneo, Lo segunda fase consiste en la dismi
nucion de ta velocidad del crecimiento Tlegindose incluso a -
la deteccion completa. La tercera fase del metabolismo es  muy
Iento, hay disminucion de Lo actividad fisica espontinea e hi

potérmica.
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2.03.00 Sitrwacion de la nutricién en el pafs.

La stbuacion nulricional de L1 Salvador
es un problema de gran magnilud que alcanza a grandes sec

tores de la poblacion, siendo el factor determinante  del

problema, la pobrera y el sub-desarrollo.

Los scctores mas afectados son 1os
de mas bajos ingresoy economicos, los cuales por muchos -
anos se ubicaban cn s mayoria en  las areas rurales  del
pafs, sin cmbargo c¢n lo Oltima década o raiz del conflic-
to socio-politico han aumentado considerablemente las zo-
nas urbanas marginales, requeriendo de especial abencidn
por las condiciones de pobreza o extrema pchresza de sus

habitantes.

Los grupos mas afceclados por la
desnutricion son aquellos que Lienen sus requerimientos -
nulricionales aumentados, tal ¢o el caso de loy ninoy me-

nores de 6 anos, las embaraszadas y Las madres Tactantes.
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Estos son los llamados " grupos vulnerables ", scgin informa-
cion reportada en el Diagnéstico Alimenticio Nutricional de -
El Salvador, para 1978 ", donde el 53 % de 1os ninos menor s
de 5 anos reportaban déficil en su peso, es decir, adotecian
de algin grado de desnutricion; presentando el 0.5 % de los
ninos ( 85,65/ ninos ) desnutricion severa o moderada, 1o que
significa que se encontraban en alto riesqo de  morbi-morta-

l i(l\]('.

De acuerdo a esa informacion las regiones que presentaban -
una mayor proporcian «de ninos desnutridos fueron la Oriental
( San Miquel, Morazan y La Unién ) y la Paracentral ( San Vi-

cente, Cuscallan y Cabanas ).

La gravedad del problems manifestado por la propor-ién de ni-
nos con déficit de peso en relacién a su talla, es considera-
ble también « nivel nacional. La mayor proporcion de ninos -
con déficit de peso para Lalla ocurrio en aquellos que asisten
a escuelas pablicas rurales, alcanzando proporciones del 18.%%.
En las escuelas privadas y piablicas nrbanas, la proporcion fue
de 10 7 y 11 % respectivamente. Lolas son  propore 1ones consi

derables.

Ademis de Ta desnutricion protéico-calorica especificas,entre
las cuales, Tas mis importantes son las anémias nutricionales,
por deficiencia de hierro, la deticiencia de vitamina A, defi

ciencia de vitaming del complejo By probablemente deficiencia

de yodo.

Lstos problemas nubvictonales Cienen implicac tones nogat ivas
en varios aspectos,principslmente en el crecimiento y dosarro

Ilo de 1os ninos, on ta lactancia matorna, on el producto del
!
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embarazo ( bajo peso al nacer ), en el rendimiento vy producti
vidad del adulto y en el rendimiento escolar.

EI problema nutricional asi planteado, es el resultado de mul-
Liples faclores socio-economicos que se interrelacionan. Pue
den destacarse entre los  mas importantes, el bajo consumn de
alimentos, detesimnado a su ves por hajos niveles de ingreso fa
mil v, ol desempleo y sl cmpleo, na baja dispomy bl rdad de
Alienees e mnadecuados sistemas de comercial izacion de pro

fductes alimentarios hasicos.

Por otra parte, en condiciones <ocio-cconfmicas adveraas al -
organismo, presentdan un mal aprovectumiento de los  alimentos
determinady por una alba trecuenc ta de entermedades infoccio-
SAs  Una b Le inerdencra de o drarreas y o parasitismo intestinal,
producto eoto de Tas hajas coberturas de los servicioy de salid,
tas malas condictones de vivienda y en general un inadecuado

sancamiento anbiental.

Agravando Lodos eslos tactores se encuentra ol elevado nivel
de analtabetiomg de Lo poblacion que it ronlta Lo odquision -
de practicas adeciwadas de salwd, alimentacion y nabricion y -
tos patrones  culturales que gener dbmente son adver cas ol ma-
nejo de Tos ninos enomorbinbidade oopecitcas,  Todos estos -
factores hon sido agrabsdos por Ta actiual crisiy socio-politi

ca que vive el pais.

FUENTE: CLCOUAN/ MIPEAL Diagostico alimenlario nutricional de el -
c)(‘l]Vll"(”". 1"“’; .
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2.04.00

Administracion y orgdanizacion del P.M.I.

Las actividades del Programa Materno Infantil ( que en el fu-
turo se denominard M 1), para disteibair alimentos a los -
benef iciarios, estan bajo 1a direccion y administracion de -

1as siquientes nstitie rones:

a) AGENCY FOR THIERHATTONAL DEVELOPMENT ,(que posleriormente

se denominara UnAll ).

b)Y CATHOLLC RELIEE “ERVICES, ( que posteriormente se deno-
minara CRGS ),y

c) CARLTAS DELL SALVADOR, cuya  participacién adminisira-

Livi se dotalla o continuacion.

AGENCIA PARA LL DLSARROLLO THTERHACTONAL

USATD de L1 Salvador, opera como an organtismo o institucion -
que planttrea, conrding y supervisa Do Programas e fa PL-480
FITULO 1T, de acaerdo a Yoy convennos con C.R0S de Vashinglon,
para establecer Ton nexos y ojecutae o teaslados de prodoe -
tos alimentictos hasta ponerlos en pruerto de entrada de 1 Sal
vador,

fere como funcion admintstrativa del programa supervisar in-
teqralmente o] programa, degde el traslado oportuns hasta 13
entrega oportuny de Loy alientos o oy beneficiarion. bn este
contesto, e oanvalnora direcbanente con o visitas o Cokos, CARI
TAS NACTOHAL . CARTTIAS DLOCESAHAS, CLHaROS NUTRICTONALLS Y BE-
NEFTCTARTOS,
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Representantes USALD de £l Salvador, continuanente se presen-
tan a los repartos de los Centros Nutricionales, para contro-
lar objetivamente esta actividad, revisando los 1nformes ela
borados subre los volimenes de alimentos distribuidos en el -
evento, determinando sobrantes de alimentos, desperdicios,fal

tantes,.etce,

CATHOLIC RELILF SERVICE (C.R.5)

C.R.S. desarrolla suy funciones actuando como patrocinador y
sus acLividade, esLan de acuerdo a los términos del contralo

bilateral con USALD de los Estados Unidos de Horteamerica,

EL objetivo vrancipal de COR.S.. es brindar ayuda ol pais, ac
tuando como receptor de los alimentos, desarrollando las  si-
guientes funciones:

Formular el plan de requerimientos (ALE.R) estimados por ano.

orcontacto tormal entre ol Gobierno de El Salvador y el pafs

de origen de Tos alimentos.

Mantener contacto mtermedio entre USAID de El Salvador y CA-
RITAS NACTONAL .

Controlar y supervisar el desarrollo de los programds.
Formular el programa anual de las actividades de P.MUT,

Redactar informes periddicos sobre ¢l desarrollo de lus pro-
gramas para CoR.S., de New York, USALID y CARTTAS NACTONAL.

CONSULTORES EN MERCADEO DE CENTROAMERICA /




Tamhién participa en la elaboracién del documento denominado -
Estimacion Anual de Requerimiento (AER) que comvrende los si-
guientes pontos:

Estimar loo vequerimientos de albunentos anuales para PUMUT,

Velar por el ampelimtento de Tas normas doe Lo PL-480, TTTULO L.

Participar en el angreso de alimentos ol pais en o debida -

opertonidad,

Proporcionar asistencia técnica y administrativa a CARTTAS NA
CTONAL.

A pesar que CLRUS., Liene personal Timitado para Tas activida
des descrilay anterormente, cjerce una supervision periodica
en el P.MOT. o nrvel de CARTTAS NACTONAL CUHTROY DIOCESANOS y
algunos CENTROS NUTRTCTONALE . o vaso de anomo b e cuon Lrans

mibidas oo CARTIAYS NBACTONAL para Lo oronta resolucion,

CARTTAS NACTONAL

La ejecucion del P.MULL, es una responsabilidad operativa ex-
clusiva de CARITAS de E1 Salvador que so encuentran estipula-

dys en el convenio conperativo con C.R.S y  USALD,

En los programas anudles se establecen puntos referentes  a -
los aspectos relacionados con el PO T Lamano de Lo racian,
tipo de alimentos, registro de control, reanon de personal y

otros . que son bauicos nard ¢l fumctonamiento del programa,
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CARITAS NACIONAL, Licne una organizacion en base a la estructy
ra DIOCESANA de Bl Salvador, que se inteqra con el estableci-
miento de siete Cenbros Diocesanos, distribuidos regionalnen-
te, por arcas de servicio. Las relaciones administrativas son

verticales y directas con fines de ejecutar el PLMUL,

CARTTAS DIOCESANAS

Las CARTIAS DIocLSAAS  son Las ofretnas regionales dependien-
tes de la arquidiocesis de San Salvador y las otras DIOCESTS

de todu el pais.

Cada CARTTAS DIOCESAHA ontd dirigida y administrade por nn di-
rector DIOCESANO, cne depende de Las cotrategiag omanadas  de
CARTTAS HACTONAL, sin cmbarqo, cada Diveclor. determing las -
normas vy reqbas del desarrolto de Ly actividides en torma in
dependrente, on base o Lay condiciones del medio amblente  en
su region, sin perder de vista el cumplimiento de Toy objeti-

vos y meblas del program,

Las CARTTIAS DTOCESANAS oo tidn ubicadays on Tas o bdades sodos de
Las DIGULSTS CATOLTCA L que generalmente Lienen ana dens tdad po
blactonal sobrecaliente en el paic conviticndose enopintos es
trategioos para Ta disterhuciGn tiorca de Tos abumentan, Para
Llevar o cabo Lo adimnistraciem del programs Lrene doa o 1,
que consta de personal adimmistrativo y decanpo, cnyas abri-

buctones son disenadas o mplementada, por Lo divectores DIO
CESANOS .

La carga de Lrabajo, especralmente en LTa tase de supervisron
decampoy cquipo de transporte o bimtbada ol personal ac-
tual no se desplasza oportunamente en cuanto o 1o cobertura -
geoqgrit tco de Lrabajo por ta falta de recurqos de nersonal oy

equipa de Lranspor Le,
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Cada DIOCESIS tiene bajo su jurisdiccidn un namero de Centros
Nutricionales los cuales se detallan en el cuadro que a conti

nuacion se presenta.

CENTROS NUTRICTONALES

Los Cenlros Nutricionales son organizaciones commales cuya -
funcion es Lrastadar fisicamente Tos alimentos 4 los beneficia
rios y cumplir con las exigencioas de educacion y orientacior

alimentaria para que ol programa so cumpla en todas 1as etapas.

Esta unidades de servicios estin formadas con personas volun-
Larias contormadas en wuna Junta Direcbiva  que consba deo los
siquientes miembros: Presidente, tesorero, sceoretario, (@) y -
vociales, quiencs son los que dirigen y ejecntan fos repartos.
Estos direclivos hacen los estuersos pertinentes para que el

programa sea un exilo.

Los Centros Hulricronales sstan ubicvdos en lagares con o con-
centracion de tamrlias de ewcasos recursos o en niveles de --
subsistencia, donde hoeen converger o todos los henefirciarios

para desarrollar las actividades del prograna,

En cada reparto, en todos Tos casos, stempre existe la presen
cia de dos o mis directivos, ya que su experiencla y lideraz-

6o hacen que dichos eventos e desarrolton ordenadamente.,

A continuacion presentamos un cuadro de los Centros Nutricio-

nales que estan en e tones actiuales,
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CENTROS NUTRICIONALES SEGUM LUGAR DE UBICACION

GEOGRAFTICA POR DIOCESTS

CENTROS
DIOLESTS NUTRICTONALES  BENEFICTARIOS  PROMEDIOQ

SAN SALVADOR 131 35,808 274
SANTA - ANA 103 21,175 206
SONSONATE 43 9,200 214
SAN VICENTE 63 13,037 207
LACATECOLUCA 36 9,350 260
SAN MIGUEL 58 20,600 3b5
SANTIAGO DE MARIA 65 245,450 392
FOTALES 499 134,620 270

Comn pnede observarse en el cuadro anterior. es satisfacloria
La potiLica de distribucion en base al volumen de Centros Ni-
tricionalescon ol lo wo eqth Legando o 1o oo tores de n-
blacion que son verdaderamente virlnarablon: 6oLe ofalom per-
mite nferme gne Ty ayuda alimentaria oot [egendo oy Tas per
sonas masy alejwlvs do Ty cpudad nrbana, donde 1a dosnulric ién
tienen mayor penelracion por las condiciones del medio ambien

Le.

Los heneficiarios son las porsonas que consumen los alimentos
complementarion que rocibon del PN T Talas personas Lienen
s srgrenten caracteriotyoan s ninos meiores de 6 anoa, con
Algin grado de donnulricién, madres Tac bantes y/o madres rmba

r(]/'tl(lv“'u o
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La inseripoion do los heneficiarios se hace en 1o Contros Nit
Lricionales, previa la antorizacion de 1a Junta Directiva, --
quienes hacen ima comprobacion de los requisitos,  minimos para
clasificario como benettorario, Cola aclividad Se cierra (1an
do Ta peraona wolicitante vocihe ol carnel corvespondiente --

que 1o acrediba para rocibir 1os alimentos.

Nsistiendo frecuentemente o 1o repartos y observando deteni-
damente el cvento, priede comprobarse la demanda evistente de
personas que solicitan alimentos, 1o octar inseritos en el
proqrana. Late fendmeno coam coficjo espontanen de Tas condi-
ciones que consLitayen oo grupos viulnerables . que necesitan

ayida alimentaria,
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[11.- OBJETIVOS DE LA PL-480, TITULO 11

De acuerdo al documento denominado ALT.D. HANDROOK de fecha
Juniary 19, 1981, recibida de USATDL. a4 continuacion nos per
mitimos precentar La descripeion y objolivos especilicos del

Proqgrama Materno Infantil,

Descripeifn

El Programs Materno Infantil (P.MU 1) ostd constituide  por
ninos pobres desnntridos menores de 6 anos, madres Tactan--
Les y/o embarasadas, con onfasis en ninos menores de 3 anos.
Cstos grupos deben antegrarae con infantes onoontado de po-
bhrosa o desmatricrdn, de cootas variahles depende 1o efica--
ciay ba eclenaron del siatema de ostrateatas que deberd -

plantficarae para Tlegar a Ios qgrapns hlancos encoqidos,

Los proyectos que incluaye a [os ninos,son para broveerios -
de alimentos nubribivos, necesarios para el estado tisico,
jutn con educacion sobre nubricion, cuidado de ninos y L6-

picos relacionadns,

Ohjetivos

Fl objelivo principal o mejorar el estado nutricional de -

ninns menores de 6 oanos, mujores lactantes y/o ombara

| sadas, propdnito que tondrd gue cumplirse  en hase a los
i

| ohjetivos eqpecificos sigauientes:

[

I
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a)

h)

d)

Proveer a los heneficiarios de alimentaciéon suplementaria
para asequrar una dieta adecuada para ninos menores de 6

anos, mujeres lacLantes y emharazadas.

Proveer de eduacion a madres, sobre educaci6n y cuida

do de los ninos.

Desarrollo de la capacidad local para operar un programa de

salud malerno-infantil que sea autosuficiente.

Integracién de estos ohjelivos con servicios exislentes
o planificados sobre salud materno-infantil, educacién y -

otros servicins commitarins.
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[v.- TIPOS DE INVESTIGACION

4.01.00 [INVESTIGACTONLS REALTZADAS
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V.- TIPOS DE INVESTIGACTON

4.01.00  Investigaciones Realizadas

4.01.01 Invesligarion a Beneliciarios

S¢ desarrol 1o nna invesligacion a rivel de bheneficiarios, para
conocer ol qrado de complimiento de las normas del programa,
la imagen del programa, participacion, personal, etec.. Dichns
resultados Lratan de establecer un perfil del beneficiario an
te las condiciones del programa.

‘e

1.01.02 Investigacion a centros nutricionales,

AMministrativamente los centros nutricionales tienen nn contra
Lo con CARTIAS DIOCLSAHA, en el cual se eslablecen Tas normas
que doben cumplirse para el buen funcionamiento del programa,
Se ovalim Lodas Tas variables o actividades que son responsa-

bilidard directa del Centro MNutricional.

1.01.03 Investigacion de los aspectos de salud.,

También se hace mima evaluacion del estado de salud de los in-
fantes dentro y fuera del proarama, con cl propdsito de hacer

tina comparacion entre ambhos qriupos.

A.01.04  Tnvesligacion Nubricional,

fneste aspecto oo investiah 1a poblacion hlanco, desde dos jin
Los de vistaouno mediante una muestra comparada entre infantes
dentro y fuers del proarama ( estatico ). y obro en hase a4 a
Iformacion longqrtudainal on base a los pesos finales en cada -

Conlro thilricional,
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4.01.0%

4.01.06

4.01.07

Investigacion de los cenltros Diocesanos.
]

Tomhién se realiso una entrevista a cada Director Diocesano
parda conocor las acbividades que desarrollan en el programa
materno infantil, recursos de personal, equipo. e incluso los

esfucerzos realizados para manejar en bucna forma el programa.

Invesliqacidén del impacto econdmico.

A nivel de invesligacion procesada por organismos responsables
tales como el Ministerio de Agricultura, Direccion General de
Estadistico y Consos, Ministerio de Planificacion  y Agency -
For Internalional Development, se hace un analisis del  grado
de participacion de la tmportacion de 1os alimentos del pro-

grama matorno infantil en la oferta global para consumo humano.

Investigacidon a nivel de CRS, CARTTAC HACTONAL y ALT.D.

Mm
(9]

import.ante informar que durante las reuniones sostenidas -
|

ha evaluado la forma de responder de los dirigentes  ante

w
o

programa, «dado que es una Lendencia filosofica de cada una

0]

do Tas insbituciones mavoluaoradas,
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V- DISENO DE LAS INVESTIGACIONES

5.01.00 A NIVEL DE BENLFICIARIOS

5.02.00 A NIVLL D% CENTROS HUTRICIONALES

5.03.00  INVESTIGACION Y ASPLCTOS DE NUIRICION Y SALUD

5.04.00 A NIVEL DF CLHTROS DIOCLSANOS

5.05.00  IMPACTO ECONOMICO
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5.01.00

5.01.01

DISENO DE LAS INVESTIGACIONCS

A nivel de beneficiarios

Antecedentes

En la administracion del P.MULL, auspiciado por CATHOLIC RE-
LIEF SERVICES © tmplementado por CARITAS de EL Salvador con -
albimentos de Ta Ley Pablica-480, TLM00 T de 1os Cotados Uni
dos, e reparten alimentos complement vr1oy para ninoy  desnn-
tridos menores de 6 anos, mujeres i Lantes y moieres embara-
sadas,

Los ~limentos Teqan hsta 1os benet tobarios en hase 4 1a ad-
mintstracion tormada por Tos CONTROS HUTRICTONALES . unidades
inteqgradas por personal voluntario, que colabora on ol trasla

do fisico del producto de Las hodegas ol contro.

Los alimentos son recihidos por Tos bonet forarion en raciones
individides, dependrendo del Cipo de prodocto entrogadns, --
usando unidades de volumen equivalontes ol peso de Lo oracion 05
blecida y Ios Tiguidas de La mismy forme, ut b ando an med i
da conocrda, que e la taza, Los coreales en Lo mayor ia de Jos
Casos son enlredadas en bolwas plasticas proporcronadoy por -
Fos CENTROS HUTRICTONALLS v los Tignidos como el acerle,  son
antreqgados en los recipientes o envases que Tlevan oo benet |

clarios,

Cada benetrciarios estd inscrito y o identitica por medio do
una tarjeta que Liene Tos stquientes roquistlos: Nombre de 1
DIOCESTS, Hombire del Contro Hutei: vorad, Hombire do' Lonet 1o g
oo benetre parpos s Hombee de Pegratro, Mahie o per o ded
benetictario y los renes corpenponbienten o control deo

entrega, Codaomdee o e ponsablbe b recaeer Lo Amenton

. CONSULTORES EN MERCADED DE CENTROAMERICA

—



- 27 -

estd en condiciones de recibir la cantidal de raciones do acuer

do al nimero de personas o infantes inscritos en el Centro Nu

tricional.

Los heneficiarios son norsonas vocinas dol lgar on egcasos
recursos economicos en condicione:, cotpomadamente pobres, ap-
Las para Inclurrse on el programa en caoo que ex1ste un menor

de 6 anos. una mujer Lictante o embarasada en ol s tantliar,

Cada beneticraro qorta en el momento del reparto e contrl
bucién voluntaria, que se utilisza pdra sufragar oarte de o los

costos operacionales del pirograma.

La politica del PLMULL, ey proveer raciones mensualeos comple-
mentartas que contribuyen o la al mentac (o y que deben ser -

consumidos unicamente por los benef iciarios.

Los benet borarios reciher myontrae, permanecen en el programa,
el equivalente o g 1rac1on menadd o esperando (ne sean consn
e en ese periodo de Lrempo.,

L programe completo consta de dos partes: ana es la entreqga
de alimentos y otra correspondiente a la educacioén nutricio-
nal,
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H5.01.02

En vista de lo anterior, el beneficiario como elemento objeti-
vo del programa, ha sido incluido en la evaluacién pdra cono -

cer la eficiencia y alcance del programa.

Objetivos de La tnvestigacicon

L1 propbsito general de esta parte de evaluacion es determinar
el alcance del programa entre 1os heneficiarios, Linportancia
de los productos en 1oy grupos poblacionales claves. ac i tudes
de Tos bencttovarios ol conpender Looayada ol imentarta, eoba-
blecer Tus hibitos de conummo de Loy o mentns coniprobar el
destino de Tou alimentos recibidoy o nclusive actorminar 1

correlacion de los objetivos del program y los benefrcrarios,

En base o los temas anteriores, 1. tnvestiqacion se aritenla a

evaluar los ciquientes fenomenos especifoos:

Himero de beneficrarios inscritos por personda: ninos {(menores
de 6 anos o mujeres lTactantes),

Parentesco entre el beneficiario  inscrito y el que recibe los
alimentos.

Nomera de mrembros del grupo familiar,

Distancta ool Conteo Nutrrcronal gl hogar de resydencia,

Urigen de restdenc i del henoticrario y Las razones de cambio.
Crempo deeotar rectbrondo ol imentos .

Vartablea sobre alimentos que recthid, wgortag 1o y consnm do alinentos,
Frocienora de recyb de e ntor,

Contrabi rome ol Conten ateyctona

Benstrorg Ao Lo alpmenton e e ey

Penerc s comteod oy oo de T et

Daplicrdad de o poypae 1on on progeane. deo ol imentos, Fipo e

aynd e otran o,
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5.01.03

5.01.04

- 29 -

Conocimiento de origen de los alimentos
Grado de conocimionto de Lo preparacion de tos al imentos
Consumo de los alimentos que recihe

Otras variables
Universo o Poblacién

Ll universo o poblacion esta integrado por todas las personas
mayores de edud,  que llegan a los repartos a recibir los alj-
mentos de o beneficrarios y que estin debidamente inscrilos -

en el respectivo Centro Nulricronal .,

Ll control de los Listadoy de beneficrarios 10s almaconan y ar
chivan Tas personas voluntarias que colaboran en ol reparto 1
s1co de los alvmentos, conocen o las personas @ inclusive  Lie
nete alguna velacton mtormal por el Liempo de estarlos aten --

diendo,

Famano de ta muestra

LD Lamano de Lo muestra asciende 1,600 personas o benef iciarios
entrevistados, sin importar el nimero de personas aue Liene -

inscritos o el nimero de raciones que recthio en ese momento.

EL nimers de entrevictas esta determinado on hane o Lo “i-
quientes pardmetros eotadiouicos: un nivel do cont jonsa dol -
957 wobre el proceso de muestroo, nna posthilrdad de o que el -
90,00 de antormantes con debidamente tneeritos on ol Program
de CARTIAS vy oun orror e miuestreo o 157 o amban Todos de g

curva normal .
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El minimo de porcentaje de error de muestreo aplicado para de-
terminar ol Comano de Ty mmestea permite gacant 12ae un alto -

grado de precision en los resultados tinales.
00105 Distribucion de Lo Mueatra

La distribucion de la muestra se realizo Lomando una cuota  de
un minimo de cinco enlrevistas por Centro Nutricional, que por
razonos de contrato <e estimd en 300 Contro Nutriciondles dis
tribuidos en toda Ta Repiblioa, de acnepdo o Lo coberarag Jeo

aratice con que apera CARFTAS de £ Salvador,

DISTRIBUCTON DE LA MULSTRA POR DLOCESTS

DIOCES TS EMIKLVISTAS (VISR oM THI VIS (FIIECIA

PROYECTADAS  EFECTIVAS 1/ (LCTVAS O LA MULSTRA
SAMTA ANA 370 3/0 25 100.0;
SONSONATT 165 181 11.0 109. /7
AN SALVALOR 410 272 16.6 60 . 31
SAN VICINTE 230 245 14.9 10657
JACATLCONUCA 160 184 11.2 15,07
SRR U kI 200 199 12.1 99, 4%
SAN MIGULL 160 190 11.6 118, 4%
TOTALL S 16491 1641 100.0 96 .87

Lo distribucian de lo muestra osta Jde acuordo . La incidencin

proporcional delb nimero de benet tcrarion doocad DIOCESTS, ha
biéndose obtentdo informamtes de tados loe puntos e Ly Repa -
blvca de BE Salviador, wecanimg por ol cnal oo ot ere ol alto

nivel de veprecont v et e Joe resalbadon s asaec o impaort an
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te que contribuye a la validez de la muestra.
5.01.0%  Seleccibn del informante

La seleccion del intormante estd relacionado directamente a la
escogitacion de los Centros Nutricionales dado que se estahlecio
una cuota de un minimo de cico intormantes  nor Centro Nutri

cional.

La seleccidn del informante en cada Centro Nutricional se rea
1izd al azar, o sea que se tom6 a la persona informante  sin

aplicar alguna restriccion antes del reparto de los alimentos.

La persona que recibia alimentos y los mostraba al entrevista-

dor se convertia en un posible entroviotado.

Cuando se cumplia con 1a cuota establecida Tas entrevistas se
suspendian dejando a los beneficiarios en libertad de  reti -

rarse.
9.01.07 Recopilacion de dalos

La informacién se recopild por medio entrevista personal, es -
decir,que un entrevistador se procontd ante el entrovistado pa
ra hacerte Lowpreguntas el cuestionario. Debido b el cnlty
ral de Tas personas entroviotadas alammae proesoentaloa didas o
los datos que aportabiun por Lal razon v bas entreviatas  tae-
ron anuladas por los supervisores on ol Lugar de trabajo e in
clusive entrevistas con tncongrnenc tas on Los datos fueron el

minadas en L olapa de revision y critica de La informac 16n.
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5.01.08 Sujeto de informacién

El lugar de seleccion ha sido el Centro Nutri.ional como ele --
mento tjo en ol anmverso y el sujeto deo intormacion 1a POTSON

aue Tlogh o traer Tos abimentos do Tos bonof 1o iarion 1na rilos.

5.01.09 Método de Muestreo

L método de muesteeo es el denominado MUESTREO PROPORCIONAL ES
IRATIVICADU POR DIOCLSTS, con una coola tgial en cada Contro Nu
trictonal, este metodo Liene Ta part tealaridad de Logqrar  mayor
represenbalividad en los resul Lados, ya que se obtiene intforma-

c10n de Lodos los lugares del pais,

2.01.100 Cuestionario de Campo

En los anexos del estudio puede consultarce ol cuestionario de
campo utilizado en la recopilacion de datos.
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5.02.00 A nivel de Centros Nutricionales

5.02.01  Antecodentes

El Centro Nutricional es el elemento intermedio entro las Dio
cesis y los beneficiarios,actuando como cjecutores e las po-
Hiticas y estrateqgias aplicadas en los repartos, dadas por CA
RITAS NACTONAL .

Exiote un conlrato operacional entre Las Dioceis y los Cen-
tros Nutricionales, donde se determinan las relaciones de am-

has parteg,

Los Centros Nutricionales dependen directamente de las politi
cas que cstablece Ta Diacesia y estin formados por una  Junta

Directiva, cuyos micmbhros son colaboradores voluntarios.

EF Centro Nutricional como elemento responsable de T alimen
Los, desde la seleccion ¢ tnueripo16n de los heneficiarios has
ta el reparto fisico, eota rogidn por amna Junta Directiva nom

brada por La commidad,

Cada Centro Hulreictonal tiene obltgaciones administrativas po
ra cumplir con el buen fancronamiento de P.MUTL, won reshon-
sables de estudiae y o alizar Yoo volomene., - alimentos nece
SATTOS pora salistacor Tay neces pd o do abrmentae ion comple
mentaria de Tos benetrorartos, Tlevar Loy rogiatros e Lyro-
SOy edqreco de heneticrarion, conlrol de tegresos e las apor
tes voluntarios de Tos heneticiarion . control de rgreso y e-
greso dealimenton . evar Tistada de oy benet o ioriog o in-
chusive una oobeiota vigrhneioy capervisian objeliva en o |a

Accron Fisrcn de entrega de Toy ol et
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Cada Centro Nutricional esta ubicado en la residencia de los
voluntarios del programas y constan Jde un Igar tisico para la
operacion de disteihucron b los alimentos, e inclisive espa-

o para almaconar Tog produe Lo, .

Generalmente los productos won Lransportados bajo 1o responsa
bilidad del Centro Nutricional, recibrendo ol prodicto en las
bodegas de las Diaceans correspondientes y trasladandolos has
La el Centro Nutrercronal do on commidad, Mamos Coentros Nu-
tricionales son poco dccesibley por vehiculon Antomotores, por
Lal razén hacen noo (e medios de transportes tales como:carre-

t.as o semovientes,
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Objetivos de 1a investigacién

Debido a que los Centros Mutricionales, son el nexo existente
entre beneficyarios y alimentos, og hmportante conocer el ara
do de otrcioncry do cady untdad, con el i de doterminar ol
cumplimrento oo el desarrollo de | acbividad administraliva
eornclosive el complumiento de Jae clansulas establocidas  en
el contralo suscrito entre | Dideesis y los Centros  Nalri-

clronales,

Las responsabilidades estrocUinradas, para cada Contro Nilricio
nal estan dotormingdas on el contralo eolre las Diovesis y -

Centros Nutricionales, que especitican los siqguienles puntos:

LI centro se comprometo a: Tener un Frotado actnalrado de to
dos los beneticiario,, comprendidos entre ninos menores do 6

A0S, madres Tactantes y mijeres on periodo de cmbaraszo.

N llevar el control de peso de los beneticiarios cada tres me-

SCH. tara conprobar ol progreso nntricional .

A Hevar un control, actinalizado de [oc Lgresos y eqresos  por

concepto de cuolay voluntarpas, .

ANrendir i ttorme menona] e Los alimentos recibidos.distrl
buidos vy ol <aldo, a0i como oo tngresos habidos en concepto

de cuotas volunt npae .

Aenviar oste roporte menongl | Juntamente con sue ingresos, an
tes del cinco de cada mes o Ta of 1oy DIOCESANA de CARITAS o

ala Institucion do donde depoenda.,
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A proveer de una hodega seca, limpia y sequra para almacenar -
los alimentos.

Nopermitir la inspeccion de parte del personal de CARITAS y de
CATHOLTC RELIEF SERVICES, en el momento que se considere nece-
SArio.

Los tondos que se obtengan, sordn utilizados anicamente o Cum
pandas de desparasitacion, suministro de vilaminas, vacunacién,
compra de biscula y olros gastos do urgencia,

Los quatos mayores de CINCUNTHA COLORES TYACTOS (Y 5000 ), debe

ran ser autorizados por ol cupervisor.

En base a4 Las normas anteriores los objetivos especificos para

la presente evaluacion son los stquientes:
} (

Determinar cobertura y alcance del Centro Nutricional.
Persondl y adiestramionto recilido.

Procedimionto de selocoiaon del heneficiario.

Composicion de L v rdn complomentaria.

Desarrolto del reparto de alimentos .

Controles y reqiateos de Tos benet iciarios dol pProgramd.

Grado de portiorpac 1on des 1o bonef jcrarios en ol [rOgrama .,
Tenencta de cqupo y malerial necooar i parcda el cumplimionto -
de Tas tuneiones,

fmagen del programa en los Centros Nulricionsles.

Olras variables.

Universo o poblacién

El universo opoblacién esta inteqgrado por todos los Centros -
Nutricionales que operan activamente cn ol Programa, que ascien
den o an Lotal de 499 Contros, seqon ot onmes propore tonardos,

por cada Diocesis, Estos contron oo oncaontran disteirido, de
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la siguiente forma:

CENTROS NUTRICIONALES ACTIVOS POR DIOCESIS

frore MO DE CENTRUS o
DIOCESTS NUTRICTONALLS PORCENTAJE
SANTA AHA 103 20.7
SONSONATL 43 8.6
SAN SALVADOR 131 26.6
SAN VICEHIE 63 12.6
ZACATECOLUCA 36 7.2
SANTIAGD DE MARIA 65 13.0
SAN MIGUEL 58 11.6
TOTAL 499 100.0

Esta informacion ha sido aportada por cada DIRLCTOR DIOCESANO,
en hase a los informes recientes al inicio del Lrabajo de eva-
luacién.

H.02.00 Tamano de 1o muestra

Ll tamano de 1o muestra efectiva asciende o 235 Centros Hitetcions-
Tes que estan calcuiados roalmento on hise a los Staguientes pa
rametros eotadioticos: un nivel de cont jun. del 9% ohro o
proceso de muestreo, con g pos bl ded e que el 90,07 res
pondio ol vuectionar to y an crvor e e oo e .50 0 ambor,

Lados de 1a corva normil .
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Distribucion de o Muestira

De La distribucion de Ta muestra depende directamente el gra-
do de representatividad de Tos resultados, es decir, que entre
Mmas dispersos estan los entrevistados o informantos ¢ logra -

Informacion de todos los seqgmentos Jeograficos del universo.

A continuacion prosentamos i ctulro g establece T distrr -
bucion de Lo miestra efoctiva, que participa en les resultados -

del estudio.

DISTRIBUCTON DE LA MUESTRA LFECTIVA
POR DIOCESTS

DIGCESIS MY DE CENTRUS  PARTICIPACION. DISTRIBUCION  ENTREVISIA DISTRIBUCTON
HUTRTCTONALES PROPORCTONAL DI LA MULSTRA LEECTTVA PROPORCTONAL

SANTA™ AHA 103 20.7 62 53 85.5 %
SONSONATL 43 8.6 25 24 96.0 %
SAN SALVADOR 133 26.3 79 40 5.6 1
SAM VICENTE 63 12.6 38 30 78.9 4
INCATECOLUCA 36 7.2 22 28 127.3 %
SANTIAGO DL MARIA 6, 13.0 39 33 81.6 %
SAN MIGULL 58 11.6 35 27 7.1 %
ToTAL 100.0 300 235 78.3 %

499

Como puede observarse en el caadro anterior.on Lo, result

finales de Ta tnvestigaion de Jos Centro.
Cpan en jouandad de o condiciones n
muestrales Lor Diocooye,

vel considorabile (e

_CONSULTORES EN MERCADEO
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allo vorcentaje do unydades
aspeclo tmporbante para loarar nn oo -

representatavidad en Tos reaaltado, e,
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Seleccion del Centro Nulricional

La selecci6én de los Centros Mulricionales se hizo partiendo
del programa de repartos para el mes de julto, planificado -
por Cada Diacesy,. Fota informicion <o recibio en CONSUL TORES
EN MLRCADLO DI C.AL, como el pateon indispensable pard proyra

mar la fase de recopilacion de datos .

En el programa no se Incluyo unrcamente Ta muestra de 300 on-
trevistas, sino todas lTas untdades muestrales, que tenfan re

parto del 11 de julio al 7 de agosLo.

Debido a que ol programa e repartos recibido de los  Cenlros
Diocesanos, no se cumplid campletamente, por rasones ajenas g

ntiestra voluntad, éste programa sufrio djusles permanentemente.

Recopilacidn de informacién

La recopilacidn de informacion se realizé por medio de entre-
vista personal, es docir, que un entrevistador representante
de CONSULTORE S LN MERCADLO DL CLA. . oo presento ante el entre
vistado para hacerte Lag prcguntag del cucstionarto, Laoounj-
dad de selecoron co ol Contro Natriciona] y ol wujocto de in-
tormsctan, T persona encarqady dol reparto de alimentos. Ge-
neralmente, dorante Jo repartos Socncuentran dos o mis vo-
untarios que colaboran on L operactones de pesadu, entrega

deaimentos y control de beneficiarios.
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5.02.08 Método de Muestreon

El método de muestreo aplicado es el denominado muestreo  es-
tratiticado provorcional ol nimero de centros nnlriciondles -
por Diocesis,, prea lograr una participacion iqual de  acuerdo

a La densidad de untdades posiblos de entrevisbar,

5.02.09 Cuestionario de Campo

Para la recopilacién de datos se elabord un cuestionario de

campo, el cual se presenta en los anexos del estudio.,
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5.03.00 Investigaci6n y aspectos de nutricién y salud,
5.03.01  Introduccién

CORS0y CARTIAS DE L SALVADOR naplementan el programa ma-
terno anfantil, con alimentos del Programe PL-480,1HULO 1],
de los Eutados Unidoy, convirt iéndose on La principal ftuente

de asistenora alimenticra on L Satvador.,

Este programa eotd rocibrondo durante 1988 aproximadamente -
6,900 toneladas métricas o alimentos, de harina de mifs, le-

che en polvo, acerte vegor| y drros,

Debido o que o de Tos, principales ohjetivos del P.M.1. 05 -
proporcrondr abimentacton complementaria entre personas elegi

hles como bencfrcarios, o4 necesario realizar una evaluacién

para conacer 1oy progresos y cumpl imentos e motas del pro-

qrama,
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Debido a las condiciones anteriores, en esta evaluacion se 1n
cluye una revisidn del pmpacto nuteiciondl entre los beneficia

rios.

Objetivos Generales y Especificos

El objetivo general de la evaluacién es determinar el impacto
nutricional del programa entre los beneticiarios activos, gne

reciben altmentacion complementaria actualmente,

Los objetivos eape ificos e obtavieron de los diferentes  as-
pectos que tnt buyen on Ta natricion del infante, los cuales -

se detallan o continuacion:

A nivel do Nirtricion

Medir objetivamente el peso del infante en libras.

Determinar la fecha de nacimiento y por consecuencia la  edad

en meses.
Lncontrar el grado de relacion entre desnutricion, enfermedad

y otras vartables,

A nivel de alimentacion
Hibito de dar pecho o 1os ninos.
Habitos deconsumo de los alimentos recibidos,

Habitos de consumo do alimentacion tradicional.,
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A nivel de ambiente familiar

Tenecia de vivienda,

Condiciones de construccion de la vivienda.

Servicios sanitarios.,

Abastecimiento de aqgua,

Vartables socio-coondmicas: namero de personas en el hogar,pa
rentesco, cedad, sexo, nivel educativo, ocupacion y salario.
Cullivoy que Lienen actaadmente y desting del producto  cose-

chado.

Crianza de animales domésticos y forma de mantenerlos.,

A nivel Jdo salnd,

Determinar el tipo de enfermedades en los altimos 6 meses.
Namero de intantes en el grapo familiar,

Examinar Law condiciones fisicas para emitir el diagnéstico -
correspondiente,

Estiblecer el outado nutricional médirg,

Concepto de impacto nutricional.

El impacto nutricional comprende el estado nutricional fnue han
alcanzado los beneticrarios de Ty poblacion blanco.

Para Ly evalucacion se selecciond ¢l moLtodo de muestras parea
das, o sea Lo comparacion de don miestras doontantes, anag de

las que ostin en ol progqrams y otra de las que no ostian,
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La compardacion de los resultados de ambas muestras permitird
establecer un diterencial a favor o en contra del grado de im
pacto de PoMUT,

Universo o poblacién.

El tniverso o poblacion estd integyado por infantes menores de
6 anos, salvadorencs de escasos recursos econdmicos, residen

tes en cualquier drea gengrafica del territorio nacional. -

Tamaio de la muestra,

LI tamano de la muestra asciende a un total de 575 entrevis-
Las efectivas, que han sido estimadas de acuerdo a  los Si

uientes pordmoetros estadisticos.
( |

Un nivel de confiansa del 95% sobre el proceso de muestreo,

Una posihilidod de que ol 5070 de infantes sean benf 1eiorios -

deb provvamy ntorng snfanti].

Un error de macutreo en los resaltados finales, del 4,04, a -

ambos lados do la curva normal .
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Estimamos que los parametros de la muestra proporcionan un al

Lo grado de precision en los resultados finales.
Distriburion de la Muestra

La muestra de 575 infantes menores de 6 anos esta distribuida
en iqual proporcitn, para integrar dos sub-muestras estadisti
camente comparables, una de 288 1fantos que actualmonte estan
en el programa, y otra de 267 intantes que no estin on ol 1o
grama,

Para lograr mayor representatividad en los resultados, las -
miestras se han distribuido encuotas iguales por cada DIOCE -

SIS de a sigutente forma:

DISTRIBUCION DE LA MUESTRA POR DIOCESIS

DIOCESIS INFANTES [N INFANTES FUCRA
LL PROGRAMA DEL PRUGRAMA

SAHTA ANA 40 40
SONSONATY. 40 a1
SAN SALVADOR 46 45
SAN VICENTE 40 10
INCATECOUCA 40 40
SANTIAGO DE MARTA 41 10
SAN MIGUEL 1 41
TOTAL 288 287
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Con fines de comprobar la compatibilidad de las muestras de -
acuerdo a la edad a cutinuacién presentamos ta dist,;ibucion de

la muestra.

DISTRIBUCTON DI LAS MUESTRAS SEGUN EDAD

INFANTLS EN INFANTES FUERA

MESES o
L PROGRAMA DEL PROGRAMA
MENORES DE 12 MLSES A8 31
DE 12 A MU, DL 24 MESEs an 43
DE 24 o M0 DE 30 MLy 51 13
DE 36 o M7THn DE A8 Mt he 53
DE 45 oMo DUy My 4% 47
DL GO o MM, DL 2 1S i 70
TOTAL 288 287

Ademds de las distribociones anteriores se tratd de identilicar
que el ortgen tamiliar de los informantes fuera del UEOOTA
sean de un o griupo similar, es deci., de escasos recirsos. En -
cuadros donde o precentan l1os resultados finales, se estable

ce una comparactin de Tos fendmenos investigados

Una distribucion de éste Lipo, por une parte geogqral icamente
de acuerdo o Ta adintnrstracton DIOCESANA v olra on base o los
estratos de edail, garantisa que too resultados finales Lienen
un alto grado de representividad y nvalta precisién para  la

comparacion de Toy vesultados,

_CONSULTORES EN MERCADEO DE CENTROAMERICA J




5.03.07 Tipo de entrevista

El tipo de entrevista realizada a los infantes, es una consulta
médica en hase a una historia clinica y examen fisico completo
y por sistemi; veriticada en el centro nutricional donde e con

centraron los beneficiarios.

a) Infantes en ¢l programo
- Inicialmente se soliciLlo informacién sobre los dias que hahian
pesa en algunos de los Centros nutricionales de cada Dibcosis.

- Constatada Ta toma do pesos, el grupo de midicos pediatras se
presento al Centro Hutvicional para oblener 40 peses de inl an-

tes,

- Las madres de log infantes esperaron para ae los ninos fueran
examinados.

= AL llegar al intante ndmero 40 la consulta médica se suspendia,

- Los infantes se pesdron sin ropa y zapatos.

b) Infantes fuera del programa

- Se identifico grupo. de viviendas de escasos recursos seqgin -

Ia regibn de cada Diocesis,

- Ei médico pediotra se presents ante los posibles entrevistados
para conocer lay condiciones socio-ccondmicas para incluirlos
en la muestra,

- Los crrberton de Seleccron ftueron: que no fueran bencticiarion

de ningin Lipo de ayada alimentaria y que 1os tofantes Luvieran

menas de 6o anos,

- Clositroada Lo tamrlia e procedia o la realizacion de la con-

sulta médica,
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L

En caso que hubiesen mis de dos infantes menores de 6 anos, se

podia hacer ambas consil tas,
Forma de pesar a los ninos

Debido w que 1o vestimenta  (ropa y clazado) varia considerable
mente deonn nino o oteo, en diferentes edades ¢ inclusive en Cs
Lariones y/o regiones, 1 pesa e Lomd tuicamonte con ropa inte
vior (calvonciilo o bloomer), considerandose ésie peso como des

nudo .

Los TacLanles o= pesaron en bracos de sus madres y posteriormen
te se pesd a ta madre, restando ol peso de la madre con ol hijo,

el peso de Ta madre, o calenlo ol peso del hijo.

Para las pesas se seleccionaron las balanzas de buena calidad
(mavea DEVECTO), que fueron reguladas periodicamente y verifi

cada Ta precision con pesos conocidos.

Entrevista Familiar

Despues de realivar Ta consulta modica, se procedia a realizar
[aentrevicta gne contiene las preguntas correspondicntes o --
los habitos de consumo de alimentor aque distribnye CARTTAS, ha-
bitos de dir pech o tog tntanten, al tmenlacion do Loe i smos
en ol dia antertor, cria deoanime o domesticos, cultivo de a
Pimentos, estada o Lo vivienda, corvicios sanitarios, abaste

cimiento de agna y condiv iones oo a-0conamicas .
Otras Aclividad s

Es importante mencionar que durante las consullas médicas a he
neficiarion o infantoes on ol proyecto, siempre estuvo prosontoe
al menos % menbros y/o volonbarios de la dond Direcliva del

Centro Nalricionagl .
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Los Medicos pediatras, sicmpre manitestwon que el examen que
hacian no cra con fines de inseribir nuevos henettotarics, ni
de incrementar el volumen o nimero de altmentos, ¢ inclusive

se hizo énfasia, que la consulta medica no era curativa.

En Lo recopilacion de informacion se presentaron las nitricio
nistas quienet supervisaron la recopilacion de dalos del area

mitricional.

Tipo de Muestreo

Con fincs de lograr mayor representatividad en 16s resul tados
s¢ aplico un muestreo denominado mnestreo cotratificado con a
signacion Tgual, que consiste  en establecer une miestra Lotal
o distribnirla en iqgual proporcian de entrevistas o cada 5eq9-

mento, en nuesivo caso a cada DIOCEST.
Cuestionario de Campo.

En los anexos del tomo 11, presentamos los ciestionarios do --
campo ulilizados para la recopilacién de datos, los cuales fue
rote presentados o USATD, CRS y CARTTAS NACIONAL, antes de ini-

ciar la fase de campo.
Estudio Longitudinal

Objetivos

AMicionalmente se ha desarrollado un estndio Tongitudinal de
ninos, cuyo control de peso son reqgisteads por dos Contros Hatri
clonaless con el tin de comparar Loy resul Lados conbr o eles
Libio del estado notvrcrome D actaal . on ninos fier y dentro

del progama,
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Metodologia

La metodologia consistio en seleccionar entre 1os Centros Nu-
tricionales, los registros que tenian cansistencia sobre la -
Lo frecnencia de tema de pesos, archivados entre 1o Centros

Nulricionales,

El nimero seleccionado aseionds a 391 ninos controlados, ohtg

nidos de Loy sicte BIOCESTS regionaloes.,

Andlisis de Resultados

El andlisis de resultados estd disenade para conocer el grado
de efecto nulricional que han experimentado los infantes que-

estian en el procram en un perfodo de 6 meses.
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5.04.00 A nivel de Caritas Didcesanas.

5.04.01

Antecedentes

Las DIOCESIS, son parte medular en la administracion del P.M.].
desarrolla sus actividades como punto de apoyo para trasladar -
productos de CARTTAS DIOCESANAS a los Centro Nutricionales.

La relacion entre CARITAYS HACTONAL Y CARLTAS DIOCLSANAS o5 (-
recta y estd reqgida adming o brali vamento bajo las normas  osta-

blecidas en comim aeuerdo do amhae partes,

En el pais existen siete DIOCESLS distribuidas en regiones cu-

ya ubrcacior estin en las giguientes Cludades;

SALE SALVADOR

- SANTA ANA

= SONSONATE

= SAH VICENTT

- ZACATECOLUCA
SANTEAGE DE MARTA
SAEMIGULE L

Las DIOCLSTS, se convierton on unidades que controlan el flujo
de alimentos y fondos, coonomicos, ontre CARTTAS DIOCESANAS y -
CLHTROC HUTRTCLONALE . Para 1a buen. A trac én de e e
Lividad, oy DIOCESTS, on formag Tndenendyont o, b Inteqgrado -
e obtroma regqronel o DIOCESANA, qieconsta deo oupac o iy -
oS comoy bodegas . ot o, adintnrsteativas, . alones par.g -

revuntones del perconal de loy Centros Hutricronales o -

CONSULTORES EN MERCADEO DE CENTROAMERICA J




a)

c)

d)

¢)

f)

inclusive anexos para promover programis de desarrol 1o comimal
como entrenamiento de personal que rocibe orientacion sobre --

trabajos artesanales.

EL personal eoti integrado por varioc carqgos, tiles como seere
tartado, promotores y/o supervisores {aiyo nombramientc ha 5ido
cambiado vartas vices) | hodegueros, colabor adoroes vl b dinee
Ccron estd bajo Lo responsabilidad de Direc toroee DICCESANOT, cn
ya funcion cs Admintctrar y dirigir 1o, Lrabajos de ba o DIOCE-

514,

L1 Director, decarolla cimil Uineamente, var o programas dea
yuda a la commidad, ontre ellos se encuentran el Miterno- In-
tantil que constituye el reporto de ol tmentos, ba o la PL-4AR0

de Titulo I1 de Tos CELOUL,  para 1 cualyeqecata as siquien-

Les aclividades:

Plantticar menaalmente el nimero  de beneliciarios que recibi

ran aywda alimentaria, por cada Centro Nulricional .

Mitorizar y justificar ¢l wimero de raciones que repartird en

cada Centro Hulricional.

Organizar los repartos con las Juntas Directivas o comite de -
cada Centro Nulricional.

Establecer el personal minimo que debe inLervenir on cada uno

de los repartos

Promover Tas charlas y colaboracién hacia ol programa de las ma

dres de henet o raros,

Controlar cotrictamente o Clujo de produc o, y fondos  ---.
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econbmicos para el buen funcionamicnio del programa.
Para ¢l desarrollo de éstas actividades, las DIOCESIS y Centros
Nutricionales han suscrito un contrato, donde se ecpecifican --
las actividades y responsabilidades de Lo administracion del --
[)r()(JY'(””(l .
La seleccion y entrenamiento del personal de la of icina, esté
bajo 1a responsabilidad del Birvector . cuyos nombramientos son
comintcados o Las ot 1oanas de CARTTAS HACTONAL .

5.04.02 Objetivos Generales y Eqpecificos
L1 propositos general de ésta rnvestigacién es determinar 10s
recursos de personal y equipo con que se desarrollan las acli
vidades de 1o oficing o incluso establecer los esfinersos admi

nistrativos desarcollados por el buen funcionamiento del [ro-

(rama,

Lo objetivos especificos para evaluar el propésito anterior

son louu siguientes:

- Recursos de personal del P.M. 1.

- Personas resnonsables de las charlas a heneficiarios
- Actividades que desarrollan los promotores educadores
- Posicion del Centro para repartir mas alimentos

- Lapacidad y oportunidad de almaconamiento de la hotedga
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- Lquipo de transporte,

- Otros programss que manejan en el Centro.

H.04.03 Universo o Poblacién.

El untverso o poblacion estd integrado por las siete oficinas
DIOCESANAS, en que esta organizado el programa, de los cuales
seoentrevistaron unicdmente seis, debido a que uno no presto

la coluboracion solicitada,

5.00.00 HNimero de entrovictas.

El sistema de recoleccitn de datos es por medio de censo,0 sea

que se han entrevistado todas Tas posibles unidades.

5.04.05 Recolecrion de datos.

La intormacian ha sido recolectads vor medio de entrevicty -
pesonal, ¢y decir, que un representante se presentd ante el
Director DIOCESANG, para hacerle las preguntas del caestiona-

rio,

5.04.06  Cucstionario de Campo.

Para recopilar Lo intormacton we olabord an cnestionario de -
CAMpo, e se somello 4 varias pruchas, para comprohar 14 et

Cloncla,

Dicho documento  puede consulLarse on los ane 35 del Lomo 1.
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Ho05.00

H. 05,01

H.05.02

R —

Impac Lo econdmico.
Mtecedentes.,

CL P, dmplemontado por CRS/CARTTAS importa alimentos  de
los Estados Unidos como mais, arros, leche en polve y aceite,
en base 4 PL-480, TTIULO 11, para que sean distribuidos  men-
sikdmente entre Tos 130,000 beneticiarios inscritos, on los -

Coentros Hutricionales.

esta tmportac ton de productos, Liene nna repercusion ccondmi -
caen L oterta nacronal o Lal grado que podria frenae Lo Pro
duceron nacronal o Tos volimencs, mportados fuesen tan altos

que sustitayeran o Lo praduclos prodacidos en el pals.,

AL considerar el tipn de prodocto Haportar es necesarjo to-
mar en cuaenta que pueden intborr on 1o demanda como suctitutos
de otros producrdos cnoel pais, cannando consecrenc tay dired-

Lasoen La produccrdn o e L comere tal g ac16n de Tos mianos .

En nuestro amal o so b comparady Lay diterontes cifra de -
v produccran, demanda oy drsponibr bidad deoal neentos competi-
Livos contra La tmportactdn del prooramg on Tos altimos cineo
ANos . retrospectiva que aesenta b parbrcrpacion Ao fos pro-

ductos vmportados por e el PO on La demanda global .

Metodologia,

Incrsimente so e tracturd ol cnatro eubadiobicn que contiene
todas Do vantabbess o cance b ol aldo anal, despucs de
Interrebacrong Ly prodacsyon . con ol camero o estorno, pral’d

“Il"ll 8} Il drarontta b et el e i it Lo e ol e analre b,
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5.05.03 Datos compdrativos

Posteriormente se calculé 1o demanda internd, incluyendo va-
riables como consumo deméotico antmal, consumo industrial, -
consumo de semilla, desperdicios, expotacion y reserva de con

Lingencia.

Con ¢sta informac16n ¢ obtiene el totdl requerido para sa--

tisfacer las necesidades del pafs.

La demanda interna menos el total requerido,dd como resulta-

do ¢l saldo neto.

Estainformacidn se estableci6 para comparar los siquientes -
prodiuctos:

Harina de mafz importada con mafz en qgrano producido en ol

pafs.

Arroz oro importado con arrvos ore producido en el pafs.

Leche oo polvo tmportada con leche lnpda producida en el --

pafs.

Aceite amportado con aceites y grazas producidos en el pafs.

Las cifras de tmportacion de alimentos del programa Materno
Infantil que tmplementa CRGY/CARTTAS, se comparan contra los
Stguientes conceptos:

DLMANDA INTEIZNOA
- DISPONIBTLLIDAD
= REOGUERTITENTO CONSUMO HUMANRO

t

Deenta tovme o proenty baoane pdonera de Tay importaciones
conlra todas et vt e D daredo como reanlt wle o] ofed o

ue Prere Larmior b ion e ol e e e ponal
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6.01.00

6.02.00

6.03.00

ETAPAS GENERALES

PERSONAL Y EQUIPO

RECOPILACION DE DATOS

PROCLSAMILNTO DE DATOS
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6.01.00

0. U101

6.01.02

6G.01.03

ETAPAS GENERALES

Personal y Equipo

Personal Ejecutivo

Durante el desarrollo de la evaluacion participaron activamen

te las siguientes personas con sus respectivos cargos:

- Un director del proyecto y Lres profesionales.
- Dos estadigratos

- Dos médicos pediatras

= Un nubrictonieta analista y dos operativos.

- Dos secretarias bilingies

- Un Tngentero en sistemas de compulacion.

Personal Operativo

- Un werente de Operacirones.

- Un stpervisor general

- SC1S supervisores deosong

- Dos revisadores de informacion
- Dos secretariag

= Cuatro tabulodores temporales

- 20 entrevisLadores de Campo,

Equino de transporte

EL equipo de transporte estivo integrado por 7 vehfculos, uno
para Code DIOCE S, de Toy coades 5 Lrabajaron durante 30 dias y -

dos durante 40 dias conseculivos.

Cada vehicalo entuvo hajo L responsab brdad deoun supoervisor
queLransporbaba de 2003 entrovictadores depondyendo de Ly -

ruba o recorrer y ol wmera deoontrovy L,
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6.02.00 Recopilacidon de datos.

La recopilacién de datos a los beneficiarios y Centros nutri
cionales se realivé simultancomente, en el momento de reali-
Zar un reparto, sin embargo por circunstancias no controla--
bles por CONSULTORLS BN MERCADEO DL CLA.. on los ]t 25 diay,

se hicreron Centros o osin la actividad antes mencionada.,

La recopilocion de datos <o 1micio ol 11 de Julio y tinalizo
el 21 de agosto del ano en enron, L programacién e ésta e-

Lapa se estimo que final Laric ol 9 de dqgosto.

La fase de campo de Lo investigacion sobre salud y nutricion
se inicio el 27 de julio y finaliso ol 21 de agosto del pre-
sente ano.

La informacién reterente a organi acion. recurcos o personal
y comprobacion de existencias de 1oy Contros DIOCLSANOYS so -

realizo el 26 deagocto al 7 do sopticmhre del ann on curao.
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0.03.00 Procesamiento de datos
6.03.01 Revision y Critica de Cuestionarios

Después de la recopilacion de datos por el Cuerpo de entrevis
tadores y supervicores, l1os cuestLionirios se sometieron a nuna
revision en La otictna, para climinae toda inform 1on con i
das para Ta Labulucton e incluso, e roal 100 una crilicg de --
los datos, con el tin de evitar diatorsiones (que atecten los

resultados finales,
6.03.02 Plan de tahulacién

Los resullados tinales en el estudio a beneficiarios so pre--
sentan en cuadros de Labulacion cruvada, relacionando ol feng
meno tnvestigade con Ta DIOCLSTS correspondiente . demos Lrando
la incidencra del tenémeno o nivel e totiales y o Tag corres-
pondientes DIOCLSTS. Lote motodo jormite disena medides  co-
reectivas o ©stos niveles adiministrativos o neluso formiar -

metas y estrategias independiontos,

Los cuairos del estndio de salud y nutricion son elaborados en
Fa mayoria de Tos cason, correlacionmdy Jas variablos Lnpor-
Lantes con ¢l qgrado de desnutricion de los beneticrarios. Di-
chos totales fueron disenador por La per-ang copecial trada del

en esa area.
6.03.03 Lstructura de los cuadros

Los cuadros presentados contienen la siguiente informacion:

- Mentifrcacton o gue tnvestiqacion perlencce,

- brecryeion del nimero coreelat v, de tgual forma que ogtd -

_ CONSULTORES EN MERCADEO DE CENTROAMERICA



http:lstoi.rn

en el cuestionario.

- Inscripcion de la prequnta correspondiente ol cuestionario.

- Filo que especiffca 1a variabloe mdependiente o sea la seq-
mentacron del renomeno, en Lo mayoria de 105 casos on la --
DIOCE ST,

- Contentdo nuérico del cuadro

Fila de totales.

6.03.04 Computacion

Los cuadros se procesaron mecanicamente bajo la direccion

del personal ejecutivo do 14 empresa, Dicha etana se ini
C16 despucs de haber recibido los primeros coestionarios y
finali:6, cuatro dias después de haber vocithido o0 1l imo-

cuestiondario que fué el 21 de agosto del ano en carso,

_.. .CONSULTORES EN MERCADEO DE CENTROAMERICA L/



VIT .-

7.01.00

7.02.00

7.03.00

7.04.00

7.05.00

ANALISITS DE RESULTADOS

A NIVEL DE BENLFICIARIQS

A NIVIL DE CLNTROS HUTRICIONALES

FACTORLES DL SALUD QUL INCIDEN EN LA

LA DUSHUTRICTON D LOYS HINOS. PUHTO

DE VISIA ¥LDICO.

N NIVEL  NUTRICTONAL

MIALTSTS DE TMPACTO LCONOMICO
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7.01.00

7.01.01

ANALTSTS  DE RESULTADOS

A nivel de beneliciarios

Estalue de los heneficiarios

Los beneticiarios inscritos en el program Materno Infantil que
reciben alimentacton complementaria distribuida a través de los
Centros Nutricronales dependientes do CARTIAS HACTONAL . Lienen
que cumplir algmos requisilos para inscrihirse, Lanto 1nfarn--
tes menores de o oanos como mujeres, bactantes o mujores embara-

Z(‘“’Itl_(: .

Segin los beneticiarios los requisitos que han entreqado o han

sido solicitados en el momento de inscripcién son los sigiientes:

PORCENTAJL DEEINEORMAMTES SLGUD REOQUISTTO QUL DITRON

LOS BEHLEICTARTOS CUANDO SE THSCRTBIERON

REOUTSTTOS IyF” g“flx:idsw'”m\b ::'rLAJth/L\.{;kz)ADAS
HOMBK 9%.3 55.9
DIRECCTON 71.4 81,1

EDAD 91.6 81.8

PLSO 68.0 16.2
CHARLAS EDUCATTVAS 13.1 8.1
01RO 5.9 n.7

HO' LHEORMO 0.1
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Como puede observarse en el cuadro anterior el nombre se con-
vierte en el elemento principal para la mseripcibn, que os -
reportadn por aproximidamente Lodos los beneficiarios. Poste-
riormente se pide 1a odad, con mayor interés en los  infantec
0 ninos, que en Loy mujores embarasadas o LacLanles. OLra va-
riable que se convierte on interés enbre los ninos o4 el NeSo,
sin embarqgo, existe un 32,05 de beneficiarios que no les pi--

dicron dicha vartahle,

Fambién dehbe mencionarse que existen variables que se toman -

con menos interés que olros.

Personas inscrilas y no inscrilas que recihen racibn

PORCEMTAJE DL PERSONAS RESPOHSARLE S DE BEMEFICTARTOS

QUE RECIBIERCH LA RACIGN 1OR D10CLSTS

DIOCESTS RESPONSABLE 01ROS

SAN SALVABOPR 95.9 a1
SANTA ANA 59.8 40.2
SOHSONATE 86.3 13.7
SAEVICENTE 94.7 5.3
LACATECULUCA 99.5 0.5
SANHMTGULEL 98.4 1.6
SAHTTAGO DE MARTA 93.4 b.6

o1 AL 8/.0 13.0

La intormacion de éute cnadro se recopila cnanidy o persong -

estaba recibiondo 1o alimentos, domons trando o Lovimings,
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generales que el 87.07 de informantes son responsables de hene
Froiarios que vecibieron alimentos y estin inscritos. E1 13,04
no estan anscritos y recibieron los alimentos para algin hene-

flciario.

Las DIOCESTS,

no 1nserttas (Cpero con tarjelda de benet1ciario) son Santa

mas afectadas de entregar al imentos a pOrsonas -
Ana
y Sonsonate. Eola siteacion no es un probloma grave porque  cn
muchas ocastones Tos alimentos de Tos henet icrarios son recibi
dos por personas que no o estan insoritay pero Tlevan la tarjeta

Que garantiza Lo anscripeion del beneticiario.

Himero de heneficiarios inscrilos por responsable
LoD A s ANLErIL0S por respansabie

PORCENTAJL DL THFORMANTES SEGUN NUMLRO
FIENEN INSCRITO FHOEL PROGRAA POR

DE N11OS QUE
DIOCESTS.

Uit tHno DO HInOS  WEs Ny MAY DETRLES

- TOTALLS

DIOCES T CAT . CAHT. % CANT. % CANT. 4 CANT. %

CACSALVADORu/ 3 1 a0 6 phs 0.3 282 100.0
CALTA AT % 2. W3 MM A3y 6.9 37 100.0
SO O % W89 00 2% M3 9 8.9 182 100.0
CAIVIURNIE 3/ 152 13 W3 6 203 3 1.2 23 1.0
JPCEIDOLUCE Ay s g A0 53 88 5 2.7 11 1000
SRR B WL T a7 % 0.2 2 1.6 W9 10.0
SATTAGO DL

ML, BM2.9 8 &6 48 w2 8 4.0 193 100.0
IR 20 B9 M3 a7 3 241 70 030104 100.0
) CONSULTCRLS E4 . .(nui0 DE CLNTHOAMERICA




De acuerdo a las cifras del cuadro anterior el 25.9% do pereo-
nas que llegaron o recibir alimentos al reparto, Lienen un in-
Fante inserito, olro 45,7 % de informanies manifrestan que Ltie-
nendos infantes y el 2010 do centrevistados informd que Lie-
nen tres personas, Untcamente o] 4037 manifiestan qie Conen ns

critos mas de Lres personas.,

Se puede atirmar que el comportamienlo de inscribir un nino por
responsdable. Liene mayor incidencia en 1a DIOCESTS de San Salva
dor y Sonconate, con porcentajes de 34,45y y 30.8%, respectiva-

mente,

En cuanto a Lo insoripeion de dos nimos, San Vicente y Sonsona
te, frecuentan con meyor vondorac ton | politica con nna cifra

del L7.37 y 50,00 detntormanter recpectivamente,

La DIOCESTS . que tienen mis responsables inseritos con Lres he
neticrarios won e Mionel y Zacatecolus a, con um participa--

Cron del 300270 y o e do nlormante:, respoeclivamente,
Parchilesco con Jos benefrcrarios,

PORCENTAJL DEENTORMANTES “EGUN PARENTESCO CON
LOS BERETTCTARTOY

PARENTESCO CATTLDRD PORCENTAJE
MADRE 1343 0.2
HERMANGO (A) 63 3.8
ABUEL O (N) 153 9.1
P (A) 16 2.7
PO bR BERET TCEARTA 11 2.0
ARG 8 0.5
O 1/ 1.0
1O HEORMO
PO AL 16,74 100, ()
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EL 80.2% de personas que leqgaron o recoger los alimentos a
los Centros Hutvicioniies, son las madres de los intantes, -
actitud completomente sotiofacLoria porgue dichos  alimentos
son entreqados divectamente a la persona responsahle doo 1os

Inscritoy como boenetictarios.

EL 1985 restonte de personas que recogen los alimentos, son
personas partentes de Lo familia del beneficiario, en miy po
Cos casas Ilegan amiqos y olras personas,.,

Edad de lpf,__lll_l‘lO‘:," nserilos.,

PORCENTAJE DE [hotit i THSCRETOS £N EL PROGRAMA
POR CSTRATOS DE CDAD

EDADES CANTIDAD PORCENTAJL
HASTA UN ANO 602 18.0
1.1 a 2 A0S 630 14.4
2.1 o 3 ANOS 660 19,7
3.1 o 4 ros 627 18.7
A1 a0 L ANDS 496 14.8
5.1 o O AHOY 218 0.h
MAS DE 6 ANOS 114 3.5
TOTAL 3341 100.0

En el cuadro anterior se presenta o tendenc g do Ja edad de
Tos oy notadoae g posreron st bar, bsta Tos coalyo o

NS, ¢4 dociry que Lay proporcvone:, de nfantee oo taaler,
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para lograr un descenso de dproxamadamente cuatro puntos de
4.1 a5 anos y descender en forma sustancial de 5.1 anos o
mas. Esta tendencia es normal debido ol Suptiesto) que degyncs
de permanecer en ol programs un t Lempo prodencial mejora nu

trictonalmente ¢ pnmediatamente Sale del progem .

Edad de mujeres lactantes o embarazadas inscritas,

PORCENTAJL DL MUJERES THSCRITAS ENEL PROGRAMA
POR LSTRATOS DE EDAD

EDAD CANTIDAD PORCENTAJE
15 4 20 AROS 36 21.3
20.1 a 2% AHOS 47 31.8
25.1 a 30 Anos 24 16.2
30.1 a 3% AHOS 23 15.5
MAS DE 35 AnOS 18 12.2
1O AL 148 100.0

La incidencia de Tas edades on Tas mujeres Lactantoes y las -
embarasadas en ¢l progeeronorde notor pamente enbre loe, ogtra-
Los de 15 o 20 anos y 2000 00 2Y anoe . coumnlandooe o] o1

de Tos antormanten, para vedoc trse notablomente do 251 o 35
ANOL L Clya par i rpac tOn o del 317,70 de mngeres on dicho og-
Lado. Lo rncidencia de mujeres woyoreg de 35 anos alcanza ol

12,20 de tnscritos en ol programa.,

Lo Lendencra demostrada en onte fonomenn Seccorstdera normal

posihlemente porgue oo normal 1o concentrae 16n demnjeres --
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lactantes y/o embarazadas a las edades menores de 25 aiios.

Tiempo de inscripcion en el programa

PORCENTAJE DE INFORMANTLS SLGUN TTEMPO OUL

FLEREN D EOTAR BN EL PROGRAMA

TIEMPO CANTIDAD PORCENTAJL
HASTA HACE 3 MESES 160 10.0
DE 3.1 a4 6 MEOES 155 9.4
DE 6.1 0 9 ML, 118 7.1
DE 9.1 0 12 MEt s 399 24 .1
DE 1.t a2 Ao 410 4.8
DL 2.1 o 3 AKOS 192 11.6
DE 3.0 0 4 ANOS 92 5.0
MAS DE 4 nnns, 120

RO THEORMO 4 0.2
PO AL 1650 100.0

Do acuerdo o lay cifras del cuadro anterior, se puede decir
e o dnota ung concont rac1on de poersonas que tarecon en el
programy desde hace anano, ya que el 5006 7 Co ontrevista
dos meanfrect e qae Lrenen o Papeo de estar en el programa,
Postertormente, v sogmento de 24,870 deo intormant oo reporta
que Lienen e pevianecer de 10 w2 anon, para reduc e al
VL6 7 de entrevistados g tienen do 2.1 o 3 anos do roe i-

b albimentacran compdoement ara,
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Ll grupo mds reducido de pereonas que permanecen en ol progra

ma s origing despunes do 3.1 anos o mas.,

Distancia del hogur ¢l Centro Hntricional

PORCLUTAJL DL PLESONAS THSCRITAS ENLL PROGRAMA
SCGUN DISTANCTA DE U CASA AL LUGAR DU RLPARTO

DI STANCTA CANTIDAD PORCENTALE
HASTA Y2 KILOMETRO 498 30.1

MAYS DL Ve tni. a1 Em. 304 18.4

MAG DE 1 K. o 2 Fme. 270 16.3

MAS DE 2 K. o 3 Kms. 164 9.9

MAS DE 3 KTLOMETROY 413 25.0

HO THFORMO 4 0.2
TOTANLES 1654 100.0

Se nota que las personas que rosiden o una distoncia  mdsina
de Y2 Ym. son ol qrupo gue concentra o los benot reparos, con
ung incrdencra del 30010 de informantes, tenGmeno Ggue reper-
cute con mayor porederac pan e fas DIoCES TS de S Salvador,
sonwonate e Vicente y e, b Dok et ndo ge are coondo o

et Mty poronsbes e cnonont o en Tos Togares mdy catraviadan -
estar bren ubircados dado que atrenden o grapos valnerabloes

Ccon Mmayor precporon,

C1 34,70 de antormantes rospden on ana distancia entre Y2 Km.
y & by poroal oo anestrato del 30097y gionme e 1oy -

viende cota e ady may de 2 by amet o,
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DURACTOM

S A
Cuando la vivienda et ubicada mas retirada Jdel Contro N1
tricional, es mas diticil que el beneficiario cumpla con las-
obltgactones complementarias del progran, tales como charlas,

reuntones, demastracionoes ele.

Consumo de Alimentos

La racion de alimentos aurotizada por CARITAS NACTONAL, en el
momento que se hiso la evaluacion son las canlidades y produc
Ltos siqguiente:

HARTHA DE MALZ .. ..., 4.0 libras por beneficiario
AROZL oo, 3.0 libray por beneliciario
LECHE [N POLVO. ... .. 2.0 libras por beneticiario
ACCITE .o, 1.0 Hibras por heneticiario 6

0.64 botellas por boncticiario

Esta proporcién entregada oo determimd. par CARTIAS NACTOMAL ,
bajo Ta antorizecion de CRUG. y ALLLD.

PORCLHTAJE DE IHFORMANTES SEGUN [IAS OUE DURAN LOY PRODUCTOS
POR TIPO DE AL IMEHTOS

HARTHA ARRO/ LLCHE ACELTE

DE WAL/ £ POLVO
HASTA L DAY 18.9 14,2 15,7 30.4
DE € & 10 DIAS 0.4 42.3 34,1 35.3
DE 11 o 1, DAY 0. 20.0 6.8 0.9
DE 16 0 20 DAC H.3 4.1 4.2 hH.6
DE 20 0 20 DIy .0 3.7 3.7 2.7
DE 26 o 20 pne 6.5 4.0 h.3 3.6
MAS DY D 0] 0.6 0.9 0.%
MO THEORFD 2.3 .9 2.3 0.8
FolTALE S 100.0 100.0 100.0 00.0
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En el cuadro anterior se presenta el tiempo que csliman  que
les duran Tos alimentos, notindose una concentracion total -
en menos de 1 dias. Los promedios dias que dura cada alimen

to son low siguientes:

HARTHA DL MALZ oo eisen.... 11.3 dias
ARROZ e i i e e i i, 10.2 dias
LECHE EH POLVO. o v eeinennnnn... 10.6 dias
L O T 9.2 dias

Produclo que se Lermina primero

PORCENTAJE DE INFORMANTLS “LGUN AL IMENTO

QUE SLOTERMINA PRIMERO

PROMLD IO DE

A ITMENTO CARTIDAD  PORCEHTAJE oot o A
HARTHA Ut MAT/ 166 10.0 1.3
ARRO/ 459 27.1 10.2
LECHE TH POLVO 401 0.2 10.6
ACLITI 620 37.4 9.2
O THFORMO 12 0.7
Lo AL 1658 100.0
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La posicion  cuditativa y los dias promedio de duracion do
alimentos es roportada con un 4lto grado de precision de re
stltados, al moncronar que ol acerte oo Lorming primero , -
conun promedio e 902 diay, postertorment, mene Lonag el
Arros. con una doaracon promedio de 1007 diae Yy en lLercer -
Tugar Lo Toche e polvo con nna dinrac 16n de 10.6 dias pro-
medio, por atimo ol hareing de mais con un promedio  de -

11.3 dias promedyo.

Entre las razones principales para aceptar que determinado
producto se termina primerv | son las Siquientes:

PORQULC ES EL QUE MAS LL GUSTA . . . . 28.41
PORQUE L MUY puco. . . . . . . . .. 21.8%
POROUE £ MAS TACTL DL PREPARAR . . . 11.5%
POROUE L5 M ALTMENT TGO, . . . L 10.2%
POROUE LE DAN A Tobos . . . . . . .. 9.1%

Las razones anteriores,todas se reficron a condiciones qgene
nerales de los wiembros de la familia, dejando <in efecto -

una actitud hicia el programa,

Personas que consumen 1o racion

Se puelde afirmar que existe un: tendoncia marcada para que

los alimentos que veoihon mensualmente del Pobol. --

a traves de CARTIAY Sean consumidoe por Loda ba tamylra, hie
cho pondervado por ol 79,00 de Lodos 1 tnformantes,

Este tenomeno Lo reporLa con mur tnporLancra en todas las

DIOCESTS .y que e ponderado relovantomea o en cada una de

ellas,
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Las DIOCESTS mis afectadas son en orden de isportancia: San
Miguel, Santa Ana. Zacalécoluca y Santiago de Maria con pro
porc1on arriba el 8007, despues we ubiea San Salvador y -
San Vicenie con aprocimadamente ol /7000 y por altimo 50Nn50

nate dorede el 5050 de henet torarios dicen que La alimenta-

(

.

cron es para Loda T tamr e Ver onadro 19

Igﬂgigwflijw_hy‘Ajuwanu

PORCENTAJE DL INFORMANTES SLGUN POSTCTON DE - IMPORTAMCIA
DE LOS ALTHMENTOS TRCLUTIDOS TH LA RACTON ACTUAL .

POSTCTON DI IMPORTANCIA

ALTMENTOS PRIMERO SLGUNDG TERCERO CUARIO
HARINA DE MALZ 6.0 34.6 54.0 9.4
ARROZ 4.9 51.1 26.7 14.5
LECHE EN POLVO 13.9 11.9 7.1 44.5
ACETTE 39.2 2.3 2.2 31.6
T0DOS 35.9 - -.- -
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0

De acuerdo a las citras anteriores puede decirse que el Jcel
te es constderado como el aliments demyar  tnportancia, pos
Lertormente e ubica el arrosz, en tercor lugar 1o harina de

mafs y por dltimo ba leche en polvo.,

En caso, que existiese un camblo en tos productos de la ra-
cron, esta posicton determinard ol etocto que causaria,Por

ejemplo, 91 se cambrara ol scerte por o otro altmento st lar,

CONSULTORES EN MERCADED DE CENTROAMERICA
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éste tendria nn etecto negativo queatecta la imagen del pro
grama temporalmente, hasta que los beneficiarios se acostum

bren 4l nuevo producto.

L Reparto de imentos
Frecuencia del reparto

Se puede atirmar con un alto grado doe procis1on que todos los
benefictarios del programs materno tntantil, estdn concien-
Ltes de que Tos alimentos se reparten mensusleente . hecho re

ortado por el Y9770 do intormantes. Vor Ciadro 110 8.
i

Raciones que recihig

PORCENTAJE DY TNFORMANTLS SLGUH RACTONLS QUL
RECTRIO CL DIA DEL REPARTQ,

RACIONLS CANTIDAD PORCENTAJE
UNA 3/3 22.5
D0S 768 26.4
TRES 408 24 .6
CUATRO 104 6.3
MAS DE CUATRO 1 0.1
NO  INFORMO 2 0.1
Foi1 AL 1656 100.0

B L S NN
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Se puede decir que uricamente ol 22.5% de las personas que
fucron a4 recoger los alimentos 1eciben el equivelente a uma
racion o sea que tieren inserito solo una peraana, otro -
46,40 de beneticrion responde (que recibro dos raciones vy
el 20,67 de tatormantes Lros rac tones . Postertormente, se -
reportan pecoonas que recthen mas de tres raciones pero en -

proporcrones sumamente menores que Loy anteriores.

thovista de To anterior, e puede intormar que la miyoria de
Las personas recibe mis de una racion encada reparto.
Este fenomeno s desarrolla con 1o ~ioma tendencia entre -

Lodos Tos repartos ¢ cada DIOCESTS,.

Forma de entregar 1a racion

La racion pova o bencibciacio o enlregada mediante la per
sona que e prosenta al reparto, que o identitica con la tar

Jeta extendida por cada Centro Notricional .,

Cada racion <o entrega en hase i valmmen, e decir, un reci
piente que tiene una capacidad aprox imada del peso de la ra
cion equivalente o oan sub-maltiplo del my oo, que es dife -
rente para cada producto o0 cano de corealcs y leche, 1 -
acerte, eu can o ado en base aoun recipiente (e o5 conocidg

Como Lasd.

Este sistema de reparto permibe que ortgine faltantes,  $o-
brantes o desperdicros tmposthles e ovitar y que ol Final,
es proaunlo que no se entrogqa al henef pcjario, aue diftleg]-

mente neden controlar e coac tament e,

Estu acaron tae precenc pada on ano de los, repartos de las -

drocosty de Zocatocolu g,

CONSULTORES EN MERCADEO DE CENTROAMERICA _
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La entrega de aceite tiene algunos problemas en las unidades de
control, ya que no es uniforme por el tipo de medida usada. Pa-
ra control qeneral <o utiliza “cunetes", con equivalentes de I}
bras. La racion es de 0.64 botellae o media libra, La anidad do
medida vonal oo Ta tasa. Lo Laza no es uma medida gue sea submul

Liplo de 0.64 hotellas que es lo correspondiente a una racion.

Aporte Voluntario
LD aporte voluntario de los beneficiarios es fijo por racién, -

determinado previamente por cada diccesis,

Cuando un responsable del beneticiario se presenta al reparto a
recibir los altmentes v no lleva o lleva incompleto el aporte -

voluntario, siempre se le entreqa la racion.

Los aportes voluntdarios mas tfrecuntes encontrados durante la e
| <

valuacion, son los ciguientes:

SAR SALVADOR. ... .. .. ¢ 1.25 y ¢ 1.50 por cada racién
SANTA AIAL .., ¢ 1.50 por racion
SONSONAME . oL, ¢ 150 por racion
SAIEVICEHTE oo eas ¢ 1./70 pov racion
INCRTECOLUCR ... ¢1.35%  por racion
SAMIGULL ..o oa .. ¢ 1.50  pur racion

57 TAGO DE MARTAL .4 1.2%  por racién

Cadu persona que recibe los alimentos pora mas de vn heneficia-
rLo aporta un monts cquivalente al nimero de raciones que reti-

ra del contro.

\ ... CONSULTORES EN mi«CADED DE CENTROAMERICA

" e o ot 8 ot S it b 1 5 e



Uso del aporie voluntario

Existen vartadas opinienes sobre el nso del aporte voluntario
dados por Tow beneficiavios, el 77.2% de los vesponsables ma-
nifiestaon que oo para cancelar ¢l transporte de low alimentos,
conrderatdose Lo oprnron conmayor ponderacton, Lnosegindo -
Lugar mens tonan que ¢4 una conty thue 16n para el programa con
una anepdencra del 10047 de infomantes, y por dlUine an 7,97 de infor
mantes dicen gie e para cubrir el costo de los alimentos. Ver --

cuadro N 12,

Cqmpiggjhfgﬂiqpqug en la racion

las personas entrevistadas manifiestan que nuca han Ltenido cam
hios de alimentos, en ¢l programa, fendmeno informado por el --
95.3% de entrevistados, vartable vonderads de 1a mioma forma

en todas, Tas diocests investigadas, Ver cuadro HY 13,

Alimentos recibidos en el reparto anterior

Las personas gne Tleqaron o recibie o alimentos ol reparto on
chomomento de Lo entreviata, ropor b que en el reparto anlerior
vecihreron boomrnos abuenton; yo que ol 95,07 do entrevieta-
dos, menc tomaron ane Lo racion no ha cambiado.,
Loo produc Lo mencronados con:

- HARINA I MAT/

- AR
LECHE £ POLVO
ACETTL

\ CONSULTORES EN mcuCaDEO DE CENTHOAMERICA

s % S & e 4 ok w1+ o At mn o



http:iment.os
http:volimt.lA

/7.01.04

Funcion de la Tarjeta

Entrega de Alimentos en base a la Tarjeta

PORCENTAGE DE JHEORANITE S QU 1C T ROM AL TMENTO
MOSTRANDG Y RO MOSTRANDO TA TARJETA

DIOCESTS MOSTRARON NO MOSTRARON
SAN SALVADOR 79.4 20.6
SANTA ANA 92.4 7.6
SUNSONATE 85.2 14.8
SAN VICENTE 98.8 1.2
INCATECOLUCA 97.8 2.2
SAN MIGULL 98.9 1.1
SANTIAGO DE MARIA 96.5 3.5
T 07 AL 92.1 7.9

Se reporta que un 7.9%  de nersonas que recibieron dlimentos
en el reparto no llevaban g Larjela de inseripeion del hene
Ficiario, hecho que reperoate con mayor ponderactédn on San

Salvador . Sonsonate y Santa Ana.

Las demas Diocests Crenen nog tonerdene ta minma cnoel proble
ma y posthlemente sean personas que no levaron la Larjeta o
que estan esperando Lor Tnsoritus on ol programa en o la

oportunidad (ue e presente.

_CONSULTORES EN MERCADEO Of CENTROAMERICA _
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Entre las razones mas importantes para no llevar la tarjeta

se mencionan bas Siqurentos:

SELE OLvIDO o 0 o o L. 16.0%
LS PRIMLRA VEZ © 0 0 0 0 L L 10,94
NUHACHA TENIDO . 0 L . L L 16,19

Es tmportante menctonar que cuando existe un reparto es co-
nocido por toda Ta comunidad ( no solo mseritos )y muchas
PErSonas no anuerilas e presentan ol lagar del ovento con -
el tin de que wean tavored pdon . con qres sean nseritos en el

programt o lograr una rac1on eventoabmento .

Este fendmeno s un hechio que demuostra | necesidad alimen-
Laria en ol pafs, originado por los factores ambientales que

prevalecen ,

Himero de Tarjotas por Persong

El mecaniomo de identificacion del beneficiario s¢ hace en -
Fa Larjela que se extiende en ol momento que se acepta comn
tal.  Esta tarjeta puede Tlevar mas de una persona heneticia

rida.

En la practica s notorio que Las personas responsables, que
recogen los alwmentos, reclaren o] nimero de raciones con ung
tariela y a vecos Tlovan varias Larjetas, probablemente de a-

migos vecrnos del Tugar ane ng pucden Tegar basta ol Centro

S reporty qnooun 74,67 de porsonas, que Teqgarn g recogor ali
mentos. solo Hoevan una tarieta, que piode rospaldar o uno o
M benet e o postber porment o 1 T de it ormant o na
nrfieston que Plevan dosy tar et y ol resto gue corrogponde

LB e entrevy Ll e presaento e e o tar et
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Las Diocesis de Santa Ana y Sonsonate tienen los centros nu-
tricionales de menos cuantfa de personas que presentaron
una tarjeta, con una incidencia del 31.6% vy 29.7% de infor-
mantes respectivamente, las demds Diocesis tienen arriba del
90.0% de personas que retiran los alimentos conuna sola -
tarjeta.

Meses Marcados en la Tarjeta

PORCENTAJL DE [NFORMANTES SEGUN NUMERO DE MESES
MARCADOS EN LA TARJETA.

MESES CANT PORCENTAJE
MARCADOS NO MARCADOS
ENERO 1206 75.1 20.9
FEBRERO 1255 82.3 17.7
MARZO 1275 83.6 16.4
ABRIL 1306 85.6 14.4
MAYO 1372 90.0 10.0
JUNIO 1400 91.8 8.2
JUL10 1396 91.5 8.5
TOTAL ENTREVISTAS 1525 -- -

Como pucde observarse en el cuadro anterior existe un porcen
taje minimo o g 1y taryebo no eoii marcada en los diferen -
tes meses de reparto, posiblemente ogte fenfmeno ned arigina
do por las personss que no pueden Tlegar o recoger los ali -
mentos en el dfa y hora del ceparto, ya sea porque reside miry

lejos del centro nutricional o por razones personales de ma-

yor urgencid.

CONSULTORES EN MERCADEO DE CENTROAMERICA /




- 82 -

El porcentaje promedio que no tiene marcada la tarjeta-
asciende al 13.7 % durante el lapso de encroa julio del -
presente ano.

Incidencia del Color

PORCENTAJE DE TNFORMANTES QUE RECIBIERON ALIMENTOS SEGUN
COLOR DL LA TARJETA POR DIOCESIS.

DIOCESIS VERDE ~ BLANCA  ROSADA  AMARILLA  OTRO
SAN SALVADOR ~ 66.7 - - 1.3 1.7 30.3
SANTA ANA - .- - . - 100.0 -.- - -
SONSONATE 0.6 - .- 99.3 -- S
SAN VICENTE 4.1 0.4 87.2 7.4 0.8
IACATECOLUCA - . - -, - 139.4 59.4 1.1
SAN MIGUEL 0.5 98.4 0.5 0.5 - -
1 - - - -

SWTIACO DE MRIA 1,0 14.9 84.

TOT AL 10.9 14.1 61.7 8.5 4.8

El cuadro anterior demuestra el uso del color de la tarjeta
presentada para recibir los alimentos en el momento de la -

evaluacitn, To cual vddica aw on determinadas Diocesis e usa

unosolo color de tarjeta en o miyoria do bowfictarios Lales como:

Santa Ana, Sonsonate, San Vicente, San Miguel, y “dantiaqgo de
Marfa.
En las Diocesio de San Salvador y Zacatecoluca estdn utili-

zando dos colores,
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Divulgacién del programa.

Medios de Divulgacion

PORCENTAJE DE INFORMANTES SEGUN FORMA COMO
CONOCIO EL PROGRAMA DE CARITAS.

MEDIO DE ]

COMUNICAC 101 CANT 1DAD PORCENTAJE
POR UNA AMIGA (0) 922 557

EL SACCROOTE 175 10.6

EL COMIIE 339 20.5
[LLA SOLA 106 6.4
0TROS 110 6.6

NO INFORMO 2 0.1
TOTAL 1654 100.0

El programa materno intuantil que consiste en repartir alimen
tacion complementaria a través de CARITAS, o divilgado por

Las personas que rocihen oot ayutda, dado que el S5 .74 de in
Formantes manitreatan que 1o han conoc1do o oraves de ot -
ga o amigo. Ly divalgecron apoyada on Las acbividades de o 1a
Parroquia o <oa el Sacerdote oo mene 1oy por el 10,6 % de
entrevistados, sin embargo, ey notorio que ol Sacerdote ng o -

ejerce ama actitad divilgativa on Forms masiva,

Las persondas que rorman el comite del centro nutricional de-
sarrollan una amportante Tabor dado que ol 2052 do 1t orman
tes se dreron cuenta del programe, o traves de oolos (ol abord

doves,
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Relaciones entre programas.

Recibo de Alimentos antes de inscribirse en el Centro Nutricional.

PORCENTAJES DE INFORMANTES OUE RECIBIAN Y NO RECIBIAN ALT -
MENTOS ANTES DE INSCRIBIRSE N EL CENTRO NUTRICIONAL.

OPINION CANTIDAD %
NO RECIBIA 1541 93.7
SI RECIBIA 103 6.3

TOTAL 1644 100.0

Se puede decir que el programa desarroliad por los centros -
nutricionales bajo la administracion de CARITAS GIOCESANAS y
direccin de CARITAS NACTONAL, practicamente no tienen bene-
ficrartos que aiqmen an. duplicidad de beneticrarios,  dado
que unicamente el 6.3 de o personas han recibido alimentos en

el mismo programa, en o diferente Lugares,,

Los luoares donde éste 6,34 do personas recibfan al imentng -

se o dictrihinye de 1o s1guiente forma:

EN CLINICA O UNIDAD DE SALUD . . . . . . . 1.6
ENALCALDIA o L o o 0 o o 0 o s .. o 0
CONADLS © o o 0 o o o s o s s s s . .. 0.5
LN TGLESTAL o o L0
OTROS Y HOCIHFORMO. . ., o 0 oo L . . .. 1.5

Entre Les razones mas amportantes para cabior el liar de recibo do
alimentos, ya wea en ol myomo programa v olro diterente o

mencionan Los Srquientes:
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LE QUEDA MUY LEJOS . . . . . . ... 38.0%
CAMBIARON DE LUGAR EL REPARTO . . . . 15.0%
CERRARON EL LUGAR . . . . . . . . . . 11.5%

POR LA SITUACION DEL PAIS . . . . . . 6.2%

Estos porcentajes se refieren a personas que recihieron ali

mentos en otro lugar o en otro programa.

Instituciones de donde reciben  alimentos

PORCENTAJE DE INFORMANTES QUE TAMBIEN RECIBEN ALIMENTOS
DE OTROS PROGRAMAS POR INSTITUCION.

PROGRAMA CANTIDAD PORCENTAJE
DIDECO e - .-
CONARA 3 11.5
CONADES 6 23.1
SALUD 13 50.0
EDUCACION .- - . -
C.R.S. -.- - .-
0TROS 7 26.9

NUHcRO DE FAMILIAS 26 100.0

De las 26 tamilias que informan que reciben alimentos  de*-
otros proqramas, el 11,57 manifiestan que son del programa
de CONARA, un 23,17 de COVLES |, el wu.ui de SALUD y un  26.9%

de otros.

S mportante hacer notar que las 26 famil1as inserilas 51~

nitican el 1,6 1 de los 1641 entrevistados por Lal razén,
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se puede decir que la incidencia no hace perder las normas -
del prograii materno infantil operado por los Centros Nutri
cionales de cada DIOCESIS.

El tiempo que tienen de estar estas familias en los otros pro
gramas se concentra en hasta un ano, hecho informado por el
77.7% de los informantes. Ver cuadro N° 32.

De acuerdo a lo informado por este grupo de beneficiarios -
inscritos el 42,97 de entrevistados dicen que reciben una ra
cién familiar y el 57.1% restante es una racién individual.
Ver cuadro N° 33 .,

Fducacion Nutricional.,

Personas_que han recibido charlas educativas

PORCENTAJE DE INFORMANTES QUE HAN RECIBIDO
CHARLAS EDUYCATIVAS POR DIOCESIS.

HAN NO HAN
DIOCESTS RECIBIDO RECIRIDO
SAN SALVADOR 81.1 18.9
SANTA ANA 73.0 27.0
SONSONATE 91. 1 8.9
SAN VICENTE 83.6 16.4
LACATLCOLUCA 66.8 33.2
SAN MIGUEL 98.9 1.1
SANTTAGO DE MARIA 91.5% 8.5
O 1AL 82.5 1,.5
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El programa materno infantil esta disefiado para ayudar a las
personas de escasos recursos,con alimentacion complementaria
e inclusive exige el desarrollo simultanco de un programa -
educativo ¢ los responsables de los benefiriarios sobre salud,
nutricion y preparacion de lo< alimentos, con el propoésito de

lograr un efecto posilivo sobre la poblacién blanco.

La accion educacional de cada centro nutricional esta bajo la
orientacion del DIRECTOR DIOCESANO, ya sea directamente, por
medio de los promotores, supervisores, educadores e inclusi-

ve los voluntarios de cada Centro Hotricional.

El aspecto educacional es un elemento principal del programa
ya que jortdiosinerasia o patrones culturales de los benefi-
ciarios, es necesarito e4poner perminentemente los cambios -
alimentarios o que estin sometidos con ba alimentacion  con
plementaria. Los efectos de la accion educativa desarrolla-

da por las DIOCESTS v refleja en los siquientes datos:

En el cusdro anterior notamos que en total el 17.5% de entre-
vistados dicen que no han recibido charlas educativas y que

el 82.5% de personas que si han recibido dicha actividad.

Las Diocesis que Lienen una actividad con mayor cobertura en

estda actividad son en orden de tmportancia.

SAN MIGUEL
SANTIAGO DE MARTA
SONSONATE .

Otra Diocesis que necesita un pequeino refuerzo para llegar a
una cohertura 6ptima o
SAN VICENTE,

_CONSULTORES EN MERCADEO DE CENTROAMERICA ,
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Las Diocesis cuyo esfuerzo debe ser intensivo, para lograr ma-
yor eficiencia en las progranaciones educativas son:

SAN SALVADOR
SANTA ANA
IACATECOLUCA.

Dado la repercusi6n de la cobertura del programa educativo -
sera imperante realizar un programa complementario intensivo
para mejorar otra parte del programa.

PORCENTAJE DE INFORMANTES SEGUN FRECUENCIA
CON QUE RECIBEN CHARLAS POR DIOCESIS.

CADA CADA DOS CADA TRES

DIOCESIS REPARTO MESES MESES OTROS
SAN SALVAOR  92.8 2.1 3.4 1.7
SANTA ANA 80.4 7.0 4.1 8.5
SONSONAT E 63.5 7.8 13.8 15.0
SAN VICEHTE 55.3 19.1 7.8 22.3
INCATECOLUCA  71.5 9.8 15.4 3.2
SAN MIGUEL 96. 3 0.5 0.5 2.7
SANTIAG) OC MRIA - 88.0 1.6 1.6 8.7
10T AL 79.1 6.0 5.9 9.0
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En general el 79.1% de entrevistados informo que reciben char
las educativas después de cada reparto, con mayor interés en
lag Diocesis de San Salvador, San Migquel, Santa Ana y Santia-
go de Maria. Con menor 1mportane ., oo reportan las Divcests

de Zacatecoinca, San Vicente y Sonsonate.
En el cuadr>y también <o preconta ol porcentaje de 1nforman-
tes quehan recabido charlas cada dos o tres meses, e inclusi

ve los eventuales que han sido inclufdos en otros.

Temas de las Charlas

PORCENTAJE DE INFORMANTES SOBRE LOS TEMAS DE
LAS CHARLAS RECIBIDAS POR DIOCES:S.

Uy PrEpPA- IMPORTAN A CUtDADDS

-cre RACT N DL DELOS ALT- TTRICTION. BASTCRS OFROS
DIOCESIS NIMNIOS, MUNTO, DL ALUD.
SAN SALVAYR a1, 17.1 4.1 2.9 4.8
SANTA ANA 50.4 25.3 3.1 14.6 6.5
SONSONATE 50.6 13,7 1.7 14.8 9.0
SAN VICENTE a4 1 21.7 45.8 14,4 2.2
IACATECOLUCA 48.3 15.7 11.6 211 3.7
SAN MIGUEL 32.5 25.2 19,2 23.0 0.3
NI X MARTA 33.9 26.0 21.0 19,0 “u-
TOTALELES 42.4 21.4 13.6 18,6 3.0
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Personas Exponenics de las Charlas

PORCENTAJE DE INFORMANTES SEGUN PERSONAS
QUE EXPONEN LAS CHARLAS.

EXPOSITOR CANTIDAD PORCENTAJE
EL  PROMOTOR 783 56.4
VOLUNTARI( COMUNAL 449 32.3
MINISTERIO DE SALWD 5 0.4
0TROS 151 10.9
NO INFORMO 1 0.1

TOTALES 1389 100.0

La accion de charlas estd bajo la responsabilidad del promo
tor de la Diocesis en la mayoria de los casos, hecho repor-
tado por el 56.4% de informantes; también se recibe la ayu-
da de los voluntirios camnales » quienes son identificados -
por el 32.3% de los entrevistados.

Este fendmeno incide relevantemente en wodas las Didcesis investi
gadas.
En el cuadro N° 37 puede consultarse el fendmeno a nivel de

Diocesis.

Influencia de las charlas en los Beneficiarios

Un 67.8% de los beneficiarios opina que de una u otra for-

ma han practicado todas las recomendaciones expuestas en las
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charlas, hecho que repercute de igual forma en todas las Dio
cesis, excluyendo Santa Ana,donde la incidencia se reduce -
considerahlemente.

Un 24.0% de entrevistados manifiestan que solo hanpractica-
do en algunas recomendaciones gue exponen en las charlas, con
una participacion superior los inscritos en la Diocesis de
Santa Ana.

Los informantes ubicados en los conceptos POCO o NADA, se -
reducen al 7.1% y 1.0% respectivamente. Ver cuadro N° 38 .-

Grado de Mejorfa Nulricional Observada en los Ninos

Ante una pregunta subjetiva como la siqguiente " HA NOTADO -
MUCHA, POCA O NADA DE MEJORTIA DEL NING CON LOS ALIMENTOS DE
CARITAS ", es de esperarse de una respuesta favorable posi

blemente por el compromiso de la persona con el programa.

A grandes rasgos la mayorfa de las personas dicen que ha no-
tado MUCHA MEJORIA, hecho reportado por el 79.9% de perso -
nas entrevistadas y un 19.0% que informa que ha notado muy
POCA MEJORIA. Ver cuadro N° 39,

Accion Médica del programa.

Cohertura de Consulta o Examen Médico

Se reporta que unicamante el 4.0% de beneficiarios han reci
bido consulta médica para examinar el estado de salud de los
infantes inscritos en el programa. Este hecho se manifiesta
en todas las Diocesis, sin demostrar diferencias cuontitati
vas que pueden distor-tonar el resnltado total.Ver cuadro NO A0,
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h)

Frecuencia de Consulta o Examen

De las 65 personas equivalentes al 4.0% del total de entre-
vistados, el 38.5% manifiestan que han recibido consulta una
sola vez, repercutiendo con mayor importancia en San Miquel,
y Santiago de Maria, posteriormente el 29.2 % de informan-
tes dicen que dos veces. El resto de personas informan que han
recibido mas de dos consultas.

Es importante informar que,porque los informantes son una -

minima cantidad ( 65 de 1641 ) la informacion no tiene con-
sistencia, ni representalividad.

Estado de los Nirnos después de recibir la consulta Médica.

Adn cuando las personas que han recibido servicios médicos
o consulta son un pequeno nimero de informantes ( 65 de -
1641 entrevistados ),lo cual limita la precision y repre -
sentatividad de los resultados, a continuacién  detallamos
los fenbmenos encontrados:

El 82.47 que recibieron visita médica dicen que han vis-
Lo mucha mejoria en la salud del nino.

El 17.6% reporta que ha notado poca mejoria.
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Frecuencia de Enfermedades

PORCENTAJE DE INFORMANTES SEGUN FRECUENCIA DE FNFERMEDADES
QUE HA TENIDO EL BENEFICIARIO DURANTE EL ANO 1988.

FRECUENCIA CANTIDAD PORCENTAJE
1 VEZ 234 14.2
2 VECES 277 16.9
3 VECES 293 17.8
4 VECES 200 12.2
5 VECES 213 13.0
6 VECES 221 13.4
MAS DE 6 VECES 150 9.1
NO TIENEN NINOS INSC. 28 1.7
NO INFORMO 27 1.6

TOTAL 1643 100.0

No puede decirse que existe una frecuencia de enfermarse -
que sea dominante enire los beneficiarios de CARITAS, dado
que la incidencia proporcional en la frecuencia siempre es
comparable. Este fenémeno indica que la poblacién infantil

esta expuesta a contraer enfermedades en forma permanente. -

el promedio de enfermedades a que estuvo expuesto un niiio -
de enero a junio de 1988, asciende a 5./  veces.
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Tipos de Enfermedades

La enfermedad que mdas tiene incidencia en la salud de los
beneficiarios de CARITAS son las enfermedades RESPIRATORIAS
reportadas por el 40.4% de todos los informantes. Esta en-
fermedad repercute con proporciones sobresalientes en todas
las Diocesis, con cuantias minimas del 24.3% en la Dioce -
sis de San Vicente,hasta un limite mayor del 53.9% en la -

Diocestis de Santa Ana.

Otra enfermedad que también incide en la salud de los infan
tes es la DIARREA con una cobertura del 26.0% de entrevis-
tados, demostrando una oscilacion del 8.3% en la Diocesis
de Zacatecoluca, hasta el 45.2% en la Diocesis de San Vicen
te.

La cobertura como efecto de alguna enfermedad infecciosa tam
bién refleja una incidencia promedio total del 23.7% de in-
formantes, con un rango de variacién del 13.1% de entrevis
tados,repartidos en Santa Ana hasta el 48.6% de intormantes re
portados en Zacalecoluca.
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Participacion de los beneficiarios

Grado de participacién de los beneficiarios

Se puede afirmar que la participacién de los responsables de
los neneficiarios en cualquiera de las activiades de CARITAS
es relativamente haja, dado que el 36.9% de personas reportan
que no particip ien ninguna actividad . Un 53.5% de informan--
tes participwcién en las CHARLAS EDUCATIVAS y el resto lo hace
en olros programas, como HUERTOS CASEROS (1.8%), SIEMBRA DE -
FRIJOL SOYA (1.4%), DEMOSTRACIOMES (3.9%), CULTIVOS VARIOS --
(0.4%) y OTRAS ACTIVIDADLS(2.1%, Ver cuadro NU4s,

Actividades en que le qustaria participar

PORCENTAJE DE INFORMANTES SEGUN ACTIVIDAD EN QUE

LE GUSTARIA PARTICIPAR EN EL FUTURO

ACTIVIDAD CANTIDAD PORCENTAJE
CHARLAS EDUCATIVAS 551 28.2
HUERTOS CASEROS 229 1.7
STEMBRA DL SOYA 151 7.7
DEMOSTRACTONES 282 14.4
CULTIYOS BASICOS 139 7.1
O0TROS 142 7.3
NINGUNO 463 23.7
o1 AL 1957 100.0
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Como puede observarse en el cuadro anterior se puede decir que
un 76.3 % de las personas que reciben los alimentos de los be-
neficiarios, tienen la intencion de participar en las activida
des de los Centros Nutricionales que maneja cada DIOCESIS re-
gional.

Entre las actividades de mayor importancia se menciondn con -
mayor frecuencia, las charlas educativas, las demostraciones y
los huertos caseros, dejando con menos participacibn la siemra

de soya y cultivos basicos.

Peso de los ninos.

Control de peso.

PORCENTAJE DE INFORMANTES SEGUN FRECUENCIA CON QUE
PESAN A LOS BENEFICIARIOS.

FRECUENCIA PORCENTAJE
CADA MLES 9.0
CADA DOS MESES 5.3
CADA TRLS MESES 52.7
MAS DE TRLS MESES 20.7
NO LOS PESAN 12.3
TOTAL . 100.0

El cuadro anterior indica que existe la costumbre de pesar a -
los beneficiarios cada tres meses, hecho reportado por el 52.7%
de personis entrevicbadas, Otro grapo del 2007 0 manattesba que
los pesan en periodos mayores de tres meses. Tambion se mforma
que e 12,3 0 de henet terartos, manibrestan que no oo pesaner

cuadro HY 48,
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e)

De acuerdo a lo observado en los registros estudiados el con
trol de peso tiene irregularidades de varios tipos, entre e-
1las podemos mencionar las siquientes:

En la mayoria de los Centros Nutricionales no se controla el

peso de 1us ninos

Los Centros Nutricionales que llevan control de peso, lo ha-
cen con deficiencia en la informaci6n.

lLos Centros Nutricionales estan usando curvas s6lo para ninos,

cuando éstos tactores demogriaficos tienen diferente  pondera

cion con respecto ol peso. Deben tanarse 1ndeperdiente a los ninos.

Algunos han tomado el peso sin inscribir la fecha correspon

diente.,

En muy pocos casos se encuentra la curva ploteada para eva--
luar el estado nutricional.

Persona que pesa a 1os ninos

En la mayoria de los casos, el peso de 1os ninos se hace en
ung reunion exclusiva para Lal fin,  es decir, que no existe

reparto de alimentos cuande se pesan 1o ninos.

A éste evento se presentan los beneficiarios con el fin de -
que sean pesados, a la ver los Centrosw Nutricionales, regis-

tran la informacion en las respectivas tablas de Gomers.

En todas las reuniones para pesar, se hacen presenles mas de
dos personas, que forman el comite o Junta Directiva deo los
Conbros Hatercronales s guienes cqjercen su brderazgo para de

siqgnar y ordenar o pesa de los ninos. Los reqgistros  son -
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Ilevados por éstos miembros que actian voluntariamente.

El 54.5% de los responsahles de los beneficiarios manifiestan
que el PROMOTOR, persona dependiente de lTa DIOCESIS, es el que
pesa los ninos y un 24.9% de intormantes reporta que lo hace
el VOLUNTARIO COMUNAL. o sca un miembro de la Junta Directiva

del Centro Nublricional. Ver cuadro N? 49,

Este fen6meno tiene un comporiamiento diferente entre las di-
ferentes DIOCESTS, ya que en Santa Ana, San Vicente y Santia-
go de Maria, la influencia del PROMOTOR es importante, para
reducir la actividod en Zacatecoluca, San Salvador, Sonsonate

y San Miquel.

Los voluntarios comunales, tienen mucha participacion en las
DIOCESIS de San Miguel, Zacatecoluca y San Salvador, para re

ducirse notablemente en las otras regiones. Ver cuadro N? 49,
q

Posicion del prograny de CARTTAS

La posicion del programa Materno Infantil de que maneja CARITAS,
es aceplado por apro<imedamente todos los inscritos para reci
bir alimentos, ya que el 98.6% de informantes le din preferen
cia al compararlo con olros programdas como: CONADES, DIDECO, -
MINTSTERLO DE SALUD, eto. Fote feaibmeno se desarrolla frecuen
temente en todas Las DIOCESTS, convirtiendose en un tactor im
portante al establecer un criterio iqgual entre los Directores

Diotesanos.
7.01.11 Opiniones <obre el programa
Aceptacion del progran de CARTTAS

El programe Materno Intanti] de CAPTTAS, es aceptado por  a--

proximadamente todos los informantes, ya que el 90.7% de-
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informantes manifiestan que TODO LES GUSTA, hecho que es -
ponderado de similar forma en todas las DIOCESIS.

Muy pocas personas opinan que la aceptacién del programa se

basa en la siguientes actividades:

- LA CLASE DE ALIMENTOS y
- CHARLAS PREVIAS A LOS REPARTOS

En el cuadro i® 50, puede concultarse el fenbmeno a nivel
de detalle.

Entre las razones que justifican la aceptacion del programa
las més importantes son:

Razones porqué el proqgrama es bhueno:

ES UNA AYUDA PARA LOS NINOS...31.6%
AYUDAN A LOS POBRES........ ..30.5%
LOS ALIMLNTOS SON BUENOS...... 6.9%

Razones porqué el programa es requlay:

RECIBLEN MUY POCO ALIMENTO.. ... 64.4%
LE DURAN POCO TTEMPO........ .. 16.7%
LES FAVORLCE DE ALGUHIA MNICRA. .. 5.6%

Las razones mas Import intes para que el program sea asimi-

lado de esta forma por los beneficiarios, son las siquien-

tes:
ES UNA AYUDA OUE TEHEMOS LOS POBRES.......25.8%
POROUL S0LO T1LOS TO DANL oot 17.0%
POROUE HIOS FAVOPECT A TODOS. .o e et 13.1%
FAVORECT A L% RO i e 9.1%
LS UNA AYUDA METUBAL i e 8.2%
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Es importante hacer notar que se mencionan dos razones que
son consecuencia directa del programa: FAVORECE A LOS NINOS
y ES UNA AYUDA MENSUAL, por una parle comprenden que la ali
mentacién es a nivel de infante inscrito y el otro factor,
es la frecuencia con que se entregan los alimentos.

Consecuecias al cerrar el programa

Con el fin de conocer la actitud de los responsahles de los
berneficiarios, en caso que el programa fuese cerrado,se pre-
qunto; vuéndo ya no reciba los alimentos de CARITAS, coémo --

piensa ayudarse?.

Al respecto las personas respondieron de la siquiente forma:

TRABAJAR MAS PARA COMPRAR ESOS ALIMENTOS..... 48.2%
VER ST DAN EN OTRA PARTE. .. ..ereienaan .. 15.8%
NO SABE QUE VAN HA HACER. ...t 12.8%
CONFORMARSE . ot i it e et e ee e s anans 9.6%

Los primeros son personas que tratarian de buscar una fuen-
te de trabajo que origine ingresos para comprar los sl imen-
Los considerondose en vna posicion optimista, sin embargo,

las condiciones cconOmicos del pafs no son propicias para sa
tisfacer estas aspirdaciones, porque dificilmente se crearan

fuentes de trabajo al nivel de estas personas.

OLlro arupo de personas intentaren buscar donde encontrar u-
na ayuaa similar, ¢stas son; los  beneficiarios gue estan a--
costumbrandose o éste tipo de ayuda, cuya forma de actuar -
carece de ancenbivo para oblener Ta ayuda por medio de recar
S04 propros, o4 decir, que stempre vivivan pensando en o que

la ayuda e obligatoria.
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Las personas que "NO SABEN OUE VAN HA HACER" y “"CONFORMARSE"
con que se cicrre el programy, pociblemente en el futuro se
ran familias conproblemas alimentarios graves, dado que, -
al no tener los alimentos necesarios tendrén que "BUSCAR -
LOS OBLIGADAMENTEY para satisfacer las necesidades. Uno de
los caminos serda emigrar a trabajar en la primera oportuni
dad que se presente,yeincluso prodrian convertirse en una

carga que distorcione las condiciones de la sociedad,
Datos socio-econbmicos de los beneficiarios

Estructura de personas por viviendd

PORCENTAJE DE THFORMAHTES SEGUN NUMERO - DE PERSONAS
POR FAMILTA DE THSCRITOS ENEL PROGRAMA

NUMEROQ DE CANTIDAD PORCENTAJE

PERSONAS FAMILIAS
1 4 0.2
2 16 1.0
3 129 7.8
4 283 17.2
5 324 19.7
6 266 16.2
7 202 12.3
8 154 9.4
9 117 7.1
10 68 4.1
11 36 2.2

MAS DE 11 16 2.8

TOTAL 1645
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En el cuadro anterior se presenta la estructura del ndmero --
de personas que viven en la vivienda del beneficiario, notan
do un rango incidente significativamente de 4 personas por
vivienda hasta mas de 11 personas por vivienda. £l promedio

de personas se cstima en 6.1 personas por familia.

Estructura de cdades

PORCENTAJE DE PERSONAS POR ESTRATCS DE EDAD QUE VIVEN
LN LA VIVIENDA DEL BENEFICIARIO

EDADES CANTIDAD PORCENTAJE
HASTA 5 ANOS 3202 31.6
DE 5.1 a 10 ANOS 1608 15.9
DE 10.1 o 15 ANOS 1082 10.7
DE 15.1 a 20 AnOS 754 7.4
DE 20.1 a 25 AROS 858 8.5
DE 25.1 a 30 ANOS 762 7.5
DE 30.1 a 35 ANOS 502 4.9
DE 35.1 a 40 A0S 416 4.1
MAS DE 40 ANOS 944 9.3
NO INFORMO 9 0.1
TOTAL 10.137 100.0

En el cuadro anterior se presenta la estructura de la edad

de las personas que viven en la vivienda de los beneficiarios.

e

CONSULTORES EN MERCADEO DE CENTROAMERICA J




- 103 -

Estructu, a por sexo

PORCENTAJE DE HOGARES SEGUN NUMERO DE PERSONAS

OQUE VIVEN EN LA VIVIENDA POR SEXO

MASCULINO FEMENINOQ
PERSONAS oy q CANT. ¢
’ 224 14.2 221 13.4
2 475 30.0 063 28. 1
3 384 243 118 25.3
4 281 17.8 323 19.6
5 153 9.7 160 9.7
6 64 4.0 64 .9
MAS DE 6 -.- .- .- -.-
TOTAL 1581 100.0 1649 100.0

En el cuadro anterior se presenta la incidencia del sexo en
la vivienda de todos los inscritos en el programa.

El nimero promedio de personas del sexo masculino por vivien
da es de 2.9 personas y el promedio del sexo femenino ascien

de a 3.1 personas.

Datos sobre personds que Lrabajan

Total de hogares enbreviobados. o e e ie v neensns 1.601
Personas que Lraba jan o 1.831
Total peraonas en Loy hogares entrevistados., .. .. .. 10137
Lotal perconas mwenores de 20 anos, .. .. .. R S
Total personas de mds de 20 onos. ..o, .. 3.491
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Porcentaje de personas que trabajan en base al total........ 18.1%
Porcentaje de personas que trabajan
con respecto a mayores de 20 anos de edad.......... o0t 52.4%

Ingreso diario de los que trabajan
J

PORCENTAJE DE PERSONAS QUE TRABAJAN SEGUN INGRESO DIARIQ

QUE PERCIBEN EN EL DIA DE LA EVALUACION

SALARIO EN COLONES CANTIDAD PORCENTAJE
HASTA 5.00 275 14.9
DE 5.01a 6.00 93 5.0
DE 6.91 a 7.00 106 5.7
DE 7.01 a 8.00 297 16.1
DE 8.21 a4 5.00 93 5.0
DE 9.01 a 10.00 357 19.8
MAS DL ¢10.00 275 14.9
NO INFORMO 343 18.5
TOTALES 1849 100.0

El cuadro anterior indica que los salarios mas frecuentes
por dia que lepagan a los miembros de las familias de 10s-
heneficiarios oe concentran en arriba de ¢9.00 por dia, -
notanduse Lambien, una concentracion ponderable on salarios
de ¢7.00 a ¢ 8.00 , ¢ inclusive existe un estrato conside
rable que Cienc an ingresn menor de ¢5.000 EL ingreso per-

capila por dia e de {743 Colones.
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Ingreso diario por hogar

PORCENTAJE DE HOGARES SEGUN INGRESO FAMILIAR

POR DIA
INGRESO FAMILIAR CANTIDADES PORCENTAJE
COLONES
HASTA  5.00 136 8.7
5.01 5 6.00 54 3.5
6.0t a 7.00 77 4.9
7.01 a 8.00 217 13.9
8.01 a 9.00 59 3.8
9.u1 a10.00 279 17.9
10.01 a 1£.00 150 9.6
15.01 a 20.00 118 7.6
MAS DE 20.00 101 6.5
NO INFORMO 199 12.8
NADIE EN LA FAMILIA TRABAJA 170 10.9
TOTAL 1560 100.0

En el cuadro anterior notamos que los ingresos familiares,-
tienen una amplitid, es decir, que existen hogares donde tra
baja mas de una persona. El ingreso familiar promedio ascien
de a 10.16 v el mis frecuente o nodal es de ¢ 9.00 o ¢10.00.

colones,
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7.02.00 A nivel de Centros Nutricionales

7.02.01 Cobertura y alcance

Inscripcibn de beneficiarios

PROMEDIO DE BENEFICTIARIOS INSCRITOS Y PROGRAMADOS POR

CENTRO NUTRICIONAL EN CADA DIOCESIS

PROMEDIO  DE PROMEDIO Dc
DIOCESTIS BENEFTCTARTOS TNSCRITOS  BENEFICIARIOS PROGRAMADOS
POR CENTRO NUTRICIONAL. POR CENTRO NUTRICIONAL

SAN SALVADOR 205 201.3
SANTA ANA 158 163.2
SONSONATE 169 160.8
SAN VICENTE 236 236.7
ZACATECOLUCA 232 232.2
SAN MIGUEL 290 272.3
SANTIAGO DE MARIA 346 336.7
TOTAL 226 225 .1

En base a la informacién recibida de las DIOCESIS, se regis--
tra que tienen 226 beneficiarios promedio por Centro Mutricio
nal. Cada DIOCESTS tiene diferentes politicas en cuanto al nil

mero de Centros y el nimero de beneficiarios.

Asimismo, presentomos en el cuadro anterior el promedio de be
neficrarios programados por Contro Nulricional, nolandose que

no existe una diferencia significativa,
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Volumen de alimentos traidos al reparto

LIBRAS PROMEDIOS POR ALIMENTOS AL CENTRO NUTRICIONAL
TRATDOS AL REPARTO POR DIOCESIS

‘ HAR TNA ARROZ  LECHE  ACELTE
DIOCESTS DE MAIZ N POLVO  (CUNETES
SAN SALVADOR 914.7 636.0 4541 5.0
SANTA ANA 680.4 576.4  385.8 7.3
SONSONATE 656.5 555.2  318.7 5.6
SNA VICENTE 1384.6 961.3  765.0 9.7
ZACATECOLUCA 957.8 643.4  669.2 9.4
SAN MIGUEL 1066.7 829.4  574.0 6.2
SANTIAGO DE MARIA  1383.8 1063.7  359.7 9.3
TOTAL 981.0 730.4  542.4 6.8

En el cuadro anterior se presentan las libras promedios de pro
ductos retirados de las hodegas DIOCESANAS, notandose que las
cantidades estan de acuerdo al nitmero de heneficiarios inscri
tos, es decir, que no demuestran desviaciones exageradas para

decir que la informacion ¢s 1ncongruente.

Frecuencia de recibo en el ano

PORCENTAJL DE CENTROS NUTRICIONALES SEGUN MUMERO DE MESES QUE
HAN RECIBIDO ALIMENTOS DURMWTE EL ANO. PERIODO ENERO - AGOSTO

MESES CANTIDAD PORCENTAJE

MENOS DE 5 12 5.0
b6 MESES 26 11.0
7 MESES 57 24.4
8 MESES 7 3.0
TODOS LOS MESES 132 56.4
FOT AL 234 100.0
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Las cifras anteriores indican que sereporta un 5.0% de Centros
Nutricionales que no han recibido alimentos en forma mensual,-
dado que informan que en el perfodo de 7 meses, s6lo han re
cibido 5 meses, éste fenbmeno es ocasionado por molivos ajenos
a los Centros Nulricionales. Los que informan 7 y 8 meses son
los que fueron entrevistados en julio y agosto.

Estimamos que el 95% de lcs Centros hanrecibido los alimentos

mensualmente,

Hora del 1nicio y forma del reparto

PORCENTAJE DL CENTROS NUTRICIONALES SEGUN HORA
DE APERTURA Y CICRRE DEL REPARTO DE AL IMENTOS.

HORAS APERTURA CIERRE
6:00 a 7:00 1.1 -.-
7:00 a 8:00 29.8 -.-
8:00 o 9:00 26.8 -.-
9:00 a 10:00 7.7 3.9
10:00 & 11:00 2.1 8.2
11:00 a 12:060 1.3 24.6

12:000 o 13:00 0.8 19.8
13:00 a 14:00 3.0 6.5

DESPULS DE LAS 14 1.7 -

14:00 o 15:00 .- 6.5
15:00 o 16:00 -- 5.6

DESPULS DE LAS 16 -.- 8.6

T0DO CL DIA 15.3 9.0

HO HAY HORA FTJA - 6.9

NO - THE ORMO 0.4 0.1

TOTALES 100.0 100.0
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Como puede observarse no existe una hora fija para laapertura
0 cierre del reparto de alimentos, la hora donde se concentra
la apertura de los repartos de alimentos estda entre las 7:00
a.m. y las 9:00 a.n., sin embargo varios Centros Hutricionales
acostumbran otras horas, inclusive ilqunos no tienen horas de-
terminadas y olros, io hacei seqgun oportantdad de los i
rectivos, debido a que trabajan o tienen otras obligaciones que

cumplir.

El cierre de los repartos se concentra enre las 11:00 a.m. vy
1:00 p.m., sin embargo muchos Centros no ticnen hora fija, por
las mismas razones expuestas ui Las hords de arertira de los repar-
tos. La duracion de un reparto oscila entre 4 y 5 horas conse-
cutivas.

sobrantes de alimentos. Consecuencias.

PROCENTAJE DE CENTROS NUTRICIONALES SEGUN ACTITUD  QUE

TOMAN  CUANDO SOBRAN AL (MENTOS EN EL REPARTO

CONCEPTO CANTIDAD  PORCENTAJE
LOS GUARDAN PARA EL SIGUIENTE REPARTO 39 16.7
SE VEMDEN 5 2.1
SE PEPARTEN A NO INSCRITOQS 25 10.7
SE REPARTEN A LOS BENEFICIARIOS 12 5.1
0TROS 26 11.2
NO SOBRAN 126 541

TOTALES 233 100.0
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Un 45.9% de los Centros Nutricionales informé que siempre le so
bron al imentos en el reparto. Este fendmeno puede ser ocasionado
por la inconsistenciade inscripeion de beneficiarios, estimacic
nes poco precisac e inclusive, beneficiarioys que no retiran 1os

alimentos.

De los Centros que reportan sobrantes el 16.7%4 manifiestan  que
los guardan para el siguiente reparto, una actividad positiva -
pero que demanda supervision, el 15.8 % de Centros informs que -
los reparten a no inscritos y/o beneficisrios, decrsion que de-
be controlarse ¢n cada Centro; el 2170 de Centres dicenque  los
vendai, actitnd negativa y fuera de 1o tilosotia del prograg. En

otros se concentra ol 11,270 de Contros Hutriclonales,

Se estima qie los sobrantes es una variable que se repite con
"Poca frecuencia™, hecho reportado por el 58.9% de Centros Nu-

tricionales y otro arupo del 25.2% que 1ndica que "casi nunca

schran". Ver cuadro 17 2.08

Libras estimadas sobrantes,

LIBRAS PROMEDTO DE PRODUCTOS SOBRANTES
EN CL DL REPARTO POR DIOCECTS

HARTHA ARROZ LECHL ACEITE

DIOCESTS OF ML EHPOLVO

SAN SALVADOR 33.9 H9.0 a¢ .0 18.4
SANTA AR 1.7 200 P 150
SOMSONATE 32.0 15.0 H.0 1.4
AN VICLHTL 1.5 214 204 1.4
JACATLLOLUCE A a7 704 73
QAN MTGULL 124, P .0 204
SANTTAGO DE MARTA 2.0 3.7 175 200
LT AL W1 o 501 1.4
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Capacidad Administrativa

Incremento de Beneficiarios

PROMEDIO DE BENEFICTARIOS QUE PODRIAN ATENDER LOS
CENTROS NUTRICIONALES POR DIOCESIS.

INCREMENTO SOLICITUDES

DIOCESTS PROMEDIO RECIBIDAS
SAN SALVADOR 91.3 62.1
SANTA ANA 63.5 47.3
SONSONATE 83.5 36.1
SAN VICENTE 49.7 27.3
LACATECULUCA 60.8 38.7
SAN MIGUEL 89.7 33.6
SANTIAGO DE MARTA 1191 67.7

TOTAL /7.8 48.4

FUENTE: grupo de cuadros N 2.09.
Los centros nutriciondles manitiestan que Ltienen capacidad de -

un promedio de /8 personas mis, que oscorba entre o ominmmo o de
50 benetiotarios 4 un mixmo de 120 benetrorarios, to cual ndt

ca que cercy de loy cenbros eo s Len mas persondas necesibadas .

Para conocer este hecho, se prequntd o1 Lenfan personds mnsori-
tas, respondiando atirmativamente, Los contros mencionaron gue

tenian un promedio de 49 personas tnserilas, S Compromisog, 1
frao que oscrla de 28 personas cono minimo o 68 personas como -

mi«imo,
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Posibilidad de abrir otro centro

El 49.4% de centros nutricionales manifiestan que existe la po-
sibilidad de abrir otro centro en la vecindad, hecho que reper-
cute con mayor necesidad en las DIOCESIS de San Salvador, 50nso
nate, Zacdalecoluca, Santa Ana y San Vicente, para reducir esta
posicion entre las DIOCESIS de San Miguel y Santiago de Maria.-
Ver cuadro N° 2,12

La opinién de la apertura de mis Centros Nutricionilaes demues -
tran que lanecesidad de alimentos en el pafs es cada dia mas ex
pansiva, originada por la oferla en base a la produccion nacio-
nal,a las limitaciones de las importaciones jor los recursos del

pafs e inclusive la situacién socio-politica en zonas rurales.,

PROMEDIO DE PERSONAS QUE PODRIAN INSCRIBIRSE AL ABRIR
UN NUEVO CENTRO NUTRICIONAL POR DIOGESIS.

DIOCESTS PROMEDIO DL BENEFICIARIOS
SAN SALVADOR 186.1
SANTA ANA 109.8
SONSONATE 159.4
SAN VICENTE 121.4
ZACATECOLUCA 177.8
SAN MIGULL 75.0
SANTIAGO DE MARIA 316.7
TOTALES 152.8

FUENTE: Cuadro N° 2.13.
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Pel Local de Centros visitados el 49.4% manifiestan que tie -
nen posibilidad de abrir otro centro nutricional en la vecindad
con un promedio de 153 personas, que oscila entre un minimo de

75 personas y un maximo de 317  personas heneficiarias.
Este hecho permite inferir que estos Centros Nutricionales, es
tan ubicados en lugares donde se concentran familias de escasos

recursos.,

Entrega de alimentos a no inscritos

PORCENTAJE DE CENTROS NUTRICIONALES QJE HAN ENTREGADO
ALIMENTOS DC LA PL-480 A PERSONAS NO
INSCRITAS POR DIOCESIS.

HAN NO HAN

DIOCESTS ENTREGADO ENTREGADO
SAN SALVADOR 30.8 64.1
SANTA ANA 9.4 90.6
SONSONATE 37.5 62.5
SAN VICENTE 13.3 86.7
ZACATECOLUCA 7.7 92.3
SAN MIGUEL 7.7 92.3
SANTIAGO DL MARIA 30.4 65.6
TO1 AL 19.6 79.6

Existe un conocimiento total que el 19.6% de los centros nutri
cionales estan entregando alimentos de la PL-480 a personas no
inscritas en el programa. Este fendmeno se desarrolla con dife

rente Intensidad en cada Diocesis,
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Las Didcesis que tienen un ndmero mayor de centros nutriciona-
les que entregan alimentos a personas no inscritas son: San -
Salvador, Sonsonate y Santiago de Maria. Las demds regiones es-
tan en una posicién aceptable en cuanto al namero de centros -
que toman esta actitud,

En cuanto a la opinién de los centros nutricionales el 48.9% -
manifiestan que el reparto a personas no inscritas en el pro -
grama se repite con poca frecuenciay el 28.9% dicen que nunca
sucede. Ver cuadro N° 2.15

El ndmero promedio de personas que no estan en el programa y -
reciben alimentos asciende a un total de 10.4 personas por re
parto. Ver cuadro N° 2.16

Personas Voluntarias

En el desarrolio de un reparto de alimentos en los Centros Nu-
tricionales son muchas las personas que colaboran, los cuales
se describen de la siguiente forma:
- Minimo 3 personas de la Junta Directiva que dirige el re -
parto.
- Cuatro personas repartiendo alimentos.
- Dos personas recibiendo y controlando la contribucién.
- Dos personas que controlan los alimentos a los centros de
repartos.

- Minimo dos personas para la limpicza después del reparto.

En el caso tipico anterior los voluntarios ascienden a un total
de 13 6 mis personas que colaboran voluntariamente durante el

reparto en el Centro Nutricional,
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Es notoria la colaboraci6n voluntaria y esponténea de personas
para el reparto fisico de los alimentos por lo tanto se infierc
que existen recursos humdanos para formar otro centro en la mis
ma comunidad o Incrementar el nimerc de beneficiarios en el --
mismo centro. Es una forma de apreciar la capacidad administra
Liva de los centro nutricionales.

Personal Profesional

Un 62.47 de Centros Nutricionales manifiestan que no tienen la
ayuda o colaboracidon de personal profesional, como doctores (mé
dicos pediatras), nutricionistas, enfermeras, ctc., fenémeno re
portado como hecho relevante por Lodos los centro Nutricionales.

El 12.5% de centros entrevictados han recibido la colaboracién -
de doctores. ecspecialmente en las di6cesis de San Salvador, San-
ta Ana, Sonsonate, y San Miguel. Otras personas que se han pre--
sentado 1 los centros nutriciondales son las  enfermeras y Llraba-

Jadores social. reportados por el 7.2% y 7.9% de los centros nu-

tricionales, respectivamente. Ver cuadro NO 2.19.
7.02.03 Aatoridad en la orqganizacion.

Autoridad en el repartlo

Los repartos son supervisados por un voluntario que tiene alqguna
relacion con la Junta Directiva de cada Centro Nutricioral, que
organiza y nombra a las personas que estardn presentes en los re
partos.

Los voluntarios que se presentan a los repartos son personas que
Lienen bastante tiempo de realizar dichas funciones: manteninondo

una relacion intormal con los responsables de Los henef iciarios.
Estas personas conoren o la mayorta de oo benet 1 tarios o nclu
so saben donde residen y como se desarrollan on el medio ambion-

te.
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Posicifn de la Junta Directiva

La autoridad y decisi6n de la orden emana del presidente de la
Junta Directiva de cada centro, esta actividad es informada por
el 38.21 de los entrevistados. Otro carqo con reconocida auto-
ridad es el Director Diocesano, el cual es reportado por el -
19.1% de los centros visitados.

En el cuadro N° 2.20 puede consultarse a nivel de detalle los
cargos de las personas reconocidas como autoridad en cada cen-
tro.

La direccién de cada reparto estd bajo la responsabilidad de un
designado por la Junta Direcliva, transmitida por el presiden-
te o director Diocesano. De acuerdo a lo informado por los Cen
tros Nutricionales . las personas designadas tienen bastante tion
po de ser voluntarios y la dosignacion para realizar la funcién
de supervision,les es comunicada en forma personal desde varios

meses antes. 1|

Este fendmeno indica, que la supervisién de los repartos es -
otorgada a las personas reconocidas por ladunta Directiva, con
experiencia en la funcién y un liderazgo entre los responsables

de los heneficiuarios.

En caso de que el smervisor no pueda presentarse al reparto que
ha sido designado, ¢ste informa en primera instancia al presi-
dente de la Junla Directiva o a olro director para autorizar -
el cambio,

Comunicacion con los beneficiarios

Existen varios medios importantes para divulgar los repartos -

de los alimentos, ellos <on:

1| Investigacion por observacién directa.
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- Avisar durante el reparto. Fote medio consiste en comunicar

la techa del proximo reparto durante el reparlo aclual. General
mente tienen tuna fecha doterminada durante elmes para Hevar 9
cabo osta activitud,  tondmeno que repercate onoel 40097 de in
formantes. Ver cuadro e 2,23,

- Por medio de charlas. Otro medio de comunicacién efectivo -
es durante las charlas perfodicas a que seinvitan las madres -

de los benelicidrios.

- Otros medioc que funcionan como de apoyo de los medios ante-
riores son: las misas de los Sacerdotes de comunidad, algunos

centros lo hacen por radio ¢ incluso entre ellos mismos.

La fecha planificada para ¢l reparto estd programada mensualmen
te por cada cenlro nubricional, o veces cambia por rason fuera
de control de los Centros Hutricionales.

Sin embarqgo se ejerce una campana divalgatoria permanente para

commicar Lodo cambio o colaboracidn en y para cl programa.

Los repartos se informan con nung anticipacion de 16 a 30 dias
en la mayoria do los caans, aceplado por el 42.97 de intorman-
tes y de 1 0 8 dias de anticipacion por ¢l 26,21 de Centros Nu

tricionales.
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7.02.04 Adiestramiento de voluntarios

Recibo de adiestramiento

Es importante mencionar que un 87.2% de los Centros Nutriciona
les dicen que reciben adiestramiento de personal, hecho ponde-
rado en forma similar en lodas las DIOCESIS, es decir, que es

una actividad que s¢ desarrolla en todo el programa. Ver cua-
dro N° 2.24%,

Ultimo dd]n&tr@@{gnto

E1 63.9% de los Centros Nutricionales informan que han recibido
adlestramiento divante ol altimo mes o hace 30 dias. y otro --
segmento del 15.8% de Centros, reporta que lo recibié en los (0l

timos mese-, .

Esta situacion indica que los Centros Nutricionales son entrena
dos frecuentemente, o sea, que se fomenta la colaboracion entre
Centros Diocesanos y Centros Nutricionales
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Tenencia y material de equipo

Basculas

PORCENTAJE DE CENTROS NUTRICIONALES QUE TIENEN
BASCULAS SEGUN DIOCESIS.

DIOCESIS TIENEN NO TIENEN
SAN SALVADOR 85.0 15.0
SANTA ANA 39.6 60.4
SONSONATLE 75.0 25.0
SAN VICENTE 23.3 76.7
ZACATECOLUCA 67.9 32.1
SAN MIGUEL 38.5 61.5
SANTIAGO DE MARIA /5.8 24.2
TOTAL 57.3 42.7

La tenencia de basculas para pesar infantes tienme una cobertu-
ra del 57.3% de Centros Nutricionales, cifra ponderada de dife
rente forma al considerar las Diocesis. San Salvador, Santiago
de Maria y Sonsonate , son las Diocesis donde existen mas -
del 75.0% de centros nutricionales con basculas. Lacalecoluca

reporta una exictencia en el 67.9% de centros con basculas, pa
ra que Santa Ana ( 39.6% ), San Vicente ( 23.3%) y San Miguel

(136.5% ) sean las Diocesis donde hay menos centros nutriciona
les con basculas.

Las marcas de las bisculas que mas se encuentran en 10s centros
nutricionales son: DETECTO Y NEWPORT, ¢ inclusive el 21 2% de

Las bhasculas no pueden identificarse por las marcas.
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En el cuadro N? 2.29 puede consultarse la incidencia de las -
otras marcas encontradas. La mayorfa de las basculas son de ba
no ( 69.8% ); otras para pesar café ( 13.9% ) e inclusive de -
colgar (12.4% ),

Puede opinarse que el estado actual de las basculas es BUENA -
reportado por el 78.4% de los centros, un 13.4% de informantes
consideran que las bdsculas tienen wun estado reqular y el -
8.2% en malas condiciones. Ver cuadro N¢ 2.30 .

Es importante tomar nota que las basculas de bario, tienen una
duracion limitada dado que con un uso constante en varias ho-
ras puede afectar el sistema mecanico,por lo tanto es necesa

rio de una constante revision durante el peso de 1os nifios.

Peso de ninos o infantes

El 85.0% de los centros nutricionales manifiestan que pesan a
los ninos o infantes beneficiarios, actividad desarrellada con
mucho interés en Llodas las Diocesis; excepto Santa Ana, donde

la ponderacidn se reduce en forma relevante. Ver cuadro N© 2.23.

También se informa que el 65.3% de Centros Mutricinales, mani-
fiestan que los infantes son pesados cada tres meses, fendmeno
registrado con mayor importancia en las Diocesis de Santlaqgo
de Maria, San Miquel, y San Salvador, con cifras arriba del 757
Sonsonale y Zacatecolncd reqgistran una cobertura del 60% al -
70 % de centros que pesdan ninos vy por altimo Santa Ana y San Vi
cente, cuyq incidencia se rediuce o aproximadamente .1 35.0% . ver
cuadro N¢ 2.34,

No se reporta un encargado  que tenga la responsabilidad exclu
siva de pesar o los infantes, 1o hace cualquier directivo en -
la mayoria de los casos. Ver cuadro N° 2.35.
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Control de grado de nutricion

Los informantes de los centros nutricionales dicen que tienen
tres formas de controlar el grado nutricional de los infantes,

ellos son:
POR MEDIO DE CURVA DE PESO........... 52.1 %
POR MEDIO DEL PESO. ... e innnnnnn. 27.8 %
VISUALMENTE . ottt i e e e e 14.8 %

Cada infante pesado se inscribe en una hoja que contiene los
datos inherentes a la persona beneficiaria e inclusive en la

curva de Gomez, y el registro de la fecha en que se pesa al -
nino.

Esta informacion en muchos casos, carece de precision por Lal
razon se gbnsidera inconsistente, una de las razones para que
dicho trabajo no sea preciso, es porque el nivel educativo de
los voluntarios es minimo y posiblemente el entrenamiento es-
Ltd iniciandose.

Algunos centros que mostraron registros tenfan informacién con
borrones, pesos exagerados al relacionarlos con la edad, etc.

Por otra parte, es necesario tomar nota que la curva de Gomez
que usan los centros nutricionales esid disenado dnicamente para
los ninos, utilizdndose para ambos sexos, lo cual no es conve
niente porque la relacion peso/edad son las variables determi
nantes en los resultados.
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7.02.06 Opiniones sobre la racion

De acuerdo a la opini6n de los dirigentes de los Centros Nutri-
cionales, en términos generales se acepta que la racién actual
es adecuada, hecho reportado por el 60% de informantes, con una
ponderacion considerable en todas las DIOCESIS, excepto Santa A
na que reporta el 37.7% de informantes.

En el cuadro N° 2.37 se puede consultar la informacién a nivel
de todas las DIOCESIS.

Entre los cambios de la raciéon de mayor importancia se mencio-
nana los siquientes:

- NUMENTAR LA RACION......ovvienennnn.... 05.2%
- QUE EL REPARTO SEA QUINCENAL............ 26.3%
- QUE SE LES DIGA COMO USAR LOS ALIMENTOS. 4.2%
= OTROS . 4.2%

Como puede observarse en las opiniones anteriores se concentra
la idea de incrementar el volumen de alimentos, ya sea por me-

dio de la racién o la frecuencia de reparto .
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7.02.07 Almacenamiento y Conservacién de productos

Tenencia y ubicacién de la bodega

se puede afirmar que el 85.8% de los Centros Nutricionales
tienen bodegas para almacenar los productlos que se van a -
repartir. tste tenomeno se desarrolla positivamente entre
las  DIOCESIS de San Salvador, San Vicente, San Miquel vy
Santiago de Marfa, donde mas del 90% de Centros tienen bo

dega especial para almacenar los productos.

Los Centros HNutricionales restantes Licnen bodegas  entre
el 70% y 807 de informantes, al respeclo puede decirse --
que es necesario que los Centros tengan bodega, porque log
alimentos son transportados dias antes del reparto e incly
sive a veces es necesario almacenar productos sobrantes,
De los Centros Hntricionales que Lienen bodeqga, el 88.7%-
manifiestan que se encuentran en el lugar donde se reunen
para 1os repartos y el 11.3% 1informo que esta fuera de és
te recinto. Ver cuadro N° 2,41,

superficie de la hodega

La superficie mis comin que tienen las hodegas es no miyor
de 10 m®  echo informado por el 77.6% de Centros Nutri-
cionales investiyados.

EL 22,4% de los Centros restantes informan que el espacio
para la bodega es mayor de 10 Ma. Ver cuadro N2 2,42,
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Construccién de las paredes

Las paredes de las hodegas de los Centros Nutricionales tienen
la siquiente construccion:

BAHAREOUL . . ... oeean...s, 16.7%
CEMENTO.......... e 45.2%
ADOBE........... e 15.7%
LADRILLO. . veeeeeain. 13.3%
MADERA Y LAMINA.......... 9.0%

De acuerdo a la observaci6n de los entrevistadores ¢l 18.9% -
de las bodegas tienen paredes excelentes, un 59.7% estan hue-
nas y el resto de 21.4% de paredes estan requlares o en mal
estado. Ver cuadro N 2.43,

Ventilacion de las bodegas

En cuanto o la ventilacién se informa que el 75.5% de las ho-
degas Lienen ventanas, o sed que existe circulacion de aire -
para la conservacion de los alimentos. Se reporta  un  24.5%
de bodeqas que no ticnen ventanas donde se inicie la ventila-

cion de dire. Vir cuadro NY 2,45

Se reporty nna tendenciva o que Loy bodegas tengan circulacién
poco adecuada para Lo conservacion de los alimentos, dado que
el 35.9% de bodegas tienen ung reqgular o mala venty Lactén, un
48 5% e acepto como buetay ol 15,94 o4 caltficada omo exce
lente, Ver cuadrs N 2.40.

Tipo de p1so

El Lipo de piso de las bodegas es el siquiente:
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LADRILLO DI CIMINTO  .veeaiane... 59.6%
CEMENTO. et it s i eenne 16.7%
TIERRA Y BARRO. covviviinien 23.7%

Como puede observarse unicamente el %9.6% de las bodegas “ienen
piso de ladrllo de cemento, stotema en ol cual se pnede almace--
nar alimentos durante muchos diaa, b fos prsos de cemento, tie
rra, y barro, ditierlmente oo podrdn almocenar ol tmentos durante

varios dias conscentivos, Ver cuaro (Y 2,47,

Porcentaje de Centros Nutricionales que Lienen existencias

PORCENTAJE DE CENTROS NUTRICTONALES QUE TTENEN

EXTSTENCTAS DE ALTMENTOS POR DIOCESTS

HARTHA ARROZ LECHE MCELTE

DrocCESTS OC MALZ BPOVO (CUNETES)
SAN SALVADOR 27.5 25.0 27.% 23.7
SANTA ANA 26.4 26.4 26.4 28.3
SONSONATE 33.3 37.5 25.0 33.3
SAN VICENTE 53.3 53.3 53.3 50.0
JRCATECOLUCA 42.9 42.9 16.4 16.4
AL MIGUEL 7.4 3.7 7.4 7.7
SAUTTAGD DI MARTA 12.1 9.1 9.1 9.1
TO1 AL 28.% 27.7 27.7 28.0

Como pruede observarae on el cuadro antertor Se reporta un 2851
de Contros Hutrtcronales que tienen Haring de Mafy en expston e,
un 27,70 de Centras reportan que tienen ferass ol 270740 dicen

que leche en polvo v el 2800 gue tienen Mooyt
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Esta situacion permite pensar que con los Centros Nutriciondles
se acumlan existenctas de productos, ya sea por sobrantes o por
alimento no retirado. Eota situacion es un grave problema por-
que las bodegas no ticnen optimas condicrones para el almacena

miento y conservacion prolongada,

Libras promedios de existencig

PROMEDIOS DE LIBRAS POR PRODUCTO CN EXTISTENCIA EN BODEGAS

DE LOS CENTROS MUIRTCIOHALES POR DIOCESTS

HARTHA ARROZ  LECHE NCETTE

DIOCESTS DE MALZ EN POLVO  (CUNETES)
S SALVADOR 368. 1 37,5 200.9 2.0
SAHTA At 196. 4 1821 125.0 1.9
SONG JHATE 346.2 Ah.3 483.3 2.9
GAN VICENTE 456.2 W91 265.6 3.7
JACATECOLUCA 391.7 LO3.8 3846 6.5
GANTIAGO DE MARLA 625.0 00,0 675.0 10.0
SAN MIGULL 556.0 691.7  608.3 7.5
TOTALES 448.1 1508

310.4 4.0

En el cuadro anterior se han calculado Tas Tibras promedio por
centro y DIOCLSTS de cada producto gue estaba en existencia en

el momento de la evaluacibn.
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Voldmenes traicos al reparto

VOLUMENES PROREDIO DL ALIMENTOS RETIRADOS POR EL CLNTRO

NUTRICTUNAL PARA CL REPARIO SLGUN DIOCESTS .

e HARTNA ARROZ LECHE ACEITE
Dl1OCESTS DE MAIZ EN POLVO  (CUNETE)
SAN SALVADOR 842.2 726.4 584 .5 5.0
SAHTA AA 680.4 576.4 297.7 7.3
SONSOMATE 656.5 665.2 318.7 5.6
SAN VICENTE 1384.6 1224 .1 778.4 9.7
ZACATLCOLUGA 957.8 941.4 680. / 9.4
AN MICULL 1066. / 903.0 /8.0 6.2
SANTIAGO DI MARIA  1383.8 1063.7 359. 7 9.3
101 AL 981.0 829.6 547.8 6.8

En el cuadro anterior se han estuado el promedio de ailwentos
que fueron llevados o los Centros Hutricionales o elreparto

en que se hiso s evaluacion,

Como puede observarse las cantidades promedios de reparto por

Centro son difcerentes en cada DIOCESTS.

Se intormd que el producto almacensdo Liene un miximo de 39 -
dins, hecho reportado por ol 75.0% de loc entreviatados, otro
segmento el 16.2% manttiestan que lce dou meses y el resto mos

Lticmpo.

Este fenbmeno es posible que se desarrolle espectalmente cuan

do eristen sobirantes on Loy repartos y no son regresados o las
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DIOCESIS por el costo de transporte y/o otros gastos en el ma
nejo, debido a la distancia del Centro a las bodegas DIOCESANAS.
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7.02.08 Volumen a repartir

Retiro de alimentos de la hodega DIOCESANA

De acuerdo a4 los informes de los Centros Nutricionales el 59.81
de entrevistados, retiran alimentos de bodegas DIOCESANAS pa-
ra distribuirse en un reparto y un 20,97 de Centros dice que

lo hacen pary dos repartos.

Los Centros que retiran productos para dos repartos, son aque
1los que se encuentran retirados en partes poco accesihles por
medios (o transporte automotor y por el volumen de alimentos,

el gasto de transporte se ancrement al hacer dos viajes.

Al retirar dos meces do renerto o sea dable racidn, implica -
que Liene que dlmacenarse y conservarse on buenas condiciones
situacion poco tavorahle por el estado de las bodegas o repar
tir el cquivalente o dos vaciones por beneticiario, para que

sean consumidos en dos meses, Sttuacion wmposible de cumplir.

NGmero de beneficrarios por reparto

PROMED O DE RACTONES DISTRIBUIDAS POR LOS CENTROS
NUTRICTONALES LN UM REPARTO POR DIOCESTS

PROMEDTO DE RACTONES
POR DIOCESTS.

plroce~1¢9

26/7.8

SAN SALVADOR

SAHTA ANA 193.5
SOHGUNATL 163.6
SAH VICENTE 255.0
JACATLCOLUCA 733.8
CAITTAGO DE MALTA 369.3
SAN MIGULL 311.8
101 AL 257.9
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En el cuadro anterior se presenta el nimero de promedio de ra
ciones que se retiran de las bodegas DIOCESANAS, las cuales -
se calculan en base d un program pre=cestablecido por los Direc
tores DIOCESANOS.

Alimentos de la recion actual

Existe un conocimiento total de los alimentos que tiene la ra
cion actual, a continuacién decribimos los alimentos y las --

cantidades dadas para cada beneficiario.
|

HARINA DE MATZ . e i it i i iieeanns 4 libras
ARROZ ce et iiieinnen ceeeans 3 libras
LECHE EN POLVO.....oau. Ceseasas . 2 libras
08 I Ceeeeeeaans ¥2 botella , 1 libra.

En alqunos Centros Nutricionales el aceite es entregado por -
libras y en olros por botella.

Envase y empaque de los alimentos

Los alimentos que se reciben en las bodegas DIOCESANAS vienen
a qrancl, es decir en onidades diferentes o Fos que se re
parten, postertormente se entregan g los henetrciarios  seqrn
cantidad eotablecida por persona, por medio deomedita cn Ta -
entreaa, Practicamente todos Tos Centros Nutricionales reciben

de ésla forma los alimentos.
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7.62,.09 Consumo de los alimentos

ltempo de consumo de la racioén

Existe un criterio comin entre lo dirigentes de los Centros Nu
tricionsles de que Ta racion entregade debe durar 30 dfas, he-
cho menciorado por el 98,97 de tntormantes, variable reportada
de la misma forma en todas las DIOCESTS,

Por norma, la racion entreqgada cs un alimento complementario -
que debe consumirse on 30 dias, sin embargo el 93.8/4 de Jos --
Centros Hulricionoles estiman que lTa rocién no es suficiente
para cse Liempo, techo ponderado con citras similares en Lodas
Fas DIOCESTS. Ver cuadro N 3.67.

Las razones mas importantes para aceptar que la raci6n es sufi

ciente para los 30 dfas son:

LE DAN SOLO A LOS NINOS.......... coe.. 63.6%
ES SUFICIENTE PARA ESOS DIAS..... ceeen. 36.4%

Ambas razeones son condiciones de acuerdo a las normas de con-

sumo eslablecidas en el programa.

También se mencionan razones para manifestar que la racién no

es suficiente:

ES POCA LA RACION .ooooa.. ... veens.. 85.9%
HO LA CONSUMEN SOLO LOS NIMNOS......... 9.21

Al considerar la condicién cconbmica de las familias, el nime

ro de personas por familia y la escasez del trabajo, la racién
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complementaria no es suficiente para 30 dias, porque es consu-
mida por toda la familia.

Estimacion del Liempo que dura la racion

El hecho mas frecuente os que la racion Licne una duracién de
1

9 a 15 dies, hecho czpoctado por el 49.0% de informantes, otro

grupo manifiesta que alcanza para un maximo de & dias, informa

do por el 33.5% de encargados de Centros Nutricionales.

Asimismo, sc pnede mencionar aue un 13.4%, piensa que la racion
dura entre 16 y 22 dias; muy pocos afirman que la duracion al-
canza los 30 dias, como se menciona on las normas del programa,
Ver cuadro N°3.09.

Destinq_de la ruqlgg

Los dirigentes manifiestan que la raci6n de alimentos entrega-
da es consumida por la familia informads por el 90.8% de entre
vistados, con un alto grado de significacion entre Las DIOCESIS.
Asimiomo, se inbegra un segnento del 8077 de intormantes que -
en parte es consumida y parte vendida y iy raras ocasiones seomen

ciona la venta total de Ta racion., Ver cuadro n? 3.10.

Demanda de los Produclos

Dos de los cualro productos que integren la racion actualmente
son los demwyor tmportancia, darros y leche en po vo, po.ablemen
te los factores de oferta en Lo fpoca die Lo evaluacion, hacen

que sty productos scan demandados fouertemente,

I arror <o bha convert tdo enonn prodirc Lo con mayor consamo. por

los incrementos en ol valor del frijol, originado por la escases,
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que subid a niveles tan altos que es poco comlin en la historia

de el pais.

La leche fluida también sufrié incrementos en el mercado inter
no en los momentos en que se verificod la recopilacion de datos
del estudio.

La harina de mafz se convirtio cen el producto de menos importan
cia entre los Cenlros Nutricionales, posibiemente porque no es
un producto con Lradicionalismo en ol consumo de éste tipo  de
personas e incluso en el mes de julio y agosto sobro cosecha -

de maiz, que ha sido abundante en nuestro medio.
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7.02.10 Relacibén con los Beneficiarios

Requisitos para la inscripcion

PORCENTAJE DE CENTROS NUTRICIONALES SEGUN REQUISITO PARA
LA INSCRIPCION DE INFANTES BENEFICIARIOS.

REQUISTTOS PORCENTAJES
EDAD HASTA 6 AHOS 96.9
GRADO DE DESHUTRICION 61.9
PLS0 68.0
CONDICION LCONOMICA 53.6
DIRECCTON 12.9
01RO 10.3

El cuadro anterior demuestra que la caracteristica mas compe -
tente para Ingresar al programa es que los infantes tengan una
edad menor de 6 anos, hecho reportado por el 96.9% de los cen-
tros nutricionales. Otro 61.9% de centros nulricionales mani -
flesta que se inscribe porel grado de desnutricton y el 68.0 %
menciona aue Lrene tmportancta el poo de Tos intantes que e basico

para determinar el grado de desnutricron en torma rapida.,

También se reporta que el 53,04 de los centros le presta impor

tancia 4 1a condicidn econbmica de los benericlarios.
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PORCENTAJE DE CENTROS NUTRICIONALES SEGUN REQUISITOS
PARA INSCRIPCION DE MADRES LACTANTES 0 EMBARAZADAS.

REQUISTTOS PORCENTAJE
SER MADRE LACTANTE O LCMBARAZADA 93.8
CONDICION LCONOMICA (Escasos recursos) 35.6
DESNUITRICION 24.7
EDAD 18.0
PESO 7.5

El cuadro anterior indica que el aspecto mas importante para
inscribir a una mujer, es que sca mudre lactante o embarazada,
aceptado por el 93.8% de los centros nutricionales. También in
fluye 1a condici6n econdmica, como elemento hasico pard la ing
cripcion en el programa, reportado por el 35.6% de los centros;
otros elementos menciondados de poca importancia son desnutri -

cion, recibir charlas, edad y peso.

Ubicacion de los hencficiarios

Los centros nutricionalos Loman en cuenta la distoncia donde -
reside ol bheneficiario solicitante, yo que el 61.5% de infor -
mant.es opinan que ¢l solicitante debe residir cerca del  centro
nutricional, olro 22.6% manitiesta que pruede vivir lejos y oun
15.97 que son indeterentes a b ublcacion o Sed que no es un -

factor determinante en la inscripcion. Ver cuadro N° 4,02 .
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La distancia maxima que debe residir un beneficiario es de -
mas de 4 km. reportado por el 24.1% de cenlros nutlricionales ;

las demds opiniones se refieren a distancias menores.

Identificacion de los beneficiarios

La identificacion de los beneficiarios se hace por medio de Ia
tarjeta que se extiende enel centro nutricional en el momento
de la inscripcion, este fenomeno es informado aproximadamente

por  todos los centros nulricionales.

Otros centros nutriciondles informan que a la ves de la exten-
sion de tarjetas, el centro lleva en los archivos, listados de -
las personas inscrilas, que a veces se utilizan en la identifi

cacion de los beneficrarios.

Generalmente la tarjeta se extiende a nomhre de la madre del -
nino o madre beneficiaria, dado queesta categoria de personas,
se presentd o los repartos para retirvar los alimentos. Lste fe-

némeno ¢s informado por aproximadamente todos los informantes.
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Logistica de alimenious

Liegada de los alimentos

El 71.1% do centros nutricionales manifestan que 1os alimentos
son recibidos 10 9 menos dias antes del reparto . demostrando ma
yor frecuencia entre ¢y 5 dias de anticipacion ol evenlo.Otro
grupo del 17.9. anforma que ius vecrbe o de 10 dias antes -
del reparto. Lote tendmeno se desarrolla con la mioma tendencia

en todos losw centros nutricionales. Ver cuadro N 5,01,

Protilemas con el Lransporte

La actividad ficica de trasladar ol producto desde la bodega -
Diocesand a Loy contros mitricionales causd problemas que incl
den al 29.9% de Loy centyos nutricionales, con una cobertura si

milar en todas las Diocests,

El principal problema en los centros nutricionales es no encon
trar tronsporticts que les traslade ol producto, posiblemente

porque estian ubioados en logares tuery del radio urahano, donde
no se enctuentra tacrtmente ol servicio e inclusive se o obliene

a un precio mas elovado,

La mayorii de los problemas de este tipo son originados por los
propictarios de los medios de transporte porque ellos ponen las

condiciongs de trahajo.

Frecuencia de los probiemay

Ho se puede decrr que los problemas de transporte son permanen
tes, ya que no exaste una informacion equitativa para decir ow

se repilen todos 1oy meses, £ 30080 de contros que Lienen -
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problemas manifiestun que el tltimo problema lo tuvieron hace
un mes, el 12.3% intorma que hace 1 a 2 meses, olra parte del

13.8% tuvo diticaltades hace 2 g 3 meses, etc.,

Reparto de alimentos

Los centros mutriciondles stempre tienen suficiente tiempo Pa_
ra Lransporta los alimentos que seran distribuidos en el pro-
ximo reparto, ya que estos eventos estan programados desde el

mes anterior, es decir,que Lienen una techa t1ja, conocida por

el director Drocesann o supervisor.

En  caso que por ana razén tuera del control del centro nutri-
cional,el repertou s suspenda, las Diocests se comunican opor -

Lunamente con los centros nulricionales.

Se reporta que el 88,570 do contros nutricionales et fecha -
fija para el reparto, el 11,50 restante que no Lienen fecha fi
Ja se retrercca centros queestan ubicados en lugares inaccesi-
bles eopecialmente en Lo poca de nviernn y por tal razén,  1a

comunicac16n demora mas Liempo,
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Registro y control de alimentos y tamilias.
Control de desperdicios de al imentos

Enoel mmejo de alimentos, especialmento cuando se pesan o ni-
den para entreqarlos 4 los beneticiarios, origing un pequeno i
terencial entre To recibido antes del reparto y lo entreqgido on

el reparto, Thmado perdida por minejo o desperdic o,

Todos los centroc nutricionales tienen procedimientos para  in-
formar oportunmente sobre los diterenciales, on caso que los -
volimenes cean considersblos, que ameriten almacenarlaos para el

Stgitlente reparto,

Los centros Tlevan estos registros contimamente, o ineluso ma-
nitrectan que cuanda evisten sohrantes emiten un tntorme, dono-
miado hopa de reporte, hecho trecuentady por el 28,80 de cen-
tros nate e tonades . Otra gqrapo del 25050 de contros aate 1ona-
les manitrostan que ol boran an reporte eopecral o CARTTAS DIO
CLSANAS . Generslmente todos Los centros antorman de eogton pro-
blemas 4 diterentes npvelea, talesg como CARTTAS DTOCESANAS, PRO
MOTORES . DIRECTORES, JUHTA DIRECTIVA, ele, . Ver cavdro NY 5,03,

Rogratro deoangresg de ol mmentos

Todos Ton centros mutercronales trenen registro de losy ol imen--
Los que tngresan, convirtiéndose en una actividad adminiotrat -
va desarrol Lada por tados sin exceperon en las diterentes Diboe

SIS,

Coando expsten diterenctas entre el volumen do ol tmentos entro -

dados en bodegas diocesanas y lo ingresado en el centro nnter--
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ctonal, inmedratamente se hace un reporte a CARTTAS DIOCESANA, -
Directivos del centro y/o Supervisores. Lote fenomeno b sido -
informado por el 47,74 do centros, los cuales e han llevado  a

cabo con una larga trecnencia,

Se puede decir que el control de esta operacion administrativa,
se reporta con poca trecuencta en anroximadamente la mitad de -

los centros nutricionales. Ver cuadro N 5.09.

Registros de intantes y madres
reglL.iros de niantes y e S

El 96.1% de los contros nutricionales visitados reportan que -
tienen registros de infantes menores de 6 anos y madres cmbara-
cadas y/o Lactantes. My pocos centros mencionan que no llevan

estous registros,

Los registros de los heneticiarios se encuentran f{sicamente en
fos archivos de los centros nutricionales, hecho reportado por

el 61.47% de informantes,con una ponderacion mmportante en Lodas
Las Didrestsy Otra grupo el 19,57 de contros intosran que los
envian o CARTTAS DIOCESANA, Asimrsmo, pocos entrevistados repor

tan que 1os Tlevan ol presidente y/o 1o directiva,
Registro sobre control de pesos

LI control de oo o0 una de Lay actividades mas importantes del
programa, porgue de cota intarmac 100 depende en gran parte la, -

futuras evabuacron del ympacto naterc tonal del programa,

F1 86,27 de Tow contros mutrrcronales entrevisbados informsn qoe
Levan reqgistros de los pesos, hecho que ropercute con un nivel

deomas del 90,07 en loo centros de todas Tas DIOCESTS
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exceptuando Santa Ana, donde la incidencia se reduce al 5H8.5% -
de Centros, cifras poco importante para el camplimiento del pro

grﬂ”m .

Los registras de los pesos de infantes se llevan en los archi--
vos do los centros, hecho reportado por el 61,370 de 1infonmantes,
otro 17.0/ dicen que Tos Liene CARITTAS DIVCESANA, o inclusive se

menclondn en pequena cuantia que estan en poder do la directiva,

Control de los fondos

Los fondos que mancjar los Centros Holricionales, del P.M.T. se
generan de los aportes voluntarios de los heneticiarios, entre-
gado< en cada reparto ol momento de vecibir Lo racion aimmenta

Pld.

Un 91.0% de les centros nutricionales manifiestan que llevan --
control sobre 65Los 1ngresos, el Hob manttreston que no llevan
Loy regrutros y un 3.8% de centros no recolecta aportes de o oy

heneficiarius, Ver cuadreo 112 5106,

Doespues del reparto Tos fondos <on entreqgodos al Lesorero de la
Junta Directiva del centro, hecho reportado por el 44,37 de in-
formantes y ol 37.8% ¢4 vecibido por Loy representantes de CART
TAS DIOCESANAS . e anclnsive se mencrong gne el dinero se entre-

ga o directivos, tomandose como ¢ asos oventuales. Ver cnadro N©
.17,

Despues de recolectar To coluboracion de los beneticrarios,  se
emite un informe que especttloa o cantidad total recolectada,
persona que to rectbe e inclusive Ta justificacion de gastos o-

riginedos por el evento,
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Los informes son enviados en primer lugar a CARITAS DIOCESANA,
tesorero y miembros de la junta directiva y a veces otras ins-
tituciones que tienen relaci6on con el P.M.1.

El 76.1% de los Centros Nulricionaces manifiestan que las ma--
dres lactantes y/o embarazadas, cumplen con el aporte volunta-
rio y un23.9% de informantes reporta que a veces no dan ningan
aporte. Las diocests que reciben menos osortes de 6stos bene-

Fictarios son 5 Santa Ana oy Sonsonate. Ver cuadro N° 6.01.

El aporte voluntario por las madres hencticiarias es una cuota
fija, determinada por los centros diocesanos ¢ incluso tiene -

el mismo sistema y canal administralivo de control.

Existen dos actividades principales donde se usan 105 aportes
voluntarios, cllos son:

El 35.7% de centros nutricionales afirma con prioridad que son
para sufragar los gastes de Lransporte y

El 26.2% manifiesta que es para ayudar a los gastos operaciona
les de CARITAS, Ver cuadro N° 6.04,
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Participacioén de los Beneficiarios

Participacion en las charlas
El 85.5% de Centros Nutricionales informan que las madres re
ciben charlau. hecho que se refleja con mayor penelracion en -
Sonsonate, San Vicente, San Miqguel y Santiago de Marfa, con -

niveles arriba del 90.07 de informentes. Ver coadro N 6.05.

En 1a DIOCESTS de San Solvador, Sonta Ana y Zacatecoluca, la

participacion alcanza cuantias arriba de 60% de entrevistados.

Frecuencia de las charlas

Las charlas ce progreman cada 30 dias en la mayoria de 1os ca
$0s, hocho frecuentado por el 76.9% de los Centros Nolriciond

les, las demas to hacen cada menos o mas dias.Ver cuadro T 6.0/

Para dar las charlas algunos Centros «olerminan dias es)idid
les, fenomeno reportado por el 47.2% de Centros Hutricionales;
otro 32.7% informa que 1o hacen el dia del reparto e 1nclusi-

ve existen reuntones qie se realizan eventualmente, Ver  cua-
dro N 6.06.

Los temas  bratados en las reuniones se orientan a las ciguion

Les exposiciones:

PREPARACTON DE AL IMENTOS....ovuen.. 22.2%
COMO Lupiry v DESNUIRICION. ..o eeuuns 17.8%

HIGIEHE oo cee.. 1820
SAUD oo ceee. 1481
CONSERVACTON DE ALTMEHTOS oou .. cees 10037
SANEAMTEHTOS BASTCO oo e ceees U201
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Como puede observarse en los temas anteriores todas s¢ reficren a
elementos de interés para el desarrollo del programa. Ver cuadro-
Ne 6.08.

De acuerdo a los informes de los centro nutricionales las tlti--
mas charlas fueron desarrolladas en los siguienles lapsos: el -
74.0% de Centros tmpartio charlas el altime mes a partie del dia
de la evaluacion y el 26.0% restante lo ha hecho hace mas de un

mes. Ver cuadro HOGL10.

Participaciton de las madres en las demostraciones

La participacion de las madres en las demostraciones es informa-
do por las dos terceras partes de oo contros notrictoneles, oy
decir, que ¢l 76.57 de centros hacen eotiuerzos poara que Las ma--
dres coldaboren eventuslmente en 1o demostractones, Fota aotbivl-
dad sc desarrolla en proporciones crgnificetivis en Ltodos los Con
tros nutricionales. Ver cuadro N (.09,

Trabajos de las madres

Existe un 29.5% de Centros nutricionales que solicitan trabajo
de las madres como coluboracion ol Centro, repercutiendo con ma
yor incidencia en Zacatecobnca y Sunsonate que se cleva ol 507

de los centroy nutricronales para yeducirse notoriamente on las

demds didcest,. Ver cuadvo N0 oL,

La colaboracion solicitada so real o mensualmente, otormado -
por ¢l L5170 de los centros que reciben ¢sta colaboracton youn
30.4% de Centros que o hacen en torma eventual, tnoel cuadro -

N® 6.12, puecde observarse la incidencia del tenomeny g nivel de
|

diGcesis,
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Entre los trabajos que se solicitan con frecuencia se mencionan
los siguientes:

- AYUDA EN EL REPARITO
- EMBOLSAR ALIMENTOS
- AYUDAR A LA LIMPILZA DEL LOCAL
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7.02.14 Servicios de Salud

Cobertura de los servicios de las madres

Se puede afirmar que no hay servicios de salud asignados al pro
grama, dado que un 76.9% de los Centros Nutricionales menciona-
dos que no han recibido dicha colaboracion. Este fenomeno reper
cute con mayor incidencia en las Dibcesis de Zacotecoluca, San-
Miguel, “en Vicenle y San Salvador, para mejorar levemente en -
las ctras Didcesis.

Los servicios de salud dados, se concentran en las siquientes actividades:

CONTROL DE EMBARAZO

CONTROL DURANTE Y POST PARTO
CONSULTA MEEDICA Y ITRATAMIENTO
DESHUTRICTON

1

1

Este tipo de servicios son vitales para el program, no son una
actividad programls, sino que podrfan inclufrse en lo que se -

denomina oventualmentoe.

La frecuencia con que se han dado 65105 servicios es eventual,
informacion recibida del 32.5% de Centros Niutricionales, un -
27.5% de Centroe que dicen que son mensuvmente y el 20.0% afir
man que semanalmente, Ver cuadro NY 7,02,

Responsabies de 1oy servicios de salud de las madres
Los servicioy de <alud recibidos por los beneficiarios no son
directos del prograve, qeneralmente oo vefleren a olros servi-
cios gratis  que estan bajo La responsabrlidad de unidades es
peciales para ol caso. Muy pocos Contros han recibido é<ta co

laboracién directemente do CARTIAS.
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Las unidades que han colahorado con los heneficiarios son:

- UNIDADLS DE SALUD
- MINISTERIO DE SALUD
- PROMOTORA DE SALUD

También se mencionan personas que tiene relacion en la adminis-

tracion del Centro, cllos son:

- DIRECTIVA DEL CENTRO
- CARTEAS
- EL MEDICO

En el cuadro N° 7.03, puede consultarse las diferentes propor--

ciones que influyen en cada uno de los nombres mencionados.

Frecuencia del servivio de las madres

Las pocas madres lactantes o embarazadas que reciben servicio de
salud, lo han heclio mensualmente, reportado por el 21,6% de Cen
tros thtricionales, otra parte del 2704 manitrestan gue o5 even

tual y el resto lo recibid hece menos de un mes.

Cobertura del servicio de salud pard ninos

En el cuadro NY 7.66 <o reporta que el 51.2% de Centros Nutricio
nales no tienen ningin servicio de salud para los ninos, estiman
dose que el 48,87 de Contros restantes, de aleuna manera han re

cibido Oéste sorvicio.

Las DIOCLSIS que menos han recibido éste servicio son:
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Los servicios mas comunes que han recibido son los siguientes:

- 148 -

- ZACATECOLUCA
- SAN MIGUEL
- SAN VICENTE

- CONTROL DEL NIRO
- CURATIVOS

- PREVENTTIVOS

- DESNUTRICION

- VACUNACTON

Estos servicios son recibidos por los ninos con diferente fre-
cuencla, pero puede decirse que demuestran una tendencio a que
los servicios son recibidos eventualmente. Posiblemente no es-

Ltan bajo los programas manejados por CARTIAS

Responsable de los servicios de <alud a o ninos

Los responsables de los servicios médicos recibidos por los ni
| A

nos son las siguientes instituciones o personass:

- MEDICO...oovoiiiiiiiaat. 30.7 %
- UNIDAD DE SALUD. ... .. 9.1 %
- MINISTERIO DE SALUD. .. .. 57 %
- DIRECHIVA DEL CENTRO.... 35,2 %
- CARTINS oo A5 %

Como puede ohwervarae en los datos anteriores la participacion
de CARITAS, en oo servicios de salud e casi nula, se refiere
inicialmente o artividades eventaales o programos dirigudos --

por olras instituciones,
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Motivos de consulta de los ninos

Los motivos mds importantes para la consulta médica del nino -

DESNUTRICION. o ovviienniens
DIARREA. vt
CALLNTURAS oo i e i e
PARASTTOS oo e i
CNFERMEDADES RESPIRATORIAS. .. ..
CHPERMLDADLS DIE LA PIEL. ..o es
CONTROL DEL HINOS..cieuveeean.n.

nales de las DIOCESTS 1nvestigadas,

10

9.
%
.B%

"

seqan 1os informantes, son las sigulentes enfermedades:

b
6%
13.
A%

7%

a%

Estas enfermedades estan presentes en Lodos los Centros
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7.02.15 Supervisi6én a los Centros nutricionales

Actitud de C.R.S

Se reportd que el 90.3% de los Cenlros Nulricionales nunca han
sido visitados o supervisados por C.R.S., hecho ponderado  con
un minimo del 86.1% de Centros en San Salvador y un miximo del

96.3% de iniormantes en Zacatecoluca. Ver cuadro N°8.01.

Se puede menc iondr que las altims visitas de representantes de
C.R.S. se hizo hace entre uno y dos meses, sin embargo la cifra

mas frecuente ¢s mas de 6 meses.
Los Centros que han Lentdo 1o visita de C.R.S., manifiestan que
ha 1legado el supervisor. A veces confunden €ste personal con

ALTLD. Ver cuadro N 8.03.

AcLitud de  CARTTAS

CARTTAS DIOCESANA, ejerce una actividad dindmica y permanente
para visitar los Cenlros nulricionales, yda que el 86.2% de Cen
Lros  reportan que son visitadus por algona persons de CARTTAS
DIOCESANA,

CoLe fonameno <o desdrrolla con mayor frecaenc o en Tas DIOCESTS
do Sonsonale, San Vicente y San titguel, al reportarse cuantiag
superiores al 90.0% para reducirse hasta un minimo del 75H.8% -

de informantes, Ver cuadro HY 8,01,

Las personas que mds freouentan Jos Centros Lutricronales son-
Tos 1lamados s SUPTRVISORELS y/o PROMOTORES, cmpleadas dependi en
Lo del Dircotoe de b BIOCESTS . con una porbicipacion del 6357

do informantes. Otras personas que trenen alguna presencla -
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entre los Centros son los DIRECTORES DIOCESANQOS, que son --
tdentittcadas  por el nombre o por el cargo de Gerente Gene

ral.

Representantes de la DIOCESTS

Se considera como representante toda persona que su trabajo
depende de la DIOCESTS, tales como los promotores y/o super

visores, Director Diocesdano, Secretaria, etc.

El 21.57 de loo Centros nolrroronales manifrestan que repre
sentantes de Las  DIOCESTS Hlegan o presenc tar 1oy reparlos
do alimentos. San Migoel oo Ta DIOCESTS, que menos practi-
ca ésta actividad, posiblemente debrdo o a ublcoci6n de --

loc Centros mutrictonales,

Las visitas de éstos representantes son una actividad progra

mada €O bastante anticipacion.

Las actividades que realizan los representantes de las DIU-

CESIS se concentran en las siguientes

SUPLRVISAR. o .. 40.0%
DAR CHARLAS . i i i i iiens 16.4%
SUPLRVICGAR B REPARTO. ooveeinens 7.3%
ORTENTACTON Y COORDINACTON. ... ... 5.4%
UVTLTZACTON DE ALTMENTOS o oo eeas 3.6%

Como puede observarae en las actividades anteriores todas -
se hasan en labores directamente de la responsabilbidad  de

10s supervisores.,
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7.03.00  Andlisis de los factores de salud que inciden en la desnutri

ci6n de los ninos. Punto de vista médico.
7.03.01 Introduccion

La desnutricion en la infancia es un antiquo y persistente -
problema de salud, compuesto por miltiples tactores, que van
desde aspectos proplamente de salud haota aspectos ecandmicos,
soctales y politicos que tnvolucran ol habitst que lTo- rodea.
El Salvador como un paie enovia, de becarral Ty, Lo entermeda
des intecc1osay espec talmente diarrea, const Lyen ung die sis

principales problemss doosalud bl ea,

Una buena nutricion contrihaye a4 la prevencion de entermedades
aqidas y crontcas, ol desarrollo del potencial fisico y mental

y proporciondr reservas para las situaciones de esfuerso.

La presente seccion ey un andlisis de los tactores de salud -
que inciden en Lo desnutricin de Tos ninos dentro del proyra
ma de CARTTAS, que recithieron abimentacrhn complementaryaen
comparacion con Lo ninos tuery del progeama, con el propdsi-
to de analisarlos y dar algumas cone hirones y recomendae ones

para contribuie en parte a este compleyo prohlema,

/.03,02  Lstado nutricional general de ambos grupos.

Estado nutricional de infantes fuera y en el programa

El estado nutricional de nuestra poblacion infantil es preca-
rio, encontrindose asf diversos gradoy de desnutricion en am-

bos qrupos esti1ados,
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En los ninos dentro del programa CARVIAS, se encontré que el
1.1 % sufre de desontricron grave (qgrado 111 ), un 20.8 % -
(grado 11 ), y el 444 5 (grato 1)y wolamente ol 33,7 4 -
conservan su peso de acuerdo oosu edbal Sentn clast poacein

de Gomes. De o cual se constata que dentro de este grupo el
66.3 4 sutre de algan grado de desnatricion y La prevalencia

por edad eoth en el estrato de fou 2 a los 4 anos.

En camaracion con el grupo tuera del programe el 1.4 0 es des
notrido grado [LL, un 17,4 %L grado 11 y el 4%.6 % grado 1.E]
64.4 % de este grupo sufre algin grado de desnutricion y solo
el 35.6 7 conserva el peso para la edadyy la prevalencia por

edad ety enel grupo de Tos 4 4 los 6 anns,

En los cudadros A-B y £, que a continuacion se detallan se -
presenta el tendmeno o nivel de detalle,
Respecto o la prevalencia por edades, el andlisis se subdivi

d16 en low siguientes grupos:

0 - 7 AN0S
2 - 4 ANOS
A - 6 ANDS

La incidenciy de mayor desnutricién en 1os ninos dentro  del
programa CARTIAS oo cxplicable, ya que uno de 1os requisitlos
para que ¢otos ninos sean beneficrartos, posiblemente es que
Ltengan algin qgrado de desnatricron, por otra parte tos ninos
tuera del programa, no tueron selecoronados, e tomaron  al
aszar, por bo Lanto, e ancluyeron mings desnutridos y no des

mitridos.
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/.03.03 Estodo de salud de los infantes Jurante los altimos 6 meses al
momento de la evaluacién.

Enfermedad Diarrefca (cuadro M)

Es tmportante considerar La diirrea infantil desde el punto de
vista de salud publica general, del medio mabiente y del soclo-

econbmico.

Se encontrt que dentro del programa el 39.30 y fuera del progra
ma ol 50.5% b podectdo al menos un eprsodio de diarrea sets
meses antes de Lo evaluacion, esta alta ncrdencia retleja el -
ambrente itnadesado que los rodea, falta de dagua potable, sanea
miento thadeatado, bacinamiento, Gboeannterctdn, bajos mveles de
higréne personal, tamilia con muchos ninos de corta edad, falts

de servicioy nedicos y soclales, destete,

La menor 1ncrdenty de cuadros drarreicos en los ninos dentro --
del programa, e debirdo al éntasts en Lo educacion de las tami-
[1as benetrorartas o traves de charlas pe16dicas,orientadas --
principalmente o Lo preparacton y utilizacion de los alimentos,

y prevencion deoentermedades,

Los 1nfantes y Loy ninos estan sequros mientras se alimentan con
Loche waterng oo lusivamente o Junto con otros alimentos, pero

cuando son dostetados oo ninos se encuentran en petigro, debido
a que igreren cantda contominada y,oaoque Tos nings ya nooestan

protegidos por los anticuerpos de Lo Teche materna,

fynalmente,  Loo tamtbras oo dan alteentos notritivos o los ni-
nos destetados . por ser de eooasan recur s econdmieot o iy

sut 1etente comida para toda Lo tambra y el anfante es ¢l alty-
mo en recibin o poraron, por tal rason el nino presenta mnyore:

rresqgos e desarrol o booentermedad diarreion,

Lot ot odics dediarnea agravan Lo deanate porfng Advaee, Foae i
Arees cuando et drarrea, reducen Tan ontrdades deocompda ded

mne, Suprtmen o looto oy Tos alre oton <Obrdos y como vesol tady
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S
se agrava ¢l detiait proteico- calorteo, S1 ohay fiebre amment an
las demanddas metabolicas. inclusive es probable que tenga menos
apetito, la repeticton de ostos eptaadios da por resultado mayor
desniuteron,
Lotermedade: detecto- contagion.,
Las inmunisaciones de acuerdo o su edad estaban complotas en -
el 81.9 7 de los ninos dentro del programa y el 80.1 4 para -
fuera del programa. bn ambos qrapos observase una coherturda ma
yor del 80 % demostrando ol etecto de las campanas misivas de
vacunacion, wmplementada en los altimos anos por ¢l Ministerio

de Salud.

Esto seevidencia, cuando encontramos una haja incidencia de -
enfermedados antedto-contagiosas: ¢l /7.6 % para los ninos  del
programa y el 8.4 7L tucra del programa. Noloriamente <o observd
que las enfermedades preovemibles por vaoanac16n como: Lotanos,
difteria . tosterina, sarampion, poliomelitis, cte, pract icamen-
o tueron nalas oy Ta prevalen o fueds wquel Tas gue o tienen
cobertura por el Ministerio de Salud, tiles como parotiditis y
varicela. (Ver cuadros 7-1)

Infeccion Respiratoria Aguda

Es atil determinar 1y entormedad respiratoria debido a que re-
presenta una de las cano mds mmportentes  de enfermedad en la
edad pediatrrea, La mayoria de eotas, e asocia o ditronltad -
respiritorta, fiebre y o oveces vhmito, lo cual dismmaye Taan
gesta de almentos y o1 estos epraodios son repet tdos int layen
en o nutriaron del nino. en su crocimento y desarrollo de los

ninos.,
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El nino enfermo tiene un alto gasto de energia, su sistema inmu
nol6gico es inoperante, e incluso tiene una absorcidn reducida

de alimentos, estos fenomenos someten ol nino a que sea propen-
S0 o mas desmitricion, convirtiendose por s mismas en entermne-

dades de alta letal pdad,

Se encontro que las infecctones respirdtortas agudas con las --
entermedades prevalentes tanto dentro del programa como fuera -
del programa, con una ncidencra del /5,470 y /9.1770 respectiva--

mente.

Esto es debido dl hacinamiento en que viven estas personas, la
mayoria posee una sola habitac16n par famtlia y el promedio que
habita en ellas ¢s de 6.1 personas por vivienda, {(Vor cuadros -
G-11-D).

Parasitismo Intestingl

El parasitfsmo intestinal representa una causa importante de --
morbilidad y mortalidod en Tous ninos. Luta entermedad afecta y
compite con el nino por nutrientes especifioos, ademnis que 1o -
obliga a gastar encrgias para tratar de destruirtos o eliminar-

los, siendo cansa tmportante de dyarrea,

Los bajos niveles deparasitiomo tntestinal encontrados en am-

hos qgrupos 13,24 dentro del programa y 1250 fuera del programa,
se debe o que un buen porcentage de ninos son o asintomiticos; --
fueron pocos los padres que manttestaron haber etectuado al me-

nos un examen Jde heces onoSne ninos, .

Fstos bajos niveles no retlepan Lo incpdencra deoparasitiomo 1n
tectinal on nuectra pobladn antanta ] debido o Tadetrerente -
higione porsonal oy el medio subhiente pnadecnado gue” Tos rodea,

ya que e puedo detectar en el presente eotudig, gque el elo de Ty
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vivienda para ambos grupos es de tierra, siendo 78.8 % para -
el programi y ¢l 08.6 % fuera del programa. La obtencion de -
dgura para el consumo del grupo tamiliar no es adecuado porque
se abasteren de poron, hecho reportado por el 60.8 4 para el

programe y ol L0.8 0 fuera del programa.

El estudio se realiso en el drea rural predominante, donde no
hay alcantariilels, ain cnando Ta mayoria manitestd tener ser-
vicio sanitario, el 64.3 7% para el programa y el 74.9 % tuera
del prog ama, eoto no rndica que Tos usen, a mayoria son de -

foso SO encnentean miy cerca de la vivienda, Ver coadros J-K-L-0
y

Infecciones de vias urinarias
La infeccibon de via urinarias, es una de las causas mas fre -
cuentes de la detencion del crecimiento y desarrollo en la in
fancia.

En el estudio se obtuvo una baja incidencia en esta enferme -
dad, tanto entre ninos dentro del programa como tuera del pro
grama, con ung cobertura del 0.7 7y 2.0 7 respec Livamente,

La manera de recabr T historia posttiva fué el relato de La
madre del cover s clingic may un ecamen de oring sigestivoe de

infeccidn exprocado por el médico tratante,

Hay que Ltomar en cuenta que el diagnostico de infeccion de -
vias uritnariag on ninos daparentemente sanos, muestra que  un
1.4 7% de todos Tou ninos tienen antecoionactiva del tracto
urinario, generalmente asintomatico, (Ver cuadro 1) (Pediatria
de Nelson).
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El estado de salud de los infantes en el momento de la evalua
cion.

Se encontro que el 34.4 % de los ninos en el programa e<taban
enfermos el momento de 1o evaluacién y el 40.4 % en compara-
cion de los ninos tuera del programa. Strempre se puede obser-
var que prevalecen Las entermedades vespiratorias en bb.o % -
de Tos ninos dentro del programa y en el 47.8 % de infantes

fuera del programs.

En el cuadro e a continuacién se presenta puede consultarse

la incidencia del tenémeno a nivel de detalle ( cuadro P ).

En sequndo lTugar se ubica parasitismo intestinal,
Dentro del rubro otros se incluyd cniormedades como conjunti-

vitis, abcesos, piodermitis, quemaduras, micosis cutanea,etc.
|
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7.04.00

7.04.01
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A nivel nutricional.

intecedentes.

Los programas de ayuda alimentaria surgen como ura lucha
contra el hambre y tienden o lograr los siguientes prop6d-
sttos: mejorar la situacion ntricional de grupos de po-
blacion, wpoyar el desarrollo wocro-coonGuice de poblacio
nes  puhres en paises sub-decarrolbados; preventr Lo des
nutricion severa y reducir mortalidad en sttuaciones  de

desastre.

Los programas de complementacién alimentaria a grupos ,qe
neralmente tienen objelivos de indole nutricional acompa
nados por olros no especiticamente nutrvicienales como --
son: amplias cobertaras de la atencién materng infantil y

La educacion en aspectos de salad,

No todos los programas de esta naturaleza tienen explici
tos suy objetivos de caracter aulricional, para el caso
un analists de convenros de programas de ayoda ol tmenta-
ria en Bl Salvador vealizado en ta Secretaria Cjecntiva

de Ta Comsion Nacronal de flimentacion y Huteyeion 3| -
en 16582 permilio aprectar aue los objetivos del PoML L, -

de CARLTAS o esa fecha ceran Tay stgnentes,

__ CONSULTORES EN MERCADEO DE CENTROAMERICA



- 160 -

Impartir educaciéon nutricional a las comunidades beneficiarias.

Distribuir alimentacion complementaria a beneficiarios preferen

temente o cubarazadas, tactantes y menores de b oanos.

Fomentar ¢l desarrolto comunal o través de proyectos complemen-

tarice en los Centros nutriciunales.

El impacto nutricional de estos programas es muy diffcil de pro
bar porque generalmente se realica en poblaciones abiertas en -
Fas coales ntertreren una amplio quaa de vartables de indole -
adminictrativo. familie y abientol, sin cobargo pacden Hevar o
otros benctioios  como son: aumenty de Lo cobertura meterng in-
fantil, trenoterencra de ingreso enoespectal o tamilras pobres,
mejorsrrento de la woastencia o actividades cducativas y medio

de promocton o La orqanizactén comnal . 2],

Los programa de ayuda alimentaria dada la esencia de recusos de
Loy paives veceptores, generalmente adolecen de tallas en su --
funcionamiento. Un rnventario de programas realizado en 19/8 jor
OCOPAN/MIPLAN, encontro que wichios de tos programas adolecian -

de los srguientes problemas:

CI obyetivo mitricional no se complia por: escases de recursos,
Mmala capacttacion del personal o mala formulac ton de Los progra
mas ol no considerar enesa etapa aspectos esenciales para sn de

sarrollo.

21 Menchin Moo Retlexiones sobre Lo programas de ayuda al tmen
Lartas Moterpales parda seminario  obre alimentacion  y nutricion,
SECONAN/MIEL AN 1982,

3 Cardosa de Marques, Ab. Mdlisis de 1os Programas de Ayudg

Alvmentar ta de acuerdo o los convenios respectivos. “LCONMI/ --
MIPLAL 1982,
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Mecanismo de coordinacion intra e inter institucional débiles.

Falta de unificacion de criterios en cuanto a: ractones alimen
Lartdas, seleccion de beneficlarios y normas para Lo ejecucion

de los programas.,

[nexistencia de wecanismos de seguimiento y evaluacion  de pro
gramas y proyectos.

Muchos de lTos alimmentos no se adaptaban a los habitos alimenta

Livs de tos salvadorenos.

Las actividodes educativas se de<arrollaban en forma limitada

y deticrente,

Los matertales de apoyo utilizados en las actividades de educa-
cion eran ansuficientes y no estaban elaborados Lécnicamente.

En 1984, en 1o Secretaria Ejecutiva de la Comision Hacional de
Altmentacion y Nutricién s anal izaron todos los programas  de
alimentacion o grupos ejecutados por el gobierno de £l Salva--

dor. 4}

En esa fecha, alqunos de los problemas nabfan desaparecido, sin
embargo la mayoria ersistian, agregindose a los anteriores --

los siyuientes:

Los sistemas de informacion de Tos programas precsentaban serias
deficiencias, principalmente en lo referente o registros de da

Los vy thujo de informac1on entre low diferentes niveloes.

Falta de presupuesto  especitico para la operacion de los pro

gramas,

Al Cardoza de Mirques AD. y Lopes Grande, C.M, Estudio de --
funcionamento de los programas de ayuda alimentaria, Ljecutados
por ol qgobternog de £ Salvador, SLCOHAH/MTREAN 1984,
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Deficientes mecanismes de supervision,

No on Ltodos los programas <c contemplaba el componente educa-
tivo.

No exlocia ung verdadera participacion de la comunmdad en el -

desarrollo de los programas.
Existencia de serios problemas de logistica.

No existio ung politica que ortentara el uso racional del apo
yo allmentario, 1lovando esto al surgimiento de los programas
con «iversos objetivos que no respondian a un marco general -

de decarrollo surto-econtrico del pais.

Lo anterior evidercia, que durante mwchoys anos el manejo de los
programa, deabymentacron oo grupos e sido un problema comple
JO que requiere para suosolucron baonaplementac ton de medidas
de caracter tecndco y adimnt teabivos. Para poder tmplementar
las medidas acertaday oo necesario ol conocimiento plene de -
fos problemas cxrstentes y Lo consasy de Tos mismos, por par-

Le de 1oy responsables de oy programas.,

Caracteristicas encontradays en las faririlds.

Composicion del grupo tamiliar.

La informacion concignada demucstra que 1o mayorfa de las tami
Itas poseian O miembros en e grupo tamiliar, oscilando el ran
ge entre 4 a4 O wiembros en los partiorpentes del programa y b

a o entre o no partrorpantes en el programa.

De estos aprostmadamente ol 477 de Tos membros del grupo {ue-
ron ninos menorces deo 10 anos oy el 300 ninos menores deohoanos,
es decir, que ura albo porcentagye dod arupo tamilrar, eran ni-
nos o edade, poquenas o Ta propor s tens deomenoress e 15 gnoe e
Sulto oty por b del B0 v Lo dys qrapos ectudiados,

Ver cidro 1% 10 eota carac bord e bt s enambins grupos,.,
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Por otra parte, arriba del 50% de los miembros fueron del sexo
masculino. 53% entre los participantes en el programa y b2 w
entre los no participantes. Ver cuadro N 2.

Los dalos encontrados respecto ol grupo de cdades era de espe-
rarse, ya que en paises er vies de desarvollo. las poblaciones

generalmente son jovenes y economicamente dependientes.

Liama Lo atencion e disteibinoron por sexo, c¢n Lo cual se ob--
serva (ue prodomino el sexo masculino, cnando o mas fecuente
ha sido srempre nng predomingc ton del sexo femenino, e posible
explicacton woria que por wer La ocupacbon mas Trecuente entre
Jas mugeres Laode cpleada domesLrca, probablemnenle no se on--
contraban tormindo parte del grape tomiltar of momento de la -

entrevista, y por Lanto no fue reportada,

Nivel cducativo
Solo el 37.64 do los beneficiarios manifestaron <aber leer y -
escribir, entre los no beneticiarios esta proporcion fud simi-

lar, manifestando <eber leer y cocribir el 37.2%.

El mivel de escobartdad en ambos vgrupos Lambicén fu¢ bhajo, en--
tre los benetirorarios el grado de escolaridad mas frecuente -
16.0% tue Leroer grado, mientras que en el qrapu de no benet i-
ciarios Lo mayor proporoson 16,30 habia alcansody Segundo gra-
do deoedncas tone bastca, alrededor deoun 4% deanbos gropos ha
bia completadn un sexto grado, y alrededor del S5 fiabian alcan

zado el noveno grado,
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Aungue ¢l namero fué bajo alcanzaron el bachillerato un 3.5% en
la poblacion beneficiaria y un 5.1% en 1a poblacin de no bene-
ficigarios. tn el grupo de no beneficiarios alcanzO la universi-

dad el 0.9% de Ta poblacibn.
Ocupacion

Otro aspecto « analizar en el estudio fué la ocupacion.sSe pre--
guntd a los encuestados sobre ocupacion de aquellos micwbros de
La familia mayores de 15 anos, las respuestas permitieron cono-
cer que solo ol 43,34 de éste grupo de cdad en Tos benet rora--

rios trabajaban ol momento de o cncaestavonadro 02 Ay esto siqg
nEt e a g aprostmadbanente by omrta b de Ta pobleoton cons pderada
coonomicament coacbive oo enconbraba orn poercirbar ngresos, eslu
es una Sttuscton alarmante . consrderando que mas del L0% de Tos

miembros de nne bamtlya eran poblacion menor de o anos.

La ocupacion mas frecucntemente encontrada fué 1o de agricultor
6 jornalero, de acaerdo ol cuwdre 1S alrvededor del 507 de Ta -
poblacion aue Lrabaja cnoambos groapos de familiag tenjan esta
ocupacion, on sequndo lugar, se encontraba el de cmpleada domes

Lica y corrcapondia o mujeres.

Otro de los tactores analizados en Ja familia fue el ingreso fa
miliar.{cnadro NY 6, Al respecto de Tas 112 tamilias beneficia-
rias estudradas, el 37.5% Lenfan tngresos menores o quince colo
nes drarios, oo decir, menores o cuatroctenton cincuenta colones
menseales, ool mismo cuadio praede oboervarse gqoe Toomayor pro-
porc1on de tamth ey tavo tngresos menores o 10 cobones diar porn,
cnoeote grupo e encontraban ol S/ e tamr ey booel cano e
Yos no benetvorarios Foocoabiecran eon samrbar s ol 49,06 7 ode Lag-

familras tendan wolorto por debayo do Jos cuatrooventor,
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cincuenta colones mensuales y un 27.3% por debajo de los tres
cientos colones. Esto significa que tanto en los beneficiarios
como on 1o, no beneficiarios extstian familias de muy bhajos -

Inygresos.

Al relactonar estos niveles de tngresos con el costo de la ca-
nastd basica de fos alimentos  para una tamilre de bt miem--
bros, que fue 13,16 colones en 1980 p\ yoque por la variacion
de crecumtento mostrado de 1983 0 1986, puede ectimarse alre-
dedor de 1500 colones o Lo fechia g poede conotderarse cue L0
das Tas tamilvas por Jbehajo de estos ingresos. no tienen acce

SO a Satistacer ous necestdedes altmentar Yo, wintmg.,

S g 0sto agregamos Las tam ey que reportaron que no traba-
Ja nadic del qrupo, Lo proporcion de tantlias win aceeso a la
canasta bastca aumentaria o 3272 entre los benefircrarios y o el
53% entre los no beneticiarios ya que el % y el 267 respecti

vamente reportaron estar en estas condiciones.

Produccion de abimentos

En este rubro se analisd i Las tamilias producion algin tipo
de alimento, cuales de ¢stos eran utilizados pdara aulo consu-

mo, venta o olros 1,04,

Lou datos reve Laron que my pocas deoestas tamrlras Tos produ
cen y los que lo hieen To atilhryan en o suomayor fa parg auto --
consumo, en el caadro B/ puede opreciarse Too productos mas
frecucentomente sembrados, Lo proporcron de fanilias que 16 usa
para auto consumo, jare venlba o oambos,

51 StCONAN/ MIPLAN. Canasta bastoa de alimentos, precios a-
nalizados, B Salvador 1986,
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En cuanto o produccion de alimentos el 56.0% de los heneficia
rios y el 42.8% de Tos no beneticiarios manifestaron que algu-
na ves  han <embrado alimentos como maies, traijol, tomite, re-
pollo y otvos. tL producto que veanl o mas trecuenlomente sem
brado en amboo Grapos tae el maly ocapando un sequodoe Tugar -
el frijol. Lo ol gripo de Tow benetiorarios del programa tam-
bien ocupo un papel dmportante el caltivo del pipran, del to

mate, del maicrllo y arros.

Condiciones de la vivienda

En el grupo de beneficiarios el 50% vivia en su casa propia,
el 350 en casa alquilada y el 15% no alquilaban pero vivian
en casas de otras personas. De los no heneticrarios ol 59% -
VIVEA en cana o propia, el 29% vivian en o casa alquiiada y el

12% en casas de olras personas. Ver caadro N8,

En ambos gropos b Lipo de constracoron mas trecuente tué
conulruccrgn de adobes en sequndo Tugar Ta construccion de -
Faderllo oy en tercer Lo construccrdn de bahareque. También a
parecteron construcerones de Famina y de madera pero esta al

tima tuoron menos frecuentes,

En cuanto ol techo, el matertal fuc la Leja en ambus grupos

en seqgundo Tugar Ta Tamna y en Lercer Tagar Ta duralita,

El suclu de fos casas generalmente tue de trerra, aproximada-
mente ol 697 de las tawrlras deoambon grupos presentaban ety
caracteristica; en sequndo ‘Tagar so enconted el preo de ladr

Ho y en tercer Togar el proo de cemento,

En cuanto al namero de coartus, /4% de beneficiarios

y 71.1 % de no beneticrarios vivian en - - -
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habitaciones de un solo cuarto, 17 4 do los beneticiarios y 18%
de no benctficiarios vivian en casas de dos cuartos y el 7 % de -
benefictarios y 10 %4 de no beneficiarios vivian en casas de 3 6

mas cuarlos.

Li mayoria entre el 64 % y el 74 % manttestaron poseer servicio
santtarto y de acuerdo o tos datos, Ta priactica mds comin es te-
nerlo tueea de looviviendo | pruesto que of 8700 5 de Tos benet |-
Clartos y oen 92,10 2 de Tos no benet b tar tos wantbestaron tenerlo
en esas comndiotones. Ho e les hrea La pregunta deosn Tos nsan,

sin embargo, cucle ocnrrir que el hecho de poseer Serviclo sant-

tario no s sinanimo de utilhisarfos Sobre todo en Las areas v
les, amm cuando e les constraya Ty teteina, gereralmente las ta
milias contintgan con Lo practica de hacer sus necestdades 11510

16gicas «l arre Libre,
)

Respeclo i ld presencia o no de agua potable el 23 4 en ambos

grupos poseen agua que tes legopor caneria 4 sus proplas €asas,
el rosto, 77 0% 1a van a recoger o olrcs Tnentes como poso, cane-
rfa vecina, rio. tangque u olros, en el cuadro B2 9 ve consigndan
las distintas fuentos de o abastecpmiento de agna que pesee ba po-
blacion. Puede observarse que entre Las olras tuentes de abaste-
cimiento prevalece el pozo, siguiendole en su orden Ty caneria ve

Cina, otras taentes son el riooy bombie,.

£l cuadro NP 10 consigna Tas caracteriviioas  mas trecoentes  de
Las condicrones de Las vivierdas en los dos grupns. De acuerdo
osta intormac ton puede obLervarse que Las caracteristicas de Ja v

vienda son hastantes similares en ambos grupos.
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En resumen la mitad vive en casa propia y las caracteristicas mas
frecuentes de la vivienda son: construccibn de adobe, techo  de

teja, prso de tierra, con un solo cuarto.

La mayoria tiene servicio santtario ubicado tuera de la vivien-
da y en sumayoria Lienen que abastecerse de ogua tuera  de sus

CASAS,pOrgue no poseen canevia proplda.

Entre lay otras tnentes de abastecimiento de aqua prediming el
pozo, sumando las tamibias que Lienen aqgua potable por caneria
Propla o por canerias vecinas, se puede concluir que el 44 %y
el 48 % de bas tamilras de ambos grupos poseen agua potable, Cua

aro N 10, -

Uso de los alimentos del programa.
Al prequntar quienes de la casay comen de los alimentos que les da
el programa de CARITAS, el 70.8 % de las tamilias encuestadas -
rospondio quee Lodos Tos ayembros de Lo tann ] La,

Por otra parte, se detecto que el mmero de beneficiarios en  la
mayoria de Tas tamelias fué de 2y que un 76 % estaban entre uno

y dos beneticrarios.

S0 tomamos en cuenta que el namero mas frecuente de mrembros de
La familia e de sers, esto dato oo muy tmportante porgue Signi-
fica que en Ta mayoria de Tos cason o b ractan almmentaria desti
neda a dos persocas esta steviendo poara alimentar a Sers o0 mas
miembros de o tamplias Otro dato mportante es la doracron de
fos altmentos.  Las famtlras manttestaron que Loy ali-

mentos les alcanza para 10 2 semanas, eslo refuersza
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la opinidn de que los almentos no estan siendo utiliczados -
para alimentaci6n exclusiva de los miembros de la familia -

que son mis vulnerabiles o caer en desnutricion.

Si se Ltoma on cuenta que bas tamilias enoonestadas, no reciben
almentos de otros progoaee, y e Lo mayar b de tamdos manitestaron
no producir alimentos, que solo algunos de los que  producen
utlbizen  los alimentos para auto consumo y gue de acuerdo a
o manitestado por ellos Ta mptad de Ly poblacion mayor de -
los 15 anos no Lrabajabo, sttuacion que e evidenora alb o ana
lLizar sus niveles de tngreso, e de sapaner que oo hay o un
adecuado abasteo pmento de alimentos o nivel del grapo tami-
Liar, ya que no los producen nr trenen una adecrada capacidad
de comprar para Satistacer Las neccespdades alimentarias  dal

resto de Ta tamlta,

Por lotanto, es de ¢sperarse que los beneticiarios del pro -
grama. en la practica estan consumiendo mucho menos de la ra
cion alimentaria proporcronada, ya que cesta se estd incluyen

do a mivel del grupo tamilar,

Analizando las recpuestas de Tas tamilias en cuanto a los ali
mentos concumidos por 1oy ninos menores de 6 anos, puede dpre
ciarse que Lo alimentacton estd ortentads o productas de or
gen veqgetal, en oo mayoria mais en torma de tortilly y frnol
en menos proporcton. oot o oo productos deoorigen -
animal fos mis frecuentemente consumidos son: huevo, leche y

queso.

El andlisis de lo consumido durante el desayuno, cuadro  NY
11, permite apreciar que mbs de ta mitad de las familias del

programa propore tonai frijol o Tos ninos, Ta mitad e propor
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ciond leche y on poco menos de la mitad Tes proporciond tor-
tilla, estos tueron los 3 alimentos mas frecuentemente consu
midos. Les stquieron en el orden haevos, que foeron consumil -
dos por el 350700 de Loy famibias, aros gque fad cansumydo
por el 2/.4 1y pan trances que tué reportado por el 26.74%.
Los almmentos de origen animal consumidos fueron huevo y le-

che.

Entre las famwilias tuera del programs los tres alimentos pre
deminantes fueron ol frijol, consumido por el 54.7 9 de  las
familias, el huevo consumido por el 43.6 4y caté que fudé -
consumtdo por el 42.8 L. Les siguieron en el orden el pan -

francés el pan dulce y Ia tortilla.

Puede ohservarse que existe bastante diterencia entre el con
sumo de  leche en los ninas heneticrarios y ol de los  ninos
que oLtan faera Jel programay deonerdo o o datos el /20
de Tou ninos Lomay algun bhelinda gue enes Lo canos tac Lo-
che o caté y que debrdo o Lo diovomb bdad del crodecto hay
una mayor proporo ton deonnos que Toman feche s donan del g
po de benefticiarioo, mejorando en o eote sentido La caldad de
La alumentacion, puesto que el caié no ey g bebpda intentn

via, nloandispensable para eoste grupo de poblbacron,

Otro altmento que se encuentra consumido en mayor proporc1on
es la tortt!lla; comu puede observarse ¢l 67 7% de Las tamiles
reportan consumly pan y/o tortillbe, Un 0.6 70 de oy benetr-
CLar1os manttestaron  omer pan francey comparado con el 36 %
en las tam e tacrs del progeama, Poroel contrario un 40 %
de Tos henetporarios manitestaron comer torta by comparado -
por un 315 de los no benetictarios. Los daltos hacen pensar

que un 10 7 de Las tam bras benefrctarias han sustituido el
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pan por la tortilla y esto podria ser también una influencia
positiva del programa ya que ol aumentor el consumo de torti

[a, mejoran Lo calidad de Lo proteina del trijol.

El andlicrs del slmoerso, cuadro N 12, permile apreciar que
Los alimentos vredomtnantes en el cavo de Tos henef o tarios
fueron tryel, wrros y tortilla, esta situacion fud similar -
tanto er las  tamilias de beneticiarics como en la e no  be

neficrarios del programa.

Respecto a los otros alimentos que fueron consumidos en for-
ma mayoritaria se encontraron para el caso de los beneficig

rios los huevos y el queso,y g los o benet o rarios 1 ver
duras y el queso o crema, Puede observarse que ¢l conoumo de
productos de origen antmal oS minimo, ontre Loy betet 1olarios
predomino el conguno de hievos que tud veportado por el 16,71
de Tas tamiliay, y de queso reportado tambren por une W/ k-
de Tas tamtbras, tambion un 13,2 7 de Lay tam b ias, reportd

haber consumido carne o pescado y un 8.7 % haber consumido -

|)OH’J.

De acuerdo a Ly tnformac1on podria decirse que respecto al -
almuerso no hubo diferencias sustani iales entre las familiag
benefrcrartas y Las no benet yorarias, valdria hacer notar (pr2
el consumo de Teche entre Loy benef roraring fué mayor a la -

de Tos ninos ftuera del programa,

Referente o La cena, cuadro N 13, Loy al imentos predominan
tes entre los beneticiarion fué frijoles,arros y tortilla,en
Ltre Lo tamilias tuera del programa los alimentos predominan
tes fueront trajol, Lortillas y cat ¢, Puede ohuervarse  que

Bay tna mayor propore 1on deo ninos goe consimen arros entre -
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los beneticiarios. por el contrario, existe una menor propor
cion de ninos que consumen café y una mayor proporcion de Nl
nos que consumen leche, £l consumo de tortilla también fué -

mayor enbre los benceticiarios,

Respecto a los otros prodiuctos mayoritarios, entre los hene-
ficiarios tueron leche, huevos y queso.y entre 105 no benef i

ciarios fueron arros, huevos y queso.

De acuerdo o To antertor, pnede decirvse que las deficiencias
se presentan bhisicamente en el desayuno y en la cena, y  que
generalmente han sido determioadas por el consumo de  leche,
arros y tortilla. Srtendo estos productos parte de la racion
asignbe por el progeana, podeia concbuirse que ba racion es
LA antlayende enoano moditroacon de habitos,que en este ca-

SO b s1do posilivo.

Desde el punto de vista cualitativo podria pensarse que la -
dieta de los beneficiarios estd siendo de mayor calidad,pues
Lo que estd e bayendo enuna mayor propororon de familias -
productos de miy alto valor nutritivo, como es el caso de la
feche, Lo tortilla y ol arvos, gque han Tlegado a sustituir -

el consumo del cafd durante o] dosayuno y l1a cena.
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Sttuacion nutricional encontrada.

Prevalencia de desnutricion en beneficiarios y no heneficia-

rios,

El andlisis <o realtz6 clasificando a los ninos con los estan
dares el Centro Hacional  de Estadisticas do Salud (N C 1H0S)
y de acuerdo a la clasiticacidn de Gomes que es te forma  en
que evaltan Lo situacion nutricional e los ainos de los cen
tros nutricionales del programa materno infantil de CARTTAS DE
EL SALVADOR.

Clasiticacton de Gomes,

En ol cuadro NP4 e consignan los datos resullantes de acuer
do a Ly clasitioaciédn de Gomer.

De acwrdo o &to un 33,7 7 de 1os ninos beneticrarios presen
Laron an peso wdecuado para o edad, uan 44,4 % clasiiicaron -
como desnutridos de grado [, 20.8 7 taeron desnatridos grado

L,y ot tueron desmitridos grado T,

Re acuerdo a Guto, Ta poblacion de nines con alto viesqo  de
enfermar o movic que es el grapo de desnatridos grado 1Dy
TED, tads ob 21,0 72 del total de ninos. ool gruso de ninos
no benct o rarios del programa L distebas tonno diferio ens tor
masrgnit teativa, pede abceryvar e qoe Lo o ent opes conres,
cendrentes o novaeben et rdeys, grodo Tooy dernntendo -
grado TH no dvtreren ot enoel 2 comparandolon con oy de
Fa poblactdn Tenct o tarta, en ei caso de Tow desnntridos gra-

do 11 1o difereno g tud del 3.4 %4 .
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L1 andlisis de tos ninos cor desnulricion grado 11y I per-
mite apreciar que en los beneficiarios 14 prevalencia alcanzé
el 21.9 % mientras que en La poblacién no bonef 1ciaria osta cl
fra llego o 14,8 eqcla diterencia no o stgmificativa y en -
terminos generales pucde decirye que Ta distribucion en ambas
poblaciones deacuerdo o Lo clasiticacion de Gomes y en amhos
Sexos vy Simtlar,

ESTANDARES NEIIS

En el cuadro NY 15, se presenta la distribucion resultante al
comparar ambos grapos con les estandares de NCHS . De acuerdo
a esta crasiticacion, 1oy ninos que caen por arribe de + 1 DE
SOn ninos con sobrepeso,los clasiticadoy entre + 1 D y - 1 DL
son nimos noreiles, oo clhasiticados entre = 1 DF y -2 DE son
ninos con riesqo de desnaterioron y o 1o (que e encuentran por

debajo de -2 DE sone Lasifrcados como deomutrdos, .

Tomando esto en cuenta, los resullados nos demiestran (ue en la
poblacion Leneficiaria el 3.8 % fueron nino- que  presentaban
sobrepeco, ol 43,7 7 fueron ninos norvuales: ol 30.9 1 fLeron

ninos arevo y e 21,00 tueron ninos desonoabs 1o .

En Ta poblacion de no benetictarios se encontro i arstribi-
cién similar, sin embargo hubo una proporcion levemente mis -
alta de nings normales y menor de dosnotridos entre osto gru-

po.

CONSULTORES EN MERCADED DE CENTROAMERICA J




- 175 -

De acuerdo a esto puede decirse que se encontraton leve-
mente mejor, los ninos no beneficiarios del progyrama.  [sta
situacion era de esperarse, puesto aque los ninos benefic.a-
rios se ingresan al programa con algin grado de desnutricién

0 riesgo de tenerla,

B- Prevalencia de desnutricion por sexo

En el cuadro 0" 16, se describe la situscion nutricional de
ninos y ninas, con cola intormicion se pretende identificar

que sexo se encontraba mas aiectado por desnutricion.

Para cl qropo de hencticiarios pucde observarse que la des-
nutricion entre ninos y ninas es bastante similar, sin em--
bargo hubo nna proporcron levemente nis alta de ninos Culy -
peso normal que de nnas, Lo proporcion de desnubridos fué |

qual y lLa proporcion de sobrepeso y on riesqo fud menor,

Una situacion similar se encontrd en poblacion no henef i
ciaria del programa, las ninas presentoron Mayor [noporcion
de sobrepeso, menor proporcion quedepeco normal oy mayor -
Proporaion e pinas normales con orieson, colo e 1o RN
La proporcoon de desnntridos aloanso PEOpOrcEOn mayor -
en fos sarones. 1slos Lavieron unag Fropororon de 19,67 de

desnutvidos o canbio de 18,670 on L, rinas.
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El comportamiento ecn términos generales no Luvo diferenciac
significativas, por lo tanto podriamos decir que el sexo no

Jugo papel determinante en la prevalencia de dewnutricion.

Prevalencia de desnutr.cion por gripos ctarios

Al analizar Ta situacion notricionad por gripos etarios, cua
dro 1 17, pudo observarse que o proporcion de ninos desnu-
tridos en Lo poblacion de menores de 2 anos tue de 20.4%. en
el qgrapo de 2 0 4 anos fud de 26,06 y enoel de mayores de 4
anos tue de 16,37 de o acierdo o 6sto el grupo elario que pre
sento la mayor prevalencia de desnutricion fue el de 2 o 4 -

anos y el menos atec tado faé el de Tos ninos de 4 a6 anos.

N tin de identiticar la prevalencia de desmitricion en los -
menores de 1 oano se desagreqgaron los grupos en menores de un
ano y de 1 e 2 anos, el coadro B0 18 muestra los reoul Lados
en estos grupos. Como puede observarse La proporcion de des-
nutridos (<2 DL oy =3 00) entre Ton wangen de 1 ano e 14,67 -
Pa de ta 2 anos ftue de 2607 2 muy similar o la oboopvadg -
para los ninos de 2 004 anos que oy 26,64, la provaloncra en

ninos mayores de 4 onoy fué de 16,735,

De To anterior se desprende gre ol qgrupo de edad menos af ec-
Lada ey el menor de 1 ano, 1o cual era de esperarse puesto -
Que es el periodo en el anal el ninw se encuentra ain siendo

aMamantado, Al mumento del destete  os cuando --
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¢l nino comienra a verse afectado, ya que esta es una  ctapa

de transicion, cn la cual no estd siendo protegido por ta -
Factancia materna, ni esta siendo alimentado satistactoria -
mente o Lraves deoana abimentacion <olude snstitnta, esta s1
tuacion es determinada goneralmente por desconoctmionto de la
madre, sobre Lo ol omentacron cdecuaday cnooste periods. Lote -
dato es may mmportante y de Losrlo miy enconenta para d-Ler-
minar la edad deomnearporacion del o nino ol orograme,  ya o que
de sor incorporado antes del ano de vida, podrid estdarse pro-
moviendo el destece tomprano y consecuentomence  proplciando

un dano nutricional o omas temprang edad,

Por otra parte debe tomarse en cuentd para aefinir los conte-
nidos educativos a las madres, es importante e imprecindible
incorporar en eqtos contenidos, practicas adecuadas de alimen
tacon en el oo fodo de dostetes Eooel mrsmo cuadeo puede ob-
servarse comg entre 1y 2 anos disminnye La proporcion de ni-
nosS normales vy owmenta considerablemente Ta de ricoga y 1o del

grupo de desnutrioos.

Cambios en la prevalencia en beneticiarios del programd.

Ninos.

N fin de analizar los cambios ocurridos en nn periodo de 6 me
ses, se analizd la sittuacidon nutricional de un grupo de ninos
en enero y en tunio del presente ano. ba clasifieacon por -
edad se hizo tomando en caenta Lo edad que presentaban ol mo-
mento del ectudio oo resulbados e constgnan en o cnadro

N 19,

De los 19% ninos analizados, 67 que equivalion al 34.3 7 se

encontraban en destnatercion severa o moderada, en enero del
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presente ano, en julio Ia proporcidn de ninos con desnutri-
cion severa o moderada habia disminnfdo « 24.1 %, esto signi
fica que en 6 meses se habia Togrado disminuivc en an 100% T
prevalencia de desnitrrcrdn grado oy HED en varones, anall
zando por separado Ly desnatricion grado Ty 1o grado THE,
ey decrr, Lo moderady y Lo severa e observa que anbas dirsmn
nuyeron de cnere a jurio, Laodismisacton mds warcada se ob-
servd en Lo proporcron de desneterrdos  grado T gne seguramen
te navaron a desnitridos  grado U (desnutricron leve) 1y pro

pora1on de ninos normales no mostro diterencia significitiva.

Lo anterior demuestra que Si hubo mejoria en Lo srtuacion nu
tricional de los ninos, ecpecialmente en los grupos de los -
mas severamente atoctudos. Bl analiois de Jos ninos por gru-
pos de odades o permite ver que en et grupg deomenores de 2 anos
Lo prevalencra de ninos con desnutrrcion geade Ty 1T paso
de 37.9 % a 32,0 7, en los ninos de 2 a4 anos o prevalen-

Cia dinminuyd de 36005 7 198 Ty en Lo de 4 anos y mas,

la provalenciy oo de 27,2 0 00 23.3 %, e acnerdo g esla In
formacion ol grupo etario que mas  mejoria presento toe el
grupo de 2 a4 anos y el que menos mejoria presentd el de A

anos y mas.,

Ninas

En el caso die Tas ninay pudo observarse que de Tas 196 ninas
analizadas el 25.5 7 e oncontraron con una adecine 1on de pe
O para Las edades normiles; 4003 % presentaban dosnntrio on

/

arado 1,209,670 presentamn destatrrodn grado Ty 4.6 presentaron
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desnutricion grado 111, en enero del presente ano. En junio ¢l
28% presento peso normel ol 40,35 colaban en desnebricion gra
do 1; 24.5% on desnutricion grado 11,y 7.2% presentaron desnu

tricién grado T1T.

Las cifras indican que hubo una draminucrén en Lo prevalens i
de la desnutricion grado [, Ta desnotreicion grado T awnen-
16, la grado 1 se mantuvo y Lo propororon de niaes normales wt
mento on un 3% L ecle compor Lamtento podria delerae o queoal
gunos nitos con decnntricton grado THopasaron o THE oo s -
nutricion grado 1oy olgunos de desnnteroron arado Topasaron a
nnas noriales,  on tormitos gencrales hubo una dismmucion -
en Lo provalencio de ninos con desnnteroron rade Ty THE que
drsminays de 34,00 0 300770 ooviamiente Ta e poria oboorvada fue
mayor on o los varones que en loo nines, paesto que e varones -

disminuyd en 105y ononinas en 2.5

El andli<ic de mejoris por grupos clorios, permitid aprociar -
que lus grupos mayormente impac Lados faeron 1as ninas menores

de 2 anos y Las de 2 a4 anos, bnoel grepo de menores de 20anos,
atn cuando hubo an brgero aumento de los deanutreidos grado T, .
habo una disminne on en Jos destilrvdos grado T el cual estiavo
acompanado Jde cnorncremenlo en La proporoton desnutyidos grado |

y de ninas normales,

El comportamento tue agual en Lo, ninas de 2 a4 anos, hubo un
aumento de Lo proporcidn de ninas con desnutrrcidn grado 1H -
pero hubo ane diomimieion de Loy dosnutridos grwde Ty THo oy un
aumento en Lo propororon de ninas normales, Sumands Lo desnnten
cron severs o moderada pecto observarse que Ta prevelencra diomi
nuy en oo grupos menores deodos anos y de 2oa 4L nooastoen oy

ninogs do 4 a4 menos de 6 oanoy,
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"

Asoclacion entre prevalencia de desnutricién y condiciones -

de salud,
Sttuacion de salwd del nino.

Tomando en cuenta que uno de los factors determinantes de la
desnutricion o5 Lo frecuencia de entermedades intecciosas oy
parasilarias v o orevoboncro do diareeas, se aned el Lo asor e ion G
presentaron estos tortares con Ja situacion nutricional encon
Lrada tante en oo beneticiarios como en los n1nos no beneti
ciarios.

Infecciones.,

En los cuadros N® 21 y 22 se analiza la asociacibn existente
entre las enfermedades infecciosas y e situacin nutricional
exictente, Lanto en ba poblacion beicticiario como en los ni

nos que s¢ 2ncontraban fuera del prograna.

Puade observdarse que de los 288 ninos beneficiarios del pro-
gramda 263 no sutrieron entermedades nrecciosas en Jos alti-
mos 6 meses en el grupo tuera del programa, Ta proporeion de
ninos que no presentaron enfermedades infecciosas o los ul

Limos seis moses fao de 91 0,

En el grupo de hencficrarios se puede apreciar que ha existi
do asoriecion entre La presencia de infecciones y la preva -
fencia dio desnutrietdn severa o moderada, Do fas ninos que -
sutrieron mntecoiones an 24 5 e encontraban por debayo o de
-2 DE,en by en 1oy 0100y que to presenlaron 1o o pones,
esta proporoton tue meno 21,370 To o aue denoba que Tabia menoy

decnitridos entre 1os nnos que no habian cutvido intecciones.,

CONSULTORES EN MERCADEO DE CENTROAMERICA__
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La proporci6n de ninos o riesgo fué mayor enlre los que no su-
frieron infecciones y la proporcion de ninos normales fue iqual
En el caso de Tos no benetircrarios e observa una proporcion -
meyor de ninos normales entre los que no sufrieron tafecc1ones,
Tambron se observao una menor proporcion de nines con desnutri-

C1ON severd y una menor proporc1on de o nnos g riesgo.

Diarrea

Al analizar la asociacion de diarrcas con la situacion  nutri-
cional entre los beneficiarios pudo aobservarse gue ol igual --
que con Ias Inteccrones, se evidencia nna asoCtoc1on directa,-
Los ninos que no presentaron cuadroy  dlanelcos Lienen i piro-
porcion wayor de ninoy normales v g menor proporoln de ninos
cen deshutrrcifn severa o moderada b mione Sl luacion e obuer
va et 1os ninos no benet botartos del o nrograma, ol rqual o gue en
¢locaso anterior, los ninos que no o sutvieron de doarrea on fog
nltimos 6 meses son Lo que presenten ung mayor prupufclén de
ninos normoles.

Coberturas de vocunacion.

La asociacion entre desnntricidn y cobertura de vacunaciGn o se
analiza en los coadros B 25 y 260 Enoeste caso se obuerva ung
asociacion inversa, B porcentaje de ninosg con peso aormal en-
tre el grupo quie tenfen vaounas completas tue de 470 comparado

con el 48 on los ninos aoe no teniam vacunas conrletan,

Por otra parte, lao proporeion de ninos desmatridos faé Ligera-
mente menor en Lo ninos que no Lenfan sus vacunas completas -

en estos tue 1y.2% comparodos con oun 22% en los nings --
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que si las Lenfan completas. En el ccso de los nifdos no hene
ficiarios. Cuadro N° 26. La prcporcidn de ninos  desnntridos
en los que ne tenian vaconeeion completa fue de 24,6 L cempe
rado con un 17.8 o entre 1os ninos que si habian  complet.ado

SUSsS vacimnas.,

Comparando Tas condic iones de salud de beneficrarios y no be
neticiarios pude decivrse que los primeros presentaron condi
crones de salud mejores g Tos ninos taera del programa. Un
8.7 1 de Loy ninos presentaron entermedades, intecciosas en-
tre 1os benettorarios, stemdo esta proporo ton Tevemente menor
que la earstencra entre 1oy ninoys no henet1ciarios que alcan

70 un 9,1 L.

En cuanto a diarreas, estas ocurrieron en el 39.2 %4 de los be
neticiarios y en el 6.5 % do low no beneticiarios, en este
caso tambiln estuvieron Levemente mejor los ninos del progra
ma, por olre parte, ob 81,97 de Tou ninos del programa tu-
vieron vacuna ton compieta comparada con el 80010 de los que

manitestaron tenerly entre Jos no beneliclrarios.
Saneamiento ambiental,

Las condiciones de sancamiento ambiental estan intimamente re
Factonadas con Lo trecuencra de enfermedades infececiosas, pa
rasitarias y diarceas, por o Lanto, o5 de esperarse e in-
cidan en torma directa en ta condioron nutricronal del nino.
Por Lal rason egtas condictones Lambien facran analizadas,

Letrine,,

tnoel cowdro N* 27, se concignan Tos datos de tenencia de le
trina y condicion nutricional  puede observarse que no existe
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asociacion directa y que el hecho de poseer letring no signi
fica una mejor wituacion nutricional en los ninos, la propor
cion dedesnutyidos on miyor en el arupo que posee telring -
e en tos que no 1y poseen, eato podeia e licarse por ol -
hecho de que sobire Lodo en Loy dreas tarales, mocbas am 1ias
peseen letrinas pero no Las utilem, cont sty cun el hi
bito de hacer suc necesidades fis10ldgicas ol atre libre.

Como puede observarse on el cuadro N 26 la sitnacion es si
milar en los ninos no benet e rarios, Las protorc iones do njnos
con peso normaly como Tos de viewgo vy los desoutridos son si-
milares en el grapo que posee Tetrinas y en el que no las --
Liene. De donde nuevamente <o concluye gue no cr150e una dso-

clacion directa entre eoto tactores.

Relacionando las existencias de agua potable con la desnutri
cion, cuadros N 4y 30, pudo opinarse Gieealsle asociacion
entre ambdas vart bles. Las familias que oo Lienen aqua pota-

ble precentaron un 2oV de Lo poblacron ubicada por debajo -
de Tas -2 DE. encambia en Lo pobiacron gque tenia agua jotable
SO0 urlu.r oo de tos nminoy se enconbraron por debano de -2 pE,
La stticion en Tos no beneticiartos, del programs, resulto -
invertide el o de Tos oo, que no tendan agine ootable, se
ubicaron por debajo -+ -2 DE, en cambio entre luy gie tenian

g e enconteg ol 230 de Tos mnos ubreados por debajo de

este arvel,

De Ta situacion encontrada en el andlisis de los condiciones
de sancamiente arbientol e desirendo, que o exiote an001d-
cion directa entre estos tactores y Lo comdioron mitricional
del nine, asocracdon que oo observd mas marcada en liog heno-

frctarios del programa, Fata asortar ton oo s debido o la -
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relacion directa que existe entre 1as condiciones de salubri
dad del modio ambrente v Lo trecuencia de entormodados intec
C1OSas parasttirias y diacreicas, en el caso do Tas diarreas
y entermeibades mnfecoryaas, Lambron guardy relacion con el -

wriodo de duractdn de los cnadros.,
sriodo de d o do o f

Lo frecnenc iy y duracron de Tas entormedades intecciosas pa-
roscbartesy drarreicas, guardian una relacion divecta incues-
tionable con el aparcctmento de Lo desnntricion, ambos ] le-
Jan o ser ooy efecto enoun o momento sbolo, creando en los
ninos un cfroulo vicroso, y cada dia v detertorando mds su
organisiio, i crecbmrento y desarcalbo, padiendolo Tevar has
ta Fa muerte. Pote civoalo se presenta de Tyomanera S igiiente:
A mayor trecuenc by duracion de entermiedades y diarreas, mayor
detertoro del orgunnamo y mayor 1iesgo de desnuteicion,y a -
Stves o mayor desnulric1on, mayor suceptibilidad de enfer

mar, vy por fo tamto, mayor frecucn iay duracion de enfermeda

des.

Frecuenciy y
duracion de oo --——-——2 Desnutricién

enfermedades

En los ninos analizados anteriormente, pudo apreciorse 1o -
asociacidon directa exastente  entre ectado de salud y desmi-

v icion,

Esta asuciacion se vio mis representada en el caso de ocurren
cia de dyarrea,
Vale sonalar que de acuerdo ol altimo informe del CLLADE, Las
diarreas oonpan un primer Tugar entre las cansas de morbili-
dad on el pafs,
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7.01.05 Prevalencia de desnutricidn por Diocesis.

A tin de poder adentiticar el drea geogrifica en donde se re
quiera ortentar gccrones , s¢ordentitieo la prevalencia de -
desnutric1on en cada una de Tas Divcests on donde fanciang -

ol programa,

Los resultados del cuadro MN® 32, permiticron aprecidr que al
gunas Drocests presentaron ninos con obeepeso, stendo estas:
San Salvador, Santa ana, Zacalecaluca, San Miguel y Santia
go de Maria. Por otra parte, hubo clras que presentoron ninos
con desnutricion severa y estas fueron: Santa Anag, Sonsonate,

San Vicente y Santieqgu de Maria,

Tres de Tas Diocesys presentaron una proporcidn de ninos vor
males que andaban por areiba del 50 0, de estas las que mas
alta proporaron de oy normales tavo e Santa Ana, cornci
de sin embarqgo,con ser esta Diocesty g de Tas dus que pre-
sentd las mas alta, proporciones de ninos soveraments desnu-
Lridos Y de ninws con e o Las ot vegiones grie |er'(*‘.:‘l|l,{|
ron nincs con o sobre peso tueron tan Salvador oy San Mane b oy
Lres Diacests restantes Luvieron proporoiones de nlng, fori
les por debajo ded B0 0 0 estas fueron: “onsonate, Zacaleco-
luca y Santiaqgo de Maria, La que presentd Lamenor proporcion
fué San Vicente, que tavo solo un 2005 de nnos con pesa nor

aal oara suoedad,

EL andlisis de by proporaron de ninos gque se encontraron des
nutridos, os docir, por diebhayo e =2 B0, permi Lo apreciar -
que San Salvador tivo anag prevadeno ta ddel TV 0 D Santa Ana
17.5 4, Sonsonate 14060, San Vicente 40 0, Zacatocolaca 15 4,
San Miguel 7.3 0y Santiago de Baria 30 0. De acnendo a0 -
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estas cifras, la que mayor prevalencia de desnutricidon tuvo
fué San Vicente y en sequmdo Tigar Santiago doe Maria, on -

Lercer tugar se enconbrd Santa ina.

Lo anterior permite apreciar que La Didcesis que se encontro
mejor tuce San Salvador, presentando Laomenor provalencia e
desnutridos y wa de Las mayores proporciones de ninos norma
les y Lo que se cncontrd con mas desnutricion fue San Vicen
Lec quien ademas de presentar Lo mas bapa proporoion de ni-
nroc con peso novmal 20 4 vresonto baomis wlta proporcion

de ninos desentridos, alcan-ando esta el 40 7.
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Aalisis del impacto econbdmico.

Antecedentes.

Los objetivos de la PL-480, TITULO 11, estin enfocados a pres
tar ayuda alimentaria g fos paises snbi-desarrol Lados necesita
dos, proporcionando  productos alimenticios o 10s grupos  po-

blacionales de escasns recirsys eoonomieos,

La PL-480, THIBLO LI, ecige que las umportaciones de produc-
Los almmentictos  procedentes de los Eatados Untdos no desin-
centiven a La producoron interng el paie,

La smportacton de alimentos de otron paises Lienen repercu -
16N et el stutema cconomico del pris, cuya magnitad  depen-
de de la cantidad v tivo e alimento. S1olos volumenes que -
se 1mporten  treten ong alta partye tpacion directa en baooter

ta nacional,

Parg este analioils de ampacto economico, se presenta unag re-
trospec Liva de los altimes cinco anos, e incluso  se toman €0
co base comparar volimenes  mportados en relacién con oy -

siguientes conceptoy:
= DISPONIBTUIDAD DE PRODUCTO EHCEL PATS,
DLMANDA THTLRNA,

- REQUERTMTENTO DE CGH UMY HUMAND,

Ademas de Lo 1o pdenc e o tos valiencs deoproducty - Lambidn
o Mt 0 una telacrdan con Laoropercnston e La comeraraliZzas 1on
tnterna, auper Lo tmpor Land e para crear neentives o desaneen-

Livos en a producotan noe tonal

womn e e s e s e N s s e ——s 0 e b ) S e

CONSULTORES EM MERCADLO DE CENTRUAMERICA ____.



http:Alitecederit.es

En los cuadros 1,2,3, anexos a éste capitulo, s¢ presentan los

cuadros calculados para el andlisis correspondiente.

7.05.02 Mais

CANTIDAD DE MAIZ DISPONIBLE, DEMANDA [MTERNA Y REQUERIMIENTO
DE COWSUMC HUMANO POR AHO.

(Cifras en niveles de Loneladas mélricas)

DLMANDA REQUERIMIENTO

AN O DISFORIBILIDAD [HTERNA HUMANO
1984/85 627.6 507.¢ 418.0
1985/86 625.9 £91.0 429.9
1986/87 622.2 385.6 441.9
1987/83 122.6 502.2 4542
1988/89 645.6 466.8 166.6

En el cuadro anterior se presentan las demandas que so regis--
tran para el periodo de 1984 hasta 1938, para el o agricola 1968-
1989, sc¢ presentan cifros estimadas,

Importaciones parc CARITAS

IMPORTACTONES DE HARIEA DE MALTZ PARK CARTTAS

(Citras enomiles de Loneladas, métricas)

ANO MITLS DE TOHELADAS METRICAS
1984 1.451
1645 2. 169
1946 3.17/4
1987 Z.2h
1944 20485

FUERTE: ALT.D.
CONSULTORES EN MERCADEO DE CENTROAMERICA J
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Las cifras anteriores son importaciones directas de harina de miz
procedentes de los EE.UU., para ¢l programa de CARITAS, ope-

rados e volumenes parciales durante el ano.

Las importaciones «de CRS/CARITAS, se mantienen estaticas durante
el periodo 198471988, sobresaliendo el ano 1986, que aumento --
porque se hizo vna 1mportacién de emergencia por el terremoto
que afecto parte del Arca Metropolitana.

Grado de cfeclo de 1oy imporLacioncs

PORCENTAJE DL EFECIO0 DE LAS IMPORTACIONES PARA CARITAS
EN LAS OFERTAS GLOBALES

(Cifras en porcentajes)

. g o
ARNO SOBéE LA SOBRE éEMANDA SOBRE N]ﬁHHMlDHO
DISPONTIBILIDAD INTLRHA CONSUMO - HUMANUY
1984/8% 0.2 0.3 0.3
1985/86 0.3 0.4 0.5
1986/87 0.5 0.8 0.7
1987/88 0.3 0.4 .5
1988/89 0.4 0.6 0.6

De acuerdo a las cifras anteriores se estima que la incidencia

de la importacion de la harine de mafs para CARTTAS, como sustl
Ltuto del consumo homana deomad -, oo Liene uno incidencia que --
pueda desequibibrar Ta oferta y la demanda o cansar un desincen

Livo a los productores nacionales,
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7.095.03 Arroz oro..

Niveles de demanda

VOLUMEN DE ARROZ ORO DISPOMIBLE, DEMANDA INTERNA Y
REQUERIMIENTOS DL CONSUMO HUMANG POR ANO.
( CIFRAS EN MILES DE TONELADAS METRICAS)

DEMANADA REOUERIMIENTOS

ANO DISPONIBLILIDAD

INTERNA DE CONSUM) HUMANO
1984 /85 58.8 38.¢ 91.6
1985 /86 68.8 45.5 94.2
1986 /87 49.4 47.3 96.9
1987 /88 a4 .4 37.9 99.6
1988 /89 3.6 45.0 102.3

Las cifras anteriores revelan que los requerimientos de consu
mo anual, basados en 18 kilogramos anuales por persona, nun-
ca han sido satisfechos e incluso la disponibilidad ha sido
una cantidad menur. La unidad de requerimiento de consumo hu

mano son parametros publicados por [NCAP.
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[mpor taciores de CARTTAS

IMPORTACIONES DE ARROZ ORO POR CARITAS

(CIFRAS EN TOMELADAS METRICAS)

ANO TOMELADAS METRICAS
1984 -.-
1985 541
1986 1080
1987 1355
1988 1612

Las importaciones de Arroz en Oro para CARITAS se iniciaron
en 1985 y desde esa fecha han demastrado un leve incremento-

periodicamente,

Grado de oferla de las imporlaciones

PORCENTAJE DE INCIDENCIA DE LAS IMPORTACIONLS PARA
CARTTAS BN LAS DIFERENTES OFERIAS GLOBALLS

SOBRE SUBRE OBRE
DISPONIBILIDAD DUMALDA THTERUA REQUIRIMICHTOS DF COHAM)

ARNOS

19841985

'
]

1985- 1980 0.8 1.2 0.6
1986-1987 2.2 2.3 1.1
1987- 1984 3.0 3.6 1.4
1988-1949 3./ 3.0 1.6
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Las incidencias de las importaciones de arroz oro no son voli
menes que desincentiven a la produccidn nacional por las si-

guientes razones:

La producci6n nacional ha mostrado una baja en los Gltimos --
tres anos. Afectando directamente la disponibilidad de produc

to en el mercado.

La demanda interna para consumo humano tiene una tendencia de
acuerdo a la disponibilidad.

Los volamenes importados para CARITAS, son distribuidos equi-

valentemente todos los meses del ano.

Los volimenes  que distribuye CARITAS se hacen en raciones mi
nimas que dificilmente distorcionen el equilibrio oferta-de-

manda.
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7.05.04 Leche en polvo.

Produccion Nacional.

PRODUCCION NACIONAL DE LECHE FLUIDA.
( CIFRAS EN MILES DE LITROS ).

ANOS LITROS
1983 217,200.0
1984 233,500.0
1985 249,19.0
1986 260,000.0
1987 260.000.0

Las cifras anteriores corresponden o los caleulos de produc-
cion nacional de leche flafda o Tiquida en miles de litros, -
realizada por Ta Diocests General do Loonomia Agropecuaria del

Ministerio de Agreienal Lira Sanadeein,
J

Las cifras de produccion de Toche thuida domiestra loyvos nere
mentos en el quinquenio estudiado, oostimandose  on los  dos

altimos anos un estatismo en la produceion nacional.
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LA CONVERSTON A LTCHE TLUIDA ( ENMINES DE L TIROS ).

TOHELADAS

ANO METRICAS KTLOGRAMOS MILLS DE LTTROS
1983 /51 751,000 6,008.9
1984 1451 1,151,000 11,608.0
1985 670 (70,000 5,360.0
1986 1292 1,292,000 10,336.0
1987 1029 1,029.000 8,232.0

FUENTE: USALD
En el cuatro anterior <o presentan Las importaciones para CA-
RITAS en toneladas métricas: que han sido convertidas o kiln-
gramos.  fentendo en cuenta aoe Kilogramo  equivaio o 8 litros,
se determing fou miles de litros importados. Se hace esta re-

daccion para establecer medpday comparativag.,

CONSULTORES EN MERCADED DE CENTRGAMERICA /




- 1652 c -

Grado de impactc de la importacién para CARITAS en la produccién

nacional.

PORCENTAJE DL THCIDENCTA DI LA TMPOKTACTON PARA

CARTTAS SOBRE LA PRODUCCTON HACTGHAL

(Citras enmiles de litros)

Probute on IMPORTACTON

ANO NACTONAL PARN CARTTAS PORCENTAJE
1983 217.200.0 6.008.0 2.8
1984 233.500.0 11.608.0 5.0
1985 209.100.0 6.960.0 2.8
1986 260.000.0 10.336.0 4.0
1987 260.000.0 8.232.6 3.2

Como puede observarse en el cuadro anterioe ¢l impacto 2conbmico
de Ta leche amportada para CARTTAS, oo minimo ya que ba mis pmg -
particisaoon en ol consamo hasano oo deoan mhymo deo H 000 deo L
produccion nacronal, que se distribuye en cantidades tguales y -

mensuaies durante ol ano.

El volumen tmportado para CARTTAS, no causo desincentivo a 1a
produccion nacional, porque es ung cantidad minime y ooth deoty-
nada o consumdores <in capacidad econbmica para conorar el pro-

duncto on el mercadg,
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CUADED N° 2

84 - 85

87 - 88 88 - 89 1)

[.R.AL

C.C.C.

DONATION

SECCION 416/86

19.8 - -

34.6 -.- -.-

TOTAL

75.

(S
w
w
o
[}
1

1) ESTIMACION

FUENTE:

INVESTIGACTION DIRECTA.
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CUADRO N¢ 3

ESTIMACION DE LGS REQUERIMIENTOS DE MAIZ POR ANO

m

RIODO @ 1984 - 1989

F

- POBLACTOQN REQUERIMIENTOS REQUERTHMIENTOS

AND (EN MILES DE PERCARITA POR TOTALES ( BN MILES
PERSCNAS ) 20 AW (KILOGRAD ) DE KILOGRAMOS )

1984 /85 5.091.0 82.1 417.971.1

1985 /8¢ 5.235.7 g2.1 429.851.0

1686 /87 5.282.9 g2.1 441.836.1

1987 88 5.532.6 82.1 £54.22¢8.5

1088 /89 1} £.683.8 g2.1 £66.640.0

NOTA: 1| CIFRAS ESTIMADAS

1{ FUENTE DE INFORMACION INCAP.
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CONCLUSIONES GENERALES.

La informaci6n analisada en términos de caracteristicas de las
familias beneficiarias, operacion del proyecto e impacto en la
situacion nutricional de los ninos permite concluir lo siquicn
Le:

Caracteristicas de boneficiarios

Lnoel andlisis del ingreso promedio diario de las familias be-
nefrcrartas @5 de € 10,16 colones, lo cual es inferior al ac--
tual cesto de Lo canasta basica de alimentos. Esto indica  que
el 757 ae las familing beneticiarias del programa <c encuentran,

en condictones de extrema pobresa.

Las condiciones de vivienda encontradas evidenciaron la <itna-
cion de pobresa en que se encontraban las familias benefiria--
rias y un alto porcentaje de las no beneficiarias. Las tamlias
esLin compucstas por 6 miembros , oen suomayoria hebilon en vi-
viendes deomn oo caorto, nu poseen agua poLable, Licnen lTe--
Lrinas tuera de vivienda, piso de Lierra y paredes de adobe. -
Loto indica que viven en condiciones de hacinamicnls y con un -
sancamicnto del medie ambrente inadectado para ta saluad,

La poblacion enconteada oo cminentemente joven (LU7 son meno--
res de 15 anos) y Lo poblacion considerada acbiva, mayor de 14
anos, presentd bajos porcentajes de ccupocion. SOlo el H07 ma-
nifesto estar ocupado Siendo Lo ocnpa fones mas frecuenbes o
de Jornaliro enool cana de Loy hambres, y deemploada domé i

cnoel o caso de bas mujeres.,

La poblacion estudioda Linto de binctiotarios como de no b -

frciarios presenlaron bajos niveles de escolaridad con altos -
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indices de analfabetismo. El grado de escolaridad mas frecuen
Le fué Lercer grado de educacion bisica y Lo proporcion de per
sonas que manifestaron saber leer y escribir es de 37%.

8.01.05 Muy pocas familias manitestaron producir allmenlos para auto --
consumo, ésto al asociarlo con los niveles de ocupacitn, ingre
s0 y el costo de Ia canasta basica familiar de alimentos permi
te asumir que éstas familias no estdn consumiendo las cantida-
des minimas necesarias de alimenlos para su subsistencia, y --

que por lo tanto estan sub-alimentadas.

8.01.06 Dadas las condiciones de extrema pobreza en que se encucntran
las  familias, los alimentos no son consunidos sélo por los be
neficiarios del programy, sino por todos los miembros del grupo
familiar. Por Lal molivo 1a racion complementaria proporciona-
da por el programa, constituye una ayuda no sélo para el bene-

ficiario sino para Lodo el grupo familiar,

$.01.07 Los hébitos alimentarios de los benoficiarios son mejores que
los de las Tamilias no beneficiarias, Esto evidenc i nn impac
Lo posilivo en moditicactones de actitudes y practicas alimen

Larias.

$.01.08 Las cinco primeras causas de morbilidad entre los beneficia--
rios son: diarreas, desnutricion, parasitismo, enfermedades -
respibialorias y de la picl. Las cuales son sucepbibles o un

programa de medicing preventiva,
£.02.00 Qperacion del programi
8.02.010 hplticar (as novmas del manual de procedimientos jora ------

que veritfique Lo operacion de las actividades basicas del pro

grama Lales como sons inscripeibdn, eqreso, trecuencia de --
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entreqgas, componente educativo, y manejo de alimentos. Existen
diferencias en los procedimientos entye una y olra Didcesis vy

entre Centros Nutricionales.

El 50.6% de beneficiarios tiene menos de un ano de pertenccer
al PME. un 2480 alcanzan un maximn de 24 meses y ol 24,67 ros
Lante Lienen mas de 2 anos, lo cual cumple con los requisitos-

del programa.

Aunque son muy pocos, existe mma proporcion de ninos mayores -
de 6 anos inscritos en el programa, esto podria estar limilan-
do la incorporacién de otros ninos de menor edad gue son pohla

clones de mayor riesgo.

Un alto porcenlaje de centros nulricionales aclualmoente no po-
seert biccula para la toma del peso de los ninos, o que e 1n-
dicpensable para evaluar el estado nutricional. Un 3270 de los
beneficiarios mantfestaron haber sido inscritos sin tomar como

requisilo el deficil de siopeso.

Do acuerdo o lo observado en 1os reqgistros de los beneficiarios,
exiten limitantes ¢n ¢l control det 1oco vy edad de los ninos. -
En la mayoria de los centros wtilizan una sO6la curva para eva-
luar ambos sexos, 1o que significa un scsgo on la nformecion.
Por otra parte, olaunos no presenton fecha de o toms nioel --
punto graficado en la curva de peso-cdad para eslablecer suo-

estado nutricional,

Ho cxiste unificacién de criterios en cunanto a la frecuencia -
en la toma del peso. Una proporcidn manifestd que lo hacen --
despiies del reparto, olros cada Lros mecses y algunos manttesta
ron que nunca han sida pesados; por otrea parte, ¢l personal no

cotd debidamente capacttodo para cota acbividad, To coal poderia
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estar incidiendo en la precision de los datos.

No siempre el responsable del nino es el gue retira los alimen
Ltos del centro. Esta sttuacton mmpide por vna parte que se  de
el componente educativo o la persona responsable del nito y --

por ¢l olro bloguea Ta continurdad del proceso.

Mo existe uniformidad en el wso de la tarjeta de control de he
neficiarios y un 137% manifest6 haber recibido alimentos sin --

presentar la tarjela respectiva,

Mas del 667 de los entrovistados manifestaron haber recibido -
charlas educalivas, sin embarqgo, la frecuenciy ¢ vartable, U-
nos manifestaron recibivlias meoncualmento, otros cada 20 meses

y otros, cado 3 mesec. Respecto ol contenrdo, ol mas tmportan-
te ¢s el uso y preparacion de 1oy alimentos o tnportaneia de

los alimentos.

Las personas responsablos de impartiv ol componente cducalivo
son en primer fugar ol promotor de 1o DiGcectis y en sequndo, -
chovoluntarto commal. Loto es tmportance y my bosilivo paes -
Lo que ambos son micmbros de Ta comric od, sin embergo cn opl -
nion de los oboervadores . tas charlas fmpartidos genceralmente

son dblractivas para los benet iciarios.

Respecto a la logistica de 1os alimentos, tanto oo beneticia
rios como las responcables de Ty DiGcests mandrectaron gue--
presentan una drateihoe pon regular mensual o cual e e ae-
pecto muy postbivo parque permite ol bhenetrorario contar con

suocomplemento alhimentirro on forma oporLung,
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Aan cuando el 854 de Tos centros manifestaron que presentan
bodegas para almacenar los alimentos, ostas no Henan las-

condiciones adecuadas para protegertos por largo Liempo.

Existe unttormidad en el Lamono de ta racidn proporcionaks
los beneficiarioy, sin embargo, cn opinion de ellos y de 1os
responsables de Las Dideests, Ta cantidad de alimentos no ey
suf iciente, lo cual oo razonable S0 oo toma enocuenty que ¢-
sa raciom es consumida en Ly mayoria de los casos por todos

los miembros de Lo familia,

La supervision del PME o diferentes niveles no alcanza ta co
bertura descada, por falta de personal, debido al elevado nu
mero de centros nubeictonales asigoadas o cada edacador dio-

cesano y la dispersitn geogritica de 1oy cenlros.

Existe participacion de la comumidad en fos repartos de ali-
mentos, especbalmente en Las actividades de empacado de al -
mentos, reparto y Liapicsa de Jos contros y charfas educatl

vas.

Los beneficiarios identifican el programa como una ayuda o -
Tos pobres que favorece al gropo tamtbiar, <inocnhirgoo es -
prociso anabizar Lo dependenc e gque el los presentan ol pro--
grama, Un A8 de Ton henetrorarios manttestaron giee dece-
rearce  tendrian goe trabajar mas pare abactecerse deofos a-
Pomentos, un 100 manttesto que huscar fan olro prograng, y 10w

e seoconformar fan,
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De acuerdo al eqtudio nutricional comparativo, se encontro
que no hay diterons 1 signitrcativa en la prevalencia de des
nubricton entre Tes tamilios benelictartas y Las no o benet -
crartas, o ol craniteea que el geapo partierpante del -
P.MUT. estaria en o condictones peores Sino habiese veopbido -
Lo aynda alimentaria. La disteibucion de La poblacion de --
acuerdo o las cateqorias nutricronales es simitar  en ambos

qrupos.

E1 andlicrs de La desnabricién por sexo, permilio aprecidr -
que no eciste diterencia cpgnifrcativie en bas provalencias
de destuteicoion entre amhos sexos, de donde se concluye  que

Aacte no oo an Yactor detormtnante,

Cl anclicis por grupos etareos, permitid apreciar que el gru
po-de poblacian mis atoctado tue el de ninos de 1 g 2 oanos -
aque presentaba prevalens tas Ligecamente whe elevadas que el
grupo dee 2 a4 anos que tanhiren seocnconted iy atectado, en
relacton o los demds. P omenos atec Ul tae el grapo menor -

do b ano,

L1 analisis de los registros de Las centros nutricionales del
PoMLLL L permited aprectar, gue <f o so operaron cambios nutrd
cronales posttovos entre Tos ninos enoun periodo de e me-
oo, Se ohservio un cambito de desimite toran severa o erady

O 4 riesqgo oy algia, veoes hasta estado normag,

LD oanmliods por reqgron mos e que s dioces s con mayor pre
valenory de desnmtridos taeron Las de San Vieente y Santiago
doo Mapia poc b pden p bt bapes anbpen U oo Lipo de

cnltyvo, vpes o Clamateryon oo o g e et
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Las personas beneficiarias del programa son de tan escasos re-
CHrS0S cconomicos que podria af trmer e que ame sin recibie oy
alimentos donados, no incrementarian o demanda de alimentos -

debido a que en su mayoria no Lienen capacidad de compra,

Las importactones de alimentos via donacrones no aloanzan o cy
brir los déticit alimentarios resultantes de comparar T deman-
da biologica de almmentos versus Lo dispomibilidad internd de
las mismas. Csta situacion se aplica en cualro productos distri

bifdos en el P.MOLL de CARTTAS.

Lus volimenes tmbor tados e reparten en los doce meses del ano
|
y on Cantidades minimas mensuales por beneticiarios, por lo --

tanto no atcctan las condiciones del mercado,
Aamentos de Ly racion

Soccomprucha ey aceptacron de Lo catro alimentos gue ante-
gran La racton S lenentaria, espoc talmente T leche en polvo

quic Lrene mayor relevoncra de ronsumno entre tos ninws,

Concdon feneral
Dospaies Ao analioor Ton resultados de éuta evaluacion, se con-
Cluye gque el PO de LA TAS de BT Salvaddor escons i Lente
Con Lo obpelivos v ometas establocrdas en ba PL-AB0, Titalo 11,

¥
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RECOMENDACTONES

Las conclusiones anteriores permiten formular las siguientes

recomendaciones:

Stendo que el P.MULL de CARTIAS de U1 Salvador cumple con los
objelivos y metas establecidas en Lo PL-480, Titulo 11y que
estd ortentado a i wegmento de Ta poblacton en pobresa criti

ca, se¢ recomiends Lo continuacion del programs,

Revisar o corto plaso el manual de normas y procedimientos --
que unttrque losw crrterios en Lo operacion del programy en -
los distintos contros didgcesanos. Fola oo Lividad deberda conl e
var como una medida complement aeia Tao drsterbocion del docu--
mento en oo diteientes niveles deocgecucron y La capar i Lacion
del perconadl para Lo ainterpretacion y aplicacion de Las normas

y procedientos en forme adecuada,

Realtzar un andliais de necesidados de recursos materiales, hu
manoL y tinancreros en los divtintos niveles de ejecucidon del
programa, o tin de doltarlos de Tos elementos tndrspensables po
ra la buena marcha del prograns, tales como personal, hasculas,

papeleria, corvas de crecimiento, material educativo, cto.

Revisar las metodologias y contentdos edncativos para adaplor-
fos o Law necespdades y caracteristicas de los berel rorario, o
recponsebles de los benettorarios y establecer ol componente o

ducativo como un reguisito obligatorio.,

Lotobilecor un prcgreama de cuperviston a diterentes nivoles a --
Fin de velar por el cumplimiento de las normas. Se recomionds
acbualisar Taguia de supervicion enolos aspectos mas relevan

Los del progranme,
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Establecer mecanismos de coordinacion con el Minicterio de 5a
lud Pablica y Asistencia Social pora que o Lraves de o mecanis-
mos de referencia y contra referoncra, los benoficiarios  del
programa puedan qosar de la proctacion de oy sorvicios do 5d

Lud integral o la madre y ol nino.

Establecer un sivtems eticiente de capacilacion continua al -
personal que desarrolla Lus distinlas actividades (promolores,
vobimtarios, supervisores, ete.) a fin de lograr una mejor -

ejecucton de sus acLividades.

Dadas Loy condiciones de pohreza y demanda observada en los -
Centros Nutrictonales durante 1o evaluacion, se recomienda am

pliar la cobertura de beneficiarios del P.M. .

De acuerdo a La capacidad financicra del CRS/CARITAS, <o reco
mienda incorporar ol programa, aco jones A caracter peodiocti -
vo y desarrollo commal que permitan a los beneficiarios on -

alguna medida mejorar los niveles de ingreqo.

Loy programas gne es necesar o tomentar seran orienbados a la
produccion y consumo de hortalizas y fratas como foente de nn

Lrientoes.

Debido o que el grupo clerio mas afectado tué el de 1 a2 anos
seorecomienda entabizar en el componente educacional del pro-
gramma,aspectos amporbentes como L Tactancra materna, alimen
Lacion en destete s educacron en salid y prevencion y mapejo -

de entormedades diarvone gy,
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9.12.00 Orientar esfuerzos especificos o las Didcesis de San Vicente
y Santiago de Marfa, ya que por las condiciones ambientales -

de las regiones, presentaron mayor prevalencia de desnutricion,

9.13.00 Estimular la participacion commitaria en fas actividades pro
pias del programe, con el fain que tenga una amplia cobertura
entre los responsables de los honeticiarios. Lo intencion  es
promover una ayuda mubtia que fomente la relacion directa con
el P.M.T.

9.14.00 La leche en polvo es ol producto clasiticado con mayor impor-
tancia en la racion complemertaria porque es consumida total -
menle por los ninus, por Lal ruson se recomtenda ncbuirla co

co alimento indispensable en Las proximas importaciones,

9.15.00 Debido a que los volimenes de los alimentos del POMUTL, que -
son repartidos, son minimos con respectn a los requerinientos
de consumo humano y que constiluyen nna ayudy para tamilias -
de escasos recursos, se recomienda continuar con Lay tmporta-

ciones.
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CUADROS CALCULADOS

A NIVEL DL SALUD



LISTA DL CuADROS A HIVEL DE SAL YD

CUADRO "a™ COMPARACTON CHIRE LA STTUACTON HUTRTCTONAL LHCON
TRADA LN HIROS BENE TCLARTON DEL PROGRAMA CARITAS
FOHEOOS Ho et ot . bl ACUERDO A LA LAY -
FICACTON GOt /7.

CUADRO "B" PREVALERCTA DE DLSHUTRICTON DL HIHOS BENLE TCTARTO®
DLL PROGRAMA POR GIUPGS DE EDAD DY ACULRDU A CLA-
STELCACTON DL ooy

CUADRO "C*" PREVALENCTA LE DESHUTEICTON Dt HTios 1o BENEE ] - -
CLARTON DLL PROGRAMA PORGRUPGY DL DAL DL NULR
DO A CLASTEICACTON DY GUME/

CUADRO "D™ PORCCHTASE DETHEGEMANTLS 0 MABRLS DL Hines A Loy
CUALES SELES TGMO LSO DERTRO Y §ULEA DL POGHA
MA, SLGUHEEL HUMERO DE PLRSONAS OBE IUTEGRAT 1 -
GRUPO EARTL TAR,

CUADRO "E™ DISTREEUCTON PORCENTUAL DI NIROS MEYORES DE 6 A-
nos be LDAD CONTREERIEDAD THELCTO-t GHTAGTOSA, -
SEES MRS AT DE LR EVALUAL TGN,

CUADRO "F" GESTRIRUCTON PORCERTUAL DE DTROS MEOORES DE b A
HOS DL LDAD Cotl LUt EA DE VACUNAC DN COMPLETA -
POR LA EDRD BN TE SOMETO DE LA LVAM UACTON.,

CUADRO  "G" DISTIIBUCTON PORCOITUAL DE HToos MELORES DE 6 A-
HOS DU THAD COM P REY PR DAD EESPARATORTA, 6 MISES

ARTES DE LA LA UACTON.

CUADRO "n* PORUCHEASE DE - THEORMAITE S O MADELS O DINOS A LOS
CUALES St TOMO PE O, DENTRO Y | s o) .-
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CUADRO

Illll

CUARO "g"

CUADRO

CUADRO

CUADRO

CUADRO

CUADRO

CUADRO

IIKII

llLIl

llrdll

Il”ll

ll()ll

"P”

PROGRAMA, SEGUN LL HBURMERO DE CUARTOS OUE TIENE -
LA VIVIEHDA,

DESTRIBUCTON PORCLITUAL DE RINOS MENORES DE G A-
KOS DE LDAD CON PRELRMEDAD ENCLAS VIAS URTHARIAS,
O MESES ANTES DE LA LVALUAUTON.

DISTRITACTON PORCUITUAL DE HITHQS HEHOKES DE 6 A-
HOS DL EDAD O PARASTIISMO THIESTINAL, SETS ME-
SRS oAlTes BE LA LVALUACTOLL,

PORCLUTAJE DE THFORMANTL S O MADRES DL HINOS A LOS
CUALES SE LES TOMO L0, DERTRO Y FULRA DEL PRO-
CGRAA L SEGUI L TTPO DE SURLO out TIrne LA V-
VIEHDA

PORCENEAJE DE THFORMALITES O MADELS DL IO ACLOS
CUALLS STOLLES TOMO Prao, DEN®D Y FUERA DLL PRO-
GRAMA, SEGUR EL LUGAR DORDEL VA A TRALR EL AGUA.

DISTRIBUCTON PORCIUTUAL DE NITROS MEHORES DE 6 A-
HOS DELDAD CoNLRELEREDADL . DIARRETCAYS, LTS ML
SLS MUY DL A FVALUACTON.

DESTRIBUCTON PORCEITUAL DE BEHOS MEHORES DL 6 A
HOS OF P DAL LGUN LSTADO DE SALUD LN EL MALN
10 DL LA EVALUACTON,

PORCLHTAJL DL THEORMANTLS O MADRLS DL a0y A --
LOUS CUALES SELES TOMO PrsO, DENTPO Y FULRA - DEL
PROGEAV SEGUIE TEIECTA DE SERVICTe SANTTARTOS.
DFS TRIBOCTON POveErinuis Db bos iy trion e pb 6 A0

SEGUE b e bale T Moo bE Lo b st fo,
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CUADROS CALCULADOS

AN NIVEL DE

NUTRTCTON

Y



CUADRO N°

CUADRO N°

CUADRO NO

CUADRO N

CUADRO N©

1

LISTADO DE CUADROS A NIVEL NUTRICIONAL.

PORCENTAJE DU THEORMANTES O MADRLS DE N1HOS A LOS
CUALES SE LES TOMO PESOL DENTRO Y FULRA DEL PROCGRA
MAL SLOUN LAS LDADES ( ESTRATOS DE EDAD ) QUL (N
NEN LOS MIEMEROYS DEL GRUPO FAMTLTAK.,

PORCENTAJE DL INFORMANTLS O MADRES DE NINOS A LOS
CUALES SE LES TOMO PESO, DENTRO ¥ FULEA DEL PRO -
GRAMA, SEGUNE EL SUX0 UE TTENER L0 MEEMBROS  DEL
GRUPO FAMIL AR,

PORCEHTAJE DE INFORMANTES O MADRLS DE NINOS A LOS
CUALES SELES TOMO PESO, DINTRO Y FUERA DL 1RO-
GRAMAL, Siautl bE NEYEL LSCOLAR OUE TTENE CADA - UNO
DL LOS oUe SABEN LERE Y FOcRTBIR,

PORCENTAJE DU THFORMANTE S O MADRES DE HTHOS A LOS
CURLE S b LS TOMO PESO, DENTRO Y FULRA BUL 0 PRO-
GRAMAL SEGUH ST EAS PERSONAS MAYORES DE 14 ANOS -
TRABAJAN O 1O,

PORCENTAJE DE THFORMANTES O MADRES DL HINOS A LOS
CUALES SELES TOMO RSO, DENTEO Y FUERA DEE PRO-
GRAMA, SEGUN LA OCHPACTON O TMPLEO DE LAY PLRIOEAS
QUL TRABAJAN,
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CUADRD N® 6 PROPORCTON DE FAMTLTAS DEACUTRDO A HIVELES DE 1N
GRESO ENTRL LAS FAMILTAS BEREFICIARIAS Y NO BENE-
CIARTAS,

CUADRO Ne 7 FAMELTAS QUE CULTIVARON ALIMENTOS Y USO DE O LOS -
MISMOS.

CUADRO N° 8 PORCENTAJE Db TNFORMANTES O MADRES DE HINOS A LOS
CUALLES SE LU TOMO PESO, DENTRO Y FUFRA DEL PRO-
GRAMA, SEGUN ST LA VIVIEHDA DORDE VIVEN ES PROPIA,
ALQUILADA O DE OTRA PERSONA.

CUADRO N° 9 FUCNTES DE ABASTECIMIENTO DE AGUA DE LOS GRUPOS -
DE POBLACTON ESTUDTADGS.

CUADRO N° 10 CARACTERTSTICAS MAS FRECULNTES DE LA VIVIENDA LN
LOS GRUPOS BEREFTCTARTOS ¥ MO BENLETCTARTOS DLY -
PROGEAMA

CUADRO N® 11 PORCENTADE DE THEORMANTES O MADRLS DE HINGS A LOY
CUALES S T ToMo PEna, BERTRO Y PUWERA DEL S PRO-
GRAMA CSHGUN Tos AL HTos uut Les DEERON W LL DE
SAYHNG DE AL,

CUADRGO NO 12 PORCENTASE DE THEORMALEE S 0 MADRE'S DE Naos A LOY
CUA RS SE s oMo PESo, BENEO Y FUERA DEL PRO-

GRAMAC bait Tos AP IME SO oub v DILROY PH T -
ALMUE /0 DE AYLE,
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CUADRO

CUADKO

CUNDRO

CUADRO

UADR()

CUADRO

CUADRO

N b}

N Q

Ne

Ne

Nﬂ

N [¢]

ne

15

16

14

PORCLHTAIL DE THEORMANTE . O MADRES DE NIROS A LOS
CUALES SE LES TOMO PESO. DERTRO Y FUERA DEL PRO-
GRAMA, “tGUN L0 ALTHENTOS Qul LES DIERON EN LA -
CLNA DL AYER.

COMPARACTON EHTRE LA STTUACTON EHCONTRADA EN HINOS
BEHEF TCTARTOS DEL PROGRAMA CARTIAS Y HINOS HO UL -
NEFTCTARTOS, DO ACUERDO A LA CLASTETCACTON DE GO-
MEZ.

COMPARACTON IRTRE LA STTUACTON NUTRTCTONAL [NCON-
TRADA ENCRINOS BEHEEFCTARTUS DLL PROGRAMA DL CART
TAS Y HO BENEETCTARTON . D ACUERDO A ESTARDARE S -
DE N Hos,

PREVALENCTA DE DESHUTRTCTON ENOTTHOS Y NIRAS S EH-
TRE PAMTL LA BENLETCTARTAS Y NO BENEFTCTARTAS DE
ACULEDO A LSTANDARES NCHE,

PRIVALTHCTA DE DESHUTRICTON TH HTaos BEHVEHETARION
PO GRUPOS LTARTOS, DE ACUERDO A LS TANDARLS HEHS,

PREVALENCIA DE DESHUTETC Dot DE tinos DL PAMTL TAS
BENEF TCTADOS POR GRUPOS EIARTOS, DE AcUt Dy A LS-
FTANDARLS N,

COMPOLTCTON POk GiEUlPos DE EDADES DE JUNTO BL 19uy
YO OOAMBIOS O UREIDOS T LA DS TRTBDC IO oMb HDT -
DE L0 A JUlT o DE 1o, oot TGALDS DE ACUERDO
ACEACTERC A TON D qotb 200 yiakonts, g,
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CUADRO

CUADROQ

CUADRO

CUADRO

CUADRO

CUADRO

CUADRO

NO

N \]

N

N¢

NY ¢

N 0

Nl)

20

21

22

23

20

COMPOSTCTON POR GRUPOS DE TDADES DL JUNIO DE 1988
Y CAMBIOS OUURRIDOS IN LA DISTRIBUCTON DL LA DLS-
NUTRICTON O LT PERTODO i fREEO A JUNTD DE 198K

DATOS TOMADOS DU ACBERDO A CEAS T HCACTON D GOME /2.

ESTADO HUTRICTONAL DE LOS NEROS BENEFICIARIOS  DE
ACULRDO A EXTSTENCTA DE CNELRMEDADES INFECC TOSAS
EN LOS ULTIMOS 6 MESLS,

CSTADO RUTKTCTOHAL DE LOS NIHOS NO BENEFLCTARTOS
DEL PROGRAMA DI ACUERDO A EXTSTENCIA D ENEERME -
DADES THELCCTOSAS 1 L0sS ULTIMOS 6 MESES,

ESTADO HUIRTCTONAL DE LOS NIROS BENLFTCTARIOS  DE
ACULRDO A EXTSTENCTA DE DIARREAS EN LOS ULTIMOS 6
MESES,

ESTADO HUTRICTONAL DE LOS NINOS NO BENEFICIARTOS
DL ACULIDO A LXTSTLNCIA DE DIARREA UH LOS ULTIMOY
b MESEe,

STTUACTON NUTRICTONAL DL LOY HINOS DI ACULRDO A -
STTUACTON ENCONTRADA TN VALUNACTON ENIRE 1 OY BENL
FICTARTOS DEL PROGRAMA,

LSTADO NUTRTCIONAL DE ACUERDO A STTUACTON ENCOHTRA

DA LN LA VACUNACTON DELOYS HINOS HO BENEFLCTARTDS,

. .CONSULTORES EN MERCADEO DE CENTROAMFRICA
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CUADRO N® 27 LSTADO NUTRICTONAL DL ACULRDO A EXTSTENCIA DL UL -
TRINAS, LN NINOS BENEFICIARION  tw LL PRUGRAMA.

CUADRO Ne° 28 ESTADO NUTRICTONAL DE ACUERDO A EXISTENCIA DE LE-
FRENAS, EHONTHOS RO BENEE TCTARTOS DEL PROGRAMA,

CUADRO N° 29 ESTABO NUTRICTONAL DU ACUERDO A TENENCTA DI AGUA
POTABLL THARA Y EXTRA DOMICTETOS LN NTHDYS BENLF ] -
CIARTOS DEL PROGRAMA,

CUADRO N" 30 ECTADO HUTRTCTONAL DE LOS HINOS BUNLE LCTARIOS  DE
ACUERDO A TEHENCTA DE AGUA POTABLE INIRA Y  E£XTRA
DOMICTLTO LN NINOS HO BENEE TCTARTOS DEL PROGRAMA,

CUADRO H" 31 ESTADO HUTRTCTONAL ERCONTEALD TN LOS NI, U[NLll
CIARTOS DEL PROGEAMA, DY ACULRDU A EXISTENCIAN  DE
LETRINAS Y AGUA POTABLE.

CUADRO N* 32 COMPARAT TGH EHERE LA STITOACTON NUTRTCTONAL §RCON -
TRADA EHETOS HIN0S BEREETCLARTOS DEE PROGRAMA - DE
CARTTAS, DE ACULEDO A TUS ESTADDS bE OV POk -
DIOCE ],
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