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REFUZIM
Piképamijet e autorit té shprehura né kété botim nuk pasqyrojné domosdoshmérisht piképamijet e Agjencisé sé
Shteteve té Bashkuara pér Zhvillim Ndérkombétar ose té Qeverisé sé Shteteve té Bashkuara



KOMITETI | KONTROLLIT TE INFEKSIONEVE (KKI)

HYRJE:

Kontrolli i infeksioneve &shté njé element i domosdoshem pér siguriné dhe cilésing e larté té kujdesit
ndaj pacientit dhe &shté thelbésor pér miréqgenien e tij dhe stafit. Bazat e kontrollit té infeksioneve jané
té aplikueshme né té gjitha institucionet ku ofrohet kujdes shéndetésor. Kéto parime duhet té aplikohen,
pavarésisht kufizimeve nga burimet financiare ose materiale, sepse ato mbrojné pacientin dhe ofruesin e
shérbimit nga ekspozimi ndaj agjentéve infektivé.

Pér té arritur reduktimin e incidencés sé infeksioneve spitalore midis pacientéve dhe stafit duhet té
zhvillohet njé program pér kontrollin e infeksioneve me njé strukturé té qarté dhe té€ qéndrueshme
organizative me role e pérgjegjési té pércaktuara qarté pér personelin kyg.

Té gjitha nivelet e programit té kontrollit té infeksioneve, nga personi i ngarkuar me mbéshtetjen
administrative tek ofruesi direkt i kujdesit ndaj pacientit, duhet té mbajné pérgjegjési té pérbashkét pér
parandalimin e infeksioneve.

Pér té zhvilluar dhe aplikuar Programin e Kontrollit té Infeksioneve, pérvoja ka treguar qé duhet té
ngrihet njé strukturé e pérshtatshme né pérputhje me nevojat dhe burimet e institucionit.

Komiteti pér Kontrollin e Infeksioneve (KKI) éshté njé komitet shumé-disiplinor i cili éshté pérgjegjés
pér monitorimin dhe zbatimin e programit té kontrollit té infeksioneve dhe jep rekomandime pér
veprime korrigjuese. Anétarét duhet té pérfagésojné shérbimet klinike dhe strukturat administrative té
spitalit, duke pérfshiré pérfagésues nga departamente dhe struktura menaxheriale té spitalit.

QELLIMET

Té sigurojé nivelin mé té ulét t&¢ mundshém pér marrjen e infeksioneve né spital pérmes uljes sé
incidencés sé infeksioneve spitalore dhe té rezistencés antimikrobiale. Té parandalojé pérhapjen e
infeksioneve brenda spitalit.

STRUKTURAT DHE TERMAT E REFERENCES

KOMITETI | KONTROLLIT TE INFEKSIONEVE (KKI)

KKI duhet té pérbéhet nga personel ky¢ nga departamente té ndryshme té institucionit shéndetésor. Ai
duhet té veprojé si njé ndérlidhés midis departamenteve qé jané pérgjegjése pér kujdesin ndaj pacientit
dhe té departamenteve mbéshtetése (Infermieria, Mjekésia, Farmacia, Sektori Teknik, etj).

ANETARET E KOMITETIT:

Kryetar: Drejtuesi ekzekutiv ose pérfagésuesi/a i/e pérzgjedhur prej tij.
Anétarét:

e Mijek specialist i Sémundjeve Infektive

e Mijek Epidemiolog

e Mijek Bakteriolog

e Shef i Shérbimit té Kirurgjisé

e Shef i Shérbimit Anestezi-Reanimacion

o  Shef i Shérbimit t& Sémundjeve té Brendshme
e  Shef i Shérbimit té Urgjencés

e Shef i Shérbimit t& Neuro-Psikiatrisé.

e Shef i Shérbimit té Pediatrisé



Shef i Shérbimit té Obst/Gjinekologji

Shef i Shérbimit t& Sémundjeve té Mushkérive
Shef i Shérbimit té Farmacisé

Shef i Shérbimit té Imazherisé

Shef i Shérbimit té Poliklinikés

Shef i Klinikés sé Sémundjeve Infektive
Kryeinfermieri/a e Pérgjithshme

Pérgjegjési Zyrés sé Statistikés

Koordinatori i Sigurisé QKCASISH

Pérgjegjés i Sektorit Teknik

Pérgjegijés i Sektorit té Hotelerisé

Pérgjegjés i Sektorit té Shérbimeve Mjedisore
Infermier/e e kontrollit té infeksioneve/Njésisé sé Kontrollit té Infeksioneve Spitalore (NjPKI).
Pérfagésues i DRSKSH.

Specialisté té ndryshém Ad Hoc (sipas nevojés)

DETYRAT DHE PERGJEGJESITE:

Té shqyrtojé dhe miratojé planin vjetor pér Kontrollin e Infeksioneve, parandalimin dhe mbikqyrijen.
Té shqyrtojé dhe miratojé politikén dhe procedurat pér kontrollin e infeksioneve.

Té pérgatisé Rregulloren apo Udhézuesit né zbatim té ligjeve, politikave apo vendimeve té Ministrisé
sé Shéndetésisé etj.

T& monitorojé dhe mbéshtesé aktivitetin dhe programin e Njésisé sé Kontrollit té Infeksioneve
Spitalore (NjKIS).

Té sigurojé mjetet dhe pajisjet e pérshtatshme dhe té nevojshme pér NjKIS, duke nxitur sigurimin e
burimeve financiare e materiale pér té adresuar problemet e identifikuara.

Té inkurajojé komunikimin midis disiplinave té pérfshira dhe departamenteve té ndryshme.
T& raportojé 2 heré né vit ecuriné e incidencés sé infeksioneve spitalore.

Té€ trajtojé céshtjet e ushgimit, té€ lavanderisé, procedurat e pastrimit, evakuimit té€ Mbetjeve
Spitalore, politikat e vizitave dhe praktikat e drejtpérdrejta pér kujdesin ndaj pacientéve.

Té shérbejé si njé strukturé késhillimore pér menaxhimin e spitalit.

Té vlerésojé dhe promovojé praktika té suksesshme ose té pérmirésuara né té gjithé nivelet e
spitalit.

Té sigurojé trajnimet e duhura lidhur me kontrollin e infeksioneve dhe siguriné.

Té shqyrtojé rreziget lidhur me teknologjing e re dhe pajisjet e reja, pérpara miratimit pér t'i
pérdorur ato.

Té sigurojé qé spitali té keté njé politiké pér pérdorimin e antibiotikéve.

Té sigurojé qé po zbatohen né praktiké Udhézimet dhe Protokollet lidhur me parandalimin e
infeksioneve.

Té shqyrtojé dhe kontrollojé pérhapjen e infeksioneve né bashképunim me stafin mjekésor dhe
infermieror.

Té krijojé lidhje dhe bashkérendim me mijeké, infermieré dhe drejtues té Shérbimit Spitalor, mjeké
dhe infermieré té Kujdesit Shéndetésor Parésor dhe me punonjésit e Njésisé pér Parandalimin dhe



Kontrollin e Infeksioneve té cilét punojné né spitale dhe rajone té tjera.
e Pér té realizuar detyrat dhe pérgjegjésité e tij KKI duhet té mblidhet té paktén 6 heré né vit.

o Mbledhjet thirren dhe drejtohen nga Drejtuesi i KKI-sé; né mungesé té tij mbledhja drejtohet
nga njé tjetér anétar i ngarkuar nga Drejtuesi i KKI-sé. Duhet té pérgatiten dhe té ruhen
protokollet pér té gjitha takimet.

KK/ duhet té keté njé marrédhénie raportimi té drejtpérdrejté me strukturat drejtuese
administrative dhe ato mjekésore.

MANUALI | KONTROLLIT TE INFEKSIONEVE

Cdo spital duhet té keté njé manual pér parandalimin e infeksioneve spitalore i cili duhet té pérmbajé
udhézimet dhe praktikat e rekomanduara pér pérkujdesin e pacientéve. Ky manual duhet té hartohet
dhe pérditésohet heré pas here nga ekipi i kontrollit té infeksioneve dhe duhet té shqyrtohet dhe
miratohet nga komiteti pér kontrollin e infeksioneve.

NJESIA PER PARANDALIMIN DHE KONTROLLIN E INFEKSIONEVE
SPITALORE (NJPKI)

Njésia pér PKI-né duhet té keté autoritetin pér té zbatuar njé program efektiv té kontrollit té
infeksioneve, duhet té keté mbéshtetje té ploté nga Drejtuesi i institucionit dhe té punojé nén
mbikqyrjen e Komitetit t& Kontrollit té Infeksioneve(KKI).

Anétarét e Njésisé: Ekipi mund té pérbéhet nga 3-4 anétareé.

Drejtues: Specialisti i Sémundjeve Infektive/ Kirurg me pérvojé/ Mikrobiolog/ Mjek
Anétarét:

e Infermier/e e Kontrollit t& Infeksioneve/ Teknik

e Mjek/e i/e Kontrollit t& Infeksioneve/ Mikrobiolog ose Infeksionist.

e Inspektor Sanitar

DETYRAT DHE PERGJEGJESITE:

e Zbatimi i Programit té Kontrollit t& Infeksioneve.
e Survejancé té pérditshme té infeksioneve.

e T& monitorojé dhe nxisé sigurimin dhe pérdorimin e pajisjeve mbrojtése personale, si doreza,
maska, pérparése, xhel duarsh, etj.,

e Té pérgatisé njé plan veprimi vjetor pér Kontrollin e Infeksioneve dhe té miratuar nga KKI.

e Té késhillojé stafin pér té gjitha aspektet e Kontrollit té Infeksioneve, té nevojshme pér té mbajtur
njé ambient té sigurt pér pacientét dhe stafin.

e T&é zhvillojé programin e Survejancés pér Infeksionet Nozokomiale.

e T& identifikojé problemet né implementimin e aktiviteteve té kontrollit té infeksioneve té cilat
kérkojné zgjidhje.

e TE& pérgatisé njé plan trajnimi vjetor pér punonjésit e institucionit dhe t& mbéshtesé organizimin e
tyre.

e Té& hetojé ¢do rast risku né institucion dhe ta raportojé até tek KKI.
Té pergatisé raporte mujore mbi aktivitetin dhe t’i prezantojé né KKi.

TAKIMET DHE SHENIMET E TAKIMEVE:

Njésia duhet té mblidhet rregullisht pér té diskutuar pér ¢éshtjet e punés. Njé axhendé e kétyre
takimeve duhet té pérfshijé: pérditésimin mbi survejancén, kategorizimin e infeksioneve apo rasteve né



rritje, vézhgime té praktikés sé Kontrollit té Infeksioneve, raporte té démtimeve nga objektet e mprehta,
rishikim té politikés, pérditésim mbi statusin e pérpjekjeve pér edukimin e stafit dhe ndjekjen e
problemeve té identifikuara.

Duhet té mbahet dhe té ruhet protokolli pér té gjitha takimet.



