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ll. ANTECEDENTES

La Administracién Pablica del Distrito Federal (APDF) a través de la
Secretaria del Medio Ambiente (SMA) y con el apoyo de la Agencia de los
Estados Unidos para el Desarrollo internacional (USAID), puso en marcha un
Sistema de Administracién Ambiental (SAA) desde el afo 2001.

Las actividades desarrolladas dentro del SAA de la APDF desde su inicio
a la fecha, se enfocaron en principio a la realizaciéon de un taller de
planeacién estratégica con personal de la SMA para la definicion del
concepto, misidn, visién y objetivos del sistema. Asimismo, se elaboraron los
documentos que darian soporte al SAA como: el manual de operacién de la
Coordinaciéon General del Sistema de Administracién Ambiental (CGSAA), los
manuales para el levantamiento de datos de los diferentes aspectos
ambientales abordados, los formatos para la programacién de acciones a
implementar y para su seguimiento, los materiales de capacitacién
requeridos, la programacién ciclica de actividades del sistema hasta el afo
2006 y el fundamento juridico que establecia los lineamientos bajo los cuales
las instituciones de la APDF implementarian el SAA.

Durante esa primera etapa, las Dependencias, Organos
Desconcentrados, Entidades y Delegaciones que se incorporaron al SAA,
trabajaron para disminuir los efectos ambientales de actividades
administrativas. La disminucién en el consumo de energia y agua, el
consumo responsable y la adquisiciébn de bienes de menor impacto
ambiental, asi como el manejo adecuado de residuos, fueron los aspectos
que el SAA ha contemplado. Los logros y resultados obtenidos por el SAA a la
fecha pueden consultarse en la pagina www.sma.df.gob.mx/saa/

A mas de diez aflos del arranque del sistema, se hace necesaria su
adecuacién a las nuevas politicas que se relacionan con la administracién de
los bienes y servicios de la APDF, por lo que en esta etapa se actualizan los
documentos, guias, y herramientas requeridas para la reactivacion del SAA,
entre ellos, el manual utilizado para abordar el tema de eficiencia energética
que se simplifica en el presente documento para evaluar el desempeno de
las instituciones en esta materia. El presente manual sustituye al Manual de
Levantamiento de Datos para Realizar Diagnésticos sobre el uso eficiente de
la energia, elaborado en el afio 2001, el cual se usé para, como su nombre lo
indica, diagnosticar a las diversas instituciones que se incorporaron desde
entonces al SAA.
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Esta manual va dirigido especialmente a las instituciones del GDF que
han participado en el SAA y a aquellas que comienzan a implementarlo a
partir de este momento, sin embargo puede ser utilizada por cualquier
organizacién publica o privada que pague su energia eléctrica y que desee
mejorar el uso eficiente de la energia, reduciendo sus costos de facturaciény
beneficiando al medio ambiente.

[1l. INTRODUCCION

El Sistema de Administracién Ambiental de la APDF se basa en los
elementos de la Norma Mexicana voluntaria hoy vigente: NMX-5AA-14001-
IMNC-2004 o la norma internacional que le dio origen: ISO 14001
Environmental Management Systems (EMS por sus siglas en inglés) y ha sido
definido en términos practicos por la SMA como “Una forma de trabajo
sistematica y documentada para disminuir los efectos negativos al medio
ambiente, asociados a las actividades administrativas y operativas en la
Administracién Piblica del Distrito Federal”.

El SAA que se implementa en la APDF consta de una serie de etapas
gue se desarrolian de manera ordenada y de forma ciclica. La flustracién 1
esquematiza dichas etapas:

llustracién 1. Etapas del Sistema de Administracién Ambiental

Compromiso

de alto nivel
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Programas,
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Las instituciones que participan en la implementacién del SAA buscaran
consumir eficientemente la energia en edificios publicos, reducir, los tramos
de viaje de su personal, el agua y los materiales de oficina, los residuos
sélidos que generan asi como lograr un manejo adecuado de los mismos. De
esta forma, se obtendran beneficios ambientales principalmente en términos
de ahorro de energia y agua, reduccién de emisiones de CO, a la atmosfera,
arboles no talados y residuos sélidos con manejo adecuado, lo que redunda
en un menor volumen en disposicién final y las posibilidades de reutilizacién
y reciclaje.

Para lo anterior, cada Institucién impiementara las etapas del SAA
esquematizadas en la llustracién 1 en orden cronolégico comenzando por: 1)
la evaluacién del desempefio en cada uno de los aspectos ambientales
mencionados, 2) la determinaciéon de indicadores ambientales que son la
clave para monitorear el estado y el potencial de mejora de cada institucién,
3) el establecimiento de objetivos y metas, 4) la programacion de actividades
necesarias para alcanzarlos, 5) la asignacién de responsabilidades y la
imparticién de la capacitacién reguerida para implementar las acciones, 6) la
documentaciéon de las acciones realizadas, registros y procedimientos
necesarios y por Ultimo, 7) la supervisiéon y evaluacién de resultados para
verificar el cumplimiento de los objetivos y metas planteadas.

El presente manual establece la informacién necesaria y el
procedimiento a sequir para la primera etapa que es bdsica en cualquier SAA,
la evaluacion del desempefio, de la cual se deriva la determinacién de
indicadores ambientales. Posteriormente, las instituciones implementaran el
resto de las etapas del SAA siguiendo el flujo de actividades que ilustra el
diagrama de la flustracion 2.

Para evaluar el desempefio en materia de energia, es necesario contar
con informacién que describa la situacion actual sobre el uso de este recurso
en una Institucién. En este contexto, el levantamiento de datos es el proceso
fundamental que garantizara la calidad de la informacién y permitira
construir la linea base para el seguimiento, monitoreo y evaluacién de las
acciones gue formaran parte del Programa de Administracion Ambiental,
objeto del SAA.

Este manual cuenta con indicaciones generales sobre el levantamiento
de datos, ademds de dar una explicacién para el llenado de los formatos
necesarios para la obtencién de la informacién. En caso de gue algin dato no
pueda obtenerse de manera directa, se presentan sugerencias alternas para
la obtencién de la mayor informacién posibie.
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Esta dirigido a personal de las areas relativas a Recursos Materiales y
Servicios Generales, asi como a personal de Mantenimiento de las
instituciones del GDF, integrantes del Subgrupo de Trabajo de Energia del
Sistema de Administracién Ambiental (5AA), cuya participacién es de suma
relevancia, ya que es necesario que los datos que se recopilen provengan de
fuentes confiables y cumplan con los elementos indicados en el manual, de
manera que no falte ningdn elemento que pudiera dificultar Ia
instrumentacioén del SAA en la institucion.

El alcance de este documento no se limita a la Administracién del
Gobierno del Distrito Federal, sino que abarca también la totalidad de los
niveles de las dependencias de todos los estados del pais. Por ello, las
instrucciones de lienado de los formatos estardn al alcance de todos.
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llustracién 2. Diagrama de flujo de la metodologia de trabajo
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IV. OBJETIVOS

La evaluacidon del desempefio en el uso eficiente de la energia busca
principaimente el uso racional, eficiente y la optimizacién de los equipos
eléctricos de oficinas, motores eléctricos, unidades de aire acondicionado y
de los sistemas de iluminacién actuales. Esto a través de la instrumentacion
de acciones sencillas y la instalacién de nuevas tecnologias que permitan
obtener atractivos ahorros de energia sin alterar las condiciones de confort,
ni el desempefio de los empleados de una institucién, sino que por el
contrario se pretende sensibilizar al personal en que el uso eficiente de la
energia no significa limitarse o dejar de usar la electricidad y sobre todo los
equipos gue la consumen, sino gue implica hacer un uso adecuado de los
mismaos.

El manual tiene el objetivo de fungir como una herramienta de apoyo y
consulta para el correcto llenado de los formatos requeridos en la
recopilacién de informaciéon que permitird, identificar potenciales de ahorro
de energia en equipos eléctricos y de oficina, asi como de las medidas
econdmicamente rentables gue existen en los equipos consumidores de
energia de los inmueble para oficinas. Con ello, posteriormente se estard en
condiciones de elaborar e instrumentar un Programa de Ahorro de Energia
Eléctrica que contendrd las oportunidades y recomendaciones de ahorro de
energia identificadas y evaluadas.

V. INDICACIONES PARA LA APLICACION DEL MANUAL

El manual abarca una serie de actividades encaminadas a la correcta
recopilaciéon de informacion para la evaluacion del desempefio en el uso
eficiente de la energia, asi como una descripcidon de los parametros gue
deberan analizarse, a partir de la informacion recopilada.

Contiene, como herramientas de apoyo, un conjunto de formatos,
recomendaciones de ahorro y ejemplos de evaluacion de éstas, anexos e
ilustraciones, asi como un glosario de referencia e informacién; para recabar
los datos de una manera rapida y eficaz.

La metodologia utilizada para el levantamiento de datos implica cuatro
etapas, que son:




Manual para la evaluacién del desempefio
USO EFICIENTE DE LA ENERGIA

Levantamiento de Datos:

VL.

Seleccién de inmuebles

Capacitacién al personal

Recopilacién de informacion (llenado de formatos)
Envio de informacién a la CGSAA

ETAPAS QUE CONFORMAN LA APLICACION DEL MANUAL

De acuerdo a cada una de las etapas descritas en el capitulo anterior, se
presenta a continuacién la descripcién de cada una de ellas.

A. SELECCION DE INMUEBLES

La seleccion de inmuebles se debe realizar a partir de los siguientes
criterios:

1)
2)
3)

Que en los inmuebles se realicen actividades de oficina.
Que cuenten con una superficie minima construida de 500 m?.

Que se disponga de la siguiente informacion: copias de los recibos de
facturacién de energia eléctrica (seria recomendable contar con los
recibos del UGitimo afio), superficie del terreno, superficie construida,
numero de empleados, etc.

Que reunan, preferentemente, todos los datos solicitados, y sean
propiedad del GDF (es decir, gue no sean rentados).

Que por concepto de facturacién eléctrica anual, estén pagando una
cantidad superior a los $ 100,000.

Que en su interior labore un nimero mayor de 40 empleados.

Que, en caso de incorporar al SAA a inmuebles rentados por el GDF,
éstos deberan cumplir los requerimientos minimos de informacion
solicitada (incisos 1, 2, 3, 5y 6}.

Que la facturacién eléctrica no esté incluida en la suma de la renta
mensual del inmueble. Esto se debe verificar con la finalidad de
obtener beneficios econémicos.

Que, en el caso de inmuebles pequenos a los que se quiera aplicar esta
metodologia, éstos cuenten con la misma informacién que los demas
inmuebles elegibles y se le apliquen los mismos formatos. Con ello se
puede lograr una mejora ambiental proporcional a su tamano.

! Criterios recomendados por la Comision Nacional para el Uso Eficiente de la Energia {CONUEE)
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Dependiendo de la dificultad para conseguir la informacién requerida, es
recomendable dirigirse a las siguientes instancias: Para datos concernientes
a energia eléctrica, acudir a la Direccion de Alumbrado Publico, al
departamento de administracién y finanzas del inmueble o con el encargado
del pago de la facturacién eléctrica.

Los datos sobre superficies construidas se consiguen en la Direccion de
Patrimonio Inmobiliario de la Oficialia Mayor y el nUmero de empleados, en el
departamento de recursos humanos.

B. CAPACITACION AL PERSONAL

La capacitacidon consiste en lograr que los responsables de servicios
generales y mantenimiento de los inmuebles, conozcan la manera adecuada
de llenar los formatos de recopilacién de informacién; las fuentes donde
recabar o conseguir la misma; la informacién técnica acerca de las
caracteristicas de los equipos eléctricos; las ventajas y desventajas de los
diversos tipos de tecnologias; las caracteristicas de los equipos estadndar
instalados y de los equipos de alta eficiencia; y las principales dreas de
oportunidad de ahorro de energia eléctrica.

Es obligatorio que el personal gue reciba la capacitacién, quien ademas
sera el encargado de recopilar la informacién, cuente con los siguientes
atributos:

a) Responsabilidad en la operacién y mantenimiento de un inmueble o pleno
apoyo de quienes realizan estas tareas.

b) Acceso a la informacién propia del inmueble, como: facturacién eléctrica,
planos arquitecténicos, bitdcoras, registros de inventarios, etc.

c) Disponibilidad de tiempo para la realizaciéon del trabajo, ya que éste
dependera del tamafo del inmueble, la complejidad del sistema y la
disponibilidad de la informacién, asi como la habilidad y el conocimiento
de los sistemas instalados.

d} Acceso a todas las areas del inmueble.

e) Conocimientos basicos, elementales, en sistemas y equipos de
alumbrado, aire  acondicionado, sistemas electromecanicos e
instalaciones eléctricas.

f} Disponibilidad de ayuda, de por lo menos dos personas para llevar a cabo
las actividades referentes al levantamiento de informacién.
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C. RECOPILACION Y ENVIO DE INFORMACION

Esta etapa es de vital importancia para la identificacion de
oportunidades de ahorro de energia. Ya gue las etapas subsecuentes se
fundamentan tanto en el Levantamiento de Datos? como en la Recopilacién de
Informacién?.

El desarrollo de esta actividad se realizard conforme a lo siguiente:

1. Se utilizaran los formatos contenidos en este manual, (para su
consuita y uso de estos, se ubican en la seccién de anexos), que se
deberan utilizar segldn el nimero de copias requeridas.

2. Los formatos llenos seran enviados a la Coordinacién General del
Sistema de Administraciéon Ambiental (CGSAA), quien se encargard
revisar y analizar o de generar las oportunidades y recomendaciones
de ahorro de energia que requieran o no de inversion.

3. La captura de los formatos debe realizarse en archivos electrénicos
para su facil y mejor manejo, con el objeto de generar una base de
datos rapidamente actualizable y realizar con ella operaciones de
calculos numéricos, entre otros.

Los formatos que deben de llenarse son los siguientes:

e Formato SAA-Energia-GDF-01: Datos Generales.

e Formato SAA-Energia-GDF-02: Caracteristicas Generales del Inmueble y
Registro de observaciones generales.

e Formato SAA-Energia-GDF-03: informacion de la facturacion eléctrica.

o Formato SAA-Energia-GDF-04: Recopilacién de informacién de equipos de
oficina.

o Formato SAA-Energia-GDF-05: Recopilacién de informacién de otros equipos
eléctricos.

o Formato SAA-Energia-GDF-06: Recopilacién de informacién de
transformadores.

2 El levantamiento de datos se refiere a la actividad de registrar la informacién contenida en la placa de
datos de los diferentes equipos instalados en el (los) formato(s) correspondiente(s). También se refiere
al conteo, ubicacién, caracteristicas y descripcién fisica de los equipos.

Por ejemplo, de una ldmpara fluorescente se registra: la marca, la potencia en watts, la temperatura de
color, su longitud y tipo de ldmpara fluorescente (T12, T8 0 T5).

3 La recopilacién de informacién se refiere a la actividad que tiene por objeto recabar la informacién
que esta disponible a través de documentos ya elaborados o sobre los cuales se lleva un control.

Por ejemplo, se recopila la informacién de la facturacidén eléctrica contenida en los recibos, y se
recopila informacién de fallas en los equipos a través de la consulta de bitécoras.

10
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o Formato SAA-Energia-GDF-07: Recopilacién de datos de placa de motores
eléctricos.

o Formato SAA-Energia-GDF-08: Datos de placa de unidades de aire
acondicionado.

o Formato SAA-Energia-GDF-09: Informacidn y caracteristicas de equipos de
iluminacioén

e Cuestionario. Informacién general de la situacién actual del inmueble

VII.DESCRIPCION DEL LLENADO DE FORMATOS

VIl.1 DESCRIPCION DEL LLENADO DE FORMATOS

La explicacién detallada para el llenado de cada uno de los formatos, con
las aclaraciones pertinentes y un ejemplo de lienado de los mismos, segun
sea el caso, se presenta a continuacion.

En la seccidon de anexos se encuentran cada uno de los formatos, para su
llenado correspondiente.

El formato SAA-ENERGIA-GDF-01, sera llenado tantas veces sea necesario,
en caso de gue el inmueble este compuesto por varios edificios o secciones.

FORMATO SAA-ENERGIA-GDF-01: DATOS GENERALES

Antes de comenzar a recabar la informaciéon correspondiente a los
diferentes usos que se le da a la energia en las instalaciones, es necesario
obtener una serie de datos generales sobre el inmueble o edificio bajo
estudio, la cual se solicita a continuacién y tiene gue ser compilada en los
formatos indicados.

Proporcione la informacién solicitada en cada una de las secciones:
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Ejemplo de llenado:

Seccion 1: Datos del Inmueble

FORMATO SAA-ENERGIA-GDF-01:
DATOS GENERALES DEL INMUEBLE

~£~Sislama._.q
Administracion
Ambiental

1. Datos del Inmueble:

Anote nombre, direccidén (calle, colonia, delegacidn, cédigo postal), teléfono y fax.

Nombre de la Institucién: Uso: Dependencia ( X)

Secretaria del Medio Ambiente Oficinas Organo Desconcentrado ()
Delegacién

Calle: NiGmero (exterior/interior) Colonia:

Plaza de la Constitucién No. 1, Tercer Piso Centro Histérico

Delegacién: Cédigo Postal Teléfono (Ext.) y Fax:

Cuauhtémoc 06068: Tel: 5345-8022 - Fax: 5345-8000

Descripcién del inmueble y de la
actividad que realizan :

Edificio de Gobierno, de 4
niveles con un estacionamiento.

inmueble
Propio {(X)
Arrendado { )

« Nombre y direccién de la institucion
Anotar el nombre de la institucién; indicando calle, nUmero, colonia,
delegacidon y cédigo postal, nUmeros telefénicos y fax, y si pertenece a
una dependencia, érgano desconcentrado o delegacion.

e 1so

Anotar el uso principal que se le da al inmueble (oficinas, salud, etc.)}

e Descripcion

Dependiendo del uso gque se le de al inmueble, anotar a que categoria
pertenece, asi como dar una breve descripcion fisica de éste.

e Inmueble propio o arrendado
Especificar si el inmueble es propio o rentado

Ejemplo de llenado:

Seccién 2: Datos del Personal y Horarios de Trabajo

2. Datos del personal y horarios de Trabajo
Indigue el nimero de personas que laboran en el inmueble, sus horarios de trabajo y
comida. Dias gue la institucién labora al afio y si hay un solo turno de trabajo.

Horario laboral de la Institucién:
Lunes a Viernes:
8:00 a.m. a 21:00 p.m.

Horario de atencién al publico:
Lunes a Viernes:
9:00 a.m. a 19:00 p.m.:

Turnos de trabajo

2 Turnos de Lunes a Viernes
7:00 a 14:00 horas y

15:00 a 21:00 horas

Horario de Comida:
14:00 a 15:00 horas

NUmero de empleados.
295

No. de dias que la institucién
labora al afio: 250
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o Dias laborales, personal y horarios de trabajo
indicar el nUmero de personas que laboran en el inmueble, asi como sus
horarios de trabajo y de comida. También debe de especificarse si hay un
solo turno de trabajo o no.

Ejemplo de llenado:

Seccion 3: Datos de Electricidad

3. Datos de Electricidad
Se recomienda tener un

recibo de energia eléctrica a la mano llenar los datos

correspondientes a la tarifa contratada.

Tarifa Contratada : OM

Regién : CENTRAL

Capacidad de la(s) subestacién{es) en kVA : Capacidad de la{s) planta(s) de emergencia (kW) :

250 kVA 75 kW

Electricidad

Anotar en gque tarifa se encuentra contratado el servicio de suministro de
energia eléctrica, asi como también la regién a la que pertenece. Estos
datos se obtienen de los recibos de la facturacién eléctrica (llustracién 3).

En el caso de inmuebles gue se encuentren en tarifa OM y HM se debera
anotar la potencia de los transformadores que se encuentren en la
subestacién, en kVA (datos contenidos en la placa de datos ~ llustracién
4). Otro punto importante es conocer la capacidad de las plantas de
emergencia, la cual se encuentra indicada en los datos de placa del
generador de la planta, por lo que se deberad anotar la potencia de
operacion continua en kW; en caso de tener la capacidad en kVA, se
anotara el factor de potencia (F.P) correspondiente.

llustracién 3. Recibo de facturacién eléctrica para la tarifa OM

Comisitn Federal de Electricidad

Acke oo anterion Fagos Cargos/créditos bAoA pagar
520 17040 5255100
Fecha i nite de pago Carte a partir de
Camisian Fedzral de Electricidad 14 SEP (1 15 SEP 1
Ubicacion del suministro: Domicilio fiscalk AVISOD-RECIBO
EMPRESA S.A. de OV, TORRE DIAMANTE 3ER FISD
PARQUE INDUSTRIAL Mo 5 MORELDS 102, MONTERREY, N.L G5E0H01200012239815

Periodo: 02 AGD al 31 AGD D1 Carga conectada kWt 110
Demanda condratada KW: 105 Bl iltilwmebenr AN

GUADALUPE, M.L. EMSA 991231 EMS .
Wirmarodo Berdeos 960 991 200 12 JREERN
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llustracién 4. Descripcidn fisica de un trasformador

Capacidad

Marca

Datos de
Placa

Ejemplo de llenado:
Seccién 4: Datos del Aire Acondicionado

4. Datos del Aire Acondicionado
Vea los datos de placa de los sistemas de aire acondicionado y anote los datos que se piden.

El inmueble tiene equipo de aire acondicionado
Si (X)) No( )

Capacidad instalada:
TR: 5 toneladas kW:

e Datos del aire acondicionado
En el caso de que el inmueble cuente con sistema de aire acondicionado,
sera necesario anotar la capacidad instalada en refrigeracién, en
toneladas de refrigeracién TR (ver placa de datos del equipo), y la
potencia eléctrica de los equipos, en HP.

llustracién 5. Datos de placa de unidad de aire acondicionado

Y Y [ (P S O — [ R Datos de Placa

, (Parte posterior o en
= / manual de operacién

Marca A A
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Ejemplo de llenado:
Seccién 5: Fechas y Horas Hombre

5. Fechas y Horas Hombre:
Indigue la fecha en gue se inicié y terminé de realizar el levantamiento de informacién.

Fecha de Inicio del Levantamiento de | Nimero de horas hombre gue tomé
Datos: realizar el levantamiento (por favor, 80 horas
indigue con la mayor precisién posible

17 de Noviembre de 2009 tal dato, agregando el nimero de horas 5 personas
Fecha de Terminacidon del | que los distintos empleados que colaboraron
Levantamiento de Datos: colaboraron en el levantamiento de en el

14 de Diciembre de 2009 datos destinaron al mismo): levantamiento
e Fecha

Anotar el dia/mes/afio en que se inicié y terminé el levantamiento, asi
como el nUmero de horas hombre que tomo hacerlo.

Ejemplo de llenado:
Seccién 6: Realiz6

6. Realizé

Anote el nombre, puesto, teléfono y correo electrénico de quien levante los datos (en caso
de gue se realice por méds de una persona, por favor incluya los datos de todos los
responsables del levantamiento)

Nombre completo: Area de Adscripcion: Puesto:
Edgardo Ocampo Garcia Dir. de Recursos Materiales jefe de Mantenimiento
Teléfono y Extensién: Correo electrénico:

2630-2623 Ext.: 329 conminusculas@hotmail.es

e Nombre y puesto de quien realizd el levantamiento
Nombre completo de la persona que recopildé la informacién, puesto vy
area de adscripcién a la cual pertenece. Es muy importante gue se llene
este recuadro, ya que se facilita el flujo de informacion.

o Teléfono y correo electrénico
Anotar el correo electrénico y nimero de teléfono en el cual sea mas facil
localizar a la persona que llené el formato. En caso de gue el nimero
lleve alguna extension, es necesario anotaria también.

FORMATO SAA-ENERGIA-GDF-02: CARACTERISTICAS GENERALES DEL INMUEBLE

Obtenga el area total del terreno donde se encuentra el inmueble y el area
de construcciéon del inmueble posteriormente anote dicha informacién en la
Tabla 1. Si el predio cuenta con uno o diversos edificios, es importante
identificarlos con alguna clave o nombre.
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Seccién 1: Caracteristicas Generales

Ejemplo de llenado:
Tabla 1. Area del predio y 4rea construida

Area del Area
Edificio |Identificacién®* Actividad Principal® predio construida
(m?) (m?)

Acceso y recepcién, escaleras y elevador,
DGA-SMA Planta Baja cuarto de maéaquinas, bafio de vigilancia, 215
bodega y almacén de materiales

Escaleras y elevador, sanitarios para
DGA-SMA Primer Nivel | mujeres, sanitarios para hombres, oficinas 370
administrativas y dreas comunes.

Escaleras y elevador, sanitarios para

DGA-SMA | Segundo Nivel [ mujeres, sanitarios para hombres, oficinas 370
administrativas y dreas comunes.
Total 441 m? 955 m?
: Aflo de construccién: 1950 : Aflo en que entré en operacidn: 1952

Realice un conteo de personas que ocupan regularmente el inmueble,
incluyendo personal de base, auxiliar y usuarios y anote la informacién en la
siguiente tabla.

Ejemplo de llenado:
Tabla 2. Conteo de personas y actividades

Actividad Ndmero de . .
. Origen del dato Observaciones
principal personas 9
6
General 100 Recursos Humanos Solo son empleados administrativos
Mantenimiento 4 Recursos Humanos
Aseo 6 Empresa de Limpieza
Personal auxiliar’ 15 Recursos Humanos
Usuarios o visitantes® 35 Bitdcora Personal de
Vigilancia
Otros
Total 160

*Puede ser una clave

5 Actividad principal que realizan las personas del edificio, como por ejemplo, administrativas,
operativas, recreativas {en el caso de instalaciones deportivas), etc.

6 Numero total de empleados en el edificio sin considerar el personal de mantenimiento y de aseo.

" Nimero de personas que laboran en el edificio durante un periodo temporal que no son de planta y
gue trabajan en distintos periodos del dia, como por ejemplo los prestadores de servicio social, los
practicantes y los empleados interinos.

8 personas flotantes en el edificio como los visitantes o personas que requieren realizar un trémite
administrativo en el edificio. El valor en este rubro suele ser un promedio estimado, debido a que varia
durante la época del afio.
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FORMATO SAA-ENERGIA-GDF-2B: REGISTRO DE OBSERVACIONES GENERALES

El objetivo de este formato es recopilar informacion que ayude a determinar
las areas del inmueble donde exista un potencial de ahorro de energia
eléctrica; a partir de la modificacién de las costumbres de trabajo del
personal, la adecuacién de la operaciéon de los equipos de alumbrado, la
disminucién del nimero de ldmparas en areas que tienen una buena
iluminacién natural, etc.

Complete la informacién de la Seccién 2, a partir de la inspeccién técnica de
las diferentes areas del inmueble.

Seccién 2: Observaciones Generales

, - , éSe ;
— ¢Es {Tiene ¢Es un . éSe
{Tiene - A trabaja
Nombre . suficient | circuitos solo . pueden .
del area b ver;tsa;nal elaluz | independi | turno de gler:]nagg quitar Observaciones
’ natural? entes? trabajo? " equipos?
Servicio . . . . . La luz natural
Médico PB Si S Si Si Si No es suficiente
Almacén PB Si No Si No No No |L@luzsiempre
esta encendida
Recepcidén PB Si No No No Si No

e Nombre del drea
Anote el nombre de las distintas areas (pasillo, oficina, sala de juntas,

etc.) del inmueble.

e Nivel
Se debe anotar el nUmero de nivel al que corresponda el area gue se esta

examinando.

e (Tiene ventanas?
Anotar si o no.

e (Es suficiente la luz natural?
Anotar si 0 no, segun la situacién actual de cada una de las areas.

e (Tiene circuitos independientes?
Anotar si 0 no. Si no se conoce con certeza esta situacién, se recomienda
preguntar a los usuarios de cada éarea, o verificar dicha situacién en
horarios en los que no se interfiera con las actividades del personal.
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e (Se pueden quitar o desconectar equipos?
Anotar si o no. Esta pregunta se puede contestar a partir de las
observaciones realizadas, y preguntando al usuario de cada area. Es
importante considerar que no es recomendable realizar esta accién en
aquellos lugares en los que se tenga mas de un turno de trabajo.

e Observaciones
En este apartado se anotaran aquellas situaciones que presenten alguna
anomalia, que se hayan detectado durante el levantamiento de
informacién y gue no se encuentren contempladas en alguno de los
formatos presentados anteriormente.

La situaciéon puede referirse a vicios y costumbres de operacién en los
equipos, horarios de trabajo, equipos en mal estado, instalacién de
equipos auxiliares, y en general, a alguna situacién que al corregirse
conlleve al ahorro de energia eléctrica.

Ejemplo de llenado:

Seccién 3: Realiz6

Realizd: Rafael Padilla Sdnchez

Cargo: Jefe de Mantenimiento ITeIéfono: 52099903 ext 6040

Anotar el nombre completo de quien recopild la informacién, su cargo y el nUmero
telefénico en donde se le pueda localizar faciimente.
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FORMATO SAA-ENERGIA-GDF-03: INFORMACION DE LA FACTURACION ELECTRICA

Para la captura de este formato debe recopilar los datos de las Gltimas 12
facturaciones eléctricas (recibos de CFE) como minimo vy llenar
posteriormente la informacidén solicitada en los formatos correspondientes.
La seleccién adecuada del formato va en funcién de la tarifa del inmueble.

Formato SAA-Energia-GDF-03a: (Tarifas 2, 3 y OM)
Formato SAA-Energia-GDF-03b: (Tarifa HM)

La informacién que se obtendra de los recibos de energia eléctrica y que se
vaciara en los formatos es:
Ejemplo de llenado:

Seccién 1: Datos de Inmueble, Tarifa, Regién y Fecha

Inmueble: Empresa S.A. de C.V.
Tarifa: oM
Regidén: Fecha: 20 de Octubre de 2001

e Inmueble
Anotar el nombre o razén social del inmueble

e Tarifa
Este dato viene contenido en el recibo de energia eléctrica (Tarifa OM,
HM, 2, 3)

e Regidn
Este dato viene contenido en el recibo de energia eléctrica (central, sur,
norte, noreste)

e Fecha
Anotar el dia/mes/afo en que se efectlo el levantamiento.
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llustracién 6. Recibo de facturacién eléctrica expedido por la CFE

Comision Federal ge Electricidad

Pagos L

$26.722.00- $23.981.27

Fecha | mite de pago
14 SEP D1

. n
£ Ao scio anterion
)
—— 4

Camision Fedaral de Electhicidad

$26.722 46

$23,981.00

15SEP DY

AVISO-RECIBO

Domicilio fiscal:

TORRE DIAMANTE 3ER PISO
MORELOS 102, MONTERREY, N.L
EMSA 991231 EMS

Mudtinlicadar AN

Ubicacion del suministro:

PRESASA.de CW.
PARQUE INDUSTRIAL No_)
LADALUPE, N.L
Numero de Servicio: 996 991 200 012

Periodo: 02 AGO al 31 AGO 01 Carga conectada kW: 110
Demanda contratada kW: 105

9969991200012239813

TR0 A

Ejemplo de llenado:

Seccién 2: Periodo y datos de pardmetros eléctricos

Demanda Consumo de Factor de Factor de Precio
Mes maxima energia Potencia Carga Medio
[ kw] [ kWh] [ %] [ %] [ $/kWh]
Septiembre 90 38,240 88.99 59 0.6173
Octubre 90 38,320 89.36 57 0.6159
Noviembre 83 29,280 90.41 49 0.6330
e Mes

Anotar el mes de facturacién

e Paradmetros eléctricos y costos

Para las tarifas 2, 3 y OM en las celdas se debe anotar la demanda
maxima (kW), consumo eléctrico (kWh), factor de potencia (%), factor de
carga (%) y precio medio de la energia ($/kWh). En el caso de las tarifas
horarias (HM y HS) ademds de los parametros anteriores se deben de
anotar los valores de la demanda y el consumo para los periodos base,
intermedio y punta

Para una mejor interpretacion del recibo de facturacién eléctrica, vea la
ilustracién gue se muestra en seguida.
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llustraciéon 7. Seccién de datos histéricos en el recibo de facturacion eléctrica

Mes Demenda Consumo fotal FP. C. Precio

méxima kW kWh Yo %o medic
SEP 00 90 38,240 88.99 59 0.6173
OCT 00 30 38,320 89.26 57 0.6159
NOV 00 83 29,280 90.41 49 0.6330
DIC 00 76 25,040 89.95 47 0.6472
ENE 01 67 25280 89.78 47 0.6473
FEB 01 67 23,680 90.87 49 0.6626
MAR 01 74 23120 92.80 46 0.7156
ABR 01 79 26,560 91.74 43 0.6609
MAY 01 89 31,040 90.17 48 0.6365
JUN 01 91 35,200 90.72 53 0.6185
JUL 01 93 38,720 91.11 35 0.6098
AGO 01 88 40,560 91.13 61 0.5729
SEP 01 a8 37,200 90.99 GO 0.5606

Seccioén 3: Realizd

Realizd: Alberto GOmez Ruiz

Cargo y teléfono: mantenimiento 5523-4576 ext. 1234

e Realizd
Nombre completo de la persona que recopilé la informacion. Es muy
importante que se llene este recuadro, ya que se facilita el flujo de

informacién.

e Cargo
Anotar el cargo que tiene la persona que se encargo de llenar este
formato.

o Teléfono

Anotar un nimero de teléfono en el cual sea mas facil localizar a la
persona que llendé el formato. En caso de gue el nimero lleve alguna
extensidn, es necesario anotarla también.
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FORMATO SAA-ENERGIA-GDF-04: RECOPILACION DE INFORMACION DE EQUIPOS
DE OFICINA

La informacién a recopilar en este formato permitird conocer la
demanda y el consumo de energia de los equipos de oficina gue utilizan
energia eléctrica para su funcionamiento. El objetivo es contar con un
registro que esté lo mas actualizado posible, gue indique el nimero de
equipos, sus caracteristicas, tiempo de uso y algunas observaciones
importantes que conduzcan a generar recomendaciones para el ahorro de
energia eléctrica.

Se recomienda realizar los recorridos que sean necesarios para
recopilar la mayor informacién posible, asi como para verificar la veracidad
de la misma.

Cuantifigue cada uno de los equipos que aparecen en la lista; puede hacerlo
por conteo fisico o conseguir la informacién con el departamento de
inventario. Para estimar el tiempo de uso se considerara el promedio del
horario de trabajo del inmueble.

Ejemplo de llenado:

Seccién 2: Contabilizacién de Equipos de Oficina

. , No. de Operacion .

Descripcion de equipos Equipos h/d Observaciones Generales
Computadoras de escritorio . -
(monitor CRT y CPU) 50 12 10 estan fuera de servicio
Computadoras de escritorio 61 12
{monitor LCD y CPU)

Computadoras portétiles 3 12
Reguladores de energia (no
break) 30 12
Reguladores de voltaje o
reguladores 10 12
Maquinas impresoras 32 12
Maquinas fotocopiadoras 3 12
Médquinas enfriadoras de 16 24 Se quedan conectadas todo el fin
agua de semana
. No se apagan cuando el personal
Ventiladores de pedestal 57 12 sale a comer
Ventiladores de techo 0 12
Cafeteras de oficina 13 12 Siempre estdn conectadas
Frigobares 4 12
Otros  equipos  (parrillas, 4 2 Hornos de microondas
hornos, etc.}
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Descripcién de los equipos

Aparece una lista con los equipos que tipicamente se encuentran
instalados en inmuebles, cuya actividad principal son labores de oficina.
Se debe elegir a partir de dicha lista.

NUdmero de equipos
Anotar el nimero de equipos. La informacién puede obtenerse mediante
el conteo fisico de éstos o preguntando al departamento de inventario.

Operacién (h/d)

Esta columna se refiere al nUmero de horas por dia que opera cada uno
de los equipos. Para estimar el tiempo de uso se considerara el promedio
del horario de trabajo del inmueble. Para contabilizar las computadoras
portétiles habrd gue preguntar a los usuarios el tiempo promedio de uso.

Observaciones generales

Anotar las observaciones relacionadas con el mal funcionamiento o el uso
innecesario del equipo. Por ejemplo, dejar encendidas las computadoras
cuando no hay personal trabajando, no desconectar las cafeteras, etc.

Computadoras de escritorio

Se entiende por computadora de escritorio la que tradicionalmente se
utiliza en las oficinas, que estd conformada por los siguientes equipos o
dispositivos: CPU, unidades de disco, monitor, teclado y ratén.

llustracién 8. Monitores para computadoras

Monitor LCD Monitor CRT

Computadoras portatiles
Es necesario contar y anotar el nimero de computadoras portatiles gue
regularmente se usan y se conectan a la red eléctrica del edificio. Una
computadora portatil, como su nombre lo indica, generalmente no estd
en un soélo sitio y se puede conectar a cualquier contacto del inmueble o
trabajar con su bateria.
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Reguladores de energia (no break)

Estos equipos proporcionan energia de respaldo cuando se presenta
algin corte en el suministro de energia eléctrica, permitiendo el
resguardo de informacién. Usualmente se encuentran conectados a
computadoras, conmutadores, y sistemas de comunicacién. Para
identificarlos se recomienda preguntar a los usuarios de los mismos.

Regulador de voltaje o regulador:

Los reguladores de volitaje permiten que los equipos eléctricos puedan
trabajar con mayor proteccién ante variaciones constantes en el voltaje
del suministro de energia eléctrica. A diferencia del no break no
proporcionan energia de respaldo.

Maquinas impresoras

Se debe indicar el nimero de impresoras que se encuentran funcionando
en el inmueble. Estas se localizan, por lo regular, cerca de las
computadoras, aunque en ocasiones se encuentran en sitios diferentes y
un tanto alejados.

llustracién 9. Reguladores de energia y voltaje para equipos eléctricos

Regulador de Voltaje

No Break

Maquinas fotocopiadoras
Hay que indicar el namero de fotocopiadoras en operacion en el
inmueble. Estas suelen colocarse en areas exclusivas.

Maquinas enfriadoras de agua

Se recomienda realizar un conteo fisico de los equipos, con objeto de
verificar la situaciéon actual de cada uno de ellos y hacer los comentarios
pertinentes. Para estimar correctamente las horas de operacién se tiene
que preguntar al usuario o encargado del equipo. Es muy importante
preguntar si estas maquinas se desconectan todos los dias después del
turno de trabajo, o si son desconectadas hasta el dia viernes, o, tal vez,
operen de manera permanente, inclusive los fines de semana. Verificar
esto mediante diversos recorridos en las instalaciones del inmueble.
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Ventiladores de pedestal

Contabilizar el nUmero de ventiladores de pedestal que se encuentran
funcionando en el inmueble. Puede hacerse un conteo fisico o preguntar
al departamento de inventario. No se deben contabilizar los equipos que
no funcionan.

Ventiladores de techo

Contabilizar el ndmero de ventiladores de techo que se encuentran
instalados y que estdn en condiciones operativas. Puede hacerse un
conteo fisico o preguntar al departamento de inventario.

Cafeteras de oficina

Las cafeteras se encuentran, por lo normal, en oficinas privadas o en
areas comunes. Se trata de cafeteras comunes de uso domeéstico. Puede
hacerse un conteo fisico de ellas, o bien se le puede preguntar a los
usuarios o al departamento de inventario cual es el nUmero total. Lo més
recomendable en este caso es el conteo fisico, ya que en algunas oficinas
las cafeteras son llevadas por el personal mismo y no son parte del
inventario de la institucion.

Frigobares ]
indicar el nimero de frigobares que funcionan en el inmueble. Estos
suelen localizarse en areas exclusivas.

llustracién 10. Equipos eléctricos de oficina

| oo |
e
- -
Cafetera d_é Oficina Horno de Microondas

Otros equipos (parrillas, hornos, etc.).

Contar y anotar el nUmero de cualesquiera otros equipos eléctricos de
uso continuo que no estén indicados en el listado anterior {(por ejemplo,
hornos, radio grabadoras, televisores, videograbadoras, etc.). El conteo
de estos equipos puede realizarse a través del departamento de
inventario; aunque se recomienda gue el conteo se haga de modo fisico,
ya que muchos de estos equipos no estdn inventariados por ser
propiedad de los trabajadores.
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Ejemplo de llenado:

Seccion 3: Realizd

Realiz6: Rafael Padilla Sanchez

Cargo: Jefe Mantenimiento |Te|éfono: 52 09 99 03 Ext. 6040

e Nombre de la persona que recopild la informacién.
Nombre completo del recopilador de la informacion. Es muy importante
gue se llene este recuadro, ya que se facilita el flujo de informacién.

e Cargo
Anotar el cargo que tiene la persona que realiz6 el llenado de este
formato.

e Teléfono

Anotar un nimero de teléfono en el cual sea méas facil la localizacién de la
persona que lleno el formato. En caso de gue el nimero lleve alguna
extensidn, es necesario anotarla también.

FORMATO SAA-ENERGIA-GDF-05: RECOPILACION DE INFORMACION DE OTROS
EQUIPOS ELECTRICOS

En este formato se recaba informaciéon concerniente al nimero de equipos
instalados en el inmueble y que no estan considerados en el registro de los
equipos de oficina. El objetivo es complementar la informacién de la carga
total instalada y elaborar un balance de energia del inmueble.

llustracién 11. Otros equipos eléctricos

Maquina de escribir

Aspiradora Grabadora eléctrica
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Cajero automatico

P—-__ .
Televisores portatiles  Maquina de refrescos

A continuacién se dan las instrucciones de llenado para cada seccién del

formato:

Complete la informacién de la Seccién 2, haga una contabilizacién de los
conteo fisico o preguntar al
departamento de inventario. Para estimar el tiempo de uso pregunte al
responsable o duefio del equipo.

equipos eléctricos;

Ejemplo de llenado:

puede hacerlo por

Seccién 2: Contabilizacién de otros Equipos Eléctricos

Descripcién de equipos

Total por inmueble

Operacién h/d

Dias a la semana

Méquina de refrescos 1 24 7
Méquina de dulces No Aplica

Calentadores eléctricos 4 1 2
de agua

Méquinas aspiradoras 1 2 2
Méquinas pulidoras 1 4 1
(aseo)

Televisores 1 12 5
Radiograbadoras 10 10 5

Otros (especifique)

e Descripcién de equipos

Se contempla una

lista de equipos que muy probablemente se

encuentren operando en el inmueble. En caso de no corresponder a la
situacion real, este formato se debe adecuar a los requerimientos de cada

edificio.
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Total por inmueble
Anotar la suma total de cada uno de los equipos que se presentan en la
columna Descripcidén de Equipos.

Operacién (h/d)

Anotar el nimero de horas que cada uno de los equipos permanece en
funcionamiento. Para el caso de las maguinas de dulces o de refrescos,
hay que asumir que éstas operan todo el tiempo. Para el resto de los
equipos, el tiempo se debe estimar con base en el uso que reporte cada
responsable o usuario. Es indispensable conseguir esta informacion.

Dias a la semana

Anotar cuantos dias a la semana opera cada uno de los equipos. Algunos
de estos datos dependen de los dias de trabajo de los usuarios; y otros,
como las maguinas de refrescos, trabajan los siete dias de la semana, a
menos gue alguna persona se encargue de desconectarlos el fin de
semana.

Otros (especifique)

Especifigue la descripcién del equipo que se incorporard a la lista. En caso
de que haya mas equipos no descritos, es necesario incorporarlos a
todos, anotandolos en el espacio en blanco de la hoja del formato.

Ejemplo de llenado:

Seccién 3: Realizé

Realiz6: Rafael Padilla Sanchez

Cargo: Jefe de Mantenimiento I'E'eléfono: 52099903 ext 6040

Anotar el nombre completo de quien recopildé la informacién, su cargo y el
numero telefénico en donde se le pueda localizar facilmente.
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FORMATO SAA-ENERGIA-GDF-06: RECOPILACION DE INFORMACION DE
TRANSFORMADORES

El objetivo de este formato es recopilar la informacién de cada uno de los
transformadores instalados en el inmueble. A partir de los datos de placa de
los transformadores y con base en el censo de equipos consumidores de
energia eléctrica se podrd determinar el porcentaje de carga® del
transformador y generar recomendaciones de ahorro de energia.

Al completar la informacidn solicitada, hay que utilizar una columna por cada
transformador. Las instrucciones de lienado se describen a continuacién:

Ejemplo de llenado:

Complete la informacién solicitada en la Seccién 2. Siga las instrucciones de
lenado que aparecen en cada una de las celdas. Si hay més de un
transformador, utilice las otras columnas que vienen en el formato.

Seccién 2: Datos de placa de Transformadores

Transformador Transformador Transformador
No. de Transformador No. 1 No. 2 No. 3
Ubicacién Subestacién
Capacidad {kVA) 500
Nombre del fabricante (marca) Voltran
Tipo de enfriamiento OA
Relacién de transformacién 23000 - 220/127
Tipo de conexidn Delta - Estrella
Porcentaje de impedancia (% Z) 4.25
Corriente maxima en B.T. (Amp.) 1312.15
?elctzlr:g? falla registrada (tipo vy No aplica (Nuevo)
Aterrizamiento X NO Si NO Sl NO
éCuenta con banco de
capacitores? 5| = S| NO S| NO
Capacidad del banco de No aplica
capacitores (KVAr)
Observaciones

e Ubicacién

indicar si el transformador se encuentra en el exterior o en el interior del
inmueble. Si estd en el interior, es necesario mencionar el lugar donde se
encuentra instalado (por ejemplo: sétano, azotea, patio trasero, etc.).

9 El Porcentaje de carga es el porcentaje de la capacidad del transformador que esta siendo utilizada.
Por ejemplo, si un transformador de 500 kVA de potencia tiene una carga conectada de 100 kVA; el
porcentaje de carga al que se encuentra operando es del 20 por ciento (100 kVA/500 kVA).
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llustracién 12. Ubicacién de transformadores

Exterior — Poste Subestacion

Capacidad (kVA)

Este dato se encuentra impreso en alguno de los lados de la cubierta del
transformador. Sus unidades estan dadas en kVA. También se puede
consultar en los datos de placa, los cuales estan escritos en una pequena
ldmina ubicada en alguno de los costados del equipo.

llustracién 13. Capacidad del trasformador (kVA)

Placa de datos

Capacidad

Nombre del fabricante (marca)

Este dato se encuentra en la placa de datos del equipo. También se
puede hallar en la informacién que entrega el proveedor del equipo. Si
este dato no se puede consequir, habréd que dejar en blanco esta celda.

30



Manual para la evaluacién del desempefio
USO EFICIENTE DE LA ENERGIA

Tipo de enfriamiento

Se obtiene en la placa de datos del equipo. Este dato se refiere a las
caracteristicas de fabricacién que tiene el equipo, relacionadas con su
capacidad.

Por ejemplo puede ser un transformador de tipo seco, un transformador
inmerso en aceite con circulacién natural de aire (tipo OA) o un
transformador inmerso en aceite y circulacién forzada de aire (tipo FOA) a
través de ventiladores montados en el mismo transformador.

Relacién de transformacién

Es la relacién gue existe entre el voltaje de alimentacién o de entrada, y
el voltaje de salida o de alimentacidn a la red del edificio. Se obtiene de la
placa de datos del equipo. Puede estar indicado de la siguiente forma:

23 kV /0.220/0.127 kV 6 23,000Vv/220,127 V,
Voltaje primario o de entrada = 23,000 Volts
Voltaje secundario o de salida = 220/127 Volts

llustracién 14. Placa de datos de un trasformdor

; BRANSEORMADOR
Marca ) pad : EN RCEITE )
g r = k= -3 TIPO _OA Tipo de

enfriamiento

B ScRiE |
EEWE L

Relacién de
transformacion

Porcentaje
de
Impedancia

Tipo de
conexiéon

Corriente BT
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e Tipo de conexién
Es la conexién interna de los devanados o bobinas del transformador. Se
consigue en la placa de datos del equipo. Los transformadores instalados
en los inmuebles tienen, por lo comdn, cualquiera de las siguientes
conexiones:

Delta - Estrella (A-Y), con neutro flotante o neutro aterrizado.
Estrella - Estrella (Y- Y), con neutro flotante o neutro aterrizado.

e Porcentaje de impedancia (%Z)
Es un valor que proporciona el fabricante, y sirve para realizar diversos
célculos'®; y depende del tamafio y la marca del equipo. Se designa con la
letra “Z"” y se expresa en porcentaje (%). Este se encuentra en los datos
de placa.

e Corriente médxima en B.T.
Es el valor médximo de la corriente, a plena carga, que soporta a la salida
el transformador. Sus unidades se miden en Amperes (se abrevia “A” o
“Amp."). La informacion estd disponible en datos de placa. Las siglas B.T.
significan Baja Tensidn.

« Ultima falla registrada (tipo y fecha)
Anotar, a partir de registros, de qué tipo fue la Uitima falla del
transformador y cuando se presentd. Dado que estos equipos suelen ser
muy eficientes por tener una adecuada proteccién eléctrica o por ser
equipos nuevos, es comun que los, mismos no presenten fallas. Si tal es
el caso, se debe anotar "sin falla".

e Aterrizamiento
Marcar con una “X” en el recuadro correspondiente si existe o0 no
aterrizamiento del equipo. En ocasiones lo indica el fabricante en la placa
de datos del equipo. Otras veces serd necesario observar si existe un
aterrizamiento hecho con un conductor desnudo atornillado en la cubierta
del equipo y que va hacia una varilla enterrada.

e (Cuenta con bancos de capacitores?*!
indicar con una “X” en el recuadro correspondiente si se cuenta o no con
un banco de capacitores.

10 por ejemplo, el valor del corto circuito en cualquier punto de la red eléctrica del inmueble.
1 Un banco de capacitores es un equipo que sirve para corregir el factor de potencia, y su tamafio es
pequefio comparado con el tamano del transformador.
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Figura 1. Banco de Capacitores!?

Placa de
datos

e Capacidad del banco de capacitores (kVAr)
Anotar la capacidad del banco de capacitores, expresada en kVAr's'. Si
existe mas de un banco conectado al mismo transformador, se debe
anotar la suma de las capacidades individuales o de cada banco de
capacitores.

Es importante verificar que se tengan contemplados todos los bancos o
unidades de capacitores que estén conectados al secundario del
transformador'®,

e Observaciones
indicar todo aspecto relevante en cuanto a la operacién y desempeno de
cada transformador. Por ejemplo, es conveniente registrar si hay
calentamiento de los conductores, si se respeta algun programa de
mantenimiento, si existe variacién de voltaje, si hay propuestas de
mejora cuya implantacién pueda resultar viable, etc.

Ejemplo de llenado:

Seccién 3: Realiz6

Realizd: Rafael Padilla Sénchez

Cargo: jefe de Mantenimiento ITeIéfono: 52099903 ext. 6040

Anotar el nombre completo de quien recopilé la informacién, su cargo y el
numero telefénico en donde se le pueda localizar faciimente.

12 Fuente: Catélogo inelap

13 Unidad de potencia reactiva. Se expresa en kilovolts-amperes reactivos.

14 El secundario del transformador se refiere al lado de baja tensidén o el lado que se conecta a la red
eléctrica del inmueble.
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FORMATO SAA-ENERGIA-GDF-07: RECOPILACION DE DATOS DE PLACA DE
MOTORES ELECTRICOS

Con la informacién que se recopila en este formato, se obtiene el nUmero de
motores que se encuentran operando en el inmueble. Ademas se estima la
carga instalada, la potencia demandada por los equipos y ayuda a detectar
posibles fallas de operacién o falta de programas de mantenimiento. El
objetivo es realizar evaluaciones para proponer el reemplazo de los equipos o
generar recomendaciones de ahorro de energia.

En la llustracion 15, se muestra la ubicacién de la placa de datos de un motor
eléctrico.

llustracién 15. Datos de placa de un motor eléctrico

Placa de
datos

Caja para Flecha
conexién

eléctrica

Proporcione la informacidn solicitada en cada una de las secciones:
Ejemplo de llenado:
A partir de la informacién que se encuentra en la placa de los equipos, llene

los datos que se solicitan en la Seccién 2 de este formato. Los tiempos de
operacién son estimados de acuerdo a las observaciones del operador.
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Ejemplo de llenado:

Seccién 2: Datos de Placa

No. de Transformador Transformador Transformador Transformador
No. 1 No. 2 No. 3
Ubicacién Subestacion
Capacidad (kVA) 500
Nombre del fabricante Voltran
{(marca)
Tipo de enfriamiento OA
Relacion de transformacion 23000 - 220/127
Tipo de conexién Delta - Estrella
Porcentaje de impedancia 4.25
(% Z)
Corriente maxima en B.T. 1312.15
(Amp.)
Ultima falla registrada (tipo No aplica {Nuevo)
y fecha)
Aterrizamiento X NO Si NO Sl NO
éCuenta con  banco de
capacitores? Sl X S| NO Sl NO
Capacidad del banco de .
capacitores (kVAr) No aplica

Observaciones

El disefio de las placas de datos varia entre cada fabricante (llustracién 16)

llustracién 16. Datos de placa de un motor eléctrico

IEC/EN 60034 Th.CLF

300 Mot. 1ILAT096-4AA11
UD 0609/70322582-68
IP 55 0L IM BS
50Hz 2301400V Y
1.5 Kw 5.9/3.4 A
Cos% 0.81 1420/ min
220-240/380-420v ANY
6.1-6.1/3.5-3.5 A
32144 6401

60 Hz 460V Y
1.75 Kw 33A
Cos% 0.82 1720/ min
440-480 VY’
3.4-34A

SF 1.4
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Potencia en hp o kW

Este dato puede estar expresado como potencia mecanica en caballos de
potencia (hp, por sus siglas en inglés) o como potencia eléctrica en
kilowatts (kW). Se debe anotar la potencia de cada equipo aclarando las
unidades en las que esta dada, sea hp o kW. Por ejemplo: 3% hp, 1 hp, 1.5
hp 6 0.746 kW, 7.46 kW, 10 kW.

Voltaje de placa (V)
Sus unidades son volts y se utiliza la letra V como abreviatura. Por
ejemplo, 127 V, 220V, 440 V.

Corriente de placa (A)
Sus unidades son Amperes y se abrevia con A 0 Amp. Por ejemplo, 1.0 A,
3.6 A, 10.2 A

Velocidad nominal (RPM)

Es la velocidad a la cual gira el eje del motor. Se expresa en revoluciones
por minuto o con la abreviatura RPM. En ocasiones se omite el dato de
velocidad y esta se presenta en nUmero de polos. Se deberd anotar
cualquiera de los dos datos que se consiga. Por ejemplo, las velocidades
tipicas son: 3600, 1800, 1200 6 900 RPM. El nimero de polos, el cual es
equivalente a la velocidad, puede ser: 2 polos, 4 polos, 6 polos u 8 polos.

Marca del motor
Hay que indicar quién es el fabricante del motor. Este dato puede estar
inscrito sobre la cubierta del motor o en la placa de datos.

Tiempo que lleva en operacién (afios)
Esta informacion es mas fécil de obtener con el responsable de la
operacién del motor o a través del inventario.

Operacién (h/d)

Hay que anotar las horas al dia que trabaja el motor. Si su operacién no
es continua, anotar el promedio. Para obtener el dato se debe preguntar
al responsable. Se recomienda observar en sitio los periodos de operacion
del equipo y cotejarla con la informacién que proporcione el personal
encargado de la operacién del mismo.

Operacién (dias / semana)

indicar el nimero de dias a la semana que trabaja el motor; si éste es
variable, anotar un valor promedio. Por ejemplo, si durante un mes se
tiene el siguiente comportamiento: en la semana 1 opera 5 dias, en la
semana 2 opera 3 dias, en la semana 3 opera 5 dias y en la semana 4
opera 3 dias; entonces el promedio es de 4 dias a la semana.
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e NuUmero de reembobinados
Con este término se define el nUmero de veces que el motor se ha
quemado y se ha tenido la necesidad de mandarlo a un taller
especializado para reemplazar las bobinas contenidas en el motor. El dato
se le debe preguntar al personal responsable de cada uno de los equipos.

llustracién 17. Rebobinado de un motor
eléctrico

e Carga accionada
Especificar el equipo al cual
estd acoplado el motor; por
ejemplo, bomba, compresor,
ventilador, extractor, etc.

e Tipo de acoplamiento
Hay que especificar el tipo de acoplamiento que existe entre el motor y el
equipo accionado (carga accionada). El acoplamiento puede ser directo,
por medio de bandas o con cadenas. Por ejemplo, un acoplamiento
directo es aguel gue tienen las bombas de agua y el motor eléctrico.

llustracién 18. Carga accionada y acoplamiento de un motor eléctrico

esor de
ire

Jue de
o de Aire
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e Tipo de operacién (manual / auto)
Anotar si la operacién del motor es manual o automatica. Por ejemplo, es
automatica en el caso de las bombas que se accionan por medio de
electro- niveles™. Es manual si el operador se encarga del encendido y
apagado del equipo.

e Falla mas frecuente
Anotar la falla mas frecuente. Por ejemplo, se quema el motor, se
gueman los fusibles, falla del contactor o de algun relevador, falla en el
dispositivo de acoplamiento, problemas con baleros, etc.

e Lugar de reparacién
indicar si el personal de mantenimiento repara el equipo en un taller
propio, o si se lleva a un taller especializado.

e Observaciones
Anotar las observaciones relacionadas con el mal funcionamiento de los
motores. Por ejemplo, fallas continuas de electro-niveles, falla continua
de los fusibles, etc.

Ejemplo de llenado:

Seccién 3: Realiz6

Realiz4: Rafael Padilla Sanchez

Cargo: Jefe de mantenimiento I'E'eléfono: 52099903 ext 6040

Anotar el nombre completo de quien recopilé la informacién, su cargo y el
numero telefénico en donde se le pueda localizar facilmente.

15 Un electro-nivel es un dispositivo electrénico que manipula la operaciéon de algunos equipos
eléctricos, principalmente motores acoplados a bombas. Por ejemplo, arranca el motor cuando hay
poco liguido contenido en él recipiente (tanque, cisterna, tinaco) y se requiere llenar nuevamente, y
para el motor una vez que se llena el recipiente.
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FORMATO SAA-ENERGIA-GDF-08: RECOPILACION DE DATOS DE PLACA DE
UNIDADES DE AIRE ACONDICIONADO

Con la informacion que se solicita en este formato se pretende determinar la
carga total instalada en aire acondicionado, constituida por unidades de tipo
paquete o de tipo ventana. Se recaba informacién sobre el estado actual de
los equipos, sobre su uso y las caracteristicas de las areas acondicionadas,
ademas de analizar el uso del aire acondicionado. El objetivo es estimar los
potenciales de ahorro y generar recomendaciones de ahorro de energia
eléctrica.

Los tipos de unidades de aire acondicionado que existen en un inmueble son:

llustracién 19. Tipo de unidades de aire acondicionado

Il

ALLLLIT L s

Unidad Tipo Ventana

Unidad Tipo Paquete

i — - -

Unidad Tipo Split

Proporcione la informacién solicitada en cada una de las secciones:
Ejemplo de llenado:

Complete la informacién de la Seccién 2, a partir de la informacién que se
encuentra en los datos de placa de los equipos. Si el equipo en cuestién no
cuenta con placa de datos, recurra al (los) operador (es) y/o encargado (s) de
éste.
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Ejemplo de llenado:

Seccién 2: Datos de Placa

Datos solicitados Umdﬁg cie AA Unidad de AA Unidad de AA
Tipo de unidad
(pagquete, ventana o Split) ventana
Ubicacién Informatica piso 3
Capacidad
(Toneladas de Refrigeracién) 5 Toneladas
Nombre del fabricante (marca) Carrier
Modelo 42LCAAB0226CL
Operacién (hrs/semana) 168 Hrs.
Tipo de operaciéon (manual! / auto.) Manual
ilLas areas con "AA" son de uso
comin? Si X Si NO Si NO
{5e mantienen cerradas puertas y X NO 5| NO 5| NO
ventanas?
éExiste un cor.\FroI de temperatura X NO 5| NO 5| NO
para la operacion del equipo?
i{Cudl es el valor de la temperatura
a la cual estd seleccionada la
operacion del equipo?

Observaciones

e Tipo de unidad (paquete o ventana)

Se entiende por unidad un equipo integral compuesto por motor eléctrico,
compresor, unidad evaporativa y condensador. Hay que especificar que
tipo de unidad de aire acondicionado es (ventana, paguete o Split). Se
debe utilizar una columna por cada unidad y emplear el nUmero de
formatos necesarios dependiendo del nUmero de equipos existentes en el
inmueble.

Ubicacién

Hay que indicar la ubicacion de los equipos dentro del inmueble. Las
unidades paquete se encuentran, generalmente, en dreas abiertas como
son azoteas, patios traseros, desvanes, pero si la ubicacién no
corresponde a alguna de las mencionadas, habra que anotar y describir el
sitio donde estan instalados. En el caso de las unidades ventana y Split
generalmente se localizan en el mismo sitio que se desea acondicionar.
Por ejemplo, oficinas, salas de capacitacién y salas de juntas.
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e Capacidad (Toneladas de Refrigeracién)
indicar las toneladas de refrigeracién, las cuales equivalen a la capacidad
de enfriamiento que tiene cada uno de los equipos. Sus unidades se
expresan en BTU y una tonelada de refrigeracién equivale a 12,000 BTU.
Anotar el valor en toneladas de refrigeraciéon o en BTU.

e Nombre del fabricante (marca)
Anotar la marca del equipo. Esta informacion puede estar contenida en
los datos de placa del equipo o en la cubierta del mismo.

e Modelo
Anotar el modelo del equipo que se encuentra en la placa de datos. En
algunas ocasiones la placa de datos no contiene esta informacién. En
es0s casos; habra que dejar este espacio en blanco.

e Operacién (hrs/semana)
Con base en la operacién diaria promedio de los eqguipos, anotar las horas
de operacion semanal para cada uno. Si no se tiene conocimiento de ello,
hay que consultar la bitdcora de actividades o preguntar al personal
encargado.

e Tipo de operacién (manual/auto)
Se entiende por operacién manual cuando un operador se encarga de
arrancar o parar los equipos, segun se requiera; y se le llama automatica
cuando existe algln dispositivo que con base en el tiempo, la
temperatura o cualquier otro parédmetro, enciende o apaga el equipo, sin
necesidad de contar con personal para su operacion.

e {Las areas con AA'® son de uso comun?
Marcar con una "X" si se trata de areas de uso comun y abiertas a todo
pUblico o empleados, y no existe un limite de areas; anotar el monosilabo
"S1”. Cuando se trata de oficinas, cubiculos o areas disefiadas para
colocar equipo gue requiere enfriamiento, como equipo de computo y de
telefonia, y que el acceso sea sélo para personal autorizado, marque
"NO".

e (Se mantienen cerradas puertas y ventanas?
Marcar con una "X". Si por costumbre se dejan puertas y ventanas
abiertas de las areas, oficinas o cubiculos acondicionados, marcar "NO".
Si por costumbre éstas se cierran cuando entra o sale el personal, marcar
"Gl

6 | as siglas AA significan aire acondicionado
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o (Existe un control de temperatura para la operacién del equipo?
Marcar con una "X". Se entiende por control de temperatura el dispositivo
que ayuda a mantener dentro de los valores seleccionados la
temperatura de las areas acondicionadas, y/o que se encarga del
arranque y paro de los equipos dependiendo de las necesidades del
sistema o del usuario.

e (Cudl es el valor de la temperatura a la cual esta seleccionada la operacién
del equipo?
De acuerdo al control de los equipos, es necesario anotar el valor de la
temperatura a la cual se mantienen las areas acondicionadas. En el caso
de las unidades paguete, este valor se puede observar en el control
central del equipo ubicado en el panel que se encuentra instalado junto
con el equipo, o bien a partir de los indicadores de temperatura que se
encuentran distribuidos en las diferentes dreas (para este caso se debe
considerar la temperatura minima dada en grados centigrados (°C)).

En lo que respecta a las unidades tipo ventana, en la mayoria de los
equipos no se observa un valor numérico vy, sélo cuenta con una perilla o
botones para seleccionar la temperatura de operacién. En la perilla o con
los botones se selecciona el nivel de la temperatura; puede ser muy frio,
frio, medio, sélo ventilador, o caliente. Anotar el valor seleccionado con la
perilla o con los botones.

e Observaciones
indicar algun aspecto relevante en cuanto a la operacion y desempeno
del equipo; por ejemplo, si algunos estan dafados, operan
circunstancialmente, estan desconectados de la red eléctrica, no funciona
su control de temperatura, no contiene datos de placa, etc.

Ejemplo de llenado:

Seccién 3: Realiz6

Realizd: Rafael Padilla Sénchez

Cargo: Jefe de mantenimiento ITeIéfono: 52009903 ext 6040

Anotar el nombre completo de quien recopilé la informacién, su cargo y el
numero telefénico en donde se le pueda localizar facilmente.
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FORMATO SAA-ENERGIA-GDF-09: [INFORMACION Y CARACTERISTICAS DE
EQUIPOS DE ILUMINACION

Con la informacién que se solicita en este formato se pretende determinar la
carga total instalada del sistema de iluminacién actual del inmueble;
constituido por lamparas incandescentes, fluorescentes, de alta intensidad
de descarga, balastros electromagneéticos y/o electrénicos. Se recaba
informacién sobre el estado actual de los equipos, sus horas de uso y las
caracteristicas de los elementos que conforman dicho sistema como son:
luminarios, difusores y tipo de control para su encendido y apagado. El
objetivo es realizar evaluaciones para proponer el reemplazo de los equipos o
generar recomendaciones de ahorro de energia eléctrica.

Los tipos de ldmparas y balastros que existen en un inmueble son:

llustracién 20. Equipos de iluminacién existentes en un inmueble

o

Lamparas fluorescentes Lampara de vapor de mercurio  gycq incandescente

M o Balastros Reflector yodo-
Lamparas dicroicas cuarzo

Proporcione la informacién solicitada en cada una de las secciones:
Ejemplo de llenado:

Seccién 1: Nombre del Inmueble y fecha

Nombre del Inmueble: Secretaria del Medio Ambiente Fecha: 12/01/2011

Anotar el nombre con que se identifica el inmueble y la fecha (dia/mes/afio)
en que se realizé el levantamiento. Complete la informacién de la Seccidén 2,
haga una contabilizacién de los equipos de iluminacién. Para estimar el tiempo de
uso se considerard el horario de trabajo del inmueble y las observaciones del
personal de mantenimiento.
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Ejemplo de llenado:

Seccién 2: Informacién y caracteristicas de los equipos de iluminacién

Tipo de
Nombre del Tlpo de | Altura <_ie ,Tlpo de NUmero |Horas de Tipo de cont_rol d_el _
4rea gabinete y | montaje | lamparay de uso balastro luminario Observaciones
difusor {metros) arreglo |luminarios|(hrs./dia) (manual-
autom)
. - Gabinete de sobreponer y unc de
Pasillode la | 30x122 cm Fluorescente Electromagnétic L
Subdireccién Acrilico 2.3m 2%x39 W T12 5 12 o Manual los Igmmarlos esta fuera de
servicio
Exterior Luminario Incandescent . , (o
Subdireccion | empotrado 2.05m e 100 W 4 12 No Aplica Manual El apagado podria ser automatico
Oficina de | 30x122 cm Fluorescente - Los colores de las paredes son
Diseno sin difusor 23m 2x32 W T8 3 9 Electrénico Manual oscuros, bajo nivel de iluminacioén.

» Identificacién o nombre del area
Area donde se encuentra el luminario considerado (Biblioteca, Direccién General, Jefatura de personal,
almacén, etc.)

e Tipo de gabinete y difusor
Se deberd indicar si es gabinete rectangular, cuadrado, cdnico, etc. con sus dimensiones, ademas el
tipo de montaje (empotrado, sobrepuesto 6 suspendido), mencionando si el difusor que lleva es de
acrilico u opaco, si cuenta con rejilla o louver parabélico.

e Altura de montaje
Distancia (en metros) con respecto al piso, a la cual se encuentra instalado el luminario o gabinete

e Tipo de ldmpara y arreglo
Se refiere al tipo de ldmparas que contiene el luminario (incandescente, fluorescente, de alta descarga,
vapor de mercurio o sodio alta y baja presién, etc.) indicando cantidad de ldmparas y potencia.
Ejemplo: Fluorescente de 2x75W T12, incandescente de 75 W, luz mixta de 500 W, etc.
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NUmero de luminarios
Se refiere al nimero de luminarios (gabinetes) total en el local de
referencia.

Horas de uso
indicar el namero de horas de uso diario de los equipos de iluminacién
que se esta analizando.

Tipo de Balastro

Se refiere a la potencia del balastro y el tipo (arranque instantaneo,
arrangue rapido, baja energia, etc.). Ejemplo: Balastro de baja energia de
2x39 W, balastro alto factor de potencia de 2x75 W, balastro
autoregulado para vapor de mercurio de 400 W, etc.

Tipo de control de luminarios

Se indicard como se operan los luminarios, es decir que tipo de
interruptor las controla y dénde se localiza, si es a través de apagador
individual o interruptor en tablero o bien apagado automético.

Observaciones

En esta columna se anotaran las caracteristicas relevantes que surjan
como consecuencia del llenado de este formato. Ejemplo: Area con un
excesivo nivel luminoso, area con suficiente luz natural, equipos fuera de
servicio, etc.

Ejemplo de llenado:

Seccién 3: Realiz6

Realizd: Rafael Padilla Ramirez

Cargo y teléfono: 5209-0003 ext 6040

Anotar el nombre completo de quien recopildé la informacién, su cargo y el
numero telefénico en donde se le pueda localizar facilmente.
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VIl.2 CUESTIONARIO PARA CONOCER LAS CONDICIONES DE LAS INSTALACIONES

ELECTRICAS

La siguiente encuesta estd diseflada para ser aplicada al personal de
mantenimiento. Tiene como objetivo el conocer la distribucién o la forma en
qgque estan conectados los equipos eléctricos de las oficinas. Ademas, se
pretende conocer el grado de sensibilizacién que existe hacia el ahorro de

energia.

Para la aplicacién del cuestionario, usted deberd entregarle una copia
al encuestado. Le dard un dia para contestarlo y pasado ese lapso usted ird a

recogerlo.

En la seccidon de anexos se encuentran este cuestionario, para su llenado
correspondiente.

¥+

-
(g) Disminuir la cantidad de limparas en Areas generales de POCo USO (por elemplo, +

pasillos excesivamente iluminados)

{h) Establecer horancs de irabago bien definidos
() Sustituir equipos de iluminacién

i) Otros (especifique)

13- Aprervmadamense cudstos ™ Indujue. ademan, s local

8- ¢ Existen og.m\iosdocma m&lo} ol ilustracadn 17

9.- 4 Todos los tableros cuentan con su gabinete complel, indluyendo tapa?
SiC No O

19.- {Exnien cmspalm

10 4En la instalacion elécnca exsten cables con el aislamsento daflado o con

un cokr

S Superficie por |
52 No O

11.- ¢ Ewisten cables cortados, con

20 -Ademis del shomo econdmice; [conoce
ahormar energa décinca”

dafiado o mal

coma los mostrados en la ilustracion 27
SiC No O

20~ Cualles)?

12 - ¢ Existe variacidn de voltaje en e sistema eléctrico ded inmueble?
Sig No O

13- yCuantas veces al afo se cambian las lamparas fuorescentes que estin

3 low

usted

lumcwom

nes o unkmes de cables kocaluzados fuera de los tableros™

No  iX)

beneficion que s¢ pueden obtener al

N %)

instaladas actualments? vegaridad
Menos de una vez T Unavez 0 Ms de una vez 0 I /i
14.- ¢ Existe algin equipo que ya no funcione y siga conectado a la red ebéctrica? Por ’
efemplo; unidades de aine equipos de , Faloies eléclicos |
Sio Ko O
15.- ¢ Qué equipols) y donde se localiza(n)? | ¥
i | i
r

16.. & Existe alguin tablero ded cual se desconozca q
asi persista su conexdn a la red elécnca?
Sic Ko O

CUESTIONARID : INFORMACION GENERAL DE LA SITUACION ACTUAL DEL INMUEBLE

INSTRUCCIONES: Con base en las observaciones realizadas en las instalaciones
elécincas del inmueble, distribucion de lamparas, horanos de operacdn, equipes
aclualmente instalades, fallas mas Fecuentes, conleste las siguientes preguntas

1.- ¢ Sabe wsted cudl es el objetivo principal del Proyecto del SAA7
= No O
2 ¢Ha sido bien informado de las actvidades en las que tene usted que brindar su
apoyo para la realizacién plena de esle proyecio.
Sz Mo 2

3- ¢ Le parece interesante ol tema del ahomo de enargia?
S0 No O

4. ¢ Sabe en qué tanfa se encuenira contratado &l sericio de energia elécnca del
inmueble?
S0 No O

5. ¢Se esti realizando actualmente alguna accdn encaminada al ahomo de energia
eléctica, en las instalaciones del mmueble? Sio Ne O

6.- , Cuaes)?

7. Margque con una X cudl de las acoones siguientes es fachible de ser realizada en
las instalaciones del nmueble, con el objetivo de ahorar energia elécirica

{a) Capacitar al personal responsable de fas instalaciones eléciricas del inmuetde para
mantener 1as mismas en dplimas condiciones

{b) Sensibilzar a los usuanos acenca del ahomo de energia elécica

{c) Seccionamiento de circuitos elécncos

{d) Instalar apagadres en oficinas y cubicules

() Instalar sansores de presencia en bafios y ohicnas

() Instalar folo celdas en dreas de pasilios
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VIIl. RECOMENDACIONES PARA LA MEJORA DEL
DESEMPENO

A continuacién se hacen unas recomendaciones que le permitirdn ahorrar
energia en sus diferentes equipos eléctricos. La mayoria de estas acciones no
requieren de inversién alguna, solamente se necesita la participacién activa
de las diferentes personas que ocupan el inmueble (personal de oficinas,
mantenimiento, vigilancia, etc.)

Concientizacion.

- Desarrollar y llevar a cabo una
campafa de concientizacién en torno
al uso eficiente de la energia
eléctrica que involucre al personal
que labora en el inmueble, para que
apague la iluminacién en su area de
trabajo cada vez que no la necesite.

- Coloque letreros y carteles junto a
los apagadores de oficinas, bafios vy
otros sitios estratégicos.

- Reparta volantes vy tripticos al
personal que labora en el inmueble.

Computadoras

- Active el modo ahorrador de
energia, con ello se apagara
automaticamente el monitor, cuando
deje de utilizarla.

- No encienda la computadora si no
tiene una idea clara de la tarea que
va a realizar, evite el uso del
salvapantallas, gasta mas energia.

Impresoras

- ldentifigue cuantas de las
impresoras que existen en el
inmueble son de uso local, es decir
que solo un usuario tenga acceso a
ella, de ser asi deben de apagarse
cuando no estén siendo utilizadas.
Para el caso de impresoras
compartidas hay que apagarlas al
finalizar el turno.
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Fotocopiadoras

- Asegurese de que las
fotocopiadoras queden apagadas
durante la noche y fines de semana,
ya que son un elemento de gran
consumo, alrededor de 1 kW de
potencia.

- Al imprimir o} fotocopiar
documentos, utilice las funciones de
ahorro: ademas de papel, se
ahorrard energia, agua y téner.

Equipos eléctricos

- Desconecte los equipos eléctricos
cuando no se utilicen, como son:
cafeteras, hornos de microondas,
ventiladores, enfriadores de agua,
etc.,, ya que siguen consumiendo
energia aldn y cuando estén
apagados.

lluminacién Lampara fluorescente
compacta

- En las dreas que lo ameriten usar
colores claros en paredes, muros y
techos, los colores oscuros
absorben mas luz y obligan a b Reemplazar

utilizar més lamparas.

por

- Use lamparas fluorescentes E
compactas; duran 8 veces mas, g
consumen 4 veces menos energia Foco
eléctrica e iluminan igual que las incandescente
incandescentes.

- Mantenga abiertas cortinas y persianas durante el dia en aquellas areas de
trabajo, en donde la luz natural permita el trabajo administrativo adecuado y
coloque el mobiliario de tal forma que la luz natural ilumine eficientemente el
area sin causar molestias al personal

- Reemplace paulatinamente aquellos difusores (acrilicos) que se encuentren
rotos o quemados, evite usar difusores opacos ya que generan pérdidas de
fuz.

- Seccione los circuitos de alumbrado y sefialice su localizacidon, de esta
manera solo tendra iluminadas las areas que se necesiten
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- Es indispensable contar en cada
area con un responsable de apagar
la iluminacién desde los tableros
generales; con ello se garantizara
gue ningln equipo de iluminacién, ni
de oficina quede encendido durante
la noche.

- Apague la iluminacién al salir a
comer o al finalizar la jornada
laboral.

- Apague la iluminacién al salir de oficinas, sanitarios y todas aquellas
[dmparas cuyo uso sea innecesario.

- Limpie periédicamente focos y [dmparas, el polvo bloguea la iluminacién
que emiten estos equipos y disminuye la calidad de la luz hasta en un 20%.

- Use balastros electrénicos, éstos ademas de ahorrar energia aumentan la
vida util de las ldmparas fluorescentes.

- Evalle la posibilidad de instalar sensores de movimiento en areas de poco
transito.

Refrigeradores y Frigobares

- Cambie los empaques de la puerta

si estan agrietados, ya que dejan
| escapar el frio y se consume mas
electricidad.

- Analice la posibilidad de
desconectar refrigeradores y
frigobares durante el fin de semana.

- Abralo solo cuando sea necesario y
durante el menor tiempo posible.

Elevadores

- Utilice el elevador solo cuando se
tenga que subir o bajar méds de 2
pisos. Es mas saludable hacer
ejercicio.

- Al llamar el elevador no oprimir al

mismo tiempo los botones de subida Si va a subir un
y bajada. Piso
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Sistema de Bombeo

- Revise los filtros de la bomba, hay
que limpiarlos con frecuencia para
evitar que las obstrucciones
ocasionen sobrecargas que
aumenten innecesariamente su
consumo de energia. También debe
revisar toda la instalacién de Ila
tuberia para verificar que no existan
fugas, en especial en las uniones de
los tramos de tuberia. Los empaques
viejos y gastados y las uniones flojas
pueden ocasionar fugas de agua, que
ocasionan un  mayor consumo
eléctrico.

Aire Acondicionado

- Mantenga cerradas puertas vy
ventanas para que el frio en zonas
con aire acondicionado no escape.

- Apague el aire acondicionado de
oficinas y salas de juntas media hora
antes de salir.

- Evite pérdidas de energia
verificando el estado del aislamiento
de tuberias y accesorios del sistema
de enfriamiento.

- Regule la temperatura del aire acondicionado en el area de trabajo a un
nivel 6ptimo, asi se mantendra el confort de los empleados y evitara
consumir energia innecesariamente.
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GLOSARIO
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Acometida: Es el punto de conexién gue existe
entre la red de distribucién eléctrica de la
compafila suministradora y el inmueble o
usuario {tradicionalmente se le conoce como
bajada).

llustracién 1. Acometida eléctrica en media
tension
i 3 4 =
1 |V "a}
| 1
[

Cr

Armazon: Asi se identifica a la carcaza o cuerpo
de un motor eléctrico. Normalmente se le
asigna un cédigo compuesto por ndmeros y
letras. Es un cédigo para identificar las
caracteristicas y dimensiones de los equipos.

Atenuadores: Son dispositivos electréonicos que
tienen la capacidad de regular la corriente en
un circuito eléctrico; con el objetivo de poder
controlar el flujo luminoso emitido por una
ldmpara.

llustracién 2. Atenuadores o dimmers

Balastro: Es un dispositivo que, por medio de
inductancias, capacitancias o resistencias,
solas 0 en combinacidn, limitan la corriente de
ldmparas fluorescentes al valor requerido para
su operacidn correcta y también, cuando es
necesario, suministra la tensién y corriente de
encendido y en el caso de balastros para
ldmparas de encendido rapido suministra la
tensidon para el calentamiento de los catodos.

Balastro de baja energia: Es un balastro gue
tiene wuna corriente nominal menor a la
reguerida por el conjunto de ldmparas. Al tener
una corriente menor que la de un balastro
convencional, consume menos energia. Tiene
el inconveniente de que las ldmparas que
opera proporcionan un flujo luminoso menor al
nominal (de disefo del fabricante).

Balastro electromagnético de alta eficiencia: Es
un balastro compuesto por inductancias
(bobinas), que presenta un tamafo menor al
de un balastro convencional, menos pérdidas
eléctricas, mayor vida Util, no se “chorrea”
cuando se quema Yy absorbe mejor las
variaciones de voltaje. El dato de placa
contiene una leyenda que lo identifica como un
balastro de alta eficiencia.

llustracién 3. Balastros electromagnéticos de
alta eficiencia

Balastro electrénico: Es un balastro en el que
se sustituyen las inductancias (bobinas), por
circuitos electrénicos de estado sélido y su
frecuencia de operacién es de 25 a 35 kilo
hertz (khz). Presenta menos pérdidas que
cualquier otro balastro, es muy pequeno y
ligero, y es menos sensible a las variaciones de
voltaje.

llustracién 4. Balastro electrénico
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Banco de capacitores: Es un equipo integrado
por varias unidades de capacitores, que sirve
para corregir el factor de potencia. Su tamanfo
depende de la capacidad y condiciones de
operacién requeridas. Su tipo puede ser fijo
(una sola capacidad) o automético (varias
capacidades en un solo equipo, que se ajusta
segun las necesidades de la red eléctrica y el
valor del factor de potencia seleccionado).

llustracién 5. Banco de capacitores

Capacitor: Es un eléctrico o

dispositivo
electrénico cuya funcién es proporcionar parte
de la potencia reactiva necesaria para crear el
campo magnético de los equipos eléctricos que

operan bajo el principio de la induccién
electromecdanica. Su desempefio se manifiesta
al corregir el factor de potencia.

Clasificaciéon de las ldmparas fluorescentes: Se
pueden clasificar por su encendido en tres
grupos: encendido precalentado {con
calentamiento de catodo sélo durante el
encendido), encendido instantaneo (donde el
encendido se produce por un alto voltaje sin
calentamiento de catodos) y encendido rapido
(donde el arranque se produce por medio de
un voltaje de encendido de valor medio de
calentamiento de cdtodos permanente).
También se pueden clasificar por su corriente
en el arco: menos de 500 mA, entre 500 y 800
mA y entre 800 v 1,500 mA. Una forma més es
por medio del didmetro de su bulbo: desde 2
hasta 17 octavos de pulgada. Cada una tiene
sus caracteristicas de operacion.

Compresor: Equipo electromecanico cuya
funcion es transformar la energia
electromecénica en energia neumatica a partir
del aire contenido en el medio ambiente.
Puede ser que en lugar de aire utilice otro
elemento para otras aplicaciones.

Condensador: Es un accesorio que se utiliza en
las unidades de aire acondicionado. Su funcién
es ayudar a producir un cambio de estado en el
gas refrigerante. Este gas refrigerante, al liegar
al condensador, cambia su estado de gas a
liquido.

Consumo en kWh: Energia activa utilizada
durante el periodo de consumo. Se obtiene de
multiplicar la diferencia de lecturas por el
multiplicador.

Contactor: Es un dispositivo eléctrico que se
utiliza en el sistema de control de motores
eléctricos principalmente. Su caracteristica
principal es que permite un gran nUmero de
arranques y paros del equipo de manera
consecutiva.

llustracién 6. Contactor
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Corriente: Tasa relativa con la cual la
electricidad fluye a través de un circuito para
transferir energia. Se mide en amperios,
cominmente llamados Amps. Se puede
comparar con el flujo en una tuberia de agua.

Corriente Alterna [ CAl: La forma estandar de
corriente eléctrica suministrada por la red de
distribucién 'y por la mayoria de los
generadores a combustible. La polaridad {y en
consecuencia, la direccién de la corriente) se
alterna.

Criterio de espaciamiento: Es la relacién entre
la distancia méxima entre centros de
luminarios y la altura de montaje para proveer
iluminacién general uniforme.

Densidad de Potencia Eléctrica de Alumbrado
(DPEA): Es la relacién que existe entre la
demanda de potencia eléctrica ocasionada por
el sistema de alumbrado y la superficie del
inmueble en m?. Sus unidades son kW/ m?.
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Distorsién arménica total (THD).- Es la relacién
entre la amplitud de las corrientes armdnicas
totales y la amplitud de la onda de frecuencia
fundamental. También es la relacién entre la
raiz cuadrédtica media de todas las arménicas y
la raiz cuadratica media de la fundamental.

Eficacia.- Es la relacién entre la luz emitida por
una fuente de luz y la potencia eléctrica
demandada, dada en lGmenes por watt. Puede
calcularse para la ldmpara sola, para el
conjunte ldmpara(s)- balastro o para el
conjunto ldmpara(s)- balastro(s)- luminario.

Eficiencia: Es el porcentaje de energia que es
convertida en trabajo Gtil. Es la relacién que
existe de la energia de salida entre la energia
de entrada. Ejemplo: Una bomba de agua con
una eficiencia de 60% convierte 60% de la
energia de entrada en trabajo -bombeo de
agua. El 40% restante se pierde en forma de
calor.

Electro-nivel: Un electro-nivel es un dispositivo
electrénico que manipula la operacién de
algunos equipos eléctricos, principalmente
motores acoplados a bombas. Por ejemplo,
arranca el motor cuando se tiene poco liguido
contenido en el recipiente (tanque, cisterna,
tinaco) y detiene el motor una vez que se llena
el recipiente.

llustracion 7. Electronivel

Evaporador: Es un accesorio que se utiliza
las unidades de aire acondicionado, y su
funcién es ayudar a que se produzca un
cambio de estado en el gas refrigerante que se
usa. El gas refrigerante, al llegar al evaporador,
cambia su estado de liquido a gas.

en

Excitancia luminosa.- Es la densidad total de
flujo luminoso que sale de una superficie en
todas las direcciones desde un punto socbre
dicha superficie.

Factor de balastro (FB).- Es la relacién entre la
luz promedio de la(s) ldmpara(s)
fluorescente(s) de referencia de operada(s) con
el balastro bajo prueba y la luz promedio de
la(s) misma(s) ldmpara(s) operadas con un
balastro patrén bajo condiciones controladas
de prueba. En todos los casos, es costumbre
expresarlo en por ciento.

F.C.: Porcentaje de factor de carga. Es la
resultante de dividir el consumo de kWh entre
la demanda maxima medida (kW) por el
nimero de horas del periodo multiplicado por
100 para expresarlo en porcentaje (%).

Factor de cresta en la corriente de la lampara
(FC).- Es la relacién entre la corriente pico y la
raiz media cuadratica (rms) en la corriente de
la lampara. Mientras més alto sea, mayor
reduccién en la vida de la [dmpara.

Factor de eficiencia de un balastro (BEF).- Es
una medida relativa de la eficacia de un
sistema (conjunto ldmpara-balastro) para un
tipo y cantidad de lamparas especifico. Esta
definido como la relacién entre el factor de
balastro expresado en por ciento y la potencia
de linea del balastro expresado en watts.

Factor de mantenimiento.- Es un factor que
establece la relacién entre la iluminancia en un
area determinada después de un cierto periodo
de tiempo y la iluminancia inicial sobre la
misma érea. (Ver factor de pérdida de luz).

Factor de pérdida de luz.- Es un factor usado
para calcular la iluminancia después de un
cierto periodo de tiempo y bajo determinadas
condiciones de operacidon. Tomando en cuenta
las variaciones de voltaje y temperatura, la
acumulacién de suciedad sobre el luminario y
paredes, la depreciacién de la ldmpara, la
categoria de mantenimiento y las condiciones
ambientales. (Ver factor de mantenimiento).

F.P.: Porcentaje de factor de potencia. Es la
relacién que existe entre la potencia activa en
kW o kWh vy la potencia aparente kVA o kVArh
multiplicado por 100 para expresaric en
porcentaje (%).
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Familia de Alta Intensidad de Descarga (HID):
Tienen una caracteristica de resistencia
negativa, es decir, que disminuye a medida
gue se incrementa la corriente que circula a
través de ellas. Debido a ello, es necesario
utilizar un dispositivo limitador de dicha
corriente y asi poderlas conectar a la red.

Familia Fluorescente: Familia de lamparas cuyo
principio de operacién se fundamenta en la
generacién de radiacién ultravioleta. La luz se
genera, por el fendmeno de fluorescencia.

Familia incandescente: Familia de las ldmparas
cuyo principic de operacién se basa en la
produccién de luz a partir de la elevacién de la
temperatura de un cuerpo. Su caracteristica
principal es que se conectan a la red eléctrica

sin necesidad de equipos auxiliares de
conexion o de encendido.
llustracién 8. Familia de ldmparas
incandescentes
4 )
B
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Flicker (Fl).- Es la medida relativa de Ila

variacion ciclica en la salida de potencia de las
fuentes fluorescentes a determinada
frecuencia o también la relacién entre el area
arriba de la linea de salida de luz promedio y el
area total de la curva de un ciclo. Los valores
varian entre 0 y 1.0, donde los valores a mas
altos se incrementa la posibilidad de efecto
estroboscdépico, asi como también parpadeo
perceptible de ldmpara.

Flujo luminoso: Es la cantidad de luz emitida
por una fuente luminosa (ldmpara). Su unidad
de medida es el lumen.

Fluorescencia: Conversién de  radiacién
ultravioleta en luz visible. Es una propiedad de
las  sustancias fluorescentes al emitir
radiaciones de mayor longitud de onda que las

radiaciones recibidas. En este caso, las
radiaciones recibidas son ultravioletas, no
visibles, que excitan las  sustancias
fluorescentes y éstas emiten radiaciones

visibles siempre de mayor longitud de onda
qgue las ultravioletas.

Foto celda: Es un dispositivo electrénico gue se
encarga de modificar las condiciones originales
de un circuito eléctrico a partir del censo de la
luz natural.

llustracién 9. Foto celda

Fusible: Es un dispositivo cuya funcién principal
es proteger a la red eléctrica en alguno de sus
puntos contra valores elevados de corriente. El
material, tamafo, rapidez de corte, y su costo
dependen de la capacidad interruptiva en
Amp., vy la marca del fabricante.

Hp: Unidad de medida utilizada para la
potencia mecénica producida por un motor
eléctrico o de combustién interna. Proviene de
las siglas en inglés horse power (hp), que,
literalmente, se interpretan como caballos de
potencia. 1 hp, equivale a 0.746 kW.

Haz: Particula de luz emitida por un cuerpo.

lluminacién general.- Es la iluminacién
disefiada para proveer un nivel
considerablemente uniforme de iluminacién a

lo largo de un area, sin requerimientos
especiales de tarea visual.
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lluminancia (E).- Es la densidad de flujo
luminoso en una superficie determinada. En el
sistema internacional se expresa en lux (lumen
por metro cuadrado) y en el sistema inglés se
expresa en footcandles (lumen por pie
cuadrado) Un pie candela es 10.76 veces
mayor que un lux, aungque para fines précticos
frecuentemente se considera una relacién 10 a
1.

Incandescencia: Es la produccién de luz a partir
de la elevacién de la temperatura de un
cuerpo.

indice de rendimiento de color (CRI).- Es un
método para describir el efecto de una ldmpara
en el color de los objetos que ilumina. Para
fines practicos sélo puede tomar valores entre
0y 100, siendo 100 el valor que corresponde a
una lampara que reproduce fielmente todos los
colores. Las lamparas con CRI menor a 100

s6lo pueden compararse cuando tienen la
misma TCC.
Inmueble: Se le llama asi al edificio o

construccién que estd identificado con un
nombre, direccién, razén social o dependencia.
Un inmueble puede estar formado por un
conjunto de edificios.

Interruptor termomagnético: Es un equipo que
interrumpe el paso de la corriente en un
circuito eléctrico, y que actlda por efecto de la
temperatura. Se acciona al rebasar el limite de
corriente para la cual estd disefiado. Puede ser
monofésico o trifsico.

llustracién 10. Interruptor termomagnético
monofasico y trifasico (izquierda y derecha)

kVA: Unidad de medida de la potencia eléctrica
aparente, expresada en kilovolts- amperes.

kVArh: Energia reactiva registrada durante el
periodo de consumo. Se obtiene de multiplicar
la diferencia de lecturas por el multiplicador.

kVAr's: Unidad de medida de la potencia
reactiva, expresada en kilovolts-amperes
reactivos.

kW: Unidad de medida de la potencia eléctrica
activa, expresada en kilowatts.

LAmpara de Aditivos metalicos: Son lamparas
derivadas de las de vapor de mercurio de alta
presién, en las que el tubo de descarga
contiene aditivos metdlicos, generalmente en
forma de yoduros, con el objetivo de potenciar
la eficacia luminosa, el rendimiento de color o
ambas cosas simultdneamente. Esta ldmpara
proporciona entre 30 y 40 %, mas de
eficiencia, aunque esta eficacia trae como
consecuencia un decremento de su vida Util en
comparacién con la ldmpara de vapor de
mercurio. El color del bulbo es transparente y
la luz emitida es parecida a la luz de dia.

llustracién 11. LAmparas de aditivos metalicos
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LAmpara dicroica: Es wuna ldmpara gue
pertenece a la familia de Ilamparas
incandescentes. Estas presentan una mayor
eficiencia luminosa debido a su menor tamafio
y a que el filamento soporta una mayor
intensidad de corriente; lo gue supone menos
pérdidas de calor. La conexién a la red
requiere de un transformador. La tensién
nominal més extendida es de 12 volts.

Ldmpara iodo cuarzo: (yodo-cuarzo) Asi se le
llamé originalmente a la ldmpara de tungsteno
halégeno, al considerar los fabricantes que tal
nombre describia mejor una lampara que
contiene yodo en un tubo de cuarzo.

Ldmpara incandescente: Es un elemento
radiador cuyo cuerpo luminoso esta constituido
por un hilo conductor a través del cual se hace
pasar una corriente eléctrica, bajo cuya accién
dicho hilo eleva su temperatura hasta el rojo
blanco emitiendo radiaciones comprendidas
dentro del espectro visible al ojo humano.
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llustracién 12. LAmpara incandescente

Ladmpara fluorescente: Funciona a partir de la
descarga de vapor de mercurio en baja
presién, la cual genera radiacién ultravioleta
gue es convertida en luz visible por sustancias
fluorescentes situadas en la pared interior del
tubo de descarga.

llustracién 13. Ladmparas fluorescentes

Ladmpara fluorescente alta emisién: Su principio
de funcionamiento es el mismo que el de una
ldmpara fluorescente; con la ventaja de que
proporciona una mayor cantidad de flujo
luminoso a partir de una demanda de potencia
y un mayor consumo de energia.

Ladmpara fluorescente de alta eficiencia: Es una
ldmpara que proporciona un flujo luminoso
(limenes) casi igual que las fluorescentes,
peroc con un consumo de energia menor.
Mantiene la longitud estédndar de los tubos
convencionales, pero disminuye el didmetro
del tubo de descarga.

Ladmpara fluorescente de arranque instantaneo:
Es aquella que trabaja sin necesidad de
arrancadores, ya que el balastro suministra un
voltaje lo suficientemente alto como para
producir el arco en forma instantadnea. Se
conoce como Slim line y es aquella que tiene
una sola terminal (pin} en cada uno de sus
extremos. Las lamparas de arranque rapido
tienen dos terminales (patas o pines) en cada
extremo.

llustracién 14. Lamparas fluorescentes de
arranque rapido y arranque instantaneo

Fluorescent Lamp Types

| I
T-8 Medium Bipin -

——
! Ainiature Bipin

T-10 Medium Bipin
O

F-9 4 Pin Circular

—

U-Bend Lamp

Miniature Bipin

T-12 Medium Bipin

.|
I'-12 Mogul Bipin =
.|

T-12 Recessed Double Contatt

N
sle Pin Slimline

T-12 Single Pin Slimline

Ladmpara fluorescente muy alta emision: Se le
conoce también como VHO. Es una ldmpara de
alta potencia {(115-215 W), en la que se
consigue mayor emisién de flujo luminoso
incrementando la corriente de la ladmpara,
aunque su eficacia luminosa se reduce
respecto a las convencionales. Su aplicacién
caracteristica estd en el alumbrado industrial
con alturas relativamente importantes.

Ldmpara fluorescente compacta: Es una
l&mpara fluorescente de tubo estrecho (10-
15mm) que basa su funcionamiento en la
utilizacién de sustancias fluorescentes de
banda estrecha (trifésforos), que se adapta
convenientemente a las condiciones de
funcionamiento impuestas por las dimensiones
de la [dmpara.

llustracién 15. LAmparas fluorescentes
compactas

Ldmpara de luz mixta: Puede definirse como
una lampara de vapor de mercurio de color
corregido, con balastro incorporado. El balastro
es un resistencia (filamento de tungsteno)
situada alrededor del tubo de descarga. Su
dmbito de utilizacién queda restringido a los
pequenos locales comerciales e industriales, en
sustituciéon de la incandescencia, sin costos
suplementarios en luminarios y balastros.
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Ldmpara de tungsteno halégeno: Es una
designacién més amplia que se le dio a las
ldmparas cuando se empezd a usar Bromo (Br)
en lugar de yodo en algunas de ellas. Como el
yodo es un elemento de la familia de los
halégenos; igual que el Bromo (Br), el Cloro
(CI), el Fldor (F) y el Astato (At), en lugar de
identificar cada halégeno especificamente, se
ha dado el nombre de tugnsteno-halégeno,
aungue también se conocen como halégenas.

llustracién 16. Ldmparas haldgenas

3‘1}:“

Ldmpara de vapor de mercurio: En esta
ldmpara la luz se produce al paso de una
corriente eléctrica a través de un vapor de gas
de baja presién. El bulbo claro produce una luz
de color blanco azulado, en la cual no existe
virtualmente radiacién roja; ocasionando que
se resalten los colores azules verdes vy
amarillos y que el naranja y el rojo se aprecien
parduscos. La luz emitida es parecida a una
fluorescente, pero se distorsionan los colores.

llustracién 17. Ldmpara de vapor de mercurio

WATTS SHAPE

CRI LIFE

Ladmpara de vapor de sodio alta presién: Es una
ldmpara de descarga similar a la de vapor de
mercurio, gue ha encontrado la dificultad de su
desarrollo practico en la obtencién de un
material resistente al sodio, a las temperaturas
del orden de los 1000°C que se producen en el
tubo de descarga y, a la vez transparente a la
radiacidén visible. El color de la luz que emite es
amarillenta y se usa principalmente para
iluminacidén exterior, como estacionamientos y
alumbrado publico.

llustracién 18. Lampara de vapor de sodio a alta
presién (VSAP)

ool

Ldmpara de vapor de sodio baja presién: En
esta ldmpara la descarga es muy similar a la
de mercurio en baja presidn, con la diferencia
de que la temperatura en el tubo de descarga
es mas elevada (260°C) para asegurar la
vaporizacion del sodio. Es la mas eficaz de las
fuentes de luz existentes. La luz que emite es
amarillenta, sin rendimiento de color (deforma
el color real de los objetos} y su uso es muy
limitado debido a la longitud que presenta el
bulbo.

*/ .5‘1

Levantamiento de datos: Se refiere a |la
actividad de registrar la informacién contenida
en la placa de datos de los diferentes equipos
instalados en el (los) formato(s)
correspondiente(s). También se refiere al
conteo, ubicacién, caracteristicas y descripcién
fisica de los equipos. Por ejemplo, para un
motor eléctrico se registra: la marca, la
potencia en hp, velocidad en revoluciones por
minuto (rpm), corriente, voltaje, armazén y
eficiencia.

Lumen.- Es la unidad de flujo luminoso. Por
definicién, una fuente de luz de una candela
que emite luz uniforme en todas direcciones
produce un lumen por unidad de dngulo sdlido
(stereoradidn) También es wuna radiacién
monocromatica de 540 THz que equivale a
1/683 watts.

Luminancia.- Es el cociente de la intensidad
luminosa en una direccién dada, de un
elemento infinitesimal de la superficie que
contiene al punto considerado entre el drea de
la proyeccién ortogonal del elemento sobre un

plano perpendicular a la direccién a la
direccibn dada. Se expresa en nits
(candela/m?), stilbs (candela/cm?) 0

footlambert (candela/pie®), un footlambert es
igual a 3.426 candelas/m? ; una
candelas/m2=0.2919 footlamberts; un stilb es
104 nits.

58



Manual para la evaluacién del desempefio
USO EFICIENTE DE LA ENERGIA

Luminario.- Es una equipo que consiste de una
ldmpara o |lédmparas con componentes
disefiados para distribuir la luz, sostener y
proteger la ldmpara o lamparas. Cumple con
funciones fotométricas, eléctricas, estéticas y
de seguridad.

llustracién 19. Luminario para cuatro ldmparas
fluorescentes con dos balastros

Luz: Es la radiacién emitida por la excitacién de
un cuerpo, la cual al producirse en la zona del
espectro visible nos permite ver objetos vy
colores.

Motor eléctrico: Es un equipo eléctrico gue
transforma la energia eléctrica en energia
mecdnica o de movimiento y tiene Ia
capacidad de realizar un trabajo. Su capacidad
se mide en potencia mecénica y se expresa en
hp (caballos de potencia).

llustracién 20. Motor eléctrico y placa de datos

Datos de placa

Planta de emergencia: Es un dispositivo que
brinda seguridad y flexibilidad a un sistema
eléctrico. Esta compuesta por un motor de

combustién interna y un generador. Estd
disefada para entrar en operacion
automaticamente al presentarse cualquier

interrupcién en la red eléctrica y su capacidad
depende de la cantidad y tamano de los
equipos que se deseen mantener funcionando
durante la falla de la misma.

Porcentaje de carga: Es el porcentaje de la
capacidad del transformador que esté siendo
utilizada. Por ejemplo, si un transformador de
500 kVA de capacidad tiene una carga
conectada de 100 kVA, el porcentaje de carga
al cual se encuentra operando es de 20% (100
kVA/500 kVA).

Potencia activa: Es la potencia que un equipo
consume y gue transforma en potencia Gtil.

Potencia absorbida.- Es la energia consumida
por una lamparas medida en Watts (W).

Potencia eléctrica aparente: Es la potencia
requerida por un equipo para realizar un
trabajo y es inversamente proporcional al
factor de potencia; es decir, con un factor de
potencia unitario la potencia aparente (kVA} es
igual a la potencia activa (kW); pero a medida
qgue el factor de potencia disminuye, el valor de
la potencia aparente (kVA) se incrementa.

Potencia reactiva: Es aquélla que requiere un
equipo compuesto por bobinas o capacitores
{motores eléctricos, transformadores, ldamparas
fluorescentes, soldadoras) para proporcionar el
flujo magnético necesario para el
funcionamiento del equipo, pero gue no es
transformada en trabajo Gtil.

Recopilacién de informacién: Se refiere a Ia
actividad que tiene por objeto recabar la
informacién que estd disponible a través de
documentos ya elaborados, o sobre los cuales
se lleva un control. Por ejemplo, se recopila la
informacién de la facturacién eléctrica
contenida en los recibos; se recopila
informacién de las fallas en los equipos a
través de la consulta de bitdcoras y planos.

llustracién 21. Personal recopilando informacién
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Reflectancia especular.- Es la relacién entre el
flujo luminoso que sale de una superficie por
reflexién regular o especular con un angulo
igual al angulo del flujo incidente (a diferencia
del reflejo difuso).

Reflector especular: Superficie con acabado
tipo espejo que refleja la luz emitida por la
ldmpara; aumentando su intensidad luminosa
en determinadas direcciones. Los principales
materiales utilizados son: acero esmaltado y
aluminio de alta reflectancia.

llustracién 22. Reflector especular de aluminio,
montado sobre un gabinete tipo caja canal

Reflector incandescente: Es una ldmpara de la
familia de las incandescentes. El disefio de su
construccién en la mayoria es cénico. Se
conecta directamente a la red, es facil de
instalar, tiene buen rendimiento de color,
reducida eficacia luminosa y aportacién de
calor considerable.

llustracién 23. LAmpara incandescente tipo
reflector

BULE BASE
Int

WATTS  DIAM.

Reflectancia de una superficie.- Es la relacién
entre el flujo luminoso que sale de una
superficie o medio y el flujo luminoso incidente.
La reflactancia depende del dngulo de visién.

Relevador: Es un dispositivo eléctrico o
electrénico, que se encarga de transmitir una
sefial de mando o de proteccién hacia equipos
conectados a la red eléctrica.

Regién tarifaria: Regién es una subdivisidén
imaginaria que la Comisién Federal de
Electricidad (CFE} ha realizado sobre el
territorio nacional, con objeto de establecer
cuotas para el suministro de energia eléctrica.
Actualmente el territorio nacional se encuentra
dividido en ocho regiones. Para conocer los
estados y municipios comprendidos por cada
una de ellas, se puede consultar la pagina de
internet http://www.cfe.gob.mx.

Secundario del transformador: Se refiere al lado
de baja tensién o el lado que se conecta a la
red eléctrica del inmueble.

Sensor de presencia: Es un dispositivo
electrénico que tiene la capacidad de modificar
el estado pasivo o activo de un circuito
eléctrico y que actla a partir del registro de
una sefial programada. Dicha sefal es
originada por la presencia de alglin cuerpo u
objeto en el interior de un érea determinada.

llustracién 24. Sensor de presencia activado
por el movimiento del objeto o cuerpo
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Sistema de encendido instantaneo.- Este

término se aplica a aquellos sistemas en los
que se enciende una ldmpara de descarga
eléctrica, mediante la aplicacién de una
tensién a la ldmpara, lo suficientemente alta
para provocar la emisién de electrones de los
cédtodos por emisién de campo inicidndose, por
tanto, el flujo de electrones a través de la
ldmpara, lo que ioniza los gases o inicia una
descarga a través de la ldmpara sin gue
previamente se hayan calentado los
electrodos.
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Sistemas de encendido rapido.- Se designan
con este nombre a aquellos sistemas en los
gue las ldmparas de catodo caliente se operan
bajo las siguientes condiciones:

(1) Las lamparas se encienden
calentamiento de los catodos hasta una
temperatura suficiente y adecuada para la
emisién de electrones y sin que se establezca
la ionizacién en la regién entre los catodos

(2) ElI calentamiento se efectla, ya sea
mediante devanados calentadores de baja
tensién del balastro o bien mediante
transformadores de baja tensién que se
instalan por separado

previo

(3) La aplicacién de suficiente tensidén a través
de la ldmpara y entre la ldmpara y un auxiliar
de encendido (usualmente el mismo luminario)
para iniciar la descarga cuando los catodos
llegan a una temperatura lo suficientemente
alta para una emisién adecuada

(4) La tension de calentamiento de los catodos
se mantiene durante todo el ciclo de operacién
de la ldmpara. Hay dos tipos de lamparas para
sistemas de encendido rdpido: ldmparas con
cdtodos de baja resistencia y ldmparas con
catodos de alta resistencia.

Sistema de precalentado.- Son los sistemas en
los que se encienden las ldmparas de cdtodo
caliente, cuando los <catodos se han
precalentado mediante el uso de un dispositivo
de encendido, que puede ser de operacién
manual o automadatica. El dispositivo de
encendido, cuando estd cerrado, conecta los
dos catodos en serie con el circuito del
balastro, de tal manera que la corriente fluye
para calentar los catodos hasta la temperatura
de emisién, cuando el dispositivo se abre, se
produce un pico transitoric de tensidn que
inicia la descarga, cuando la ldmpara esta en
operacién, circula por los cétodos Unicamente
la corriente del arco.

Tarifa de energia eléctrica: Es una disposicién
especifica que contiene las cuotas vy
condiciones que rigen para los suministros de
energia eléctrica agrupados en cada clase de
servicio.

Temporizador: Es un dispositivo electrénico que
tiene la capacidad de manipular o controlar la
operacién de equipos sobre la base de una
programacién de tiempos. Se  utiliza
principalmente en sistemas de alumbrado.

Temperatura de color correlacionada (TCC).- La
TCC es un parametro gue se expresa en kelvin,
usado para clasificar a las ldmparas de acuerdo
con su aspecto croméatico; es decir, para
evaluar su “calidez” o “frescura”. Las ldmparas
con TCC de 3,000 K o0 menos se consideran
célidas, las de 3,500 K neutrales o tibias y las
de 4,000 K en adelante frias. La seleccién de
una ldmpara por su TCC depende de la
aplicacién.

Tonelada de Refrigeracién (TR): Es una unidad
de medida de la capacidad de enfriamiento
que tiene un equipo de aire acondicionado.
Una tonelada de refrigeracién equivale a
12,000 BTU.

Transformador: Es un dispositivo eléctrico que
aumenta el voltaje y disminuye la corriente
proporcionalmente (o viceversa);
proporcionando la misma potencia eléctrica a
la entrada y la salida. Los transformadores
trabajan solamente con corriente alterna (CA).

llustracién 25. Transformador eléctrico de
potencia

Boquillas de
alta tension

Boquillas de
baja tension

Placa de
datos

Radiador
luz

la relacién entre la

Es
visible transmitida por un material y la luz
incidente sobre él. Depende de la direccién y
calidad de la luz incidente.

Transmitancia.-

Unidad de aire acondicionado tipo ventana: Es
un equipo cuya funcién es proporcionar una
temperatura agradable en un area especifica.
Generalmente se localiza en el mismo sitio al
cual se desea acondicionar. Su tamafo es
pequefio y su capacidad tipica oscila entre 0.5
y 2 toneladas de refrigeracion.
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llustracién 26. Unidad de aire acondicionado
tipo ventana (composicidn interior)

ondensador de
_ mayor tamario

“Tuberia de cobre
estriada en su interior

‘Compresor
Rotatorio

Ventilador
Soplador

llustracién 27. Unidad de aire acondicionado
tipo ventana (apariencia exterior)

Unidad de aire acondicionado tipo paquete: Es
un equipo cuya funcidbn es proporcionar
temperaturas agradables en areas
seleccionadas. Dichas &reas pueden estar
localizadas en diferentes puntos de un edificio,
pero estdr comunicadas a un mismo equipo a
través de tuberias que se encargan de
distribuir el aire con la temperatura
seleccionada.

llustracién 28. Unidad de aire acondicionado
tipo paquete

\

llustracién 29. Distribucién de tuberias para una
Unidad de aire acondicionado tipo paquete

Variacién de voltaje: Es la presencia de valores
de voltaje no continuos en la red eléctrica.

Voltaje: Es la diferencia de potencial que existe
entre un punto y otro. Capacidad gue se tiene
para realizar un trabajo. Se puede comparar
con la presién en una tuberia de agua.
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ANEXO A. FORMATOS DE LEVANTAMIENTO DE DATOS

FORMATO SAA-ENERGIA-GDF-01: DATOS GENERALES DEL INMUEBLE

FORMATO SAA-ENERGIA-GDF-01: -=Sistema..

DATOS GENERALES DEL INMUEBLE Administracion
Ambiental

1. Datos del Inmueble:
Anote nombre, direccién {calle, colonia, delegacién, cédigo postal), teléfono y fax.

Nombre de la Institucién: Uso: Dependencia (S
Organo Desconcentrado ()
Delegacidn C )

Calle: NiGmero (exterior/interior) Colonia:

Delegacién: Cédigo Postal Teléfono (Ext.) y Fax:

Descripcién del inmueble y de ia Inmueble Propio ()

actividad que realizan : Arrendado ()

2. Datos del personal y horarios de Trabajo
indique el nimero de personas que laboran en el inmueble, sus horarios de trabajo y comida. Dias que
la institucién labora al afio y si hay un solo turno de trabajo.

Horario laboral de la Institucién: | Horario de atencién al publico: Turnos de trabajo

Horario de Comida: NUmero de empleados. No. de dias que la institucién
labora al afio:

3. Datos de Electricidad
Se recomienda tener un recibo de energia eléctrica a la mano llenar los datos correspondientes a la
tarifa contratada.

Tarifa Contratada : Regidén :

Capacidad de la(s) subestacién{es) en kVA : Capacidad de la{s) planta(s) de emergencia (kW) :

4. Datos del Aire Acondicionado
Vea los datos de placa de los sistemas de aire acondicionado y anote los datos que se piden.

El inmueble tiene equipo de aire acondicionado
Si () No{ )

Capacidad instalada:
TR: kW:

5. Fechas y Horas Hombre:
Indique la fecha en gue se inicié y terminé de realizar el levantamiento de informacién.

Fecha de inicio del Levantamiento de Datos: NUmero de horas hombre que tomé realizar el
levantamiento {por favor, indigue con la mayor
precisién posible tal dato, agregando el nimero de

Fecha de Terminacién del Levantamiento de | horas que los distintos empleados que colaboraron en
Datos: el levantamiento de datos destinaron al mismo):

6. Realizé

Anote el nombre, puesto, teléfono y correo electrénico de guien levante los datos (en caso de que se
realice por mds de una persona, por favor incluya los datos de todos los responsables del
levantamiento)

Nombre completo: Area de Adscripcién: Puesto:

Teléfono y Extensién: Correo electrénico:

Instrucciones: Deberd utilizar tinta negra y letra de molde legible.
Debera llenar todos los campos (cuando no existan datos, deberd escribir la leyenda “no aplica”).
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FORMATO SAA-ENERGIA-GDF-02a:
CARACTERISTICAS GENERALES DEL INMUEBLE

Obtenga el area total del terreno donde se encuentra el inmueble y el area
de construccién del inmueble posteriormente anote dicha informacién en la
Tabla 1. Si el predio cuenta con uno o diversos edificios, es importante
identificarlos con alguna clave o nombre.

Tabla 1. Area del predio y drea construida

Area del Area
Edificio |Identificacién® Actividad Principal? predio construida
(m?) (m?)
" Afo de construccién: - ARo en que entré en operacion:

Realice un conteo de personas que ocupan regularmente el inmueble,
incluyendo personal de base, auxiliar y usuarios y anote la informacién en la
siguiente tabla.

Tabla 2. Conteo de personas y actividades

Numero de

Actividad principal personas

Origen del dato Observaciones

General®

Mantenimiento

Aseo

Personal auxiliar®

Usuarios o visitantes®

Otros

Total

! Puede ser una clave

2 Actividad principal que realizan las personas del edificio, como por ejemplo, administrativas,
operativas, recreativas {en el caso de instalaciones deportivas), etc.

3 Numero total de empleados en el edificio sin considerar el personal de mantenimiento y de aseo.

* Nimero de personas que laboran en el edificio durante un periodo temporal que no son de planta y
gue trabajan en distintos periodos del dia, como por ejemplo los prestadores de servicio social, los
practicantes y los empleados interinos.

> Personas flotantes en el edificio como los visitantes o personas que requieren realizar un tramite
administrativo en el edificio. El valor en este rubro suele ser un promedio estimado, debido a que varia
durante la época del afio.
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FORMATO SAA-ENERGIA-GDF-2b: REGISTRO DE OBSERVACIONES GENERALES

“SISIemA.. REGISTRO DE OBSERVACIONES GENERALES
Adminjistracion
Amhbiental
Nombre de la Dependencia: Fecha de elaboracién: Hoja 1/
Direccién: Colonia: C.P.:
Delegacién: Tels.: Fax:
iTiene fa'.Es éEslun té)Se I éS;
< . suficiente | éTiene circuitos solo trabaja e pueden .
Nombre del area | Nivel venta;nales la luz independientes? | turno de fin de quitar Observaciones
) natural? trabajo? | semana? equipos?

Realiz6 el levantamiento:
Cargo: |Te|éfono:
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(TARIFAS 2, 3y OM)

FORMATO SAA-ENERGIA-GDF-03a: DATOS DE LA FACTURACION ELECTRICA

INDICACIONES: Complete la informacidn solicitada. Para ello necesita tener a la mano los Gltimos 12
recibos de la facturacién eléctrica. En estos viene toda la informacién reguerida.

Inmueble:
Tarifa:

Regidn:

Fecha:

Mes

Demanda maxima
[ kW]

Consumo de
energia
[ kWh]

Factor de Potencia
[ %]

Factor de Carga
[ %]

Precio Medio
[ $/kWh]

Enero

Febrero

Marzo

Abril

Mayo

junio

Julio

Agosto

Septiembre

Octubre

Noviembre

Diciembre

Realizé:

Cargo y teléfono:
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FORMATO SAA-ENERGIA-GDF-03b: DATOS DE LA FACTURACION ELECTRICA
(TARIFAS HM y HS)

INDICACIONES: Complete la informacidn solicitada. Para ello necesita tener a la mano los Gltimos 12
recibos de la facturacién eléctrica. En estos viene toda la informacién reguerida.

Inmueble:
Tarifa:
Regidn: Fecha:

Demanda maxima Consumo de energia .
[ KW] [ KWh] 9 Factor de | Factor de Precio

Mes Potencia Carga Medio
Base | Interm | Punta |Facturable| Base | Interm | Punta Total [ %] [ %] [ $/kwh]

Enero

Febrero

Marzo

Abril

Mayo

junio

julio

Agosto

Septiembre

Octubre

Noviembre

Diciembre

Realizé: Cargo y teléfono:
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FORMATO SAA-ENERGIA-GDF-04:
RECOPILACION DE INFORMACION DE EQUIPOS DE OFICINA

INDICACIONES: Complete la informacion solicitada. Cuantifigue cada uno de
los equipos gue aparecen en la lista; puede hacerlo por conteo fisico o
conseguir la informacion con el departamento de inventario. Para estimar el
tiempo de uso se consideraréd el promedio del horario de trabajo del
inmueble.

‘&;ﬁf}ﬂﬁwﬁ!ﬁmﬁ RECOPILACION DE INFORMACION DE EQUIPOS DE OFICINA

Ambiental

[institucion: Fecha de elaboracion: Hoja lde

|Direccic’>n: Colonia: C.P..

|De|egacién: Tels.: Fax:

No. de Operacién

Equipos h/d Observaciones Generales

Descripcién de equipos

Computadoras de escritorio
{monitor CRT y CPU)

Computadoras de escritorio
{monitor LCD y CPU)

Computadoras portatiles

Reguladores de energia (no
break)

Reguladores de voltaje o
reguladores

Méquinas impresoras

Maquinas fotocopiadoras

Méaquinas enfriadoras de
agua

Ventiladores de pedestal

Ventiladores de techo

Cafeteras de oficina

Frigobares

Otros equipos (parrillas,
hornos, etc.)

Realizd:

Cargo: ITeIéfono:
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FORMATO SAA-ENERGIA-GDF-05:
RECOPILACION DE INFORMACION DE OTROS EQUIPOS ELECTRICOS

INDICACIONES: Contabilizar el niumero de equipos. Complete la informacién
solicitada. Puede hacerio por conteo fisico o preguntando al éarea de
inventario. Para estimar el tiempo de uso pregunte al responsable del equipo.

:;l’lﬁ]ilﬁltgmﬁ#mﬁ RECOPILACION DE INFORMACION DE OTROS EQUIPOS ELECTRICOS
Ambiental
Institucién: Fecha de elaboracién: Hoja lde
Direccién: Colonia: C.P.:
Delegacién: Tels.: Fax:
Descripcién de equipos Total por inmueble Operacién h/d Dias a la semana

Méquina de refrescos

Maqguina de dulces

Calentadores eléctricos de
agua

Maquinas aspiradoras

Méquinas pulidoras (aseo)

Televisores

Radiograbadoras

Otros {especifique)

Realizo:

Cargo: ITeIéfono:
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FORMATO SAA-ENERGIA-GDF-06:
RECOPILACION DE INFORMACION DE TRANSFORMADORES

INDICACIONES: Complete la informacién solicitada. Siga las instrucciones de
lenado que aparecen en cada una de las celdas. Si hay méas de un
transformador, utilice las siguientes columnas.

‘i}ﬁ}'}ﬁfﬁwﬁ!&mﬂ RECOPILACION DE INFORMACION DE TRANSFORMADORES

Ambiental

[Institucion: Fecha de elaboracion: Hoja lde

|Direccién: Colonia: C.P..

|De|egacic’>n: Tels.: Fax:

Transformador Transformador Transformador

No. de Transformador No. 1 No. 2 No. 3

Ubicacion

Capacidad (kVA)

Nombre del fabricante
{marca)

Tipo de enfriamiento

Relacién de transformacion

Tipo de conexién

Porcentaje de impedancia
(% Z)

Corriente méaxima en B.T.
(Amp.)

Ultima falla registrada (tipo
y fecha)

Aterrizamiento Si NO Si NO Si NO

éCuenta con banco de
capacitores? 51 NO Sl NO Sl NO

Capacidad del banco de
capacitores (KVAr)

Observaciones

Realizo:

Cargo: I'E'eléfono:
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FORMATO SAA-ENERGIA-GDF-07:
RECOPILACION DE DATOS DE PLACA DE MOTORES ELECTRICOS

INDICACIONES: A partir de la informacién que se encuentra en la placa de los
equipos, llene el siguiente formato. Los tiempos de operacién son estimados
de acuerdo a las observaciones del operador.

mﬁlllﬁltﬁwﬁirmﬁ RECOPILACION DE DATOS DE PLACA DE MOTORES ELECTRICOS
Ambiental

Institucién: Fecha de elaboracién: Hoja lde

Direccién: Colonia: C.P.:

Delegacién: Tels.: Fax:
Datos solicitados Motor 1 Motor 2 Motor 3

Potencia en hp o kW

Voltaje de placa (V)

Corriente de placa (A)

Velocidad nominal (RPM)

Marca del motor

Tiempo que tiene
operando {afos)

Operacién {(h/d)

Operacién (dias / semana)

Ndmero de
reembobinados

Carga accionada

Tipo de acoplamiento

Tipo de operacién
{(manual/auto.)

Falla mas frecuente

Lugar donde se repara

Observaciones

Realizo:

Cargo: I'E'eléfono:
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FORMATO SAA-ENERGIA-GDF-08:
RECOPILACION DE DATOS DE PLACA DE UNIDADES DE AIRE ACONDICIONADO

INDICACIONES: Complete fa informacién gue se solicita de los datos de placa
del equipo. Cuando no se cuente con la placa del equipo en cuestidn, se debe
recurrir al (los) operador {(es} y/o encargado (s} del equipo. Es indispensable
completar la informacién requerida. Use el nUmero de formatos que requiera

~;~si5tgma.,q RECOPILACION DE DATOS DE PLACA DE UNIDADES DE AIRE
Administracion ACONDICIONADO

Ambiental
Institucién: Fecha de elaboracién: Hoja lde
Direccién: Colonia: C.P.:
Delegacién: Tels.: Fax:

. . Unidad de AA Unidad de AA Unidad de AA
Datos solicitados No. 1 No. 2 No. 3

Tipo de unidad
{paquete, ventana o Split)

Ubicacion

Capacidad
(Toneiadas de Refrigeracién)

Nombre del fabricante
{marca)

Modelo

Operacion {(hrs/semana)

Tipo de operacién
(manual / auto.)

élas arefas con "AA" son de 5| NO 5| NO 5| NO
uso comun?

iSe mantienen cerradas

puertas y ventanas? 5! NO S| NO S| NO

¢EXiste un control de
temperatura para la Si NO Si NO Sl NO
operaciéon del equipo?

iCudl es el valor de Ia
temperatura a la cual estd
seleccionada la operacién del
equipo?

Observaciones

Realizd:

Cargo: I'E'eléfono:
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FORMATO SAA-ENERGIA-GDF-09: INFORMACION Y CARACTERISTICAS DE LOS EQUIPOS DE ILUMINACION

INDICACIONES: Complete la informacién solicitada. Cuantifigue cada uno de los equipos que existen en el inmueble;
apdyese en la informacidén que se encuentra en la placa de datos de los equipos. Para estimar el tiempo de uso se
considerara el promedio del horario de trabajo del inmueble. Use el nUmero de formatos que requiera.

Nombre del Inmueble: Fecha:
Tipo de
Tipo de Ndmero de Altura de Horas de . control de | Tipo de
Norgtr); e [ampara y sistemas montaje uso l-)rallFI)aosgr% luminarios | gabinete Observaciones
arreglo (luminarios) (metros) (hrs./dia) (manual- | y difusor
autom)
Realizo: Cargo y teléfono:
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Cuestionario: Informacién general de la situacién actual del inmueble

INSTRUCCIONES: Este cuestionario esta disefiado para ser aplicado a
personal de servicios generales encargados del mantenimiento de las
instalaciones eléctricas del inmueble. Con base en las observaciones
realizadas en las instalaciones eléctricas, distribucién de ldmparas, horarios
de operacién, equipos actualmente instalados, fallas mas frecuentes;
conteste las siguientes preguntas.

1.-éSabe usted cudl es el objetivo principal del Proyecto del SAA?
Si 0 No [

2.- ¢Ha sido bien informado de las actividades en las que tiene usted que
brindar su apoyo para la realizacion plena de este proyecto.
Si 0 No [

3.- iLe parece interesante el tema del ahorro de energia?
Si 0 No [

4.- (Sabe en gué tarifa se encuentra contratado el servicio de energia
eléctrica del inmueble?
Si0 No [

5.- {Se estd realizando actualmente alguna accién encaminada al ahorro de
energia eléctrica, en las instalaciones del inmueble? Si 0
No O

6.- (Cudl{es)?

7.- Marque con una “X" cual de las acciones siguientes es factible de ser
realizada en las instalaciones del inmueble, con el objetivo de ahorrar
energia eléctrica:

(a) Capacitar al personal responsable de las instalaciones eléctricas del
inmueble para mantener las mismas en éptimas condiciones

(b) Sensibilizar a los usuarios acerca del ahorro de energia eléctrica

(c) Seccionamiento de circuitos eléctricos

(d) instalar apagadores en oficinas y cubiculos

(e) Instalar sensores de presencia en bafos y oficinas

(f} Instalar foto celdas en dreas de pasillos
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{(g) Disminuir la cantidad de [dmparas en areas generales de poco uso (por
ejemplo, pasillos excesivamente iluminados)

(h) Establecer horarios de trabajo bien definidos

(1) Sustituir equipos de iluminacién

(j) Otros (especifique)

8.- (Existen centros de carga como los de la ilustracién 17?7
Si 0 No O

9.- éTodos los tableros cuentan con su gabinete completo, incluyendo tapa?
Si 0 No [

10.- ¢éEn la instalacién eléctrica existen cables con el aislamiento dafiado o
con terminales su/fatadas (las terminales sulfatadas se identifican porque
presentan un color verdoso en su superficie, ocasionado por las condiciones
ambientales)?

Si0 No [

11.- iExisten cables expuestos, cortados, con aislamiento dafnado o mal
instalados, como los mostrados en la ilustracién 27
Si0 No O

12.- (Existe variacion de voltaje en el sistema eléctrico del inmueble?
Si 0 No O

13.- iCuantas veces al afio se cambian las ldmparas fluorescentes gue estdn
instaladas actualmente?

Menos de una vez [J Una vez [J Mdas de una
vez [

14.- iExiste algin equipo que ya no funcione y siga conectado a la red
eléctrica? Por ejemplo: unidades de aire acondicionado, equipos de
iluminacién, motores eléctricos.

Si O No [

15.- {Qué equipo(s) y donde se localiza(n)?

16.- (Existe algun tablero del cual se desconozca qué equipos estdn
conectados, y aun asi persista su conexién a la red eléctrica?
Si 0 No O
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17.- En una escala del 1 al 10, {gué cantidad de tableros presenta esta
situacién? Considere que 10 significa la totalidad de los tableros del edificio.

18.- éAproximadamente cuantos? indique, ademas, su localizacion.

19.- ¢(Existen empalmes o uniones de cables localizados fuera de los
tableros?
Si 0 No [J

20.- Ademas del ahorro econdmico, éconoce usted los beneficios que se
pueden obtener al ahorrar energia eléctrica?
Si 0 No O

21.- éCudl{es)?

Fig. 1. Centros de carga en mal estado Fig. 2 Cables expuestos, cortados, con
y/o que no cumplen con las aislamiento dafado o mal instalados.
condiciones minimas de seguridad
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ANEXO B. RECIBO DE LA FACTURACION ELECTRICA

Recibo de Comisién Federal de Electricidad*

Fagos - wATred bos hiorog 2 pog

526, 722.00- 523.9B81.00

Carla & partr d

EMPRESASA deC V. TGARE DIAMANTE 3ER PISO
BAn M MORELOS 102, MONTERREY, N.L. 3
Gu#ﬁdpgﬁrﬁwo 5 2 R AN i B 596350 1200012238873
Nomero de Service: 996,991 200 012 MV PR
Pawiodo: 12 AGO al 31 AGD 01 Carga conectada k& 170 Tarita: OM
— e it

Datos hi
2EA0T T
10856 3 00 w
1234%7 13110 17858
BD
J &0
Diasdel  Comane o = Frpzries ]
o e dumen -r
25 127E27588 237200 2D&200 1484771 =
o
Tu ulalulslalals
W

Cemanda Consumo iginl
rrioar WiV L)

ab 36 240

L:#ega por Erénga TABET A
Cargo por Demarda 5 4E5ET]
Carga 75 Baa Tendita 4an
Bonficaddn Facior de Polenca 62.74-
Sutioa 85338
T 12T 88
FaCturacn el P 23912
Arkpuds Artqrice 72248
S Pago 26.722.00-
Total $23.981 72

T
HNos raralormascs pars serire mejor,

i i {11 i |
—— A re— ?Jh?;ﬁh&l;?;ﬂy:hbﬂmﬁ por clilanes un faclke de pilanta
Som: (VEINTITRES MIL NOVECENTOE GCHENTA ¥ UN PESCS Denciis e s paga shecimdn ol 15 ADD A1 por 326,727 &

TANNM MM ) Sendcio f Cleaing Takons 071

COMISION FEDERAL| DE ELECTRICIDAD

{VEINTITRES MIL NOVECEENTDE OCHENTAY LN PESOE 00/100 M.N.)
0159508591 2000 120 | 052400002358

! Fuente: Guia para la Medicidn y Registro de la Energia en las Pequefias y Medianas Empresas —
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Seccién 1:

1 Adeudo anterior 2 Pagos 3 Cargos/créditos

$26,722.46 $26,722.00- $23,981.27

5 Fecha linite de pago

14 SEP 01

4 Monto a pagar
$23,981.00
6| Corte a partir de
15 SEP 01

1. Adeudo Anterior.
Valor de la facturacién anterior. Debe tener a la mano el recibo del mes anterior y
revisar cual era el “monto a pagar”.
2. Pagos.
Pago cubierto del mes anterior. 5i no existen adeudos pendientes, este valor serd igual
al del adeudo anterior.
3. Cargos/Créditos.
Monto que se carga o se acredita en este recibo de energia, en caso de tenerse saido a
favor el valor tendra signo negativo.
4. Monto a Pagar.
Cantidad a pagar por el consumo de energia eléctrica en este recibo.
5. Fecha Limite de Pago.
Fecha limite para cubrir el monto a pagar.
6. Corte a Partir.
Fecha a partir de la cual el servicio puede ser suspendido por falta de pago.
Seccién 2:
7 Ubicacion del suministro: 8 Domicilio fiscal: AVISO-RECIBO
EMPRESASA. deC.V. TORRE DIAMANTE 3ER PISO
MORELOS 102, MONTERREY, N.L.
PARQUE INDUSTRIAL No. 5 B 551201 s 9969991200012239813
9 Nimero de Servicio: 596 991 200 012 RO ORERI
10Periodo: 02 AGO al 31 AGO 01 11Carga conectada kW: 110 13 Tarita: OM
12Demanda contratada kW: 105 14 Multiplicador: 80
7. Ubicacién del Suministro.
Se describe el nombre de la institucién y su direccién: verifique que los datos sean los
correctos.
8. Direccién Fiscal.
Especifica los datos de la cédula de identificacién fiscal de la institucién.
9. Numero de Servicio.
NUmero con que la Comisién Federal de Electricidad identifica a la institucién. Revise
gue este nimero sea igual en los recibos anteriores.
10. Periodo.

Iintervalo de tiempo que comprende el consumo y demanda de energia de este recibo.
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11. Carga Conectada.

Suma de todas las cargas existentes en la institucién. Verificar que este dato esté en el
contrato que se tiene con CFE y en caso de tener un incremento de carga informarseio a
ésta.

12. Demanda Contratada.
Valor de la demanda estipulado en el contrato de suministro.

13. Tarifa.
Indica el tipo de tarifa en la cual factura CFE a la institucién. 03, OM, etc.

14. Multiplicador.

Valor numérico utilizado para obtener el valor real de las lecturas del equipo de
medicién de la CFE. Se aplica multiplicdndolo por la diferencia de lecturas del equipo de

medicién.
Seccién 3:
—
Funcion No.Medidor Lectura Lectura Diferenciga Totales
actual anterior
kWh 1234YZ 26307 25842 465 37,200
kw 1234YZ 1.0998 0.0 1.0998 88
kVArh 1234Y2Z 13110 12898 212 16,960
=l

15. Funcién.
En esta columna se especifican los pardmetros eléctricos que registra el equipo de
medicién de CFE. El primer concepto se refiere al consumo de energia (kWh), el segundo
a demanda de potencia (kW) y el tercero a energia reactiva (kVArh). De estos tres
conceptos, sélo la demanda y el consumo representan un cobro. La energia reactiva es
utilizada para calcular el factor de potencia.

16. Nimero de Medidor.
Serie de nimeros que identifican al medidor de CFE instalado en el inmueble. Revise que
estos datos que aparecen en el recibo sean los mismos que estdn en el equipo de
medicién (medidor).

17. Lectura Actual.

Esta columna describe el consumo registrado por el equipo de medicién, con base a lo
especificado en las columnas anteriores. La lectura actual se obtiene de forma directa en
equipos digitales y de forma indirecta en aquelios gue son analégicos. Corresponde a la
fecha en la cual concluyd el periodo de facturacion. Normalmente, el valor de esta
columna es mayor gue el de la columna “lectura anterior”, excepto para los equipos de
mediciéon analégicos, en donde el valor puede ser menor debido a que el equipo se
reinicializa (por ejemplo: de 9999 a 0001, donde 9999 es la lectura anterior y 0001 es la
lectura actual).

18. Lectura Anterior.
La columna describe el consumo registrado por el equipo de medicién, con base a lo
especificado en las columnas anteriores. La lectura anterior se obtiene de forma directa
en equipos digitales y de forma indirecta en aquellos que son analdgicos. Corresponde a
la fecha en la cual se inicié el periodo de facturacién. Y su valor es menor al de la
columna “lectura actual”.
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19. Diferencia.
Este valor es resultado de ia diferencia entre las lecturas actual y anterior. La operacién
se realiza para cada uno de los parametros eléctricos, consumo de energia (kWh),
demanda de potencia (kW) y consumo de energia reactiva (KVArh).

El resultado obtenido de la diferencia entre lecturas no representa el valor real de cada
pardmetro, por tanto tiene gue ser multiplicado por el multiplicador para encontrar su
valor real.

20. Totales.
Este concepto es el resultado de multiplicar los valores de la columna “Diferencia” por el
multiplicador (seccién 2, nimero 14). El resultado representa el valor real del pardmetro
eléctrico en cuestion (kWh, kW y kVArh) vy es el gue CFE toma en cuenta para facturar el
consumo de energia eléctrica.

Seccién 4:
Mes Dias del Consumo Energia Precios Impo
mes prom. diario kWh S/kWh
0108 29 1,282.7586 37,200 0.4260 15,847,771
proporcién méaxima kW S/kW potencia %
0108 0.9355 88 56.59 4,658.71 90.99
21. Mes.

Afio y mes en el cual se factura el consumo de energia eléctrica.

22. Dias del Mes.
Numero de dias que comprende el periodo de facturacién del recibo de energia.

23. Consumo por Dia.

Es la energia eléctrica que se utilizé en promedio cada dia; se obtiene al dividir el valor
del consumo de energia (seccién 3, numero 20), entre el nUmero de dias especificado en
la columna “Dias del mes” (ndmero 22).

24. Energia (kwWh).

Representa la cantidad de kilowatthora (kWh) consumidos en el periodo de facturacion.
Se obtiene al multiplicar los valores de las columnas “Dias del mes” (nGmero 22) por
“Consumo por dia” (namero 23).

25. Precios ($/kwh).

Representa el precio por cada kWh que se aplicard para la facturacién. Este valor puede
consultarse y verificarse en la pagina web de la CFE (www.cfe.gob.mx).

26. Importe.
Valor gue indica el monto en pesos por el consumo total de energia. Es el producto de
multiplicar el valor de la columna “Precios $/kWh"” (nUmero 25) por “Energia kWh”
{(ndmero 24).

83



Manual para la evaluacién del desempefio
USO EFICIENTE DE LA ENERGIA

27. Mes.
Afio y mes en el cual se factura el recibo de energia eléctrica.

28. Factor de Proporcion.

Valor que se obtiene al dividir el nimero de dias comprendido en el periodo de
facturacién: columna de la seccién 4 “Dias del mes” (ndmero 22), entre el nUmero de
dias de! mes del calendario en cuestion (31 dias para enero).

29. Demanda Maxima (kW).

Indica la demanda méaxima registrada por el equipo de medicién de CFE, que se mayor a
cualquier otro registro del periodo de facturacién.

30. Precio ($/kw).

Representa el precio por cada kilowatt (kW) que se aplicard a la facturaciéon. Su valor
puede verificarse en la pagina web de CFE.

31. Importe ($).

Valor que indica el monto en pesos por el total de la potencia demandada. Es el
producto de multiplicar el valor de la columna “Precios $/kW” (nGmero 30) por
“Demanda méaxima kW” {nUmero 29).

32. Factor de Potencia (%)

Esta columna especifica el valor mensual del factor de potencia registrado durante el
periodo de facturacién. Para corroborar el valor reportado, realice la siguiente operacién
con el valor real de kWh (nUmero 24) y kW (nGmero 29).

kWh

Factor de Potencia = —_—
JKWh)™ + (kW)

Seccién 5:
Cargo por Energia 15,847.20
Cargo por Demanda 4,658.71
Cargo 2% Baja Tension 410.11
Bonificacion Factor de Potencia 62.74-
Subtotal 20,853.28
IVA 3,127.99
Facturacién del Periodo 23,981.2701
Adeudo Anterior 26,722.46
Su Pago 26,722.00-
Total $23,981.73
——

33. Concepto.

En esta columna se desglosan los conceptos que se cobrardn en la factura total. La
primera fila representa el cargo por los kWh consumidos en el periodo (nGmero 26,
seccidon 4). La segunda fila se refiere al cargo econdmico por cada kW de demanda
(nimero 31, seccién 4). La tercera fila es un cargo aplicado a empresas o instituciones
gue cuentan con su equipo de medicidn en el lado del secundario del transformador y se
calcula agregando un 2% al monto de la suma “Cargo por energia” mas “Cargo por
demanda”.
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La cuarta fila indica una bonificaciéon econédmica cuando el factor de potencia es mayor a
90% o un recargo econdmico si es menor a 90%. Las formulas de obtencién de
porcentajes de bonificacién o recargo son los siguientes:

I N
Recargo = Facturacion XE' 20 1 | =100
S5\FP )

Bonificacion = Facturacion xl ‘I—% x100
4 FP

Suma parcial de las primeras cuatro filas.

La guinta fila es la suma parcial de las primeras 4 filas. La sexta indica el valor del
impuesto al valor agregado (IVA) gue se calcula a partir de la quinta fila.

La séptima fila indica el valor de la facturacién actual, correspondiente al periodo en
cuestién. La octava y novena indican el importe de la factura anterior y si éste fue
cubierto o no. La décima fila es igual a la séptima, en caso de no existir adeudo anterior.

34. Importe.
Es el valor en pesos para cada concepto especificado.

Seccién 6:

Datos historicos -

50000 +—

40000 o - 80
30000 4 = 60
20000 - 40
10000 4 - 20
o {2 ; Lo

slolnlplelelulalul Ty Tals
kWh B Enemia B Demanda kW

)
f —————————

35. Datos histéricos

Muestra la representacion gréfica del comportamiento del consumo (kWh) y la demanda
para los Ultimos 12 meses.

36. Mes, Demanda Maxima, Consumo Total, FP, FC, y Precio Medio.

La Tabla indica el valor numérico mensual de 4 pardmetros eléctricos en los Ultimos 12
meses, y el precio medio de la energia eléctrica correspondiente a cada mes en
cuestién.

37. Fecha y Lugar de Expedicidn.
Fecha y lugar en donde se expide el recibo de facturacién.
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36

SEP 00 38,240 .

DCT 00 a0 38,320 80.26 57 0.6159
NOV 00 82 29,280 90.41 49 0.6330
DIC 00 75 25,040 89.95 47 0.6472
ENE 01 67 25,280 80.78 47 0.6473
FER 01 67 23,680 90.87 49 0.6626
VAR 01 74 23,120 92.80 46 0.7156
ABR 01 79 26,560 91.74 43 0.6609
MAY 01 89 31,040 90.17 48 0.6365
JUN 01 91 35,200 90.72 53 0.6185
JUL 01 93 38.720 91.11 55 0.6098
AGO 01 as 40,560 9113 &1 0.5729
SEP 01 88 37,200 90.99 60 0.5606

38. Avisos.
Mensajes relacionados con su recibo de energia.

39. Talén de Caja.
Talén de caja desprendible para realizar el pago ante CFE.

38 AVISOS IMPORTANTES
Nos transformamos para servirte mejor.

Su facturacidn incluye bonificacion per obtener un factor de potencia
37 Fecha y lugar de expedicon: 04 SEP 01, MONTERREY, N.L. (FP%) superior al 9;;,‘ > ”

Son: (VEINTITRES MIL NOVECIENTOS OCHENTA Y UN PESOS Gracias por su pago efectuado el 13 AGO 01 por $26,722.00

73/100 M.N.) Servicio a2 Clientes Teléfono 071
Sacretaris da i Coniraloria, Cwejas y Desunciss al ilélono: 01 B00 712 60 82

COMISION FEDERAL DE ELECTRICIDAD
$23,981.00

(VEINTITRES MIL NOVECIENTOS OCHENTA'Y UN PESOS 00/100 M.N.)
019969912000120109240000239813

58 DY 1001 001 0680
Clave de envio: Repartir

il

I

33 TALON DE CAJA
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ANEXO C. IDENTIFICACION DE LOS PRINCIPALES EQUIPOS
CONSUMIDORES DE ENERGIA ELECTRICA EN INMUEBLES
DE OFICINAS

IDENTIFICACION DE LOS EQUIPOS DE ALUMBRADO

Para poder emitir recomendaciones de ahorro de energia adecuadas en los
sistemas de iluminacién de los inmuebles, es muy importante el identificar
correctamente cual es el conjunto lampara y balastro gue se encuentra actualmente
instalado.

1. ELEMENTOS DEL SISTEMA DE ILUMINACION
Los elementos con los que cuenta un sistema de iluminacién son:

Luminario
Lamparas
Balastros
Dispositivo de control

o0 oTw

En la Figura B.1 se muestra un luminario para lamparas fluorescentes, los
elementos que lo constituyen (ldmparas, balastro, luminario) se describen a
continuacion.

Figura B.1. Luminario con ldmparas fluorescentes!

Luminario — Lémparas y

balastros
(en el interior)

Difusor

Luminario.- Es un equipo que consiste de una o mas lamparas, tiene componentes
disefiados especialmente para distribuir la luz, sostener y proteger la (las) lamparas.
Ademas de cumplir con funciones fotométricas, eléctricas, estéticas y de seguridad.

Ejemplo: El luminario de la figura B.1, es conocido como del tipo Classic para empotrar
en falsos plafones, puede encontrarse en dimensiones de 30x122 cm y 30x244 cm, su
uso es muy comun en areas de oficinas y es capaz de alojar ldmparas fluorescentes en
potencias de 39y 75 W T12. Asi como de 32 W en T8.

! Fuente: Catélogo Empresa OMS
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Ladmparas fluorescentes.- Es una fuente que produce luz bajo el principio general de
luminiscencia; es decir, con baja elevacién de temperatura, usando también el
fendmeno de fluorescencia. Se pueden clasificar por su encendido en tres grupos:
encendido precalentado {(con calentamiento de catodo sélo durante el encendido),
encendido instantaneo (donde el encendido se produce por un alto voltaje sin
calentamiento de catodos) y encendido rapido (donde el arranque se produce por medio
de un voltaje de encendido de valor medio de calentamiento de catodos permanente).

Existen una gran gama de lamparas fluorescentes en el mercado nacional, y seria
casi imposible mencionar cada una de ellas. Las [dmparas cuyo uso es muy comudn en
un inmueble son:

e Lamparas fluorescentes tipo “U” (Curvalum) tipo T12 y T8

e Ldmparas fluorescentes compactas

e Lamparas fluorescentes tubulares (rectas) tipo 712, T8 y T5
e Tubo Ty T8 con LEDS

En la Figura B.2, se presentan estas lamparas de forma esquematica.

Figura B.2. LAmparas fluorescentes de uso comin en oficinas?

o
[ - d g
- LR . .

Lampara fluorescente T8 - 17 y 32 W Lampara fluorescente T12 -39y 75 W

I

i

Ldmpara fluorescente T8 - 32 W U Ladmpara fluorescente T12 - 40 W U

Figura B.2. Ldmparas fluorescentes de uso comun en oficinas (continuacién)

£y S

Tubo T8 con LEDS - 12, 18y 22 W U Lamparas Fluorescentes Compactas

2 Fuente: Catélogos Philips y Osram
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Balastro fluorescente.- Es un dispositivo que, por medio de inductancias, capacitancias o
resistencias, solas o en combinacién, limitan la corriente de [dmparas fluorescentes al
valor requerido para su operacién correcta y también, cuando es necesario suministra la
tensién y corriente de encendido y en el caso de balastros para ldmparas de encendido
rapido suministra la tensién para el calentamiento de los catodos (ver Figura B.3).

Figura B.3. Balastros electromagnéticos y electrénicos®

Balastrg electromagnético para operacién de Balastro electrénico para operacién de
lamparas T12 -21,39y 75 WU ldmparas T8 - 17y 32 W

Dispositivos de Control.- Se entiende por ello, a aquellos elementos cuya funcién es la de
desconectar o apagar los sistemas de iluminacién, para evitar un uso innecesario de los
mismos. Algunos dispositivos pueden ser los apagadores o pastillas, fotoceldas,
sensores de presencia, etc.

Un dispositivo que se encarga de apagar la iluminacién de areas desocupadas es el
sensor de presencia, el cual enciende las luces al detectar la presencia de personas y la
apaga cuando no hay nadie en ella {ver Figura B.4).

Figura B.4. Sensor de Presencia*

Jﬂn

3 Fuente: Catélogo Phillips y Sola Basic
4 Fuente: Catalogo Bticino
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2. SISTEMAS DE ALUMBRADO MAS COMUNES

En los edificios de oficinas los sistemas de alumbrado interior mas comunes que se
encuentran instalados son:

Arreglos con Lamparas Fluorescentes Incandescente

2x39 arranque instantaneo (Al)
2x75 arranque instantaneo (Al)
2x21 arranque instantaneo (Al)
2x40 “U" arranque rapido (AR)
2x40 arranque rapido (AR)

Base A19 (75 y 100W}

Reflector Tipo PAR {75 y 150W)
Haldgenas (35 y 50W)

Reflector de cuarzo {300 y 500W)

3. IDENTIFICACION DE LAS LAMPARAS FLUORESCENTES

Algunas condiciones que nos permitiran identificar el tipo de lampara que se tiene
instalado en el sistema de iluminacién de un inmueble, son:

Cddigo de la lampara: Mediante el cédigo se obtienen las caracteristicas técnicas de la
ldmpara consultando el catalogo del fabricante. La forma de interpretar el cédigo gue
aparece en las lamparas es la siguiente:

Cddigo FO96T8/841
F Fluorescente
0 Octic {ahorradora}
96 Longitud en pulgadas (244 cm), se especifica en ldmparas de arranque
instantaneo
T8 Tubular y didmetro del tubo de la ldampara (1 pulgada de diametro)
8 Indice de rendimiento de color
41 Temperatura de color de la [dmpara en °K (4100 °K)
Codigo FBO31T78/835
F Fluorescente
B Tipo “U”
(0] Octic {ahorradora)
31 Potencia en Watts, se especifica en ldmparas de arranque répido
T8 Tubular y didmetro del tubo de la lampara (1 pulgada de diametro)
8 Indice de rendimiento de color
35 Temperatura de color de la ldmpara en °K (3500 °K)
Codigo F28T5/841
F Fluorescente
28 Potencia en Watts, se especifica en ldmparas de arranque réapido
T5 Tubular y didmetro del tubo de la ldmpara (5/8 de pulgada de didmetro)
8 Indice de rendimiento de color
41 Temperatura de color de la [dmpara en °K (4100 °K)
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En la Figura B.5, se muestra la manera en que viene impreso el cédigo en una lampara
fluorescente.

Figura B.5. Cédigo impreso en una ldmpara fluorescente®

USRAM FO S4WBED
21.. I BEE . CE

Dimensién del Luminario: Las dimensiones del luminario o gabinete nos permitiran
identificar que sistema se tiene instalado. Algunos sistemas de uso comun en oficinas

son:

a)
b)

c)

Luminarios de 60x244 cm. Estos luminarios pueden contener 2, 3 o 4 ldmparas, en
potencias de 59 W T8, 60y 75 W T12.

Luminarios de 60x122 cm. Estos luminarios pueden contener 2, 3 o 4 ldmparas, en
potencias de 32 W T8, 39 y 40 W T12.

Luminarios de 30x244 cm. Estos luminarios pueden contener 1 o 2 ldmparas, en
potencias de 59 W T8, 60y 75 W T12, o bien 4 lamparas de 32 W T8, o 4 lamparas
de 39y 40 WT12.

Luminarios de 30x122 cm. Estos luminarios pueden contener 1 o 2 [dmparas, en
potencias de 32 W T8, 39 y 40 W T12.

Luminarios de 60x60 cm. Estos luminarios pueden contener 2, 3 o 4 lamparas, en
potencias de 17 W T8, 20 y 21 W T12. También pueden alojar 1 o 2 lamparas tipo
“U” en potencias de 32 WT8 y 40 W T12.

Figura B.6. Luminarios cominmente usados en los edificios de oficinas

Luminarios de 60x60 cm

Luminarios de 60x60cm

Tipo de ldmpara: El tipo de lampara determina el sistema que se tiene instalado.
Ejemplo: arreglo fluorescente con 2 lamparas de 39 W del tipo T12 (2x39 W T12).

5 Fuente: Tunze-Osram Lumilux
SFuente: Catdlogo de Futuralux
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Tipo de Bases: El tipo de base indica el tipo de encendido de la lampara, ya sea arranque
rapido o instantaneo.

4., LAMPARAS FLUORESCENTES COMPACTAS
Las ldmparas fluorescentes compactas se clasifican en los siguientes tipos:

Sistemas integrales.- En estos sistemas la [dmpara y el balastro forman en conjunto una
pieza, de manera que si falla alguno de elios se reemplaza todo.

Sistemas modulares.- En este tipo de sistemas la lampara y el balastro son
independientes; por lo que, al momento en que falle alguno de ellos, esté puede ser
reemplazado.

Sistemas compuestos.- Este es un sistema integral el cual se compone de lampara,
balastro y reflector o luminario.

En la Figura B.7 se presentan de manera esquematica este tipo de [dmparas.

Figura B.7. LAmparas fluorescentes compactas de uso comun’

a. Ventajas y limitaciones

Las ventajas de las ldmparas compactas son mayores gue sus limitaciones, entre
ellas podemos nombrar su menor consumo, larga vida (hasta 10,000 horas}, mayor
confort y menor costo de mantenimiento. En tanto que su principal desventaja es su
costo inicial en comparacién con una lampara incandescente comun.

b. Descripcién del cédigo de las lamparas compactas fluorescentes

Las ldmparas fluorescentes compactas tienen su propio cédigo, el cual se muestra a
continuacion:

Codigo CF + (Forma) + (Designacion de la base)

CF Compacta Fluorescente

Formas T {tubo gemelo sencillo), Q {tubo gemelo doble}, S (forma cuadrada)
y M para cualquier otra forma

Bases de catdlogo de fabricantes

7 Fuente: GE Lighting
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Ejemplos de cédigo:

Cddigo CFT13W/GX23 Codigo CFQ26W/G24d

CF Compacta Fluorescente CF Compacta Fluorescente
Formas Tubo gemelo sencillo 13 W Formas Tubo gemelo doble de 26 W
Bases GX23 (catélogo fabricantes) Bases G24d (catalogo fabricantes)

5. EL BALASTRO

Como ya se habia dicho anteriormente el balastro es un dispositivo
electromagnético, electrénico o hibrido que, por medio de inductancias, capacitancias,
resistencias y/o elementos electrénicos (transistores, tiristores, etc.), solas o en
combinacién limitan la corriente de las lamparas y, cuando es necesario, la tensién y
corriente de encendido, la frecuencia de salida en balastros electromagnéticos es de 60
Hz y en los electrénicos es del orden de 20 a 60 kHz. En el caso de que el balastro sea
para ldmparas de encendido rdpido, suministra, ademds la tensién para el
calentamiento de cétodos.

Funciones principales:
Las principales funciones que realizan los balastros son:

e Proporciona la tensidén de encendido y operacién de las lamparas
Limita la corriente de operacién de las [dmparas

e (orrige el factor de potencia
e Amortigua las variaciones de la tensién de la linea
e En circuitos de encendido rapido provee un calentamiento continuo a los
filamentos de la ldmpara
Clasificacion de acuerdo con su operacion: Clasificacion de acuerdo con el tipo de
De acuerdo con su tipo de operacién los | lédmpara:
balastros se clasifican en: De acuerdo con el tipo de lampara los

balastros se clasifican en:

e Electromagnéticos

e Convencionales e Para ladmparas fluorescentes vy
e Baja energia (no recomendable) fluorescentes compactas

e Ahorradores o de alta eficiencia e Para lamparas de alta intensidad de
e Hibridos descarga (HiD)

e Electrénicos

Clasificacion de los balastros por el tipo de encendido:
Por su tipo de encendido los balastros se clasifican en:

e Encendido por precalentado
e Encendido instantdneo
e Encendido répido

Identificacion del balastro: Mediante el cdédigo del balastro se obtienen todas las
caracteristicas técnicas del balastro y del sistema.
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Identificacion del balastro por el numero
de cables:

Los sistemas de encendido instantaneo
se caracterizan por tener 3 cables por
ldampara, en tanto que los de encendido
rapido por tener 4 cables por [dmpara.

En la Figura B.8, se muestran unos
diagramas de conexidén para balastros
electronicos.

6. IDENTIFICACION DE LAMPARAS INCANDESCENTES

Mediante el cédigo de la lampara se
obtienen las caracteristicas técnicas de la
[dmpara y mediante la forma del bulbo se
puede determinar el tipo de ldmpara.

Ejemplos:
A19 (foco)
R (reflector)

PAR (reflector parabdlico)
MR (dicroica)

7. IDENTIFICACION DE LAS LAMPARAS DE HID

Figura B.8. Diagramas de conexién
(balastros electrénicos)®

cmllmmmumu

LAMPARA J
AzUL RO BLANCC
Ao RO E AT

Algunas condiciones a considerar para identificar las [dmparas de Alta Intensidad de

Descarga (HID), son las siguientes:

- Mediante el cédigo de la lampara se
obtienen sus caracteristicas técnicas

- Mediante la forma del bulbo se puede
determinar el tipo de lampara

- Mediante la forma del tubo de arco se
puede determinar el tipo de lampara

- Mediante el color de la luz se puede
determinar el tipo de lampara

- Mediante el fosforado del bulbo se
puede determinar el tipo de [dmpara

8 Fuente: Catélogo de Philips
9Fuente: Catdlogo de Osram

Figura B.10. Lamparas de alta intensidad
de descarga HID
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IDENTIFICACION DE LOS EQUIPOS DE AIRE ACONDICIONADO

Para poder emitir recomendaciones de ahorro de energia en los equipos de aire
acondicionado, es muy importante identificar gué tipo de sistemas existen en el
mercado y de ellos conocer cuales se encuentran instalados en los inmuebles.

Una descripciéon de los sistemas mdas comunes explicando su forma vy
funcionamiento, se presenta a continuacién.

1. TiPOS DE AIRE ACONDICIONADO

a. De Ventana

D. Split o tipo dividido (pared, consola de techo)
C. Portétil
d. Centrales o tipo paquete

En la Figura B.11 se muestra una Unidad de Ventana: El sistema consiste de una
caja cuadrada que contiene todas las partes funcionales del sistema, se coloca en un
boqguete que se practica a la pared, guedando la mitad del aparato en el exterior y la
otra en el interior o espacio que se acondicionard.

Figura B.11. AA Tipo Ventana
Ventajas:

Tienen un bajo costo de instalacién y el
mantenimiento es sencillo.

Desventajas:
Consumen un poco mas de electricidad y
son ruidosos.

Som—

Unidad Tipo Split de pared. Son equipos més econdmicos, presentan muchas
ventajas con respecto a los de ventana y son los gue mas se instalan actualmente.

Figura B.12. AA Tipo Split - Pared
Ventajas:

Son muy estéticos y tienen un nivel de
ruido muy bajo.

|
. |

Desventajas:
Tienen un mayor costo de instalacién y de
complejidad respecto a los de ventana.

L)
£
[

§ t#

TP
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Unidad Tipo Split consola de techo. Son equipos de mayor capacidad, funcionan
de manera similar a los Split de pared, son mas costosos y su instalacién es més
compleja.

Ventajas:
Es el sistema indicado para Figura B.13. AA Tipo Split - Consola Techo
grandes espacios, al tener en
un solo equipo una
capacidad de 36000 a 60000
BTU.

Desventajas:

Suelen ser muy ruidosos y
tienen un elevado costo de
instalacion.

Unidad Portatil. Consiste de una caja acoplada con ruedas, la cual incorpora todos
los elementos del sistema. Puede trasladarse faciimente de un lugar a otro, a través de
una manguera flexible expulsa el aire hacia el exterior.

Figura B.14. AA Portatil
Ventajas:
No requieren de instalacién, fécil
transportacién y tienen un bajo nivel de

ruido.
: . Desventajas:
- j No son muy potentes y tienen un costo
S| muy elevado.
\\.\-\ :-"-"__-_'{,--,}P

g

Unidad Central. Conocidos también como unidades tipo paquete, al tener todos
sus componentes acoplados en un solo gabinete, se utilizan para el acondicionamiento
completo de edificios, ofrecen un alto nivel de confort, su funcionamiento es similar a los
Splits pero requieren de una instalacién mayor y tienen un alto costo.

Ventajas: Figura B.15. AA Tipo Central
Proporcionan un alto nivel de confort,
requieren de un mantenimiento sencillo y
espaciado en el tiempo.

Desventajas:

Alto costo de instalacién debido a Ia
utilizacién de conductos, techos, plafones
y techos rasos.
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IDENTIFICACION DE MOTORES ELECTRICOS

Los motores eléctricos son dispositivos que convierten la energia eléctrica en
energia mecénica. Tienen su mayor aplicacién en la industria y se clasifican en:

1. CLASIFICACION DE MOTORES ELECTRICOS

a. Motores de Corriente Continua
Db. Motores de Corriente Alterna
C. Motores Universales

Motores de Corriente Continua. Son de los mas versatiles en la industria. Su facil
control de posicién, par y velocidad los ha convertido en una de las mejores opciones en
aplicaciones de control y automatizacién de procesos. Su uso ha disminuido con la
llegada de la electrénica en beneficio de los motores de corriente alterna asincronos o
de induccién, quienes tienen precios mas accesibles. Ejemplos de su uso estd en los
trenes y tranvias.

Figura B.16. Motor de Corriente Continua

escobillas

ventilador

colector ',‘

Motores de Corriente Alterna. Por la naturaleza de su corriente se clasifican en
asincronicos (de Induccién) y sincrénicos (no inductivos). Los motores de induccién a su
vez se clasifican en trifasicos, bifasicos y monofésicos. Los més utilizados en los edificios
publicos son los Trifasicos.

Motores Universales. Son motores que pueden ser alimentados con corriente
alterna o corriente continua. Sus caracteristicas no varian significativamente si son
alimentados de una forma u otra. Generalmente son utilizados con corriente alterna.

Figura B.17. Motor de Corriente Alterna Figura B.18. Motor Universal
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Dada su aplicacién en edificios, los motores que estaremos describiendo en el
presente manual serdn los motores de induccién.

2. CLASIFICACION DE LOS MOTORES DE INDUCCION
A su vez los motores de induccidn se clasifican en:

Por su montaje en:

Horizontales: Verticales:

A prueba de goteo (APG, WPI, WPIi) A prueba de goteo (APG, WPI, WPl1)
Cerrados con ventilacién exterior: TCCVE Cerrados con ventilacion exterior: TCCVE
y APE. y APE.

Cerrados sin ventilacién.

Figura B.19. Motores de Induccién — Montaje Horizontal y Vertical

Por su disefio eléctrico en: NEMA A, NEMA B, NEMA C, NEMA D y NEMAE

Por su clase de aislamiento:
Aislamiento clase térmica “B”, Aislamiento clase térmica “F”, Aislamiento clase térmica
MHH.

Una manera de identificar un motor trifasico de uno monofasico es su voltaje de
alimentacién, a diferencia de los motores monofésicos que operan al voltaje normal (127
V), éstos operan a 220/440. Ademds de que los motores monofésicos generalmente
tienen un uso doméstico.

Figura B.20. Motores de Induccién — Monofasicos y Trifasicos

L

Motor trifasico — uso general

Motor monofasico
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Motor trifasico — uso severo Motor trifasico — uso general

Motor monofasico abierto - para Motor monofasico abierto — uso general
bomba

Figura B.20. Motores de Induccién - Monofésicos y Trifasicos (continuacién)

Motor monofasico abierto - uso Motor monofésico cerrado — uso general
general

Ventajas
Los motores de alta eficiencia tienen las ventajas siguientes:

Menores pérdidas,

Menor temperatura de operacién,

Mayor capacidad de sobrecarga,

Mejor operacién que un motor estandar ante condiciones ambientales criticas,
Mejor respuesta ante variaciones de tensién, y

Mayor vida Util.
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