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1. INTRODUCCiÓN

El Bosque Protector de Palo Seco (BPPS) fue creado mediante Decreto Ejecutivo

25 del 28 de septiembre de 1983 "Por el cual se declara y se describe el Bosque

Protector de Palo Seco en los Distritos de Chiriquí Grande y Changuinola,

Provincia de Bocas del Toro". Dicha área protegida es de 12,5000 hectáreas,

cumple funciones de regulación del régimen de las aguas, de protección del suelo,

así como de albergue y protección de la flora y de la fauna.

En las partes más altas del Bosque Protector Palo Seco se desarrollan Bosques

Pluviales Montano Bajos y a medida que se desciende existen Bosques Pluviales

Premontanos, Bosque Muy Húmedo Tropical y Bosque Húmedo Tropical. En el

Bosque Protector Palo Seco se encuentran especies como Macho de Monte,

Puerco, Conejo Pintado, Ñeque, Monos, Venado Corzo, Gran variedad de Peces y

un sin fin de Mamíferos.

La provincia de Bocas del Toro, es una provincia con una alta biodiversidad y gran

riqueza de recursos naturales, los cuales están expuestos a presiones políticas y

sociales que los ponen en peligro y con ello la supervivencia de la población que

ellas habitan y han convivido en armonía con la naturaleza. La pobreza,

consecuencia de la falta de alternativas productivas que mejoren la economía de

las familias y les permitan cubrir sus necesidades básicas, es uno de los aspectos

que contribuye a aumentar la presión sobre los recursos naturales, y atenta contra

todo el ecosistema de la provincia y por ende las zonas de amortiguamiento a las

reservas nacionales (B.P.P.S, y el P.LL.A). La poca presencia de las instituciones,

que promueven el desarrollo sostenible y la protección de las cuencas de aguas,

deja un gran vacío en sus habitantes que, en algunos casos migran hacia nuevas

tierras dentro de las reservas naturales de la provincia aumentando la frontera

agrícola.
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El presente documento con el Informe Final presenta una síntesis de las

actividades y productos obtenidos de la consultoría "Diversificación de Cultivos y

Manejo de Cuencas en Comunidades de la Zona de Amortíguamiento y Dentro

del Bosque Protector de Palo Seco, en la Provincia de Bocas del Toro, Panamá".

En el informe se presentan los objetivos, metodología desarrollada, número de

personas participantes, diagnostico y resultados de los talleres.

11. OBJETIVOS

El objetivo general del proyecto fue Elaborar una estrategia de capacitación de
diversificación de cultivo y manejo de cuencas en comunidades de la zona de
amortiguamiento a/y dentro del bosque protector de palo seco (BPPS), en la
provincia de Bocas del Toro.

Los objetivos específicos que se plantearon fueron:

1. Programar y facilitar cinco talleres comunitarios para la
elaboración del diagnóstico de las familias participantes y la
situación actual de los sitios productivos como del manejo de las
cuencas de sus comunidades.

2. Construir de forma participativa un modelo familiar de
diversificación de cultivos en los sitios de estructura sostenible y
que satisfaga necesidades familiares a mediano a largo plazo.

3. Elaborar la estrategia de manejo ecológico en las cuencas de
manera comprensíble y fácil implementación, para los
productores de diez comunidades beneficiarias del proyecto.

4. Socializar y retroalimentar con las familias de estas diez
comunidades beneficiarias, los conceptos básicos y la estrategia
de una agricultura sostenible y de la protección y manejo de las
cuencas.

111. METODOLOGíA

La metodología desarrollada en la consultoría consistió en:

a) Hacer reunión de coordinación, de trabajo y de programación con el técnico
de la CoCaBo.-

b) Revisión de información existente de la Diversificación y Manejo de
Cuencas existente en la provincia, que pudo servir de insumo para la
construcción y desarrollo de la consultoría.
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c) Hacer reuniones y sesiones de trabajo con 20 productores en 5 talleres y
líderes de las comunidades en cada taller.

d) Programar y facilitar 5 talleres comunitarios participativos con las familias,
en las áreas seleccionadas y de intervención del proyecto.

e) Sistematizar la información generada en los talleres con los productores
participantes.

f) Elaborar y proporcionar documento con las estrategias de diversificación y
manejo de las cuencas al menos en 10 comunidades beneficiarias del
proyecto.

Para el logro de las actividades realizadas, se utilizo una combinación de
exposiciones activas en el taller, discusiones de la información, presentación de
resultados, observación y trabajo en grupos.

Las actividades fueron tanto individuales como grupales. Durante los períodos
teóricos y de campo, los productores discutieron sus planeamientos y opiniones
con el consultor.

Complementaron, el taller las siguientes estrategias metodológicas:

• Exposiciones básicas de los módulos.
• Lecturas obligatorias y sugeridas. Individuales o en grupos.
• Diagnóstico óptico de diversificación de cultivos y manejo de cuencas.
• Laboratorio con demostración y práctica de campo.
• Estudio de casos reales de problemas de monocultivo y contaminación de las

cuencas.
• Asignación de trabajo en Grupo.
• Interacción vertical y horizontal entre consultor-participante; participante-

participante.
• Discusiones.
• Debates.
• Presentación de trabajos dirigidos.
• Dinámicas grupales de casos reales.
• Método Expositivo.
• Orientación, sobre un plan alternativo en diversificación de cultivo y manejo de

cuencas.



IV. PRODUCTOS

Reuniones con el técnico de CoCaBo, la identificación de los líderes de las

comunidades beneficiadas y la elaboración de entrevistas con informantes clave

y calificados, que representaban las 5 comunidades.

Después de realizar las entrevistas y visitas a las 5 comunidades, donde se

realizaron los talleres sobre Diversificación de Cultivo y Manejo de cuencas

Hidrográficas podemos señalar los siguientes resultados:

Producto # 1:

1.- Plan de trabajo entregado y revisado por el técnico de CoCaBo, donde se

contempla la programación calenda rizada de los talleres y el abordaje

metodológico para el desarrollo de la consultoría.

Producto # 2:

2.- Documento entregado y revisado por él técnico de CoCaBo, sobre

diversificación y manejo de cuencas en las zonas de influencia del proyecto.

Producto # 3:
3.- Desarrollado los 5 talleres con las familias beneficiarias y miembros de las 10

comunidades de intervención del proyecto.

Producto # 4:

4.- Informe entregado y revisado por el técnico de CoCaBa, donde se contemplan
los resultados de los talleres realizados.

Producto # 5:

5.- Cien fincas aplicando mejores prácticas de diversificación y manejo de cuencas
en las comunidades beneficiadas.
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CUADRO DE ASISTENCIA POR COMUNIDAD Y SEXO

COMUNIDAD HOMBRES MUJERES TOTAL
JUNQUlTO 21 14 35
QUEBRADA PASTOR 12 4 16
VALLE DE AGUA 16 5 21
NANCE DE RISCO 13 12 25
RIOOESTE 14 16 30
TOTAL 76 SI 127

V. DIAGNOSTICO

1, La consultoría identifica un conjunto de situaciones relevantes de las

comunidades seleccionadas, donde se pone de manifiesto el poco

conocimiento por parte de los productores sobre los temas de

diversificación de cultivos y manejo de cuencas que se detallan a

continuación:

DIVERSIFICACiÓN DE CULTIVOS:

~ Desconocen el término de diversificación de cultivos,

~ No saben cómo diversificar una planta con otras y la cantidad de

plantas requerida por área,

~ Desconocen sobre los beneficios de la diversificación de cultivos,

~ Carecen de información sobre el manejo agronómico de los cultivo,

~ Desconocen las técnicas de conservación de suelos,

~ No utilizan los desechos orgánicos para la producción de abonos,

~ Poco conocimiento sobre los tipos de abonos y su preparación,

MANEJO DE CUENCAS:

~ Desconocen el término de cuenca,

~ No saben sobre el ciclo hidrológico y su importancia,

~ Desconocen la caracterización biofísica (descripción del área,

Aspectos climáticos, aspectos edáficos, uso del suelo, principales

ríos, lagos, fuentes de agua, la ecología terrestre y la acuática),
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~ Desconocen sobre el sistema de producción más adecuado.

~ No saben sobre las medidas de protección de las cuencas.

Este diagnostico se torna en uno de los instrumentos importantes para los

productores y actores sociales, el cual debe ser difundido y enriquecido a

través de la socialización con otras organizaciones de base que caracteriza las

localidades de la región. En él se encuentra resumido las debilidades

constatadas por los actores locales las cuales necesitan ser desarrolladas en

el contexto de las estrategias construidas colectivamente donde se identifican

los mecanismos necesarios para ser encaminadas hacia niveles competitivos

y sostenibles.

VI. SOLUCIONES Y RECOMENDACIONES

CORTO PLAZO

:> Diagnóstico e inventario de las fincas en las diferentes comunidades

para conocer sobre los métodos de producción y si se está trabajando

y de qué manera en la conservación de las cuencas.

:> Establecimiento de una base de datos que permita conocer los rios,

quebradas entre otros que conforman las comunidades.

:> Establecer estrategias que permitan a las comunidades dar un manejo

a sus cultivos y a la vez la protección sus cuencas.

:> Implementar prácticas de conservación de suelo.

Alternativas:

• Dar capacitaciones a las demás comunidades sobre el tema de

diversificación de cultivos y manejo de las cuencas.

• Hacer talleres sobre diversificación de cultivos y manejo de

cuencas pero de manera practica en campo.

• Hacer parcelas demostrativas en fincas de productores que

sirvan de vitrina.
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MEDIANO Y LARGO PLAZO

• Ordenamiento territorial de las fincas.

• Recuperación de parcelas de cacao que han sido utilizados a manera

de monocultivo a través de la diversificación de diferentes especies.

• Establecimiento de viveros forestales, de plantas medicinales y

frutales en las comunidades.

• Promover la protección de la cuenca en la parte alta a través de la

protección de la zona boscosa existente.

• Hacer un programa de reforestación de las cuencas existentes en

cada comunidad.

• Implementar la producción de abonos orgánicos.

VII. CONCLUCIONES

Las Estrategias de Desarrollo Sostenible de las comunidades ubicadas en

la Zona de Amortiguamiento y Dentro del Bosque Protector de Palo Seco,

en la Provincia de Bocas del Toro, sobre la diversificación de cultivo y

protección de las cuencas debe ser construidas de manera participativa;

son la gran visión de futuro de los actores productivos y sociales en las

cuales se centra todo el esfuerzo y esperanza del colectivo para hacer de

sus territorios una región de paz, con convivencia, armoniosa y sostenible

en lo productivo y socio ambiental. Este resultado colectivo es y debe ser la

guía para encauzar todas las actividades y acciones de las organizaciones

e instituciones de la región hacia su materialización. Debe ser el

instrumento pedagógico de continuación en la construcción de las

alternativas sociocompetitivas y de la cohesión social y productiva de la

sostenibilidad regional. Es fundamental su difusión y enriquecimiento con

todas las colectividades de la región para su fortalecimiento y sinergia

territorial de implementación y realización social.

Hay que transformarlas en cultural regional.
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DIAGNOSTICO PARTICIPATIVO

En el desarrollo de la consultoría, se pudo realizar un diagnostico participativo;

donde los actores principales fueron los productores y productoras que

asistieron a los talleres de capacitación, sobre diversificación de cultivo y

manejo de cuencas en comunidades de la zona de amortiguamiento a/y dentro

del bosque protector de palo seco.

En este se plantearon una serie de preguntas, para conocer la opinión de los

productores participantes sobre el tema, los cuales dieron su punto de vista y

esta se describe a continuación por comunidad:

COMUNIDAD DE JUNQUITO

Los participantes de esta comunidad, manifiestan que de alguna manera ellos

tenían uno o dos cultivos dentro de sus parcelas; pero que desconocían el

término de diversificación y la importancia que esta modalidad de producción

podría beneficiarlos. Manifestaron también no conocer los procedimientos

para poder implementar de manera correcta estas alternativas de producción

en sus fincas. Con relación al manejo de cuenca no comprendían la relación

que tiene el ciclo hidrológico con los ríos, quebrado y naciente de aguas, de

igual forma no se imaginaban los daños que acarreaba la destrucción del

bosque en la parte alta de las nacientes de los ríos.

COMUNIDAD DE QUEBRADA PASTOR

Los miembros de esta comunidad, señalaron que el término diversificación no

era familiar pero que ellos dentro de sus parcelas mantenían a demás del

cacao otras plantas como café y banano. Pero que no dominaban cuantas

plantas podrían tener en cada sitio de su parcela y cuales plantas podrían

asociarse. Sobre el manejo de cuenca manifestaron no estar haciendo nada al

respecto ya que no dominaban el tema y no tenían idea de las prácticas que

podrían implementar en sus fincas para tratar de no contribuir con la

destrucción y contaminación de esta.
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COMUNIDAD DE VALLE DE AGUA

Los productores participantes dieron a conocer que la diversificación de cultivo

es una alternativa para poder mejorar su finca ya que se puede sembrar no

solo un cultivo sino barios y esto contribuiría a mejorar sus ingresos y sus

condiciones de vida, pero que desconocían sobre estas prácticas de cultivo.

De igual forma manifestaron no conocer sobre el manejo de las cuencas

hidrográficas ya que ellos solo han manejado sus cultivos de forma tradicional

sin saber que algunas prácticas podrían estar causando daño a las mismas.

COMUNIDAD DE NANCE DE RISCO

Los productores de esta comunidad, se manifestaron de forma muy abierta ya

que señalaron los eventos que se están dando en su zona como es la

construcción de un embalse para represar uno de los ríos mas grande de la

región y que será utilizado para la generación de energía eléctrica y que el

tema sobre el manejo de cuenca viene a ser muy importante en este sentido

ya que ellos consideran que esta empresa en conjunto con las comunidades

involucradas deben de buscar los mecanismos necesarios para lograr un

manejo adecuado de la misma. Ellos consideraron que el taller llego en un

momento crucial ya que pudieron comprender la importancia de la cuenca y

podrán dar algunas sugerencias sobre el manejo de la misma. En relación a la

diversificación de cultivos manifestaron no conocer sobre el término pero que

es una técnica que deberán mejorar en sus sistemas de producción pero que

desean que las futuras capacitaciones sean más de campo para poder

apreciar estas prácticas en el área.

COMUNIDAD DE Río OESTE

Los participantes de la comunidad, señalaron no conocer sobre el término

pero indicaron que dentro de sus parcelas ellos sembraban más de un cultivo

pero no de manera ordenada; lo que consideraron que es una alternativa de

producción más rentable ya que podrán dar un mayor aprovechamiento a sus

suelos y de esta manera tener diferentes productos que cosechar y por ende
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una mejor rentabilidad por la venta de estos. Se refirieron a el tema de manejo

de cuencas como una práctica nueva ya que ellos no estaban haciendo dentro

de sus terrenos ninguna práctica que pudiera contribuir a reducir el daño de la

misma ya que no veían que las actividades que están realizando podría estar

afectando el sistema.
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EL TÉCNICO ABELARDO VIGIL EXPLICANDO SOBRE EL TALLER

COMUNIDADES Y EL CONSULTOR DESARROLLANDO PREGUNTAS DEL DIAGNÓSTICO

~ .,:"1
.' ,l•• ,." ;.
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REPRESENTANTES DE CADA COMUNIDAD EXPONIENDO PREGUNTAS DEL DIAGNÓSTICO
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EL CONSULTOR HACIENDO SU PONENSIA SOBRE EL TEMA
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