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Acerca de PROARCA 
 
     PROARCA es un programa financiado por USAID para apoyar la agenda de 
     SICA/CCAD, como resultado de CONCAUSA. 
 

PROARCA Programa Ambiental Regional para Centroamérica 
USAID  Agencia de los Esta Estados Unidos para el Desarrollo  
  Internacional 
SICA  Sistema de la Integración Centroamericana 
CCAD   Comisión Centroamericana de Ambiente y Desarrollo 
CONCAUSA declaración CONjunta CentroAmérica – USA sobre la  
  conservación del ambiente en Centroamérica.   

Miami, 1994. 
 

     El propósito de PROARCA es: 
 Mejorar la gestión ambiental en el Corredor Biológico Mesoamericano(CBM) 

 
Para lograr esto, PROARCA tiene cuatro componentes que trabajan en: 
1. Mejorar la gestión de áreas protegidas         
2. Expandir el acceso a mercados para productos y servicios proambientales 
3. Armonizar las leyes ambientales de Centroamérica 
4. Incrementar el uso de tecnologías y prácticas menos contaminantes 

 
     PROARCA coordina con muchos actores para cumplir su propósito:  gobiernos  
     nacionales, SICA/CCAD, organizaciones privadas de desarrollo, el sector privado, el 
     gobierno de los Estados Unidos, e individuos. 
 

Acerca de PROARCA/SIGMA  
 

La deforestación, el manejo inadecuado de residuos sólidos, el uso inapropiado de 
agroquímicos, y el verter aguas residuales municipales y del sector privado río arriba, 
afectan a los ecosistemas, la biodiversidad, y la salud humana río abajo. 
 
SIGMA (Sistemas de Gestión para el Medio Ambiente) es el componente de 
PROARCA encargado de incrementar el uso de tecnologías y prácticas menos 
contaminantes por municipalidades y el sector privado, para que reduzcan sus 
impactos negativos, directos e indirectos, sobre el CBM.     

   
SIGMA es ejecutado por la firma consultora ARD, Inc. 

 

Acerca de esta publicación / About this publication 
 
     Las opiniones e ideas presentadas aquí no necesariamente tienen el respaldo de  
     USAID, PROARCA/SIGMA, o SICA/CCAD, ni representan sus políticas oficiales. 
 
     USAID, PROARCA/SIGMA, and CCAD do not necessarily endorse the views and ideas  
     presented here, nor do these views and ideas necessarily represent their official  
     policies. 

 

http://www.proarca.org/
http://www.usaid.gov/
http://www.sgsica.org/
http://ccad.sgsica.org/
http://ccad.sgsica.org/antecedentes/alides/concausa.htm
http://www.biomeso.net/
http://www.ardinc.com/
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Situación de la cuenca de La Amistad-Cahuita-Río Cañas 
 

A. Descripción del área 
B. Estado del ambiente; tendencias e impactos 
C. Principales fuentes de contaminación en la cuenca 
D. Asuntos y organizaciones legales e institucionales relacionados con 

el ambiente 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A. Descripción del área 

 
La cuenca de La Amistad-Cahuita-Bocas del Toro está situada en la Provincia Limón de 
Costa Rica, en el cantón Talamanca, y la Provincia de Bocas del Toro en Panamá, la 
cual incluye los distritos de Changuinola, Bocas del Toro y Chiriquí Grande, y parte de la 
Comarca Indígena de Ngöbe Bugle.  Tiene una extensión aproximada de 2,809 Km² y 
una población de 26,037 habitantes en Costa Rica, y aproximadamente 4,601 Km² y una 
población de 89,269 habitantes en Panamá, según cifras de censos poblacionales de 
2001.  Los datos de la cuenca se presentan a continuación: 

 
Superficie y población de las provincias, según censos 2001 

Nombre de la Provincia, y 
Cantones o Distritos 

No. de Distritos o 
Corregimientos 

Superficie 
aproximada 

(en Km²) 

Población 
según 
censo 

Habitantes 
por Km² 

según censo 
Costa Rica     

Provincia Limón No. de Distritos    
Cantón Salamanca 3 2,809.93 26,037 9.27 
(Distritos de Cahuita, Sixaola y 
Bratsí) 

    

Panamá     
Provincia de Bocas del Toro No. de Corregimientos    
Distrito Bocas del Toro 5 399.4 9,916 24.8 
Distrito de Changuinola 5 3,994.6 71,922 18 
Distrito Chiriquí Grande 5 207.3 7,431 35.8 
Total en la provincia 15 4,601.3 89,269 19.4 

Total en la Cuenca 18 7,411.23 115,306 15.55 
 
Dentro del área Gandoca–Manzanillo, en Costa Rica, se encuentran las siguientes áreas 
protegidas: 
 

a) Parque Nacional Cahuita. (Próximo a Gandoca - Manzanillo, como zona de 
amortiguamiento) 

b) Refugio Nacional de Vida Silvestre Gandoca - Manzanillo (REGAMA), que integra 
actividades de Organizaciones Gubernamentales, No Gubernamentales, de 
base, y actores locales. 

c) Manejo del Recurso forestal en la zona Alta de Talamanca, con manejo por 
grupos étnicos en el Parque Internacional La Amistad y áreas de 
amortiguamiento 
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En el caso de Panamá, la provincia de Bocas del Toro incorpora al menos las siguientes 
zonas de conservación: 

 
a) Refugio de Vida Silvestre San San Pondsack, adjunto al REGAMA de Costa 

Rica 
b) Parque Nacional Marino de Bastimentos 
c) Parque Internacional La Amistad 
d) Bosque Protector Palo Seco. 
e) Reserva Indígena (Cusapin, Bluefields y Cricamola) 
f) Comarca Indígena Nogöbe – Bugle. 
g) Área especial inadjudicable de diez kilómetros a lo largo de la carretera y 

del oleoducto Chiriquí- Bocas. 
 
 
 
 
 

B. Estado del ambiente; tendencias e impactos 
 

La monitorización de problemas ecológicos y de polución es escasa.  Por medio de 
observaciones y conversaciones con la gente local, se indica que: 

• Ha disminuido la madurez del bosque en las amplias zonas verdes de la región, 
con la consecuente disminución del diámetro de los árboles talados, a la vez 
que han disminuido la altura y cobertura de la masa boscosa, debido a la 
deforestación incontrolada, bajos procesos de legalización de la tenencia de la 
tierra, y la subparcelación con fines ecoturísticos y urbanos. 

• Se evidencia un relativo aumento en los niveles de acumulación de desechos 
sólidos y aguas residuales, que se potencia con la disposición de desechos 
sólidos en botaderos a cielo abierto, aguas negras y servidas directamente en los 
ríos y bahías, tal como sucede en Bribrí, Sixaola, Almirante, Changuinola, Chiriquí 
Grande, y Bocas del Toro. 

• Existe un creciente interés de compañías extranjeras en actividades mineras y de 
generación hidroeléctrica en la zona, con la consecuente disminución de las 
poblaciones de fauna silvestres dentro de las zonas de amortiguamiento y en las 
áreas protegidas. 

 
La contaminación de aguas residuales y residuos de pesticidas son particularmente 
importantes dado el contexto de inserción poblacional en zonas cercana a las áreas 
protegidas y de interés ecoturístico (Parque Cahuita, Refugios de Vida Silvestre, Parque 
Nacional Marino, y Parque Internacional La Amistad.  
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C. Principales fuentes de contaminación en la cuenca 
 
De acuerdo a sondeo preanálisis realizado, entre los principales problemas de la 
cuenca se encuentran: acumulación de desechos sólidos y químicos, falta de 
tratamiento adecuado de aguas residuales y desechos orgánicos, problemas agrarios 
de tenencia de la tierra, acceso al crédito, comercialización de productos y servicios, 
alcoholismo, y desarraigo cultural expresado en la falta de promoción sistemática de la 
cultura local.  Las principales fuentes de contaminación son: 
 
Municipalidad del Cantón Talamanca Costa Rica y municipalidades de los Distritos de 
Changuinola, Bocas del Toro, y Chiriquí Grande de la Provincia de Bocas del Toro de 
Panamá: 

- Inadecuado depósito, recolección y deposición de desechos sólidos. 
- Botaderos de basura a cielo abierto. 
- Aguas negras sin adecuado tratamiento por deterioro de plantas, especialmente en 

el distrito Bocas del Toro, y descarga directa de aguas negras y servidas en la 
mayoría de comunidades de la cuenca. 

- Infiltración de aguas residuales de los depósitos de basura a cielo abierto de 
desechos sólidos, y de la falta de tratamiento de aguas residuales. 

 
Sector Privado: 

- Pequeños y medianos talleres, de mecánica automotriz y eléctricos, en proceso de 
expansión 

- Aserraderos de madera 
- Gasolinerías distribuidoras de combustibles y lubricantes 
- Puerto Marítimo Internacional de Almirante, Bocas del Toro y Chiriquí Grande 
- Aeropuertos de Changuinola y Bocas del Toro 
- Industria de la construcción, debido al crecimiento urbano 
- Empacadoras grandes de banano:  al menos existen tres plantas de gran tamaño 

(Dole, Chiquita Brands, Sr. Pacheco) 
- Empacadoras medianas de plátano y banano con pequeños productores, 

directamente desarrolladas por la Asociación de Productores de Talamanca 
(APTA), Cooperativa Las Margaritas, y Plan de Nación (en Costa Rica); y COCAO y 
otras (en Panamá) 

- Actividades de ecoturismo y hotelera primaria en el lado de Costa Rica 
- Pesticidas y residuos en las zonas de cultivo de banano y plátano tanto en Costa 

Rica y Panamá 
- Bolsas plásticas en zonas de cultivo intensivo internacional, y para el mercado local 
- Presencia de pastos degradados y cultivos limpios en tierras sin conservación de 

suelos, con la consecuente contaminación de los cauces de los ríos, especialmente 
Sixaola y Teribe o de Changuinola. 
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D. Asuntos y organizaciones legales e institucionales relacionados con 
el ambiente 

 

La fortaleza cultural tiene posibilidades de potenciarse en la cuenca por la amplitud de 
la biodiversidad ecológica, la existencia de grupos étnicos con más de veinte siglos de 
convivencia en la zona, la motivación de los actores entrevistados, la posibilidad de 
conformar y estructurar redes de coordinación local (clusters), crecimiento del 
conocimiento de problemas ambientales, y el acceso a formas modernas de 
comunicación a nivel local (internet).  Estos factores, entre otros, hacen posible prever 
una mayor participación en la gestión de los recursos naturales.   

La promoción y utilización de tecnologías limpias en procesos productivos y de 
tratamiento de desechos y aguas residuales es competencia de una gran cantidad de 
entes y normativas que regulan diversos aspectos de la materia.  Debido a la variedad 
de normas que proporcionan la base del funcionamiento de los entes, en algunos casos 
sus atribuciones y funciones se traslapan o entran en contraposición. Por ejemplo, en 
Costa Rica, para el tema de agroquímicos existen ocho leyes y cerca de cincuenta 
reglamentos.  En el caso de los desechos sólidos no existe una legislación específica 
para su administración eficiente.  En términos generales existen al menos 8 leyes y 9 
reglamentos que abordan el tema, de alguna manera.  

Todos los representantes de grupos entrevistados expresaron su preocupación y 
disposición para participar y apoyar procesos y acciones que permitan el tratamiento 
adecuado y la mitigación de los problemas de contaminación existentes en la cuenca. 

Instituciones responsables por el ambiente 
 

 
Asuntos ambientales 
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aguas superficiales X X  X    X  X X X  X  
aguas subterráneas X X  X  X X   X X   X X 
Aire X X X      X X X   X  
plaguicidas X            X X  
residuos X X   X   X  X  X X X  
 

Acrónimo Nombre de la institución Costa Rica Panamá 
MINAE Ministerio de Ambiente y Energía X  
ICAA Instituto Costarricense de Acueductos y Alcantarillas X X 
IFAM Instituto de Fomento y Asesoría Municipal X  
SASubterrane Sistema de Aguas Subterráneas X  
SENARA Sistema Nacional de Riego y Avenamiento X  
ANAM Autoridad Nacional del Ambiente  X 
SINAC/MINAE Sistema Nacional de Áreas de Conservación, MINAE X X 
MOPT Ministerio de Obras Públicas y Transporte X  
SETENA Secretaría Técnica del Medio Ambiente X  
INVU Instituto Nacional de Vivienda Urbana X X 
CNE Comisión Nacional de Emergencia X  
MAG Ministerio de Agricultura y Ganadería X X 
MS Ministerio de Salud X X 
ICT Instituto Costarricense de Turismo X  
IPAT Instituto Panameño de Turismo  X 
 


