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ENFERMEDADES UTERINAS FOSTFARTO

Y SU MANEJO

En un andlisis de 6.326 inseminaciones artificiales
vacas lecheras en la Sierra scuatorilana durante sl peris
de 1986-87 se demostrd una tasa de concepcidn del 3%9.33 pao
ciento, por 1o menos un 10 porciento mads bajo de lo gue se
esperaba. Las tasas de concepcidn en algunes hatos bajo =1
0 porciento ee comin.

Lina reproduccidn pobre significa mds dias abiertos, mas
3 por concepoidn, € increments la tasa de descarte.
t

servicias
Estos actores reducen ia produwccion de ijeche, incramentan
tus costos de rtnsesninaCidon v retraza las mejoras genéticas
porgue se forrs el demcarte de hembras superinores y de buena
c&irdac.

Muichos  de los factores relacionados con la eficiencia
reproductiva en &1 ganado  lechero, incluyen aguellos
factores conmo una adecuada y apropirada nutricidn, 1 control
de enferasdades asociado con ia reproduccidon, uwuna adecuada
deteccrdn de los ceiogs, nanejo apropliado del semen, técnicas
del proprama de inseminacisn, el uso de semen de toros
altamente fé&rtilies, y i nanejo de la reprodoccidn aorientada
& avudar a asegguwar gu2 21 sistema reproductivo est=  an
condiciones apropiadas en el monento de la i1nseminacidn.
Este articuio =sstd Jdisefado a enfocar =1 manedo del
postparto wterino como parte del programa de wpanejo vy saiud
en los hatos reproductores.

El uterc duerante 2 inmediatamente despues del parto es
susceptible a contaminaciones y subsecuentemente se pueds

4

producir  wnia infeccidn. La razdn s porgue en el  periodo
del parto los recurses parae resistic la infeccidn no  estan
2un moiilizadas hacia el Gtero. La wetritis inicial en e

perioda postparto se caracteriza por una dgescargda vaglinai de
mal olor. Llna infecoidn en este punto puede no l1legar a ser
jocaiizads pero nidas Dien sistemaltizada, dandp como resultado
Lita  vaoa enterag con fiabre, perdida de peso, apetito,
aja la produccion de lache. Infeccianes ocurtridas
tempranamente en el perlodo del post-psrto tembien pueds
resultar de una evoluclidn tardia del uvtero, con enfermedades

cronicas e intertilidad. Una condicién pobra en el aspecto
sanitaric Jde 1os partus son uno de lous Factores gus
coadyubar: a ests probklema. Desafortunadamente todos 1os
parios oy os2 realizan en wnn pasto limpio Yy fresco.
Fracticamente este s el jugar ideal v natwural para )
partii, porgue esta libre de contanminacicnes. Huy a menudao
ia prevalencie de depredadoresz imposibilita la existencia de
o pasto limplo  y fresco como  drex de maternidad. El

prdvims lagar s un estable, el cuval debe ser limpia, seco,
Pibwe de poivo,y ! cual pueds limpiarse entre un parto v
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-2 de maternidad constantemente,

.}

otro. 3 e

sir limpiar entre los periodos de ocupacidnn, incrementa las
posibilidades de contaminacidn, existiria dun nameroc  Jde
bacterias patdgenas 1o cual subsscuentemente puesden afectar
ai Gtero. A menudo, en el aftar de asistir & la  wvacs
pariendo, = olvidan o idgnoran las medidas de sanrvidad.
Recuerde: el utero durants © inmeaiatamenfe después  deil
parto asta altamente swusceptible a infeccione La persona
que @5 elegida para asistivyr en el narto deuera SiEmpr e
lavarse uidadosamente con jabon, agua, desinfectar las
nalogas de la vaca, luego lavar y desintectar sus  manos vy
brazos. He dJdebera desinfectar todos los  instrumentos =
vwbilizarse en wl procedimiento. No gs suficiente con salo
el lavada y desinfecciang debsara mantenerlios esterilizados
durante el procedimientao obstetrico. £z verdad que el
postparto adelantado nuwnca esta libre de bacterias. Sin
embargo, s& debe seleccionar un sitio apropiado de la area
de maternidad, culdado sanitario Y procedimientos
obstetras, sto ayuda al control de los tipos de grganismos
los cuales aumentan 1a posibilidad de infeccidn ¥y su  acceso
al uterao. Los tipos y cantidades de bacterias encontradas

intfluenciardn en la extensidon de una enfermedad infecciosa.
Severas formas de metritis casi siempre se demora en  la
involiucion del utero es lo gque afecta subsecuentemente 1la
fertii:dad,.

Muchos affos atrds, cierta idea ocurrid “"Si la infeccidn
en el posiparto es tan comién, Forque no administrar uwna
medvpxna uterina a las madres a tiempo para prevenir que se
establiesca la infeccidn?" para verificar este hipdtesis, &l
Dr. F.M. Henize, fﬁsidenta veterinario en ias haciendas
lecheracs de Cdrndl an puso la sigulente prusba  de  campo.
Las wvacas fueron distribuidas en cuatro grupos al  momento
del parir. Un groupo recrbird bolos de neomicina; ] segunda
grupo  bolos de sulfaz el tercer grupo bolps de oxite-
bracichinag v el cuasrto grupo era de control, © sea sin
recibBir Yratamiento. Después de un allo el resul tado era tan
signifFicativo en favor del grupo gues no recibia tratamiento
Qua el experimento fue terminado. Se Dbtuv1eron resultadaos
idénticos por el Dr. Hoopes it la Universidad del Brigham
¥oung Unilversity unos afyos despues utilizando bolos uterinos
de chilorhexidine como tratamiento. Hoy la literatura
cientifica tiene toda la svidencia, - gue =21 tratamiento gque
se ha venido wbtilizando es eguivocado, o gue el tratamiento
iniciado no debia realizarlo cuandao era la mas apropiado no
tratarlas. Una inftormacian  mas  especifica saobre la
medicaci an serd  expuesta mds adelante.

Despues del parto existen cembios ridpidos en &1 utero.
5i la involucidn del dtero e2s normal, cuande se lo palpe, el
dtero sEra  gruaesn oon cadenas longitudinales sobre s
sup=rficie. El utero entfermo es mas o menos suave, flacido
de pared ftina. Uno debe poder palpar el dtero complete a
los 10-159 dias después d=1 partuo. El flujo uterino sera
1do duwrankse  los primeros 15 dias despues  dsl  parto,

q
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U3os  palpabkies  continuvan  =1@ndo expelicons
durante asta expulsidan continua en  algunay
Yacas por despuds del parto. Bz omuy pamportante
sager i1x clase de Fluu expelido gor el ubtero. Imicialmente
despuge  del parto las flulos serdn con susrc sanguinolento.
Asi  camo l& superticie caruancular smpezara  a  reagenerarse,
cantidades variable de sangre seran expelidas, vy la descarga
uterina normalmepnte liegard & ser espesa con el tiempo. La
gdescar ga puede llegar a ser entrelasade con materis blanca,
de la superficie caruncular. Esta materia blanca, algunas
veces se confunde comc descarga purulente. Sin embargo yva
gue =1 Gtero rno es esteril, peguefas cantidades de pus puede
prezentarse. 51 la descarca &5 espesa en ve: de guedarse
Iiguwida; s1 la descarga no tiene mal olor, vy la vaca no se
la va enterma, puade espeararse la evolucidn s1in
complicaciones y sin la necesidad de tratamiento. Recuerde:
el tftratamiento como una pravencidn nb es  aconsejable. El
tratamiento del uterp es contraindicado a no ser gque hayan
signos obvios de una descarga liquida de olor +fétido vy/o
presencia de wuna vac’ visiblemente enterma. Recuerde
tamb:ieén qus enfermedades despues del periodo de parto pueden
deberse a una mastitis aguda; no le heche la culpa al dterc
infectado como recurso de enfermedad en el postparto de la
vVacd. 5i se scospecha tde una severa infecclidn no se obtiene
nadga si se hace =1 axamen ginecoldgico antes de los 15 dias.

pero o ¥
i

Mo es comian encontrar bacterias mezcladas en el Gtero
despuas del parto.  Su reimero se incrementa por algunos dias

y luege decrese como procede 1a  evolucidn. Despues el
periodoe de evolucidn normail i alguna bacteria persiste
zstas S ar; Corynebacter tum PyOgenes, Fusobacteriu
nacropncrum y Bacterioitdes sp. i,as ortras bacterias pueden

Tlegar & encontrarse pronto =2n el perliodo del postparto y no
juvegan un  pap2l sigrificativo como causa crdnica de la
infertilidad. Su  sigrificado es ssencialmente limitado a
dos cosas: 1} pueder estar ascriados con wmetritis septica o
metritis tdniva despuéds del partor vy 23 puede sxcretar la
enTima peniclliinasa, ta cual intertiere con la accion de ta
penicilina. Eeta @8 la razdén para no recomendar el uso de
periciiina tan pronto en &1 perindo del postparto.

La presencia de micrporganismos invadiendo el dtero
después del parteo estimulan =1 mecanismo de defensa deil

vtero. Este mECani smo anvuel ve la fagaocitosis
(encapsulamiento) a los microorganismos invasores por  un
tipo de sangre blanca liamada neutrofilos. lLos neutrofilos

ayudan a darie a la descarga uterina su color blanquesino.
Faor Jo tanto, a3 apariencia de wna descarga blanca u opaca
puade signtficar gue 1as defensas del cuerpo estan
Lrabajarvio. Una cantidad excesiva, significa por otro lado
que  ia anfecoidn esta presente la medicacion indiscriminada
interfiere en el mecantsen de detensa normal  fagocitosico
del ubtero.

]
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La siguiesnte anformacion  ofrecida como gula  en 1a
selsccidn de la medicacidn ulterirna apropilada.

Fenicilina iitherds celal s
bacteriales. Rezsistencis = &1l in& %
por  medio de s produccidn de encimas peniciliinaseas,  1ag
cuales destruyen s pemnciling antes de gue puedan  snvolver
a las enzimas de ia sintesis de la pared celular, Cuando se
prioduce la genicilinasa por una bacteria res:stente esta es
dascatrgadda al medio amhiente donde puede protejer E
bacterias adyacentss las cuales no pueden posibliensnte
producisr genicilinasa. La infeccidn mixta carscteristica a

comienzos  del periodo de postparto comunmsnte contiens wuna
bacter ia de preducecidn de penicilinasa. For io tanto el uso

de penicilina durante los primeros 20 dias postparto no es

etectiva. De todas formas, después de T semanas postparto
lns ovrganismbs gue permanecen en el uterco (cC. pyogenss vy
bacteria G- am, negativas  anaerobicas)  son usualmente

sensitivos a la intusidn intrauterina de 2nicilina. LUrs
milldn de unidades de penicilina procainica en :uSp&ﬁSiDﬂ
acuosa proveerd niveles terapeuticos por aproximadanents 30

m

hor as. Debido a su accidn la penicilina se ie conoce  oomo
bactericida. Un antibiotico bactericida no debe ser
mezclado con aguellos gue son bacteriostaticos. En  otras

palabras, no se debe meztlar penicilirna y oxitetracicliina
para terapia intrasterina. Fenicilina 25 una buena decisian

para una frerapia intramuscular cuando se necesita un
tratamients sistémico, COmD  cuando s o ove a ia AT
visiziengnte anterma. tesa terapia intramusculiar ro penstra
dentro del lumen del atero pero es efectiva en contra de 1z
bacteria L@ iﬁvaﬂe el endomstrio desde el uman ; .
Una dadsis reconendable para la terapia intranuscular es 9-

10,000 1 U‘,f'k‘-:_‘ -

Oxirtetraciclina nhiibke la sintesis protsica en =1
ribosoma bacterixl. El mecanisne de resistencias bacter: sl a
1a oxritetracrclina esta reducida a la ingesta del
antibiotico deEntro 2 la ceiula bacterial. Esnto 2= Ly

!

d

ferdmeno individosal v no benzficia & Ia baclteria advyacenie
come 1o hace la& peend linasa, DRe ahi que, en vezr de
penicilina, 1a tetraciciinag es sfectiva en el tratamienta de
infecciones mixtas caracteristicas del utero despuss del
postpario. Ademas, ia oxitetraciclina as inhibids
liger amente por el erudado purulento v su actividad es solo
medi anamente Feduc1da an un mnedio  anbiente anaerdbica,
caracteristico de la infeccidn mixta en 21 periodo de

jr8}

postparto primaria,. Administrando tetraciclina localmente,
esta actua primeramente en 81 lumenr del uvtero vy el

endomatria; v no penstra en 1a pared uterins; en los casos
dande la infecocidn ulterins 2 scompaffada poyr un envolmsnte
sisteinico, wna terap:a local con tetracilcocina debera estar

acompafado por wna teracia sistesmatizada. Debemos recordar
que wuna disis antravenoss de tetraciclina no da =1 efecto en
los pivelss de la droga en 1a pared del utero; 1a penicilins

1
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administrada intramuscularmente en estos casos deberia sgr

el tratamiento sistematizada a escoger. La oxitetracicline
agdministrada e &1 dtero, acompaftada por pen1c111n
irvtramuascuil arnente es un tratemiento ldgico v compatibile.

Con respecto a la terapia intrauterina  debemos sstay
tondo en 21 vual la telraciclina es dilulda.
los pruductus corn givool D“DEilEﬁﬁ o son los mas deseapls

7

instreidos dgel ne

porgue elilas irfritan a ta yva irritada capa uwterina. Los
procuctos vehicuwlizados con FPolevyinil pirrolidina son sesns
irritabkies ¥y por 1o banto onmucho o aas deseadns. i
tetraciclina en  polvo pusds llega a ser estremadamente

irtitante deb:rido al pH Acido v por 10 tantoy al igusl D TEES
ios de glyeol propilenn, o son recomendables.

aminoglycosidos incluyen la gentamicina, kanamicina,
estreptomicinag, v neomicina. Estas trabajan bien, sdédloc bajo
CONRCLCIONES agroblcas; al medic ambiente uterino a5
anaerohico. For lco tante, estos son de un valor cuesstionable
en el Gtero,.

Mitreturanos ha sido utilizado en solucidn, bclos en
combinacidn con  urea. Este debe considerarse Comb una

eieccin: pobre para la terapia uterina yva gue: 1) Estos son
inhibidos por la sangre, pus y por una alta concentracidn

bacterials 2 la Jdilucidn en el aterc disminuye @ s4
cancentracidn para sar aceptable y efectiva contra el o.
pyogenes principal patdgeno uterino v 3} Nitrofurazona es

JrrxLante para el dutera. Ensayos en el campo han demostrado
una veduccidn &n la de fartilidad wtilizando nitrofuraronas
consecuenteqente es contraindicado para snfusicones en el
ttero

Sulfamidas inhibten e! cracimianto bacterial compstiendo
con 21 acido por aminc benroico.  Forque ] btero es rico én
pote producto, sulfaiidas gpisrden su efectividad en el dtero
y por lo tanto no son recomandables.

Desinfectantes Uteripos Fueraon utilizados antes del
advenimients de los antibioticoes, el igual que sg ie ha
Ltilizado recientemente como wuna alternativae a su Uso.
Estos gensralmente son menos costosos gque los antibioticos,
v tiensn ur valor paobtercial sobre las bacterias gue han

obtenido resistencia a lus antibioticos. Algunas personas
io wutilizan para evitarse la posible contaminacidn de la
leche con antibiokbicos. Dasaforiunadaments la mayorla de

las prausbas detallando su wuso son dificiles de evaluar
paorgue <1los no vtilizesn animales de control en las pruebas.
Se puedm decir, en general, gue las infusiones intrauterinas
de cualguier producto gque son irritantes para el endometrio
*ednblrén el indice de Ffertilidad. For ioc tanto,
substancias comn 21 Yodo no son recomsngables,

BEST AVAILABLE COPY



Resumen Relac;anadn con el Contro v Tratamiento de las

1. La mayoria de las vacas con metritis pusrperal
suave no necesttan tratamiento, ya gue se les restableceré
por mnedio del mecanismo de defanss natural de su  arganismo,
Frobablemente muchos de los productos puestos en =1 dtero
bajan ! indice de fartilidoad zin gsteril
mavoria llegs 2 preforse, a nesar del
alienta a continuwar con sstos tratamientos.

Zar a la vaca. i_a
ratamiento, esto

i
kS
[

L)

= Gensralmente, los productos utilizados en el Gatars
dan concentraciones altas en el lumen v endometric  por
periodos largoas dee  bLiemnpo. D todas tormas, las
concenltraciongs en paredes del dtero son mas bajas o
aguellas gue se abtienen por administracidn parenterati. "LIF
1y tanta, Bn 2@ caszo de fratasientos saistemicos, =1
tratamiento local vy parenteral son necesarios, Usted
racalcara esto en 21 caso de infecciones mixtas, como puedes
ocurrir despues del parlo, la oxitetracilcina en uns base no
irritante como  infusidn la cual es reconendable. En los
cas0s  2n que & i1a vaca SE la observa visiblemente entferma
recomendamo una terapisa de soporte de penicilina por via
1ntramu5cu1ar (hiveles de pritetraciclina sor wia
intramuscuiar o intravenosa 2n niveles terapeuvticos de 1l1a
droga no llegan a niveles ideales a la pared del uteros la

penicilinz &5 mas especitica para la bacteria lo cual invade
la pared del dterao).

’

Y .

=, Soluciones acuosas s2 absorven  rapidamente:;  se
deben mantener los niveles terapeuticaos; un solo tratamiento
con  componentes acuosos son de valor cuestionable. Es por

esnc que se recomienda =21 tratamiento de 3 dias sucesivos.

4. Tratamiento can substancias excesi vamnaente
irritantas deteran zEr @viiadas  poirgus retardasn 1a
Tertilidad. La sitetracaiclina  conin una  base glvecol
propiriers vy saluszun yvooada de Lugol por 2iempl . (=1
Eratamianto gel dterc con siibstanc.as 1
irritantes no es recomendabile.

5. Con respecto al cuildado aprop:ado de los casos de
retencion de (as membranas fetales; la manipulacion sSxoesiva
de 1a placenta produce uwn stress 20 la vaca v da un retrazo
en la involucidn del Grero. Tambiern, al poner antibioaticos
en el Jdtero en este momento ratrakura 2l proceso ﬂe
separacioin de la membrana fetal de las varacunculas de la
pared uterina. For 1o tanto deb:s 2ri evitarse a no ser gque :a

vara este visibklesnente En%erma o tenga un desagradable oclor.

En estos casos el tratamiento sistematico con @1 uso de
oxitetraciclina =2n e} dtero vy perniciitira intramuscular son
laos mas apropirados conc tratamiento. Cuando sea posible, se
recomienda permitir que =5tas membranas se atlojen por si
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wolas  Go 2] proceso natural (0 lo cwusl algunas  veoes
rEgul ere 3 a T diasi vy luego cuandao se  separan las
eeranaa se inicia =21 tratamiente con oxitetraciclina de
dos a  cincdo  Jrancs por dia, diiwida v por tres dias

consacutivos.

6. Fara infecciones gue ocurren en las tres primeras
semanas despuss del parto, 21 tratamiento de tetraciclina es
el que rexor responde. Infusiones inlrauvterines de 1 gramo
Tuida e 20 & 40 ml. de agua esterilizada o suera
siotdgico, utilizéandolio diaryamente por tres dias
nsecut i vos es Jo indicado.

]

+

(ST

n]

7. Irfeccioness  ocurridas despuéds de 3 semanas  del
parta san agusllas gue responden a la penicilina. En casaos

de pyvometritis el primer objetivo es producir la rewre&ién
gel ouerpo luteo e2=to cauvsaria svacuacion del contenido del
Lt erao. Se han utilizado en el pasado estrogenos, pgra uno
pusde esperar un eiur resultado wtilizando prostaglancinas

La Fertilidad depende en parte en e! diagnostico primaria

del probiema. Hay gue mantensr en la aente gque se reguisre
de  tismpo para que se conplete 21 proceso. Ern el cvaso de
pyosnelrills podria recuerir més de &0 dias, vy en el caso ds
metritis, Z0 dfas. Uiviz a 1.3 millaones de unitdades de
penicilina, diluida en infusidn en e}l Gtero proveerd los
mrveles tarapeubticos por lo menas por 24 horas. Fara nas

informacidgn d=l estudio vy mar2io de la reproduccidon se
refierse al Vibro  ds Mo oW, Y"Current Therapy in
Theriogenol ogy” 1?65, W.B. BSaunder Cu. Al desarrolar este
articuioc las . autores se refieren esbensivamente a este
1ibro.

o
7
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