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ABSTRACT 

* 
T h e  f i r s t  i n - c o u n t r y  t r a i n i n g  p r o g r a m  u n d e r  C o o p e r a t i v e  A g r e e m e n t  
A F R - 0 6 6 2 - A - 0 0 - 2 0 6 8 - 0 0  w a s  h e l d  i n  t h e  D e m o c r a t i c  R e p u b l i c  o f  t h e  
S u d a n  f r o m  2 - 1 4  D e c e m b e r ,  1 9 8 2 .  T h i r t y  p a r t i c i p a n t s  ( 2 1  f u l l -  
t i m e  a n d  9 p a r t - t i m e )  r e p r e s e n t i n g  t h e  M i n i s t r y  o f  H e a l t h ,  
U n i v e r s i t y  f a c u l t y ,  a n d  f r o n t - l i n e  m e d i c a l  o f f i c e r s  a n d  
specialists o f  t h e  S u d a n e s e  H e a l t h  S e r v i c e  a t t e n d e d  t h e  p r o g r a m  
e n t i t l e d  n W o r k s h o p  i n  P l a n n i n g ,  I m p l e m e n t i n g ,  a n d  E v a l u a t i n g  
C o m m u n i t y  B a s e d  P r i m a r y  H e a l t h  C a r e ,  B i r t h  S p a c i n g  a n d  N u t r i t i o n  
P r o g r a m s .  " 

F a c u l t y  w e r e  d r a w n  f r o m  t h e  D e p a r t m e n t  o f  C o m m u n i t y  M e d i c i n e  
(DCM) o f  t h e  U n i v e r s i t y  o f  K h a r t o u m  F a c u l t y  o f  M e d i c i n e  a n d  
i n c l u d e d  n u m e r o u s  S u d a n e s e  l e a d e r s  a n d  e x p e r t s  i n  s p e c i a l i z e d  
a r e a s  o f  p r i m a r y  h e a l t h  c a r e  p r o g r a m s .  T e c h n i c a l  s u p p o r t  w a s  
p r o v i d e d  b y  C e n t e r  f o r  P o p u l a t i o n  a n d  F a m i l y  H e a l t h  ( C P F H )  
s t a f f  ( i n c l u d i n g  t h e  R e s i d e n t  A d v i s o r  i n  K h a r t o u m )  w h o  h a v e  
w o r k e d  c l o s e l y  w i t h  D e p a r t m e n t  o f  C o m m u n i t y  M e d i c i n e  f a c u l t y  i n  
c o l l a b o r a t i v e  o p e r a t i o n a l  r e s e a r c h  a n d  t r a i n i n g  p r o j e c t s  d u r i n g  
t h e  p a s t  f o u r  y e a r s .  

T h e  C u r r i c u l u m  i n c l u d e d :  o v e r v i e w  o f  p l a n n i n g ,  a d m i n i s t r a t i o n  a n d  
e v a l u a t i o n ;  p r i m a r y  h e a l t h  c a r e ,  f a m i l y  p l a n n i n g ,  a n d  n u t r i t i o n  
i n t e r v e n t i o n s ;  n e e d s  a n d  r e s o u r c e s  a s s e s s m e n t ;  g o a l s  a n d  
o b j e c t i v e s ;  p r o g r a m  d e s i g n ;  c o m m u n i t y  i n v o l v e m e n t ;  i m p l e m e n t a t i o n  
p l a n n i n g  a n d  p h a s i n g ;  t r a i n i n g ;  s u p e r v i s i o n ;  l o g i s t i c s ;  
i n f o r m a t i o n  s y s t e m s ;  m o n i t o r i n g ;  b u d g e t i n g ;  a n d  e v a l u a t i o n  
t e c h n i q u e s .  

T e a c h i n g  m e t h o d s  e m p h a s i z e d  " l e a r n i n g  b y  d o i n g n  t h r o u g h  s m a l l  
w o r k  g r o u p  d e v e l o p m e n t  o f  p r o j e c t s  i n  F a m i l y  P l a n n i n g ,  D i a r r h e a l  
D i s e a s e ,  M a t e r n a l  a n d  C h i l d  H e a l t h  a n d  N u t r i t i o n .  T h e  m o d e l  u s e d  
i n v o l v e d  f o u r  s t e p s  i n  r e l a t i o n  t o  e a c h  c u r r i c u l u m  c o m p o n e n t .  
F i r s t ,  g e n e r a l  c o n c e p t s  a n d  s p e c i f i c  s k i l l s  w e r e  i n t r o d u c e d ,  
e x p l a i n e d ,  a n d  d i s c u s s e d .  S e c o n d ,  e a c h  w o r k  g r o u p  a p p l i e d  t h e  
c o n c e p t s  a n d  s k i l l s  t o  i t s  a s s i g n e d  p r o j e c t .  T h i r d ,  e a c h  w o r k  
g r o u p  p r e s e n t e d  t h e  r e s u l t s  o f  i t s  e f f o r t s  t o  t h e  l a r g e r  g r o u p ,  
a n d  f o u r t h ,  i n c o r p o r a t e d  s u g g e s t e d  i m p r o v e m e n t s  i n t o  i t s  p r o j e c t .  
I n  a d d i t i o n  t o  t h e  w o r k  g r o u p  p r o j e c t s  o t h e r  m e t h o d s  u s e d  
i n c l u d e d  l e c t u r e s ,  d i s c u s s i o n s ,  r o l e  p l a y i n g ,  t r a i n i n g  e x e r c i s e s ,  
a n d  p a r t i c i p a n t  p r e s e n t a t i o n s  o f  t h e i r  o w n  p r o g r a m s  i n  t h e  
c o m m u n i t i e s  t h e y  s e r v e d .  T h e  o v e r a l l  c o n t e x t  f o r  t h e s e  
a p p r o a c h e s  w a s  p r o v i d e d  b y  f i e l d  o b s e r v a t i o n s  o f  t h e  DCM-CPFH 
c o l l a b o r a t i v e  o p e r a t i o n a l  r e s e a r c h  p r o j e c t  a n d  v i s i t s  t o  o t h e r  
s e l e c t e d  h e a l t h  a n d  d e v e l o p m e n t  p r o g r a m s .  T h e  t r a i n i n g  s i t e  a t  
S e n n a r ,  2 0 0  m i l e s  f r o m  K h a r t o u m ,  r e i n f o r c e d  t h e  f i e l d  o r i e n t a t i o n  
o f  t h e  p r o g r a m  a n d  f a c i l i t a t e d  v i s i t s  t o  n e a r b y  v i l l a g e s  f o r  
t r a i n i n g  a c t i v i t i e s  s u c h  a s  n e e d s  a n d  r e s o u r c e s  a s s e s s m e n t .  

I m m e d i a t e  o u t c o m e s  i n c l u d e  s u b s t a n t i a l  g a i n s  i n  c o m p e t e n c e s  a s  
m e a s u r e d  by  p r e  a n d  p o s t  t r a i n i n g  t e s t i n g ;  p o s i t i v e  q u a l i t a t i v e  
a s s e s s m e n t s  by  p a r t i c i p a n t s ,  f a c u l t y ,  a n d  r e s o u r c e  p e r s o n s ;  a n d ,  
d e m o n s t r a t i o n  o f  t h e  D e p a r t m e n t  o f  C o m m u n i t y  M e d i c i n e ' s  



c a p a b i l i t y  t o  p l a n ,  o r g a n i z e  and  c a r r y  o u t  a n  e f f e c t i v e  t r a i n i n g  
p r o g r a m .  ( N o t e :  The t r a i n i n g  l o g i s t i c s  a l o n e  p r e s e n t e d  a  
f o r m i d a b l e  c h a l l e n g e .  I n  t h e  f a c e  o f  l i m i t e d  f o o d  a v a i l a b i l i t y  
a n d  t r a n s p o r t  a n d  g a s o l i n e  s h o r t a g e s ,  t h e  D C M  a b l y  m a n a g e d  t o  
t r a n s p o r t ,  h o u s e ,  f e e d ,  a n d  c a r e  f o r  m o r e  t h a n  t h i r t y  p e o p l e  a t  
t h e  s i t e  200 m i l e s  f r o m  Khar toum) .  

E x p e c t e d  o u t c o m e s  f o r  t h e  i n t e r m e d i a t e  a n d  l o n g  t e r m  i n c l u d e  
p r o j e c t  p r o p o s a l s  d e v e l o p e d  b y  p a r t i c i p a n t s  f o r  i n n o v a t i v e  
s e r v i c e  d e l i v e r y  and t r a i n i n g  a c t i v i t i e s .  



T h e  f i r s t  i n - c o u n t r y  w o r k s h o p  c o n d u c t e d  u n d e r  C o o p e r a t i v e  
A g r e e m e n t  A F R - 0 6 6 2 - A - 0 0 - 2 0 6 8 - 0 0  w a s  h e l d  i n  t h e  D e m o c r a t i c  
R e p u b l i c  o f  t h e  S u d a n  f r o m  2 - 1 4  D e c e m b e r ,  1 9 8 2 .  T h e  c o u r s e ,  
e n t i t l e d  n W o r k s h o p  I n  P l a n n i n g ,  I m p l e m e n t i n g  a n d  E v a l u a t i n g  
C o m m u n i t y - B a s e d  P r i m a r y  H e a l t h  C a r e ,  B i r t h  S p a c i n g  a n d  N u t r i t i o n  
P r o g r a m s n  w a s  a  c o l l a b o r a t i v e  e f f o r t  i n v o l v i n g  t h e  D C M  
( D e p a r t m e n t  o f  C o m m u n i t y  M e d i c i n e )  o f  t h e  U n i v e r s i t y  o f  K h a r t o u m ,  
T h e  S u d a n e s e  M i n i s t r y  o f  H e a l t h ,  a n d  t h e  CPFH ( C e n t e r  f o r  
P o p u l a t i o n  a n d  F a m i l y  H e a l t h )  o f  C o l u m b i a  U n i v e r s i t y .  

T h e  D C M  a n d  t h e  CPFH h a v e  b e e n  i n v o l v e d  i n  a  c o l l a b o r a t i v e  
o p e r a t i o n a l  r e s e a r c h  p r o j e c t  f o r  t h e  p a s t  f o u r  y e a r s  a n d  c l o s e  
a n d  e f f e c t i v e  w o r k i n g  r e l a t i o n s h i p s  e x i s t  w h i c h  w e r e  b u i l t  u p o n  
i n  d e v e l o p i n g  t h e  w o r k s h o p .  F u r t h e r ,  s e v e r a l  D C M  s t a f f  w e r e  
p a r t i c i p a n t s  i n  CPFH o n e - m o n t h  c o u r s e s  i n  1 9 8 0 ,  1 9 8 1 ,  1 9 8 2 .  T h i s  
f a c i l i t a t e d  c u r r i c u l u m  d e v e l o p m e n t  a n d  a d a p t a t i o n  o f  t e a c h i n g  
m e t h o d s  f o r  t h e  w o r k s h o p .  F i n a l l y ,  t h e  p r e s e n c e  o f  a  CPFH 
r e s i d e n t  a d v i s o r  i n  K h a r t o u m  g r e a t l y  f a c i l i t a t e d  p l a n n i n g  a n d  
c o m m u n i c a t i o n s .  

P a r t i c i p a n t s  w e r e  s e l e c t e d  b y  Dr. E l  T o m ,  t h e  D i r e c t o r  o f  
t h e  D C M  i n  c l o s e  c o l l a b o r a t i o n  w i t h  t h e  U n d e r s e c r e t a r y  o f  H e a l t h , ,  
f r o m  a m o n g  u n i v e r s i t y  f a c u l t y ,  M i n i s t r y  o f  H e a l t h  o f f i c i a l s ,  a n d  
p h y s i c i a n s  a n d  s p e c i a l i s t s  i n  t h e  S u d a n  H e a l t h  S e r v i c e .  T h e r e  
w e r e  21 p a r t i c i p a n t s  (7 women a n d  1 4  m e n )  r e p r e s e n t i n g  1 5  r e g i o n s  
w h o  a t t e n d e d  t h e  e n t i r e  w o r k s h o p .  I n  a d d i t i o n ,  t h e r e  we re  
s e v e r a l  p a r t i c i p a n t s  w h o  a t t e n d e d  s e l e c t e d  s e s s i o n s .  A c o m p l e t e  
l i s t  o f  w o r k s h o p  p a r t i c i p a n t s  i s  c o n t a i n e d  i n  A p p e n d i x  A. 

T h e  w o r k s h o p  D i r e c t o r  w a s  D r .  A b d e l  R a h m a n  E l  T o m ,  t h e  
D i r e c t o r  o f  t h e  D C M .  . O t h e r  D C M  s t a f f  a s s u m e d  f a c u l t y  r o l e s  i n  
t h e i r  a r e a s  o f  e x p e r t i s e  i n c l u d i n g  D r .  N a i l a  M u b a r a k ,  D r .  H a s s a n  
E l M a h d i  E l B u s h r a ,  Dr. K a m a l  K h e i r a l a ,  a n d  Ms. S u s a n  W e s s l e y  
S t a c e y .  S u d a n e s e  e x p e r t s  ( b o t h  p a r t i c i p a n t s  a n d  i n v i t e d  s p e a k e r s )  
c o n t r i b u t e d  e x p e r t i s e  i n  s e l e c t e d  a r e a s .  M r .  M o h a m m e d  H a y t h a m  
M a t t h e w s ,  t h e  CPFH r e s i d e n t  a d v i s o r  a n d  Drs. G o r o s h ,  L a u r o ,  W r a y  
a n d  M r .  H a r d y  o f  t h e  CPFH N e w  Y o r k  s t a f f  s e r v e d  a s  r e s o u r c e  
p e r s o n s .  A d d i t i o n a l l y ,  Mr. H a r d y  s e r v e d  a s  t h e  CPFH a d v a n c e  
p e r s o n , a r r i v i n g  i n  K h a r t o u m  s o m e  1 0  d a y s  p r i o r  t o  t h e  W o r k s h o p  t o  
a s s i s t  i n  f i n a l  p r e p a r a t i o n s .  

T h e  o r g a n i z a t i o n  a n d  l o g i s t i c s  i n  s u p p o r t  o f  t h e  w o r k s h o p  
w e r e  o u t s t a n d i n g .  T h e  D C M  d e c i s i o n  t o  c o n d u c t  m o s t  o f  t h e  
w o r k s h o p  i n  S e n n a r ,  a w a y  f r o m  t h e  d i s t r a c t i o n s  o f  K h a r t o u m ,  w a s  a  
g o o d  o n e ,  y e t  i t  c r e a t e d  n u m e r o u s  l o g i s t i c a l  o b s t a c l e s  a l l  o f  
w h i c h  w e r e  o v e r c o m e .  G a s o l i n e  a n d  f o o d  w e r e  i n  l i m i t e d  s u p p l y  i n  
t h e  S u d a n  a n d  D C M  s t a f f  a b l y  m a n a g e d  t o  t r a n s p o r t  t h e  w o r k s h o p  



p a r t i c i p a n t s  t o ,  f r o m  a n d  a r o u n d  S e n n a r .  F o o d  s t a p l e s  ( e g g s ,  
s u g a r ,  t e a ,  c o f f e e ,  b e a n s ,  r i c e )  f o r  3 0  p e o p l e  f o r  1 0  d a y s  a n d  
a u d i o - v i s u a l  e q u i p m e n t  were b r o u g h t  f r o m  K h a r t o u m  a n d  s u p p l i e s  o f  
f r e s h  meat  a n d  v e g e t a b l e s  were a r r a n g e d  i n  S e n n a r .  K i t c h e n  s t a f f  
a n d  c u s t o d i a l  w o r k e r s  were  e m p l o y e d  f o r  t h e  w o r k s h o p .  T h e  
M a l a r i a  T r a i n i n g  C e n t e r  h a d  b e e n  i d l e  f o r  s o m e t i m e  a n d  i t  was  
r e f u r b i s h e d  f o r  t h e  w o r k s h o p  a n d  p r o v i d e d  c o m f o r  t a b l e  s l e e p i n g  
q u a r t e r s ,  d i n i n g  f a c i l i t i e s ,  c l a s s r o o m s ,  a n d  m e e t i n g  r o o m s  f o r  
w o r k g r o u p s .  

A s t e e r i n g  c o m m i t t e e  w a s  f o r m e d  i n c l u d i n g  D r .  E l  T o m ,  
G o r o s h ,  L a u r o ,  M a t t h e w s ,  H a r d y  a n d  W r a y  t o  m o n i t o r  t h e  w o r k s h o p .  
T h e  g r o u p  m e t  a t  l e a s t  o n c e  d a i l y  t o  r e v i e w  p r o g r e s s ,  t o  p l a n  f o r  
n e x t  a c t i v i t i e s ,  t o  a d j u s t  t h e  s c h e d u l e ,  a n d  t o  r e s p o n d  t o  
s u g g e s t i o n s  f r o m  t h e  p a r t i c i p a n t s .  

T h e  w o r k g r o u p s  w e r e  t h e  m o s t  i m p o r t a n t  i n g r e d i e n t  o f  t h e  
w o r k s h o p .  E a c h  w o r k  g r o u p  was f o r m e d  a r o u n d  a p r i o r i t y  P r i m a r y  
H e a l t h  Care i s s u e  a n d  t h e  g r o u p  m a n d a t e  was t o  d e v e l o p  a s i m p l e ,  
i n n o v a t i v e ,  i n t e g r a t e d ,  r e p l i c a b l e ,  l o w  c o s t ,  c o m m u n i t y - b a s e d ,  
s e l f  s u f f i c i e n t  p r o j e c t .  S t a r t i n g  w i t h  t h e  7 D e c e m b e r  s e s s i o n  o n  
n e e d s  a n d  r e s o u r c e s  a s s e s s m e n t  t h e  f o l l o w i n g  p a t t e r n  e m e r g e d .  

1 .  P r e s e n t a t i o n  a n d  d i s c u s s i o n  o f  c o n c e p t s .  
2 .  W o r k  g r o u p  a c t i v i t y  t o  a p p l y  c o n c e p t s  i n  

p r o j e c t  d e v e l o p m e n t  
3 .  W o r k  g r o u p  p r e s e n t a t i o n  o f  a p p l i c a t i o n  o f  

c o n c e p t s  f o l l o w e d  b y  c r i t i q u e s  b y  a l l  p a r t i c i p a n t s  
4 .  W o r k  g r o u p  i n c o r p o r a t i o n  o f  c r i t i q u e s  i n t o  

p r o j e c t  

T h i s  p a t t e r n  w a s  r e p e a t e d  f o r  P r o b l e m  D e f i n i t i o n  a n d  
O b j e c t i v e  S e t t i n g ,  E v a l u a t i o n  C r i t e r i a ,  S t r a t e g i e s ,  
I n t e r v e n t i o n s ,  T r a i n i n g ,  S u p e r v i s i o n ,  I m p l e m e n t a t i o n  P l a n n i n g ,  
a n d  B u d g e t i n g .  By t h e  e n d  o f  t h e  w o r k s h o p ,  e a c h  w o r k  g r o u p  h a d  
b e e n  e x p o s e d  t o  k e y  c o n c e p t s  a n d  t h e i r  a p p l i c a t i o n  i n  p r o g r a m  
d e s i g n ,  m a n a g e m e n t  a n d  e v a l u a t i o n .  

E e f e r e n c e  a n d  R e s o u r c e  M a t e r i a l s  

E a c h  p a r t i c i p a n t  w a s  p r o v i d e d  w i t h  a s e t  o f  r e f e r e n c e  a n d  
r e s o u r c e  m a t e r i a l s  c o v e r i n g  i m p o r t a n t  a s p e c t s  o f  f a m i l y  p l a n n i n g ,  
n u t r i t i o n ,  a n d  p r i m a r y  h e a l t h  c a r e  i s s u e s .  A c o m p l e t e  l i s t i n g  o f  
t h e s e  m a t e r i a l s  i s  c o n t a i n e d  i n  A p p e n d i x  B.  



Certificates 

C e r t i f i c a t e s  o f  p a r t i c i p a t i o n  w e r e  s e n t  t o  a l l  who  a t t e n d e d  
t h e  w o r k s h o p .  

C u r r i c u l u m  P J 2 n - t  

C u r r i c u l u m  d e v e l o p m e n t  f o r  t h i s  t r a i n i n g  p r o g r a m  w e n t  
t h r o u g h  f i v e  s t a g e s .  

1 .  I n  A u g u s t - S e p t e m b e r  t h e  D e p a r t m e n t  o f  C o m m u n i t y  
M e d i c i n e ' s  s t a f f  a n d  t h e  CPFH r e s i d e n t  a d v i s o r  a n d  D r .  
J o e  W r a y  d r a f t e d  a n  o u t l i n e  o f  t h e  a r e a s  o f  s t u d y .  

2 .  I n  e a r l y  O c t o b e r ,  t h e  CPFH r e s i d e n t  a d v i s o r  v i s i t e d  N.Y. 
a n d  p a r t  o f  t h i s  t i m e  w a s  u s e d  t o  f l e s h  o u t  t h e  o u t l i n e  
a n d  t o  g a t h e r  r e a d i n g s  a n d  o t h e r  m a t e r i a l s  f o r  u s e  i n  t h e  
p r o g r a m .  

3 .  I n  M i d - N o v e m b e r ,  Mr. Tom H a r d y ,  t h e  CPFH s t a f f  m e m b e r  
a s s i g n e d  t o  b e  o u r  " a d v a n c e  p e r s o n n  t r a v e l e d  t o  K h a r t o u m  
w i t h  a f u l l  d r a f t  c u r r i c u l u m .  

4. I n  t h e  f i n a l  w e e k ,  l a s t  m i n u t e  r e v i s i o n s  a n d  c h a n g e s  were 
made-  t o  r e f l e c t  c h a n g e s  i n  t h e  s c h e d u l e d  d a ' t e s  o f  t h e  
w o r k s h o p  a n d  t h e  a v a i l a b i l i t y  o f  k e y  S u d a n e s e  r e s o u r c e  
p e o p l e .  

5 .  D u r i n g  t h e  c o u r s e  t h e  S t e e r i n g  C o m m i t t e e  m e t  d a i l y  t o  
m a k e  f i n e - t u n i n g  t y p e  a d j u s t m e n t s  t o  t h e  p r o g r a m  a s  i n d i -  
c a t e d  b y  w o r k  g r o u p  p r o g r e s s ,  c o m p l e t i o n  o f  t o p i c s ,  
p a r t i c i p a n t  f e e d  b a c k ,  e t c .  

F o l l o w i n g  i s  t h e  c u r r i c u l u m  a s  i t  w a s  a c t u a l l y  c o v e r e d  i n  
t h e  p r o g r a m .  

3 D e c e m b e r  - P E U G  SESSION - 9 A M  - 10  A M  

T h i s  s e s s i o n  m a r k e d  t h e  f o r m a l  o p e n i n g  o f  t h e  w o r k s h o p .  
C h a i r e d  b y  Dr. E l  T o m ,  t h e  s e s s i o n  i n c l u d e d  i n t r o d u c t i o n  o f  a l l  
p a r t i c i p a n t s  a n d  w e l c o m i n g  r e m a r k s  b y  D r .  K a b a s h i ,  t h e  
U n d e r s e c r e t a r y  o f  H e a l t h ;  Dr. S a a d ,  D e a n  o f  t h e  F a c u l t y  o f  
M e d i c i n e ;  a n d  D r .  G o r o s h  o f  t h e  C e n t e r  f o r  P o p u l a t i o n  a n d  F a m i l y  
H e a l t h .  P r e - w o r k s h o p  t e s t s  a n d  b i o - d a t a  f o r m s  were c o m p l e t e d  by  
t h e  p a r t i c i p a n t s  p r i o r  t o  b r e a k i n g  f o r  a  b r e a k f a s t  r e c e p t i o n  
h o s t e d  by  t h e  D e p a r t m e n t  o f  C o m m u n i t y  M e d i c i n e .  



2 m b e r  - TRODUCTION TO THE CBFHP ( T h e  C ~ m m u t v  B a s e d  
D m i l v  H e a l t h  P r o j e c t )  1 1  A M  - 2 P M  

T h i s  s e s s i o n  w a s  p r e s e n t e d  by  D r .  E l  Tom, Dr. N a i l a  M u b a r a k ,  
a n d  Ms. S u s a n  W e s l e y  o f  t h e  D e p a r t m e n t  o f  C o m m u n i t y  M e d i c i n e  a n d  
Mr. H a y t h a m  M a t t h e w s ,  t h e  CPFH r e s i d e n t  a d v i s o r  i n  K h a r t o u m .  
T h e  CBFHP c o v e r s  90  v i l l a g e s  a n d  h a s  b e e n  a n  o p e r a t i o n a l  r e s e a r c h  
p r o j e c t  o p e r a t e d  c o l l a b o r a t i v e l y  b y  t h e  D e p t .  o f  C o m m u n i t y  
M e d i c i n e  a n d  t h e  CPFH f o r  t h e  p a s t  t h r e e  y e a r s .  

T h e  h y p o t h e s i s  o f  t h e  CBFHP i s :  i f  v i l l a g e  m i d w i v e s  a r e  
w e l l - t r a i n e d  i n  a  l i m i t e d  n u m b e r  o f  M C H  f u n c t i o n s  a n d  w e l l -  
s u p e r v i s e d  a n d  s u p p o r t e d  b y  v i l l a g e  b a s e d  w o r k e r s  ( s u c h  a s  t h e  
v i l l a g e  m e d i c a l  a s s i s t a n t ) ,  t h e  r e s u l t  w i l l  b e  p r o m o t i o n  o f  M C H  
a n d  r e d u c t i o n  i n  m o r b i d i t y  a n d  m o r t a l i t y .  

T h e  r a t i o n a l e  f o r  t h i s  a p p r o a c h  w a s  b a s e d  o n  t h e  
c h a r a c t e r i s t i c s  o f  t h e  v i l l a g e  m i d w i f e  i n c l u d i n g :  f e m a l e ,  s o c i a l  
a n d  c u l t u r a l  a c c e p t a b i l i t y ,  a v a i l a b i l i t y ,  i n e x p e n s i v e  t o  t r a i n  
a n d  m a i n t a i n ,  a l r e a d y  a  v i l l a g e  r e s i d e n t  t h u s  e l i m i n a t i n g  t h e  
n e e d  t o  p r o v i d e  h o u s i n g .  

T h e  s t r a t e g y  u s e d  f e a t u r e d  l i m i t e d  s i m p l e  f u n c t i o n s  t o  b e  
p e r f o r m e d  by  t h e  v i l l a g e  m i d w i v e s .  F u r t h e r ,  t h e  f u n t i o n s  w e r e  t o  
b e  i n e x p e n s i v e ,  e f f e c t i v e  a n d  r e p l i c a b l e .  T h e  p r o b l e m s  a n d  
i n t e r v e n t i o n s  s e l e c t e d  f o r  t h e  p r o j e c t  w e r e  a s  f o l l o w s :  

D i a r r h e a  - O r a l  R e h y d r a t i o n  T h e r a p y  
I n f e c t i o u s  D i s e a s e s  - I m m u n i z a t i o n s  
N u t r i t i o n  - B r e a s t f e e d i n g  

- S u p p l e m e n t a r y  f e e d i n g  - W e a n i n g  - N u t r i t i o n  E d u c a t i o n  
M C H  - A n t e n a t a l  C a r e  - D e l i v e r y  

- B i r t h  S p a c i n g  

T h e  t r a i n i n g  p r o g r a m s  d e v e l o p e d  w e r e  s h o r t ,  s p e c i f i c ,  a n d  
c o m p e t e n c y  b a s e d .  I m p l e m e n t a t i o n  e m p h a s i z e d  t h e  p h a s e d  
i n t r o d u c t i o n  o f  i n t e r v e n t i o n s  c o m b i n e d  w i t h  r e f r e s h e r  t r a i n i n g  a s  
e a c h  n e w  i n t e r v e n t i o n  w a s  a d d e d .  C o m m u n i t y  P a r t i c i p a t i o n  w a s  
o b t a i n e d  t h r o u g h  w o r k i n g  w i t h  r e l i g i o u s  l e a d e r s ,  f a m i l y  a n d  c l a n  
r e p r e s e n t a t i v e s ,  c o m m u n i t y  l e a d e r s  a n d  s c h o o l  t e a c h e r s .  A k e y  
p r i n c i p l e  u n d e r l y i n g  a l l  c o m m u n i t y  w o r k  w a s  t o  m a k e  n o  f a l s e  
p r o m i s e s .  

E v a l u a t i o n  w a s  b u i l t  i n t o  t h e  p r o g r a m  f r o m  t h e  o u t s e t  a n d  
i n c l u d e d  f i e l d  s u r v e y s  a n d  m i n i - s u r v e y s ,  q u a l i t a t i v e  a p p r o a c h e s ,  
s e r v i c e  s t a t i s t i c s ,  u s e  o f  a d m i n i s t r a t i v e  a n d  l o g i s t i c  d a t a ,  a n d  
p r e  a n d  p o s t  t e s t i n g  f o r  a s s e s s i n g  t r a i n i n g  a c t i v i t i e s .  



? , D e c e m b e r  - t i o n a l  D i a r r h e a l  D i s e a s e  C o n t r o l  P r o w  PE.1 

Dr. G a a f a r  I b n  Auf  S u l i m a n ,  D i r e c t o r  o f  t h e  N a t i o n a l  P r o g r a m  
d e s c r i b e d  t h e  e f f o r t s  now u n d e r w a y  i n  t h e  S u d a n  t o  i n c r e a s e  t h e  
u s e  o f  O r a l  R e h y d r a t i o n  T h e r a p y  a n d  t o  d e c r e a s e  t h e  u s e  o f  a n t i -  
d i a r r h e a l  d r u g s ,  a n t i - b i o t i c s ,  a n d  i n t r a v e n o u s  t r e a t m e n t s .  

4 D e c e m b e r  - l s i t s  t o  CBFHP V i l l a g e s  7 A M  - 3 P M  

P a r t i c i p a n t s  w e r e  d i v i d e d  i n t o  t w o  g r o u p s  a n d  e a c h  g r o u p  
v i s i t e d  t w o  v i l l a g e s  i n  t h e  CBFHP a r e a .  P a r t i c i p a n t s  were  
i n v i t e d  t o  v i s i t  h o m e s ,  h e a l t h  c e n t e r s  a n d  s c h o o l s ,  t o  i n t e r v i e w  
h e a l t h  w o r k e r s  a n d  c l i e n t s . ,  a n d  t o  o b s e r v e  w o r k e r s  a n d  t h e  
c o m m u n i t y  i n  t h e  v i l l a g e  s e t t i n g .  O b s e r v a t i o n s  a n d  i m p r e s s i o n s  
i n c l u d e d :  

- n u m e r o u s  p o s t e r s  p r o m o t i n g  b r e a s t f e e d i n g  
- i n v o l v e m e n t  a n d  c o o p e r a t i o n  o f  t h e  v i l l a g e  r e l i g i o u s  

l e a d e r  
- M i d w i v e s  u s i n g  ORT p e r c e i v e  a r e d u c t i o n  i n  d e a t h s  f r o m  

d i a r r h e a .  ORT i s  s e e n  a s  " b e t t e r w  t h a n  t r a d i t i o n a l  
m e t h o d s  s u c h  a s  s o r g h u m  w a t e r  a n d  c a u t e r y .  I n  o n e  v i l l a g e  
( p o p .  1 0 0 0 )  t h e  C o m m u n i t y  H e a l t h  W o r k e r  r e p o r t e d  t h a t  h e  
h a d  n o t  h a d  t o  r e f e r  a n y  c h i l d r e n  w i t h  d i a r r h e a  t o  
h o s p i t a l s  s i n c e  t h e  i n t r o d u c t i o n  o f  ORT. 

- Some W H O  o r a l y t e  p a c k a g e s  w i t h  1 9 7 7  a n d  1 9 7 9  d a t e s  were 
p r o d u c e d  a n d  s h o w n  t o  b e  r o c k - h a r d .  M i d w i v e s  r e p o r t e d  
t h i s  a s  a  p r o b l e m .  

- T h e  q u a l i t y  o f  t r a i n i n g  was d e m o n s t r a t e d  w h e n  p a r t i c i p a n t s  
q u e s t i o n e d  m i d w i v e s  o n  a l l  a s p e c t s  o f  ORT, I m m u n i z a t i o n s ,  
N u t r i t i o n  E d u c a t i o n ,  a n d  F a m i l y  P l a n n i n g .  

- S e r v i c e  s t a t i s t i c s  s h o w  a b o u t  6  m i d w i f e  d e l i v e r i e s  p e r  
m o n t h .  I n  t h e  p a s t ,  m i d w i v e s  d e l i v e r e d  2 5 - 3 5  p e r  m o n t h  
( t o t a l  p o p .  1 0 , 0 0 0 ) .  T h e  t w e n t y - f i v e  f a m i l y  p l a n n i n g  
a c c e p t o r s  i s  t o o  s m a l l  a  n u m b e r  t o  e x p l a i n  t h e  d e c r e a s e  i n  
b i r t h s .  I n  a s e c o n d  v i l l a g e  w i t h  a p o p u l a t i o n  o f  1 0 0 0 ,  1 1  
w o m e n  o u t  o f  2 6 9  M W R A  h a d  a c c e p t e d  f a m i l y  p l a n i n g  a f t e r  
i t s  i n t r o d u c t i o n  4 m o n t h s  e a r l i e r .  

- T h e  C o m m u n i t y  H e a l t h  W o r k e r  f e l t  t h a t  h i s  p o s i t i o n  w a s  
g r e a t l y  e n h a n c e d  b y  t h e  CBFHP. A t r a i n e d  m i d w i f e  w a s  
now a v a i l a b l e  t o  a s s i s t  h i m  a n d  t h e  s u p e r v i s i o n  p r o v i d e d  
b y  t h e  CBFHP e n a b l e d  h i m  t o  d o  a  b e t t e r  j o b .  



- V i s i t s  t o  h o m e s  r e v e a l e d  t h e  a v a i l a b i l i t y  o f  p o t s  
c a l i b r a t e d  b y  t h e  p r o j e c t  f o r  e x a c t  m e a s u r e m e n t  o f  o n e  
l i t e r  o f  w a t e r  f o r  u s e  i n  ORT. I n t e r v i e w s  w i t h  o r a l  
c o n t r a c e p t i v e  u s e r s  r e v e a l e d  c o r r e c t  p i l l  t a k i n g  
p r a c t i c e s .  

E s t a b l i s h e d  i n  1 9 7 9  t o  s e r v e  2 m i l l i o n  p e o p l e  i n  t h e  a r e a  a r o u n d  
t h e  m a i n  i r r i g a t i o n  s y s t e m s  o f  t h e  B l u e  N i l e ,  t h i s  1 0  y e a r  $ 1 5 4  
m i l l i o n  p r o j e c t  a d d r e s s e s  m a l a r i a ,  s c h i s t o s o m i a s i s ,  a n d  d i a r r h e a l  
d i s e a s e s  t h r o u g h  a  c o m b i n a t i o n  o f  s t r a t e g i e s  i n c l u d i n g  
c h e m o t h e r a p y ,  w a t e r  s u p p l y ,  w e e d  c o n t r o l ,  m o s q u i t o  s p r a y i n g ,  
i m p r o v e m e n t  o f  h e a l t h  s e r v i c e s ,  h e a l t h  e d u c a t i o n ,  a n d  c o m m u n i t y  
p a r t i c i p a t i o n .  

Dr. M u t a m i d ,  t h e  M i n i s t e r  o f  H e a l t h ,  d e s c r i b e d  s o m e  o f  t h e  
i n n o v a t i v e  a p p r o a c h e s  i n t r o d u c e d  i n t o  t h i s  r e g i o n ' s  h e a l t h  
p r o g r a m s .  

r e a r g a n i z a t i o n  f o r  g r e a t e r  d e c e n t r a l i z a t i o n  
c o m p l e t i o n  o f  b u i l d i n g  p r o g r a m s  ( h o s p i t a l s ,  c l i n i c s ,  a n d  
t r a i n i n g  c e n t e r s ) .  
e v e n i n g  s e s s i o n s  a t  h e a l t h  c e n t e r s  f o r  p r e v e n t i v e  s e r v i c e s  
s u c h  a s  i m m u n i z a t i o n s .  
p l a n  t o  c r e a t e  a  p o l y c l i n i c  w h e r e  s p e c i a l i s t s  o n  t h e  
f a c u l t y  o f  m e d i c i n e  c a n  p r a c t i c e .  
c r e a t i o n  o f  a s e l f - s u f f i c i e n t  s a n i t a t i o n  s y s t e m .  D o n k e y s  
a n d  c a r t s  a r e  p r o v i d e d  t o  w o r k e r s  a s s i g n e d  t o  g r o u p s  o f  
9 0  h o m e s .  E a c h  home p a y s  a m o n t h l y  f e e  o f  o n e  S u d a n e s e  
pound f o r  t h i s  r e f u s e  c o l l e c t i o n  s e r v i c e .  The w o r k e r  
r e t a i n s b S 5 0  a n d  may u s e  t h e  d o n k e y  c a r t  f o r  p r i v a t e  
g a i n s . L S 4 0  i s  r e t u r n e d  t o  t h e  p r o g r a m .  
r e d u c t i o n  o f  t h e  n u m b e r  o f  d r u g s  i n  i n v e n t o r y ,  d i r e c t  
p r o c u r e m e n t  b y  t h e  r e g i o n ,  a n d  e s t a b l i s h i n g  c o o p e r a t i v e  
p h a r m a c i e s  w h e r e  p r e s c r i p t i o n s  a r e  s o l d  a t  c o s t .  
S a v i n g s  o f L S  1 m i l l i o n  p e r  y e a r  b y  c h a n g i n g  h o s p i t a l  
m e a l  p o l i c y  t o  s e r v e  o n l y  t h o s e  p a t i e n t s  w h o  r e q u e s t  
h o s p i t a l  f o o d .  

5 D e c e m b e r  - I n t r o d u c t i o n  t o  P r o n r a  Planning. ~ w i -  
E v a l u a t i o n  7 :  10-9: 1 0  AN 

:Dr. E l  Tom o p e n e d  h i s  s e s s i o n  w i t h  a b r i e f  e x e r c i s e  o n  
p r i o r i t y .  s e t t i n g .  F i r s t ,  t h e  g r o u p  a s  a w h o l e  was a s k e d  t o  
p r o d u c e  a s t a t e m e n t  o f  p r i o r i t y  h e a l t h  a r e a s  f o r  t h e  S u d a n .  
S e c o n d ,  t h e  l a r g e r  g r o u p  was d i v i d e d  i n t o  s m a l l  g r o u p s ,  e a c h  o f  



wHich p roduced  a  s t a t e m e n t  of p r i o r i t i e s .  The a p p a r e n t  p u r p o s e  
o f  t h e  e x e r c i s e  was p r i o r i t y  s e t t i n g .  The u n d e r l y i n g  o b j e c t i v e  
o f  t h e  e x e r c i s e ,  howeve r ,  was t o  i l l u s t r a t e  key a s p e c t s  o f  g r o u p  
d y n a m i c s  e s p e c i a l l y  t h e  u t i l i t y  o f  s m a l l  g r o u p  i n t e r a c t i o n .  The 
c o n c e n s u s  was  t h a t  s m a l l  g r o u p  i n t e r a c t i o n  was p r o d u c t i v e ,  t h u s  
s e t t i n g  t h e  s t a g e  f o r  f u t u r e  f o r m a t i o n  o f  w o r k  g r o u p s  a n d  w o r k  
g r o u p  p r o j e c t s  t o  i m p l e m e n t  t h e  c u r r i c u l u m  o f  t h i s  workshop .  

D r .  G o r o s h  p r e s e n t e d  a n  i n t r o d u c t i o n  a n d  o v e r v i e w  o f  a  s y s t e m s  
m o d e l  o f  a  p r o g r a m .  W i t h i n  a  c o n t e x t  o f  a  p o p u l a t i o n ,  
e n v i r o n m e n t ,  e c o n o m y ,  a n d  s o c i o - c u l t u r a l  c o n t e x t ,  t h e  m o d e l  
d e p i c t e d  t h e  r e l a t i o n s h i p s  among n e e d s  and r e s o u r c e s  a s s e s s m e n t ;  
a v a i l a b l e  i n t e r v e n t i o n s ,  p r o g r a m  d e s i g n ;  p l a n n i n g  a n d  d e c i s i o n  
making;  p rogram i n p u t s ;  p rog ram p r o c e s s e s  ( e s p e c i a l l y  t r a i n i n g ,  
s u p e r v i s i o n ,  l o g i s t i c s ,  a n d  c o m m u n i t y  p a r t i c i p a t i o n ) ;  o u t p u t s ;  
u t i l i z a t i o n ;  e f f e c t  on  k n o w l e d g e ,  a t t i t u d e s  a n d  p r a c t i c e ;  a n d  
i m p a c t  o n  h e a l t h ,  n u t r i t i o n  a n d  f e r t i l i t y  s t a t u s .  T h e  
p r e s e n t a t i o n  e m p h a s i z e d  c o n t i n u o u s  e v a l u a t i o n  o f  a l l  c o m p o n e n t s  
i n c l u d i n g  a d m i n i s t r a t i v e  m o n i t o r i n g  o f  s h o r t - t e r m  
a c c o m p l i s h m e n t s ,  s y s t e m a t i c  a s s e s s m e n t  of  i n t e r m e d i c a t e  and l o n g  
r a n g e  p r o g r a m  i m p a c t ,  a n d  f e e d b a c k  o f  e v a l u a t i o n  f i n d i n g s  f o r  
p rogram improvemen t .  

I n  a d d i t i o n  t o  s e r v i n g  a s  a n  o v e r a l l  p r o g r a m  m o d e l ,  t h e  
p r e s e n t a t i o n  was d e s i g n e d  t o  be used  a s  a  u n i f y i n g  f r a m e w o r k  f o r  
t h e  c o m p o n e n t s  t o  b e  c o v e r e d  i n  d e t a i l  i n  t h e  w o r k s h o p  
c u r r i c u l u m .  

The Workshop S t e e r i n g  Commi t t ee  met t o  make a s s i g n m e n t s  o f  
p a r t i c i p a n t s  a n d  r e s o u r c e  f a c u l t y  t o  w o r k  g r o u p s .  B a s e d  o n  
p a r t i c i p a n t  i n t e r e s t ,  f o u r  g r o u p s  wre  f o r m e d  w i t h  r e s o u r c e  s t a f f  
a s s i g n e d  a s  f o l l o w s :  

N u t r i t i o n  - D r .  J o e  Wray 
D i a r r h e a l  D i s e a s e  - Dr. Abdul Rahman E l  Tom 
F a m i l y  P l a n n i n g  - D r .  M a r t i n  Gorosh 
M C H  and T r a d i t i o n a l  B i r t h  A t t e n d a n t s  - Dr. Don L a u r o  

December - r t i m a n t  R e a c t i o n  t o  S i t e  V i a t s  t o  t h e  CBFHE 
B l u e  N i l e  H e a l t h  P r o ! e c t a  C e n t r a l  R e ~ m  M i n i s t r y  o f  H e a l t h  
lD:?O AM - ? : 3 0  

T h i s  s e s s i o n ,  c h a i r e d  by Mr.Tom H a r d y ,  w a s  d e s i g n e d  a s  a  
f o r u m  f o r  p a r t i c i p a n t s  t o  e x c h a n g e  i m p r e s s i o n s  and  r e a c t i o n s  t o  
s i t e  v i s i t s .  

CBEBP - O v e r a l l  p o s i t i v e  i m p r e s s i o n s  o f  c o m m u n i t y  
i n v o l v e m e n t ,  s u p e r v i s i o n ,  t r a i n i n g  a n d  i n v o l v e m e n t  o f  s c h o o l  
c h i l d r e n  i n  h e a l t h  e d u c a t i o n ,  q u e s t i o n s  r a i s e d  c o n c e r n i n g  
e m p h a s i s  o n  f a m i l y  p l a n n i n g ,  u s e  o f  o n e  m e t h o d  ( o r a l s ) ,  
i n v o l v e m e n t  o f  h u s b a n d s ,  c o s t s  and r e p l i c a b i l i t y .  C o n s i d e r a b l e  
d i s c u s s i o n  o n  t h e  m e r i t s  o f  o r a l y t e  v s  l o c a l l y  made s u g a r  a n d  



sa l t  s o l u t i o n s .  

Blue - T h e  g r o u p  q u e s t i o n e d  t h e  a s s u m p t i o n s  u n d e r l y i n g  
h e  p r o j e c t ,  i . e . ,  r e d u c i n g / e l i m i n a t i n g  s c h i s t o s o m i a s i  s w i l l  
n c r e a s e  t h e  e c o n o m i c  p r o d u c t i v i t y  o f  t h e  r e g i o n .  Q u e s t i o n s  w e r e  

a l s o  r a i s e d  a b o u t  t h e  g r a n d  s c o p e  o f  t h e  p r o j e c t  ( 1 0  y e a r s ,  $ 1 5 4  
m i l l i o n )  a n d  t h e  a p p a r e n t  i s o l a t i o n  o f  t h e  p r o j e c t  a c t i v i t i e s  
f r o m  o t h e r  h e a l t h  a c t i v i t i e s  i n  t h e  a r e a .  F i n a l l y  t h e  c o m m u n i t y  
p a r t i c i p a t i o n  c o m p o n e n t  w a s  s e v e r e l y  c r i t i c i z e d  a s  b e i n g  r e m o v e d  
b y  t h e  c o m m u n i t i e s  s e r v e d  b y  t h e  p r o j e c t .  

T h e  g r o u p  w a s  i m p r e s s e d  w i t h  t h e  M i n i s t e r  w h o  w a s  c h a r a c t e r i z e d  
a s  a  g o o d  l e a d e r  a n d  a  g o o d  a d m i n i s t r a t o r  w h o  k n o w s  h i s  a r e a .  
W h i l e  p o s i t i v e  a b o u t  h i s  i n n o v a t i o n s  i n  c o m m u n i t y  p a r t i c i p a t i o n ,  
s a n i t a t i o n ,  d r u g  s u p p l y  a n d  h o s p i t a l  c o s t - c u t t i n g ,  t h e r e  w e r e  
s o m e  r e s e r v a t i o n s  a b o u t  h i s  a p p r o a c h  t o  p r i o r i t y  s e t t i n g  a n d  t h e  
l a c k  o f  f a m i l y  p l a n n i n g  s e r v i c e s  i n  t h e  r e g i o n .  

T h e  v i s i t s  t o  t h e s e  t h r e e  ( 3 )  s i t e s  a n d  t h e  s u b s e q u e n t  
d i s c u s s i o n s  o f  t h e  p r o g r a m s  p r o v i d e d  e x p o s u r e  t o  a  r a n g e  o f  
a c t i v i t i e s  w h i c h  w o u l d  s e r v e  a s  a  c o n t e x t  f o r  t h e  s u b s e q u e n t  
d e v e l o p m e n t  o f  w o r k  p r o j e c t s .  

5 D e c e m b e r  - a l u a t j s n  P a n e l  D i s c u s s i o n  - - Y 

T h e  t o p i c s  c o v e r e d  a n d  p a n e l  p a r t i c i p a n t s  i n c l u d e d :  

Q u a l i t a t i v e  a n d  Q u a n t i t a t i v e  M e t h o d s  - L a u r o  
S e r v i c e  S t a t i s t i c s  - G o r o s h ,  H a r d y  
S u r v e y s  - M a t t h e w s ,  G o r o s h  
C o s t  E f f e c t i v e n e s s  - G o r o s h ,  M a t t h e w s  
O p e r a t i o n a l  R e s e a r c h  - L a u r o ,  E l  Tom 

T h e  p a n e l  f i r s t  d e v e l o p e d  a  s h a r e d  c o n c e p t  o f  e v a l u a t i o n :  
a  c o n t i n u o u s  p r o c e s s  o f  m e a s u r i n g  t h e  d e g r e e s  o f  a c h i e v e m e n t  o f  
s h o r t  t e r m ,  i n t e r m e d i a t e ,  a n d  l o n g  t e r m  o b j e c t i v e s  a n d  o f  
s t u d y i n g  t h e  p r o c e s s e s  t h r o u g h  w h i c h  t h e  a c h i e v e m e n t s  w e r e  
o b t a i n e d  t o  p r o d u c e  f i n d i n g s  w h i c h  w o u l d  b e  u s e d  f o r  p r o g r a m  
i m p r o v e m e n t .  

T h e  q u a n t i t a t i v e  - q u a l i t a t i v e  c o n t i n u u m  w a s  d e s c r i b e d  a n d  
d i s c u s s e d  i n c l u d i n g :  c e n s u s ,  p r e - c o d e d  q u e s t i o n n a i r e s ,  c l o s e d  
q u e s t i o n n a i r e s ,  c o m b i n e d  o p e n  a n d  c l o s e d  q u e s t i o n n a i r e s ,  o p e n  
e n d e d  q u e s t i o n n a i r e s ,  s t r u c t u r e d  a n d  u n s t r u c t u r e d  q u e s t i o n n a i r e s ,  
f o c u s  g r o u p s  a n d  p a n e l s ,  k e y  i n f o r m a n t s  a n d  p a r t i c i p a n t  
o b s e r v a t i o n .  

T h e  u s e  o f  s e r v i c e  s t a t i s t i c s  i n  p l a n n i n g ,  m a n a g e m e n t  a n d  
e v a l u a t i o n  w a s  d i s c u s s e d  i n  d e t a i l .  T h e  g r o u p  d e v e l o p e d  
i n d i c a t o r s  l i n k e d  t o  p r o g r a m  o b j e c t i v e s  a n d  c o n s i d e r e d  p r o b l e m s  



o f  v a l i d 1  t y ,  i n t e r n a l  c o n s i s t e n c y ,  m a t c h i n g  e v a l u a t i o n  a n d  
o p e r a t i o n a l  r e s e a r c h  a p p r o a c h e s  t o  l o c a l  n e e d s  and  r e s o u r c e s ,  t h e  
c o s t  o f  c o l l e c t i n g  i n f o r m a t i o n ,  and t h e  need  f o r  t i m e l y  d a t a .  

F o l l o w i n g  p r e s e n t a t i o n  o f  s u r v e y s  a n d  m i n i - s u r v e y s  a n d  
a p p r o a c h e s  t o  d e t e r m i n i n g  c o s t  e f f e c t i v e n e s s ,  t h e  g r o u p  c o n c l u d e d  
t h e  s e s s i o n  w i t h  a  d i s c u s s i o n  o f  t h e  n e e d  t o  t e a c h  u s e  o f  d a t a  
f o r  m a n a g e m e n t  a t  l o c a l  l e v e l s .  I t  w a s  f e l t  t h a t  w h i l e  t h e  
t y p i c a l  f l o w  o f  i n f o r m a t i o n  f r o m  t h e  p e r i p h e r y  t o  t h e  C e n t e r  and  
b a c k  t o  t h e  f i e l d  s e r v e d  s o m e  u s e f u l  p u r p o s e ,  i t  w a s  e s s e n t i a l  
f o r  l o c a l  s u p e r v i s o r s  t o  n p r o c e s s n  some i n f o r m a t i o n  i m m e d i a t e l y  
t o  p r o v i d e  o n - s i t e  f e e d b a c k  t o  l o c a l  w o r k e r s .  

7 December Pr-v H e a l t h  C a r e  - 7:10-9:10 A M  - 10 A M  - 1PY 
Dr. Wray i n t r o d u c e d  t h i s  s e s s i o n  by r e v i e w i n g  t h e  c o m p o n e n t s  o f  
p r i m a r y  h e a l t h  c a r e  a n d  t h e i r  p o t e n t i a l  f o r  r e d u c i n g  m o r b i d i t y  
a n d  m o r t a l i t y  i n  t h e  m o s t  v u l n e r a b l e  g r o u p s .  F o l l o w i n g t h e  
i n t r o d u c t i o n ,  p a r t i c i p a n t s  and  r e s o u r c e  s t a f f  made p r e s e n t a t i o n s  
a b o u t  PHC p r o g r a m s ,  a s  f o l l o w s .  

E a s t e r n  Reg ion  Program - D r .  E l s a  
N o r t h e r n  Reg ion  Program - D r .  K a i f  
B l u e  N i l e  P r o v i n c e  - D r .  R a s h i d  
White  N i l e  P r o v i n c e  - D r .  E z z e d i n  
N a t i o n a l  N u t r i t i o n  Program - D r .  A luweia  
N a t i o n a l  M C H  Program - D r .  Ba ldo  
N a t i o n a l  D i a r r h e a l  D i s e a s e  Program - Dr. G a a f a r  
Fami ly  P l a n n i n g  and  M C H  - D r .  Wray 

As t h e s e  p r e s e n t a t i o n s  w e r e  made  a n d  a t ' t h e i r  c o n c l u s i o n  
p a r t i c i p a n t s  f o c u s e d  o n  c o m m o n  i s s u e s  a n d  p r o b l e m s .  T h e  
f o l l o w i n g  l i s t  was d e v e l o p e d :  

Community I n v o l v e m e n t ,  P a r t i c i p a t i o n ,  and A c c e p t a n c e  
Team A p p r o a c h e s  
I n v o l v e m e n t  o f  P h y s i c i a n s  
S e l e c t i o n  a n d  T r a i n i n g  o f  W o r k e r s  
S u p e r v i s i o n  
C u r a t i v e  v s  P r e v e n t i v e  S e r v i c e s  
I n t e g r a t e d  v s  V e r t i c a l  P rog rams  
M o t i v a t i o n  
L e v e l s  o f  S e r v i c e  and  R e f e r r a l s  
R e l a t i o n  t o  t r a d i t i o n a l  p r a c t i c e s  
L o g i s t i c s  and  S u p p l i e s  
S a l a r i e s  a n d  I n c e n t i v e s  



- e d s  a n d  R e s o u r c e s  A s s e s s p l e n t  6 - 8 PY 

T h i s  p r e s e n t a t i o n  b y  D r .  L a u r o  f o c u s s e d  o n  n e e d s  a n d  
r e s o u r c e s  a s s e s s m e n t  i n  t h e  c o m m u n i t y .  T o p i c s  c o v e r e d  i n c l u d e d :  
How i n f o r m a t i o n  c o l l e c t e d  c o u l d  b e  u s e d  i n  p r o g r a m  d e s i g n ,  
m e t h o d o l o g i c a l  i s s u e s  i n  c o m m u n i t y  a s s e s s m e n t s ,  a n d  a p p r o a c h e s  
a n d  s t r a t e g i e s  f o r  a s s e s s s m e n t s .  T h e  h a n d o u t  r e p r o d u c e d  i n  
A p p e n d i x  C. w a s  d i s t r i b u t e d  t o  a l l  p a r t i c i p a n t s .  

D i s c u s s i o n s  o f  c o m m u n i t y  n e e d s  a n d  r e s o u r c e s  a s s e s s m e n t  l e d  
t o  t h e  s y n t h e s i s  t h a t  t h e  a r e a  o f  o v e r l a p  a m o n g  n e e d s ,  r e s o u r c e s ,  
a n d  i n t e r v e n t i o n s  c o n s t i t u t e d  a n  i d e a l  a r e a  f o r  i n i t i a t i n g  a  
p r o g r a m  a n d  d e v e l o p i n g  s u b s e q u e n t  e n t r y  p o i n t s .  S c h e m a t i c a l l y ,  
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I m m e d i a t e l y  f o l l o w i n g  t h e  p r e s e n t a t i o n  a n d  d i s c u s s i o n  t h e  
w o r k  g r o u p s  met t o  d e t e r m i n e  t h e  f o c i  f o r  c o m m u n i t y  a s s e s s m e n t  
a n d  t h e  s t r a t e g i e s  a n d  i n s t r u m e n t s  t o  b e  u s e d .  M o s t  g r o u p s  
t a r g e t e d  p r o f e s s i o n a l s ,  h e a l t h  w o r k e r s ,  t r a d i t i o n a l  
p r a c t i c i o n e r s ,  l e a d e r s ,  a n d  m e n  a n d  w o m e n  i n  t h e  c o m m u n i t y  f o r  
a s s e s s m e n t  o f  n e e d s ,  r e s o u r c e s ,  a n d  o b s t a c l e s .  

c e s  Asses -  1 

W o r k  g r o u p s  met  a g a i n  t o  r e f i n e  a r e a s  o f  s t u d y  f o r  n e e d s  a n d  
r e s o u r c e s  a s s e s s m e n t .  A s  a n  i l l u s t r a t i o n ,  t h e  F a m i l y  P l a n n i n g  
g r o u p  d e f i n e d  t h e  f o l l o w i n g  a r e a s :  g e n e r a l  k n o w l e d g e ,  a t t i t u d e s ,  
a n d  p r a c t i c e  o f  c o n t r a c e p t i o n ;  a v a i l a b i l i t y  o f  p r e n a t a l ,  
d e l i v e r y ,  p o s t - p a r t u m ,  f a m i l y  p l a n n i n g ,  i m m u n i z a t i o n ,  n u t r i t i o n  
a n d  d i a r r h e a l  s e r v i c e s ;  m a r i t a l  a g e ;  f a m i l y  s i z e ;  e d u c a t i o n ;  
i n c o m e ;  r u m o r s ;  a n d  p h y s i c i a n  v s  n o n  p h y s i c i a n  f a m i l y  p l a n n i n g  
s e r v i c e  d e l i v e r y .  

s t o  N e a r b v  V i u e s  To C o n d u c t  N e e d s  a n d  
:?O A M  - 1 2  Noon  

W o r k  g r o u p s  s p e n t  t h e  m o r n i n g  v i s i t i n g  v i l l a g e s  i n  t h e  
v i c i n i t y  o f  S e n n a r .  E a c h  g r o u p  c o n c e n t r a t e d  o n  a  s i n g l e  v i l l a g e  
w h e r e  t h e y  i n t e r v i e w e d  i n d i v i d u a l s  a n d  u s e d  f o c u s  g r o u p  
t e c h n i q u e s  t o  g a i n  f i r s t  h a n d  e x p e r i e n c e  i n  t h i s  a p p r o a c h  t o  
c o m m u n i t y  n e e d s  a n d  r e s o u r c e s  a s s e s s m e n t .  

B D e c e m b e r  - r k  G r o u ~  S v n t h e s i s  o f  V i l l u e  Visits - 1 3 : ? 0 - 2 : 1 0  p  

Work g r o u p s  m e t  t o  p r e p a r e  r e p o r t s  o f  o b s e r v a t i o n s .  

3 D e c e m b e r  - W ~ r k  G r o u ~  P r e s e n t a t i o n  o f  C ~ m m w n i t v  N e e d s  a n d  
u 

Work g r o u p s  r e p o r t e d  a n d  d i s c u s s e d  t h e  f o l l o w i n g  i m p r e s s i o n s  
a n d  o b s e r v a t i o n s .  

. A t  a v i l l a g e  d i s p e n s a r y  a c h i l d  a p p e a r e d  c a r r y i n g  a v i a l  o f  
c h l o r o q u i n e  p h o s p h a t e  a n d  a  d i s p o s a b l e  s y r i n g e  ( e s t i m a t e d  
c o s t b S 5 . 0 0 ) .  T h e  m e d i c a l  a s s i s t a n t  p e r f o r m e d  t h e  i n -  
j e c t i o n .  T h e c o s t  o f  o r a l  c h l o r o q u i n e  p h o s p h a t e  a t  t h e  
d i s p e n s a r y  w o u l d  h a v e  b e e n  b S 0 . 0 5 .  T h e  o b s e r v a t i o n  
a t t e s t e d  t o  t h e  p e r c e i v e d  b e l i e f  o f  t h e  e f f i c a c y  o f  
i n j e c t e d  d r u g s .  

. P r i o r i t y  h e a l t h  p r o b l e m s  a s  p e r c e i v e d  b y  v i l l a g e  r e s i d e n t s  
w e r e :  m a l a r i a ,  b i l h a r z i a ,  d i a r r h e a ,  l a c k  o f  m e d i c a l  
s u p p l i e s ,  r e s p i r a t o r y  d i s e a s e s .  T h e  g r o u p  n o t e d  t h a t  i t  
w o u l d  b e  i m p o r t a n t  t o  b e g i n  w i t h  a c r e d i b l e  c u r a t i v e  s e r v i c e  
t o  m e e t  f e l t  n e e d s .  

. D i a r r h e a  w a s  p e r c e i v e d  a s  a  p r o b l e m ,  o n l y  w h e n  a c c o m p a n i e d  
b y  v o m i t i n g .  



. V i l l a g e  p r a c t i c e  w a s  t o  s t o p  b r e a s t f e e d i n g  a n d / o r  s u p p l e -  
m e n t a r y  f e e d i n g  a t  t h e  f i r s t  s i g n  o f  i n f a n t  d i a r r h e a  a n d  t o  
u s e  a v a r i e t y  o f  h e r b a l  m i x t u r e s  ( a n i s e  a n d  f e n n e l  t e a )  
y o g h u r t ,  s u g a r  w a t e r  o r  r i c e  w a t e r  f o r  t r e a t m e n t .  

. S e l f  h e l p  was o b s e r v e d  t o  b e  a n  i m p o r t a n t  p a r t  o f  v i l l a g e  
l i f e .  G r o u p s  n o t e d  c o m m u n i t y  b u i l t  d r e s s i n g  s t a t i o n s  a n d  
e l e m e n t a r y  s c h o o l s ,  w e l l  d i g g i n g  p r o j e c t s ,  a n d  s m a l l  
f e e s  c h a r g e d  f o r  h e a l t h  s t a t i o n  v i s i t s ,  t h e  p r o c e e d s  o f  
w h i c h  w e r e  u s e d  f o r  o p e r a t i n g  e x p e n s e s .  

. I n  o n e  o f  t h e  v i l l a g e s  a f a m o u s  t r a d i t i o n a l  h e a l e r  was 
v i s i t e d .  I t  was c l e a r  t o  t h e  g r o u p  t h a t  a n y  h e a l t h  p r o -  
gram f o r  t h i s  v i l l a g e  w o u l d  r e q u i r e  h i s  i n v o l v e m e n t .  

.No c o n n e c t i o n  was m a d e  b e t w e e n  n u t r i t i o n a l  p r a c t i c e s  a n d  
h e a l t h  s t a t u s .  

. D i s c u s s i o n s  w i t h  t r a d i t i o n a l  m i d w i v e s  r e v e a l e d  t h e i r  l a r g e  
p r a c t i c e s  a n d  c o m m u n i t y  a c c e p t a n c e .  T h e y  c a n  a n d  d o  d e a l  
w i t h  c o m p l i c a t e d  d e l i v e r i e s  a n d  a r e  i n v o l v e d  i n  a l l  a s p e c t s  
o f  f e m a l e  c i r c u m c i s i o n .  

. R e v i e w  o f  d i s p e n s a r y  r e c o r d s  r e v e a l e d  p r o v i s i o n  o f  c u r a t i v e  
s e r v i c e s  o n l y ;  n o  p r e v e n t i o n  a n d  n o  o u t r e a c h .  

. O n e  g r o u p  c o n s i d e r e d  t h e  a v a i l a b i l i t y  o f  f o o d  i n  t h e  
m a r k e t .  A v a i l a b l e  f o o d s  i n c l u d e d  f r e s h  m e a t ,  s e a s o n a l  v e g e -  
t a b l e s ,  a n d  b e a n s  u s e d  i n  l i e u  o f  h i g h e r  p r i c e d  r i c e .  
S h o p k e e p e r s  r e p o r t e d  b r i s k  s a l e s  o f  o i l ,  o n i o n s ,  s p i c e s ,  
a n d  s o a p  a n d  l i m i t e d  d e m a n d  f o r  t i n n e d  o r  p o w d e r e d  m i l k .  

.Vis i t s  t o  s c h o o l s  r e v e a l e d  t h a t  s c h o o l  c h i l d r e n  d i d  n o t  
know how t h e y  c o n t r a c t e d  b i l h a r z i a .  F u r t h e r ,  h e a l t h  was 
n o t  a m o n g  t h e  t o p i c s  i n c l u d e d  i n  t h e  s c h o o l  c u r r i c u l u m .  

.Women h a d  f a v o r a b l e  a t t i t u d e s  a n d  g o o d  k n o w l e d g e  o f  f a m i l y  
p l a n n i n g .  Men h a d  l e s s  f a v o r a b l e  a t t i t u d e s  a n d  p o o r  
k n o w l e d g e .  

P a r t i c i p a n t s  r e g a r d e d  t h i s  c u r r i c u l u m  u n i t  a s  a  m o s t  i m p o r t a n t  
o n e  ( s e e  s e c t i o n  o n  e v a l u a t i o n ,  b e l o w ) .  

9 D e c e m b e r -  P r o b l e m  D e f i n i t i o n .  O b l e c t i v e s  a n e l e t h o d s  E v a l u a t i o n  
: 10-9 : 10 

C o n c e p t s  p r e s e n t e d  a n d  d i s c u s s e d  i n c l u d e d :  

- P r o b l e m  d e f i n i  t i o n - i m p o r t a n c e  o f  t h e  p r o b l e m ,  c a u s e s ,  
m a g n i t u d e  a n d  d i m e n s i o n s ,  s t a t e m e n t  o f  g o a l s ,  s t a t e m e n t  
o f i m m e d i a t e a n d  l o n g  t e r m  o b j e c t i v e s ,  s e t t i n g  a n d  
b a c k g r o u n d  ( i n c l u d i n g  a r e a  a n d  p o p u l a t i o n ) ,  p r o b l e m  b e i n g  
a d d r e s s e d ,  s o l u t i o n  p r o p o s e d .  



- C r i t e r i a  f o r  O b j e c t i v e s - r e a l i s t i c  a n d  a c h i e v a b l e ,  w e l l  
d e f i n e d ,  s p e c i f i c ,  r e l a t e d  t o  p r o b l e m ,  m e a s u r a b l e ,  a n d  
a c c e p t a b l e  t o  c o n s u m e r .  

- C r i t e r i a  f o r  m e t h o d s - a c c e p t a b i l i t y ,  e f f e c t i v e n e s s ,  l o w  
c o s t ,  u s e  o f  a v a i l a b l e  r e s o u r c e s  s i m p l e  a n d  t e c h n i c a l l y  
f e a s i b l e .  

- C r i t e r i a  f o r  E v a l u a t i o n - o b j e c t i v i t y ,  l i n k e d  t o  d e c i s i o n  
m a k i n g , l i n k e d  t o  m e t h o d s ,  t i m e l y  a n d  u s e a b l e ,  u s e  o f  a p p r o -  
p r i a t e  m e t h o d o l o g y ,  d e c e n t r a l i z e d  a n d  u s a b l e  a t  a l l  l e v e l s ,  
a c c o u n t a b i l i t y ,  c o n t i n u o u s  a n d  p e r i o d i c ,  p a r t i c i p a t o r y ,  
 constructive,^ n o n  t h r e a t e n i n g ,  s e l f  e v a l u a t i o n ,  s i m p l e ,  a n d  
c o n v i n c i n g .  

Work g r o u p s  met t o  d e v e l o p  p r o b l e m ,  d e f i n i t i o n ,  o b j e c t i v e s ,  
m e t h o d s ,  a n d  e v a l u a t i o n  c o m p o n e n t s  o f  t h e i r  p r o j e c t s .  

D e c e m b e r  ~ J i ~ r k  G r o u ~  P r e s e n t a t i o n s  a n d  D i s u f l s i o n s  - 
?:10 PM a n d  6 

W o r k  g r o u p s  p r e s e n t e d  t h e i r  e f f o r t s  t o  t h e  e n t i r e  g r o u p .  
F o r  e x a m p l e ,  t h e  D i a r r h e a l  D i s e a s e s  C o n t r o l  g r o u p  i n c l u d e d  t h e -  
f o l l o w i n g  i t ems  i n  i t s  p l a n :  

P r o b l e m  D e f i n i t i o n  a n d  R a t i o n a l e - d i a r r h e a  i s  a m a j o r  c a u s e  
o f  m o r b i t i t y  a n d  m o r t a l i t y  i n  t h e  1 - 5  p o p u l a t i o n ,  i t  a f f e t s  30% 
o f  i n f a n t s  a t  a n y  g i v e n  t i m e ,  a n d  30s o f  h o s p i t a l  b e d s  i n  t h e  
S u d a n  a r e  o c c u p i e d  b y  d i a r r h e a  c a s e s .  I t  p r e d i s p o s e s  t o  
m a l n u t r i t i o n  a n d  i n f e c t i o n  a n d  t h e r e  a r e  n u m e r o u s  h e a l t h  w o r k e r  
a n d  g e n e r a l  p o p u l a t i o n  m i s c o n c e p t i o n s  a b o u t  t h e  d i s e a s e  a n d  i t s  
t r e a t m e n t .  

O b j e c t i v e s - q u a n t i f y  t h e  m a g n i t u d e  o f  t h e  p r o b l e m :  s t u d y  t h e  
k n o w l e d g e ,  a t t i t u d e s ,  a n d  p r a c t i c e s  o f  h e a l t h  w o r k e r s  a n d  t h e  
g e n e r a l  p o p u l a t i o n ;  i d e n t i f y  h o m e m a d e  f l u i d s  a n d  t h e i r  p o t e n t i a l  
f o r  p r o g r a m m a t i c  u s e ;  e x p l o r e  t h e  s a f e t y  o f  h o m e m a d e  f l u i d s ;  
t r a i n  h e a l t h  w o r k e r s  a t  a l l  l e v e l s  i n  O r a l  R e h y d r a t i o n  T h e r a p y ;  
i n t r o d u c e  w i d e s p r e a d  - u s e  o f  O R T ;  d e c r e a s e  m o r t a l i t y  f r o m  
d i a r r h e a ;  a n d ,  r e d u c e  m o r b i d i t y  f r o m  d i a r r h e a .  

P r e l i m i n a r y  s t r a t e g i e s  i n c l u d e d  r e v i e w  o f  e x i s t i n g  d a t a ,  
r e v i e w  o f  t h e  h e a l t h  i n f r a s t r u c t u r e  t o  d e t e r m i n e  r e s o u r c e  
a v a i l a b i l i t y ,  a n d  s u r v e y s  o f  h e a l t h  w o r k e r s  a n d  c o m m u n i t i e s .  

G e n e r a l  e v a l u a t i o n  a p p r o a c h e s  i n c l u d e d  p r e  a n d  p o s t  t e s t i n g  
o f  t r a i n i n g ,  u s e  o f  r o u t i n e  s e r v i c e  s t a t i s t i c s ,  m i n i - s u r v e y s  o f  
k n o w l e d g e ,  a t t i t u d e s ,  a n d  p r a c t i c e s  o b s e r v a t i o n s  o f  w o r k e r  
p e r f o r m a n c e .  



11 December - t r a t e z i e s  and E v a l u a t i o n  I n d i c a t o r s  - 7:10-9:10 AH 

A s  work g r o u p s  had a l r e a d y  moved i n t o  f o r m u l a t i n g  s t r a t e g i e s  
f o r  t h e i r  p r o j e c t s ,  t h i s  s e s s i o n  d e a l t  w i t h  t h e  d e v e l o p m e n t  o f  
e v a l u a t i o n  i n d i c a t o r s  a n d  c o v e r e d  t h e  f o l l o w i n g  c o n c e p t s :  
m e a s u r e s  t o  be u s e d ,  d a t a  s o u r c e s ,  m e t h o d o l o g y ,  l e v e l  o f  d a t a  
c o l l e c t i o n  a n d  u s e ,  m o v e m e n t  o f  i n f o r m a t i o n ,  f e e d b a c k ,  
p e r i o d i c i t y  of r e p o r t s ,  and use  of d a t a  f o r  b a s e l i n e  p u r p o s e s .  

Work g r o u p s  d e v e l o p e d  a n d  p r e s e n t e d  f o r  d i s c u s s i o n  f i n a l  
s t r a t e g i e s  and e v a l u a t i o n  i n d i c a t o r s  t o  be used  t o  measure p r o g r e s s .  

1 3  December - a-d S u ~ w o n  - 7 :  10-9: 1 0  AN 

The s e s s i o n  began  w i t h  f i v e  p a r t i c i p a n t  p r e s e n t a t i o n s  o f  
t r a i n i n g  and s u p e r v i s i o n  e x p e r i e n c e  i n  t h e i r  a r e a s  o f  e x p e r i e n c e .  
P r o g r a m s  c o v e r e d  w e r e  M a l a r i a ,  I m m u n i z a t i o n ,  N u t r i t i o n ,  
T r a d i t i o n a l  B i r t h  A t t e n d a n t s ,  and  T r a i n e d  M i d w i v e s .  C o n c e p t s  
d i s t i l l e d  from t h e s e  p r e s e n t a t i o n s  formed t h e  b a s i s  f o r  t h e  n e x t  
work group a c t i v i t i e s .  For t r a i n i n g ,  g roups  needed t o  c o n s i d e r :  
c a t e g o r i e s  t o  b e  t r a i n e d ,  r o l e  o f  e a c h  c a t e g o r y ,  
r e s p o n s i b i l i t i e s ,  s k i l l s ,  k n o w l e d g e ,  a t t i t u d e s ,  t r a i n i n g  
a p p r o a c h e s ,  e v a l u a t i o n ,  work  s e t t i n g  a n d  l e v e l  o f  c o m p e t e n c e .  
F o r  s u p e r v i s i o n ,  g r o u p s  w e r e  a s k e d  t o  s p e c i f y  r o l e ,  
r e s p o n s i b i l i t y ,  and s k i l l s .  

2 m b r  - U o r k e e t W  and P r e s e n t a t L o n s  and - - - - - - - - - - - - 
c u s s i o n s  - 1 0  A M  PM and 6:00 t o  8 :00  PM 

Work g r o u p s  met  t o  i n c o r p o r a t e  t r a i n i n g  and  s u p e r v i s i o n  
d i m e n s i o n s  i n t o  t h e i r  p r o j e c t  p l a n s .  P r e s e n t a t i o n  i n c l u d e d  
c u r r i c u l u m  d e s i g n ,  s k i l l s  i n v e n t o r i e s ,  r o l e - p l a y i n g  t o  c o n t r a s t  
good and bad s u p e r v i s o r y  s t y l e ,  a n d  d e v e l o p m e n t  o f  a  c h e c k l i s t  
f o r  a s u p e r v i s o r y  v i s i t .  

e m e n t a t i o n  Pla- Y 

C o n c e p t s  p r e s e n t e d  i n c l u d e d  l i s t i n g  a n d  s c h e d u l i n g  o f  a l l  
a t i v i t i e s ,  n o t i n g  key l o g i s t i c s  p o i n t s  and c o s t  c e n t e r s ,  p l a n n i n g  
f o r  a l l  s t r a t e g i e s  and i n t e r v e n t i o n s ,  n o t i n g  s t a r t  and c o m p l e t i o n  
of  a c t i v i t i e s  and i d e n t i f y i n g  r e l a t i o n s h i p s  among a c t i v i t i e s  and 
p h a s i n g  r e q u i r e m e n t s .  

1 1  December - r k  G r o u ~  M e e t m s  and P r e s e n t a t i o n s  10:10-2:10 PM 
a n d  6 ; 00 - 0  8 . 0 0  P Y  

Work g r o u p s  me t  t o  f i n a l i z e  a l l  a s p e c t s  o f  t h e i r  p r o j e c t s  
w i t h  p a r t i c u l a r  a t t e n t i o n  t o  i m p l e m e n t a t i o n  p l a n n i n g  and phas ing .  
P r e s e n t a t i o n s  i n c l u d e d  P E R T  n e t w o r k s ,  f low c h a r t s ,  and f i n a n c i a l  
p l a n s  and c a s h  f low r e q u i r e m e n t s .  



l!ukLc~eceplb e r  - C l o s i n a  S e s s i o n  and Course Evaluation-7:30AM - 
wid 

T h e  f i n a l  s e s s i o n  w a s  d e v o t e d  t o  c o m p l e t i n g  c o u r s e  
e v a l u a t i o n  forms and t o  d i s c u s s i o n  o f  the c o u r s e .  



Additional B c t i v i t i e a  

T h r o u g h o u t  t h e  w o r k s h o p  a v a r i e t y  o f  p l a n n e d  a n d  s p o n t a n e o u s  
a c t i v i t i e s  o c c u r r e d  w h i c h  s e r v e d  t o  r e i n f o r c e  t h e  f o r m a l  c o n t e n t  
c o v e r e d  a n d  t o  s u p p l e m e n t  b o t h  c o n t e n t  a n d  p r o c e s s  o f  t h e  
w o r k s h o p .  

T h e  h e a l t h  p r o f e s s i o n a l  c o m m u n i t y  o f  S e n n a r  e x t e n d e d  
h o s p i t a l i t y  t o  t h e  e n t i r e  g r o u p  b y  i n v i t i n g  t h e  g r o u p  f o r  
b r e a s k f a s t  s a n d  l u n c h e o n s .  T h e s e  e v e n t s  f a c i l i t a t e d  a s h a r i n g  
b e t w e e n  p a r t i c i p a n t s  a n d  l o c a l  p h y s i c i a n s  a n d  a s  a r e s u l t  o f  
t h e s e  c o n t a c t s  a n u m b e r  o f  S e n n a r  P h y s i c i a n s  a t t e n d e d  s o m e  o f  t h e  
w o r k s h o p  s e s s i o n s .  

S t i m u l a t e d  b y  w o r k s h o p  p r e s e n t a t i o n s  o n  p r i m a r y  h e a l t h  c a r e  
i s s u e s ,  p a r t i c i p a n t s  h e l d  t h r e e  ( 3 )  l a t e  e v e n i n g  d i s c u s s i o n s  o n  
a p p r o a c h e s  t o  c o m m u n i t y  b a s e d  p r i m a r y  h e a l t h  c a r e .  Much  o f  t h e  
w o r k  d i s c u s s i o n  c e n t e r e d  a r o u n d  t h e  w o r k  o f  D r .  A b d u l  B a s s i t ,  
w h o s e  w o r k  i n  r u r a l  a r e a s  e m b o d i e s  m u c h  o f  t h e  t e a c h i n g s  o f  D a v i d  
M o r l e y  a n d  D a v i d  W e r n e r .  

Medical 

T w o  o f  t h e  w o r k s h o p  p a r t i c i p a n t s  w e r e  f a c u l t y  o f  t h e  n e w  
m e d i c a l  s c h o o l  a t  G e z i r a .  P r o m p t e d  b y  d i s c u s s i o n s  o f  e d u c a t i o n  
o f  p r o f e s s i o n a l s  f o r  p r i m a r y  h e a l t h  c a r e ,  t h e y  p r e s e n t e d  a n  
e v e n i n g  s e s s i o n  o n  t h e  c u r r i c u l u m  a n d  t e a c h i n g  a p p r o a c h e s  o f  
t h e i r  new i n s t i t u t i o n .  

Eveninn S e m i n a r  an L ~ J =  Relevance pf W e s t e r n  Medical Traininn 

S e v e r a l  p a r t i c i p a n t s  w h o  h a d  d o n e  s o m e  o r  a l l  o f  t h e i r  
m . e d i c a l  p r e p a r a t i o n  o u t s i d e  o f  t h e  S u d a n  l e d  a d i s c u s s i o n  o f  t h e  
l a c k  o f  r e l e v a n c e  o f  t h a t  t r a i n i n g  t o  t h e  p r i m a r y  h e a l t h  c a r e  
n e e d s  o f  t h e  S u d a n .  I n d e e d ,  m a n y  o f  t h e  S u d a n e s e  t r a i n e d  
p h y s i c i a n s  a l s o  o b s e r v e d  t h a t  t h e i r  t r a i n i n g  i n  c o u n t r y  was n o t  
e s p e c i a l l y  r e l e v a n t .  

Cartoons-and Caricatures 

T w i c e  d u r i n g  t h e  c o u r s e  o f  t h e  w o r k s h o p ,  e a r l y  r i s i n g  
p a r t i c i p a n t s  w e r e  g r e e t e d  w i t h  a l a r g e  p o s t e r  m o u n t e d  o n  a n  e a s e l  
a t  t h e  e n t r a n c e  t o  t h e  t r a i n i n g  r o o m .  P r e p a r e d  b y  s e v e r a l  
p a r t i c i p a n t s  w h o  c o n s t i t u t e d  t h e m s e l v e s  a s  t h e  n w o r k - t r a i n i n g -  
g o s s i p - g r o u p , "  t h e  p o s t e r s  i n c l u d e d  c a r i c a t u r e s  a n d  q u i p s  a b o u t  
w o r k s h o p  p a r t i c i p a n t s  i n c l u d i n g  t h e  D i r e c t o r  a n d  t h e  C o l u m b i a  
U n i v e r s i t y  r e s o u r c e  f a c u l t y .  We t o o k  t h i s  t o  b e  a h i g h l y  
p o s i t i v e  i n d i c a t o r  o f  e f f e c t i v e  g r o u p  p r o c e s s  a n d  g r o u p  
c o h e s i v e n e s s .  



W o r k s h o p  e v a l u a t i o n  w a s  c a r r i e d  o u t  u s i n g  a  v a r i e t y  o f  
a p , p r o a c h e s  a s  f o l l o w s :  

The p r e - p o s t  me thodo logy  d e v e l o p e d  and u s e d  i n  o u r  New York 
t r a i n i n g  p rog ram f o r  t h e  p a s t  t h r e e  y e a r s  was  m o d i f i e d  t o  a d a p t  
i t  f o r  u s e  i n  t h e  S u d a n  i n  c o u n t r y  w o r k s h o p .  C o p i e s  o f  t h e  
i n s t r u m e n t s  u sed  a r e  c o n t a i n e d  i n  Appendix  D .  

The i n s t r u m e n t  u sed  i d e n t i f i e d  15 c o n t e n t  a r e a s  ( c u r r i c u l u m  
u n i t s )  a n d  a s k e d  r e s p o n d e n t s  t o  c o n s i d e r  e a c h  a r e a  i n  t e r m s  o f  
c o n c e p t s ,  s k i l l s ,  c o m p e t e n c e ,  and i m p o r t a n c e .  

On p r e - t e s t ,  r e s p o n d e n t s  r e c o r d e d  h i g h  e x p e c t a t i o n s  o f  
g a i n i n g  g e n e r a l  c o n c e p t s  i n  a l l  a r e a s  ( r a n g e  w a s  7 3 %  t o  9 1 % ) .  
These  e x p e c t a t i o n s  w e r e  met o r  e x c e e d e d  i n  a l l  a r e a s  a s  r e v e a l e d  
by t h e  p o s t - t r a i n i n g  t e s t .  

R e s p o n d e n t s  a l s o  r e c o r d e d  h i g h  p re -  t r a i n i n g  e x p e c t a t i o n s  o f  
g a i n i n g  s p e c i f i c  s k i l l  i n  a l l  a r e a s  ( r a n g e  7 0 %  t o  9 5 % ) .  
E x p e c t a t i o n s  w e r e  met  i n  9 o f  1 5  a r e a s .  O f  t h e  6  a r e a s  i n  w h i c h  
s k i l l s  g a i n  d i d  n o t  a p p e a r ,  two ( p h a s i n g  and s e r v i c e  s t a t i s t i c s )  
w e r e  a r e a s  i n  w h i c h  l e s s  t h a n  o n e  h a l f  o f  t h e  p a r t i c i p a n t s  h a d  
any  d i r e c t  e x p e r i e n c e  s u g g e s t i n g  t h a t  p r i o r  d i r e c t  e x p e r i e n c e i n  
a n  a r e a  c o n s t i t u t e s  a  t h r e s h h o l d  f o r  s k i l l s  g a i n .  

P r e - t e s t  o f  s e l f  a s s e s s m e n t  o f  l e v e l  o f  c o m p e t e n c e  showed 
t h a t 1 4 f Z  t o  4 3 %  o f  r e s p o n d e n t s  r a t e d t h e m s e l v e s  h i g h  o r  v e r y  h i g h  
i n  e a c h  a r e a  e x c e p t  P r i m a r y  H e a l t h  Ca re  ( 7 7 %  h i g h  o r  v e r y  h i g h ) .  
P o s t  t r a i n i n g  a s s e s s e n t  s h o w e d  a n  i n c r e a s e  f r o m  7 7 %  t o  8 2 %  f o r  
P r i m a r y  H e a l t h  C a r e  and  more t h a n  

100% i n c r e a s e  i n  one  a r e a  
200% i n c r e a s e  i n  s e v e n  a r e a s  
3 0 0 %  i n c r e a s e  i n  t h r e e  a r e a s  
400% i n c r e a s e  i n  o n e  a r e a  
500% i n c r e a s e  i n  one  a r e a  
600% i n c r e a s e  i n  o n e  a r e a  

P r e - t r a i n i n g  l e v e l s  o f  i m p o r t a n c e  i n d i c a t e d  h i g h  v a l u e s  f o r  
a11 a r e a s  ( r a n g e  5 8 5 - 9 5 5 ) .  P o s t - t r a i n i n g  l e v e l s  w e r e  h i g h e r  i n  
t h i r t e e n  o u t  o f  f i f t e e n  a r e a s .  

O v e r a l l ,  t h e  p r e - p o s t  e v a l u a t i o n  ( s e e  f o l l o w i n g  p a g e s  f o r  
r e s u l t s )  o f  t h i s  t r a i n i n g  p r o g r a m  i s  a  p o s i t i v e  o n e .  G e n e r a l l y  
h i g h  e x p e c t a t i o n s  w i t h  r e s p e c t  t o  b o t h  c o n c e p t s  and s k i l l s  w e r e  
m e t .  D r a m a t i c  i n c r e a s e s  i n  p o s t  t r a i n i n g  l e v e l s  o f  c o m p e t e n c e  
w e r e  r e c o r d e d .  For  t h e  f u t u r e ,  we need t o  d e v e l o p  new a p p r o a c h e s  
t o  s k i l l s  t r a i n i n g  i n  a l l  a r e a s ,  e s p e c i a l l y  t h o s e  w h e r e  we h a v e  
n o t  b e e n  a b l e  t o  c o n s i s t e n t l y  m e e t  t r a i n e e  ( a n d  o u r  o w n )  
e x p e c t a t i o n s .  
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I n  a d d i t i o n  t o  t h e  p r e - p o s t  a p p r o a c h ,  u n i t  e v a l u a t i o n  w e r e  
c o n d u c t e d  d u r i n g  t h e  workshop  t o  a s s e s s  t h e  p r o c e s s  o f  t r a i n i n g  
and t h e  q u a l i t y  o f  p r e s e n t i n g  c u r r i c u l u m  u n i t s .  P a r t i c i p a t a n t s  
w e r e  a s k e d  t o  r a t e  e a c h  o f  e l e v e n  a r e a s  a l o n g  f i v e  d i m e n s i o n s  
i n c l u d i n g  u n d e r s t a n d i n g ,  u s e f u l n e s s  t o  w o r k ,  a d d i n g  t o  f a c t u a l  
knowledge ,  c o n t r i b u t i n g  t o  p rob l em s o l v i n g  s k i l l s ,  and  c l a r i t y  o f  
i n s t r u c t i o n .  The r a t i n g  s y s t e m  used  was  a  s c a l e  o f  one t h r u  f i v e  
( 1 - v e r y  h i g h ,  2 - h i g h ,  3 - f a i r ,  4 - l ow ,  5 -ve ry  l o w ) .  The r e s u l t s  of  
t h e s e  r a t i n g s  ( e x p r e s s e d  a s  t h e  p e r c e n t a g e  o f  r e s p o n d e n t s  whose 
r a t i n g  was h i g h  and v e r y  h i g h )  i s  p r e s e n t e d  be low.  
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I n  a d d i t i o n  t o  t h e  p r e c e e d i n g  r a t i n g s ,  p a r t i c i p a n t s  w e r e  
a s k e d  t o  i n d i c a t e  w h i c h  o f  t h e  s e s s i o n s  w e r e  m o s t  a n d  l e a s t  
u s e f u l  t o  t h e m .  S e s s i o n s  i d e n t i f i e d  a s  m o s t  u s e f u l  i n c l u d e d  
P l a n n i n g ,  A d m i n i s t r a t i o n  a n d  E v a l u a t i o n ;  F i e l d  V i s i t s  t o  t h e  
CBFHP; Work Croup D i s c u s s i o n s ;  Prob lem D e f i n i t i o n  and O b j e c t i v e  
S e t t i n g ;  N e e d s  a n d  R e s o u r c e s  A s s e s s m e n t ;  a n d ,  P r i m a r y  H e a l t h  
Care .  S e s s i o n s  i d e n t i f i e d  a s  l e a s t  u s e f u l  i n c l u d e d  O r i e n t a t i o n ,  
CBFHP F i e l d  V i s i t s ,  and I m p l e m e n t a t i o n  P l a n n i n g .  

A t h i r d  i n s t r u m e n t  a s k e d  a  s e r i e s  o f  q u e s t i o n s  a b o u t  t h e  
w o r k s h o p  a n d  p a r t i c i p a n t s  w e r e  a s k e d  t o  r e s p o n d  b r i e f l y  o r  a t  
l e n g t h  a n d  t o  a d d  c o m m e n t s  n o t  s p e c i f i c a l l y  c a l l e d  f o r  i n  t h e  
q u e s t i o n s .  R e s u l t s  o b t a i n e d  were  a s  f o l l o w s .  

&QQ t h e  o v e r a l l  t r a i n i n g  ~ r o a r a ~ , x h a t  g e n e r a l  c o n c e ~ t a  o r  
s~aaif i ~ s k i l l n d e ~ ~ ~ f  a s L x i l L P ~ a ~ a L u a s f  ~ L L L Y Q L ~ I I Y Q ~ Z  
work? 

1 .  Emphas i s  on  i n t e g r a t i o n  o f  a l l  h e a l t h  s e r v i c e s  i n  a  u n i f i e d  
p r i m a r y  h e a l t h  c a r e  e f f o r t  and n o t  a  v a r i e t y  o f  i n d e p e n d e n t  
v e r t i c a l  p rog rams .  

2 .  The g r o u p  p r o j e c t  b e c a u s e  i t  i n c l u d e s  a l l  a s p e c t s  o f  t h e  
workshop .  

3 .  P r o g r a m  d e s i g n ,  m a n a g e m e n t ,  a n d  e v a l u a t i o n  ( m e n t i o n e d  6 
t i m e s ) .  

4 .  Needs and r e s o u r c e s  a s s e s s m e n t  ( m e n t i o n e d  6 t i m e s ) .  
5 .  S u p e r v i s i o n  ( m e n t i o n e d  5 t i m e s ) .  
6 .  T r a i n i n g  ( m e n t i o n e d  5 t i m e s ) .  
7 .  I m p l e m e n t a t i o n  P l a n n i n g  ( m e n t i o n e d  5 t i m e s ) .  

What a e n e r a l  c o n c e ~ t s  o r  s D e a i c  s k i l l s  do vou f e e l  - H~LLLZL 
l e a s t  u s e f u l  t o  vou i n  v o u r  work2  

1 .  O p e r a t i o n a l  r e s e a r c h  
2 .  I m p l e m e n t a t i o n  p l a n n i n g  
3 .  Manpower c a t e g o r i z a t i o n  
4 .  Fami ly  P l a n n i n g  
5 .  N u t r i t i o n  

1 .  O p e r a t i o n a l  R e s e a r c h  ( 3 )  
2.  T r a i n i n g  ( 3 )  
3 .  S u p e r v i s i o n  ( 2 )  

Needs and R e s o u r c e s  Asse s smen t  i n  t h e  f i e l d  ( 2 )  
4 .  E v a l u a t i o n  ( 2 )  
5 .  I m p l e m e n t a t i o n  P l a n n i n g  ( 2 )  
6 .  S e r v i c e  S t a t i s t i c s  ( 2 )  
7 .  P r imary  H e a l t h  Ca re  ( 2 )  



A.re t h e r e  a n y  s u b j e c t s  vou hlouldlike-likeitted i n  - 
1 .  A l l  w o r k  g r o u p  p r o j e c t s  s h o u l d  be  d e f i n e d  a s  b r o a d  P H C  

p r o j e c t s  and n o t  l i m i t e d  t o  one  component of  a n  i n t e g r a t e d  
program.  

2 .  Expand t h e  f i e l d  v i s i t  component o f  t h e  n e e d s  and r e s o u r c e s  
a s s e s s m e n t  u n i t .  

l o u l d  vou l i k e  t o  have  sQme s u b - i e c t s  added t o  f u t u r e  Dro tz ramL 
ch were  n o t  i n c l u d e d  i n  t h l s  o n e ?  

S u r v e y  p a r t i c i p a n t s o n e  m o n t h  i n  a d v a n c e  t o  a s s e s s  t h e i r  
needs .  
More t i m e  i n  f i e l d  v i s i t s .  
More u se  o f  p rogram c a s e  s t u d i e s  i n c l u d i n g  s u c c e s s e s  and 
f a i l u r e s .  
E n v i r o n m e n t a l  s a n i t a t i o n .  
H e a l t h  s e r v i c e s  i n  t h e  USA ( f o r  c o m p a r a t i v e  s t u d y ) .  
C o n c e p t s  and P o l i c i e s  o f  F o r e i g n  d o n o r s .  
H e a l t h  economics .  
Resea rch  me thods .  
Case s t u d i e s  f rom o t h e r  c o u n t r i e s .  
More m a t e r i a l s  a v a i l a b l e  i n  A r a b i c .  



f i e a s e  cQmnent on  t h e  a u u t v .  i n t e r e s t ,  relevance.-- 
s v e n i n a  sessions. 

Unanimous p o s i t i v e  and e n t h u s i a s t i c  r e s p o n s e .  

l i ~ x o u l d a n e n t s  o n  t h e  o r a W o n  and - t i c s  o f  
e train in^ ~ r o ~ a r n  - a t  h e l ~ e d .  what h i n d e r e d ,  what c h a n a e s  

hlould Y O U  s u q p e s t  ~ i t h  r e s ~ e c t  f o r  c e .  s c h e d u l e ,  
x - u  a v ~ ~ - l a k u E -  
p r o w  ~ r o . i e c t s ,  l e c t u r e s .  e t c .  

A l l  w e r e  h i g h l y  p o s i t i v e  a b o u t  t h e  o r g a n i z a t i o n  a n d  
l o g i s t i c s  a n d  many c o m m e n t e d  o n  t h e  i m p o r t a n c e  o f  s e l e c t i n g  a  
s i t e  a w a y  f r o m  K h a r t o u m  a n d  i t s  d i s t r a c t i o n s .  Two r e s p o n d e n t s  
s u g g e s t e d  e x t e n d i n g  t r a i n i n g  f o r  a  l o n g e r  p e r i o d  and  one  n o t e d  a  
need f o r  more r e c r e a t i o n a l  a c t i v i t i e s .  

N i n e t e e n  o f  t w e n t y  r e s p o n d e n t s  i n d i c a t e d  t h e y  w o u l d  
recommend t h i s  workshop  t o  a  c o l l e a g u e .  The s o l e  d i s s e n t e r  a l s o  
o b s e r v e d  t h a t  t h e  s c h e d u l e  w a s  t o o  p a c k e d  a n d  i n t e n s e  a n d  t h a t  
p a r t i c i p a n t s  were  ove rworked .  

P l e a s e  a d d  arlv o t h e r  conunents on  t h e  t r a i n i n g  D r o n r a m .  

1 .  Most a p p r o p r i a t e  f o r  S u d a n e s e  p h y s i c i a n s  who a r e  c l i n i c a l l y  
o r i e n t e d .  

2 .  The program i s  r e a l l y  what we need .  
3 .  P a r t i c i p a n t s  f rom n e i g h b o r i n g  c o u n t r i e s  s h o u l d  be i n c l u d e d .  
4 .  Group work d o e s  n o t  n e c e s s a r i l y  r e f l e c t  t h e  work o f  a l l  

g r o u p  members. 
5 .  Well  t imed  and  t h e  s u b j e c t  i s  t o p  p r i o r i t y .  
6 .  J u s t  t h a n k s . . . a n d  we need more s u c h  t r a i n i n g  p rog rams .  
7 .  Very u s e f u l  and i m p o r t a n t  f o r  c o u n t r i e s  l i k e  t h e  Sudan .  
8 .  S h o r t ,  compac t ,  i n t e r e s t i n g .  
9 .  I hope such  programs  c o n t i n u e . .  I l o o k  f o r w a r d  t o  a t t e n d i n g  

a n  a d v a n c e d  o n e  s o o n .  

A t  t h e  c l o s i n g  s e s s i o n  o f  t h e  workshop  ( a f t e r  a l l  e v a l u a t i o n  
f o r m s  had been c o m p l e t e d  i n d e p e n d e n t l y )  p a r t i c i p a n t s  w e r e  i n v i t e d  
t o  a s s e s s  t h e  workshop  i n  a  g e n e r a l  forum.  

S e v e r a l  t hemes  we re  r e p e a t e d  t h r o u g h o u t  t h i s  d i s c u s s i o n :  

1. The r e l e v a n c e  of  t h e  workshop  t o  S u d a n e s e  p r o b l e m s  and  
S u d a n e s e  s o l u t i o n s .  T h i s  was o f  p a r t i c u l a r  i m p o r t a n c e  
t o  p a r t i c i p a n t s  who had a t t e n d e d  o u r  New York c o u r s e s  
and  who c o u l d  compare  a  c o u n t r y - s p e c i f i c  p rogram w i t h  
one t h a t  was more g e n e r a l l y  t a r g e t e d .  

2 .  The o p p o r t u n i t y  t o  m e e t  a n d  t o  e x c h a n g e  i d e a s  w i t h  
S u d a n e s e  c o l l e a g u e s  f r o m  t h e  h e a l t h  s e r v i c e ,  t h e  
M i n i s t r y ,  and  U n i v e r s i t i e s ,  w o r k i n g  t o  a c h i e v e  t h e  same 
g o a l .  



3 T h e  a m o u n t  o f  p r a c t i c a l  m a t e r i a l  c o v e r e d  a n d  t h e  
m e t h o d s  ~ s e d  m a d e  t h i s  w o r k s h o p  " b e t t e r  t h a n  a n y  I e v e r  
a t t e n d e d .  . . " c o v e r e d  more  t h a n  1 0  m o n t h s  o f  l e a r n i n g  i n  
1 0  d a y s  " . . . " s o m e t h i n g  I w o u l d  h a v e  g r e a t l y  r e g r e t t e d  t o  
m i s s n . . . " g i v e  m e a n i n g  a n d  h o p e  f o r  a c h i e v i n g  h e a l t h  f o r  
a l l  i n  t h e  S u d a n  b y  t h e  y e a r  2 0 0 0 . "  

4 .  T h e  u l t i m a t e  t e s t  o f  t h e  w o r k s h o p  w o u l d  b e  t h e  e x t e n t  
t o  w h i c h  p a r t i c i p a n t s  w e r e  a b l e  t o  i n t r o d u c e  n e w  
c o n c e p t s  a n d  s k i l l s  i n t o  t h e i r  p r o g r a m s .  

I n  a d d i t i o n  t o  t h e  w o r k  g r o u p  p r o j e c t s  i n d i v i d u a l  
p a r t i c i p a n t s  d e v e l o p e d  p r o p o s a l s  d u r i n g  t h e  w o r k s h o p  w h i c h  m a y  b e  
c o n s i d e r e d  f o r  f u t u r e  s u p p o r t  u n d e r  o p e r a t i o n a l  r e s e a r c h  o r  
t r a i n i n g  p r o g r a m s  o f  t h e  CPFH. T h e s e  i n c l u d e :  

Add F a m i l y  P l a n n i n g  S e r v i c e  d e l i v e r y  t o  t h e  C h i l d r e n s  
E m e r g e n c y  H o s p i t a l  a n d  c o m p a r e  c o n t r a c e p t i v e  a c c e p t a n c e  
w i t h a c c e p t a n c e  u n d e r  t h e c u r r e n t p r a c t i c e o f  r e f e r r a l  
f o r  f a m i l y  p l a n n i n g .  

S t u d y  a c c e p t a n c e  a n d  u s e  o f  ORT w h e n  i t  i s  a l s o  
p r o m o t e d  f o r  t r e a t m e n t  o f  d i a r r h e a  i n  a d u l t s .  
Use o f  D i a r r h e a l  D i s e a s e  C o n t r o l  S e r v i c e s  (OAT) a s  a n  
e n t r y  p o i n t  f o r  o t h e r  P r i m a r y  H e a l t h  Care s e r v i c e s .  
D e f i n e  c l u s t e r s  o f  f a m i l y  p l a n n i n g  a c c e p t o r s  a n d  
d e s i g n a t e  o n e  a s  a  d e p o t  h o l d e r  f o r  r e s u p p l y .  C o m p a r e  
c o n t i n u a t i o n  o f  u s e  b e t w e e n  c l i e n t s  s e r v e d  b y  d e p o t  
h o l d e r s  a n d  e x i s t i n g  s y s t e m .  
Use o f  T B A t s  t o  p e r f o r m  b a s i c  p r i m a r y  h e a l t h  c a r e  
s e r v i c e s .  
D e v e l o p m e n t  o f  r i g h t  t o  l e f t  g r o w t h  c h a r t s  f o r  u s e  i n  
A r a b i c  a r e a s .  
D e v e l o p m e n t  o f  a w o r k s h o p  ( b a s e d  o n  t h i s  o n e ) i n  P r i m a r y  
H e a l t h  C s r e  a p p r o a c h e s  g e a r e d  t o  t h e  n e e d s  o f  s e n i o r  
m e d i c a l  s t u d e n t s  a n d  p h y s i c i a n s  a b o u t  t o  u n d e r t a k e  r u r a l  
s e r v i c e  a s s i g n m e n t s .  
R e q u e s t s  a n d  n o m i n a t i o n  o f  8 S u d a n e s e  c a n d i d a t e s  f o r  
f u t h e r  t r a i n i n g  i n  New Y o r k .  

D r .  
D r .  
D r .  
D r .  
Ms. 
Ms. 
D r .  
D r .  

P r i s c i l l a  J o s e p h  K u c h  
Omar O s m a n  E l  K h a l i f a  
A b d e l  B a s i t  A b b a s  
D e l i a  Ann F i t z p a t r i c k  A b b a s  
I l h a m  A b d a l l a  B a s h i r  * 
A s i a  A b d a l l a  B e l a l  * 
Mohammed E l  Amin 
Omer Ahmed M i r g h a n i  

* A p p l i c a t i o n s  r e f  e r r e d  t o  CEDPA f o r  " W o m e n  i n  D e v e l o p m e n t w  
t r a i n i n g .  



C O N T A C T S  fl USAID MISSION, - K H A R T O U M  

A s  Dr. Mary A n n  M i c k a  w a s  o n  home l e a v e ,  we m e t  w i t h  Ms. 
J o y c e  J e t t ,  1 Dec.  ' 8 2 .  Ms. J e t t  e x p r e s s e d  i n t e r e s t  i n  t h e  
t r a i n i n g  p rog ram and was  i n v i t e d  t o  p a r t i c i p a t e  i n  t h e  workshop  
i n  Khar toum and  S e n n a r .  U n f o r t u n a t e l y ,  s c h e d u l i n g  p r o b l e m s  a n d  
p e r s o n a l  i l l n e s s  p r e v e n t e d  h e r  f r o m  a t t e n d i n g .  

A t  t h e  c o n c l u s i o n  o f  t h e  workshop  we r e p o r t e d  o n  i t s  p r o c e s s  
a n d  o u t c o m e s  t o  Dr. G a r y  L e i n e n ,  t h e  A c t i n g  H e a l t h  O f f i c e r .  Dr. 
L e i n e n  i n f o r m e d  u s  t h a t  t h e  m i s s i o n  w o u l d  s u p p o r t  t r a i n i n g  
a c t i v i t i e s  a s  l o n g  a s  t h e y  w e r e  f o c u s s e d  o n  o r i e n t a t i o n  a n d  
r e  t r a i n i n g  o f  e x i s t i n g  p e r s o n n e l .  S p e c i f i c a l l y ,  t h e  m i s s i o n  
w o u l d  s u p p o r t  a d d i t j o n a l  S u d a n e s e  p a r t i c i p a n t s  t o  o u r  New York  
J u n e  T r a i n i n g  c o u r s e  a s  w e l l  a s  a d d i t i o n a l  i n - c o u n t r y  w o r k s h o p s  
i n  t h e  Sudan .  



A P P E N D I X  A 

P A R T I C I P A N T  LIST 

Reg ion /  
D i s t r i c t  T i t l e  

A b d e l b a s i t  Abbas D a r f u r , E l f a s h i r  P e d i a t r i c i a n  P h y s i c i ,  n 

I z z e l d i n  Abdel M o t t a l i b  Moukhtar M i d d l e / S e n n a r  D i r e c t o r  M a l a r i o b ~ g i :  
M a l a r i a  T r a i n i n g  
C e n t e r  

N a i l l a  Mubarak S u l i m a n  Khartoum Mas te r  S t u d e n t  P h y s i c i a n  

Omer A .  A/Gabar Khartoum Mas te r  S t u d e n t  P h y s i c i a n  

I b r a h i m  Mohmed Abde l r ah im G e z i r a  L e c t u r e r  P h y s i c i a -  

Suzan  Wesley S t a c y  Khartoum R e s e a r c h e r  N u t r i t i o .  : st 

Mohamed Elamin A l i  G e z i r a  L e c t u r e r  P h y s i c i a i  

Dr. E lhag  Mohed Mal ik  Geda re f  

J u 1  Rahman K i n t i b a i  Abugarga Kordofan  

Amal Adnan 

Amal Abubakr 

E l T a y e b  E l b u s h r a  M o h d .  

Az i za  I b r a h i n  Mohmed 

Khartoum 

Khartoum 

N o r t h e r n /  
A t b a r a  

Omdurman 

E l s a  Abubakr Mohed Khartoum 

Omer Osman E l - K h a l i f a  

Abbas B a s h a e r  H u s s i e n  

K a s s a l a  

Kordo fan /  
E l o b i e d  

H o s p i t a l  P h y s i c i a  
D i r e c t o r  

D i r e c t o r  o f  Physicie:- 
H e a l t h  S e r v i c e s  

L e c t u r e r  P h s i c i a n  

MCH/FP P h y s i c i a n  
Program 

G e n e r a l  P h y s i c i ~  . 
D i r e c t o r  

H e a l t h  Midwife 
V i s i t o r  

D i r e c t o r /  P h y s i c i a n  
M a l a r i a  
A d m i n i s t r a t i o n  

Med ica l  P h y s i c i a n  
O f f i c e r  

D i r e c t o r  P h y s i c i a n  
P r e v e n t i v e  
Med ic ine  



P r i s c i l l a  J o s e p h  Kuch 

':ri Hamad H a s s a n  

D r . G a a f a r  I b n  Auf S u l i m a n  

A l a w i a  ElAmin Mohamed Ahmed 

K a m a l  Madanl 

H a s s a n  E l  Mahdi  E l B u s h r a  

S o u t h e r n /  
J u b a  

K h a r t o u m  

K h a r t o u m  

K h a r t o u m  

K h a r t o u m  

K h a r t o u m  

D i r e c t o r  P h y s i c i a n  
MCH/FP/PHC 

D e p u t y  D i r .  P h y s i c i a n  
E x p a n d e d  P r o g r a m  
o f  I m m u n i z a t i o n  

D i r e c t o r  P h y s i c i a n  
C h i l d r e n ' s  
E m e r g e n c y  
H o s p i t a l  

D e p u t y  D i r .  N u t r i t i ! .  
M i n . o f  H e a l t h  O f f i c e r  

Lecturer P h y s i c i a  

L e c t u r e r  P h y s i c i a ;  



a n t s  Who A t t e n d e d  S e l a t e d  S e s s i ~ l l g  

D r .  M.  Hassan  B a l d o  - D i r e c t o r ,  N a t i o n a l  M C H  Program 
D r .  Be rne r  - W H O  P e d i a t r i c  A d v i s o r  
Dr. J e a n  Marc O l i v e  - W H O  A d v i s o r ,  Ex t ended  I m m u n i z a t i o n  Program 
D r .  G a d a l ,  P r o j e c t  Manager ,  B lue  N i l e  H e a l t h  P r o j e c t  
D r .  A s s i m ,  B i l h a r z i a  Program,  B lue  N i l e  P r o j e c t  
D r .  J o b i n ,  W H O  C o n s u l t a n t ,  B lue  N i l e  P r o j e c t  
D r .  Osman B a s h i r ,  H o s p i t a l  D i r e c t o r ,  H a s s a  H a i s a ,  B l u e  N i l e  

Region  
Dr. Abu Ahmed H a i d e r ,  D i r e c t o r  o f  Community E p i d e m i o l o g y ,  

M i n i s t r y  o f  H e a l t h  
D r .  K h e i r y ,  P e d i a t r i c i a n ,  S e n n a r  
D r .  G a f f a r  G a i l y ,  O b s t e t r i c i a n ,  S e n n a r  
D r .  K a b a s h i ,  U n d e r s e c r e t a r y  o f  H e a l t h ,  M i n i s t r y  o f  H e a l t h  
D r .  S a a d ,  Dean o f  t h e  F a c u l t y  o f  M e d i c i n e ,  U n i v e r s i t y  o f  Khartoum 
D r .  Kamal Madani , D i r e c t o r ,  G e n e r a l  T r a i n i n g  M O H  



A P P E N D I X  B 

R e f e r e n c e  and R e s o u r c e  M a t e r i a l s  D i s t r i b u t e d  To P a r t i c i ~ a n t s  
l v  P l a n n i n n . :  I t f s - ~ a c t  i n  t h e  H e a l t h  o f  M o t h e r s  and C h i l d r e n ,  

CPFH 

l Jhe re  T h e r e  1s No D o c t o r ,  David Werner 

H e a l t h  Workers  L e a r n L  David Werner and  B i l l  Bower 

On Beinn  I n  C h a r g e ,  WHO 

Casebook F o r  F a m i l v  P l a m n n  M-ent, F r a n c e s  and  David K o r t e n  

Growth M o n i t o r i n n .  A P H A  

Usina A P H A  

n c i n n  P r i m a r v  H e a l t h  Car& A P H A  

Sca- U D .  A P H A  

v  H e a l t h  C a r e :  P r o n r e s s  a n d  P r o b l e m s ,  A P H A  

a r v  H e a l t h  Ca re  R e s o u r c e  D i r e c t o r v ,  A P H A  

T e c h n i c a l  Xork  G r o u ~  R e ~ o r t  i n  S e r v i c e  S t a t i s t i c s  a n d  I n d i c a t o r s , P A H O  
ALMA ATA - P R I M A R Y  H E A L T H  C A R E ,  WHO-UNICEF 

L-2 - O r a l  Rehydra  t i o n  The rapy  Fo r  Ch i ldhood  D i a r r h e a  ( A r a b i c )  

5-17 - S e r v i c e  S t a t i s t i c s :  A i d  t o  More E f f e c t i v e  Fami ly  P l a n n i n g  
Program Management 

M-5 - C o n t r a c e p t i v e  P r e v a l e n c e  S u r v e y s :  A New S o u r c e  of Fami ly  
P l a n n i n g  Da ta  

5-22 - T r a d i t i o n a l  Midwives  and Fami ly  P l a n n i n g  

J - 4  - B r e a s t f e e d i n g  - A i d  t o  I n f a n t  H e a l t h  and  F e r t i l i t y  C o n t r o l  

J -  1 9  - Communi t y -Based  and Commercia l  C o n t r a c e p t i v e  D i s t r i b u t i o n  (Arabr7: 1 

CJ-21 - S o c i a l  M a r k e t i n g :  Does i t  Work? 

C o n t a c t  848  - E v a l u a t i o n  



C o n t a c t  # 5 0  - N u t r i t i o n  of  Mothe r s  and  C h i l d r e n  

C o n t a c t  t 5 2  - S a f e  Water  

C o n t a c t  1 6 3  - E s s e n t i a l  Drugs  

C o n t a c t  1 6 8  - World Hunger 

C o n t a c t  869  - C h i l d  M a l n u t r i t i o n  

P a t h  - I m m u n i z a t i o n s  

P a t h  - S c h i s t o s o m i a s i s  

J m ~ r o v i n a  M a n w e n t  Throuah  E v a l u a t a  M a r t i n  Gorosh  
P o p l i n e  B r o c h u r e s  and  L i t e r a t u r e  S e a r c h  R e q u e s t  Forms. 



GUIDELINES FOR NEEDS ASSESSMENT 

--P 

NFORMATION REQUIRED HOW TO GET IT  I IOW TO USE IT  T i  l l E  FRAME 

iene ra l  i n fo rma t  i on  on 
)rogram area: p o p u l a t i o n ,  
:nvlronment,  ecology,  s o c i a l  
I o n t e x t ,  c u l t u r a l  f a c t o r s ,  
language, p o i  l t i c a l  (power) 
s t r u c t u r e ,  economics, 
-ducat ion ,  communication 

l e a l t h  d a t a  - r e g i o n a l  and 
:iemograph I c  

t l e a l t h  da ta  - l o c a l  

Cucrent  l e v e l  end type o f  I n -  
formation, e t t l  tudes and 
behaviors r e l a t i n g  t o  p a r t i c u l a r  
I ~ ~ e a l  t h  problems (e.g. d ia r rhea ,  
~ ~ a c c i n a t i o n ,  f e r t i l i t y  c o n t r o l ,  
p a r a s i t i c  c o n t r o l ,  e t c . ) .  

U t i l i z e  the  ass is tance o f  a  Context and speci f i c  2 months 
s t a f f  men~ber(s) o r  s tudent  (s)  background. Knowledge o f  area 
t o  search through avai  l a b l e  necessary f o r  program development. 
documents and l i t e r a t u r e  and 
w r i t e  a  rev iew o f  e x i s t i n g  
s t u d i e s  i n  anthropology,  
ethnography, soc io logy ,  e t c .  
r e l e v a n t  t o  area; o b j e c t i f y  
persona l know 1 edge, pe rcep t  l ons 

and exper iences o f  the  area. 

C o n s u l t w i t h c o u n t r y a n d r e g i o n a l  P r o v i d e s b a s i s f o r r e g l o n a l  h e a l t h  l n ~ o n t t i  
h e a l t h  expe r t s  t o  i d e n t i f y  h e a l t h  p r o f i l e ,  though l i k e l y  t o  be I n -  
da ta  and s tud ies  r e l e v a n t  t o  area complete. 
and f o r  program. 

l n te rv iew  communi t y  res  i d c n t s  Provldes b a s i s  f o r  community 
about h e a l t h  problems they face heal  t h  p r o f i  l e ,  a l s o  1 i k e l y  
and s t r a t e g i e s  they u t i l i z e  f o r  t o  be incomplete bu t  useable. 
o b t a i n i n g  h e a l t h  care. I n t e r -  
v iew l o c a l  ( t r a d l  t i o n a l  and 
modern) h e a l t h  p r a c t i t i o n e r s  
about type and ex ten t  o f  se rv i ces  
they prov lde .  

In -depth  interviews w i t h  com- Develop d e l l v e r y / m o t l v a t l o n  
munl ty  res idents .  E s p e c i a l l y  s t r a t e g i e s  compat ib le w i t l i  
impor tan t  t o  i n t e r v i e w  mothers o r  t h a t  can s u c c e s s f u l l y  
and l o c a l  p r a c t i t i o n e r s .  contravene e x i s t i n g  knowledge, 

a t t i t u d e s ,  and behav ior .  

F i e l d  s tudy 
phase 

F i e l d  s tudy 
phase and a f t e  



.- 

I Nt OI{MAl \ O N  REOU 1 RED ~ ~ O \ f  TC) GET IT I iO; * I , P , -  . . TIFIE Fnfim~c 

Percept ion  o f  h e a l t h  needs Compare r e g i o n a l  and l o c a l  
h e a l t h  data.  

I d e n t i f y  I n f r a s t r u c t u r e  Ask community res iden ts  t o  
(persons, p laces and o t h e r  i d e n t i f y  people, places t h a t  
resources)  t h a t  can be used I n  cou ld  be used t o  p rov ide  
the p r o v t s t o n  o f  h e a l t h  p a r t i c u l a r  h e a l t h  se rv i ces ;  
serv  I ces. ask informants about ac- 

c e p t a b i l i t y  o f  such people, 
p laces,  i n  h e a l t h  i n t e r v e n t i o n  
programs. l den t i f y  resources 
a t  bo th  communlty and house- 
h o l d  l e v e l  t h a t  could be 
use fu l  f o r  program. 

Determine where exper t  and A f t e r  f i e l d  
commun 1 t y  perspect  1 ves on study. 
h e a l t h  needs co inc ide  and where 
they d i f f e r  - i n d i c a t e s  where 
and how much educa.t lon/rnot lvat lon 
w i l l  be requ i red .  

Develop c r i t e r i a  f o r  s e l e c t i n g  F i e l d  study phasl 
app rop r ia te  personnel t o  work and a f t e r .  
a t  conimuni t y  l e v e l ;  I d e n t i f y  
p laces tha t  could be used; 
assess p o s s i b i l i t y  f o r  community 
p a r t i c i p a t i o n  i n  s e l e c t i o n  
process . 
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- - t~oulZ l i ke  t o  zsk you a few questions zbout soze of ti12 f oats 
you e a t ,  soae of tne f l u i c s  you k i n k ,  a d  s o x  other  things z50'~-1 

YVL- i10~.-.?1:316.. Tnis w i l l  be a &-reat help  t o  us i~ ou-- work, 

Iky  I b e - b ?  

1. .;Elat thk--gs do you use t o  nzke food t z s t e  s a l t y ?  (PRO=) 

FOP. UCI: aESPONSE, PSK:  

2. Do you zlways have in your house o r  are there  t i n e s  when 
you co not have m y ?  

b ,  Is always avzi lzble  i n  your v i l l age  o r  a r e  there  times 
when you c m o t  get even i f  you wanted i t ?  

c. Do you xake m y  kind of &ink t o  wnich you add ? 
(IF 3 s : )  ':.'hat is i t ?  

d, Is expensive o r  not?  

(a *  > (b. 1 (c.1 
Sa l ty  A 1  ways Always IJme 

(d.) 

Additive in House in V i 1 l t l f ; e  of D r h k .  Expensive? 

2. '~fnat thi?.:;;s do you use t o  rake th ings  t a s t e  sweet? (PRO~E)  

FOR QUESTION, PSK: 

a, Do you always have in your house or  a r e  there  t i n e s  when 
you Co not have any? 

b. Is alwzys 2lrailable in you-- vill-e o r  zre ther'e t h e s  
when you cvlnot get even if you waied i t?  

c. Whizt kinks do you add +, o? 

d. Is expensive o r  no t?  



j, ';/hat kinds of S O = ~  do you n&e? ( P R G ~ )  

2. DO you put my-thing in t h i s  soup t o  ndxe it  s e l t y ?  

b e  Do you put an7ythi::g in t h i s  sous t o  spreeten i t ?  

c .  Are the t h i n s s  you use t o  ncke t h i s  soup expensive o r  i.xe::-je~sive? 

(2- > (b > (c.1 
Xane of - - S a l t y  
S OUD Additive Sweetener Emensive ? 

comnents: 

- 
- 

- - 4.. !hat foods -&you cook by bo i l i ng  them in wzter? (PRO~E) 

a. When you make , do you put L? i t  t o  n&-e i t  s z l t y ?  
.- -- . - - - . - - ..5-;' -Do-you -p t  anything i n  i t  t o  sweeten i t ?  

c. '&at is done with tne  water z f t e r  has been cocked? 
Do people ever  drink t h i s  water? - - -- - - - . . - - -  . -- -- - - -. 

d. Is i t  expensive o r  inexpensive t o  m!e? ? 

(a* > 
Food- Soi-led------ - S z l t y  

( c * >  
Water 

in Wafer Additive Sweeteller Dvdnk? 2 ~ e c s  ive ? 

Botes o r  coizients: - - . - -  - . -- - - - -  - - -  - _  . - 
- .  - - - . . .  - 

5 .  Do you ever  prepare Xashz? - yes/no 
2. IS Bashz ever given t o  ?eo?le because ti;ey .=re not f ee l i yG  w e l l ?  

'.faell? ( ~ 3 0 ~ )  
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6. ';,%ere does the water t h a t  people in yo= house dr i rk  coze from? 
(well,  r i v e r ,  cu la l ,  f zxce t t ,  e tc . )  

7. In addi t ion t o  mother1 s milk, =e the.re m y  o ther  f l u i d s  which you 
think a re  good t o  give small j ab ies?  (spzcify)  

8. '%hat kind of cugs, g lasses ,  uld jugs do you ha* in your house? 
How big are  they? 

Type Estimzte of s i z e  i~ ounces o r  l i t r e s  



Wow I wodd l i k e  t o  +sk you s0r.e things z'sout .a i l l n e s s  tha t  

often occurs m,ong babies--dizzhes. 

9. ?hen a baby hes d i a x h e s ,  what kinds of t rep tsent  c m  be given?. (PSC~E) 

a.  '&ere czn you get these t reatnents /medici~es? 
Are they expensive or  i n e ~ e n s i v e ?  

Treatment From Wne r e  ? Expensive? 

ye s/no 

ye s/no 

ye s/n=o 

ye s/no 

b. \Mch of these t rez tnents  do you think is tke best one? 

10. iiow 10% z r t e r  + baby begins having di'arzhez should ycu stz *  g iv i rg  
treatment t o  him? (e .g. a f t e r  2nd wztery s tool ,  z f t e r  1 s t  czy of 
wakerj stools, etc.) 

-. . .-. 

11. '&c the f m i l y  is most l i ke ly  t o  be t & i r z  czre of z bz3y when bs 
hzs 6iarzhea? Anyo~e e l se?  

12. Do you think z bziy with diarrhea shoul2 ea t  xoze, l e s s ,  oz the sz:e 
eriount 2s he usually ez ts?  

13. Do you tti?;: z 3z3y w i t n  -kea should c k i &  =ore, l e s s ,  o r  ckt szye 
2.;.owt zs t e  us-ul ly  &rinks? 

- - ..* - 14. L: 2 btby Fs s t z ~ ~  ;ze~tfee~&qg, s'r-0-26 you c o c t k x e  o r  sto:, : , 'zcsr- 
f?ee,- xhen the 3r jy  ?a5 L L z h e e ?  
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j g l o n  a n d  D i s t r i c t  --------- -- --- 
T i t l e  .-._--- -- - 

P r o f e s s  l o n  --- - ------------ ------ 

D e s c r i b e  y o u r  c u r r e n t  p r o g r a m  r e s p o n s i b i l i t i e s -  - -- 
- -- -. .-- 

Check  t h e  s e r v i c e s  c u r r e n t l y  I n c l u d e d  I n  a  p r o g r a m  f o r  w h i c h  y o u  h a v e  ' l i r e  
a d m i n i s t r a t i v e  r e s p o n s i b i l i t y  o r  t h o s e  i n  w h i c h  y o u  h a v e  p a r t i c u l a r  e x p e r t 1  
a n d  e x p e r  f e n c e :  

- 

P r e n a t a l ,  - 
D e l  I v e r y  
P o s t p a r t u m  
F a m i l y  P l a n n i n g -  
Ch l l d  G r o w t h  and  

D e v e l  opment, - 
N u t r i t i o n  - 
Immunization -- 
Communl t y  E d u c a t i o n  
T r a i n i n g  

O r a l  R e h y d r a t i o n  , , - - - - - -  

M a l a r i a  -- -- --- 
S a n i t a t i o n  -------- - 
S c h  l s t o s o m  i a s  i s, -- 
C u r r a t l v e  S e r v  i c e s  - - 
O t h e r ( S p e c 1  f y )  
O t h e r ( S p e c 1 f y )  - -- 
O t h e r ( S p e c 1 f y )  - 
O t h e r ( S p e c 1 f y )  ---------- -- 

e a s e  l i s t  t h e  m a j o r  p r o b l e m s  y o u  h a v e  e x p e r i e n c e d  i n  p r o v i d i n g  t h e  ser l , r l cc  
, ~ e c k e d  a b o v e  - ----- --- 

L i s t  t h e  s e r v i c e s  n o t  now I n c l u d e d  I n  y o u r  p r o g r a m  t h a t  y o u  w o u l d  I l k e  
i n c o r p o r a t e  I n  t h e  c o m i n g  y e a r  ---- 

Check  t h e  t y p e s  o f  w o r k e r s  i n v o l v e d  I n  y o u r  p r o g r a m s :  

Doctors,----- O t h e r s ( S p e c i f y )  --- .-- 

M i  dw i v e s  -- ----- 
E d u c a t o r s  - ---------- 
S u p e r v i s o r s  -- - 
T r a d l  t i o n a l  B i r t h  

A t t e n d a n t s  --- ----- 
Commun i t y  W o r k e r s  - ---- 

L i s t  t h e  f i v e  m o s t  I m p o r t a n t  h e a l t h  p r o b l e m s  i n  y o u r  a r e a .  

---------- ---------- ---------- ---------- ---------- 
What d o  y o u  w a n t  t o  l e a r n  i n  t h i s  w o r k s h o p ?  - ----- 

4 0 
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, INITIAL EVALUATION OF SUBJECT AREAS 
i .  

Direc-I-ions: Please answer a l  l questlons. For quest ions 1 ,  2, and 3, c l  r c l e  "yes" or 
"no" fo r  each I tern. For questions 4 and 5 ,  c i r c l e  t h e  number t h a t  most 
accurate ly  ref lec-ts  the level  o f  competence/imporl.ance. 
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I 
a- - L '  -l.n ?ZS: ~ P W  e z y s ,  we have covereZ s e v e r s l  z r e = s ,  g l o a s e  . . 

i n d i c ~ t e  Y ~ C Z  -2tir .q 0 2  each area on each 0 2  k.?e e v + l c a t i c z  c r = - . e r l a  . . ,.?e z2progrlzte cell. . ' . sted 5y ?lacLq5 k t s  n l ~ ~ b e z s  ' 1- 5 Lr 
L-, a .  = very h i g h ,  2 = high,  3 = r x z ,  4 = lcw, 5 = ve-zy ? ? w )  

? l e a s e  ct::i=zt g ~ " = d . l y  on these &ts of kstr~cticn. S~eci,?? t3.e ..~.=ST 

E=< L e a s t  u se%l  cgnce?ts u;E  skiLls rsverec! i~ these 2 e r i c Z s .  
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7 

Di rec t i ons :  Please ansbu:er a l l  quest ions below. Vccr responses w i l l  a s s i s t  us i a  

-. x a ~ i h g  irr,provenlentr i n  f u t u r e  t r a i n i n g  progr'sms. 

> 
I )  Fr0r.i th "  o v e r a l l  t r a i n i n g  program, what  general concepts o r  s ~ e c i f i c  s k i l l s  2: 
you feel  wi 1 1  be nos: use fu l  t o  you i n  your work7 

What general concepts o r  s p e c i f i c  sAi 1 1  s do you f e e l  w i :  1 be l e a s t  use fu l  t o  yo!; 
i n  yGUr hork? 

2) Were t i l e r2  any areas covered i n  the t r a i n i n g  program which you Feel needed 
more mphas l s? 

I f  yes, p lease 1 i s t  the scb jec ts  and e x p l a i n  b r i e f l y  why YOU t h i n k  thsy n e d  n o r e  
emphas i s. 

3)  Are the re  any sub jects  you would 1 i kc n o d i f  i ed  o r  om i t t ed  i n  f u t u r e  r;rograns? 

I f  yes, pleas2 exp la i n  b r i e f l y  why they should be m ~ d i f i e d  o r  omi t ted.  
L 1 

4) Would you l i k e  t o  have sew subjects  added t o  fu tu i -e  prcgrams which were no t  
inc ludsd i n  t h i s  one? 

I f  yes ,  please l i s t  the sub jcc ts  and exp la i n  b r i e f l y  why you thlri!; the-! e3suld be  
i nc l  uded. 

5) Pleasa co;;ment on the  qua1 i t y ,  i n t e r e s t ,  relevance, c f  the evening film 
sesl;lcns. 

6 )  We vrould l i k e  your cor~merrts on the  o rgan i za t i on  ar,d l o ~ i s t i c s  o f  the t r a i n i n g  
pr:grarn - what he1 ped, what hindered, w h ~ t  changes woui d ycu si?gc;est :;i ti? rsspect  
to :  s p c e ,  rchcdule,  e x t r a c u r r i c u l a r  a c t i v i t e s ,  s t a f f  a v z i  l a b i l  i t y ,  Food, Icd~izg, 
grou?  project.^, l ec tu res ,  e:c. 

' Wou l a  ycu reccrLr;lcn!! t h i s  progrzn t o  a C O ~  ! e a ~ i i e ?  Yes d - 140 
7 

Reasons : 

8)  P1ease 2+6 zny o ; k r  connents on t t ~  t r a i n i n g  p:ogra:n. 
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