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INFORME TRIMESTRAL: OCTUBRE - DICIEMBRE 2005

Resultado Esperado 1: Sustentabilidad

Metas

| Resultados

| Planes para el proximo trimestre

1.1 Departamento de Programas de Salud Fortalecido.

Sin metas para este afio

- Participacion en el I Congreso Paraguayo de Diagnostico y
Tratamiento, asistiecron enfermeras de la clinica de Asuncion.

- Participacion en el V Congreso Paraguayo de Infectologia en donde
asistieron dos enfermeras, una de Asuncion y otra de San Lorenzo.

- Taller sobre Educacion Sexual Integral de la Nifiez y de la
Adolescencia en donde asistieron médicos, enfermeras, auxiliares de
enfermeria y psicélogas de las clinicas de Asuncion y San Lorenzo,
con un total de 22 participantes.

- Participacion en el I Congreso de Urgencias Médicas en donde
asisti6 una enfermera de la clinica Asuncion.

1.2 Departamento de Administracion y Finanzas Fortalecido.

Sin metas para este afio

- Preparacion del sistema contable-financiero del CEPEP para
adecuarlo a lo exigido por la ley 2421/04 de reforma impositiva y
adecuacion fiscal. Actualizacion de los aranceles 2006 con inclusion
de IVA. Impresion de facturas.

Se iniciard el afio 2006 como
contribuyente del IVA. Distribucion
de comprobantes de ventas y
facturas con instructivos de llenado.
Emision de comprobantes de venta
con IVA incluido en todas las
clinicas a partir del 1° de enero.

1.3 Oficina de Comunicacion y Desarrollo de Recursos, CDR, en funcionamiento.

Sin metas para este afio

- Participacion a la reunion en el Instituto Nacional de Salud como
integrante de la red de bibliotecas virtuales de salud de OPS, cuyo
objetivo fue la revision del manual de funciones de los centros y para
la programacion de las actividades para el afio 2006.

- Participacion en la charla sobre Diabetes Gestacional para
educadores organizado por el MSP y BS.

- Se realiz6 una charla educativa en la clinica de Asuncion sobre salud
sexual y reproductiva dirigida a profesionales voluntarios de la salud
de la JICA.

- Capacitacion de RRHH en Licenciatura en Ciencias de la Educacion
en la Universidad Metropolitana de Asuncion.

- Continuar con la distribucion del
NotiCEPEP.

- Preparacion de los festejos de los
40 anos del CEPEP, que se
cumpliran el 12 de marzo del 2006.
- Seguimiento a la capacitacion de
RRHH en “Licenciatura en Ciencias
de la Educacion” en la Universidad
Metropolitana de Asuncion.
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Promociones

- Filmacion de los servicios y las actividades realizadas en las cuatros
clinicas para preparar un documental conmemorativo de los 40 afios
del CEPEP.

- Distribucién del logo del CEPEP a ser utilizado en todos los
documentos impresos durante el afio 2006 en mencion a los 40 afios
del CEPEP.

- Impresion del segundo nimero de NotiCEPEP y distribucion de 150
ejemplares.

Centro de Informacion

- La biblioteca ha sido visitada durante este trimestre por 48 personas,

28 adolescentes (12 a 19 anos) y 14 jovenes. Los temas mas
consultados fueron: derechos sexuales y reproductivos, violencia
basada en género, planificacion familiar y VIH/SIDA.

1.4 Departamento de Investigacion & Evaluacion Fortalecido.

Contar con un sistema de
supervision para monitorear el
nuevo sistema de estadisticas
implementado en el CEPEP.

- Se realiz6 una visita de apoyo técnico en la clinica de Asuncion, en
esta ocasion se implemento la utilizacion de una ficha de ajuste
estadistico, que ayudara a discriminar con mayor precision las
consultas de planificacion familiar, ITS y pre-natal.

- Realizar visitas de apoyo técnico a
las clinicas de San Lorenzo y
Asuncion para monitorear el sistema
y realizar ajustes si es necesario.

Sin metas para este afio

- Culminacion del convenio con la Facultad de Ciencias Exactas y
Naturales de la UNA con la capacitacion de dos pasantes.

- Gestion de la renovacion del
convenio.

Realizar las actividades de
evaluacion de los proyectos del
CEPEP

- En el marco del proyecto Espacio Joven
1. Se ha colaborado en la preparacion de los pre y post test de
los 8 talleres de capacitacion a nuevos Promotores Juveniles.
2. Se ha realizado la carga de 1.500 Pre y Post test realizados en
los colegios del Proyecto Espacio Joven.
3. Se ha cooperado en la validacion del instrumento para la
evaluacion de desempeio de los Promotores Juveniles.
- Se ha realizado el borrador del Informe Final del Estudio de
Productividad realizado con datos del 2004 en las 4 clinicas propias.

- Carga y procesamiento de los pre y
post test de los talleres de
capacitacion a nuevos Promotores
Juveniles y de charlas realizadas en
los colegios.

- Reestructurar el instrumento para la
evaluacion de desempeiio de los
Promotores Juveniles en base a los
puntos detectados en la validacion
del mismo.

- Difusion del documento y
preparacion del Estudio de
Productividad 2005, de las 4 clinicas.

1.5 Servicios y Proyectos del CEPEP Fortalecidos.
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2 visitas de
supervision
programatica por afio por clinica.

- No se realizaron visitas de supervision.

- Visitas de supervision en dos
clinicas del CEPEP.

Realizar un COPE y 2 jornadas de
seguimiento por clinica, con apoyo
del nivel central.

- Se realiz6 el seguimiento de COPE en las clinicas del CEPEP: (1)
Asuncion, (1) Encarnacion, (1) Ciudad del Este y (2) en San Lorenzo.

- Seguimiento de COPE en las
clinicas del CEPEP.

Compra de local propio y
adecuacion la clinica de San
Lorenzo.

- Se analizaron varias opciones a nivel del Comité de Desarrollo de
Infraestructura, creado por el Consejo Directivo para analizar y
decidir acerca de inversiones inmobiliarias. Se decidié hacer una
contraoferta a uno de los inmuebles ofertados.

- Hacer el seguimiento a las
gestiones para la compra de un local
para la clinica de San Lorenzo.

Adecuacion de la clinica de
Encarnacion segun necesidad

- La clinica fue ampliada para dar mas confort: se amplio la sala de
espera y se construyd una enfermeria. La habitacion en que
anteriormente funcionaba la enfermeria se adecuo para uso como
consultorio medico.

- Sin planes para el trimestre.

Distribucion de 35.000 folletos de
7 temas diferentes.

- Se distribuy6 2.400 folletos educativos en las cuatro clinicas del
CEPEP durante este trimestre. Se solicit6 a varias imprentas
presupuestos para la impresion de més folletos educativos.

- Continuar con la distribucion de
folletos educativos.

Distribucion de 20 posters para
fechas e informaciones
importantes, 20.000 volantes de
promocion y 500 calendarios.

- Se distribuy6 500 calendarios, 300 agendas y 20 posters de derechos
de usuarios y mision del CEPEP para fechas e informaciones
importantes.

- Continuar con la distribucion de
volantes de promocion.

3 visitas de supervision
administrativa por clinica al afio.

- Se realiz6 una supervision administrativa en cada clinica del CEPEP.

- Sin planes para el trimestre

1.6 Programa de Profesionales Asociados Fortalecido.

Sin metas para este afio

- Este programa se desarrolla de manera descentralizada, en cada
clinica.

1.7 Programa Comunitario de Salud Reproductiva Fortalecido.

4 jornadas de 15 participantes por
jornadas por afio (uno por clinica)

- No se realizaron actividades de capacitacion en este trimestre.

- Esperar la definicion de las
supervisoras con respecto a la
reforma fiscal

200 Materiales impresos

- No se realizaron impresiones en este trimestre.

- Esperar la definicion de las
supervisoras con respecto a la

reforma fiscal

1.8 Nuevas Alianzas con otras entidades.

Sin metas para este afio

| Participacion en:

| - Seguir participando en reuniones
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- Equipo técnico de Actualizacion de las nuevas Normas de
Planificacion Familiar e ITS, en el grupo de Anticonceptivos
Hormonales.

- Reuniones del Comité DAIA (Disponibilidad Asegurada de Insumos
Anticonceptivos), en la comision VESMMN vy en el lanzamiento de
las nuevas Guias de Vigilancia de Mortalidad Materna y Neonatal.

- Se particip6 en la reunion del Consejo Nacional de Salud y el
lanzamiento de la Politica Nacional de Salud y Equidad.

- E1 CEPEP particip6 en los 5 grupos tematicos de promocion de la
salud y en el taller de definicion de politicas de PROSALUD.

relacionadas a la salud.

1.9 Acuerdos Existentes Fortalecidos.

Sin metas para este afio

- Como consecuencia de la Reforma Fiscal el proyecto de Clinicas
Asociadas ha terminado.

- Sin planes para el trimestre

1.10 Departamento de Sistemas Informaticos Fortalecida.

Compra del 100 % de los
equipamientos y suministros
informaticos, planificados por la
Oficina de Informatica, conforme a
las necesidades detectadas.

- Compra de cables compartidores de USB, dos punteros laser, un
mouse inalambrico y un cable prolongador de VGA.

- Compra de una UPS de mayor
autonomia para los servidores del
CEPEP.

Desarrollar nuevos sistemas de

acuerdo a las necesidades de la

institucion. Adaptar los sistemas a
la Ley 2421 de Adecuacion Fiscal.
Migrar sistemas de Fox a Bases de
Datos. Mantenimiento de sistemas
existentes. Actualizar pagina Web.

- Se estan realizando los cambios necesarios en los sistemas
administrativos del CEPEP para adecuarlos a la nueva legislacion
vigente.

- Se redisenid y actualiz6 la Pagina WEB.

- Continuar con los cambios
necesarios para la adecuacion a la
nueva legislacion vigente.
Actualizacion periodica de la pagina
WEB. Establecer un sistema de
respaldo a nivel del usuario final en
las clinicas.

Cumplimiento del plan de
capacitacion para el personal, del
area informatica.

- Se realiz6 el curso de open-office y refuerzos en el SIG, correo
electrénico y Windows en la clinica de Encarnacion

- Coordinar las tareas de
capacitacion para el 2006.

Realizar un mantenimiento
preventivo a los equipos
informaticos en forma periddica.
Se realizara un mantenimiento en
cada sede cada tres meses.

- Se realiz6 la limpieza y el mantenimiento preventivo de las
computadoras de Oficina Central, las Clinicas de Asuncién, San
Lorenzo, Encarnacion y Ciudad del Este

- Continuar con el mantenimiento
preventivo de los equipos.

Asistir al personal del CEPEP ante

- Se realizaron 165 asistencias de diversos tipos.

- Se continuaran brindando

Pag. 4-8




Award N° 526

A 00 - 99 00008 — 00

cualquier

inconveniente que
pueda presentarse durante el uso de
equipos o sistemas informaticos.

asistencias a los usuarios en la
medida que lo soliciten.

Resultado esperado 2: Disefio e im

lementacion de nuevos proyectos

Metas

Resultados

‘ Planes para el proximo trimestre

2.1 Implementacion de la farmacia

social del CEPEP.

Incorporar por lo menos 5 nuevos
productos o presentaciones este ano.

- No se ha incorporado nuevos productos en este periodo

- Incorporacion de nuevos productos
seguin necesidades detectadas.

2.2 Diseiio y venta de paquetes educativos

Sin metas para este aflo

- Se vendieron dos charlas educativas sobre Planificacion Familiar:
una a un colegio Técnico en Salud y otra a la fundacion DEQUENI.

- Continuar con las ventas de las
charlas educativas a instituciones.

2.3 Diseiio y venta de Modulos de Salud

Sin metas para este afio

| - No se realiz6 actividad al respecto

‘ - Sin planes para el trimestre

2.4 Implementacion de nuevos servicios

Sin metas para este afio

- Se ha definido y establecido el servicio de “Orientacion en
Sicologia”

- Incorporar: consulta de Climaterio
y consejeria pre-concepcional y
aplicacion de test en sicologia en
Asuncion.

2.6 Proyecto Espacio Joven para jovenes y adolescentes

Realizar 4 reuniones de los equipos
de trabajos para seguimiento y
monitoreo

- Se llevo a cabo una reuniodn con el equipo técnico en donde se tratd
temas sobre el informe final a USAID, participaron 15 personas de
las clinicas de Asuncion, San Lorenzo y Encarnacion.

- Realizar 1 reunion del equipo de
trabajos para seguimiento y
monitoreo.

Realizar 1 jornada de capacitacion
por cada clinica en el uso de los
materiales educativos y metodologia
didactica

- La jornada de capacitacion para el uso de materiales educativos
correspondientes al afio 2005 ya se realizo en trimestres anteriores.
En este trimestre no se ha realizado ninguna capacitacion

- Realizar 1 jornada de capacitacion
por cada clinica en el uso de los
materiales educativos y metodologia
didactica.

Realizar 4 reuniones de los equipos
de trabajo del proyecto en cada
clinica para monitoreo del proyecto.

- Se han completados las 4 reuniones previstas para el afio 2005, en
las clinicas para el monitoreo del proyecto.

- Realizar 1 reunion de los equipos
de trabajo del proyecto en cada
clinica para monitoreo del proyecto.

Realizar 1 jornada de seleccion de
nuevos promotores juveniles y
seleccionar 10 nuevos promotores

- 1 jornada de seleccion para promotores juveniles con 13
adolescentes, en la clinica de Encarnacion, con esta se completa en
las tres clinicas la seleccion correspondientes al afio 2005.

- Se iniciaran las actividades en los
colegios, la seleccion de promotores
nuevos se realizara recién durante el
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juveniles por cada
clinica.

tercer trimestre.

Realizar talleres de capacitacion a
nuevos promotores juveniles. Un
taller de varias jornadas por clinica

- Asuncion. 8 talleres con un promedio de 9 participantes por taller.
- Encarnacion: 8 talleres con un promedio de 13 adolescentes por
taller.

- San Lorenzo: 7 talleres con un promedio de 21 adolescentes por
taller.

- Se dard inicio a los talleres de
capacitacion a nuevos promotores
juveniles a partir de mayo.

Realizar 1 reunion de seguimiento
mensual, excepto en diciembre y
enero por clinica, para repaso,
monitoreo y coordinacion de
actividades de promotores juveniles.

- Asuncién: 3 reuniones de repaso, la primera con 5 participantes, la
segunda con 10 y la tercera donde asistieron 13 participantes.
- Encarnacién: 1 reunion con 14 asistentes.

- 1 reunion de seguimiento por
clinica, teniendo en cuenta que es
época de vacaciones, para repaso y
coordinacion de actividades de
promotores juveniles.

Realizar visitas colectivas
informativas 5 por afio por clinica,
con 15 participantes cada una.

- Las visitas informativas correspondientes al afo 2005 se han
realizado en Asuncion, en numero de 5, como un plan piloto.

- En este trimestre se realizara 1
visitas colectiva informativa por
clinica

Realizar 1 reunion por clinica, con
los padres de los postulantes a
promotores juveniles.

- Con la charla a padres de postulantes a promotores juveniles en la
clinica de Encarnacion, a la que asistieron 3 padres, se ha culminado
las correspondientes al ano 2005.

- La reunion con los padres de los
postulantes a promotores juveniles a
partir de abril.

Firma de convenio con una
institucion educativa, en cada
clinica.

- Asuncién firmo convenio con el Colegio Pedro P. Pefia.
- Encarnacién firmo convenio con la Escuela Republica Argentina.

- Firma de convenio con la
institucidén de San Lorenzo.

Realizar 1 charla informativa
docentes por institucion educativa
seleccionada: 3 charlas en total.

- Las charlas a docentes de las instituciones educativas seleccionadas
correspondientes al afio 2005 se han realizado en todas las clinicas.
Durante este trimestre ya no se han realizado charlas a docentes.

- Iniciar charla a docentes en las tres
localidades.

Realizar por clinica 1 jornada de
capacitacion a docentes: 3 charlas en
total.

- Las jornadas de capacitacion a docentes correspondientes al afio
2005 se ha realizado en los meses de julio ,agosto y septiembre.

- Realizar una jornada de
capacitacion con docentes de las
instituciones seleccionadas.

Realizar 1 charla informativa a
padres de adolescentes por
institucion educativa seleccionada: 3
charlas en total.

- En todas las clinicas, las charlas informativas a padres de las
instituciones educativas seleccionadas correspondientes al afio 2005
se han realizado en el tercer trimestre.

- 1 charla informativa a padres de
adolescentes por institucion
educativa seleccionada: 3 charlas en
total.

Realizar en cada clinica 1 charla
educativa para padres de
adolescentes por institucion
educativa seleccionada. 3 charlas en

- La jornada educativa para padres se realizd en el Colegio Pedro P
Pefia de Asuncion en el ano 2005, en el colegio Pablo L Avila se
realiz6 la convocatoria pero no acudieron los padres.

- Realizar en cada clinica 1 jornada
educativa para padres de
adolescentes. 3 charlas en total.
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total.

Realizar en la institucidén educativa
seleccionada charlas a adolescentes
en 7°, 8°y 9° grados (en las 3
localidades) yenel 1°,2°y 3°de la
media (S Lorenzo y Asuncion)

- Las charlas a adolescentes en instituciones educativas

correspondientes al afio 2005, se han realizado por completo en los

meses de julio a septiembre.

- Inicio a fines de marzo de las
charlas educativas en los colegios.

Brindar Consejeria a adolescentes en
las clinicas de:

Asuncion: 648 consejerias

San Lorenzo: 948 consejerias
Encarnacion: 228 consejerias

- Se realizaron 929 consejerias que incluyen: PF, PAP, ITS,
sexualidad y sicologia distribuidas de la siguiente manera.
Asuncion: 158 consejerias. Nivel Logrado: 24%

San Lorenzo: 622 consejerias. Nivel Logrado: 67%
Encarnacion: 149 consejerias. Nivel Logrado: 65%

- Continuar con la realizacion de
consejerias en las clinicas del
CEPEP.

Brindar atencion en salud sexual y
reproductiva y psicologia a
adolescentes en Asuncion,
Encarnacion y San Lorenzo.
Asuncion: 852 consultas, S.
Lorenzo: 1.044 consultas y
Encarnacion: 540.

- En las tres clinicas se realizaron 818 atenciones en SSR a
adolescentes (consultas de ginecologia, PF, obstetricia, ITS y
psicologia) distribuidas de la siguiente manera

Asuncidn 279 atenciones. Nivel Logrado: 33%

San Lorenzo 390 atenciones. Nivel Logrado: 37%
Encarnacion 149 atenciones. Nivel Logrado: 28%

- Continuar con la realizacion de las
consultas de SSR y sicologia en las
clinicas del CEPEP.
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Acuerdo CEPEP-USAID: Informe Trimestral: primer trimestre del 7° afio: Octubre — Diciembre 2005

INFORME ESTADISTICO

Cuadro 1: Adolescentes (12 a 19 aiios) que recibieron algiin tipo de atencion en SSR por clinica, segiin rango de edad. Oct - Dic 2005.

Clinica

Edad Asuncion San Lorenzo Encarnacion Total
12-15 27 42 13 82
16-19 140 192 97 429
Total 167 234 110 511

Fuente: Of. de Evaluacion. CEPEP

Cuadro 2: Atenciones en SSR a adolescentes (12 a 19 afios) por clinica, segin tipo de servicio. Oct-Dic 2005. Proyecto Espacio Joven.

Servicios Octubre Noviembre Diciembre Total
Asu SLO Enc Asu SLO Enc Asu SLO Enc Asu SLO Enc
Ginecologia 62 92 26 50 61 29 43 54 21 155 207 76
Nueva PF 11 8 9 6 7 9 7 1 2 24 16 20
Control PF 9 16 1 6 9 1 2 7 - 17 32 2
Obstetricia 14 12 18 18 22 9 7 17 6 39 51 33
ITS 3 8 4 2 18 4 2 13 2 7 39 10
Psicologia 17 17 7 9 17 - 11 11 1 37 45 8
Total 116 153 65 91 134 52 72 103 32 279 390 149
Fuente: Of. de Evaluacion. CEPEP
Cuadro 3: Consejeria en SSR a adolescentes (12 a 19 afios) por clinica, segiin tema. Oct-Dic 2005. Proyecto Espacio Joven.
C N Octubre Noviembre Diciembre Total
e Asu SLO | En | Asu | SLO | En | Asu | SLO | En | Asu_ | SLO En
PF 31 80 23 40 100 24 18 93 28 89 273 75
PAP 8 60 9 4 33 7 5 61 11 17 154 27
ITS 17 57 7 10 60 10 13 65 9 40 182 26
Sexualidad 4 - - 8 - - - 13 8 12 13 8
Psicologia - - - - - - - - 13 - - 13
Total 60 197 39 62 193 41 36 232 69 158 622 149

Fuente: Of. de Evaluacion. CEPEP

Pag. 8-8




