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El presente informe muestra el trabajo que realiza el Programa de Salud en Municipios de Los
Yungas que ejecuta SERVIR en 105 7 municipios en los que se interviene. Se han continuado
realizando las acciones previstas en el POA Técnico elaborado coordinadamente con las instancias
iocales del Servicio Departamental de Salud - SEDES LA PAZ.

Los logros akanzados a nivel operativo en el presente trimestre abren el cumplimiento del POA
2004 previsto para la presente gestion.

Ademas de los cuadros de resultados, se realizaron actividades complementarias de apoyo a las
diferentes Redes de Servicios de Salud, entre las cuales se destacan:

* la internacion, atencion y realizacion de € tratamientos de pacientes con leishmaniasis
mucosa con Anfotericing B, en el Centro Departamental de Leishmaniasis (CEDELET).

» Hinicio de tratamiento a 60 padcientes con Leishmaniasis utilizando Glucantime.

+ Captacon de 170 personas catalogadas como sintomaticos respiratonos mediante los
equipos moviles de SERVIR, constituyendose en un valioso apoyo al programa de
Tuberculosis del Area.

s 226 controles redlizados a través de visitas domiciliarias a pacientes en tratameento
antituberculoso.

« El apoyo de la ambulancia dei Proyecto, con el trasiado de 8 pacientes; y con camionetas
en 6 ocasiones.

* Apoyo al desplazamiento del personal de salud de las Postas Sanitarias y Hospitales para
sus actividades de la campana de vacunacion en 58 oportunidades.

+ H taebajo permanente de 121 Responsables Populares de Sakud, realizando la viglancia
epidemiologica comunitaria y o seguimiento a tratamientos en sus comunidades.

o Trasiado de las vacunas para el PAl desde La Paz, haca los Hospitales de Chulumani,
Trupana, La Asunta, Coripata y Caranavi.

» Utilizacidn conjunta de b radio de comunicacion de SERVIR, ya que 1a red no cuenta con
radio por el robo que sufrid, por 1o tanto toda 3 informacion generada en los distintos
municipio semanalmente fue recepcionada en el CEDELET por el personal de 3 Red y en
otras oportunidades por el personal de SERVIR.

* ApOyo con el servicio de recepcion y realizacion de lamadas telefonicas, envios y recepcion
de fax, por el personal de i3 red. Facilitando de esta forma la informacion entre 1a Red
Chulumani y ef SEDES.



= Salidas conjuntas (multiprogramaticas) con los Hospitales de Area para realizar vacunacon
de nifios menores, atencion médica general, atencion odontoldgica, control peso y talla.

e Se prestd ayuda humanitaria a pasajeros varados en e trayecto La Asunta - Chuluman por
derrumbes del camino en el sector de Vilia Barrientos.

A través de los 4 Equipos Mdviles desplazados dianamente a las distintas comumidades siguiendo
un cronograma de actividades que mensualmente se elabora con los Hospitales de Area, Gerentes
de la Red de Servicios de Salud y Enfermeros Auxiliares de las Postas Sanitarias, en & trimestre que
se informa se llegd 121 comunidades, realizando tareas de educacion comunitaria en salud,
deteccion de pacientes tanto de leishmaniasis como de tuberculosis, priorizando en esta etapa el
seguimiento y control domiciliano a pacientes de tubercuiosis v e apoyo a la campana de
vacunacion liderizada por los hospitales de Area.

En e recomrido diano, en muchas ocasiones el equipo medico es solicitado para reakzar atencion
medica de emergencia. Se atendié un total de 3.097 consultas en las propias comunidades.

Prevencion a través de iz educacion

Una de las actividades principales del Sub Programa de Enfermedades Infecciosas es 1a prevencion
aﬂav&sdeheducacmmmumtanaensaluduh%uaMopaaelbmpamﬁedematerﬂs
elaborados por el Programa en coordinacion con el Ministerio de Salud.

Se ubiiizaron laminas para colorear y 1dminas reflexivas con coloridos dibujos, que gustan mucho a
los nifos y fueron utilizadas en las 43 Unidades Educativas visitadas en este periodo.

Se continuo con el uso de los audiodebates grupales difundidos en castellano y también en
aymard.

Los videodebates, es el material mas gustado en toda la poblacion, principaimente en aquellas
comunidades alejadas y que no cuentan con Juz eléctrica. Al respecto se considert necesano
renovar el material existente por que la mayoria de 12 poblacion ha sido expuesta al mismo y su
impacto podria decaer si no se producen nuevos videos capaces de mantener vivo e interes en ta
prevencion de las enfermedades que se estan combatiendo.

Ademas contamos con material de apoyo (tripticos, cartillas y fotonovelas) que es repartido
después de cada visita, con el fin de consolidar a traves de la lectura de los mismos o aprendido en
la charla, que necesariamente deben renovarse al haberse distribuido casi su totalidad.

Feria Estudiiart¥ en Irupana

£l 21 de marzo, en estrecha coordinacion con el Hospital de Irupana se realizo en la plaza de dicha
localidad una Feria de Salud en la que los estudiantes, después de recibir charlas educativas y
asesoramiento profesional, presentaron 14 stands respecto de temas de salud. Un centenar de
estudiantes de los Ulimos cursos de Secundaria prepararon temas como la Sexualbidad, Nutricon,
Tuberculosis, Leishmaniasis, Infecciones de Transmision S&asal, Anticoncepoion y Salud Oral.



Educacidn a travéds de medios masivos

La radio es & medio que tiene mayor cobertura en el area rural. Se continud con la difusion de
cuiias con mensajes acerca de la prevencion de la tuberculosis y leishmaniasis, nvitando siempre 2
la pobiacion a acudir a los centros de salud, para tratar las enfermedades de manera oportuna.

Por invitacdon del canal local en Chulumani “Yunguefia de Television™ también realizamos
programas de salud, para informar a toda {a poblacion sobre estas enfermedades, con gran
aceptacion de los mismos,

Debemos agradecer a estos medios que nos permiten que 1a poblacion se informe mas y sobre
todo prevenga las distintas enfermedades.

Control a pacientes en actual tratamiento antitubercidoso y sus familiares cercanos

Los equipos moviles, ademas de realizar la bisqueda activa de Sintomaticos Respiratorios en cada
visita comunitaria, realiza también visitas a los domicilios de pacientes que actualmente estan en
tratamiento. Entre Enero y Marzo visitamos a 226 pacentes, realizando a todos un control climco,
la verificacion de la toma diaria del medicamento y brindar una charla de consejena interpersonal.

Cada paciente cuenta con un entomo familiar susceptible de contagiarse con tuberculosis y que
muchas veces condiciona el buen seguimiento o abandono del tratamient ded paciente. En vistas
domiciliarias realizamos un encuentro con el paciente y su familia, para brindar a todos mas
informacion, realizar un control clinico de cada uno, solicitar el apoyo constante para la persona
enferma y prevenir [as enfermedades. En este trimestre llegamos 3 368 familiares.

En el municipio de Conipata, como apoyo a los pacientes que se encuentran en retratamiento con
un esquema especial de medicamentos que incluye 2 utilizacion de inyectables, se hizo la entrega
al Hospital, de 109 jeringas de 3 mi. para evitar que los mismos pacentes su medicacion.

Reuriones de Grupos solidarios de Autoaywuds par pacientes con tuberculosis

Se auspiciaron en este trimestre 8 reuniones de los Grupos Solidarios de Autoayuda formados por
pacientes y sus familiares, para hacer sesiones de apoyo psicologico grupal, ampliar la informacon
aceraa del tratamiento antituberculoso y propicar 1a adherencia al mismo para evitar abandonos.

En todos los casos se lograron los objetivos previstos, y se desperto el interes en los participantes
pus solicitaron que las reuniones sean regulares en adelante,

Visita domiciliaria a paciembes que recibieron tratamiento contra ia leishmaniasis.

La atencion y el control de un paciente que recibio su tratamiento para la leishmaniasis no conduye
cuando este termina todas sus dosis de Glucantime { 20 o 30 dias) sin0 que 3 traves de 05 equipos
moviles realizamos controles domicitiarios a los 2, 6 meses y al a0 después de terminado su
tratamiento, esto con el objetivo de ver la curacion total del paciente, verificar la aparicion de
recidivas para realizar una sequnda fase de tratamiento y sobre todo para insistir en ef tema de la
prevencion de la enfermedad.

En este rimestre realizamos 375 controkes post tratamiento Bnto en visitas domiciliarias como en
la atencion en los Centros de Salud.



Apoyo al control de brotes de Malaria

En los municipios de La Asunta y Caranavi, se dedararon en el presente trimestre, brotes
epidémicos que contaron con la intervencion coordinada del Servicio departamental de Salud y e
Programa Salud Yungas. Se apoyd con el traslado de personal especializado de fa Unidad de
Controt de Vectures, se apoyo con el desplazamiento hacia las comunidades afectadas y con 12
dotacion de insumos de laboratorio para el andlisis de muestras hematicas. En el trimestre se
iniciaron tratamientos especificos a 175 pacdientes con medicamentos provistos por el Ministerio de
Salud.

Al Hospital de La Asunta se apoyo con la provision de una fuente de duminacion y un objetvo de
inmersion # 100 para su MCroscopio.

Pero io mas importante es que para & control de brote se logro la movilizacion de 1as comunidades
en acciones de destruccion de criaderos del mosquito transmisor (Aedes Aegypti) mediante el
drenaje de aguas estancadas alrededor de las comunidades.

Participacidon en los Comites de Anilisis de fa Informacion

Uno de ks momentos importantes en e trabajo de los Servicios de Salud es 13 reunidn mensual en
el Comité de Analisis de la Informacion (CAI), donde se analiza ios logros y dificultades en el
trabajo, es también una instancia de coordinacion en 13 que SERVIR participa mensualmente para
concertar cronogramas y salidas multiprogramaticas a las distintas comumidades, pnorzando
actividades en favor de la salud de cada Municipio.

Trabajo comunitario de los Responsables Populares de Sakd.,

Debemos rescatar el trabajo invaluable y poco reconocido de los Responsables Populares de Salud,
quienes convocan y reunen a toda su comunidad para la visita del personal de salud, logrando una
amplia cobertura de atencion al paciente, control, visita domiciliarias, vacunacon y educacon en
salud, en benefico de sus comunidades.

Ademas de la entrega mensual de sus informes que nos dan pautas hacia donde debe estra dingida
nuestra atencién este trimestre se retomo el contacto con 121 RPS,

Se realizaron 5 Tafleres de capacitacion para RPS en ios municpios de La Asunta, Caranaw,
Coripata, Irupana, Chulumani y Yanacachi; con quienes se trataron los temas de Planificacion
Familiar, Enfermedades de Transmision Sexual, Vigilancia Epidemiologica Comunitana y la pracha
de invectables

€l objetivo principal es brindar al R.P.S. preparacidn, para que luego sean elios los portadores de
mensajes educativos y preventivos en salud, y vigilantes activos en sus comunidades.

Entrega de informacion

Toda la informacion que genera el equipo en las distintas comunidades es entregada a ias Postas
Sanitarias y Centros de Salud commespondientes para luego consolidar 1a misma en cada Hospetal
municipal y posteriormente en la Red de Salud. Todo nuestro esfuerzo humano como tambeén
numerico no es aislado, sing que apoya a todo el sistema de informaciin en  salud de la Red de
Saiud.



Renovacidn de Convenios de apoyo a los DILOS

En el trimestre se renovaron los convenios suscritos con los anterigrmente llamados Distritos de
Salud. Se firmaron convenios de cooperacion con la Gerencia de la Red de Servicios de Salud
Caranavi, con Ia Gerencia de la Red de Servicios de Salud Sud Yungas y con el DILOS (Directorio
Local de Salud del Municipio de Coroico. Quedan pendientes por razones ajenas a SERVIR, la fama
de convenios con el DILOS Coripata y la Gerencia de |a Red de Servicios de Salud Nor Yungas.

DILOS COROICO

Se sostuvieron tres reuniones con @ Directorio Local de Salud del Municipio de Coroao previas a la
suscripcion del Convenio gue renueva la acciones del Programa de Salud Yungas en dicho territorio.
Dichas reuniones sirvieron para establecer principaimente [a coordinacion interinstitucional de tndas
las instituciones y organizaciones que trabajan en apoyo a ia salud del municipio.

A solicitud del DILOS y el Hospital General Universitario de Coroico, todas las acdones de apoyo al
programa de Tuberculosis y a3l Programa de Adolescentes, seran realizadas por I3 ONG espafiola
Ayuda en Accion mediante su operador loca! Caritas Coroico. Encomendandose al proyecto que
ejecuta SERVIR, dnicamente la atencion y apoyo al programa de Leishmaniasis y Malania.

Este acuerdo restringa en e futuro, I3 presencia e impacto del Programa Salud Yungas en
Coroico, pues hemos determinado que cada vez son menos 105 casos de Leishmaniasis y Malana

que se presentan en este MuNICPo.
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INFORME DE PROGRESO TRIMESTRAL POR RESULTADOS

1. Idendificacién

[ ONG: SERVIR

Proyecto: Programa de Sabud en Mumapios de los Y

{ Periodo de Iuforme: Enero — Marzo 2004 | Elsborado por: Lic. Javier Patacos Pabon R
i1. Resultados:
i Resuitado # 1.
. PRESTACION DE SERVICIOS DE LEISHMANIASIS.
l [ Meadels | Logoenel | Acumuladoen ; Acumwiado |
i ; gestidn : pesiodo | lagestim | enwdaly
! Leishmanissis ! (anual) | (trimesue) ! 2004 | vidade
: | POA 2004 | B . __peovecto |
Nomero | % [Numeso| % | Numero| % Numero
. absolato [ absoluto _;ahlol-toi abeoloto
L1. Visitas comunitariss de -~ 886 | 100 | 186 ; 374 1 . LM 1866
equipos méviles. N S
1.2. Basqueds activa de casos 629 00 - 1% [ 24 1% 224 054
sospechosos de Leishmaniasie. ; :
L3. Eximenes de lnborarorio 1240 100 240 1935 240 1935 1873
pars diagnostico.
- 1.4, Casos nucvos de 428 100 78 18.2 78 182 1591
Leist - Somad | ;
| 1.5. Casos que iniciaron 428 100 . 66 1542 66 15.42 110
. ratamiento. , ‘ : :
L6. Eximenes clinicos de . 858 | 100 375 41881 375 4388 562
. comtrol. i | P
- 17. Numero de smpoliss ‘f L oy ! r 3097 @27
L& Otros motivos de consulta. \ s 588 588 889
1.9. Apoyo y asesoramicento 2 102 100 ' St SO 7] [

7
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f INFORME DE PROGRESO TRIMESTRAL POR RESULTADOS
Resuliados:
! Resultado # 2 ,
: PRESTACION DE SERVICIOS DE TUBERCULOSIS.
. Tuberculosis | Metadels | Logroenel | Acumsoladoen | Acwmulado
: ! gestidn | periodo ia pestidén | e wdaka
; (anua) ' (uimewtre) | 2004 { wvidadel
" POA 2004 . ' proyecto
"Numero | % Numera| % ' Numero! % Numero
i ~ abeoluto | | abeoluto ; aheoluto } sheoluto
| 21 Visitas comunitarisade | 34 | 100 | 140 4069 140 | 40.69 1424
? equipos mdviles. : — =
! 2.2 Basqueda acyiva de 4089 100 808 42 808 42 12927
sintométicos respiratorios. . a
2.3. Baciloscopias de 12267 | 100 @ 2295 187 . 29 187 29816
diagnostico. e ' ;
24. Paciaues aucvos BE (+). 49 100 56 . 137 . 5% 13.7 1045
. 2.5. Bacilloscopiss de coatrol. L22r 100 | 39 37 ;. 389 3L 5388
: 2.6. Coutrol s pacientes en 200 - 100 ns 1827 26 10.27 m
| ratamiento. : :
{ 2.7. Control clinico a 368 HEE ™ 2580

i
1
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INFORME DE PROGRESO TRIMESTRAL FOR RESULTADOS

Resuhados:
iRc:sultatlo#.‘i :
INFORMACION EDUCACION Y COMUNICACION PREVENTIVA.
Metuade ln I Logroen le Acumuindo en | Acumaniado ;
I gestidn (anual) periodo Ia gestién cawdals |
! HEC Educaciéa POA 2004 : {trimestre) 2004 ! widade
i provec> |
Numero | % ' Numero; % {Numero{ % @ Numero
3  absoluto | , abeoluto abeoluto - _abeoluto
3.1 Visitas comunitaries para | 285 | 180 | 121 | 4248 | 121 | 4245 592
acciones de TEC. j i n i
32 Asistentes 2 scsioneade | 16842 100 i 5783 | 3069 @ 5783 | J06Y U6
cducacién comunitaria en | :
salnd. i
3.3. Sesiones de salod en . 9 100 43 BN 8 BN n2
unidades educativas y ;
3.4. Tots] conscjerias en T m 332 ]
Tuberculosis y Leishmanissis. . :
: 3.5. Talleres de capacitaciéa | 21 | 100 | 5 238 5 238 )|
lmm i i H ! i |




i INEORME NVE PRODGRESO TRIMESTRAL POR RESULTADOS

I VICIMINISTERIO DE DESARROLLO ALTERN ATIVO - ATWT AP
I PROGRAMA DE SALUD EXN MUNICIPIOS DE LOS YENGAS

H

! SERVIR - UsAID/BOLIVIA

l INFORME DE PROGRESO TRIMESTRAL POR RESULTADOS

b
k

Resultados:

i Resultado #4

! SEGUIMIENTO Y MANTENIMIENTO DE OBRAS DEAGUAYWIEN’“) . .
j ' Memdela I lLogoenle | Ammuiado en | Acomwiado
; gestida (anual) | periodo hgmdnm“ , cotodaly

1

Seguimirnio y Mantenimiento | POA 2004 ! (rimeswre) | vids ded
de Obras de Sancamiento ' . ; . prowecto
"Numero | % . Numero ! *%  Numero| % = Numero
absoluto | _absoluto : . abeoluto | abeolmto

4.1 Visitas y Seguimiento 120 [0 1 916 11 9l "

L : .
4.2. Mantenimiento y 180 ' 100 11 P 6l 11 -6l u

Reparacién






