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Executive Summary 
 

The Report on Monitoring and Assessment of Phase II of Energy Efficient Schools Program was prepared 

under Sub-Task 7.2 of MHR Project Work Plan. 

The implementation of EESP Phase II in 12 schools of four cities (Kurakhove, Lviv, Poltava, 

Khmelnytsky), including the kick-off Teachers Conference dedicated to the methodology of Program 

implementation, Program launches at pilot schools, lessons, heat audit at school and at home, tours to 

local heating utilities, and the concluding Teachers Conference is considered in the Report.  

The Report also presents the assessment of the Energy Efficient Schools Program, training materials 

under the Program, and prospects for its dissemination in Ukraine, based on the survey of 387 students, 

360 parents and 143 teachers. 40 video interviews were conducted with representatives of school 

administrations, students, teachers, and representatives of local self-governments, including local 

departments of education.  

The participants of the Program (both adults, and students) liked the Program and highly assessed it: 93% 

of students liked the Program (this was confirmed by 97% of teachers); 98% of teachers positively 

assessed the Program, 96% of parents consider it important for education of their children. 

Training materials that received certification of the Ministry of Education and Science of Ukraine in June 

2010 were highly assessed by both students and teachers of pilot schools. 

99% of teachers and 93% of parents support dissemination of the Program in Ukraine.  

The Report also contains extracts from interviews conducted by Kadria Safiulina in pilot cities. The 

interviewed people were: Mayor of Khmelnytsky Sergiy Melnyk; a pilot class student‟s mother Tetyana 

Grymchak (school No. 4 of Khmelnytsky), and a pilot class student Sofia Zhukovska of the Lviv Oriyana 

Lyceum (who won second place in the National Round of the International Competition “Energy and 

Environment”). The interviewed people emphasized on the importance of the Program for themselves and 

for the society in whole.   

Phase II participants were much more active comparing to Phase I participants.  

Problems related to heat and energy conservation were also developed in scientific projects and research 

works of senior students of Phase II schools.  

It was expected that establishment of relations with US twin schools who participate in the Green Schools 

Program would become a special thrill about Phase II of the Program. Unfortunately, notwithstanding the 

effort from the side of Ukrainian schools, this effective communication between twin schools did not take 

place.  

The best results in implementation of the Program were achieved by all three Poltava schools 

(gymnasium No. 30, gymnasium No. 17, and Training and Education Facility No. 14); Training and 

Education Facility No. 4 and lyceum No. 17 of Khmelnytsky; Oriyana Lyceum of Lviv, and school No. 5 

of Kurakhove. These schools established effective teams of teachers led by enthusiastic school directors. 

They get not only pilot class students but most of school students (starting from elementary school 

students and ending with senior students) participate in the Program. All these schools receive I Grade 

Diploma.   

Monitoring of Energy Efficient Schools Program allows confirming that the results of the Program fully 

meet the expectations and objectives of the Program.  
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ЗВІТ 

про оцінку та моніторинг результатів упровадження ІІ-го етапу Програми 

«Енергоефективні школи» у пілотних містах Проекту «Реформа міського 

теплозабезпечення в Україні» 

 

Резюме 
 

У звіті розглянуто  перебіг ІІ-го етапу Програми «Енергоефективні школи» (далі Програма ЕЕS 

або Програма) у 12 загальноосвітніх навчальних закладах (ЗНЗ) Курахового, Львова, Полтави та 

Хмельницького: установчий семінар для вчителів з методики упровадження Програми, запуски 

Програми, проведення уроків, включно з тепловим аудитом удома та у школі, екскурсії на міське 

підприємство теплопостачання, заключна конференція з підведення підсумків Програми тощо.  

Розглянуто оцінку Програми «Енергоефективні школи», її методичного забезпечення (посібника 

для учнів) та перспектив її упровадження за результатами анкетування 387 учнів, 360 батьків та 

143 вчителів. Було проведено 40 відео інтерв‟ю з представниками адміністрації пілотних шкіл, 

учнями, батьками та представниками міської влади, у тому числі, міських управлінь освіти. 

Оцінка Програми «Енергоефективні школи» її учасниками (як дітьми, так і дорослими) виявилась 

вельми високою: сподобалось навчатись за Програмою 93% учнів (це відмітили 97% вчителів), 

позитивно її оцінюють 98% педагогів, вважають її корисною для виховання дітей більше 96% 

батьків.  

Дуже високу оцінку як учнів, так і вчителів пілотних шкіл отримало методичне забезпечення 

Програми ЕЕS, яке у червні 2010 р. схвалено Міністерством освіти і науки для використання в 

загальноосвітніх начальних закладах України. 

Підтримують поширення Програми в Україні 99% педагогів та 93% батьків.  

У звіті наведено цитати з відео інтерв‟ю, які проведено Кадрією Сафіуліною у пілотних містах: із 

Сергієм Мельником (Хмельницьким міським головою), Тетяною Гримчак (матір‟ю Ольги 

Гримчак, учениці пілотного 6-го класу навчально-виховного комплексу №4, м. Хмельницький) та 

ученицею 9-го класу школи-ліцею «Оріяна» (м. Львів) Софією Жуковською, чий проект посів 

друге місце у Національному турі Міжнародного конкурсу «Енергія і середовище». Учасники 

інтерв‟ю відмічають актуальність та корисність Програми як для них самих, так і для суспільства в 

цілому.  

Під час ІІ-го етапу активність учасників була значно більшою, порівняно із школами І-го етапу.  

У пілотних ЗНЗ ІІ-го етапу питання тепло- та енергозбереження отримали розвиток в наукових  

проектах та пошукових  розробках учнів старших класів.  

Особливістю впровадження ІІ-го етапу Програми «Енергоефективні школи» мало стати 

налагодження партнерських стосунків із американськими школами, що беруть участь у Програмі 

«Green Schools». На жаль, ефективних комунікацій між школами-«сестрами» не виникло, хоча 

українські ЗНЗ намагались започаткувати таку співпрацю.  

Найкращі результати від участі у Програмі отримали усі три ЗНЗ Полтави (гімназія №30, гімназія 

№17 та НВО №14); НВК №4 та ліцей №17 (м. Хмельницький); школа-ліцей «Оріяна» (м. Львів) та 

школа №5 (м. Курахове), де були створені ефективні команди педагогів на чолі із директорами-

ентузіастами, де у впровадженні програми брали участь не лише діти з пілотних класів, але й 

переважна більшість учнів – з перших по одинадцяті класи. Усі ці заклади отримали Дипломи І 

ступеня.  
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Проведений моніторинг Програми «Енергоефективні школи» дозволяє стверджувати, що 

результати Програми повністю відповідають очікуванням з точки зору поставленої мети 

виховання відповідального та свідомого майбутнього споживача. 
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Вступ 
 

У другому етапі Програми «Енергоефективні школи» взяли участь 12 загальноосвітніх навчальних 

закладів міст-партнерів Проекту «Реформа міського теплозабезпечення в Україні» (Курахового, 

Львова, Полтави та Хмельницького).  

Крім того, у 2010-2011 навчальному році продовжували роботу за Програмою навчальні заклади 

таких міст як Вінниця, Євпаторія, Краматорськ, Луцьк та Львів, що брали участь у першому етапі 

Програми.  

Другий етап Програми ЕЕS розпочався установчим семінаром для вчителів «Програма 

«Енергоефективні школи»: методика впровадження  факультативного курсу «Основи 

теплопостачання та теплозбереження» для учнів 6-8 класів», що відбувся у м Києві 13-14 жовтня 

2010 р. Під час семінару учасники отримали посібники для вчителів «Про теплопостачання та 

теплозбереження для майбутнього споживача» та робочу програму факультативного курсу 

«Основи теплопостачання та теплозбереження».  

Урочисті запуски Програми ЕЕS відбулись у пілотних ЗНЗ ІІ-го етапу упродовж 8-20 листопада 

2010 р. Під час запусків Програми учні пілотних класів отримали перероблені відповідно до вимог 

Міністерства освіти і науки України (МОН) та схвалені МОН для використання у ЗНЗ України 

посібники для учнів до факультативного курсу «Основи теплопостачання та теплозбереження. 

Також пілотні школи отримали набори приладів для досліджень та вимірювань під час уроків.  

Упродовж листопада 2010 р. – квітня 2011 р. у кожному з пілотних ЗНЗ  проведено 17 уроків за 

Програмою, організовано екскурсії на споруди міського підприємства теплопостачання, проведено 

конкурси творчих робіт учнів: малюнків, емблем, плакатів, віршів, казок на теми 

теплозбереження. тощо. Учні проводили опитування жителів, готували звернення до мешканців з 

порадами з теплозбереження, які роздавали перехожим та розклеювали біля під‟їздів. Учні брали 

участь у міських заходах з енергозбереження, готували пошукові роботи, створювали відео 

ролики, розробляли наукові проекти з тепло- та енергозбереження тощо.  

Дуже плідно працювали вчителі пілотних шкіл. Ними підготовлено багато методичних матеріалів 

до проведення уроків, акцій, свят та інших заходів на тему тепло- та ресурсозбереження, які 

будуть насправді чудовим доповненням до навчально-методичного комплекту Програми, 

розробленого К. Сафіуліною. 

Під час заключної конференції, що відбулась у Києві 11-12 травня 2010 р., представники пілотних 

ЗНЗ ІІ-го етапу презентували перебіг та результати впровадження Програми, а представники 

навчальних закладів І-го етапу поділились набутим протягом двох етапів участі у Програмі 

досвідом. Учасники конференції озвучили цілу низку пропозицій щодо удосконалення Програми 

та її широкого розповсюдження в Україні.  

Результати роботи за Програмою пілотних шкіл ІІ-го етапу перевищили усі очікування. Згідно з 

результатами пілотні школи отримали Дипломи лише І-го та ІІ-го ступенів (7 та 5 закладів, 

відповідно). 

На завершення конференції Кадрією Сафіуліною були оприлюднені результати оцінки та 

моніторингу ІІ-го етапу Програми «Енергоефективні школи». 

Розроблені для оцінки та моніторингу результатів Програми анкети для учнів, батьків та вчителів, 

за якими проводилось анкетування учасників І-го етапу Програми, у цьому році були 

доопрацьовані  К. Сафіуліною з метою покращення якості моніторингу. Зокрема, у деякі 

запитання було додано варіант відповіді «Важко відповісти». Крім того, щоб з‟ясувати, чи 

підвищилась в результаті участі у Програмі зацікавленість учнів проблемами теплопостачання, це 

запитання було внесено в анкети для учнів та вчителів. 
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В анкетуванні взяли участь 387 учнів, 360 батьків та 143 педагоги. (Під час першого етапу 

Програми в анкетуванні взяли участь 270 учнів, 239 батьків та 62 педагоги).  

К. Сафіуліною у Львові, Хмельницькому та Полтаві пройдено 40 відео інтерв‟ю з адміністрацією 

пілотних ЗНЗ, учнями, батьками, представниками міських управлінь освіти і навіть міським 

головою м. Хмельницького з метою оцінки респондентами актуальності програми ЕЕS, її 

результатів та перспектив поширення в Україні. (Під час першого етапу Програми інтерв‟ю було 

проведено з 18 респондентами).  
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Результати оцінки Програми «Енергоефективні школи», її методичного 

забезпечення та перспектив поширення в Україні 
 

Оцінка Програми 
 

Результати анкетування свідчать, що усі учасники Програми «Енергоефективні школи»: учні, 

батьки та вчителі пілотних  ЗНЗ високо оцінили Програму.  

Сподобалось навчатися за Програмою 93% учнів (рис. 1.1). Лише 3% юних респондентів 

негативно оцінили Програму. 

Рисунок 1.1 - Чи сподобалось Тобі навчатися за Програмою шкільної освіти з основ 

теплопостачання та теплозбереження, в якій Ти разом із класом узяв участь? 

(у % до опитаних учнів) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

97% опитаних педагогів вважають, що учням сподобалось брати участь у Програмі (рис. 1.2). Не 

впевнені у цьому лише 2% вчителів.  

Рисунок 1.2 - Як Ви вважаєте, чи сподобалась учням участь у Програмі?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагоги пілотних ЗНЗ дали високу оцінку Програмі ЕЕS. 98% опитаних оцінюють її позитивно, у 

тому числі, 87% не мають щодо неї жодних зауважень (рис. 1.3).  
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Рисунок 1.3 - Як Ви оцінюєте Програму шкільної освіти з основ теплопостачання та 

теплозбереження, яку впроваджено у Вашій школі?(у % до опитаних вчителів) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Визнають корисність Програми ЕЕS більше 96% батьків учнів пілотних класів (рис. 1.4).  

Рисунок 1.4 - Чи вважаєте Ви цю програму корисною для виховання Вашої дитини? 

(у % до опитаних батьків) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практично всі заходи за Програмою викликали значну зацікавленість учнів (рис. 1.5). Лідерами 

виявились такі заходи як проведення дослідів (81%) та участь в екскурсії на підприємство 

теплопостачання (74%). Проведення теплового аудиту також сподобалось переважній більшості 

опитаних учнів (71%).  

Рисунок 1.5 - Які види роботи за Програмою шкільної освіти з основ теплопостачання та 

теплозбереження сподобались Тобі найбільше? (у % до опитаних учнів). 
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Порівнюючи ці відповіді з відповідями на запитання щодо загальної оцінки учнями Програми, 

легко бачити, що з 3% учнів, які негативно оцінили Програму в цілому, 2% сподобались якісь 

конкретні заходи Програми. І не сподобалось нічого лише 1% учнів.  

Цікавим виявилося порівняння оцінки учнями та педагогами привабливості для учнів тих чи 

інших заходів Програми. В цілому вчителі оцінили зацікавленість учнів трохи нижче, ніж самі 

діти (рис. 1.5). За основними заходами різниця складає 4-6%. А ось оцінка зацікавленості 

екскурсією на теплове підприємство практично збіглась (74% - учнів та 75% - вчителів). Також 

відмітимо, що 1% педагогів вважають, що учням нічого не сподобалось (порівняйте з даними рис. 

1.6). Таким чином, вчителі досить добре знають своїх учнів і адекватно оцінюють їх уподобання та 

емоційні реакції.  

Рисунок 1.6 - Які види роботи за Програмою на Вашу думку, викликали в учнів найбільшу 

зацікавленість (у % до опитаних вчителів) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оцінки рівня залучення батьків учнів пілотних класів до участі у Програмі ЕЕS очима учнів та 

педагогів представлені на рис. 1.7 та 1.8. Батьки допомагали майже трьом чвертям учнів пілотних 

класів. З точки зору педагогів, рівень залучення батьків є високим і скоріше високим – це 

відмітили 91% респондентів. Таким чином, можна зробити висновок щодо досить високої 

зацікавленості Програмою не лише учнів та педагогів, але й батьків.  
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Оцінка методичного забезпечення Програми 

Оцінка найбільш використовуваного під час упровадження Програми ЕЕS методичного 

забезпечення – посібника для учнів – проводилась учнями та вчителями.  

Школярі високо оцінили посібник для учнів «Про теплопостачання та теплозбереження для 

майбутнього споживача.  

Позитивні оцінки (+1, +0,5, +0,1) показано червоним, жовтогарячим та світло-жовтим кольорами, 

а негативні (-1, -0,5, -0,1) - чорним, темно-сірим та світло-сірим, відповідно. Нейтральну оцінку 

позначено білим кольором. 

Учні відмітили (рис. 1.9): 

-  цікавий інформаційний матеріал (96 % опитаних); 

-  легкість читання (81%); 

-  зручний формат підручника (86%); 

-  достатність ілюстрацій (79%); 

-  гарну обкладинку (93%) тощо.  

Щодо складності завдань, то 72% учнів вважають завдання «дуже» та «середньо» нескладними.  

Рисунок 1.9 - Як Ти можеш оцінити посібник «Про теплопостачання та теплозбереження для 

майбутнього споживача», за яким Ти вчився за цією Програмою? (у % до опитаних учнів) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оцінки посібника для учнів педагогів є ще більш високими (рис.1.10). Позитивні оцінки (+1, +0,5) 

показано червоним та жовтогарячим кольорами, а негативні (-1, -0,5) - чорним та сірим, 

відповідно. Нейтральну оцінку позначено білим кольором. 

Як легко бачити, за багатьма позиціями мають місце лише позитивні оцінки. 
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Рисунок 1.10 -. Як Ви можете охарактеризувати методичне забезпечення Програми (посібник для 

учнів «Про теплопостачання та теплозбереження для майбутнього споживача»)?  

((у % до опитаних вчителів) 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

На нашу думку, переробка посібника для учнів «Про теплопостачання та теплозбереження для 

майбутнього споживача» за рекомендаціями МОН на 17 уроків дозволила покращити сприйняття 

учнями матеріалу посібника та полегшити опанування ними курсу «Основи теплопостачання та 

теплозбереження». Багато в чому цим пояснюються дуже високі оцінки методичного забезпечення 

педагогами пілотних шкіл порівняно із оцінками педагогів із пілотних шкіл І-го етапу.  

99% вчителів вважають рівень складності посібника прийнятним (повною мірою – 83%, деякою – 

16%).  

Усі 100% опитаних педагогів впевнені, що форма викладу матеріалу у посібнику є доступною 

(повною мірою – 78%, 22% - деякою мірою). 

Зауважимо, що під час опитування вчителів ЗНЗ І-го етапу майже 20% з них відмітили, що форма 

викладу є недоступною «повною мірою».  

Дуже високою є оцінка інформаційного матеріалу посібника – 100% вчителів вважають його 

цікавим (повною мірою – 90% та деякою мірою – 10%).  

Серед вчителів 92% погоджуються з думкою, що виконання завдань не вимагає багато часу 

«повною мірою» та «деякою мірою».   

Інші оцінки, що стосуються змісту та оформлення посібника є також дуже високими.  

Хоча у проведенні уроків безпосередньо була задіяна третина опитаних вчителів (рис. 1.11), тим 

не менш, в анкетуванні брали участь лише ті педагоги, хто ознайомився з посібником для учнів. 

Ця вимога була висловлена К. Сафіуліною під час організації анкетування у пілотних містах з 

метою отримання компетентних оцінок методичного забезпечення Програми.  
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Рисунок 1.11 - Під час упровадження цієї Програми Ви брали участь у (у % до опитаних вчителів) 
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Підтримка упровадження Програми на майбутнє  

Серед опитаних вчителів пілотних закладів ІІ-го етапу 93% готові брати участь у реалізації 

Програми у своєму ЗНЗ у майбутньому (проти 90% під час І-го етапу) жоден педагог не 

відмовився від участі у Програмі (рис. 1.12), в той час, як в опитуванні 2010 р. таких було більше 

3%. 

 

Рисунок 1.12 - Чи готові Ви до участі у впровадженні Програми шкільної освіти з основ 

теплопостачання та теплозбереження у Вашій школі на постійній основі? 

(у % до опитаних вчителів) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

99% педагогів пілотних ЗНЗ ІІ-го етапу вважають за необхідне впровадження Програми ЕЕS в 

українських школах (рис. 1.13). Зауважимо, що у 2010 р. таких респондентів було трохи більше 

94%. 

Рисунок 1.13 - Чи підтримуєте Ви ідею запровадження даної Програми у школах України? 

(у % до опитаних вчителів) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Підтримують необхідність подальшого поширення Програми ЕЕS також переважна більшість 

батьків учнів пілотних класів (рис. 1.14). Таких майже 93% проти 91% за даними анкетування 2010 

р.  
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Рисунок 1.14 - Чи підтримуєте Ви ідею запровадження даної Програми у школах України? 

(у % до опитаних батьків) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таким чином, результати анкетування свідчать про високу оцінку Програми «Енергоефективні 

школи» її учасниками та її успішну реалізацію у пілотних загальноосвітніх навчальних закладах 

ІІ-го етапу Програми.  
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Відгуки про Програму з відео інтерв’ю 
 

«Моя дитина так перейнялась проблемами теплозбереження, що написала у міську газету 

«Проскурів» статтю «Готуй сани влітку», де закликала мешканців впровадити вдома 

теплозберігаючі заходи, щоб не втрачати взимку тепло та кошти із свого гаманця. Ми з батьком 

допомагали дочці опановувати цю програму. Ця програма є дуже важливою. Ми побачили, що 

завдяки участі в ній, наші діти подорослішали, вони почали більше розуміти наші дорослі 

проблеми. Це не лише моя думка. Про це говорили й інші батьки нашого класу».  

  Теятна Гримчак, мати учениці 6-го класу НВК №4 (м. Хмельницький)  

 

«Саме завдяки участі у програмі «Енергоефективні школи» ми з Данилом Дідиком розробили 

проект з теплозбереження у школі, який посів друге місце в міжнародному конкурсі. Це була 

вагома робота. Ми проводили опитування мешканців, брали дані щодо теплоспоживання у нашій 

бухгалтерії, аналізували їх. Іноді було навіть важкувато. Але ми дуже задоволені участю у 

програмі. Ми багато цікавого дізнались про нашу школу та проблеми її теплозабезпечення. Ми 

задоволені тим, що наша школа тепер споживатиме менше енергії, оскільки наші учні тепер добре 

знають, як її економити та берегти». 

Софія Жуковська, учениця 9-го класу школи-ліцею «Оріяна» (м. Львів) 

 

«Дуже важливим є те, що діти побували на підприємстві Теплокомуненерго, вони побачили, як 

виробляється тепло і чого воно коштує, не лише у грошовому виразі – а це праця багатьох людей. 

Таким чином у них формується відповідальне ставлення до споживання ресурсів, а це наші 

майбутні споживачі. Завдячуючи Проекту РМТ, наші пілотні школи отримали прилади для 

проведення дітьми теплового аудиту, є й підручники для учнів, вони доступні, зрозумілі, наочні. 

Навіть у цьому я бачу велику користь. А програму потрібно рухати вперед. Це актуально, важливо 

і дуже потрібно як для кожного міста, так для всієї країни». 

Сергій Мельник, Хмельницький міський голова  
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Результати моніторингу Програми «Енергоефективні школи» 
 

Очікувані результати від упровадження Програми:  

1. Підвищення зацікавленості учнів проблемами, пов„язаними з наданням послуг 

теплопостачання. 

2. Підвищення рівня поінформованості учнів щодо шляхів теплозбереження. 

3. Отримання дітьми особистого досвіду та вмінь з реалізації конкретних практичних дій з 

теплозбереження та зменшення впливу на довкілля. 

4. Зменшення споживання теплової енергії у школі та вдома шляхом зміни звичок та 

поведінки учнів, членів їх сімей, педагогів.  

Об’єктивно  вимірювані індикатори досягнення цих результатів та джерела і засоби верифікації 

є такими: 

- % учнів, що зацікавились Програмою (дані анкетування учнів та вчителів); 

- кількість екскурсій на теплове підприємство (дані з таблиць індикаторів моніторингу, 

заповнені пілотними ЗНЗ);  

- кількість виставок творчих робіт та інших заходів, проведених за Програмою (дані з 

таблиць індикаторів моніторингу, заповнені пілотними ЗНЗ);  

- % учнів, що запропонували рекомендації з теплозбереження (дані анкетування учнів);  

- % учнів, що брали участь у проведенні теплового аудиту (дані таблиць індикаторів 

моніторингу, заповнені пілотними ЗНЗ);  

- % учнів, що відмітили зміну звичок енергоспоживання, своїх та своєї сім‟ї (дані 

анкетування учнів );  

- % батьків, що відмітили зміну звичок енергоспоживання, своїх та своєї сім‟ї тощо (дані 

анкетування батьків).   

1. Підвищення зацікавленості учнів проблемами, пов‘язаними з наданням послуг теплопостачання. 

Оскільки усі без виключення пілотні навчальні заклади ІІ-го етапу (на відміну від шкіл І-го етапу) 

провели екскурсії на міські підприємства, діяльність яких пов‟язана з наданням мешканцям послуг 

опалення та гарячого водопостачання (а деякі із закладів – і не одну), то в анкету для учнів-

респондентів з пілотних шкіл ІІ-го етапу Програми К. Сафіуліною було введено додаткове 

запитання для з‟ясування зацікавленості дітей проблемами комунальних підприємств 

теплопостачання.  

Аналіз відповідей свідчить, що цими проблемами зацікавилась переважна більшість учнів – 84% 

(рис. 2.1).  

Рисунок 2.1 = Чи зацікавили Тебе технічні та фінансові проблеми комунальних підприємств 

теплопостачання, що пов’язані з наданням послуг споживачам?  
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Цей висновок підтверджують також і відповіді учні на запитання стосовно того, що їм найбільше 

сподобалось серед заходів Програми ЕЕS. Майже три чверті респондентів відмітили в якості 

заходу, що сподобався найбільше, - саме екскурсію на комунальне підприємство теплопостачання 

(рис. 1.5). 

На жаль, в нас немає даних щодо первинного рівня зацікавленості учнів проблемами 

теплопостачання та теплозбереження, але можна вважати, що про ці проблемами діти практично 

нічого не знали. Соціальні вчені стверджують, що людина, яка нічого або дуже мало знає про 

якусь тему чи проблему, зазвичай нею не цікавиться. А чим більше людина обізнана, тим більше 

вона зацікавлена дізнатись навіть якісь нюанси цієї теми чи проблеми. Тому підвищення знань 

учнів з технічних та фінансових проблем теплопостачання, відвідування об‟єктів теплових 

підприємств під час екскурсій тощо призвело до підвищення їх зацікавленості цими проблемами. 

Кількість заходів за Програмою: екскурсій, виставок творчих робіт з теплопостачання й 

теплозбереження тощо, проведених у ЗНЗ пілотних міст, складає більше як 100 (у 2010 р. було 

проведено 31 захід).  

До участі ЗНЗ у Програмі екскурсії учнів на підприємства теплопостачання не проводились 

взагалі. Виставки творчих робіт учнів відбувались у всіх ЗНЗ, але раніше вони практично не були 

пов‟язані з тематикою теплопостачання та теплозбереження. Найближча за змістом тематика – 

екологічні проблеми України та світу.  

2. Підвищення рівня поінформованості учнів щодо шляхів теплозбереження. 

Про досягнуті результати в цьому напряму свідчать відповіді учнів на запитання щодо 

теплоощадних заходів, запропонованих ними для упровадження вдома (рис. 2.2). Відмітимо, що 

98% опитаних запропонували для впровадження різні заходи з теплозбереження. 

 

Рисунок 2.2 - Які енергоощадні заходи запропоновано Тобою для запровадження вдома?  

(у % до опитаних)  

2,0%

98,0%

Запропоновано різні заходи з

теплозбереження

Нічого не запропоновано

 

Найбільш популярними виявились такі заходи: ущільнення вікон (64% учнів), балконних та 

вхідних дверей(53% та 48%, відповідно), розміщення за батареями тепловідбивних екранів (47%) 

та відсунення меблів від батарей (46% учнів).  

Підвищенню поінформованості учні пілотних ЗНЗ щодо шляхів з теплозбереження сприяла їх 

робота з підготовки наукових проектів та пошукових розробок на теми тепло- та 

енергозбереження для МАН, обласних, національних та міжнародних конкурсів.  

3. Отримання дітьми особистого досвіду та вмінь з реалізації конкретних практичних дій з 

теплозбереження та зменшення впливу на довкілля.  

Про повне досягнення результатів у плані отримання особистого практичного досвіду з 

теплозбереження свідчать дані з таблиць моніторингу, заповнені пілотними школами. У 

проведенні теплового аудиту вдома та/або у школі взяли участь усі 100% учнів пілотних класів.   
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4. Зменшення споживання теплової енергії у школі та вдома шляхом зміни звичок та поведінки 

учнів та членів їх сімей. 

Результати дослідження доводять, що у переважній більшості сімей учнів, що брали участь у 

Програмі «Енергоефективні школи», змінились звички та поведінка на більш енергоощадні. 

Цікаво, що результати анкетування як самих учнів, так і їх батьків практично збігаються. Батьки 

навіть більш оптимістичні – зміну звичок відмічають 94% батьків та 92% учнів (рис. 2.3).  

Рисунок 2.3 - Зменшення споживання теплової енергії у школі та вдома шляхом зміни звичок та 

поведінки учнів та членів їх сімей (у % до опитаних) 

 

а) думка батьків                                                                                  б) думка учнів:  
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Висновки 
 

Результати оцінки та моніторингу Програми ««Енергоефективні школи» свідчать про значний 

успіх Програми у пілотних загальноосвітніх навчальних закладах ІІ етапу Програми, оскільки 

було досягнуто мети Програми – виховання відповідального та свідомого, екологічно грамотного 

та енероощадно зацікавленого споживача. 

В результаті участі у Програмі зросла зацікавленість учнів проблемами теплопостачання та 

теплозбереження. 

Збільшилась поінформованість учнів щодо шляхів теплозбереження. Вони пропонували як вдома, 

так і в школі ефективні теплоощадні заходи. 

Діти отримали навички проведення теплового аудиту. Під їх впливом у багатьох сім‟ях 

впроваджено заходи з теплозбереження, що дозволили зменшити споживання енергоресурсів. 

Прикладом є історія успіху сім‟ї Мандракових зі Львова, яка стала менше платити за 

електроенергію та воду внаслідок їх економії.  

Також відбулась зміна звичок енергоспоживання в учнів та членів їх сімей. Більш 

енергозаощадною стала поведінка як дітей, так і їх батьків.  

Родзинкою впровадження ІІ-го етапу Програми «Енергоефективні школи» стала активна наукова 

робота учнів пілотних ЗНЗ з теми тепло- та енергозбереження. Причому, деякі з цих розробок 

стали переможцями конкурсів різного рівня, у тому числі, й міжнародних (проект школи-ліцею 

«Оріяна», м. Львів). На деякі проекти учнів пілотних закладів звернула увагу міська влада (проект 

НВО №14, м. Полтава).  

На жаль, запланована співпраця із американськими школами-сестрами не дала скільки-небудь 

значних результатів. З боку більшості американських шкіл, запропонованих спеціалістами 

Альянсу за збереження енергії (ASE) до співпраці, ентузіазму до налагодження стосунків з 

українськими школами-сестрами не відмічалось. Частина українських пілотних ЗНЗ взагалі не 

отримала листів-відповідей від американських партнерів, хоча українськими школами були 

надіслано їм по декілька листів. Частина українських шкіл на свої листи отримала по 1-2 відповіді, 

і на цьому спілкування припинилось.  

Треба відмітити, що під час ІІ-го етапу активність учасників була значно більшою, порівняно із 

школами І-го етапу.  

Найкраще спрацювали усі три ЗНЗ Полтави (гімназія №30, гімназія №17 та НВО №14), НВК №4 

та ліцей №17 (м. Хмельницький), школа-ліцей «Оріяна» (м. Львів) та школа №5 (м. Курахове), де 

були створені ефективні команди педагогів на чолі із директорами-ентузіастами, де у 

впровадженні програми брали участь не лише діти з пілотних класів, але й переважна більшість 

учнів – з перших по одинадцяті класи. Усі ці заклади отримали Дипломи І ступеня.  

У ІІ-му етапі Програми переможці не визначались, оскільки для них Проектом РМТ не 

передбачено винагород.  
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Додаток 1. Анкета для учнів 

 
 

АНКЕТА №_____ 
Опитування учнів, що взяли участь у Програмі шкільної освіти з основ теплопостачання та 

теплозбереження 

 

Дорогий друже! 

Команда Проекту «Реформа міського теплозабезпечення в Україні» запрошує Тебе відповісти 

на запитання анкети з метою з'ясування Твого ставлення до Програми шкільної освіти з 

основ теплопостачання та теплозбереження, до участі у якій Ти долучився 
 

1. Чи сподобалось Тобі навчатися за Програмою шкільної освіти з основ теплопостачання та 

теплозбереження, в якій Ти разом із класом узяв участь? 

 

 

 

 

 

 
2. Чи зацікавили Тебе технічні та фінансові проблеми комунальних підприємств теплопостачання, що 
пов‟язані з наданням послуг споживачам? 
 

 
 
 
 
 

 
3. Як Ти можеш оцінити Підручник «Про теплопостачання та теплозбереження», за яким Ти вчився за цією 
Програмою? (відмітити свій вибір за кожною позицією позначкою “+”) 
 

 Дуже Середньо Слабо Ніяк Слабо Середньо Дуже  

Цікавий 
інформаційний 
матеріал 

       Нецікавий 
інформаційний 
матеріал 

Важко читати         Легко читати  

Нескладні 
завдання 

       Складні 
завдання 

Незручний 
формат 

       Зручний  
формат 

Достатньо 
ілюстрацій 

       Недостатньо 
ілюстрацій 

Гарна 
обкладинка 

       Погана 
обкладинка 

 
 

4. Які види роботи за Програмою шкільної освіти з основ теплопостачання та теплозбереження 

сподобались Тобі найбільше? (можна відмічати кілька варіантів відповіді) 

 
Обговорення запитань від Теплинки 1 

Проведення дослідів  2 

Розв‟язання задач 3 

Проведення теплового аудиту  4 

Екскурсія на підприємство теплопостачання 5 

Інше (вкажи) _________________________________ 6 

Нічого не сподобалось 7 

 

Так 1 

Ні 2 

Важко відповісти 3 

Так 1 

Ні 2 

Важко відповісти 3 
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5. Чи допомагали Тобі батьки опановувати Програму, шкільної освіти з основ теплопостачання та 

теплозбереження?  

 

 

 

 
6. Які енергоощадні заходи запропоновано Тобою для запровадження вдома? (можна відмічати кілька 

варіантів відповіді) 

 

Замінити стару душову лійку на нову, більш економну 1 

Ущільнити вікна 2 

Ущільнити балконні двері 3 

Розмістити за батареями тепловідбивні екрани 4 

Утеплити вхідні двері 5 

Утеплити підлогу  6 

Утеплити стіни (поставили суцільну шафу, повісили килим тощо) 7 

Встановити в отворах вентиляційних каналів решітки, що регулюються  8 

Відсунути меблі від батарей 9 

Інше (вкажи) ___________________________________________________________ 10 

Нічого не запропоновано 11 

 

7. Які енергоощадні заходи із запропонованих Тобою  впроваджено у Тебе вдома?  

 

Замінили стару душову лійку на нову, більш економну 1 

Ущільнили вікна 2 

Ущільнили балконні двері 3 

Розмістили за батареями тепловідбивні екрани 4 

Утеплили вхідні двері 5 

Утеплили підлогу  6 

Утеплили стіни (поставили суцільну шафу, повісили килим тощо) 7 

Встановили в отворах вентиляційних каналів решітки, що регулюються  8 

Відсунули меблі від батарей 9 

Інше (вкажи) ___________________________________________________________ 10 

Нічого не впроваджено 11 

 
8. Які зміни звичок енерго - та ресурсоспоживання відбулись у Твоїй сім‟ї завдяки участі у Програмі? 

(можна відмічати кілька варіантів відповіді) 

 

Частіше приймаєте душ, ніж ванну 1 

Вимикаєте воду під час намилювання 2 

Зашторюєте вікна на ніч 3 

Щільно зачиняєте за собою двері у під'їзді  4 

Інше (вкажіть) _________________________________ 5 

Нічого не змінилось 6 
      

 

Заповнену анкету просимо здати класному керівникові. 

 

Дякуємо Тобі за співпрацю! 

 

Так 1 

Ні 2 



РЕФОРМА МІСЬКОГО ТЕПЛОЗАБЕЗПЕЧЕННЯ В УКРАЇНІ 24 

Додаток 2. Анкета для педагогів 

 
 

АНКЕТА №_____ 
Опитування вчителів, що взяли участь у впровадженні Програми шкільної освіти з основ 

теплопостачання та теплозбереження 

 

Шановна/ий колего! 

Команда Проекту «Реформа міського теплозабезпечення в Україні» запрошує Вас відповісти 

на запитання анкети з метою з'ясування ефективності Програми шкільної освіти з основ 

теплопостачання та теплозбереження та перспектив її впровадження 
 

1. Як Ви оцінюєте Програму шкільної освіти з основ теплопостачання та теплозбереження, яку 

впроваджено у Вашій школі? 

 

 

 

 

 

 

2. Під час упровадження цієї Програми Ви брали участь у…? (можна відмічати кілька варіантів відповіді) 

 
семінарі для вчителів  1 

підготовці запуску Програми 2 

Запуску Програми 3 

проведенні уроків 3 

організації екскурсії на ТКЕ 5 

екскурсій на ТКЕ 6 

проведенні теплового аудиту у школі 7 

підготовці презентацій  8 

організації виставок творчих робіт учнів 9 

Інше (вкажіть)_____________________________________________ 10 

 

3. Як Ви можете охарактеризувати методичне забезпечення Програми (підручник для учнів «Про 

теплопостачання та теплозбереження»)? Відмітити свій вибір за кожним пунктом! 

 
Характеристика Повною 

мірою 

Деякою 

мірою 

Ні те, 

ні інше 

Деякою 

мірою 

Повною 

мірою 

Характеристика 

Прийнятний рівень складності 
уроків 

1 0,5 0 -0,5 -1 Неприйнятний рівень 
складності уроків 

Недоступна форма викладу -1 -0,5 0 0,5 1 Доступна форма викладу 

Цікавий інформаційний 
матеріал 

1 0,5 0 -0,5 -1 Нецікавий інформаційний 
матеріал 

Виконання завдань вимагає 
значних витрат часу 

-1 -0,5 0 0,5 1 Виконання завдань не вимагає 
значних витрат часу 

Використання інтерактивних 
методів навчання достатнє  

1 0,5 0 -0,5 -1 Використання інтерактивних 
методів навчання недостатнє  

Незручний формат   -1 -0,5 0 0,5 1 Зручний формат 

Достатньо ілюстрацій 1 0,5 0 -0,5 -1 Недостатньо ілюстрацій 

Гарна обкладинка 1 0,5 0 -0,5 -1 Погана обкладинка 

 

4. Як Ви вважаєте, чи сподобалась учням участь у Програмі? 

 
Так 1 

Ні 2 

Важко відповісти 3 

Позитивно 1 

В цілому позитивно, але є зауваження 2 

Скоріше негативно 3 

Негативно  4 

Важко відповісти 5 
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5. Як Ви оцінюєте рівень зацікавленості учнів технічними та фінансовими проблемами комунальних 

підприємств теплопостачання, що пов‟язані з наданням послуг споживачам?  

 
Високий 1 

Скоріше високий 2 

Невисокий 3 

Скоріше низький 4 

Низький 5 

Важко відповісти 6 

 
6. Які види роботи за Програмою на Вашу думку,  викликали  в учнів найбільшу зацікавленість? (можна 

відмічати кілька варіантів відповіді) 

 
Обговорення запитань від Теплинки 1 

Проведення дослідів  2 

Розв‟язання задач 3 

Проведення теплового аудиту  4 

Екскурсія на підприємство теплопостачання 5 

Інше (вкажіть) _________________________________ 6 

Важко відповісти 7 

 

7. Яким Ви вважаєте рівень залучення батьків учнів пілотного класу до участі у цій Програмі? 

 
Високим 1 

Скоріше високим 2 

Невисоким 3 

Скоріше низьким 4 

Низьким 5 

Важко відповісти 6 

 
8. Під час роботи за цією Програмою Ви зіткнулись з труднощами, пов‟язаними з… ? 

 
організаційними питаннями 1 

методикою викладання  2 

процесом пізнання та засвоєння матеріалу учнями 3 

упровадженням результатів  4 

недостатньою підтримкою з боку підприємства теплопостачання  5 

недостатньою підтримкою з боку батьків учнів  6 

недостатньою підтримкою з боку міського управління освіти 7 

Інше (вкажіть) ____________________________________________ 

_________________________________________________________ 
8 

Труднощів не було 9 

 
9. Чи готові Ви до участі у впровадженні Програми шкільної освіти з основ теплопостачання та 

теплозбереження у Вашій школі на постійній основі 

 
Так 1 

Ні 2 

Важко відповісти 3 

 

10. Чи підтримуєте Ви ідею запровадження даної програми у школах України? 
 

Так 1 

Ні 2 

Важко відповісти 3 
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11. Що Ви можете запропонувати для покращення Програми шкільної освіти з основ теплопостачання та 

теплозбереження та її методичного забезпечення? 

 

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

__________________ 
      

 

 

Інформація про респондента 
   
 

7. Вік до 35  35-45  більше 45  

        

8. Стать чол.  жін.    

   

9. Який предмет викладаєте  
 

 

Заповнену анкету просимо здати особі, відповідальній за впровадження Програми у школі. 

 

 

Дякуємо Вам за співпрацю! 
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Додаток 3. Анкета для батьків 
 

 

АНКЕТА №_____ 
Опитування батьків учнів, що взяли участь у Програмі  шкільної освіти з основ теплопостачання та 

теплозбереження 

 

 

Шановні батьки! 

Команда Проекту «Реформа міського теплозабезпечення в Україні» запрошує Вас відповісти 

на запитання анкети з метою з'ясування ефективності Програми шкільної освіти з основ 

теплопостачання та теплозбереження та перспектив її подальшого впровадження 
 

 

1. Звідки Ви дізнались про Програму шкільної освіти з основ теплопостачання та теплозбереження, в якій 

бере участь Ваша дитина? 
  

Від самої дитини 1 

Під час відвідування школи  2 

З місцевих ЗМІ 3 

Інше (вкажіть) 4 
 

2. У чому виявилась Ваша участь у сприянні засвоєнню дитиною цієї Програми? (можна відмічати кілька 

варіантів відповіді) 
 

Роз'яснення інформаційного матеріалу уроків 1 

Обговорення проблемних питань 2 

Допомога у розв'язуванні задач 3 

Допомога під час виконання творчих робіт (малюнки, плакати, вірші, твори тощо) 4 

Допомога під час проведення аудиту 5 

Інше вкажіть) _________________________________________________________ 6 
 
3. Які енергоощадні заходи за розробленими дитиною рекомендаціями Ви будете запроваджувати у Вас 

вдома? (можна відмічати кілька варіантів відповіді) 
 

Заміните стару душову лійку на нову, більш економну 1 

Ущільните вікна 2 

Ущільните балконні двері 3 

Розмістите за батареями тепловідбивні екрани 4 

Утеплите вхідні двері 5 

Утеплите підлогу  6 

Утеплите стіни (поставили суцільну шафу, повісите килим тощо) 7 

Встановите в отворах вентиляційних каналів решітки, що регулюються  8 

Відсунете меблі від батарей 9 

Інше (вкажіть) _____________________________________________________________ 10 

 
4. Які зміни звичок енерго- та ресурсоспоживання відбулись у членів Вашої сім‟ї? 
 
      

Частіше приймаєте душ, ніж ванну 1 

Вимикаєте воду під час намилювання 2 

Зашторюєте вікна на ніч 3 

Щільно зачиняєте за собою двері у під'їзді  4 

Інше 

(вкажіть)___________________________________ 
5 

Нічого не змінилось 6 
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5. Чи вважаєте Ви цю програму корисною для виховання Вашої дитини?   
 

Так 1 

Ні 2 

Важко відповісти 3 
 
 
6. Чи підтримуєте Ви ідею запровадження даної програми у школах України? 
 

Так 1 

Ні 2 

Важко відповісти 3 
 
 
 
 

Інформація про респондента 
   
 

7. Вік до 35  35-45  більше 45  

        

8. Стать чол.  жін.    

   

9. Рід занять  
 
 
 
 

 

Заповнену анкету просимо здати класному керівникові 

 

 

 

Дякуємо Вам за співпрацю! 
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Додаток 4. Таблиці для моніторингу 

 
ТАБЛИЦІ ДЛЯ МОНІТОРИНГУ 

 

ВИКОНАННЯ ПРОГРАМИ ШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ З ОСНОВ ТЕПЛОПОСТАЧАННЯ ТА ТЕПЛО ЗБЕРЕЖЕННЯ 

(заповнюється особою, відповідальною за впровадження Програми у школі) 

 
Місто ______________________      Школа ___________________________________________________      Пілотний клас _________________ 

 

Таблиця 1. Кількісні показники щодо участі у Програмі 

 
№ з/п Показник Значення 

1.  Кількість учнів у школі, осіб  

2.  Кількість вчителів у школі, осіб  

3.  Кількість учнів пілотного класу, що брали участь у Програмі, осіб  

4.  Кількість отриманих підручників для учнів «Про теплопостачання та теплозбереження для майбутнього споживача», од.  

5.  Кількість вчителів, що брали участь у заходах Програми, осіб  

6.  Кількість отриманих посібників для вчителя «Про теплопостачання та теплозбереження для майбутнього споживача», од.  

7.  Кількість отриманих комплектів приладів для проведення уроків, од.   

8.  Кількість батьків учнів пілотного класу, що брали участь у Програмі, осіб  

9.  Кількість учнів інших класів, що брали участь у заходах Програми, осіб  

10.  Кількість батьків учнів інших класів, що брали участь у заходах Програми, осіб  

11.  Кількість працівників ТКЕ, що брали участь у заходах Програми, осіб  

12.  Кількість представників міської влади, що брали участь у заходах Програми, осіб  

13.  Кількість представників ЗМІ, що брали участь у висвітленні заходів Програми, осіб  

14.  Кількість представників інших організацій, що брали участь у заходах Програми, осіб  

15.  Кількість  проведених за Програмою уроків для учнів пілотного класу, од.  

16.  Кількість проведених за Програмою уроків для учнів інших класів, од.  

17.  Кількість проведених екскурсій на підприємство ТКЕ, од.  

18.  Кількість організованих виставок учнівських творчих робіт, од.  

19.  Кількість творів, віршів, казок тощо, розроблених учнями пілотного класу/інших класів, од./од.  

20.  Кількість малюнків та плакатів, розроблених учнями пілотного класу/інших класів, од./од.  

21.  Кількість звітів за результатами аудиту, розроблених учнями пілотного класу, од.   

22.  Кількість публікацій у ЗМІ про заходи Програми, од.  
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Таблиця 2. Кількісні показники щодо участі у Програмі в розрізі заходів 

 

  

Заходи 

 

Показники 

Запуск 

 

Уроки Екскурсія Інші заходи 

виставки 

творчих робіт 
  1 2 3 5 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17   

Кількість учнів пілотного класу, що брали 

участь у заходах Програми, осіб 

                   

Кількість вчителів, що були задіяні для 

виконання заходів Програми, осіб, разом: 

                   

Серед них: класний керівник (відповідальний за 

факультатив) 

                   

предметники: фізика                    

математика                    

біологія                    

географія                    

хімія                    

природознавство                    

економіка                    

екологія                    

укр. мова та література                    

інше                    

Кількість батьків, що брали участь у заходах 

Програми, осіб  

                   

Кількість учнів інших класів, що брали участь 

у  заходах Програми осіб 

                   

Кількість представників ТКЕ, що брали 

участь у заходах Програми, осіб 

                   

Кількість представників міської влади,  що 

брали участь у заходах Програми, осіб 

                   

Кількість представників ЗМІ,  що брали 

участь у заходах Програми, осіб 

                   

Кількість представників інших організацій, 

що брали участь у заходах Програми, осіб 

                   

 


