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ANNEX Q2 (HIV 2.1) REPORT ON PEOPLE REACHED THROUGH 
AB ACTIVITIES FROM JULY TO SEPTEMBER 2008 
 
RELATORIO TRIMENSTRAL  DAS ACTIVIDADES DESENVOLVIDAS  
DE JULHO A SETEMBRO- 2008. 
 
 
                                            INTRODUCAO  
 
 
 
 
O Projecto serviços essenciais de saúde  financiado pela USAID, foi desenhado 
para apoiar o MINSA na melhoria do acesso e da qualidade da prestação de 
serviços de saúde .Tem o seu principal enfoque no reforço da capacidade das 
instituições de saúde para a previsão de serviços de qualidade de Malária TB, 
SSR/PF e VIH/SIDA. O reforço da capacidade será alcançado através do reforço 
da planificação e gestão de serviços e do reforço da ligação entre as unidades 
sanitárias e comunidades locais. 
 
As comunidades, através de organizações da sociedade civil , organizações 
baseadas na fé e outros são chamados a jogar um papel importante no aumento 
da demanda aos serviços de saúde e na melhoria da qualidade de serviços de 
saúde. 
 
No âmbito da mudança de comportamento e mobilização comunitária realizou-se 
3 sessões de formação de agentes comunitários no Município da Samba  Com 
os seguintes Módulos : Malária , SSR/PF,TB e VIH/SIDA . 
 

Objectivo : 

 
             Capacitar os ACS a trabalhar com a comunidade, sendo elo de ligação 
entre a unidade de saúde e as famílias na perspectiva da promoção de saúde e 
na melhoria da qualidade de serviços de saúde. 
 

1- Ao final desta formação o ACS devera ser capaz de conhecer bem todas 
famílias da sua microaria. 

2- Encaminhar todas as gestantes, crianças e outros casos para a unidade 
de saúde caso seja necessário 

3- Passar informações correctas sobre a prevenção de doenças e promoção 
da saúde.(ex.: Vacinação, uso do mosquiteiro, planeamento familiar, 
consultas pré parto e pós parto e ITS/VIH/SIDA.) 

4- Informar as autoridades de saúde sobre ocorrências de casos de 
notificação rápida e óbitos. 
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Realizou-se de 27 a 29 de Agosto no município da samba isto e na sede do 
mesmo uma sessão de formação onde participaram 25 escuteiros das Igrejas 
sediadas no município acima referido. 
 
Tópicos descuidos: 
 

1- Factos sobre VIH/SIDA  
2- Situação do VIH/SIDA nos pais  
3- Progressão do VIH/SIDA 
4- ABC da prevenção  
5- ITS, manifestações mais comuns  
6- Estigma e discriminação. 
7- Malária  
8- TB 
9- PF 
10- Importância da consulta pré- natal . 

Metodologias: 
 
A formação foi apresentada mediante o programa das actividades em anexo e 
no ultimo dia, isso no terceiro dia da formação houve trabalho pratico em 
pequenos grupos em que os participantes falavam sobre os temas abordados 
tendo como apoio dois álbuns seriados sobre ITS e três modelos de pénis de 
madeira para demonstração do uso correcto do preservativo. 
 

Actividade de Mobilização comunitária sobre Abstinência, 
Fidelidade e Uso correcto e consistente de preservativo no 
município da samba 
Depois desta actividade houve trabalho de campo, no sentido sensibilizar os 
munícipes a frequentarem o CATV existente no centro medico da samba A 
sensibilização ocorreu no campo da camuxiba, no mercado e nas paragens de 
taxi.  
 
 
              A Tabela Indica o numero de pessoas sensibilizadas em diferentes 
focos. 

Total de população Mulheres Homens 

2820 1728 1092 

 
 
 
               A tabela Indica o numero de Participantes a formação: 
 

1-Ana de Fátima Lima      S.M.S.S 

2-Adão João Quissanji Adventista 
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3-António Augusto Igreja universal 

4-Augusto Danilson S. 
Armando 

congeral 

5-Domingos André 
Quicuambi 

Adventista 

6-Elisa Tchiungue Cafarnau 

7-Engracia Marcos    ― 

8-Edmara João Junqueira  Adventista 

9-Elianethe Quicuambi      ― 

10-Hermenegildo Manuel 
Cristóvão 

católica 

11-FranciscoReciado Almeida caridade 

12- Francisco Daniel Gonga Caridade 

13-Freitas João Adão caridade 

14-Ladislau V. Ingles Antonio  Adventista 

15-Pedro Q. Quitumba Católica 

16- Manuel F. Domingos  Católica 

17- Paula P. João da 
Conceição 

Adventista 

18-Macambo C. Bango Caridade 

19-Manuel  F. Domingos Igreja Universal 

20-Nelson figueira Dala  Congeral 

21-Nhanga Massango Caridade 

22-Sérgio Jungo Zage Congeral 

23-Wilson G. Luís Guedes Caridade 

24- Zacarias de Jesus G. 
Pedro 

Católica 

25- Osvaldo Fernandes  Igreja Universal 

 
 
 
A formação teve encerramento as 17.30 minutos do dia 29 de Agosto, com a 
presença do Dr. Miguel – Chefe de secção municipal de saúde da Samba. 
  
Sequência das formações: 
  
Ainda no mesmo município, nos dias 10 a 12 de setembro, isto é na comuna de 
Benfica realizou-se mais uma sessão de formação com  mesmo programa, onde 
participaram 30 agentes comunitários de saúde. 
Metodologia: 
 
A formação foi apresentada mediante o programa das actividades, e no ultimo 
dia, isto é no terceiro dia da formação houve trabalho pratico em pequenos 
grupos em que os mesmos faziam dramatização das mensagens sobre ITS, 
VIH, e Abordagem de Abstinência e fidelidade (AB) da prevenção, tendo como 
apoio de dois álbuns seriados         



130 ANGOLA ESSENTIAL HEALTH SERVICES PROGRAM / SERVIÇOS ESSENCIAIS DE SAÚDE 

Total de população Mulheres Homens 

22434 13764 8670 

 
             
        
    
 
 
 
 
 
        A tabela indica o numero de participantes a formação: 
 

1. Adão Paulino  Neto          Agente comunitário de saúde 

2.Ana F. Ambrosio          Agentes comunitário de saúde 

3.Adriano Clemente          ACS 

4.Conceição Gonga          ACS 

5.Catarina de Jesus          ACS 

6. Catarina Armando Congo          ACS 

7.Esperanca de Oliveira          ACS 

8.Elga Francisco          ACS 

9.Dilma Luís          ACS 

10.Domingos Francisco António          ACS 

11.Felizardo O . Joaquim Lopes          ACS 

12.Fernanado António Catema           ACS 

13.Joana  Domingos da Cunha            ― 

14.Joao Joaquim Francisco Abreu           ― 

15.Joao Domingos           ― 

16.Jose Ana            ― 

17.Juliana N. Kanjimbi           ― 

18.Julio António           ―   

19.Helder Augusto Chissopa          ― 

20.Mateus Fernandes           ― 

21.Mateus Soares  Cabinda          ― 

22.Margarida João          ― 

23.Maria de Encarnação          ― 

24.Maura Raimundo          ― 

25.Tatiana Marques Justino          ― 

26.Rosa Domingos Júlio           ― 

27.Suzana Francisco Casimiro          ― 

28.Tatiana Marques Justino           ― 

29-.Telma C. Lemos           ― 

30-Wilson P. Lemos        ACS 

 
Programa de promoção de saúde. 
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No dia 20/08/08 deslocou-se uma equipa de saúde publica da samba 
nomeadamente,  
Sr. Joaquim Pedro Dala – Secção Municipal do samba 
Sra. Teresa Augusto Francisco- Secção Municipal da samba 
Sr. Brito Domingos José Paulo – Projecto serviços Essenciais de saúde (USAID) 
 
Objectivo da deslocação é de localizar-se pontos estratégicos para colocar-se a 
clinica móvel. 
Deste trabalho resultou a descoberta de seis pontos estratégicos: 
 

1- Campo da Camuxiba  
2- Rua do Es matador, junto a Igreja bom Deus, Morro Bento n.º 2 
3- Morro Bento n.º 1 rotunda da gamek 
4- Junto a escola Pedale  
5- Kawelele  
6- Benfica  junto a brecomil 

 
Durante a supervisão visitou-se o bairro cabolongo onde abordou-se a questão 
dos ACS para o inicio da formação dos bairros Onja e cabolongo isto e no 
Benfica na qual fomos recebidos pelo SR. Oliveira presidente da comissão de 
moradores, e marcou-se a data da formação dos ACS. 
 
Em seguida abordou-se a questão da formação dos comités de saúde que 
servirão como elo de ligação com os agentes comunitários de saúde na 
mudança de comportamento. 
O Sr. Oliveira louvo a iniciativa do projecto no sentido de criar-se os comités 
para o bem da comunidade, com estes comités haverá necessidade de elaborar-
se planos de trabalhos anivel das comunidades, para disseminação de praticas 
positivas sobre  saúde.  
 
                   
 
  
A DPS e  projecto Serviços Essenciais de saúde, da supervisão feita colocou a 
clinica móvel no Município da samba nomeadamente no Bairro da camuxiba nos 
dias 25 a 29/8/08 no sentido de fazer aconselhamento e testagem voluntária. 
Nesta actividade foram envolvidos agentes comunitários para mobilizarem os 
munícipes para aderirem os serviços. 
 
Dos cinco dias feitos naquele local fora testados 273 utentes dos 120 Homens e 
153 mulheres e 25 gestantes.  
Deste total 5 são positivos.  
 
                      A tabela Indica o numero de utentes testados: 
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Mulheres       153 

Homens       120 

Gestantes          25 

Casos Positivos           5     

Total        273 

 
 
Foram Mobilizados 7.162 populares dos quais  2874  homens e 4288 mulheres, 
e houve distribuição de 600 folhetos, 138 cartazes isto e no Campo da 
camuxiba. 
 

 A tabela indica o numero de munícipes mobilizados, sobre o AB. 

 

 

Mulheres 4288 

Homens 2874 

Total 7,162 

  

Preservativos  8126 

  

 
 
Ainda no mesmo Município isto e no bairro morro bento Rua do  ex. matador 
junto a Hospital Multiperfil,  decorreu nos dias 8 a 12 de 09/2008 as mesmas 
actividades de mobilização ,aconselhamento e testagem voluntária. 
Desta trabalho foram testados 276 populares dos quais 110 homens, 166 
mulheres  e 34 gestantes dos quais 8 são positivos.  
No que tange a mobilização foram mobilizados 10.112 populares, para aderirem 
os serviços da clinica móvel e os CATVS existentes no município distribui-se 143 
cartazes. 
 
 
                     A tabela indica o numero de utentes testados: 

Mulheres           166 

Homens           110 

gestantes             34 

Casos positivos               8 

total           276 

 
A tabela indica o numero de pessoas mobilizadas e informadas sobre o AB 
da prevenção. 

Mulheres         6086 

Homens         4026 

Total       10112 

Cartazes           143 
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No município de  Cazenga também foram feitas as mesmas actividades isto é na 
comuna do Hoji ya Henda no Centro medico paz, foi colocada a clinica móvel, 
fazendo aconselhamento e testagem voluntário, sendo uma  actividade pouco 
divulgada foi necessário o  envolvimento dos agentes comunitários para 
mobilização dos munícipes para aderirem os serviços. 
 
Deste trabalho resultou na sensibilização de 3390 mulheres, 1770 homens e 
foram distribuídos, 200 folhetos informativos. 
 
 
A tabela Indica o numero de munícipes mobilizados para aderirem os 
serviços e informações sobre o AB. da prevenção. 

Mulheres                3390 

Homens               1770 

Total               5160 

  

  

  

  


