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‘Durante la nuche antenor, elpm!emruamo Tudio .se esforzd por preparar un
matenal didactico que impactara a sus alumnos, Me voy a lucircan estos mapas
-se dijo, y dedict gran parte de la noche a prapararios-. :

1 Africa, Asia, Ocean/a, Europa... fodosconsuspnmaiesrhshgasmmm

voicanes, cabos, goifos, bahias... jQué bmn est&n quedando, casi son una obra
de arte -pensc ef profesor-,

Al dfa siguients, se despertt de madrugada y camind hacia fa comunidad. Como
todos los dfas, le tomd casi 45 minulbs legar al cruce donde estd el rétudo; Aidea
La Esperanza: 4 kilémelros. Siguié caminando hasta lfegara fa comunidad y a su
escuels,

- Iniciaron las clases. Los alumnos quedaron impresionagdos

con los mapas qua les present el profesor, quien

vale decir, estaba muy salisfecho por la dase.

. Hasta pensc que si & director de la escuela

- viera asos mapas, seguramente le

felicitarla y hasta fos pondrian en la

direccion de la escuela, como

decorando las paredes despintadas
porsl tempo. Se sintié orgufioso.

2 Como se lama el o que pasa aqui
atras de la escuela? y dijo otro: Si,
2y por qud esta tan sucio, si antes

.. ara limpio?. Ung nifia desde atrds
" preguntd JProfe: cudndo vamas
estudiar las montafias donde

trabajan nueslios papas y por qua
cad;vezpmdmnmsmfz?

El profesor Marca Tulio, no tuvoe réspuestas precisas. Mas tarde, cuando iba de

vueita para el puabla, fue buscando ias rsspuestas a las preguntas que hicieron

sus alumnos... Empezt a descubrir que un curriculo que esti lejos de la realidad
mmedaianasmramuchquua!aodmddnnﬁseﬁw&mulaqwaMa
encontrar respuestas a los problemas que la gente vive.

La siguiente vez, se ovid6 de los mapas y planificd una investigacion de campo
por los terrenos de la comunidad que sirvié para desarrollar mauchos lemnas que
fueron de utilidad para sus alumnos y la clase fue mucho mas entretenida.”

1 Tomado de Educacitin Maya y Curriculo, PRODESSA, Programa de Formacsdn y Capacitacidn de Educadons Comunitance Mayses
PROMEMAUNESCO, Gumalemals, 1999,

Todo sstaba bien hasta que un -
alurmno pickd fa palabra y dijo: Profe:
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Qﬂ‘% Tésalsas do lavertiganibn
3 . Bienvenidos y bienmidas al curso de Técnl-s de invesﬁgaaén

Como io enseﬁa la anécdota que acabas de leer, una educacnon que est4 aiejada dela reaisdad yia
vida no tiene sentido para las y los nifios, -ni para nuestras comunidades. Por eso es necesario
buscar caminos que nos permitan orientar la educadion hacia el estudio de la realidad, para poder
transformarla. La investigacién es uno de estos caminos.

En este modulo trabajaremos los temas nebesarios para poder reallzar investigaciones en favor de
la educacion yen general de nuestras comunidades. También trabajaremos la manera de converhr
ia mvestlgat:lon en herramienta pedagogica, aplicaindola en 1a escuela.

El médulo estd orientado hadia la investigacidn social, es deci, la investigacidn con personas; lo
que nos permitira realizar estudios sobre cuestiones relacionadas con ef aprendizaje, 1a cultura, la
com;:luda, las formas de organizadon, la salud, Ios problemas comunitarios, etc. Sin embargo, con
un poco de creatividad, podremos aplicar los conceptos generales y especialimente el método de
mvesﬁgamn dentifica que trabajaremos a lo largo del material, a otro tipo de estudios, por ejemplo
sobre cultivas, animales, medicinas naturales, etc.

Abordaremos la investigacién desde dos perspecﬁvas esto quiere decir que veremos dos grandes
posibilidades de aplicacion:

« Realizar investigaciones, coma docentes, sobre diferentes aspectos relacionados con la educadidn,
. la cultura, la realidad de nuestras comunidades y cualquier otro tema que nos interese.

N Iﬁuﬁducif la investigacién como metodologia de aprendizaje en nuestra practica educativa, io
que significa motivar y orientar a-nuestras alumnas'y alumnos a realizar sus propias
investigaciones. Descubriremos el enorme valor educativo de esta posibilidad. .

Primero trabajaremos todo lo reférente a la investigacion, con el objetivo de que desarrollemos la
capacidad de realizar investigaciones. Luego abordaremos la aplicacién de la invesﬁgaaon cOmo
metodologia educativa.

Dicen que s6lo en el.agua se puede aprender a nadar. Pues lo mismo sucede con la investigacidn,
por eso durante el curso realizaremaos una practica de investigacion. Trabajaremos algunas actividades
de manera individual y otras de manera grupal. Las actividades estan diferenciadas para que
puedas identificar cudtes son individuales y cudles grupales. No olvides trabajar tu texto paralelo
en base a fas sugerendias de trabajo e incluir en él todo lo que te parezea: mportante tus dudas,
opiniones, experiencias y todo lo que pu&a enriquecer tu aprendizaje

Te recomendamos compartir con &l facilitador del cursa cada trabajo que vayas hac:endo de manera
individual o grupal para que pueda apoyarte y orientarte.

Estamos seguros de que junbos aprenderefnos cosas muy uUtiles e interesantes a través de las
experienclas de aprendizaje que tendremos, asi que te invitamos a comenzar.
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Invesﬂgando sobre
mvesﬂgaclon

Suena un poco raro el nomblede&sla umdadcva'dad? Loqueomnesql.le
en efla trataremos algunos temas basicos sobre investigacion. Principiaremos
revisando el papel que la investigacion ha jugado en la historia, déspués
analizaremaos los principios que deben conducir cualquier esfuerzo de
investigacion y-finalmente veremos los tipos y formas de investigacion més
comunes.

'1""

En esta unidad
trataremos
algunos temas
basicos sobre
investigacion.
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1.1 Uw vistazo por Ia historia

Para comenzar hagamos un breve recorrido por
la historia. La investigacién es una actividad
propia del ser humano, es decir, que todos
tenemos la actitud y hasta la necesidad de
investigar aunque no lo hayamos pensado ni
- planificado. Los primeros hombres y mujeres
que habitaron nuestro planeta, las primeras
_ culturas y pueblos, siempre estuvieron siendo
" tocados pof la turiosidad. Se dice que en la
antigliedad las personas se asombraban mucho
al contemplar el cielo, las estrellas, Ia luna, los
" planetas, los cometas y todos los flamados
cuerpos celestes. Al tiempo de observarlos
cruzaba por sus mentes una serie de preguntas:
£qué son esos seres? ¢de donde vienen? écdmo
se mueven? épor qué nos observan?

Después sus pregunias se dirigieron ya no hacia el espacio, sino hacia su
propio interior: équiénes somos? épor qué estamos en este mundo? équién
nos cred y nos trajo aqui?  Asi, desde su propio origen, el ser humano estuvo
lleno de preguntas. Para responder a ellas recurrio a la investigacion, aunque
de manera muy empirica. Comenzo por observar con detenimiento cada uno
de los fendmenos que lé causaban dudas y busco fas respuestas. De esta
manera han transcurrido siglos hasta flegar a nuestros dias. Hoy las ciencias
han avanzado y se cuenta con métodos y técnicas de investigacion bien
definidos y clasificados.

Veamos un ejemplo, a mayonia de ' f F f
personas alguna vez nos hemos ‘

preguntado sobre el origen del ser
humano. Igual que nosotros, hace
maAs de den afios, Charles Darwin, un
cientifico inglés, se hizo la misma
pregunta y se dedico durante toda su
vida a buscar la respuesta comecta,

V‘lajo por muchos paises;- hablo con

muchas personas, leyd cientos .de
libros, observo animales, plantas y

personas; hizo experimentos y sobre

todo pensd. Penso muchisimo, hasta

que al final empezd a encontrar

pequefias respuestas y éstas le

flevaron a descubir ptras y otras...

0. L




-Por fin, luego de afios de trabajo planted su teoria sobrerel origen y b evolucidn
de las especies, que explicaba el aparecimiento del ser humano. Al publicar
los resultados de sus investigaciones olros dentificos de 1a época los conocieron
y realizaron sus propias investigaciones. Unos estaban de acuerdo con lo que
Darwin habia dicho y otros no; pero su teoria, basada en una amplia
investigacion, influyd mucho en el desarrolio del conocimiento clertifico
universal.

Darwin no se detuve. Habia respondido apenas a una de las inquietudes que
lmiaenmcaMyesarsptm:alehaﬁahednpmsarm nuevas pregurtas.

Si las especies habian evolucionado desde las formas mas simple hasta el ser
humano actual: icudl es el origen del universo?, iseguird el ser humano
evoludionando?, épor qué desaparedieron unas espedies y otras sobrevivieron?

Pararmpmdeﬂashmquehacerohﬂnvesﬁgaciamyéﬂasamvezle
Hevaron a nuevas preguntas. Darwin pasd toda su vida investigando y por
sushaba;os,lademarwéemalesﬁmwagmdedda Charles Darwin fue

un gran investigador. . -

Comémtdus-maswmnasmdmﬂohm'dédmmvichah
investigacion y asi han podido descubrir o crear ténicas, instrumentos,
aparatos, desarrollar la cienda, etc.

Luis Pasteur cred las vacunas que sirven para prevenir las
enfermedades. Gutemberg inventd la imprenta, gracias a &
tenemos los fibros. Thomas Alba Edison inventd la

lampara de incandescencia (bombilfa). Alejando

Graham Bell invento el teléfono. Estos

descubyimientos fueron posibles gradas a la

investigacion.

w@"b—
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Entonces, {que es la investigacion? Diremos de manera sendilla que la

inmtigadénes!aorienladén planificada de la curiosidad para Begar
al conocimiento de la realidad. '

En la sociedad occidental fa investigacion se ha desarroliado mucho. Se ha
investigado para:
» Desarrollar ia medicina

« Mejorar la agricultura

» Crear nuevos medios de comunicacion

« Mejorar las especies ganaderas

» Cambiar el curso de los rins

» Hacer aviones mas veloces

Pe?o algunas veces, el ¢bjetivo de las Envestigat:iones no ha sido construir el
bienestar de la sociedad, pues también se ha investigado para:

Construir armas

Dominar a los paises pobres

Manejar a la gente a través de la pubhddad creandoie
faisas necesidades

‘Desarrollar métodos de represion y tortura

El pueblo maya tambitn ha realizado investigaciones

Analicemos algunos fragmentos del libro “Historia y Valores del Pueblo
Maya”? para conocer algunos de los conocimientos que el pueblc maya
desarrolld desde antes de la invasion espaniola:

“Veamos cdmo narra ef Popal Wuj la creacion, después de varos imentos, de/
hombre y la mujer...

*He aqui, pues, ef principio de cuando se dispusa hacer al hambre, y cuando se
buscé lo que debia entrar en Ia came dsl hombre.

Y dijeron los Progenitores, los Creadores y Formadores, que se lflaman Tepeu y
Gucumatz: “Ha lfegado el tiempo del amanecer, de que se termine la obra y que
aparezrcan los que nos han de sustentar y nutrr, los hijos esclarecidos, los vasallos
civilizados; que aparezca ef hombre, Ja humanidad, sobre la superficie de la tierra”.
As/ diferon.

Se juntaron, llegaron y celebraron consejo en la obscuridad y en la noche; luego
buscaron y discutieron, y aqui reflexionaron y pensaron. De esla manera salieron
a luz claramente sus decisiones y enconiraron y descubrieron lo que debfa entrar
en fa came del hombre.

2 Fedesico Roncal, PRODESSA, PROMEM UNESCG, 1998, Guatemaia




Poco faltaba para que el sol, la luna y las estrellas aparecieran sobre los Creadores
y Formadores. '

De Paxil, de Cayala, asi emados, vinisron las mazorcas amariflas y las mazorcas
blancas.

Estos son los nombres de los animaies que trajeron la comida; Yac fel gato de
monte], Ut fel coyote], Quel {una cotorra viNgamente Hfamada chocoyo]y Hoh fel
cuervo]. Esios cuatro animales les dieron la noticia de las mazomas amanias y
las mazorcas blancas, las dijeron que fueran a Paxil y les enseflaran ef camino de
Paxil. '

Y asi encontraron la comida y ésta fue ia que entro en la came del hombre creado,
defl hombre formado; ésta fue su sangre, de ésta se hizo la sangre del hombre.
Asl entrd el malz fen Ia forrnacién del hombre] por obra de los Progendlores.

Y de esa manera 58 flermaron de alegria, porque hablan descubierio yna hermosa
tierra, llena de defeites, aburdante en mazorcas amarilas y maromcas blancas y
abundante también en palaxie y cacao, y en inrusnerable zapotes, ananas, jocoles,
nances, maltasanos y miel. Abundancia de sabrosos aimentos habia en aquel
pueblo famado de Paxil y Cayala.

Habla aliméntos de todas clases,
alimentos pequefios y grandes,
plantas pequeflas y plantas
grandes. [Los animales
enseflaron el camino. y
maoliendo  entonces Jas
mazorcas amariljas y las
mazorcas blancas, hizo
Ixmucané nueve bebidas, y de
esle alimento provinieron ia
fuerza y la gordura y con éf
crearon los misculos y el vigordel
hombre. Eslo hicieron los
Progenitores, Tepeu y Gucumalz,
as/ Barmados.

A continuacién entraron en platicas
acerca de fa creacién y la formacién

de nuestra pnmera madre y padre. De
malz amarifio y de mafz bianco se hizo
sucame; de masa de maiz se hiceron
los brazos y las piernas del hombre.
Unicamente masa de maiz entro en Ia
came de nuestros padres, /os cualro
hombres que fueron creados.”




Lizaleas do luvestigaslde

Més adelante nos nama el Popol Wuj-

“Entonces existieron también sus esposas y fueron hechas sus mujeres. Diocs
misma las hizo cuidadosamente. Y asi, durante el sueflo, llegaron, verdaderamente
hermosas, sus mujeres, al lado de Balam-Quitzé, Balam-Acab, Mahucutah e Iqui-
Balam ‘

Alli estaban sus mujeres, cuando despertaron, y al instante se llenaron de alegria
Sus corazones a causa de Sus esposas. T .

He aqui los nombres de sus mujeres: Caha-Paluna, era el nombre de la mujer de
Balam-Quitzé; Chomihd se llamaba la mujer de Balam-Acab; Tzununihd, ia mujer
de Mahucutah; y Caquixahd era el nombre de la mujer de Iqui-Balam. Estos son
los nombres de sus mujeres, las cuales eran Sefioras principales.

La interpretacién de un libro tan importante como lo es el Popol Wuj es una labor
delicada y compleja. Queremos compartir con usted como entendemos y
refacionamos estos pasajes con el origen de nuestro pueblo, le tocara a usted
profundizar y hacerse su propia opinion.

El origen del pueblo maya se remonta aproximadamente al afio 2,000 antes de
Cristo. Para cualquier pueblo ¢ cultura, el haber existido en un mismo tetritorio
durante casi cuatro mil afos, un periodo muy largo, constituye un logro histérico.
Pocos pueblos o han togrado. 4 :

Una de las teorias mas confiables sobre el origen de los habitantes de Ameérica, es
la que dice que nuestro pueblo, como otros def resto de Abya Yala®, tiene su origen
en las poblaciones que vinieron desde Asia hace mas de veinticinco mil afios,
cruzando por el Estrecho de Behring {que entonces constituia un puente de tierra
seca) hasta América del Norte. Después, debido a los cambios que se operaron
en la superficie de la tierra, el “puente de tierra” se hundié, dejando sbio las cumbres
de tas montanas (que ahora son islas) como sefal de su ubicacion original.

Este grupo de poblacién, que al principio se dedicaba prini:ipéimente alacageriay
a recoger raices, frutos sitvestres, poco a poco se diseminé sobre todo el continente.

Con el transcui'so del tiempo descubrieron el cul_tivd del maiz...

3 Recinos, Adrian. POPOL-VUH. Las Antiguas Historias def Quiché. Edilonial Fiedra Santa. Guatemala, América Central {1391).
4 Von Hagen, Vicior W. LOS MAYAS. Edilorial Jeaguin Martiz, S.A. de C.V. Gripa Editonial Planeta. Méuico (1992).
l 4 5 El nombre oniginal del continente americana para los kunas de Panama.




El cultivo del maiz pemitid, anire otras cosas: el inicio de la agriculiura, que las
comunidades nGmadas se asentaran en un territorio, que sa creara [a organizacién
social: jQUE NACIERA LA CULTURA! Asi entendemos nosotros la hermosa
metafora del Popol Wuj, ciertamente el maiz, es la base material de nuestra cultura,
iSOMOS MUJERES Y HOMBRES DE MAIZ!

Es asi como hacia &l afio dos mil A.C., un grupo de @510 nuevos y primeros
pobladores, Hagéalamgaéndeuasménca donde actuaiments estd situada
Guatemala, el sur de México (Chiapas y Yucatdn), Honduras, el occidente de El
Salvador y Belice. En total unos 300,000 kms2.

Estos fueron nuestrps primeros padres y madres, las madres y padres del pueblo
maya: Poooapocopobhrnnlassalvas las montanas y las planicies. Construyeron
pequefias comunidades y grandes ciudades con construcciones mas altas quelos
arboles de |a selva. Tikal tiene cerca'de setenta metros de aftura.

Hasta hace poco se creia que las ciudades mayas antiguas no eran realmenie
ciudades, sino “tentros ceremoniales habitados Gnicamente por los sacerdotes y
gigunos dirigentes®. Ahora sabemos que erah verdaderas ciudades, es decrr, centros
de aclividad econémica, politica, cultural y claro, ceremoenial®.

Nuestros primeros padres y madres utilizaron iécnicas agricolas avanzadas, Se
han encontrado restos de terrazas de gran escala en las laderas de las colinas
donde sembraban. También se han enconirado plataformas artificiales de tierma
que les permitian cultivar en los “bajos”. A esta técnica se le ha Hamado “los
campos elevados”.

Levantaban campos sabre log pantanos, represabar las aguas. Para hacer tierras
cultivables hicieron canates de infigacion destinados a convertir en productivos
aquelios terrenos que no lo eran. También desarrollaron conocimientos sobre
fertilizantes. ’

En sintesis, se ha-comprohado la existancia de una agricultura intensiva, sin
la cual es imposible sobrevivir en 1bs tantros urbanos. Aparte de la ‘agricultura,

dm&s&nﬁawnlapmdm&naﬂssanalyalmm leamesmsmm

mmmmwnmmMsymmmmm
para medir el tiempo, esté obviamente ligade 8 sus observaciones y
conodimientos asfrondmicos. (Gracias precisamente al estudio de manerosas
insmmsmqmsemman las correcciones calerdaricas, tenemos
nolicia, entre otros, de dos importantisimos descubrimientos, buanos
ejemplcs del saber astrondmico maya. Nos referimos al conocimiento

del afio trépico (calendario solar), y al del periodo de lunacion. -

Si la modema astronomia nos dice que el aflo trépico tieng una -
duracion da 385.2422 dias, con un poco de asombro (porque
grandeeralasabndwia)podemoserﬁm'mqua los astrénomos :
mayas antiguos habian logrado una aproximacién ciertamente S0E
extraordinaria, la de asignarle un periodo de 365.2420 dias.
Snsemmmamﬂmmn ef del calendario

que rige en la mayoria de culturas de !a actualidad
(365.2425), es necesario reconocer que NUestros primeros
padres y madres habian alcanzado algo mas que una
excepcional precision.®

6 Absin Breion y dsouses Avendl, Cooeds. Los Mayes, Ls peside por ks antepesacks, ol deson de pardurar. Edikorial Grijalo, S A deC V. Misoen {1935)

7 Gentro da Apoyo a ks comunidades, Ruktox Tinamil Proyecto e Desamolo Santingo, PRODESSA. Ecologle y Croe Socel Gustenaliecs Perspective Moya

Kiché, Camtesmal (1995)
B8 Ladws-Foriills, Miguel Tempo'y malidad an el pensamienic mava. LUnversiced Necional Astinoma db Méndco. Méodco (T986). 's
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Muchas culturas del mundo inventaron su sistema proplo de numeracion y lo
escribieron, pero s6lo dos culturas inventaron el cero: 1a cultura maya y la fenicia,
Los mayas lo hicieron primero.(Temina a cita del libro «Mistoria y Valores del Puebio
Mayax)

Como podemas ver, la cultura maya antigua realizo importantes
descubrimientos en agricultura, matematica, astronomia, etc.; para los que
necesitaron realizar investigaciones.

En la actualidad sigue existiendo ciencia y tecnologia maya, sin embargo, la
realidad actua! del pueblo maya no es la misma de hace quinientos o mil
afios. Hoy el pueblo maya vive una realidad de exclusion sodal, econdmica,
politica y cultural, agravada por una situacion de pobreza creciente. Esta
situacion ha dificultado fa continuidad de practicas de investigacion como en
el pasado. Ei reto es: recuperar la sabiduria ancestral, actualizaria y
desarrollarla a través de la apropiacion, rescate, valorizacién y desarrollo de
una cienda y tecnologia maya renovada, coherente con Ia realidad y tiempo
actual.

Patpoet A pd i P
SUGERENCIA PE TRABAJO IHWIWAL No. 1

iQué te parece si comienzas escriblendo en tu texto
paralelo algo sobre las investigaciones gue conoces?
Seguramente habras oido hablar de algunas, ya seaen
tu comunidad, en tu trabajo o en alguna institucion.
Explica qué investigaciones eran y de qué tipo. Trata
de escribir por lo menaos sobre dos investigaciones.




1.Z Principios de Ia investigacitn

Lamhgadmsebasamprmipbspamoﬁmtardemmmm
métodos y técnicas. Vermmélessonesosprmdp&osylosmmm
brevemente.

a Laplanificacién

Toda:nvahgadmdebesauevhmmpsmday;mm eso evitard
que se desperdicien los recursos y el tiempo, también dard méas coherencia al
trabajo porque desde un principid se sabra a dande se quiere flegar. La
planificacion de la investigacion se concreta en un documento muy sencilio
flamado plan de investigacion. En este documento se definen los temas o
aspectos a investigar de manera que no puedan ser confurdidos con olros, es
importante especificar en qué lugar y en qué tiempo. También incluyen los
objetivos por los que se hace la investigacion. Se describe al objeto de la
investigacion, a veces pueden ser personas, en tal caso se fe fama poblacion.
Es muy importante explicar la forma en que se realizara la investigacion (esto
significa mencionar los métodos y técnicas a utilizar). También se hace un
cronograma, de manera que & tiempo esté bien distribuidd. Hay que
contemplar una evaluacion para saber sl los objetivos fueron alcanzados o
no. Fkainenteunpresumestodmdesemhsmanmw
y la forma de obtenerlos.

b I.a"-umdela-lnmﬁgmién' ‘ |
Toda investigacion debe llegar a resultados (tiles para la socedad, de Ib
contrario se estaria hadendo simplemente un ejescicio sin mayor beneficio.
Lamentablemente en [a actualidad, especialmente en las universidades y en
otros centros de estudios, se realizan investigaciones sin ninguna utilidad
social; es decir, que sus resultados no aportan nada a Ia sociedad o a
determinada comunidad. Por esta raadn debemos insistir mucho

en la utilidad de la investigacion.
Una investigacion se finaliza realmente cuando sus -
resultados son aplicados y entonces los comprobamos.
La dencia avanza y se modifica precisamente porque
las investigaciones aportan nuevas conocimientos que
vienen a substituir a los que hasta ese entonces se
consideraban como los mas exactos. La cenda no es
cosa. solo de clentificos, nosotros, desde nuestras
comunidades y especiaimente desde nuestras escuelas
vamos construyendo los conocimientos que nos
inmpmsmreaﬁdadm :
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c. Estructura l6gica y método

Para realizar investigaciones debemaos seguir algunos pasos que aseguraran
queJos resultados seran ‘confiables, a estos pasos se les fflama método
cientifico, del que hablaremos mas adelante. Algo muy importante al hablar
de la estructura ldgica de una investigacion es asegurar que las técnicas que
utilicemos sean las indicadas para alcanzar kos resultados gque nos proponemos.

d. El investigador o investigadora no influye en ios resultados

El investigador o investigadora es muy importante en la investigacion, en
muchos casos puede que sean varios investigadores o inveﬁtigadoras De
cualquier manera, este principio nos dice que su partidipacion no debe modificar
los resultados, es decir que los resultados estén limpios de la opinién de
quien investiga. Cuando la opinidn del investigador modifica los resuitados,
estos carecen de validez, y la investigacion ya no es conﬂabie Por ejempio,
cuando una investlgauon se propone conocer la opinion de la gente sobre
determinado tema. Si el investigador escoge a las personas a entrevistar,
podna estar influyendo en los resultados, pues puede que escoja a quienes
piensen como él. Por esta razén se utilizan algunos métodos para que las
personas que estan investigando no influyan en los resultados de ia

investigacion.
e. Los resuitados deben ser demostrables

Este principio, relacionado con los anteriores, quiere decir que toda
investigacion debe dejar constancia de ia manera en que se_realizé fa misma
y la forma en que se obtuvieron los resultados, esta informacidn se induye en
el informe de investigaciéon. De esta manera, todos y todas podremos
analizar st los resultados son o no confiables, revisando los procedimientos, .
las técnicas e instrumentos utilizados en el proceso. Una manera de confirmar
los resultados es. que otro investigador o investigadora realice la misma

. invesitzgacim en las mismas condiciones y que sus resultados sean iguales o

que varien por muy poco. La ciencia solo considera como validos los
conocimi entos que son demostrables y repetibles. _
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~ Tomandd como base los principios mencionados, piensa como .-
" debe ser un investigador o investigadora. Se trata de que
elabores el perfil del investigador: icomo debe ser?, équé
cualidades y capacidades debe tener? Para ello hay que tomar
en cuenta aspectos como las actitudes personales, la forma de
trabajar, conocimientos y otros aspectos que consideres
importantes.
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1.9 Formas y tipos de investigacién T E L

Ahora entraremos a conocer las formas y Ibs tipos de investigacion que mejor
pueden utilizarse en nuesiro contexto. Lo esencial es que tomes los elementos
necesarios para poner en practica la investigacion en tu comunidad o en tu
esmeiaylesdmaMsalummsyalummslaMrﬁ&dded&aMym
conocimientns.

Lanv&stigaomsmampﬁacmmlnscammdelmmmmtoquem
Podemos realizar investigaciones sobre cuakjuier tema y situaddn. Sin
embargo, dependiendo precisamente del tema y la situacion, debemos escoger
los tipos de investigacién que correspondan a los objetivos que nos
proponemos. Por eso trataremos ahora los tipos de investigacion.
Abordaremos Gnicamente los fundamentales y los que podemos aplicar en
nuestro habajo eémativo

La investigacion, seguneltemadel
que se trate y lo que se pretenda
averiguar de él, puede realizarse de
una u otra manera, no existe un soio
tipo de investigacion, es decir que no
todo se investiga de la misma
manera. Por ejemplo, un fenomeno
natural no se investigara de la misma
manera que un hecho histdrico, ni de
la misma manera que un problema
de aprendizaje. Por eso es necesario
definir muy bien ko que se investigaré
para luego definir la forma en la que
se hard la investigadion.

En este material hablaremos de
axahuﬂposdeimsbgaoén
Descriptiva

Documental

Historica
Experimental

Sin embargo cada uno de estos tipos de investigadon se puede realizar desde
dos posiciones o de das formas: ia tradicional y la participativa, :

Empezareinos viendo lps tipos de investigacion, para luego hablar de las formas
en que podemos realizar cualquiera de estas investigaciones.

1
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a. La investigacitn descripﬂva.

Tal como lo indica el nombre, este tipo de investigacion se concreta a desaibir
una realidad. El asunto principal es observar y estudiar el objeto de la
investigacion para luego describirlo en todos sus aspectos o componentes.
No se trata simplemente de dar a conocer o que vemos, sino requiere de un
estudio bastante detenido y del analisis de todos los aspectos que sean

importantes.

El objetivo de este tipo de investigacidn es dar a conocer cdmo es la realidad
de lo investigado, esta investigacion no pretende comprobar ninguna teoria o
hipdtesis, sendillamente se trata de describir de la manera mas exacta posible
lo gue hemos investigado.

En ia investigacion descriptiva la calidad de Ia invesﬁgacit;h depende de los
instrumentos que se utilicen para recoger la informacién y de fa habilidad del
investigador o la investigadora para apreciar la realidad y describir todo o
que se relaciona con ella, su forma, sus funciones, sus relaciones, etc. segin
sea €| asunto investigado.

Algunos ejemplos de cuindo puede utilizarse este tipo de investigacion pueden ser los siguientes:

Cuando se quiere investigar la situacion de una comunidad, lo que comresponde entonces es
investigar como es la comunidad, su aspecto geografico, sus construcciones, sus servicios, la
forma en que viven la personas, los medics de comunicacion, etc. de todo esto que sea
investigado se elabotara una descripcion general que cubra todos los aspectos importantes.

Otro ejemplo de este tipo de investigacion son los diagnosticos, los que pretenden dar a conocer
la situacion de determinado asunto, objeto de la investigacion. Como ejemplos tenemos los
diagndsticos de salud, los diagndsticos de intereses de aprendizaje, etc

También puede utilizarse la investigacion descriptiva en la escuela en el estudio defas costumbres
y tradiciones de un pueblo o bien en estudios de clencias naturales al observar fendomenos de
la vida animal, vegetal 0 humana.

Cominmente se utiliza la investigacidh deséﬂpt!va para empezar a investigar un tema, para
posteriormente reallzar otro tipo de investigacion.




b. La investigacion documental:

Este tipo de investigacion se realiza
mediante & estudio de documentos
escritos. Para realizar un estudio de
este tipo es necesario acudir a
centros de documentacién o
bibliotecas en donde se encuentre la
informacién suficiente respecto al e

tema objeto de investigacién. Para :

hacer una investigacion documental _ =~
no basta con tener un sélo
documento, se necesita tener vanos

para lograr diversidad en cuanto a . '
datos y puntos de vista. et ] . -

Para este tipo de investigacién exdsten

- ténicas especificas que sirven para -
la dlasificacién y utilizacion de Ia , |

informacion, especialmente las ,

fichas.

Generalmente se hacen investigaciones documentales sobre temas gue no se

puedensmdlarmlaprachcaymhedmpasaﬂesqnyampodenm,

observar directamente.

Alguncsejemptmdewamaseuh!izalaimesﬁgacmdmmta!mn Para
i de importantes personajes de paises y tiempos lejanos,

investigar 1a -

como politicos, 'mmims escritores, etr.  También puede utiizarse para
Wmmhmmmymmmm ‘

a los que no podemos llegar. O para investigar sobre temas que son ajenos
a nuestra realidad: la tecnologia de la computacion, la imprenta, etr.  Este
tipo de investigacion puede complementarse con otTos tipos aungue también
puede practicarse de manera (nica.

¢. La investigacién histérica:

Seuﬂuapamlnvesﬁgarmqnnepatermalammﬂa se utiliza para
estmsarhedaosdelpasado
Lainveshmdoninstmicagamlmentesemmplemenlamnhimwhgaﬁén
documental; sin embargo, no es esa la unica manera de realizar una
hvsﬁgadénhistéma. Para esta investigacion podemos recurrir a diversas
fuentes, como periodicos, edificios antiguos, objetos antiguos, testimonios
depersmasquehayanwvﬂokshedmuqueselcsmmmado(basiam
oral), etc : o .




El campo de la irwestigacidn histdrica es muy
amplio, puesto que comprende tndas las
ramas del conocimiento en todos los tiempos.
Es una investigacion muy importante porque
por medio de ella se p'uede retomar temas
que de otra manera serian inacces:bies para
el conocimiento.

El estudio de los origenes de ‘nuestra
comunidad o de {a manera en que el pueblo
maya vivia antes de la invasién de los
espafnoles, son ejemplos de [a investigacion
historica.

d. La mv&shgacn&n experimental

La investigacién experimental es la mas utilizada por las dencias exactas
(matematica, fisica, quimica, etc.), aunque también se utiliza en {as ciencias
sotiales (pedagogia, psicologia, sociologia, antropologia, etc.). Consiste en
la comprobacion de hechos que estan a la vista del investigador y sobre 1os
cuales & puede influir para manejarios de diferentes maneras segun lo que

quiera compmbar.

En este tipo de investigaciéh se
principia a partir de una situadén
o tema sobre la cual se plantea:
una hipétesis: La hipatesis es
una idea, una afirmacion que.
tenemos respecto a cdmo es
esa situacion o tema.
Por ejemplo; una hipdtesis puede
ser: Los niios de 7 afos aprenden
a leer y escribir mas rapidamente
gue {os de 6 afos. O bien podria
ser: Las frutas y verduras son de
mejor calidad en las zonas calidas
que en la zonas frias.

Una hipitesis es una supossaon gue tenemos y que por medfo de la
investigacion vamos a comprobar o a rechazar. Normalmente la hipotesis
expresa la relacién entre das CamClEnShCEIS o factores, a los que se les lama
variables.
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En los ejemplos anterlores, fas variables son: edady veloddad de aprendm}e
de Ia lectoescritura, en el primer ejemplo. Calidad de la verdura y temperatura
de la zona de cultivo son las variables del segundo ejemplo.




Luego de formular la hipdtesis y especificar [as variables, se procede a la
recopilacion de ka informacin que se habra de estudiar, para analizar la relacién
entre las variables. Para esto pueden haterse diversos experimentos. La
quseowemdeestaexpmmmmseamﬁzamtsdedmh
Wdﬁiﬂm 7 B £ Bl e

Lampmmsemmmmsamm rechazada o
en una parte aprobada y en otra parte rechazada. Cuando es rechazada se
mmmmnbmmmm con Iainvesﬁgad&\

Veamosunejemplodem*v&stigaaénaqnmmta!

Dmmamwﬁbmmﬁmommam
trabajos de Ias y los nifios y nifias tiene algun efecto en eflos.

Nas planteamos una hipdtesis: “Las y los nifias de segundo grado que reciben
feﬁcitadmdemaneracmhmaalprwtarashabajesmanmaﬂa
calidad de los mismos.” Las variables son: Mfaﬁcitacimymejmarla

calidad de los trabajos.

Para hacer la investigacion realizamos lo siguiente: Emamdmmde

nifias y nifios, supongamos de 10 integrantes 'cada uno. Un sehmgé
“Grupo A” y el otro “Grupo B”. El maestyo o rhaestra realizara una prueba

referencia inicial, es dedir, lspedlréalosdosgruposq.lemalieenmtrwajo

Pom'nermmteevaluaralacawaddeestosuabajos(pmtadm contenido,
ortografia, etc.). Esta prueba le permitird hacer comparaciones luego de la
mentacin. s e

La experimentacion consistira en lo sigulente:
durante dos meses el maestro felicitars a los
nifios y nifias del Grupo A, cada vez que
entreguen una tarea. Mientras gue a los nifios
ymmdel&nposmlaw A los dos
grupos les hard las correcciones necesarias en
cuanto a caﬁ&ddesmtvabajas, para que
puedan mejorarios, pero solo al Grupo A, les .
felicitara antes de haceries las correcciones. K

Luegodehsdosnm,mmmharéuna
prueba de comparacion, pidiéndoles a los dos Y
grupos que hagan un trabajo. Los revisardy
comparara. En ese momento tratard de ver si |
existe una diferencia significativa entre la
calidad de los trabajos del grupo A y los del
grupo B, comparandolos con los resultados "
iniciales.

Finalmente podrd comprobar si la felictacion

tiene un efecto positivo en los nifios y niitas,
es decir comprobara si su hipdtesis era

verdadera o no.
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: Luego de leer detemdamemn cada uno de los cuatro ttpos de
investigacion mencionados, elabora dos ejemplos de temas de
investigaciones sobre cada uno de los tipos. Pon mucha atencion
en los ejemplos que daras porque sobre ellos podrias realizar
tu practica de investigadion. Los ejempios deben ser aplicables
a la realidad de la escuela o la comunidad en la que trabajas.
Trata de no abarcar temas demasiado amplios, pueden ser muy
espedificos, en todo caso lo que més importa en este caso es
aprender a formular y realizar investigaciones Utiles en la escuela.
El siguiente cuadro puede ayudarte:

' TIFGS&E

ASPECTO A

INVE:STIGAEIOH INVESTIGAR

cOMOLO
INVESTIGARIA

F1d 19 FEN L




Formas de’ investigasién

Como difimos antes, cualquiera de estos tipos de investigacion se puede realizar
de dos formas: B tradicional y la participativa. Veamos en €l siguiernte cuadro
en que se diferencian:

Investigacién tradicional Invesﬁgadéﬁparﬁdpaﬁva

La participacién de la comunidad | Promueve Ia participacién activa T
es muy Emitada, Sdolo & técnico 0 | ¥ consciente de la comunidad.
el investigador conocen los objetivos | Los objetivos son conocides y -
y e proceso de la investigacién. Los | definidos por técnicos y la comunidad.

témnicos tratan de captar la realidad El proceso de la investigacion ko

para su propio uso y conocimiento., realizan conjuntamente. La pablacion

La gente se limita a aportar la tiene opartunidad de tomar decisiones
informacion. Las derisiones son sobre 13 investigacion. B investigador
tomadas por los témicos. es un facilitador del proceso.

Es dominante. Produce un efecto | Es concientizadora. Transforma a
{ de sumision en la gente, pues se le las personas en sujetns activos y
da el papel de espectadora. No tiene | consdentes de su realidad. B
oportunidad de participar, de decidi. | proceso de investigacion es una

discutir, & trabajar en equipo, a
evaluar, etc.

Sélo interesa el conocmiento. Interesa transformar Ia realidad.
Se limita a conocer una realidad, pero | Procura llegar a propuestas y
generalmente no propone alternativas | alternativas de solucidn a los

para mejoraria. problemas y necesidades de a

Acentia una actitnd de Promueve (a organizacién de Ia
mnizaciénm Wﬁm %mmm :ee
de en la _ SMO
sofidaridad y cohesion en tomo a
necesidades e intereses comunes.

El producto de la investigacién | El producto es utilizado por I
mmahsmmm Es la propia comunidad. Lasy ios

la que se beneficia de los resultados | yoeeco se apropian de sus

de la misma. Mu@:gh resultados y los utifizan en favor de la
comunidad ni Siqu a oonocey facchS idad

los resultados de 13 investigacion. st de sus

Luego de analizar el cuadro, podemos damos cuenta de que realizar nuestra
investigadidn de manera participativa nos permitira desarrollar una serie de
obijetivos importantes para nuestras comunidades.
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Te invitamos a jugar un poco. éConoces los juegos de las S

diferencias? Consisten en descubrir las diferencias entre un
dibujo y otro. En esta caso deberds analizar los dos dibujos
que se presentan a continuacion y escribir en tu texto 'paralelo
las 7 diferencias que encuentras entre ambas situaciones.
Argumenta tus respuestas. Luego puedes comparar tus
respuestas con las de otros comparieros 0 compaiieras.

Diagnostico tradicional
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d.P.-edc encontiar 7 Jiferencds entre ambas situacibﬁsf
& Cuiles con los errores que comete @} técnico en el d.aq,ms-
¥ico tradicional T

E I‘I’ua ?f&\“ ppé

1. El tdewicoms se colacd en uﬂ-l‘pusi.r.'lén propicia para ! didlogo. 2. El vebiculo intyady

un factor de prestigio social. 3, El cuestionarie escrito
4. La mvier y log nifes no Sienen particip

Frabaje q_r\_.\PaL 7. Bl texvice bicne tads
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En esta unidad
trabajaremos las etapas
_ de la investigacién, que son
a camino que debernos seguir para
realizar cualquier investigadon, y lo que

' se refiere al disefip de investigacién.

“Antes de referimos a las etapas de la investigacion,
consideramos importante compartir contigo algunas
mel:odologias de investigacion.

2




. Tonisae s luvastignelés
Z.1 Metodologias de investigacion
A Mmdolngia de la Investigacién Maya

La cultura maya ha desarroliado un método cientifico que enfatiza cuatro
pasos fundamentales:;

» lLachservacion,: - ¢
+ La fijacion,

e lLa repetrcrémaphcacmn y
» La comeccién

a) El pueblo maya tiene especial
habilidad en la observacién, que
combina con la contemplacion. Los
calendarios que desarrolié fueron el
resultado de afios de observadon,
fijacion, ‘repeticién y correccion.
Existid un. calendario maya de
correccién, una vez terminada la
 cuenta larga de 52_ afios.

b) La fijacidn c0n5iste en regtsh'ar detenidamente los pl‘lnCIplOS y las
. estructuras que rigen a los fendmenos. Este segundo paso, a diferencia
del método cientifico occidental, que corresponde a la expeﬂmentacxon,

La . s emplea con sumo cuidado y disciplina.

metodologia

maya hace c) La Wén—aplu:adén es el que comespande al empleo requdar del
énfasis en la fendmeno y sus consecuencias.

comunidad y

en su cultura. d)" La correccién es el paso ﬁnal del proceso de perfeccionamiento del
conocimiento y la experiencia sobre los fendmenos en la bisqueda de la
verdad que luego se fija y se vuelve a emplear: Asi sucesivamente hasta
que se descubren nuevos fernomenos™ .,

' La metodologia maya hace énfasis en la comunidad y en su cultura, Ella esel
centro de'interés de la formacion y fa capacitacién. Nada tiene sentido si este

_proceso no responde a las necesidades de las comunidades. Para ello es
necesario compartir, convivir con ella, sentirse parte de ella. Sentir sus logros,
frustraciones, compartir su lucha por una vida mejor. Busca generar esos
procesos del ser, del hacer y del saber, para vivirlos en la comunidad.

9 Arficuto de Manuel de Jesis Satazar Tetzagiic, Princpios de la Cosmovision {Maya Na' ofj en Ajkemab’ K'astemal, Tejedores de b
Vida, Cscar Azmitia y Franetsco Guliémrez, Compiiadores. EL NAWAL, CCP [Gualemnela}, ETATORIALPEC (Gosta Rica). 1390




b. El método dialéctico

Elmétododiaiécﬁcotambs&puedemdebasepamhmdeh
" investigacion. Es una reflexion desde la practica, se parte de ella, se teoriza
sobre ella y se regresa a la practica, con nuevos elementos que permiten
mejoraria. Se parte de lo concreto, se realiza un proceso de abstracdon y se
regresa de nuevo a lo concreto, con una actitud transformadora. No se trata
decualqulertbode@eéén smdeunamizaciénmlesigmﬁca

a) Reallzarmmordenadodeabsﬂawén,quepelmpaardeh
apariencia exterior de los hechos particulares a sus causas intemas,
estructurales e histdricas para podemos explicar su razon de set, su
sentido. :

b) hegaraa@ﬁrirvufaﬁsiéntotamadehmm,mhmecaﬂa
elemento sea captado en su articulacion dinamica y coherente con el
conjunto. )

c)  Obtener una visién critica y creadora de la practica sodial.

llitamdclammaﬁn

Hemoscﬁdnquelasinvesﬁgad&mdebenmﬁzamedemmm
pues ahora veremos los pasos que debemos seguir para realizar una
investigaion.

Iniciaremos diciendo que existen varias etapas y diferentes maneras de
presentarias, sin embargo, hemos elegido las mds actualizadas y sencillas
pero que son efectivas para la practica de la investigacion. Ellas son:

#.

™~
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Esta metodologia

cuestiona ha
realidad y es
propositiva para
aportar

. soluciones desde

la experiencia.
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1. DEFINICION DEL PROBLEMA

Toda investigacion nace de una necesidad, de una situacion que querélﬁos
conocer para mejoraria o bien para corregirla. A la situacion o hecho que
vamos a investigar le llamamos asi: EL PROBLEMA, -

Para que una investigacion sea bien orientada es
" necesario definir muy bien el problema. Esto no es
mas, que explicar con exactitud lo queremos o
necesitamos investigar, para que no haya
confusiones. Por ejemplo: si la investigacion sera
sobre “los animales”, se debe definir exactamente
sobre qué se va a investigar y de qué animales, asi:
“la reproduccion en los animales domeésticos”, ©
bien: “las enfermedades transmisibies de los gatos”,
Lo importante es que se sepa cudl es el téma de la
investigacion para que no haya equivacaciones.

En algunos casos también en necesario definir el tiempo y el lugar donde se
hard la investigacién. Por ejemplo: “Los tipos de serpientes que se encuentran
en el ano 2000 en la comunidad San Gabriel, municipio de...”

Algo muy importante es definir a la poblacién que serd investigada. Por
ejemplo, si se trata de nifos y nifias, debemos decir daramente si son de
escuela primaria, solo de primer grado, gue no estudian, enfermos, o bien
por edades; de 0 a 5 afios, de 2 a 3, etc. Lo importante es gue se tenga muy
claro quienes forman la poblacion a investigar.

En resumen, al definir el problema, debemas defimitario en cuanto a:

Aspectos concretos a investigar,
Tiempo,

Lugary

Poblacién.

Cuando ya se tienen definidos estos aspectos se escribe el problema para que
todos los que lo lean se enteren bien de lo que se esta investigando. Un
problema ya definido puede quedar asi, tomando como-ejemplo el caso de
los animales domésticos:

“Las principales enfermedades que los animales deom&hcospueden transmitir
a niflos y nifias de 0 a 12 afios de edad, en la comunidad San Gabriel, del
municipio de La Asuncién, enire los meses de febrero y septiembre.”

Al problema de investigacitn también se le puede llamar EL TEMA. Recordemos
que el problema o tema de una investigacion debe ser algo que tuando se
averigiie sera de utilidad. En la educacién primaria hay muchas cosas de
utilidad para las y los nifios que pueden ser investigadas en grupo o
individuaimente.
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Debes escoger un tema de lnvesﬂgadan que te parezca
interesante, que te llame la atenddn; y scbre él, escribir un

problema de investigacion. El problema lo debes delimitar a
manera que puedas concretario lo mas posible. Recuerda que
debes tomar en cuenta la utilidad de los temas o problemas de
invesﬁgadonqueanalics.

WAF!M!MWMMI

Para_esta actividad serd necesario fpmas.;;las GRyPOS DE
TRABAJO PARA:SAPRACTICA DE INYES . Pueden

”‘”impor!anteinslﬁrsoh'elauﬁﬁdaddebsmblemasotums
que se propongan. El tema tiene que ser relacionado con B
comunidad y con el trabajo educativo.

Luego en una actividad presencial, cada grupo expondré a los
demds el tema que ha escogido y se establecera una discusion
a manera de asegurar que todos los temas o problemas de
investigacién sean aplicables y de utilidad para la educacion o
la comunidad.

Fix P 0F .&r




2. DEF.IHICIDH DE LA HIPéTESIS u OBJETIVOS
Yestigakiones es necesario plantear una mnps hupbte.sns

En algunas inve
Recordemos que la hipétesis es una afirmacion que se hace sobre el problema
o tema de la investigacion, es una suposicion a manera de respuesta de la
investigacion. La hipdtesis es ddefantar un resultado que se confirma o se
corrige con la investigacion. Normalmente la hlpotesrs expresa la relacion
entre dos variables.

Veamas algunos ejemplos:

“Los nifios y nifias de primer grado de primaria aprenden a leer y escribir mas
rapidamente en su lengua matema que en otra distinta”. ‘

"Las nifias aprenden a sumar mas rapidamente que los nifios”.

Como se puede ver, las dos- hipétesis anteriores son afirmaciones, una se
refiere al apnendizaje de la lecto-escritura en lengua matema y laotra a la
diferencia entre nifas y nifios en el aprendizaje de la suma. Afirman algo que
todavia no se ha investigado. Al final de la investigacion se sabra si la
hipotesis es correcta o equwocada

En la investigaciones descriptivas no se hacen hipétesis, entmwes se escriben
los ohjetivos de la investigacion.

Parte importante de la definicion de ta hipétesis, es identificar dammente
las variables, pues son las que vamos a medir para comprnbar nuestra
hipdtesis.

En los ejemplos anterlores las varlables son:

Ejernplo 1: velocidad de aprend;za]e de la lectoescritura y Iéngua d idioma en
que se aprende.
Ejemplo 2: sexo y velocidad en ef aprendizaje de la suma




La siguiente parte de esta etapa consiste en defirilr nuestras
variables con daridad, a lo que se llama definicién operacional. Por
ejemplo, en e caso de k2 velocidad de aprendizaje de [a lectoesaritura, debemos
definir con daridad nuestra variable: “El iempo medido en cantidad de dias
en que nifias y nifos aprenden a leer oraciones de mds de dnco palabras de
manera continua y sin silabear; y aprenden a escribir sin emmores oraciones
dictadas de mas de dnco palabras. En ambas casos, leer y escribir, podran
hacerio con palabras que induyan silabas simples (primero I consonante y
luego la vocal: ma, pe, etc.), invertidas (primero la vacal, luego la consonante:
al, en, etc) y complejas (varlasmmntsyvanasmles pre,ln sis,
guien, etc.). o .

Aunque algunas cosas, nos parezcan obvias debemaos definirtas con exactitud,
para que no quede duda de qué vamos a medir en nuestra investigacion.

En algunos casos, las variables tienen indicadoses, que son componentes 0
carachmsts:asdelavana&mnerealmmtemmmnedlr Por ejemplo, la
variable “calidad de expresion oral®, podria tener las siguientes variables:
vocalizacién, daridad de ideas, orden lgico, manejo corporal, etc. Otro
ejemplo podria ser la variable “nivel socicecondmico”, gue podria tener los
siguientes indicadores: ingreso mensual, propiedades, ocupadion, etc.
Cuando las variables tienen indicadores, debemos definir estos

operadionalmente.

En munm,laetamdedeﬁudéndelahlﬁ%sism
La hipétesis u objetivos '

Las variables

La definicién operacional de cada variable

Indicadores (si los hay)
Definicién operacional de los Indicadores (sl los hay)

mf»%fmi NH P

En esta ocasion, engrmo,debe:ﬁnelabmarlastﬁpé@olw
objetivos de la investigacion. Recuerden que deben definir las
variables y los indicadores si los hay.

Fraf 08 DA A
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Esta etapa consiste en la biisqueda de materiales escritos: libros, articulos de

3. DOCUMENTACION

revistas, articulos de periddicos, otras investigaciones; y de otras clases, como
peliculas, fotograﬁas, entrevistas a expertos, etc. que puedan servir para la
investigacion. Se relnen y se clasifican los documentos que se tengan al
alcance. ‘ _

Toda investigacion necesita una base tedrica (marco tedrico), en Ia que se
incluya al menos lo siguiente:

a)

b)

La definicion de los conceptos importantes del problema. Por ejemplo, si
estamos investigando sobre la lectoescritura debemos explicar qué
estaremos entendiendo por lectoescritura. Si estamos investigando sobre
la calidad de ias verduras, tendremos que definir lo que entenderemos
por calidad (tamario, sabor, color, etc.). Esto es importante, porque solo
asi podremos dejar bien claro qué estamos investigando.

Los conocimientos existentes sobre el tema. Son las teorias, leyes,
principios, etc. que existen sobre el tema de nuestra investigacion. Se
incluyen datos histéricos, antecedentes y toda la informadon que permita

- comprender mejor la investigacion que realizaremos. También se hace

referencia a otras investigaciones que se hayan hecho en relacion al
problema que estamos estudiando.

Teniendo una base tedrica se puede iniciar la recopilacion de la informacion.
Es necesario estudiar estos documentos para tener una buena base y conocer
mejor el tema a investigar. :




E Samios dv be lovestigeaiéa W
4, PLANIFICACION Y DISENO DE LA INVESTIGACION ' .

E cuarto paso en la investigacion es elaborar un plan de investigadién.
Pero, épor qué se planifica hasta este momento, sl la planificacion de una
actividad se hace al principio? La razén es muy sendlia, resulta que las tres

‘etapas anteriores, pueden levarnos a hacer cambios en nuestra investigacion,
modificando el problema, Ia hipdtesis, las variables, etc. A veces resuita que
al hacer la documentacion del tema, nos damos cuenta que lo que ibamos a
investigar ya esta suficientemente estudiado y entonces decidimas modificar
el problema. O nos damos cuenta de que una variable es muy dificl de medir
y entonces modificamos la hipotesis, etc.

Elpiandeirwestigacaonﬁmenorohjehmprmrmdobnmmpara
desarrallar la investigacion y espedalmente prever como se realizara, es deci,
qué camino seguiremos para averiguar lo que nos hemas propuesto o para
probar la hipétesis. A esto dltimo se le llama disefio de investigacion.

E! plan puede hacerse de diferentes maneras siempre y cuando no falte lo
siguiente:
<» Los datos generales de informacidn (quién o quiénes realizarén la
investigadion y la importanda del tema).
<> El problema de la investigacidn, Io mas daro posible.
2 Los alcances y limites, es decir hasta donde llegars ta investigacion.
<> Fl tipo de investigacion. |
=» ia informacion que hemos recopilado en la etapa de documentadion
(marco tedrico).

=» B disefio de investigacion, que es &l camino que seguiremts £
realizar nuestra ihvestigacién (mas adelante habl!n'emm-

s;mﬁmnmuteﬁdiseﬁa)

- P emamdelanémmasqmseumﬁnmnmm(hswm
mas adelante).

- 4 Lasﬂ.rentesdeinformadéncmlasqueseqmta(perm,am,
animales, ﬁbrt:s,petﬁdicos, revistas, pinturas, edificios, etc.).

=» El calendario de actividades y los responsables.

. 4 Emmbybsmmmsenm@n

mmhmsmimwmm :
lo que se necesitara para la investigacion y orienta para no ir a degas sino
con un camino ya definido.
Mas adefante hablaremos especificamente del diserio y de Ias témicas de I3
investigacion, pues son temas que requieren atencién especial.

o sE "
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5. RECOPILACION DE LA INFORMACION O EXPERIMENTACION

Una de las etapas mas importantes de la investigacion es la recopilacion de la
informacion o experimentadion (segun el tipo de investigacion), es decir, la
investigacion propiamente dicha. En esta etapa es donde se ponen en practica
las técnicas de investigacion y se busca la informacion que servira para conocer
lo que queremos y asi confirmar o corregir I2 hipotesis.

Para recopilar la informacion hay diferentes técnicas e instrumentos, que
veremos mas adelante, entre ellas estan: entrevistas, cuestionarios, estudios
de casos, fichas de observacion y otras.

Por ejemplo, si nuestra investigacion es un diagndstico de los problemas en
la produccion que tiene nuestra comunidad, en esta etapa de la investigaciones,
realizaremos las entrevistas, preguntando a diferentes personas sobre los
problemas productivos que tiene.

Si nuestra investigacion requerira de experimentacion, como por ejemplo,
utilizar un insecticida natural, es en esta etapa cuando lo apllcamos en las
plantas y vamos midiendo ios resultados.

6. TRATAMIENTO DE LA INFORMACION

Esto se realiza cuando ya se tiene toda la informacion récopiiada, Consiste en agrupar la
informacion para ir viendo los resultados. Se hacen los calculos estadisticos para tener los
resultados en nimeros y las graficas para presentar de mejor forma los resuftados.

Por ejemplo, luego de haber realizado las
entrevistas sobre los problemas en la producdon
de nuestra comunidad, debemos revisar las
entrevistas y ver qué problemas mencionaron
las personas, contar cuantas personas
mendionaron los mismos problemas, contar qué
problemas mencionaron mas las mujeres y
cudles los hombres, también podemos contar
cuales son los problemas mas comunes en
parcelas de montafia y en parcelas que estan
en las riveras de los rios, etc. El tratamiento de
la informacion se hace en funcion de nuestro
problema, la hipotesis y las variables que

i Con la informacién numérica podemos sacar
porcentajes y comparaciones, elaborando
graficas. En resumen, se trata de ir ondenando
los resultados de la investigacion.




7. Fonnuucmu DE LOS RESULTADOS, CONCLUSIONES Y
SUGERENCIAS

erdosehammodehmdmmmh%FQWsem
los resultados, se estudian para ir descubriendo lo:que se proponda la
investigacion. Una vez conocidos los resultados, se elaboran las conclusiones
que son & resumen de los resultados, donde se dice qué fue lo que se
descubrio. Lascmd\mswmtamblmparacmﬁnnaroredmrla
hipdtesis.
mdemhsresuhadxymwdmimesseehboranalgunas
recomendaciones relacdonadas con el tema, que son como consejos para ofras
personas que puedan interesarse en el tema.

Por ejemplo, luego de investigar si la lectura de cuentos a las nifias y nifios
mejora su disposicion para aprender a leer y escribit, decimos los resultados:
el grupo de nifias y niflos a los que se les leyeron cuentos dedicaron 75 %
mas de tiempo a la lectoescritura que los nifios y nifias a quienes no se les
leyeron cuentos (estos eran los resultados)..

Luego decimos nuestras condusiones: La lectura de cuentos a las nifias y
nifios mejora su disposicién para aprender a leer y escribir. '
Finalmente hacemos las recomendaciones: Las y los maestros debemaos leerles
cuentos a las y los nilos, a!memsunavezalasem,pafam\msnés
al aprendizaje de la lectura y escritura.

Estos son s6l0°ejemplos, en una investigacién se presentan todos los
mﬂmmmﬁmymm

8. EL INFORME

La investigacion se condluye con un informe. En & se anota lo mas importante
de ka investigacién, desde su inicio; &l problema, las hipotesis, el marco tedrico,
eimemvllastécmcasumlzadas,lusmms las conclusiones y
recomendaciones. Escanmwmmmbmmpmblmmsqmse
encontraron y la forma en que se resolvieron.

Algo muy importante es dejar bien daro de qué manera se obtuvo la
informacion. En el informe se debe inclulr, junto a los resultados, condusiones

y recomendaciones, un comentario sobre la hipdtesis donde se diga si em o
no correcia y por qué.

El informe es como un libro, dondetndasytudosbsqa.lemﬂaanmeden
enterarse de la investigacion.

37




'l'ﬁllutklnnll

zsmmmm

Al preguntamos: {como pademos hacer a investigacion
sobre el tema que nos interesa?, la respuesta es

precisamente lo que llamamos disefio de
investigacién. Diseiar una investigacion es definir
como se va a hacer, tomando en cuenta el objetivo que
tiene, el tiempo del que se dispone, los recursos con
los que se cuenta y otros aspectos importantes. Eso
es el disefio, imaginar y definir como va a ser nuestro
trabajo.

Para elaborar el disefio debeinos tener antes:

Problema de investigacién delimitado -

Hipdtesis y variables {cuando la investigacién to requlere)
Definiciones operacionales de las variables

Indicadores de las variables (si los hay)

E! disefio de investigacién incluye basicamente dos cosas:

'3 La seleccién de sujetoé o las muestras
=  El procedimiento

DiSENO DE
| NVESTIGACION

LJ7 N T | N

.ﬂu-‘. ..4‘-‘
Bl —aRy ——dA—an

a;&maawmlaammmm

Cuando realizamos una investigacion gueremos saber algo sobre un grupo de personas, animales,
plantas, comunidades, etc. La totalidad del grupo gue las o los investigadores quieren comprender
se llama pablacién. Por ejemplo, si Queremos saber cuales son los principales problemas de los
jévenes de Guatemala, nuestra poblacion son todos los y las jovenes de nuestro pais (millones de
iovenes, tanto de las ciudades como de Ias areas rurales, tanto indigenas como ladinos, tanto ricos
como pobres, etc. ). Otro ejemplo, seria hablar de los y las ]mrenes de un munidplo, en ese caso
nuestra poblacion son todos los y las jovenes de ese municipio (quiza algunos miles de javenes).

La poblacién sera el grupo de individuos (personas, animales, plantas, etc.) sobre el cual haremos
nuestras conclusiones al terminar nuestra investigacion. o

Debido a que casa siempre es imposible Ilaegar a toda la poblacion sobre la cual queremos investigar,
por ejemplo, atin cuando hablemas de los jovenes de una sola comunidad, seria dificil realizar 300
entrevistas. Por esta razon ias y los investigadores escogen una muestra de esa pobiacmn para
su estudio. Las muestras son partes de la poblacién. Por ejemplo, algunos de los jovenes de la
comunidad (30 6 50) podria ser nuestra muestra.

Al trabajar con una muestra bien seleccionada podemos extender los resultados de nuestra
investigacion a toda la poblacion. . Por ejemplo, queramos saber cudles son las enfermedades mas
comunes de los cerdos en nuestra comunidad. Haciendo calcuios llegamos a fa conclusion de que
hay 280 cerdos en total, esta seria la poblacion de nuestro estudio. Tomamos una muestra de 30
y les hacemos examenes. Los resultados nos sirven para saber las enfermedades mas comunes
de todos los cerdos de la comunidad, aun cuando hayamos examinado (nicamente a 30, La
confiabilidad de nuestros resultados depende de fa calidad de nuestra muestra, es dedir, que la
hayamos escogido correctamente, Por es0 veremos mas adelante ef tipo de muestras que hay y
las maneras de escogerias.




Himmimbh loveliguite

En algunos casos, cuando la investigacion es muy especifica, por ejempio

sobre los maestros y maestras de una escuela en particular, podemos realizar

nuestra investigacion sobre toda la pobladién, gue seran entre 6 y 20 maestros

;emaestras Las condusiones a las que lleguemos seran sdlo sobre los maestros
€s5a escuela.

Cl.andosehacemaﬂomgerummusuadehemos.mdarqwm
;-eﬂe)elascamceenshcasdemdalapobladnnsohtelamalmmde

Al escoger la muestra debemos tomar en cuenta los sigulentes consejos:

= Que e nimeto sea representativo de la totalidad de la poblacion.

«» Que en nuestra muestra haya todos los tipos de sujetos que hay en la
poblacion de nuestra investigacion, por ejempio tuando se trata de
personas:quehayadecadamudadcum,ruvdmﬂm,mde
residencia, ocupacion, edad, sexo, etc.

Veanmahmahsﬁposdedimm&smmun&,mhmma

utilizar:

Diseito de una sola muestra

Este disefio. Como su nombre lo dice, mquueeslanmsuabajandomnma
solamushamndadeunapobimdeberminada Este disefio se utiliza
principalmente en estudios descri , cuando queramos conocer aspecios

Iapobladonnoshasanmenelmdethmuma'aqueeswdiams
representativa de dicha poblacidn.

Diseiio de dos muestras
Estedisenoseuﬁﬁzaasandopmeemdusgmpos
dmmdeaxjmvaseadeumnmpobhdm

de poblaciones distintas. Este tipo de disefio se emplea
en experimentos. Por ejemplo, un investigador
considera gue una medicina puede mejorar la vision
de las personas. Tendra que trabajar con dos muestras
obtenidas de una misma poblacion: una fundonara
como grupo experimental y la otra como grupo de
mntrul Alos de ambos grupos se les aplican
los mismos estimulos visuales (imagenes, luces,
oolores, etr.). Antes de presentar los estimulos visuales
al grupo experimental se le administra la medicina, pero
ésta no se administra al grupo de control.  Se miden
las respuestas de los sujetos de los dos grupos a través
de una prueba 0 examen y se analizan los resultados
para ver sl existe una diferencia significativa entre las
dos muestras.
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Disefio de mas de dos muestras o mulﬁgrupos

En a_lgunas casos necesmnws emplear méas de dos muestras, pues tendremos
varios grupos con distintas caracteristicas. Por ejemplo, si queremos medir
las diferencias en actitudes de distintos grupos politicos, tendremos que
escoger una muestra de cada grupo politico para poder hacer el estudio.

Veamos ahora las formas mas comunes para seleccionar muestras:

Muestreo probabilistico

H muestréo probabilistico se basa en el hecho de que cada miembro que
fonma parte de la poblacion tene la misma prababilidad u oportunidad de ser
seleccionado para formar parte de fa muestra. Este es el método mas
adecuado, puesto que reduce al maximo los prejuicios de seleccion que el o
la investigadora pueda tener. Podemos decir que en este muestreo es la
suerte la que decide quienes conformaran la muestra. ~

Para realizar el muestreo probabilistico se necesita una lista de toda la
poblacién: por ejemplo, 1a lista de todas las personas mayores de edad de la
comunidad o Ia lista de bodosy todas las estudianites de cuarto grado de una
escuela,

Dentro del muestma probabiltstim existen dos métodos

. Azarsobrela poblac:énﬂtal

. Podemos escrhr todos los nombres de ias
personas de la poblacion o el numero gue los
identifique en la lista, en papelitos, meterlos
en una caja, revolverlos bien e ir sacando los
nombres de las personas que formaran
nuestra muestra, como si fuera una rifa.

Otra manera consiste en hacerio por intervalos
(cada derto namero de personas). Primero
debemos determinar el intervalo. Para hacerlo
dividimos el totali de miembros de la
poblacion, por ejemplo 360, entre el niimerg

de personas que van a conformar nuestra
muestra, o sea, el tamaho de nuestra muestra,
por ejemplo 30, Al dividir 380 entre 30 nos
da 12. Este sera nuestro intervalo. Entonces

7~ “doce. Si las personas de Ia llsta estan
numeradas, escogerfamos a las niimero: 12,
24, 36, 48, 60, 72, 84, 96, 108, 120, 132,
144, etc. hasta terminar la lista. Si nuestro
intervalo es de 8, escogeriamos cada 8, o sea,
al numero 8, 16, 24, 32, etc.

T tomamaos la lista y vamos selecclonando cada
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Nguhasmmuhserﬂbabtawumtﬂﬂaatadashsmo
sujetos que forman parte de la poblacion que estamos estudiando; por

hacerun&stzxiioacercadelapabfaoondeunnumldpio senamuydi'ml
conseguir un listado de todos los habitantes del mismo, por lo que &
método de muestreo al azar sobre la poblacién total no nos serviria. En
cambio un muestreo estratificado resultaria mucho mas (til porque seria
nﬁsfa‘dmnharregishuspnrmmnidaths,adedrpwm Asi,
el municipio se dividiria en comunidades que serian los estratos, sobre los
cuales se hana un muesheoaiazar(conalgunadelaformsque

explicamos anteriormente).

Algunas veces la poblacién ya estd | i
subdividida en grupos o estratos, talescomo. N Sha'ar |
los grados escolares de una escuela, las ) T

carreras en una universidad, etc. En estos
casos podemos tomar una nmesh‘a al azar
de cada grado o carrera. Por ejempio, Si
queremos saber qué piensan {os nifios y
nifias de una escuela sobre b refaccidn
escolar, podemos sacar una muestra
escogiendo al azar 5 niflos o nifias de cada
grado. Estos 30 nifios y nifias escogidos al
azar serian nuestra muestra.

Enotroscasnstmennsqueelaborarbsestratns Por ejemplo, si los
objeﬁvosdeﬂmwesﬁgacsmbmqulerm podemos formar estratos
por sexo, identidad cuttural, refigion, idioma matemo, etc.  Asl, tendriamos
alapebh@ndm:ﬁdamgmposoes&a@sobmbsuﬁssemze
una muestra de cada uno, que en conjunto formarzn la muestra de nuestra
investigacion: porejemplo,?personasdecadagmpoling&sﬁco&w
comunidad muitilingiie, sl hay 4 grupos linglisticos nuestra muestra serd
de 28.

El muestreo por estratos presenta la ventaja de asegurar que en nuestra
muestra estén representados tados los estratos o subgrupos de I3

Algo que na debemos olvidar, si queremos que [a muestra sea representativa
de la poblacion, es que la cantidad de personas que saquemos de cada
mamoamx@ommmﬂdnﬁmdem“ma
estrato en relacion a b poblacion. Veamos un ejempio: hemos deciiido
hacer dos estratos: hombres y mujeres de una cooperativa de 200 personas.
Paomlhmnmhcoopsaﬁvahayl@hmﬁmvﬁﬂmﬂa& Ertonces
si nuestra muestra sera en total de 20 personas, no podemos escoger 10

"
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mujeres y 10 hombres, sinc que tendremos que hacer una propencion o -
regia de lres para saber cuantos hombres y cuantas mujeres @cogeremos,
tendremos que escoger a 14 hombres y 6. mujeres,

Algo importante para recordar es que aun cuando hagamos subgrupos o]
estratos, las personas o sujetos a seleccionar en cada estrato se escogeran
al azar, para que nuestro muestreo sea probabilistico. Siguiendo con el

Gltimo ejemplo, de la lista de los 140 hombres de la cooperativa,

escogeremos 14 pero al azar, es dedir, siguiendo uno de los procedimientos
que explicamos anteriormente: colocando todos los nombres de los
hombres en papelitos y luego en una caja o haciendo intervalos de una
lista. Lo mismo haremos para escoger a las 6 mujeres.,

Muestreo no pmhabilistico

Este tipo de muestreo se basa en las apreciaciones del invest?gador o

- investigadora, es decir, que escogemos a los individuos de la muestra en base
a determinados criterios. Esto puede significar una desventaja, pues {os
resultados estaran condicionados por el criterio del investigador. Sin embargo,
se utiliza por cuestiones de tiempo y costo.

Dentrb del muestreo no probabilistico se utilizan los siguientes métodos:

Muestreo propositivo

Se emplea cuando no es necesario que la muestra realmente represente a
toda la poblacién, Por ejempio, realizaremos una investigacion donde
evaluaremos el conocimiento que tienen de la realidad nacional los lideres
de organizaciones religiosas de un departamento. Nuestra poblac:on son
todos los lideres religiosos del departamento, pero nos seria muy dificil
realizar un muestrec al azar, entonces, escogemaos la muestra tomando
en wenta algunos criterios: que hayan de
diferentes religiones, que hayan indigenas
y ladinos, que hayan hombres y mujeres,
etc. Uno de los criterios sera que podamos
contactar a las personas para hacer el
estudio,

E! muestreo propositivo se utiliza también
para hacer un estudio muy detallado y
profundo con pocas personas, por ejemplc
L sobre los valores culturales, es posible que
escojamos soio 3 familias de la comunidad,
con las cuales conviviremaos, platicaremos,
- ‘gkc, para ir recabando informacion scbre

- sus valores culturales,  Esas tres familias
=3 las escogeremos en base a ariterios, no al

- azar. Por ejemplo, que esten dispuestas a
~.participar en el estudio, que sean
originarias de! lugar, efc.




¢ Muestreo por coola

Es igual que el muestreo estratificado, con Ia
diferencia de que luego de hacer los grupos o
estratos, escogemos a las personas de cada grupo
en base a algunos criterios. Por ejemplo, s
queremos investigar las opiniones de los distintos
grupos de la comunidad sobre determinado tema,
escogemas a das personas de cada grupo para que
forme parte de nuestra muestra. En este
tomaremos como criterios, el tiempo de
participacion en el grupo, la edad, experiencia, la
accesibilidad de la persona (que esté dispuesta a
participar en e estudio) etc. Sin embargo, no
podremos dedr que la opinion de estas personas
es realmente representativa de todo el grupo al que
pertenecen, por {0 menos no de manera

P mml

Se usa mucho cuando se hacen encuestas enla
calle. £l encuestador escogera a la primera persona
que por casualikad vaya pasando por ese lugar y le
hard las preguntas. Al terminar escogera a otra
persona, cuaiquiera. Y asi hasta culminar el nimero

. de personas que constituyen la muestra. En realidad
este método es poco conflable, porque &l lugar, la
hara y los criterios del investigador afectan mucho
los resultados.

Bien,hemsvfstobsumsdemuesbasylmformdeobtmalas,mm
mehmﬁmddehm:mwawmqumaﬁm
por & investigador, bien la muestra radica, determina la calidad de la

investigacion.




b. €l procedimiento

El procedimiento es la explicacion de
la manera como realizaremos !a
- investigacion, de los pasos que
'~ Seguiremos para obtener ios
resuitados.

Luego de definir el tipo v tamaiio de
muestra y la manera de obtenerla,
debemos analizar como realizaremos
el estudio, es decir, el procedimiento

Por ejemplo, si vamos a hacer una investigadén descrlptlva sobre las
actividades que realizan las personas de nuestra comunidad en su tiempo
libre (es un tema que parece poco interesante, pero tiene mucho gue ver con
la cultura). Parz realizar nuestro estudio realizaremos observaciones periddicas,
a fraves de las cuales recabaremos informacion sobre: Ias distintas actividades
en que fa gente ocupa su tiempo libre (jugar futbol, pescar, platicar, beber
- aleohal, ver peliculas, pasear, etc.), también registraremos cuantas personas
prefieren cada actividad, cuanto tiempa le dedican, que relaciones se dan en
las actividades, qué costo economico tienen las actividades, etc.  Pero esto
no es todo, hasta aqui solo hemos indicado la lnformacuon que recabaremos,
en el mdimiento debemos especificar qué haremos con la
informacién recabada para obtener resultados, por ejemplo: Sacaremos
un promedio del “tiempo libre diario” que tienen las personas, haciendo
diferencias de sexo, para saber de cuanto tiempo libre disponen los hombre y
de cuanto las mujeres. Sacaremos porcentajes de preferencia de los Hpos de
actividades: qué porcentaje prefiere el deporte, qué porcentaje platicar en
grupos, etc. También calcularemos el costo pmmedin de las distintas
actividades y los compararemos, etc.

En las investigaciones experimentales, ei procedimiento es
sumamente importante, pues explica cada uno de los pasos
que se llevaran a cabo. Por ejemplo, si estamos investigando
.. los efectos del riego en la produccion de arboles frutales,
iy’ debemos explicar qué haremos primero: una evaluacion que
incluye la medicion de frutos, altura del arbol, color y textura
de las hajas, etc. Esta evaluacion 13 haremos en los arboles de
las dos muestras (suponiendo que tenemos dos muestras).
Luego aplicaremos el riego a una de las muestras (la
experimental) durante dos meses, mientras que a la otra muestra
de arboles (la de control) no le aplicaremos riego. Al cabo de
los dos meses, volveremos a evaluar los arboles de las dos
muestras. Posteriormente realizaremos promedios sobre cada
. uno de los indicadores de la evaluacion (medicion de frutos,
- altura del arbol, color y textura de las hojas). Los promedios
se haran por muestra de manera separada. Finalmente
calcutaremos porcentajes comparando las dos muestras respecto
a cada indicador, por ejemplo: los arboles que recibieron riego
crecieron un 70 % mas que los que no recibieron riego, etc.




En resumen, el disefio de Invest&ndén incluye la siguiente
informacién:

Sujetos:
« Poblacion.

s Tipo de disefio segin la muestra.
o ‘Método para obtener la mues!:a

Procedimiento -
s ¢Qué informacidn recabaremos?
» - {Cémo recabaremos esa informacdién?
(se mencionan los instrumentos y la manera de
aplicarlos)
e ¢Qué haremos con I3 informaddn recabada?

Final te para la elaboracién
éadmm,de presentamosalgunoseonsejesgmerala

a) la investigacion debe ser (til para el trabajo que realiza el grupo. No
es conveniente investigar respecto 3 algo que no se podra aplicar.

b) Esnmhacerunainvesbgadénmumapemblenhedla que una
grande (ommudmsincﬁwduos,sobmmtmos aspectos) que tenga
vadios de calidad.

c) mammm&b&mmhwﬁhm
ante la individual. .

d)clxandostanmkﬁdﬁmmsmmesﬂgadén es bueno consultar
frecuentemente con una persona que pueda asesorarnos.

e} Los recursos que se utilicen deben estar al alcance del grupo, no es
bueno gastar muche dinero, debemos trabajar con lo que tenemos a
mano.

f) Todos y todas estamos aprendiendo, no debemaos desanimamas con
Insmydﬁqﬁtades poco 3 poco lremos mejorando.
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En base al problema que hayan elegido deben preparar su plan
de investigacion. Incluyendo cada una de las partes que se
menciona en este modulo (también el disefio de fa investigacion).

Estos planes deberan compartirse en las actividades presenciales
para corregirios en base a las distintas opiniones y observaciones.

Seguramente la elaboracién del plan de investigacion les flevara
varias reuniones, incluso tendran que distribuirse el trabajo para
ir avanzando.

Deberan ponerse de acuerdo con el faciiitador sobre cuando
entregara cada grupo su plan de investigacién. -

NpLPNRA
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Qnida,, !
Las Herramientas 3
de l'rabajo

En esta unidad tratarermos las bécnicas de investigacion, veremosalg.ms
delosinstrummtnsqueseuﬁlizanpararecegalamfermén

Algo importante a tomar en cuenta es que en una investigacion normalmente
utilizamas varias técnicas y las combinamos para obtener la informacion que
nos interesa. '

bibliogrificas
-l.ae:m'_evh!a_
¢ Laobservacién

= Eldiario de campo
« Estudio de casos
o Técnicas de

. nempaadéndela
tradicion oral

K
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1 Hagamos fichas

Las fichas bibliograficas se consideran una técnica bdsica para toda
investigacidn. Se utilizan en la etapa de documentacidn, es decir, cuando
estamos reuniendo informacion ya recopilada en documentos sobre nuestro
tema de investigacion.

Se Haman fichas bibliogréficas porque se acostumbra hacerlas en tarjetas de
papel algo grueso, para que podamos clasificarlas y manejarlas mejor. Sin
embargo, también podemos hacerlas en hojas de papel normales.

¢Para qué sirven las fichas bibliograficas? Sirven para extraer la informacion
y la referencia de los materiales que vamos consultando.

Cuando tenemos acceso a un buen numero de documentacion: bastantes
libros, revistas, periddicos, entrevistas con expertos, peliculas, etc. puede
ocurtimos que nos pongamos a revisar los materiales y al final no sepamos
donde esta la informacién que vamos a utilizar para hacer nuestro marco
tedrico. Para evitar esto sirven las fichas bibliograficas.

Lo que hacemos es que por cada
material que revisemos, hacemos
una ficha del mismo, anotando
basicamente lo siguiente:

o Titulo y subtitulo

o Nombre del autor o autores
¢ Nombre de la editorial

¢ Pais y aio de publicacion

Cuando es una revista o un periddico anctamos el titulo del articulo, el nombre
del autor, el nombre del penodloo o revista, la fecha y nimero de la publicacion,

y €l pais.
A todos estos datos se les llama bibliografia.
Ademas de la bibliografia en nuestra ficha debemos anotar:

« Palabras claves o una sintesis de los temas del documento,
especialmente de lo que nos interesa. Por ejemplo, de un libro
podriamos haber sacado las siguientes palabras claves: organizacion
comunitaria, formas impuestas de organizacion, patrullas de autodefensa,
_formas tradicionales de organizacion, cofradias, municipalidades indigenas;
solo con estas palabras ya nos hacemos una idea de los contenidos que
nos pueden interesar del libro.
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» Ideas del documento que nos Interesan. Estas se copian
- textualmente, anotando el nimero de pigina de donde las sacamos.

o Cifras o datos que nos interesan. Las copiamos y también anotamos
dnunmmdepé@nadedu‘ndelasammos

. Comentarinsmm son las opiniones de
- lo que encontramos 0 leimos en e material.

Por ejemplo: la explicacion de la pobreza es
bastante critica y explica las causas, o los
_conceptog de aprefidizaje que utiliza el autor
son muy generales, etc. Estos comentarios nos
serviran después para recordamos de lo que
nos parecio cada documento que revisamos.

En la medida que hagamos bien nuestras fichas
bibliograficas, el trabajo de elaboracion del marco
tedrico se nos hard mas fadl, porgue sabremos
ddénde podemos encontrar la informacion que nos
interesa incluir. A

Veamas un e]errm de ficha bibliografica: .

7 . . . _
BibBografia: : Galeano, Eduardo. Ser Como Ellos y atros articulos. Sigio )00 Editores, Méico 1992,

Palabras claves: detarioro del ambiente, produccion capitalista, relaciones norle sur, molielo de desarrolio pars los
pusblos del sur., I
\deas: Unos pocos paises diapidan los recursos de todes.” Pag. 25 |
“El precario equilbrio del mundo, que fuads & borde del ablems, depende da ka perpetacion da la
injusticia. Es necesaria la miseria de muches para que sea pasile ol derroche de pocos. Paraque
pocos sigan consumiendo de mas, muchos deben seguir consumiendo de menos. Y para evitar
que nadie so pase da la raya, &l sislema mulliplica (as amas de guerra.  Incapaz de combaiir
conira la pobreza, combalte contra lodos los pobres, mienkas la cultra dominants, cultura
miitarizada, bendice 1a violencia del pader” Pag. 50
"La pantalla chica nos ofrece &l afan de prosperidad, el frenesi del consumo, la excitacion de la
competencia y la ansiedad del dxito, como Colbn ofrecia chucherias a los indios.” Pag. 75

Datos: “El seis por clando mas rico de la humanidad devora un lercio de toda la energla y un tercio de los
recursos nahrales que s consumen en of mundo.” Pag. 20

"La publicidad no nos cuenta, en cambio, que los Estados Unidos consumen aciialmenis, segun 1a
Organizacidn Mundial de la Salud, casi ke milad del folal de drogas franquilizantes qua se venden
en el planefa.” Pag. 81

Comentario:  Esuna crifica profunda alas relaciones entre paises ricos y pobres, haoe reflexionar la injusiicia en

9 las relaciones, propone crear un modedo propio de desarrolio en paises del ar. y
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- Elabora al menas tres fichas bibliograficas sobre cuaiquier tema.
Indiyelas en tu texto paralelo. Recuerda incluir cada una de
las partes que menciona el material.

3.2 Vamos a hablar de la entrevista

La entrevista es una tdcnica que busca obtener informacion de parte de las
personas que han realizado o vivido hechos que nos parecen interesantes o
cuyas opiniones gueremos conocer. La entrevista es un espacio de
comunicacion en donde el entrevistado es quien aporta la informacidn y el
entrevistador es quien la recibe. También podemaos dedr que la entrevista
es una acto educativo, porque nos permite aprender. :

Las entrevistas pueden ser individuales, con una sola persona; o grupales,
cuando se reline a un grupo de personas y se les hacen las preguntas para
que entre todas y todos vayan respondiendo. La entrevista grupal es de gran
utilidad, pues permite la reflexién en grupo.
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m&ummdmmmohmﬁgmdebem
realizando algunos pasos basicos como los siguientes:

1. mdmdehermis!ayumralgmmmm

sobre él,

2. Seleccionar la persona o personas a entrevistar.

3. Pensar“yuﬂeriarla entrevista, hacer una guia. .
4, Preparar el equipo disponible, puecleserequmdeg'abadmo

blen solo papel y lapiz.

5. 'warhghdeenm.mtesdemﬁzarhmm
las personas que ha escogido, debe hacerle Ia entrevista a otres
personas para ver en la practica sl su guia esta bien hecha, es
decir: que le permita obtener Ia informacion que le interesa,
quenoseamuyextensa,qmlaspregmlasmndm

LQUI“ SER UN BUEN ENTREVISTADDR o EN'I'REVISTADDRA?

SGUE Eﬁm PASOS

Preparate para la entrevista: __

‘l Revisa y estudiala gula de entrevista.
Aseglrate que 1levas contigo la
necesario para hacer [a entrevista.

Explica al entravistado para qué
3 servira su informacion:

Se sinceno y encontraras que la informadion
serd mas util.

/ Bésatalandaammuﬂnd}
sea necesario:

Trata de mantener el orden previsto para la
| emtrevista, si sume algo que no tenias
previsto, improvisa preguntas y comentarios

2

Llaneonligosﬂolo
necesario:

Uevar demasiadas cosas puede
distraer al entrevistado y provocar
desorden,

para no perder la ocasion, siempre que sea
\ en relacién al tema.

/ MEWMM
Puedes empezar con una plitica informal
sobre algo que le interese a la persona que
estds entrevistando, sobre algo que 2 la
persona le guste y sobre lo que puede
habiar, estn le dard confianza y sequridad.
Cuando hagas las preguntas da la
oportunicdad de hablar, que la persona sienta
que tiene libertad para responder y que sus

6

Finaimente, agradece y deja
abierta Ia posibilidad de volver
a reafizar otra entrevista:

Que &l entrevistado no se sienta
utilizado, sino que comprenda fa

importancia de su aporie.

51




Observa esta comblnacién de letras:

*Ten claro en la cabEza las preguntas claves,
crea un clima de coNfianza con el entrevistado,
escucha sus respuesTas y enlaza bien tus preguntas,
habla con palabRas sencillas y populares,
has preguntas breves y dEja hablar al entrevistado,
has preguntas daras sin disVariantes del tema principal,
| no precipites ni Interrogues al entrevistado,
W ho manipules las respuesta$ ni afiadas comentarios tuyos,
A toma en cuenta el Tiempo necesario v
controla 1a entrevistA y aprende a finalizaria.”

" Hno. Oscar Azmitia

Vgamos un ejemplo de guia de entrevista:

GUIA DE ENTREVISTA:
- TEMA DE LA ENTREVISTA: La formacién de Ja comunidad )
ENTREVISTADO: Juan José Chun Anlgnio, anciano de la comunidad
ENTREVISTADOR: Manuel Ambrasio Calel, promotor educalivo

LUGAR:Y FECHA DE LA ENTREMISTA: Comunidad La Reivindicacitn, 14 ds marzo de 1996.

52

OBJETIVO DE LA ENTREVISTA:  Averiguar como s formd fa comunidad y en qué tismpo.

INFORMAGION:

1. {CUANTOS ANOS DE VIDA TIENE USTED?

2. ;DESDE CUANDO VIVE EN LA COMUNIDAD?

3. JUSTED ESTUVO AQUI CUANDO LA COMUNIDAD SE FORMO?

4. CUENTENOS COMO FUE LA FORMACION DE LA COMUNIDAD, ;POR QUE FUE QUE 8E -
- FORMO?

5. JPOR QUE ESCOGIERON ESTE LUGAR?

6. (QUIENES FUERON LOS PRIMEROS QUE VIVIERON AQUI?

7. g,ou;EN LE PUSO EL-NOMBRE Y POR QUE?

8. ;QUE MAS NOS PUEDE CONTAR SOBRE LA FORMACION DE LA comumnmv

* GRACIAS POR SU COLABORACION, LA INFORMAGION HA SIDO MUY IMPORTANTE.




— Las Herrasmiontes de rabaje %
Fappet A reriv a

SUGERENCIA PE TRABAJO INAIVIPUAL No. 7

Eiabora una guia de entrevista en base a cualquier tema.

- Esfuérzate por definir bien las preguntas, que tengan Igica,
que sean daras, etc. Laprécbcadelaenmtasegummte
la realizards mas adelante...

 SUGERENGIA UE TRABAJO GRUPAL No. 4

Esta actividad la proponemos para realizar en un momento
- presendial, donde estén todos y todas. La actividad consiste en
formar parejas, para que se entrevisten mutuamente (en base
a la guia de entrevista que ada quien elabord). . Al final se debe
realizar un analisis critico sobre los errores que cometimos y la

Lmatmdecu'regi'los

}’M?ﬂi@ .iﬁ*(

3.3 la observacién es tma féonlea

La observacion es una actitud natural del ser humano, aungue por diversos
factores, algunas personas hemos perdido esta capacidad y a veoes nos
conformamos s6lo con ver sin Begar a observar. 1a observacion requiere de
un esfuerzo superior, requiere fijar [a atencidn sobre el objeto de ta observacion.

Es una técnica que constituye una rica fuente de informadién por estar en
contacto directo con los sujetos o la problemdtica en estudio.

A pesar de certas dificultades, mmu:edesalaamdecbjeﬁvi&d,ya

que siempre observamos segin nuestras ideas, criterios y esquemas aulturales;
la observacin ofrece muchos datos en la investigacion. Para realizaria deben

levarse notas de acuerdo a las guias preparadas, que fuego permiten hacer
un andlisis. Se presta como técnica para investigar una infinidad de temas en
la educacién, pongamos un ejempio muy sencilio: e comportamiento solidario
de! grupo de alumnas y alumnos.

R - . - - . - [ . PO A B




Tésnions de lsvesiigaciin

Hay que tener en cuenta algunos elementos:

, *q', * Delimitar claramente la
-aq:f'.'.".'-mm;;..';'fi'i.‘f‘-;_ poblacién o muestra, las
' . -7 situaciones y los aspectos a

observar,

* Tener preparado un
= instrumento para registrar la

m‘ * La interaccién del abservador y
Bk del observado, si el observado

La observacion exige la presencia de la o el observador en el lugar donde se realiza el hecho o
estd el sujetn, requiere de suficiente tiempo para realizar upa buena observacion y requiere de
1a persona que observa una preparacion basica.

Por medio de la observacién se puede investigar situaciones comao la conducta. de una persona
o de un grupo, su trabajo, sus costumbres, su vida en general. Se puede también cbservar
fenomenos naturales como fa vida y desarrolio de un ser animal o vegetal. La observacion
puede ser larga o corta, pere generalmente se realiza en varias ocasiones. -

Veamos un ejemplo de quia de cbservacion:

4 GUIA DE OBSERVACION )
TEMA DE LA OBSERVACION: La celebracion del Dia de los Musrios en la comunidad "La Fraterpidad”
SUJETO U OBJETO DE OBSERVACION: Los habitantes de la comunidad an general
OBSERVADOR: Pedro Jacinto Paz _
OBJETNVQ: Comprender el significado de la facha para la comunidad

LUGAR Y FECHA: Comunidad La Fraternidad, 2 de noviembre de 1996,
" ASPECTOS A OBSERVAR:

1. LUGARES DE MAYOR AFLUENCIA

2. ACTOS TRADICIONALES QUE SE PRACTICAN o
PARTICIPACION DE LOS MIEMBROS DE LAS FAMILIAS (QUIENES MAS,
QUIENES MENOS, PARTICIPACION DE LOS NIRIOS Y NIRIAS Y JOVENES)

' PRACTICAS DIFERENTES ENTRE LOS GRUPOS ETNICOS -

'PARTICIPACION DE LAS AUTORIDADES (CUALES) ‘
COMO INICIA Y COMO TERMINA LA ACTIVIDAD DEL DIA -

% OTRAS OBSERVACIONES: y

w

o oo e

sabe 0 no que estd siendo

5
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mgemmmqwmmmmﬂemadw
- Ia téenica de observacién. Prepara la guia para tu observacion
y compariela con e fadiitador para que te dé sugerencias.
Recuerda utliizar las partes que debe contener la guid de

K

uegomﬁzaaimméohsa\mimm(mh&imﬂns) :
-B

A

R

sobre la situacién que decidiste observar. Escribe tu guia en tu
tadnpa;ﬁebyelmftadodewsmies.

| W ?ﬁi@
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H cuestionario es una tionica esaita; en la cual el investigador o investigadora
escribe una serie de preguntas, las hace llegar a las y los sujetos idoneos para
brindar informacion y les pide que respondan (escribiendo sus respuestas)
oon la mayor veracidad.

En un cuestionario e sujeto que responde debe tener libertad para hacerio,
porbquemmud:oscasosmsedebemmelmmbm

Como toda técnica, el cuestionario tiene
ventajas y desventajas. Su mayor ventaja
es que podemos conseguir informacion de-
muchas personas en poco tlempo,
economizando tiempo y dinero; pero_su
desventaja es gue solo podemos pasar e
cuestionario a personas gue saben leer y
escribir bien.

Las preguntas que se formulan pueden ser
de respuesta cerrada o abierta (al igual que
ocomao una evaluacion escolar esaita). S
se trata de respuestas cerradas debe haber
varlas opciones y considerar un espacio
para "olro” , "ninguno” , “todos”, etc.




@Maw Téoalus do lavbstigasiés.

Cuandounmes&mmnose?eaﬁzaconunamblacm muy grande, se le
. denomina ENCUEBTA y en ese’caso lo importante es fograr fa recuperacion
de la mayor parte de boletas que se han distribuido.

Al igual que la guia de entrevista, es importante hacer una validaghbn del cuestionario o
encuesta pidiéndale a un pequeiio grupo de personas que responda a manera de ensaiio para

revisar si el cuestionario recoge bien la informacion, es daro, no es demasiado extenso, etc

Se recomienda hacer slempre una validacion con pregumtas abiertas y con un mude;:ersonas
representativo de fa poblacion a la que luego le vamos a pasar el cuestionario, pues de esta
manera obtenemos un listado de posibles respuestas en funcion de la realidad de las personas

" que luego podemos incorporar a nuestra encuesta como opciones. Por ejemplo, si en un

56

cuestionario preguntamos por los animales domeésticos que tienen en ia casa, al hacer la
vahdaaon,laspersonasesmbrmndastmtosammais mneluegomdennsm#o:arcmmopdones
en nuestra encuesta final.

Recordemos que los instrumentos son las boletas, las guias escritas que sirven para realizar la
técnica del cuestionario. Estos instrumentos deben cuidar las siguienhes caractensticas

~ * Ser creativos, no aburridos, . '
*pdaptados a las caracteristicas de quienes mponderén,

A_ * Sencillos, que eviten los enredos,

- * Que no sugieran la respuesta, (excepto en las preguntas cerradas donde se
sugieren varias respuestas),
* Que no redunden en los temas o subtema,
* Que tengan un orden l4gico.

Hace muchos aiios, el psiadlogo Floyd Aliport observo que pam averiguar lo que piensa una
persona, 2 mejor forma es prequntarselo, comprobémosla.

Veamos un ejemplo:
4 B ™

CUESTIONARIO SOBRE SALUD COMUNITARIA:

INSTRUCCIONES: Estimado sefior, seflora, soliciiamos su colaboracién hacia los promotores educativos
de la comunidad quienes estamos radmde una invesfigacion para reunir {a informacioén regpecto & la
salud de nuestra comunidad. Por favor résponda a las agulentas pmgmtas -con la: mayor sinceridad.
Cracias.

PREGUNTAS: : '
: 1. CUANDO UN MIEMBRO DE LA FAMILIA SE ENFERMA A DONDE ACUDEN"

2. JQUE ENFERMEDADES SON LAS MAS COMUNES EN SU FAMILIA?

3. DENTRO DE LOS MIEMBROS DE LA FAMILIA ; QUIENES SON LOS
QUE SE ENFERMAN CON MAYOR FRECUENCIA?

4. ;QUEMEDICINAS OREMEDIOS SE UTILIZAN CON FRECUENCIA EN SU FAMILIA?

\ 5. ETC, y.




hww

Este ejempio es-de preguntas ablerias, pero se podrian haber oolocado
opciones, por ejemplo:

Cuando un mismbro de la familia se enferma 2 donda acuden?

A} profoker de salud

- Al Al (sacerdols maya)
Ala Ri lyom {comadrona)
Al Ajkun (curandero)

Al doctor
Al centro de salud

Al hospital

PR oA
T §L e M AIPLYUY o
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Elabora un cuestionario sobre algin tema de tu interés. Debe
incluir al menos 10 preguntas: 5 preguntas ablertas y 5
preguntas cerradas (con opciones de respuestas). Aplica
cuestionario a por lo menos 3 personas para que tengas B
experiencia. Luego adjunta a ty texto paraleio e cuestionario y
tus opiniones sobre la practica que realizaste.

SES LTS

35 mmmanm

Es una técnica muy empleada en la Investigacion, estd
relacionada con [a observacion. Consiste en registrar en un
cuademo dia a dia, observaciones acerca de lo que estamos
investigando. Es una observacidn a fondo con b cual se
complementa la informacion obtenida de otras fuentes. E
:iaﬂodecanmse;equmeahmmm
con la situacion, objeto o sujeto de investigacion durante
determinado tiempo: dos meses, seis meses, un ano, etc.
mmammmmmmmdumde

alguin cultivo, del comportamiento de algun animal; o bien del comportamiento

de las personas, por ejemplo: el comportamiento agresivo de 1as niiias y los

nifios, & desarrolio de determinadas habilidades en las y los estudiantes, las

actitudes que demuestran durante el juego, las actividades simbdlicas

relacionadas con &l cultivo del maiz, la vida de las y los ancianos, & proceso 57
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de organizacidn de un grupo, ete. Esta técnica ofrece la ventaja que puede
ayudamos a recabar datos acerca de las costumbres, habitos, actitudes
religiosas, juegos, etc. de una comumdad

La calidad del diario de campo depende del grado de elaboradién de las guias
de observacién, para poder fijar nuestra atencion en determinadas variables
o elementos, sin perder de vista el contexto y otyas situaciones. Por ejemplo,
si estamos llevando un diario de campo sobre el proceso de organizacion de
un grupo, podemaos tener en nuestra guia de observaciones preguntas como
las siguientes:

Participacion:

(Quiensg y cuanias vecas han participado?
(Quiénes no participan? .

¢ Qué actitudes favdrecan la participacion y cudles
no?

Nivel de consenso; :

L Cuéntas decisionies s tumaron par consensd Y
cuantas no?

{Cudnto tismpo Bev Hegar al consenso? :
¢ Qué actitudes favorecen e! consenso y tudles
no?

Liderazgo:.
S ¢ Quién conduce !a reunién formaiments?
. ¢+ Quién conduce la reunidn realmente?
i Qué actitudes Yene el o la conductora?
{pregunta, onsnta, ordena, ato.)

Otros: 7 ‘
e Supongamas que hemos Hevado registro de estas preguntas en nuestro diario
de campo durante seis meses, participando en las reuniones del grupo, al

final tendremos valiosa informacion sobre cdmo ha sido el proceso de
organizacion del grupo, pudiendo sacar conclusiones.

Veamaos algunas recomendaciones para llevar un diario de campo:
. Elaborar nuestras guias de observacion y tenerlas siempre @ la vista
~ (colocadas en el cuademo donde anotaremos ias observaciones y que
sera nuestro diario de campo).
- Escﬂbkcon letra legible y utilizar tinta no 13ptz para evitar que se borre,

- Escﬁbhjtmto a las observaciones: Ia fecha y hora en que se realiza, el
tugar la situacion y los sujetos observados,
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Losastat&asdemsosmmpllanmbuemca@&ddecmmmms
detallados, con frecuencia de caracter altamente personal, acerca de la
conducta, situacién, cultura, etc. de un individuo o de un grupo (familla,
comunidad, cultura), durante un periodo de tiempo prolongado. Fl o la
nvesﬁgadomsemhamunnumopequﬁodecasospamesumm
a profundidad.
Aunquebsrewﬁa&:smmpmdenextelﬁeroapll:aramdalapm
con exactitud, estos estidios permiten conocer a profundidad situaciones y
ablmercomdmiaﬂnsquép”omaémtaspws‘mmmapman
Para un estudio de caso utilizaremos también otras técnicas: entrevistas, diario
de campo y especiaimente la observacion.

Veamos un ejemplo: queremos hacer un diagndstico sobre la situacién de las
y los nifios que viven en la calle. Deseamos conocer sus problemas,
necesidades, aspiraciones, etc. Dificimente una encuesta 0 unas entrevistas
nos serviran para llegar a comprender I3 situacion en que viven, por eso
decdimos realizar un estudio de casos con 2 niflos y 2 nifias. Entonces
vamos a establecer refaciin con los sujetos y convivir con elios durante

bastantes dias, a manera de conocer a profundidad sus origenes, problemas;

sus actividades, su forma de vida o sobrevivencia, su forma de pensar; etc.
En nuestro informe explicaremos la historia y situacion de cada niffo o nifia,
quehia\puedeayudamosacomplmderhpmbiemdelamawriade
mnosynmsqmvhrenenlacale

Lae eramieais e ke

En estos estudios
no inferesan tanto
los dates de
cantided
{cuantitativos), sino
la profundidad con
la que describamos
o expliqwmos el
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Veamos otro ejemplo:

Una psicdlpga decidié hacer un sstudic de casos con paciantes de hospital desam::iadns; es dedir,
pacientes qus saben que su enfarmedad no tiene cura y que moriran. B objelivo de {a investigacion
era gprender mas de |as elapas finales de.la vida con todas sus ansiedades, lsmores y esperanzas
para poder ayudar mejor a l4s personas que se encuentran en esa siiacian,

La psictloga y sus estudiantes recopilaron
ta informacion principalmente mediante
entrevistas extensas con pacientes
enfermos da muerta. A los sujelos se les
informaba de antemano la finalidad y
naturaleza de la entrevisla, y los
encusntros tenfan lugar sélo cuando los
pacientas estaban de acuerdo. Los
participantes estaban en plena libertad de
hablar todo et iempo que quisiaran, poco
c mucho, |as entrevistas variaban en
contenido, adaptandose alasnecesidades
del pacienle. Por !o generai, dichas
entravistas avanzaban de lo general a
preacupaciones personales. La psicdloga
y sus estudiantes examinaban también las
reacciones de las personas que rodeaban
ala persona enferma.

Con base en estas enirevistas y ebservacionas y iuego de messs, liegaton a la conclusion de que
las personas enfarmas de muerte pasan por una serie de etapas. Segun sus propias palabras: °El
hecho indiscuiible es que fas personas con enfermedades mortales estan consclantes da lo grave
de su enfermedad, se las informe da ello o no. Todas adverlian el cambio que ocurria sn sus
propias aclitides y conducta una vez se hacia el diagndstico de una enfermedad incurable, y se
daban cusenta de la seriedad de su condicién por et cambio de conducla de Jas psrsonas que las
rodesban,

Cuando sa les informaba acerca de su enfermedad, fodos remonahm casi de manera idéntica, lo
cual 85 caracteristico no sdlo cuando se fraia de una enfermedad mortal, sino que parece una
reaceién humana ante cualquier angustla enormé o inesperada; a saber, gran conmacicn &
incredulided. La negacitn era coman en la mayoria, la cual duraba desds unos cuantos segundos
hasta muchos mases.

Esta negacién nunca es total. Después de la negacién, predominaba fa ira y Id colera. Se

- manifestaban'en gran variedad de formas, pero en todo caso sa reflejeba envidia de quienes podian

- saqulr viviendo y figvar una vida normal. Cuando todo el ambiente podid tolerar esta ira sin iomarla

como algo parsonal, of paciente se le ayudaba enormemente para iegar a un sstade de resignacion
temporal, sequido de depresidn, paso previo a la aceplacion definitiva,

Cualgulera que fuera ia elapa de la enfermedad o los mecanismos qué se usaran para hacerle
frands, todos los pacientes mantenian alguna espsranza hasta el difimo momento. ™

Como podemos ver en el ejemplo, cuando utilizamos la técnica de estudio de
casos debemos actuar con mucho respeto, pues nos :ntroducnremos en la
vida de otras personas.

10 intraduccidn a la psicologia. Linda Davidoff. Edil. McGrew Hill, México, 1988




3.7 Técnicas de visvalizaciin -
Las téonicas de visualizadon son hemamientas de
trabajo grupal, utilizadas especialmente para reakzar
estudios descriptivos o diagnésticos de manera
participativa. Consisten en utilizar representaciones
graficas, es dedr dibujos, esquemas, cuadros o
matrices, etc. para analizar en colectivo un aspecto
de la realidad de la comunidad o de los sujetos.

Permiten trabajar con personas de distinto nivel

educativo, incluyendo a personas que no saben leer

ni escribir. Fadiitan la recopiladon de la informacidn,

el analisis y el consenso.

Para hacer las visualizaciones normalmente se utiliza una pared grande y uno
o varios pliegos de papel unidos, para realizar los cuadros, esquemas o dibujos
en grande. También se utilizan marcadores de oolores, tarjetas con dibujos,
etc. También podemos utilizar estas técnicas a nivel educative para analizar
cualquier tema de ia reafidad.

Basicamente existen cuatro tipos de técnicas de visualizacion:

a. Los cuadros o matrices

Son asadros que permiten ordenar y presentar la informacidn e ideas en
forma i6gica, para fines de relacionar diferentes aspectns y criterios; por
ejempio, los tipos de recursos de la comunidad y la calidad de estos. Sus
aplicaciones son limitadas. Veamos unos ejemplos:
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3 b. Los mapas y esquemas T e

Son dibujos simplificados de algunbs aspectos de fa realidad, tienen muchas
aplicaciones, por efemplo: hacer un mapa representando el uso "de la tierra o un
esquema que represente las organizaciones en que participa la gente de la
comunidad.

{ PIAERAMA DE YENN) : : St

nm: 0 LA SoaaunDAD -

c. Los ﬂujogramas

Son diagramas donde se ordenan de manera esquemstica disunﬂ:\s aspectos ¥ las
relaciones que tienen entre si, como relaciones de causa y efecto o secuencias de

eventos, Veamas dos ejemplos:
JDENTIFICALION DF SPLUCIONES LOGALES ARBOL DE PROBLEMAS
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d. Los diagramas tempoinles nt.

Sonrepresermonesdelnivddepresmaoausam odelavariaciénde
intensidad de dertos aspactos en-el Hempo, . Por ejemplo: .
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Consejosmelnsodetémicasdevlsmmn

Las técnicas de visualizacion son hestamientas para generar participacion y
andlisis, al mismo tiempo que se recaba ia informacion. Sin embargo, para
promover el didlogo debemos tomar en cuenta dos aspectos fundamentales:
hacer las preguntas adecuadas para lograr l2 participacion de la gente, y
visualizar o representar correctamente las ideas gue la gente expresa,

Respecto a la manera de hacer las preguntas

' Buenas preguntas b , Malas preguntas I

Provocan curiosidad. Son preguntas cerradas oon
' evidentes o respuestas de si/no.

Estimulan 1a discusién. Son dedlaraciones generales, mal definidas.
Ponen al grupo a refledonar. Sélo pueden ser respondidas por "expertos”.
Hacen avanzar el proceso. ' ‘1 - Amenazan la colaboracién de la gente.
Sacan a reludr los conodmientos y " | Enfocan al fadlitador, siempre empiezan con
capacidades del grupo. una “conferencia”™
Revelan el interés por entender y aprender. | Revelan paternalismo.




Respecto a la visualizacion de las respuéstas

) lsuallzar todas las ideas expresadas por Ios‘y las parﬁcipantes
ya sea escribiendo la idea o haciendo los dibujos correspondientes.

* Usar simbolos e imégenes que todos y todas entiendan: ponerse
de acuerdo con los participantes para que el mgnlﬁcado de los simbolos e
imagenes quede bien claro.

* Leerenvozaltalasideas que escribimos, para que las personas que
no saben leer sepan qué hemos anotado.

» Mantener la claridad, utilizando colores y materiales diferentes,

escribiendo y dibujando en forma clara y legible, evitando colocar
demasiada informacion en unr mismo pliego de papel.

Presentamos a continuacion un ejemplo explicado:
Matriz de andlisis de conflictos

El objetivo de esta técnica es determinar los principales temas de conflictos
que ocurren en la comunidad y los actores involucrados.

Material: Pliegos de papel y marcadores. DIbU]O de la matnz vacia en
pliegos de papel

Metodologia: :

Esta técnica debe usarse con cuidado ya que puede generar conflicto dentro
del grupo. Debe usarse con grupos qQue tienen cierto nivel de confianza entre
si. Por las caracteristicas de la técnica, podemos realizarla en pequeiios grupos
y luego comparar los resultados de cada grupo.

Debemos empezar explicando el objetivo de la actividad y aclarando de que
. no se.trata de personailzar los conflictos (nombres de personas), sino de
- analizar sobre qué ocurren conflictos y. cudl es su frecuencia.

Procedemds a proponer‘y explicar el cuadro o matriz. ‘Explicamos que las
columnas corresponderdan a los actores y las filas a los tipos de conflictos.
Hacemos algin ejemplo.

Preguntamos al grupo cudles son los actores mas comunes de los conflictos
en la comunidad, podemos dar algunos ejemplos para no personificar.

Preguntamos cuales son los tipos de conflictos o las razones del conflicto
mas comunes, ponemos algiin ejemplo.

~ Colocamos los actores en las columnas y los tipos de conflictos en las filas.




u.morennspreguntandoalgmm,pormdamodemsmm
de un confiicto o varios sobre ese tema y les preguntamos quiéhes fueron los

.., actores. Hacemos una ruedita en el lugar indicado por las pegsonas. Una

ruedita por cada conflictn que mencionen. Por ejemplo, $qué corifiictos sobre
arboles o lefia ha habido en la comunidad?, cqw\esﬁla'mbsamm
los conflictos?

Loswadmsoonpocosm&osmdménpocamgzdadeconﬁctos los
que tienen muchos, indicaran las areas mas problemdticas. :

Alﬁnalseobﬁeneundbujodek:sconﬂnmdelamunldad Para concluir
podenmhacalasiguientereﬂexaénmbaseastasmuntas

¢Por qué ocurmen: nﬁmmeﬂnw‘? Wﬂém
d;sputasﬁmmms tales actores? -

é&d&mmnﬁmmmmﬂmbsd%’
e.Quépodemoshacerpamresoiverlasdlspulas"
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Escoge algiina téenica de visualizacidn, prepdrala y aplicala con tus
alumnos y alumnas. Posiblemente tengas que escoger un aspecto
bastante sencillo porque aplicaras la técnica con nifios y nifias. Puede
ser sobire cualquier tema o aspecto de la realidad de fa comunidad.
Escribe en tu texdo paralelo fa técnica que utilizaste y la expertencia:-
que tuviste al aplicaria.

3.8 Usewmos documentos comunales

Para desarrollar nuestras investigaciones podemos utilizar litros de fa propia
comunidad, por ejemplo:

Libros de nacimientos, de defunciones, de matrimonios, diagnésticos, monografias,
etc. Para esto es necesario ir a la municipatidad o alguna otra institucion donde
podemas encontrar ia informacion.

En estos documentos comunales podemas encontrar valiosa informacion sobre la
historia de las familias de la comunidad, la distribucidn de los recursos, fas
caracteristicas de la poblacion, etc.

3.9 Recojamos de la tradicion oral:

La recopilacidn de ia tradicion oral es parecida a fa entrevista, con la diferencia de
que no hay preguntas concretas. Consiste en averiguar las historias o tradiciones
que se ensefian de generacidn en generacion a través de la narracion {por eso es
oral).

Es muy senciila, se trata de buscar a Jas personas més ancianas de la comunidad
(aunque también pueden ser jGvenes, para comparar & conocimiento de tradiciones)
y pedides que relaten alguna historia, ieyenda o experiéncia en cuanto a costumbres
o tradiciones antiguas, en relacion al tema que estamos investigando, este puede

ser un aspecto de la cultura o bien pueden interesamos todas las tradiciones

orales que podamos recopilar.

Normalmente necesitaremos de uha grabadora para recoger todo el relato y luego
pader transcribirto,

La recopilacién de la tradidon oral tiene una gran importancia en fa investigacion
antropoldgica (investigar {a cultura) y en la investigacion histdrica. Lo méas importante
no es si las historias, cuentos o leyendas son clertas o no, sino los valores culturales,
ios conocimientos y ensefianzas que encierran y la funcion que cumplen en ia
cohesién de 1a comunidad.

Luego de recopilarlas podemos canformar un documento que sirva para conservar
la tradicton oral de nuestra comunidad.

et
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SUGERENCIA VE TRABAJO GRUPAL No. 5

Bueno, se trata ahora de que cada grupo de trabajo considere
las técnicas que han sido expuestas y efija las que utilizard para
realizar su investigacion. Deben deddir qué técnicas utilizarén y
por qué. Luego deben preparar cada una de las técnicas escogidas.
Por ejemplo, si deciden hacer entrevistas, deberan preparar b guia;
si deciden utilizar técnicas de visualizadon, deberdn prepara e
esguema o matriz, etc.

Compartan las técnicas preparadas con los demds grupos y &

fadilitador en algin momento presencial, para mejorarias en base
a las observaciones de los demas.

Finalmente, ia ia practica!. Realicen la investigacion aplicando
las técnicas preparadas.

FRASIE PP
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Construyendo una Mesa

La informacion que recogemos al aplicar las Wenicas de investigacion, 0 96a, uago de realizar
observacin, las entrevistas, las encuestas, efc., debe procesarse para poder analizaria y sacar
conclusiones. El procesamiento de la informacion lo podemos comparar con ta consiraceion de
Na Mesa, Veamos:

@Mmmm Por ejemplo 30 encuestas Es la makeria prima. Como un gran \\
respondidas, 8 enlrevisias que ya las kenemos escrilas y 3 observaciones | ozo de madera sacado de un drbol
anotadas en u cuademo. '

k N f, J—

¢ Al tabular y ordenar ka informacion logramos oblener dalos. Por ejemplo,
cudintas personas de la encuesta contestaron que quisren Saber més de &
cullra mays y cudntas confestaron gue no.

¢ Los daos que obluvimos deben ser organizados, comperados y
relacionados para oblener s resullados. Por gjemplo, el 80 % [por dienin)
de l0s entrevistados manilest) interés por la educacin biingde.

A




En esta unidad trataremos el procesamiento de la informacion, que se puede
resumir en tres pasos:

Convertr la informacién en datos

Convertir I_os datos en resultados

Andlisis de los resultados

FRnalmente, luago de conocer cHmo se procesa la informacion, mmscﬂm
se elabora el informe de investigacion.

4.1 Convertir Ia Informacion en datos

A medida que avanza la investigaci6n, empieza a surgir
informacion sobre los diferentes aspectus del tema
que estamos estudiando.

En muchos casos esta informacion sélo se va
acumulando hasta el momento de redactar el informe
final y es s6lo entonces cuando se cae en la cuenta de
que falta informacién sabre algunos temas, que se
recogid informacdidn innecesaria 0 que la calidad de la
informacién no es fa que se esperaba.

HH{/{

Para evitar estos problemas es fundamental sistematizar la informacién a

‘medida que es recogida y evaluar permanentemente la calidad de la misma.
Asi podremos garantizar que al finalizar la etapa de recoleccion de informacidn
tendremos la que nos interesa para analizaria.

Convertir la informacién en’ datos es bastante sendilio, &l proédimlmtn
- depende del tipo de instrumento o técnica que utflizamos para recabar
- informacion, Mmmawmuacﬁn!ammfbﬁ@l%masmunes

" & Tabutaclén de resultados

Se utiliza especialmente para cuestionarios, aunque también se puede usar
para entrevistas y otras técnicas. Consiste en tomar los resultados de cada
pregunta o aspecto y sumar aquellos que sean iguales,

Vm un gjempio:

En una encuesta sobre saiud familiar aplicada a 20 famihas se ptanteamn las
preguntas de la pagina sigulente (entre otras).




1. éAlgiin miembro de su familia ha padecido tuberculosis?
Si No
2. Cuando un miembro de la familia se enferma ¢a dénde acuden?
Al promoator de salud
Al Ajqj (sacerdote maya)
A i3 Ri Iyom (comadrona)
Al Ajkun (curandero)
Al doctor
f Oiros

Para hacer la tabulacidn debemos elaborar una hoja donde iremos
sumandio todos los resultados. Colocamos las preguntas y las posibles
respuestas, y vamos revisando tada encuesta o instrumento, anotando

las respuestas para fuego sumarias, por ejemplo:

1 MIgmmnbrodewfanﬂlahapadeddnh:huulosss’
Si: 1M =4
No:ITIIHIHT =- 10 <
No respondié: IINN = 6
2. Cuando un miembro de la familia se enferma ¢a ddnde acuden?
a. Al promotor de salud: ININIL = 8 :
b. Al Ajq’ij (sacerdote maya): I = 1
c. AlaRi lyom (comadrona); Il = 2
d. A Afun (curandero): I = 7
e. Aldoctor: I = 2
£ Otros: = D

pap e

Asi o hacermos con cada pregunta o aspecho de los instrumentos que hayamos
utiizado para recabar la informacion. La tabulacién la podemos aplicar a
cualquier instrumento donde podamos analizar ta repeticién de un aspecto
{observaciones, entrevistas, efc.).

b. Fichas de datos N [FitHERD PoR AvTIE

El ] EI0
NI

Las fichas de datos son olra forma de

convertir la informacién en datos. Se '

utilizan més para trabajar aspectos JJ

descriptivos, 0 sea, que describen aigo e 5L F:’IIF-'E
o dan informacién precisa sobre algo. i —

No se utiizan para registrar cantidades. 'IEJ..ET
La ficha es una hoja de pape! pequefia

que fadiiita ia manipulacion y bisqueda o
de datos. | -




Presentamos un modelo: -
Tema de la ficha: ' Nimero o cddigo:
DATO (la informacién)
Fuente: | Fecha:

Para poder realizar el trabajo de traslado de la informacion a fichas de datos
se debe elaborar primero d listado de los temas o aspectos que emplearemos
para la dasificacién de los datos. La definicion de los temas o aspectos para
la dlasificacion se puede hacer de acuerdo a los objetivos de la investigacion
0 de acuerdo a los instrumentos utilizados.

Veamos un ejemplo:

Para una investigacion sobre historia de las comunidades de un municipio,
algunosdebstemasoaspectosselemimadosparaiadas:ﬁcadéndela
informacion fueron:

1. Forma de creacién de la comunidad

2. Fundadores de la comunidad

3. Influencia de las fincas en la comumdad

4, Influencia de la poblacion en la comunidad

5. Influendia del Estado en la comunidad S
6. Organizacién comunitaria

7. Confiictos internos

8. Conflictos externos

Estos temas o aspectos también se pueden subdividir en subtemas o aspectos
atn mas especificos de acuerdo a la informacion que se va a ingresar en las
fichas, por ejemplo, sobre el tema de Conflictos externos, podriamos definir

las siguiertes categonas

8.1 Conflictos con otras comunidades
8.2 Conflictos con finqueros
8.3 Conflictos con autoridades




| Paramanejardemejorformalasﬁdraspodaqos&graﬂsunoﬁﬁgo,
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Veamos el sigweme ejemplo

Tema de la ficha: Conflictos externos
Subtema: Conflictos con finqueros

NGmero 0 codigo: 8.2-1

En IQZTHMmeMun}ummahm‘ﬂ
* Berjet” debido a que su duefio habia cerrado el paso de la acequia de
la que se abasteda ta tomunidad. Luego de dnco afios, ef juicio fue
ganado por la comunidad. Desde entonces se nombrd un comité
encargado de mantener abierto el paso de agua y cuidar la acequsia.

Fuente:

Entrevista con Dan ulio Pineda

Fecha:

18 de mayo de 1998

Al trastadar I informacién a fichas de datos logramos ordenar y ongantzar ka
informacion por cada tema o subtema, lo cual nos permitird pasar al siguiente

paso.

¢ Los cuadros

Otra forma de ordenar la informacion es 1a elaboracién dé cuadros. Estos
pueden ser estadisticos cuando la informacién que tenemos es cuantitativa, 0
de resumen, cuando la informaciin es cualitativa. Veamos un ejemplo:

Caracteristicas generales de las comunidades investigadas

Nombre ! Extensidn | Hablaetes! Via de acoeso Servidos
San Pablo {150 hec | 170 Por rio. Ninguno.
Santa Blena| 100 hec. | BS Por rio y aereopuert | Agua entubada.
Limdn 250 hec. | 310 Por rio y aereopuerth | Agua entubada.
,. Clinica de salud.




4.1 Convertir los datos en ressitados

¢Recuerda la comparacion que hicimos del procesamiento
de fa informadién con la efaboracién de una mesa? Los
datos son como [as tablas, que al unirlas, relacionarias y
mezdartas nos dan el resultado, es decir la mesa y las sillas.

Esta etapa consiste en relacionar y comparer los datos.
Existen métodos estadisticos muy exactos e interesantes
pare redlizar este trabajo, pero son un poco complejos.
Nosotros veremos los mas sencillos: comparar en base a
cantidades totales o con porceniajes.

Retomemos los ejemplos anteriores. En el giemplo de las preguntas del
cuestionario podemos convertir los datos en porcentajes. Como tenemos 20
- respuestas en total, éstas representan el 100 %, ahomdebemoscaiw!ar
ct.léntorepresenlacadarapusta

1. {Algin mlembro de su fami!la ha padecide tuberculasis?

Si: = 4 = 20%
No: = 10= 50%
Norespondio: = 6 = 30%
Tota | = 100%

2. Cuando un miembro de la familia se enferma éa ddnde acude psimero?
a. Al promotor de salud: = 8 = 40%
b. Al Ajq} (sacerdote maya): = 1 = 5%
c. AlaRilyom {(comadrona): = 2 = 10%
d. Al Ajkun {curandero): =7 = 35%
e. Al doctor: = 2 = 10%
f. Otros: =0 = 0%

- Total = 100 %

En el caso de las fichas de datos, para convertirlas en mwtadosdmemos
revisarias todas y relacionarlas, estableciendo causas, consecuencias,
secuencias de hechos, problemas relacionados, etc. Estos seran los resultados.
En algunos casos las datos pueden ser utilizados como resuttados.

Como hemos dicho, parte importante del procesamiento de la informacion es
buscar relaciones entre los datos, por ejemplo, si tomamos en cuenta el sexo
del encuestado y |a respuesta dada, padremos determinar si la opinion de las
mujeres es diferente a la de los hombres. Si tomamos en cambio la edad,
podremos ver las diferencias que hay entre los distintos grupos de edad; si
tomamos el jugar de origen, podremos aprecdiar las diferencias respecto a
cada asunto,

Los resultados podemos presentanios en graficas. Las graficas expresan lo
mismo que las cantidades, representan los mismos resultados, la diferencia

esta en que al utdizar gréficas, los resultados se hacen mds comprensibles,
atractivos y sirven para comparar.




w%

mmmmdegéﬁas,adsﬂohabhmdeasm de barvas
y circulares. Estas son las més chnocidas. Su elaboracion es facll. Veamos:

Las barras se construyen sobre dos lineas
due representan un dngulo de 45°, angulo
redn. Sobre & lado zguiendo, o sea la linea
vertical, se escriben las cantidades que
sirven de medida, en el ejemplo siguiente
se refiere al porcentaje. Sobre la raya
horizontal se ubi@an las opciones con las
que se contaba, en el ejemplo siguiente
estan e si, el no, v e no contestd. Cada
unadeal:ascpdonesmunacanudad
determinada de votos © respuestas, segin
esa cantidad se hace una barma que 5aiga
de Ia linea horizontal y Hegue tan arriba
como votos o respuestas haya tenido.
Observa los ejemplos.

Las circulares representan Io mismo que
las barras. En el aso de las drculares la
medida que se utfizan son los grados. Se
tiene como base un dirculo,  recordemos
que @l circulo tiene350°: Es deckr que en

toda la vuelta fiay esa cantidad de grados. pR———

Estos se reparten entre las opciones PR

midiéndolos con un transportador. m' T

Observa el ejemplo, se trata de j0s mismas |

datos de la gréfica de bamas. i o o GooNONI
_ - NN (oot eyt

Gomovetms, cada una de las opdones, en barras o en craular, se reflenan
con colores o diferentes tipos de lineas para distinguirias y que se vean mas
atractivas. También hay que observar que [as cantidades se escriben dentro
0 a la par de la grifica para que se tenga una idea mas exada de los resultados.

udawwén&gmhmmnﬂsanmmdmmde
Estadistica Aplicada a la Educacidn que veremos en otra fase del pensum,
Aqui siio pretendemos que tengas una idea de ello.




" 4.3 Analizar los resoitados

Es la etapa final, consiste en interpretar los resultados,
es decir, analizar y explicar que significan. En unode
los ejemplos anteriores podriamos explicar que la
mayoria de la gente no ha padecido tuberculosis, pero
l que el porcentaje de personas que no respondio es
| alto, por lo que podriamos interpretario como
desconocimiento de la enfermedad. También
podrfamos comparar el 20 % de famfiias que han
tenido casos de tuberculosis con otras comunidades
del pais, 0 con b2 generalidad del pals, pues el resultado
es bastante alto en comparacién con otras
comunidades, etc.

El anélisis de los resultados es una etapa muy importante y debe hacerse con
mucho detenimiento.

En los estudios o investigaciones comparativas, el andlisis de resultados debe
indicar si se encontraron o no diferencias significativas entre las muestras
que estamos comparando.

Luego del andlisis de los resultados pasamos a elaborar nuestras condusiones
y recomendaciones, y a redactar el informe final, del que hablaremos a
continuacion.

ﬁf&’“%ﬁfM% ﬂ«k’f

ma PE TRABAJO SRUPAL No. 6

Ha llegada el momento de procesar la informacion que hanl
recolectado a través de las técnicas. Utilicen los pasos que se

proponen en €l material: pasar la informacién a datos y luego
los datos a resuftados, para finalmente analizarios. Traten de -
elaborar algunas graficas sobre sus resuitados.

SN Epe I B WIS
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4.4Mdhfmllm

Alguienpuedepregm‘.ae i.Yqu.némmndatieneelmfmnedela
;mshgacién? ‘ _

umwmmmmahmm
ofrece y s condusiones a s que Rega, ademds, una investigacidn sin informe
seria incompieta y no aportaria ningin beneficio para la comunidad donde se
desarrolié. H informe de la investigacion permite que gtras pessonas se
enteren del procedimiento y los resultados, as{, podran utikzarlos para su
trabajo 0 bien para realizar nuevas investigaciones sobre el mismo tema. El
informe debe ser sancillo, lo més importante an & son ls exactitud
de la informacién y ia profundidad del anilisis.

Noammmmdemb,mmgomdmm
que se describe a continuacion:

Portada

Es la primera pagina, [a que sirve de presentacin
del informe. Debe contener los siguientes datos:
Titulo del trabajo, nombre de guien io realizd, lugar
y fecha en que se realiad, fecha en que se entrega,
titulo del curso, thtulo de la carrera y otros que
sirvan para identificar e trabajo. _

fnprcE:

Estd a continuacidn de la portada, en & se enlistan
los titulos y subtitulos del trabajo y se les coloca
el nimero de pagina en que comienzan. Todas
las paginas exceptuando la portada, van
numeradas. El indice sirve para ubicar
rApidamente el tema o subtema que se requiere
en un momento,

Mo




 Jossieas s loumstigesiia

INTRODUCCION: :
Enhuﬂmduodénsedaamsobrequéhaéelhabajodemmfén
Como lo dice su nombre, aqui se introduce el tema para que el iector sepa
desde el principio de qué se trata el informe. Se explica por qué fue hecho el
trabajo, cudl es su importancia y brevemente se dice como fue hecho. La

~ introduccidn se elabora hasta el final, es decir ya que tenemos elaborado
todo lo demés del informe, asi conocemos bien el trabajo y mderms
presentario, la introduccian es una presen’eadéndel trabajo.

Btaes'unadelaspartesmasimportanm,amqueyasemvamitoen el
plan, aqui se escribe nuevamente el thulo del tema y el problema sobre el
cual se hizo la investigadén. Se explica bien hasta dénde Regd la investigacin,
es dedir; los limites. Se explica por qué se escogid ese tema o problema. Si
- es &l caso, se escribe la hipobesis y variables que se plantearon al principio, si
por el tipo de investigacién no tiene hipétesis, se escriben los objetivos.

MARCO TEORICO -

Se recoge el marco tedrico que elaboramos al hacer el plan de investigacion,

es dedir: la definicién de los conceptos mas importantes del problema y la
- hipétesis, y los conodmientos relacionados al tema. Siempre se debe

espedificar de qué fuente se han tomado los conocimientos, teorias, principios

o leyes. '

METODOLOGIA:

La siguiente parte del informe es dopde se
explica la metodologia que se utiiiz6, esto
‘quiere decir que se narra cémo se hizo {a
~ investigacion, se induye la informacion del
‘disefio de investigacién: lo relativo a 1a
muestra, el procedimiento, cuales fueron
los pasos, qué técnicas se aplicaron, a
quiénes 0 a qué se le aplicaron, cémo se
{ organizaron y estudiaron los resultados. En
otras palabras lo que se describe aqui es
7 la forma en que se hizo la investigacion
para que qulenes |3 concacan sepan de qué
manera fue hecha.




RESULTADOS:

Después de explicar odmo se hizo 12 investigacion,

lo que corvesponde es dar a conocer los resultados. < S
Estos se dan a conbeer cuando estén ya organtzades,

ya estdiados y listos para demostrar 10 que &

investigacion descubrié o confirmé. Los resultados

deben presentarse de mansy2 ¢ara@ y sin hacer

confusion, lo méds sendillo que séa posible y siempre

muy apegados a la realidad.

Los resultados son ka razdn de ser de la investigacin,

Pueden presentarse en nismerus, en oradiones o bien

en grdficas. Junto a los resultados debemos

presentar nuestro andiisis de los mismos, es dedr

suinterpretacion. A
WYWW

Aqui escribimas las condusiones a las cuales hemos legado con los resultados,
éstas deben estar basadas en los resultados y no en auestra opinidn. En el
caso de las investigaciones que tuvieron hipltesis, en esta parte se expliica si
Mwmmosmmmqumbwnmmmddm
Sibenlaobjehvos,semslnsob)eﬁmssemom. :

MMWW@MWmmm
para e mejoramiento de 13 situacidn investigada, esas sugerencias son 1as
recomendaciones. No existe un nimero establecido de conclusiones y
recomendaciones, estn depende del tema y de los resultados.

BIBAIOGRAFIA:

La bibliografia es I3 parte donde se hace una fista de los materiales escritos
que sirvieron para la investigacion, desde el principio de ésta, hasta el final.
La bibliografia sirve para que las y los lectores del informe sepan a dénde
acudir en caso de requerir mas informacion sobre el tema. Existen varias
formas de escribir ia biblografia, lo importante es que cuente con los siguientes
datos: nombre del autor de kbro, thulo del ibro, nombre de lo editorial que
produjo e fibro, nirnero de la edicidn, lugar y afio. Veamos un ejemplo:

sAnciAnrJtA, rmnuuno La bistoria de los
mmmmmzw&

[




FirPEet At péy i P

Casi terminan, ahora deben elaborar el informe final de la
investigacién que realizaron. Deberdn acordar la fecha para
entregar el informe y de ser posible, establecer uno o varios
momentos presenciales para presentar la investigacion que
hicieron a los demas grupos de trabajo.

con las caracteristicas que se han mencionado.. Traten que su
informe sea un aporte para su comunidad o su escuela.
Recuerden que es mejor un informe corto, pero que contenga
la informacién bien explicada.

Fhi RO H.&k

Revisen bien cada una de 1as partes del informe, para que cumpla ‘

NLPUINA » -}
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Hemos concluido nuestro recorrido por los temas bdsicos de la investigacion
centifica, en esta Gima unidad conversaremos sobre Ja importancia y las
formas de aplicar la investigacion a la escuela, utilizéndola como metodologia
aeducativa.

Las personas que tuvimos la malaa:erbede estudiar nuestra primaria en una escuela tradicional,
casi nunca tuvimos la oportunidad de realizar verdaderas investigaciones, tuvimos que
conformamaos con memorizar los conocimientos que el maestro o la maestra leyd de los fibros,
0 en todo caso, a hacer las "investigaciones” que nos indicaban, las cuales casi siempre se
limitaban & copiar de los libros alguna informacién.

En realidad, la escuela es un campo muy propicio pafa I3 investigacibn. Todo lo que se requiere
para convertir la escuela en un centro de investigacién y construccion de conocimientos son
maestras y maestros dispuestos a dar la partidpacion princpal a las alumnas y alurnnos. Por
eso le invitamos a descubrir junto a nosotros cdmo podemos utilizar la investigacion como
herramienta pedagégica. Descubriremos que al aplicar la investigacion en la escuela
transformaremas nuestra practica educativa.

5.1 Edvear para transformar

L2 actividad edcolar resuita muy poco interesante cuando se limita a consultar
libros y atratar de aprender lo que en ellos dice.  En [a educacidn tradicional
elmamaomaatmseapmpuadelapalabray!asalumnasvah.MSSon
solo receptores, cuanto mas silenciosos mejor para la escuela tradicional. La
investigacion es una actividad que no encaja en este esquema, por elio, al
practicaria se esti rompienco con lo tradicional y haciendo educacion nueva.
Francisco Tonucci asegura que la ensefianza tal y como se imparte, se opone
a la investigacién. Afirma asi mismo que los libros de texto acostumbran al
educando a la lectura superficial, fuera de todo contexto.

La escuela es el lugar en donde nos reunimos para
aprender, pern no es el (nico lugar en el que podemas
hacerio. El aprendizaie mismo esta fuera de la escuela,
en tndo el contexto, por lo tanto la escuela debe abrir
sus puertas. Al revisar los programas de los cursos
de la escuela primaria encontramos que hay una gran
_cantidad de contenidos y actividades aplicables para

. la investigacion por lo que no hdy razon para
permanecer metidas dentro de ia escuela durante todo
€| ciclo escolar.

Un elemento fundamental en este sertido, es que la escuela puede vincularse
con el comexto mediante la practica investigativa. Es decir, incorporar el
estudio de aspectos de nuestra propia readad, de nuestra comunidad y nuestro

pais. Aprovechando la investigacion podemos estudiar los fenomenos sociales,
podemosmbar los fendmenos fisicos, ampliar conocimientos de hechos
histdricos, introducimos al estudio geografico practico y hacer muchas cosas
mas. Las posibilidades de la investigacion en la escuela son ilimitadas, pueden
flegar tan lejos como la imaginacién de maeshasymaes&*asyalumnasy

. alumnos.
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La escuela no debe ir siendo un mundo pparte de la vida cotidiana, por el
contratio, la escueta’ ser el luger para estudiar la realidad de la vida y
desde alli buscar akemativas de ransformacon. Por medio de la investigacion
mﬁemrﬁasﬁnm@n@aﬁehmﬂyhmm

" Enla educacién alternativa la tarea principal de la maesira y e maestro, ya na es ka de transmitic
los conocimientos, sino la de ser facilitador de ta preparacion, organizacion y realizacion de
*mmmymmmmwshm Para ello es
necesario ir rabajando los aspectos relativos a la investigacion de manera que sea todo el
grupo de estdiantes el que pueda aplicarios individualmente y en conjunto. Al igual que toda
préctica al principio puede resultar un poco dificil, pero con dedicacion lograremos educar para
- conocer [a reafidad y para transformaria.

m“mmsumymammmhmdehm“
principios, sus métodos y téenicas, y sobre todo, que desarrollen una actitud investigativa, que
no es-olra cosa que mantener desplerta nuestra curiosidad y nuestro deseo por conocer las
causas de lo que sucede en nuestra realidad.

No se trata de que nuestros alumnos y akumnas eshudien todos los conceptos que hemos visto
en este arso, sino lo esendal del proceso de investigacion. Mmsmw
la pasividad, el conformismo con las respuestas faciles, el desinterés por la realidad y por
conocer sus causas. Lo que debemos perseguir es rescatar y desarmollar el espiritu inquieto, la
wrmdadmurd eldesaoporapmnda'ypu'aplicarbmasemﬂe.

Mud’sas mmmmmdasmmmmm

mhmmn puede convertirse en el pundo articulador del proceso de conocimiento.

 En vez de transmitir los contenidos a través del disico disefio instruccional, se ha de procurar
kquetsmmassemmﬁnmdmdeogmmdaprmdemmje.

Al cuando esta articulacion del aprendizaje toma las més diversas formas, de acuerdo al tema
myammemmmm sin embargo, nunca podrdn

. ummhmm La insercion
y ublcacién del proceso de investigacion en
la realidad sodai vivida para orientar al
estudiante a fundamentarse en la misma, a
fin de contextualizar todo su proceso de

aprendizaje.

» BMEMM@amde

: Mk&m(msn;aﬂmm _

' VWWW:WW )

. nabwal sera la comprension y apropiacion A f
del contenido. - ﬁ :

’{(“;

s Laexpresién de b realidad aprehendida 7
través de distintas formas y de acuerdo a
las posibiidades de cada educando y de los
medios de expresion de que se disponga.




5.1 Obletives pedagbgicos de la investigacién aplicada a la esevela

Incorporar la investigacién como medio permanente de aprendizaje, es
descubrir su valor como metodologia; que enriquece la practica educativa y

que permite mayor ibertad e inidativa a las y los alumnos.  La investigacion
-85 un excelente medio para facilitar e trabajo en grupo, elio pennrte compartir
dapmdm}evhm un acto colectivo.

Lauuﬁzadéndelamveshgacﬂnenlamharéqueeialmnoseim
més por su aprendizaje y estimulard la curiosidad y lo creatividad, que son
elementos indispensables para un proceso educativo. .

NMmtheﬂigalﬁénanueshaprécﬁca&ducaﬁvabgm:
n.iarkuuuﬂtmhhm

¢Qué entendemos por una educacion
comunitaria? Podemaos sintetizar el
enfoque comunitaric de nuestra
educacidn en los siguientes aspectos:

. Partinmios de la realidad
comunitaria. Los objetivos, las
actividades y los contenidos del curriculo
= estan relacionados con'la vida cotidiana:
2 con sus necesldades, probiemas,
experiencias, conocimientos, valores; en
general con su cultura. Esto implica
promover constantemente la
investigacién de la realidad locai y faciltar
el desarrollo de habilidades vy
- conocimientos para su interpretacion
critica y transformacion.

« El contexto comunitario se convierte en un espacio privilegiado

 dit aprendizaje. Las y los estudiantes aprenden en [a interaccin con su
comunidad, valorizando y tomando en cuenta los conocimientos de las
personas, la sabiduria de los y las ancianas, ayudéndoles a descubrir que
todo ese conocimiento es valioso y lo pueden ensefiar, '

» Elaprendizaje se comparte con b» comunidad. Durante todo ef proceso
educativo, las v los jovenes realizan una serie de actividades en las que
socializan sus aprendizajes con las personas de la comunidad. No aprenden
solo para si, aprenden para compartir lo aprendido.
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« El punto de llegada es Ia bissqueda de soluciones a los problemas
de la comunidad. Como producto permanente del proceso, las y s
estudiantes elaboran akemativas de solucién ‘a los problemas que han
estudiado junto con su comunidad. Tratan de inddir en lo que alil sucede,
proponiendo actividades, planes, moyecms,etr_'lbdodprme:kxaﬁvo
desemboca en el compromiso comunitario.

ummmm&m.&wmﬁéﬂmu
situacion y problemética econdmica de las comunidades: e uso de los reaursos,
la produccion, la comerciakizacion, etc, _

i.w:m

Ensefiar a aprenxier significa dejar a un
lado 1a idea de que & proceso educativo
busca que los estudiantes se llenen de

[y
informacién y datos para repetirios de M
rmemoria en algin eamen. - <
Se trata entonces, de comprender ld L
edum&smlmeldmmiademsem M\
de destrezas, habifidades y capacidades, ™7 |
quepe:mﬂanalapamaapmnderporm §

-

si misma en gistintas sikuaciones. Se busc
que tenga la capacidad de buscar, |
investigar, analizar, interpretar, utilizar y .-‘
aplicar la informacién que necesite.

A nivel metodoldgico, ensefiar a aprender requiere un cambio en e papel del
educador. Ya no se dedicara a dar las soluciones, s respuestas; sino 2
preguntar, a problematizar Ia realidad y a apoyar a los alumnos y alumnas en
el descubrimientn y construccidn de soludones y conocimientos propios. La
tarea del educador no consiste en trasladar informacion, sino en facilitar
experiencias de aprendizaje. Se aprende a través de la experiencia. .

thmm.umemmmm
siguientes capacidades y destrezas:

« Localizar, procesar y utilizar informacin.

» Leer de manera comprensiva y aritica, textos y realidades.

» Pasar de un horizonte de comprensién a otro, estudiar una realidad
desde distintos puntos de vista.

Analizar y relacionar.

é’
P

L




 Toasieas dt bovesfigeck

........‘......

Buscar caysas y prever consecuencias.
Pensar en totakdad.

 Significar lo propio y lo ajeno.

Expresarse,
Escuchar.
Comunicarse.

- Interroges, asesﬁonaryprublanaﬁzarlamaivdadmnsent&iaaﬁm

Imaginar, innovar e inventar.

Enfrentar, analizar y resolver problemas.

Evaluar situaciones y tomar decisiones.

Aplicar conocimientos en distintas circunstancias.
Proponer.

 ¢. Formar valores

Si queremos que nuestra educaciin sea un factor pars e desarrolio y
transformacién de la sociedad, necesitamos dar especial importandia a la
fonnaaéndevabres

Si orientamos correctamente el proceso de tmﬁtlgacién en la escuela
estaremaos promoviendo los sigulentes valores:

La tolerancia y ef respeto.

El sentido comunitario.

La solidaridad.

El servicio.

La participacion. - ‘

La honestidad y la autenticidad.
Lademocracia.

La fraternidad.

La fibertad responsable.

La equidad y complementariedad
entre hombres y mujeres,

A



d tdesar para ia intersdiwralidad

| La ‘investigacién en la escucla puede
apoyarnos a formar para la interculturalidad,
veamos algunas posibilidades:

o La kivestigacién critica de ka historia.
La recuperacion de la memoria histdrica
és una herramienta de los pueblos para
fortalecer su identidad, comprender su
realidad y enfrentar su futuro. Permite a
las personas valorarse como sujetos
histéricos, areadores de historia, 0 sea,
capaces de influir colectivamente en las ~
transformaciones sodiales y culturales.
Este estudio critico de fa historta, alejado ]
de las formas tradicionales orientadas a. 5
conocer y recordar mecdnicamente
personajes y fechas del pasado, debe
abrirse a Ia comprension e interpretacion
de los grandes acontecimientos sociales,
Yy sus implicaciones en la vida de los

o El eshudio de elementos culturales. Se trata de un proceso que consiste
enre-mmlapmﬂawdacwdiana,wsonal familiar y comunitaria,
los elementos culturales exdstentes: creencias, tradiciones, practicas, valores,
cammetm formas organizativas, el idiomna, eic.

Posteriormente se trabaja en la valorizacion ailica de esos elementos
asturales, analizando su sentido, su utlidad; analizando también, el origen
de esos elementos, 0 sea, de ddnde y por qué los ha tomado la comunidad
ylapersma,.

« El estudio y acercamiento con Iuculhnmqnnuiﬂmnm
Guatemala. No es posible pensar en b3 interculturalidad sobre una base
de ignoranda respectn a las culhuras que conviven en el pals. La ignorandia
provoca temor hada "el otro”, lo cual desembaoca rmuchas veces en rechazo
y discriminacion. Es necesario conocer y acercarse a las practicas,
costumbres, tradiciones, valores y caracteristicas de los demds pueblos,

~ para aceptarios como distintos, tratar de comprenderios, y
modificar ks esterectipos y prejuicios culturales que existen endre los
diferentes pueblos.




; ‘Téealens do imivatighilie
Yl testndimnss

« Investigar conocimientos propios de la cultura maya y de las
demés culturas indigenas como contenidos de estudio. Esto implica
el esfuerzo por valorar y utilizar conocimientos de ia cultura maya, y de los
demas pueblos indigenas, sobre los distintos campos de la vida: la familia,
la vida comunitaria, la tecnologia, las ciendias, la produccion, la salud, etc.
Somos conscientes del reto que esto significa ante la limitacién de recursos

_bibliograficos. Cuesta conseguir recopilaciones sobre ciencia y tecnologia
del pueblo maya, por ejemplo. Ante este obstdculo, producto de la
dominacién cultural que histdricamente hemos vivido, nos planteamos la

investigacién como principal recurso metodoldgico.

. Elesmdloeianéndemdaunode Inspmblemasytemas
comunitarios desdeia perspectiva cultural. Tanto desde las practicas
culturales actuales de Ias comunidades, como desde la cultura maya. Por
ejempio, si se esta anaiizando la problematica de la tierra, se puede
aprovechar para investigar su significado cultural y otros aspectos
relacionados (valores, cosmovision, etc.). Estas actividades deben
encaminarse al proceso de darificacion cultural, o sea, al reconocimiento

~ de a propia situacién cultural y a la construccion de la identidad.

. Pesarrollar of semtido erftico

Formar pemnas que puedan anaizar libremente
la sociedad en que viven y comprometerse con
la transformacion de las injusticias existentes
en ella, requiere dar especial atencion al
desarrollo del sentido critico.

La investigacién facilita experiencias
que perrniten a las y los educandos desarrollar
la capacidad de andfisis y su propio criterio a fin
de elegir libremente lo qgue consideren méas
conveniente para si Mismos, su comunidad y su
pais.

Consideramos que el sentido critico abarca, al menos, los mguientes
componentes: 1

) DBtingulrentelassentknh@syiasideas,aﬁndeanaﬁzarambascosas
y tomarias en cuenta al evaluar un hecho o una situacién.

« Analizar con independencia, objetividad y de manera ldgica, las ideas,
creencias, esterectipos y puntos de vista propios y ajenos.

11 Na mencionansnos companentes que se iratan an ofrae caracteristicos ddmowuhmmmmmu para oviley
mwmmmmhMﬁmm o -
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Inm'rogarmmmla realidad -desde distintos dnguios de mira
(estructural, coyuntural, histdrico, etc.), buscando las causas profundas de

la misma, para poder transformaria.

lmmrelmm,mmquehaymudmmm
concebir o que sucede en e mundo y que @ propio criterio puede ampliarse

y modificarse.

» Someter la informacion a una aitica objetiva, mmmmm

fuentes y con la propia realidad.

tha@mmaﬁdaddehsmmjesdebsnmdem

. Elegluded@ryeompronmseﬁbtwmm.

MWMMMEmmmaM
de los problemas comunitarios y en {a vida misma de la escuela; por o que
son, ademas de metas, parte de la metodologia educativa.

f. Racer produstiva ln sdwensiin
La situacidn econdmi¢a de Ias

comunidades, nos exige orientar 2

educaciéon hacia una educacidn

sociimente productiva, que ofrezcaalos

y las estudiantes posibifidades concretas
para impulsar procesos productivos,
especialmente agropecuarios,
encaminados al mejoramiento de las
condiciones de vida y al desarrolio
sostenible.

Para lograr lo anterior, consideramos que

la investigacidn puede orientarse hadia
los siguientes aspectos:

» Investigar ins pricticas productivas de ias comunidades. Esto
implica partir del estudio, andlisis y valoradon critica de la sibsacidn y
experiencia productiva de las comunidades: conocimientos, sistemas,
tecnologia, problemdtica, significados culturales de las actividades
productivas, et. En la medida que mejor se conozca esta realidad, los y
las eshudiantes estardn en mejores condiciones de plantear alternativas

reaimente factibles y apropiadas.

» Experimentacién de tecnologia apropiada. Debemos lograr las
aptitudes que permitan identificar, adaptar, mejorar, producir y utilizar
tecnologia que mejore los niveles de aprovechamiento de los recursos, asi
como €l rendimiento de la produccidn, sin descuidar i3 proteccion def medio

ambiente.




5.3 it6mo tmeorperar [a investigasitn a la esevela?

.La investigacion como medio de aprendizaje buede empleérse en todas las
materias de la escuela primaria. Hemos visto ya algunas posibilidades,
mencdionaremos ahora otras nuevas o complementarias con las anteriores:

“» Los temas de estudio de todas ias materias pueden abmdarse a partir de
preguntas, del cuestionamiento, para que sean los mismos estudiantes
quienes propongan investigaciones, descubran y construyan sus
conocimientos. Debemos evitar darles trabajos de investigacion ya definidos
a las y los educandos, sino promaver que ellas y ellos los vayan definiendo,

-en base a sy curinsidad, a sus intereses. La maestra o el maestro apoyan
a las y los alumnos en el proceso de investigacion.

. Pmmoverladudapemanente Iacun@dadaxmfuentedemv&tigad@
al tratar cualquier tema o at evaluar cualquier situacion,

» Interrogar permanentemente la realidad, buscar el sentido, las causas y
los efectos, tanto de los fendmenos naturales como de los saciales.

« Promover el desarrollo de la capacidad de localizar, anafizar y utiiizar distintos
~ tipos de informacion: histdrica, técnica, sodial, politica, etc., al estudiar los
- temas de las distintas asignaturas.

. Lamveshgmn ¥y expeﬂrﬂenladﬁi agnicola para desarrollar tecnologia més
- eficiente, aplicando procedimientos cientificos.

» B planteamiento, andlists y solucion de problemas que exigen respuestas
. huevas y apropiadas al contexto.




L lomsrnite s Gaonh 0“9
e ﬂmdehspmbhnasnmxam causas, efecios, origenes, historia,
etc. La desmitificacion de las falas explicaciones a €5tos problemas.
« Estudio atico de los medios masivas de informacion: canciones, publicidad,
peliculas, etc. .
. ummmmdemm:m,mm,
etc.

» Eestudio y andlisis de los derechos propios y ajencs.
. Emmmma'mmmm

» Elaboracién de propuestas de soluddn, fundamentadas en & trabajo
investigativo, en refacion a los problemas comunitarios abordados.

. mehpresa%éndeiubaﬂvasmreladénalasadjmmue

investigacin: propuestas artisticas, deportivas, productivas, comunitarias,
et ; encam&aadasalamlucumdepmblemasomsﬁcw&

. uhm%dehmwmdommmhmwmmmse
molumtﬂoahsmﬁmosymvmmalgumsmm
pmpiusdelacanunidad

. ummmmmmymm
a la propia naturaleza levando un registro de observacdiones y experiencias.

..z»lnviaaymnbrﬁdedgunmanmmmym
: mndetﬂeyerdoalmmcmmammmm{ previa,

» Lavﬁavgmmuénsmamlomnpombmmm

« Lainvestigacién de temas relacionados con ta cominicacion y e lenguaje
resulla ser muy interesante y ofrece una gran variedad de opdones.

= En cuanto al-campo de las materaticas la investigacién puede ser muy
util en la comprobaciin de principios de volumen y peso de Ios cuerpos o
de las operaciones matemdtica fundamentales asi como la medicion de
superficies y muchos otros contenidos.

En sintesis, la escuela debe convertirse en un centro de investigacion
permanente donde maestras y maestros, y alumnas y alumnos tengan la
oportunidad de descubrir y comprobar conocimientos més que de simplemente
repetirios.
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Finalmente queremos insistir sobre la manera de utilizar la investigacion en la
escuela, es decir de forma participative. En algin momento podemos pedir a
nuestras alumnas y alumnos que realicen una investigacion sobre determinado
tema, pero lo mejor es establecer las condiciones para que sean ellas y ellos
quienes decidan qué investigaciones quieren hacer y cémo las hardn. Que
planifiquen sus propias investigaciones. Claro que para esto tendremaos que
apoyaries con las cuestiones metodoldgicas. e

Veamos a qué nos referimos cuando hablamos de planificacion
participativa: el proceso en el que es el o la estudiante quien plensa,
concibe, planifica y dirige las acciones, es decir, cuando tiene ia facuftad para
tomar decisiones. No debemaos caer en el emmor de pensar que una actividad
es participativa solamente porque los nifios y nifias asisten, colaboran o solo
tienen una participacion secundaria. . :

Si queremos practicar una educadion participativa es necesario comenzar a
dar a las y los alumnos la oportunidad de participar realmente, o sea, de
participar en la toma de dedisiones, de proponer y escoger. No se trata de
una tarea facil, pero produce resultados importantes en cuanto al desarrolio
de capacidades (analisis, discusion, toma de decisiones)y la vivencia de valores
(democracia, participacién responsable, etc.).

Como promotor o promotora de educacion, ke invitamos a reflexionar sobre

la planificacion participativa de investigaciones en la educacion y por supuesto,
a practicarla. -
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Tbmrmalgomwmmmnmm:am
lo que hemnos visto en esta ilima unidad sobre [a investigacion

Dehaéswamndotndalam Meqmbsri’tsy
nifias deciden lo que van a investigat; fa manera en que o hacen,
los resultados que alcanzan, lo positivo vy negativo de la
experiencia, en fin, todo o que te parezca importante para
swtmazarismmmxtopas'aielo

- RPN

en la escuela oon los nifios y nifias con que trabajas.
quoraunsnfom)asgnmsmnlasniﬂasyrﬁﬁosmqw
maﬁeenhveﬁ:gamnasubretﬁnasdwm
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Bien, hemos liegado al final del curso.

Esperamoes que hayas encontrado dtil este material
y que te sirva para redalizor investigaciones en
fmr dc tu comunidad y para utilizar la
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