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Guatemala, este pals al que famamos de la "Rerma Primavera™ha
basado su economia en la exportaddén de productos agricolas. Para
esta actividad ha necesitado emplear las tierras mis fértiles del
pafs y el 609% de ia fuerza de trabajo. Sin embargo sus benefidos
no han sido cosechados por {a mayoria de la pobladén y ahora,
corre el grave riesgo de ver cdmo iz primavera“se le termina. Por
lo que es importante que hagamos algo al respecin.

Cuando hablamos de educadién ambiental y de trabajo productivo,
luego, fuego legan a nuestra mente nuestros viajes a la parcela o a
los trabajadercs. Es posible que no se halla dado cuenta que cada
dia que usted tiene la oportunidad de ir por trabajo, de paseo o por
aualquier crcunstandia, a dar una vuelta por ahi, hay menas arboles,
menos animales y que algin rio estd a punto de morir.

Lastimosamente aparecen en nuestra mente imédgenes de mortaiias
taladas, rios ennegrecidos o ardientes por la contaminacidn, suelos
erosionados o estériles a de pesticidas y otro monkin de
problemas que hemas introducido en el medio ambiente.

La escuela juega un papel fundamental en las acciones que podamos
realizar para evitar una catdstrofe mayor, por lo que un Qrso como
el de didictica de la educacién ambiental debe proponer las
hesramientas para que el docente sea un verdadero lider conocedor
de la problemética ambiental pero también de algunas herramientas
ticnicas para ir resolviendo problemas. En este curso usted
encontrard el siguiente contenido:

1. Z PROBLEMAS ECOLOGICO? Una vista riplda a ta
sitnaciin del ambients.

2. RELACIONES DE RESPETO: L siembra del malz on
ias comunidades mayas.

3. Elementos Para La Edecaciia Ambients! oviestada
al desarvollo

4. Acercamsiento A Algusas Pricticas Agroecoifgicas
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EProblomas Eavliglons? &My

Sida,,

iProblemas Ecoldgicos?
Una vista rapida a la
situacion del ambiente

M1 abuelo dice con tnsteza:
~cuando dividieron Ia trerra, comenzé el hambre -
Humberto Ak’abal, Recuerdo Triste

£n la cultura que conocemas como “aiftura occidental, 1a relacidn se ha enmarcado
en la desiguaidad de relaciones en los seres humanaos entre si y entre [a persona y
el cosmaos. Por lo que no es extrafio que la naturaleza juegue dnicamente un papel
de proveedora. Lamentablemente no se ha reflejado lo que dice un poeta por ahi
¥ que aqui lo retpmamos:

Yo no quiero un cuchilio en manos de la patria.
Niun cuchillo nf un rifle para nadie:
Iz terra es para todos,
como cf aire.

Me gustaria fener manos enormes,
violentas v salvages,
para arrancar fronteras una a una

¥y deyar de frontera solo el aire.
Jorge Debrave: pocta costarmicense

No es sino hasta finales del siglo XIX, que al ser humano ie despierta una
preocupadion por hablar de (a “Foodogéa ™, entendiendo la Ecologia como &l estudio
del medio ambiente. La ecologia se refiere en oiras palabras al estudio de los
pobladores de la tierra, ahi en ese gran paguete de estudios se encuentran induidos
animales, plantas, microorganismos, las piedras y el ser humano mismo. Todos
convivimos a manera de componentes dependientes entre si.

PREVIOUS PAGE BLANK
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del planeta se ha ensafiado contra los demés provocando los problemas ecolégicos.

Lo que ¢ ser humano ha logrado hacer con la "Wadre Tiara"no “Uene nombre”
- envenenamiento de los mares, ocdanos, rios y lagos; s luvias Scidas; las
explosiones de los reactores atdmicos; 1a contaminacidn del ambiente; la
deforestacion acelerada; la artifidalizacion de ia agriaftura; 2 quimiquizacdn de
los alimentos; [a destruccidn de la capa de caono, con & consiguiente recalentamiento
de la atmdsfera; la erosiin; los miles de muertos provocados por los accidentes
Mymmymmm son algunas de las
mmmhmmw“mmmuw
y de un concepto equivocado de desarrolio,

Bl sigo XX, recién finalizado ha resultado el mis devastador de Ia historia conocida
y & ser humand pasd a ser el més feraz de los depredadores del planeta. Lo
mencionado anteriormente bien podia ser una radiografia que muesira una parte
de los problemas ambientales de nuestro tiempo.

Los cambios y el deterioro que ha sufrido la naturaleza son SEOMAas que nos
hablan de I situacion del medio ambiente, Ahora le contaremos una sa que &5
para alarmarse pero no de extrafiar, no se ha fijado usted la refacidn tan cercana
que hay entre el deterioro ambiental, e enviquedimiento de algunas pocas personas,
& empobrecimiento de la mayoria y la marginacion sodal. Bueno, pues estn nos
habla de la forma integral en que se deben analizar los problemas ambientales y
como estos implican una respuesta responsable de la mayoria de k2 poblacion.

No se puede perder de vista, que para muchas de las personas en nuestro pais y
en nuesira misma regidn geogrifica, que dependen de economias de subsistencia,
se cuenta con una amenaza, con riesgos mds severos. La escasez de agua, la
depredacién, hmmyhaxmm almmrulwdliodel
Que pende su sobrevivencia. .

Shmwmhthlomemmmddm,smmm
analicen los problemas ambientales mis urgentes y que de alguna manera tiene
un alto grado de incidencia en nuestras comunidades.




1. LA TALA INMOPERADA

. | - ,l:-L ﬂ ﬁ

s Son los pulmones del mundo. A través de un proceso Hamado fotasintesis
efios propordonan grandes cantidades de oxigeno que necesitan los animales
y las personas para vivir. En el caso Guatemala, se ha reconodido al Petén
como e sequndo puimén de América Latina,

» Contribuyen a la protection de suelos y a mantener Ja humedad.

» Reducen |2 erasion hidrica frenando el impacto de [as gotas de luvia al caer
sobre el suelo. |
Protegen las fuentes de agua superficiales y subterraneas.
Son refugio para la vida silvestre.

« Con un uso adecuado, proporcionan madera, lefia, forraje, frutas, miel vy

Sin embargo, lo que ha sucedida hasta el momento es que, las talas que se replizan
para extraer madera, lefia o cualquier otro tipa de material, destruyen ios bosques,
deforestindolos. Ademds, no existe ninguna voluntad politica de parte de ias
autoridades correspondientes para llegar a solucionar el problema.

En muchas comunidades del area rural, a pesar de que la misma cosmovisién no
permite l2 destruccion de elementos de la naturaleza, sine por el contrario el uso
racional de los mismas, fa lucha diaria por 1a sobre vivenca humana en una situacion
de pobreza extrema empuja a las personas a contribuir con el deterioro del campo,
tomando de los bosques 1a lefta y la madera que necesitan, o al ™Mimpiar nuevos
terrenos” para producir afimentos. Ahora bien, es importante insistir en este punto
que esta no es la Unica ni ka mas importante causa de la descomposicion y deterioro
del ambiente.

Las investigaciones realizadas hasta el momentn indican que 13s principales causantes
de [a deforestacién son factores extermos a las comunidades mismas. En esto se
induyen las fuerzas empresariales (las que sacan madera o extraen minerales),
£n las zonas donde habitamos tenemos ejemplos de ello, extraccion de madera a
gran escala, ustedes mismos conoceran a alguien que se dedique a ello o conocerdn
algun aserradero que quede en & camino; también, habra aiguno de ustedes que
recuerde a la compafifa petrolera tratando de comprarle el aima a las comunidades
con promesas incumplidas, y que tan solo para abrir fas brechas para lfegar hasta
los posibles pozos tenia que botar grandes cantidades de arboles.
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| 2. SURLOS PESOASTAPOS Y ENFERMOS™ - °

Los suelos se estin erosionando ripidamente, un problema que est3 Bgado a la
misma deforestacidn pero que ademés puede ser producida por e aire, los animales,
e agua y, por supuesto, por las personas. Perp, la erasidn se da principalmente
por la utilizac6n agricota de Ia therra csando su vocacion es forestal y cuando
utiizamos técnicas no apropiadas al mantenimiento del suelo y cultivo.

Aigunas de las consecuendas que tiene 12 erosién del suelo son: [a péndida de
profundidad en ia capa firtil del suelo, apariciin del subsuclo, e lovado de nutrientes
y pérdida de fertilidad, acarmeo de sedimentos a los rios provotando obstrucciones
o inundiaciones, pérdida de productividad, contaminacion de otras dreas por acaveo
de residuos de pesticidas y fertilizantes.

Si no se hace por controlar la erosién, ésta continuard slendo e camino que
lentamente levard hada la muerte de los suelos. Los seres humanos oontribuimos

a la erosidn principaimente cuando:

« Desnudamos un drea para dedicaria a la agricalina, al pastoreo 0 para
ulilizar la madera.

+ Por fala de téonicas apropiadas de conservaddn de suelos. Los surons,

- fimplas y drendes que se hacen a favar de pendiente de los suelos, favorece
la erosidn '

e mwhwywﬂmm
poco profundos,




En muchas aulturas, religiones y cosmovisiones € agua se presenta como e espado
~desde el que surge la vida. Centificamente estd comprobado que ef agua es el
“origen de |a vida, siendo pues, un iiquida vital e indispensable para toda forma de
vida. Las personas, por ejempilo, necesitamos beber de dos a tres litros de agua
limpia diariamente para ayudar a nuestro cuerpo a estar sano. Si ¢ agua estd
suda con gérmenes, parasitos u otras sustandas, ef agua estd contaminada.

En jas dudades, los rios generalmente son utilizados como desagiles de casas,
hospitales e industrias, 0 como basureros. Los desechos de los procesadores de
came, frutas, hortalizas, pulpa y textiles normaimente terminan en un rio y ahi,
con & oxigeno disuelto en &l agua a la vez que crean las condiciones favorables
para la aparicion de enfermedades infectiosas.

B exaemento humano, el vadado de aguas negras no tratadas por los drenajes y
el depdsito de desechos al aire libre, son causas de contaminaddn de agua. De
iguat forma, los residuos de fertilizantes e insecticidas y otros quimicos, que por la
liuvia son arrastrados a rios y lagos, asi como los jabones, detergentes y aceites
son también contaminantes de alto poder. Este 1iltimo es un ejemplo cercano para
nosotros, normalmente nuestra ropa es lavada en los rios, por consiguiente, el
jahdn o detergente se convierte en un facior de contaminadion, igual sucede cuando
nos bafiamos en el rio y se disuelve el jahdn que utilizamos. Esto es un problema,
peroc no es &l principal factor de contaminadon.

Estos tres problemas antes mencionados: a tala inmoderada de drboles, el desgaste
de los suelos y la contaminaciGn del agua estén provocando en fugares quatemaltecos
como e Ixcan, que sus selvas desaparezcan, Por b que es vital el poder hacer un
uso adecuado de estos recursos. Sin embargo, a estos peligrosos problemas
debemos agregar oo que podemos flamar el rostro moderno de la muerte,




4. LA CONTAMINACION
Mmmmmmmmawmm

L se estd muriendo o oo fugares trangeilos y ventilados se convierten en grandes

y malolientes basureros. Ejempios en Guatemala abundan, se pueden enumerar
algunos:

« Lalaguna de Retana en Jutiapa, fue contaminada por o uso intensivo y exdensivo
&mu%baﬂny“aﬁmm&
diferentes hortalizas.

= Lalaguna de San Cristéhal Verapaz estd siendo contaminada y destrulda por los
quimicos y residuos que provienen de la fabrica de zapatos “Cobdn”.

e En & badn, la sola apertura de caminos para los trabajaderos, hechos por k2
mﬂamm“mmmmm-mvmm
proveian e hibitat natural para distintas formas de

A todas estas situaciones que provocan cambios indeseados o alteraciones divectas
0 indirectas del ambiente, con sus respectivos efectns nodvos para [a salud de
todas las poblaciones, se le conace como cortaminacion.

Losmmummm(armm -

» BIODEGRADABLES: los que por piraoesos naturales se pudren, descomponen
o son rapidamente degradados como las aquas negras domésticas, ef papel,
los desperdicios de alimentos y los tefidos vegetales y animales.

»  NOBIODEGRADABLES: Ios que no son recidados rapidamente por (3 naturaleza
como los plasticos, las Hantas y las latas.

» TOXICOS: sustandias que son introducidas en e ambiente por el ser humano
¥ que son daifinas para la salud de las personas, plantas y animales.

mmhsmmmmammmdm

- de los organismos atrawés de las cadenas alimenticias. En esta dasificaddn podemos

mencionar a los metales pesados como o plomo y o meraurio, s sustancids
mumymmmmmhm

mmmmmamuuﬁﬁgmhmm
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hasia en la leche materna humana. Lamentablemente en ese sentido levomos la
delantera 2 nivel latinoamericano, ya que son los bebés de Guatemala los que mis
DDT succionan directamente del pecho materno. B DDT es un poderaso insecticida
que se ha utilizado masivamente contra plagas. Sus efectos pueden tardar hasta
veinte aflos en desaparecer. Su uso esti prohibido en los paises desarrollados y,
pareciera que irdnicamente, nos es enviado para que lo usemos. _

La contaminacidn esta destruyendo la poco agua que tiene &l planeta, sin tomar sn
cuenta que un 65% de la poblacion del Tercer Mundo sufre de falta de agua
potable. En todo caso, del 1% de agua dulce que tiene o planeta, deal que un 50%




esta en los rios, lagos y marismas; la industria usa
menos agua que la agricuitura pero la contamina més.
Pero hay otras maneras de contaminacion ambiental,
les contamos répidamente de dos.

CONTAMINACION DEL SUELO: Ya anteriormente
hemos mencionado que uno de los principales
problemas del suelo es la erosién, vale mendionar
entonces que el otro gran prubiema es su
contaminacidn. Esta se da princdipalmente por el uso
deprodudasmlmmagnuﬂasyporlamad&:ﬂada
disposicidn de basura.

La aplicacion de pesticidas, harhscidm y abundantes
~ abonos quimicos, en aparienda, por ser un métnda
fadl de control de plagas 0 de hacer produdr a una
tierra agotada, desgastada; hace que en el suelo
queden_grandes cantidades de veneno, que
ptmiommtevanalasﬁmtesdeagm rios y lagos,
que causan la muerte a muchas especies animales y
vegetales transformando los habitat naturales y
poniendo en serio peligro [a especdie humana. Lo mismo
se puede dedr de fa basura que la acumularse se
convierte en criadero de moscas, mosquitos,
cucarachas y otros animales, que son fuentes de
contagio de enfermedades.

Ha todo esto habria que agregar el comentzrio de que
la aplicacidn inadecuada o ef uso excesivo de pestiddas
sin la proteccién ni los cuidados necesarios, ha hecho
que la intoxicacidn pase a ser una de las principales
causas de muerte en Guatemala, provecando muerte
inmeriata, muerte lenta pero segura como e cincer,
muerte masiva por contaminadion de fuentes agua o
problemas genéticos que posteriormente hacen que
los nifios nazcan con deformaciones fisicas y mentales.

CONTAMINACION DEL AIRE: Usted podrd haber
dicho en algim momento "ef aire que respiro”, bueno
pues, ese aire que tndas y todos respiramos es et que
nos provee de vida, los seres vivos necesitamos del
oxigeno que tomamos de aire para poder vivir.
~ Imaginese que [as personas no podemos vivir mas de
dnco minutos sin axigeno.

Sin embango, parediera que no estamaos muy concientes
de esto, por eso contaminamaos & aire con humo de
camos, camionetas e industrias. Normaimente en las
‘dudades donde estin concentradas las industrias, la
contaminacion es mas profunda. Cuando usted tenga




, lauporhmthddee:armhmpﬁmnmbebmuham mhm
" y observe el cielo azul y vea cimo, en ka medida en que usted baja la mirada hada
dm&thWEMmmmmmsM

MmmmmmmmmﬂEmdm
o0 @ petrdiec para realizar su trabajo. Al quemar e combustible, ias miquinas
aprovechan 1a energia fberada para realizar su taren y, o efecto secundario,
mmmmmd&m
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mencionado pero no por ello son menos perjudidales. Los sonidos fuertes, que
también son catalogados como ruidos, no solo son desagradables sino gue afectan
directamente el sistera nervioso de los seres vivos, ademds de provocar sordera;
mbmmdmuompmmhmmmmo
camionetas y ef de Ios aviones, . :

Otro riesgo que lentamente toma relevandia, pero que muy poca importancia le
hemos dado es [a Namada Yaswra nudiearque pone en serio riesgo la existencia
de 2 vida sobve nuestro planeta. B mayor problema no estd en cdmo se produce
esta basura sino en que los palses Bamados “diesarraliachs “son los que [a producen
y la quieren depositar en paises empobredidos, ademéds hay que tomar en csenta
que una buena parte ha sido depositada en las profundidades marinas.

Cabe mendionar algunas olras que pueden estar cescanas a nosolros, por ejemplo:
* la gran cantidad de réfudos que vemos en las enfradas de las dudades
grandes, que depositan mensajes publictarios en nuestro subconsdente y
nos invitan & consuamo
s lacontaminacion por medio de ia televisién y radio, con 2 que se contaming
2 mente de niflos y jdvenes, bombardeando nuestros dnoo sentidos, a
través de los cuales nos inducen al consumo de dgarros, bebides alcohdiicas
y 2 la violencia.

Si Ia contaminacién continia como hasta d momento, el planeta se sequird
recalentando y esto se traducird en “un aumento en el nivel del mar por o
destongeiamiento ded hiedo que hay en las partes frias del planeta, en la inndaciin
‘de 1as zonas costeras bajes y en ta desaparicion del mape de Estados insulares
Mmhmwmdemmmmmy
mphs,mdamﬂunddmm\tlam " (Boutros Boutros-Ghall).

quhymmdmnﬁmmm:mdmasy
gritos de aandfio de la “Madre Tierra™. Sin embargo, miry poco se hace por abenuar
los graves estragos que se provocan. Lo siguients es una imagen de 10 que espera
al planeta en @ presente siglo, )

*Golpes de calor, olas de frio, desertificaciin, inundaciones, nuevas enfermedades...
&sa es |a radiografia del siglo YO0 que presenta of recién publicado informe ded
Pane! Intergubemamental sobre el Cambio Climation dependiente de ta ONU. B
documento sefiala al hombre como el principal responsable de su propla
autodestruccion.




La previsidn de las autores es que, con significativas diferendias regionales, la
temperativa media podrd subir entre 0.9 y 3.5 gradas centigrados antes del afio
2100, aungue hay previsiones mucho mds pesimistas ™

Asi como el auerpo humano tiene ja capacidad de recuperarse naturaimente de
pequefias heridas sin ninglin medicaments mds que el cuidado, la Naturaleza también
tiene la capacidad de mantener un equilibrio ambiental si la contaminadén es
minima. En & rio, por ejemplo, el movimiento del agua, ias piedras y la arena,
ayudan a purifica el agua; las plantas y los érboles ayudan a purificar et aire; y en
el suelo, lo biodegradable como los desechos organicos, es reutilizado con més
fadlidad por Ia naturaleza que ko no biodegradable como el plastico o ¢ aluminio
que tardan aproximadamente quinientos aflos en degradarse,

5. JSENALES PE PREOCUPACION 0 UE ALARMA?

? (T) no LLU-&VQ
\r\ombfe |

Anlvelmun&alsewnmzaamm cada vez miés, la preocupacién por

que estd sucediendo con este mundo enfermo. En 19925urglélandaademelas
Nadiones Unidas aprobardn una carta que recogiera los derechos y los principios
béasicas de conduccion de las gentes, naciones y pueblos respecto al ambiente y ai
desarrollo a fin de asegurar la viabilidad e integridad de la Tierra, como hogar
acogedor, tanto de la vida humana como de las oltras formas de vida del planeta.

Usted se podré preguntar, pero y eso qué implicaciones tiene en mi vida o la de mi
familia. Los cambics drasticos que se estan produdendo en el clima del planeta
hace que los desiertos avancen, que las grandes masas de hielos gue estan en los
polos se comiencen a dermetir y con eflo, a subir e nivel del agua de los mares. Ei
grupo musical mexicano "Mand "se pregunia en una de sus mas famosas candones,
{ddnde jugaran los nifios?

! Revista Conozca Mids. Edicidn Misdoo 12/04, 15 de abril de 2001, pdgina 4.
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Superenold de Trabajo N 1
Como ven, hemos dado unrpido vigiazo par ia sSiypeidn ambiental
mmmmﬁsﬁnmmmamhmeem
cercano en ¢ cual  nos movemos.  Ese entomno del
que hablamos es nuestro * n0S proporciona tas condiciones

mﬂmmmmw\nr

- Porlo quees importante que podamos realizar un répido diagndstico
_ sobre lo que le sucede. Este diagnéstico lo haremas respondiendo
3 cuatro preguntas bésicas:

1) iCudles son las principaies problessas que a nivel
eoniogico se tienen en mi comunidad?

2) iQuéles serdn las principales CRUSAS QuE PrOVOCaN esios
problemas que hemos identificado?

3) ¢Cudles podrén ser los efectos que podrén sentirse en ta
comunidad 0 en mi entomo de seguir los problemas como
estin?

4) Enumero aquelias soluclones que considero podrian ser
fundamentales para resolver el problema detectado.

Al intentar responder cada una de estas preguntas seria importante
que Se tomara en cuenta los distintos émbitos geogrificos de la
regién, las montalias, los rios, los suelos, la produccidn agricola,
los grados de contaminacién, las variantes de las estadiones del
aﬁqwmﬂsﬂmm las Ruvias o los distintos fendmencs

} L £ 08 Pl

ADLHOAA

iy Nop< ol BoE




= %

§l\lda9,

Relaciones de respeto
La siembra del Maiz en

Nos han mﬁé;tlo
Tierra, arboles, agua.

- De lo gque no han rdoad‘-'
Es del Nawal...

..ni podrin.
Humberto Ak’abal
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En las escuelas urbanas suclen poner un ejercicio para ayudar a comprencier <
ddo vital de la vida de una planta. Es comin ver a las nifias o niflas, observando
cdmo se produce el fendmeno de germinaciin de una semilla, que cominmente es
un frijol, y que se convertira en una pequefia planiita.

En el &rea rural este ejercicio pareciera no ser necesario para entender un tido
miés compiejo que es & de la vida misma. Ach tndas y todos nacemos Bgaddé a la
“Madre Tiema”. Cotidianamente, desde muy pequeiios samas comesponsables de
los que haceres de la familia, -

mmﬁma,hmmmg:tm‘ygmm
figados a la “Madre Tierra”. Desde el origen mismo del unido, tado ests alineado
en tomo a un procese que depende mucho de jo que 1a naturaleza ha proveido,

La relacibn con la
naturaleza ha sido
fundamental para el
desarmolio de & espide
humana. Los procesos
de recoleccién y luego
mis sedentarios, de
cultivo de [a tierma o de
pastoreo de animales,
estan igados a efla.

Las distintas culturas originarias o indigenas en o mundo, Began a fundamentar y
explicar en esa relacidn sus origenes y luegn, su forma de ver & mundo y fa vida,
convirtiéndose en su religidn, su espiritualidad 0 su cosmovisidn. En muchos de
los casos, esta visidn es de profundo respeio y de complemnentariedad.  Como
logramos identificar en & capitulo anterior, en la cultura occddental no es
necesariamente este ef paradigma de reladidn. Las caracteristicas son mis de
Pero ahora es fundamental que retomemos B importanda de cimo debe ser Ia
relacidn del ser humano con la naturalezs. Para e caso del pueblo maya, ha sido
consciente de que Ia tierma es 3 proveedora de alimentos e insumos utilizados
diariamente. Muchas veces, la poca frea con que se cuenia, que ademiés tiene
mmwmnwamvmm
econdemicos, hate que se aproveche &l pooo terreno que se tenga vy de aqui
necesidad misma de ia supervivendia que results mayor que 1a concienda que se
mmmmdmmamwmdmm
bosques y < agua.

Pero normalmente s busca que despuds de i3 cosecha ia tierva descanse, de tal

forma que la vegetacién se vuehva a regenerns, es dedl, vuelva a haber un nuevo

bosgue. Las comunidades han manejado por muche tiempo & concepto de

recuperacion de fertilidad, equilibrio y sostenibilidad y nunca se deja descubiertn el

suelo 0 se ocupa éste con un solo cultivo durante muchos afios, como lo hace &

tempetaod:e Y “ - Y *
se pierde.

I.
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- Al-‘hacer un intento por acercamos al conaciniento de esa visidn y refacion del
pueblo maya con la naturaleza y de los mecanismos de produccién podemos dedr
que, ha desarroliado a lo largo de su historia diferentes técnicas agricolas que les
han posibilitado su adaptacién a un medio ambiente poco genercso.

. Basicamente, se ha utilizado un método comin en las comunidades mayas, que
conocermos como de tala, querna y raza. Este consiste en dlarear un terreno en el
bosque mediante la qguema contrelada de sus arbustos y malezas, a la vez que los
grandes troncos son cortados con hachas o simplemente se dejan y se aprovechan
para la arboricultura. Normaimente, esta tarea se efechia a lo largo de fa estacién
sea, A continuacidn se procede a la apertura de pequefios hoyos con el palo
cavador y a la siembra del maiz, frijol, calabaza, etc., que después se cubren y se
dejan germinar.

En palabras de Hamilton Pop esto
es... ‘aungue I3 refadidn milpa ~ bosque
. &s muy grande, al semibrar la milpa,
_ pecesariamente se quemsa y laka ef
bosgue. porgue de esta forma af suelo
- se le encventra fértil para que salga
adecuadamente la milpa y para que
foda /a materia orgdnica que se
erosione del bosgue, fertifice ef sueio
de /a milpa?

Este método ha tenido diversas
modalidades: Sarbechio de ado largo,
mexiante e cual cada temreno cudtivado
durante un aito ha de regenerarse por
un periodo de tres a seis afios.

B Barbecho de dido cortp, que consiste en un aio de cultive por uno o tres aflos
de carencia, con este sistema el agricultor ha obtenido mayor rendimiento de los
campos, aubgue le ha reguerido un mayor cuidado en fas tareas agricolas, dado
que el peligra de plagas y malas hierbas es mayor.

Los trabajos de la tierra de tipo intensivo se han visto, con el iempo, complementados
por otros de cardcter extensivo, que induyen el cultivo continuo de las parcelas
mas fértiles y la apertura y uso de terrazas que permitan mayor acumulacién de
tierras y drenajes mas fadles con cosechas superiores,

Los sistemas intensivos de uso de la tierra se completan con el cuidado de hortalizas
cercanas a la vivienda, estos normalmente albergan una gran variedad de plantas:
maiz, frijol, gilicoy, algunos tubérculos como ia yuca o espedes. Este es un método
de fad! trabajo y control que permite désarrollar otras actividades, y sobre todo,
mantener un condrol més efectivo sobre las siembras con respecto a plagas, malas
hierbas y depredaciones sin tener que alejarse mucho de la casa.

2 pyp, Hamilton, ponencia sobre Experiencia de uso de la Tierra y Produccién, m_TIERIlAY
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Pevo.para o caso de tas comunidades miyas, no es Gricamernte o tomar d azadén
Y comenzar a jabrar ba ierra. A s "Woadre Therra“hay que pedirie permiso para
mpud“ndulesemmi

| &dmtbmmmmmmmmmw
uliiizadas en los cultivos, principaimente del maiz. En este espacio quisidramos

compartir con ustedes algunas practicas de las que hemos tenido noticias y que
consideramos reflejan o respeto a la Madre Naturaleza

1)

2)

Pedis permiso pars ocuper of terreno domide se sembward: Esto se
hace antes de la medicién del terreno. B duefio de la milpe es quien debe
realizar esta prictica. Se dirige al centyo del terveno que plensa utilizar como
trabajadero; estando en o luga, impla aprovdmadamente astro metros
cuadrados, tomando en cuenta los cuatro puntns cardinales. En o centro de
este espacdio se siembra una cnuz edaborada con un palo especial para 1a ocasin,
se quema candelas y pom, se pide al C=rvo 0 al Valle que se le conceda
pesmiso para hacer la medicidn y [a siembra, de tal forma que animales salvajes,
adebras y olras drcunstancias adversas a [a siembra no dafien a los trabajadores
y al cultivo. Se debe dejar descansar tres dias & tarreno y posteriormente se
realiza la medicidn.

Las comunidades q'eqchi’ le Baman Ohapot pim, Texhuaimente diria agasmar &
mote, paro cemo los describimos es, padic permiso para ocupar € terreno
para cultivos. ]

La medicién: en g'eqchi’ le conocen como S%sot.  Esta medicidn se realiza
tomando como punto cesitral ins cuatro melros cuadrados habiltados duvante
la pedida del terreno, se mide de acuerde a la capacidad de |2 persona y al
tamaio de la familia, nunca se plensa en sembrar més de B capacidad que
uno tiene, pues no se esta pensando en tener exoedentess parala venta. Duranke
cuaiguier labor agricola &5 respetado el centro de la miipa y nunca se profana.
En Gaso de ser profanado el centro de la milpa, es posible que ésta no salga
bien.




3) La abstinencia de actos cotidianas antes y después de la siamixya:

_ hormalmente sdlo se hace durante la siembra del malz. El periodo de abstinencia
es decision del duefio de la milpa, pero, por lo genera, es de trece dias antes
y trece dias después de la siembra. Durante este periodo de abstinenda se
consumen . ciertos alimentos y se dejan de consumir otros. Se realiza la

: abstinenda para que no exista ninguna dramstanda para que los cultvos y

4)

- . venenn, que pueden estar ligados a

_integro y comida. Se ofrecen con el

animales domésticos no les pase nada y se desarrollen normalmente, es més,
se den en abundanda.

Entre los acios de abstinenda estin: no pegarie a los nifias, abstinencia del
adin sexual, no cazar, ho talar o aprovechar los recursos naturales, abstenerse
de malos desens en (ndo el amplio sentido de ia palabra, de tal forma que
exista armonia entre la naturaieza y el hombre,

A esta pradiica que en g'eqchi’ se conoce como Ka¥b'ak es 1a purificacion del
cuerpo y donde ésie se libera de todo o malo que se ha hecho a uno mismo,
a los demas y a la naturaleza.

Si durante el periodo de abstinencia se ienen malos penisamientos o se falta al
compromiso asumido de la abstinencia en si misma, después de la ceremonia
se recibird algun castigo que bien puede significar enfermedad, muerte de
algiin animal o malas cosechas.

Bl "Mayefak™ que ests ligado al

ver con aguantar, ton carga, sacrifido

_y dolor, De igual manera tiene otros

significadas como dgarto, tabaco y

los primeros. Podemos decir que
Mayejak significa ofrenda, regalo,
diezmo, saaificio y contribucion.

Por medio de una ceremonia se
brindan ofrendas al cerro, se le
ofrecen candelas, pom, pensamiento

fin de recibir beneficios futuros como
buenas cosechas, salud familiar,
riquezas y/o favores materiales. De
igual manera, esta ligada a pedir por
1a salud de los animales domésticos,
para que mejore la salud de los
enfermos, para que las cosechas
salgan bien, para beneficio de ia
familia, beneficio comunal o mionai,
para que llueva durante las sequias
o para que deje de llover, cuando
liega agua en abundancia.

#
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Pero también teng up sentido muy especial en o sentido de que [a ceremonia

~ pide perddn por el dolor que se ke causa a ka Madke Tiera, pues con 1 siembra

se va a agujerear muchas veces. Esta ofrenda se tiene que entregar durante
Ialunalena.

PR
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" . auenta oon esio, pero se iene tnda 1 voluntad, sequramente se reciblrd con

mucho mis agrado la entrega de las personas. Si ka ceremonia es familiag, &
que [a realiza tiene que ser una persona ajena a s familia, al que se le Bama

La priactica del Mapedek es utllizada por aguelios que han faltado a la
abstinencia, siempre y cuando exista arvepentimientn mmn
esto remediar la falta, se tene que hacer una pesiitencia. consiste en
levantarse a la una de la mafiana durante nueve dias, pertnanecer una hora
hincado y huego quemar candelas y esperar en vela hasta que aparexcy' 1a
ahelirqa,wws,melm

5) Pwificaciin de las somsilias y lns herromniontas: Esta priciics espiritual

. s& hace para purificar y fortalecer las semillas, animales domésticos,
herramientas y todo aquefio que se uiifiza para e tabejo. Semm
d Mlwyaiak y tiene sus dias especificos. Se (ree que al realizar ests prictica
a los insumos, instrumentns y semovientes, éstns estardn contentos a donde
se les Beve, pues han sido purificados y se les ha dado de comes, normalmente
se hace con sangre de pollo. Espiritualmente significa darle de comer y de
beber.

B Awasialk: En g'eghi’ significa wwhqzmMObmu
hay” ‘

Para que la cosecha del malz saiga bien, hay algunas cosas ootidianas que se
pueden hacer y atras no. Por ejemplo, se tiene gue seleccionar culdadosamente
Jo que se va a comer. Comer Zalgfes bueno, no &s una hierba callente y tiene
buenas raices, lo que significa que [a milpa soportard & paso del viento.

Mientras se desgrana e malz que se sembrard, s bueno desatarse e dncho,
de esta formna, no costard desgranar las mazorcas, producto de i cosecha,
Mientras que un ejemplo adverso estard en: Mientras se comen los tayullos no
es bueno entresacar los frijoles, pues los pifaro hardn lo mismo oaon & malz
retién sermbrado.
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Tampoco es bueno que los nifios mirena ravds de las hendiduras de [a casa,
pues debido a esto los pajaro y otros animales sabrin dénde se encuéntra el
maiz.

La velacién: En la velacon no se duerme durante el tiempo ordinario utilizado
para dormir y se realiza una noche antes de la siembra. La velacén que se
hadia en olros tiempos varfa un poco con fa actual, antes se tocabst marimba

.y arpa, se tomaba cacao para aguantar el suefio y se predecia cdmo iba a salir

8)

9

el maiz. En ja actualidad solo se predice cdmo va a salir el maiz, a veces se
toma cacao, ya no se toca marimba y arpa; y en casas, ya no se realiza la

Esa misma noche (fa noche antes de la slembra), se acostumbra remofar la
semilia de maiz para que exista un alto porcentaje de germinacion.

BULIK, ol jeego de los 13 granos: significa sacar, salin. B B'ultk es un
juego con trece granos de maiz, donde se predice el desarrollo del maiz en el
ampo, su cosecha y su rendimiento en el hogar. De acuerdo al desarrollo def
juego y los resultados del mismo, asf también serd la suerte del maiz.

La Siembra: El duefio de la milpa se fevanta a 1as dinco de la mafiana, (acs
es pasibie que en [as comunidades se utiicen atras medidas de Bernpo, puede
ser que lenga redacion oon /a salida de Venus). Se fleva su morral y los granos
de maiz necesarios y, alrededor de la cruz que ha usado en /3 pedida de
permiso, la que llamamos Chapok pim, siembra 13 matas de malz que
simbolizan los trece cerros sagrados de 1a cosmovisidn. Quema pom, candelas
y cacao como ofrenda al cerro mas cercano o al que desee ofrecerle.

Les trabajadores, mano de obra prestada, comienzan a liegar, desayunan y se
van a la milpa; entonces comienza la siembra. No es recomendabie profanar
& lugar de las trece primeras posturas mientras se siembra.

Terminada la siembra se va al almuerzo. Antes de almorzer se da gracias
ponque todo ha salido bien sin ningin contratiempo.




%M

10)La Cosecha: Después de todo & ddo del maiz, se llega finalmente a la

cosecha. Pero no todo queda aqui, se vuelve a agradecer al aerro por todas
las gracias con las que nos ha bendecido.

Unos: dias antes de la cosecha toial, & duefio de l2 milpa va al centro de su
trabajadero y cosecha las trece mazorcas que sembed de primero o bien ke
pide favor a algin anciano que realice esta primera cosecha.  Estas mazorcas
tenen que ser las mids grandes de las trece matas sembradas), se velan por
una noche entera, posteriormente se regalan al ancano que las ha cosechado
y, sl el duefio de la milpa se encargd de esin, se le regala a una viuda, viudo o

Cuando ya se ha secado el malz en su totalidad y se ha cosechaxdo, dentro del
monte quedan mazorcas y granos perdidos; para que &slns no se resientan,

. &5 necesanio quemaries pom y con un chicote simbdlico Bamar el espliritu. Con

mmmwcasemmmmmym
perdidas aunque no sea asi en realidad, al menos su espiviby.

&mhmmmﬂmsmmmnmw

espiritu del maiz quedard perdido y el agricultor serd e que luego pague (as
consecuencias de su oivido.

&WMmM@MMmMu
encuentra de igual manera e espirity det malz. Realizando esta accién se
mmmmmhm&hmumdmm
son iguales.

: |



11)Fase lunar: Dentro de la asltura maya tdene un papel
preponderante el ddo lunar, pues la luna es una guia
para determinar muchos aspectos de la vida de los seres
vivos e incluso de aguelios que, al parecer, son
sumamente inanimados. La fase de la luna determina el
desarrollo, el caracter y las virtudes en si de las personas;
también determina el desarrollo de un cuitive o el
crecimienin de un animal doméstico.

Es por esto que en la agricultura y en la grianza de los
animales domésticos se toma muy en cuenta este
aspecto, incluso en aquetios aittivos que nada tiene que
ver oon 1a cosmovision como es el caso del cardamomo
o & café que se acostumbra sembrar en luna llena.

El maiz es cosechado en luna Hena, pues en esta fase la
luna estd fuerte y le dard suficiente energia a ia semilla,
vigor y dureza que le va a conferir proteccién en contra
de los gorgojos. También en esta fase se acostumbra
sembrar cualquier planta.
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I.mzdaumesmuhﬂaﬂe A se deben fundamentar en &

respeto. En las comunidadds Mayat esta ha sido una manera comin

de la relacionamiesnto, aun en los mismos métodos de produccidn,
~ como lo hemos podido ver en esta unidad.

- Sucede que ya en muy DOCas OCaSIONes NOS encontramos oon
experiendias como kas que hemas estado leyendo, posiblemente esto
-GS permits evocar historias parecidas que hemos esachado de Do
de nuestros abuslos.  Fchemas nuestra capacidad investigative a
.voilar y hagamos o siguiente:

"'1. Busguemos alguno de jos andanos de la comunidad y
preguntémosie sobre lo que conoce 3l respecto de estas
prcticas y costumbres de producddn,

. J.Quéwiamsmdemsptmliuwns?
o (Cudles otras formas alternativas conoce?
» {Sabe audles se han dejado de utiizar?
2. Esaibamos creativamente e Bustremos lo que hemos logrado

investigar,
3. Analicernos la historia y extractemos 1 ensefianza ecoldgica
que contienen estos méindos de produccidn.

FTHAFR PR
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Slosnenies pacs ls Edusssile Aonblenial

Q! da,)
Elementos 3

para la Edueacion
Awmbiental

Creemos que las condiciones estin dadas como &nm
para ef cambio socia, y que la educacion serd

su Grgano maestro. Una educacion desde la aina
hasta la tumba, mconforme y reflexiva,

que nos inspire un nuevo modo de pensar

¥ mos incite a descubrir mds de si musmios.

que aproveche al mivimo nuestra creatividad
inagotable y conciba una ética, y tal vez una estética,
para nuestro afdn desaforado y legitimo

de superacion personal.
Gabriel Garcia Mirquez
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W Edusselée Auwbisaiel y pors ol Teabajo Produsiive

1. EPUCACION Y CAPACITACION

Muchas de las cosas que hacemos en contra ded medio ambiente, son resultado de
nuestro desconocimiento y poca conciencia ecoldgica. Es por eso fundamental,
para salvar esta tierra que es nuestra casa, que CoNoZcaMmos algo sobre educacin
ambiental.

H primer y més importante esfuerzc para enfrentar el problema del hambre y del
deterioro ecoldgico en las comunidades rurales se sihie sin duda algpma en
campo de la educacién y la capacitacién para la oreacidn de experiencias
agroecoldgicas.

En esta tercera unidad buscamos eso. Tomar condencia de ia problesndtica pero

de igual manera, que hay pequefias 0 grandes soluciones que estin en nuesbras
Manos.

Al hablar de la creacidn de experiencias, nos referimos a aquellos trabajos
transformadores capaces de movilizar las fuerzas, los recursos y ias esperanzas de
Ia gente en procura de una mayor sintonizackin con 2 naburaleza y de mayores
fuentes afimenticias, &l espiritu de este ejerccio es:

Debemos ver |a educacién ambiental como un proceso dindmico, permanente,
condinuo e integral, que permite a las personas conooer miés sobre el ambiente y
comprender [as relaciones del hombre oon (2 naturaleza, con los elementos y con
los seres vivos. Toda persona debe aprender a distinguir entre lo indispensable y
lo necesario, lo Utll y dafiino, lo importante para 2 humanidad y para los demis
seres de la naturaleza.

Por eso, resulta urgente que todos tomemos conciendia de que 2 humanidad ha
puesto a 2 Naturaleza en serios problemas y por consiguiente, tiene graves
consecuencias sobre la salud, € futuro de nuestros hijos e hijas y sobre i continuidad
de la misma vida que pende de un hilo.
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Hoy mas que nunca, las nifias y los nifics en las escuelas deben conocer mds sobre 3
su ambiente natural, deben de igual manera, compartir este conocimiento con su
familia, en su hogar. Eso les permitird tener una visitn mas real de lo que sucede

con el mundo. Las y los docentes deben emprender un compromiso en prosmover

la educacién ambiental para lo cual deben tomar en cuenta estos aspectos:

= A nivel comunitario, haciendo conciencia a todo nivel entre los

comunitarios, sobre [a importancia de comprender la problematica ambiental,
5US CAUSas y consecuendcias.

» Valiéndose de los diferentes medios (la familia, 1a escuela, y los medios
de comunicacon sodal).

e Abarcando los diferentes campos de [a vida de la comunidad (la
aducacién, la agricultura, la salud y el desarrolio). Todo ello tiene relacién
con al educacion ambiental.

+ Pero particularmente, el o la docente tiene un campo vital de trabajo que es
la escuela, lugar desde el que se puede empezar a generar esta acdon.

Fara optimizar las oportunidades se puede aprovechar cualquier oportunidad para
tocar el tema ya que éste tiene que ver con todo lo que hacemos. Pero esto es
mejor hacerio de forma planificada, ya que de esa forma el trabajo resultarad més
efectivo. Qué mejor si para ello se logra un acuerde con la comunidad y juntos
elaboran un plan educativo ambiental, que también puede servire en la escuela,
en la munidpalidad o algun otro grupo. En este punto, es importante que busgue
el asesoramiento de personas expertas que son conocedoras del tema y pueden
brindarie apoyo y acompafiamiento.

Para ordenar mejor nuesiro trabajo por el medio ambiente, le recomendamaos
sequir los siguientes pasos:

a) Sensibilizacién a la comunidad. Si
se estd pensando en un plan conjunto
no podemos desestimar el apoyo que nas
pueda brindar la comunidad, por lo que
un punto que debe considerarse vital es
la sensibilizaddén buscando que todas y
todos las participantes tengan mucha
daridad sobre los problemas ecoldgicos
y ambientales que tenemos cerca y que
estd en nuestras manos por ayudar a
soludonar.

En la escucia: Este aspecto, al ser
trabajado en la escuela, requiere de su
ingenio para poder presentar a nifos y
niflas, la importancia del tema. Es
importante que recurra a ejempios muy
cercanos.
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b) ldentificar y definir los problemas. {Qué es un problema ambiental? Es
una situacién nueva o diferente que se dan en @ naturaleza, en los seres
VivOs y que necesita de una solucion a aorto o largo plazo. Un problema del
ambiente produce un desequilibrio en |a naturaleza y en los seres vivos que
se desarrolian y viven en ella.

A estos problemas son lo que corresponde buscar solucidn, para lo at lo
primero que tenemos que hacer es definir ef problema para lsego reconocer
las causas y las consecuendas que tiene tanto en los seres vivos como en e
medic, Las preguntas que se plantean a continuacion podrian servir para
tener daridad en la identificacidn de los problemas y arientar e trabajo.

Porquésedael £Qué consecwencias
ubl es el problema? tiens el problema?
problema? 2Qué ocasionn of ¢Cubl es o) efexin? LA

problema? quidmes afecta?

c) Priorizes Ins problessas. Priorizat o seleccionar los principales y dejar los
otros para un momends posterior o bien, dejarbsmsukmospnr
olro grupo. Se pueden tomar en consideracion los siguientes aspedios: los
efectos dafiinos que pueden tence, la gravedad de 1as consecuendias, e interés
del grupo, a qué parte y cantidad de la poblacidn afecta, cdmo afecta e
probiema y su soluciin a2 toda i poblacidn y la capacdad del grupo para
solucionario.

En 8 escusda; Al trabajarto en la escuela, tome en consideracién que en los
primeros grados serd que usted proponga actividades sumamente sendilas,
fadles de realizar, pero que indiquen la importandia del problema. Ya en los
dos itimos grados cuenta usted con allados que pueden tener aportes mas
daros si ha un buen proceso de induccdn al tema.

d) Propomer y
seleccioaar opciones de
soluciéa.

Las opciones son acciones 0
situaciones que pueden darse
como posibles soluciones al
problema. Los partidpantes
proponen un listado, luego se
analiza cada una de ellas para
deddiy y seleccionar cudl es la
mejor y audl puede Bevar acabo
el grupo.




Mea____h!_ﬂ;wbr

e) Elaborar un plan de accién. El plan para la soludién de un problema debe
incluir los siguientes aspectos: iéqué se hard? écdmo se hard? écudndo se
hard? éen cuédnto tiempo se hard? équién lo hard? ¢con qué recursos se
hara? éiqué se lograra? écdmo se sabrd que se logré?

En i3 escuela: Usted mejor que nadie conoce a su grupo de trabajo. Por
consiguiente, junto con los nifios y nifias, establece ias regias del juego.
Pero si es importante que en esta primera experiencia definan su plan en
tomo a un nico problema priorizado que sea muy sencilio y no implique
demasiado tiempo del proceso educativo.

f) Pomer en prictica e} plan. La realizaddn del plan significa ponerio en
practica, asi que "manos a /2 obra”,

En la escueda: Es importante que fomente la partidpacion de tndas y todos
los nifies. De igual manera, tome en consideracién que si usted es docente
de una escuela unitaria, es probable que tenga que tomar en consideracién
algunas variables importantes para trabajar su plan. Una de ellas puede ser
que trabaje con comisiones mixtas (entre grados) y se pueda ayudar de ios
ninos o nifilas mayores para e desarrolio de su plan.

B I
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g) Evaluar y rectificor of plan

Por supuesto que aqui también es importante recordar la recomendacién gue se
ha hecho en otros cursos. Partamas siempre de la vida cotidiana, de la cultura y la
realidad econdmica y sodal de nuestras comunidades. Para el caso de comunidades
mayas investiguemos y tomemos en cuenta [a rica variedad de métodos, técnicas
y conodimientos que se tienen para el tema de la educacion ambiental. No dejemos
por un lado la experiendia de la segunda unidad.

De los ancianos y andanas mayas, por ejemplo, se ha aprendido que desde que
nacemas, los seres humanos asumimos el compromiso de refacionamos sablamente
con la Naturaleza, tomando de ella la menor cantidad de elementos, aprovechiandolos
de la mejor manera para beneficiar a mayor nimero de miembros de la comunidad,
y procurando que se conserven también para e futuro.
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Algunos proverbios de pueblos indigenas que se refieren a esto dicen que:

...sobre [ therra las personas solo somos como los viajeros, que momentaneamente
conviven en hogar ajeno, y piden prestado un techo para pasar ia noche. Somaos
seres transitorios 8 quienes [a Madre Tierra ha prestado el medio amblente, para
que sea e hogar que compartamos con las otros seres hermanos.

En cuanio a ia conservackin de los elementos naturales y Ia vida, . una persona
encuentra & sentido real de la vida, csando siemiwa un &rbol de sombra, sabiendo
que no podrd sentarse bajo aquel, ni disfrutar de ka sombra que en & futuro dard.

En relacidn a la historia, naturaleza y compromiso, recordemos que ef verdadero
sabor duice ded agua de un pozo, se descubre (nicamente cuando recordamos a
Immzasw_ewxslruyum £S5 POZ0 Y Pensamas en el COmPromiso que tenemas
de hacer algo util para las demés generaciones.

L. VIVIENDO Y PESARROLLANPO LAS ENSERANZAS ¥ LA
CULTURA MAYA

La vida del pueblo maya slempre ha estado muy ligada a la Nabhwalera. A los
elementns naturales como el Agua, el Fuego, e Aire, la Tierva, los Animales y las
Plantas, considerandose a si mismo como un elemento més de la Naturaleza.

El simple hecho de entender 1a adhua maya, revalorizar, retomar y darle vida a los
conocimientos del pueblo maya es ya un gran paso por ka defensa de la vida y del
medio ambiente.

Veamaos por ejemplo, algunas ensefianzas ecoldgicas de la adtura maya que se
refieren a nuestra relacion con los elementos naturales.

«Ti venado, dormirds en la vega de los rios y
en los barrancos.

Adpd estards entre [a maleza, entve s hierbas;
En el bosque as multiplicaréis, en cuatro

Pies andaréis y os sostendrdis,

Y asi como se dijo, asks e hizn.

...Y vosoiros pdjaros, habitardis sobre los drholes
y los befucos, alli hardis vuestros nidos,

alli os multiplicanéis, alli as sacudinéis en las ramas de
los &rboles y de los bejucos.

Asi les fue dicho a los venados y los pijaros
Para que hideran lo que debian hacer,

y tndos tomaron sus habitaciones y sus nidos».

Popol Wej
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Asi como sucede con los venados y las aves, los seres humanos también tenemos 3
derecho a existir y por ello también tenemos una forma particular de vivir, de

construir nuestro nido, de alimentamos, de sostenemnas y de multiplicarmos. Pero

cuando nos salimos de esas condiciones naturales, rompemos el equilibrio que

hace posible la vida.

{Significa esin que no podemos tomar lefia ni madera de las montafias? De ninguna
manera, mas bien significa que cuando necesitemos de la naturaleza nos
relacionemos con ella sabiamente. No es lo mismao hacer lefla con troncos, ramas
seras 0 con un arbol madzo y madura, que hacerie con un montén de drboles
pequefios Y jovenes. No es o mismo exiraer con cuidado algunos arboles de fa
montafia, que sacar camionadas de trozas destruyendo todo lo que hay enfrente.

Sin embargo, queda a criterio de cada uno de nosotros vivir en equilibrio y armonia
oon la Naturaleza 0 luchar contra elfla exterminando las diferentes formas de vida
que existen, condenando con esto nuestra propia existendia. Y en esto no hay
guien sea neutral, todos tomamos partido con nuestras acciones, bien por defender
la vida, bien por quedamos callados y dejar que esos atropellos se realicen.

3. BUSCANPO Y REALIZANDO FORMAS VE TRABAJO QUE NO
PANEN LA NATURALEZA P

En &l drea rural tenemos muchos problemas, necesidades y expectativas de mejorar
la situacitn actual. Necesitamos alimentamos, necesitamos agua, vivienda, ropa,
energia, queremos estar sanas, acoeder a {a edicacion, ala vida social y politica,
queremos decidir sobre nuestro presente y nuestro futuro; esto es lo que deseamos,
y € reto que tenemos, es logrario utifizando sabiamente lo que existe, sin
comprometer los elementos naturales que necesitardn las generaciones futuras.
Es bueno tener conciencia de la responsabilidad que tenemos de cuidar, conservar
y mejorar nuestro medio ambiente, hagamos todo lo que podamos sin perder de
vista jos problemas de base del volcan y sin olvidar que quienes mds han destruido
el medio (empresas, industrias, etc.) son quienes mas responsabilidad tienen.
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Con esta salvedad, queremos compartir con usted algo de jo que se ha hecho y ha
dado buenas resultados en algunos lugares, principalimente en poblaciones pobres
o indigenas:

a} Mreferemcis de tecwoloplas y formas de provieccide setarples, cOmo
12 utikzacidn de abonos y pestiddas organicos, terrazas para altivar en terrenas
con pendientes pronunciadas, estufas economizadotas de lefla, letrinas
aboneras y otras técnicas similares.

b) Akorro de anerpls y de recersos. Se puede ahorrar lefia encendiendo
fuego dnicamente en el momentt que se necesita y aprovechdndolo al mddmo;
en & caso de guienes tienen aoceso a la corriente eléctrica, se puede ahommar
energia elédirica apagando las luoes que no se necesitan, apagando f televisor
si no se les estd viendo y tenlendo mucho cuidado con tndos los aparatos
electrodomésticns; usando ldmparas de mano stlo cuando sea estrictamente
necesario; en el caso de quienes Henen automdwil, usindolo inicamente
cuando realmente se necesita; existen muchas mis acdones que puedan
condudimos a un ahormo de cuakguier lipo de energia. B shoro de recursos
vitales como el agua, también tienen una importandia indisastible: cervando
la llave del agua mientras se lava los dientes, se puede ahofrar tres galones
diarios; bafidndose miés breve, porque una reduccién de uno o dos minios
puede ahorrar hasta 700 galones de agua al mes, regando plantas por
maitana o al anochecey, cuando hay menos evaporaddn, se puede ahormar
300 galones por mes; barriendo las acerss, entradas y patios en lugar de
usar manguera cada vez que se mpie, se puede ahorrar 150 galones o mas
cada vez; revisando cada derto tiempo l2s twberias. Porque cade gota de
agua que se desperdicia es una gola menos para & ¢audaloso rio y una gota
menos para las personas que lo necesitan y que en estos momentos estAn

c} Gameraciia de anevgls. Cuidendo
jos elementos naturales, dejando que se
reproduzcan naturalmente es una foima
indirecta de generar energia; de igual forma,
el control de las talas y B reforestacin:
sembrando drboles en los barrancos ¥
mojones, pues proporcionan alimento,
oxigeno, frescura y protectidn para todos los
seres. Estos son actiones que ayudan a
generar [a principal energia que necesitamaos:
lalefia. Los generadores de corviente eléchrica
basados, no en la quema de combustibles
fdalles como & carbén o petrdiec, sino en
fuerzas naturales del viento, del ague o del
sol, son otra forma de generacién de energia
que se estl empezando a utilizar en o mundo
para salvar nuestro planeta.
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d) Reciclaje de desechos orgdnicos e
inmorgdnicos. Las hojas, cAscaras de fruta vy .
verduras, cenizas y demas basura de cocina y £ -
desechos que se pudren, resufta después de derto 30200 O TR,
tiempo, ser un excelente fertilizante ﬁtlléen la ‘Q .
agriciitura. Por otra parte, los materiales pldsticos : =
como bolsas y envases, y los materiales de vidrio y ,/""w
los periédicos, papel, libros, cuadernos, puaden /)fl} A ]
guardarse y venderse para que sean reprocesados =2
industrialmente, Muchas de las palanganas y demés
redpientes plasticos que existen en & mercado han
sido elaborados con estos desechos. El agua
también puede ser recidada y reutilizada, déndole
un tratamiento adecuado, a base de filtros etc.

e) Evitar ef consumo de productos dafiinos para
el medio ambiente y las personas, como las
chucherias en envoltorios plasticos o metilicos, las
comidas que se llevan en los empagues
desechables, el consumo de productos quimicos,
los desodorantes y otros productos aerosoles que
daiian la capa de ozono y contaminan el ambiente
con el redpiente, los productos quimicos para la
agriculiura. Hay que reforzar que, la mejor forma
de protegernos de los efectos dafinos de los
Plaguicidas guimicos sobre la salud y fa naturalkeza,
es no uvtilizdndolos. Esto ayudars profundamente a
la proteccion de la naturaleza,

f) Proteccidn de los animales. La mayoria de 10s
que estaremos trabajando con este mdédulo,
tenemas el privilegio de vivir en ronas donde tndavia
se logran encontrar espedies animales y vegetales
con caracteristicas especiales. No maliratar a los
animales y aves, evitar la caza inmoderada de ellos,
preservando su habitat, no comprando productos
que hayan sido hechos de animales en peligro de
extindion, por ejemplo: cuero de coondrilo, lagartije
0 culebra. Nuestra aditud ayudard a la existencia
de estos seres vivos.

g) Oiras esfuerzos gue podemos Bacer, por muy

gue parexcan: dasificar la basura, en

productos orgdnicos e inorganicos, no

contaminando las fuentes de agua. Por lo viste

hay muchas cosas que se pueden hacer por la
preservacion del medio ambiente.




4. PEFENPIENPO NUESTRO
PERECHOALMIO
AMBIENTE Y E1 PERECHO
PEL MEVIO AMPENTE
Como serés humanos tenemas
derecho a desarroliar una vida con

dignidiad y en equilitvio con o medio -
que nos rodea, derecho a satisfacer

Nadie tiene derecho de usar mal los }
elementos naturales sobreexplotandolos ni enriquecerse a costa de la destruccién
irracional de nuestro medio ambilente. Rmmmduﬂqemu
slementos naturales también tienen derecho de vivir y existic

Pero para defender este derecho es importante que nos organicemos
comunitariamente y defendamos nuestro derecho y los derechos del medio amblente,
para ello hagamos 1o que esté 3 nuestro alcance, consultemos las leyes y
asesorémonos con las organizaciones ambientalistas, aslgunas de ellas las
abordaremas en la siguiente unidad.

B camino es larga, dspero, lleno de altibajos, ablsmos e imprevistos, donde en si
nada es seguo. Las inundaciones o los veranos prolongados estin afedando
tremendamente. En este camino se trata més bien de la bisqueds permanente del
equilibric. También se trata de la aeacion de modelos de desarmolio enmarcados
dentro de un modelo de justicia social que en primers instancia salisfaga las
necesidades bdsicas de la gente, estimule la produscridn local de alimentos y genere
prosperidad econdmica en ammonia aon las tradiciones culturales. Todo ello, dentro
de una dindimica de relacidn equilitvada entre [a bissgueda del crecimiento econdmic
y & uso racional del suelo, el aqua y e bosque. Por o prontn, sin dejar de tbmar
en cuenta ni olvidar las casas estructurales, podemos empezar resoviendo los
problemas méas inmediatos, aqui y ahora. Si todos hacemos algo al respecto,
podemos lograr mucho invirtiendo Gnicamente voluntad y thempo.

Para vivir, todas Ias espedies nos necesitamos unas a olras, por eso debemos
cuidarmnos mutuamente. Después de todo {qué seria del ser humano si el alegre
canin de las aves no le anunciara a begada del inviemo? équidn podria sustituir of
dulce sahor de la miel y los beneficios que produce? tbajo qué sombra natural se
arrimarian las personas y los animales para descansar y tomar el alre fresoo en ios
ardientes dias de verano’ {en qué ramas harian sus nidos las aves y descansarian
los numerosos insecins que albergan los arholes?
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A veces las personas olvidamos esto y nos volvemos degos éserd netesatio cortar
hasta el \itimo arbol, envenenar hasta el Gitimo rio y pescar hasta el Oltimo pez,
para damos cuenta de que hay cosas gue el dinero no puede comprar? Después
de tantos aflos ées posible que no hayamos comprobado de que e hombre no es
el amo y sefior del mundo, de que es mejor aprender a respetar y vivir con la
Madre Naturaleza en Eugardesmneheﬂa y dominaria? ZMo habrd acaso otra
manera de lograr el desarrolio?

El camino del desarrollo es largo. Sin embargo, debemos creer que es posible e
mejoramiento de las condidones y cafidad de vida de [as personas, sin que se
tenga que desiruir «@3 madre naturaleza». Sl ese desarollo lo fundamentamos en
jos prindipios de la cosmovision maya y lo caracterizamos como:

Comunitario, porque es producto del esfuerzo
organizado y solidario de la comunidad, en
el que los beneficios sean compartidos
justamente por todos y todas.

Sin discriminacién de etnia, de género e
ideologia.

Abierio y respetuoso de la interailturalidad.
Econdmicamente factible. Que valore,
implemente y utilice los recursos y la
tecnologia de la comunidad y favorezca
diversas formas de economia popular.

Que utilice responsablemente la tecnologia
mademna respetando la Madre Natwaleza,
Que favorezca ia autodeterminacion del
Pueblo Maya dentro del contexio de la Nadén
Y que permita relaciones igualitarias con los
otros pueblos de Guatemala.

Que se construya sobre una estructura que
ofrezca las condiciones para vivir y expresar
la identidad.

Que propide e ¢recmiento integral de la
persona y de las comunidades.

Que permita una fe liberadora que ayude a
la construccion ootidiana de 1a justicia.
Fnalmente lo vemos como Un proceso de
generacién, regeneracidn y crecimiento
integral de las personas, comunidades y
entomo naluml

Como bien se habré dando cuenta, la conservadfn y mejoramiento del ambiente,
no es s6lo responsabitidad de unos cuantos, sifio es responsabilidad de todas las
personas y todos los paises del mundo. Por l0 que es necesario, no sélo un
concepto de desarrollo sustentable, sino sobre todo que aprendamos a vivir en
armonia con 1a Madre Naturaleza, quien nos cuida y alimenta.
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trabaio, algo de la situaciinactual del medio ambiente y condentizarios

sobre la chhudp,mym
Para hacer una buena carta, es importante que reflexione sobre culll es

 la tendencia de b situaciin del medio ambiente en la comunidad y a

nivel general. Cudles son las tendencias del desarrolio y qué acdiones
mmmmemwmm
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las cartas escritas por cada uno de ks partidipantes y se busquen los

o purtos én comiin. De ks puntos en comuin se puede Sacar una

“prodiama ecoldgica’, que bien podria ser enviada a las mindmas
autoridades de su municipio como manifestacién de la preoccupacidn

-ded grupo por kxs orientaciones del desarrolio achual y la urgencia de

tomar en cuenta los problemas ecolégioos.
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Jnida,
Aeercamiento a
alqunas practicas

agroceolégieas

Nosotros sabemos esto:

- la tierra na pertenece al hombre;

es el hombre el que pertenece a la tema.

Nosotros sabemos esto:

todas las cosas estin intercomunicadas, como

. Ia sangre que une a una familia. Todo esti unido.

: : El hombre no irama el tepido de la vida. -

-* H es, sencillamente, uno de sus hilos.
Lo que €l hace a ese tepdo, se lo esta haciendo a si mismo.

Carta del Cacique Seattle

:&muﬂadgxmmvnaammaé@apmc&magmemlégm

No podemos dejar a un lado que la gran riqueza que se posee en & drea rural radica en
un pedazo de terreno del que se saca & sustento. Con el espiritu de una nueva vision
en I que “fa dierra no pertenece al hombre’, es importante que podamos tener una
pequefia variedad de lo que el docente podra trabajar, no Gnicamente en la escuela,
sino como lider en su comunidad aportando nuevas experiendas desde el andlisis que
pueda hacer de la situacién ecoldgica de la region.

Estas experiendas pueden ir desde pequefios huertos escolares o huertos comunitarios
hasta el cuidado y manejo de los suelos o de los bosques mismos. Pero lo fundamental
es tener daros los pasos que se deben ir dando:

» Seleccin de tecnologias que generen entusiasmo por medio de la ejecuicion exitosa.
« Aprovechamiento integral, permanente y racional del aporte de todas y todos los
participantes.
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I entre arboles recién plantados. Entre sus ventajas estin el mejor
aprovechamiento del espacio y una mayor ganancia, y el abono que se
echa al cullivo ayuda también al arbol. También tiene sus imitadiones,
que deben tomarse muy en cuenta: no se pueden usar altivos de
raices y tubérculos muy grandes como [a yuca; No se pueden usar por
mwmmmmmumaam
_dumizoelsnrgo Y, pues, o se puede arar _

i am’
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o\ Arboles para ka conservacidn y fertiizacion del suelo: Estos’ poeden
plantarse en biwveras vivas y fajas anti-erosivas; 1as cercas aboneras
se podan para echar ias hojas al suelo; los &rboles pueden estar
dispersos en ka parcela o pueden estar dispuestos en hilera formando
callejones.,




oy Arboles.con pasto: que pueden ser pastos con cocales o pastos con
jenizaros. Nos aseguramos tener: lefia, maders, forraje, sombra para
los animales y pasto mejorado.

-y Arboles en parcedas: que nos pueden asequrar lefia, madera, forraje y
frutas.

ph & huertn mixtp: podemos contar con una variedad bastante amptia de
arboles entre los que podemos contar el imén, tamarindo, banano, el
coco, el pldtano, la naranja, el marafion, el aguacate, el mango.

Como podemos ver, los sistemnas agroforestales resuitan una buena manera de
immsiﬁcardusodesuﬁerra,sinquesetmgaquedesh-uir:

a) Producen més con la misma tierma;

b) Prodnmunagmnvmedaddemmparammoymm

c) Son mas eficientes y conservan mejor la tierma, los nutrientes y el agua;
d) Dan trebajo y producen todo el ano;

e) Son mds seguros,

f) Son mas complicados de manejar,

q) Pueden dar una produccidn sostenida por muchas afios, una vez establecidos.

1. VIVEROS

Un vivero es un lugar destinado a la produccidn y cuidado de plantas que van
a ser utilizadas para la arborizacion y reforestacion.

En este caso, veamos los pasos que hay que hacer para que usted produzca
sus plantas. Estos pasos empiezan por la seleccién del lugar hasta el dGlitimo
paso que §amamos el endurecimiento de las plantas. En todas estas actividades
pueden participar todas y todos los miembros de la comunidad, de una familia
0 en [a escueia.
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Pademos hablar del vivero comg e lugar donde se producen s rboles.
Ammmmmmmmmw s
enumeramos a continuacion:
:.ﬁ&mmmeqummm
oA Nos permite hader una sééoddn de kas plantas que Sevaremos al ampo

9 Nos permite asegurar &l mejoramiento de las condiciones de credimiento
g Se economiza efectivamente el trabajo
o\ Nos permite brindar mejor probeccion a [a plantacion

mmmmhmmmsmw
¥ para responderla mejor se deben tomar en cuentas las siguierites
consideraciones: 1. debe ubicarse cerca del lugar de (a plantacifn; 2, debe
estar protegiio por e viento; J. debe contar con faciikiad de acceso; 4. que
no tenga mucha sombea; 5. protedmosio de los animales; 6. el terreno debe
ser o mis plano posible; y, 7. debe contar con una fuente de agua bastante
cerca.,
E
Normalmente los arbolitos deben estar istos para B época uvicsa. Por ko
que es importante i3 definicién y ubicaddn del lugar que ocupard. Tendrd
que ponerse de acuerdo sobre cudl serd la distribuciin de responsabilidades
mWaﬁWeWmMml&wam

fin su trabajo.




Entre los insumas con los que debemos: contar estan: las semiflas, la tierfa y
las bolsas. Aungue debemos privilegiar, en ef caso de los envases, diferéntes
posibiiidades, pueden ser envases de bambi, de cajas de cartdn, de concha
de coco, de vasija de arcilla ¢ de latas de metal. Pero lo que no podemos
dejar pasar por alo s que todos los recipientes deben tener hoyos en el
fondo de los envases, que les servirdn como drenajes.

Otro aspecto que no debemos pasar por alto es la caracteristica de la tiera
para utilizar en el vivero. Una tierra de buena estructura, ni muy arciffosa, ni
muy arencsa "tierra franca®, tendré las mejores caracteristicas para permitir
la penetracidn de las raices y retener agua y nutrientes. B equilibrio en los
porcentajes de limo, tierra negra como le conocemos nasotros, tierra arcillosa
y arena nos aseguraran esa tierra franca. La prueba que podemos realizar
para verificar que estd en su punto es la siguiente: 1. si hacemos una bola de
tierra en 1a mano, esta no se desmorona; 2. con la bola se puede formar un
dilindro y no se desrnorona; 3. el dlindro no se puede doblar, se rompe.

Finalmente compartimos algunas ideas que nos faditen el llenado y colocacion
de las bolsitas con tierra:

[mezaa TIERRA ) TLLENADG

Tevra. Ace 'sa( Atevng,
XX«

e ovcllosa areva.

& 5+ 3

Terco Mdan‘a. P)Eab,




W_wm
3. HVERTOS FAMIIARES

memvamm,demmnh
brinden energia, alimentos que construyen tejidos y alimentos que le protejan
comtra las enfermedades. Estos aimentos que protegen, contienen muchas
vitaminas y minevales.

B maiz, la papa, la yuca, ¢ banano son alimentos basicos. H frijol, b soya,
la mania, La semilla de ayote son alimentos para crecee. La lechuga, o repolio,
la hoja de yuca y espinacz, k& zanahoria, 2 cebolla, el miltomate son alimentos
que protegen las salud. H coco, el cacao, el aguacate son alimentos que
brindan energia.

Con un huerto bien trabajado estaremos brindando una buena ensefianza al
grupo con quien lo trabajemos, pero ademds podemos ir brinndando algunas
acciones concretas que nos permitan mejorar la calidad de vida en la
comunidad. Un huerto nos provee de frutas y verduras todo el afio, mejora
nuestra aimentacidn, nos pude dar el chance de obtener algunas ganancias
si vendemos los productos y nos permite un trabajo entre tndo el colectivo.

En este proyecto también tendremos que hacermos 2 pregunta iddnde
ubicario?, ustedes tendran la mejor respuesta, tomando en cuenta que estd
protegido del vientn, que recba 2 luz del sol con fuerza, que pueda estar
protegido contra los animales y tenga una fuente de agua muy cerca.




Roarsusmienis o slgunes préelass sgroseeligicas W
Laprwmﬁvaﬁm:amélagemﬁnaddndelamﬂla el dessarmolio
de las plantes y la disminucién de la incidencia de las plagas. Por lo que

habrd que limpiar el terreno, mezdar el abono organico con la tierra y arar.

Paralelamentehabréqueirh&ajandodaﬁné@qvaseasohmeltmemo
en cajas, se debe tener el cuidado de mantenerio en la sombra, desinfectar la
tierra que se utiliza, serbrar la semilla que se ha determinado utilizar, regario,
mantenerio himedo y deshierbarlo con frecuencia.

Con respecto al método de siembra, dependerédetoquehemosdeclddo
cutivar, por ejemplo:

« Cultivos de siembra directa serédn la zanahoria, ia remolacha, el ayote, la
sandia, el meldn, el pepino o el rabano.

+ Mientras tanto que la siembra por trasplante puede ser mas factible con
semillas como (a del tomate, el chile pimiento, ef repolio, 1a cebolla o la
lechuga.

Cuando se trabaja con trasplantes se debe tener el cuidado de tomar
en cuenta que: a) las plantitas estaran listas para el cambio, al tener
una aftura de 10 a2 15 centimetros; b) serd mas adecuado hacer el
trasplante en horas cuando el sol no esté pegando tan fuerte, bien
podria ser por la mafiana muy temprano o por Ia tarde cuando & sol
est:d ocultdndose; ©) antes de realizar el trasplante es bueno que se
riegue el lugar donde se colocaran las matitas; d) se hace una seleccion
de las plantitas que consideramos serdn las que aguantardn el
trasplante; y, ) después del trasplante riegue abundantemente,
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adecuadamente entre todos 1os que esbdn participando en @ proceso. Por

o Sino lueve, riegue e huerto diariamente o cade dos dias.

« Cada dos semanas elimine las malezas y desyerbe.
J+ Con [a misma temporalidad, cultive 2 tlerma removiéndola ligeramente.
o« Recuerde que hay que mantener buena humedad del suelo.

' Deigual manera, se pueden tomar en consideracion otros aspectos que nos
_ permitan preveniv los ataques de plagas y enfermedades, como

Y/

aspacarle

J Limpiar y cercar el huerto

7 Remover 3 tierra con azaddn

 Abonar la tierra con abono onganico

# Usar semillas de frutas 0 vegetales que sean iolias pongue son mas
resistentes

J Usar semillas sanas _

4 Desinfectar el almacigo oon agua hisviendo

J Hacer camelios para la siembra

7 Regar I3 iesra por i3 mafiana o bien, por ba tarde

+ No hay que matar a dertos animales que sirven como mecanismo natural
para evitar Las plagas. En su lista puede anotar a las lgartijas, los pdjaros,
los sapos.

J Un Gimo aspecto, es rotar 105 cultivos para evitar las enfermedades y
periitir a la terra que descanse.

1~



4. ABONO ORSANICO

El abono organico esta al alance de la mano. Ademads, éste tiene todes los elementos
que la planta necesita mientras el quimico sdlo tiene nitrégeno, fosforo y potasio
principaimente. Otra cosa para anotar es que el abono organico dilata cinco veces mas
en & suelo que el abono quimico.

Esto quiere dedr que con ef abono organico vamos a recuperar los terrenos que han
perdido fertilidad. Con los aflos hemos ido destruyendo la capa de materia organica en el
suelo al no damos cuenta que al guernar los pastos y 1a maleza que cortamos con machetes
y azadones, nosotros veniamos destruyendo esta capa vegetal, lo cual pone el suelo en
peor estado cada afio.

La materia organica mejora la estructura del suelo y o enriquece alimentando las plantas.
écudles serdn los benefidos que nos puede brindar el abono organico?

7 Mejora la estructura del suelo

7 Ayudz a controlar la erosion

7 Evita b pérdida de nutrientes, suministrandolos suavemente, a la planta

< Protege al suelo contra la sequia, conteniendo dos veces su peso en agua

7 Sanea el suelo, controlando el ph del suelo, es decir su grado de alkcalinidad y acidez
< Suministra al suelo, animales buenos

E abono orgdnico se puede incorporar superficiaimente a la tierra.  Pero también se
puede mezciar con la tierra cuando se hacen hoyos de plantaciones para arboles o arbustos.
Podemos colocario en drculos alrededor de arboles y arbustos incorporandolo un poco o
cubriéndolo con hojas o rastrojos. También podemos echarto en las calles de los cultivos
y plantaciones incorporandolo poco a poco, con azadones, antes de la siembra.

Cuando se cuela, se debe utilizar lo méas pronto posible porque pierde nutrientes al estar
expuesto al sol y lluvia por mucho tiempo.
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5. MANEJO Y RECOLECCION PE SEMILLAS

Todo praceso de reforestaciin tiene su origen en ka semilla. Con b reproducciin
por sermnillas podemos producir un gran numero de plantas. Pero de igual
manera, se come @l riesgo de obtener resultados decepcionantes si no se
utiizan las técnicas mids adecuadas de seleccion, almacenamiento, preparacion
y siembra de las semillas. La seleccidn del arbol semillero tiene una gran

“importanda.  Hay que seleccionar drboles sanos, bien desarrollados y con

buenas formas.

En su misma zona usted y & grupo con e que trabaje, pueden recolectar
semillas forestales y frutales de los drboles que tienen intends espedial pare
sus objetivos. Cada especie se distingue de los demés por la forme, el tamafio
y la textira de sus semillas. Algunas especies necesitan un tratamiento de

Una buena semilla produce una planta vigorosa, sana, libre de enfermedades
y con un akko poder de germinacion.

La salecoidn de un drbol sermilierp esta determinada por su buena forma, sies
maderable; por la abundancia y calidad de su cosecha, si es frutal; por su
crecimiento y adaptabilidad a ka zona, s es para forraje y conservacion de
suelos; y, libre de plagas y enfermedades y buena resistencia.

La preparacidn de kb semila cuenta con su propio procedimientn: 1. La
separacion de [ pulpa, 2. H lavado de bs semillas, 3. Flotaciin de bs semillas
vanas o inservibles, 4. Secado a la sombra de las semillas y 5. Aimacenamiento.

Parasabaslhsallhdmteshmesimmmamw
también nos permite saber asil es ¢ mejor tratamiento y el
mejor método de siembra. Previo a este procedimientn debemos determinar

- cudntas semillas tenemos guardadas, hacerles & tratamiento respectivo segin

sea b semilla elegida, puede ser con agua hisviendo; también se debe

determinar el tipo de germinacin que esperamos y d tipo de siembra a
utilizar, siembra directa, en bolsas 0 en semillero.

Bl tratamienty de kxs semilas puede realizarse de varias maneras: alternancia
de remojoy secado; tratamientx con agua fria, tratamiento con agua hirviendo,
con Quimicos, por escasificacin (quitar 1a cascara) mecanica, b estratificacidn
con tierra o arena y techando & lugar, estratificacién en frio, guardandola en
refrigeracion, el tratamiento con animales o por medio del fuego.
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Los principales enemigos de la semilla son el calor, la luz, la humedad, los
horigos v tos insectos. Pero algo que tendrd inddencia directa en su trabajo
sera la buena o mala germinacion, en la mala germinacion pueden incidir la
profundidad de la semilla, el paso del tiempo de viabilidad de Ia semilla, le
faltd tratamiento previo, se le echd demasiado fungicida, le faltd riego, se
sembrd mal o se almacend en condiciones desfavorables.
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como detener la tiema con obras de conservacion y enriquecesia con &l abono

indicado. Pero para legar a determinar esto es importante realizar un
diagndstico inicial que impiica:

QObservar 2 parcela
Sedeccionar algunos putos
Alistar pala, plocha
Observar &l suelo

Hacer recuento de animalitos
Medlir i3 capa fértil del sucio

CAANANAN

H reconodimiento de un terreno nos permite identificar que sin proteccion,
normaimente en kxs partes bajas vamos a tener una capa fértl, espesa, himeda
y con bastantes animales. Por el contrario, en las partes altas nos
encontraremos con una capa débil y angosta, debido a ta po@ proteccion de
los suelos y b erosidn que se provoca.

Bl andiisis de bbs susiasnos da como resultado el poder determinar la colidad
dal suslo que tenemos. Un susb es buerocuando milares de microorganismos
y otras animales hacen surcos y tineles. La tierma es porosa, suave, permeable
al agua y al aire. Hay gran diversidad de raices que se expanden sin obstaculos,
para buscar nuttientes en las capas més profundas. La cobertira vegetal es
rica y ayuda a mantener una temperatura siempre fresca.




Por el contrario, un suek malko o enfermd tiene como caracteristica & ser
duro y excesivamente compactado, sin poros por donde penetre el agua y el
aire. la superficie estd sin cobertura vegetal, por lo que estd expuesta
-directamente al sol y al impacto de la fluvia. La temperatura sube mucho,

provocando la evaporaciin de la poco agua disponible. Las raices no consiguen

profundizarse y casi no hay vida.

Como definir e perfil del sualo que tenemos. Un perfil es un corte vertical en
el suelo que se realiza para conocer la profundidad de su suelo y 1a vida que
lleva adentro. Para es0 se cava un hayo de 30 cam. de hondo y mas 0 menos
30 am. de ancho. Cuando queremos determinar el perfil del suelo, lo que
buscamos es identificar la composicion del mismo, es decir cuanto posee de
arcilla, limo, arena o arendn. Un ejercicio sencillo consiste en los siguiente:

1. Ponemos dentro de una
botella la mitad de tierra i &
de nuestro perfil y el @
resto de {a botella lo
llenamos con agua. _ —,
AGA
2. Tapamos la botella y
. revolvemos bien su - ARG
- contenido. Ahora Lt
dejaremas reposar y nas - ~AZENA, %
daremos cuenta en las 'A%'Nau
capas de materiales QUe Ruyeimgy deivode “Tape maau% s
quedan. . waboklale  ewelw bient3s - \{, buew suelo
3. Un buen suélo posse los 109 de em Ao, dégplaerowix posec Les 3
tres elemeritos en partes de Nﬁ'—*ﬁ;’ T‘!"f’t 59‘55‘52“ los capas e(ew\ew"l"os gw
- casi iguales, - b} el st de . de molerial. qve paxtes casl
' ' S egvo. ‘ queder i’éua.‘-c.é .
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y desgastados. . Algunas. medidas son: -
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disminuye [2 ercsion y mantiene ka fertilidad. Es importante que se
rernueva y afioje la terra siio donde se va a sermbrax, 0 sea s3I0 remover
el surco. Semmplm.

Al realizar fa labranza con traccidn animal se logra voltear la tiena,
penmitiendo enterrar malezas y rastrojos, egoner 1 superfice del
suelo al aire y la Buvia, mejorar [ infiltracion del agua y mejorar 1B
penetracion de las raices de nuestros cultivos.

Trorzary cuotvas a wivel
ew a distovae Que vequiere
Lo pcvua\ftw’fe comeatado

desde axvioa. Esto hay q-x‘
hocorly a covmtuw:,o dej_
invievwyno .

Meitvos preparas el tewene
» dc'&fw baxo. hacia agrribo,
' NG ‘Ooarr.t ‘f\-G.B.Iﬂ- Oho:\d

de Los estocas sin oar, £eG
seve. T framie e whencidn n

7 Zanjas 3 nivel: que alimenta la infitraciin de agua, disminuye b
erosion y mantiene [a fertiidad. Son franjas de monte que se dejan
sin culiver. Durante e affo, crece monte en la franfa. Hay que chapiario
vorias veres para que no peruciique a los cultivos. Hay que echar @
baswra y los rastrojos de los cultivos a b franja.  Con el tiempo se
formara un bordo que retiene el agua que corre. Nunca debe echar
herbicidas ni pegar fuego a I franja.




Barreras vivas y muertss: que alitherita fa infiltracion de agua,
disminuye la-erosion y mantiene [a fertiidad. Las farreras vivas nos
permiten proteger nuestras zanjas, sembrando en el bordo de arriba
una hilera de algunos cultivos o arboles o pastos. En el bordo de abajo

- ~-se puede sembrar tubérculos como la yuca. Esta barrera retendrd el

suelo y ayudara a que el agua se hfiltre en el terreno.

ammm y viviendas.

Incorporacién de abono orgénico: que alimenta la infilradon de
agua, disminuye la erosién y mejora la fertilidad. Después de detener
la berra hay que enriqueceria con un abono rico y econdmico. Bt abono
organico del que ya hemos hablado anteriormente puede ser la
respuesta a este mejoramiento.

Cultivo en caliejones:
gque alimenta Ia
infiltracion de agua,
disminuye I2 erosion y
mejora la fertilidad.
Trabajando cortinas
rompevientos, debido a
que e viento dafa mucho
los cultives Hevéndose Ia
de arboles protegiendo
nuestros cultivos, suelos,

// .
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y mejora b fertiidad. |

7 Muich o cublerts muerta: que almenta B infiltraciin de agua,
disminuye 3 erosidn y mejora la fertilidad.

Ahora nos toca poner en practica alguno de estos proyectos. Como puede
darse cuenta, aca le proporcionamos informacidn basica que puede servir

_para que usted y Sy grupg detesine por donde podrian ir ios intereses en un
‘proyecto aglwcho.@erqe! indispensable que busque 43 asesoria de

conooedores de los temas, que le permitan desarroliar un buen proyecto.

No quisiéramos Imos sin e algunas olras posibiidades que usted
junto con e colectivo puedan considerar que si funcionaria en su comunidad
oescueia mammbmhmmgmw
pﬁaeltxwajoptmmvodesde . _

Proyects | La fliaites & ante 005 una actividad bondadoss, genradorns 02
fruticuls grandes beneficios y ademids anxda notablemente 3 desasvollo del

medio nxal
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conbenido en sdicares, minersies yyRamines.
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m, renovar viejas plantadones, obtener variedades que quenemcs, Srboles

pequelis y COpOscs... en resumen, la ventaja dol injerto es doble: casl
sin osio, se tene mayor y melor produccidn y sobre tndn, no se tene
wwluammﬂiéimhmm

Plantadionss | En restros twvenos, Wdbs necesiamos maers, Tvias o ielie. m

- |viens de ks dsboles, @si que lo que heceskaimos son deboles. Lo
artoles producen frutas y hojas para almenils.  Suninistran  filbras;,
medicinas, aceltes y iquidos de difevesstes dases. Las raioes bajo Ba |
tierra y las hojas en [2s copes evitan by erasiin del suslo, aparte de que
los &rtwles dan sombra, abrigo y beflesa,

mmmammmmmw
injertos, por- acode v i mds comin, por semiia.  Hay que tener
presente que i3 plantacidn se inkda aando se regularizan s Buvias,

“Gallinms en o | ZUn proyecs de galeas en I comamkind? Puede ser poditie. 2En B

- putio esauela? Parece mis difkd, pero quien no tere una galive en S paltio.

. umsmummugmmm
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Aun en B escuela, B comesponsablidad de los distinios partidipantes
puth ayudar 3 que un pequelio proyedo de este tipo s fondonal.




Aun envla esenela, la cormesponsabliidad de los distiritos partitipantes podiia ayudar

a que un pequefio provecto de este tipo sea fundional.
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Sogerensia Pe Trabajo N° 4

Como vé esta unidad intenta brindarle algunas ideas sobre lo que

se podria hacer en la comunidad con respecto a proyecto
agroecoldgicos. Es posible que si se acera a alguna oficina de
su localidad que trabaie este tipo de proyectos le puedan brindar
asesoria, importante para el éxito de lo que se propongan con of

Para esta unidad, le corresponde definir un proyecto que puedan
trabaiar con el colectivo y responda a las necesidades de su
comunidad, o bien, pueda ayudar a una formacion dara de los
nifios y nifias de la escuela a traviés de una practica bien dirigida.

1) c&ﬁhasldoelpmyectoqueustedymmhan
elegido?

2) iComcedemunadependenciaopmyectoanwellocai

~ que les pueda brindar asesoria o apoyo técnico y financieno?

3) ¢Cuando definieron el proyecto, con el colectivo, pensaron
ydeﬁmemncualasonbsbeneﬁdosqmesmadel
mismo?

Yahom,manosalaobra. Esperamos que la experiencia que

_puedan inidar tenga un buen final por que de alguna manera, es

el objetivo de este midule «Dididctica de &2 educacion ambiental
y trabajo productivo»,
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