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Rapportpreparepar
MohamedAyad,MomqueBarrbe,MustaphaAzelmat

Edttzon
Szdney Moore

Ce document resume les pnnczpaux resuLtats du rapport pnnczpaL de l'Enquete Natzonale
sur la Sante de la Mere et de L'Enfimt (ENSME, 1997), reaLzseeau Maroc par Ie Mmzstere de
La Sante (Dzrectzon de la planzjicatzon et des ressourcesfinanczeres, Servzce des etudes et de
l'mformatzon samtazre) L'ENSME 1997fiut partze du ProJetA rabepour Ie Developpement
de L'Enfimt (pan A rab Project for Chzld DeveLopment PAPCHILD)

Ce proJet est un effort pzonmer dans la regzon arabe, zl represente une etape zmportante
vers La formuLatzon de programmes compLets et detazlLes de soms de sante de La mere et de
l'enfant dans le cadre des plans de deveLoppement natzonaux PAPCHILD est executepar
la Lzgue des Etats A rabes, et finance par Les orgamsmes arabes, mternatzonaux,
gouvernementaux et non gouvernementaux (ZAS,A GFUND, UNFPA, UNICEF, WHO,
UNSTAT et IPPF)

La redactzon et l'zmpremon de ce rapport de synthese sont financees par I'USAID et ont
benefiaedeL'asststancetedmzquedeMacrolnternatwnalInc, Calverton,Maryfand, USA

Des mformatzons complementazres sur l'ENSMEpeuvent etre obtenues aupres du Servzce
des Etudesetde l'mformatwn Samtazre,Mzmsterede fa Sante,AvenueMohamed T/, Rabat, Maroc
(TelephoneetFax212 7762781) Com:emantleprogrammePAPCHU..D,desrensezgnernentspeuvent
etreobtenusaupresdu Pan ArabPrOjectfor ChzldDevelopment, LeagueofArabStates, 22A Taha
Hussem St Zamalek, Cazro, Egypt (TeLephone 2023404306, Fax 2023401422)
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=--- es donnees utlhsees dans ce rapport provlennent de l'Enquete Natzonale
~ sur la Sante de la Mere et de l'Enfant (ENSME-1996-97) reahsee au Maroc
~'en 1996-97 L'ENSME a ete reahsee par Ie Servzce des Etudes et de
l'Informatzon Sanztazre - Dzrectzon de La Planzjicatzon et des Ressources Fznanczeres
du Mrnistere de Ia Sante

Cette enquete s'est deroulee adeux mveaux Au preIDler mveau, un echantillon
representanf au mveau natIOnal et comprenant 44 932 menages a ete enquete,
de plus, 68 318 femmes de 15-49 ans ont ete enquetees avec succes L'enquete
sur Ie terrarn s'est deroulee d'octobre 1996 amars 1997 Le questIOnnarre utilIse
dans Ie grand echantlllon comprend deux partIes Ie questIOnnarre menage et
Ie questIOnnaire rndIviduel Le questlonnaIre menage a permlS d'etablIr Ia hste
de tous Ies membres habltuels du menage amSl que des Vlslteurs et d'identlfrer
ceux qUI etaIent presents dans Ie menage durant Ia nUIt qUI a precede l'mtervlew
Des mformations ont ete colleetees sur Ies membres du menage concernant Ie
hen de parente avec Ie chef du menage, l'age, Ie sexe, Ie mveau d'mstruction
(pour Ies personnes agees de 6 ans et plus), l'empIOl, (pour les personnes agees
de 25 ans et plus) et la survle des parents De plus, Ie queStlOnnalre menage a
permlS de collecter des donnees sur Ia mortallte generale et sur Ia mortahte
maternelle pour la penode des crnq annees precedant l'enquete Le question­
naIre mdIvlduel a ete soumIs atoutes Ies femmes de 15-49 ans, 11 a perIDlS de
coUeeter des donnees dans les domarnes SUIvants caractenstlques des femmes,
reproduction (au cours des crnq annees ayant precede I'enquete), contracep­
tlon et vaccmatIOn

A un second mveau, un petit echantIllon a ete SeIeCtIOnne apartir du grand
echantlllon Dans ce sous-echantIllon, 5 686 menages ont ete rntervleWeS Dans
ces menages, 5 311 femmes non cehbatalres de 15-49 ans ont ete IdentifIes pour
l'enquete rndIvlduelle et, parmi elIes, 5 096 ont ete mtervlewees avec succes
De plus, 5 240 enfants de morns de 5 ans ont ete IdentifIes pour Ie questIon­
naIre enfant Pour Ie petit echantillon, l'enquete sur Ie terram a dure envlron
troIS mOls, d'octobre adecembre 1997 Trols types de questIOnnalres ont ete
utIlIseS un questIOnnalre menage, un queStIOnnalre femme et un question­
naIre enfant Le queStlOnnalre menage a permiS d'etabhr la hste de tous les
membres habltuels du menage et des Vlsiteurs qUI ont passe Ia nult precedant
l'rntervlew dans Ie menage De plus, pour chacune de ces personnes, on a colleete
des rnformatIons concernant l'age, Ie sexe et l'etat matnmomal Des donnees
ont egalement ete collectes concernant les caractenstIques du Iogement (type
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d'approvIsIOnnement en eau, type de tOIlettes et posseSSIOn de certallls bIens
durables de consommatIOn) Le questIOnnaIre femme a perIDlS de collecter des
mformatlOns sur Ies femmes elIgIbles concernant Ies suJets SUlvants
caractenStlques de I'enquetee, manage, reproductIon (hlStonque des grossesses),
sante reproductIve, morbldm~ chroruque et autres maladIes hees aIa repro­
ductIon, MST et slda, allaItement, plarufIcatIon famIhale et caractenStlques du
conJomt Les donnees obtenues apartIr du questlonnaIre enfant concernent
les pratlques de SOlllS des enfants, Ia prevalence de Ia dlarrhee et d'autres mala­
dIes, Ies accIdents arnSI que Ia taI1le et Ie pOIds

{
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BIENS POSSEDES

Toilettes adequates t ~~ ..~~ ~

En mzlzeu
rural, moms
d'unmenage
sur cznq a acces
adel'eau
propre aLa
consommatzon

RadiO ....1 ....;1 80

TeleVISion ...1 170

Caractenstlques des logements et biens possedes
par les menages

.."..,.......\ Ius d'un menage sur deux (55 %) dIspose de l'eIeetncite On constate de
i.j ~

;; .-.' grands ecarts entre les mIlIeux urbarn et rural, pratlquement tous 1es
,.J.. menages urbams (92 %) etant desservIs par l'eIectnclte contre seulement
14 % en mIlIeu rural Par
aIlleurs, un peu plus de la
moltle des menages (58 %)
om acces ade l'eau propre
ala consommatlon (eau
du robmet, de fontallle
pubhque et de camlOn
clterne), les menages du
mIlIeu urbam sont plus
favonses que ceux du ffil­

heu rural, 98 % ayant
acces ade l'eau controlee
contre seulement 13 % en
mIlIeu rural Les troIS quarts des logements possedent un sol recouvert d'un
matenau fmI (essentlellement carrelage et Clmem), ce type de sol est plus
frequent en mIlIeu urbam (97 %) qu'en mIlIeu rural (53 %) Par aIlleurs, plus
d'un menage sur quatre (28 %) ne dIspose pas de tOIlettes, alors que 65 %
dlsposem de toIlettes
adequates (chasse d'eau

Pnvee ou publIque, ou fosse
CARACTERISTIQUES

ameIIoree), ICI aUSSI, on DES LOGEMENTS

constate un grand ecart emre
les deux mIlIeux de reSIdence
pUIsque seulement 2 % des
menages urballls ne
possedent pas de toIlettes
contre plus de la mOItle
(58 %) en mIlIeu rural

Parmiles bIenS d'eqUlpemenr
durables possedes par les
menages marocains, la radIo

Telephone 0 18

Refngerateurl==========\39

Pourcentage
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est Ie plus n§pandu enVIron quatre menages sur cmq (80 %) en possede une
La teIevlSlOn est dispomble dans plus de deux menages sur trOIs (70 %) et pres
d'un menage sur cmq (18 %) est desservI par Ie telephone Par arlleurs, Ies
resultats ont filS en eVIdence des ecarts se10n Ie ffillieux de resIdence en ce qUl
concerne Ie mveau d'eqUlpement des menages, ceux du IDJ.1.Ieu urbam etant
fileux eqUlpes que ceux du milieu rural

Les menages marocams comptent, en moyenne, 5,9 personnes Ce nombre
moyen est de 5,5 en fillIeu urbam contre 6,5 en ffil11eu rural Enfm, Ie nombre
moyen de personnes par PIeCe utlhsee pour dormrr s'etabht a2,9, ce nombre
moyen est un peu plus eleve en milieu rural (3,1) qu'en milieu urbam (2,8)

Parnu les femmes non cehbatalres de 15-49 ans, 73 % sont analphabetes et
13 % savent lIre et ecnre Seulement 14 % ont frequente l'ecole 3 % ont un
mveau pnmaIre, 6 % un mveau pn§paratOIre et 5 % ont attemt Ie secondaire
ou Ie supeneur

" '­, ...~"1l:/
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Au coursdes
20 dernzeres
annees, Ie
nzveaude
fecondzte est
passede 5,6a
3,1 enfants
parfemme

31

ENSME
1997

33

EPPS
1995

40

ENPS
1992

Tendances de fa fecondlte

46

ENPS
19B7

Avec les nIveaux actuels, les femmes marocames donneront nalssance, en
moyenne, a3,1 enfants DepUls une vmgtame d'annees, la fecondm~ des femmes
marocames ne cesse de balsser elle est passee de 5,6 enfants par femme durant
Ia penode 1976-1980 a 3,1
enfants durant la penode 1995- Pourcenlage

1997, salt une balsse de 45 % 56

Indlce synthetlque de fecondlte par caractenstques
SOCIO demographlques

~ ~ r ~ ... ..:::, - "...- - ...., """"" c:.. ~
~................... "-'~ ............. -_ .......

Les n~sultats de l'ENSME ont
filS en eVIdence des dIfferences
de mveau de fecondlte selon Ie
filheu de resIdence En effet, Ia
fecondlte des femmes du IDl1leu
rural est plus eIevee que celle des
temmes du mIlIeu urbam les
femmes marocames du mIlIeu

I d ENFPF
rura onneront nalssance, en 1979-80

moyenne, a4,1 enfants contre
2,3 enfants pour les femmes du filheu urbam Selon les regIOns, Ie nombre
d'enfants par femme vane d'un ID1nlmUm de 2,1 dans Ie Grand Casablanca a

un maXImum de 3,8 aTaza-Al
Hocelma-Taounate

MAROC 1 131

RESIDENCE

Urbain I 12.3

RUral 1'-- --'1 41

INSTRUCTION

Aucune I

Pnmalre f'- I2J

Secondaire 0 t9

Supeneur 0 16

Nombre d enfants partemme

En outre, les nIveaux de fecondlte
dlmlnuent fortement avec
l'augmentatlon du nlveau
d'lTIstructlon les femmes de
nIveau pnmalre (2,3 enfants) ant,
en moyenne, 1,4 enfants de moms
que celles sans mstructlOn (3,7
enfants) Quant aux femmes de
TIlveau secondaue et celles de
nIveau supeneur, e1les ant enVlron
deux fOls moms d'enfants que les
femmes sans lnstructlOn
(respectlvement, 1,9 et 1,6
enfants)
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45-49

~ENSME1997

35-3930-34

DENPs1992

25-2921>-24

ProportIon de femmes cehbatalres par age selon
f ENPS 1992 et I ENSME 1997

15-19

40

La proportIon de femmes cehbatarres duntnue reguherement avec l'avancement
en age a 15-19 ans, 87 % des femmes sont cehbatalres, 61 % a 20-24 ans et un
quart des femmes sont encore cehbataIres a 30-34 ans Cependant, les propor­
tIons de cehbatalres
dec];.nent beacoup
maInS rapldement en

Pourcenlage
1997 qu'en 1992 100

d'apres l'ENPS a 20- 80

24 ans, 61 % des
femmes sont encore 60

cehbatalres en 1997,
contre 56 % en 1992
A25-29 ans, 41 % des
femmes ne se sont pas 2(1

,
encore manees en
1997, contre 34 %
seu1ement en 1992

Unefemme
sur deux est
de;aen
premzere
unzona20,8
ans

L'" d" \ 1 I Lage entree en premIere umon reste re atlvement precoce une remme sur
deux est deJa manee a 20,8 ans Cependant, cet age tend a augmenter, pUlsqu'I1
etaIt eStlme a 20,2 ans a l'EPPS de 1995 et a 18,8 ans a l'ENPS de 1992

Age median au premier manage

RESIDENCE

UrbaIn ,'- 1224

L'age d'entree en preIDlere
umon est nettement plus
e1eve chez 1es femmes du
mIlIeu urbam que chez
celles du milieu rural l'age
medIan en mIlIeu urbaIn
(22,4 ans) est supeneur de
3 ans acelm du IDlheu ru­
ral (19,4 ans)

ENPS 1992

EPPS 1995 202

Rural 1'- -'1 194

Age medIan (en annees)
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On observe des ecarts Importants entre les
regIons, les proportlons de femmes souhaltant hm­
Iter leur descendance vanant d'un ffilnlIDum de
46 % dans la reglOn de Marrakech-Tensm-Al
Haouz a un maxImum de 62 % dans la regIOn
du AI Gharb-Chrarda

ParmI les femmes manees et fecondes, plus
d'une sur deux (51 %) ne souhalte plus aVOlr
d'enfants Les femmes ayant declare ne plus
voulOlr d'enfants sont, proportlonnellement,
plus nomreuses en mtlleu urbam qu'en ffilheu
rural (respectlvement, 53 % et 49 %)

Envzronune
femmemanee
etfeconde sur
deux(51 %)a
declare neplus
voulozr
d'enjantsPour les femmes marOCallles non

cehbatalres, la taille ldeale de la
faffillle est de 3,4 enfants Ce
nombre moyen d'enfants deSIres
varle fortement avec Ie milieu de
reSIdence et Ie mveau d'mstruc­
tlon Les femmes rurales
deSlrent 3,7 enfants, contre 3,1
pour les femmes du IIJJ.heuurbaIn
De meme, Ie nombre Ideal
d'enfants est de 3,1 pour les
femmes analphaberes, contre
2,5 chez celles qUI ont Ie mveau
secondalre, SOlt un ecart de 1,2
enfants

____134

1
27

'-------

'-- --'1 41UrbaIn

Rural

MAROC

Pnmalre

Analphabele

Preparatolre

DeSIr de ne plus avolr d enfants (femmes manees

et fecondes avant deja 2 enfants)

SaIl hre/ecnre

ReSIDENCE

Le mveau d'mstructlon mfluence Ie deslr de ne
plus voulolr d'enfants En effet, parffil les femmes ayant deja 2 enfants, on
constate que 55 % de celles qUI ont un mveau secondaire ou plus ne souhaItent
plus aVOlr d'enfants contre 38 % de celles qUI savent simplement lIre et ecnre,

chez les analphabetes, cette pro­
portlOn est de seulement 28 %

INSTRUCTION

Secondaire ou +

Poun:entage



Tendance de fa prevalence contraceptIve
(femmes actuellement manees de 15-49 ans)

55

50

60 ?ourcentage

50

40 36

30

20

10

0

Au Maroc, prauquement
toutes 1es femmes
(99,7 %) connalSSent, au
mo1IJS, une methode con­
tracepnve Ce mveau de
connalssance est aUSSI
eleve Sl on se lImIte aux
methodes modernes et ne
vane que tres peu que1

1,,, 1"que SOlt, age, etat mat-
nmolllal, Ie nlveau
d'mstruCtlon et lar~on

,,

ENSME 1997EPPS 1995

Methodes tradltlonnelles

ENPS 1987 ENPS 1992

o Methodes modemesParmI 1es femmes en
umon, 78 % ont declare
aVOlr utIlIse, au mOillS, une methode contraceptIve modeme aun moment
quelconque de leur VIe Cette proportIon etaIt de 63 % en 1992

Au moment de l'enquete, 55 % des femmes en umon utIlIsaIent une methode,
SOlt moderne (49 %), SOIt tradmonnelle (6 %, sans l'al1aItement) La propor­
tIon d'utIhsatnces de la contraceptIon a augmente de fac;on lmportante elle
est passee de 36 % en 1987 a55 % en 1997, SOIt une augmentatIOn de 53 % en
l'espace de dIx ans

La prevalence
contraceptzve
a augmentide
/aeon
zmporcante
elle est passee
de 36 %en
1987a55 %
en 1997, sozt
uneaugmen­
tatzon de 53 %
en I'espace de
dzxans
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Utilisation actuelle de [a contraceptIon
(femmes actuellement manees de 15-49 ans)

Pourcentage

D Methodes modemes ~ Methodes tradltlonnelles

~..,.~64
'-- 1il 47

1.- ----..:055

Rural

Urbain

MAROC

Pnmaire

Analphabete

RESIDENCE

Salt hreJecnre

INSTRUCTION

Les proportlons
d'utlhsatnces de
methodes contracep­
tIves vanent selon la
resIdence et Ie ruveau
d'mstructlon En rru­
heu rural, 44 % des
femmes en unIon
utIhsent une
methode contracep- Preparalolfe au +

tIve moderne contre
54 % en mIlIeu
urbam De meme,
l'utIhsatIon de la contraceptlon moderne vane de 47 % chez les femmes
analphabetes a 52 % chez celles ayant un ruveau d'mstruetlon pnmalre et attemt
55 % chez les femmes ayant, au moms, un ruveau preparatolre

Utilisation actuelle de la contraceptlon par methode
(femmes actuellement manees de 15 49 ans)

DIU 96%

StenhsatlOn feminine 5 4%

Methodes tTadlbonnelles'11 8%

Non compns I allaltement prolonge

Pilule 69 3%

Parrru les utIhsatnces
de la contraceptIOn,
la pIlule est la
methode moderne la
pIus fn~quemment

utllIsee (69 %) Avec
10 % d'utillsatnces, Ie
DIU VIent en
seconde pOSltIOn
Dans 5 % des cas, les
femmes ant recours
ala stenlISatIon pour
plamfrer leurs
nalssances et Ie con-
dom est unlIsee par
2 % des utlhsatnces
En outre, 12 % des utlhsatnces de la contraceptIon ant recours ades methodes
tradmonnelles pour piamfler leur fecondlte



ParmzLes
femmes en
unzonetnon
utzlzsatnces de
La contracep­
tzon, 52 %ont
expnme
L'zntentzon de
l'utzlzser dans
L'avenzr

Parmlles femmes en umon et non-unhsatnces de la contraceptIon au moment
de l'enquete, 52 % ont mamfeste leur IntentIon d'utIhser une methode dans
l'avemr

ParmI les femmes manees et non utrhsatnces de la contraceptlon deux sur
troIS (66 %) ont drscute de la plamfIcatlOn famIhale avec leur epoux Cette
proportIon est plus eIevee en ffilheu urbarn et chez les femmes de mveau
secondarre ou plus (respectIvement, 78 % et 92 %) que chez les femmes du
IDllIeu rural et chez les analphabetes (respeetIvement, 58 % 60 %)
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Pres d'une femme sur troIS (29 %) a eu, au moms, un symptome de complIca­
tlon obstetncale durant sa grossesse Les symptomes les plus frequemment
rappones sont l'mfectIOn severe (17 %) et l'hemorragle (16 %) En outre, dans
5 % des cas, les femmes ont declare aVOlr eu une eclampsle

La frequence des comphcatlons obstetncales est mfluencee par l'age de la femme
er Ie nombre de ses grossesses, en effet, les femmes agees de 35 ans ou plus ont
ere, proponlonnellement, plus nombreuses adeclarer aVOlr eu un symptome
de complIcatIOn durant leur grossesse (32 % contre 24 % a15-19 ans et 29 % a
20-34 ans) De meme, 35 % des femmes ayant eu 6 grossesses ou plus ont
rappone aVOlr eu, au moms, un symptome de complIcatIon obstetncale

Parilllies complIcatIons rapportees par les femmes lors de l'accouchement, la
flevre, l'hemorragle aIgue et une duree de travaIl supeneure a12 heures sont
les plus frequentes (respectIvement 12 %, 11 % et 11 %)

Presd'une
femme sur
trozs (29 %) a
eu, au mozns,
unsympt6me
de complzca­
tzan
obstetncale
durant sa
grossesse

Les femmes ayant eu 6
grossesses ou plus ont ete,
proportIOnnellement, les plus
nombreuses a aVOlr eu de la
flevre et une hemorragle
(respectlvement, 17 % et 13 %)
Par contre, une duree de travaIl
de plus de 12 heures est plus
frequenre lors des premIers ac­
couchements (15 %)

Sympt6mes de complicatIons durant I accouchement

Duree du travail >12 h 1 1"

______--'1,2

Utilisation du forceps 1 ---"1'0

Probleme de placenta f ---"I.
Pourcentage
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Par arlleurs, dans 3 % des cas, une cesanenne a ere neCeSSaire Cerre mrerven­
tIon est plus frequente pour Ies premIers accouchements (5 %) et chez Ies
femmes du milieu urbam (6 %)

10

Pourcentage

FIl'vre

Sympt6mes de complications apres I accouchement

Hemorragle algu~

MaUV31ses odeurs

Lombalg'e1dorsalg.&

DouleuTS pelvlennes

BrQlures m.etlonnelles

Au cours des SIX semames SUIvant I'accouchement, Ie symprome Ie plus
fn~quemmentrapporte par Ies femmes est la fievre (10 %) De plus, Ies Iombalgres/
dorsalgIes et les douleurs
pelVlennes ont ete SlgnaleeS
par, respectlvement, 7 % et
6 % des femmes ayant
accouche En outre, 5 % des
femmes ont declare avorr eu
des douleurs/gonflement
mammaires, 5 % des
hemorragres aJ.gues, 4 % des
bnlIures ffiletlOnnelles et 3 %
des degagements de mauvaISes
odeurs Cesompnnapalement
Ies femmes agees de 35 ans et

plus et celles qUI ont eu 6
grossesses ou plus qUl ont Ie
I f ' , Gonflement mammaIre

p us requemment rapporte
/I

ces symptomes

Au cours des trOIS annees ayant precede I'enquete, 56 % des grossesses om
donne heu ades consultatIons prenatales Cependant, dans pres d'un tiers des
cas, ces soms n'ont pas ete dIspenses de fa<;on regulIere Ce som les femmes
du mIlIeu urbam (62 %) et celles ayam un lllveau d'mstructIon secondaIre ou
plus (90 %) qUI ont Ie plus frequemmem re<;u des SOlTIS prenatals reguhers A
Poppose, seulement 21 % des femmes du mIlIeu rural, 26 % des femmes
analphabetes ont ete SUIVIes reguheremenr pendant leur grossesse

Plus de la
moztzedes
grossesses
(56%)ont
donnelzeua
des consulta
tzons
prinatales

..-,,~?' ..... -",,-..:::. -::::.---
----''''--' _ _ ,." ....,.I! .I'
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Par aI1leurs, 41 % des naIssances
des trOls dermeres annees ont
I I I I I Iete protegees contre e tetanos
neonatal

Plus de la mome des naIssances
(54 %) se sont deroulees ado­
mICIle et deux nalssances sur
cmq (40 %) ont eu heu dans un
centre de sante publIc,
seulement 6 % des naIssances se

sont deroulees dans un centre de sante pnve En mllleU rural, pres des trOls
quarts des nalssances (73 %) ont eu heu adOffilclle contre une sur quatre (25 %)
en mllleU urbaIn De meme, seulement 3 % des naIssances de femmes ayant
un mveau secondaIre ou plus se sont deroulees adOffilcI1e, cette proportIon
est de 66 % chez les femmes analphabetes En 1992, pour 72 % des naIssances,
les femmes aVaIent accouche adOffilclle

~,-....,......,,,,, - -:::. .......... .,- --.~c:;
-"r..r ....... _ \..,..t __

ParmI les femmes ayant eu une nalSsance durant les trOIS dermeres annees,
87 % ont rec;:u des soms postnatals Quel que SOlt Ie ffilheu de resIdence et que!
que SOlt Ie mveau d'mstructlon, les proportIons de femmes ayant beneflcle
d'un SUlVI postnatal sont eIevees

La morblrute reproductIve a ete evaluee apartIr de symptomes rapportes par
l'ensemble des femmes non cehbataIres 19 % presentent des symptomes
d'mfecondlte, 14 % des troubles du cycle, 13 % un prolapsus gemtal, 13 %
une mfectlon urmaIre, 10 % des pertes vagmales et 5 % une mcontmence
Uflnalre En outre, 14 % des femmes presentent plus d'un symptome de
morblrute reproductIve

Plusdela
moztzedes
nazssances des
trozs dernzeres
annees se sont
dbouteesa
domzczleet
deux sur cznq
onteu lzeu
dans un
centre de sante
publzc
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-"'\anru les femmes non cehbatalres de 15-49 ans, 84 % ant declare connaitre,
...J au morns, une Malame Sexuellement TransITllssible (lvIST) La SyphIlIs

_._-_ est la malame la plus frequemment citee (20 %)

Pnnclpales sources d'lnformatJons sur Ie sida

gj Rural

o Urbain

Parmz les
ftmmesnon
cilzbatazres de
1549ans,
83 %ont
entendu
parler du szda

Radio1~!? 49

c= 186
TeleVISIon ~~r.:m-~~1-51--------

Joumauxlrevues~ 16

Affichesldepllants p 5

Personnel de sante~ 11

Parenteslamres lai'-"'-~'-';;r-·-~--·.r~-X"-~-'l'--S'-.--;.;-;;;ti---'5962

Pourcenlaqe

Plus de quatre femmes non cehbatalres de 15-49 ans sur crnq (83 %) ant entendu
parler du sida Cependant, en milieu rural, seulement 70 % des femmes ant
entendu parler du slda, contre 96 % en llJ..lheu urbam De meme, seulement
77 % des femmes analphabetes ant entendu parler de cette maladIe, contre
pratlquement la totahte des femmes de mveau d'rnstruetion pnmalre au plus

Quel que salt Ie mIlIeu de
resIdence, la teIevlSlon est Ia
pnncipale source d'rnformatlOns
sur Ie Sida (86 % en milieu urbarn
et 51 % en milieu rural) La ramo
est egalement une source
d'rnformatlon lffiportante qUI a
ete cltee par 42 % des femmes
urbarnes et 49 % des femmes du
milieu rural Enfrn, une propor­
tion lffiportante de femmes ant
obtenu des rnformanons sur Ie
Sida aupres de parentes/amIes (60 %)
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Plus de quatre enfants de 12-23 mOIS sur cmq
(87 %) ont rec;:u toutes les vaccmatlOns du
Programme Eiargi de VaccmatIon (PEV), a
saVOlr Ie BCG, trOIS doses de pobo et de
DTCoq, amSI que la vaccmatlOn contre la
rougeole En 1992, cette proportion atteignaIt
76 % A l'mverse, 4 % des enfants n'ont rec;:u
aucun de ces vaccms

En ce qUI concerne Ie BeG, 96 % des enfants
de 12-23 mOIS ont ete vaccmes, 89 % ont ete
vaccmes contre la rougeole, 91 % ont rec;:u les
trOIS doses de DTCoq et 91 % ont ete proteges
contre la polIo

Parm1- les
enjants de 12
23mo1-s, 87 %
sont
completement
vaccmes La
couverture
vaccmale s'est
amelwree,
76 % des
enjants etant
vacanesen
1992

Vacclnabon des enfants de 12-23 mOls

Rougeole Toutes Aucune

Pourcentage

96 95 93 91
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BGG 2 3
Poho

95
93 91

2 3
DTGoq

89 87

4-
Le lllVeaU d'mstructlOn de la mere Joue un role Important dans Ie lllveau de
couverture vaccmale des enfants 84 % des enfants dont la mere n'a aucun
lllveau d'mstructlOn sont completement vaccmes, contre 93 % de ceux dont
la mere a un mveau d'mstructlon pnmaIre et 96 % de ceux dont la mere a un
mveau secondaire
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En mIlIeu rural, la couverture
vaccmale des enfants (81 % am
rec;u toutes les vaccmatIOns du
PNI) est moms lIDportante qu'en
mIlIeu urbam (94 %) D'un POllt
de vue regIOnal, la proportIon
d'enfants completement vaccmes
vane d'un ffi1filIDUIll de 76 % dans
la regIOn de Taza-Al HoceIma­
Taounate aun maxImum de 95 %
dans les regIOnS du Grand
Casablanca et de GuelmIm Smara

Couverture vacclnale des enfants de 12 23 mOls

MAROC I 1
87

RESIDENCE

Urbain I
1

94

Rural I
1

81

INSTRUCTION

Aucun_84

93

Secondaire_196

Supeneur 93

Pourcentage

La prevalence de la dlarrhee dunmue
avec l'augmentatlon du lllveau
d'mstructIon de la mere 23 % des
enfants dont la mere est
analphabete et 20 % de ceux dam
la mere salt hre et/au ecnre ant eu
un epIsode diarrheIque au caurs des
deux semames ayant precede
l'enquete, chez les enfants dam la
mere a Ie mveau pnmaIre, cette pro­
portIOn est de seulemem 14 % et
chez ceux dont la mere a un mveauPourcentage

Age (en mOls)

Prevalence de la dlarrhee par age

<6

6-11

EnVIron un enfant de moms de
cmq ans sur cmq (21 %) a eu, au moms, un epIsode dtarrhelqUe au cours des
deux semames ayant precede l'enquete Parffil ces enfants, 3 % presentatent
un symptome de dysentene C'est chez les enfams de 6-23 mOIS que la
prevalence de la dtarrhee est la plus eIevee acet age, pres d'un enfant sur troIS

a eu, au moms, un epIsode
diarrheIqUe durant les deux
semames ayant precede l'enquete

1217

16-23

Envzronun
enfimtde
moms de cznq
ans sur cmq
(21 %)a eu La
dzarrhee dans
lesdeux
semames
precedant
L'enquete

11



..

\

secondaIre, e1le n'est que de 7 % De meme, les enfants du ITuheu rural (25 %)
sont plus touches que ceux du rruheu urballl (15 %) Selon la regIOn, c'est a
Marrakech-Tenslft-Al Haouz que la prevalence de la dlarrhee est la plus elevee
(30 %), par contre, avec 3 %, c'est dans la n§gIOn de Laayoune-BouJdour-S H
qu'elle est la plus faIble

Parrru les enfants ayant eu la dlarrhee, 70 % n'ant requ aucun traItement
Seulement un peu plus d'un enfant sur quatre a requ davantage de hqUldes
(27 %) et dans 29 % des cas, l'enfant a ete traIte al'aIde de SRO (sels de
rehydratatIOn par VOle orale)

Parrru les enfants de moms de cmq ans, pres d'un sur cmq (19 %) a eu de la
flevre pendant les deux semarnes precedant l'enquete C'est a 12-17 mOlS que
les enfants sont Ie plus touches par la flevre (26 %) Les enfants du rrulleu
urbaIn sont, proportIOnnellement plus nombreux que ceux du milieu rural a
aVOlr eu de la flevre (respectlvement, 21 % contre 18 %)

Presd'un
enfant de
moms de cznq
ans surcmq
(19 %)a eu La
fievre dans Les
deux semames
precedant
L'enquere

26

32

Prevalence de la fievre par age

Age (en mors)

<6 14

6 11

1217

ParmI ces enfants malades,
seulement 29 % om ete condUIts
en consultatlOn dans un
etabhssement samtarre ou chez un
medecrn pnve Le medIcament Ie
plus frequemment donne aux
enfants ayant de la flevre est
l'asplnne (32 %) En outre, pres
d'un enfant sur trOIS n'a rec;:u
aucun traltement (31 %)

18

Pres d'un enfant sur Clllq a 18-23

souffert de la toux (18 %) et 9 %
ant souffert de la toux avec des
drlflCultes resplratolfes Entre 6 et 24 59

23 mOls, la prevalence de la toux
et de la toux accompagnee de Pourcentage

dlfflcultes resplratolres est enVIron une fOlS et deml plus eIevee qu'a moms de
6 mOIS De meme, les proportIOns d'enfants ayant souffert de la toux et de la
toux accompagnee de dlfflcultes resplratOlres sont plus eIevees en rrulleu urbaIn
qu'en rruheu rural (33 % contre 22 %)
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Plus de deux enfants malades sur cmq (45 %) ont •
ete tralteS avec des SlropS et 12 % l'ont ete avec
des antlbIOtIques Pres d'un enfant sur troIs n'a
rec;u aucun traltement durant la maladIe

L'allaltement est une pratIque tres repandue au
Maroc pUlsque 95 % des enfants nes au cours des
5dermeres annees sont allaltes La duree moyenne
de l'allaltement est eStlmee a 13,5 mOlS

Alors que, se10n les recommandatlons de l'OMS, les enfants ne devralent
receVOlr nen d'autre que Ie sem Jusqu'a 6 mOIS enVIron, 12 % des enfants de
moms de 3 mOls re<;01vent deja des alIments sohdes et l'age moyen
d'mtroduetIOn des allments de complement s'etabht a 4 mOls En outre, des 0­
1 mOIS, 16 % des enfants sont nourns au blberon

L'allaztement
est
pratzquement
unzversel au
Maroc 95 %
des enfants nes
au coursdes
cznq dernzeres
annees ont ere
allaztes

Au Maroc, un enfant de moms de cmq ans sur quatre (24 %) souffre de mal­
nutntIOn chroruque Sous sa forme severe, cette forme de malnutrmon tou-

Enfants de mains de 5 ans accusant un retard de
croissance et enfants emacles par age

D ModereeSevereD

RETARD DE CROISSANCE ~.,.......__....,
'i4,1 169< 6 mOls r-~_,I__~.,.L-__---------,

6 11 mOls '{.,r",~,.{1- ";;..1 I 22 4

12 23 mOls F;.....-~:::;;~:;:.~'::'!i...:;'!{d~~....,~~;:,;-~::::;...'.;..'-:"_"'_--~'-'r¥"::'-....I'I ~::-:-_--II 30 3

2435 mOis 1--_I~.:;;,::-""~,,,...~..;;,,<;.:...-;,._;-r-..:::.~_""_~,...1.....J --,.---J1 25 1
3647 mOis ;;::''''-_::",.. • ~- • I I 238

4859 rnols T1""~ I 1266

EMACIATION r-r---....,
< 6 mOls 54

6 11 mOis 48

1223mols 46

24 35 mOls " 4 7

36-47 mOls 2 8

4859 mOls 26

A12 23 mozs,
pr'?:sd'un
enfant sur
trozs(30 %)
accuse un
retard de
crolSsance

Pourcentage

1,1
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che 10 % des enfants Ce mveau de malnutntlon chrolllque, qm se mamfeste
par un retard de crOIssance, a peu vane depms 1992 (23 %) Par contre, Ie
mveau de la malnutrmon chrolllque severe a legerement augmente, 8 % des
enfants etant touches en 1992 contre 10 % en 1997 Le retard de crOIssance
s'aggrave rapldement avec l'age et pres d'un enfant sur trOIS (30 %) est attemt
a12-23 mOIS

Parmlles enfants marocams de moms de cmq ans, 4 % souffrent de malnutn-
, " \ -,_ '.1 'non aIgue, au sont emaCles, c est-a-wre qu uS sont trap maIgres par rapport a

leur tatile la prevalence de cette forme de malnutntIOn est en hausse depms
1992, date alaquelle elle etaIt de 2 %

L'msufflsance ponderale, qm se tradmt par un pOIds msufflsant par rapport a
l'age, concerne pres d'un enfant de moms de cmq ans sur chx (9 %) Un quart
de ces enfants presentent une msufflsance ponderale severe

Parmz les
enfantsde
moznsde 5
ans, 4 %sont
emaczes

En ffilheu rural, la proportIon d'enfants accusant un retard de crOIssance est
deux fOIs plus eIevee qu'en IDlheu urbam (30 % contre 15 %) ParIDlles enfants
dont la mere est analphabete, 28 % accusent un retard de crOIssance contre
13 % parIDl ceux dont la mere a un mveau prunatre et 10 % parffil ceux dont la

\ , 1mere a un mveau preparatOIre au p us

Enfants accusant un retard de croissance
par caractenstlques de la mere

-'it tl 10

_______115

__________---'1 24

'-- --J13O

MAROC

RESIDENCE

Urbam I
Rural I

INSTRUCTION

AnaJphabele I
Salt IlreUi!cnre I

Pnmalre I-
Preparato!nJ' ! ~

SecondaIre ou + I -~

Pourcentage
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Envzron cznq
enfantssur
cent decedent
avant
d~attezndre

leur 5e

annzversazre

Pour la penode 1992-1997, l'ENSME estlme que la mortallte lllfantIle, ou
probabIllte de deceder entre la nalssance et Ie preII1ler anmversarre se sltue
entre 37 et 51 ded~s pour 1000 nalssances Vlvantes Pour la meme penode,
sur 1 000 enfants survlvants au 1er anmverSalre, l'ENSME a estlme que 10 a11
d'entre eux decedent avant d'attemdre l'age de cmq ans Globalement, sur
1000 enfants VIvants ala nalssance, de 46 a61 decedent avant leur CmqUleme
annlverSalre

~ENPSl992
~P~,,'~1991

D ENSME1997
P~19921997

EnsembleRural

Tendances de fa mortahte maternelle

Vltlaln

284

D60b matemales pout100 000 na:ssanca:s
362

L'ENPS-I aValt estlme la mortahte
entre la nalssance et Ie Se
anlllversaire a 92 %0 pour la
penode 1982-1987 Avec un
illveau compns entre 46 et 61 %0
pour la penode 1992-1997, 11
apparait done qu'en dlX ans la
mortal1tl~ mfanto-Juvelllle a
pratlquement balsse de mome

La mortallte lllfanto-Juvelllie
vane fortement se10n Ie mIlIeu de
resIdence et Ie mveau d'lllstruc-
non de la mere Amsl, au cours des cmq preII1leres annees, deux fOlS plus
d'enfant decedent en mIlIeu rural qu'un mIlIeu urbaln De meme, la mortallte
des enfams dont la mere n'a JamalS frequeme l'ecole est deux fms plus eIeve
que celIe des enfants dont la mere a un mveau d'mstructlOn pnmalre

Pour la penode 1992-1997, Ie taux de mortallte maternelle est estlme a228
deces pour 100 000 nalssances Les femmes du II1llIeu rural courent un nsque
de deceder pour cause maternelle deux fOlS et deIDl plus eleve que les femmes
du mIlIeu urbam (125 contre 307 pour 100 000) Cependant, par rapport au
mveau de mortahte maternelle, esnme pour la penode 1985-1991 par l'ENPS-ll,
on constate une balsse Importante, Ie taux etant passe de 332 a228 pour
100 000)

nazssances
vzvantes

Pour fa penode
1992-1997, fa
mortalzte
maternelle est
estzmeea 228
decespour
100000
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Pourcentage de grossesses- pour Iesquelles les meres ont
re~u des soms prenatals 56 0
ont re~ au moms une dose de vaccm

antltetarnque 41,2
Pourcentage de mussances des troIs dernleres annees

qUI ont eu heu dans un etabiissement samtatre 45 6

- ~ - "'--" -
- - ......... -

Tallie de I echantilion (grand echantlllon)
Menages enquetes

Femmes de 1549 ans enquetees

Tallie de I echantlilon (petIt echantillon)

Menages enquetes

Femmes de 1549 ans non cehbatalres enquetees

Caractenstlques soclo-demographIques
des femmes interviewees (en %)

Milieu urbam

Analphabetes
we etlou ecnre
Instruction pnmatre
PreparatOlre
Instruction secondatre ou plus

Nuptlahte et autres determinants de la
fecondlte

Pourcentage de femmes de 15 19 ans cehbatarres

Pourcentage de femmes de 20-24 ans cehbatarres
Age mechan (en annees) a la prenuere

uruon (femmes de 2549 ans)

Fecondlte

Indlce Synthetlque de Fecondlte l

Preferences en matIere de fecondlte

44 932

68318

5686

5096

489

734
130
29
60
47

873

608

208

3 1

Sante de I enfant et etat nutntlonnel

Pourcentage d enfants de 12 23 mOls ayant

une carte de vaccmatlon
Pourcentage d enfants de 12 23 mOls ayant ete

vaccmes contre'
leBCG
Ie DTCoq (trOIs doses)
la Polto (troIs doses)
la rougeole
toutes les vaccmatlons du PEV'
aucune vaccmatlon

Pourcentage d enfants de mOlns de cmq ans qw
au cours des deux sematnes precedant I enquete
ont eu

la dtarrhee
la toUX et des chfficultes resplratOlres

Pourcentage d enfants nes au COUTS des cmq dernleres
annees et qUI ont ete allattes

Duree moyenne de I allattement en molS'
Pourcentage d enfants de moms de cmq ans qUI

accusent un retard de crOIssance"
sont emacles"

Mortallte

Quotient de monallte mfantue VI oooy
Quotient de monahte mfanta-Juvemle

(enfants de moms de cmq ans) VI oooy
T aux de monaltte maternelle'

622

961
906
906
885
871
;,8

209
90

951
135

241
39

46 61

228

Pourcentage de femmes manees et fecondes qUI

ne veulent plus d enfants 51 1
Nombre Ideal d enfants (femmes non cehbatatres) ;, 4

Connalssance et utilisation de la planlficatlOn
famlliale

MSTet slda
Pourcentage de femmes non cehbatalres qUI

connatSsent au moms une MST
Pourcentage de femmes non celtbatalres qUI

connalSSent Ie Slela

835

827

Pourcemage de femmes actuellement en urnon qw

connatSsem au moms une methode moderne
ont deja utlhse une methode
utlltsent aetuellement une methode

utlhsent acruellement une methode moderne

Pourcentage de femmes acruellement en umon qUI
utlhsent

la pilule
les m)ectlons
Ie DIU
Ie condom
la stenhsatlon femmme
methode du calendner
Ie retratt

Sante de la reproductIon

Pourcemage de femmes ayant eu au moms un

symptome de complIcation obstetncale
durant la grossesse

997
844
553

488

38 ;,
07
5;,
12
30
32
;,0

292

Calcule a partir des natssances des femmes de 15-49 ans au COUTS des
tTOIS annees precedant 1enquete
Z Grossesses des trOIs dermeres annees
j D apres Ies cartes de vaccmatlon ou les declaratlons des meres
• Programme ElargI de Vaccmatlon

Estlmee sur la base des natssances survenues au COUTS des cmq dernleres
annees ayant precede I enquete
" Retard de croISsance pourcentage d enfants dom Ie score d ecan type
pour la tatlle-pour age est mfeneur a 2 ET base sur la Population de
Reference NCHS/CDC/OMS EmaCiation pourcentage d enfants dom
Ie score d ecart type pour Ie pOlds pour taille est mfeneur a 2 ET base
sur la Populanon de Reference NCHS/CDC/OMS
7 Quonents relanfs auxcmq annees precedant I enquete (19921997) La
fourchette correspond aWl. estimations basees sur Ie grand et Ie petit
echannlIon
, Nombre de deces maternels pour 100 000 natssances Estlmanon pour
la penode 1992 1997


