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RAZONES POR LAS QUE LOS HOMBRES QUE TIENEN
SEXO CON OTROS HOMBRES INCURREN EN PRACTICAS
SEXUALES INSEGURAS"?

Pedro Goicocheal/Juan Bernales

Introduccion

Investigar sobre la sexualidad de los individuos es un tema que puede ofrecer
muchos reparos. Llevar a cabo esta actividad implica develar los mas intimos secretos
del ser humano con respecto a la esencia de la vida, sus sentidos, razones y placeres

No obstante, la epidemia del SIDA nos enfrenta a la necesidad de indagar mas
profundamente en los comportamientos sexuales de la poblacidn, pues son éstos los
que se reportan como la via de mas frecuente transmision en las estadisticas de todos
los paises.

No es de extranar que el nidmero de casos de SIDA en el pais se siga
incrementando. Las nuevas cifras pueden dar falsa impresién que los casos estan
aumentando, cuando por el contrario estan reflejando la eficiencia de los sistemas de

notificacién de las instancias responsables de su control.

Hasta el 20 de mayo de este afio, se han reportado 7503 casos de SIDA de los
cuales 6239 corresponden a varones y 1200 a mujeres. De esta cifra, el 84% (6350)

1 El presente articulo es producto de las reflexiones preliminares discutidas por los investigadores a partir de las primeras lecturas realizadas
de las entrevistas a los informantes y no pretende ser un analisis definitivo que reflejen los avances de la investigacién puesto que ailin no se
concluye el estudio.

2 Esta investigacion se viene llevando a cabo gracias af auspicio del Programa de Control de Enfermedades de Transmision Sexual y SIDA,
PROCETSS, en el marco del Proyecto AYUDA CONTRASIDA financiado por la Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo
Internacional, USAID (Actividad No. 527-0378).
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manifestaron haber adquirido la infeccidn por via sexual, correspondiendo a los
varones el 85% (5389) de estos casos.

Entre el grupo de varones infectados el mayor porcentaje se encuentra entre la
poblacion de hombres que tienen relaciones sexuales entre ellos. La epidemia empezé
con ellos y sigue manteniendo su tendencia creciente, y esto se debe a que tal vez no
ha habido una estrategia sostenida para trabajar las medidas de prevencién entre esta
poblacién aun.

De los 5389 casos de SIDA en varones, 3296 (61%) corresponde a hombres que
admitieron tener practicas sexuales con otros varones exclusiva o eventualmente
(homosexuales y bisexuales). El nimero de casos entre homosexuales exclusivos es
de 1797 (54%) y el de bisexuales de 1499 (45%).

La progresion anual de numero de casos de SIDA en la poblacidn de hombres

gue tienen relaciones sexuales entre ellos se puede apreciar en la siguiente tabla:
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Los antecedentes

En el afio 1995 el Programa de Control de Enfermedades de Transmision Sexual

y SIDA, PROCETSS, llevd a cabo un estudio transversal de base® para diagnosticar la
prevalencia de enfermedades de transmision sexual (ETS) y virus de inmunodeficiencia
humana (VIH) en la poblacién de HSH que frecuenta el centro de Lima.
Durante el periodo de estudio 469 hombres que tienen sexo con otros hombres fueron
evaluados. El promedio de edad de los mismos fue de 24; cerca de la mitad manifestd
tener mas de 11 afios de estudio y dos tercios de ellos tuvo ingresos menores a los
S/.250% en el mes previo a la entrevista.

Los antecedentes sobre relaciones sexuales con mujeres, por lo menos una vez
en su vida, fueron reportados por 47.8% y de ellos 54.5% indicd haber tenido
relaciones sexuales con mujeres durante el dltimo afio de los cuales el 44.3% no uso6
condones. Mas de la mitad de los encuestados manifestd no haber usado condones en
su ultima relacion sexual con una mujer, y la razébn mas importante fue la
circunstancialidad, es decir, que no contaban con condones en ese momentq, Yy no
guerian “matar” la oportunidad.

Con respecto a las relaciones sexuales sostenidas con otros hombres, el 46.3%
indico haber tenido relaciones sexuales con mas de cinco parejas en el ultimo afio. El
namero de parejas receptivas reportadas fue menor (65.2%) que el de parejas
insertivas (88.0%), sin embargo, la frecuencia de uso de condones en ambos grupos es
similar 23.5% y 19.1% respectivamente.

Al momento del estudio, 40.3% refirié tener una pareja estable, siendo el uso de
condones con ésta infrecuentemente referido (24.0%). La razén principal fue la falta de

percepcién de riesgo / riesgo no medido (64.7%)

3. ama J., Goicochea P., Chion M., Alva J., Ueda L., Cairo J., Watts D., Campos P., Sanchez J., Tabet S., Holmes KK.; Comportamiento sexual
y factores de riesgo para ETS e infeccion VIH entre hombres que tiene sexo con ofros hombres de Lima, Perd. Estudio presentado en el “Xi
Congreso Latinoamericano sobre enfermedades de Transmisién Sexual y V Conferencia Panamericana sobre SIDA” Lima, 1997.

4US$1x8/.23
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El 44.1% de la poblacién estudiada habia recibido dinero alguna vez en su vida para
tener relaciones sexuales, mientras el 16.6% habia dado dinero, reportandose el uso
de conddn para ambas circunstancias en frecuencias muy similares, 53.4% y 58.2%
respectivamente.

Cerca de la mitad indicé haber tenido por Io menos una ETS en su vida (43.1%)
reportandose éstas con mayor frecuencia entre el grupo de los travestis (58%). No
obstante la alta preocupacién por el SIDA entre el grupo estudiado (51.8%), la
percepcion de riesgo frente a la posibilidad de contraer la infeccién es poca.

Los analisis de laboratorio de este estudio dieron como resultado una
seroprevalencia de infeccién por VIH de 18.2% y de sifilis de 15.05%, encontrandose
como factores de riesgo asociados a la infeccidon VIH la identidad sexual, la edad, el
grado de instruccion, el estado civil, el nimero de parejas en el Ultimo afio, el nimero

de parejas insertivas, el antecedente de coito con extranjeros entre 1985 y 1990, el

antecedente de ETS y la presencia de sifilis.

Pedro Goicochea/Juan Bemales Pégina 5 17/12/98



RazoNEs PoRr Las QUE Los HomBRES QUE TIENEN SExo CoN OTROS HOMBRES INCURREN EN PRACTICAS SEXUALES INSEGURAS

INVESTIGACION
Justificacion

Los resultados que arroj6 este estudio nos motivaron a disefiar una propuesta de
investigacion complementaria que diera cuenta de cudles son los factores que
determinan la recurrencia de esta poblacién en practicas sexuales inseguras, visto que
la informacion de la agenda publica respecto al SIDA es incisiva en resaltar la
prevalencia de infeccién en “homosexuales”.

En este contexto, la presente propuesta de estudio fue acogida en el marco de la
Convocatoria para la Presentacion de Propuestas de Investigacion, auspiciada por el

PROCETSS vy financiada por USAID, a través del Proyecio AYUDA CONTRASIDA
(Actividad No. 527-0378).

Objetivo general

Conocer los factores por los cuales los hombres que tienen sexo con otros
hombres recurren en practicas sexuales riesgosas.

Lo relevante del trabajo con esta poblacién especifica es el impacto que una
intervencion sobre ella podria tener en el efecto “puente” (bridging) con la poblacion

exclusivamente heterosexual, en especial en las mujeres.

Objetivos especificos

¢ Identificar y definir categorias que determinen los factores psicosociales que

influyen en la practica de conductas sexuales riesgosas.
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o Determinar como influye el factor accesibilidad al condén en la toma de decisiones
para su no uso por parte de los hombres que tienen sexo con otros hombres.

e Determinar de qué manera el factor desinformacion con respecto a las précticas de
sexo seguro y uso adecuado del conddn, se presenta como un elemento importante
en la auto-eficacia del comportamiento sexual no riesgoso. |

o Determinar de qué manera la conciencia sobre aspectos de la prevencién del SIDA

esta presente en los HSH cuando van a tener relaciones sexuales.
Hipotesis

Las razones por las cuales los hombres que tienen sexo con otros hombres
recurren en practicas sexuales riesgosas dependen mas de factores personales y de su
entorno inmediato (red de comunicacion, red de pares), que de la accesibilidad al

conddn y/o la desinformacion con respecto a practicas sexuales seguras.

Por factores personales intrinsecos al individuo nos referimos a aquellos factores

determinados por circunstancias, que atraviesan:
e Su vida interior (construccion de la identidad sexual/opcion sexual),
e Su vida en comunidad (socializacion diferencial),
¢ Su ejercicio sexual (comportamientos/roles sexuales),

e Percepcion de riesgo (tanto del propio como del / de los compafieros sexuales),
e Autoestima (necesidades/carencias afectivas, sentimientos culposos),
e Prejuicio (sistema de creencias/idiosincracia/cultura),

e Influencia de los pares (presion social).

Marco tedrico

e | as recomendaciones universales.
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La Organizacién Mundial de la Salud indica que existen tres formas de prevenir
la transmisién de las ETS y el VIH por via sexual, éstas son: la abstinencia sexual, las
relaciones sexuales con una sola persona no infectada mutuamente exclusiva y el uso

adecuado del preservativo durante toda la relacion sexual.

No obstante estas indicaciones promovidas por muchas organizaciones que
trabajan en salud, existe ain HSH que no siguen dichas recomendaciones. Por un
lado, la encuesta de salud masculina reporta que tan sdlo el 4.3% de los encuestados
usé conddn durante su dltima relacion sexual y por ofro, las estadisticas reflejan que los

casos de SIDA siguen incrementéndose en esta poblacion.

Los razones por las cuales esta poblacién no sigue alguna de las
recomendaciones universales, para evitar la transmision sexual de las ETS y el VIH
pueden deberse, en los dos primeros casos, a la imposibilidad de poder mantener la
abstinencia sexual, 0 no tener o haber encontrado una pareja con quien mantener

relaciones sexuales exclusivamente y asegurarse que ésta las mantenga con él.

Para la recomendacién del uso de condén como medio para evitar la transmision
de las ETS y el VIH, los factores pueden clasificarse en tres: desinformacién,
accesibilidad y/o a factores psicosociales intrinsecos al individuo. Uno o una
combinacién de los tres puede estar determinando las practicas sexuales de riesgo en
esta poblacion.

El factor accesibilidad, determinado por la red de distribuciéon comercial o el costo
de los condones, son factores de indole extrinseco determinado por el mercado y sobre
los cuales poco se puede hacer excepto el sector comercial, o una estrategia puntual de

distribucién masiva de condones asumida por una organizacion voluntaria o el propio
PROCETSS.
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El elemento desinformacién, que implica desde el conocimiento de “para qué
usarlos” hasta el desarrollo de habilidades y destrezas de “cdmo usarlos’, es un
esfuerzo en el que el MHOL, ademéas de muchas otras organizaciones, han venido
trabajando. No obstante, este esfuerzo no refleja la asuncién de la conducta propuesta,

cuando revisamos las cifras epidemiolégicas.

Los factores psicosociales intrinsecos al individuo estan afectado por una serie
de elementos que atraviesan su vida interior (construccion de la identidad sexualfopcion
sexual), su vida en comunidad (socializacion diferencial), su ejercicio sexual
(taxonomias de comportamiento sexual), percepcién de riesgo (del propio como el
dellos comparfieros sexuales), autoestima (necesidades/carencias afectivas,
sentimientos culposos), prejuicio hacia su uso (sistema de creencias/idiosincracia),

presién de los pares (los amigos no lo usan).

Importante es, entonces, saber cudles de los factores determinantes que se
acaban de explicar son los que influyen mas en la conducta de los HSH, y cuél es su
ponderacion, es decir el peso que cada uno de ellos tiene en la toma de la decision
para usar o no usar el condon.

Carlos Caceres identifica dos factores que influyen sobre la transmision sexual
del VIH entre HSH, los mismos que pueden ser clasificadas en biolégicos vy

sociocomportamentales.

e Factores biolégicos

La infecciosidad de las personas infectadas; relacionada a la cantidad de virus en
la sangre y las secreciones corporales. La concentracion de linfocitos en el area
genital, [a misma que es mayor en presencia de una enfermedad de transmision sexual
(ETS) puede incrementar la infecciosidad al producirse algun traumatismo o

microtraumatismo que produzca sangrado.
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Susceptibilidad a la infeccién; relacionada a la presencia de lesiones en la

mucosa oral, anal o uretral, que permiten el contacto directo entre la sangre y el torrente

sanguineo y/o las secreciones y el torrente sanguineo.

¢ Factores sociocomportamentales

Numero de parejas sexuales; la probabilidad de tener contacto con un

compariero infectado aumenta con relacién al numero de parejas sexuales.

Tipo de précticas sexuales; las practicas sexuales determinan la clase y la
cantidad de fluidos corporales que se intercambian durante la actividad

sexual.

Frecuencia de actividad sexual; conforme el nidmero de contactos con un

compariero se incrementa, la probabilidad de transmision también aumenta.

Comportamiento relacionado al uso de substancias; el uso de drogas puede
condicionar practicas sexuales més riesgosas o afectar la manera en que los
comportamientos se llevan a cabo (intensidad, duracion, etc.) o incrementar

en si mismo la susceptibilidad a la infeccion.

Patrones de seleccién de parejas sexuales; esto comprende a los grupos de
los cuales se seleccionan las parejas y el criterio usado para la seleccion (por
ejemplo, preferencias “compatibles” relacionadas a técnicas sexuales, estatus

seroldgico, origen étnico o sociocultural, edad, etc.). Estos factores podrian

estar relacionados a la posibilidad de encontrar un compafiero infectado.
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e Construccion social del deseo homoerético

El proceso de la construccion social de la identidad homoerética de los jovenes
esta inmerso en procesos sociales, culturales y politicos determinados en los que el
individuo y el medio sociocultural, se va implicando mutuamente. Dicho planteamiento
advierte el proceso como una responsabilidad compartida entre el individuo y su medio
sociocultural, que es producto de una relacién dinamica y generalmente tensa entre
éstas. Asi, las historias individuales no se determinan en si mismas, ni mucho menos
van a carecer de referentes, por tal motivo es fundamental estudiarlas insertas en su
dinamica socio-histérica que van delimitando las normas y valores que rigen a la

sociedad en su conjunto.

Al mismo tiempo, estas normas y valores, que son producidos y reproducidos
socialmente, resultaran comprensibles a los sujetos participantes de dicho sistema. Y
es frente a ello, lo socialmente producido, que el sujeto joven tendra que asumir una

postura subordinada, mediatizada y critica®.

Uno de los desarrollos mas interesantes del concepto de identidad se ha
dado en los estudios psicoanaliticos donde se concibe la identidad como un
largo proceso de definicibn en el que el individuo se ve confrontado
permanentemente frente a una tipologia socialmente aceptada, que permite al

individuo juzgarse a si mismo en relacién a los demas.

Otros tratamientos del tema sexualidad e identidad, frecuentes en los estudios
psicolégicos van a proponer que las personas durante la infancia y la adolescencia,
particularmente, van construyendo su identidad sexual en referencia a tres aspectos: la
dimension bioldgica, sujeta a la naturaleza del sexo, masculino o femenino. La

dimension sociolégica, sujeta a la sociedad que asigna el caracter de hombre o mujer.

5 VEGA-CENTENO, Imelda. Amor y sexualidad en los tiempos del SIDA. Los jévenes de Lima metropolitana. Ministerio de Salud.
Programa Nacional de Control del SIDA y Enfermedades de Transmision Sexual. Lima, 1894, pag. 1.
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Y, la dimensién psicolégica, intimamente relacionada a la segunda y que corresponde
al individuo que define su rol frente a los demas®.

Una investigacion llevada a cabo en 19917 ha permitido reconocer dos elementos
caracteristicos del sistema: por un lado, la elaboracién de un discurso que privilegia la
condicién de varén y, que en algunos han denominado ideologia machista y, por otro, la
expresion de este discurso a través de la practica autoritaria. El discurso y las practicas
autoritarias sobre el nifio primero, y luego sobre el adolescente en otras instituciones,
van a generar mas tarde, en la poblacién preferentemente homosexual, sentimientos de
inseguridad y ansiedad, al ser confrontados a la posibilidad de aceptar y expresar roles
legitimados por dicho sistema o los de asumir aquéllos con los que la persona se

identifica® °.

Un elemento importante es el de la socializacion diferencial. El hombre
preferentemente homosexual va a confrontar sus deseos en determinados espacios y
formas, que permitiran al individuo descubrir, experimentar y socializar sus preferencias

fuera del alcance de un sistema que los hace ilegitimos.

Un aspecto basico de la socializacién diferencial es la ausencia de categorias

positivas'®'.

Quienes contrariamente pueden desarrollar sentimientos o deseos
sexuales dirigidos hacia personas de su mismo sexo, no podran expresarlos debido a la
ausencia de categorias cognitivas que puedan hacer legitima la pertenencia social

desde sus preferencias, o en todo caso si existen tales categorias que representen

§ MARTINES, J. y RUBIO, R. La sexualidad ...a lo claro Editorial Popular, Madrid, 1985, pag. 13.
7VEGA-CENTENO, Imelda. Op. Cff, Cap. IV, pag. 8.

8 BERNARD, Michel. El cuerpo. Paidos Eds., Barcelona, 1985, pags. 11 - 12.

9 OLENDORF, Antoine. Corporalidad, sexualidad y cultura. Carlos Lohle Eds. Buenos Aires, 1970, pag. 8.

0 DANK, Barry. Coming out in the Gay World en LEVINE {compilador), Gay Men : The Sociology of Male Homosexualily, De. Harper and
Row, New York, 1983.

1t FARGUHARSON, Grant. El problema de la homosexualidad : Un estudio del concepto social como mecanismo de marginacion.
Tesis de licenciatura en sociologia, Pontificia Universidad Catolica del Perd, Lima, 1990,pag. 33.
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dichas diferencias ellas sblo expresaran contenidos estigmatizantes, con los que
cualquier identificacién sino es imposible es dificultosa al menos. Asi, tanto para el
grupo de pares con quienes se socializa, como para el individuo que es confrontado a
su imagen de deseo sexual, la homosexualidad se hace ilegitima en su inexistencia

dentro de categorias cognitivas positivas.

Los territorios de socializacién implican mas que una geografia, se entienden
mas bien como espacios de fronteras sinuosas, no delimitadas, donde se superponen
una diversidad de circuitos con expresiones simbolicas y contenidos significantes'?. Es
en estos territorios donde lo homosexual se expresa a través de una diversidad de
rostros, que van reproduciendo una simbologia y la especificidad de su sentido, se
recrea en la linglistica con codigos cuyos contenidos pueden dar lugar a nuevas
categorias cognitivas, se asume y expresa en determinados roles sociales, cuyo
entendimiento solo se hace comprensible y cobra significacion en un contexto
participante. Tales elementos confieren a los territorios una especificidad propia en el

desarrollo de la identidad de un substrato cultural’'.

La experiencia en tales territorios probablemente ponga en cuestion la imégen
socialmente admitida del homosexual, expresada en la mascara del individuo
afeminado, enfermo, sadico, anormal o peligroso. Otros rostros son los que se hacen
presentes en escena, y van desde la presencia de travestis y hombres mas femeninos
en sus formas de expresiéon que las mujeres heterosexuales, hasta la presencia de

hombres mas “machos” que cualquier hombre heterosexual.

Entre estos dos extremos, puede reconocerse una diversidad de personalidades

muy complejas, algunas con una fuerte carga neurética debido a la mascara-rol que

12 PERLONGHER, Néstor. Avatares de los muchachos de la noche, en Revista Nueva Sociedad , # 109, setiembre octubre. Caracas,
1990, pags. 124 - 126.

13 AUGE, Mark. Simbolo, funcion e historia. Ed. Grijalbo, México, 1987, pags. 79 - 140.

14 POLLACK, Michael, La homosexualidad masculina o ¢La felicidad en el ghetto ?, en Ariés y Bejin (comps.), Sexualidades occidentales.
Paidos Eds., México, 1987, pags. 89 - 94
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socialmente deben expresar y por otra a la intensidad de sus deseos homoerdticos, en
otros la imagen de inversion (travesti) que en si misma expresa un desarrollo critico
frente a la norma heterosexual, en otros casos jévenes que negocian una imagen
heterosexual para socializar su deseo homosexual (fletes), y también el de muchas
personas que lograron resolver las contradicciones entre su imagen de deseo sexual y
la expresion de su ser social asumiendo una identidad homosexual entre otros. Son
éstas, las imagenes frente a las cuales el joven se va a confrontar, y las que lo van a

acompafiar en el proceso de construccion de su identidad'® 1°1".

. s . 418
¢ Construccion de una “taxonomia”

Carlos Caceres hace un intento de elaboracién de una taxonomia de los
hombres que tienen sexo con otros a partir de un frabajo de investigacion sobre
conductas sexuales llevado a cabo en 1992'°.

En primer lugar, predominantemente en sectores populares, tenemos, como
personaje bisexual, al “activo” o “mostacero” "(macho latino). Este no cuestiona su
heterosexualidad basica por su involucramiento con “cabros” o travestis. Se supone
que no experimenta deseo sexual por otros varones. Al funcionar como un reservorio
simbdlico de masculinidad, sin embargo, se asume que su responsividad sexual, si
apropiadamente estimulada, es natural. Sera insertivo tanto en el sexo oral como en el
anal y, pese a su conciencia de la existencia del SIDA, usa condones rara o
inconsistentemente. Como considera al SIDA como una enfermedad homosexual,

puede no sentirse en riesgo. Tanto sus compafieras permanentes como las

15 Op. Cit., pags. 34 -37.
6 Op. Cit., pags. 76 - 82.
7 NICOLAS, Jean. La cuestion homosexual. De. Fontamara, Barcelona, 1982, 39 - 42.

18 CACERES, Carlos. Bisexualidades masculinas en la Lima de los noventas : Consideraciones de salud sexual. Presentado en el
marco de “Ef Amor y sus Especies”. Facultad de Ciencias Sociales de la Pontifica Universidad Catélica del Peri. Octubre, 1994.

9 CACERES, Carlos; ROSASCO, Ana Maria (1992). Determinants of risk behavior among men who have sex with men in Lima. Libro
de reslimenes de la VIIl Conferencia Internacional sobre SIDA, Amsterdam, Holanda,.
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ocasionales usualmente aceptaran sus contactos sexuales con otras personas, y no
exigiran el uso de proteccion en sus relaciones sexuales con él. Podriamos decir gue
este personaje atraviesa un proceso de dilucién y expansién en el conocimiento sexual
“de sentido comun” y posibilidades practicas de la mayor parte de los adolescentes y
adultos jovenes de clase trabajadora.

Siempre predominantemente en los sectores populares, y como un personaje no
bisexual sino homosexual, tenemos al “marica’ o “cabro”. Este es afeminado, y no
suele llamarse a si mismo “hombre”. El centro simbélico de su deseo son los “activos”,
y usualmente participara sélo en el sexo anal u oral receptivo. Le molesta que un
compariero sexual le toque los genitales, y puede referirse a ello como una “estafa
sexual”, hablando con sus amigos, lo que denota una traicién de las expectativas de su
fantasia en relacién a sus comparieros. Usualmente participa de la subcultura de los
ghettos homosexuales de sectores populares, y tiende a desestimar la necesidad de
protegerse con los machos latinos. Este personaje esta probablemente en proceso de

extincion, dando lugar a una variable de sector popular de hombre gay.

También en sectores populares, y como personaje sélo homosexual, tenemos al
‘travesti”. Este despliega lo que podriamos llamar una “femineidad de choque”, es decir
maneras “femeninas” agresivamente exageradas. Usualmente participa sélo del sexo
anal y oral receptivo, aunque en el contexto de la prostitucién también sera insertivo.
Su subcultura sexual tiende a ser marginal, aunque en muchos casos se integra en las
comunidades de sectores populares como peluguero o cocinero. Sin embargo, la
prostitucion callejera sigue siendo su actividad mejor pagada. Los “mostaceros” buscan
a los travestis en tanto éstos constituyen un objeto erético transgresor fundamental en
la cultura local del deseo. Por otro lado, el uso de condones no es ni frecuente ni

consistente.

Hacia los sectores de clase media tenemos, como primer personaje bisexual, al

“entendido”. Este es un hombre que “entiende” de la subcultura homosexual de clase
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media en alguna medida. Le atraen las mujeres y tiende a involucrarse social y
sexualmente con ellas, y no desarrolla una identidad sexual especial. Sin embargo,
reconoce su atraccion por otros hombres y participard en encuentros homosexuales
clandestinos que llama “vacilones’, usualmente luego de consumir alcohol. Sus
practicas y roles sexuales son diversos, y pueden involucrar el lado receptivo. Es
infrecuente que se proteja con comparieras mujeres, mientras con hombres la
proteccion durante la relacidon es variable, y usualmente dificultada por el alcohol.
Actualmente, los entendidos tienden a ser mas versatiles sexualmente (es decir,
tienden a aceptar roles sexuales variados) y suelen ser mas abiertos acerca de sus
‘vacilones”.

Un segundo personaje bisexual de clase media es el “bisexual casado”, un varén
mayormente atraido por otros varones pero que, por sumisién a la norma social y con la
voluntad de asumir plenamente un camino heterosexual, se casa con una mujer.
Cuando la férmula de redencion falla, adopta una doble vida con un eventual lado
oscuro de homosexualidad marginal y culpable, baja autoestima y sexo de alto riesgo.
El sexo con su esposa suele seguir siendo sexo inseguro en tanto se asume fidelidad
mutua. A medida que el matrimonio se debilita como norma social, este personaje va
en camino de extincién como actor social.

Un tercer personaje bisexual de clase media, bastante distinto al anterior, es el
bisexual con identidad “gay”, un hombre que experimenta atraccién sexual por hombres
y mujeres, y que tiene experiencias sexuales con ambos. Participa de la subcultura
homosexual en diversos grados, y se autoidentifica como ‘gay” o bisexual. Su
repertorio sexual tiende a ser amplio y seguro con hombres y mujeres. Este personaje
es nuevo y aun infrecuente en el contexto local, y resulta de la influencia de la cultura
gay de las metrépolis primermundistas en los medios y en los viajeros. Tendriamos que
diferenciarlos de los “bisexuales de fachada”, hombres exclusivamente homosexuales
que se presentan como bisexuales con motivaciones diversas
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Finalmente un personaje de clase media que es exclusivamente homosexual es
el “gay” u “homosexual”. Este asume un estilo de vida “gay’ y participa en la subcultura
homosexual local. En medida creciente estd abandonando el patron de “doble vida”
que caracterizaba a generaciones pasadas. De practicas sexuales variadas, tiende
actualmente a ser “moderno”, es decir, tanto insertivo como receptivo. Bien informado y
regularmente cuidadoso en el sexo ocasional, no es infrecuente que adopte rutinas de
sexo inseguro con compafieros estables. Asimismo estd asumiendo un mayor interés
por la virilidad de su apariencia y conducta social, un estilo “macho” que considera se
ha puesto de moda entre los varones homosexuales (es decir, parece estar adoptando
un modelo de homosocializacion que enfatiza la asercion de la propia
masculinidad®®?' )

Los actores que representan la mayor parte de estos personajes pueden
involucrarse en intercambios de sexo por dinero. El nombre comdn gue se les da en tal
caso es el de “flete”, y la prostitucion masculina se llama “fleteo” (excepto en travestis,
que muchos consideran intrinsecamente dedicados a la prostitucion, y a los que se
refieren mencionando las calles en las que supuestamente trabajan: “travestis de la
Avenida Arequipa’, por ejemplo).

Es casi asumido que existen intereses materiales en la relacion entre
‘mostaceros” y personajes feminizados. Sin embargo, la participacion de los
‘mostaceros” en sistemas de prostitucion mas organizados implica su desplazamiento
fisico a zonas rosa donde se llega a un acuerdo econémico antes de la provision de los
servicios sexuales. La mayoria de fletes tratan de mantener una reputacién de “activos”
entre sus comparieros de zona de trabajo, aungue muchos van conviniendo en la

realizacion de practicas que los convierten en “modernos” en la intimidad de la
interaccién con sus clientes.

D ALTMAN, D. {1994). The invention of gay as a global category. Manuscrito en : CACERES, Carlos, Bisexualidades masculinas en Lima
de los noventas : Consideraciones de salud sexual,
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Algunos “maricas” y, crecientemente “entendidos’ y “gays”, participan también de
variantes de fleteo, incluyendo servicios telefénicos. La mayor parte de los “fletes” dice
practicar sexo seguro y considera que sus clientes estan igualmente interesados en su
seguridad.

Por el contrario, la prostitucion travesti se localiza en un contexto de violencia y
marginalidad permanentes, incluso con la participacién de la misma policia, y en el que
la preocupacion por el sexo seguro es obviamente menos relevante. Adicionalmente,
muchos clientes tienden aun a pagar mas por el sexo “al natural”’, es decir, sin condon,

lo que constituye para ellos una oferta de dificil declinacién.

Sera importante en el desarrollo del presente estudio rescatar las categorias
desarrolladas por R. Parker®® sobre culturas sexuales entendida como la experiencia
subjetiva de la vida sexual y un producto de los significados y simbolos intersubjetivos,
asociados con la sexualidad en diferentes situaciones sociales y culturales. Otro
concepto importante a tener consideracién es el de la conformacion de las
comunidades sexuales y la manera en que éstas se organizan en Lima, vista la
importante correlacién que se ha percibido entre el desarrollo comunitario y de
estructuras de apoyo para la reducciéon de riesgo en el comportamiento sexual,

especialmente en las comunidades homosexuales de varios paises desarrollados.

* HSH y practicas sexuales de riesgo

Algunos de los resultados preliminares de las encuestas aplicadas en el marco
de la investigacion llevada a cabo por el PROCETSS en 1995-1996%, indican que la

2 TAN, M. (1994). From Bakla to Gay : Shifting gender indentities and sexual behaviors among filipino men who have sex with men.
En CACERES, C. Op. Cit.

2 PARKER, Richard G.; Estado de la investigacion en sexualidad : Avances y desafios. Paper presentade al | Seminario Taller
Sudamericano : Investigacion Socio-Cultural en Sexualidad, Prioridades ¥ Desaffos, realizado en Santiago de Chile entre el 20 y 21 de
noviembre de 1995.

2 Proyecto de salud masculina entre hombres que tienen sexo con otros hombres. Ministerio de Salud. PROCETSS.
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prevalencia del uso de preservativo para practicas sexuales penetrativas pene-ano o
pene-boca es bastante baja.

Por ofro lado, los resultados de una investigacion lievada a cabo en 1992 por el
Movimiento Homosexual de Lima®* para estudiar la prevalencia del uso de
preservativos en Lima entre la poblacién sexualmente activa, incluyendo a hombres que
tienen sexo con otros hombres, mujeres que tienen sexo con mujeres, y hombres y
mujeres que se dedican al comercio sexual, indicaron que el 52% de la poblacion
considerada de “alto riesgo” no us6 preservativo en su Ultima relacion sexual, siendo la
incidencia mas alta en el NSE bajo inferior (53.2%).

El uso del condén sigue siendo el factor de mayor resistencia entre la poblacién
sexualmente activa, encontrandose una serie de justificaciones para su no uso. Entre
algunas de las desventajas adjudicadas al uso de condones se encuentran las
sensaciones displacenteras producto de su uso: interrupcién del acto sexual: el hecho
de no sentir la piel del compariero y el desagradable sabor del preservativo “natural”.
Se alude que el material con que estan hechos los preservativos hacen dafio y
producen ciertas irritaciones a la piel. Suscita desconfianza en la persona que lo
propone -la persona ya es recorrida, esté enferma-. Sugiere haber planeado todo, y la
relacion sexual no acontece como un sentimiento del momento -reduce el romanticismo

de la situacion-. No es suficientemente seguro : pueden estar picados, pasados, etc.

* Algunas razones para la practica continuada de sexo inseguro®

Evidentemente, muchos son los factores que influyen en las practicas sexuales
de riesgo entre los HSH, los mismos que van desde la autoestima, la cultura, los

afectos, hasta la falta de destrezas para tener practicas como el sexo seguro no

2 Jugando a la ruleta rusa. Investigacion respecto a los héabitos y actitudes en el uso del preservativo. Movimiento Homosexual de
Lima. Lima, 1993.

% PRIEUR, Annick. Razones para la practica continuada de sexo inseguro. Ponencia presentada en el Primer Simposio de Informacion ¥
Comunicacion sobre el SIDA ; Ixtapa, México, 1988,
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penetrativo. No obstante, estos factores repercuten decisivamente en la expansion de
la epidemia de un sector de la poblacién al otro a través de la transmisién por via
sexual.

En 1990, existia en el PerG un caso de SIDA en mujer por cada 13.6 hombres.
En 1996 esta relacion se ha reducido a un caso de mujer por cada 3.8 hombres®. Esta
relacion en los casos de SIDA causa gran alarma y nos indica que las estrategias de
prevencion pasan obligatoriamente por abordar a los grupos de “frecuentes
transmisores” y tratar de descubrir, analizar y definir las razones de la continuidad de

sus practicas inseguras, y cuéles son las motivaciones que las refuerzan.

o Espacios de socializacién diferenciada

Un elemento importante es el de la socializacion diferencial. El hombre
preferentemente homosexual va a confrontar sus deseos en determinados espacios y
formas, que permitiran al individuo descubrir, experimentar y socializar sus preferencias
fuera del alcance de un sistema que los hace ilegitimos.

Es en estos territorios, que llamaremos sinuosos, donde lo homosexual se
expresa a traves de una diversidad de rostros, que van reproduciendo una simbologia y
la especificidad de su sentido, se recrea en la linglistica con cédigos cuyos contenidos
pueden dar lugar a nuevas categorias cognitivas, se asume y expresa en determinados
roles sociales, cuyo entendimiento solo se hace comprensible y cobra significacion en

un contexto participante.

e Uso de condon y percepcion de riesgo
Hemos visto los porcentajes bajos referidos al uso del condén: Su uso sigue
siendo el elemento al que mayor resistencia se opone entre Ia poblacion sexualmente

activa, encontrandose una serie de justificaciones para su no uso. Entre algunas de las

% Ministerio de Salud. PROCETSS. Sistema de informacion. Modulo de control de casos. Vigilancia del SIDA. 12 de febrero de 1996..
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desventajas adjudicadas al uso de condones se encuentran las sensaciones
displacenteras producto de su uso:

¢ Interrupcién del acto sexual,

» El hecho de no sentir la piel del compafiero y el desagradable sabor del
preservativo “natural”,

* Se alude que el material con que estan hechos los preservativos hace dafio y
producen ciertas irritaciones a la piel,

» Suscita desconfianza en la persona que lo propone (la persona ya es
recorrida, estd enferma)

e Reduce el romanticismo de la situacién (sugiere haber planeado todo, y Ia
relacion sexual no acontece como un sentimiento del momento),

* No es suficientemente seguro: pueden estar picados, pasados, algunos son

muy estrechos y terminan rompiéndose, etc.

» Importancia de las redes sociales y la autoestima.

En 1987 Annick Prieur llevé a cabo una investigacion en Oslo, a través de 64
entrevistas a varones homosexuales, para averiguar la razones por las que los gays
incurrian en practicas riesgosas. Los resultados de esta investigacion, a través de 64
entrevistas a varones homosexuales, indican que para ese entonces. en este pais, la
préctica continuada de sexo inseguro no parecia deberse a la ignorancia sobre cémo

se propaga la infeccion. Del total de individuos entrevistados, 17 manifestaron sostener
practicas de alto riesgo.

Entre los entrevistados de ambos grupos no hubo una diferencia importante con
respecto a la cantidad de alcohol que consumian, pero aquéllos en el grupo de alto
riesgo, eran mas dados a tener sexo después de beber. Un nimero considerable de
aquéllos que habian tenido las practicas mas riesgosas, habian tenido relaciones
amorosas mas escasas y mas breves que los demas. También tendian a estar mas en
el closet (no asumian su homosexualidad abiertamente), y muy rara vez alguno

pertenecia a alguna organizacion gay. Pero la diferencia méas importante entre el grupo
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con préacticas sexuales seguras y el que tenia practicas riesgosas era en relacién a sus
redes de comunicacion interpersonal o redes de socializacién. La mayoria de los
hombres en el grupo de alto riesgo tenian una red social floja, eran solitarios o tenian
primordialemente sélo contactos superficiales con otros, al extremo de que cuando

hacen amigos, ocurria por lo general cuando estaban bebiendo en el bar.

Prieur concluye que el factor més relevante para manejarse con seguridad ante
el riesgo de contraer el SIDA, es contar con recursos sociales : estar socialmente

integrado, aceptar la propia identidad sexual y llevar una vida estable con amigos y un
amante.

Métodologia.

¢ Instrumento

El interés de la investigacién apunta a conocer las intersubjetividades que
acontecen en el establecimiento de las relaciones sexuales y como aquéllas se
negocian.

Este proyecto estd enmarcado dentro de una metodologia cualitativa cuya
técnica de coleccién de datos fue la ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD 1 través de una
guia semi estructurada que incluyé las diferentes variables para medir los indicadores

de accesibilidad, desinformacién y factores psicosociales.

e Variables
Las variables a indagar durante las entrevistas fueron:
e Autoestima.
¢ Percepcién de riesgo propio o del companero sexual.
e Socializacién diferencial.,
* Identidades y culturas sexuales.

e Socializacién diferencial.

Pedro GoicochealJuan Bernales Pégina 22 17/12/98




RAZONES PoRr LAs QUE Los HoMBRES QUE TIENEN SEXe CoN OTROS HOMBRES INCURREN EN PRACTICAS SEXUALES INSEGURAS

» Practicas sexuales (sexo oral, sexo anal, etc.) .
* Adctitud hacia el uso del condén (aspectos positivos y negativos).

* Influencia de los pares en las practicas sexuales y el ejercicio preventivo de
las relaciones sexuales.

* Los espacios de socializacién de los HSH en la ciudad de Lima

Los hombres que tienen sexo con hombres tienen diversos espacios de
socializacién algunos de los cuales son lugares de entretenimiento diferenciados como
bares y discotecas, en los cuales pueden ubicar a sus potenciales contactos y en los

que eventualmente pueden mantener relaciones sexuales.

Los bafios sauna son espacios mas heterogéneos. Concurridos por HSH,
ademas de varones con otras opciones sexuales, estos lugares se muestran propicios
para el ejercicio sexual “oculto”, “al paso”, circunstancias en las cuales la negociacion

del sexo seguro se hace un poco dificil y la accesibilidad al condén atin mas.

Las salas de exhibicién de peliculas pornograficas pertenecen mas bien a
aquello que podriamos denominar “subterraneo”. Estas salas son lugares donde el
fellatio es una préactica muy comun y el sexo insertivo anal también lo es pero en menor
proporcion. Las circunstancias en las cuales las practicas sexuales se dan, como en el

caso anterior, dificultan la negociacion del sexo y el acceso a los condones.

Otra circunstancia es la figura de los “levantes” o “ligues” en la via publica, en
los cuales una persona contacta a otra con el solo objeto de entablar conversacion para
evaluar la eventualidad de mantener potenciales relaciones sexuales, en su mayoria
inmediatas. La posibilidad de incurrir en una practica de riesgo dependera de la
capacidad de negociar el uso del condén.
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e Muestra

Con el fin de obtener informacion relevante y buscar especificidades en la
heterogeneidad de la poblacion a estudiar, se considerd conveniente subdividir Ia
poblacion en los siguientes estratos:

 Varones que acuden a discotecas/bares gays.

e Ligadores callejeros.

Varones que acuden a bafios sauna .

Varones que acuden a salas de exhibicién de peliculas pornograficas.

Varones que frecuentan plazas y via publica dedicadas al comercio sexual
(“fleten”).

 Travestis que ejercen el comercio sexual y aquéllos que no lo ejercen.

La encuesta fue aplicada a hombres que tienen sexo con otros hombres entre
los 18 y 25 afios de edad. El criterio para determinar este rango de edad fue recogido
por la informacién epidemiolégica la misma que nos indica que la més alta prevalencia
de casos de SIDA se encuentra entre los 25 y 39 arios de donde se deduce el rango de
edad de la infeccién.

Los criterios de discriminacién e inclusion de los informantes fueron
determinados por las siguientes caracteristicas:

e Ser varén que tiene relaciones sexuales con otros hombres, de forma
exclusiva o eventual.
e Que se encuentren en los espacios definidos por el estudio.

* Que sea sexualmente activo al momento de la entrevista.

¢ Resultados
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Entre las dos ultimas semanas de diciembre de 1997 vy la tercera de febrero de
1998 un grupo de cinco entrevistadores entrenados?, realizé un total de 61 entrevistas
a informantes de los diferentes estratos.

Se aplicd un minimo de 5 entrevistas y un maximo de 8 a cada estrato de
poblacion especificada y el criterio que guié el nimero de entrevistas fue determinado
por el “punto de saturacion”, momento en el cual los entrevistados no aportaron
elementos significativamente nuevos al estudio.

El instrumento se valido aplicando la guia de entrevista a dos personas de cada
estrato definido en el estudio.

Para la aplicacién de las entrevistas se frecuenté los espacios definidos para el
estudio y se ubicé y abordé al potencial entrevistado, tratando de generar una situacién
de confianza, después de lo cual se llevaron a cabo en lugares de mutuo acuerdo.

Las entrevistas se registraron magnetofénicamente y se tomaron notas de
campo, después de lo cual se transcribieron para ser luego procesadas en soporte
l6gico adecuado a los requerimientos del anélisis. Para este caso se esta utilizando el
paquete NUD*IST Power version, version 3.0.4d.

Los informantes entrevistados fueron reclutados de los siguientes espacios:

e Bafos sauna.- El total de las entrevistas a informantes de bafios saunas se
reclutaron en los “Barfios Fuji” localizado en la cuadra 2 del Jr. Lampa en el
Cercado de Lima. El nimero de informantes entrevistados correspondientes
a este estrato ha sido de 10 varones.

e Cines.- En consulta con los asistentes de investigacion, seleccionados
especialmente por el conocimiento de los diversos espacios a investigar, se

decidié que los cines mas pertinentes para reclutar informantes eran: Cine

Z Los entrevistadores fueron; Martin Lacherre, José Llaque, José Montalvo, Marco Reyes y José Vargas a quienes los investigadores les
quedan muy agradecidos por la dedicacion y el esfuerzo en el trabajo encomendado.
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Colén, Cine Central, Cine Tauro, Cine Omnia y Cine Le Paris. Todos estos
cines corresponden a un circuito muy concurrido por los HSH. En este
sentido, se llevd a cabo 3 entrevistas en el Cine Colén, 3 entrevistas en el
Cine Central, 2 entrevistas en el Cine Tauro, 1 entrevista en el Cine Omnia y
1 entrevista en el Cine Le Paris. Es importante mencionar gue se llevé a
cabo tan s6lo una entrevista en el Cine Omnia porque el entrevistador fue
asaltado durante el evento de trabajo de campo, razén por la cual decidimos
cambiar el lugar de reclutamiento al Cine Le Paris.

o Comercio sexual.- El comercio sexual es uno de los estratos de relevante
interés para el estudio. Esta categoria se sub-estratificé en tres perfiles; los
trabajadores sexuales (fletes) conscriptos de las Fuerzas Armadas, los
trabajadores sexuales no soldados y los travestis gue ejercen el comercio
sexual. Se entrevist6 a 5 fletes soldados, 5 fletes no soldados y 6 travestis
que son trabajadores sexuales. Los fletes, soldados y no soldados, fueron
reclutados en la Plaza San Martin y en la Av. La Colmena, mientras que los

travestis que se prostituyen fueron reclutados en la Discoteca 1031, el Cine
Central y las inmediaciones del Jr. Quilca.

» Ligue.- Entendida como la actividad de contactar individuos en la via publica
que pueden ser potencialmente parejas sexuales, 10 de dichos informantes
fueron reclutados entre el Jr. De la Unién y la Av. La Colmena.

» Discotecas.- En este espacio se recluté a 7 informantes; 3 en la Discoteca
Imperio (mencionada como la mas “ficha” y la mas “buse” del Centro, es
decir, la mas “solapa”), 2 en la Discoteca Sagitario (mencionada como la méas
‘bagre”, es decir la de “menor nivel’) y 2 en la Discoteca Kanyu (discoteca
frecuentada por travestis y sus “puntos” o sus “maridos”, que juegan al papel
de “machitos” u *hombres”)
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* Bares.- El espacio de bar seleccionado fue el que popularmente se le conoce
con el nombre de “La Chingana”, un bar que esté localizado junto al Cine Le
Paris en la Av. La Colmena y que es frecuentemente concurrido por perfiles
diferentes de personas (fletes y no fletes, gays que se preparan para ir a la
discoteca, y otros). En este bar se ha reclutado a 3 informantes.

o Travestis.- Se ha aplicado la entrevista a 5 travestis que tienen ofras
actividades productivas que no son el comercio sexual (peluqueria,
maquillaje, etc.) Estos travestis han sido reclutados en el centro de Lima yen
ofros distritos (La Victoria, Santa Beatriz, Lince y JesUs Maria) visto que fue
dificil encontrar informantes de este perfil dentro del rango de edad
demandado por el proyecto en el perimetro determinado para el estudio (Av.
La Colmena, Plaza San Martin, Av. Wilson y Av. Uruguay).

Discusion

Como mencionéramos al inicio de este articulo, esta discusion no pretende ser
un analisis definitivo del estudio sino méas bien una descripcién a partir de las primeras
lecturas de las entrevistas en el proceso de codificacién de las mismas.

Hemos empezado el trabajo de codificacion con las entrevistas aplicadas a los
HSH que ejercen el comercio sexual. De este estrato, iniciamos la revision de aquellas
entrevistas correspondientes a los “fletes no soldados” en un criterio de seleccién que
obedeci6 a la necesidad de reclutar trabajadores sexuales que tendrian un rol “activo”
en sus relaciones sexuales (conscriptos de las Fuerzas Armadas) frente a los que
podrian tener un rol sexual indistinto de activo o pasivo (flete no soldado).

Los “fletes no soldados” reclutados para las entrevistas mencionaron que esta
actividad la desempefian para complementar sus ingresos econdémicos, o generarlos.
Es lo que se denomina “recurseo”. De los entrevistados, dos mencionaron que eran

estudiantes y uno trabajaba como vigilante. Los otros dos, los menores, no refirieron
alguna actividad.
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Los entrevistados manifestaron que estan en esta actividad alrededor de un ano
o afio y medio circulando entre la Plaza San Martin y las avenidas principales alrededor
de ella (Jr. De la Unidn, Av. La Colmena), aunque algunos indicaron que también
habian concurrido o concurren a otros lugares como Miraflores (Parque Kennedy).
Esto Ultimo les obliga a cambiar de actitud y vestimenta, pues los clientes en estos
distritos son diferentes (“de mayor nivel’). La mayor parte manifiesta que se van a
“recursear” los fines de semana.

Las estrategias utilizadas para focalizar la atencioén en su persona por parte de
los clientes potenciales apuntan a lucir muy varoniles, con cortes de cabello muy
pequerio, estilo “militar”, pues reconocen que sus clientes se sienten muy atraidos por
ellos. Las estrategias de abordaje van desde fijar la mirada hasta hacer gestos
evidentes de su actividad.

Las redes sociales entre este grupo son muy débiles, en comparacién con los
“fletes soldados” que son “promocion’ o entre los travestis que ejercen el comercio
sexual que forman parte de una red mas grande de “amigas’ que se congregan
principalmente por la discoteca 1031. Las relaciones que se establecen entre ellos no
son estrechas y dificilmente se llega a estimar a un par, a otro “flete”. No se entablan
vinculos de amistad, esto tal vez producto de la eventualidad de la actividad y la alta
circulacién y movilidad a la que la misma obliga. La socializacion entre este grupo se
limita a la mera conversacion eventual mientras se espera al cliente o cuando los
clientes los hacen coincidir en una mesa en el bar. Las conversaciones sostenidas
entre estos pares abordan situaciones triviales o comentarios sobre como esta el
mercado. La opinién de la red social influye muy poco o casi nada sobre sus
comportamientos o actitudes individuales, en especial las sexuales: Nunca se habla de
las practicas sexuales con otros pares.

El sentido de pertenencia al espacio de “recurseo” se limita al hecho de que les
sirve para contactar clientes pero no se ha constituido como un espacio de

socializacién, de reconocimiento o identificacion. Todos manifiestan que tan pronto
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como puedan conseguir algin otro medio para ganar mejor dejarian dicha actividad.
En su perspectiva de futuro todos se ven con familia, mujer e hijos. Para ese entonces

esto habra sido una actividad pasajera.

El consumo de alcohol es comun entre ellos y es parte del negocio ir a tomar
una “chela” (cerveza) antes de tener relaciones sexuales y contrariamente a lo que se
podria esperar cuando acuden con los clientes a algun bar, lo hacen durante un tiempo
prolongado. Resulta sorprendente este comportamiento en la medida que el “negocio”
consiste en tener varios clientes por noche para poder generar un nivel de ingresos
importante, pero aparentemente, esto no es asi. Las razones pueden atribuirse a la
posibilidad de los fletes de sostener mas de una relacién sexual por noche, por lo que
sus expectativas de ingresos diarios no excederian de S/. 30.00, o por otro lado, el
hecho de que esta actividad les brinda la posibilidad de poder “divertirse” a expensa de
otras personas sin incurrir en gastos y cuyo costo es, si se da el caso, sostener
relaciones sexuales con su acompafante, posteriormente.

Con respecto al consumo de alcohol, los entrevistados han admitido que en
algunas oportunidades toman tanto, de tal manera, que luego no se acuerdan de lo que
hicieron durante sus relaciones sexuales, por tanto no recuerdan si usaron o0 no
preservativos en ellas.

El consumo de drogas ha sido raramente mencionado por los entrevistados,

exceptuando algunas oportunidades muy eventuales.

Sus practicas sexuales se limitan al anal insertivo y el sexo buco genital en el
papel de activo que sirve para estimularlos y excitarlos. La practica del rol pasivo no es
admitida a excepcion de un entrevistado que menciond que “se voltearia” si le pagaran
mas. Interesante este caso que en su autodefinicidon con respecto a su sexualidad la
hizo como “bisexual’ (activo/pasivo indistintamente).

Una vez contactado el cliente, el circuito pasa, indistintamente, por ir a comer

algo (chifa, pollo, sandwich, etc.) o tomar algo. Luego van, principaimente, a hostales
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(que en la mayoria de los casos los eligen ellos) o eventualmente a los departamentos
de los clientes.

Al explicar sus practicas sexuales los entrevistados manifestaron que ellos son
“los que tiran” (penetran, en relacién anal insertiva), pero cuando se refieren a una
eventual actitud pasiva de ellos o de alguno de sus pares mencionan el término
“penetrar” -”...yo soy el que tiro...nunca me dejo penetrar...”

Lo que mas les atrae de otros hombres son sus nalgas “..un buen
trasero...culo...” y su mirada. Luego las referencias a la atraccion estan relacionadas a
las mujeres “..tetas...culo” . Uno inclusive menciond que lo agradable de que el
potencial cliente tenga un buen trasero es que podia “...hacerle el amor como si fuera
una verdadera mujer...”

Sus fantasias sexuales no son muy creativas, la mencién a éstas se limité a
“ tirar con dos,...con tres...” o el sexo grupal, pero s6lo es mencionado como fantasia,
pues hay un gran temor a que los “volteen”.

La mayoria de los entrevistados admite haber sentido placer a partir de las
relaciones sexuales con otros hombres, aunque sus expectativas sexuales no son
muchas o son tan limitadas como sus fantasias. Un entrevistado menciond que en

ocasiones no siente ni placer, ni gusto, tan sélo lo hace por el dinero.

El uso del conddn durante sus relaciones sexuales es mencionado siempre,
aunque cuando han tomado antes “..a veces no sabes..” Dificimente cargan
condones, siempre esperan que los clientes los lleven y que sean ellos quienes lo
propongan, en todo caso es el cliente quien tiene que comprarlos. En las
conversaciones con pares, aflora el hecho de que los condones disminuyen el placer.

Los condones se adquieren mayormente en la farmacia, siendo los condones de

marca “Piel” los mas mencionados (por todas las sub poblaciones de este estrato —
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fletes soldados, no soldados y travestis-), algunos dudan que los condones que ponen
en los hostales sean de buena calidad “.../os blancos...”

Los entrevistados manifiestan que nunca estén a la expectativa de buscar pareja
sexual, sino que mas bien que es a ellos a quienes buscan, situacion gue se presenta
contradictoria por el simple hecho que su actividad, para ser lucrativa, deberia consistir
en buscar clientes.

Dificilmente entablan otro tipo de relacién con los clientes que no sea la
meramente sexual, y aunque los clientes pueden regresar a por ellos en posteriores
oportunidades, no se establece alguna relacién potencial; ésta se encuentra mediada
por el dinero, los regalos o las eventuales ventajas de un nuevo encuentro como ir a
comer o a tomar algo. Su actitud de “peche” (ser invitados y hacer gastar a los
clientes) es normal en este tipo de poblacion, pues son los “maricones” los que deben
gastar en los “machos” pues son ellos los que dominan la situacion como que ellos son
los que penetran “..todos los maricones buscan un hombre...”

Al respecto de las definiciones de pareja, éstas son muy vagas;

”

“..conversar..amar a una persona...”. Las relaciones de pareja de los entrevistados
han sido escasas, dos manifestaron haber tenido dos relaciones de pareja con
hombres y con mujeres, otros dos exclusivamente con mujeres y uno manifestd no
haber tenido nunca una relacion de pareja, no obstante, las relaciones de pareja con
mujeres son manifestadas como mas profundas “..con una mujer me enamoraria...con
un hombre full sexo nomas...”. La duracidbn de estas relaciones de paregja es

relativamente corta, dificiimente han llegado a un afo, y todos admitieron haber sido
infieles en dichas relaciones.

En cuanto a las diversas identidades sexuales de HSH ellos los clasifican como
“maricones”, “locas...”, asumiendo el hecho de que los gays son pasivos y ademas
amanerados. Se generaron confusiones al tratar de definir a los gays activos, los
mismos que no serian “...gays de manera completa porque son activos...”

Con respecto a la autopercepcion de su identidad sexual, no existe una

autoclasificacion o conceptualizacién de lo que ellos son. Pero de una cosa si estan

Pedro Goicochea/Juan Bernales Pégina 31 17/12/98



RAZONES PoR LAs QUE Los HomBRES QUE TIENEN SEXO Con OTRos HOMBRES INCURREN EN PRACTICAS SEXUALES INSEGURAS

seguros: No son homosexuales. Esta palabra no les gusta (“...mi familia aborrece a los
homosexuales...”) porque ellos no son amanerados ni se “..comportan como
mujercitas...”

En cuanto a la percepcién de riesgo, todos consideraron que un factor de riesgo
para ETS/VIH es “..hacerlo sin condén/sin preservativo...” sin hacer especificaciones
con respecto al tipo de practicas (anales, orales, penetrativas, receptivas, etc.)
Reconocen que es mas riesgoso asumir el papel de pasivo en las relaciones sexuales
que el de activo, por un lado, y por otro, que el hecho de asumirse como “maricén” es
ya un factor de riesgo. Se definen como no maricones, por lo tanto manifiestan que la
practica activa no implica ninguin riesgo (“yo soy el que penetro”).

En cuanto a la percepcién de riesgo de la pareja sexual, cuando los clientes son
mas tranquilos, serios, menos amanerados, el riesgo es menor, cuando los clientes son

mas “loquitas”, amanerados, el riesgo es mayor, entonces la demanda y negociacion

del condén se hace necesaria.

Algunos entrevistados manifestaron haber tenido enfermedades de transmisién
sexual, perc no se mencioné el hecho de haber culminado el tratamiento o haber
mantenido la abstinencia hasta estar totalmente curado. La preocupacion de las
ETS/VIH/SIDA fue mencionada, pero no fue asociada a las repercusiones que éstas
podian tener sobre su actividad de comercio sexual o que podrian dejarlos sin trabajo
por lo que se deduce que no existe en ellos una actitud de responsabilidad frente a sus
clientes. No se reconoce la abstinencia durante el periodo de infeccién como

necesario. La preocupacion explicita y evidente fue la de la muerte ante el SIDA.

Frente a una ETS manifiestan que acudirian a un servicio de salud del MINSA
(posta o centro de salud) y que no tendrian ningln reparo en acudir a algun servicio de
referencia especializado en HSH.

Ninguno conocia a una persona con VIH o con SIDA o que haya muerto de

SIDA, aunque habian escuchado referencias de terceros. Frente a la posibilidad de

Pedro GoicochealJuan Bernales Péagina 32 17/12/98




RazoNEs Por Las Que Los HomBRES QUE TIENEN SEX0 CoN OTROS HOMBRES INCURREN EN PRACTICAS SEXUALES INSEGURAS

gue haya una cura contra el SIDA, los entrevistados manifestaron que seguirian
usando condon.

Al respecto de su autoestima, todos manifestaron que la parte de su cuerpo que
mas les gusta es su pene, sus nalgas y sus piernas, y la que mas les disgusta es su
rostro. Interesante apreciaciéon teniendo en cuenta que estas precisiones hacen
referencia a aquellas partes del cuerpo que son su medio de generaciéon de ingresos.
En cuanto a su personalidad, la actitud jovial y “criolla” es una caracteristica con la que
se encuentran satisfechos, aunque también admiten que mienten mucho a sus clientes.

Cuando hablan de la percepcién que tienen los demas de ellos, manifiestan que
los ven como “...personas normales...”

Hay adn mucho mas que indagar sobre lo manifestado por estos entrevistados
en contraste con otros individuos cuyo ejercicio sexual es el mismo, objetivo al que esta
investigacion esta apuntando.
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