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RESUMEN EJECUTIVO

e = B, =

SANEAMIENTO AMBIENTAL

A peticién de la Misibén USAID, un grupo de consultores de WASH
visitd el Ecuador en diciembre de 1992 para realizar una evaluacién
multidisciplinaria de las opciones para control y prevencién del
cblera. El grupo formuld conclusiones y recomendaciones aplicables
a tres ciudades especificas (Guayaquil, Machala y Esmeraldas); a la
regién costera y a la politica nacional sobre el célera.

Con respecto a Machala, 1los consultores propusieron cuatro
actividades puntuales que constituirian un programa integrado de
prevencidén y control del cblera para el Cantdén:

(1) Un taller dirigido a los funcionarios municipales y de salud a
fin de que puedan identificar con eficacia los mensajes para la
prevencidén y control del cdlera en 1las poblaciones sometidas a
riesgo, (2) Un estudido de previabilidad para la formulacidn de un
plan de gestidn del agua para la ciudad de Machala, (3) Asistencia
técnica a los departamentos municipales de agua y saneamiento en
materia de recuperacidén de costos y gestidn financiera, y (4) Un
taller sobre disefio de letrinas motivo de este informe, que se
desarrolld con el nombre de "Desarrollo de alternativas de
Saneamiento Ambiental"

Este informe es una descripcién detallada de la implementacién y
resultado del Taller sobre "Desarrcllo de alternativas de
Saneamiento Ambiental" dirigido a funcionarios del Municipio,
Ministerio de Salud, Instituto Ecuatoriano de Obras Sanitarias
(IEOS) , PREDESUR, Consejo Provincial de E1 Oro y Municipio de Santa
Rosa, llevado a cabo del 17 al 28 de mayo de 1993 en el Hotel
"Perla del Pacifico" de la ciudad de Machala.

El taller contd con la presencia de veinte participantes gque
trabajaron durante diez dias consecutivos con un horario intensivo
desde las 08h30 hasta las 16h30 a excepcidn del sexto dia en que se
labord en el campo desde las 08h30 hasta las 12h30.

Los participantes fueron seleccionados previamente a través de
entrevistas realizadas por el Dr. Enrique Gil con las autoridades



de las Instituciones Provinciales y por la Dra. Mercedes Torres a
través de reuniones con las Instituciones centrales de Quito.

El perfil del grupo que asistid al Taller quedd conformado de la
siguiente manera:

PREDESUR: 5 Personas: (4 Ingenieros, 1 Promotor)
MUNICIPALIDAD

DE MACHALA: 1 Persona: (1 Ingeniero Dep.Alcantarillado)
MUNICIPALIDAD

DE SANTA ROSA: 2 Personas: (1 Topdgrafo, 1 Supervisor de
obra)

CONSEJO PROVINCIAL

DE EL ORO: 2 Personas: (1 Ingeniero, 1 Promotor Social)
IEOS EL ORO 3 Personas: (2 Asistente, 1 Dibujante de
disefio)

DIRECCION DE SALUD
DE EL ORO: 4 Personas: (4 Inspectores Sanitarios)

IECS CENTRAL: 3 Personas: (1 Ingeniero de Tecnologia
Apropiada, 2 Especialistas de Capacitacidn)

TOTAL: 20 PERSONAS

El taller se desarrolld de acuerdo con la planificacibén presentada
por el "Manual de WASH" previo andlisis para reajustes o incremento
de actividades tomando en cuenta las caracteristicas del grupo a
quien iba dirigido el Taller.

Los temas centrales del Taller se orientaron a la investigacidn del
comportamiento humano, limitantes de 1las &reas perirubanas,
habilidades para realizar investigaciones de comportamiento,
elaboracién de instrumentos de investigacidn, andlisis de
informacidén, conceptos sobre Sistemas de Eliminacidn de Excretas,
factores que intervinienen, disefio de alternativas técnicas,
Operacidén y Mantenimiento” de los Sistemas de Eliminacidén de
Excretas, métodos de Educacidn Sanitaria, monitoreo y evaluacidn y
elaboracién de un Plan de Operacidén sobre letrinizacién para los
barrios periurbanos "La Garzota" y "Rayito de Luz".



Entre las actividades que se incluyeron en el disefioc basico cabe
resaltar la conferencia del 1Ing. Francisco Vera, Director
Provincial del IEOS acerca de la problemdtica de saneamiento
provincial y las reuniones que realizaron los participantes con los
lideres barriales para definir las intervenciones técnicas
apropiadas a cada zona.

El equipo de capacitadores desarrolld las unidades de aprendizaje
dentro del marco de la educacidén no-formal de adultos, cuyas bases
filosb6ficas y principios metodoldégicos fueron aplicados con éxito
durante el desenvolvimiento del Taller:

Las actividades implementadas por los facilitadores cumplieron con
el circulo experiencial de aprendizaje, lo que permitid armonizar
conocimientos tedricos y pricticos a través de la aplicacidén de
variadas técnics predominantemente dindmicas y participativas.

El resultado del Taller fue 1la elaboracién de un "Plan de
Letrinizacién" para los barrios periurbanos de "La Garzota" y
"Rayito de Luz" que se integr6 al "Plan de Accidén para el
tratamiento con cloro del agua en los hogares de zonas periurbanas
de Machala". El Plan sobre letrinas fue elaborado por 1los
participantes de acuerdo con el "Modelo de Tres Partes" que se lo
presentd al inicio del evento, manteniendo de esta manera, una
intima relacidn y coherencia de todas las Unidades durante el
desenvolvimiento del Taller. El1l Plan fue expuesto en la sesidn de
clausura y aprobado por 1las autoridades representantes de las
Instituciones, Direccidn Provincial de Salud, Direccidn Provincial
del IEOS y PREDESUR. Las tres Instituciones se comprometieron a
trabajar conjuntamente en la ejecucién y en la blsqueda del
financiamiento respectivo bajo la coordinacién del IEOS.

El Director Provincial del IEOS declard "Programa Piloto" al Plan
de Letrinizacidén del barrio "La Garzota" y comprometidé 30 millones
de sucres para la construccibén de los Sistemas de Eliminacidn de
Excretas (SEE) disefiados en el Taller, mids una activa gestidn para
implementar las otras Aareas sefilaladas en el Plan integral.

El taller fue valorado por los participantes como muy exitoso,
destacando sobre todo la metodologia utilizada, la gran experincia
y conocimientos de los capacitadores y el contenido desarrollado.

Las evaluaciones transcritas en el Capitulo No. 4 de este Informe
corroboran la satisfaccién manifestada por los participantes en
relacidén a varios aspectos del Taller.

A continuacidn se transcriben algunos logros alcanzados:
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El Taller se planificé de una manera lé6gica y secuencias
tomando como base en =1 "Manual sobre Letrinas" armonizando
los temas de investigacién de comportamiento humano,
limitantes fisicas de 1los barrios y opciones técnicas
apropiadas para finalizar con la elaboracién de una Plan de
Accidén aplicable a los barrios periurbanos de Machala.

La metodologia utilizada, combinando actividades tebricas y
experiencias prédcticas dentro de un contexto de su propia
realidad, contribuyé al éxito del Taller por la aplicabilidad
que puede tener en otra situaciones de trabajo.

La distribucidn oportuna de material de apoyo (boletines del
Manual mds la entrega de materiales producidos por los
participantes) fueron aspectos muy valorados por el grupo
porque les permitid contar con un archivo personal de
informacién que podrd ser utilizado en un futuro.

La variedad de actividades y técnicas participativas
utilizadas durante el Taller provocaron un alto nivel de
motivacidén e integracidén de los asistentes porque estimularon
el intercambio de conocimientos y experiencias concretas.

La investigacién de campo permitidé un reconocimiento y/o
redescubrimiento de la realidad de los barrios perlurbanos,
creando un alto nivel de conciencia en relacién a las opciones
técnicas apropiadas (Sistemas de Eliminacidn de Excretas y la
Salud Humana).

En todos los participantes se creé la conviccién de 1la
necesidad de un trabajo coordinado para desarrollar programas
de saneamiento ambiental bajo la direccién de una Institucién
rectora que racionalice 1las intervenciones técnicas vy
educativas.

Para la elaboracidn del Plan de Accidn sobre S.E.E. se utilizd
el "Modelo de Tres Partes", sefialado en el Manual de WASH, que
constituyé un elemento referencial fundamental en el
desarrollo de todos los temas tratados en el Taller.

Si bien es cierto, el Plan de accién estd dirigido a dos
barrios especificos de Machala, la metodologia y actividades
que contempla este Plan pueden ser aplicables a cualquler
programa de letrinizacidén en diferentes zonas de la provincia,
siempre que se realice la investigacién de la comunidades
respetando el proceso establecido.



El Taller provocd en los participantes, en las Instituciones
a las que representabas, en las autoridades provinciales
(Gobernador, Prefecto) y en algunos lideres barriales un alto
grado de conciencia sobre la problemdtica de saneamiento y las
posibles soluciones a través de programas integrados gque
incluyan: investigacién del comportamiento humano, educacidn
sanitaria, cloracidén de agua, capacitacién y letrinizacién.
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CAPITULO I.- ACCIONES Y DECISIONES PRE-SEMINARIO

1.1.- Localizacidn del gitio de Capacitacién.-

La Consultora local de WASH reservd el saldn de Convenciones
del Hotel "Perla del Pacifico" de la ciudad de Machala
(Provincia de El1 Oro) para llevar a cabo el Taller sobre
"Desarrollo de Alternativas de Sanemiento Ambiental" del 17 al
28 de mayo de 1993. El local brindd, una vez mis, excelentes
comodidades para el desarrollo del evento.

1.2.- Seleccidén de los participantes.-
El Dr. Enrique Gil y la Dra. Torres, con el apoyo del Ing.
Francisco Vera, Director Provincial y el Coordinador de
Capacitacién del IEOS realizaron un pequefio inventario de
instituciones, de gobierno y no-gubernamentales dque estan
dedicadas a desarrollar programas de letrinizacidén en 1la
provincia de El1 Oro.

El Dr.Gil hizo los contactos provinciales pertienentes para
definir la lista de participantes y la Dra. Torres realizd las
gestiones en Quito con CARE Internacional, Fundacidén Natura,
UNICEF y IEOS Central, para completar el numeroc de asistentes
al Taller.

El perfil del grupo que asistid al Taller quedd conformado de
la siguiente manera:

PREDESUR : 5 Personas: (4 Ingenieros, 1 Promotor)

MUNICIPALIDAD

DE MACHALA: 1 Persona: (1 Ingeniero Dep.Alcantarillado)

MUNICIPALIDAD

DE SANTA ROSA: 2 Personas: (1 Topbgrafo, 1 Supervisor de
obra)

CONSEJO PROVINCIAL

DE EL ORO: 2 Personas: (1 Ingeniero, 1 Promotor Social)
IEOS EL ORO 3 Personas: (2 Asistente, 1 Dibujante de
disefio)

DIRECCION DE SALUD
DE EL ORO: 4 Personas: (4 Inspectores Sanitarios)
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1.3.-

IEOS CENTRAL: 3 Personas: (1 Ingeniero de Tecnologia
Apropiada, 2 Especialistas de Capacitacidn)
TOTAL: 20 PERSONAS

Formacidn de Equipo de Capacitaciénm.-

El equipo de capacitacién estuvo conformado por los consul-
tores Mercedes Torres, John Gavin y Enrique Gil.

En la semana anterior al Taller, el equipo estudid el "Manual
de Letrinas" preparado por WASH, para reajustar, en caso
necesario, el disefio microcurricular de las Unidades. Durante
este periodo de revisidén minuciosa del Manual, surgieron una
serie de observaciones que se las consignan en el capitulo No.
5 de Conclusiones y Recomendaciones.

El andlisis y reajuste de la planificacidén fue un proceso que
presentd ciertas dificultades debido a los diferentes niveles
de informacidén acerca del Manual por parte de los Consultores.
Por esta razdn, se buscd nuevas alternativas de trabajo.

Se decidid dedicar algunos priodos para familiarizarse
individualmente con el Manual y luego reunirse en grupo para
tomar progresivamente las decisiones metodoldgicas mis
convenientes.

El equipo de consultores decidid adaptarse casi totalmente al
disefio presentado en el Manual y aprovechar la oportunidad
para recoger algunas observaciones sobre este documento.

Uno de los compromisos del equipo fue registrar todos 1los
comentarios posibles tanto del contenido como de la metodo-
logia e incluirlas en el informe para que sean consideradas
por WASH.

Durante la preparacidén e implementacidén del Taller se contd
con el apoyo del Coordinador de Capacitacidén de la Direccidn
Provincial del IEOS y el respaldo de la Sefilora Elena Parra,
como secretaria.

El IEOS Provincial, una vez mias, brindé una excelente e
incondicional ayuda para el desarrollo del Taller.



CAPITULO II.- PLANIFICACION DEL SEMINARIO-TALLER

2.1.-

Evaluacidn de necesidades.-

En diciembre de 1992, un grupo de consultores de WASH
visitd Ecuador a peticidn de la Misidn de USAID a fin de
realizar una evaluacién multidisciplinaria de 1las
opciones para control y previsidén del cblera. El grupo
visitdé tres ciudades costeras: Guayaquil, Machala y
Esmeraldas. Formuld conclusiones y recomendaciones
aplicables a ciudades especificas, a la regibn costera y
a la politica nacional sobre el célera.

Algunas de las conclusiones del grupo que indicaron que
Machala se beneficiaria con las actividades de segui-
miento son las siguientes:

- La incidencia del cblera en 1992 en la provincia de
El Oro y en la ciudad de Machala fue andloga a la
de 1991, es decir, unosgs 5.300 casos. Algunos
cantones que no declararon casos en 1991 los estén
declarando ahora, 1o que significaba que el nimero
de casos sigue siendo estable para la provincia en
su conjunto, pero gque el problema se estéd
propagando a una zona geografica mucho m&s extensa.

- La demanda de agua supera a la capacidad actual de
abastecimientos de las &reas de tratamiento,
almacenamiento y distribucién. S&lo Unos 78.300
habitantes de 1la poblacién total de 145.000
habitantes de Machala recibe agua a través de la
red de distribuciédn. Otras 52.200 personas son
servidas por camiones cistena o "tanqueros". Las
14.500 personas restantes obtienen el agua de pozos
o de arroyos.

- Cloro residual por encima de 0,5 mg/l se halla
presente en menos de 10 por ciento de las muestras
realizadas. La ausencia de cloro libre residual
fue peor en 1los bidones de 55 galones y las
cisternas servidas por los tanqueros y en las
cisternas alimentadas por la red de distribucidn de
agua en las zonas de baja presioén.



- Los niveles de bacterias coliformes en el agua sin
tratar utilizada en la planta de tratamiento de
agua de la La Lucha son muy elevados y el agua no
es apropiada para bastecimiento. Se necegitan
importantes mejoras de capital para hacer que la
planta de La Lucha sea apropiada par producir agua
potable. Probablemente sea mids eficaz en funcién
del costo reparar los pozos del Pubenza y la Unidén
e instalar pozos nuevos que mejorar la planta de
tratamiento de agua en La Lucha.

- Existe falta de conocimiento acerca de la evacua-
cién de excretas, exacerbada por problemas técni-
cos. La capa acuifera poco profunda presenta un
problema para la construccién de letrinas. Las
fuentes subterraneas de agua para beber se conta-
minan ficilmente con las letrinas.

- Se estima que la poblacidén sometida a riesgo de
contraer el cllera debido a la deficiente calidad
del agua es superior al 60 por ciento. Entre las
zonas de alto riesgo figuran Puerto Bolivar, todas
la zonas servidas por tanqueros y las zonas donde
la presidn del agua en la red es baja o negativa.

- EL gobierno ha lanzado una campafia de lucha contra
el cblera a través de los medios de comunicacidn,
pero ésta no se fundamenta en el conocimiento,
actitudes y practicas 1locales de la poblacidn
sometida a riesgo. Por tanto, la informacidn se
recibe pero no conduce a cambios en practicas
peligrosas de higiene.

- la poblacidén de Machala ha estado creciendo a una
tasa de 3,6 por ciento en los Gltimos diez afios,
tasa que es la mas elevada de cualquier zona urbana

del pais. Los inmigrantes son atraidos por 1la
actividad econémica. El desempelo es inferior al 5
por ciento. Sin embargo, la recuperacién de 1los

costos para el servicio de abastecimiento de agua
es insuficiente para atender las necesidades, lo
que indica que recursos potenciales permanecen sin
aprovechar.

La evaluacidn identificd para Machala cuatro actividades
especificas que constituyen un programa integrado de
control y prevencidén del cbdlera. Estas actividades son
las siguientes:



(1) Un Taller, que se realizd del 19 al 30 de abril de
1993, dirigido a los funcionarios municipales y de salud
a fin de que puedan identificar con eficacia los mensajes
de la prevencidn y control del cblera a las poblaciones
sometidas a riesgo, (2) Un estudido de previabilidad para
la formulacibén de una plan de gestidén del agua para la
ciudad de Machala, (3) Asistencia técnica a 1los
departamentos municipales de agua y saneamiento en
materia de recuperacién de costos y gestidn financiera,
y (4) Un taller sobre "Desarrollo de Alternativas de
Saneamiento Ambiental”, que incluye el disefio de
letrinas.

Planificacidén y desarrollo curricular.-

Una de las actividades del programa integrado para Machala fue
el Taller sobre Sistemas de Eliminacién de Excretas, tendiente
a formular estrategias alternativas para mejorar el
saneamiento comunitario.

Los primeros seflalamientos en el proceso de preparacidén del
Taller fueron los siguientes:

- El Taller tendria dos semanas consecutivas de duracidn
(10 dias laborables)

- Se <contaria con el manual Community Sanitation
Improvement and Latrine Construction (Manual sobre
Letrinas) preparado por WASH como documento base para la
planificacidén y ejecucidén del Taller.

- El equipo de capacitacidén estaria integrado por una
especialista de facilitacidén, un especialista de
educacidén en higiene y un especialista en ingenieria
sanitaria, que planearon y ejecutaron el Taller.

En la semana previa al Taller se realizd la planificacién del
evento, tomando como elemento base y fundamental el "Manual
sobre Letrinas" elaborado por WASH. El proceso de
planificacién incluyd las siguientes actividades:

- Visita y reconocimiento de los barrios periurbanos

- Revisgidn global del Manual
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Revigibn de los temas claves tomando en cuenta el tipo de
participantes y el tiempo de duracidén del taller.

Anilisis de la coherencia entre los titulos de las
unidades y los contenidos de las mismas

Correlacidén entre los temas centrales y los objetivos
propuestos para el Taller

Andligis de la planificacidn microcurricular de cada una
de las Unidades presentadas en el Manual.

Revigidén del material de apoyo (Boletines)

Traduccién del Inglés al Espafiol de todas las Unidades
que se iban a desarrollar.

Después de esta serie de actividades se seleccionaron las
Unidades siguientes:

UNIDAD 1.- ORIENTACION AL SEMINARIO TALLER

UNIDAD 2. - ENFOQUES PARA MEJORAR LA GESTION DE ELIMINA-
CION DE EXCRETAS

UNIDAD 3.- ANALISIS DEL COMPORTAMIENTO HUMANO Y
LIMITANTES ASOCIADOS CON LOS BARRIOS PERIUR-
BANOS

UNIDAD 4. - HABILIDADES PARA REALIZAR INVESTIGACIONES
DE COMPORTAMIENTO

UNIDAD 5. - ELABORACION Y APLICACION DE INSTRUMENTOS PARA
RECOLECTAR INFORMACION EN LA COMUNIDAD

UNIDAD 6. - ANALISIS DE LA INFORMACION Y DEFINICION DE
LAS INTERVENCIONES

UNIDAD 7.- CONCEPTOS SOBRE SISTEMAS DE ELIMINACION DE

EXCRETAS

11



UNIDAD 8.- FACTORES EN LA SELECCION DE TECNOLOGIAS

UNIDAD 9. - IRABAJO DE CAMPO
. UNIDAD 10, - PERSPECTIVAS INSTITUCIONALES Y
DISENO DE ALTERNATIVAS TECNICAS
UNIDAD 11.- SUPERVISION DE CONSTRUCCION
UNIDAD 12.- OPERACION Y MANTENIMIENTO DE LOS SISTELAS DE
ELTMINACTON DE EXCRETAS
UNIDAD 13.- METODOS DE EDUCACION SANITARIA
) UNIDAD 14.- MONITOREQO Y EVALUACION
UNIDAD 15.- PLAN DE ACCION
-UNIDAD 16. - EVALUACTON DEL TALLER

Las Unidades con pequefios reajustes en la planificacidn
microcurricular se presentan en el (Anexo D).

2.3.- Definicidn de Objetivos del Tallerxr

A continuacidén se presentan los objetivos del Taller con
pequefias modificaciones de "forma" necesaria para enmendar
algunas fallas de traduccidén del inglés al espafiol

OBJETIVO GENERAL DEL TALLER

! INTEGRAR LOS ELEMENTOS TECNICOS FUNDAMENTALES Y DESARROLLAR LAS
HABILIDADES NECESARIAS PARA PLANIFICAR, IMPLEMENTAR Y EVALUAR UN
PROGRAMA DE SISTEMAS DE ELIMINACION DE EXCRETAS.

OBJETIVOS TERMINALES DE UNIDAD

12
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Describir los enfoques apropiados para formular un programa de
mejora del saneamiento en la comunidad.

Identificar los comportamientos de eliminacidén de excretas en
una comunidad y su efecto sobre la salud.

Recopilar informacién para desarrollar una estrategia que
mejore el saneamiento.

Analizar los factores criticos para determinar la seleccidn
apropiada de los Sistemas de Eliminacidén de Excretas.

Describir los principales requisitos de disefio para algunos
sistemas de eliminacidén de excretas (SEE).

Identificar posibles problemas de Operacidn y Mantenimiento de
las letrinas.

Formular técnicas apropiadas factibles de ser aplicadas en la
educacidén sanitaria.

Revisar los elementos necesarios para la supervisidén vy
evaluacidén de intervenciones de saneamiento.

Formular un plan de accidn para ejecutar un programa de mejora
del saneamiento.

Horario del Taller. -

El calendario del Taller se establecid para cubrir 9 dias y
medio de trabajo debido a que durante el desarrollo del evento
hubo un dia de vacacién por fiesta civica nacional que impidiéd
laborar la jornada completa.

La primera semana del Taller se trabajd 5 dias y medio
(incluyendo la maflana del s&bado) y la segunda semana de
martes a viernes.

El horario de actividades se inicidé a las 08h30 hasta las
12h30; 1 hora para almorzar y la jornada de la tarde desde las
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13h30 hasta las 16h30; de esta manera, el trabajo diario fue
de 8 horas incluyendo el periodo de descanso al medio dia.

En el primer dia del Taller se presentd a los participantes el
horario preliminar para analizarlo y aprobarlo por consenso.
En el (Anexo B) se consignan los horarios preliminar y

definitivo del Taller.

A continuacidén se presenta el horario definitivo del Taller:
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HORARIO DEFINITIVO

HORA DIA 1 ( 17 mayo) DIA 2 (19 mayo)
08h30 Introduccién y Orientacion al Taltler Anélisis de comportamiento humano y
Limitantes asociados con las freas
periurbanas
- Inauguracién - Resumen
- Presentaciones - Ejemplos de casos
- Expectativas - Trabajo en parejas sobre causa-efecto
de contaminacién en sus barrios
- Objetivos
- Plenaria para explorar barreras para
- Horario y agenda el cambio de comportamiento.
- Normas - Pequefios grupos: comportamientos de
alto riesgo en la eliminacién de ex
- Cuestionario (diagnéstico) cretas
- Analisis de las limitantes en barrios
periurbanos.
- Conclusiones
Enfoques para mejorar la gestién Habilidades para realtizar
investigacio-
de eliminacién de excretas nes de comportamiento
- Introduccidn - Reflexién del grupo
- Exposicidn y discusién del "Marco - Lectura y discusion
Programatico®
- Teorfa y préactica de las habilidades
- Trabajo de grupos para analisis de facilitacion.
de obstdculos para eliminacién de
excretas.
12h30 ALMUERZQO
13430 - Plenaria - Modelaje de habilidades
- Conclusiones * preguntas *Parafraseo *Resumen
- Reflexién sobre aplicabilidad - Practica de entrevistas
Andlisis del comportamiento humanc - Juego de Roles
y limitantes asociadas con las
éreas periurbanas - Practica de observacién
- Introduccién - Conclusiones
- Clarificacidn del problema - Integracién de los aprendizajes
- Estudio de caso: Causa-efecto
de la contaminacién oral-fecal
14h30 FIN DEL DIA FIN DEL DIA
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HORA DIA 3 ( 19 mayo) DIA & (20 wayo)

08h30 Elaboracién y Aplicacién de Ins- Andlisis de Informecibn y defi-
trumentos para Recolectar Infor- . nicién de las Intervenciones
macién
- Introduccién - Introduccién
- Anélisis del formato del proto- - Trabajo de grupos para tabular e
colo de observacién. identificar creencias, conocimientos,

y comportamientos de alto riesgo.
- Elaboracion del instrumento
- Andlisis de la informacién sobre
- Preparacidn para el trabajo limitantes f{sicas.
de campo
- Plenaria para integrar resultados y
definir los "tipos de intervencidn®

- Conclusiones

- Reflexiones individuales

12h30 ALMUERZO
- Visita a las comunidades Concepto sobre sistemas de eliminacién
(Trabajo de campo) de excretas.
- Discusién del trabajo de campo - Introduccién

(Pequefios grupos)
- Presentacién con material

- Integracidn de aprendizajes audio visual sobre:
(Plenaria) * Propésito y funcionamiento
del Sistema de Eliminacién de
- Reflexione sobre aplicabilidad Excretas
de la experiencia * Tipos de Sistemas de Eliminacion de
Excretas

- Trabajo en pequefios grupos sobre ven
tajas y desventajas de los tipos de
Sistemas de Eliminacién de Excretas.

- Plenaria sobe ubicacién de los Siste-
mas de Eliminacién de Excretas.

- Conclusiones

16h30 FIN DEL DIA FIN DEL DIA
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HORA DIA 5 ( 21 mayo) DIA 6 (22 mayo)
08H30 Factores que intervienen en la Jrabajo de Campo
seleccién de Sistemas de Eli-
minacién de Excretas - Visita a dos barrios
periurbanos:'La Garzota"
- Introduccién y "Rayito de Luz"
- Presentacién de factores - Plenaria para recoger
experiencias
- Trabajo de grupos para anélisis
- Evaluacién de la primera
- Estudio de caso semana de trabajo
- Conclusiones
- Reflexiones
12h30 ALMUERZO
Irabajo de campo
- Resumen de aprendizajes anteriores
- Pequefios grupos para discutir y
definir "intervenciones técnicas"
- Plenaria para tomar decisiones L I BRE
- Explicacién sobre la informacién
complementaria.
- Anédlisis del formato para recolec_
tar informacién.
- Compartir recomendaciones metodo-
légicas para el trabajo de campo.
- Preparacién del trabajo de campo.
16h30 FIN DEL DIA FIN DEL DIA
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HORA DIA 7 ( 25 meyo) DIA B (26 mayo)
0BH30 Perspectivas Institucionales y Supervisién de
Disefio de Alternativas Jécnicas Construccién
- Introduccién - Introduccién
- Conferencia del Director 1EOS - Lluvia de ideas
- Elaboracién de disefios y - Plenaria
célculo de presupuesto
- Trabajo de grupo sobre
aplicabilidad
OXM permanente de los S.E.E.
- Introduccién
- Lectura participativa
- Priorizacién de aspectos claves
- Preparacién del trabajo de campo:
La Chilca y Torata.
12h30 ALMUERZO
- Plenaria para aprobacién - Trabajo de campo
de planos
- Plenaria para resumir
- Trabajo de grupos para la informacién recolectada
programas complementarios
- Conclusiones
16h30 FIN DEL DIA FIN DEL DIA
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HORA DIA 9 ( 27 mayo)

DIA 10 (28 mayo)

08K30 Métodos de Educacién Sanitaria

Resumen de Unidades anteriores
Charla educativa
Préctica de Planificacién

Plenaria para sistematizar
aprendizajes

Evaluacién sobre aplicabilidad

Elaboracién del Plan de Accién

Introduccién

Plenaria para elaborar obje-
tivos.

Trabajo de grupos para ela-
borar actividades por compo-
nente del Plan

Plenaria para revision y
aprobacién del Plan

Preparacidn para presentar el
Plan a las autoridades Insti-
tucionales

12h30 ALMUERZO
Monitoreo y evaluacién Evaluacién del Taller
- Plenaria para explicacién e - Plenaria para compartir
intercambio de experiencias retroal imentacién
- Trabajo de grupos para sefia- - Cuestionario de evaluacién
lar indicadores final del Taller
- Reporte de los grupos - Presentacién del Plan
a las autoridades
- Comparacién entre monitoreo y
evaluacién - Clausura
- Practica sobre evaluacién
- Plenaria para integrar apren-
dizajes
- Conclusiones
16h30 FIN DEL DIA FIN DEL TALLER

14
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Planificacién de 1la Unidades de Capacitacién vy

_—

Planificacion 8
Preparacién de los Manteriales de Apoyo.-

Después de estudiar y analizar los aspectos generales del
Manual, el equipo procedié a reajustar la planificacién
microcurricular de cada Unidad y a completar los materiales de
apoyo que se distribuyeron a los participanes. El reajuste se
realizd en varios aspectos:

- En la Unidad No. 7 se agregaron dos tipos de disefio de
Sistemas de Eliminacidn de Excretas que no constaban en
el Manual.

- La actividad sobre "Entrevista" presentada en la Unidad
9 del Manual, se la trasladd a la Unidad 4 para tratarla
conjuntamente con "Habilidades de facilitacién.®

- Se integraron las Unidades Nos. 10 y 11, seleccionando
las actividades que eran posible desarrollar tomando en
cuenta la realidad de los barrios visitados en la semana
de planificacién.

- En la Unidad No. 10 se afiadié la participacién del Ing.
Francisco Vera, Director Provincial del IEOS, para que
presente en el Taller una conferencia sobre "Perspectivas
institucionales de 1la problemdtica de saneamiento y
disefio de alternativas técnicas en Machala"; de esta
manera los participantes podrian ampliar su visidén acerca
de la situacidn existente y tendrian la posibilidad de
trabajar con datos reales.

- Se cambidé los titulos de algunas Unidades porque se
considerd que no reflejaban el contenido de las mismas.
Los cambios constan en el numeral (2.2) del Capitulo No.
2 de este Informe.

- Se modificaron los tiempos asignados en varias activi-
dades, tomando como punto de referencia la experiencia de
los Capacitadores y la realidad vivida en el Taller
anterior sobre el "Cdlera."

- Al reajustar las Unidades se modificaron las metas del
Taller y consecuentemente, se cambid el horario y 1la
agenda. Ademids se agregd® el objetivo general del
evento.

20
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En lo que respecta al material de apoyo, se entregaron todos
los Boletines del Manual de WASH y se utilizaron casi todos
ellos, de acuerdo con el disefio de las Unidades. A més de los
Boletines, se agregaron otros materiales seleccionados y/o
elaborados por los Capacitadores que constan en el (Anexo E ).

Los tres Consultores trabajaron en equipo para la elaboracidn
de carteles necesarios para el desarrcllo del Taller.

El disefio de las Unidades se encuentran en el (Anexo D) y una

muestra de los materiales producidos por los participantes
estd consignada en el (Anexo F ).
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CAPITULO III.- IMPLEMETANCION DEL TALLER

3.1.- Coordinacidén del Equipo de Capacitaciénm.-

El equipo tuvo que esforzarse para superar las barreras gue
impedian un trabajo coordinado. Los principales problemas que
se afrontaron fueron los siguientes: .

- El Manual no estaba en el idioma en que se lo iba a
implementar; si bien es cierto, los consultores podian
leerlo y entenderlo, era necesaria la traduccibén de
tareas de grupo, carteles, gradficos, etc.

- El diferente grado de informacidén de Los Consultores
acerca del contenido del Manual, por no haber tenido,
algunos de ellos, acceso al documento con la debida
anticipacién.

- El diferente nivel de conocimientos de la realidad de
Machala y sus barrios periurbanos, y

- La dificultad inicial para concordar en la visidén global
del Manual y el uso que se lo iba a dar durante la imple-
mentacién del Taller.

Cabe resaltar la disposicidn de todos los miembros del equipo
para alcanzar un entendimiento comin. Cada uno aportd con
dedicacidn, buen &nimo, experiencias y habilidades; de tal
manera, gque 1los participantes contaron con un grupo de
capacitadores integrados y con una visidén comin de 1los
objetivos, metodologia y resultados del Taller.

Los contenidos del Taller fueron divididos de la siguiente
manera:

- Aspectos técnicos, John Gavin
- Aspectos de investigacidén comunitaria, Enrique Gil
- Orientacién al Taller, habilidades de facilitacidn

(Unidad 4) y evaluaciones formativas y final, Mercedes
Torres.
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3.2.-

Durante el desarrollo del Taller se mantuvo una cofacilitacidn
permanente tanto en los trabajos de pequeflos grupos como en
las plenarias, esta forma de presentar el Taller ayudd en gran
manera al éxito del mismo.

Implementacién de la filosofia y principios de 1la
Evaluacién de Adultos.-

La organizacidén, la planificacidén, el proceso metodoldgico y
el ambiente interno del Taller, se mantuvieron dentro de los
principios de la Educcidén no-formal de Adultos. El monitoreo
y la retroalimentacidn permanente de las tareas individuales
y grupales apoyaron en forma efectiva a la consecucidén de los
logros esperados.

Se provocd permanentemente la alternabilidad de los parti-
cipantes en el trabajo de pequefios grupos, esta estrategia
etimuld las relaciones interpersonales y permitid crear un
ambiente agradable de trabajo con un alto grado de cooperacidn
y comunicacidén efectiva.

Establecimiento de Normas. -

Durante 1la primera unidad se elaboraron normas para
orientar 1la actitud de los asistente al Taller (Anexo
E). Estas constituyeron un punto de referencia
permanente a lo largo del evento y permitieron crear un
ambiente agradable de trabajo con respeto mutuo.

participantes. -

Después de las presentaciones del equipo de facilitacidn
y de 1los participantes, la doctora Torres organizd
pequefios grupos para que identifiquen sus expectativas
frente al Taller, las que fueron recogidas y analizadas
en plenaria.

Posteriormente se  contrastaron expectativas con

objetivos, temas centrales y horario. El criterio
general fue que tanto los objetivos como los temas
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respondian ampliamente a las necesidades de 1los
participantes.

e, A e SOt EEs S Xnn s

En general se promovidé un ambiente positivo, abierto y
flexible dentro de la estructura global del Taller y del
disefio de 1las Unidades. Existié respeto entre
participantes y capacitadores. Se indujo a 1los
participantes a presentar libremente las opiniones,y a
explorar sus realidades y situaciones particulares de
trabajo.

Una norma b&sica del equipo de facilitadores fue la
flexibilidad y 1la sensibilidad para considerar las
necesidades e intereses del grupo. A pesar de que cada
Unidad fue planificada con tiempos determinados, 1los
capacitadores extendieron la actividad cuando percibieron
que un punto importante necesitaba aclaracién o
profundizacién.

Se motivdé al grupo para compartir conocimientos y
experiencias. Se utilizd la retroalimentaciédn como un
elemento positivo para el desarrollo profesional. Se
reforzé constantemente las actividades de reflexidn y
andlisis critico. Se valord permanentemente la aplica-
bilidad de los conocimientos y habilidades adquiridas en
las realidades actuales y potenciales de sus trabajos.
Se apoyd el didlogo abierto y el uso de las habilidades
de comunicacién efectiva.

En resumen, se cred un ambiente positivo y agradable que

facilité en gran manera el desarrollo eficiente del
Taller.

Estructura y flujo de Sesiones.-

Para determinar el alcance y profundidad de cada uno de
los temas, el equipo de capacitacidén, decidid elaborar un

"Cuestionario Previo" (Anexo I ) para diagnosticar el
nivel de experiencias y de conocimientos de los
participantes. Este instrumento fue aplicado al

finalizar la primera unidad de introduccidn y orientacidn
al Seminario-Taller y arrojdé los siguientes resultados:
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El 72% de los participantes mencionaron algunos pasos,
solo uno menciond todos los pasos en una forma adecuada:
clarificacién del problema, implementacidén de 1la
intervencién apropiada, monitoreo y evaluacidn.

El paso mds mencionado fue una encuesta socio-econfmica
que se puede considerar una parte de la Intervencidn
Apropiada. ~

Un 40% de los participantes creian que el conocimiento de
los comportamientos es importante para identificar el
tipo de tecnologia que seria factible implementar.

El 22% de los participantes destaca la importancia de
identificar el problema asociado con el comportamiento
existente.

Los demis participantes mencionaron ideas que no fueron
sociadas con razones importantes.

La mayoria de limitantes fisicas mencionadas fueron: el
tipo de suelo/terreno, y la topografia que fue incluida
en el 40% de los cuestionarios. El 28% de 1los
participantes consideran fuentes de agua. S6lo 10%
apuntaron el nivel fredtico.

Ninguno registrd todas las limitantes fisicas. El 17% no
contestaron la pregunta.

Las respuestas mas comunes fueron: Entrevistas vy
encuestas el 33% de los encuestados. 86lo 10% mencio-
naron Observacidén como una técnica. 17% no contestaron.

Los participantes conocian los siguientes tipos de siste-
mas:

Letrinas 14
Alcantarillado 13
Foso Séptico 9
Tratamiento de aguas

residuales 5

Algunos participantes tenian experiencia con sistemas:

Letrinas 4
Alcantarillado 5
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Fozo Séptico 1
Tratamiento 1

Ubicacién, econémicos y poblacién fueron los factores
mencionados en 45% de los cuestionarios.

Dos participantes apuntaron el servicio de agua como un
factor importante y solo uno considerd los recursos
requeridos como factor.

La gran mayoria coincidieron que el estado es la fuente
que se debe considerar para el financiamiento, asi como
Agencias Externas fue la respuesta que ocupd el segundo
Jugar.

El 28% de los entrevistados consideraron a la comunidad
como una fuente y 22% mencionaron el usuario.

Todos los participantes creian en la importancia de esta
etapa, la mayoria de razones dadas fueron para ensefiar a
los usuarios la operacién y mantenimiento del sistema.
Ninguna menciondé la importancia de llegar a un acuerdo
con los usuarios en la seleccidn de la opcién.

Las respuestas fueron las siguientes:

- Sistema de alcatarillado 15
- Letrinas 3
- Letrina (doble camara) 1
- Pozo Séptico 1

* 22% de los participantes no lo contestaron

La mayoria de los participantes consideraron gque las
actividades son: dirigir la construccidn del sistema como
fue disefiado, incluyendo 1la ubicacién y el uso de
materiales adecuados. Ninguno menciond que el supervisor
debe prevenir/resolver problemas durante la construccidn
y funcionar como un intermediario entre la comunidad y el
constructor. S6lo el 10% apuntd que la seguridad en la
calidad de construccidén es una de las actividades
principales de supervisiodn.

* 22% no lo contestaron.
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Un cuarto de los participantes pudieron definir bien
monitoreo y evaluac16n, el 40% dio una parte de la
definicibén. -

* 22% no lo contestaron

Casi la mitad o el 45% de los participantes entendieron
"operacién y mantenimiento," la otra parte dio solo una
parte de la definicidn.

S6lo el 22% manifestd una idea sobre los requisitos de
informacién base, el resto de 1los participantes
mencionaron variables que son asociadas con los
requisitos.

* 17% no lo contestaron

A continuacién se presenta una pequefia descripcidén del
desarrollo de las Unidades:

- La unidad de Introduccién y Orientacién al Taller cumplid
los objetivos de crear un ambiente agradable de trabajo
con respecto a las ideas y a las normas establecidas por
el grupo.

- El "Modelo de tres partes" presentd un hilo conductor en
el desarrollo de las Unidades del Taller que permitid
sistematizar y globalizar los conocimientos y habilidades
necesarias para planificar y/o ejecutar programas de
saneamiento.

- Las unidades de "Analisis de comportamiento humano y
limitantes periurbanas," "Habilidades para investigar
comportamiento, " "Evaluacién de Instrumentos para
recolectar informacidén en la Comunidad" wutilizaron
predominantemente exposiciones, trabajos en pequefios
grupos para andlisis del contenido, reflexiones de
apllcabllldad en sus lugares de trabajo y plenarias para
sistematizacidn tedrica. Todos estos temas tratados, se
reforzaron y complementaron con dos jornadas de trabajo
de campo en los barrios periurbanos "Rayito de Luz" y "la
Garzota." Los resultados recolectados sirvieron como
base para la unidad de "Andlisis de informacidén y
definicidén de Intervenciones".

- Las unidades de orientacidn técnica "Conceptos sobre
sistemas de eliminacién de excretas," "Factores para
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seleccidén de Sistemas de Eliminacién de Excretas,"
"Disefio de Alternativas Técnicas," "Supervisién de
Construccidn," "O&M de los S.E.E.," emplearon técnicas
como charlas educativas con material audiovisual,
ejercicios de disefio, dibujo, célculo de presupuestos,
observaciones en el campo, reuniones con Lideres para
determinar tipos de intervencidén. Las unidades técnicas
mantuvieron estrecha relacién y armonia con el contenido
y los resultados de las unidades relacionadas con la
investigacién de comportamientos, de tal manera, gue
todos los temas tratados en el Taller, estuvieron
integrdos en forma secuencial y coherente.

Las tres jornadas de campo brindaron a los participantes
la posibilidad de aplicar los nuevos conocimientos,
retroalimentarse y en muchos caos "redescubrir" su propia
realidad.

Los trabajos de campo se transformaron en verdaderos
laboratorios de aprendizaje que permitieron validar
instrumentos de recoleccién de informacibén, emplear
estrategias de presentacidén en la comunidad y aplicacidn
de habilidades de facilitacién en entrevistas
individuales.

El disefio y el desarrollo de las actividades de campo
incluyeron una serie de aportes del Dr. Gil, como por
ejemplo 1la reunidén con 1lideres para definir las
"intervenciones técnicas" mis apropiadas. La gran
experiencia del Consultor permitidé integrar 1las
experiencias, de tal manera que los aprendizajes técnicos
se aplicaron tomando en cuenta las limitantes fisicas y
el comportamiento humano de los moradores de Los barrios
en donde se realizaron las investigaciones de campo.

El proceso de aprendizaje de este blogue de unidades
finalizb con la definicidén de los sistemas de eliminacidén
de excretas apropiados para los barrios "Rayito de Luz"
y "La Garzota" sobre 1la base del andlisis de
conocimientos creencias y comportamientos humanos mias los
estudios, disefios, célculos técnicos y presupuestos
realizados por los participantes.

La unidad de Supervisidn de Congtruccidn también contem-
pldé una jornada de trabajo de campo en las comunidades
"Las Chilcas" y "“"Torata," experiencias que fueron
valoradas por los ©participantes por encontarlas
pertienentes al tema.
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El equipo de capacitadores estuvo interesado permanen-
temente por brindar a los participantes informacidn real
y actualizada sobra la situacibn actual de saneamiento en
la Provincia, por tal razdn, el Ing. John Gavin solicitd
al Ing. Vera, Director Provincia del IEOS, una
conferencia para los participantes al Taller. Esta
actividad constituyd un elemento muy (itil para captar la
problemdtica en forma global y buscar dentro de ese marco
referecial, soluciones alternativas viables.

Los temas sobre Educacidn Sanitaria, presentados por el
Manual, se integraron en una sola unidad que se la
desarrollé a través de las actividades tedbricas vy
practicas y que completd el panorama de la planificacidn
e implementacidén de programas de saneamiento.

La elaboracidén del Plan de Accidn significé la aplicacidn
de los aprendizajes realizados durante el Taller. El
Plan se lo orientd hacia un programa de letrinizacidn de
dos barrios periurbanos: "Rayito de Luz" y "La Garzota".
Este Plan sobre letrinizacidn se integrd como una drea de
accién al Plan, "Tratamiento con cloro del agua en los
hogares de zonas periurbanas de la ciudad de Machala",
producto del Seminarioc Taller de "Prevencidn y Control
del Cbélera".

El Plan sobre letrinizacidén propuesto para "Rayito de
Luz" no se lo pondrd en practica porque el barrio tiene
actualmente aprobados los estudios de financiamiento para
un programa de alcantarillado que lo realiza directamente
el gobierno a muy corto plazo.

El Plan para "La Garzota" tiene 1la posgibilidad de
realizarse como "Programa Piloto"™ del IEOS para la
construccidn de letrinas y con otros aportes (todavia no
conseguidos) para los demds componentes.

En general todas las unidades y actividades se disefiaron
y ejecutaron de acuerdo con los principios del ciclo
"experiencial" de aprendizaje. Se presentaron enfoques
tedricos, definiciones y ponencias acompafiadas siempre de
andlisis Yy reflexidn, préacticas especificas,
generalizaciones acerca de los aprendizajes obtenidos por
cada persona y ejercios de aplicacidén directa y/o
potencial en sus lugares de trabajo.

Se motivd constantemente a los participantes para sacar
sus propias conclusiones, aceptar, adaptar o rechazar los
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criterios vertidos al relacionarlos con la factibilidad
de llevarlos a la practica en sus realidades de trabajo.
Se estimuld la creatividad individual y grupal para
buscar e identificar aplicaciones alternativas de los
conocimientos adquiridos en el Taller.

El tiempo utilizado en cada unidad se 1la dividid
equitativamente en trabajos individuales de pequefios
grupos y plenarias. Las personas de los pequefios grupos
variaron permanentemente para provocar mayor conocimiento
interpersonal, confianza e intercambio de experiencias
profesionales.

Las unidades incluyeron breves evaluaciones orientadas a
chequear el cumplimiento de objetivos y/o a recoger
sugerencias para el desarrollo de las prdximas unidades.
El resumen de las evaluaciones formativas periddicas
realizadas a lo largo del Taller, se presentan en el
Capitulo No. 4 de este Informe.

Aplicacién y préactica de nuevos conocimientos y
habilidades de los participantes

Todas las sesiones incluyeron contenidos tebricos y
actividades para aplicacién y practica de los conceptos
aprendidos. Esta metodologia de trabajo ayuddé a 1los
participantes a internalizar los conocimientos,
habilidades y actitudes basados en objetivos.

Durante el desarrollo del Taller, 1los participantes
tuvieron la oportunidad en dos ocasiones, de salir a
trabajo de campo para aplicar 1los instrumentos vy
habilidades aprendidos. La posibilidad de contrastar la
teoria con la practica correspondiente sirvid como
retroalimentacidén permanente para los participantes.

Como resultado de estas actividades se obtuvieron
instrumentos validados para la investigacidén de
conocimientos, précticas y actitudes que sirvieron para
la aclaracidén del problema, seleccidn de la intervencidn
técnica apropiada (Anexo F) y elaboracidn del Plan de
Accidn para el barrio "La Garzota" (Anexo H).
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Degarrollo del Plan de Accidnm,-

La pen(ltima Unidad del Taller estuvo dirigida a 1la
elaboracién de un Plan de Accién aplicable a dos barrios
periurbanos de Machala, "Rayito de Luz" y "La Garzota."
El equipo de capacitadores juzgd conveniente centrar el
Plan en dos barrios determinados en los que se habia
aplicado el proceso de investigacién y por consiguiente
existia el conocimiento necesario.

En la conferencia dictada por el Ing. Vera, Director
Provincial del IEOS El Oro, se conocidé que al momento
existian los estudios y el presupuesto para el alcan-
tarillado de "Rayito de Luz, " por tal razdn, el Plan para
ese barrio quedd Gnicamente como un "ejercicio practico."
En el caso de "La Garzota" el Plan elaborado se 1lo
ejecutaréd en un futuro inmediato utilizando una parte del
presupuesto entregado por el Gobierno al IEOS para el
Programa de Letrinizacidén y Prevencidn del Cdlera de la
Provincia de El1 Oro.

Al iniciar el Taller, los facilitadores informaron que
las ideas claves, conclusiones o productos generados por
el grupo se transcribirian y distribuirian a todos 1los
participantes. De este modo, al finalizar el taller, los
participantes llevaron consigo un juego completo de
materiales impresos gque podrian ser consultados en
situaciones futuras. Esta ayuda brindada a través de
secretaria fue apreciada y valorada por los partici-
pantes. En el ( Anexo E) se incluye una muestra del
material entregado.
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CAPITULO IV.- ESTRATEGIAS Y METODOS DE EVALUCACION DEL TALLER

Se emplearon varias estrategias de evaluacién que
guardaron armonia con la filosofia y principios de la
educacién no-formal de adultos utilizados como marco de
referencia en la planificacién del Taller.

4.1.- Evaluacién Formativa.-

Al final de las unidades, se desarrolld una evaluacidn
relacionada con:

a) Logro de objetivos

b) Retroalimentacién sobre material, técnicas, y/o
contenidos vy,

c) Sugerencias para mejorar la implementacidén de 1la
unidad en el futuro. Los resultados de las
evaluaciones fueron compartidos abiertamente con
todo el grupo, de esta manera, los participantes
ampliaron su percepcidn sobre los criterios de los
demids y reforzaron los principios de participacién,
libertad de aprendizaje y respeto a las opiniones.

A continuacidn se transcribe un resumen de las evalua-
ciones cualitativas, expresadas por los participantes
sobre bloques de unidades.

4,.1.1.- Enfoques para mejorar la eliminacién de excretas.-
1.- Aprendia la metodologia que debemos seguir para llevar

adelante un correcto programa de obras sanitarias en
beneficio de las comunidades.

2.- De acuerdo con las conclusiones realizadas, considero que
el modelo de "tres partes" es el método mis importante y
acertado para este tipo de problemas.
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10.-

11.-

12. -

13.-

14.-

Considero importante el modelo de "tres partes" porque
permite la aclaracidén del problema sobre, capacitaciédn-
educacidén, comportamiento de la gente, necesidades de la
comunidad, condiciones socio-econdmicas.

El entendimiento y conocimiento de 1los problemas
comunitarios permiten lograr el impulso a las obras que
se necesitan.

El modelo de "tres partes" se puede adaptar a varios
programas.

Los conocimientos son aplicables en mi drea de trabajo
tanto en el mecanismo como estudio para facilitar los
trabajos.

Los mecanismos aprendidos son necesarios para realizar un
proyecto de eliminacidén de excretas correctamente.

El conocimiento de esta unidad es fundamental por cuanto
bidsicamente interviene la comunidad.

Permite identificar los obstdculos y con esto poder
realizar una efectiva eliminacidén de excretas.

Permite la identificacién de los obstdculos y problemas
en la comunidad para posteriormente lograr un plan de
trabajo para hacer el mantenimiento de la obra.

Se ha conseguido el mejoramiento de conocimientos para
una eficaz eliminacidn de excretas a través del modelo de
"tres partes".

Esta unidad constituye un predmbulo para iniciar un
trabajo técnico tanto en nuestros lugares de trabajo como
en la comunidad.

Considero fundamental poner en préctica el modelo de
"tres partes", esto permitird mayor eficiencia y mejor
desarrollo comunitario.

El modelo de "tres partes" puede relacionarse con el
ciclo experiencial del aprendizaje que debe realizarse
paso por paso, esto permitird evitar equivocaciones
futuras en un porgrama de eliminacidn de excretas. Este
resultado se logrard si se cuenta con el apoyo de las
autoridades y trabajadores.
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17.

18.
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1.2,

.1.3.

EL conocimiento del modelo de "tres partes" es importante
porque permite aclarar el problema a fin de determinar
cambios que pueden ser introducidos razonablemente en la
comunidad.

Este modelo impulsa el estudio socio-econdmico de 1la
poblacién y lograr la participacidn de la comunidad.

Permite concer varios métodos para trabajar con la
comunidad, asi como para elaborar planes de trabajo en
conjunto.

Es muy importante lo tratado en esta unidad ya que las
técnicas aprendidas son idbéneas y aplicables en un
programa de saneamiento y salubridad, ademids de facil
ejecucidén y aplicables en nuestra comunidad.

- Andlisis del comportamiento humano y 1limitantes
asociadas con las Areas periurbanas.

La relacidn de Causa-Efecto es aplicable a otros aspectos
de saneamiento.

La identificacidén de comportamientos de alto riesgo puede
ser el inicio para una investigaciédn.

El identificar los indicadores sirve de retroalimentacidn
de los programas.

Es necesario descubrir las barreras dentro de las
comunidades para lograr planificar adecuadamente.

Es importante la identificacién de las limitantes fisicas
para elaborar proyecto y programas.

Conocer el comportamiento humano ayuda a prepararse para
el desarrollo de trabajo de campo.

Los indicadores permiten evaluar los resultados de
trabajo de campo.

Nos capacita para poder elaborar proyectos.

- Habilidades para realizar dinvestigaciones
comportamiento. Elaboracién y aplicacidn
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Ingtrumentog-Anélisis de informacién y definicién
de intervenciones.

Pondré en préctica las habilidades de comunicacidn con la
comunidad.

Ha sido muy importante el realizar todos estos pasos
porque se puede aplicar en futuros Programas.

La entrevistas realizadas en el campo, me han propor-
cionado nuevas experiencias, nuevos conocimientos y he
podio observar que no es t&n facil proceder a realizar
una entrevista sin conocer la técnica.

Creo que lo mds importante es lo que se relaciona con la
comunicacién, comparto también que se debe hacer la
observacidén antes de realizar la entrevista y sobre todo
lo relacionado a la aclaracidn del problema.

Primeramente se debe tener en claro el problema que se va
a investigar para luego continuar con las actividades que
corresponden.

Los temas tratados me sirven para conocer el problema,
aplicar los conocimientos y habilidades en la investi-
gacidén que se ejecute en la comunidad.

En necesario tener un conocimiento cabal sobre lo que se
quiere realizar para poder llegar alcanzar un objetivo.

Este modelo me sirva para evaluar y determinar maneras y
formas de aplicar un estudio en la comunidad.

Fue muy interesante la aplicacidén de la teoria y préactica
realizada en las comunidades, ésto indudablemente me
permitird poner en practica en mis actividades de
trabajo.

Lo mis importante para desarrollar una investigacidn es
conocer los problemas y limitantes que existen en 1la
comunidad, en base a esto realizar un instrumento de
andlisis para la informacidn:

Lo mids improtante de este curso, es darnos cuenta y

conocer a ciencia cierta los problemas que existen en las
comunidades.
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- Nos ha brindado pautas para verificar acciones gque
debemos realizar en una comunidad a través de la
investigacién con encuesta.

- Me ha ayudado a 1llevar correctamente una encuesta
ordenada con los pasos correspondientes.

- Me ha servido para conocer los comportamientos de 1la
comunidad.

- Son técnicas gque se pueden poner en practica con
sencillez para obtener buenos resultados en 1las
entrevistas

- Los aprendizajes aprendidos y seguidos en forma
secuencial, son apropiados para obtener un buen trabajo
y resultados.

- Nos permite encontrar nuevas formas como realizar una
encuesta de tal forma que la teconologia sea apropiada y
entendible.

- La aplicacién de estos instrumentos me permitidé darme
cuenta de la realidad de los barrios peri-urbanos de

Machala.
4.1.4.- Qué aprendizajes podria aplicar en su lugar de
trabaijo?

Dentro de Educacidén Sanitaria se puede aplicar algunas
motivaciones, clarificacidén del problema, identificar
necesidades como también promocidén para que la comunidad
participe.

Lo mas importante que podemos aplicar en nuestros puestos
de trabajo es el monitoreo y evaluacidén a cualquier tipo
de obra que se construya.

Elaboracién de programas de Educacidn Sanitaria en lo que
tiene que ver con el monitoreo y evaluacién.

En mi sector de trabajo o subcentro de salud podria
participar en el monitoreo y evaluaciébn con los
indicadores o cambios de costumbres en la comunidad o en
la zona de la ejecucidn del Programa. Ademds impartiria
charlas continuas en la comunidad sobre la ejecucidn del
programa de letrinizacidn.
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Monitoreo y evaluacién en el drea de capacitacién

Considero que todos los aprendizajes son importantes ya
que van correlacionados entre si, pero siempre y cuando
se tenga el concepto claro de qué papel representa cada
uno de ellos.

En mi trabajo puedo aplicar los siguientes conocimientos:

. Explicar a los moradores sobre la importancia de
los canale existentes y del peligro que implica
arrojar basura a los mismos.

. Hacer un llamado a la Municipalidad para que ya no
realice descarga de aguas servidas a los canales,
sino que primero procedan con alguna clase de
tratamiento.

. Elaborar un plan de educacidn sanitaria, tomado
como base los comportamientos de alto riesgo,
monitorear el programa en base a los indicadores
previstos a fin de realizar correctivos y realizar
la evaluacidn para determinar el impacto.

. De 1los conocimientos adquiridos en educacidn
sanitaria, puedo ponerlos en practica en mi drea de
trabajo tomando en cuenta la promocidn, monitoreo y
evaluacidn.

. Digefio adecuado de letrinas

. En mi lugar de trabajo puedo aplicar los conoci-
mientos manejando el monitoreo y vigilancia para
ver si se estdn dando los resultados esperados en
la comunidad.

. Ayudar a la comunidad en acciones de educacidn
sanitaria.

. Evaluar los resultados que han dado los trabajos
ejecutados en el lugar.

. El monitoreo es importante y facilita la tarea de

evaluaciédn. La evaluacidn, que servirid de guia
para determinar el grado de eficiencia de una obra
terminada.
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4.1.5.- Qué pgugerenciasgs tiene para las Unidades
técnicag?

Ciertos aspectos no se han profundizado por falta de
tiempo, deberian ampliarse las précticas en el campo,
de esta manera se puede adquirir mayor experiencia.

Que se mantenga la misma metodologia de trabajo asi como
las dinamicas y précticas.

Que los trabajados de campo se realicen en las comuni-
dades distantes a la ciudad, por ser precisamente los
sectores que mas necesitan de un plan de saneamiento
ambiental.

Que se utilice sistema audiovisual

Que se amplie mids sobre los parametros de disefio para co-
nstrucccién de letrinas para el cllculo del volumen del
pozo.

Que se use coeficientes adecuados a nuestro medio.

Realizar mids practicas de campo ya que en base a la expe-
riencia se puede llegar a determinar una adecuada
estrategia de trabajo.

Las unidades técnicas se han seguido en forma ordenada y
comprensible, esperaria que este tipo de cursos se dicten
en forma continua y con mayor intensidad.

Aspiro que estos seminarios se sigan dictando, ojaléd se
pudiera algin momento enfocar también los talleres hacia
el tema de basuras.

Que se oriente a las instituciones sobre los mecanismos
agencias internacionales gque puedan acceder a préstamos
que permitan la cristalizacién de estos programas de
letrinizacién.

Incrementar temas sobre aspectos de educacibén sanitaria
en la comunidad.

Creo gue es importante pedir a las autoridades compe-

tentes emprendan progrmas de evaluacidém de los proyectos
ejecutados.
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4.1.6.- Qué aprendizajes log considera mis importan-
Lea?

Los conocimientos sobre problemas sanitarios sobre la
eliminacién de <&excretas y 1la repercucidén que
estd ocasionando en la contaminacidn:

El aspecto técnico tebrico y practico me permitieron
tener mejores conocimientos.

El disefio y célculo de los materiales que se deben
utilizar en la programacidn de acuerdo con las necesida-
des de cada comunidad.

Debemos tener bien claro los conceptos sobre las labores
que desempefia el operdor y el supervisor.

Los mds importante es haber visitado la comunidad para
conversar e identificarse con los moradores y dirigentes
a fin de impartir los conocimientos adquiridos.

Todas las unidades que se han tratado en el Taller han
sido de mucha importancia porque ayudan a desarrollar un
programa complemento, esto gracias a dque los
facilitadores han sido muy claros y han permitido una
abierta participacid de todos, especialmente en lo que se
relaciona a monitoreo y evaluacidn.

Los métodos utilizados me han permitido comprender 1la
forma como puede desarrollarse correctamente un programa.

La metodologia apropiada para un monioreo efectivo.

Trabajos de campo realizados con claridad en cuanto a los
objetivos que se persiguen.

He adquirido seguridad en cuanto a lo que debo hacer para
lograr conocer a fondo un problema en la comunidad.

Considero que es importante que antes de realizar un
programa de trabajo, es necesario ir a la comunidad para
conocer de cerca y en forma verdadera los problemas que
se enfrentan.

He aprendido que es muy importante contar con el criterio
e informacidén de la comunidad, de esta forma se puede
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conocer su verdadera necesidad y el aporte que se puede
brindar para mejorar su condicién de salud.

Aprendl el éxito que permite el dirigir un programa en
forma planificada.

He profundizado mis conocimientos sobre la problemitica
sanitaria.

La metodologia para poder interpretar un programa de
saneamiento ambiental.

Diferentes tipos de letrinas que pueden ser alternativas
en los sectores periurbanos de acuerdo a las condiciones
de cada comunidad.

Desde el inicio del taller he captado el contenido de los
temas, aprendiendo desde el comportamiento de una
comunidad, pasos para lograr un entendimiento con la
misma y acuerdos y conocimiento en cuanto a sus
necesidades.

Aprendi que el método de tres partes debe ser tomado en
cuenta en lo que se refiere a aclaracién del problema,
intervenciones apropiadas y supervisidén y evaluacién.

Felicito la forma de 1llevar el taller, ya que las
practicas se han desarrollado con técnica y planifica-
cidn.

Retroalimentacién informal. -

Las conversaciones informales fuera de las sesiones entre
participantes y facilitadores, complementaron 1la
retroalimentacidn y sirvieron para identificar progresos
y necesidades de los participantes. Basados en esta
informacién se hizo algunos ajustes ocasionales a la
planificacién microcurricular.

Evaluacidén final. -
Para la evaluacidén final se utilizdé un cuestionario

individual que constaba de tres secciones:
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I.- Dedicada a la evaluacién de 1los objetivos
iniciales del Taller.

II.- Orientada a evaluar la diversidad de criterios
concernientes a la calidad de la pla-
nificacién, ejecucién, estructura, ambiente y
recursos del taller.

III.- Encaminada a conocer la percepcién de los

‘ participantes en cuanto a: aprendizajes mas

importantes, su aplicacién en el 1lugar de

trabajo, sugerencias para talleres futuros y
comentarios adicionales.

En las secciones I y II se pididé a los participantes
evaluar cuantitativamente sus criterios, en una escala de
0 a 10 (0 equivalia a malo, 5 a regular y 10 a
excelente). Se dejd espacio para que los participantes
escribieran comentarios aclaratorios o sugerencias. La
seccidén III se estructurd para que los participantes
escribieran respuestas abiertas. Los resultados
cuantitativos de distribuciones y promedios de las
secciones I y II, asi como los resultados cualitativos de
la seccién III se presentan en el (Anexo G ). A
continuacidn se transcribe un resumen de los resultados
de las secciones I y II, que contiene los criterios de
evaluacidn y las correspondientes calificaciones promedio
logradas en cada uno de ellos.

A e e e SES o Ss e e s

Nimero de participantes: 20 personas
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PROMEDIO

OBJETIVOS DEL TALLER

OBJETIVO GENERAL DEL TALLER

INTEGRAR LOS ELEMENTOS TECNICOS FUNDAMENTALES Y
DESARROLLAR LAS HABILIDADES NECESARIAS PARA PLANIFICAR,
IMPLEMENTAR Y EVALUAR UN PROGRAMA DE SISTEMAS DE
ELIMINACION DE EXCRETAS.

OBJETIVOS TERMINALES DE UNIDAD

DESCRIBIR LOS ENFOQUES APROPIADOS PARA FORMULAR UN
PROGRAMA DE MEJORA DEL SANEAMIENTO EN LA COMUNIDAD.

IDENTIFICAR LOS COMPORTAMIENTOS DE ELIMINACION DE
EXCRETAS EN UNA COMUNIDAD Y SU EFECTO SOBRE LA SALUD.

RECOPILAR INFORMACION PARA DESARROLLAR UNA ESTRATEGIA QUE
MEJORE EL SANEAMIENTO.

ANALIZAR LOS FACTORES CRITICOS PARA DETERMINAR LA SELEC-
CION APROPIADA DE LOS SISTEMAS DE ELIMINACION DE
EXCRETAS.

DESCRIBIR LOS PRINCIPALES REQUISITOS DE DISENO PARA
ALGUNOS SISTEMAS DE ELIMINACION DE EXCRETAS (SEE).

IDENTIFICAR POSIBLES PROBLEMAS DE OPERACION Y MANTENI-
MIENTO DE LAS LETRINAS.

FORMULAR TECNICAS APROPIADAS FACTIBLES DE SER APLICADAS
EN LA EDUCACION SANITARIA.

REVISAR LOS ELEMENTOS NECESARIOS PARA LA SUPERVISION Y
EVALUACION DE INTERVENCIONES DE SANEAMIENTO.

FORMULAR UN PLAN DE ACCION PARA EJECUTAR UN PROGRAMA DE
MEJORA DEL SANEAMIENTO.
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DEL SEMINARIO-TALLER

PROMEDIO CRITERIOS DE EVALUACION

"Como calificaria usted los siguientes aspectos del

taller™ ?
9.7 Seleccidén de temas apropiados para el taller.
9.9 Horario establecido para el taller.
9.7 Técnicas de capacitacidn utilizadas en las sesiones.
9.8 Utilizacién y distribucidn del tiempo.
9.8 Preparacién técnica de los capacitadores (habilidades,
destrezas) .
9.8 Relaciones humanas dentro de las sesiones.
S.6 Desarrollo y estrucura de las sesiones
9.7 Materiales didacticos repartidos y utilizados.
9.5 Aplicabilidad de las ensefianzas a su propio trabajo.
9.4 Logro de sus propias expectativas para el taller.
9.6 Administracidén del taller.
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a)

b)

c)

Qtros criterios particulareg mencionados:

Los aspectos mis importantes aprendidos. No. de pers.

Cémo hacer un adecuado programa
Monitoreo y evaluacién

Modelo de tres partes

Conocer nuevas tecnologias
Compartir con otras personas
Elaboracidén de encuestas
Trabajo de campo

Utilizar adecuadamente el tiempo

Cémo aplicaria los conocimientos aprendidos?
En la planificacidén de un Programa

Ajustar programas o modelos de tres partes
Estudios técnicos

Disefio

Construccidn

Supervisidn

Qué sugerencia tiene para futuros talleres?
Realizar estos Talleres en forma mids continua

Capacitar en este tipo de eventos a los
Directores y Jefes

Invitar a otro personal del drea de sanea-

10

7

10
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miento 4

Realizar el Taller en las otras provincias 3
Continuar utilizando la misma metodologia 3
Utilizar material audiovisual 2
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CAPITULO V.- CONCLUSIONES, RECOMENDACIONES Y RESULTADOS
POST-TALLER

5.- Conclusiones, recomendaciones y resultados pos Taller.

El doctor Enrique Gil, el Ing. John Gavin y la Dra. Mercedes
Torres elaboraron las conclusiones del Taller tomando en
cuenta aspectos metodoldgicos y técnicos. De igual manera,
recogieron una serie de recomendaciones relacionadas con el
Manual y con la implementacién del Plan de Accidén preparado
por los participantes.

5.1.- Principales conclusiones del Taller.-
1.- El1 modelo de "Tres partes" constituyé un punto de

referencia fundamental para el desarrollo de las Unidades
de Investigacién de Comportamiento Humano, definicién de
opciones técnicas y elaboracidén del Plan de Accidn;
credndose asi una coherencia y secuencia lbégica entre
todos los temas tratados.

2.- Las experiencias de los trabajos de campo significaron un
cerdadero laboratorio de aprendizaje que les permitid
poner en préactica todos 1los conocimientos tedricos
adquiridos y aplicarlos a su propia realidad.

3.- Los temas seleccionados y el contenido de los mismos
fueron adecuados al grupo de participantes. En caso de
reprisar el Taller Gnicamente para ingenieros, convendria
incluir contenidos mas profundos en el &rea técnica.

4.- Fue acertado realizar la programacidén de las (Gltimas
Unidades después del trabajo de la primera semana y tomar
en cuenta, de esta manera, el conocimiento de los
participantes, su experiencia profesional, su ritmo de
trabajo para la reasignacién del tiempo a cada una de las
actividades.

5.- La seleccién de los participantes fue acertada. El
contenido del Taller estuvo acorde con las funciones que
realizan dentro de sus respectivas instituciones.
Consecuentemente, el desarrollo del Taller se vid
enriquecido por el intercambio de experiencias,
conocimiento a fondo de las zonas en que se realizaron
los trabajos de campo, comprensidén global del problema de
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Ev

10.-

11.-

12.-

saneamiento de 1la provincia y un alto grado de
motivacidn.

Existid® una estrecha relacién y armonia entre las
unidades de investigacién de comportamiento humano con
las unidades técnicas. El aprendizaje fundamental en los
participantes: un programa de eliminacién de excretas
debe partir de una visidén global en donde la opcidn
técnica sea consecuencia de las caracteristicas del
comportamiento humano en la comunidad.

La elaboracidén del Plan de Accidn recogidé los nuevos
aprendizajes de los participantes que los orientaron a
dos barrios periurbanos en los que se encontraban
diversidad de condiciones fisicas organizacionales y de
comportamiento humano individual.

El conocer que parte del Plan de Accidn estaba financiado
significd una motivacién para los participantes, de tal
manera que esta actividad dejdé de ser un ejercicio
practico para transformarse en una experiencia de trabajo
real que incluyé las etapas de investigacidn comunitaria,
estudios, disefio, cédlculo de presupuesto y programacidn
de los diferentes niveles de ejecucidn.

El contenido del Taller y la metodologia utilizada fueron
aspectos muy valorados por 1los participantes, pues
consideraron que se cred una verdadera comunidad de
aprendizaje en la que se intercambiaron conocimientos,
experiencias, habilidades, visién del problema de
saneamiento y soluciones creativas dirigids a una
realidad concreta y especifica.

Se logrd una exelente integracién de los participantes
que se manifestd por un armbénico ambiente de trabajo y
una facilidad para desarrollar actividades en grupos
entre representantes de diferentes instituciones.

El grupo mantuvo un alto nivel de motivacidn durante todo
el Taller, actuaron con total responsabilidad en lo que
respecta a la ejecucidn de tareas en pequefios grupos,
puntulidad y respeto a las normas creadas por 1los
participantes.

En general se cumplieron con éxito los objetivos del

Taller y se trataron todo los temas seflalados en el
horario definitivo obteniendo puntajes muy altos en la
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evaluacidén final del Taller segln consta en el capitulo
No: V de este Informe.

Principales recomendaciones del Taller:

EL MANUAL:

Incluir méds tecnologias, como tanque séptico, letrina
abonera y sistemas de alcantarillado, en las discusiones
de opciones apropiadas en &reas periurbanas. Siempre
tomando en cuenta el nivel de recursos y educacidn
sanitaria que son necesarias para esta opciones.

Se deberia modificar el Manual de acuerdo con el lugar
donde se presenta el Taller. No se pueden predecir los
resultados porque éstos estén basados en la realidad. El
nivel de modificacién dependerd del tiempo de preparacidn
y del nimero de capacitadores y personal de apoyo.

La preparacién en dreas periurbanas deberia contemplar:

- Seleccidn de barrios tomando en cuenta el tamafio y
variacién de condiciones. Deberi ser una &rea con
un pequefio nimero de casas. Ademids 1los barrios
seleccionados deberian incluir una variacién de
ambientes en las &reas periurbanas para dar a los
participantes mAs expepriencia con opciones
apropiadas.

- Esta seleccidn necesitard el apoyo de gente que
conozca bien el &rea. En este caso se necesitaria
por lo menos dos capacitadores y dos personas de
apoyo. Incluyendo una secretaria para la ejecucidn
del Taller y el informe. Esta preparacién tomaréa
por lo menos una semana.

Se recomienda que se incluya la recoleccidn de datos

fisicos en la Unidad 5. Los cuestionarios pueden ser en
dos partes. Uno para recolectar los datos generales de
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10.-

12.-

13.-

la comunidad mediante observacidén y entrevistas y, otra
parte para recolectar con los mismos instrumentos, casa
por casa los datos de comportamientos, conocimientos y
creencias.

Se pueden presentar las opciones apropiadas en la
comunidad en la Unidad 9. Ademds se puede llegar a un
acuerdo con la gente acerca de las preferencias de
intervencidén y recolectar informacién sobre recursos de
la comunidad y de los beneficiarios. También en este
caso conviene usar dos cuestionarios: 1) Para recolectar
datos de los beneficiarios y, 2) Para recolectar datos de
la comunidades y sus lideres.

Las actividades del trabajo de campo donde se discute con
los lideres comunitarios debe incluirse defininitivamente
en el Manual, pero con conocimiento claro de las
politicas de desarrollo de 1la institucidén que
implementari el Programa.

Es necesario agregar las preguntas de limitantes fisicos
en la Unidad 3, el objetivo y el disefio de la Unidad
correspondiente.

Debe incluirse dentro de la técnica de recoleccidn de
informacién " Grupos Focales" ya que existen varias
actividades en grupos de la comunidad.

La discusidén entre "Problema y necesidad" debe hacerse
antes del trabajo de campo.

Es necesario revisar el tiempo de 1las actividades
sefialadas en el Manual pues en la practica se requiere de
periodos mas largos.

Conviene cambiar en la traduccidén al espafiol los titulos
de las Unidades de manera que refleje el contenido de las
mismas.

La actividad de la "Entrevista" de la Unidad No: 9 podria
pasar a la Unidad No. 5 para desarrollarla conjuntamente
con la observacidén y las habilidades de facilitacidn.

Podrian revisarse los carteles sefialados en el Manual y
seleccionar los fundamentales obviando otros que no
facilitan la fluidez de la Unidad y que por el contrario
limitan la participacidn, sobre todo en la Unidad No. 2.
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14. -

PARA

Convendria disefiar el proceso para llegar a elaborar la
guia de investigacidn de campo en la Unidad de "Supervi-
sién de Construccidén" en vez de entregarlo a 1los
participantes ya elaborado.

Es necesario incluir una actividad de validacidén de
instrumentos para aplicarlos en el campo en la Unidad No.
5. También se podria agregar una actividad para
tabulacidén y andlisis de la informacidn recolectada en el
campo en la Unidad No. 6.

EL PLAN

Este Plan es una drea de accidn (Letrinizacidn) y debe
ser integrado al Plan anterior gque estd bajo 1la
coordinacidén del IEOS.

El Plan elaborado es vialido y real para aplicarse en
estos momentos. Si alguna institucidén quisiera
desarrollar un programa similar, debe tener presente todo
el proceso expuesto en el Taller.

Es necesario tener una persona gque conozca de las
actividades planteadas en los dos Planes para gque de
seguimiento y apoyo a las instituciones.

Se debe tener cuidado en crear falsas expectativas a la
comunidad en los trabajos de campo si no existe el finan-
ciamiento para realizar el Programa.

Al momento el IEOS ha financiado parte del Proyecto,
valdria la pena considerar la participacidén financiera de
las otras instituciones.

Cualquier agencia internacional podria invertir recursos

financieros, con toda seguridad de que éstos serian bien
utilizados.
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ANEXO A.-

LISTA DE PARTICIPANTES



PARTICIPANTES EN EL TALLER PARA EL
DESARROLLO DE ALTERNATIVAS DE
SANEAMIENTO AMBIENTAL

MACHALA-ECUADOR

FECHA:17-28 DE MAYO DE 1993

NOMERE INSTITUCION AREA

Pedro Vera PREDESUR Promociédn
Jorge Murillo PREDESUR Construccién
Marcelo Siguenza PREDESUR Construccidn
Felipe Matamoros PREDESUR Construcciodon
Fausto Carriédn PREDESUR Disefio y Const.

Agapito Ruilova

Hugo Monge
Luis Barzallo

Edi Davila
Oscar Loayza
Néstor Ochoa

Adriano Brivio
Rodrigo Atiencia
Gabriel Andrade

Oscar Cérdova
Abraham Pacheco

Luis Tuérez

Angel Villavicencio

Mauro Loor
Guido Campos
Ruperto Cadena
Eduardo Freire

MUNIC.MACHALA

CONS.PROV.
CONS.PROV.

IEQS - EL
IEOS - EL
IEOCS - EL

EL ORO
EL ORO

ORO
ORO
ORO

IEOS CENTRAL
IEOS CENTRAL
IEOS CENTRAL

MUN.STA ROSA

MUN.STA.R

Dir.Prov
Dir.Prov.
Dir.Prov.
Dir.Prov.
Dir.Prov.
Dir.Prov.

osa

.Salud

Salud
Salud
Salud
Salud
Salud

Seccidn Alcant.

Ingeniero
Prom. Social.

Dibujante
Asist.de Ingen.
Asist.de Ingen.

Comp.Capac.
Comp.Capac.
Tecn.Aprop.

Topografo
Superv.de obra

Inspector Sanit.
Inspector Sanit.
Inspector Sanit.
Inspector Sanit.
Inspector Sanit.
Inspector Sanit.



ANEXO B.-

HORARIO DEL TALLER



HORARIO PRELIMINAR

RORA IR UNO 1A DOS Dl TRES DI CUATRO DlA CINCC
08HI0 Introduccion Anslisis de) Elaboracioén y AnAlisis de la Pactores
Yy orientacion comportamienta splicacion de informacidn pata 13 se-
sl Taller fcontinuacion) instrumentos {(continuvacion) leccion de
(trabasjo de ceampo} S.E.E.
Continuacion
Entoques para Babili1dades para
mesorar los recolectar infor~
Sistemas de macion en la co-
sunidad.
Eliminacion de
Excretas.
1Ih3C L¥UERZC ALMDERZIOQ AL¥UERZO ALMUERZO ALMUER2C
(Continuacion) (Coptinuacién) Analisis de in- Conceptos sobre Preparac.on
formacion y de- eliminacion de del trabajo
Anslisls del Elsborsciodn y ftinicidn de in- eICTetAE de canpo
comportamiento aplicacidn de tervenciobes
humano ¥y limi- instrumentos
taclones as50- Para recolec-
ciadas con las tar informacioén
4reas periur- en la comunidasd
banes.
HORA IA SEIS DIA SIET DIA OCHO 1A XUEVE DIA DIEZ
08N Perspectivas Supervision de ¥etodos de Edu- Elaborac:on de

ALMUERZO

LIBRE

institucionales
de la prodblema-
tica de sanea-
miento Yy disefio
de alternstivas
técnicas

ALMUERZO

tContinuacidn}

construccionses

Cperacitn y Man-
tenimignto de los
Sisteras de Eli-
minacitn de Ex-
cretas

ALMUER2O

Operscion y Mane
tenimiento de los
§.BE.E.
{continuacidn}

Trabajo de caspo

cacicn sanitaria

ALMUERZ2D

“onitoreo y
Evaluscion

BEST AVAILABLE DOCUMENT

C . e

&

los "Planes de
Accion®

ALMUEPRIC

Evaluacion y
clausvra del
Tailer



ANEXO C.-

TEMAS FUNDAMENTALES Y
OBJETIVOS TERMINALES DE UNIDAD



11.
12.

13.
14,
15.
16.

TEMAS FUNDAMENTALES DEL TALLER

Introduccidn y orientacidén al Taller
Enfoques para mejorar la gestion de eliminacidn de excretas

Anadlisis de comportamiento humano y limitaciones asociadas
con las areas periurbanas

Habilidades para realizar investigaciones de comportamiento

Elaboracidén y aplicacidn de instrumentos para recolectar
informacidén en la comunidad

Andlisis de informacidén y definicidén de las intervenciones
Conceptos sobre sistemas de eliminacidén de excretas

Factores en la seleccion de sistemas de eliminacién de
excretas.

Trabajo de campo

Perspectivas institucionales de la problematica de sanea-
miento y disefho de alternativas técnicas.

Supervision de construccion

Operacién y Mantenimiento permanente de los sistemas de
eliminacidén de excretas.

Métodos de evaluacién sanitaria
Monitoreo y evaluaciodn
Plan de Acciodn

Evaluacion del Taller



OBJETIVO GENERAL DEL TALLER

INTEGRAR LOS ELEMENTOS TECNICOS FUNDAMENTALES Y DESARROLLAR LAS
HABILIDADES NECESARIAS PARA PLANIFICAR, IMPLEMENTAR Y EVALUAR UN
PROGRAMA DE SISTEMAS DE ELIMINACION DE EXCRETAS.

OBJETIVOS TERMINALES DE UNIDAD

- Describir los enfoques apropiados para formular un programa
de mejora del saneamiento en la comunidad.

- Identificar los comportamientos de eliminacidn de excretas
en una comunidad y su efecto sobre la salud.

- Recopilar informacidén para desarrcllar una estrategia gue
mejore el saneamiento.

- Analizar los factores criticos para determinar la seleccién
apropiada de los Sistemas de Eliminacidn de Excretas.

- Describir los principales requisitos de disefio para alguncs
csistemas de eliminacidn de excretas (SEE).

- Identificar posibles problemas de Operacidn y Mantenimiento
de las letrinas.

- Formular técnicas apropiadas factibles de ser aplicadas en
la educacidn sanitaria.

- Revisar los elementos necesarios para la supervisioén vy
evaluacion de intervenciones de saneamiento.

- Formular un plan de accidén para ejecutar un programa de
mejora del saneamiento.



ANEXO D.-

REAJUSTE DEL DISENO DE LOS PLANES
ANALITICOS DE LAS UNIDADES PRESENTADOS
EN EL "MANUAL DE LETRINAS"
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UNIDAD No. 1

~

INTRODUCCION Y ORIENTACION AL SEMINARIO-TALLER

Fecha: Lunes 17 de mayo de 1993

Hora: 09h00
OBJETIVOS. -
Al final de la unidad los participantes lograréan:

l.- Crear un ambiente agradable de trabajo

2.~ Alcanzar un acuerdo entre expectativas, objetivos, temas y
resultados del Taller.

3.- Clarificar la metodologia, normas de trabajo, horario vy
aspectos logisticos.

ACTIVIDADES. -
1.- 1Inauguracion (Ing. Vera) 25"
2.- Bienvenida y presentacién del equipo 5

de capacitadores
3.~ Presentaciones de los participantes 35!

- Trabajo en parejas sobre los siguientes

aspectos:
* Nombre
* Como le gustaria gue lo llame
* Lugar de trabajo
* Experiencia (tiempo)
* Aspectos féciles y dificiles de su trabajo

- Presentacién de cada pareija en plenaria
iniciando con la presentacidn de los ca-
pacitadores.
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Expectativas 35
- Trabajo individual (2 expec¢t. cada persona)

- Trabajo de grupo para integrar expectativas

- Un relator explicarad las expectativas
en plenaria.

- Analisis de las expectativas.
RECESO
Correlacidn de expectativas con los Objetivos _ 20"
y la Agenda.
- Explicacidn de la metodologia y explicacién
del propdsito del Taller.

Elaboracidén de normas en plenaria 10

Responder al cuestionario sobre experiencias 15
relacionadas con el contenido del Taller (20')

Tiempo probable: 2h30'
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UNIDAD 2

ENFOQUES PARA MEJORAR LA GESTION DI ELIMINACION DE EXZCRETAS

Fecha: Lunes, 17 de mayo de 1993
Hora: 11h30
OBJETIVOS. -

Al final de esta unidad los participantes lograran:

1.- Explicar la importancia de una adecuada eliminacién de
excretas y abastecimiento de agua para mejorar la salud en
la comunidad.

2.~ Definir los términos-comportamiento y cambio de comporta-
miento.

3.~ Dar una definicidn de trabajo del manejo adecuado de
eliminacidén de excretas.

4,~ Describir un modelo de "tres partes" para desarrollar un
programa de mejora de saneamiento

5.- Identificar algunos obstdculos actuales para una efectiva
eliminacidén de excretas.

ACTIVIDADES. ~

1.- Introduccién 5

2.- Exposicidn y discusién del tema: "Marco Programético 45"
para Salud Mejorada de la Comunidad"(Boletin 2-1)

- Tipo conferencia utilizando carteles
- Aclaracidn de preguntas después de cada explicacion
tedrica.

3.~ Discusidn de los obstaculos para una efectiva elimi- 35"

nacidén de excretas.
- Informacidn general de puntos claves del tema

- Formacién de grupos
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Explicacién de la tarea: (5")

Revisar la definicién de manejo adecuado de {10")
2liminacién de excretas y el modelo de tres
partes (Boletin 2-1 pg. 3,4)

Discusidén entre los grupos, buscar consenso (10")
sobre los tres grandes obstéculos para el

manejo adecuado de eliminacidn e excretas

en el nivel local.

Escribir en un cartel 1los tres grandes (10")
obstéaculos

Nombrar un relator del grupo

ALMUERZO
4.~ Plenaria 30
- El relator presentard los obstaculos anali-
zados por su grupo
- Una vez presentados los cobstaculos por todos los
grupos, se iniciard una discusidén en base a las
siguientes preguntas:
l.- Coémo afectan estos obstaculos en la eliminacioén
de excretas?
2.~ Como afectan estos obstaculos en un programa
de eliminacién de excretas?
Conclusiones 30"
Solicitar a cada grupo la discusidn sobre la {10")

siguiente pregunta:

¢ Qué conclusiones puede usted extraer de esta
unidad acerca de desarrollar un Programa de Ma-
nejo de Excretas en la Comunidad?

Cada grupo escribirad las respuestas en un (20"
cartel y se dara lectura y discusién a cada
una de las respuestas.

Reflexién:

Responder a la pregunta:

cQueé quisiera recordar para ponerlo en practica
en el futuro cuando regrese a su lugar de trabajo?

Tiempo probable: 2Zh30'
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UNIDAD 3

ANALISIS DEL COMPORTAMIENTO HUMANO Y LIMITANTES
ASOCIADAS CON LAS AREAS PERIUREANAS.

Fecha: Lunes, 17 de mayo de 1993
Hora: 15h00
OBJETIVOS. -

Al final de la Unidad los participantes lograran:

l.- Describir la causa y efectos de la contaminacién oral-fecal
2.- Citar ejemplos de barreras culturales, religiosas y socia-
les para lograr cambios de comportamiento.
3.- Identificar comportamientos de altc riesgo observables
relacionados con la eliminacién de excretas.
4.~ Determinar algunos indicadores para cambio de comportamien-
to.
5.- Identificar 1los 1limitantes asociados con 1os barrios
periurbanos de Machala.
ACTIVIDADES. -
1.- Introduccién 10
( retomar el cartel 4, actividad 2)
- Preguntar a los participantes algunos ejemplos
de comportamientos sobre eliminacidén de excre-
tas en sus comunidades:
(Incluir preguntas: Unidad 3, actividad 1, cartell)
- Peguefia discusidn en base de las respuestas y las
preguntas.
2.- Clarificacion del problema 20°

- Tipo conferencia utilizando carteles (cartel 3)

-~ Aclaracién de preguntas
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3.- Contaminacidén oral-fecal.- 35

- Formar pequefics grupos (5")
- Explicacidén de la tarea
- Estudio de caso "Causa y efecto d= la contami-

nacién oral-fecal" (Boletin 3-2)

- Discusidén al interior del grupo de las si- {(25")
guientes preguntas:

. Cuales son las tres relaciones de causa
y efecto de este estudio de caso?

. Cuédl es el probable impacto de cada rela-
cién de causa y efecto.

. Cuéles son las maneras por medio de las
cuales cada impacto puede ser disminuido?

- Elaboracidn de un cartel y seleccidn de un {5")
relator.
RECESO
4.~ Plenaria: Contaminacién oral-fecal 25"

- Discusidén de cada una de las respuestas de
los grupos.

5.~ Ejemplo de Casos. (Boletin 3.3) 20
- Una persona del grupo leerd para todo el salédn
la primera situacién y se hara una pegquefila dis-

cusidén. Utilizando igual sistema para la segun-
da y tercera situacién.

FIN DEL DIA
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Fecha: Martes, 18 de mayo de 1993

Hora: 08h30

* RESUMEN DEL DIA ANTERIOR

6.- Causa y efecto: 35
~ Trabajo individual: Reflexionar sobre su (5")
propia comunidad y contestar la- siguiente
pregunta:

Cudles son las tres relaciones de causa y
efecto en su comunidad?

- Trabajo en parejas: Discusién de las relaciones, (5')
causas y efectos que identificd en su comunidad.

- El facilitador solicitard la exposicidén de las (10')
causas y efectos gue identificaron en algunas de
las parejas de trabajo.

( Se escribird en un cartel y se completaran los (15")
cinco puntos del boletin 3-4 "Relaciones de causa
y efecto de la contaminacioén oral-fecal" )para una
pequernia discusidn.

7.~ "Exploracidén de barreras para el cambio de compor- 30"
tamiento"

- En plenaria discutir el tema "Explorando cambios de
comportamiento en 1la prevensién del SIDA en tres
aspectos:

. Identificar los comportamientos de alto riesgo
asociados a contraer el SIDA.

Seleccionar dos comportamientos de alto riesgo
e identificar el comportamiento modificado que
es recomendado por 1los expertos en la prevensiodén
del SIDA.

Identificar las barreras que las personas tienen

para modificar estos comportamientos (culturales,
gociales u otras razones).
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8.~ Citar comportamientos de alto riesgo en elimina- 60"
cidén de excretas y algunos indicadores de cambio
de comportamiento.

- Formar 4 grupos
- Explicacién de la tarea

- Definir comportamientos de alto riesgo relacio-
nado con la eliminacidén de excretas.

* Scolicitar a los participantes gue mencionen
algunos ejemplos de comportamientos de alto
riesgo relacionados con la eliminacidn de excre-
tas.

* Solicitar a 1los participanteds que mencionen:
cudles son los comportamientos deseados o gue
deben ser modificados para los comportamientos de
alto riesgo mencionados.

* Solicitar a los participantes gque mencionen los
indicadores de cambio de comportamiento.

* Realizar un cartel para presentarlo en plenaria.
- Plenaria para gue cada grupo presente sus trabajos

y se establezca una discusidn para reforzar los

conceptos de comportamiento y gue barreras

gue sOn un reto para cambiar, aun con un programa
educativo.

RECESO

9.- Limitantes asociados con los barrios periurbanos 20"
- Presentacién de 4 areas limitantes generales
- Reflexidn de los participantes sobre los li-

mitantes gque existen en sus barrios periurbanos

10.- Conclusiones: Resumir los puntos claves de la uni- 10
dad y discutir la utilidad del contenido en la
aplicacidén de su trabajo.
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1l1.- Boletines 3-5, 3-6 y 3-7 (seran material de lectura para
trabajo en casa, ya que la informacidén que contienen serd
util para las siguientes sesiones)

Tiempo probable: 4h00
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UNIDAD No. 4

HABILIDADES PARA REALIZAR INVESTIGACIONES DE COMPORTAMIENTO

Fecha: Martes, 18 de mayo de 1993
Hora: 11h30
OBJETIVOS., -

Al final de esta unidad, los participantes lograréan:

1.~ Citar consideraciones -claves en el uso de la observcidn
como una técnica para la rececleccién de informacidén scbre
practicas de eliminacidén de excretas en una comunidad.

2.~ Utilizar cuatro habilidades especificas que son importantes
para conducir entrevistas individuales y reuniones comuni-
tarias.

3.~ Practicar habilidades de observacioén.

ACTIVIDADES. -

1.~ Introduccién (cartel 1) 10"
- Reflexidén del grupo sobre la siguiente pregunta:

(cartel 2)

. Cuédles son las posibles consecuencias de no
entender las practicas de eliminacidén de ex-
cretas cuando estamos iniciando un nuevo pro-
grama.

2.~ Habilidades en observacioén de précticas sobre eli- 50"
minacidén de excretas.

- Lectura del boletin 4-1 en plenaria (10")
- Discusidn sobre las ventajas de la utiliza-

cidén de observacidén para recolectar informa-
cién (4-1)

- Formacién de cinco grupos {5")
- Explicacidn de la tares
- Boletin 4-2
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- Discusiodon del ejemplo de caso: (4-2) (10")
"Observacidén del comportamiento relacio-
nado con la eliminacidén de excretas",
cada grupo contestara una pregunta di-
ferente. ( impresidén preguntas)
- Plenaria para discusion de respuestas. (10")
- El facilitador hara la siguiente pregunta a (10")
cada grupo y escribira las respuestas para
una pequefia discusion.

* Cuéles son las consideraciones claves en el uso de la
observacidén como una técnica para recolectar infor-
macidén sobre préactica para eliminacidn de excretas en
una comunidad? (cartel 3)

ALMUERZO
3.~ Habilidades de facilitacién 30!
- Introduccién

- Explicacidn de las 4 habilidades de facilitaciédn:
utilizando el (Boletin 4-3)

Parafraseo
Resumen
Hacer preguntas
. Otras habilidades de facilitacidn
- Incorporar a los participantes con ejemplos de cada una
de las habilidades.
4.- Demostracién de habilidades de facilitacioén.- 20"

- Dos facilitadores realizardn un modelaje utilizando

la dramatizacién de un promotor y el otro miembro de 1la
comunidad.

- Luego de la demostracidn preguntar a los partici-
pantes:

Qué piensa usted acerca de 1lo que observd en esta
demostraciodn.

. Fueron las preguntas acerca de higiene y sanea-
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miento hechas en forma sensitiva, por gQué? y por gqué
no?

Cuéles habilidades de facil.tacidén observd que se
usaron, ejemplos; y cual fue el impacto de su uso en
la observacién.

Preparacién para habilidades de facilitacidén y 15"
observacién.

Distribucién del (Boletin 4-4)
Lecturas individuales del Boletin

Decidir en trios cudl seria la estrategia para poder-
contactar al presidente del comiteé.

Revisar el (Boletin 4-3) y pensar acerca de como
podria parafrasear y resumir en la conversacidn.

Practicas de las habilidades de facilitacidn y 50"
{comunicacién)

Seleccionar dos personas para que hagan el papel de
presidente del comiteée.

Seleccionar dos personas para que hagan el papel de
promotores de salud.

Entregarles el boletin (4-5) a los gue hardn el papel
de presidentes del comite.

Permitirles tiempo para gque lean el boletin y conozcan
el papel gque van a desarrollar.

Formar las parejas de cada grupo para poner en (5')
practica las diferentes habilidades de faci-
litacidn.

El resto de participantes de cada grupo observaran,
tomaran nota de todas las habilidades de facilitacidn
aplicadas.

Hacer una discusiodon para que l1os observadores escri-
ban cuales habilidades vieron y cudl fue el impacto
sobre la conversacién.

Repetir para un segundo y tercer voluntario si es posi
ble.
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Conduccién de entrevistas 30!
- Recordar a los participantes que ellos uti-

lizaron las habilidades de la facilitaciér

y la observacién en la unidad 4.

- Presentar la entrevista como otra alterna-
tiva para la recoleccién de informacién.

- Distribuir el Boletin 9-3 "Principios para la
conduccidn de una entrevista"

Explicar los principios de la entrevista
Hacer una discusidén con todo el grupo
Recordar a los participantes la impor_
tancia de utilizar las habilidades de
facilitacidén para conducir la entre-
vistas

RECESO

Practica de observacidén (lavado de manos) 30"

- Seleccionar a una persona para que realice
la practica.

- El resto de los participantes harén la ob-
servacioén (proceso)

- Compartir las observaciones

- Discusidn a base de las tres preguntas
Para los que fueron observadores, gqué
lograron al observar a otras personas

coOmo se sintieron al estar observando
otros?

(VR

De los gue fueron observados, cémo se
sintieron gque los estén observando?

. Qué sera importante hacer o mantener en mente en
la preparacién de su instrumento de observacidn?

(Las respuestas deben ser agregadas al cartel 3)
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Reflexiones:
- Revisar y contestar las preguntas del (Boletin 4-6)

- Seleccionar algunos voluntarios para compartir las
respuestas.

FIN DEL DIA

Tiempo probable: 4hil(Q!

10
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UNIDAD No. 5

ELABORACION Y APLICACION DE INSTRUMENTOS PARA
RECOLECTAR INFORMACION EN LA COMUNIDAD

Fecha: Miércoles, 19 de mayo de 1993
Hora: 08h30
OBJETIVOS. -

Al final de esta unidad los participantes lograran:

l.- Desarrollar un protococlo de observacidén y entrevista para
identificar practicas especificas de eliminacién de excre-
tas en una comunidad tanto para adultos como para nifos.

2.- Aplicar las habilidades de facilitacién y observacidén para
recolectar informacién acerca de las préacticas de elimina-
cidén de excretas y las necesidades percibidas de las
personas en una comunidad.

ACTIVIDADES. -
1.- Introduccién.- 30
- Presentacidén de los objetivos {5")

- Discusién sobre: Qué le gustaria saber acerca (10")
de una comunidad antes de iniciar un progra-
ma de manejo de eliminacidén de excretas?

- Revisar los elementos claves de la clarifica- {(5")
cidén del problema (parte 1 del modelo de 3
pasos) (Boletin 2-1, pagina 4)

- Discutir la importancia de recolectar la (10"

informacidén cde la comunidad para enfocarse

sobre las necesidades y evitar hacer muchas
presunciones acerca de creencias y practicas;
establecer una linea base de informacidén para

medir las mejoras en la practica de elimina-

cidén de excretas y ayudar 1los miembros de la
comunidad a descubrir sus propios problemas.
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Protocolo de observacién y elaboracion de preguntas.
- Distribuir los (Boletines 5-1 y 5-2)

- Lectura de los Boletines por parte de los par-
ticipantes.

- Explicacidn de los elementos gque deben
considerarse para la recoleccion de infor-
macién.

(Qué tipo de informacidén recolectar, de quién,
y cual es el método a utilizar)

- Los participantes revisarén la primera
columna y se hard una aclaracion de cualquier
pregunta, luego revisarédn la segunda columna y
se hara igualmente la aclaracidén de cualquier
pregunta.

- Preguntar verbalmente a los participantes;
cudles son las diferentes maneras de obtener

60"

(10")

(10")

(5")

(5")

informacién que han identificado en el documento.

- Discutir las ventajas y desventajas de las
técnicas de recoleccidn.

- Informar sobre la manera cémo se realizara (
el trabajo de campo.
RECESO
Preparacién del protocolo de observacidn y elabo-
racién de preguntas.
- Organizar grupos de cinco personas

- Revisar ccn sus compafieros de grupo la informaci
gue se va a recolectar.

- Discutir cémo sera la interaccidn son su contra-
parte de la comunidad.

- Preparar el ejercicio de campo analizando el
Boletin (5-1)

. Qué preguntas debe hacerse?

. Qué debe observar y dénde?

(15")

15")

on
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6.

- (Incl

Visita a 1
de informa

Discusiodon

- Escri
campo
- Cada

- Se es

Quién debe tratar de hacer las preguntas y cémo?

Qué problemas debe esperar?

uir limitantes basicos Boletin 9-2)
ALMUERZO
as comunidades para recoleccidn 3h00

cidon (Trabajo de campo)

del trabajo de campo 1h30

bir la informacidén recolectada en el

grupo leerad una respuesta de su lista

cribiradn las respuestas en el (cartel No.l)

- Discutir 1o siguiente:

Plenaria.-

Como se sientieron al realizar este tipo de
preguntas a la comunidad?

Qué fue lo facil y lo dificil para llevar a cakbo
la observacién.

Qué coincidencia habia entre 1la informaciédn
recolectada y la realidad.

Cuédles son 1los datos faciles de recolectar,
cuédles los dificiles y por que.

Dénde estan los vacios en la informacidén y cual
es la mejor manera de llenar éstos?

Cuales fueron las ventajas y deventajas de traba-
jar con una contraparte comunitaria.

15"

- Integrar aprendizajes del trabajo de campo:
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Cuales fueron las cosas mas importantes que usted
aprendid acerca de los métcodos para recolectar
informacién en una comunidad.

FIN DEL DIA

Tiempo propable: 7h00
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UNIDAD No. 6

ANALISIS DE INFORMACION Y DEFINICION DE LAS INTERVENCIONES

Fecha: Jueves, 20 de mayo de 1993
Hora: 08h30
OBJETIVOS. -

Al final de esta unidad los participantes lograran:

l.- Analizar las practicas de eliminacién de excretas
observadas en las comunidades investigadas y clarificar:

- Los comportamientos de alto riesgo que son dificiles
o menos dificiles de cambiar.

- Indicadores de comportamiento modificado adecuadamen-

te.
- Barreras que las personas mantienen para modificar su
comportamiento.
2.- Listar las intervenciones potenciales y combinaciones de

intervenciones que pueden ayudar a reducir la incidencia de
riesgos en la comunidad.

3.~ Identificar la informacién adicional necesaria en la selec-
cidn de las intervenciones apropiadas.

ACTIVIDADES. -
l.- Introduccioén 10"
(Cartel 1)

- Referirse a la segunda parte del modelo
de "tres partes".

- Ejemplos entre intervenciones no adecuadas
al problema.
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2.- Identificacién de creencias, .conocimientos y compor- 90"
tamientos de alto riesgo

- Introduccidén a la actividad utilizando (cartel 1
de la Unidad 6, actividad 2)

RECESO

- Trabajos de grupos (se organizardn en los mismos
grupos que realizaron las investigaciones de campo)

- Explicacién de la tarea.

- Revisaran los datos de su grupo.

- Extraer y analizar los resultados.

- Escribiran sobre un cartel los comportamientos de alto
riesgo, creencias y conocimientes gue que han descu-
bierto en la comunidad ya sea por observacidé o entre-

vista.

- Plenaria para informacidén y comentarios

3.- Anélisis de la informaciodon sobre limitantes fisicos 40"

Plenaria para:
. Resumen de la informaciodén

. Andlisis de cada aspecto (en base a las pregun-

tas)
. Recoger sugerencias de posibles intervenciones
técnicas
- Repetir el proceso en cada barrio
4.- Plenaria para integracidn de los trabajos de grupo 60"

y determinar intervencidones apropiadas
- Los participantes recorrerédn el saldén y

leerdn los carteles elaborados por
los grupos.
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- Integraran los resultados de:

* Creencias y conocimientos
* Comportamientos
* Limitantes fisicos

- Revisién del modelo de "tres partes"

- Definir tipos de intervencidn

5.~ Conclusiones.- 10"

- Resumir los puntos claves de la sesidn a traves de la
pregunta:

Qué logros obtuvo usted de esta unidad?

6.- Reflexiones 10"
- Formular las siguientes preguntas:
Qué es 1o que usted especialmente guiere recordar
cuando regrese a su puesto de trabajo?
ALMUERZO

Tiempo probable: 4h00
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UNIDAD No. 7

~

CONCEPTOS SOBRE SISTEMAS DE ELIMINACION

DE EXCRETAS

Fecha: Jueves, 20 de mayo de 1993
Hora: 13h30
OBJETIVOS. -

Al final de esta unidad los participantes lograréan:

l.- Explicar los propésitos de los Sistemas de Eliminacién de
Excretas.
2.- Ildentificar seis tipos de Sistemas de Eliminacién de
Excretas.
3.~ Listar las consideraciones mas importantes de la ubicacion
de los Sistemas de Eliminacidén de Excretas.
ACTIVIDADES:
* Propdsito de los Sistema de Eliminacidén de Excretas:
El propdstio del Sistema de Eliminacidén de Excretas es
el de aislar excretas y efluentes de contacto humano.
l1.- Introduccién 10"
- Presentar los objetivos de la unidad
- Pregunte a los participantes: "Qué tipos de sistemeas
de eliminacidén de excretas conoce en Machala?
(Escribir las respuestas en un cartel)
- Preguntar sobre sus conocimientos de la ubicacidn de
letrinas.
(Escribir las respuestas en un cartel)
2.- Presentacidén: "Propdésito de los Sistemas de Eli- 20°

minacidn de Excretas y ccmo trabajan"
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Utilizar dos preguntas:

Cual es el propdsito de las letrinas (S.E.E.)?

Qué le pasa a las heces dentro del hoyo de las
letrinas?

Aclarar los conceptos de acuerdo con las respues-
tas de los participantes.

Presentar y distribuir el diagrama de letrinas
(Boletin 7-1) simple 'y explicar.

Proceso de (infiltraciodn)
Infiltracidén extensiva

Prevencioén de la infiltracidn

Discutir los problemas de la ubicacién.

Presentacion de los tipos bésicos de Sistemas de 40"
elimiacidén de Excretas.

Distribuir el Boletin (7-3) y explicar:

Sistemas en sitio.- Presenta a los semejantes de los
componentes.

Los sistemas en sitio pueden ser: secos o mojados

A.-

Sistemas secos:

Letrina béasica con cubierta

VIP (Letrina con tubo para ventilaciodn)
Letrina abonera (Sistema combinado)
Sistemas mojados:

Sistemas de cierre hidraulico

Pozo Séptico

Variaciones de sistemas en sitio:

Empleados en &reas de alto nivel freatico



. Letrinas de dos camaras

. Letrinas con terraza elevada

Empleado para vaciar por mano:

. Letrina de cierre hidraulico de dos fosos

Diferencias de los componentes:

. Caseta, pozo ciego, loza y elementos, accesorios.

II. Sistemas fuera de sitio

", Alcantarillado:
(Existen wvariaciones pero esperameos la otra
unidad)

Trabajo de pequefios grupos 1h40"

- Formar 6 grupos y asignar un tipo de Sistema
de Eliminacién de Excretas a cada grupo.

. Letrina béasica

. VIP (Letrina con tubo para ventilacidn)
. Letrina Abonera

. Cierre Hidréulico

. Foso séptico-Tanque séptico

. Sistema de alcantarillado

- Explicacidn de la Tarea

. Los participantes estudiaran el dibujo v apuntaréan las
ventajas y desventajas principales.

N Nombrar un relator para dar una presentacidén verbal en
cinco minutos.

. Distribuir el boletin 7-5 (dos partes) vy pedir a los
participantes leerlo y responder si hay preguntas.

Plenaria: Problemas de ubicacidn 25"
Explicar los puntos claves sobre la ubicacién:

. Nivel freatico



!

Fuentes/Pozos de aguas

A

Casa - propia y la de su vecino ( problemas con los
cimientos) :

Tipo de suelo
Terreno disponible
- Hay preguntas

Distribuir el Boletin 7-6

Conclusidn plenaria 15!
FIN DEL DIA

Tiempo probable: 3h30
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UNIDAD No. 8

(Seria conveniente distribuir los boletines un dia antes para gue
los participantes puedan leerlos)

FACTORES QUE INTERVIENEN EN LA SELECCION DE
SISTEMAS DE ELIMINACION DE EXCRETAS

Fecha: Viernes, 21 de mayo de 1993
Hora: 08h30
OBJETIVOS.-

Al final de esta unidad los participantes lograrén:

l1.- Identificar factores gue determinan la seleccién de los
sistemas de eliminacion de excretas.

2.- Identificar los efectos culturales en la seleccidéon del
diseifio

3.- Identificar formas de financiamiento

ACTIVIDADES. -

l1.- Introduccién 15"

- Preguntar sobre el uso de letrinas

- Preguntar a los participantes si ellos conocen
adreas donde puede existir ciertos tipos de Siste-
mas de Eliminacién de Excretas, pero que no 1los
usaron. Sigue con esto y pregunteles si saben
por gué la gente no los usa?
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2.- Presentacidén / Distribucidn:

Identificando factores

- Preguntas sobre los puntos claves (factores):

Preferencias de la gente
Factibilidad de disefio

Financiamiento

- Discusidn sobre las respuestas:

1.

Preferencias: (Boletin 8-1)
Estatu social

Estético

Calidad (construccién)
Facilidad de operacidn/uso
Privacidad

Cultural

Factibilidad de disefio (boletin 8-2,

8-4)

60"

Usuarios entienden las ventajas y limitantes del

sistema.

Limitantes fisicas consideradas

fredtico, pozos, etc.
Capacidad de mano de obra
Espacio suficiente
Financiamiento

Quieéen va a pagar?

a) La gente:

- Deseo de pagar

~ Capacidad de pagar

suelo,

nivel
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a,

b) Agencias

- Qué pueden proveer

- Cuédles son los limitantes

- Cuéles son los costos/gastos
c) Gobierno

- Hay subsidio

- Proveen materiales

- Proveen asistencia técnica

RECESO

3.- Trabajo de pegquefics grupos: Estudio de caso 50°

(Boletin No. B B8-5)

Dar una breve descripciodon de los cascs

Formar cuatro grupos

Explicar la tarea:

. Leer el caso

. Responder a las preguntas
Preparar un reporte verbal

. Nombrar un relator

. Dar una presentacién de cinco minutos con sus
representantes

* (Boletin No. 8~6) (Retirarlo de la carpeta)

Distribuir las soluciones de los casos y discutir si
son diferentes las respuestas de los grupos:

4.- Conclusiones 10

Pregunte a los participantes gqué aprendid
sobre los factores de seleccidén de los sis-
temas de eliminacidn de excretas.

(Apuntar en un cartel)
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Reflexiones 10"

- Pregunte a los participantes "Qué haria
diferente comc resultado de esta unidad?”

- Revisar los objetivos a ver si estuvieron
cubiertos.

Tiempo probable: 2h30
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UNIDAD No. 9

Fecha: viernes, 21 de mayo de 1993

Hora: 11h00

o]
O

TRABAJO DE CAMP

OBJETIVQS. -
Al final de esta unidad los participantes lograréan:

l1.- Recolectar informacién complementaria a través de un
intercambio directo con los miembros de la comunidad.

2.- Disutir con los lideres comunitarios 1las propuestas de
alternativas tecnicas.

3.- Analizar la informacién recolectada
ACTIVIDADES. -
l.- Introduccién al tema 10

{Resumen de aprendizajes anteriores)

2.~ Discusidn plenaria sobre material 15
recolectado en las unidades No. Sy 6 vy
las opciones técnicas de la unidad No. 7

- Revisar la informacién de la Unidad No. 6
- Analizar las opciones técnicas
- Definir las intervenciones técnicas (opcién)

({Los mismos grupos que realizaron la unidad
No. S5y 6 )

3.~ Explicacidén acerca de la informacidén que falta 10"
Yy que debe ser recolectada en la comunidad (pre-
ferencia~capacidad de pago-recursos de la comu-
nidad y financiamientos externos) Explicar la
necesidad de establecer compromisos.
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4.- Trabajo en pequelios grupos

- Entregar el formato para recolectar infor-
macion.

- Analisis del formato (guia)
ALMUERZO
5.- Plenaria para responder interrogantes
sobre el formato (guia)
- Recoger "recomendaciones metodologicas”
sobre el trabajo de campo (en relacidn a
la unidad No. 4)
6.- Preparacioén del trabajo de campo
- Elaborar material
- Decidir el tipo de técnica
- Decidir el numero de entrevistas y lugares

- Distribuirse responsabilidades

FIN DEL DIA

Fecha: Sabado, 22 de mayo de 1993

Hora: 08h30

7.~ Trabajo de campo

RECESO

8.- Plenaria para recoger experiencias

ALMUERZO

Tiempo probable

60"

60"

120"

3h00

60"

8h30"
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UNIDAD No. 10

Fecha: Martes, 25 de marzo de 1993
Hora: 08h30

PERSPECTIVAS INSTITUCIONALES DE LA PROBLEMATICA
DE SANEAMIENTO Y DISENO DE ALTERNATIVAS
TECNICAS

OBJETIVOS. -
Al final de la unidad los participantes lograran:

1.- Ampliar su conocimiento sobre la problemética de saneamien-
to del Canton Machala.

2.- (Conocer las perspectivas y prioridades técnicas de las
instituciones hacia la solucidn de esta probleméatica.

3.~ Elaborar los detalles técnicos para el disefio de las
opciones escogidas en los barrios visitados.

ACTIVIDADES.-
1.- Introduccidn 10"
- Objetivos

- Dinamica del trabajo
2.- Conferencia del Director Provincial del IEQS a0’

- Problemas globales de saneamiento que afronta
Machala.

- Gestidén de las instituciones (actualmente)

- Prioridades de las instituciones

- Etapas de trabajo para solucionar los problemas
- Descripcidén de tecnologia qgue piensan emplear

- Recursos necesarios para cumplir 1los objetivos de
trabajo

- Acciones intermedias para disminuir los riesgos

RECESO (10h00)
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Elaboracidn de disefios de diferentes opciones 120
técnicas seleccionadas en los barrios periur-
banos visitados.

- Organizar grupos de acuerdo con las opciones
técnicas escogidas por las comunidades: Letrina
elevada, Letrina de dobe camara (La Garzota) y
Tangque Séptico (Rayito de Luz).

- Explicacién de la tarea:

. Dibujar el disefio
. Calcular los materiales necesarios
. Elaborar un presupuesto (materiales y

mano de obra).

ALMUERZO

Presentacidén de disefios en plenaria 100"

- Explicacidén de un representante de cada
grupo.

- Comentarios técnicos

Programas complementarios a la construccioén 15
de las opciones técnicas

- Enumerar las actividades relacionadas con
capacitacidn, promocidn, educacidén sani-
taria, etc.

Conclusiones (reflexiones) - 15"

- Aprendizaijes

- Aplicabilidad en Machala

FIN DEL DIA

Tiempo probable (6h00)
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UNIDAD No. 11
Fecha: Miércoles, 26 de mayo de 1993
Hora: 08h30

SUPERVISION DE CONSTRUCCION

OBJETIVOS:

Al final de esta unidad los participantes lograran:

1.~ Asumir su papel como supervisores de construccién

2.- ldentificar los puntos claves para el control de calidad de
construccion.

3.- Desarrollar estrategias para orientar los problemas comunes

de supervisién.

ACTIVIDADES:
1.- Introduccién 10!
- Objetivos de la unidad

- Dindmica de las actividades
2.- Ejercicio "lluvia de ideas” sobre: 15

¢ Qué es para usted un supervisor efectivo?
- Agregar puntos claves:

Monitorear el progreso del trabajo

Anticipar las necesidades del programa

Asegurar el control de calidad

. Establecer compromisos de trabajo

Solucionar problemas imprevistos

. Facilitar la interaccidn entre las partes claves
{constructor y comunidad)
* Enfatizar en: Progreso del control de calidad
3.- Plenaria 30
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1

- Identificar los puntos de control de calidad
. Recoger comentarios sobre puntos importantes de
control de calidad (en cartel)
. RAgregar: Construccidén de la plancha
Construccidén del agujero
Construccién de la base
Construccidén de la superestructura
* Explicar la importancia de estos elementos
- Identificar por parte de los participantes algunos
problemas comunes en la construccidédn de la plancha.
* Agregar los aspectos no mencionados

Analisis de situaciones criticas 30
(Boletin pag. 288-289)

- Organizar grupos de tres personas
- Entregar una situacidn critica a cada grupo

- Leer, analizar y contestar a la pregunta de
situacidén critica

- Prepararse para informar a la plenaria

Plenaria para recoger los trabajos de los grupos

- Exposicidn
- Comentarios
* Repetir el proceso con cada situacidon critica
Conclusiones, aprendizajes y aplicabilidad 15"
RECESO (15")
Tiempo probable 2hl0"
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Fecha: Miércoles,

Hora: 11h00

UNIDAD No. 12

26 de mayo de 1993

OPERACION Y MANTENIMIENTO PERMANENTE DE LOS

SISTEMAS DE ELIMINACION DE EXCRETAS

OBJETIVOS:
Al final de esta

1.- 1Identificar
Eliminacion
2.- Identificar
EFliminacidn

3.- Determinar
Eliminacién

unidad los participantes lograréan:

aspectos relevantes de O&M en los Sistemas de
de Excretas.

necesidades de reparacién de los Sistemas de
de Excretas existentes.

posibilidades para mejorar 1los Sistemas de
de Excretas existentes.

ACTIVIDADES:
1.~ Introduccién 10"
- Objetivos

- OCrientacidén de las actividades

2.- Lectura participativa (Boletin 14-1) 15"

3.- Discusién sobre aspectos de O&M 30

- Preguntas sobre posibles problemas de las
letrinas durante su periodo de utilidad
(copiar en cartel)

- Priorizar las respuestas y explicar el
Por qué?

4.~ Organizacién del trabajo de campo para 15"
inspeccionar los (S.E.E.) existentes

- Barrios gue se visitaran

- Formacién de grupos ( 2 grupos )
y subdivisién en parejas

- Nuamero

de observaciones (4 letrinas)
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- Tiempo

- Qué van a inspeccionar (Boletin 14-2)
ALMUERZO

Trabajo de campo
- Observaciodén (inspeccién)
- Discusién

* Repetir el proceso en cada letrina
RECESO

Plenaria para analizar y resumir la
informacién recolectada.

Tiempo probable: 4h45’

150

60"
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UNIDAD No. 13

Fecha: Jueves, 27 de mayo de 1993

Hora:

08h30

METODOS DE EDUCACION SANITARIA

OBJETIVOS:

Al final de esta unidad los participantes lograréan:

l1.- Conocer las técnicas para hacer mas efectivas las activida-
des de educacidn sanitaria.

2.- Identificar habilidades para trabajos en grupos y/o perscna
a persona.

3.- Elaborar un peguefic plan sobre educacién sanitaria: manejo
de eliminacidén de excretas, mantenimiento de letrinas vy
ciclo de la enfermedad

ACTIVIDADES:

l.- Introduccién 15"
- Objetivos de la unidad
- Recordar el modelo de "tres partes"

- Resaltar los aprendizajes de habilidades de facilita-
cidn y experiencias de campo (contenidos y la forma de
presentarlos)

2.- Presentacidn sobre la importancia de la 20

Educacidén Sanitaria en el desarrollo de un
programa de saneamiento.

- Formar grupos (3 grupos)
Contestar las siguientes preguntas:

* Cuédl es la importancia de la Educacién Sani-
taria en un Programa de Saneamiento?

* Qué actividades tiene que realizarse antes de
disefiar un programa de Educacién Sanitaria.

* En qué estapa del Programe de Saneamiento debe
hacerse la intervencion de Educacién Sanitaria.



3.- Charla educativa sobre "sugerencias" para 45"
presentaciones de educacioén sanitaria.
- Presentacidn
- Plenaria para aclaraciones
- Entregar el Boletin (Pags. 293 vy 294 del Manual)
4.- Elaboracién de actividades del Plan de 75"
Educacién Sanitaria dentro de un Programa
de Eliminacién de Excretas.
- Explicacién del formato
Ejemplo: .
Grupos Comportamiento Mensaije Canal y
metas alto o bajo técnicas
riesgo
madres no usan cal corto afiches
claro ? visitas domi-
ciliarias
- Formacidén de tres grupes: (1) madres (1) escolares
(1) promocidn y participacidn comunitaria.
- Ejecucidén de la tarea
- Elaboracidén del cartel
5.- Plenaria para conocer y comentar las 60"

actividades de Educacidn Sanitaria
- Exposicidn de las actividades
- Explicacién de cada una

- Comentarios sobre cada actividad

- Conclusicnes y observaciones generales



6.-

Evaluacidn sobre la aplicabilidad de las

actividades

ALMUERZO

Tiempo probable:

10"

4h00"’
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Fecha: Jueves,

Hora: 13h30

OBJETIVOS:

UNIDAD No. 14

27 de mayo de 1993

MONITOREO Y EVALUACION

A1l final de esta unidad los participantes lograréan:

l-~ Definir monitoreo y evaluacidn

2.- Identificar indicadores claves y preguntas para el monito-
reo de cambios de comportamiento e intervenciones.

3.- Ildentificar indicadores claves para evaluar los logros del
programa.

ACIVIDADES:

l.- Introduccidn 10
- Obietivos
- Preguntas:

Por qué necesitamos monitorear las actividades
una vez iniciadas ?

Por qué es importante evaluar la efectividad de
las unidades”?

2.- Explicacién sobre el monitoreo 30

Componentes claves: (cartel)

1.

Observacién continua de la prevalencia de 1los
comportamientos de alto riesgo (frecuencia vy
grado de exposicion de las excretas)

Observacidon continua de las intervenciones que
estan en marcha ¢ Con qué frecuencia?
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. Educacidén Sanitaria
. Construccioén
. Operacién y Mantenimiento

Analisis de cada uno de los componentes y presentacioén
y discusidén de ejemplos (por parte del facilitador y
los asistentes)

Monitoreo de comportamiento.modificado. 40"

Formar los mismos grupos gue elaboraron las
actividades de Educacidén Sanitaria.

Explicacidn de la tarea:
. En el formato del plan incluir dos columnas: una
para las preguntas que deben hacerse y otra para

los indicadores.

. Tanto las preguntas como los indicadores se haran
en base a los comportamientos de alto riesgo.

Ejecucién de la tarea y escibirloc en un cartel

Reporte de los grupos 30"

Exposicidn de los carteles

- Comentarios
- Conclusiones
Comparacidén entre Monitoreo y Evaluacién 10"
Explicacidn sobre evaluacidn 25"

Defincién de evaluacién (cartel)

"Es una revision planeada de los éxitos y fallas de un
programa, la relacidn costo-beneficio vy las recomenda-
ciones para futurcs programas”

Entregar 1las preguntas claves para evaluacién vy
discutirlas en parejas. (Boletin pag. 312-313 del
manual)



WO
\

~ Aclaracidn por parte del facilitador en caso necesa-
rio.

Evaluacidén del éxito o logros de un programa. 30!

- Dividir en tres grupos: promocidén, educaciodn
sanitaria, construccioén.

. Asignar a dos grupos el tema de "Educacidn Sani-
taria para Letrinas"

. Asignar a dos grupcs el tema de "Intervencidén de
construccidn y/o mejoramiento de letrinas”

- Explicacidén de la tarea
Identificar especificamente qué es lo gue debe-
rian buscar para evaluar la efectividad de un
programa.

. Utilizar las preguntas de la actividad anterior
o elaborar nuevas preguntas.

Plenaria sobre la evaluacidén o éxito del programa 35"
- Andlisis de cada programa remarcando tres o cuatro
ideas fundamentales. { Entregar el Boletin 15-1)
Conclusiones, Reflexiones y Evaluacion 10

- Qué fue para usted lo més significativo acerca
de esta sesién:

- Pensando en su propio programa, cudles serian algunos

de los pasos gque usted desearia hacer para asegurar su
efectividad.

Tiempo probable: 3h30
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UNIDAD No. 15

Fecha: Viernes, 28 de mayo de 1983

Hora:

08h30

PLAN DE ACCION

OBJETIVOCS. -

Al final de la unidad los participantes lograran:
l1.- Elaborar un Plan de accién global e interinstitucioneal
sobre letrinizacidn para los barrios periurbanos de Macha-
la, "Rayito de Luz" y "La Garzota", poniendo en préactica
los conocimientos aprendidos durante el Taller.
ACTIVIDADES.~-
1.- Introduccioéon al tema: 15"
- Explicacién del Plan elaborado en
el Taller del Cdlera.
- Ubicacién del Programa de Letrinizaciédn
(Area de accidén) dentro del "Plan de
Accion para el tratamiento con cloro del
agua en el hogares de zonas periurbanas
de la ciudad de Machala"
- Elementos gque incluye el Plan
2.- Elaboracién de los objetivos para el area 20"
de letrinizaciodn.
- Responder a la pregunta: ; Qué gueremcs
lograr con un programa de letrinizacién?
- Sintesis para definir objetivos:
3.- Elaboracioén de las actividades del Plan: 80"

- Explicacién scbre componentes del &rea
de letrinizacién.

* Investigacion para la aclaracién del
problema: (Direccidn Provincial de Salud)

* Identificacion de las intervenciones
apropiadas: (Direccién Provincial de Szlud)



Promocidn (Consejo Provincial)
Construccidén y supervisién (PREDESUR)

Educacidén Sanitaria (Direccidn Provincial
de Salud)

Operacién y Mantenimiento ( IEOS )

Monitoreo y Evaluacidén ( IEQCS )

Organizacidén de 4 grupos

{segun Institucién) 10"
Explicacidén de la tarea

Ejecucién

RECESO

Plenaria para aprobacioén del Plan 120"

Exposicidn del componente
Comentarios y aprobacidn

(Repetir el proceso para cada componente)
ALMUERZQO

Tiempo probable 4h00
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UNIDAD No. 16

Fecha: Viernes, 28 de mayo de 1993

Hora: 13h30

EVALUACION DEL TALLER

OBJETIVOS. -

Al final de la unidad los participantes lograran:

l1.- Retroalimentar el desarrollec del Taller en una reunioh
informal.

2.~ Evaluar conscientemente varios aspectos del Taller utili-
zando un cuestionario.

3.~ Presentar el Plan de Accidn a las autoridades de las
Institucionaes participantes.

ACTIVIDADES.-
l1.- Plenaria para compartir criterios sobre el taller: 490"
2.~ Aplicacién del cuestionario 40"
* Explicacidén del instrumento
* Ejecucién
3.~ Presentacién del Plan 50
* Preparaciodn
* Presentacidn
4.- Clausura 30

Tiempo probable: 3nh00



ANEXO E.-

MATERIAL ENTREGADO A LOS
PARTICIPANTES

s



Actividad 2.~

CUALES SON LOS CCHPORTAMIENTOS ADECUADOS DE ELIMINACION DE
EXCRETAS?

TraTA
et

TES SON LCS COMPCETAMIENTOS INADECUADOS DE ELIMINACION DE
=T

POR QUE LA MADRE SE ESTA COMPORTANDO DE ESA MANERA?

QUE TANTA INFORMACION PUEDE SER OBTENIDA A TRAVES DE LA OBSERVA-
CION?
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Una letrina de cierre hidrdulico con
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(UNIDAD 5, ACTIVIDAD 2)

B0JA DE RECOPILACION DE DATOS
SOBRE PRACTICAS DE ELIMINACION DE EXCRETAS BUMANAS
ASPECTOS TECKICOS,FISICOS Y COMESTARIOS

(Baletin S-1j

QUE INFORMACION RECOPILAR

DE QUIEN,
DONE

(o¥0
RECOPILARLA

3 wan

1) S

.er
I RE Sisks
LoVl AUlY

Relacion con salud:

- " :
JPorojoe free lzprrianle
tenel L&TIlnas 7 SeIVICLIO
Banitalig

......

.............

ak'pes?
TIIioss Jue lms oper-
sonzsocabultes y nilins
----- al
.nen Tivasis’
nLa . B q
Jog piensa ostel -
zrecza felopeligvn de
tzg omzces e
emio *eg

.......

-----

LOug hale Qzred Zas-
pugs 42 hacer sus
necesigades?

-nse jabén?

Joué naren los nidcs
despugs de hacer sus
teces.dzles?
-s520 jabin?

BEST AVAILABLE DOCUMENT

e



AR

¥ RECCP

vare

(10
[}

£+
3

~Aa
PR

Usos

..

BEST AVAILABLE DOCUMENT




s T s TN e B a0

——

TR OISPCRYAIICY RECCPILAR

DE QUIENY
DOSDE

ol DAT0S
RECCPILARLA RECOPILADCS

Aui arsbioms o A

e se.BL3 l.glel

- [ -

.................

ke

wlll

R

-

H B .

- . .
3.iTemE 1zrorsrant
sl . g
.z 2 T2

P3¢ B H

borae"

......

3. Vantenimiento:
Leod TEITEILELER LIS
i e a9z d:

e e
e -
we - N
<3 - 2
el

BEST AVAILABLE DOCUMENT }2.%



e

Ko

"
2k

¥ FECJPILAR

NERES
Seaw

yonny
PRI VIS

Attt
BH

[42]
€\
.

s
'

gcnicos:

T

4.

"

50

1
-

de

6o
y Yanteniz{ento

‘2
1
4

Observac

5.

vamlip
PR R Y

e

ras,

)
It
[3
«
3

BEST AVAILABLE DOCUMENT




OTT INFOR¥AIIDN RECCPILAR

DOSDE

DE QBIEN

(ot
RECOPILARLA

Jfondicoores de nigie-

pe fe ia :etnine o ser-

picic semsiznis:

~pis

~pores:

“BEtEriE. del limpier:
HEN )
JPresenziz de heses en
-rernz de fusnie de zguzt
-iErz oIzl

-Fipel o materizoes de
(I8TielE AIA eXFURSIL
2, 2.7e LiliTel

14 gey
1

B A

I DI
'

s
(X%
TR S |

"

€2 by 23 TR -

o

[ X
e rte omy

m v

Recursos Humasos y organi-
1ativos

. Juléc ests desempelancs
decerminatas furciones e
lg cogurrdad?

BEST AVAILABLE DOCUMENT

[SY,



QUE INFOR¥ACION RECOPILAR DE QUIEN/

DONDE

coue
RECOPILARLA

AT0S
RECOPILADOS

)

. Qué comités importantes
eristen en la comynidad?

. Quiénes parecen ser los
dirigentes clave o perso-
nas influyeates?

. Qué otros grupos de ser-
vicio 3 la comunidad exis-
tea?

Materiales y recarsos
financieros

. Codn predispuesta se mues-
ra la gente a invertir recur-
505 en el pejormients le su
saneamients?

. De qué nmateriales se dis-
pone en el mercado para :a
ceastraccisn de lerrizas?

. Qué grapes de la coauni-
dad, de! gobierns 5 de ctra
indele estan dispuestos 2
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{UNIDAD 7, ACTIVIDAD 4)

Letrina abonera

Foso séptico

Rlcantarillado

No hay oportunidad
para contaminar el
agua subterranea

Crea abono

No consume agua
Es permanente en
el sitio

Ocupa un espacio
limitad

Muy semejante

al sistema de

alcantarillado
coémodo

Hay menos opor-
tunidad para con-
tacto con excretas

Muy comodo
Muy sano

Con alta densidad
El costo puede ser
mas bajo gqgue los

sistemas en sitio

Boletin 7-5 p.Z

Mayor costo de
otros tipos de
letrinas

Requiere mas edu-
cacidn sobre ope
racion

Reguiere méas tra-
bajo de los usua-
rios.

Mas costos gue
todos los tipos de
letrina

Tiene gque remover
y transportar los
materiales de tan-
gue para mas tra-
tamiento.

Muy cCcostoso

Mas dificil para
recobrar 1los gas-
tos del sistema de
los gastos del
sistema de los
sistemas en sitio

Mas complicado
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El pozo de filtracion .

El pozo de filtracion recibe el efluente de las letrinas de pozo anepado, ;

gy y {0505 SEPUCOS Y permite que se infilire en ¢l erreno. Se
cmplca a veces para la evacuacion de residuos de Javadceros, bahos y cocinas.

L. e e e ews ey @ lwon w

Lo osiotllidiuewn Puizd convenpa instular unn trampa desengensndosa
en b tuberin de eviicuacion de tn onsi. Blpameade Llucbo_pucde—tertn-
drrbiebaiiaiiiosy ol eateeng inferuss-<e—tos~comirctostrTvrem e ron—de
S as o WO T U et .'.vb'“’-‘!i.‘. SOt v:lJ\.uJ uc TCCOLET Clﬁm

e prrerrtprre—bept—trord o TRTSITSAT SCT TR0,

Como sc ve en la figurs 6d, ¢l
pozo de filtracion consisie simpic-
mcnte ea un hoyo circular excavado

«life¥s PO2O DE FILTRACION

s 27 VS en ¢l suclo u suliciente prof undidu'd

CJ— NN swaccmesxxsomoar \\\v:-— paru que penctre {8 mciroy o mis

N ANZZE ® en una capa de terru porosu. Sucke

b & 4 SN =] tener un digmerro de | o 2,5 meiros

1 AL y una profundidad dec 2 a 5 meuros.

4 2 " Las parcdes laterules estin revesti-

: s . das con ladrillo o picdras sin mor-

. % ) tero por debajo de Ja tuberia de

) = E . @] entrada., El hoyo pucdc rellcnarse

: 5 E con picdras, ¢n cuyo caso no sc

w - ' necesita revesumicnto. El pozo dc

s - fikkracion debe cerrarse con  una

- 7] tapa herméuca que impida el acceso

= eSSy dec los mosquitos y dec las moscas,

o o1 v asi como la entrada de aguas super-
ficiales.

- Si el terreno en que se ha exca-

A = Prolundiasd variable ds! terrano vado ¢l pozo no es suﬁcn?nlcmenxc

B = Junluras 06 Comonio poroso. ¢l clluente se ird acumu-

T = Junturas ablosine lando lentamente y ternunard por

D = Roliauo do pindras. 15 cov 0 mas rebosar, Fso sucle ocurrir incluso

en los suclus porosos, cuundo jos
poros dc las parcdes de tierra se obstruyen al irse depositando en ellos lu
materia finamente desmenuzada que arrastra el efluente y los sélidos proce-
dentes de las acuividudes biologicas de organismos Jaszsiaamy» que prolifcran
sobre lus particulas del 1erreno en contacto con dicho efluente. Estos fend-
menos determinan en realidad la duracion util de un pozo de filiracién,
que suele ser de vanos ahos (de 6 a 10). si el efluente no es muy turbio,
como resultado de un tratamicnto primario eficaz de los residuos brutos.
Cuundo un 'pozo de filtrucién deja de funcionar, debe excavarse otro
a varios metros de distancia. Con objeto de prolongar la duracion util del
sisiema de evacuacion, se pueden excavar dos o tres pozos y coneclarlos
por Ja parie superior. La distancia entre cada pozo deberé ser por lo menos
tres veces mayor que el diametro del pozo mias ancho.
El mayor inconveniente de los pozos de filtracion es el peligro de que se
contaminen las aguas subterraneas. Por eso debera elegirse cuidadosamente
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CURDHO —VNIr CAPACIDADES REQUERIDAS * PARA LOS FOSOS SEPTICOS
DE LAS VIVIENDAS PARTICULARES

- —————— e

- Nonmre
atung de
puigunng
8Qrvidas

10
12
4
16

s, 15 duiondades statarns noos
: ‘ oir en colectividndes muy  pobludns, donde fas npuns

. q1ec
g

subletrineus se ubibizun para hnes dgmcnhulh.

1rOS0

El fuso séplico cs ¢l mis Gl y satisfuctorio ue oy procedimnenton
hidriulicos de evacuacion de cacretas y otros residuos liguidos proce-

¢ ulf"_r‘.'\cvg’ltsxar
de vierle

enviarse al foso séptico”din i

sSEPtico

acicn permilir Ja construccion Tw=

i

quchos grupos de casas Mm-(.).._.,‘/. e !

dentes de viviendas individuales, pe . : 4
meSraTSER e TITIes donde n(F"cgun los sistema de aloantanillado. Tewe o o

ng e pasito de seduiiicntaciun cubicito, cn el yue fu adcaintanlla
directamente tos excrementos (ssetusfigars: .
E4 procese que sc desarrolla en el intcrior del foso scpuco constituye el
« trutamicnto primario » de los sesiduos brutos y el que se efectua en la
zona de evacuacion es el « tratamicnto secundario ». Hay que adverur que
cualquicr agua residual, '}C'I‘L&&l}”%rg dente de bafios v cocinas, pucde

po de allerar su funcionumiento notmal.
Investigaciones recientes han demostrado, contra lo que se creiu. que ese
upo de aguas residuales puede y debe descargarse en los fosos scpticos.

e

ElS4= FOSO SEPTICO CARACTLRISTICO PARA VIVIENDA

—_— o A = Entrads
i . - = B = Sahda
! .-/“’\-\ \ C = Pantatia
t——}r’ - ‘i " D = Espyuma fiotante
v ' £ = Fangos
IS \ F = Espaciu libre de cspuma
i . . - e G = Eapacic lirm de fange
H = Allura de! apua en o! 1080
" 1 = Espacio tibro
- e w4t orn e sy pa ® ey o J = Prolundidad ae ponglrncldn de 1o pantaha
iy ;. . ¢ K e Ointancia de lo pontalis a la pared, o

|
|

e ———— = ———— e s ¢ ee————
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00 cm

Fshinno mitpaiier ve i1n pinstalin a 9.0 cin
delinjo de |a (Lubierin para Iacilitar In
vanihacion

M « Cublcrias del 1080, rodonoas & sar pas:.-
0

= Nival tel foreono, a monos do A6 ¢ onf
tuso (v Cngu Uo que in distancin soun
mayot, tns ¢ullonias o1 pouso  dnuagn
lovantarso hasia la supuoriiCio dal tmono)
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"o ‘;IH:::‘:? 1 suchurs allure ‘:4':‘1'4‘\":::;6 profundiuay
Hsuide {olal )
= . ;
m cm m cm m cm m em

18u0 L] 1 V3 i 1 o3 ] 52 :
2276 ]2 13y 2| 52 ,
2846 1 ] 2 28 \ 2 t 82 ‘
400 1 ¢ | 2 59 | 1 s | (1] l
L3117 1 =2 2 58 1 k] L I os |
440 1 22 3 H) 1 38 1 [ i
5640 1] 33 3 5 1 k] 1 ) ;

® Cupacldaa liquida busaua en of numero oe
Labatl 8N 14 Prolundicacs 1ot InCluyy ks camars ']

151

BEST AVAILABLE DOCUMENT

Beisunas survious en s vivienda. El volumie.
€ Bife Siluaue por encims del nivel det iguigo.

> . .
S eren Y

Be..
"”"S‘a‘/%g
fa e |

.

!

[——

ey gy




METODUS MIDRAULICOS DY LYACUACION DI' LXCTKRLTAS

EVACUACION DEL LEFLUENTE

- .y - . L. .1 - L.t L. T S SO
b IO NIPIT STV [LATIS195 FENETT LT FLY JUSTIIRYIITY PRI PREpueeuiuers. o o 1Y Dt dede iyt

CRUNAN Y L0 Dk et Ty T T T TS IO T PR et
e TR ey e v v M» debe penimiise nuncis gue -rz‘rrm
Jiscurra por caniies o .u.uqm.u.\ abucr s, se utibiee para el niego de campos
culivados o se vierta en pequeios s sin pernnsoe de bas snnoridaaes
sturin s locales.

cilucine

b fns e e brempiemprrerre, Contndindes, Jos mCtodos de

se dispone pars ¢l tranento y L evacuacion del dlucmc suaken redoairse

a los sjpwentes | ergreererm . Ge- pozos de Iracion, €) el -
e szangas de filitacion, mmﬁ%mm

A B de seleccionat el mctonn imas adecuiado patis cada Ciso parbicuiag,

€8 DeCeste deteromar s naturalega delsenrena, o prolamdidad de Laocaoa

Je aguas subtcnancas, ¢ viado de permcadndidad del suclo, ki prosdag

de pozos v 0o munaniaies de agua potabie. el vosumen y la velooidag az

circulacion dei agua superhicial dispomble pary ia dxluc.mn {yu scun nos,

OLHUES 1 OLOS CUNSOY UE DZUL), bbbt impetebigovbb et e re—tresere

B A1\ AT VTS ST vy o v o~ - ST L)U’u\ factores que e
tenerse e cuenta son la superficie del wrreno Fue se dispone pary las
instalaciones de evacoacion. lo pronmidad ac P Riendas. las dirccsianes
predonnnantes del viento, Losegctaaon del onreno de ovacusaon v b
amplisciones gue pucdan hacerse en Lo medaaoiones

;A T R ANONTE \}'\';’“ ,
se i ;Am «IM" boontme,

. X
Lvacuncion por irrigacion del sulsoclo

Eoste e el mctado que se cronlea con s bovucndta cuiando se bk d.
prauciios Jusos sepucos al serviciu de vivicndas v estabicsimienios. Consiste
sencillumente en dispersar cf eflucnte del deposito en la capy superior dod
terreno por medio de tuberias con quntus abirtas. colocudus en zanns
cubicrias ue betra, Do ese modo ¢l cituenie se puninsa por la acaon deias
bucicrius acrobias suprobitas que easten en e sucio 3 se nfilira por
terreno. B eviaenie gue este procedimicnto no ose pucde utthzar sioen sove

suclo no e poroso sioel nived de bis aguas subloirancas osta 4 IMchos Ao

1.2 m de lu superhicie, o si existe peligro de comununacion de ios munar-
tiales Qe uyun poubnc (por cjemplo. en los wirenos cahizos fisurados). bn
parucuiat. no es apiicable en 1oy sucios arciliosos unpernweables moen los
WIfehos Panlanousos.
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148 EVACUACION DE EXCRETAS EN LAS ZONAS RURALES,
Prucbas de infiliracion

*ara calcular Ia longitud de la tuberia necesaria en ¢l terreno de evacua-
cion, hay que deteaminar el grndo de permenbilidid del suclo medinnte
peuchas de infiltrucidn, Geacing 0 numcrosny investigaciones  sobse .ol
tesseno se ha mejorado recientemente ¢l método para realizar (ales prue-
Las.3 3 ® A continuacion se reproduce el procedimicato descrito en la
Purte 1H de fa obra Studies on houschold sewage disposal systems : ¥

Procedimicnto paea Ia psucha de Inliliracion

« Tonwonds on cuemtn of grun oo do lucisos quo puodon lnlluls sobie In pruchs
de infliluacion y lus varinciones quo cabe csperar en la sclucion velocidad-licinpo, parece
poea puubnblc yue s¢ pucda adoplar un prucedimicnto répido aplicable & todos los suclos
y on todus Jas cungliciones.

» S¢ ha ostimndo guo lo mgjor pur of momento sorie estnblovor un procedimicnio
biisico y objctive uplicablo & una gran diversidud de suclos y, como ya so ha indicudo,
indisponanbio en los auclos nrcillosos. Trinbién sorin imprescindiblo eata prucha on tos
higaros domdo nn as huya nplicndo ningunn otrn o donde oxista un tipo capocinl do auclo.
Conforme se adquicrn caporicncin, so podrd modificar ln pruchn parn adutorla o fns
condiciones luculus. La prucba bisica se pucdo ulilizar usinnamo puru contrusinr de
ticmpo on tiemipo los procedimiontos modificados.

» 5S¢ propounc ¢! siguicnte procedimicnio como prueba de infiltracién bésica y obje-
tiva:

w» b, Namero y sttuacidn de los orificivs de prucha. Se deben efectunr scis o inds
prucbas cn distintos orificios disiribuidos unifornicmiente sobsc ¢l \ecreno yue sc proyecta
utilizar para lu ovscuucién.

» 2. Carucicristicas del orificio de prucba. So cxcuva o s¢ taludru un agujoro de 10
# 30 cm de Judo o de difunciro y do purcdes verticales, de la misma profundidud que e
picnsa dur & la zanju de absorcion. Para cconomizur ticnipo, trubijo ¥ ¢l agua neccsaria
puta tas prucbas, so pucden lncer los ngujoros con un tnladro de 10 cm.

» 3. Prepuractdn del orlficio de prucha. So raspa cuidudosninonte ef fondo y ok
Indos del ngujoro con un cuchilfo u otro instzumento punsanto a s do extiner cunlyulor
purcién de ticera que pucda estar impregnudu de ulguna sustsncia cxtrada y obtener una
supcrficie natural & través de la que pueda infiltrarse el agua. Después se extrae toda la
tierra suelta del fondo del ugujero y se aflade una capa de arena gruesa o de grava fina
de 5 cm de cspesor para proteger el fondo contra la corrosidn y la sedimentacién.

» 4. Saturacion e linbibicidn del suelo. Sc liena cuidadosamente ¢l apujero con agua
limpia hasta una altura dec 30 cm como minimo de la grava. So deja cl agua en cf agujero
por lo mienos cuatro horas, y mcjor todavia, toda la neche, reponiéndola si es necesario
o instalando para ello un depésito provisto de un sifén automilico. Se deja que el suelo
sc empitpe duranto toda la noche. Mediante este proceso de saturacién, ¢l suclo se empapa
y adyuicre un cstado scincjante al que tendrd durante Ja época mis hiumcda del aio.
De este modo tn prueby dard resultados comparables en el mismo suclo, ya se hapa en
la estacion seca 0 en la haneda,

» I-n los suclus arcnosos que contienen poca o ninguna arcilla, no es imprescindible
efectuar ta saturacion y sc puede proceder a la pruchu en la forma gue se describe cn el
apastado 5 C, después que el agua con que sc llené una vez el agujero haya desaparecido
totutincnto por filtrucién,

» 5. Medidu de la velocidud de infiltracidn. Lxcepcién hecha de lus suelos urcnusos,
la detcrminacion de la velucidud de nuﬁllucxéu debe hacerse al dla siguicnte de las opera-
ciones descritas en et apartado 4.
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MEITODOS IHDRAUINICUS DI BVACUACION DE FXCRITAS 149

» A. Si quedu apun en el spujcro después do un penndo de imbibicion de toda 13
noche. 80 8justd su nivel hastd que quede 8 unos 13 cm de la grava. Tomando un pumto
de relcrencia figo, s mide ef descenso del nivel del sgua en un petiodo de JU nunuios.
Eso descenso sirve pusa calcular i volocidud do infilizacion.

# 1. Ki s gqueidn agun on el agnjero deapuéa dol porindo do lisbibiclon de todu
mche, me witado wpuu binpin buosta gue In sliore do s minmn son de unos 18 cin puor
encnng do fu gruve. Tonwnde un punto o do refcrenclu, so mide of descemo el nivel
del agus u intcrvonlus do unos JU minutos duninte cuuntru horas, realnbleciendo el nivol
do dn eintin w13 co e b grsve o snodidn Guo son semomitio, Ll dosconan gire »e prabiren
durumie Jur alinnus 30 minuos sirve para caleninr Ja velicldad de Infliirncton. b
doescensos olnorvades eu ks penodos sricnvres fuclitnn Infonnacion pura odibicat
el procedinnento y sduptlurlo mejor u ins condiciunos Jocaies. -

» C. Un dov auchn miohosos (1 on nguélion on que fox pranoras 13 ¢ de apgun ac
ndlliran o0 mcoos gt W mitiitos, despoés del periodo do imbibicldn nociutno) el descenw
alel suvet ge! spun se mido cads 10 minuios y lu prucbn se prolonge duranic une hory.
Ll descenso yuc se observe en Jos ulimos 10 minutos sirve para calculur lu velotidud de
infiltracion.

®» 6. Curas critering para apreeiar lu ddvoncidad del sarla. T ias repiones domle In enpn
o nguns sublorednenn o3 puce profundu, on preciso detenminar exa profundidud. Si,
durante un perindo relutivamentc larga del nide, el nivel de fas apunt subicrrdneas permae
nece B una profundidad infeaor n 1.2 m, dos iesulindos de da prucha de infiltracion se deben
uphcar con precouciun. Lo nusme debe hceese cunndu eristan capas impenncables a
profundidad interior a 1.2 m.»

AT

Lo ¢l cuadro K scandican las superficies dtiles de absorcion correspon.

dientes a cada wempo de infiltracion.

CUADRO X. REQULISITOS DE LA ZONA DE ABSORCION
PARA REBIDENCIAB Y EBCUELAS*

.8 . arve [kl L ]
Zoun e o lAn snoaaria (nanting Cundiniing
fashica dn tniliiacian. dol BUtiL WO In FANIA U RLBLICILL U PUiBUnA SOt vida)
(Hempo 1onuotide paea
Que ol APUA thnRcinngia -
4.5 T, un aninvios;
rosidoncise edcusian

2 © menos 2.30 0,84

3 280 LN X]

4 sz 102

5 3.5 w2

114 4,05 * 1.07

1% 335 1,80

0 1.0 2.0

[ 13 8.45 3,10

&0 [ &) 3.50

Mas g0 80 No convenients para los sistemas de -bzulcn supetNcinios

.
* Adapiado Osl Cundre publicedo en Siwdies On Houschold sewepe Tisposs! systems ™
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Luberias p suryas pava el oftucnte de los fosos s, mu [

Corc v re y c“;"lﬁ/’“

Sc utilizan por Jo gencral Lubgs u. evm—kw-eom-«mo-—%w
de 10 cm de digmetro y de Nhébme»-dc longitud (véasc Ia figura 67). A

c s alcing: . WW&WO
: i . En ¢l fundo de cada

cuchule pucde disponcise un peyaciio reborde de pu.dm o de_cemento para

Tacibitar b centrudo de dn espaga. ;

:"M&lll‘l'ﬁ‘\il'l" TITRWEITIVIV Lissig 'Ls-u-u At l...'l

Pttt 'mll\uklu\,  ~Aadasa I

.o
3 o o

oo

—wwwﬁmmfmm, por cjemplo de 2,5 em de l.l ueso y 10 om de
anchura, colocados de camo y clavados cn estacas lijas n intervalos repu-
lares eor el fondo de da zangn, K borde superior del iblon se pucde colaenr
exactamente con la pendicnie deseada (véase In figura 68).

Ambos tipos de tubcrias s colocan de modo que quede un espacio
abicrto de 0,6 a 1,2 cm cntre cada segmento para que cl clluente pucda
salir al exterior. Si s¢ utilizan tubos de extremos lisos, la mitad superior de
la junta s¢ debe cubrir con una tira de papel impregnado con asfalto o
alquitrdn a fin de impedir la entrada de arena fina o de cieno que podria
perturbar la circulucion del cfluente. Los tubos de enchufe y cspiga no

FiG, 068. ZANJAS DL AUSONCION

P R 7T IS p,,-\«?:'-'{"f}, L aired ey £
v AR AW =
C-.1 Yo ieges. f LRl S T i T 5k

B ~—O U l
A"‘;i:'_...._,.i-" s . el

Grava gruesa rodeando ia tuberla

Tuberia de encuiviv y espiga

Fabrica o pape! impregnado con siquitrén

Eslacas de madera gue sutlunian los lablones Inclinadon €

Tablones longltudinales, clavados sobre estacas e inclinados
con sl grado descado pars las tuberias de absorcion

Tubos sbanctbonles Je barro cocido, apoyades sobre los
labtones iongliudinales

Papel alquilianado cubtlendo la milsd supcrior do las juntas
= Relieno de lierra apisonads
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ME10D0S IIDRAULICOS DE EVACUACION DE EXCRETAS 153

necesitnn e proteecion, yi gue Ins juntas estin cubicsesPor los extremos
de Jos enchi Aun ast, en nmbos cusos s¢ 7 cubrir las juntus con wnn
capa de prava de coOMmo minim =! incluso recomien-
Jan que las zanjas de irhpagense llenen hasta lu superlicic del suclo eon
material filtrante (gray ipuir el peligro de que penetre fanpo en
In tuberin Ua cion de tuberia ¢ te. comprendida entre el foso
M.rmu 1_}((.1‘« de distiibucin, un g umr\'\uluu Je 1,0 0 upn oA

Wanpndte de In Gubetin qoe gale de e cagn de dishribugion. deben Hevar

Atintas de cemento heeméucas,

L profundadind de Jay (abering de-nvenawwerte no debe set anfenior o
0 e n superion i 78 e, Conviene profeger b tulienin conti los desper-
fectos con una capis de ticrrn de unos 30 em de espesor. Bujo s wrtetorme=

=l .l

} - herméiie o 11 :I!l \Jl\ WAV ITIT "

La pendiente de las tuberias de evacuacién no debe ser demasiado
pequeia ni demasindo prande @ en el primer caso, s6lo recibiria el efluente
lu partc supcrior del terreno de cvacuacion ; cn ¢l scpundo. el liquido de
la parte superior de la tubcria se precipiaria hacia la partc inferior del
terreno de evacuacion, que se inundaria al poco tiempo. La experiencia
aconscja una inclinacion del 0,16 %, al 0,32 %, es decir, egtre 5y 10 cm
por 30 m de longitud, con un méximo del 0,5 ¥;. Con objeto de conservar esa
pendicnte en los terrenos muy inclinados, las tubcerias de evacuacion deben
sepuir ¢l perfil del suclo y Jos cambios de direccion dehen hacerse por medio
du cajas de recogidh o codos de terrneota unidos con juntas de cemento. lin
cs0s puntos deben tomarse precauciones especiales para evitur que el caudal
subterrinco de aguas sesiduales que corre normalmente por ¢l fondo de
li zanja mds clevada pucda crosionar el suclo alrededor de Ias cajas de reco-
pida y de Jos codos de ferracota. Lso se pucde conseguir flenando con
arcilia bien apisonada fos 30 cm de zanja que preceden o csda uno de esos
dispasitivos.

La longitud y demds dimcnsiones de las zanjas se calculan teniendo ¢en
cuenta Ja cifra previamente obtenida para la superficic uUtil de absorcion.
En el cuadro X1 figuran las dimensiones y las scparaciones minimas
recomendadas.

Las zunjus no deben ser demasiado largas ; de lo contrario, el ellucnie
no se distribuiria con uniformidad por el terreno de evacuacion. Ninguna
zanpa debe tener una longitud supenior s U m. Las mstaluciones Jde evacua-
aian domfstiean deben eonsistir comn minimo en dos 2aniss de 45 em de
anchurs en el fondo y de 30 m dec Jongitud, cualesyuicra que scan los
tesuliudos de Jos cdlculos previos.

En la medida de lo posible, las zanjas se deben tender en linea recta.

de—disposicion—en (nrme—dew-ospinade-pescsdor - cadu—en—desoso-

s
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154 EVACUACION DE EXCRETAS EN LAS ZUNAS RURALLS

}
i ' CUADRO Xi. DIMENSIONES Y SEPARACIONES MINIMAS
3 REQUERIDAS PARA LAS ZANJAS DE LVACUACION

Ancliura do Ia 70nj0 Protundidad Zona da nhsorcién Sopnracion de ine
on of lonie do in zanja aloctiva tulinting dn-Tmrror
{contlmnison) (conthuotion) (m'm) wwvive * (in0lrO8)

]
4 40 o 100 15 1,83 |
ot 4 0100 2.0 " 1.0 i
0w 40 & 127 2.8 2.0
12 o1 a 127 30 2,74

imed e e e e e

* Ca convonlonta una sopniacion mnayor cuamio lo pornnl

o
dHapondita,

/.
/i/{luu alis
F' hetughdad seoprglicre
k-uc‘mm_cu_ju_cls:.dism . —
A Una vez excavadas lus zanjas con Jas dimensiones necesarias, se extiende
. sobre ¢l fondo una capa de 15 cm como minimo de matcrial filtrante.
Desputs sc tienden las tuberias con la pendiente deseada, como se ha
indicado anteniormente, y s recubren con miis adenal filtrante hasta
forn una capa de S om por Jo menon por cocana de fa pacie supenor de

v L tuberia, Bl resto de 1a zanja se rellena de nrenn. Como matesind filtinnie

se puede otibzae prava ivadu, picden machacada, eseorin melibien o 7
oseonin de halta, hapia, de 1,2 cova 6 cm de anailo, nungue a veees se
prebere que todos los fiagmentos sean del misme Gananoe (por cjemplo,
2,3, 405cmp¥

Como es logico, las aguas superficinles deben desviarse ded terreno de W
evacuacion a fin de cvitar que éste se inunde, especiihneate durante las .
Huvias intensas,

Por Glimo. las zanjas se deben excavar a 7.5 m de distancia comno 7
minimo de Jos drboles de gran tamadio para evitar obstruccionces debidas a la
penctracion de lus raices en las tuberias. Por ¢l mismo motivo, la superficie
del terreno de evacuacion no debe cultivarse, peco pucden scinbrarse en o
clla hicrbas de raices cortas. ]

Pozus de filiracion

Scpin el trazado de las zanjas, conviene construir uno o varios pozos
de fhracion al final de las tuberias de absorcion, que serviran para recoger
el eaveso de efiuente y probablemente para facilitar la ventilacion de las s
zanjas a través del sistema de tuberias. El Gltimo mietro y incdio de zanja ' ]
que precede al pozo de filtracion se debe relienar de arcilla bien apisonada
a fin de interceplar la corricnle de agua residual que discurie por ¢l fondo
de la zanja y cvitar asi la crosion. J

s e ZATEL AT IRAT, LAt - (8 LA O
SN

[ 6"7 * BEST AVAILABLE DOCUMENT :



MLTODOS HIDKAULICUS DF IVACUACION DE EXCKLELAS 158

Tubicrins v canjas para las letrinas de pozo ancpodo

La illil‘_;ldi'm dod subrncio es anbsen un pvmcdm“cum mdecudo para
Lo evacuacion deb elluenie de Bas detomas de pozo ancpado, Los principioy
de e anstadneion, ¢l thmnie y b upo de dae tubetias y Knochura o da
zanja son los nismos yue e b indicado antedonmente, S cmbiigo,
ambas mstalaciones se dulerencian esencialmente en que €l caudal del
cfluente de 1as letninas de puzo anepado es mucho menor que el de los fosos
séplicos. En consccuencin, lu longitud y lu pendiente de lns zanjas y de las
tubcrias son distintas de las que se seeopniendan Jara la cvacuacion del
cflucnie de los fosos sépucos. El cuadro .'ﬁxcp‘uxudo con datos pro-
puestos por Macdonald 2 pernute caleular 1a Jonguud necesania de la zanga.

S ki superhicie de abseraidn es wafenior o 7 m?, Las 2anjas deben tener
30 o de anchurn en el fondo ;en das demas zaogas e dunension debe
ser de 45 om. Se recomienda que da peodiente sea del 157 como minimo.

Xy

CUADNE—MHy ZONARES DE ABDEORCION REQUEHIDAS PARA LAS LETRINAS
DE PO2O ANEGADO

Zoun gln ahenrcltin wncnanrin {ushhoe cundradoe cn sunlo
Tndice abo thea ion the I rauin Hia AbautCiGn) path ta loliinag e pued anoyalo
{Honno reuniitn pnea Uy Bliven A
Gue & RJUA AR eIt e m
.0t BN minuiue) e = - -
10 porsonss 25 porevnne U0 preoune
|
— — - - C e —— ._‘
2 ¢ monoe 2.00 5. .80
[ 3.7 1.00 11,7¢
w 400 9.0 1020
14 0.0 1.70 0.0
kG a.w ALY YER
a5 $.00 W 00 30.00
&0 30.2% 19 50 33.50
N Sifunes dosificadores -

'l'm.\l}(;) la importancia
SubsuclnA fin de permit

~ Ya se fiw seialado anterniormente (vease fa pi
qu%:c a penciracidn-del aire en dos poros dg
queel

¢lo se repencre entre las descargas
1r§b\kuuu unorme Jét mismo_por 1odo ¢l sistema d cion,
convigne INSLIy una cumarl dc‘\yﬁcacibn provista de un suplautoma-
Mptico es de gra Wimaio, cs dearr, de mdsde 3

capucidad. Si el 3sito :(x%f: una \%::cidad superior_#7570-9403 ©
omienda que Ja ¢ uyﬁ)dc dosificaciOn tsté provisie“de dos sifones, q

uncionardn allernatiydnente y cada uno alimeniafd la mitad del terreno
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(UNIDAD 11, ACTIVIDAD 4)

Boletin (pag. 288-289)

Ejercicios sobre situaciones criticas

Si usted vista un sitio de construccién de letrinas vy
encuentra que se ha hecho muy poco trabajo en los dias
transcurridos desde su udltima visita, cuando usted le
pregunta al maestro constructor por qué el progreso ha sido
tan lento y él1 le contesta "Yo estoy trabajando tan rapido
como puedo”

Qué haria usted?

Si usted visita el sitio de construccidén y encuentra que
trabajadores sin experiencia estan iniciando la construc-
cidn de la plancha sin la supervisioén del maestro construc-
tor y usted descubre que el maestro constructor ha salido
a buscar algunos materiales para la superestructura.

Qué haria usted?

El maestro constructor viene a usted y le dice que dos
fundas de cementoc de 50 kilos se han perdido.

Qué haria usted?

Usted va al sitio de construccidén y comprueba que hay un
serio altercado entre el hijo de un anciano y el maestro
constructor y la gente estd empezando a llegar al sitio del
problema.

Qué haria usted?

Usted se dio cuenta de que el problema entre el hijo del
ancianc y el maestro constructor se debe a que el maestro
constructor es miembro de un grupo étnico minoritario y que
ésto no es bien aceptado.

Qué haria usted?

Después de estar dando recomendaciones continuamente, usted
encuentra que la construcciéon estada siendo de mala calidad
y cada vez que usted le da recomendaciones al maestro cons-
tructor él dice, "voy a mejorar, voy & mejorar" El es el
tnico maestro constructor en la ciudad. El ha trabajado
con usted anteriormente y usted recuerda que el hizo un
trabajo bastante aceptable.

Qué haria usted?




Si estd a mitad de la construccion,

hecho,

usted tiene la plancha y descubre gue no tiene

materiales adicionales.

Qué haria usted?

Si a la mitad de estar desarrollando el programa, el co
del cemento se duplica.

Qué haria usted?

1
4

[
=

el agujero ya ecst
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(UNIDAD 13, ACTIVIDAD 2)

1.- CUAL EL LA IMPORTANCIA DE LA EDUCACION SANITAFIA EN UN
PROGRAMA DE SANEAMIENTO?

2.- QUE ACTIVIDADES DEBE REALIZAR ANTES DE DISENAR UN PROGRAMA
DE EDUCACION SANITARIA?

3.- EN QUE ETAPAS DEL PROGRAMA DE SANEAMIENTO SE UTILIZA LA
EDUCACION SANITARIA?

4.- CUAL ES LA DIFERENCIA ENTRE PROMOCICN Y EDUCACION? [



(UNIDAD 13, ACTIVIDAD 3)

Boletin (pag. 292-293-2%4)

La Educacidén Sanitaria en los diferentes momentos
de un Programa de Saneamiento

Motivacidn a la construccion
Clarificacién del problemas
Identificcidn de intereses y necesidades
Proveer informacidén

Crear una demanda

Facilitar la seleccidn
Ayudar a determinar las intervenciones apropiadas

Asistir a la comunidad y a los individuos a hacer una
seleccién adecuada.

Implementacioén de la selecciodn

Organizacion de la comunidad e individuos para llevar
a cabo sus decisiones.

Monitoreo y Evaluaciodn

Apoyar a la comunidad en la construccion sobre leccio-
nes aprendidas.

Operacién y Mantenimiento
Fducacion para uso y mantenimiento adecuado.
Educacidén de la relacidén entre salud - enfermedad y

eliminacidén de excretas.

Haciendo una Educacitn Sanitaria efectiva

Utilizando presentaciones interactivas
Actividades en peguefios grupos

Ejemplos de casos y jugar ciertos roles de responsabi-
lidad para estimular la discusién.

BEST AVAILABLE DOCUMENT
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Ayudas audiovisuales para incrementar la claridad del
entendimiento.

Las habilidades de facilitacién de los capacitadores

. Parafraseo

2.- Pasos para la preparacion inicial
Clarificar quien serd la audiencia

Identificar comportamientos especificos de alto riesgo
asociados con practicas de eliminacidon de excretas
para esa audiencia e identificar el comportamiento de
bajo riesgo que tu deseas que la audiencia adopte.

Determinar algunas maneras coémicas e interesantes de
llevar los mensajes de saneamiento a las diferentes

audiencias.

- nifos

- anal fabetos
- mujeres

- hombres
- campesinos

3.~ Puntos claves para efectivas presentaciones

Objetivos claros y simples

Cortas con pocos mensajes claves (20 a 30 minutos como
maximo)

Habilidades de facilitacidén: parafraseo, preguntas,
resumen, etc.

Ejemplos para reforzar mensajes claves

Ayuda visual para ilustrar mensajes claves

4.~ Habilidades para facilitacion

Preguntas abiertas o cerradas estimulan a las personas
a reflexionar mas y a participar activamente.

Parafraseo ayuda a:
- Clarificar significados

- Mantener la discusiodn



- Estimular a las personas a participar en un grupo
y manteniéndolas comunicativas

- Provee una herramienta para interrumplir sutil-
mente a alguien que ha estado hablando mucho.

- Provee bases para resumir
. El resumen hace posible:
- Refuerza puntos claves
- Revisa progresos
- - Verifica comprensiodn
- Revisa acuerdos

. £l lenguaje no verbal refuerza todas las otras habili-
dades de comunicacion.



(UNIDAD 14, ACTIVIDAD 6)
Boletin (Pag. 312-313;

Alqunas prequntas que deben considerarse en la evaluacidn

1.- Con qué frecuencia se debe evaluar?

2.~ En una evaluacidén, gqué sera importante preguntar para
revisar lo gque sucedid en el afo anterior?

. Qué cantidad de letrinas estédn siendo usadas y cuales
usadas adecuadamente?

Cual es el tiempo de vida que le gqueda a cada letrina.
Cuadles han sido los problemas mayores?
Qué tan fuerte es el interés de la comunidad

Cuales son los beneficios que la comunidad mira con el
Programa.

Cudles son los beneficios del Programa (en términos de
mejorar la salud, reducir la diarrea, gravedad vy
muerte entre los ninos)

Cémo han afectac las intervenciones a los comporta-
mientos de alto riesgo.

Cudles comportamientos de alto riesgo son todavia
evidentes. En qué grado?

3.- Qué podria ser importate preguntar para la prepracién del
programa del proéximo afo?

Qué tan grande es el intereés en mejorar letrinas., en
construir nuevas letrinas.

Cémo ha cambiado la situacidén en la comunidad (por
ejm. han tendio un incremento o reduccioédn del abaste-
cimiento de agua gque podria ser factible otras opcio-
nes de letrinas?

De gqué manera podria la comunidad beneficiarse con un
curso de refrescamiento de educacidén sanitaria?

Han sido idenificados nuevos comportamientos de alto
riesgo? Coémo podrian ser éstos corregidos?




4.- Que preguntas deben hacerse para considerar recomendaciones
globales del programa?

Qué es 1o que estada saliendo bien?
. Que puede ser mejorado?
Qué lecciones se han aprendido del afio anterior?

. Como podrian ser aplicadas estas lecciones en otras
comunidades.

. Como debe llevarse a cabo la evaluacion?



ANEXO F.-

MATERIAL PRODUCIDO POR LOS
PARTICIPANTES

fs

i

,



NORMAS
Respetar las ideas de los demas
Puntualidad {(en la entrada y salida)
Hablar una sola persona a la vez
No fumar dentro de la sala
Mantener cordialidad y companerismo

Preguntar sobre todos los aspectos tratados gque se necesi-
ten aclarar

(8]

on

9.

EXPECTATIVAS

Poner en practica todos 1los conocimientos que se den en
este Taller.

Conocer la manera de como aportar al desarrollo en la
elaboracicn de Planes y Proyectos de Saneamiento.

Aprender el proceso completo de los programas de saneamien-
to ambiental.

Determinar con claridad los problemas de agua y alcantari-
llado de la ciudad para atacar a las enfermedades contagio-
sas.

Conocer nuevas técnicas en el area sanitaria para ponerlas
en practica.

Conocer cuales son los programas (rurales) gubernamentales
a traves del IEOS.

Que el Taller sea eminentemente practico y que las resolu-
ciones sean transmitidas a la opinidn publica.

Cue el Taller tenga seguimiento en la practica (con las
autoridades de las instituciones presentes)

Que el Taller cuente con visitas al campo.

COMPROMISOS:

10.- Reprisar el Taller en otras provincias.

11

.- Compartir las experiencias aprendidas en los lugares de

trabajo.



.
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14.-

OBSTACULOS IDENTIFICADOS EN LOS BARRIOS PERIURBANOS
DE MACHALA

i

Desconocimiento y resistencia al uso de sistemas sanit
rios.

La asignacioén insuficiente de recursos para la Construcclon
de obras (no se conoce la magnitud del problemas

Falta de control en el crecimiento de la ciudad (‘topogra-
fia, nivel freatico alto. planificacion urbanistica,
planificacién de obras!

Imposicion politica del tipo de obra que debe realizarse
sin considerar las decisiones teécnicas.

Falta de comunicacidon entre las instituciones con la
comunidad para explicar la obra a efectuarse.

Educacion ¥y concientizacidn a la comunidad para precautelar
el mantenimiento de la obra en su vida util.

No se aceptan criterios y sugerenc: s del personal de apoyo

4 las autoridades superiores.

Falta de decisidn politica adecu.ada por parte de 1los
gobiernos: central y seccionales en 1a realizacion del
programa y proyecto encaminados a solucionar los problemas
de saneamiento ambiental.

Falta de un disgdstico socio =2conomico

Falta de estudios técnicos

Falta de concientizacion

Falta de financiamiento

Desperdicio de recursos

* Humanos
* Materiales
* Econdémicos

Las grandes invasiones que se producen en las ciudades y el
campo, lo cual genera un sin numero de problemas de salu-
bridad, sobre todo con el no aislamiento de excretas.



15.~- Falta de una politica orientadora de educacién ambiental
dedicada a la comunidad y complementada con la educacidn a

todos los niveles.

16.- Poca conciencia de 1los gobierncs de turno en disefiar
programas efectivos de salubridad ambiental en beneficio de 1la

comunidad.
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CONCLUSIONES ACERCA DE DESARROLLAR UN PROGRAMA
DE ELIMINACION DE EXCRETAS EN LA COMUNIDAD?

GRUPO No. 1

.- Impulsar un estudio socio-econdémico de la poblacion y

lograr la aceptacién y participacidn comunizzrlz.
{Aclaracion del problema)

.- Ejecutar el proyecto (s) que m&s convenga a cada sector.

{Intervenciones apropiadas)

- Evaluacidén, operacién y mantenimiento de la obra.
{Supervisidon y evaluacioén)

GRUPO No. 2

[N

.- Encuesta

.- Eleccion de la comunidad beneficiaria

{Aclaracicén del procliema)
cio-econdémica-cultural
el problema)

1

-
~
i

S0

(Aclaraciodn

Lseﬁo de 1 liminacioéon de =xcretas
ervensi )

i

Interven_‘on aproplada)

jecucion de la obra y motivacion a 1¢3 usuarios
Instervenciones apropiadas)

.- Operacion y Mantenimiento del programa por parte de la

comunidad. (Supervisidon y evaluacion)

.- <Concientizacidn a los usuarios para su ccrrecta utiliza-

cion. (Intervernciones apropiadas!

RUPO No. 3

- {Contar con politicas claras y definidas que nos permitan
desarrollar programas y proyectos gque sean ejecutados para
solucionar la problematica de la comunidad. {(Intervenciones
apropiadas)

- Promover una agresiva campana de capacitacién y concienti-
zacion de las comunidades para que participen activamente
en la solucion de sus problemas. (Intervenciones apropia-
das)




GRUPC No. 4

1.-

1)

Encuesta socio-econdmica
(Aclaracion del problema)

Evaluacitn preliminar para determinar el grado de neces:dad
a fin de ejecutar un proyecto eficiente.
(Aclaracidon del problema)

Coordinacion permanente de los programas de salubridad -con
la comunidad.
{Intervenciones apropiadas)
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RELACION CAUSA EFECTO

CAUSA EFECTO

Bomba danada * Contaminacion agua del
pozo.

Presencia de animales * Contaminacion del agua

del pozo y ia laguna.

Malos habitos de las * Contaminacion del suelo
personas (heces) agua y alimentos.
Contaminacidén del * Contaminacion geces ¥
agua alimentos
Contaminaciocn del * Enfermedad
suelo

IMPACTO

Enfermedades diarreicas
Infeccicnes intestinales
Enfermedades parasitarias
Tgquhistosomiasis,/Bilarziasis
Cisticercosis

Enfermedades infecto con-
tagiososas

Enfermedades de la piel
Intoxicaciones
Pérdida de energia

Colera




QUE HACER ?

Habilitar los sistemas de bombeo

Proteccion al foso mediante un cerramiente para impedir Jue
los animales ingresen

Clorar el agua

Hébitos de higiene (lavarse las manos)
Hervir el agua

Tratamiento medico

Construccion de letrinas y-o0 alcantarillado
Manejo ccocrrecto de alimentos {(cocinado)

Desinfeccicn del pozo con cloro

Y

Educacién canitar:

tn

)/



RELACION CAUSA EFECTO

ORAL-FECAL EN LOS BARRIOS PERIURBANOS

CAUSA

Malos habitos de higiene
personales

Recoleccién indebida de la

basura y la manipulacidn

Alcantarillado obstruido
0 ausencia de alcantari-
ilado.

Mala eliminacidon de las
eXxcretas

Aguas estancadas

Falta de letrinas

Malos hébitos de

higiene

Explotacion no técnica
de las minas de la parte

alta de la provincia

Mala distribucién de
agua (tanqueros)

Proliferacion de anima-
les domésticos en el
hogar.

Agua contaminada del
canal del Macho

Contaminacion de auto-
motores.

Eliminacion de excre-
tas al aire libre

DE MACHALA

EFECTO

Control de alimentos y de
agua. (oral-fecha)

Presencia de moscas y enfer-
medades infecto-contagiosas
(oral-fecal)

Malos olores, roedores, mos-
quitos, enfermedades {conta-
minacion del suelo)
Contaminacidén del suelo y
enfermedades infecto conta-
giosas.

Mosquitos y enfermedades

Diarrea, co6lera, tifoideoa,
enfermedades parasitarias.

Presencia de roedores y en-
fermedades.

Aguas contaminadas y enfer-
medades bronco pulmonares
Agua contaminada y enferme-
dades {(oral-fecal)
Contaminacion indirecta

de los animales (oral-fecal)
Tifoidea (oral-fecal)

Enfermedades respiratorias

Enfermedades intestinales,
cisticescosis (oral-fecal)




COMPORTAMIENTO DE ALTO RIESGO, COMPORTAMIENTO DESEADO E INDICADO-
RES, IDENTIFICADOS POR LOS PARTICIPANTES EN SU COMUNIDAD

GRUPO No. 1

COMPORTAMIENTO
DE ALTO RIESGO

COMPORTAMIENTO
DESEADO

INDICADORES

Disminucidn de extra-

tas en el suel:

R - A " 1 o . - Lt ~ Aa
Filtz de higlerns Tavaree 13 marns {E5Du6s Presencia de ft:lez s

Aymmr ot - “a 1
pereinz de 5320 la letrinay ases
Toorinarlin fe pynre- fopgoruzeifn v use e Presencia 42 szIretiz

- - e 1 - N .

23 oen 138 Til3 larrinas y papeles ez & inte-
...... i - i
Tinz.id rior Qe las letrinas

DEnlolzoamaox Rerviroeloaguz Fregercia de squz
Tritiiz nervida

S -

R

SN TOVRNETAVIENT) TYRITATTEIS
L
Toimonaclin leoeyorenas JRET leTrinEs 223600z de epnretat
EDRE S 2n 2. §uell

Tratamepor nray: o Fangh e ,C,',‘.,l Ap s.:‘:_
itznientropray: Tongtrusgidn de siste
3 lag eggretas P23 Je tratamiernt:
_BYIIze .33 manls Presenciz de agua y
detergente
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INSTRUMENTOS PARA RECOLECCION DE INFORMACION A NIVEL DE COMUNIDAD
SOBRE CONOCIMIENTOS, CREENCIAS, PRACTICAS Y ASPECTOS SOCI1O~
ORGANIZATIVOS EN VIVIENDA CON SISTEMAS DE ELIMINACION DE

EXCRETAS.

FECHA BARRIO

ENTREVISTA

Relacién con Salud

l1.- Por gque cree importante tener o construir una letrina o
servicio sanitario?

2.~ Por gqgué cree usted que las perscnas se enferman con dia-
rrea?

Adultos:

3.~ Por que cree usted que las personas se enferman con colera?

Adultos:

Nifos:




8.-

|

Por qué cree usted que las personas tienen parasitos?

Adultos:

Nifos:

Cudl heces cree usted que es mas peligrosa, la de adultos
O nifos?

Queé cree usted que debe hacerse para no enfermarse de:

diarrea:

codlera:

parasitos:

Qué hace usted despues de hacer sus necesidades?, si dice
lavarse, preguntar si usa jakén o solo con agua?

Qué hacen los ninos despues de hacer sus necesidades? si
dice que lavarse, preguntar si usa jabon o sdélo agua?




Usos del Sistema.-

9.- Quiénes lo usan?

Hombres:

Mujeres:

Niflos mayores de 5 afios:

Nifios menores de 5 afios:

10.- Si los nifios no lo usan, entonces, cémo hacen sus necesida-
— des?

- l11.- Qué problemas tiene su familia en usar esa letrina o servi-
Ci10 sanitario?

Mantenimiento

12.~ COmo hace usted para la limpieza de su letrina o servicio-
sanitario? y cada cuanto la limpia?

- /80



Tecnicos

13.- Qué ventajas tiene la letrina o servicio sanitario que
usted tiene?

14.~- Qué desventajas o problemas tiene la letrina o servicio sa-
nitario que usted tiene?

15.- Qué problemas tiene o tuvo para 1a construccién de la
letrina o servicio sanitario?

ASPECTOS SOCIO-ORGANIZATIVOS

16.~- Puede darme el nombre de algunas personas que usted ccnsi-
dera que se preocupan por buscarle solucién a los problemas
de su comunidad?




17.- Qué tipo de organizaciones existen en la comunidad?

18.- Con qué frecuencia se reunen y gueé problemas tratan-?

19.- Qué participacién tiene la comunidad para solucionar sus
problemas”?

OBSERVACIQON:

20.- Qué tipo de letrina o servicio sanitario existe?

21.- Condiciones de higiene de:

pisc:

sentadera:

materiales de limpieza anal:

22.- Presencia de material fecal en:

patio:

(£~



23.

cerca de fuentes de agua:

cerca de la casa:

material de limpieza anal aire libre:

Comentario general de la observacidn de la letrina:
Materiales y calidad de:

-la caseta:

-el piso:

-2l techo:

-1a puerta:

-la sentadera o taza:




INSTRUMENTOS PARA RECOLECCION DE INFORMACION A NIVEL DE COMUNIDAD
SOBRE CONOCIMIENTOS, CREENCIAS, PRACTICAS Y ASPECTOS SOCIO-
ORGANIZATIVOS EN VIVIENDAS SIN SISTEMA DE ELIMINACION DE EXCRETAS

FECHA BARRIO

ENTREVISTA

Relacion con Salud

1.~ Por gué cree importante tener o0 construir una letrina o
servicio sanitario?

2.- Por gué cree usted que las personas se enferman con dia-
rrea?

Adultos:

Nifios:

3.- Por qué cree usted gque las personas se enferman con colera?

Adultos:

Nifos:




8.-

195~

Por qué cree usted gque las personas tienen parasitos?

Adultos:

Nifos:

Cual heces cree usted que es mas peligrosa, la de adultos
0 nifos?

Qué cree usted que debe hacerse para no enfermarse de:

diarrea:

cdlera:

parasitos:

Queé hace usted despues de hacer sus necesidades?, si dice
lavarse, preguntar si usa jaboén o sélo con agua?

Qué hacen los nifios despues de hacer sus necesidades? si
dice que lavarse, preguntar si usa jabén o sdolo agua?




9,- Doénde hacen sus necesidades?

Adultos:

10.- Qué problema tienen cuando usan ese sitio?

Hombres:

Mujeres:

Ninos:

11.- Por que no ha construido una letrina o servicio sanitario?

ASPECTOS SOCIO-ORGANIZATIVOS

12.- Puede darme el nombre de algunas personas que usted consi-
dera gque se preocupan por buscarle solucidn a los problemas

de su comunidad?




13.- Qué tipo de organizaciones existen en la comunidad?

14.- Con qué frecuencia se reunen y qué problemas tratan?

15.- Qué nmarticipacidén tiene la comunidad para solucicnar sus
problemas?

OBSERVACION:

16.~ Presencia de material fecal en:

patio:

cerca de fuentes de agua:

cerca de la casa:

material de limpieza anal aire libre:




FECHA

L

INSTRUMENTO PARA LA RECOLECCION DE INFORMACION
SOBRE LOS ASPECTOS FISICOS DE LA COMUNIDAD
EN RELACION A ELIMINACION DE EXCRETAS

BARRIO

Tipo de topografia que predomina

Qué tipo de suelo predomina?
arenosc

arcilloso_

ISCOSO

inundable

otros

Cudl es el tamafio aproximado de los lotes?

menos de 5 m_

mas de 10 m

Cuédl es la altura del nivel freadtico?

en epoca de lluvia:

en epoca seca:

BEST AVAILABLE DOCUMENT



5.~ Cuales son las caracteristicas de permeabilidad del suelo?

6.- Existen zonas con diferentes caracteristicas de suel> vy
niveles freaticos en el mismo barrio, cudles son lcs
problemas y cuadl es la proporcién aproximada?

7.- Qué fuentes de agua de probable contaminacidn existen y

para qué la usan?

-pozos de agua:

-canal de agua:

-redes de AA.PP.

8.- Qué fuente de abatecimiento de agua existe?

-si es tuberia, cuantas horas al dia hay agua?

-cudl es el estado de la tuberia?

-la instalacion de la tuberia es enterrada o superficial?

OBSERVACIONES:




INSTRUMENTOS PARA RECOLECCION DE INFORMACION A NIVEL DE COMUNIDAD
SOBRE CONOCIMIENTOS, CREENCIAS, PRACTICAS Y ASPECTOS SOCIO-
ORGANIZATIVOS EN VIVIENDA CON SISTEMAS DE ELIMINACION DE

EXCRETAS.

FECHA:1993-05-19 BARRIO : LA GARZOTA

ENTREVISTA

Relacion con Salud

1.- Por qué cree importante tener o construir una letrina o
servicio sanitario?

Evita moscas: 37.5%

Evita enfermedades: 50%

Mejor higiene: 25%
Eliminar heces: 12.5%
2.~ Por qué cree usted que las personas se enferman con dia-
rrea”?
Adultos:
- Agua 35.7 =%
Ninos:
- No aseo 50%

- Cosas sucias en la boca 25%

- Agua contaminada 50%

3.- Por qué cree usted que las personas se enferman con colera?
Adultos:
- Moscas 12.5%
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- Agua no hervida 37.5%

Alimentos mal preparados 12.5%

- No aseo 25%
Nifos:

- Moscas 12.5%
- Frutas no lavadas 37.5%
- No aseo 37.5%
- Agua no hervida 37.5%

w
N

- Alimentos mal preparados 12.

Por qué cree usted que las personas tienen parasitos?

Adultos:
- Agua contaminada 85.7%
- Comer dulces 14.2%
- fFrutas sin lavar 28.5%
Nifios:
- Agua contaminada 62.5%
- Poner cosas sucias

a la boca 12.5%
- Juegan en el suelo 25%
- Andar sin zapatos 12.5%

Cudl heces cree usted que es mds peligrosa, la de adultos
0 nifnos?

Adultos: 62.5%

Ambos: 37.5%

Qué cree usted que debe hacerse para no enfermarse de:

diarrea:




- Tratar el agua 37.5%

- No comer comida
contaminada 50%

- Tapar los fosos de la
letrina 12.5%

coOlera:

- Proteger los alimentos 37.5%

o0

- Tomar agua tratada 50

- Tapar los fosos de la
letrina 12.5%

- Comer alimentos bien
preparados 35

o\

parasitos:

- Lavarse las manos entes de
las comidas 37.5%

- No andar sin zapatos 12.5%

- Tapar los fozos de

letrinas 12.5%
- Alimentos limpios 25%
~ Tratar el agua 12.5%

Que hace usted despues de hacer sus necesidades?, si dice
lavarse, preguntar si usa jabdén o s6lo con agua?

Lavarse las manos con jabén: B87.5%

Lavarse las manos sélo

con agua: 12.5%

Queé hacen los nifios despues de hacer sus necesidades? si
dice gQue lavarse, preguntar si usa jabon o so6lo agua?

Lavarse con agua y jabodn: 37.5%

No se lavan: 62.5%

Usos del Sistema.-




9. Quiénes lo usan?
Hombres: 100¢%
Mujeres: 1003
Nifios mayores de 5 afios:
- Si 62.5%
- No tienen nifios: 37.5%
Nifios menores de 5 anos:
- No 42.8%
- Peligroso 66.6%
- No tienen nifios 57%
10.- Si los nifios no lo usan, entonces,‘cOmo hacen sus necesida-
des?
Vasenilla: 66.6%
Aire libre: 33.3%
1l.- Qué problemas tiene su familia en usar esa letrina o servi-
cio sanitario?
Se inunda: 37.53%
No tiene sentadera: 12.5%
Ningun problema: 37.5%
Es muy sucio: 12.5%
Mantenimiento

12.- COmo hace usted para la limpieza de su letrina o servicio-

o

sanitario? y cada cuanto la limpia?
Diesel: 50%

Aceite quemado: 33.3%




Agua y jabébn: 16.6%

No limpia: 16.6%

Cal: 16.6%

Cada semana: 28.5%

Cada 15 dias: 28.5%

Mensual: 42.8%
Tecnicos

13.- Qué ventajas tiene la letrina o servicio sanitario que
usted tiene?

- Cubre necesidad: 14.2%
Privacidad: 14,22
Seguridad: 14.2°
- 14.~- Qué desventajas o problemas tiene la letrina o servicio sa-

nitario gue usted tiene?

|
L

Muchas moscas: 14.2%
¥Mal oior: 14.2%
Se llena rapido: 14.2%
Se inunda: 57.1%
Peligro para los nifnos: 14,2%
15.- Oué problemas tiene © tuvo para la construccidon de la

letrina o servicio sanitario?

Se inunda: 25%
Ningun problema: 75%
Se derrumba: 12.5%

BEST AVAILABLE DOCUMENT




5
N

ASPECTOS SOCIO-ORGANIZATIVOS

16.- Puede darme el nombre de algunas personas que usted consi-
dera que se preocupan por buscarle solucidén a 1os problemas
de su comunidad?

Luis Gamboa: 28.5%
Presidente: 14.2%
Directiva: 28.5%
Jaime Copa: 14,23
Angel Mendoza: 14.2%
Maria Angulo: 14.2%
José Romero: 14.23%

17.- Qué tipo de organizaciones existen en la comunidad?

Directiva barrial: 75%
No sabe: 25%
Comité femenino: 25%

18.- Con gqué frecuencia se reuinen y qué problemas tratan?

Lunes a viernes: 75%
Mensual: 12.5%
No sabe: 12.5%
Agua potable: 71.4*%
Luz: _ 28.5%
19.- Qué participacidén tiene la comunidad para solucionar sus

problemas?

Colaboracidén con trabajo: 25%
Pocas personas: 12.5%
Dinero: 12.5%
Comisiones: 37.5%
No sabe: 12.5%



OBSERVACION:

20.~- Qué tipo de letrina o servicio sanitario existe?

Pozo ciego: 100%

21.~ Condiciones de higiene de:

piso:

- sucio 50%

- limpio 502
sentadera:

- no tiene 87.5%
- sucio 12.5%

materiales de limpieza anal:

- Si B87.5%

- NO 12.5%
22.- Presencia de material fecal en:

patio:

- Si 62.5%

- No 37.5%

cerca de fuentes de agua:

- No 87.5%
- Si 12.5%
cerca de la casa:

- No 100%

- Si 02
material de limpieza anal aire libre:
- Si 37.5%

- No 62.5%
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23.- Comentario general de la observacién de la letrina:

Materiales y calidad de:

~-la caseta:
No tiene:
Cana:
Carton:
-el piso:
Cana:
Madera:
Tierra:
-el techo:
No tiene:
Zinc:
Plastico:
-la puerta:
No tiene:
Carfa:
Cortina:
-la sentadera o taza:
No tiene:

Madera:

25%
42.5%
12.5%

25%
62.5%
12.5%

62.5%
12.5%
25%
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87.5%
12.5%
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INSTRUMENTOS PARA RECOLECCION DE INFORMACION A NIVEL DE COMUNIDAD
SOBRE CONOCIMIENTOS, CREENCIAS, PRACTICAS Y ASPECTOS SO0OCIO-
ORGANIZATIVOS EN VIVIENDAS SIN SISTEMA DE ELIMINACION DE EXCRETAS

FECHA: 1993-05-19 BARRIO: LA GARZOTA

ENTREVISTA

Relacién con Salud

1.- Por qué cree importante tener o construir una letrina o
servicio sanitario?

Es necesario: 12.5%

Evita insectos: 12.5%

Mé&s aseo: 50%

Comodidad: 12.5%

Evita enfermedades: 25%
2.- Por qué cree usted gue las personas se enferman con dia-

rrea?

Adultos:

- Agua contaminada 42 .8%

- Comida mal preparada 57%

- Falta de aseo 24.5%

Nifios:

- Agua contaminada 42.8%

~ Alimentos contaminados 28.5%

-~ Falta de aseo 42.8%

- No sabe 14.2%

&S
o

- Cosas sucias en la boca 14.
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Por qué cree usted que las personas se enferman con colera?

Adultos:

- Falta de aseo 42.
- Alimentos mal preparados 85.
- Frutas mal lavadas 14.
- Mariscos 14
Nifios:

- Falta de aseo 28.
- Moscas 14.
- Alimentos mal preparados 28.
- Agua no hervida 14.
- Frutas sin lavar 23.
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Por qué cree usted que las personas

Adultos:

- Agua contaminada 50+%
- éolosinas 25%
- Andar descalzos 12.
- No lavar las frutas 25%
Nifos:

- Agua contaminada 62.
- Golosinas o dulces 25%
- Juegan en el suelo 12.
- Frutas mal lavadas 12.

tienen parasitos?




Cual heces cree usted que es mas peligrosa,

© nifios?
Ambas:
Adultos:

Nifios:

la de adultos

Qué cree usted gque debe hacerse para no enfermarse de:

diarrea:
- Lavarse las manos
- Hervir el agua

- No contaminar los
alimentos

colera:
- Hervir el agua

- No alimentos mal
' preparados

- Tener aseo

parasitos:

- Hervir el agua

- Purgarse en el embarazo
- Tener aseo

- No comer golosinas

- Lavar las frutas

- Tener cuidado de la
presencia de moscas

- Usar zapatos

12.5%

75%

12.5%
12.5%
25

o

12.5%

12.5%

12.5%

Qué hace usted despues de hacer sus necesidades?, si dice
lavarse, preguntar si usa jabdén o sdélo con agua?

Lava las manos con
agua y jabon:

87.5%

700



10.

Lava las manos
s6lo con agua: 12.5%

Qué hacen los nifios despues de hacer sus necesidades? si
dice que lavarse, preguntar si usa jabdén o sbélo agua?

No se lava las manos: 62.5%

Se lava la manos con

agua y jabén: 37.5%

Dénde hacen sus necesidades?

Adultos:

- vasenilla 25%

- Donde un familiar 37.5%
Nifdos:

- Vasenilla 62.5%
- Patio 12.5*%
- Aire libre 37.5%

Qué problema tienen cuando usan ese sitio?

Hombres:

- Incémodo 50%

- Ninguno 25%

- Mal olor 12.5%
- Moscas 12.5%
Mujeres:

- Incomodo 37.5%
- Ninguno 253%

- Mal olor 25%
Niflos:
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- Ninguno
- Mal olor
- Hay gue salir a botar

il.- For gué no ha construido una letrina o servicio sanitar_

e 1nunda el terreno:
Atrae a2 muchas moscas:

Recieén lililegada:

ASPECTOS SOCIO-ORGANIZATIVOS
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iZ.- Puede darme el nombre de algunas personas que usted consi-
dera gue se preocupanh por buscarle solucidn a log prokblemas

de su comunidad?

ake:
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Iho- Das t:ne de Oorganizaciones existen en la comunidad?

Zimote karrial:
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Agua:
Rellenos:

NO sabe:

BEST AVAILAB
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Cor. nue frecuencla se reunen y gqué problemas tratan?
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25¢

12.5%

LE DOCUMENT
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15.- Qué participacidén tiene la comunidad para solucic

problemas?
Econdémico:
No sabe:

Comisiones:

Actividades:

OBSERVACION:

37.5%

25%

16.~- Presencia de material fecal en:

patio:

- Si

-~ No

cerca de fuentes de agua:
- No

- Si

cerca de la casa:

- Si

- No

material de limpieza anal al aire libre:

i@@i"zw
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87.5
12.5"

50%
50%

BEST AVAILABLE DOCUMENT




INSTRUMENTO PARA LA RECOLECCION DE INFORMACION
SOBRE LOS ASPECTOS FISICOS DE LA COMUNIDAD
EN RELACION A ELIMINACION DE EXCRETAS

FECHA: 19 de mayo de 1993 BARRIO: LA GARZOTA
1.- Tipo de topografia que predomina

Plana
2.- Qué tipo de suelo predomina?

Aarenoso

arcilloso_X_
roCcoso

inundable _ X

otros

3.~ Cual es el tamafio aproximado de los lotes?

menos de 5 m

de S5 a ld0m

mas de 10 m: __ X (B x 16 m2)
4.- Cudl es la altura del nivel freatico?
en epoca de lluvia: 1 - 1.20 mts.

en epoca seca: 1.60 mts.




5.~ Culdles son las caracteristicas de permeabilidad del suelo?

Suelo impermeable en su mayoria.

6.- Existen zonas con diferentes caracteristicas de suelo vy
niveles freaticos en el mismo barrio, cudles son 1los
problemas y cudl es la proporcidn aproximada?

Suelo inundable en un 70%
Suelo seco en un 30%
7.- Qué fuentes de agua de probable contaminacién existen vy

para qué la usan?

-pozos de agua:

-canal de agua: la usan para baflarse y lavar la ropa

-redes de AA.PP.

8.- Qué fuente de abatecimiento de agua existe?
3 llaves particulares que regalan a los vecinos y viene de
la red municipal.
-si es tuberia, cuantas horas al dia hay agua?
24 horas
-cual es el estado de la tuberia?
Buen estado, 1/2" de diametro
-la instalacion de la tuberia es enterrada o superficial?

Enterrada

OBSERVACIONES:

Calles lastradas, pero los patios de las casas estan
inundados (0.5 mts.) aproximadamente y se seca en época de
verano.



INSTRUMENTOS PARA RECOLECCION DE INFORMACION A NIVEL DE COMUNIDAD
SOBRE CONOCIMIENTOS, CREENCIAS, PRACTICAS Y ASPECTOS SO0CIO-
ORGANIZATIVOS EN VIVIENDA CON SISTEMAS DE ELIMINACION DE
EXCRETAS.

FECHA: Mayo 19 de 1993 BARRIO: RAYITO DE LUZ

ENTREVISTA

Relacioén con Salud

l1.- Por qué cree importante tener o construir una letrina o
servicio sanitario?

Por el aseo: 50=
Evita enfermedades: 43%
Mas comoedo: 28.5%
Mas ordenado: 7.2%
¥as cultura: 7.2%
2.- FPor qué cree usted gue las personas se enferman con dia-

rrea”?
Adultos:
- Agua contaminada: 23.5
- Alimentos mal

preprados: 64.3%
- lLas moscas: 7.2%
- Falta de higiene: 21.4%
Nifios:
- No usan zapatos: 7.2%
- Falta de higiene: 28.5%

BEST AVAILABLE DOCUMENT @ %



- Agua contaminada:

- Alimentos mal
preparados:

- Manos sucias:
- Comen tierra:

- Llevar cosas sucias
a la boca:

Por qué cree usted que las personas se enferman con colera?

Adultos:
= Falta de higiene:

- Alimentos mal
preparados:

- Moscas:
- Agua contaminada:

- No lavar las manos:

Nifos:
- Falta de higiene:

- Alimentos mal
preparados:

- Manos sucias:
- Agua contaminada:

- Moscas:

Por qué cree usted que las personas tienen parasitos?

Adultos:

- Frutas:

- Golosinas o dulces:
- Agua contaminada:

- Alimentos mal

21.4%

14.3%
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14.3%

14.35
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14, 3%
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23%

30.73%
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preparados:
Falta de higiene

No alimentarse
bien:

Nifos:

Agua contaminada:
Comer dulces:

Utensilios conta-
minados:

Falta de higiene:

Frutas:

Cual heces cree usted gue es
0 nifnos?

Adultos:

1

Nifios:

Ambos:

o

mas peligrosa,

41.6%

la

de adultos

Qué cree usted gque debe hacerse para no enfermarse de:

diarrea:

Hervir el agua
Usar zapatos

Cuidar los
elimentos:

lavar las manos:
Aseo:
No muchos dulces:

Lavar las frutas:
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Usos

colera:

- Hervir el agua: 50%
- Cuidar los

alimentos: 37.5%
- Lavar las mancs: 37.5%
- Higiene: 12.5%

parasitos:

- Usar zapatos: 20%
- Agua hervida: 20%
- Lavar utensilios

de cocina: 20=
- Higiene 20%

- No wusar cosas de
personas enfermas: 20

WA

QCueé hace usted despues de hacer sus necesidades?, si dice
lavarse, preguntar si usa jabdon o sélo con agua?

- Se lavan las manos con agua y jabon el 1003
Qué hacen los nifios despues de hacer sus necesidades? si

dice que lavarse, preguntar si usa jabon o sélo agua?

- Se lavan de agua

¥ jabdén : £1.5%
- No se lavan: 30.7%
- Solo con agua: 7.6%

del Sistema.-

Quiénes lo usan?

Hombres: 1003




Mujeres: 100%

Nifios mayores de 5 afios: 100%

Nifios menores de 5 afios: NO 50%

10.- Si los nifios no lo usan, entonces, coOmo hacen sus necesida-
des?
- Vasenilla: 57.41%

- Aire libre: 42%

Vs
e

.- Qué problemas tiene su familia en usar esa letrina o servi-
- cic sanitario?

- - Ninguno: 50%
- Se inunda: 41.6%
- Se desborda: 8.33

Mantenimient2

12.- Coémo hace usted para la limpieza de su letrina o servicio-
sanitario? vy cada cuanto la limpia?

- Cl.cro: 37.5%
- Diesel: 25%

_ - Creolina: 25%
- Jabén: 50%
- Aceite gquemado: 12.5%
- No limpiar: 12.5=

Tecnicos
13.- Dué ventaijas tiene la letrina o servicio sanitario que
usted tiene?

- Evita enfermedades: 50%

20
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- Evita moscas:

- Mas cémodo:

- No malos olores:
- Privacidad:

- Mas aseo:

14.- Qué desventajas o problemas tiene

nitario que usted tiene?

- Ninguno:
- Mal olor:
- Se llena de agua:

- Hay que cambiar de
lugar:

15.- Qué problemas tiene o tuvo para

letrina o servicio sanitario?

- Ninguno:
- Se inunda:

- Econémico:

ASPECTOS SOCIO-ORGANIZATIVOS

66.

16.

16.

la letrina o servicio sa-

la construccion de la

6 -
6

63

16.- Puede darme el nombre de algunas persconas que usted consi-
dera que se preocupan por buscarle soluciodon a los problemas

de su comunidad?

Richard Cartuche:
Luis Arevalo:
Francisco Quezada:

Sr. Salinas:

37.
12.
37.

37.
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17.- Qué tipo de organizaciones existen en la comunidad?

Directiva Barrial:

Club de madres y Deportivos:
Grupo cristiano:

Defensa Popular:

Padres de Familia:

Comité La Salud:

Grupo de Jovenes:

60%

70%

(3]

0

e

18.- Con gqué frecuencia se reunen y qué problemas tratan?

- Cuando es necesario
alcantarillado:

62.5%

19.- Qué participacién tiene la comunidad para solucionar sus

problemas?
- Activamente con trabajo: 72%
- Econdomico: 40%
OBSERVACION
20.- Qué tipo de letrina o0 servicio sanitario existe?
- Pczo simple: 91.€~
- Pozo séptico: 8.4%
21.- Condiciones de higiene de:
piso:
- Sucio: 42.8%
- Limpio: 57.2%
sentadera:
- Sucia: 11.1%

«@/; )



22.

23.

- Limpia: 55.5%

materiales de limpieza anal:
- Si: 70%

- No: 30%

Presencia de material fecal en:
patio:

- Si: 25

o

- No: 75%
cerca de fuentes de agua:
- Si: 0%

- No: 100%

cerca de la casa:
- Si: 25%

- No: 75%

material de limpieza anal aire libre:

- Si: 30=

- No: 70%

Comentario general de la cbservacion de

Materiales y calidad de:

-la caseta:

Madera: 20%
Zinc. 103
Ladrillo: 30%

No tiene: 10%

la letrina:




Cafia:

~-el piso:
Cemento:
Tierra:

Madera:

-el techo:
Zinc:
Eternit:
No tiene:

-la puerta:
Madera:
Cortina:
No tiene:

Cana:

~-la sentadera o taza:
Cemento:
No tiene:
Inodoro:

Madera:

oo
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INSTRUMENTO PARA LA RECOLECCION DE INFORMACION
SOBRE LOS ASPECTOS FISICOS DE LA CCMUNIDAD
EN RELACION A ELIMINACION DE EXCRETAS

FECHA: 19 mayo, 1993 BARRIO: RAYITO DE LUZ

Tipo de topografia que predomina

Plana

Qué tipo de suelo predomina?
arenoso__

arcilloso_X___

roceso____

inundable _ NO___

otros

Cudl es el tamano aproximado de los lotes?

menos de 5 m
de 5 a 10 m

mas de 10 m X

Cual es la altura del nivel freatico?
en epoca de lluvia: 1.20 m.

en epoca seca: 1.50 m.




5.- Cudles son las caracteristicas de permeabilidad del suelo?
- Buenas, permite trabajos con facilidad

6.- Existen zonas con diferentes caracteristicas de suelo vy
niveles freaticos en el mismo barrio, cuales son les
problemas y cudl es la proporcidn aproximada?
- Una minoria de la zona es impermeable

7.- Qué fuentes de agua de probable contaminacidn existen vy
para gque la usan?

-pozos de agua:

-canal de agua:

Por dos costados El Macho y la derivacién del Macho la
usan para lavado de ropa y banarse.

-redes de AA.PP.
Llaves publicas en todas las bocacalles, las usan para
necesidades de la vivienda y consumo.
8.- Que fuente de abatecimiento de agua existe?

- Agua entubada.

-si es tuberia, cuantas horas al dia hay agua?

- Durante las 24 horas del dia

-cual es el estado de la tuberia?

- Buena, tuberia de PVC de presién.

-la instalacion de la tuberia es enterrada o superficial?
- Enterrada.

OBSERVACIONES:




10.

11.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

RESUMEN DE LOS DATOS RECOGIDOS SOBRE

COMPORTAMIENTOS, CONQGIMIENTOS Y CREENCIAS DE ALTO RIESGO

Conocen sobre la utilidad de las letrinas en relacidn al
aseo, higiene 0 prevension de enfermedades en general, pero
no sobre aspectos de enfermedades especificas.

Las golosinas son de alto riesgo para producir parasitos.

Los nifnos a menudo no se lavan las manos con agua y 14abon
después de defecar.

Las heces de los adultos son mas peligrosas que la de los
nifos.

Contaminan regularmente con heces el medio ambiente por
eliminar excretas al aire libre, porque usan vasenilla y
desechan al aire libre.

No construyen las letrinas por inundacién

No relacionan excretas y letrinas como causa de diarrea,
cdlera y parasitos.

Solo se usan en verano las letrinas

Las letrinas se inundan en invierno {(son mal construidas)
No se construyen con técnica, es unicamente un agujero con
una tabla encima que no aisla eficientemente las heces y el
medio ambiente.

Presencia de papel del limpieza anal en los patios

Son inundables los scolares y carentes de agua y contaminan
el canal de agua para Machala

Papel sucio en la letrina y en el patio

No construyen letrinas completas por la falta de materia-
les, la mayoria sin techo y sin sentaderas.

No conocen tecnologias apropiadas

Para prevenir diarrea, célera y parasitos, no se asocia con
excretas ni eliminacidén de excretas.

En caso de letrinas el pozo simple utiliza aceite quemado,
diesel o creolina para limpieza y lo aplican dentro del
agujero de la letrina.

Los nifios pequefios no usan la letrina porque tienen miedo
a que caigan en el agujero. Los nifios usan vasenilla.



RESUMEN DE LOS DATOS RECOGIDOS SOBRE

LIMITANTES FISICOS

Inundaciones en la Garzota, en Rayito de Luz la minoria es
inundable.

No conocen la tecnologia

Tipo de suelo es arcilloso

Limitantes econdémicos

Problema de drenaje natural y falta de de servicio
Nivel freatico alto

No hay conrexiodon domiciliaria de agua potable y si existe
conexién pubica en las calles.

LB



DEFINICION DE INTERVENCIONES

PARA " LA GARZOTA "

PROBLEMA. -

La mayoria de viviendas (80 %) de la zona no tiene servicio de
letrinizaciodon, ademds la filtracidn del agua del canal afecta a
los terrenos aledafios y en invierno la inundacidén es general.

Hay desconocimiento entre la relacidn causa-efecto de excretas
y falta de letrinas.

INTERVENCIONES PARA SOLUCIONAR EL PROBLEMA.-

1.~ Educacioén Sanitaria

2.~ Técnicas de Construccidén de Sistemas de Eliminacion de
Excretas adecuada a los limitantes fisicos encontrados.

3.~ Operacién y Mantenimiento
4.~ Control del caudal del canal (petici®n al Municipio)
5.~ Consolidar la organizacioén comunitaria para la autogestion

DEFINCION DE INTERVENCIONES FARA
"RAYITO DE LUZ"
PROBLEMA. -
Existe un 50% aproximadamente con letrinas gue no son mantenidas
adecuadamente y algunas no funcionan adecuadamente por problemas
de inundacidn o no construidas ceon adecuada tecnologia.

Hay débil relacion de causa-efecto de excretas y letrinas,.

INTERVENCIONES PARA SOLUCIONAR EL PROBLEMA. -

l1.- Mejoramiento de letrinas

2.- Construccién de Tecnologia Apropiada (puede ser inodoro con
tanque séptico)

3.- Educacidén Sanitaria

4.- Operacidn y Manenimiento




RESUMEN DE LOS RESULTADOS DE TRABAJO DE CAMPO EN EL BARRIO
RAYITO DE LUZ.-

1.- Las personas creen gque la letrina o servicio sanitario es
importante por las siguientes razones:

.mas aseado
.evita enfermedades
.mas comodo

2.- Creen que las personas se enferman de diarrea, colera y
parasitos por las siguientes razones:

-alimentos contaminados © mal preparados
-agua contaminada

-nc higiene

~comer golosinas

3.- La mayoria cree que las heces mas peligrosas son las de los
adultos.
4.- Creen que para evitar enfermarse de diarrea, cédlera vy

parasitos hay gue hacer lo siguiente:

.hervir el agua
.tener cuidado con los alimentos
.tener aseo

5.- Las madres refieren que ellas se lavan las manos con agua
y jabon despues de defecar, pero que 1los nifios no siempre
lo hacen a menos gue ellas esten al cuidado de ellos.

€.- De los entrevistados la mayoria tenian letrinas gue eran
utilizadas por toda la familia, a excepcidn de los nifios
menores de 5 anos gue utilian una vasenilla y que después
la botan en la letrina y otros hacen en el patio, al aire
libre.

7.- De los problemas gue tienen con escs servicios, la mayoria
refiere que en el invierno se inunda o se desborda el
terreno. Los gue no han construido una letrina de mejor
calidad se debe a gque les falta recursos econdmicos y se
inunda el terreno.

B.- Para la limpieza utilizan cloro, jabon, diesel o creolina
y mencionan que queman los papeles usados de la limpieza
despues de defecar.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

De las ventajas que le ven al sistema construido es:

.evita enfermedades
.mas privacidad
.més coémodo

.Mas aseo

De las desventajas que encuentra es:

.que se inunda en el invierno
.hay que estar cambiandolo de lugar

De los problemas que tuvo para la construccion:

.inundaciones
.economicos

Existen algunas letrinas de arrastre con agua, pero la
maycria son de pozo ciego, encontrandos con cerca del 38 %
en condiciones de higien no aceptables, con presencia de
material de limpieza anal en el sitio de la letrina e
incluso en algunos casos al aire libre, en otros casos se

encontrd material fecal en el patio al aire libre.
Los principales materiales de construccidén son:

.paredes de ladrillo y cafa

.paredes de cafia y de madera

.techos de zinc y muchas no tienen techos

.en muchos de los casos no tienen puerta ni sentadera

Los lideres mas identificados son: Richard Cartuche, Sr.
Salinas, Francisco Quezada, las principales organizaciones
existentes son: directiva barrial, club deportivo y social,
grupo cristiano, padres de familia, defensa popular, grupo
de jdévenes. Se reunen dependiendo de las necesidades y
problemas existentes y actualmente estan tratando del
problema del alcantarillado. La mayoria de la poblacidn
participa con trabajo, en reuniones o econdmicamente.

La condiciones fisicas del barrios son:

.topografia plana

.suelo arcilloso no inundable en su mayoria

.lotes de mas de 10 m

.nivel fredtico de 1.2 en lluvia y de 1.5 en verano
.existen zonas con buena permeabilidad

.bordeando el barrio se encuentra el Canal del Macho que es
utilizado para lavar ropa y bafiarse.

.tienen abastecimiento de agua por tuberia, las 24 horas,
de PVC, enterrada con llaves en las esquinas de las
cuadras para que a través de mangueras pueda ser llevada
hasta el interior de las viviendas.



RESUMEN DE LOS RESULTADOS DEL TRABAJO DE CAMPO EN EL BARRIO LA
GARZOTA. -
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Por qué creen importante tener © construir una letrina o
servicio sanitario?

Contestaron lo mas frecuentemente lo siguiente:

.mas higiene

.mas salud

.menos insectos

.menos moscas

.no ir a otro lados (comodidad)

Por qué creen que se enferman de diarrea, coélera y parasi-
tos, mencionaron lo siguiente:

.agua no hervida o contaminada
.alimentos de la calle o mal manejados
.falta de aseo

.frutas no lavadas

.comer mucha golosina

.andar sin zapatos

El mayor porcentaje considera que las heces de los adultos
son mas peligrosas gque la de los ninos.

Cree gue para evitar la diarrea, codlera y parasitos debe
hacerse 10 siguiente:

Jhervir el agua

.tener cuidado con los alimentos
.tener higiene

.lavar las manos

.no andar descalzos

Las madres dicen gque después de defecar, se lavan las manos
cOon agua y jabon, pero con los ninos hay problema si ellas
no tienen cuidado.

El mayor porcentaje de las viviendas no tienen letrina, vy
entonces hacen sus necesidades en:

.vasenilla y después botan al patio o la calle o el monte.
.aire libre

.donde un familiar

.en papel periddico y tiran al patio.

nv



10.

11.

12.

13.

14.

Refieren que no han construido su letrina por las siguien-
tes razones:

.28 inundado el terreno

En los casos que tienen letrina, todas son de un pozo ciego
construido en el patio de la vivienda y que actualmente se
encuentran inundados. Cuando 10 limpian usan principalmente
aceite quemado, diesel o cal y que lo limpian solo en el
verano. Que los nifics pequefios no lo usan porque 23 peli-
groso y entonces usan una vasenilla.

Las ventajas que le ven a esas letrinas son las siguientes:

.se logra mejor aseo del patio en el verano
.estd mas cerca de la casa
.tiene mas privacidad, seguridad

De las desventajas que le encuentra estan las siguientes:

.se inunda

.trae mucha mosca

.es peligrosa para los nifos
.no esta completa

Los problemas que tuvo para la construccién es que:

.Se inunda
.se derrumba

En relacién a las condiciones de higiene de las que se pudo
observar por no estar tan inundadas fue:

.la mayoria se encontraron con limpieza aceptable

.se encontraron material de limpieza anal sucio en la
periferia de la letrina

.la mayoria no tenia sentadera

Los principales materiales de construccidén son:

.caseta de cana

.Sin puertas o con una cortina
.sin techo la mayoria

.sin sentadera la mayoria

Las principales personas identificadas como lideres son
Luis Gamboa, Jaime Copa, y toda la directiva como tal. Las




15.

-

principales organizaciones existentes son 1la Directiva
Barrial, y algunos clubes deportivos y de mujeres. La
Directiva se reune los lunes y viernes para tratar temas
sobre el agua, el alcantarillado y la luz. Las personas
participan activamente formando comisiones y c¢on aporte
econdmico.

Las caracteristicas fisicas del barrio son:

.topografia plana

.tipo de suelo arcilloso, inundable hasta 0.5 m.

.lotes de mas de 10 m.

.nivel freatico de 1 a 1.2 en lluvia y de 1.6 en verano.
.suelo impermeable en un 70% del barrio

.eXxiste un canal de agua al borde de la comunidad gue se
utiliza para bafiarse, lavar la ropa.

.no existe agua instalada, unicamente hay 3 1laves par-
ticulares gue regalan agua a los vecinos, durante las 24
horas, en tuberia de politubo de media pulgada, enterrado
y gue se abastecen de la red principal de la calle.

o

Fa
e



LETRINA DE POZO CIEGO MEJORADA

VENTAJAS:
1.- No necesita agua
2.- Tiene un tubo de ventiliacion con malla para evacuar los

gases del pozo, eliminando el mal olor.

3.- En caso de que entren moscas al pozo, quedan atrapadas y
mueren.

4.- No permite el contacto con las heces, sSi se usa correcta-
mente.

DESVENTAJAS:

l1.- Factor econdmico

2.- Puede contaminar por la filtracién a una fuente de agua

POZO SEPTICO

VENTAJAS:

l.- Bajo costo

2.= Nq_hay contaminacidén exterior de la distancia de infiltra-
cioén

3.- Los tangues se recuperan extrayendo el abono, después de un

periodo en gue los patdgenos se mueren.
4.- NO hay malos olores

No necesita mucho mantenimiento

(6]
|

DESVENTAJAS:
l.- Puede contaminar fuentes de agua
2.- No se puede construir en nivel freatico alto o inundable
3.~ Necesitan mayor espacio por ser dos pozos
-~
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LETRINA BASICA

VENTAJAS:
l1.- Economica
2.- Tiene loceta
3.- Tiene tapa
4.- Evita la entrada de insectos y roedores
5.- No requiere agua para el uso
DESVENTAJAS:
1.- Produce mal olor al vtilizarla
2.- A menudo no se coloca la tapa
3.- Puede contaminar aguas subterraneas
LETRINA ABONERA SECA FAMILIAR
VENTAJAS:
1.- Es superficial: no incide en el nivel freatico
2.- E= impermeable: no le afecta las inundaciones
3.- Es econdmica: dimensiones pequeflas, materiales no muy

costosos, de facil construccion.

4.- Las excretas y la orina son depositadas independientemente.
Se puede utilizar los 2 elementos como abono.

5.- No necesita de agua por ser de tipo seco.

6.- Utiliza 2 camaras independientes y alternadas,lo cual la da
una vida util permanente.

7.- Facil y econtmico mantenimiento (cal, ceniza)
DESVENTAJAS. -
l1.- Necesita mas Educacion Sanitaria

2.- Necesita mas tiempo de Operaciodn




ALCANTARILLADO
VENTAJAS.-
1.- El alcantarillado sanitario es el método mas apropiado para

la evacuacion de aguas servidas, nos da seguridad y ausen-
cia de malos olores.

2.- Permite abarcar grandes extensiones en zonas de densa
poblaciodn.
3.- Nos proporciona comodidas en los hogares al hacer uso de

este servicio.

4.- Al mantener el sistema en buen funcionamiento nos ayuda a
tener una poblacion menos expuesta a enfermedades.

5.- La revitalizacion de estas aguas luego de ser tratadas.
6.- Vida util, dependiendo del buen disefio.

DESVENTAJAS. -

1.- Su costo es muy alto

2.- Muy complicada

3.- Necesita mas mantenimiento que otros sistemas

4,- Necesita una Agencia externa para la gestion

5.- Puede contminar el area de descarga

TANQUE SEPTICO

VENTAJAS:

1.- Evita la contaminacioén

2.- Produce gas metano para uso domestico
3.~ Evita contacto con personas y animales
4.- Vida atil prolongada del tanque

5.- Comodidad para usuario

LU




6.- Las heces fecales luego de la despomposicidn se usan como
abono para siembras de ciclo corto.

7.- Facil conexibén al sistema de alcantarillado

DESVENTAJAS:

1.- Muy costoso

2.- Se necesita para su construccién mano de obra calificada
3.- No se puede construir (usar) en todo tipo de terreno

wy
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LISTA DE PRECIOS DE MATERIALES

Cemento
Grava
Arena
Hierro

Ladrillo
(tamano grande)

Bloques (tamano

0.20 x 0.40 x 0.07;

Poceta

Madera {(tabldn)
Plancha de zinc 6"
Tejas

Eternit de 6"
Tubos de PVC (3"
Tubos de PVC (4"}

Tubos de concreto
l\ 411 Y 6")

({Incluido
(Incluido
{Incluido

(Incluido

{Incluido

(Incluido

(Inciuido

{ Incluido

Tela metalica (malla)

Mano de obra (diario) de
un albanil calificado

Mano de obra (diario) de
un trabajador no calificado

Cifdn o (sello de agua)

Tarifa de transporte:
Referencia: {(Machala-Santa Rosa)

Por viaje
Por dia

Por carga

transporte)
transporte)
transporte)

transporte)

transporte)

transporte)

transporte

transporte)

saco S/.
m3.
m3

Kg.

[

9.
40.
30.

25.

[Xe]

9.
6.916.

500.

000

.250.

.733.

416.

09

49

49

120.000.-




UNIDAD 9

CUESTIONARIO DE CAMPO

BARRIO: RAYITO DE LUZ

RECURSOS PARA LA IMPLEMENTACION DE OPCIONES

FINANCIERAS, MATERIALES Y HUMANAS

PARTICIPACION INDIVIDUAL:

A.- RECURSOS FINANCIEROS:
1.- Cuanto pueden pagar los habitantes del barrio por la
opciodn:

De una s6la vez:

Mensualmente:

2.- Cuadl es la disponibilidad de 1los habitantes de 1la
comunidad para:

Poder pagar la mano de obra:

Poder pagar el valor de los materiales:

Trabajar en la construccion:

933



PARTICIPACION DE LA COMUNIDAD

A.- RECURSOS FINANCIEROS:

1.

Hay subsidios o sistemas/mecanismos de préstamos en la
comunidad? (cuantificarlos y describirlo)

*# Si No hay un sistemas de prestamos, cuales serilan
las etapas para implementarlo?

Describa 1los subsidics o priastamos de Entidades
externas que sean factibles aprcvechar para el mejora-
miento del saneamiento en la comunidad.

B.- RECURSOS MATERIALES:

1.

Lista de materiales que se pueden encontrar en 1la
comunidad:

Puede la comunidad prestar la facilidad de:

Transporte:

Materiales:

Cémo:




c.

3.- Cuéles son las instituciones gque proveen materiales
para mejorar el saneamiento ambiental?

RECURSOS HUMANOS:

l1.- Que tipos de mano de obra calificada existe en 1la
comunidad?

2.~ Qué pueden hacer los lideres para facilitar un progra-
ma de mejoramiento?

OBSERVACIONES:




UNIDAD 9

CUESTIONARIO DE CAMPO

BARRIO: LA GARZOTA

RECURSOS PARA LA IMPLEMENTACION DE OPCIONES

FINANCIERAS, MATERIALES Y HUMANAS

ENCUESTA

I.- FINANCIEROS:

A.-

Cémo y con qué puede usted colaborar en la construc-
cidén de un Sistema de Eliminacién de Excretas?

Financiero. -

De una vez:

Mensualmente:

Otros:

Materiales.-

“ano de obra:

II.- RECURSOS HUMANOS:

A.-

Cudl es la disponibilidad de usted para pagar la mano
de obra calificada y no calificada?

Cuil es la disponibilidd de usted para trabaiar en la
construccion?

Qué tipos de mano de obra disponen en su casa?




ENTREVISTA A UN LIDER

I.- FINANCIEROS:

A.- Hay en esta Comunidad algun sistema de ahorro?

* S1 no hay un sistema de préstamo,

cuales serian las
etapas para implementarlo?

Describa los subsidios o préstaros gque sean factibles

aprovechar para €l mejoramientc del saneamiento en la
comunidad.

II.- MATERIALES:

A.~- Listar los materiales que se pueden encontrar en la
comunidad.

/L



III.-

T
i

Hay capacidad en la comunidad para prestar transporte
para materiales?

Cudles son las agencias que proveen materiales para ei
me joramiento del saneamiento?

RECURSQOS HUMANOS:

Qué pueden hacer los lideres para facilitar un pro-
grama de mejoramiento de Eliminacidn de Excretas?

Cuantos solares hay?

Cudntas familias tiene el barrio?

Cuantas familias viven en el barrio acutalmente?

Cuantos solares tienen construccioéon?

Cuantos solares son habitados?




RESULTADOS DE LOS DATOS DE
SEGUNDO DIA DE TRABAJO DE CAMPO

BARRIO: RAYITO DE LUZ (10 AROS)
(ESTIMADO 500 FAMILIAS)

RECURSOS PARA LA IMPLEMENTACION DE OPCIONES

REUNION CON LIDERES / DIRIGENTES

DIRIGENTES:

Richard Cartuche: Sec. Salud
Programa infantil
Presidente de la Federacidn de Barrios
del Este.

Francisco Quezada Presidente del Comiteé Promejoras "Rayi-
to de Luz"
Secretario de la Federacidén de Barrios
del Este.

Joseé Antonio Alija Club dinamico de Amigos
Sindico de la Federacidn de Barrios de
Este.

Mariana ApOyoO Reina del Comité Promejoras No. 12
Reina del Barrio.

Stalin Cardenas Grupo juvenil

Deifilio Séanchez Comité popular

Club Manchester

Logros de la reunidn:

1.~

Aceptacidén de la opcidn, tanque séptico, como una opcidn
apropiada o por lo menos una opciétn intermedia hasta que
llegue el sistema de alcantarillado.

Conseguido un compromiso de 1los dirigentes gue ellos
podrian abastecer por lo menos toda la mano de obra para la
construccion, cerca del 40% del costo total

El inspector de salud dara apoyo técnico y acompafiara para
la elaboracisan, aplicacién de censo para Cconocer en numero
de familias, tenencia de sistema de eliminacion de excretas
y cuadl sera el apoyo.




Lideres barriales presentaron el proyecto al resto de la
comunidad por medio de una asamblea.

Los lideres solicitaron informacién sobre lo que dara la
instituciodn.




RESULTADOS DE LOS DATOS DE
SEGUNDO DIA DE TRABAJO DE CAMPO

BARRIO: LA GARZOTA ( 5 afos)
RECURSOS PARA LA IMPLEMENTACION DE OPCIONES

REUNION CON DIRIGENTES / ENREVISTAS DE FAMILIAS

DIRIGENTES:

Angel Mendoza Presidente
Ramén Villavicencio Primer vocal
Rosa Blacio Segqundo Vocal
Margarita Aguirre Vocal
Fernando Romero Vocal

Lastenia Castillo Vocal

Solares: 59

Casas: 58 (Solar comunal no tiene casa)
Casas ocupadas: 41 familias

Solares inundados 30 {(Estimado)

Splares secos 11 (Estimado)

La gente no tiene mucha confianza en sus vecinos por eso un
si1stema de ahorro no es considerado factible si es dirigido por
la comunidad.

Los Dirigentes pueden organizar el trabajo de la comunidad.

Recursos de 1los usuarios:

Cobertura de entrevistas: Los participantes visitaron 20 casas
para conseguir la informacidn sobre l1os recursos de 10s usuarios.
Los datos representan el 50% de la comunidad.

Recursos financieros:
Fara la implementacidn del Proyecto.

Capacidad de pagar:

-De una vez: 5 afirmativos (25%)
Promedio de cantidad: 22.000,00
~-Mensvalmente: 9 afirmativos (45%)



1A

Promedio de cantidad:

Recursos materiales:
Afirmativos

Cemento

Cana

Palos

Tablas

Recursos Humanos:

Pagar mano de obra:

Trabajos en construccion:

12.500,00

7 (35%)
2 (10%)
2 (10%)
2 (10%)

2 (10%)

6 afirmativas {30%)

(Un habitante con S/.

9 afirmativas {(45%)
3 hacer huecos {(15%)

1 hacer caseta (5%)

Mano de obra calificada en las 20 entrevistas:

Albanfil:
Carpinteria
Ayudantes

Plomero

* NOTA:

Un habitante entrevistado puede

4 (20%)
1 (20%)
2 (10%)

1 (5

recursos necesarios pero falta direccidn técnica.

proveer

todos

los
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(UNIDAD 13, ACTIVIDAD 2)

(V%]

CUAL EL LA IMPORTANCIA DE LA EDUCACION SANITARIA EN UN
PROGRAMA DE SANEAMIENTO?

Cambio de habitos de higiene de la persona

- Mejora el estandar de vida

- Previene enfermedades infecto-contagiosas

- Disminuye la presencia de insectos y roedores

- Evita la contaminacidn del medio ambiente.

- Mejora el aislamiento de las excretas

QUE ACTIVIDADES DEBE REALIZAR ANTES DE DISENAR UN PROGRAMA
DE EDUCACION SANITARIA?

- Recopilar informacién en el campo mediante encuesta
irndividual y o colectiva.
- Evaluar la informacidn total recogida en el campo.

- Planificar y disefiar las estrategias a desarrollar en
el Programa de Educacidén Sanitaria.

EN QUE ETAPAS DEL PROGRAMA DE SANEAMIENTO SE UTILIZA LA
EDUCACION SANITARIA?

La Educacidén Sanitaria interviene en todas las etapas del
modelo de "tres partes”.

- Aclaracion del problema, interviene en la motivacion,
conscientizacidn hacia la comunidad, y del programa a
implementarse.

54



- En entrevistas apropiadas para hacer conocer 1la
importancia del programa y procurar la participacion
sanitaria de la comunidad.

- En la evaluacidn para determinar el uso correcto y el
mantenimiento gque se debe dar.

CUAL ES LA DIFERENCIA ENTRE PROMOCION Y EDUCACION?

PROMOCION. -

Es la actividad de incentivar integrar a una perscna o
grupo de personas a situacidén, hecho o actividad a 1locs
cuales hay que darle una respuesta.

Es una actividad que sirve para clarificaciér el problema,
identificar necesidades e intereses, brindar informacion,
generar una demanda, ayudar a la seleccidon de alternativas
y lograr la participacion comunitaria.

EDUCACION. -

Es capacitar, conscientizar, dar a conoccer un tema o
problema para a traves de este conocimiento encontrar las
solucicones mas adecuadas.

Es la actividad en doble via que permite brindar 1los
conocimientos necesarios para lograr los cambios de compor-
tamiento que ayude a evitar la cadena de transmisién de las

enfermedades.




ELABORACION DE ACTIVIDADES DE

PRESENTACION DE EDUCACION SANITARIA
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ELABORACTON DE INDICADORES

PARTICIPACION COMONITARIA
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GRUPO No. 1

EVALUACION DE UN PROGRAMA DE EDUCACION SANITARIA

Que conocimientos nuevos ha adquirido la comunidad?

Queé comportamientos de alto riesgo han cambiado y c<uales 3un
persisten?

Que medios O canales estan llegando efectivamente a la comunidad?
Los mensajes son comprendidos? sera necesario cambiar los mensajes?

Se estd llegando a los grupos netos?

GRUPO No. 2

EVALUACION DE UN PROGRAMA DE CONSTRUCCION DE LETRINAS

Cuantas letrinas se construyeron?

Principales problemas de ubicacidn

Principales problemas del suelo

Principales problemas para la operaciodon y mantenimiento
Calidad de los materiales

Condiciones estructurales

Abastecimiento de los materiales

Tecnologia apropidada

Dimensiones adecuadas

Estructuras completas (techo,puerta,sentadera,etc)
Aceptaciodon de la familia y problemas gue tienen
Qué debe ser mejorado

Aplicaciones para otras comunidades

Principales comentarios y sugerencias



GRUFO No. 3

EVALUAR LA PARTICIPACION DE LA COMUNIDAD

EN UN PROGRAMA DE CONSTRUCCION DE LETRINAS

El comportamiento del lider frente al Programa mejord su participa-
cion? se mantuvo o disminuyo? como afectd esto en la participacion
de la comunidad?

Cuales fueron los problemas mas frecuentes en la organizacioén?
- Conformacidén de grupos de trabajo?

- Participacion en los trabajos comunitarios?

- Participacidn en 1los Programas de Educacidén Sanitaria?

- Problemas econdmicos?

- Direccién de lideres?

- Otros?

Cuales son 1los beneficios gque recibieron del programa y coémo
participaron para su logro?

La experiencia adquirida ha motivado la integracion de la comunidad
para la aceptacion de otro Programa?

Al termino del Programa la comunidad tiene clarificado el problema
D &5 necesario un nuevo seminarico-taller para solventar este
problema, melorando la metodologia a aplicarse en el mismo.

Los planes y propuestas adoptadas al inicio de la gestidén, cémo
fueron puestas en practica? cuales son las recomendaciones para su
mejor aprovechamiento o se debe mantener?

El compromiso de apoyo institucional fue efectivo o hubo demora enla
programacion.

Cual fue el nivel de participacion (No. de personas) de 1los
beneficiarios en las construccion de 1la obra (mano de obra,
materiales)

Hay conformidad en la comunidad al término de la obra? si no 1o hay
a qué se debe? mejord su estandar de vida social y salud?




Cual es el compromiso de la comunidad para el mantenimiento de la
letrina?

El monitoreo fue eficiente y en qué medida influyd en el lagro del
Programa? 1o contrario.

Conclusiones y perspectivas

Qué cantidad de letrinas fueron construidas y de qué tipo?
Cudntas estdn siendo utilizadas adecuadamente y de qué tipo?
Cuantas no estan utilizadas y de qué tipo?

Cuadles fueron 1los problemas mayores en la utilizacién de sus
letrinas, especificando el tipo.

Qué tan fuerte es el interés de la comunidad por un Programa de
Eliminacidén de Excretas (Letrinizacioén)

Conocer el numero de familias




ANEXO G.-

CUADROS ESTADISTICOS
SOBRE INVESTIGACION DE CAMPO



RESUMEN DE LOS DATOS RECOGIDOS SOBRE

COMPORTAMIENTOS, CONOCIMIENTOS Y

CREENCIAS DE ALTO RIESGO
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ANEXO H.-

- PLAN DE ACCION

CONFERENCIA ING.VERA
RECOMENDACIONES AL PLAN

e



AREAS DE ACCION COMPLEMENTARIA AL
PLAN DE TRATAMIENTO CON CLORO
DEL AGUA EN LOS HOGARES DE ZONAS
PERIURBANAS DE LA CIUDAD
DE MACHALA

LETRINIZACION

ELABORADO POR: PARTICIPANTES DEL TALLER
PARA "DESARROLLO DE ALTERNATIVAS DE
SANEAMIENTO AMBIENTAL"

APROBADO POR: DIRECCION PROVINCIAL DEL IEOS-EL ORO,
DIRECCION PROVINCIAL DE SALUD DE MACHALA,
PREDESUR.

ASESORADO POR: WASH
FINANCIADO POR: USAID

FECHA: MAYO 28 DE 1993




OBJETIVO GENERAL

CONTRIBUIR A LA REDUCCION DE LA MORBIMORTALIDAD POR COLERA Y
OTRAS ENFERMEDADES DIARREICAS CAUSADAS POR EL CONSUMO DE AGUA
CONTAMINADA ENTRE LA POBLACION URBANO-MARGINAL DE LA CIUDAD DE

MACHALA

AREAS DE ACCION

1.~ VIGILANCIA EPIDEMILOGICA
2.- CLORACION DE AGUA EN EL HOGAR
3.- EDUCACION SANITARIA

4.~ COORDINACION GENERAL DEL PLAN

S5.- LETRINIZACION




AREA DE ACCION

LETRINIZACION

OBJETIVOS:

Construir Sistemas de Eliminacidén de Excretas en 1los
barrios "La Garzota" y "Rayito de Luz" con la participacién
de las Instituciones y la Comunidad.

Mejorar las condiciones de higiene de la familia y la
comunidad para evitar la contaminacién ambiental.

Disminuir los riegos de adquirir cédlera y otras enfermeda-

des diarréicas.

ACLARACION DEL PROBLEMA

ACTIVIDAD

Recoleccidn de informaciodn

en la comunidad sobre cono-

cimientos, creencias prac-
ticas, barreras y limitan-
tes fisicas y socio orga-
nizativas.

Censo poblacional de:
"La Garzota" y "Rayito de
Luz".

Analisis y aplicacién de
la informacién

RESPONSABLE

M.S.P,

Apoyo Dpto. de
Promocioén del
Concejo Pro-
vincial y
PREDESUR

M.S.P.

M.5.P.

TIEMPO

Ejecutado

Junio /1993

Ejecutado



EDUCACION SANITARIA

ACTIVIDAD RESPONSABLE TIEMPO

Profundizar en informaciodn M.S.P.
sobre conocimientos,creen-
cias y practicas.

Elaborar un Plan de Educa- M.S.P. Junio/199.
cidén que contenga los si-
guientes elementos:

.Grupo meta

.Mensajes claves en base a
conocimientos, creencias

y practicas.

.Identificar el canal o téc-
nica de divulgacidn

Integrar las actividades de M.S.P. Junio/199°
Educacién Sanitaria elabo-

radas en el Plan de Clora-

cién de agua en la poblacidn

CONSTRUCCION Y SUPERVISION

ACTIVIDAD RESPONSABLE TIEMPO

Seleccidén de la Tecnologia PREDESUR Y Ejecutado

apropiada C.P.O.

Elaboracidén de diserios PREDESUR Ejecutado
C.P.O.

.Planos

.Especificaciones técnicas
.Cronograma de trabajo

Presupuesto PREDESUR Ejecutado
C.P.O.
.analisis de precios
unitarios y total de
la obra

P



Aprobacidén de presupuesto
y diseflos por Directores
de Instituciones

Adguisicidn de materiales

.Materiales pétreos
.Cemento-hierro.ladrillo
.Encofrados
.Ing.Sanitarios-tuberias-
varios.

Distribucioén de materiales
a la comunidad

.Mano de obra comunitaria

Ejecucidn y supervisiodn

.Eleccidn del sitio
.Replanteo

.Suministro adecuado de
materiales

.Elementos claves de la
letrinizacién

.Basarse en los disefios

IEQS

MUNICIPIO
IECS

PREDESUR
C.P.0O.

PREDESUR

PROMOCION Y PARTICIPACION COMUNITARIA

ACTIVIDAD

Establecer contacto con los
dirigentes comunitarios del
pIroyecto

Presentacioén de alternativas
técnicas a los lideres y co-
munidad para analisis y modi-~
ficaciéon y llegar a cuerdos

Jornadas de Organizacioén
de trabajo con la comuni-
nidad para lograr:

RESPONSABLE

REDESUR
.P.O.
S.P

ZN0w

PREDESUR
C.pP.O.

Ejecutado

Juriio-199

Julio/199
3 dias

Julio/Agos

Septiem.1l:

TIEMPO

Ejecutado

g8 dias

LT



.Conformacién de grupos Apoyo de la Jefa-
de trabajo establecer tura Prov.de Salud
acuerdos, compromisos IEOS

y responsabilidades en la

ejecucion de la obra, ope-

racién,mantenimiento y

Educacidén Sanitaria

OPERACION Y MANTENIMIENTO

ACTIVIDAD RESPONSABLE TIEMPO
Elaborar una guia en la que IECS Julio 1993
se especifique claramente Promotor

que es lo que queremos saber
del correcto funcionamiento de
las letrinas y el manteni-
miento respectivo.

Elaboracidén de un afiche con IEOS Julio/1993
las actividades que debe

hacer cada familia para darle

adecuado mantenimiento a la

letrina abonera seca

.Usar una sola camara

.No depositar los liquidos
dentro del agujero
.Después de cada uso,echar
un trozo de cal o ceniza
.Al llenarse una camara,
pasar a usar la otra

.Al llenarse la segunda
camara, extraer el mate-
rial de la camar que se
llend primero

.Usarse el material como
abono o enterrarlo.

Hacer visitas domiciliarias M.S.P. Mensual
para observar y recordar las

actividades de operaciodn y

mantenimiento de las obras

construidas
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MONITOREO Y EVALUACION

Realizar visitas domicilia-
rias para conocer los cono-
cimientos y practicas gue

prevalecen en la poblaciodn,
operacidn, mantenimiento y

uso de las obras construidas.

Diseflar un formulario para
incluir toda la informacién
necesaria de monitorear

Realizar visitas a la comu-
nidad para moritorear las
actividades gue estan en
marcha de cada componente
{Educacidén sanitaria, pro
mocidén y participacion co-
munitaria, construccioén y
operacidn y mantenimiento)

Evaluar el impacto del pro-
grama en relacién a los ob-
jetivos planteados y el pro-
ceso de la actividad de ca-
da componente para elaborar
recomendaciones de futuros
proyectos en base a los
éxitos y fracasos obtenidos

IEQS

Mensusal

Julioc 1993

Mensual
Semestral

Anual

m



PROBLEMATICA DE SANEAMIENTO Y ALTERNATIVAS TECNICAS PARA MACHALA:

Por: Ing. Francisco Vera Dominguez
DIRECTOR PROVINCIAL DE IEOS EL ORO

Mayo, 1993

PROBLEMAS GLOBALES DE SANEAMIENTO QUE AFRONTA MACHALA.-

Quienes vivimos en Machala y Puerto Bolivar, padecemos del grave
problema por falta de infraestructura sanitaria basica. Es muy
comun y a casi todos nos afecta la escasez diaria de agua potable
y la falta de canalizacidn para la evacuacidn de las aguas negras

0 aguas servidas.

En el presente afioc 1993, Machala y Puerto Bolivar, tiene una
poblacién redondeada de 180.000 habitantes.

Si para esta poblacidén consideramos una dotacién de agua de 300
lts/hab. x dia, requerimos de una produccidn diaria de 54.000 m3
o 625 lts, seg. como demanda.

Machala y Puerto Bolivar se abastecen de fuentes de agua

subterraneas y superficiales.

La fuente de agua superficial lo constituye la captacién de las
aguas del rio Jubones y que a través de un canal abierto que
recorre al rededor de 40 km. llega a la Planta de Tratamiento
" La Lucha" ubicada al Noreste de la ciudad de Machala, en donde
se trata aproximadamente 105 lts/seg. y la captacidén del rio
Casacay en donde a través de la Planta Regional de agua potable
para El Oro, se estd entregando actualmente agua cruda alrededor
de 40 lts/segq.



Es decir que tenemos un abastecimiento actual de 425 lts’/seq.,
contra una demanda de 624 1ts/seg., existiendo entonces un
deficit de 1/3 del requerimiento.

Pero este déficit inicial de abastecimiento puede tener una
solucién relativamente facil, si incorporamos otros pozos
profundos a la produccién y conociendo también gue en pocos meses
mas se puede tener concluida la Planta de Agua Potable, con la
cual se cubrira en su totalidad la demanda de Machala y Puerto
Bolivar.

El problema realmente grave es la pérdida de caudal que se tiene
a traves de la red de distribucidén que segun estudio realizado
por el doctor Leonardo Morales, en el afio 1987, se tiene pérdidas
por fugas de alrededor del 60% del caudal.

Esto significa gque si actualmente producimos 425 lts/seg., se
pierden 255 lts/seg., y se entrega 170 lts seg., gue contra una
demanda de 625 lts’'seg., se tiene un déficit actual de 455
lts/seg. Es decir, se sirve apenas a un 27,2% de la poblaciodn.

Entonces, el correctivo urgente es la reparacioén de las redes,
la prohibicidtn de la rotura de las mismas por parte de 1los
moradores en su afan de succionar el agua de las tuberias. Se
sugiere como alternativa sustituir con nuevas redes desechando
las actuales por obsoletas, rotas y sin resistencia a 1a presiodn.

Pero esta soclucion no es facil ni mucho menos barata. En el arfio
1987, segun estudios del mismo doctor Leonardo Morales. el costo
de reparacidn era de aproximadamente 2.000 millones de sucres y
teniendo indices del INEC de reajuste de aproximadamente 10 veces
al presente afio, regquerimos de alrededor de 20.000 millones de
sucres, solamente para solucionar el problema de las redes, sin
considerar la ampliacién de nuevas redes debido al crecimiento
suburbano indiscriminado producido en la ciudad de Machala vy
Puerto Bolivar en los ultimos afos.



Es entonces este gran problema, un gran reto para la I. Municipa-
lidad de Machala.

En caso de que la Municipalidad no asuma con entereza este grave
problema, se tiene proyecciones desastrosas, segun se observa en
cuadro adjunto de "No accién", preparado por el Consultor de WASH
Ing. Elio Arniella, en mayo de 1993,

Este problema tomado desde el punto de vista cuantitativo es muy
grave y si lo vemos desde el punto de vista cualitativo, presenta
también consecuencias muy serias para la salud de los habitantes
de Machala, si tenemos en cuenta lo siguiente:

l.- Al succionar los moradores el agua de las tuberias que
tienen muchas roturas, succionan también aguas servidas
infiltradas de las canalizaciones, contaminando las redes
con. bacterias de tipo patdgeno que causan toda clase de
enfermedades y en especial cdélera, tifoidea, hepatitis,
hongos de la piel, etc.

2.- El agua que actualmente llega a la Planta "La Lucha" tiene
un tratamiento de desinfeccidén con cloro y no se hace
ningun tratamiento por durezas y presencia de pesticidas

adicionados en el caudal al atravesar zonas bananeras.

3.- El agua procedente de pozos profundos, tiene un alto
porcentaje de sdélidos disueltos, asi como un considerable
valor de dureza de calcio y manganeso, segun puede obser-
varse del cuadro adjunto (tabla de resultados prelimina-
res), preparado por el Ing. Arniella. Esto afecta a la
salud en lo que tiene que ver con la formaciéon de calculos

en el organismo humano.

Si a este problema de cantidad y calidad de agua, le adicionamos
el problema de falta de sistemas de eliminacién de excretas,




tenemos como resultado el estado sanitario calamitoso actual de
la ciudad de Machala y Puerto Bolivar, en donde enfermedades
tales como el coélera, han llegado para quedarse.

Al hablar de falta de sistemas para la eliminacién de aguac
servidas, debemos saber gque Machala y Puerto Bolivar disponen de
colectores secundarios en un 40% del area total, sin que esto
signifique gue estas canalizaciones se encuentren en las mejores
condiciones y sirvan eficientemenfe, ni que disponga de ningun
tipo de tratamiento previo a la descarga de 1os esteros del norte
y sur de la ciudad.

Se tiene un estudio realizado en el afio de 1986 por consultores
contratados por el IEOS, pero este estudio estd cuestionado por
cuanto recoge todas las aguas a través de cuatro grandes
colectores que tienen cortes mayvores a 5 mts. de prefundidad que
con los niveles freaticos altos existentes en nuestro medio,
resulta muy complicada su construccién; ademas, contiene 1la
construccion de cuatro estaciones elevadoras gue por sus caracte-
risticas de requerimientos de energia, operacitn y mantenimiento,
ya se constituirian en un problema en nuestro medio.

Otro problema gue presenta este estudio es gue todo el tratamien-

to se lo realizaria en 156 Ha. de lagunas de oxidacidon ubicadas

en el sector de La Primavera, al norte de la ciudad, y se

convierte en problema su adguisicién por la escasez en el medio

de terrenos para este tratamiento, ya dgue 1los mismos son
! elevadamente costosos pues la zona es de produccidn bananera.

77777 Se requiere entonces de la contratacion inmediata de un estudio
para alcantarillado integral que considere zonificaciones con
tratamientos independientes y de tipo compacto en donde el area

de utilizacion del suelo sea el minimo.

_ En la actualidad, con las descargas de las aguas servidas
directamente a los esteros El Macho en el norte, Huayla y Nuevo
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Pilo en el sur, se han contaminado los cuerpos receptores de los
cuales se abastecen de agua las camaroneras, adyacentes en la
zona, pudiendo también generarse un dgrave problema en el rubro
de produccidédn de camarones.

GESTIONES ACTUALES DE LAS INSTITUCIONES.-

La entidad competente para resolver estos problemas es la I.
Municipalidad de Machala.

Esta Institucidén ha solicitado un Convenio con el IEQOS, para la
construccidén de dos nuevos pozos de agua potable por un lado, vy,
por otro lado, estd destinando mil millones de sucres para la

reparacioén de las redes del casco central de la ciudad.

El Consejo Provincial y el Municipio estan empezando la construc-
cidén de pequefias redes de alcantarillado en algunos barrios de

Machala, sin considerar tratamiento alguno.

El IEOS a través del Poryecto WASH (Agua y Saneamiento para la
Salud) auspiciados por la Agencia de los Estados Unidos para el
Desarrollo Internacional, USAID, estd colaborandoc con el
asesoramiento técnico en la deteccidén de estos problemas vy

recomendando soluciones a corto y mediano plazo.

PRIORIDADES Y ETAPAS DE TRABAJO PARA SOLUCIONAR ESTOS PROBLEMAS. -

La prioridad uno es la reparacion de las redes, asi como la
adicidén de los dos nuevos pozos de agua, construccién de la
planta de tratamiento de las aguas subterraneas, la culminacidn
del proyecto regional de agua potable y la contratacidén de los
estudios para el alcantarillado integral de Machala y Puerto

Bolivar.

Las etapas de trabajo para la solucidn de estos problemas estan
en funcidon de la decisidn del cabildo de querer resolverlos y



luego buscar los respectivos financiamientos que por el volumen
de trabajo, complejidad del mismo, montos requeridos, debera
pensarse en financiamientos con recursos externos que conllieva
programas de recuperacibén de las inversiones. Aqui, necesaria-
mente el usuario debe aportar con pagos reales por el servicio
entregado.

La tecnologia a utilizar, los recursos necesarios para cumplir
con los objetivos propuestos, se determinan con los estudios a
contratar, los mismos gue prestarén alternativas en busqueda de
la mejor relacidén beneficio-costo.

ACCIONES INTERMEDIAS PARA DISMINUIR LOS RIESGOS.-

1.- Prohibir las conexiones clandestinas y el uso de bombas de
succiodn.,
2.~ Reparar v/'o cambiar al méaximo posible la red de distribu-

cidén de agua existente.

3.~ Incorporar lo antes posible 1lo0s nuevos pozos, capaces de
suprimir el uso de 1la Planta "La Lucha" cuyo costo de
opercion es extremadamente caro y honeroso para el Munici-

pio.

4.~ Construir peguefios sistemas de tratamiento de aguas servi-
das en ciertos barrios que faciliten su utilizacién.

5.- Acometer en construcciocnes de letrinas en algunos barrios
suburbanos de Machala y Puerto Bolivar.

6.~ Dotar de desinfectantes tales como cloro a los barrios de
Machala, a través de un plan de accién y educar a los
habitantes en el uso correcto del mismo, asi como en la
mejor utilizacién de agua y sistemas de eliminacién de

excretas.

Ws~



Reglamentar a través del IEOS, institucién que debera
aprobar disefios y construccidén de sistemas de agua y
eliminacioéon de excretas que realizan diferentes orgnismos
seccionales por su cuenta y riesgo, sin considerar en

muchos casos los respectivos tratamientos.



PRINCIPALES RECOMENDACIONES DEL TALLER
PARA EL PLAN

Este Plan es una area de accion (Letrinizacioén) y dehe
ser integrado al Plan anterior gue estd bajo la
coordinacidén del IEOS.

El Plan elaborado es valido y real para aplicarse en
estos momentos. Si alguna institucidn Qquisiera
desarrollar un programa similar, debe tener presente
todo el proceso expuesto en el Taller.

Es necesario tener una persona gque conczca de las
actividades planteadas en los dos Planes para gue de
seguimiento y apoyo a las instituciones.

Se debe tener cuidado en crear falsas expectativas a
la comunidad en los trabajos de campo si no existe el
financiamiento para realizar el Programa.

Al momento el 1EOS ha financiado parte del Proyecto,
valdria la pena considerar la participacioéon financiera
de las otras instituciones.

Cualquier agencia internacional podria invertir

recursos financieros, con toda seguridad de gue éstos
serian bien utilizados.
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ANEXO I.-
INSTRUMENTOS DE EVALUACION
*CUESTIONARIO INICIAL

*CUESTIONARIO DE EVALUACION FINAL




CUESTIONARIO INICIAL

Cuadles son los pasos que deben seguirse para lograr un
efectivo Programa de Eliminacidén de Excretas?

Por gqué es importante conocer 1los comportamientos de la
gente en relacidén a la eliminacidén de excretas para lograr
el disefio de un Programa de Eliminacidén de Excretas?

Qué limitantes fisicos deben investigarse entes del disefo
de un Programa de Eliminacidén de Excretas?

Qué técnicas de recoleccidn de informacion de la comunidad
conoce y gue ventajas y desventajas les atribuye?




@
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7.-

8.

Qué tipos de Sistemas de Eliminacidon de Excretas conoce?

Con cuales de ellos ha trabajado?

Qué factores deben considerarse para la seleccidén del tipo
de Sistemas de Eliminacidon de Excretas?

Para estructurar un Programa de Eliminacidon de Excretas,
cudles son las fuentes de financiamiento que deben conside-
rarse?

Cree usted necesario presentar y discutir con la comunidad
las alternativas tecnicas propuestas y por que?




9.- Cuales cree usted que son las alternativas técnicas de

Sistemas de Eliminacién de Excretas para Machala?

10.- Cudles cree usted que son las actividades principales en el
proceso de supervision de la construccién de una letrina?

11.~- Cudl es la definicion que usted conoce de: Monitoreo y
Evaluacién?

12.- Qué significa para usted "Operacidn y Mantenimiento"




13.~- Qué informacién base es necesaria tener para elaborar un
Plan de Educacidén Sanitaria?




EVALUACION FINAL DEL TALLER
PARA EL DESARROLLO DE ALTERNATIVAS

DE SANEAMIENTO AMBIENTAL

SECCION I : OBJETI1VOS GLOBALES DEL SEMINARIO-TALLER

HASTA QUE PUNTO PIENSA USTED QUE HEMOS ALCANZADO
LAS SIGUIENTES METAS DEL TALLER?

OBJETIVO GENERAL DEL TALLER

1.- INTEGRAR LOS ELEMENTOS TECNICOS FUNDAMENTALES Y DESARROLLAR
LAS HABILIDADES NECESARIAS PARA PLANIFICAR, IMPLEMENTAR Y
EVALUAR UN PROGRAMA DE SISTEMAS DE ELIMINACION DE EXCRETAS.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
malo regular excelente

OBSERVACIONES:




OBJETIVOS TERMINALES DE UNIDAD

2.- Describir los enfoques apropiados para formular un programa
de mejora del saneamiento en la comunidad.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
malo regular excelente
OBSERVACIONES:

3.~ Identificar los comportamientos de eliminacién de excretas
en una comunidad y su efecto sobre la salud.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
malo regular excelente
OBSERVACIONES:

4.- Recopilar informacidén para desarrollar una estrategia que

mejore el saneamiento.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
malo regular excelente
OBSERVACIONES:
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5.- Analizar los factores criticos para determinar la selecciodn
apropiada de los Sistemas de Eliminacidn de Excretas.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1G
malo regular excelente
OBSERVACIONES:

6.~ Describir los principales requisitos de disefio para algunos

sistemas de eliminacion de excretas (SEE).

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
malo regular excelente
OBSERVACIONES:

7.- Identificar posibles problemas de Operacidn y Mantenimiento

de las letrinas.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
malo regular excelente
OBSERVACIONES:

796



8.~ Formular técnicas apropiadas factibles de ser aplicadas en
la educacidén sanitaria.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
malo regular excelente
OBSERVACIONES:

9.- Revisar los elementos necesarios para la supervision y

evaluacidn de intervenciones de saneamiento.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
malo regular excelente
OBSERVACIONES:

10.~ Formular un plan de accidn para ejecutar un programa de
meijora del saneamiento.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
malo regular excelente

OBSERVACIONES:




SECCION II1.~- Evaluacidén de Diversos Aspectos del Taller
1. Como calificaria usted los siquientes aspectos del taller?

Seleccidén de temas apropiados para el taller.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

malo regular excelente
OBSERVACIONES:

2. Horario establecido para el taller

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

malo regular excelente
OBSERVACIONES:

3. Técnicas de capacitacion utilizadas en las sesiones

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
malo regular excelente
OBSERVACIONES:
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4. Utilizacién y distribucién del tiempo

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
malo regular excelente
OBSERVACIONES:

5. Preparacidén técnica de los capacitadores (habilidades,

destrezas)

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
malo regular excelente
OBSERVACIONES:

6. Relaciones humanas dentro de las sesiones

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
malo regular excelente

OBSERVACIONES:




7. Desarrollo y estructura de las sesiones

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
malo regular excelente
OBSERVACIONES:

8. Materiales didacticos repartidos y utilizados

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

malo regular excelente
OBSERVACIONES:

9. Aplicabilidad de las ensefianzas a su propio trabajo

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
malo regular excelente

OBSERVACIONES:




10. Logro de sus propias expectativas para el taller

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
malo regular excelente
OBSERVACIONES:

11. Administraciéon del taller

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
malo regular excelente
OBSERVACIONES: 3

%00
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SECCION III.-

Le solicitamos responder abiertamente a las siguientes preguntas:

A.- Cudles son para usted los aspectos mas importantes aprendi-
dos en el Taller?

B.- Cbémo aplicaria los conocimientos aprendidos en su trabajo?

C.- Qué sugerencia nos brindaria para futuros Talleres?
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ANEXO J.-

COMUNICACIONES ENVIADAS



No. -93-SSA

Quito,

Sefior

De mi consideracion:

Por el presente, es grato invitar a usted a participar en el
Seminario-Taller de capacitacidén sobre "Sistemas de Eliminacidn
de Excretas".

El preséente evento es financiado por la Agencia de los Estados
Unidos para el Desarrollo Internacional, USAID, a través del
Proyecto de Agua y Saneamiento para la Salud, WASH, de Estados
Unidos.

El Seminario-Taller se llevaréd a cabo en la ciudad de Machala,
en la sala de conferencias del hotel "Perla del Pacifico" entre
el 17 al 28 de mayo de 1993.

Dada la importancia de este evento, el mismo que fortalecera sus
conocimientos y éstos redundaran en beneficio de la comunidad,
hago votos porgque su activa participacion se destaque durante el
desarrollo del Seminario-Taller.

Con sentimiento de alta consideracidén, suscribo.

Atenatamente.,

Ing.Vliadimir Roura Game
SUBSECRETARIO DE SANEAMIENTO
AMBIENTAL DEL MINISTERIO DE
DESARROLLO URBANO Y VIVIENDA
DIRECTOR EJECUTIVO DEL IEOS ENC.,
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No. 0092-93-SSA

Quito, & de mayo de 1593

Sefior doctor

Juan Fernando Sevilla
DIRECTOR DEL AREA DE
ECOLOGIA URBANA
FUNDACION NATURA
Ciudad

De mi consideracion:

Por el presente, es grato poner en su conocimiento que del 17 al
28 de mayo del presente afo, se llevard a cabo el Seminario-
Taller de capacitacidén sobre "Sistemas de Eliminacioéon de
Excretas” en el Hotel "Perla del Pacifico" de la cidudad de
Machala.

Este importante Seminario-Taller dirigido al 4Area de saneamiento,
es financiado por la Agencia de los Estados Unidos para el
Desarrollo Internacional (USAID} y sera facilitado por 1la
Consultora WASH (Agua y Saneamiento para la Salud) de los Estados
Unidos.

Dada la importancia de este evento, desemos invitar a un
representante de Fundacidén Natura, aspirando contar con su activa
participacion, dada la experiencia de su Institucidn en el area
de saneamiento. En caso de aceptacidn a esta invitacion
solicitamos nos haga conocer el nombre del profesional designado
hasta el dia viernes 07 de mayo del presente.

Debo informarle que su institucidén deberd hacerse cargo de los
gastos de alimentacidén, hospedaje y movilizacidén de su delegado.

Con sentimiento de alta consideracidn, suscribo.

Atentamente.,

Ing.Vladimir Roura Game
SUBSECRETARIO DE SANEAMIENTO
AMBIENTAL DEL MINISTERIO DE
DESARRQLLO URBANO Y VIVIENDA
DIRECTOR EJECUTIVO DEL IEOS ENC.,




No. 0094-93-SSA

Quito, 06 de mayo de 1993

Senor

Presente

De mi consideracién:

La Subsecretaria de Saneamiento Ambiental, tiene el agrado de
invitar a usted al Seminario-Taller sobre "Eliminacién de
Excretas" que se desarrollard en la ciudad de Machala del 17 al
28 de mayo del presente, de 08h00 a 17h00.

El taller es patrocinado por la Agencia de los Estados Unidos
para el Desarrollo Internacional (USAID) y la Consultora Agua y
Saneamiento para la Salud WASH.

Dada 1la trascendencia de este evento y 1los beneficios que
brindarad en favor de la poblacién, agradeceré su participacidn
decidida en todas las actividades que se desarrollen durante este
Taller.

El evento se realizara en la sala de conferencias del Hotel Perla
del Pacifico de la ciudad de Machala, ubicado en las calles Sucre
No. 613 y Paez.

Seguro de contar con su participaciodn, suscribo.

Atentamente.,

Ing.Vliadimir Roura Game
SUBSECRETARIO DE SANEAMIENTO
AMBIENTAL DEL MINISTERIO DE
DESARROLLO URBANO Y VIVIENDA
DIRECTOR EJECUTIVO DEL IEOS ENC.,

LT



Machala, 13 de mayo de 1993

Sefior ingeniero

Eduardo Celi

PROGRAMA REGIONAL DE DESARROLLO
DEL SUR (PREDESUR)

Machala

Estimado ingeniero Selis:

El presente tiene por objeto llegar a usted con un cordial
saludo, a la vez, invitarle al acto de inauguracidén del "Taller
para el Desarrollo de Alternativas de Saneamiento Ambiental", el
mismo que es auspiciado por la Agencia de los Estados Unidos para
el Desarrollo Internacional, USAID, a través del equipo de
facilitadores de la Consultora WASH.

La inauguracién estd prevista para el dia lunes 17 de mayo de
1993, a las 08h30, en la sala de conferencias del Hotel "Perla
del Pacifico" de esta ciudad.

Seguro de contar con su presencia, es grato suscribir con
sentimiento de alta consideracidn y estima.

Atentamente.,

Dr. Enrique Gil
CONSULTOR DE WASH

/eps




Machala, 13 de mayo de 1993

Senior doctor

Mario Minuche

ALCALDE LA LA I.MUNICIPALIDAD
DE MACHALA

Machala

Estimado doctor Minuche:

El presente tiene por objeto llegar a usted con un cordial
saludo, a la vez, invitarle al acto de inauguracion del "Taller
para el Desarrollo de Alternativas de Saneamiento Ambiental”, el
mismo gque es auspiciado por la Agencia de los Estados Unidos para
el Desarrollo Internacional, USAID, a través del eguipo de
facilitadores de la Consultora WASH.

La inauguracidén estd prevista para el dia lunes 17 de mayo de
1993, a las 08h30, en la sala de conferencias del Hotel "Perla
del Pacifico" de esta ciudad.

Seguro de contar con su presencia, es grato suscribir con
sentimiento de alta consideracidn y estima.

Atentamente.,

Dr. Enrique Gil
CONSULTOR DE WASH

/eps
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Machala, 13 de mayo de 1993

Serior

Carlos Falguez Batallas
PREFECTO PROVINCIAL DE EL ORO
Machala

Estimado sefior Falquez:

El presente tiene por objeto llegar a usted con un cordial
saludo, a la vez, invitarle al acto de inauguracién del "Taller
para el Desarrollo de Alternativas de Saneamiento Ambiental”, el
mismo que es auspiciado por la Agencia de los Estados Unidos para
el Desarrollo Internacional, USAID, a través del equipo de
facilitadores de la Consultora WASH.

La inauguracidén estd prevista para el dia lunes 17 de mayo de
1993, a las 08h30, en la sala de conferencias del Hotel "Perla
del Pacifico" de esta ciudad.

Seguro de contar con su presencia, es grato suscribir con
sentimiento de alta consideracidén y estima.

Atentamente.,

Dr. Enrique Gil
CONSULTOR DE WASH

/eps
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Machala, 26 de mayo de 1993

Sefior ingeniero
Francisco Vera D.
DIRECTOR PROVINCIAL DEL
IEOS EL ORO

Machala

Estimado ingeniero Vera:

El presente tiene por objeto invitar a usted a clausura del
Taller sobre "Sistemas de Eliminacidn de Excretas"” gque se realiza
en esta ciudad del 17 al 28 de mayo de 1993, en cuyo acto se
procederd la presentacidn, discusidn vy aprobacion del Plan
Operativo elaborado por los participantes.

Deseo destacar la importancia de su presencia en esta actividagd,
la misma que permitirad viabilidad, aplicabilidad y ejecucién del
Plan QOperativo. La reunién se realizarad el dia viernes 28 de
mayo del presente, a las 15h30, en la sala de conferencias del

Hotel Perla del Pacifico.

Aprovecho la ocasidén para reiterarle a nombre de los facilitado-
res de la consultora WASH, el agradecimiento por toda 1la
colaboracidn y aproyo que brindd al desarrollo de este evento.

Con sentimiento de nuestra distinguida consideracién, suscribo.

Atentamente.,

Dr. Enrique Gil
CONSULTOR DE WASH

/eps



Machala, 26 de mayo de 1993

Sefior ingeniero

Eduardo Celi

PROGRAMA REGIONAL DE DESARRCLLO
DEL SUR (PREDESUR)

Machala

Estimado ingeniero Celi:

El presente tiene por objeto invitar a usted a clausura del
Taller sobre "Sistemas de Eliminacidén de Excretas" que se realiza
en esta ciudad del 17 al 28 de mayo de 1993, en cuyo acto se
procedera la presentacidén, discusidén y aprobacidén del Plan
Operativo elaborado por los participantes.

Deseo destacar la importancia de su presencia en esta actividad,
la misma que permitira viabilidad, aplicabilidad y ejecucién del
Plan Operativo.

La reunién se realizarad el dia viernes 28 de mayo del presente,
a las 15h30, en la sala de conferencias del Hotel Perla del
Pacifico.

Aprovecho la ocasidn para reiterarle a nombre de los facilitado-

res de la consultora WASH, el sentimiento de nuestra distinguida
consideracion.

Atentamente.,

Dr. Enrique Gil
CONSULTOR DE WASH

/eps
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Machala, 13 de mayo de 1993

Sefior doctor

Mario Minuche

ALCALDE LA LA I.MUNICIPALIDAD
DE MACHALA

Machala

Estimado doctor Minuche:

El presente tiene por objeto llegar a usted con un cordial
saludo, a la vez, invitarle al acto de inauguracién del "Taller
para el Desarrollo de Alternativas de Saneamiento Ambiental”, el
mismo que es auspiciado por la Agencia de los Estados Unidos para
el Desarrollo Internacional, USAID, a travées del egquipo de
facilitadores de la Consultora WASH.

La inauguracidén esta prevista para el dia lunes 17 de mayo de
1993, a las 08h30, en la sala de conferencias del Hotel "Perla

del Pacifico" de esta ciudad.

Seguro de contar con su presencia, es grato suscribir con
sentimiento de alta consideracioén y estima.

Atentamente.,

Dr. Enrique Gil
CONSULTOR DE WASH

/eps
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Machala, 26 de mayo de 1993

Serior

Carlos Falgquez Batallas
PREFECTO PRCOVINCIAL DE EL QORO
Machala

Estimado senor Falquez:

El presente tiene por objeto invitar a usted a clausura del
Taller sobre "Sistemas de Eliminacioén de Excretas” que se realiza
en esta ciudad del 17 al 28 de mayo de 1993, en cuyo acto se
procedera la presentacidén, discusidén y aprobacidn del Plan
Operativo elaborado por los participantes.

Deseo destacar la importancia de su presencia en esta actividad,
la misma que permitira viabilidad, aplicabilidad y ejecucién del
Plan Operativo.

La reunion se realizara el dia viernes 28 de mayco del presente,
a las 15h30, en la sala de conferencias del Hotel Perla del
Pacifico.

Aprovecho la ocasidn para reiterarle a nombre de los facilitado-

res de la consultora WASH, el sentimiento de nuestra distinguida
consideracion.

Atentamente.,

Dr. Enrique Gil
CONSULTOR DE WASH

/eps

e };
[



Machala, 26 de mayo de 1993

Sefior ingeniero
Francisco Vera D.
DIRECTOR PROVINCIAL DEL
IEQOS EL ORO

Machala

Estimado ingeniero Vera:

El presente tiene por objeto invitar a usted a clausura del
Taller sobre "Sistemas de Eliminacidn de Excretas" que se realiza
en esta ciudad del 17 al 28 de mayo de 1993, en cuyo acto se
procedera la presentacidén, discusidén y aprobacidén del Plan
Operativo elaborado por los participantes.

Deseo destacar la importancia de su presencia en esta actividad,
la misma que permitira viabilidad, aplicabilidad y ejecucién del
Plan Operativo. La reunién se realizara el dia viernes 28 de
mayo del presente, a las 15h30, en la sala de conferencias del
Hotel Perla del Pacifico.

Aprovecho la ocasiodn para reiterarle a nombre de los facilitado-
res de la consultora WASH, el agradecimiento por toda la
colaboracién y aproyo que brindd al desarrollo de este evento.

Con sentimiento de nuestra distinguida consideracién, suscribo.

Atentamente.,

Dr. Enrique Gil
CONSULTOR DE WASH

/eps



Machala, 26 de mayo de 1993

Senora

Zoila Ollague de Bravo
PRESIDENTA DEL CONCEJO
MUNICIPAL DE SANTA ROSA
Machala

Estimado sefiora de Bravo:

El presente tiene por objeto invitar a usted a clausura del
Taller sobre "Sistemas de Eliminacién de Excretas" que se realiza
en esta ciudad del 17 al 28 de mayo de 1993, en cuyo acto se
procederad la presentacién, discusidn y aprobacidon del Plan
Operativo elaborado por los participantes.

Deseo destacar la importancia de su presencia en esta actividad,
l1a misma que permitird viabilidad, aplicabilidad y ejecucién del
Plan Operativo.

La reunidn se realizara el dia viernes 28 de mavo del presente,
a las 15h30, en la sala de conferencias del Hotel Perla del
Pacifico.

Aprovecho la ocasioén para reiterarle a nombre de los facilitado-

res de la consultora WASH, el sentimiento de nuestra distinguida
consideracidn.

Atentamente.,

Dr. Enrique Gil
CONSULTOR DE WASH

/eps
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Machala, 26 de mayo de 1993

Sefior doctor
Alexander Ojeda
DIRECTOR PROVINCIAL
DE SALUD DE EL ORO
Machala

Estimado doctor QOjeda:

El presente tiene por objeto invitar a usted a clausura del
Taller sobre "Sistemas de Eliminacidn de Excretas”" que se realiza
en esta ciudad del 17 al 28 de mayo de 1993, en cuyo acto se
procederd la presentacidén, discusidén y aprobacién del Plan
Operativo elaborado por los participantes.

Deseo destacar la importancia de su presencia en esta actividad,
la misma que permitira viabilidad, aplicabilidad y ejecucidn del
Plan Operativo.

La reunién se realizara el dia viernes 28 de mayo del presente,
a las 15h30, en la sala de conferencias del Hotel Perla del
Pacifico.

Aprovecho la ocasidn para reiterarle a nombre de los facilitado-

res de la consultora WASH, el sentimiento de nuestra distinguida
consideracién.

Atentamente.,

Dr. Enrique Gil
CONSULTOR DE WASH

/eps
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Entrega de Informes y Planes de Accién

INSTITUCION
IEOS-QUITO

COORDINAC.PROY.
WASHED

TECNL.AFPROP.

CAPACITAC.

USAID

WASH

IEOS EL ORO
PREDESUR
MUNIC.MACHALA
DIR.SALUD EL ORO

MUNIC.STA.ROSA

(Programa de Letrinizaciodn)

INFORMES

1

PLANES DE ACCION



ANEZXO K.-

SEGUIMIENTO DEL TALLER "PREVENCION
Y CONTROL DEL COLERA PARA MACHALA"



Sequimiento al Plan de Accién para tratamiento con cloro
del aqua en los hogares de las zonas periurbanas de la

ciudad de Machala

Las actividades realizadas por la Dra. Torres para el seguimiento
del Plan sobre tratamiento de agua fueron las siguientes:

1._

Entrega del Plan a 1la Direccién Provincial de 8Salud,
Direccidn Provincial del IEQOS y Municipalidad. Se incluye
en este Informe una copia de los oficios enviados.

Entrega de Planes a los departamentos de 1la Direccidn
Provincial de Salud y del 1EOS involucrados en la ejecuciodn
del Plan.

Reunidén con el Director del IEOS. A continuacidén se
transcriben los resultados principales:

~- El IEOS cuenta con 69 millones de sucres gue estarian
dirigidos a la implementacion del Plan. Treinta
millones de sucres para el Programa de Letrinizacién
del Barrio "La Garzota" y treinta y nueve millones de
sucres para el programa de cloracidn del agua.

- EL Director del I1EOS ha delegado al seflor Jorge
Cordero como coordinador del Plan.

- El sefior Cordero ha iniciado los contactos con 1los
representantes de las otras Instituciones.

- La primera reunidn de coordinacién esta fijada para el
4 de junio de 1993,

- Dentro del 1ECS se ha formado una comisidén responsable
de la ejecucion del Plan ( 2 ingenieros y 1 promotor)

- El Ing. Vera ha ratificado una vez mas su compromiso
por conseguir la colaboracidn efectiva de la Direcciodn
de Salud en el &area de Educacién Sanitaria, Consejo
Provincial en el &area de Promocidén y transporte de
materiales de construccidn con la participacién de la
comunidad; PREDESUR en el Aarea de estudios, disefioc y
construccidén de letrinas.

Reunidn con el Gobernador de la Provincia de El1 Oro por
sugerencia del Director Provincial de El1 Oro para informar-
le el propésito del Plan. El Sr. Gobernador se mostrod
interesado y asistié a la presentacién del nuevo Plan sobre
Letrinizacidtn en la clausura del Taller.




Entrega de Informes y Planes de Accién

Institucién Informes Plan de Accién
IEOS QUITO

Coord. Proy.

WASHED 1

Educ.Sanit. 1

Capacitac. 1

IEOS EL ORO ' 2
Coord.de

Capacitacidn 1

USAID 1 1
WASH 1 1
Munic.Machala 1
Dir.Prov.Salud 3
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