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Avant-Propos
 

Ce guide s'adresse avant tout aux promoteurs agricoles ayant

bendficier de l'assistance de VITA/PEP et pratiquant la culture
 
maraichbre.
 

Cet outil de travail est rddigd dans un style simple et direct.
 
Les illustrations sont ddcrites simultandment en 
frangais et
 
arabe "tchadien".
 

Les thmes retenus dans ce guide recouvrent des aspects si divers
 
qu'il ne sera pas possible de les aborder en profondeur.
 

Bien que n'ayant pas la prdtention d'aivoir rddigd un ouvrage
 
exhautif dont toute erreur serait absente.
 

Nous pensons que mime dans sa forme actuelle ce guide aura le
 
mdrite d'aider nos partenaires a amdliorer leur technique et A
 
mieux gdrer leur exploitation.
 

Haroun Sow 
 Robert J.REITEMEIER
 
Conseiller Agricole Directeur du Projet VITA/PF?.
 
Principal.
 

Juin 1990 



"La parole du technicien est comme une semence.
 
Qui peut dire qu'elle est bonne avant de l'avoir
 
semde dans son champ?"
 

"Agriculture tropicale en milieu paysan
 
africain" H. DUPRIEZ & P. DE LEENER.
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IRRIGATION
 

Introduction
 

LVirrigation est l'ensemble des techniques par 
 lesquelles on
apporte 
de l'eau & une culture aux moments oir elle en a besoin.
 

Elle comprend la mobilisation des ressources en eau, le transport

de celle-ci et sa distribution entre les diverses du
parcelles

terrain & irriguer. Bien que la motopompe co1te cher 
et son
utilisation 
demande une gestion et un entretien rigoureux, elle
 
reste toujours l'dquipement d'irrigation la plus utilisde par les
maraichers aux environs de N'Djam~na. 
Nous diffusions dans cette

premiere 
partie quelques conseils pratiques pour l'utilisation
 
d'une motopompe et pour 6conomiser Peau d'irrigation.
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I. POSITION DE LA MOTOPOMPE
 

- La motopompe doit &tre posse horizontalement,
 
- La crdpine doit dtre en position verticale,
 
A mi-chemin entre la surface et 
le fond de l'eau du
 
fleuve, soutenue par une fourche,
 

- Les tuyaux ne doivent pas presenter des plis.
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vdrification
 

Avant de mettre la motopompe en marche, il faut vdritier:
 

I. La quantitid du carburant dans le rdservoir.
 
Si le niveau est has, il faut en ajouter. Et ne mettre que
 
du carburant prore.
 

2. Le niveau d'huile du moteur.
 
Pour ces v6rifications, il faut que la motopompe soit bien
 
horizontale. Dans le cas contraire vous aurez une fausse
 
indication.
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Protection de la motopompe et ses accessoires
 
aprs I'irrigation
 

Les materiels d'irrigation doivent 6tre bien prot6gds des
 
intemp6ries et du vol.
 

Que faire:
 
" bien nettoyer la motopompe apr~s l'emploi,
 
" couvrir les grosses motopompes avec une b&che,
 
" transporter les petites motopompes (Honda ou
 
Yamaha) au magasin,
 

" enrouler et emmagasiner les tuyaux flexibles,
 
" prendre un gardien.
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Autres conseils:
 

1. Respecter les rdcommandations du fabricant mentionndes
 
dans 	la notice: 
- P6riode de vidange d'huile moteur, 
- Remplacement des filtres au moment opportun. 

2. Tenir un cahier d'entretien ou on peut dcrire:
 
- Les frais:
 

" d'entretien,
 
" de fonctionnement,
 
e de r6paration en cas de panne.
 

- Le nombre d'heure de travail.
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Feures d'irrigation
 

II est prdfdrable d'irriguer au moment oa la temp6rature
 
est basse.
 

Irriguer de pr6fdrence t6t le matin et/ou l'apr~s-midi.
 

Une irrigation 1'aprbs-midi permet aux plantes de
 
rdcupdrer 1'eau qu'elles ont perdu par transpiration dans
 
la journ6e.
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Pertesd'eau auniveaude I Canalisation 

Eviter le gaspillage de P'eau au niveau de la canalisation
 
par une bonne construction des canaux.
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La destruction en amont de la canalisation principale peut
 
etre dvit6 par:
 

La pose d'un morceau de t6le ou la construction en ciment
 
d'un bassin de reception.
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II.PESTICIDES
 

Laprotection des cultures 

Les cultures maraich~res sont attaqu~es par des nombreux
 
ennemis, qui occasionnent chaque annde, des pertes de
 
r6coltes, souvent trbs importantes.
 

Pour assurer une bonne protection de ces cultures, il faut
 
savoir identifier leurs ennemis et disposer aussi des
 
moyens de luttes appropri~s.
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Moyens de lutte
 

II existe plusieurs moyens de luttes contre les ennemis de
 
cultures.
 

Mais avant de faire appel & l'utilisation des pesticides,
 
il est absolument n~cessaire d'utiliser des moyens de
 
lutte pr6ventifs.
 

La lutte prdventive consiste en l'utilisation de toutes
 
les techniques, ayant pour objectif de mettre les cultures
 
dans des conditions iddales de ddveloppement.
 

La lutte chimique caract~risde par l'utilisation des
 
pesticides, demande le respect de certaines precautions
 
car elle peut constituer un certain danger pour les
 
exploitants, leur famille, les consommateurs et
 
1'environnement.
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Pr6cautions 616mentaires .pourutiliser sans risques
 

les pesticides
 

A. Avant l'emploi
 

1. Emballage
 

L'emballage d'un pesticide devra porter 
une dtiquette
mentionnant 
toutes les instructions et precautions 
qui

s'appliquent au produit en question.
 

C'est pourquoi, 
il est vivement ddconseilld d'acheter 
un
pesticide qui n'est pas dans son emballage d'origine et/ou
1,emballage n'est pas 6tiquettd. 
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2. Stockage
 

Conserver les pesticides dans leur emballage d'origine,

dans un local ferm6 & l'dcart de tous aliments et hors de
 
la portd des enfants. Ce local doit 6tre sec, adr6 
et
 
aussi frais que possible.
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B. Au cours de l'emploi
 

1. Mode d'emploi.
 

Les prd&.autions et les instructions du 
mode d'emploi
 
doivent &tre respect6es.
 

Lire attentivement les instructions 
sur lemballage.
 

En cas de doute sur l'utilisation d'un produit consulter
 
votre encidreur.
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2. Protection
 

L'oprateur doit porter des vdtements de travail
 
uniquement rdservds pour les traitements. Si vous
 
disposez des gangs, d'un cache-nez et d'une paire de
 
bottes n'hdsitez pas & les utilisds.
 

- Sinon il faut dviter 1'inhalation du produit et
 
tout contact de ce produit avec la peau.
 

En cas de souillure importante de la peau laver
 
immddiatement & l'eau et au savon la partie souillde.
 

- Ne pas manger ni fumer en manipulant les pesticides 
ou en faisant un traitement, 

- Ne pas r6colter le fruit d'une plante qui vient 
d'8tre traitde,
 

- Bien respecter les ddlais entre le dernier
 
traitement et la r6colte.
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C. Aprbs l'emploi
 

1. Produit restant
 

- Vider et nettoyer les appareils de traitement. 
- Ne pas jeter le reste du produit dans les points 
d'eau (fleuve, puits, etc.). 
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2. Destruction des emballages vides
 

- Ddtruire et enterrer profonddment, loin des points
 
d'eau et des endroits habit~s, les emballages vides.
 

- Ne jamais utiliser ces emballages vides pour
 
conserver des aliments ou des boissons.
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3. Toilette
 

- Nettoyer les vdtements de travail,
 
- Bien se laver les mains, le visage, les pieds et si
 

n~cessaire tout le corps avec de l'eau propre et du
 
savon aprbs chaque traitement.
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III. AGRONOMIE
 

La Fumure
 

Pour vivre et produire, une plante a besoin d'61ments
 
nutritifs. Cet apport en 616ments nutritits ou fumure du
 
sol se fait avec des engrais organiques et chimiques.
 

Nous ne parlerons que des engrais organiques qui est A la 
port6e de tout exploitant agricole. 

Ii s'agit du fumier et du compost.
 

Outre leur apport en 6l6ments nutritifs ces deux types 
d'engrais organiques (fumier et compost) jouent un r6le 
tr~s important dans 1'am~lioration de la structure du sol 
et sa capacit6 de retenir l'eau d'irrigation. 
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1. Le fumier
 

Vest un m~lange d'excrdments et de litibre d'animaux.
 

Le fumier doit dtre bien ddcompos6 avant son utilisation
 
dans le maraichage.
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2. Le compost
 

C'est un m6lange de rdsidus d'origine vdgdtale ou animale
 
mis en dtcomposition lente.
 

Prdparation d'un compost en fosse
 

1. Creuser un grand trou d'environ un (1) mbtre de
 
profondeur et de 1,50 A 2 mbtres de c6tds.
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. Ramasser les d6bris v6gdtaux, les ordures mdnag~res
 
ien trides et de la mati~re organique d'origine animale.
 

* Faire deux tas pros du trou
 

- Un tas de debris vdg6taux mdlang6s aux ordures
 
mdnag~res bien 
tri~es et A la matihre organique
 
d'origine animae,
 

- Un tas de terre.
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4. Fermer le trou en alternant des couches de terres avec
 

des couches de debris. Chaque couche doit avoir une
 

dpaisseur de quinze (15) & vingt cinq (25) centimbtres.
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5. Arroser p6riodiquement le tas de compost
 

Seuillez & ce qu'il ne soit ni trop humide ni trop sec.
 

n pourra enfouire dans le sol cultivable, ce compost en
 
dcomposition au bout de 4 A 6 mois.
 

ALo 

/ ..
/i ,,,./o./ / o C2" o .- "__o" .,o 

BEST 4VAULABLE DOCUMEHI 

41 



4 -

Ap, V -- -------

CUAEN'TBEST AVAILABLE DO 
42 



Enfouissement d'engrais organigue par le labour
 

1. Recouvrir le terrain ou la parcelle & labourer d'une
 
couche rdgulibre de fumier ou de compost bien ddcompos6.
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2. Si la couche fertile du sol est trbs peu protonde, on
 
la retourne A la b~che ou A la houe en veillant A bien
 
enfouir le fumier ou le compost.
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Le d~broussail lement
 

I1 consiste & debarrasser de toute vdgdtation le terrain a
 
cultiver.
 

Precaution
 

1. I1 vaut mieux couper et enterrer les herbes ou les
 
laisser pourrir en surface, que de les brler.
 

2. II faut enlever les souches des arbres abattus; sinon
 
elles deviennent des nids & insectes.
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Am6nagement du terrain
 

Les facteurs limitant le plus le maraichage est l'eau.
 

En effet la production de ldgumes exige une quantit6

importante d'eau, ndanmoins tout excds de cette eau peut
 
se rdveler nuisible & la production.
 

Que faire:
 

11 faut dviter les inondations des parcelles par:
 

- Un bon nivellement du terrain (bien aplanir le
 
terrain en d6truisant les termiti~res et les
 
dunes),
 

- La pratique des cultures sur billon A la place des
 
cultures dans des cuvettes produiront des rdcoltes
 
de mauvaises qualitds et d'autres peuvent souffrir
 
de maladies suite & 1'humiditd excessive.
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Brise-Vent et Ombri.re
 

1. Brise-Vent
 

Au Sahel le vent chaud et sec (l'harmattan) souvent chargd

de poussihre fait des d~g~ts sdrieux dans les jardins et
 
champs.
 

Pour prot~ger ses cultures, l'exploitant, Deut planter des
 
arbres sur une ligne du c6td du vent dominant.
 

Cet alignement d'arbres s'appelle brise-vent.
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2. Ombri~re
 

Le soleil est indispensable A la vie des plantes.
 
Cependant, dans des conditions de chaleur 
excessive,
 
l'exploitant doit envisager de protbger les jeunes semis
 
(en p6pinibres) et/ou les jeunes plants repiquds par des
 
ombrihres faites par des pailles tressdes, ou de crintings

formant un toit supportd par des piquets fourchus.
 

Ne pas mettre de protection si la chaleur n'est brfOlante.
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Entretien du mat6riel de travail
 

A la fin de chaque travail, il est vivement conseill6 de
 
nettoyer tous les matdriels (pelle, houe, r~teau, etc.)
 
utilisds et de bien les ranger dans un magasin.
 

VWrifier que tous les materiels sortis, sont ramen~s.
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La gestion
 

L'exploitant agricole qui veut am~liorer ses gains, 
 dolt savoir
 
combien 
 lui rapporte l'ensemble de sa production et chacune des
 
cultures qui la composent.
 

Cela lui permettra par comparaison, de savoir quelles cultures il
 
faut intensifier et & quel moment.
 

Pour ce 
 faire il faut 6tablir des fiches simples de gestions.

Vous pouvez consulter votre encadreur pour vous aider & 
6tablir
 
ces fiches.
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