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MWANZO 
Kijitabu hiki IIi schemu Va utafiti na utekelezaji 

wa mradi ambao nia rake ni kuhimiza utunzaji wa 
malt va ya kudum, lika sehemuasili kwa t.jia ko 
kamc /a Kenya. Watu na mash inka mbal imbali 
w:.1lihusika, pamoja na walanyi ka/i katika National 
Vnvironment Secretariat, A. K. Kitiro, C. Kabut ha, 
W. MIitCro, U.Kimani, F. Kariuki. .1. Muindce, C. 
Mai .1x:,()dof-.",iIih, 1. ,Asa iba, F. 
Ng:inrga, 11. Nl ,,.!ta a 1. Nd onve. Francis lo 
nar .Joseph AviekL Chuo Chawvaliwakilisha kik1uLi 
lccrtonr. Mar-arct M\angola na Mary Kihuki 
\ alliakilisha shirika !aKcn,'a Water 1or 1-Ilth 
()ruani.ation (KWAI-( )). I aildii katika schema 

za mashanibani ulitolewa na Nicholas Mageto, 
mu. ndisi (enjinia) wa maji katika tarafa ya 
Kangundo, wnalivekuwa mkuu wa tarafa, John Ole 
Mosiany. Sliriko, la Mbhoga na Matunda nchini 
Kcny: pia lilitoa hudoma v'a maana. Manaibu wa 
chifu katika vijiji vva Katheka, Mbusyani, KVeValuki 
na Pk ani walisaidia sana. I .aidizi maIalunm ulitolewa 
na viOngoZi ka uiktlndi v'a ak main a, waflanyi 
kaii \\a scrikali, kama idara \'a MIsMitu, Kilimo, 
i\iVa, Maji. Mpango wa I/azi, na Iluduma za Jamih 
katika Kangund o, Nweri, Taita lavcta na Nakuru. 
011u0 kikILI cha Clark kiliwakilishwa na Sharon 
I.czbcrg, Ut Arens na MichCle Fulk. 

Wanjiku Mwagiru 
Director, National Environment Secretariat 

Republic of Kerya 

Barbara P. Thomas-Slayter 
Director, International Development Program 

Clark University 

Richard B. Ford 
Director, International Development Research 

Clark University 
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UTANGULIZI NA MUHTASARI
 

Kijitabu hiki ni muhtasari wa kitabu kiitwacho 
PRA HANDBOOK. (Yaani kitabu Ju va kujihusisha 
katika kukadiri miradi vijijini). Nia yake ni kueleza 
kwa ufupi nitindo wa utunzaji wa mali ya asili 
mashambani, parnoja na manufaa kwa wananchi 
kushiriki katika shughuli Ihizo. 

PRA ni mtindo rahisi, arnhao huunganisha 
wanavijiji iIi kui ishugh I isha na matayarisho pamoja 
na kutekeleza mipango ya maendeleo. Kuwa na 
mipangto kabla ya kuanzisha miradi vijijini husaidia 
kuchagtua milradi anihay yaweza kud(Innu. 

PRA huamini kuwa maendelco ,a kUdnmutI 
vijijini hupatikana kana: (I) watu mnbalimbali vijijimi 
wanashirikishwa pamoja na viongozi wao, vikundi 
vya watu hinafsi na vile vya kujitolea; (2) 
kuwahusisha wafanyi kazi wa serikali mashambani 
au vijijini katika upangaji na utekeleza.ji wa miradi 

na, (3) kutunia "tekinologia" ambazo wanavi.jiji 
wanauwezo wa kuzitUnmia na kuzirekebisha kwa 
njia ya kudunm. 

T;imu za PR zikiwa na wafanyi kazi kutoka 
National Environment Secretariat, waalimu kutoka 
chuo kikuu cha lEgerton na wafanyi kazi %kaserikali 
katika tara ta nihalimbali wamekwisha fanya 
majaribio kwenve vijiii vitano nchini Kenya. Ti mu 
z'aPRA zimeshirikiana na wanavijiji kuanzisha 
mirAdi inhalimali kama vile kuhitadhi udongo, 
upandaji wa miti. klendeleleza miradi ya maji, afya 
ya jamii na kukuza chakula. Vijiji vingine tayari 
vinmeanzisha miradi va biash ara. Kutokana na mradi 
wa kimataifa, una ju lkana kwa jina FROM THEI 
GROUND-U P ambao unaongozwa na shirika 
liitwalo World Resources Institute, hivi sasa mtindo 
wa PRA unafanyiwa majaribio katika nchi nano. 
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CHANZO CHA PRA
 

PRA ilitokana na utaratibu ambao ulianzishwa 
na mabwana Gordon Conway na Robert Chambers. 
wakifanya kazi na shirika liitwalo International 
Institute for Environment and Development (lIED). 
Utaratibu wa kwanza ulijulikana kwa jina la Rapid 
Rural Appraisal (RRA). Utaratibu hu ulionyesha 
manufaa mengi hasa katika kuendeleza miradi ya 
maendeleo mashambani. Nchini Kenva PRA inatilia 
nguvu nfuro wa maendeleo \kilayani, amliapo 
mashirika na vikundi nibal imbali hushirikishwa 
katika mipango ya maendeleo. 

PRA huwashughulikia wakaazi wa 
mashamlhani 

Robo tatu za watu waishio barani Afrika huishi 
mashambani. Idadi hii inakisiwa itaendelea 
kuongezeka kwenye miaka 20 au 30 ijavo. 
Kudumishwa kwa maendeleo ya nchi ni lazima 
kuambatanishe vyema taasisi zilizoko mashambani 
kwa mirad; ya kiserikali, kamna vile. "Maendeleo 
Wilayani' Wenyeji ndio nguzo za kuleta 
mabadiliko, na kuzuia uharibifu wa mali ya asili, na 
pia kuongeza ukuzaii wa chakula. 

PRA huzifaidi hasa schernu kame 

Mipango mikubwa ya maendeleo kama vile 
kubadilisha mitumo ya uchurni (structural adjust­
ment), au kuene2a mbegu na mimea yenye kutoa 
mazao mengi inara nyingi huwapita wakaazi wa 
sehemu kam. SehemtL hizi hivi karibuni 
zimekumbwa na ongezeko la watu na upungufu wa 
mazao ya chakula. Pia ziko na umaskini mwingi, na 
katika jamii kadhaa mnana ndiye mzazi pekee. 
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PRA ni utaratibuwa kuwahusisha kikamilifu 
wenyeji 

PRA inaamini kuwa maendeleo huletwa na 
ushirikiano. Kutokuwa na mipango mizuri awali 
kulidhootisha ushirikiano na kuzuia maendeleo. 
PRA hubuni mipango kambambe inayok:anisha 
parnja wananchi na viongozi vijijini, wataalamu na 
mashirika yasiyvo ya serikali (NGOs). Hivyo basi 
kuhUsishwa kwa wenve kunutaika parnoja na wenye 
kuendesha mipango huwvezesha venve viji.ji 
kuendeleza mipango va wenvewe. 

Vijiji hujipangia miradi ya kuhifadhi mali 
zao za asili 

PRA huongeza ushirikiano kamili kupitia kwa 
mijadala katika vikundi, na hutumia vielelezo 
vinavyoonekana na kwa hivyo kueleweka kwa 
urahisi. Pia hufanya mikutano baina ya wenyeji na 
wataalanm ili kuratibu mahitaji ya kijiji kuambatana 
na umuhimo aui uzito wao. Baadaaye hutayarishwa 
- Mradi wa Kijiji wa Kuhitadhi Mali 'a Aili" 

(MKKMA), ambao hufafanua shughuli zinazohitaji 
kufanywa, ni nani atakayefanya, vifaa 
vinavy,,ihitajika na yupi atasimamia utekelezaji. 

Idara mbalimbali huunganishwa 

PRA hutumia mwongozo wa kuhifadhi mali za 
asili kwa kuunganisha idara mbali rnbali ili kuleta 
maendeleo. Huwaletapamojawataalamu kamawale 
wa maji, miifgo, wanyama wa pori, kilimo, misitu, 
huduma za jamii. na pia wataalamu kutoka kwa 
mashirika yasiyo ya serikali (NGOs). 



HATUA NANE ZA PRA
 

1. 	 Uchaguzi wa mahali pa kufanya 
PRA 

Uchaguzi wa mahali pa kutfanya -lpango wa 
PRA chanzo chake ni watu tofauti. Mara nyingine 
wanakijiji wanaweza kufanya maornbi kwa 
wataalamu wa PRA. Wataalamu wa rnaendeleo 
kijijini (extension) au viongozi wa serkali wanaweza 
kuwa chanzo kwa niaba va vanak;Ijiji. NMra nyingi 
sehemu zinazochaguliwa huwa zile zenVe MatitIzo 
ya kimazingira au zilizopungukiwa na mavuno siku 
za karibuni. Nchini Kenya mpango wa PRA 
umefanikiwa vizuri haszi kwenve vi iji vyenye idadi 
ya watu wasiozidi 10,000 au zisizozidi eneo la 
kilornita 15 rnraba. 

2. likutano ya mwanzo 

Timu ya PRA huwa na wataalamu 4 au 7 ambao 
nusu yao huwa maofisa wa serikali wafanyan kazi 
katika hiyo sehemu. Taal,,na zao huwa karna za 
maji, udongo, misitu, mifugo, rnaendeleo ya jamii 
nautunzaji wa ma!i ya asili. Wataalamu hao hukutana 
na viongozi wa kijiji kabla ya kuanza rnpango wa 
PRA iii kuwafahamisha kazi watakaofanya na pia ie 
wasiyoweza kufanya. 

3. 	 Kunakili taarifa 

Kuna taarifa za aina nne za kunakili na zote 
zinazingatia taarifa za awali kuhusu miradi iliyopo, 
mashirika na hudurna za serekali. 
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3.1 Ramani ya eneo 

Wataalamu wakishirikiana na viongozi kijijini htitayarisha ramani ya mahali
 
pahusikapo. Rarnani yenyewe huonyesha 
 vitu rnhali mhali kama vile, milima,

mahonde, mitt), ziwa, harahara, soko, shule na kadhalika.
 

Niuda :nUSU siku 
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Baadaye tirnu hutayarisha "TRANSEKTI" ya kijiji kwua kushirikiana na 

%vakaazi.Transecti hizi husaidia %vataalaMuikuikagua sehemu zinazohitaji huduma 

maalum. Hii huonyesi~a uttumizi %va ardhi, mratatizo yanayowvakahili na njipa za 

kutatua matatizo hayo. Transekti hizi pia hLuwezesha kugunduliwa iwapo kuna 
sehemu fulani zenye mahitalii ya kipekee. 

Muda nusu siku 
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Ramani za miashamba sita hadi nane ambazo zi natof aut kimlazingira hutayarishwa 
kwa makini na uangalifu ili kuguiidua mimea iliyopo, mlapato ya wanakijiji, 
matumizi ya ardhi, na makabila ya wvaktazi. Tirnu ya PRA huctayarisha ramani kwa 
kulitembelea shamba lenym~e painojla na rnwenye sharnba. 

Muda siku moja, pamoja na rnaswati kama inavyoonyeshwa kwenye schemu ya 
3.3. 
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CC 
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3.2 Taarifa za wakati 

Timu ya PRA hukutana na wanakijiji ili kushaurianajuu ya rnatukio nuhimu 
yaliyofanyika kij'ajini siku zilizopita, na kuyaweka kwa orodha (TIME-LINE). 
Taarifa hukusanywa kutoka mikutano ya vikundi vilivyo na watu tofauti kimatlikira, 
kiukoo na kimazingira, %vadogokwa wakubwa. Pamoja wanajadiliana kuhusu 
matatizo ya kijiji chao na njia za kuyatatua. 

Muda : nusu siku 

ORODHA YA MATUKIO YA AWALI 

RIWAKA TUKIO 
1836 Njaa ya Yangovo 
1850 Njaa ya Kiasa 
1861
1870 

NJaa ya Mutulungo
Njaa ya Nielete 

1880 Njia ya Ndaua 
1885 Ngoina ya Kyunibe 
1897 Ugonjwa wva sotoka 
1898 N.jaa ya Munyilia: ngonma ya mbalia na kilumi 
1898-1900 Misheni ya anzishwa Muisuni, Kangundo 
1899 Reli yafika Konza 
19')6-1910 Watu wahamia kutoka Mbooni: Chifu Ntheketha 
1910 Nyota ilitokea 
1910-1911 Njaa ya Ndata (Malakwe) 
1912-1914 Pesa zaanzishwa 
1914-1918 Kupunguzwa inifugo na Mzungu Malua: Watu 

wapelekwa vitani (vita vikuu I) 
1915-1918 Kulazimishwa kweida shuleni 
1918 Ugon*iwa wa kuhara 
1918-1919 Ugonjwa wa rnapafu ya inifugo-munyilya 
1928-1929 Njaa ya Nzalukangye 
1930-1931 Nzige 
1931 Kupanda makonge:Kutafuta chakula Kikuyu 
1939-1945 Muindi Mbingu apinga kulazimishwa 

kupunguza idadi ya mifugo: Vita kuu 2 

1942 Njaa ya Munyoloko: Kulazimishwa kulinda 
udongo 
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1943-1945 
1949-1945 
1950 

Njaa ya Mwolyo 
Mabwawa yaanza kujengwa 
Mvua ya Kanzi: Mafuriko ya 
Mamboleo 

1950-1951 Ukame wafuata mafuriko: 
Kulazimnishwa 
mifugo 

kupunguza 
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Hii hutengenezwa kutokana na historia ya miaka 30 au 40 ya mabadiliko 
yanayohusu hali ya mali ya asili, hali ya jamii, mvua, mazao, mmomonyoko wa 
udongo, uharibifu wa misitu, afya, idadi ya watu na shughuli zingine za muhimu 
kwenye kijiji. Timu ya PRA hujiunga na vikundi vidogo na kujadiliana pamoja na 
wanakijiji wa tabaka mbali inbali. 

Muda : nusu siku. 

MICHORO YA MATUKIO 

Mmomonyoko Wa Udongo 

M150 14'40 Iq5O iRO Iq'lO iqO 19 0 

MAELEZO 

1946 	 Serikali yaanzisha "benchi terasi" nyembamba 
1955 	 Makundi tofauti ya (ukoo) jamii rnbalimbali yafanya kazi za kuzuia 

mmomonyoko wa udongo 
1959-63 	 Matatizo ya uzito we hali ya "emajensi" 
1965-68 	 Mmomonyoko wa udongo wapungua kufuatia mashindano ya kuweka 

vizuizi shambani mwa watu binafsi 
1976-86 	 Kumomonyoka udongo kwaendelea kupungua kufuatia kazi nzuri za 

kuzuia zifanywazo na vikundi vya Mwethya 
1987-88 	 Kuongezeka mmomonyoko kwa sababu ya ukosefu wa vifaa ambavyo 

vimekuwa bei ghali mno; Mvua nyingi baada ya ukame, na pia 
kulegeza juhudi kwa baadhi ya wakulima 

12
 



Timu ya PRA hutengeneza KALENDA YA MISIMU kupitia majadiliano na 
mikutano na vikundi vya wanakijiji sawa na vile wanavyotayarisha orodha ya 
matukio ama ya kutayarisha michoro ya kuonyesha mitindo. Taarifa za matumizi 
ya ardhi, matokeo ya ajaa, magonjwa, mavuno ya chakula, na mapato hupangwa 
na kunakiliwa kwa utaratibu kwa muda wa miezi 12 hadi 18. Kalerida ya misimu 
husaidia kukusanya mawazo ya wanakijiji kuhusu matatizo na mategemeo yao. 

Muda : nusu siku. 

KALENDA YA MISIMU 

Jan Feb Mac Apr Mei Jun Jul Agos Sep Okt Nov Dis 

M4VLA MVLOA~M~i( 

AHAWA N61:1I MAPAPI MAEM8F MALU 6, 

MAIl4Pk9O6 ] IAHA-iWr U 

I mAALoA I ZAM A ZIA 

M~~AAHU M6Ai. MeA 

I AIUOkN UCKAIULJA WAt~tA KMJmALuA 
LO6OV3 mhgtgaetoE IIMAkttbl M6AA ?lI 

W IIVOJA5I.WAAZI 

t6DIWADOA WEME NurOW =ANIA eD 
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3.3 Taarifa za kijamii 

Mahojiano ya mtu binafsi hufanywa kwa wale arnbao ramani za mashamba yao 
zilitayarishwa. Taarifa hucilda zikatofautiana kutegemea lengo ]a PRA, lakini 
kawaida hufanana na ramani ya nimano wa sehemu ya 3.1. Kwa kawaida mahojiano 
huchukua saa moja hadi moja unusu, na hutumiwa kudhibitisha iwapo taarifa 
zinazopatikana katika mikutano ya vikundi '.-inaonyesha ukweli wa mambo yal ivyo. 

Muda : nusL, siku. 

Mahojiano Na NMwenye Shamba 

Fomu hii ni ya kusaidia kupata taarifa kuhusu mambo ya kijamii. Kilajamii yellye 
kuhojiwva yastahili kujaza tomu to auti. 

Jina Ni mama, baba, mtoto au ni nani katika jarnii 
Ukanda (zone) 

Mme/Mke Umri . Umeoa/Umeolewa
 
Kiwango cha juu cha elimu alichotika murne au rnkewe:
 

Mume Mkewe
 

Kizazi: Wazazi wa wazazi \Vazazi
 

Mumebahatika kupata watoto wangapi
 

Ni watoto wenu wangapi wangali hai?
 

Ni watoto wenu wangapi wanaoishi na nyinyi hapa nyumbani?
 

Ni watu wangapi kwa jumla wanaoishi hapa shambani?
 

Kuna yeyote katika jamii yenu ambaye hufanya kazi nie ya kijiji chenu?
 

(Kama kunao am)ao hufanya kazi nje) Je wanasaidia kwa gharama za maisha, karna
 
vile karo za shule, au kununua bidhaa kama nbolea?
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Timu ya PRA hiukusanya taarifa kuhusu taasisi za vijiji. Vikundi vya wanakijiji 
hupanga taasisi za kijiji kuifuatana na tunuhirlnU, na huhiora michoro yenye 
kuonyesha Uhlusiano kati na baina ya vikundi na sehemu mbali mbali kijijlini. 

Muda :nusu sikLI. 

Uhusiano Baina Va Taasisi Vijijini 

6ERI KALI 

UAWALA
 

t3IASHAjRA 
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3.4 Taarifa za kitaalamu 

Pamoja n't titarifa za wakati, taarifa za ciwo na marifa za ki.janiii, wataAamu katika 
timu ya PRA kikusailya TAARIFA ya KFUCHUMI na ya KI-FUNDI, kwa nifano hali 
ya maji ama udongo itakaymvezeslia wanakijiji kLlratibLI 	 Illil-adi yao vizuri. 

II'aaril'a Va Uchumi Na Ul'undi 

Nafasi Hali iliyoko Maliali 	 Nafasi za inaendeleo 

Ukanda I 

Bwawa la Linakauka 	 Tafuta seheMLi nyingine 
Kathome 	 ya bwawa. Bwawa Iiillopo 

halihit'adiii maji ya mVLW. 
Labda limebomoka aU kuna 
ut i chini n1wanihani. 

Kva Kathule 
Shule ya Maji ya mda 	 ShUle KLikinga maji kUtoka 

Msingi Illt'Llpi PailIll 
kutaisaidiashule ma.pram, na 
pia kLl%%'Ii nifiano. 

Chenlichemi Maji ya 	 LimCVUnjika. 
Ya kwa mda mfupi 	 MarokebishO nida mfupi 

yaiitt.iika kva ktichinba 
na Makalya kung'oa miti 
aina ya misanduku. Kuongeza 
kina na kLikiil,,a wa 
kuizungLISha IlZiO. 

Mto wa Muu 	 Huwa na maji KLIjenga bwawa na sehenlLl 
ya mvua pekee ya kuingiza maji kutoka 
hali ya kichocho mtoni. NItO Litawalfilda 
chini idadi ya %vahokosehennizachini kwa 
watu kubwa 	 nmitano wa ardbA. Kulinda 

kva kuningushia LlZiO. 

Bvawa la Si ia kudurnu. Maji 	 Linahitaji kuhifiadlima. 
Nzambu masafi. 	 KLihifadhi sellemu 

inayoshika maji. 
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4. Kuchambua na kufafanua taarifa 

Timu ya PRA, wakati mwingine wakishirikiana 
na kiongozi mno ja au wawili kutokU kijijini, hupanga 
taarifa zilizokusanywa na kunakili matatizo na njia 
za kuyatatua ili ziweze kushughulikiwa. Matatizo 
hupangwa kwa kufuatana, au yananakiliwa moja 
baada ya lingine karna yanavyojitokeza. Njia za 
kutatua matatizo huJadiliwa na kuchunguzwa na 
kupangiwa orodha karnili. Muda : siku nzirna 

5. Ratiba ya matatizo 

Wanakijiji hujumuika katika kuratibu matatizo 
yanayowakabili. Wakati mwingine timu ya PRA 
huongoza majadiliano. Pia viongozi wa kijiji 
wanaweza kuwa wenyeviti. Ratiba ya matatizo 
huwekwa kwa orodha, kuanzia yale mazito hadi yale 
mepesi kutatua. Muda: Nusu siku 

6. Ratiba ya njia za kutatua matatizo 

Wanakijiji huunda vikundi arnbavyo hujadiliana 
juu ya zile shidca ambazo zawatatiza zaidi. Mbinu 
toftauti zaweza kutumiwa ili kupata makubaliano 
kuhusu nia ipi inayofaa kufuatwa kama vile, 
umadhubuti, mazao, usawa, na uwezo wa 
kuendelezwa. Umuhinu wa mashauri ya wataalamu 
katika rnazungumzo haya ni kuhakikisha kwamba, 
njia zitakazochaguliwa zawezekana; kwa ki-ufundi, 
ki-uchumi, ki-mazingira na pia kijamii. Muda: nusu 
siku 
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7. Kukubali Mradi wa Kijiji wa Kuhifadhi 
Mali ya Asili (MKKMA) 

Mbinu zitakazoturniwa ili kutatua matatizo 
hupangwa vizuri kama MKKMA ambayo huwa 
mkataba wa masikilizano baina ya wanakijiji, maofisa 
waserikali, na mashirika yasiyo ya serikali (yawapo) 
na pia mashirika ya kigeni ambayo yangependa 
kushiriki ki-maendeleo kijijini. 

Kwenye vijiji tofauti nchini Kenya arnbako 
PRA imetekelezwa, MKKMA irnekuwa ndio nguzo 
ya miradi yote ya kijili, na zinahusisha wakuu 
(viongozi) wa vikundi vya kinarnama, makanisa, 
mashirika ya miko,,o, wakulima na hata wanasiasa. 
muda: Juma I - 2 baada ya rnpango wa MKKMA 
kukamilika. 

8. Utekelezaji 

Mara tu MKKMA ikikamilika kazi huanza. 
Matokeo mazuri hupatikana endapo kiongozi wa 
kijiji (Mdogo wa chifi, mwenyekiti wa charna cha 
wakulima au mwalimu mkuu) ataongoza mpango 
him. Mara nyingi mtaalamu wa maii kijijini amekuwa 
intu muhimu sana kwenye utekelezaji. Pia mara 
nyingine mahitaji ya kijiji ambayo ni lazima yatoke 
nje ya kijiji yanapohitajika ( kwa nfano saruji, 
sengenge, vifaa vya mikono, mifuko ya 'plastiki' ya 
kuhifadhi miche), mashirikayasio yaserikali (NGOs) 
yamesaidia. Mara yote, kazi yenyewe imetekelezwa 
na wanakijiji kupitia kwa vikundi vya kujisaidia 
wenyewe. 
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Njia Za Kutatua Matatizo Kufuatia Uzito 

NAFASI ILIYOPO UZA UMA UTI USA GHA MDA UFU JAM 

Kupanda Miti 

Kilirno Nseto 

Vijishamba Nyumbai 

Kamati Ya Kijiji 

Kunyunyiza Maji 

Mimea Yenye Kukua Upesi 

Mikopo 

UFUNUO
 

UZA = Uzalishaji UMA = Urnadhubuti 
UTI = Utimamu USA = Usawa wa rnatokeo 
GHA = Gharamna/bei MDA = Muda kabla ya rnanufaa kupatikana 
UFU Uwezekano wa ki-ufLidi JAM = Kuwezekana najanii 
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Mradi Wa Kijiji Wa Kuhifadhi Mali Ya Asili (MKKMA)
 

MAJi: 
Ukanda I 

Chanzo: 
Kufuatia 
umuhimu 

Kukinga maji 
ya paani mwa 
Shule ya 
msingi ya 
Kathome 

Makadirio 
ya vifaa 

1. Kokoto 

tani 2 


2. 	Mchanga 
tani 28 

3. Matofali 
(ft 1750) 

4. 	Simiti 
(nifuko 150) 

5. 	 Simiti ya 
kuzuia maii 
(kilo 50) 

6. 	Geta (200) 
7. 	 Mhao 

(8x Ix200ft) 
8. Vyuma 

(1200m) 
9. 	Mbao 

(6x IxI000ft 
3x2x600ft) 

10.Vibarua 
1I .Mafundi 

(siku 30) 

Wenye Nakadirio ya 
Jukumu muda 

1. Wanakijiji Wazazi 
wataj igawa 

2. 	Wanakijiji kwenye 
vikundi na 

3. 	Kutoka nJe kila kundi 
litafanya 

4. 	 Kutoka nJe kazi kwa 
muda wa 

5. 	Kutoka nje juma moja. 
Kazi itaanza 
tarehe 20, 

6. 	 Kutoka nje Juni 1989. 
7. Wanakijiji 

8. Kutoka nje 

9. 	 Kutoka nje 

10. 	 Wanakijiji 
11. 	 Wizara ya 

maji 
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Manufaa Ya PRA
 

Huwaunganisha wanavij iji 

Faida kubwa ya PRA ni uwezo wake wa 
kuwashughulisha watu katika taasisi zote za kijiji 
kudumnisha rnaendelco. [IRA hUleta nmwangaza 
kuhusu yapi yaweza kiitendwa na. akina nani 
w'axezao kiyatcendai kaia vii ev ikund i nmMl I ial i. 
parfloja nil vile vyii ikinarnmani. 

Huturnia sana vielelezo vionekanavyo 

PRA inatUnlia sana init'ano na vielelezo anibayo 
vyaonekana kwa macho na huelewekca vizuri nit 
wanakijij iwakati wa kuikusanya titarifa. Ilia hUtunlia 
michoro na rarnani iimhbLo wanakijiji \vanaizielewa 
kwa urahlisi. kuZijadili nat kuzifafanua. 

I-Iuchatnbua matatizo kiva 

kushirikiana 


Timu ya PRA hutUrnia vielez() vionekanavyo ili 
kustawisha uhusiano nat ~ajadiliano haina yao nii 
wanatkijiiji wenye hekirniakatika kut'iitinua miatatizo, 
rni4fanikiopv~awali na katika kuta'tkari njiai pyiizi 
kuyatatua matatizo. 

Hufafanua mahitaji muhimu kijijini 

PRA huwawezesha wanakijiji kuwa na rat ihiiyi 
rnbinu watakazofuata kUtatua yale matatizo yenye 
UZit() zaidi, kulingana na mnahitaji yiio, uwezo wit 
kiufundi, kimnazingira, na pia ghiirama za kifedhia. 
Hii hufanywa haada ya kutayirisha lie MIKKMA. 
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Huwahusisha Nvainakijiji kwa njia halali 

MKKMA huzipa idara rnhbai mhali za serikali, 
mashirika yasiyo vii serikali. kanati za rnaendeleo 
wilayani, vikundi vya akinamarna nit xikundi vingine 
kijijini miradi ambayo yawcza kuwapendeza wenyc 
kutoa minisaadit ya aina inhaliI hali . Nipango huti 
huhlakikishia kuwat MiSaAda Va rnaendelCO inapelckwa 
11oija kxx'a noja inashanihani 

Viongozi kijijiini hufuatia miradi 
wvenyeive 

NMapendekezo ya P~RA hUwa kuwapa wenye 
kijij iuwezo wa ktrinmia na kuendeleza rnaendeleo 
vii kijiji chao hila kUtengernea rnisiiida yLAkutoka 
nje. Hii htiwezekana kwii siibahu utekelezaji1,
utuatiliaji nit uIcha11)inZi hufanyika hila ghairaia 
kUhwa, na huwa ni Waj ih1 wvit viongozi wa kijiji. 

PRA huunganisha 

PRA huwii na nia yii kuleta utumniaji mzuri wa 
mali asili kamna njii ya ushirikiaaio kijijini. Mpango 
huti hUsaidia idara inhaiihahii kamia vile maji, 
kilirno, risitu, iifya naihata eliru ku~chukuajukumu 
lai kuendeshia mniradi. 

Rahisi na ya 1-araka 

PRA hufanyika kwii haraka. Kwa wastani siku 
sita za kutafuta taarifa, na siku tatu za kuzichamhua 
huh11itajikca. PRA huturnia wataalamnu kijijini amhao 
tayari wanafanya kazi humno, hivyo hasi kupungLuza 
gharamna za kuajiri. 



Matokeo Ya PRA 

Kitu cha kwanza cha maana zaidi kutokana na 
PRAni Mradi waKuhifadhi MaliyaAsili (MKKMA) 
ambao huwa ni rasilnmali ya kijiji chenyewe. Kuna 
mifano mingi ya viliji ambavyo hapo mbeleni 
havikuwananmipangoya kimnaendeleowala havikujali 
uharibufu wa nazingira, na hata hupungufu kwa 
mazao. Lakini kutokana na PRA hivi sasa hali 
imebadilika, na vinashiriki kamili katika shughuli 
za rnaendeleo. 

Sio lazima shughuli zote zitakazotanywa kwa 
kutumia NIKKMA zitatfanikiwe, au matatizo yote ya 
kijiJi vatatatuliwe narn, rnoja. Lakini mahadiliko 
makubwa na ya manufaa yametokea kudhibitisha 
kwamba PRA yaweza kubadilisha uharibifu wa 
mazingira na ktpunguza balaa ya njaa. 

Ratiba ya Mapendekezo 

Kitu cha pili cha naana zaidi kutoka kwa PRA 
ni katika kusaidia kuwavutia wadhamini kwenye 
kutekeleza miradi ya gharama ndogo kiji.lini. 
Mashirika ya wafadhili huwa mara nyingi 
hupungukiwa na wataalamn wa kutekeleza miradi 
vijijini, lakini huwa na uw,;zo wa kusaidia vijiji 
ambavyo vinaweza kujisaidia vyenyewe. 

lpo mifano nchini Kenya ambapo vijiji 
vinavyotekeleza mipango ya PRA vimewakilisha 

mipango yao ya maendeleo; vijiji vingi vimevutia 
mashirika yasiyo ya serikali (NGOs); vijiji vingine 
vimeweza kuwashawishi maafisa va maendeleo 
vijijini kuleta vifaa na infundi. Kiini cha rnafanikio 
haya ni uchambuzi nwenia na upangaji mzuri wa 
mahitalii ya kijiji kama yalivyo pangwa na PRA na 
kufatanuliwa na MKKMA. 

Kuiarisha taasisi Kijijini 

Shughul izoteza kuktusanya nyarita, kutayarisha 
miradi na kuitekeleza, huwvapa wanakijiji ujuzi va 
kinufundi na hata wa usimamizi wa taasisi zao. Na pia 
huwaongezea uwezo wa kujimudu wenyewe. Haja 
hasa ya kuhimiza maendeleo ni kuwepo na viongozi 
au vikundi vijijini/lmashamhani wanaoweza 
kusimamia maendeleo yao wa)o wenyewe. PRA 
husaidia uwezekano huo. 

Kitendo 

Mpango wa PRahasa ni kwambahuishiakitendo. 
Mitano kadha irneisha taiwa abnhayo hutokana na 
PRA pamoja na MKKMA., karna vile kuongezeka 
kva maji, kuni, malisho ya mifugo, chakula na 
mapato. Kuna ushahidi kwamba nyongeza kama 
hizi zaweza kutokea kwenye vijiji vingine. 
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Kwingine kuwezako kufaidika na PRA
 

Sehemu kame 

Ijapokuwa rnanufaa ya PRA yafaa kwa mazingira 
ya aia zote, mafanikio makubwa yamewahi 
kupatikana kwenye sehemu kame. Katika bara la 
Afrika, sehemu hizi ambazo hazipati mvua ya 
kutosha hivi karibuni zimekuhwa na ongezeko 
kubwa la watu. Hii imeleta mabadiliko makubwa ya 
kimazingira, hasa kwa sababu ya ukulirna. Katika 
sehernu hizi PRA ina maturnaini ya kuwawezesha 
watu kujimudu. 

Mashirika ambayo sio ya serikali 
(NGOs) 

Mashirika ambayo sio ya serikali (NGOs) na 
ambayo hujishughulisha na mali asili yanaweza 
kutumia PRA kwa kutekeleza miradi ya gharama 
ndogo, na kuwa na uhakika wa kufanikiwa. 

Msingi wa maendeleo Wilayani 

Katika nchi ya Kenya serikali irneanzisha mtindo 
wa" maendeleo wilayani" ili miradi yote ianzie 

vijijini. Mtindo wa PRA unawezakusaidia mashirika 
katika vijiji na majimbo ili kutekeleza maendeleo ya 
kudumu. 

Vikundi vya kujitolea 

Mashirika ya kimataifa ya ku*jitolea (kama vile 
IVS au US Peace Corps) yarneweza kutumia PRA ili 
kupata mafanikio zaidi. Mashirika yanaojitolea 
kusaidia vijiji yanaweza kutumia PRA kujifunza 
kwa uptcsi jinsi vijiji vinavyofanya shughuli zake na 
pia kutambua mahitaji ya muhimu. 

Mashirika ya Kimataifa 

Siku hizi umekuwa ni mtindo kwa mashirika 
mbalimbali ya kimataifa yenye kutoa misaada 
kuelekeza usaidizi kwenye vikundi vya watu binafsi 
ambavyo vinatekeleza maendeleo. PRA inasaidia 
vikundi kutambulika na kupokea usaidizi 
iwezekanavyo. 
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