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Avant-propos
 

En 1992, 42",, LICS Iti1111.r M lt'sn1litk'S IL-1 )giC LIU'~i 
Lit iiSi~dItllt Lillet 110IiC'KI 1 LIt COl1l',1UCcpI l ([1. I , ii u i Ic's 
1101 UliliSatrict's, 75"'' dt'cl-t'nt 11V Pi-Lls VOtijoi avo 

2 aiis (IFiiL1tiCt' Niitlit i~pIIIiltionl vt Saii ,i)
C'est di re LuIL1 1)'l IC111i I C.'Ct CllCort2 '1 Si [iSt(' cm aU 
faire. 
Mvl"ir'6 IC'S L'f"'(ItS 1'()111liiS '],u11S ILc(M1duiimii dIL Id jui1-
IlifiCtdtiOll 1Idlliiljit.'C, ICI'Vtili'11 c0Lic'i tic tLOiSSillice Lic
iflogra',7p iCIICUt!rt I'v :t\89,0.1000 naissalncus par1 dla 
(trois enf(ants lidissenlt totts ieS dlX i mtetS). ('c'(i 
11OLlS illi,[Ost, LI ' C' IV 1.'h.VIItS,diCi d k)07, 'JOit' OIls'-

Ml PUbic, al Lil !o'(I riiiiordii1 aI jOLT' poti)tllitt 
VOil'Fle COI1CL'l)t Lit' I Cspa-CCMi~' t i' S ldsalCt '5, Pl F 
il1onl-ll'Ct C011St'iii'r iL'S IL'1l11tCS CIC', L'01('l.pI' ( 11 
C1Clt ' 1,7'PIVptAtion I LIli CollVjt'ilt 1L' Mitl\ a1dl' 14111 

LC' Nli liStk'rc Li'Ia10 L; it IL PtlhhiIL t d IVH'll 10I 1r-)* 
grammce tic' ida 1ii ti I "I 11Ma I it'I , I[ li s C ('11li t 
Ii'tr Lie!tOLIS IC'S Ploi'.SiOnnlc'is tlc Sallic' Ct Idrc'Spl-1 
sahiltkie tIus. 

Abtierrahim I-a roucii 

http:01('l.pI


Classificationdes m"thodesde i ' ilatione egi
 
des naissances
 

Ull 1,11-gV OVUlItilil dO lll("HlOdL S ('01111"IL'Oplivvs est mis il ladiSI)OSitioll dU lll( (IVCill, (II)i d0it 11110111101', COMSCHILT OLI
ld 11IL' 01OLIC kjUi CoIlViellt 10 IlliCLIX il ChilLILICLltiliSItf'iCe.
 

Lil 1116tll()LIL LlOit OtlVUl'l'iClCC.d'LlIlCIIlt')10i li"161C, 1-V(TSHAV,
 

IlICIlt SLIPPOI-tlb10 JMI- ]'iIldiVILlLI (I ld C011111-.11IM1116.
IA'diSI lt,::;til' (I AU) n'-polld ")folls cos crit ros (.1
Pellf ohv klon"cil 1, 'II'l Illojol-i W.des IcInIl les. Milis il CXiStV ('11I'dit PlLJS!CLlI-S Ill("HIOLICS 

Wthodes hornionales
 
l'iILIIL'.S
 
Contraceptils injectoblus
 
Implants contraceptils 

N16thodes m6caniques et chimiques
I)iS[)()Sitif.; iIltl',I-LJtL'TillS
 
Condoms ou
 
Di,1j)11I',IglIlL-S L't L',11-TS L-VITiGllCS
 
SpOl'I'lliCiLICS
 

m6thodus chirul-gicales
 
" LigAL11V LICS (1'011111CS
 
" VISL'CtOlIliC
 

M61hodes naturelles et traclitionnelles 
" Allaitement IllilkTIld 
" Colltil"IMCCSCMIC110 P61-iodi(JUV 
" Coft i11101-1-0111I)II OLI I'Ctl*;lit 

5 



LES PILULES
 

md rq~ic, rcn ternuint Snit LIIC CollIlbilllil In4'()L'S1I*0g(' IIV 01 

tIC Pr-Ogcslcr e SVn tHetiucICS, SOit UlliqILlt'fli'lit tie la 

rcn t'ClitItIC SVII~'~tLst 4'ot ot'l 

MECANISME D'ACTION 

EFFICACITE 

0,1 l()'~tsst' 1~ttii IMI) lli i e -. ittS dIl il iii I 11111itt' tI lii i

salt iin. 

AVANTAGES 
' Lt I*rc\LrSibIt'S. .t' i10Im tIiC,1Ct'. 1I C IIlt'1 IV 11 t'I hi 

EFFETS INDESIRABLES
 
I1.I; S0ld11'lil'tICL I st' Is lV lttS 1 i'i s et'
 

CONTR El ND ICATI ON S 

I I!\, afCliccIilS t-) 'il',talci1tp1 icIsLc'atYtcns 

Lill Still Ct tie I'cnthlnl1&tIrc, ilt'ctioiiS icilalt'S t'Ilr1(lIltt'5S, 

fuIcnIII1t. 
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RECOMMANDATIONS 
I'i vik Ic icrI' niin -i-tIiICS.I 1rtd Iit,c cIcz Ia Imnli (ui 

-alla I l itc,r c 1 , IVh.cI ' lii caspri.,",ItII'nd jour tIL cchCIc. 
,l'OuLbli d'un. it rrb' ,, ii a I'iStuc tic g'O scssc a ii'i ln ,ortIc 
qucl iiionICnt till c\cIV. 
Ch_,Z 1a 111 Lit pa IV(plus tIc 3 cn fanits), priiV h.giCr l d ispoSi ti f 
iIItrIr,-u ritL ,,ou l'iipaiia t. 

•' Kinat Al Hi!al 
lA.(titilis' p tir I pin otioi ti,2 n rqtICS iLc iinipilulcs 

Iili I",Mc un('I i t I iisr c ch i) , :NII i -(gt im I,I I 'lt I I 

, 'ti ,it ' .l iicd c' Ma ilI'-,Liy' W I)hIdin,l, n, d '1NIiicsLc.t. 
h1 1iI.t Ki11,1 ,,I Iliia,1, oLaiIn'C CO I I ii11 crli d L 

Lioll\ llh11"-(111I .,. 

P-Dans les formations du Minist6re de la Sanl6 
( 

Siss ;i Li di ptsit i n ti'S 1tiIiSa I ricC. ; Lc Stilt tics pi iIL'US 
inini-d.,s : )vI ULIt I.046"1161,11. 

I )L't.' marp 01'' 110liicciIs ti olt graItittIIitil( 
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NOUVEAUTE 
 : NORPLANT® 

Le Norpantm est Ia preinibre imarque coiiricrciaic 

cl'iirnpiants contraccpiifs. Notuveiic mcihode conltraceptive,
 

ia i P11ieursi' i pa~', ld s-UnIis coo)l pris.

CIIt Il0dImiilrigtIic0,I1 

ALI Niaroc, Ic N rpl nt 1icst i SpiOIlIbic da11 IS cieus i
CItsFC 

dsViiil', Stli V0dnCSrt.1*1forcecs Lie phi flu ticat ionl tanli hal ICS 


Agadi Ir, NIarialkCChI, Fe'.,, (iaSah ,Irca, Rahalt
 

aId 'anI.tcscrCCII'S ii uninologa1t iOn 1)(1111'IV
-'x'nioil 

PRESENTATION
 
-ow, Ioi nt' do' 0 copvIlits, ',I)


Le Norpian I' ' se pr)~i*witc 

n~i cceli 3,4
SilaStiLquc non biodcgridabli' LiL 2,4 mn LI dile; 


Lic long, con icnan11t cha~cunle 16 ll it'de k'onorg'cMITrci
Cm1 

MECANISME D'ACTION 
IClcon"S1ai ii, CIIi' lioquLcL'h-ormionc est libi-Lrc,'a till rvIhic1c0 


i'ovulation01 Ci IpaiSSit Ia girc ccr-Vicaii' til LicvicnIt inlip6
 
Ili l nl lt' 1111reurC

ni~irable par lcs SpcIaT1MOMIocs. F11iI 

POSE ET RETRAIT
 
Le~ Norpia nI cst insci'L.-,oiisIl pca ti I falcc in h'rc iAnd bras
 

pciciiiio '*oiis aiui111ili (41 ult iliS,1nt
,lec 'llehapr)1'S u 
itai .~ii,11" ii'aoi iincisionw.sc apr10s ii11tiioca ii Sp-"iia . 1tI 

im'i to I il ~Iallnitilt'Sculicsgnclgissp'i 

.S0int poti r IC 11ou11Iii' an toI*IsCS li pratlipIclr Ial pos tcIVi 

rcirait. 

EFFICACITE 
Ct' LIc 0,2 grosiSSi'SSEfficace pCcdani 5 aIS, ICtauIX LIUCic 

IS 



EFFETS INDtSIRABLES 
TIuibleS dIiu tCIt' : 11ILl(HIcrlL'U, SpIt il"OU 1I0TirgiL's,tIll (it 


EFFETS SECONDAIES 

11(110" K IS fMN (lC\C010Norpidiltipr~irlit peti d tII'I' (tAre8 

CCONI,1TE- iNlDIAT ILINSi 

UI ,lttItiiL111)1 110 l, I L a "MisiiiLI L'L''iitidlt' i RU IiL 1Iltiol 

Ilildo Lielo iiii c~r fictiore
otL' Il doIi-v oil iieaol itjtii ,III 

IL'"'hiip~t 10 ttLh 11,1'I di'lttiS011airlIi e)iV e I 


LuCI dNirp liYesL tioll i ilCS CiItleah i 'sI(IIt's 101iic i parllI-

Mni, l 'pit:vti t d s id1551 its 1iii L' ilit', 1114'C 
aI(tiolljve 111I Litij i'Y d'nl l tL d~t.- siMIs tilc tg 1i's 

LiflL' ,iCli11,1it' irt l i0Vla t iL' S McIp IjLVSIc i i sex Lbi 


AVANTAG9
 



CONTRACEPTIFS INJECTABLES 

Les contraceptits inljeCtablCS Sof1t homol10ogiies dans pILIS Lie 
90 plys, Etats-Unis comlpris. us fie Ie sonit Pas enicore anl 
NMa ioC, ma,isSCionlt inti rOdUR e011I1994. Les c ml raceptl s 

LltihI i p111r\it' inlr in iscuIa i prolnilt bu cs 2 Ml 3 
'nlo's. 
Les deux 1WRUCna IuCSt1'S lutiliSCTS dan's IC11ondeL mint 
*IC IDE PC)-PI' VFURA' : aC~I tICLi e in1edro0Xy 
pr('0gStero'01 la r1d(A NiZ ;R 

MECANISME D'ACTION 
B1 I'oV U 1ial, icalcet.i3ueI 6pa issitItcmod ifie Ih gla ireC Cer 
altrophic I en~doine tiV. 

MODE D'EMPLOI 
DLI'OTIROVLRARw : titl ilnjt'C6i1 INiIo le s 3 mois est la 
incthodc l LI iplo\t.cll 
INORISTERAT®k une injection en IN! tousIcs 2 inois. 
I)'atlre's injecI,11hIeS Soul C1n Coirs dtidassociant tinl 
ocslrogCen ' ! 1.un))pi *I iet ion 1CietIif enueICHL. 

EFFICACITE 
I'LiL'lV'[KseficceIC tao x di' rSSesse e'St1 i u c 0,4!pj)ti r 100 

u.tiliSaliCes duil t title 111n CI 'Lldtilti lo . 

EFFETS INDtSIRABLES 
Ir()LibICS LIu CV'Clc, ai1 m.'01-1r161 Ci Saignemen I11s,cC'pliak~s, 
VeltigCS, gainl Lie poids. 

CONTRE-I NDICATION S 
Lecs 171'111 quLC ML."s du Norphuidi. 
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INCONVtNIENTS 
tI I.Li'kjcI L 

des inljections lreguLdi~rcs. Nt~cessite (IIi nlilt&MiIcLlilljeCtiull 

Le rttr, Ia f6COn IditSt l'tldrIC( Lc Cmis. f\4.cussiti' 

INJECTABLES ET CANCERS 
UL'oniologation dui D~po-I'rovcra(®-par Ics Etats-Unis en 
Octobre 1992 ct IL'S ctUdeS rcccntVS deI'0f\S Ollt dii6 Lille 
gr'aile parlltiV (it" C(A ,illltCS (ItIL' CQ pIWOdii it fis tgich' i 
riSIiic' de dILf'CIS CanICc'I*5 . 



LIGATURE DES TROMPES (L.T.) 

La contraception chirurgicale vohontaire (CCV) est tine me
thode tre.s utilisce tIns le nionde. Au laroc, 35 unit&s tie 
('('\fV dtlHiV'rtllent 10le Vite ti 'Ia IL.T. dans It-, celltres do 
refernC Lie Ia I'lamificti ll aiiliale. NeW ctres i-6gio

naLx assure lt lI formation des gniclIOgues i ctt tech
n ique,qOi 2 plia tiLuie soLtsI cLelosCopie ou Illini-la palrOtOiilie 

t stiLsOtIS an, hsi Ccle. 

MECANISME D'ACTION 
Nl tthde qnLi dCW-i le I Obi ittrir 0o1 "1scticl liL h s detix 

tl'olnpes pour Lp'chCl" 1,1 !en1lcO]ntl'i'des sp rlllilto/t)idts et 

EFFICACITI 
Eln 1'Kgltt nerL', 1a iLthode est efficace i l()l'!; quanid ile 
est pratitLuCe par tin tpull eur exp'riiflenitc. 

AVANTAGES 
Tr's efficace, intdLpLent IIte ties relations sexil les, iiter
\V'tion unittIe a\tc tl's peu tie suiVi 1niedical. N'affetLcte li 
ICecvc'le mnl.ruleCl, Ili 1e comnlpo)rtemn'nt seMxiel tie 10 IalmmC. 

AuculI ff't st{ol ILI, I i I, InILtCtl I c ,C ll Itre-inl icaI t iu absol tie. 

Une tlis I'inte''etuilln pratitieet, li fminnlme pen1t ret'otirncer 

tLie/ elh, 10 ile"i ()1 1',l. 

RECOMMANDATIONS 
ReCtI, 1n1t\ fatienme.; quIli Stl t C'rlta ines Lit.1 Ienplus 

outLti d'eult a its, (tI ciint Id salilte seraLiit Ccml pi'tumiiSe palr 

ltine gl'toCSSCe non1 sotLi ICt,. 

CONDITIONS NECESSAIRES AU MAROC 
Les coiLints doi\1'nt signer tin consentemnent. 

12 



* La feime dloit cOtre 5gi~c de moins de 40 ans. 
* Avoir PIls tic deuLX CllfaiS. 
oSLIr indication mt~dicale absolUe avec con-sentenient duI 

13 



VASECTOMIE 

Niethodo tres PCLI rcpad e dalelans mcid'ect non Uti IiS~c a 
Maroc. 
La VaSCCtOlmi2 LSt LIIIIISC' chCZ I'hionmt. Elic consiste ~ 
Iigaturcr ei-t a St2CtjOflfler V(S Canaux dLi~~lL'ltS-rcn Is ept Cher 
Ie PassagL ie', spL'rmauto/.oidL'5. 

14
 



DISPOSITFS INTRA-UTERINS
 

Disponibles dians p1 .SiCurIS centre-S Lie Sant6 ur1bins Ct i*1i

rauLX releVan1t (ALIMiliA&Wer Le 10 Sanlt6 IubliIiCu. 
Dispon ibleS LIanS tolIS ICS Cenlt I's'dt' it,Ltre Hlni fica-

LeS D)I U It' pSI- SnIt ClnIaIltic"it'I) Idast i tIie IeCotI vertSLuS it Ii I~ 
d-'unle substance iii~taIliqtic, g~ii~raleinent du CUivre. Unl 

(ml otle t I o c'stttrace Eitio i is sntlititieet' glv I' de s 

LdiSj)OIiiblU L'ti NIaioc. 

MECANISME D'ACTION 
PIC6t tai I'Lltt'i1S, 10 IILJ till t'It't antiliiltoirk. Pt.i"'issait 

" ni6canlitL1t', Cllgt'IIItl nt 1111e ltl'0ophie tie I'CeiidonII~trt' 

I'endomwtrt' iinpropre 'i la nlidationl 
- 11or1mo01al, eiitinanlllt Linl reCtilll tie lait~iratioll tde 

I'end o nil't re. 

EFFICACITE 
Le tauxl dChe6CIC CSt intt~ICr~ir a tinle "IrOSSCSSe pour 100 
L(iiiSa restI dLI'l~t Id p)'Ciem ane. IJeXptI sionl deCs DIU,uran il'rt' 
qUi Petit Se' pi'od ni rL' t"ans 2"'' ties; caS, t'St d]Lie la plupa ii du 
tmplIS at x Ctionl MIi lill.ilai.'O ins.ert ionl.'Ii MIia t1,1.Vi St'O it-a 

ete 
Ct Ic8i,'fl jour',II'' IpKt'&" 
aIpl&S I'alccotichII~t. I,iinSert ion o0i t SO 'LiiV(t' Ic4.Wi1110 

CS r'Ie eSt dlanls debonnes conI ditions 

AVANTAGES 
Trl's efficaces ai long termelI et jtisq~u'i 7 ans. Rt~v'rsible, ]a 
fertilit6 se rttablit immi atement apr~'s Ieretraii. Convient 

15 



,11IX 10111110S I toLIS IVS ^00S tilli tIL"JIVIlt Ie t 01 

CONTRE-INDICATIONS 
StliVi IIIL' LhCcll Oblit ,ltollll,11)1'el, l'ill,0114111. IVdiSj-)(),ihl'llC 
dOlt PIS tl'V illSL'T ell tIS d'illlL'Ctl()Il dtl tl*,It'ttls gellit'll, Cie 

1)0 010101"ie C,11*dl0-VI ,t-llllilV, LIO dVSj-1,1SiV Otl Cie 
C,111CCI* LILI COI. A L-Vitef' CIIL'/. Idgl-JIlde 111LIltil),11-0. 
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CONDOMS OU PRESERVATIFS 

Le coindchn esi Ia senlIc n&4hode U'esi icemen I des la issa n
cV's utilis6e 6,galeIenl pour Ia prc\VcniOn des N,.S.T. ci dU 
SIIDA. 
Fa ila\ec Iula tex iniice Li bieti PLaIC slrIC pi s, ICcotidoin 
c11npOChe IC licuide spermatique 11C sC d6V2'erser clans le 
vagini. 
UII Io I doilI'i' L isC6 'I cnouvn ill C0 Id()IIh It il I'(cc',lSii I eLLi ic ltLe 
acte sexuci. 

AucuLn, coirtie-indicatiotn. 
Les effets ecolndail'C; so11 subjc(-tif'S atx LitilisilLli'S ettctniernen'itll Ia juai i te des, iraptpoir'.se ts'...
 

Le Coltni ,si cS0',0116il : 
* I01'Srsql'aUCll ln,conitiraceptiion ft'lllininC n'e.t possible 
* Cln11iO mILeh p0 w)'i.o)i re ein atl a0ilIt I'ulti Iisa liol 'Lllie 
aUtl' 	rnt0thotde ; 

l piluIle 2 joLirs deJorsiuc Ia fern mc a oubi 6 cle prendro lIa 
sulitQ
* pour fai re p icipli Hi'lolliii,e a Iacoirhacepliotil 

pour se protc 'rcontl'( IcS M.S.T. 

17
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SPERMICIDES
 

I 'iOLNcr prlOd tli IS01 ilL.1soiiiS110iiibICS Sill' :iigVl, 
111OLSSC, O0'lics. 

IaC6S ILI fond di~ V,\dgiii 1\',It IcS I-AltionS SCx lciIcS, IC'S 
spcrm icidL'S illtiVI t 1tssCrn.I;~ isc ksc cti' 
Lic pcflc0tIV' Li,111 I'L ttlrtiS. 
1-J -I'OL'CtniI C01Qf11 H) 1 .r01p 1, JIaIC crsi sicC I)C 111 i Jl~C 

LLA'fiCdlCi tc L'I t' 1C t 1) Ji )0gItmOS'W.CS soidt cnrccii cS1I 

RECOMMANDATIONS 

activecs.
 

e NoL sont Co"ISCHllcCS' (tW dans tics ContilillonStiI1r'tI
iIiL'.'5 CI L 011t*1 i ti rtc.
 

18 
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CONTINENCE SEXUELLE PERIODIQUE 

PIj tiC1en rs ifllileS flat i rl'ies 8011 llt I iC11.i'cs Ci CofllillS

a Mhodi' diu L'aicliLlierlhei iiL ctmuim la iOiigtio'ti 
ties cvcles IMcst n ctciOn cacICUI eicu le-t)Ide Icc(il lie 

pit16 Co'tLc ICpis011gi. 
a N'ltiode tde la gidirt cervicale nu nctiide d'ovulalibn 
illmiocic ti Billings) :onl snrv'iiic IC\o VliicLilisi 

~at re611A LiiS isar Io I0 biaaCIciU Cor'ps, 10s', ip llwiltn I 
&'alItre aI t iIiconlsignent en'lli II(TIt e\ti terpre'iteii I'Aiea

a Metlitde syiniplo-Iirmitque : cooutg~lt Q~ MUiIIVoi Lie 

EFFCACIT 
El 1C 1) '1 30 )1:11regIL' 1411'n trIt' ic'rnpli ScSOILIC par1 groscssc's 

pal. I0Uttilisatricts tictranlt 1I prt~'1Vicreli('V ;it's t~iuI\ scult 
fli'L1c'Int I)It, a1\(c fit IrditioiiiieiIC tiLt6Ic'%"S aIdi~ IlKt 11e 
cald i'iT ~L 'c ItCS il1tihOit'S P15lLl' t's1.. 

i0ci aII t'IfILcacL', ii lt iLi StlivrL'O~n' etiutht)0' soit 
COlsisCl'il-'Itt'ttt Oi IC'S LILtl\ pIrl016C'l~utS duiV'nI S'0cng,

a't1t'lrit'11011I 11'1iI nc'r cl lOni'lict'V peioki iIt'. 

INCONVENIENTS 
* tl~L~tH I"ti'sink-1Lt'll i l por(i t",i~pcis t-m\lis 

L'VCIt' 11iic',~tI. 

a ii iiS tic'1*,IIi I Sit'Prn ~ua(L t ulrill Icrpr'Ier~lcorreC
tL'lltc'nt It'S Sx iipoilt'S ; [1our1 cc'rtalinCs 111liiodcs, ii L'St 
necessaire dcic onsigner SAPignCLISemlln ICS ciuiflflCeS PL1u 

19) 



116HOLIL' LIO 1*("Co11(1 it(". 

I'Olklik-111CIlt MI S( ijj' 

PeLlVellt 1110difiLT IL"S SVI'llp(C)II-ICS Ct COIILILlil'Ll il (ICS CilICLIIS 
VITOII SLiC III P(*TiOLIO LIC I'L"COIldit6. 

-&gIC gOll '1',110, CCS 0111 LICS LILIX LI'6L'IIUCS 
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COlT INTERROMPU 

*IX'P(liS CSt I-Ctii6 dil 1\',Illvat Hi'aCtulatioll. 
" Ell 1i'gli' g61'A C, le'Cof)t in t~l'1OIU [U I SC SO iLIC 1,1 p m-11iiire 
anni~c pair 5 , 25 grOSSCSSCS pa)Ir1100 Uti I l'iCCS. Lal m16hode 

aUnl Laux d'OchL'c tlnLS 61OV et exige quI'On 1Iarcspcc-)etC 
Stritivii'it a'I 1OCc1,Siol1 LI(' IOuS Ii CS SCMtICIS. 
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conclusion
 

I-CS116 CU~LC Idfl LIV(CL'\'it'r11 jnI ll1 I Io, L11 1'01 111niillS &~.Si in 
tiOnlO1.1 LIII r'CCacigL' 11 tt!C1h1iijtii' COllloCI rivcS (ILiT, 
1).I 1.J, N\orplanii c) sont p ri tie ond COIILICie IIc NIiii isi~ idIv Ii 
Sante I'tibliil,ic 

[DiiVctioln Lk-( Id IPI'VIltiOIl
 

Ct LdC II' od l'L'0E~l SanliLa il-

I )ivisitm tit, L. I'tpIlltionl
 

'olli.II)/ 1)A'b2JSric (07)trode t) it 

Fa. ((07) (it). 10.8Th2 

I 121(\ :300. 106 

A~vant c prscr unc miiietl icontracephi c, intrniga

C\'Lntuv~iles contrc-indications et powr coiiscillr ii 

I'utili satrcL' Wa1116010(.k LuI IUi Coil'liCIlt 10 in icLIX. 
I-le Vi ic tCS i I orLi citeco rol6C SOnt ioU.iSp'Cn)S.)lCS 
prc\0Cdi i c nc let0' sOCO llle.a,tla iicr It's t"\ ti11IL- tciS'asSti

1121tLie Ia bomIC LiiilisaItiol it'U Ia 111 HIMIoC. 
sat) pub! itktIC (cciii t'VS o,1111 

riral*iix\ Vi CenItlC iCUt' rcl 1Cic) oil ciii gIl'iiiit'il Ics 
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