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Introduction
 

La diarrh~e constitue encore en Afrique une cause importante 
de mortalit6 infantile, alors que les taux de d6c~s dus Acette 
maladie devraient sensiblement baisser, avec l'application 
pr6coce de la th~rapie par r6bvdratation orale (TRO), pour 
remplacer l'eau, les sels, et les nutriments perdus par le corps 
pendant les 6pisodes diarrhdiques. 

Ainsi, suite aux recommandations de rOrganisation Mondiale 
de la Sant6 (OMS) , la plupart des pays en Afrique ont mis en 
place des Programmes Nationaux de Lutte contre les Maladies 
Diarrh6iques (PNLMD), qui comprennent plusieurs activit6s 
parmi lequelles l'6ducation pour la sant6 joue un r6le important 
car, Atravers les efforts d'information, d'ducation, et de 
communication (IEC), elle vise ]a sensibilisation des collectivitds 
et le changement de comportements du personnel de sant6 et des 
m~res face Ala diarrhfe. 

Les activit6s d'IEC peuvent 8tre r6alis6es par plusieurs 
moyens, notamment par le biais des mass m6dia, par des 
conseils ou d-.s discussions entre l'agent de sant6 (ou d'autres 
agents de d6v6loppement) et les populations, et avec l'aide de 
materiels d'6ducation. 

Le Centre d'Information ORANA / PRITECH a pour 
but de diffuser des informations sur les maladies diarrh6iques et 
la nutrition aux d6cideurs et au personnel de sant6 dans les pays 
francophones. C'est dans ce cadre que le Centre fait des efforts 
pour acqu6rir des exemplaires de tout mat6riel 6ducatif sur la 
diarrh6e et la nutrition produit en Afrique. 
C'est cette collection de mat6riels que nous pr6sentons ici dans 
le but de promouvoir 1'change d'exp6riences dans le 
domaine de la confection des supports 6ducatifs. Plus 
pr6cisemment, nous esp~rons : 
*porter la diversit6 de mat6riel 6ducatif sur la diarrh6e et la 
nutrition Ala connaissance : 

-des Chefs de Service des divisions de la sant6 publique 
-des Equipes R6gionales de Sant6 
-des Ecoles de Formation de Base en sante publique 
*de toute autre personne amen6e Aconfectioner du 
mat6riel d'6ducation pour la sant6. 

*stimuler la r6flexion des lecteurs sur le type de supports 
6ducatifs qui pourrait 8tre appropri6s dans leurs pays respectifs. 
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*donner des 616ments de base pouvant inspirer desadaptations de 
supports 6ducatifs existants aux besoins des programmes et des 
contextes socio-culturels de chaque pays. 
La collection de mat6riels r6unis dans ce document n'est pas 
exhaustive, car d'une part, nous navons prrsent que des 
documents qui nous ont 6t6 envoyds et qui se trouvent 8tre 
pre~que exclusivement du mat6riel imprim6. 
D'autre part, il existe un autre type de mat6riel d'6ducation, 
savoir le matfriel audiovisuel (films, cassettes, spots radio et TV 
etc...) qui comprend surtout des documents sonores qui ne se 
pr6tent pas une pr6sentation graphique, raison pour laquelle 
nous n'en avons pas tenu compte ici. 

Le Centre d'Information ORANA / PRITECH a Asa 
disposition quelques 6tudes rfalisres dans les pays du Sahel, qui 
abordent le probI~me d'6valuation du matrriel 6ducatif. 
Ceci nous a permis d'ajouter, apr~s la presentation du matrriel 
lui-m~me, quelques commentaires et 616ments d'6valuation 
concernant la distribution, lutilisation, la comprehension et 
l'impact du materiel 6ducatif. 

Une fois de plus, notre but n'est que de stimuler la rfflexion 
sur ce theme assez complexe. 

La presentation de chaque document de ce guide donne 
les informations suivantes 
" le titre du document 
" le format du document 
" le pays d'origine 
• la langue dans laquelle le document a 6t6 rrdig6 
• la cible Alaquelle s'adresse le document 
• la description du document 
"la source Alaquelle on peut s'adresser pour des informations
 

supplrmentaires sur le document et, 6ventuellement, pour en
 
obtenir des copies.
 

Lorsque plusieurs pays ont r6alis6 le m~me type de document, 
une seule prrsentation est faite mais ensuite, pour chaque pays, 
les diffrrents titres ainsi que leur source sont indiqurs apr~s la 
presentation commune. 

Nous remercions les diffrrents Programmes Nationaux de 
Lutte contre les Maladies Diarrh6iques, les Services d'Education 
pour la Sant, et les bureaux de I'OMS, de l'UNICEF, et de 
I'USAID en Afrique, qui nous ont permis d'acqu6rir ces 
supports 6ducatifs. 

Nous invitons tous ceux qui ont r6alis6 du mat6riel 6ducatif 
en Afrique sur la diarrhre (traitment et prevention) et sur la 
nutrition, de bien vouloir nous en faire parvenir des copies 
ainsi que des 6tudes d'6valuation du materiel, afin de nous 
permettre de confectionner une mise Atjour de ce guide. 
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1 Affiches 

Certaines des affiches pr6sent6es s'adressent aux meres et 
d'autres au personnel de sant-. Elles sont destin6es re 
accrochfes au mur pour servir de rappel du message v6hicul6 et 
pour 8tre utilis6es comme support lors des int6ractions 
6ducatives ou de formation. 

It est important que le message vdhicul6 par une affiche soit 
facilement identifiable. Pour ceci, it est conseill6 d'utidiser tout 
respace disponible et d'y presenter peu d'ihages afin que 
celles-ci soient aussi grandes que possible, sans encombrer 
laffiche avec des d6tails qui ne sont pas essentiels. L'affiche du 
Niger (pages 10) respectent assez bien ces nonnes. 

Pour l'affiche de l'Alg6rie (page 6 ), un style de photo
roman a 6t6 choisi. Ceci peut re particulirement attirant 
pour les populations lettr6es et habitu6es A.voir des images 
partielles (une main sans bras, une tate sans corps, etc.). Les 
images de cette affiche semblent assez simples, vraisemblables et 
agr6ables Aregarder. 

L'affiche de l'Algfrie, comine celles des pays sah6liens, 
6voque un autre matfriel 6ducatif qui est suppos6 
disponible pour les populations cibles. Ainsi, l'affiche de 
l'Algfrie reproduit un dfpliant et celles du Sahel 6voquent 
chacune un prospectus sur la pr6paration de la solutien sel
sucre, qui doit 8tre donn6 aux mares. 

Avec le mfme esprit de renforcement mutuel des diff6rents 
canaux de communication, certaines affiches r6ptent des 
slogans style-publicitaire, qui sont vulgaris6s aussi Aitravers la 
radio et la t6l6vision ( pays sah6liens, Benin). 

L'affiche de la Gambie (page 13 ) est notable pour le message 
assez complet, sans encombrement, qu'elle offre sur la TRO, 
pouvant servir ]a fois "irappeler au personnel de sant les 
conseils Adonner aux mares et i attirer lattention des mares 
elles-mmes. 

Les efforts du S6n6gal et du Swaziland pour pr6senter en 
forme graphique les plans de traitement pour les difffrents 
degr6s de dfshydratation (inspires de l'OMS) pour le personnel 
de sant6 sont assez int6ressants. 
L'efficacitO de tout materiel 6ducatif ne peut 6tre 
jug6e que lors de son utilisation par les groupes cibles 
visas. 
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TIre : Ce qu'it faut faire en cas 
de diarrh~eCE QU'IL FAUT FAIRE 
Format : 42 x 60,5 cmEN CAS DE DIARRH ,E. Pays :Algrie
Langue : Franqais (existe aussi enversion arabe) 

A ~ , ~, - Cble : Mares alphab~tisdes 
Description: Cette affiche montre une 

E,- A!! ,' m~re qui amne son enfant diarrhdique A,.rLtin,,,o, centre de santd o6 les agents de santd lui montrent la pr6paration des sachets de 

sels de rdhydratation orale et ,. l'administration de hi solution et 1ii 
-imyC . d'allaiter lenfant au sein et de"conseillent. 

continuer I le rdhydraterjusqu'a larrercomplet de diarrhtle. 
______"____.._....._ . .-- Les m.mes images de cette affiche sont 

: -' 	 aussi prescntdes sous formie dc d6pliant 
sur 3 pages (2 images par page), et la 4e 
page de ce d6pliant donne quelques
indications pour dviter la diarrhde. 
Source : Minist~re de la Sant6 
Programme Nationai de Lutte contre la 
Mortalit6 Infantile - Alger 
Algrie 

M D CAM ..T 
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Titre : A cause de ]a diarrhke mon 
enfant ktait faible, toujours . - ..
 
fatiguk. Maintenant, grfice a [a A CAUSE DEL.A DIARRIHIE
 
TRO, il court partout MON EN NT ETAIT 
Format : 34 x 50 cm 
Pays : Benin 
Langue : Franqais " B 
Cible : Mres 
Description : Cette affiche est une 
publicitd sur refficacitd de la TRO. La 
partie sup6rieure montre une rnreddsesp6e Acause de l'tat de sant6 de 

son enfant amaigri qu'elle tient dans ses I UE 
bras. A c6t6 de la mrnre quelqu'un lui 
explique la prdparation de la solution eau
sucre-sel. 
La partie irdfrieure de l'Affiche montre le MA INTENANT ... 

m~me enfant tenant dans sa main tin 
sachet de sels de rdhydratation orale, l. 
rayonnant de bonne sant6.et courant a'a 
toutes jambes grace " la TRO 
Source : Minist re de la Santd Publique ."T
- Campagne Nationale d'Education 
Sanitaire - Cotonou 
Benin 

IL COURT AitOUT 

Titre : La Boisson de sant6: i,,CEFrecette fam iliale . ........S- S-:I I......... 


Format : 32 X 50 cm, LA BOISSON DE SANTE 
RECETTE FAMILIALE 

Pays : Bknin 
Langue : Franqais . / ".E• 
Cible : Mres 
Description : Cette affiche indique la 
quantite des diffdrents ingrddients de la U PEU DE SUCRE4 
solution de rdhydratation orale eau-sucre- SEL >, 
sel que l'on peut pr6parer i domicile. Le 
bas de laffiche pr6sente un sachet de SUJCR:E[ UNUN¢_CAPUCHo I RAS:SRO, et donne quelques conseils pour le , .UHi 

traitement de la diarrhde. 
Source : Minist re de la Sant Publique 
- Campagne National d'Educafion - ( ET DE L'EAU 
Sanitaire - Cotonou ,8.oRCEAUX 
Benin ' O "'., 

SAVENT' 
LESE ANTS- /; 
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Titre :Ces activit~s protigent la mitre et lenfant. 
Solutions de r~hydratation orale (SRO) 

Format :50 x 90 cm 
Pays :Cote d'Ivoire 
Langue : franqais 
Cible :Agents de santW, mares.
Description :La partie supdrieure de cette affiche indique des activits Ahsuivre,
utiles pour la santd de la mare et de lenfant, Asavoir les consultations pr6natales,
Iallaitement maternel, la surveillance de la croissance, les vaccinations, et 
l'utilisadon de bonnes pratiques de sewage. La partie inf6rieure de 'affiche
explique le mode de pr6paration de 3 possibilitds de recettes fimiliales de
 
r~hydratation par voie orale :l'eau de riz, les feuilles de goyavier et la solution eau
sucre-sel.
 
Source :Insiiut National de Sant6.Publique (INSP),

BP V47 - Abidjan Cote d'lvoire
 

•CE$ ACTIVRE lOT EnT
 
MNLA MERE ET L'ENFANT
 

mukf"lmss pruisalaje Alaltomont maltrnol Courb de polds 

,t 7

"t i 

'C peaen d ir r dontos 

Vacdndiom Allmontelto do moago 

1710 
Unird 1te d "g.-...U 

SOLUTIONS DE RIEHYDRATATIONi ORALE (S.R.O) 
Unopokgni. do *Iii FoullicsdogloYaler Un Itre docau b~aulllo 

Ui petiecullrotr petite cullltre rate do i iapolhl cullire rose do tel 

Null "erJ do suHull moriaux do uU¢c Hrull morcmsx do suer 
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Titrc :Farinha pa diarrhea ; 1984 

Format :42 x 29 cm 
Pays :Cap Vert 
Langue : Portugais". 
Cible: Mamans alphab tisres 
Description :Cette affiche explique la ' ' 
prrparation et ladministration d'un 
sachet de r~hydratation orale de 
fabrication locale drnomm6 "oralite". L.. 
Une image indique un enfant qui 
recouvre toute sa vitalit6 apr~s 
radministration de la boisson prrparfe 
avec loralite 
Source :Ministre de la Sant6 flf .... .... 
Publique et de Affaires Sociales - Projet 
de Promotion de la RVO .. ,, . 
Praia - Cap Vert 

Titre Health Begins at - 77- 7-7' 
home ;1984 

Format :48 x 64,7 cm .ALM.---
Pays : Gambie 
Langue :Anglais 
Cible : Populations 
Description : Cette affiche peut 8tre 
utilisre par les agents de sant6 lors des 
seances d'6ducation sur la santd avec les 
populations. Elle est illustrre par 12 
images qui indiquent quelques rfgles 
d'hygi~ne Asuivre par les populations 
pour maintenir leurs concessions propres 
et chasser les microbes,vecteurs de 
maladies. Pour cela ilfaut: 
•mettre les feces dans un trou creus6 . . 
apr~s avoir ddfrqu6 sur le sol, 
*balayer les concessions, 
ogarder les animaux domestiques dans un 
enclos, 
*mettre les ordures dans un recipient
fermer avec un couvercle et creuser un 

U 

trou pour les y verser ensuite, 
*enlever les herbes dans la concession et 
autour, 
- utiliser du savon pour se laver les 

mains le corps et faire son linge. 
Source : Health Education 
Unit - Department of Medical and 7, 
Health Services 
Banjul - Gambia 

i:,; <:::! 9 i J! 




Titre :A votre enfant atteint de 
A VOTRE ENFA" ATTEirJT UE I.P.OI/RPHGF diarrh~e, donnez t boire I'eau de 

,N"Ezn 1301RE"VEIQUIVE. " sant6 ; 1986l.[ Ut 


Format : 65 x 48,7 cm 
• - Pays : Mali 

Langue : Franqais 
Cible :Agents de sante et populations
Description :L'image principale de 
cette affiche prdsente une mare donnant a 
boire t son enfant diarrh6ique une 
solution eau-sucre-sel. Pour une 

. '. meilleure comprehension de l'affiche, 
l'habillement de la mere, les ustensiles et 
les ingr6dients ufilisds refl tent le milieu 
culturel auquel le message est destin6. 
Dans un coin de l'affiche quelques petites0 - ---'-"'""' . .images accompagnees de texte expliquent 
la pr6paration et l'administration de cette 
solution. 
Source :Ministre de la Santd 
Publique /Programme de Lutte. contre les 
Maladies Diarrh6iques Bamako 
Mal 

Ce mme type d'affiche a t 
r6alis6 dans les 4 pays suivants: 

Pays : Niger

'-L" BIRE1,1 ' . ' .Titre :Donnez A boire pour que la 

,K .diarrhee ne fatigue pas votre 
FVATIGUE PAS . enfant ;1985
1~~kENFANT 

Format: 46 x 62 cm 
(2 affiches pour les diff6rents groupes 
ethniques du pays). 
Source :Minist~re de la Santd Publiqueet des Affaires Sociales PNLMD Niamey 

0Niger
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Pays Mauritanie 
Titre Si votre enfant a la 
diarrh~e, donnez-lui A7boire "l'eau t f t I..Ii o,,, 

qui sauve" 1987 

Lan.gue - (4 affiches en franqais / 
hassaniya, franqais/ wolof, 
franqais/pular, franqais/soninkd). 
Format :60 x 41,5 cm 
Source Ministgre de la Sant6 PubliqUe e 

k 

et des Affaires Sociales" ,," 
PNLMD - NouakchottMauitumie " " 4 .. .. ''!" 

-. 
~t 

/~~ I ~\\\\ \ 

Pays : Sn6gal 
Titre : Ds que ton enfant a la r DES QUE TON ENFANT A LA DIARRHEE 
diarrhCe, donne-lui Axboire pour 
sauver sa vie ; 1986 DONNELUI A BOIRE POUR SAUVER SA VIE 

Format : 65 x 48,7 cm 
Source: Minist&re de la Sant6 Publique 
SANAS - Dakar 
Sdn6gaI 

S~n~g_,K_ X 
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------------- 

(Image non prdsentde) 	 Pays Tchad 
Titre : La diarrh6e peut tuer votre 
enfant ; 1987 

(une affiche en franqais/:,rabe pour les 2 
groupes de populations aliphabtisdes 
dans ces 2 langues)
Format 46 x 65 cm 
Source : Minist re de la Sant6 Publique 
Projet Nafional TRO 
N'Djam6na Tchad 

Titre : Un Regime special pour la 

REGMEU 	 ediarrh'e 

Format : 42 x 60 cmSPECIAL POUR 	 Pays: Singal!LA :DIARRHEE ,, 	 gnsdDescription : Cette affiche explique 

QUAND VOTRE ENFANT A LA DIARRHEE: comment appliquer la th6rapie par 
rdhydratation orale pour le traitement de 

A" la diarrhde. La premiere illustration 
B= ; j .- *. explique comment prparer la solution a 

•" ' . . ,---'. ndomicile eau-sucre-sel ; la deuxi~me 
le m'line . ' illustration montre une mare allaitant son 

Sucre/Sel/Eau! ] ,hydi I.|n enfant ; la troisi~me montre une mre 
-. - ---- donnant ?l manger Ason enfant et 

- . explique quels plats donner renfant 
enfin, la demiire image montre tin enfant2 c, en bonne santd apr~s le traitement par 

Donnez-lui 	 . . r6hydratafion orale. 
le sam Source : ORANA, 39 AvenuefInlection, 

Pasteur BP. 2089 Dakar 
tt Sd6gal 

Surtout " 	 a. 
P,donnez-lui 


uno alimentation, ..
 
abondante .
 

Augmentez la
 
nourriture durant CELA RENDRA
 

los six jours 4 VOTRE ENFANT FORT I
 
qui suivent la . SAIN ET HEUREX
 

fin do la dlarrh e i Ce m~me type d'affiche a W
 
..... 
 rkalisk par les pays suivants 

(Image non prdsent6e) 	 Pays : Cap Vert 
Titre Sacu baziu ka ta sakedu 
1984 

Langue : (portugais/cr6ole)
 
Format: 41 x 59 cm
 
Source : Ministre de la Santd
 
Publique et des Affaires Sociales.
 
Projet de Promotion de la RVO - Praia
 
Cap Vert
 

12
 



Pays Gambie (Image non prdsentde) 
Titre : Feeding a sick child ; 1987 

Format : 59,5 x 71,5 cm 

Pays Gambie (Image non prdsentde) 
Titre : When your baby is 
recovering from diarrhoea ; 1987 

Format : 29,7 x 42 cm 

Pays Gambie 
Titre Special diet for diarrhoea
1987 1WHEN YIVE HAS DIARRHOEA, 

GIVE HIM.
Format :42 x 60 cm. 
Source : Health Education Unit i~ 
Department of Medical and Health 3lSoind 
Services Banjul 
Gambia \r 

, SUOAR SALT SOLU1TIO1 IS GOOQ FOR YOUR CHILD 

Pays : Swaziland (Image non prdsentde) 
Titre : Kudla lokunikwa lophetfwe 
ngumsheko ; 1984 

Format : 41 x 58,5 cm (en langue 
nationale) 
Source : Health Education Unit 
Ministry of Health P.O 

Box 2137 - Mbabane 
Swaziland 
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Titre. Le traitement de la diarrhee 
Format : 83.5 x 61cm 
Pays : S~n~gal 

Langue : Franqais 
Cible : Personnel de sante
Description : Cette affiche destinde aux 
agents de sant6 pour leur expliquer le 
traitement de la diarrh6e pr6sente les 
diffdrents plans de traitement de la 
diarrh6e suivant le degr6 de 
d6shydratation. Pour chaque plan de 
traitement, les signes de d6shydratation,
la solution ,Aadministrer et son mode de 
pr6paration, la quantit6 de solution i 
administrer par kilo de poids corporel 
sont expliquds. L'affiche indique 
dgalement Aquel moment passer d'un 
plan de traitement Arautre. 
Source : ORANA, 39 Avenue Pasteur 
BP 2089 - Dakar Sn6gal 

LE TFAiTEIiKNT DE LA DIARRHEE 
H.HYDflATATION . ' 

I,.I.I.. 

A if D.ar a g t 

SONN "Nk .... 


: .2...... 	 ..........
... ........ .. 

DearetIull ofMeiclan Halh 
Ce mkme type d'affiche a Wt 

ralis par les pays suivants 

(Image non prsentde) 	 Pays •Gambie 
Titre Diarrhoea management 1987 
Format : 83,5 x 60,5 cm. 
Source : Health Education Unit 
Department of Medical and Health-
Services Banjul 
Gambia 
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Pays Swaziland 
Titre Diarrhoea management 1984 

Format : 89,5 x 61 cm 
Source :Health Education Centre 
POX x 2137 Mbabane - Swaziland 

DIARRHOEA MANAGEMENT 

- NORAMHYMORA 
w'a ~ ~ ~ ~ ~ *-VERYiscMei N "A~|| ATUNl Fl| I¥T lAILlI OSRA'C gezn n UMP, UNCONSCIOUSl 

SPTRANANELLF A 
TO"" 

IIUI/MTMY11Woil R PAlTM HZICKET All 1.1 

] .... ! --- o... WHLD T
 
OR P ea MEANWHILE 

I NI 

I TRANSFEROLWTI 

FACILITYIii 
"l 

~ ~ONASOGATI 
47TUBE 

W6 0-. 
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2 Autocollants 

Les autocollants sont de dimensions tr~s r~duites par rapport 
aux autres materiels imprim6s. ls servent Av~hiculer en peu de 
mots un message important sur lequel on veut attirer I'atteation. 
L'exemple du Tchad, qui fait parler les image nmes avec 
quatre mots (sucre, eau, sel, SRO) et une tr~s courte phrase est 
assez captivant, sans pour autant faire mention de la "diarrh~e". 
L'exemple du Zimbabw6 est accompagn6 de textes en anglais et 
en langues nationales pour les populations alphab6tis6es, ce qui
le rend un peu surcharg6, vue la dimension de l'autocollant qui 
laisse ici le destinataire du message sur tine interrogation, A 
savoir par quel moyen combattre la diarrh6e. 

Les autocollants peuvent 8tre coll6s en divers endroits 
notamment sur les v6hicules ou sur d'autres supports o6 ils 
seront vus par le maximum de personnes, pour faire passer ainsi 
le message. 
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Titre : Merci solution de 
rehydratation orale ; 1987 
Pays :Tchad
 

Langue : Franqais 
Cible :Populations 
Description : Cet autocollant pr6sente 
un enfant en train de boire une solution 
de r~hydratation orale et ii est rayonnant 
de bonne santd. I1explique en mEme 

FUtemps la prparation de la solution eau

sucre-scl. 
Source : Minist~re de la Sant6 
Publique Projet National TRO 
N'Djam6na 
Tchad
 

Titre Save that child : combat 
diarrhoea 
Pays : Zimbabwe 

WIKEA ISNUODLangue : Anglais/Langue nationale 
Cible :Populations
Description :Cet autocollant indique 
que la mortalit6 infantile Iue / la diarrhde 
peut 8tre 6vitde. Lenfant pr6sent6 ici lve 
les deux bras comme pour demander A 
8tre sauv6 d'un danger, et le texte en 
anglais pr6cise qu'il s'agit de la diarrhde. 
Un autre "exte en langue nationale 
accompagne dgalement limage. 
Source : Ministry of Health 
Primary Health Care Harard 
Zimbabwe 
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3 Boites a images 

Les boltes images sont destinies 8tre utilisdes lors des 
s6ances d'6ducation pour la sant de groupe men6es par 
le personnel sanitaire et, 6ventuellement, par des agents de sant6 
communautaire. 

Comme pour les affiches, le principe de simplicit6 des 
messages et des images doivent 8tre respect6s. S'il s'agit des 
populations pour la plupart illettrdes, il est pr6f6rable de 
maintenir au minimum le texte visible pour l'assistance. Les 
pages reproduites de la boite du S6ndgal illustrent bien ces 
principes. 

Les boites sont parfois accompagndes d'un guide pour 
ranimateur, afin d'aider ce demier Amieux diriger la 
discussion avec l'assistance, en posant des questions, en 6coutant 
parler, et en donnant parfois les explications qui s'imposent. 

La boite du Tchad essaie d'incorporer des questions et 
r6ponses sur les images elles-mdme. D'autres incluent un guide 
d'animation au verso des images, ce qui semble plus 
fonctionnnel. I1est souhaitable que le guide soit aussi concis que 
possible et qu'il utilise la terminologie appropri6e pour 
communiquer avec les mres - de pr6f6rence en langues 
nationales, pour 6viter des erreurs de traduction par chaque 
6ducateur. 

Certaines des boites sont de grand format et plut6t lourdes. 
Celles-ci seront utilis6es surtout au niveau des centres fixes. 
D'autres (celle de la Gambie, par example) sont portatives pour 
permettre leur utilisation dans les villages. 

Bien qu'utiles pour les s6ances d'6ducation de groupe, les 
boites Aiimages sont g6n6ralement chores a fabriquer et 
demandent un certain niveau de formation chez l'ducateur. 
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Titre : Sidi's mother prevents 
-( dryness by giving sugar-salt

solution 1988 

/, Format: 15p. ; 42 x 29,5 cm 
. Pays :Gambie 

Langue : Anglais 
,i Cible : Agents de sant6 communautaire, 

L 
<,populations 

' Descrirtion : Cette boite a images 
raconte d'abord une histoire sur la 

' r*,, d6shydratation, en faisant une comparaison 
entre un enfant et une plante, pour aide- les 

Sidi's mother prevents dryne.,s! 
by giving sugar salt sOltion1 

r-res Acomprendre la d6shydratation et 
limportance de la r6hydratation. Ensuite, 
la boite Aimages montre comment 
appliquer la th6rapie par r6hydratation 

.-
orale, en expliquant: 
* lemode de pidparation de la solution 

eau-sucre-sel, avec des ustensiles 
disponibles au niveau local. 

-•alimentation de l'enfant avec le lait 
/ matemel s'il est encore au sein, et des 

aliments solides. 

i-
. le moment opportun pour amener 

enfant Aun centre de sant& 
Enfin, la boite aimages pr6sente 
quelques rfgles d'hygi 
prdvenir la diarrh6e. 

ne Asuivre pour 

Source: Medical and Health 
Department CDD Programme 

the '),-h!t 
and Healt Education Unit 
Banjul 
Gambia 

20
 



Titre :Diarrhe : Sauvons nos. 
enfants rkhydratation orate 
Format: 50 x 65 cm 
Pays : Camroun 

Langue Franqais, Anglais 
Cible :Populations, animateurs 
villageois, ASC " vg 
Description :Les 23 pages 
d'illustrations que compte cette boite L 
images sont destin6es A&re pr6sentes. 
aux parents par un animateur. La 
discussion ainsi mende a pour but de 
d~finir la diarrhde et de montrer sa gravit 
qui est due au risque de dtshydratation
qui peu en dcouler. Des exemples sont LU ' Vd, rL-
donnds pour faire comprendre aux 
parents le r6le de la RVO. Les images 
prsentent ensuite le traiteent de la 
diarrh6e par RVO, lalimentation d,: 
I'enfant pendant et aprs la diarrhde, et 
enfin quelques conseils d'hygi~ne pour 
pr -venir la. diarrhe. Pour une meilleur 
prsentation de cette boite i images, le 
guide suivam a dt6 r6ali pourr'animateu r: .> .. ... :"nhydrtation par voie orale livret 

d'animateur." 213 p. 
Source : Atelier Matdriel Audio-visuel 4f 
(AMA)- BP267 
Yaound6 Cameroun 

DC EZ-LUi A BOIRE
GIVE YOUR 
CHILD TO DRINK 

4 W,41EH EAU 

ILITRE 

15 MINUTES 

I SEALCAP OF SALT 

I'APSULE RASE DE SH: 
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ATEIA FOLLOWS'THE ( t 	 Titrer It )A I,'t'LI :Nutrition 

Format: 50 x65 cm 
-- -Pays :Cam~roun 

Langue :Franqais, Anglais 
Cible :Populations, animateurs 
villageois, A S C. 

------	 Description :Ce document est conqu 
pour etre prdsentd aux mires par un 

__animateur pour amener celles-ci A 
- I- - -- comprendre les 43 images de la boite qui 

leur montrent tout ce qu'eles doivent 
- ,-'* savoir pour bien nourrir leur enfant. Les 

--. , _\'_:diffdrents themes abord6s dans cette boite 

I \ 	 ,i g sn-•liies aliments (les diff6rentes catdgories, 
...	 leur fonction et les produits locaux 

riches de ces alimnents) 
* la surveillance de la croissance 

]la nourriture de lenfant de 4 A6 mois 
,le sevrage. 

--_ les maladies infantiles (rougeole, 
coqueluche...)

f..- -,- 2 lhygine, dont les mauvaises: 	 ( *,enfin, 

/ conditions provoquent la diarrhe. Lesl4 
; .images consacr(es Acette demire partie, 

I, soit le tiers des images de la boite 
" montrent les causes de la diarrh6e, et les 

',, :;.iS.,'.!Imesures' IOJAIOtjHs d'hygiine Aprendre pourHS 'viter. 
AT A SUIT , ' ' MIN Cette bote a images est accompagn6e 

"11-01 N 6 A d'un guide intituld : La Nutrition : Livret 
d'animateur; 72 p. 
Source : Atelier Matdriel Audiovisuel 
(AMA) BP 267 - Yaound6 
Cameroun 

So.9
 

i / 

(( 
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'Titre: Diarrh~e = Diarrhoea = Biir 
buy daw etc. 

Format : 23p; 40 x 60 cm: 
Pays : Sn6gal 
Langue : ("diarrhde" est traduit en 
anglais et dans les 6 langues nationales 
retenues pour l'alphabdtisation au 
S6n.gal: (wolof, pulaar, serer, joola, 
sonink6, mandinka). 
Cible : Agents de sant6 villageois qui 
mnent des activit6s 6ducatives auprs 
des communaut6s. 
Description : Cette boite Aimages 
prfsente 33 illustrations non 
accompagn~es de texte pour permettre 
chaque animateur de menw:c la discussion 
dans une des langues comprise par son 
assistance. Les diff6rentes illustrations 
expliquent la diarrhde et les dangers de la 
ddshydratation, par des comparaisons 
entre le corps humain, un sac trou6, et 
Iarbre. Le mode de prparation de la 
SSS est ensuite prdsentd, et l'importance 
de la solution est symbolisde par une cl6, 
pour indiquer que la RVO est la cld qui 
ddlivre de la diarrh6e. La boite prtsente 
ensuite le mode d'application de la RVO 
avec l'administration de la SSS, 
l'alimentation de l'enfant (avec le lait 
matemel et quelnues aliments disponibles 
au niveau local), et la conduite de l'enfant 
Aun poste de sant6 si besoin en est. Cette 
boite ? images est accompagn6 d'un 
guide intitul6 : "Guide pour lutilisation 
de la boite Aimages sur la diarrhde" 
Source : ENEA km 6,5 Avenue Cheikh 
A. Diop 
BP 5084 - Dakar 
S6ndgal 
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Titre :Merci solution de 
faut donner 

b I'enfant qui fait ladiarrheo ? 
Format :46 x 65 cm. 
Pays: Tchad 
Langue :Frangais 

eau,"ebeaucoup dleau: 

Ou'est co qu'il a boire r~hydratation orale ; 1987 

Cible : Families 
so- rueau Description :La boite Aimages estdo riz 

P,-'eau de feuilles de goyavier bouilles destinde aux families pour leur apprendre 
mo.1'eau de racines do plantes bouillies ce qu'il faut faire en cas de diarrhde. Les 
.. que vous avez thabitude d'utillser.,,-- 16 images que contient cette boite 

expliquent la diarrh6e, les dangers de la 
d6shydratation, l'intdrEt de la 
rfhydratation, la pr6paration du sachet de. 
SRO et de la solution eau-sucre-sel et 

Mais surout, de I'eau-'\ comment administrer une solution de 
,avec le "Mdicament sel", rfhydratation orale. Les questions et 
A. 	 . rponses qui accompagnent les images 

aident Aanimer la discussion pour que les 
gens comprennent bien. Au verso de 
chaque page se trouve, en guise de 
rappel, une conduite Atenir pour
l exploitation de la page suivante 
Source : Minist~re de la Sant6 Publique 
Projet National TRO N'Djamdna 
Tchad
 

Al, 

Comment pr6parer le Medicament sel" ? 

IIfaut mesurer puis verser 1 litre
 
ow "demi-coro" cean propre dans un rocipi nt
 

6 couvor(Jo 1ropre
 

!; lc o ;. !!i'-0 • 	 t ll'(~ 
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Titre : Dis que notre enfant a la 
diarrh~e, donnons lui A boire la 
"boisson de sante" - 1989 

Format : 42 x 30 cm; 12.p. 
Pays :Burkina Faso 
Langue : Frangais/langue nationale 
Cible : Agents de Sant6 Communautaire 
(ASC) 
Description : Cette bolte A image existe 
en 3 versions (frangais accompagnd de sa 
traduction en 3 langues nationales). Cest 
un guide d'animation qui aborde 5 
themes tous lids Ala lutte contre les 
maladies diarrh6 ques, et qui peut etre 
utilis6 pendant les s6ances d'6ducation 
pour la sant6, pendant les visites A 
domicile, au dispensaire ou , la case de 
sant6. 
Chaque th~me abord6 est pr6sentd sur 2 
pages : 
- une page de dessins Amontrer au 
groupe 
- une page de textes (frangais et langue 
nationale en regard sur la m~me page) 
destin6e AI'ASC et comprenant : 
- en haut, quelques points di3cuter avec 
les mares pour introduire un th~me, avant 
de montrer l'image 
- ensuite, les questions Aposer aux mires 
apris avoir montr6 limage, et les ides 
clefs tleur transmettre pour compldter 
leurs r6ponses. 
- enfin, au bas de chaque page se trouve 
un message &Iucatif encadr6 Arappeler 
aux mares. 
Source : Minist~re de la Sant6 
Publique et de rAction Sociale 
PNLMD - Ougadougou 
Burkina Faso 

25 



4 Brochures 

Les brochures sont, en g6n6ral, d6stindes Aguider les 
s6ances d'6ducation avec les mares men6es par le personnel 
de sant6 et, surtout, par les agents de sant6 communautaire 
(ASC) et d'autres agents qui travaillent au niveau des 
communaut6s. Elles sont utilis6es aussi pour ia formation des 
ASC. 

Les brochures sont portatives et moins chores A.reproduire 
que les boites a images. Elles peuvent, donc, avoir une 
distribution beaucoup plus 6tendue, qui inclut les dcoles, 
centres d'alphabetisation, centres sociaux et de dfv6loppement 
rural, etc. 

Les messages v6hicul6s peuvent 6tre assez complets 
(notions de d6shydratation, alimentation de renfant avec 
diarrh6e, pr6vention de la diarrh6e, etc., puisque les brochures 
sont compos6es de plusieurs pages. 

Comme pour d'autres matdriels imprimfs, les langues 
nationales sont souvent utilis6es pour faciliter la 
compr6hension des personnes alphab&is6es au niveau des 
communaut6s et pour 6viter des erreurs ou impr6cisions de 
traduction chez les 6ducateurs. 

Etant donn6 que les images des brochures doivent &re 
montrfes aux mres, il est important qu'elles soient grandes et 
claires, et peu encombrees avec des textes. La page 
prfsent6e de la brochure du Tchad (page 32) respecte assez bien 
ces principes. 

Les textes des brochures des pays sahliens francophones 
incluent les questions A poser aux mitres, avec l'esprit de 
promavoir le dialogue pendant les seances d'6ducation. 

Pour tout mat6riel 6ducatif et en particulier pour les 
brochures, qui sont plus complexes que les prospectus et 
dfpliants: 
I est n6cessaire de faire la pratique de la manipulation 
du mat6riel pendant une formation des utilisateurs. 

7 
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Titre : Trop de bkb~s souffrent de 
diarrhkeDE 

T Format : 31p.; 20,5x14,2
O I P1TDEi4RR #E Pays : Camroun 

,TROP iBES 

SOffRI 
Langue: Frangais 

,% Cible: Mamans alphab6tis6e
'" " Description : Cette petite brochure, 

compos6e Amoiti6 de dessins avec en 
N .regard de chaque dessin un texte 

. ( Iexplicatif,prdsente les causes de la 
diarrh6e et les mesures d'hygi~ne A, 
prendre pour prdvenir la maladie.tiI Source : Atelier Matdriel Audivisuel 
(AMA) BP 267 - Yaound6 Cam6roun 

Titre : Good foods : 1986 

Format : 10 p. 
Pays : Liberia 

e -Langue : AnglaisSE-ON D c ID T ON Cible : Populations
Description : Cette brochure illustrde 
indique les trois groupes d'aliments 
indispensable pour le corps humain: 
aliment de construction, aliment de pro

0O O 0 0 tection, aliment source d'6nergie. 
Elle sugg~re 6galement des combinaisons 
de produits alirnentaires localernent 
disponibles et permettant de rdunir ces 3 
groupes d'aliments dans un repas. 
Source : Ministry of Health and social 
Welfare Inservice Education 
Division - Monrovia

~Lib~ria 

wie r28 DIWA .. d i~a 
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Titre :Roleplays and stories 
1985 

Format :35 p. 
Pays :Gambie 
Langue :Anglais 
Cible : Personnels de santd exerqant en 
milieu rural, &Iucateurs 
Description :Ce livre contient 11 
sketches et 4 contes desdn6s A transmettre 
des messages sur plusieurs themes 
d'ducation sanitaire : l'hygi~ne 
individuelle et l'hygi~ne des aliments, 
l'hygi~ne de l'eau, la lutte contre la 
diarrh6e et les soins infantiles pendant 
Ihivemage etc... Des questions servant A 
animer la discussion font suite Achaque 
pr6sentation de sketche ou conte, ainsi 
que des messages clds, qui sont les 
messages memes que les 6ducateurs 
essayent de transmettre. 
La demire partie de ce livre est un guide 
Al'intention du personnel sanitaire, pour 
laider Amieux s'acquitter de sa tfiche 
d'6ducateur. 
Source :Health Education Unit 
Medical and Health Department 
Banjul Gambia 

,.1, 91. t t'94) ,. '; - . . ,;, .,,t4 19* .9*I ,* ,, 
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U, 

Caring Children wth 
-* DIARR-EA .............. 

! ..... 

... 'X r ' . :,,,Langue 

'A 

0., 

'")' \K:-

d./ 

A. 

.. .... 

' 

Titre Caring for children with 

diarrhea ; 2nd edition 

Format: 16 p.
 
Pays: Liberia
: Anghais
 

Cible : Agent de sante

.Description : Cette brochure aide les 

agents de sant6 i conseiller les meres 
lorsque leur enfant souffre de diarrhde. 
Les infomiations contenues dans ce 
document servent 'tfonner lagent desant6 sur le traiternent de 1a diarrh6e par 

la RVO. Ainsi, les sujets suivants sont ils 
abordds: 
1. les solutions de RVO: preparation, 
administration 
2. les questions aiposer aux mres et les 
consei's Aleur donner. 
Source Ministry of Health and SocialWelfare - Inservice Education Division 
Monrovia 
Liberia 

Titre : Ne laissez pas la diarrh6e 
fatiguer votre enfant donnez lui 
beaucoup A boire :
 
Pays : Mauritanie
 

Langue : franqais/liassaniya/, 
frangais/Wolof, franqais/pulaar et 
frangais/soninkd. 
Cible : ASC et mamans 
Description : Cette brochure se 
pr6sentvnt sous forme d'imageE
accompagndes de deux textes : un texte 
en franqais suivi de sa traduction en
langue nationale transcrite en caract~res 
arabe ou latin. Les idles sont introduites 
par une question qui une fois posde doit 
attirer une reponse de la part de 
l'assistance. Puis 1'dducateur doit mener 
la discussion Aila rdponse ddsirde qu'il
explique en utilisant les images. Les 
principaux thmes pr6sentds dans cette 
brochure sont : 
*les dangers de la diarrhfe 
ola n6cessit6 de remplacer reau 
perdue au cours de la diarrh6e 
*la prdparation et l'administration de la 
solution de RVO 
°l'alimentation de lenfant 
*les mesures d'hygi~ne a prendre pour 
pr6venir la diarrh6e. 
Source : Minist&e de la Sant6 Publique 
et des Affaires Sociale - PNLMD 
Nouakchott 
Mauritanie 
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Ce mnme type de brochure a W 
r~alis6 dans les 3 pays suivants 

udkr 

U s 9 
hraf 

s to lataa hai'a, era. 

Pays : Niger -

Titre : Donnez A boire pour que [a 
diarrh~e ne fatigue pas votre 
enfant; 1985; (Plusieurs brochures 
pour divers groupes de populations). 

WaawbOgi ma faaba aga nda
ha,, a ga hamo ma du ga urn sanda 

Format : 14.p tuu.,a, I g a ,
 
Source : Minist~re de ia Sant .. . .
 
Publique et des Affaires Sociales
 
PNLMD Niamey.
 
Niger
 

Pays S~n~gal (Image non pr6sentde) 
Titre :Guide ht I'intention des 
agents de sant6 communautaire et 
du personnel d'appui pour 
I'ducation des mitres ; 1986 

Format : 16 p. 
Source : Ministre de la Santd 
Publique - SANAS Dakar S6n6gal 

Pays : Sn6gal 
Titre : Quand votre enfant a la 
diarrh~e donnez-lui hxboire ; 1985 

Format : 12p. 
Source: Ministre de la Sant6 
Publique - Equipe R6gionale - Kaolack 
Sn~gal 
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I I . ......... Pays
SIo....... .I M .......7 Tchad
 

•f7-,Titre Merci solution de 

rkhydratation orale ; 1987 (2 
brochures pour 2 groupes de 
populations) 

Format: 16p 
. Source : Minist~re de la Santd Publique 

Projet National de TRO 
.. N'Djamena. 

Tchad 

Titre : Ds que ton frre ou ta 
soeur A la diarrh~e, donne lui A 
boire pour sauver sa vie ; 1986 

.IW . Format: 6p 
/( ,Pays : Sn6gal 

Langue : Frangais 
Cible :Ecoliers 
Description : Cette brochure prsente 

,Iun dialogue entre 2 6coliers venantjuste 
de sortir de leurs classes et dont l'un a 
suivi un cours sur le traitement de la

4" diarrh6e. Amadou explique Asa camarade 
_Nafi ce qu'est la diarrh6e, et les dangers 

de la d6shydratation, et lui indique ent)UR kLITF.k 1A IIIARRIIL [I F~ I 4kK ISI It I 2I 
FTI, N. %', III'I........ meme temps le mode de pr6paration de la 

ID MP 1,1 
WII. ILNI .N r.V 

'S AFFEF.IRL~ 4 f-U 1 4RRIIPI 

solution eau-sucre-sel, et les mesures A 
prendre pour pr6venir la diarrhde. 
Source : Ministre de la Sant6 
Publique SANAS Dakar 
S6n6gal
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5 Bulletins 
d'informations 

II n'existe pas encore beaucoup de bulletins d'information 
traitant exclusivement des maladies diarrhdiques. Les rares 
exemples qu'on peut citer se trouvent en Egypte et au Soudan, 
oa les PNLMD ont cr66 un bulletin pour apporter au personnel 
sanitaire des informations utiles et jour sur des questions 
relatives Ala diarrh6e, Ason traitement, et aussi sur les activit6s 
de ces programmes en question. 

Le bulletin du Senegal, de port6e plus large ("bulletin
international pour la lutte contre les maladies diarrh6iques"), est 
un forum d'6change d'id6es et d'exp6riences susceptibles 
d'apporter au personnel sanitaire des informations pratiques 
concernant la prise en charge des cas de diarrh6e, et d'am61iorer 
ainsi les m6thodes de traitement de la diarrh6e. 

L'exemple de la Zambie est plus courant : il consiste Aiutiliser 
un bulletin d'information sur la sant6 d6jA existant pour
pr6senter des informations sur la diarrh6e et son traitement. 
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Titre : Diarrhea control Newsletter 

Pays: Egypte
Langue : Anglais 
Cible : Personnel de santd 
Description : Diarrhea control 
Newsletter est une publication 
semestrielle du programme 6gyptien de 
lutte contre les maladies diarrh6iques, 
destin6e aux mdecins, aux 
administrateurs en sant6 publique, aux 

de m6decine, aux p6diatres, 
aux agents de sant6 communautaires, aux 
infirniers, et iAtoute personne intfdressde 
par la sant6 de l'enfant en Egypte. Les 
articles prdtsentds dans ce bulletin sont 
des travaux et des id es d6veloppes en 
Egypte.
 
Source : National Control of
 
Diarrheal Diseases Project
20 A Gamal El Din Abdoul Mehassen St 

City - le Caire 
Egypte 

CDD Newsletter 

Pays: Soudan 
Langue: Anglais, Arabe 
Cible : Personnel de sant6 
Description : Ce bulletin d'information 
est destind au personnel sanitaire de 
niveau moyen, et fait le point sur la 
formation du personnel dans le cadre de 
la lutte contre les maladies diarrhdiques 
au Soudan, et sur l'application de la 
thdrapie par rdhydratation orale. 
Source: Dept of National CDD 
Programme Ministry of Health 
Khartoum 
Soudan
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i Titre Diarrh e-Dialogue 
Pays : Skn~gal 

Langue : Frangais 
Cible : Personnel de Sante 
Description : Diarrh6e-Dialogue est la 
version franqaise de "Dialogue on 
Diarrhoea" une publication trimestrielle 
de AHRTAG (Appropriate Health 
Resources and Teci.nologies Action 
Group LTD) ,ALondres. Diarrh6e-
Dialogue se veut un lieu de d6bats destinr 
Apromouvoir des 6changes
d'information pratique et des expdriences 
sur une pr6vention efficace et le 
traitement de la diarrh&e. La version 
franqaise "DiaiTrhe-Dialogue est publie 
par rORANA ADakar, et comporte un 
suppl6ment Afrique dont la parution a 
commenc6 avec le num6m 21 de DD. Ce 
StippI~ment a pour but de pr~senter les 
spcifitds africaines sur les maladies 
diarrhdiques, et contient des articles 
commandds Ades joumalistes ou des 
spcialistes, des annonces de rdunions,
des rdsumds d'articles de p~riodiques 
etc... 

Source: ORANA
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DIARRHOEA 

Lrw LossofWiter 

an,Sat ro Body
T 

DEH.)RATION 

Death 

DIARRHOEA CAN BE CONTROLLED! 

ON 
IAkitl6 t and 

Titre: BWINO Health Care News 

Pays :Zambie 
Langue : Anglais 
Cible : Personnel de santd, enseignants, 
6tudiants 
Description : Ce bulletin 
d'information, consacrd aux soins de 
santd a pour but de donner des 
informations Ajour au personnel m6dical, 
aux enseignants et 6tudiants sur les 
probl6mes de santd. Chaque numro de 
"Bwino Health care News" contient un
certain nombre d'articles, mais iln'est 
pas possible d'y donner le maximum de
d6tails sur les dffrents sujets trait6s. 

Pour cela, un suppldment de "Bwino" 
intitul6 "Bwino Spdcial Position Paper on
•est pdriodiquement dit6, et est 
consacrd enti~rement a un sujet donn6 qui 
y est alors dtudi6 en profondeur. C'est 
ainsi que des suppl6ments ont dt6 faits 
sur "Nutrition et diarrhde", et sur 
'Talimentation de l'enfant". 
Source : The Editor BWINO 
Health Education Unit 
P.O BOX 30205 Lusaka 
Zambie 
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6 Calendriers 

Le calendriar constitue un aide-m~moire sur les dates que 
l'on consulte fr~quemment. Cette fr6quence d'utilisation est 
choisi comme occasion pour attirer l'attention des utilisateurs du 
calendrier sur la diarrh6e et son traitement. 
L'exemple de I'Egypte qui a choisi chaque mois de l'ann6e pour 
pr6senter un message diff6rent sur la lutte contre les maladies 
diarrh6iques est assez int6ressant, avec ses photos en couleurs 
tr~s attirantes et faciles A.comprendre. 

L'exemple du Niger ne comporte qu'une seule page contenant 
]a fois le ca!endrier et les illustrations accompagndes de texte, 

ce qui le rend un peu surcharg6. 
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Titre: (Calendrier 1987) 

Format : 34 x 49 cm 
Pays : Egypte 
Cible : Populations
Description : Le calendrier est illustrd 
par 12 photos pour prdsenter chaque
mois un message diffdrent sur ]a RVO 
que symbolise sur chaque page du 
calendrier une image plac6e en bas et A 

.- - gauche et qui repr6sente une m&e 
donnant Aboire Ason enfant avec tasse et 
cuill~re. Cette image est l'embl~me du 
PLMD d'Egypte. 
Source : National Control of Diarrheal 
Diseases Project 20 A Gamal El Din 
Abdoul Mehassen ST Garden City 
Le Cairo 
Egypte 

RAV 
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Titre : Donnez A boire pour que la diarrh~e ne fatigue pas votre 
enfant ; 1986 

Pays : Niger 
Langue : Fran;ais 
Cible : Populations 
Description : Rdalis6 par l'UNICEF Aipartir du matriel 6ducatif du PLMI) du 
Niger, ce calendrier est illustrd avec une vingtaine d'images accompagn~es de 
texte. Les diffrentes images indiquent successivernent les causes de la diarrhde 
(qui r6sultent d'un manque dhygibne et d'une mauvaise alimentation pendant le 
sevrage), les manifestations de la diarrhe ct ls signes de d6shydratation, la 
prtparation et l'administration de la solution cau-sucre-sel, etuin, les Inesures 
d'hygibne ai prendre pour pr6venir la diarrhe, ,i savoir le maintien de la propretd 
des concessions et des alentours, lh propret6 des ustCnsiles ct de caIU de boisson, 
le maintien des animaux domestiques a 'car dans tn enclos pour fc pas les 
laisser divaguer dans la cour, li construction de latrines, et le lavage des mains 
avant de manger et aprbs tre a116 it selle. 
Au cas ou l'6tat de sante de lenfant ne s'aniliorc pas, ialgr-6 le traitement RVO, 
une demibre image niontre i la nire qu'elle doit se rendre au dispcnsaire. 
Source :Ministbre de la Sant6 Publiqu cct des Affaires Sociales PNLMD -
Niamey 
Niger 

1986 d 
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7 Depliants 

Les d~pliants, 6tant plus longs, ils peuvent contenir plus 
d'informations que les prospectus, et sont g6n6ralement 
destin6s au personnel de sant6, aux enseignants, ou i d'autre 
personnel de d6v6loppement, et aux groupes cibles lettr6s 
(6coliers, mares ou d'autres membres alphabdtis6s de la 
communaut6). 

Ils peuvent servir A.la fois de guide pour l'6ducateur et daide 
memoire Aiemener Aila maison. 

L'utilisation de photos dans le d6pliant de l'Algfrie (page 
42) est assez int6ressant, mais on observe que les images sont 
dfcoupdes, ce qui peut poser des probl~mes de compr6hension 
aupr~s des mares moins lettr6es. 

Les images de la page de couverture du d6pliant du B6nin 
(page 43) et celles de l'Ouganda (page 44) sont simples et 
claires (sauf, peut-8tre pour les corps d6coupfs). 

On remarque la bonne initiative prise par le Bnin et le 
S6n6gal pour pr6parer du materiel pour les enseignants et 
616ves. 
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..... . L .. . 1 	 Titre : La Diarrh6e tue : contre elle 
une arme efficace, les sels de
r~hydratation ; 1984. 

... :-	 Pays : AIg~rie 
Langue : Franqais 
Cible: Mamans alphab6tisdes 

,.q Description : Ce d6pliant explique avec 
. ,.... 	 quelques images la prpration et 

ladministaffion des sels de r6hydratation 
orale. La version arabe de cette feuille 
volante existe.
 
Source : Ministate de la Sant6
 

i 	 . .Publique. - Programme National de lutte 
contre la Mortalitd Infantile - Alger 

............ 	 Algfrie
.
 

Titre : Ecoliers 	en cas de diarrhce la 
REPL.IQUE POPULt [HE tU13ENI, TRO c'est la survie
 
MINISTERE DE LA SA.NTEPUBLI' 'ET
 

CAMP.GNE NATIONALE DDUCATION -:.1NITAIRE
 

Pays : Bnin 
Langue :Franqais 
Cible: EcoliersDescription : Ce d6pliant est destin6 aux 

EN CA S DE DIA RRHEE.. 6lves pour leur faire comprendre les dange: 
de la diarrh6e et ]a possibilit6 d'y reniddier 
av(;c l'admiaiistration par voL orale d'une 
solution simple qu'on peut preparer 
domicile m~me, afin qu'ils en parlent Aileur 
parents et dans leur entourage. 
Source : Ministre de la Sant Publique 
Campagne Nationale d'Education Sanitaire 

....... ~Cotonou 
B36nin 

LA TRO C'EST LA SURVIE 
Lr Therapic ppr la Rehydratation Orale ( TRO ) consiste 
aadministrer un liquide simple pour traiter la diar:. c. 
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Titre :Traitement de la diarrhke et ,
 
utilisation de la Thkrapie par Fe C :7ISI-CLE .
 

_Tja,,ntde la.4abe I.jb.............
r~hydration orale 

Pays : Bknin
 
Langue Franqais
 
Description :Ce d~pliant, a W conqu 4 "'
 

dans le cadre de la campagne Nationale
 
d'Education Sanitaire au Bnin, pour +
 
sensibiliser les populations sur le
 

.. . .. .. ... . .. . . .
traitement de la diarrh6e par RVO, le _
 

"miracle m6dical du si~cle". IIdonne les ....... , ..
.. ...........

definitions de la diarrhde et de la RVO et
 
explique par les images et le texte la
 
pr6paration de la "boisson de sant6 ............
 
(solution de sachet de SRO et solution Ah
 
domicile), les signes de d6shydratation,
 
les aliments localement disponibles et
 
utiles pour la croissance normale des
 
enfants.
 
Source : Minist~re de la Sant
 
Publique - Campagne Nationale
 
d'Education Sanitaire - Cotonou Bdn;n
 

Titre : Comment aider les enfants A
 
comprendre la diarrh e ; 1986
 

COMMENT AIDER LIESENFANTS LESSIGNESDE LA D SHYDRATATION 
A COMPRENORE LA DIARRHEE CHIEZLEJNFI1 

Pays :SFngal 
Laeltll P.t f n l ne. dt. eliqulleloie 

Cible: Enseignants &... ,
 

De sc ri ption : Ce d6plian t, c on qu d ans ..... ..-.......... .p
 

le cadre du PNLMD est un aide m6moire .-.,N -\Ar'intention des enseignants qui sont,,, ",,,,.-, " J/ ': : ....... ...
 

ainsi impliquds dans la diffusion de ..... . -. '.. 3 


l'information aupr-s de leurs 616ves pour '
 
la Lutte contre les Maladies Diarrh6iques. .
f-


-,,. SCe document a donc pour but d'aider les .:. .. .......
 
1- ...
enseignants Afaire comprendre aux .,l,,.. -ll . . .
 

&1ves ce qu'est la diarrhde et la
 
.d6shydratation, comment ......... .........................QUEST-CEOUE LADESHYDRATATION . 

reconnaltre les signes de la ...........-.. . . . 

d6shydratation et prdvenir celle-ci, Plan........ _ ... ....n . 

a11 .1l. cil==rlrtcomment, pr6parcr et administrer la ' -,:. brtd. ... - In 

solution eau-sucre-sel. .,,,dr,-- ,,',=, j,,.Q,
Source : Minist~re de la Santd Publique ............ 
SANAS Dakar 
Sdndgal
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Titre: How to mix oral
How t ;etMixrehydration salts from packetsH wtomix How to make oral rehydration

Oral Rehy'dration solution from sail and sugar$afts firom 
a,PGckets Pays :Ouganda

Langue : Anglais 
Cible : Mres alphabdis~es 
Description :Ces 2 ddpliants 

, .expliquent respectivement comment 
'" preparer et administrer une solution de 

rdhydratation orale avec les sachets de 
SRO et avec eau-sucre et sel, avec des 
ustensiles localement disponibles. L'un 
des ces d6pliants indique en m~me temps 
quelques aliments utiles Al'enfant 
pendant la diarrh6e. 
Source: CDD Programme 
the Ministry of Heidth Kampala 
Ouganda 

HOW to Malm
 
~~Oral Refhydtion
 

SSalt and Sugar 

2. i-r. ... .tr. of One Litre 
Drnkirg W,.. into of Water is: 
a CI.a Container. 

t~gu
-e 

44in 3 
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8 Prospectus / 
feuilles volantes 

Les prospectus (ou feuilles volantes) sont des aides m6moires 
d'une seule page b.distribuer aux mares, aux 6coliers ou 
d'autres membres de la communaut6 suite "ila consultation au 
centre de sant ou An'importe quelle autre occasion d'6ducation 
pour la sant6. 

Les prospectus doivent g6n6ralement 6tre comprfhensibles 
par les personnes cibl6es (souvent illettrfes) mais, comme tout 
mat6riel imprim6, ils ont besoin d'explication au moment 
de la remise. I1 s'agit, donc, essentiellement d'images 
simples, le plus souvent accompagnfes d'un minimum de 
texte, souvent dans les langues nationales, pour guider 
l'6ducateur qui remet le prospectus, et pour 8tre 6ventuellement 
lu par un 6colier ou autre personne lettr6e au niveau de la 
famille.

Le prospectus peut 6tre reproduit en grande quantit6, 
6tant donn6 son coot relativement r6duit, et distribu6 "iun 
maximum de membres des groupes cibls. 

11 doit tre suffisamment atfirant (couleurs, belles images) 
pour que ceux qui le reqoivent aient envie de le garder it vue 
d'oeil. Le prospectus de la Gambie (page 46) pr6sente peu 
d'images assez grandes et simples, bien que quelque peu 
abstraites, et des r6sultats d'6valuations ont d6montr6 un niveau 
de compr6hension assez 61ev6 de la part des mares (voir page 
70). 

Les pays sah6liens francophones ont pr6f6r6 montrer les 
imagei d'une mare qui pr6pare la solution de r6hydratation 
orale, alimente son enfant, etc. (pages 47 et 48). L'inage d'une 
personne, pr6sent6e int6gralement, semble 6tre plus facilement 
identifiable par des populations, mais ia repr6sentation des 
ingr6dients est n6cessairement plus petite et plus difficile voir. 

Les images stir la face du prospectus du Kenya (page 49) sont 
de style photographique et particulirement attirantes bien 
qu'on peut se demander le niveau de compr6lhension des 
messages au verso plut6t encombr6. 

L'explication donn6e aux mares par I'ducateur est 
la clW de la comprehension et, done, de i'utilit6 des 
prospectus. 
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Titre : La boisson de sant6
vyi IA 1-3()ISSN 14) S\N 'I 

. . - ,Pays : B3nin 
RECETTE 	 Langue : FranaisFAMILIALE 

SL Cible: Mamans 
" . .. Description : Cette feuille volante 

~ illustre l'efficacitd de la solution de 
-rdhydratation. ___L ,:L_:_._.,"......... - I orale contre la diarrhde,
.t=__ J._ l " ave - l'image d'un enfant rayonnant de 

,-AU vitait6 aprs l'adininistration de la 
"boisson de santV. La preparafion de 2 
possibilits de "boisson de sant6" (recette

[ familiale eau-sucre-sel ousachet UNICEF) est ensuite expliqude. 
1UN SACHET UNICEF," 	 Source Ministbre de la Sante Publique 

- Canpagne Nafonale d'Education 
Sanitaire Cotonou 

Sugar abo,,,o cups Salt bo,,,,, p Water .....,, Pays : Gamble
 
Langue : Anglais
 
Cible : Mres
 

, Description : Cete feuille volante
 
indique des rcipients disponibles
 

., localement ainsi que les ingrddients et
 
leur quantit6 exacte pour prparer la
 
solution eau-sucre-sel. Le verso de la
 
feuille volante rappelle que la quantit,
 
d'ingrddient prise dans la capsule doit
h, -- re ras6. 

Source : Health Education Unit 
Department of Medical and Health 
Services - Banjul 

* Gambia 

A . Ce m~me type de 	document a W
r~alis6 au Swaziland en langue 
nationale. 
Pays : Swaziland 
Source : Health Education Centre 
Ministry of Health P.O BOX 2137 
Mbabane 
Swaziland 
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Titre : Si votre enfant a la Sotawil cukalet mor no wonndo ndogu reedu,
 
diarrhke, donnez lui ."boire "l'cau Ndokkeo ngel ndiyam kakki too Jam,.'
 

qui sauve" ; 1987
 

Pays : Mauritanie
 
Langue :4 feuilles volantcs en
 
franqais/hassaniya ; franqais/ wolof;
 
franqais/pulaar; franqais/ sonink6 . .
 
Cible : Mres
 
Description : Ces feuilles volantes
 
pr6sentent des images qui expliquent le
 
mode de preparation de la solution eau
sucre-sel AI 'aide d'ustensiles disponibles
 
au niveau local, et la representation de a,
 
quantit6 exacte des diffdrents ingrdients . .
 
servant preparer la solution. Les images
 
sont accompagndes de texte en franqais et
 
en langue nationale. Certaines feuilles
 
volantes pr6sentent au verso la
 
pr6paration du sachet de SRO, d'autres
 
des images qui suggkrent comment
 
nourir l'enfant diarrh6'que.
 
Source : Ministre de la Sant6
 
Publique et des Affaires Sociales
 
PNLMD - Nouakchott Mauritanie
 

Les pays qui ont r~alis cc type de 
document sont l's 3 suivants 

Pays : Niger 
Langue : (5 Feuilles volantes en peulh, NAH.A.WAN AilAN FL MA 

zarma, haoussa, tamashek, kanuri, avec k fT- KAWNAT I)FAW .N 

transcription en caractre arabe et latin); 
1985 
Source: Ministre de la San 
Publique et des Affaires Sociales 
PNLMD - Niamey 
Niger 
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--- -Pays 

--I . - . Iu... boie.

Ouand vot.. efant a la diar,hotu, donn :-lIu boir 
I,,t ,uro-sI pou, ,jicr~, , vrt~,,Ie. 

7 -

=7 

(Image non prlsente) 

(Image non prdsentde) 

: S~n~gal

Titre : Quand votre enfant a la 
diarh~e, donnez-lui A boire I'eau
sucre-sel pour garder sa vitalit ; 
1985 (Ifeuille volante en franqais 
wolof transcrit en caracUtre 
arabe). 

Source : Ministre de la Sant6 Publique
Equipe Rdgionale de Santd de Kaolack 
S6ndgal 

Titre Ms que ton enfant a la 
diarrh~e, donne-lui A boire pour 
sauver sa vie ; 1986 

(1 feuille volante en franqais/ Wolof 
transcrit en caract~re arabe. 
Source : Ministre de la sant6 Publique
SANAS - Dakar Sdndgal 

Pays: Tchad 
Titre : La Diarrh e peut tuer votre 
enfant : d&s que votre enfant A la 
diarrh~e, il faut vite preparer une 
solution eau-sucre-sel ; 1987 (2
feuilles volantes pour 2 groupes de 
population) 

Source: Minist~re de la Sant6 Publique 
Projet National de TRO - N'Djamena 
Tchad 
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Titre : Linda mtoto wako wakati
 
anapohara LINDA MTOTO
 
Pays: Kenya WAKO WAKATI 
Langue: Swahili 
Cible: Mamans alphabtis~es ANAPOHARA 
Description : Cette feuille volante est K h t w 
une publicit6 faite en faveur de 'Toralite" mnyon tawe 
par un tabricant de sels de r~hydratation O.. 

orale. Au recto sont prdsentdes des 
DAL UNo,,Iimages qui indiquent les diffdrents signes 

de ddshydratation causde par la diarrhe, 
et un moyen de lutter contre la 
d6shydratation avec l'utilisation d'une 
boisson preparde avec un sachet de SRO 
d6nomm6 "oralite". Le verso de cette 
m me feuille volante explique comment JInal ya kutlbu hall hlyo 
preparer le sachet d"'oralite" et donne 
quelques conseils d'hygi~ne pour la 
prdvention de la diarrhde. 

La version franqaise en affiche du recto 
de cette feuille volante existe sous le titre 
Protect your baby during diarrhoea. 
Source : Beecham of Kenya Limited 
Funzi Road P.O Box 18195 Nairobi Kenya 

JInM ya kuchanganya na kump. 

oe~*...d,4 kuh.bd. 

Saldia mtoto wako awe na afya klla wakati 
- 7" 

SO~ VITO tao tP vU b49*05 0 
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Titre : Comment rendre 
une eau de puits ; 1988 

potable 

Pays : S6ncgal 
Langue : Franqais 
Cible : Populations 
Description : Cette feuille volante, 
rzalis&e par le Progrmune Nationale de 
lutte contre les Maladies Diarrhdiqucs, 
explique les mesures d'hygi6ne a prendre 
pour rendre Feau de puits ou de surface 
potable avant de la consorniner, pour la 
prdvention des maladies assocides a l'ean 
notanment ]a diarrhe. 
Source : Ministre de la Sante Publique
Programme National de Lutte contre les 
Maladies Diarrhditliwe - DAkar Sdngal 

:COMii" ItENDRIE iOTAJII.U 
IlIHB I L *i 

UM; :rAU~1. 
.. 

~~ c 
."AsIIITIIRj 

a c :IONINNTPlEINDOIABL E UNE F:,! 
~H' Au a.u ,tw ;i m, 

Di; PUIIlS 

SLIN ." . A'IMIRE 3o MffmnE'lAVA,'rcUN&NO.M pWW*V' OMTIN~MAIION 
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9 Documents
 
Techniques
 

Les documents techniques peuvent 6tre des manuel s(ou 
guides) ou des fiches techniques, et sont destin6s en g6n6ral aux 
personnels de sant6 pour leur formation ou recyclage, ou pour 
les aider dans leur travail comme document de r6fdrence qu'ils 
peuvent consulter Atout moment. 

Les fiches techniques sont des documents qui abordent un seul 
aspect d'un sujet en vue de renforcer les connaissances du 
personnel sur cc domaine. Elles peuvent tre accroches au tour 
dans les postes de sant6 ou plac6es dans un endroit qui en facilite 
la consultation. Elles sont gfnfralement simples, faciles t 
comprendre, et se pr6sentent le plus souvent sur une page. 

Les manuels, plus volumineux quc lcs fiches techniques, 
peuvent ainsi aborder plusicurs aspects d'un sujet, et la plupart 
sont illustrfs de dessins et de tableaux pour aider le personnei!i 
mieux comprendre fes explications donndes. 

L'exemple de I'Alg6rie (p. 53) qui a produit un guide pour 
les 61&ves de 'enseignernent fondamental est aencourager :c'est 
un mat6riel int6ressant qui donne aux 616ves des notions sur le 
traitement et la prvention des diarrhdes, afin d'entrainer le 
passage de l'information de l'61ve la famille. Quelques dessins 
et pages de bandes dessin6es contenus dans le document le 
rendent plus attrayant. 

Certains manuels comportent, en plus des explications 
donnfes sur la diarrhfe ct sont traitement, des exercices 
pratiques ou des questions accompagn6es ou non de rfponses, ce 
qui permet ?il6tudiant de participer activement r sa formation 
(Module PRITECH, Lesotho, Malawi). 
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S..... .-diarrh6iques 

Titre :Formation sur la lutte 
contre les m aladies diarrh6iques:
Niveau interm~diaire/ PRITECHi 

Format :7 vol ; 1987 
Pays : Burkina faso, M ali, 
Mauritanie, Niger, S~n~gal 
Langue: Franqais 
Description : IIs'agit de 7 fascicules 
confectionn6s en vue d'aim liorer 
lenseignement de la lutte contre les 
maladie diarrhdiques dans les 6coles de 
formation des infimiers et sages-femmes 
de 5 pays de la sous region du Sahel 
Ces fascicules sont les suivants 
-Guide de renseignant, 20p. 
*Livret de stage, 40 p. 
-Module 1 : aperqu 6pid6miologique et 
notions cliniques ; 24 p. 
Module 2: prise en charge des cas de 

diarrhde et pr6vention de la diarrhde 50p. 
*Annexe module 2 : le chol6ra, 16 pages 
-Module 3 : Application des techniques 
d'6ducation pour la sant6 dan, les 
PLM D, 31 p.
.Module 4 : Les 616ments d'un 

programme de lutte contre les maladies 
29 p. 

Ce matdriel, bien que destin6 Adiff6rente: 
categories de personnels de sant6 de 
niveau interm6diaire, doit faire lobjet 
d'une adaptation pour chaque niveau en 
tenant compte de la dure de la fo'mation 
et des tfiches sp~cifiques i r6aliser sur le 
terrain. Les enseignants et les dtudiants 
trouveront dans ces modules des 
exercices dont la ralisation nfcessite la 
discussion de groupe la simulation, le jeu 
de r6le et le travail pratique. 
Source : PRITECH - Bureau 
Rgional pour le Sahel B.P. 3746 
Rue 2 x Bid de l'Est - Point E 
Dakar 
S6ndgal
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Titre : L'Education - sante intkgrie 
Ai 'enseignement fondamental : la 
prevention des diarrh6es, 
al imentation du nourrisson ; 1982 

Format: 75 p.
Pays : Alg~rie 

Langue : Franqais 
Cible : EIlves, Etudiants 
Description : Ce manuel comprend 3 
parties
*La premere~ concerne les 61kves de 5e 

6e et 7e annL'e de 'enseignement 
fondamental. Elle est consacre A 

surPa 
traitement des diarrh es et ceci par 
l'intf- i6diaire de la lecture, de la leqon 
de science et du calcul. 
•La deuxi~me partie concerne les &1ves 
des annes suivantes de lenseignement 
fondamental. Elle est consacr6e A 
lacquisition de donndes plus complexes,
de difficult6 lprogressivenent croissante. 
Les sciences ,turelles prennent Ia p!,is 
grande place .ans cette paie dont le 
premier th~me traitd est celui de la 
physiologie et de la pathologie de l'eau en 
comparaison avec l'tude de la diarrhe, 
et le deuxi.me theme celui de la 
prdvention des diarrhes, avec une place 
importante consacrde Al'allai-tement au 

sein l'alimentation de l'enfant et it 
rhygi~ne alimentaire. 
La troisi6ne partie propose des travaux 
prafiques et des documents ufilisables 
dans les plus grandes classes. 
Source ::Minist.re de la Sant-
Ministire de l'Education et de 
l'Enseignement Fondamental 
Alger 
Algdrie 

LA DIARRIICE DU -IACAL 

Le choal boit le fai fun bibe. 1 ti raispasque fe hiberonpett donner 

des diarthies mottltlr. Isun lei maut ai cbonnes de ion enrem kt hirtsson. 
et ichappedepeu d /a mort. 

Une nu,,dee. Icch.l soil dc sofoi .IIglisse ians bruit sts Ict d'ordurcs du village. 11a cur . - I saitl que les 

vdilagetis onl de bons lusils. Mats il a trop 'amn Arrive autas dordures. Il 
rnifle a droit¢ ct ! gauche, touille Iongtemps sans results. Soudain. il 
'arite n I : i1ient de ddcouvrir un biberon. Ceni un biberon en plastique,...... pfc,Ort 

sle 'I leic paste sao gueule. Le [ail ne senl pas bon, mais i I'avale dun 
coup. puts it reprend sa t.chc, ct retourne letas d'otdurc route la nuit. 11tie-louee len dtoas le plus petit morccau dc pain ! Et au lctcr dulour, illui faut 
quiter Ic tis dc fumier, toujours aussi affame. 

1na pas fail ceni mtrcs qu'une violenle doulcur le prend on etilre. I1na 
le temps de courit s cachec derritre an arbre que sesintestins dijA se

,ident comnie pit ua entonnoir. Cest Ic .enlre tendu coinic on ballon qu'd 

r i rrend , a arredi ...... derrire e biI..., h t fau c aIisl.
 

1si precipice pour boirede l'eau. quand one notx l'ortic.
 
-"Aienion,. r',n I"
 

C'CstI herisison maln qui acompri. que la diarrhc do chacalest l'occasion 

de joner one ni.hani face son nne.m. 11di: 
. "Que fais-Iu. malhi:urcux cousin ' loncnecoul comeun robintel t 

,scn L'eau%lais rellccbis on peu. Pour asscher onelivire. it fautle naer 
tae [a sou'rcepour que Ion senile ne coulc plus. il n'y a qu'un seul moycn 
te plus I'alimcnier ..... 

lour le b/b dont [o n.. nn am les facilitestdca.isineni .escunnois.n.cs 

sulfisanes. le biberon .criesenle deux risques gravces: 
La soun alimntlilon : eI oait-eau st trop souvend I'c cumelange obicenu

blanchie et non duhir reconstitu. 
La dlarrhi : le bibcron matln, conamine Ic lil et en fail on veritable 

poison pour le bebd. II estla prelmiere cause des diarrh/e de 1'enfant. 
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http:Minist.re
http:deuxi.me


Titre : Guide pour
i'alimentation du nourrisson en 
Guin~e 

2 -164 & -p. do~ do m,.I -
*L. q..rn . g.,~~a A WtI & g.I

•L q. d'-.. . .,. .. d d. b.t... 
,,S.,hb. ,& potsubld, apuW un pou do 1,1 do Irut 

P'" 
1A,:" 

PPays : Guinke
Format : 14 P. 
Langue : Franqais 

3 .. d'. b-1. 

L.....t.6 . ..m 10, A....... 

... , .. .... a. ,- ,. c.. 

t..... 
,. 

. 

5,173 Cible: Junes marnans 
alphab~fis~es
Description :Dans ce petit guide, des 

conseils sont donn6s aux mamans pour 
S. I a 
doE 

, 
I"ka 

.,.... ... 
ugoh. 

........ l'alirnentation de l'enfant de 0 A12 mois 
et pendant les maladies notamment en 

................ , t....... ............. 
...... ...................1- t,....... . . .de 

cas de diarrh~e. Quelques recettes Akbase 
produits locaux y sont 6galementpropos6es. 

Source : Ministre de la Santd Publique 
ct de la Population Education pour la 
Sant6 - Conakry Guinde 

Titre : Child to child talking 
---- ----- - -"________--Cf/tDoChi-l.t- about health ; 1982

I'lng ALout IuHIl~ :7: 
Y A eFormat : 34 p. 

Pays: Liberia 
Langue :Anglais 
Cible: Ecoliers du primaire
Description : Ce guide est destin6 A 
apprendre aux &coliers les bonnes 
pratiques sanitaires, afin quI leur tour ils 
en parlent Ad'autres enfants. Ces bonnes 
pratiques sont : lhygi~ne corporelle et 
l'assainissement, 
lutilisation d'eau potable, une bonne 
alimentation, la prvention et le traitement 
de la diarrh6e par RVO 

........... . o...,.,,.,.,:* : Source : Ministry of Health and Social 
Welfare Inservice Education Division 
Monrovia 
Libdiia 
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Titre :Control of diarrhoeal 
disease a manual for health 
workers; 1985 M A L A W 
Format :58 p. 
Pays :Malawi 
Langue: Anglais 
Cible : Personnel de santi. 

CONTROL OF 
DIARRHOEAL 

Description :Dans ce manuel l'agent \ .. . DISEASES 
de sant6 trouvera pour sa formation 
des cours thdoriques sur la diarrhde, la 
d ~shydratationet le traitement de la 6z 
diarrhde avec les diffdrents plans de 
traitement. Mais pour susciter la 
participation active de l'agent c,,sant6 " N, 
cette formation, des exercices lui sont 
proposas Ala fin de chaque chapitre, dans 
le but d'engager une discussion entre lui A 
et le formateur. Le manuel indique les 
&tpesAsuivre pour la consultation du. 
malade, et stggbre des conseils Adonner 
aux mres sur la prevention, letraitement 
et stir l'alimentation de 'enfant. 
Source: Ministry of Health Lilongwe .. ... 

Ce mrme type de document a &6 AMANUAL FOR HEALTH WORKERS 
r~alis6 dans les 7 pays suivants 

Pays : Bostwana (Image non prdsentde) 
Titre Diarrhoeal diseases control 
programme :a manual for health 
workers on the treatment and 
prevention of acute diarrhoea 

Format : 21p. 
Source : Ministry of Health 
Epidemiology and MCH Units 
Private Bag (X).'8 Gaborone Botswana 

Pays 
Titre 

Gambie 
hlealth worker's manual for 

(Image non pr6sentde) 

the management of acute diarrhoea 
in the Gambia ; 1985 

Format: 17p 
Source Health Education Unit 
Departement of Medical and Health 
Services - Banjul 
Gambia 
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Pays : Lesotho 
Titre : Field worker's guide for the 
management of diarrhoea in 
Lesotho; 1985 

Format 29 p. 
Source : Ministry of Health 
Control of Diarrhoea Diseases - Maseru 

Thelose ooore water i r 

made Diad, -r-oe c. 	 " 

1 did 

FIELD WORKER'S GUIDE I 	 

for the 

MANAGEMENT 
- the .tl , ia*c taehlrOF DIARRHOEA IN LESOTHO -- ! te .y. , v,1, 

. taolishi I t , mother 

CONTROL OF DIARRHOEAL DISEASES i Is eating -he food. She 
MINISTRY OF HEALTH doe not give any to 

MASERU -'Tho ," is o) he 
KINGDOM OF LESOTIIO Thaba dl rhn,e let ter. 

W a will I . ppen to 
Tht a 

Thb t, ar hite do

rho ea a w -llr, dith

rh, , r w or, 

LP 	 7pLi K 	 Ihadeshis reothor dil 

4' ,,pictur,? Sh. do( tlot 
+" ;+, .:l v a,¢ atei ' tst? ne 	 , nVs tL eeThabo.00,31i 

(Image non prdsentde) 	 Titre Control of diarrhoeal 
diseases 1985 

Format: 16 p. 
Titre :Target disease control of 
diarrhoeal diseases for health 
workers in combatting childhood 
communicable disease in Lesotho; 
1985
 
Format: 55 p.
Source: Ministry of Health 
CCCD Project - Maseru 
Lesotho 
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Pays: Mozambique (Image non prdsent6e)
 
Titre : Normas de tratamento da
 
diarreia aguda nas crianqas.
 
1984
 

Format :28 p.
 
Source: Ministerio da Saude Direcqao
 
Nacional de Medicina Preventiva Maputo
 

Pays : Ouganda (Image non presentde) 
Titre : Oral rehydration therapy , a 
Ugandan perspective 1984 

Format : 38p. 
Source : Dept of Paediatrics and Child 
Health Makerere University Kampala 

Pays : S~n~gal (Image non presentde) 
Titi e : Guide pour une prise en 
charge rationnelle au cours des 
maladies diarrh~iques ; 1987 26me 
&lition 

Format : 29 p.
 
Source: Ministare de la Sant6 Publique
 
SANAS - Dakar Sdndgal
 

Pays : Soudan (Image non prdsentde) 
Titre : Acute diarrhoea treatment 
and prevention : reference book 
for midlevel health workers ; 1986 
Format: 29 p. 

Pays : Soudan (Image non prsentde) 
Guidelines for clinical 
management of severe gastro 
enterites and cholera cases ; 1986 

Format : 7 p. 
Source : Ministry of Health /Dept of 
National CDD Programme Khartoum 
Soudan
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Pays : Swazilanu 
Titre : Health worker's manual for
 
the management of acute diarrhoea
 
in Swaziland ; 1984
 

Format :22 P.
 
Source : Ministry of Health /Control of
 
Diarrhoeal Disease /Office Public of
 
Health Unit PO Box 2137 MBabane
 
Swaziland
 

HEALTH WORKER'S MANUAL 
EXp NI lVsIE.ANi I 1 %NGtItI(II I , itil.li ,I ,IiiIi tl ~ 

MANAGEMENT OF " ".....
 
ACUTE DIARRHOEA ,, fill


I'I'l' E.\~'|l ii \ lt .. t, ln .. .. ..! ........ .. 5. l ,l. lIN S W A Z ILA N D,,.......I.....I.......tli,...............h. 	 ,.crd,+I...
 

, ;:, ,I?,I11,, LI -I1 , N. h, I, 

..... . .	 *I )
1 	 Iii~~~~t;,~ it .t wdI l I1 fl.1ll, .l I M.Ili t, '.Wi ,l, 

(Image non present~e) 	 Pays : Togo 
Titre : Le traitement de ia 
diarrh6e par voie orale 

Format : 22p 
Source : Minist~re de la Sant6 Publique 
et des Affaires Sociales Division 
Epidemiologique Projet CCCD 
Lome 
Togo 
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Pays : Zimbabwe Monitor the grtth of yur ,d4. 
Titre : Diarrhoeal disease 
control 

Format : 26 p.
Source : Ministry of Health Primary 
Health care Harare 
Zimbabwe 

al under fives sauld be taken to the llealth C /tiClinic for 

rgular wehirg. 

It in esa tial that a child qafrt weight steadily each moth. 

Titre Guide pour 1'6tablissement
 
d'un service de TRO dans un "
 
h6pital ou centre de sant6 ; 1986
 

GUIF POUR LT fA tII,3MEt'T DUN SERVICE E i 

Format : 67 P. THERAPIE nE REHYDRATATION 
Pays : Zaire rA V,, ORALE 
Langue : Frangais DArJ UN HOJTAL Ou L(.IR DF'SNTE 

Cible : Personnel de santd 
Description : Ce guide s'adresse 
principalement au personnel de santd 
responsable de l'tablissenent et/ou de la 
supervision des unit6s de r~hydratation 
par voie orale (URO) soit au niveau 
hospitalier, soit au niv.eau des centres de 
sant6 plus pNriphriques. Certains 
chapitres techniques ont dt6 adaptds du 
manuel OMS intitul6 "le Traitcment des 
Diarrhdes AigUes" et toutes les 
modifications representent l'oeuvre du 
programme zairois de LMD 
Source: Ddpartement de la Santd 
Publique/Prograrmne de Lutte contre les 
Maladies Tranmissibles de l'Enfance 
PEV/CCCD Kinshasa 
Zaire. ...... 
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Titre : Place des sels de 
rkhydratation orale (SRO) dans le 
trailement de la diarrh~e ; 1989 

Format :21 x 29,7 cm 
Pays : Rgion Sahel 
Langue : Franqais 
Cible : Personnel de santd 
Description :Ce matdriel d'une seule 
page en papier cartonn6 est une fiche 
technique Al'intention du personnel
soignant pour leur servir d'aide-mdmoire 
sur l'utilisation des SRO. 
Pour chaque type de diarrh6e ob lusage 
des SRO est conseilld, des indications sur 
les organismes en cause, la fr&luence 
chez les enfants (estimation au Sahel), les 
signes cliniques associds, l'usage des 
SRO seuls ou leur association avec 
d'autres mddicaments sont consign6es 
dans un tableau. 
Source : PRITECH 
Bureau Rgional pour le Sahel 
BP 3746 -Rue 2X BLD de I'Est 
Point E - Dakar Senegal 

PLACE DES SI.S DE REIIYIRATATION
 
ORALE (SilO) I)ANS IE I'RAITEMEN'T
 

I)E LA I)IARRIIEE
 

,.ia,,F, RDI AR 11.h ?iii Sml I) 

LQEA SE - - - - - - t.i oo 

DYNENTERIEttt i hi.Ii,. - I,, ,i*, '", SR() 

Aoler gll . a:1 fta o,,l*hlt~ i Irnlt~ctoi 

... . .. ... .. . ..... "U . .at..dlthiiiido. . . 

PRENNMT MSRO) 

LAS SELFS Sh¢g'llt AI h,I.,IoI. p-1 1 
SONTAIOISJS a , o..mItt. 

h "IARIIK .i 
DU SANG %....i..,.t, I i 

ETCONTIENNI n v ,, it SRO- I ithlliiiti 

ii , r,,, 'k t ii t rndu l 

,

PENDANT 7 IRS iiniilhnopni,

AU MOINS. AS trdi. I ilSRO
 

SLLTS ONT L. . tIa
 
EYE PLUS i,.,, I.,n,~~i~, li ndn~
 
FRFNIQUPVSLU
 
DUVNECoN'SIS.
 
TANCF PLUS
 
MOLLEA(ECE li ,
 

SANSSAWO; _________ ________________
 

OANS TOUlS LEN CAS It) ItIARIIIL S H0AD 

(IS ISI SU!RVI INIF:NTATItIN 

tONlSVI S 11 lAUSIINIFlS 

* :RIFtoATION ID( , LA.A 
COMPREHEINS(LU PAR LA MERE 
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Titre :Rappel sur la 
physiopathologie de la diarrhke ; 
1989 

Format :21x29,7 cm ; 3p. 
Pays: Region Sahel 
Cible : Personnel de sant6 
Description : Ce document sous forme 
de d6pliant At3 feuilles sert Arenforcer les 
connaissances sur la physiopathologie de 
la diarrhde. Pour cela, 3 faits dans le 
fonctionnement des cellules de l'intestion 
sont pr6sent6s Araide de dessins et de 
textes simples : 
- le fonctionnement normal de ces 
cellules, qui se caractdrise par une double 
activit6 de s&r6tion et de r6absorption. 
- les causes de perturbation de ce 
fonctionnement et les consdquences: 
d6s~quilibre entre la s6crdtion et la 
rtabsorption et perte de liquide 
importante (diarrhde). 
- la n&cessit6 de compenser les pertes de 
liquide pour maintenir l'quilibre 
hydro~lectrolytique, par lusage de SRO 
et d'aliments, et pour le r6tablissement de 
la r6absorption. 
Source : PRITECH 
Bureau Rdgional pour le Sahel 
BP 3746 - Rue 2 x Bid de lEst 
Point E - Dakar Senegal 

-r. .I... 

, -,,6
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Elaboration et 
evaluation du materiel 
educatif quelques 
commentaires 
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Malgr6 la richesse de mat6riel 6ducatif qui existe d6j , ce qui 
est temoign6 par la compilation qui vient d'etre pr6sent6e, 
chaque pays est n6cessairement confront6 au besoin de produire 
son propre mat6riel, adapt6 aux sp6cificit6s culturelles locales. 

I1est 6vident aussi que le d6v6loppement du mat6riel 
s'int~gre r'ensemble des activit6s qui constituent un 
Programme (formation de cadres, disponibilit6 des SRO, 
strat6gie d'6ducation des populations, etc.), cc qui varie d'un 
pays Al'autre. 

Par cons6quent, mme une adaptation de mat6riel d6v61oppe 
dans d'autres pays exige tout un processus d'6tude, de testing, et 
d'6valuation. 

Les commentaires qui suivent sur I'61aboration et 
'6valuation du matriel 6ducatif visent Asusciter la reflexion 

sur cc processus, qui est loin d'8tre simple. 
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1 L'elaboration du
 
materiel educatif
 

Quand les 6ducateurs, dans leur travail quotidien d'Nducation 
pour la sante, exploitent du mat6riel didactique (quel qu'il soit), 
ils ne se doutent pas souvent que celui-ci a suivi un long 
cheminement avant d'dtre livr6 sous une fomc finale, juge la 
plus satisfaisante possible. 

Ds tors en effet qu'il est question de produire du maitriel 
.6ducatif, il importe de se poser plusicurs interrogations : 

Quel genre de mat6riel ? Pour quels utilisateurs, quelle 
population cible ? 
Quels seront le contenu, )a forme, le coot, l'acccptabilit6 ? Quel 
type de recherches mener pour determiner ces 616mcnts ? Quels 
moyens humains et mat6riels mettre en oeuvre pour 6laborer le 
mat6riel ? Comment am61iorer ia qualit6 du matdriel existant ? 
Qu'en pensent les utilisateurs (et destinataires)? Comment 
mieux les former l'utilisation du mat6riel? Comment se fera 
le suivi de la production, de la gestion, et de Ia diffusion ? 

Ce n'est I qu'une sdrie, non-exhaustive du reste, de 
questions auxquelles il faut r6fl6chir durant toutes les phases du 
processus d'61aboration du mat6riel 6ducatif, phases que nous 
nous permettons de rappeler de mani re sch6matique 

Recherches pr6liminaires A I'Mtaboration 
du mat6riet 6ducatif. 
•Une recherche documentaire prdalable est indispensable pour 
faire le point sur les probl~mes qu'on envisage de r6soudre par 
le biais de rNducation. Cette consultation de documents devrait 
faire entrevoir des themes de recherches exploit6s 
insufisamment ou de mani~re peu approfondie et correspondant 
aux objectifs 6ducationnels du programme en question.
OG6n6ralement, pour mieux approfondir certaines questions, 
des approches de type qualitatif (observations, entretiens 
individuels approfondis, "focus groups", d'autres m6thodes de 
type anthropologique) apportent des renseignements pr6cieux 
sur les comportements actuels, les attitudes et perceptions, ainsi 
que le langage utilis6 par des groupes cibles de diff6rentes 
ethnies et zones d'un pays. 
*11 est souvent utile, si le temps et les ressources le permettent, 

de compl6ter ces d6marches par une 6tude quantitative, si on 
d6sire avoir une meilleure perception sur l'tendue des attitudes 
et pratiques d6c6l6es. 
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L'arnalyse syst6matique des informations doit permettre la 
traduction des r6sultats des recherches en approches 6ducatives, 
en themes prioritaires, et messages-cls. On d6gage ainsi des 
composantes provisoires du mat6riel 6ducatif (contenu et 
forme)" 

Pr6test des messages Aiv6hiculer 
ainsi que du contenu et de la forme 
du mat6riel A d(velopper 
Le pr6test des messages visant le changement de 
comportements est une 6tape pr6alable fort importante, mais il 
a 6t6 jusqu'ici peu d6v61opp6. I1s'agit, en r6sum6, d'introduire 
des concepts nouveaux aupr~s d'un 6chantillon r6duit de la 
population cible. On vdrifie, travers des entretiens avec les 
personnes concern6es, leurs attitudes envers ces concepts, et on 
observe ensuite dans quelle mesure elles ont adopt6 ou non des 
comportements pr6conis6s.

Ce processus d'essai ou de test pratique pour cerner le 
degr6 d'int6gration dans le v6cu quotidien de ces nouveaux 
concepts peut indiquer les approches 6ducatives les plus
acceptables et les plus r6alistes, et 6viter qu'on perde du temps
Apr6coniser des changements qui ne sont pas "faisables" dans la 
vie pratique des personnes vis6es. 

Le pr6test du mat6riel 6ducatif en lui-meme cherche At 
dvaluer dans quelle mesure les messages sont v6hicul6s de 
mani~re compr6hcnsible pour les groupes cibl6s. Les images 
sont-elles comprises et bien interprtes? Les textes sont-ils 
utilisables et clairs? Les images t616vis6es et les messages radio 
sont-ils compris et retenus? 

Les activit6s de pr~test doivent se d6rouler en principe 
aupr~s d'6chantillons pris dans tous les diff6rents groupes dans 
les zones a toucher, en utilisant surtout les m6thodes de 
causeries et d'entretiens individuels. 

Production, distribution et diffusion 
du materiel 6ducatif 
On ne tient pas toujours compte du temps et de 
l'organisation exig6s par cette 6tape-cl6 de la mise en oeuvre 
d'une strat~gie d'6ducation pour ]a sant6. Les activitds qui en 
font partie sont simples, du point de vue conceptuel. Cependant, 
elles demandent la participation active et la bonne volont6 de 
beaucoup de groupes et de personnes Achaque niveau du 
syst~me sanitaire ou d'autres syst~mes concem6s. 

Le suivi rigoureux de la distribution et de ]a diffusion du 
matdriel s'impose, pour s'assurer que le materiel imprim6 
arrive effectivement aux mains des destinataires pr~vus, et que 
les spots et programmes radio et TV sont diffuses selon les 
calendriers dtablis. Les spots, surtout, demandent une diffusion 
frquente et soutenue si Ion veut esprer avoir un effet 
quelconque sur raudience cible. 
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Formation des utilisateurs 
Apr~s une 6valuation des capacit6s en 6ducation pour la sant6 
du personnel qui est suppos6 manipuler Ie mat6riel 6labor6, il 
est souvent n6cessaire d'organiser des s6ances de rccylage a 
diff6rents niveaux. Celles-ci servent "iintroduire lapproche 
6ducative vis6e et l'utilisation de nouveau mat6riel. 

En pratique, i'organisation du travail de mnani~re comp6tente 
des activit6s 6ducatives rev~t autant d'importance que la 
competence technique de 1'ducateur. Les deux aspects seront 
donc abord6s lors des recyclages. 

Toutes les Mtudes en niatiire d'ducation pour la sant6 
d6montrent l'importance primordiale du contact f'ace 
A face entre I'.ducateur et la personne qui apprCnd. 
Le mat6riel 6ducatif constitue en premier lieu 
un support A cette interaction-cl6. 
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II L'evaluation du
 
materiel educatif
 

Afin d'6valuer ia contribution du mat6riel ducatif dans 
I'accomplissement des objectifs des Programmes Nati onaux dc 
Lutte contre les Maladies Diarrh6iques, c'est IIdire, son impact 
sur les comportements visas, ilfaudrait cerner plusieurs aspects
qui peuvent conditionner cet impact, y inclues la disponibilite3 
du 	mat6riel, son utilisation, et sa comprehension par Ics 
groupes cibles. 

Dans les paragraphes qui suivent, nous ferons quelCques 
commentaires sur les difffrents types d'activit6s 6valuatives qui 
ont & rtalis6es, au moins en partie, dans le Sahel en pr6sentant 
quelques r6sultats issus de ces activit6s. 

Disponibilite et accessibilite du mat6riel 

Activit6s 6valuatives Atmener 
Materiel imprim6 : 
a. Contr6le de la distribution du mat6riel lors des visites de
 

supervision et des visites domiciliaires
 
b. 	Wrification du materiel disponible au niveau des
 

structures de sant6 et d'autres structures concem6s, ainsi
 
que dans les families lors des enquftes de diff6rents types
 

c. 	Soumission de rapports sur la distribution et les stocks de
 
mat6riel des diff6rentes structures sanitaires.
 
Programmes et Spots Radio et T6l6vis6s :
 

d. 	Etablissement de calendriers et de rapports de diffusion 
avec les agences de mass media 

e. 	Organisation du suivi des 6missions par l'coute de la
 
radio et T.V.
 

f. Etudes aupr s des populations cibles sur l'coute des
 
6missions
 

Quelques exemples 
Dans la pratique, la majorit6 des informations d6tailles 
proviennent d'enquftes et 6tudes sp6c~fiques. Les visites de 
supervision ont jou6 un r6le tr s important dans tous les 
Programmes pour identifier des probl mes et leurs solutions, 
mais elles nont pas, en gfnfral, relev6 des informations 
syst6matiques. Les rapports pfriodiques fournissent, pour la 
plupart, des infommtions partielles. 
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Quelques exemples d'inforations tirdes dlenIuttes sont 
prtsent6s dans les Figures 1,2, et 3. Oil observe dans la 
Figure 1 qu'un bon pourcentage des nmtres en Ganmbie ont 
entendu les messages radio sur la diarrhcle, ct savent lc contentt 
des prospectus concernant les mesures ies ingredients dc la 
solution sel-sucre. Ceci sugg~rc que Ie maidriel 6'.Icatif 
(prospectus) a t6t ct queassez bien distribu c personnel 
6ducateur l'a expliqu6 aux IuII&es. QucllueS uins des messages
radio en Ganibie tont r tf rncc au conelnu dI prospectus, cc 
qui a certainement aid I sa compr6hcnsion. 

La Figure 2 montre qle lldistributioi (iII mat6riel Iducatif 
pose parfois des problmcs clins d'autres pays. Malgr6 la 
production en quantit6 des affiches ct prospectus, on observe 
que la rnoiti6 environ des tablissement, sanitaires nen 
disposent pas. 

La Figure 3 abordc le probleme dlecoutc des messages 
radio et de vision des messages tcl6visds. Contrairrment ai cc 
qu'on pourrait espfrer, les m&res nige3riennes semblent avoir 
plus d'acc&s a la tdl6vision qu"i la radio. Ceci pett s'expliquicr 
par le syst me de tdl6viseurs solaires collectifs au niveau de 
plusieurs villages au Niger. Les m&res se souviennent peut-6tre
mieux aussi des spots t6ldvisds. 

Figure 1 :
 
Connaissances des Prospectus et
 
des Messages Radio chez les
 
MWres en Gambie
 
poirctniIige dc" rwrtr 

100. 0% 

76% 

80.0%/ 

60.0% 

4 0. (19/6 299. 

20.01/ 

0.0% 

E:ntendu Vu Ont Savcnt
 
mesuges prospectus prospectus cofltlllu
 
rmdio sur SurSSS chCz Ce prospectus
 
I, diarrhi
 

Source :Inqueie =iealthcomm..1987. 

7G 



Figure 2 : 
Presence du materiel IuCalif (1(ai1s 
les 61ablissements sanitaires (ILI 
Mali, Senegal, e( Maurilanie. 
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Figure 3 
Pourcentage de ni~res ayant 
enfendu park de la RVO par hI 
radio et par la television au Niger 
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Quelques problmes decels : 
Les informations existantes demontre t que plusieurs proll ines 
ont t6 rencontris dans la mise t la disposition des populations 
cibles du rnatriel 
6ducatif : 
-des difficult6s logistiques relatives a la list ribut iol du mal6ricl 
imprinmi. 
-le manque d'importance accord6e a cette distribution par lc 
personnel concer6. Ce problnme a pu Otre abord(S par certains 
programmes a travers la supervision et les reunions 
p6riodiques. La creation de comites de sant6 multi-services et 
multi-sectioriels a aussi contribuc parfois Atile irieilicure 
sensibilisatioii gncralc pour tout ce qui coniccrne les activit~s 
6ducatives. 
*les difficult6s dans l'6tablissement d'un calendrier de diflusion 
sous forme de spots, qui exigent des mis;sioiis fr&luentes et 
it6ratives. Les rtlniOUS de travail et sdances de formationi 
conjointe avec le personnel des medias et le personnel de la 
sawt6 ont 0,1 organis6 dans certains paYs pour encourager 
l'appui des m6dias cans ce sens. 
*les limitations dans l'6coute des mass media par les populations 
cibles (disponibilit6 d'appareils, heures d'ecoUte limit6es).Le 
systhme de t6l6viseurs communautaires fotictionnant Atpartir de 
FHnergic solaireau Niger constitue uine tentative importantc 
pour palier ai ce probleme. 

Utilisation du miate'riel 

Activitds 6valuatives a mener 
a.Observation du personnel sanitaire et d'autres 6ducateurs lors 
de visite de supervision 
b.Entretiens sp6cifiques avec les 6ducateurs sur le sujet 
-.Entretiens avec des membres des populations cibles stir Ic 
sujet 

Qiielques exemples 
A part des ogsei-vations ponctuelles qui ont certes tou- leur 
importance dans la gestion pratique des Programmes, nous ne 
disposons pas dinformations quantifiables sur lutilisation du 
mnatriel 6ducatif. 

Quelques probbnes dfcel6s 
Les observaions au cours des enqu tes et supervisions 
permettent d'afimler que les probl mes suivants se posent 
fr.uemment it divers degr6s : 
ole iersonnel 6ducateur nest pas Loujours suffissamment bien 
form6 dans lutilisation du mat6riel 6ducatif 
•les activit6s 6ducatives sont parfois assez limit6es, ce qui 
entraine comme corollaire l'utilisation rdduite du matdriel 
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-on ne fait pas toujours rdf6rence au mat6riel affich6 pour 
donner les explications (6ducatives) appropri6es 
-1. personnel sanitaire nest pas toujours bien motive ai rdaliser 
les activit6s &lucatives, qui exigent du tenIps ct de la patience. 

Les efforts concertds de recyclage ct de suivi du personnel 
pour am6liorer leurs techniques de communication et les 
amener i prendre conscience de l'importance de leur r6le en 
tant qu'6ducateurs sont en cours dans plusieurs pays. 

Comprehension du mat6riel educatif 
par les m res 

Quelques exemples 
Des sondages avec des groupes d'6coute au Niger ont 
soulev6s plusieurs probI~mes de compr6hension qui ont 
occasion6 la rdvision du mat6riel &ducatif,de mene, les 
entretiens dans la communaut6 ont permis le recueil des mnmes 
informations en Mauritanie. 

Des enqutes par 6chantillonage ont tC men6es ou sont 
planifices dans tous les pays du Sahel. Quelques rdsultats 
concemant la compr6hension du matdriel 6ducatif sont 
pr6sent6s dans les Figures 4 et 5. 

La Figure 4 montre les pourcentages assez 6lev6s de mares 
qui comprennent les mesures d'eau, de sel, et de sucre 
repr6sent6es dans le prospectus concern6. Cependant, 38.8% 
seulement maitrisent tout le contenu de cc mat6riel. 

Au Niger, comme la Figure 5 l'indique, on a trouv6 des 
diff6rences importantes dans la comprhension du prospectus 
scion les zones enqu~tes. On peut se demander dans quelle 
mesure lhabilitd du personnel sanitaire en tant qu'6ducateurs a 
influenc6 le degr6 de comprdhension des mares. 

Activit6s 6valuatives 5 inener :
 
a.Enqutes par 6chantillonage au hasard auprbs des mares dans
 
ia communaut6.
 
b.Entretiens avec les mares au niveau des structures sanitaires
 
ou de la communaut6.
 
c.Sondages avec des groupes d'6coute des programmes / spots
 
radio et t6l6vision.
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Figure 4 
Comprehension du 
prospectus cwicernant la 
preparation de la SSS en 
Gambie 
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Figure 5 : 
Compr~hension du prospectus sur 
la preparation du sachet SRO et de 
la SSS au Niger 
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Quelques problemes dfcel6s : 
*Un mat6riel 6ducatif parfois trop riche en messages et images 
peut 8tre difficilement interpr table, y comnpris par I personnel 
sanitaire. Le pr,-test soigneux du mat6riel aupr&s des grmpcs 
cibles auxquels il est destino a souvent aide -i repjrcr la 
n6cessito'de simplification des images ct des messages pour 
faciliter la compr6hension. 

La compr6hension du mat6riel est facilit6e par la 
transmission des messages idcntiques par difftrcnts canaux 
de communication. 
*le mat6riel oducatif imprim6 est peu accessible aux populations 
pas ou peu lcttrees sans une bonne explication - d'oj 
l'importance du contact face ai face avec des 6ducateurs. 

Des interventions visanL I'am3lioration Lie a trequence Ct de 
la qualit6 des int6ractions entre lc personnel educateur et les 
m&res peuvent beaucouIp aiier pour obtenir des taux p)lus 
616v6s de comprdhension de hi part, des r&es. 
.le pr6-test ainsi que I'ovaluation des programmes diffusos par 
la radio et la t6l6vision sont parfois difficiles a rdaliser, 
puisqu'il exige le ddpl.cement des appareils approprios. 
Pourtant, l'effort qu'ont fair plusiCurs programmes dans ce sens 
a port6 bien des fruits pour augilienter la qualit6 du travail 
ralis6. 

Le rble du materiel edtcatif dans le 
changement des connaissances et 
comportements 

Activit~s 6valuatives ii mener 
I1est tres difficile d'isoler limpact des supports dducatifs ou, 
surtout, d'un support 6ducatif en particulier, sur le changement 
des comportements qu'on vise normalement a travers toute une 
gamme d'activit6s 6ducatives. On peut plut6t essayer d'6valuer 
et de suivre l'impact de l'ensemble des activitds et, 
6ventuellement, tirer quelques conclusions sur l'importance de 
quelques 616ments. 

Queiques exemples d'efforts pour .6valuer 
l'importance du mat6riel 6ducatif dans le changement 
des connaissances : 
Les Figures 6 et 7 abordent deux manidres d'6valuer 
l'importance du matfriel 6ducatif dans le changement des 
cornnaissances. On peut se demander, d'abord, d'o est-ce que 
les mdres ont entendu parler des informations i transmettre. La 
Figure 6 dfmontre qu'en Gambie, comme dans plusieurs 
autres pays, le personnel sanitaire a un r6le prdpond6rant dans 
la transmission des connaissances. Seulement 6% des mdres ont 
mentionn6 la radio ou Ic matdriel imprim6 comme source 
d'informations. 
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Cependant, on ne peut pas savoir dans quelle mesurle le mat6riel 
6ducatif a aid6 le personnel it trantsmettre les messages. On peUt
esp6rer que le materiel facilite le travail de I'dtcateur et Ic
renforce par la suite, m me s'il ne constitue pas la source 
primaire d'informations. 

La Figure 7 pr6sente les changements au niveaU des 
connaissances sur la solution sel-sucre des mnres gambiennes 
entre 1982 e: 1987. I1ressort d'une analyse d6taillc des
r6sultats que les connaissances de la pr6paration correcte de la 
SSS augmentent significativement aprts des p6riodes de
transmission intensive des messages, et qu'elles ont tendence ai 
f1Mchir dans les p6riodes creuscs. Dici on peut tirer des
conclusions sur la n6cessit6 du maintien de l'effort 6ducatif. Les"campagnes" de courte dur6e ne seront jamais suffisantes pour
obtenir les changements durables de connaissances et pratiques. 

Figure 6 : 
Sources d'information sur la SSS 
en Gambie 
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Figure 7 :
 
Connaissances sur la SSS en
 
(iambie ii travers le temps
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Quelques exemples d' valuation de
 
l'utilisation de la TRO (SRO et SSS)
 

I1est 6galenient difficile d'isoler l'cffet du ,natrieldducatif sur 
le changement des comportements. On doit se contenter 
d'observer ces changcments a travers Ic temps et, ai la rigeur, 
d'essayer de cerner s'ils semblent coincider avec des efforts 
Mducatifs des programmes. 
La Figure 8 pr6sente des estimations du taux d'utilisation de la 
th6rapie de r6hydratation par voie orale dans 4 pays avec des 
Programmes Nationaux de Lutte contre les Maladies 
Diarrh6iques. Les pourcentages se referent aux cas de diarrh6e 
trait6s soit a la maison par la mres soit aux dtablisse:!ents 
sanitaires. 
La Figure 9 prtsente les pourcentages de cas trait6s par les 
mares avec la solution sel-sucre entre 1982 et 1987. On observe 
que les taux varient A travers le temps, de la rnime rnani~re que 
les taux de m6res sachant pr6parer la SSS, prdsent6s dans la 
Figure 7. 
Dans la Figure 10, on prtsente les connaissances et pratiques 
des mgres qui se sont pr6sentes aux formations sanitaires avec 
des enfants ayant ia diarrh6e pendant les enqu tes effectues 
dans 3 pays. Bien qu'il s'agit des groupes s6lectionn6s (mngres 
venant aux centres), ilsera int6ressant de noter I'Nvo!ution des 
taux i travers le temps. 
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Figure 8 
Taux d'utilisatiqn de la TRO (SR()
 
et SSS) dans 5 pays du Sahel
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Figure 9 :
 
Le traitement des
 
6pisodes de diarrh6e par
 
[a Solution Sel-Sucre
 
(SSS) par les mres
 
travers le temps en
 
Gambie
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Figure ! : 
Mires connaissant et 
ayant administre la TRO 
i domicile avant de venir 
aux formations 
sanitaires 
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