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La Polilla de la Papa

Objetivos. El estudio de este boletin debe capacitarle para:

o]

nombrar las especies de la polilla de la papa y su distribucion,
describir el daio y los tipos de pérdidas que ocasiona la polilla,
explicar brevemente la biologia de las especies que se encuentran
universalmente,

evaluar el desarrollo de las poblaciones de polilla, y

controlar la infestacion de polilla en el campo y en el almacena-
miento.

Ayudas didacticas.

o Plantas y tubérculos infeslados.

o Trampa de feromona.

o dJuegos de diapositivas, graficos, o ambos.

Practicas.
Describir los sintomas y la intensidad de daiios en el campo.

o Juzgar las condiciones ambientales y de campo en relacidon con el
peligro de un posible ataque de polilla de la papa y discutir las
medidas de prevencion.

o Visitar un almacén de papa. Evaluar el nivel de daiios y analizar
las posibilidades de prevencion.

o Colocar una trampa de feromona en un campo o en un almacén

de papa y examinarla varios dias despudés.
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¢Por qué es nzcesario el conocimiento acerca de la polilla de la
papa y su control?

¢Qué importancia tiene la polilla de la papa en su pais?

¢Cudl es la especie de polilla mds imporfante? JEn general?
¢En su pais?

¢Puede diferenciar las distintas especies de la polilla de la papa?
Bn regiones de qué lemperatura se encuentra la polilla de la
papa?

Describa dos tipos de ataque de la polilla en la papa.

¢Como puede distinguir entre el dafio de la larva de la polilla en
los tubérculos y el de otros inscctos?

¢Cuil es la consecuencia de almacenar tubéreulos infestados sin
tomar las debidas precauciones?

Nombre las cuatro fases de desarrollo en el ciclo de vida de la
polilla de ia »apa.

;Cuintos dias demora el ciclo de vida de la polillz de la papa?
. Cuantas generaciones pueden desarrolarse cada aiio?

¢Cual es 1a Gnica fzse daiiina de la polilla de la papa?

Enumere los lugares donde se oculta la polilla en varias de sus
fases. '
Describa el cuerpo de la polilia adulta.

cDonde viven las polillas adultas?

¢Qué es la teoria del uso de feromonas sexuales?

¢Para cuidles especies de polilla se han desarrollado feromonas
sexuales?

Describa una trampa de feromona.

¢Cudl es la ventaja de agregar detergente al agua de la trampa?
¢ Qué significa “umbral econo6rico”?

Indigque el niimero critico de polillas capturadas en relacion con
su umbrai economico.,

Describa un método rapido para estimar grandes poblaciones de
polillas atrapadas.

Solo existen feromonas para P. operculella; ;Como se pueden
atrapar las otras especies?

¢Qué es un “programa de control integrado”?

¢Como estableceria un programa de control integrado? Descri-
ba las posibilidades especificas de control de acuerdo con las
condiciones de su pals.
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1 Introduccion. Las polillas de la papa constituyen un problema
mundial muy serio en las regiones calidas, pues dafian el follaje
y los tubérculos. Ll control directo tiene efecto limitado. Las
medidas culturales de prevencion son mas efectivas. Para preve-

nir daiics excesivos, es necesario el conocimiento acerca del in-
secto y su control,



2 Especies, distribucion. ‘I'res especies con dilerente distribucion
geogrifica atacan el lollaje, los tubérculos, o ambos.

Phthorimaca operculella - Universal
Scrobipaipula absoluta - América del Sur
Scrobipalpopsis solanivora - Amdérica Central

P. operculella esti adaptada a las regiones calidas del mundo.
Aparenlemente no prospera en climas frios (menos de 10° C de
temperatura promedio anual). Dafa los tubérculos y el follaje.
De las tres especies, P. operculella fue la primera que se recono-
cio y ha sido investigada mas ampliamente.

Distribucion mundial de Phthorimaca operculelia.

S. absoluia se adapta a los ambientes templados de América del
sur.Infesta principalmente el follaje. S, solanivora preficre los
lugares calidos v se encuentra en América Ceniral, atacando prin-
vipalmente los tubérculos.

Las polillas pueden infestar también otras plantas hospederas,
tales como tomate, tabaco, berenjena y betarraga o remolacha.



3 Daivos, pérdidas. La polilla de la papa ataca las plantas minancdo
las hojas y los tubérculos. Unicamente las larvas ocasionan dafios.

La hechura de galerias en las hojas es una caracteristica tanto de
P. operculella como de S. absoluta. Las larvas penetran en la hoja
y se alimentan del paréngquima, También minan las nervaduras y
los tallos. El dano de las larvas en las hojas y los tallos causa la
pérdida del tejido foliar, la muerte de los puntos de crecimiento y
el debilitamiento o la ruptura de los tallos a consecuencia de la
penetracién.

Minado de la hoja {izquierda) y minado del tubérculo (derecha).

Infestacion de los tubérculos. P, operculella y S. solanivora depo-
sitan sus huevos cerca de los ojos o yemas del tubérculo. Las lurvas
hacen galerias irregulares y timeles tanto profundos come super-
ficiales. Con [recuencia se observa un excremento caracteristico
cerca de tos 0jos o yemas de la papa, el cual permite distinguir en-
tre los danos causados por la larva de la polilla de la papa y los
danos causados por otros insectos. El daio larval ocasiona pérdi-
das tunto en peso como en calidad de los tubéreulos, los cuales
s¢ encogen y arrugan a causa del incremento de la transpiracion
y de la infeccién secundaria por microorganismos, a traves de las
heridas causadas por las larvas. Sise almacenan tubérculos infes-
tados sin las debidas precauciones, puede destruirse integramente
el producto. Los tubérculos infestados Licnen poco valor como
alimento humano o como semilla, pero pueden ser utilizados
como alimento de ganado o para la preparacion de almidon.
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La polilla de la papa ocasiona dos tipos de d» ~ en la papa. Galerias de la
hoja. Daito causado en una hoja completa (Figura A), y en una hojucla se-
parada (Figura B). Las larvas penetran en las hojas y se alimentan de cllas.
Infestacion del tubéreulo. Las larvas hacen galerias irrequlares y taneles ya
sea en el interior de! tubérculo (Figura C), o en la superficie cercana a la
ciscara (Figura D). Un excremento caracteristico permite distinguir entre
cl daiio de la larva de la polilla de la papa y el de otros insectos {Figura E).
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4 Biologia. La diferenciacion taxondmica de las especies compren-
didas en el grupo de las polillas se encuentra bajo investigacion.
Debido a su morfologia y biolegia similar, son dificiles de distin-
guir. P. operculella cs la especie mis ampliamente conocida. La
siguiente descripeion trata acerca de este insecto, el cual se desa-
rrolla en un ciclo de vida de cualro fases: Huevo, larva, pupa, y
adulto.

Cada ciclo o generacion se completa en 20 a 30 dias (a 28° C).
Anualmente pueden desarrollarse entre 2y 12 generaciones.

Palilla adutta
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pupa 4 mm huevos O
———————t O

larva

Ciclo de vida de 1a polilla de ta papa.



Los huevos son pequeiios (0,5 mm), de color entre blanco y
amarillo, y son depositados individualmente en diversos lugares
como:
- ¢l envés de las hojas,
- los tallos,
- los tubéreculos, cerca de las yemas (en el campo y el alma-
cenamiento),
- los envases y depdsitos utilizados para almacenamiento, y
- la suciedad o los materiaies extranos que se encuentran so-
bre los tubéreutos o entre ellos.

Las larvas aparecen a los cinco dias de depositados los huevos.

Las larvas son de 10 mms de largo al completar su desarrollo, y tie-
nen color blanco y amarillo pero cabeza de color marron oscuro.
La superficie dorsal Licne sombras de color verde claro o rosado
pdlido. Bajo condiciones favorables, el desarrollo larval se comple-
ta en 14 dias. La larva es la (nica lase daitina del P, operculelia,

Las pupas son de color marron, de 6 mm de largo, y estan cubier-
tas por un capullo como de seda. Pueden encontrarse en diversos
lugares como:

- las hojas viejas y secas de fa planta,

- la basura que haya en ¢l suelo,

- las yemas de los tubcrculos,

- las paredes del almacén,

- los tubérculos, coslales, y depositos,

- los desperdicios dejados en cl piso del almacén, y
- los tubéreculos viejos y danados.

En condiciones cilidas los aduitos denioran ocho dias para emer-
ger del estado de pupa.

Las polillas adultas tienen un cucrpo plateado y 15 mm de enver-
gadura, Las alas anteriores son de color gris a marron con man-
chas oscuras diminutas y un borde angosto de pelos. Las alas
posteriores soun de color blanvco grisiceo. La polilla adwta vive de
10 a 15 dias.

Las polillas de la papa vuelan principalmente de noche. Durante
ol dia se esconden debajo de la basura, los terrones o las hojas y
es dificil detectarlas. Pueden encontrarse durante todo el afo,
tanto en el campo como en el almacén de papa.
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Evaluacidn de las poblaciones de polilla. Conocer el desarrollo
de la poblacion de la polilla de la papa es importante para su pre-
vencion y control efectivo. El descubrimiento reciente de las
feromonas sexuales producidas por la hembra de P operculella
como alrayente de los machos, ha abierto un camino para la eva-
Juacion de las poblaciones en ol campo y en el almacén,

El uso de la feromona s¢ combina con una trampit de agua. Se
coloca directamente una vasija o bandeja en el campo o el alma-
cén vy se llena con agua hasta unos dos centimetros del borde.
Se le puede agregar algun detergente comtn. El detergente avuda
a que el agua penetre en las alas del insecto, impidiendo de esta
manetra que escape. Se coloca un toldo de metal, plastico o car-
ton sobre L vasijin, del cual se suspende un tapon de jebe o
caucho impregnado con la feromona. La experiencia demuestra
que cubrir el toldo con una tela de color marron oscuro aumenta
la efectividad de captura.

tapon de jebe

tngrregnGdo can lrroamaona

X toldo

vasipn o bandeja

El uso de {a feromona se combina con una trampa de agua para evaluar las
poblaciones de la polilla de la papa Phithorimaca operculella.



Las (rampas deben limpiarse y controlarse semanalmente como
minimo. Bl ntmero erftico de polillas depende del nivel en (que
el daito llegue a ser econdomicamente signilicativo - el “umbral
economico” de la plaga. Este umbral depende de los factores
ambientales que favorecen o impiden el daino (ver la seccion 6).

En in\l/estigucioncs realizadas en ¢l CIP, se ha encontrado que la
poblacion de polillas capturadas puede estimarse [acilmente en
el campo, si se vacia el contenido de la trampa en una vasija
transparente, graduada en cm3 (centimetro clbico = mililitro),
Cada centimetro clbico (¢m3) de inseetos que se deposile en el
fondo de la vasija contiene aproximadamente quince polillas.

Ya que solo se dispone de feromonas para P. operculelia, en cier-
tas circunstancias puede ser mis practico ¢l uso de trampas de luz
amaritla con bombillas de 50 a 75 vatios.



Prevernicion y control. Las caracteristicas de vida del insecto dan
lugar a una variedad de posibilidades para la prevencion de daiios,
mediante el empleo de pricticas culturales.  Isas posibilidades
deben ser exploradas antes de considerar el control quimico. Lo
mas indicado es la combinacion de pricticas culturales con use
adecuado de insecticidas en un “programa de control integrado”.

Evaluacion.  Un programa de evaluacion y captura con trampas
avuda a identificar los campos que tengan bajas poblaciones de
polilla, en fos cuales se pade prevenir una infestaciaon medinnbe
pricticas culturales, sin recurriv al control con insecticidas.

Tubérculos sanos. Los tubéreulos infestados favorecen la propa-
gacion de especies daninas tanto en el campo como en ol almacén.
Por ¢so el uso de semilia sana, v la destruccion de los tubérculos
infestados antes del almacenamiento, constituyen un método
preventivo importante.

Rotacion de cultivos. El cultivo continuo de plantas hospederas
aumenta Jos niveles de infestacion. En la rotacion de cultivos
s¢ debe considerar tanto a la papa como a las otras ('epouvs sus-
ceptibles.

Profundidad de siembra. La siembra prolunda v ¢l uporque cle-
vado protegen la papa de los danos del aduito v de las larvas que
penetran en el suelo.

Manejo del suelo. Los suclos con tendencia a formar grietas, la
preparacion inapropiada del suelo, y ¢l aporque insuficiente
permiten que la polilla adulta tenga aceeso ficil a los tubéreulos
para depositar sus huevos. Por ello, un mancjo correcto del suelo
constituye una medida preventiva.

Lrrigacion. En un suelo hiimedo se reducen las grietas y los espa-
cios entre las particulas del suelo. Isto ayuda a prevenir la en-
trada de polillas v larvas, las cuales, ademais, no resisten las condi-
ciones de humedad,  En condiciones de sequin, b irrigacion
puede ser la medida de prevencion mds electiva contra la polilla
de la pupa.



Epoca de cultivo. Las temperaturas entre los 25" y 30" C son
las mis favorables para el desarrollo de la polilla de la papa.
Cuando sea factible, ante la inminencia de una infestacion muy
grave, evite que la época de crecimicnto del cultivo coineida con
Lemporadas muy calurosas,

Control de malezas. Las malezas y plantas espontineas que ac-
than como hospederos alternantes deben eliminarse tanto del
interior como de los alrededores del campo.

Limpicza del campo. Los restos de plantas y de tubérculos
constituyen un lugar apropiado para que las poblaciones de
polilla permanezecan en el campo cuando en ¢él no se cultiva
papa.  La limpicza del campo es otra medida preventiva que
requicre atencion, especialmente en la cosecha.

Cosecha, Una cosecha tardia vy lenta aumenta el peligro de gque se
infesten los tubéreulos, Debe cosecharse ripidamente y tan pron-
to madure ¢l cultivo. Todos los tuberculos infestados deben ser
eliminados y destruidos lo antles posible.

Almacenamiento.  La poblacion del insecto aumenta en los alma-
cenes sucios y con un mancjo inadecuado del almacenamiento,
Solo deben ser almacenados los tubérculos no infestados, L
arcas de almacenaje deben timpiarse y desinfectarse. La regrigera-
cion reduce la propagacion de las infestaciones.  Isl ciclo de vida
de la polilla de la papa se interrumpe a temperaturas bajo los
10° C, y las temperaturas por encima de los 25° C son las mds
favorables para su desarrollo.

Resistencia de los hospederos.  n diferentes variedades se han
observado diferencias signilicativas en el desarvollo de la polilla
tanto en plantas que crecen en el campo, como en los tubérculos
almacenados.  Actualmente se estd investigando como podrian
explotarse lactores de resistencia.  También son Gliles aquellas
variedades cuyos tubcreulos se desarrollan a mayor profundidad.



Los insecticidas pucden colaborar con las medidas de prevencion,
Las investigaciones realizadas por el CIP han indicado que las
piretrinas controlan efectivamente a la polilla de la papa en alma-
cenamiento. Para recomendaciones mis coneretus se debe con-
sultar a los expertos locales.

Controles bioldyricos. Diversos insectos que parasitan P, opercule-
lla estin cn estudio. Los controles biologicos hun sido pricticos
solo en escasas ocasiones.

Las plantas que repelen a las polillas podrian ser efectivas para
controlar a ¢stas en ¢l almacenamiento. Una de esas plantas es
la Mintostachys s)., que se encuentra en Jugares altos de los
Andes, donde se le conoce con el nombre de “muiia”,
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