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Rtsumt
 

Rtsumti-, 

Les r6tiltats de 1'Enqu&tc W-mographique et de 
,41Sam& (EDS) r alis&c ati Mali (-it 1987 niontrcia que Ics 

laux de fh-olidit resicill devt s, cil dt pil WtIlic k- .n 

baisse (1njs les zmics urbaincs. Si ccs t;,tix s(, 

Inailitellaicni, chaque FCIIm)c doillicrail ilaissalicc cit 

lll())*tlllll(-, ;'Ipl-i-S dc scpI ellf-lills dill-alil sa \ic ft-colldc. 

Les filoctirs -'Itillc 1,01-1c ilalah(t soill 

Illarlaw ell pr('coces;
 

prdt-l-clicc poill. Ics 1,IIIJ11cs llolllbrctlscs
 

fl-lible laux WtIlilis;l6oll dcs Ill".111odt-S dc
 

COM IA(Tplioll tradilionliclIcs cl 111odcl-lics.
 

a praliquvayallt Ic plus Willljmcl sit]- 1,csimccillclit (it's 

liai-S.Saliccs (.11I'abst-licc d'utifis"Ition dc llit llmdcs 

efficaucs dc cmII raccpl Mn cst I'allailcincill 

Ccllc-ci accroil I'l In"riodc WillfCrtifit& lialurdle (Jill Silit 

I'accolichellIcIll. 

N., 

OW 



Le faible taux de prwicence contraceptive 
s'epli(juC par le malqu(ie d'information et les attitudes 

conservatrices , I'egard de : planificition Lmiliale. 
Rares sore les l)er:lMlles intleriOgees quLi 01)1 pil 
spoliln0enli citer tine setile hid ll()(le contraceptive. 

Nanmoins, nomlbises sont 'elles quiii ainrient en 
aipendrc iplus. Monts de dceux hihlies niIunion stiSttr 

Aux taux actuels, 

lesfemmes maliennesauront
pre's de sept enfazntsdurantd ept ef0 o le. 

d'urantleur vie jicancde. 


dix el sept feiincs eli tiinion sur dix approivenlt 
I'tlilisaioll de ces Mih&ldes. Prs de trois tfmmes sur 
qu(talr e tl ln iiii st,r trois on dlhtr ]ie li 

dif'Usioii d'61lissioiis ladi()it tdI~vises slt 

I'es)aceiflelii des ilaissalncs est accepllable. 

La lIipart des c(oijoihils 1ont Ims disctle"enlre 

etIx de pjliiificatioi [iinilicle. I1apl)arail qIe hIeaucoup 

d'honimies el de fcmmiues ont tine opinion inexacte sir li 

position de leur coljont (hills cc donlailie. 
Bien (tIle la l)Itil);Irlt des l'eliiiics d~sireiit tiiie 

auilltle noinbretise, uic delande loeliielle cii 
illaliire de plitificillion fihliiie exisle. l)'apr&s les 

estilatiions, line fellinle sir detix environ aurait besoiin 

de ces prestations, soil parcc (JticIe lie veci plus dII 
toul 'elifan;s, oi hien parce qut'cIIe souhail (rail 
espacer sa prochidne grossesse d'au moihs deux ims. 

Un eiiploi plus g'neralis. de lt colil raceplion 

perietrail d'alaisser l atix de nioril :illitile 

grace I li jiX'hvnlioll des nialerniilCs a hiati risque. 

I EI)S a niont li ti lorsque It licre a 19 ans ()i iloins, 

otl bOiSqit. 1'iniltervalle eii'trc ICs naissaiices coIs&cutives 

est ilifriiur aidetix ails, le risque (! ilortalit avallt le 

premier anniversaire est )lu1s dlev. 

S'agissant de la sant, maternelle et infantile, les
 
conclusions de I'enquete souLignent l'urgence de
 

certains problniees iiajeurs: 

lhi plupart des mieres ne reoivent attcttn soili 
prnatal ni atuctne aide de li part d'an personnel 

medical pendant leur accotuchement; 
majorit&dles enfais lie son pas vaccines 

contre les six principides maladies infantiles pour 

lesquelles ilexiste tin vaccin; 

*lal diarrhee ct Liafi-vi-e sevissent requemment
clele efats
 
la thi'rapeti ique pil" rihydi:tation orale (TRO),
 

traiteilet leilus eClicace contre lia diarrhee, est 

peu COnInIue C1instlifisaiinlent ut ilisCe; 

peu d'enfimis fivreutx son soigns dans les 

formations sallitaires; 

* les tatix de mailnitrition reslent eleves parmi les 

entlts ig~s de 3 it 36 ioois. 

Le laux de in(ortalitc inlillo-juvOnile est certes en 
baisse mais il resle &iev&; tin enfant sur quatre meurt 

ivant son cinquiie anniversaire. Des interventions 

ax~es specifiquenient stir I'anilioration des conditions 

sanitaires et nutritionnelles pourraient accroitre les 
chances de survie de I'ellfant. 



i'Enqute Demographique et de Sant (EDS) a 
Mali prdsente des domnies sur les tatx de f[condit , les 

connaissances, lcs attitudes e lutilhsation des iithodes 

contraceptives ainsi quc sur lisat maeniclic ei 

infantile. Elle a citCfl'ectUIc par ICCetre d' l idcs et 

de Recherche sur li Population piour lc l)Dvcloppement 

(CERPOI)) de 1l'Instil ut (ILI Sahel. ALI total, un 

6chantilho de 3200 tennies aig&cs de 15 1i 49 ans et 

970 h<ommes ig(s -e 20 i 55 ans ow1 &tc interroges 

entre mars et ao<ut 1987, dans I'cnsinhec di pays. Dans 

un sous-(chantilloi regrioupant (i35 couples, on a 

compare les rponses des maris a (ctlesde letirs 

pouses. )e plus, onIa relev&(es indicateurs (Iesan.. 

pour les enfants ages (lc moins de cinq ans et I'on a 

aussi mesurc liIaille et pris lc poids de 1538 enfants 

ages de 3 A36 mois. 

Figure I
 

NOMBRE D'ENFANTS DEJA NES, INDICE 
SYNTHtTIQUE DE FkCONDIT ET 
"
TAILLE IDEALE DES FAMILLES 

8,0Nombre d'ortants
 

7,1 
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6,0 

4,0
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0,0 
Nombro d'enfants Indice synth6tique Taille moyenne 

d0J) n6s 
(femmes de 

de f1condit6 
(lemmes do 

Id~ale do 
la famille 

40-49 ans) 15-44 ans) (femmes do 
15-49 ans) 

Taille prOvisible do ta famille complbte 
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* , Age h la prendi~renwlernit 

Collifiii (dlis pitisico is Ititi*cs 1)itNS ifricinis, Ics 

fiaoiillcs nombrctiscs son l I tiolo i ali. Si If's Idix 


de f&u.od~ik'*actic e limi It
1161cimieit, Ici feiiiics l'gkcS 

(dc 15 lI44 ans (Ioiii('critn infissaicc enii oyciic lI 

pi-s de sec'lmifis (Itirilt ](IiI \:.( ficoic (v'oi 
F'igtur e I).a 

I'l Facuo(Iitc varic sclioni Ic uniil dIc r&Sidelncc et Ica 

iliveadi 1 1insti111(1 l(n. Les5 Iti llicls (11i x'ivcot eli oi1ilicu 
triixii ont ell Ill( )yci II 6, I cliil lit:sCcoilt r 7,0) pour Ics 
femiiics rur-alcS. I cs feiiics lcsiIa iit -1i11 iniako 0111 Ic 
noiihrc iiioyNCii ( cilif lots Ic plus1 faiblc (5,1 citiits). Le~s 
Ilicics avalit .1III(IloiliS t~IIilt& I 'k-olc Iriiiiitnla iii wicgat 

l11iiinls (Iciiaiits qItic 'cll1cs qIii Wont11 pas &1&Solarisccs. 

Facteurs (Iernograp)hiques dIe la f~condit & 

Le~s I)Iiliiiluix facteurs (111i inifluti Stir ics 

1liveaiux et Ics tco(Iauics duc It f*c(idite all M'ali so! t 

(1) le inariage prcoc (2) lIt iiiatciit&lprccc; 

(3) I'allitcmniit pro)oligc. I~alttres elemencts, 

iiotainrliln lIa jpok'gaiiiic et IaIbsIilicicc, circot auissi 
cijcul. Fiut ilisatio l dIe Ia (0111 riccpt ion csl fljI)Ic et a 
doiic peti i lipacl Sti iaLi icolidlit&. 

Nuptiaii 

Atu miomicnt de Ici iqtiitc, 92 p~ouri cenit dies femmecs et 

79 pour cenit ccs lioilnics claicili eo tiuiion. Pr&s de lit 
liloiti&dcs Iciiis ell titio i ci tili Iiiiicl eli tiliioii Stir 

(Itiatic etaici it ell tilio i p ilygailiiidti. I At111 uotic (Ics 
feninics (ilt till -oil,joint avaint I'Ogc (Ic 6 iis (cc (jui cst 

Li pr.emii~e liltcrflii( interv.ient generalernent A 
I 'adolescenice potr plus1 (delIt moitie des femnmes 

inalienncs. Ell flit une femmie stir (ix (donnenaissance A 

La moitie'desfemmes au 
Mali ont en leuT premier enfant 

v n ' g e d 1 9 n sa tI'eed 9as 

son preier t-nlaiii 'iIl'Otg de 14 ans o-, plus tot. Ces 
gro)sscsscS pr~'c cc-S atiginiicii o i n scnilciiiet le taux 
gloibal de f'condit &gcocraie, nis oult dlissi des ':flets 

ifs stir la salt&t (s ilici's .td()esceflies et dleIuS 

cii aiits. 

til 'Age tii&s jcuoc inlici compilare aI ccltii dics aute pacSI~ys 
(dicontinienit ). I allgc (III miariage est rest& prat i(Iucmcot 

constant diraiii Ics :35 tlcritircs aillics, Ibici qiie Ics 
feninies de niohis dec 3() atis v'ivant enl iilieti urbain se 

ilarient ill pet] pltis tard(. 



Figure 2 
DURtE DE L'ALLAITEM1ENT 

Pourcentage des enfants 
aIlait~s actuellement 

100 -________________ 

90 
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501rcaut 
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0z I'nil 

Allaitement 0,-2nfcondiMepostpartum 

IEallaiteinent petit prolonger Ia p~riode 

d'infrcondit,- qui suit lia naissance et enipfther ainsi 
une n1ouvelle grossesse chez lit in~re pendlant cette 

l)6rioclc. 
1,:. pi atiqtic(it- I'alhiiteliceit est qtldaSilflent 

- univ'erselle chez les fciniws ialiciuiics; plis de 90 pour1 

des nouirrisso)is ages dc miis de clix mfois &taient 

10111,rS ii scill (%-oi1 d1e1lemmnesFigture 2). La init4 s 
- llaliteli ICtII Cu~"taiL at: uiuS 18 mlois. Les femiles 

-,' ~aiako (1 dhiis Wiatit 1'5 zoneCs tirIbahws 

%i" aiIstinieiice postpjartuli)cst ickit iveiilet brevcel 

uifl I l)1tsTqI pas sill ha f~couldit totale.W____________________________________________ 

Preferences en mati~re de f~condit6 

Le niveau &le\'&de hit ficcoiwitc all Mi reflete en 
pati til prf&rc pou l nomreise

0-1 2-3 4-5 6-7 8-9 10-1112-13 14-15 16-1718-1920-21 22-23prti neptrucporifail bubes. 
Age de 1lenfant (en mois) 
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Interrogees sirl cc qIti'clle.i coiisiclcreiit coinne lit taille 
ideate de hit fainille, Ics fcinmics indiquenctt tin nomlbre 
iloyl de Sept)eifint s. Une f'ciuuin ill- (1ttreia 

rC 1)ofdti "'qticcelat depcdait de 1)ictu" oil "(lIti'ele ne 

savait p~its". Eli geurail, Ivs femmeus lts jetnes v'ettlet 

liloillS (I'ClfaIItS (tLIC ICIII'S ileCS, totitefOis I'&cart est 

faible. 

Wine Si Ics fenines nialjenncs prcfc :eut inc 

farnille r10111lhrcuSe, dlles 0111 des grossesses non 

souhaiutcs oil stlrveflatt at UlU 111)Of1lift iulopporttin. 

Parfini les enfants n6s I'ann c preckdente, (luatre pou 

ccr't d'entre etix ni'&taient paIs desirs iiiitialemcnt et 

11 poinr Ceint atilieut &t& I),1.f6c j)lIIS laid. 

Beatcuc(lpt de femin s aUs,l)ircniI,' (0-1crt leI 

nlibIre ct le illiliit dc Icis grossesses ftutres. Unle 

feninle eni sill- stix Pt tIS (111touI d'enf"'1uSiX lvetit 

Pres W'ille fellnlle stil trois sotihiaite at teudre deux ans 

()U 1)Ilusavautl Wlavoir. till atre enfant. 



i oN FhmitiA, 

AN F FM ' -AILE1, T W4 d 

Connaissance de la contraceptio-! 

Ati Nfali, Ics hommes ci Ic.s FCIIIIIICS 0III (ICS 

('01111ilissaila-S trt s limilt-cs sill. Ics lllt lllodcs Illmicl-lics 

c, [raditionliclIcs dc coW!,aception. Nl()ill.S dc lit 

(It's [CII-IlIcs ct dclix ticrS des ilmll"Iles ()III ('111clahl 

p'llicrall Ilmills (1,1111c Illefliodc. '16111cf0is, lit phpart 

dcIIII c (.Ilx nc lit (111'apres tillc 

La connaissaure el ow 

l'utilisationde la contrao-htion N, 
At' 

Sontfilibles. 

Itr 
description, cc (Jill litisse pcIIscI. (Ill'ils II'cIl ont (lu'lille 
colillaissalict. suln-l-liciclic. 

IcS dctIx Im"thmics fradilionliclIcs les plus 
COIIIIUCS SOIlt I'abstillelicc pndollg c cI Ic "gris-gris". 

V-anmoins, sculs mic 1'(1111111(l Sill' quatre ct till ImIllille i 

sill' trots pcilvcIll ()It rccolillaitiv hille mI 

I'alltre dc ccs Ilictilmics. La cmillaissalicc dc ccs 

ll)Mlod ; traditioullclIcs a pe1114.11-c smis-csti CC 

t;lnt dollllt (Ili(- Ics cIIqII .t( s S()Ilt r("licclits it (Its( titCl 

dc IcIs sti cls ()It It(, savcIll pas (IIIc ccrtaillcs IlIcIlImIcs 

ti-ilditionliclIcs p(.1-IlIcItclit Wcspaccl. Ic's Ilitissall(c.s. 

Les III&IIIodcs Illoderlics Ics plus frt'(111clullicill 

RIC0111RICS sont I'l pillllc. l'illiccliml, Ic SIO-11cl (DI I') et 

lasI&I-ilisation 1,01111 IInc. 1 11ri-gle p.m.1-a1c, Ics 

111MI(Ides cI fradilionliclIcs SmIl plus S()Ilt-lll 

IVCOIIIIIICS cr lifilit'll III-haill Illilicli 1-tivill. 

Lit plupal-I dcs IvIIIIIIcs qui ()III clitclidu parler 

(I'tille dc (.()III raccpliml pcilclit ( 11cl, ullc 

SMIIVC .*Ilil(IlIcIlc ()It pell! "'appl-m-isimmcl. ou hiell 

()blcIIII. conscil. Lc plus SmIN-clit, clIcs cilcill III]c S()tll-(.(. 

'I'll gils-glis cSI V-11(.1.114.111cill tille pvIm. ImIllst. dc I Im 4111i( 1111licill 
(ItIchlucs %vist-I'dil 4.11dcS livilics. Im Ill p1q.11-gel (4.111i (Jill ];I 
Imilcifl)(It. Ics 111.1m.lis SmIs. 



du secteur public telle qwi: les centres de protection 

maternelle et inf)ntle (iPMI), 	les dispensaires et le3 

centres midicaux. Elles mentionnent egalememt les 

h6pitanx et ies pharmacies. 

Ulilisation de la contraception 

MoiIvi de cin! I)( UrI (C.c des fCII]Is ell union5 
Iltilisellt LIn 1)()NvcI (!C C(mlrctI-i~ Oll: trois pour1 centl 

titilisent des IlliCl1l()(s t,(ilioi)nncllcs, tiI 1)ot1l ('celI (its 

lin)thI()(Is Ill()(clI'IIcS. Ia pl-alIqidlue (Ie 1I o'PIt i '1( i()I 

st ctt1C l )l l I)I I(jtI', (II tO IIl'])lllIC I )uliS(jlU 

I I pur ll t des f'llili_ ll 1111o 1S (e l N ()IIIl'(I(()tl',s 

ColIre (cl'x 1)0r c(CIII SellIcIIit en nilictu Iui'dl (voirP
Figure~c 3). Les fel'mnlcs (111i cit all rloins fr-(11lt l e 

I'ecole pinjfii- ()i) )lus IcRInIIc i avoir i'otlI'S .'1 

deS ni tl )(odIS (I ('mltI'ac,1)tioll ll0(ICI)CS )l 

traditionnelles (ItiC 'cclles I'ant pas e& sc)larisees. 

Figure3 
UTILISATION ACTUELLE DE LA 
CONTRACEPTION SELON LE MILIEU DE.RESIDECE FT LE IIUr 
Rt SIDENCE ET LE NJVEAU 

D'INSTRUCTION 

Pourcentage des ftmmes de
 
15-49 ans actuellement en union
 

40 -

7. 

20 

13 

2 " 

Rural Jrbain Sans Primaire Secon
instruction daire 

Milieu de residence Niveau d'instruction 

MVlthodes modernes 	 Mbthodes tradition
r elles 
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Attitudes A1'6gard de la planification familiale Figure 4 

ATTITUDES A L'EGARD DE LA
 
Les hommes onit tine attitud(e pIlus collservatrice CONTRACEPTION
 

(JLI les flemies .-' I'&gard de hit prani fication fianiiiale. 
ParllilesPeronfie ll til iloyllPourcentage des femnmes et des hommes quicmllassnt llollParii es ersiltcs tIolilaisalt ll(ifl 111 l)OYIIapprouvent 

oltidacepti iilll d (Ictix hillOiIIs ell 11i( ioll sill- (fix 

aipllii\1 it ICs C )tlj)ICsav1 ri':iicmi( Ll -a1ceptionl111 hi 

j)otl espactCI Ics inaissalitcc;, c mltrC Sept f'elllllls ell 

lillill* (ix (N' i- r igitic .1). ()Cpi(1ml Ic Ij(1ine 

('ollilije les IimiIII s \'ivaliI cil Ililili tllI)i- ill et les 

persolines avaiii ain mlins llVC~qtielltoC lccol(c jnimaire 

50111 phis fiavOwaI)Ies, (hills I cll5CillI)c, -LI iitilisalioii de 

(cS 11l1Mhocs. De)Iavis (!I'Cilm~ics, ICS Il( millcCS (101t 

plutt enlins-'Icccpcr ]I lnificatioll fiamliliale,
 

taiidis (111C Ie itill ilgiagc IC (Cc (Icr~iCiis I ct()i md 


J)A5. lIt: (IChi Il~lCtc clls11110ii'ims(lt(ICS (1Iclr 

tclijoili ap)IlotIvail Ics (OtijIcs (jil111i eCtis 

C'litracej)1ioh, ,ilmuS (ju1'iiC11 I SCIIIC.IiICIII 

(fleC Icuir
 

aIhit
 

16 poiwl 


(cnt (l'CII1I CIix 50111 lii mliClC avis. (Cs cic(Iit iss 

SWtIlignentll I ait (IliC Ics t()11joh111 ma~liCels jpllICn tICs 

ICtl dIe hit pldliificaitioll fllile CntlC CIIX. 

Pari l Icm(i joilsLimit11 till partellairc ;III illoills 

commilit tiI ll tio (.()1I l)1apiviC. ((IlX IiCirs Wont1 

jiilais diclto[CltillijCI. 1-:1 l~gIC g&ll6raIC, Ics (t Il joints 

(ItI IlliliC1ti ~lill Ci tCtIX I)IIIS ilIlS111kil! lfl IS 

pr)1C(IiSs&s -'1pailcr (Ic jIlllifictioll fillililiaiI. 

li1crl()gos all slijet deC hi lilisioll dIe l'ilitOllimi 

501I I'CclCiclet (dCsiaissanlces ' lit raioi() it "IIa 
t&elevisioii, j)CS dIC I i us quiarts tICS fCinIIC 50111 (ItliO 

avis favor able, coilt C till lic setilcn is ineis.SCdCcCII Iii 

Obstacles AtI'utilisation de la contraception 

A l)INIos dies raisois ju51ifimit lit iiof-titilisationl 

des lioX'eri (1 IcrCeI)1if's, plus (III tiers des fenlimes et 

ties homiles citlit IC llialiqull c1i informl oll (voir-

Tableau 1). Pis tII ll Illll) S11- tjtlatre ilivoque li 

religion COmmle facteur. 

les couples ut ilisant la cont raception 
100 

80 

71 

60 

40 ____ 

2 0 

0 
Femmes Hommes Femmes Ma'is 
marioees mari~s daclarari que d~claran I que

de 15-49 ans de 20-55 ans le marn la femme 
approuve approuvo 
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'flibleau I 
RAISONS CITtES POUR NE PAS 

UTILISER LA CONTRACEr'TION 

(rhe'z 1c. nun-ut jvu/n.) 

Raison C0~ emmes1%N 

Manolie d'infor mat ion 42 

Dbsire un en fant 16 

Religion 6 

Opposition 6 la ploni-
fication familiale 8 

Risques m~dicaux 4 

Inactivi t( sex uelle 5 

Autres 19 

HornneAM 

36 

16 

23 

5 

7 

3 

10 
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On a clemanc& MIX femmnes colinaissant une 
m~thioce contraceptiv'e (ui dtait, scion elies, le 

1))II6nIe nh Iajeu a I'Lut iliSaltion. rienite-cinq( i)OhV cent 

eniviron ties Iciis e11 n i loon)III li e pas savoir; 

elte ]ci)( lise cadre N~ell :ivec le fait quie Ia pipar I 

(tieii Ic ies 110()'t till tliaiaic sltIpefcl-clit. 

Ia conitraceptionl. [li tiers a, unie lilit i& des felifies 

Ipelisclt (tic cc."hi Iii (ids lie iposehit atiin 1)ioi)liie 

~tiI eli 111 il~ i~~llg m~it~iii 
stnj-jiet, (le III ipiltld oil (lIlInjccti0II esi letlls e-f'ft, 

secondaires. ILe ((lit tie LI sterifisa loll feiiiiiinie et die 

l'inijectioli petut atissi dlrIC dellt&I clissluasif flies 

Nombreux sont les 
hommes et iesfemres qui 
n emploient pas
de moyens contraCptffued 

renseignemerassuffisants. 

nieltiollnldnt alIssi l )Ipiosit lol dc ictr lii dlix 

11Iodhites vagiliaics, aI hi SI&iiisatioii fe6iile, IIhI 

Jpiitii(e cl a' i ilijccli n u. Les5 lII Vtdc j Ig&es les IIoiIIs 

eflicaces sonI cs -gris-gri;, ics licrlies inlicinles, 

I'abi) lice pi)(lH)(i(ic t Ic condtoml. 

fafire accep~telia ipilanifi(citiol Ilalliilic all Mali, ii 

flIndra-i lancer 111W (camp)agne WIih*iiatioii el 

d'clkl.ation smlitdltle, IIl'imIelioli ties llinlines et ties 

felmis. Lai part icipationi dVs (irigeallts rciigieiix 

jiaInilicatiohi falliilile lid va pas I'i'eiiontre ties 

pr~ccjts Cie I'Isiani. 



Besoins en services de planification familiale 

lU'apres les estimations, une femme en union sur 

detix a hcsoin de services de I)iaiication fanilialc, soit 

pai e qu'cllc c %,ctuplus id'-iin (16%), soit icc 

(jI'clc solitijaic CSiml'CC sl l)IoClMilIc glossessc d'all 

moins lcdtix ails (32(. ) ct (Itcitlc n'titilise pas 

actiellcment de moeins (,il, fiace1 i ifs (vo(ir ligimc 5). 

Selon les estimations, 
prts d'uneJfem'een unionsur 
deux a besoin de 
services de planification 
familiale. 

I()utcfOis, sculcici tile ficIIm c s "ilsix declare avoir 

I'iilcntion d'utiliscl, ti1c uzicihide dc coiiti'6cdes 

ilaissal cCs. la iliilailI (ics fCe mics +llil)Immurrieit aN'oir 

rcc(iis ' I 'coit iacept ion, el,'isageili de Ic aie danls 

till d ai cI'izi id iiiieel ' ' l t Ics idl l i-l(dc (lirlies. 

Plrilni ts Celiiiiws (1ui ()IIl esishi (Ic plalliji'atioll 

fiamiliale, celis duImilieii iiibaiil cell ayaiit al(cts 
Illoills fr('qt lelk ,l (' lc)ri airc s( lt los 1.pIlls 

tnCdist(s~es a direi i'clcs sont pir tes -'Ii ilisci des 
II(Wcnls COrnI raCl IiIls. 

Figure5 
ESTIMATIONS DES BESOINS EN MATIkRE 
DE PLANIFICATION FAMILIALE 

Pourcentage des femmes
do 15-49 ans actuellement en union 

50 

40
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L
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Femmes voulant Femmes ne voulant 

espacer" plus d'enfant 

Desire attendre au moins deux ans pour prochain entant 

EDS-Mali 1987 



________________________ Figure6 

TENDANCES DE LA MORTALITt ANTL 

INFANTO-JUVENILE 

Le Idlix dec iliortalit c iilltojulvilcani Mali reste 
D~c~s des enfants de moins de 5 ans I't-n des JALIs '&lcv'S ell Afr-iqutc. Actuellemciit, til enfant 

40(pour 1000 n3issances)Su are cii ait511Ciqiiidfiirsi. 

360 Toutefois, lcs rcstiltats de I'1IDS .iu1 Mali inontrciir (lite 

300 	 - Un enfant malien 
249 	 sur quatre mneurt avant son 

cinquieme anniversa?re. 
200 

cc tatix 	 -;~ISCitilln iniies, surt out(Cs 15 dciiii&rcs 

ciiiiil [1baiii (v'oi1. Figure 6). Les c()iicllsions d 

I)S 5 uligiiciit tll enisembile dic fdtcui s (j1i influentii 

~litrCcicill Stl- Ics chlances (Ie s11Fvic dies cii ilts! 

W'ili'u (It'rlTne~i LIc ti lix deC hid(-itdit itfalit o-

C s ell 

0 1972-76 1977-81 1982-86 


r. 	 ~~Jiixciiile IS! &I\ ciffilicii r-tiI'dI. Plres dI'ii 

ilitil diSiaite ilciinr ieit 

P~r lode ava'dit soil (iilii~ic adi liversial . 

111Age de la mi're Un ticrs des ci i~aits tion lit m&frc a 
EDS-Ml alls ,lit Il s, n1atwIilit pas Soil (iii1(jiiieiile198 

aiiivCU-sii~c. L~e iioiirrlissoii (lot]( ha iii&re a 19 anls 

,ILI plus a i) 0(pour (ciild(IIqii eI )luis dIC 

Ililtitiravaiii Soii pniice aIiiiiivcrsaiic (Itic 

risque dIe iiiortafitc pouir lcs enfliiiis dont lit iii&i'e 

at 35 ills dlii j)Iiis aiigiii te 25 p)( ii cent. 

*Ni'au d 'iwdIrnction de la mi'u' Le.s ciufanis (lont hit 

iii&I'C Wes n iiC j)as! 115riliCiite c refit p)eCqutjiiC cix 

fois plus dec risquei 	 dIe (IctCer all (((lirs de Icui 

preiere adiiiiccIvic (jlite (Ceix (1nlahi116i-e a 
allueitoiiis l'ccolc priiiairc.ai 

* Espacement des naissancesPies dIc (judLie enfaiiis 

stir clix ildissaft hid his dIe (ICux ,ills aJ)Cs leuir 

Aine n'ai teigricil pas Iclir (inqllicile 



I 

NTE. N FA NT*I'LE' 

anniversifire. Ils encom-ent title fois et (leillie plLis 

de riS(lUe de motii-h- que les ctil'ants n&s dctix oil 

ti-ois ans "Ilit suile (lit l)i-&(-&dcnt Ils colil-clit ti-ois 

fois plus dc lisque (Ilic 1'ellf-Ifil Ilaissant (111all'(1 

ans oil plus api-&s son ain& (%,()it- Filgtiiv 7). 

01-do, (11's naissance'sIx fillix dc llml-talit& est I)IIIS 

OeN'C. cliez Ics cl pmll. Ic septi&lne 

clif"llit cl Ics stlivallis. 

Soins matei-nels 

Dalis la Illesill-C ()(I (k s sit comeption lit S',Illt& de 

1'ellfalit d pcnd de ccllc de lit III&I-c' lit sill- Cillallce de lit 

gi-ossesse pCIII .tl-c d&cisivc pmll- lastinic de 1'elifilill. 

PI.&S dcS dclix lici-S des fc1linics avallt ell Im clifillit dalls 

Ics ciliq allilk-S 1wecklaill 1'cllqtl&lc ll'olit lv ll atictill 

soill 

Lit p1lip'll-I des liotivc-alix-11 S lif! sollt Imijoul's pas 

lwol&g&S Ic I&Iallos 116matill, itl()I.s (111c celte 
milladic est pal-Ilcilli&I-ellicill f"'llalc pmm Ics 

ImIll-l-issolls lol's(Ilic lit llk l-c 11'a pas '1( 1 , millitillisce el 

(Itic le milbilical ll'cSI pas cotip&cl (I Sillfcct& 
S(.I()Il les (-()Ilsigll(.s dc st6ilisatioll lll .dicillc. Moills 

Willie fcillillestil. ciliq (k.ckll-c avoil, lv ll ;,It 11mills title 

A ;!'164.1all](111call cmll-s (1c.sa gi-osscssc, (-It vite 

Willillitilliscl- 1'ellf'.11111. 

Moills (1,1111 licl-S (Icsaccollclicillelits se pl-willit 

sous stin-cillanuc inklicale el tin noinine &(Ittivalent de 

f'C11)ll1C:; SC filit l);Il'dCS iWCOLIC11CUSUS 

Figiow 7 

EsPACEMENT DES NAISSANCES ET 

MORTALITt INFANTO-JUVtNILE 
(/977-80) 

Dbcbs des enfants cle moins do 5 ans 
(pour 1000 naissances)
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traditionnelles (voir Figure 8). Une fmnme sur cinq est Fi&gure 8 
assistde par une parene, tine voisine on une anie. Un ASAISTANCE LORS DE L'ACCOUCHEMENT 

(niaisaiiees,sitrzwtiitt'.v'ii t'ours des'. 5 anntt'e'sprt~cid(ant
grand nombre cle femies (13%) donne naissance sans (Ienque)
 

aucune aide. l.es femnIes vivant cn milieu rural CI celles
 

n'ayant aucune instruc tionl set pIlus cnliines "I Pas de r~ponse 4% 13%
 
accoucher setles quc les feminie,. de lia vilhe et celles Autres 21%
(Parente, ... ' 
ayant au mois frkquenn l'e(ole prinairc.nmie ou 

Allaitement et sant_ de 'enfant 

Personnel 
IL'allaitenent inat ci' il ameliore fortenment lit medical 32% 

survie de I'culant puisqu'i lihi fournit les 0lmzits 

nutriti's essentiels durlit sa preniirv annc de vie. Les Accoucheuse 

experts ntlriti()iiiiisies admnc t dtic traditionnelle 30%de plus en pIls qitle 

'aillaiteinent Inaicrnel cntrilbtie , diiiitier I'ii'i(lence 
 EDS-Mali 1987 

de la diarrhce ciz.I s enfants et atitile I risque de 

contracter dies Imalhlics iiifectieuses. F(wt 

heureusCIen Ila iplua), t des cilaits iialiens sont Figure 9 
COUVERTURE VACCINALEniourris longtexnps ;lu stin; lit noil,&' W'vntre vux senit CUETR ACN o (enfant, die 12-23 mois a'antnu carne't di .at') 

allaitds pendant 18 mois. ltictclfois, les mi&res vivant en 

Inilieu urbain allaitent inoins longtenmps que celles Ensemble des enfants de 12-23 mois 

residant en milieu rural. 

Sans carnetde sant6 

88% 

CompI~tcment
immunis~s' 

2%
 

Munis d'un carnet 
de sant6 12% 

Compl6tement immunisOs contra las six 
grendes maladies infantiles: luberculose, 

dlphIdtrie, twtanos, coquOluc(ho. poliomylilte 
at rougeole 

EDS-Mali 1987 



Pr6vention des maladies infantiles Ab 

UlL'imtnuiiti -)II colltre les six gincles fllala(Iies 
infintiles (hl tUbcrculose, itl diphterie, li coqueluche, le 

i6tanos, ha polioniyclitc el Ia rigeole) es tn 6nkent ........ 

essentiel de lia strategie pour ainIliorCV les chances de
 
survie des cnulants. El at donn,Itc 12 pour cent
 

seuilenient des eiii ants iiialicns de Iloi sIIde cinq arts ont
 
des carinels de sanc, il ctMdiflicilc de dktierliner avec I 

Deux pourcent seulement
 
des enfants malieri
 
ayant un carnetde sante
 
sont entierement vaccines contre
 
les six principalesmaladies
 
infantiles.
 

pr cision s'ils o1 loils etc v'aci illcs oil 1iot). EiiI (e .s 

enfIallts mitiis dc cariets (Ic santo ct (ICUX(11i, sCIO)I. 

leCunic oil rqu';i,inoins utin ijection, o CsIincIe, 

(lclialit ioiti&cnviron des enfants dc inoins dc cinq ains 

ont etc vacciji.s all Ilnlils title lois. ll i lcs c tllits 

ages de 12 -' 23 nlois ayant tin carnt dlCsant(&, (leix 

por Cen seilenlll 01 c lnticrenilnt v'acinlls 
contre les six prilcipales IllAladies infantiles, e totis ces 

cnfiants vive( elf lmlilicu illrbajiI (\'(ir Figuire 9). Ces 
IeSiIat1 s ItllIlllcll (lif Ia COtlVCrttlrc \'aCijllale ( e rleI~le 

cst extrCnilIcn laihlc ct (I'il cst iinccssairc 

(I'cltrelprendre (cs caiipagncs (le vaccination et 
l'infornlationu(ll putlic, i. iaaplj)tgic d progriaitfile 

argi de vaccination (IV) nieneiCaN Iali s'inscrit clins 

cettc petspective. 

Piarrh6e 

La diarrhde, qui est fine cause anijeure de 

mortalitI6 infantile, sivit fr6qcueniilent chez les enfants 

de moins de cinq ans. Les mbres ont incliqu-i (11'11n 



Figure10 
TRAITEMENT DE LA DIARRHEE 
INFANTILE INFATILEsouffer 
(enfantsde moin. de 5 ani a"'ant eu la diarhi;edans les
 
deux sertint'spricidaP I 'e1qtee)* 


Pourcentage des cas trait~s 
50 

43l)rvlcle 

: 
40 %' .:: :: : 

:,: ,30

27 

20 _ 

108 -

2 

0_2 
Sachets Sel/Sucre Ganidan, Plantes Autros Pas de 

TRO solution autre m~dicinales traitement 
I h~rapio do produits 
Th~rario do pharmaceu

r~hydratation par tiques
 
voie orale (TRO) 


Lo total est suporiour a 100% on raison 

dos r~ponsos multiples 
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enfant sur cinq avait eu la diarrhe clans les 24 heures 
pr&cdant I'enqudte, et qu'ln Ifant stir trois en avait 

t, (tans les deux deri_,res semaines. 

ILa proporti(n d'enlants ayant etU l di arrh'e est 

similaire en zone rutrae ct en milieu irxbain, a 

l'exception ic Bamako, oft citei aladie est moins 

la prcv'alence 'leve de i (lidiarrhe est til 
poblOlle m(l'kli(al lpartitli~rellenlt prxg.wcullt (l11and 

ol (onsi(-e le Wui(lentlts r par vole orale'i Cyrats 
(TRO), traiteent~ p)ttalt etli('aC' ct I)CeI (0'1 Ietx 

l)criettant de luier ((o)ire li (lshiy(dratation (voir 

Figure 10). Parini les mIl(licaments les plus cotilnatient 

CortinloyCs, (itons les prCI)~aratinsiI ase (I l)lites, lc 

gallilan ct aittres 1 tiliisplihal- liaceitiqes. 

[hie tn(i-e en\vit stirSi(lix ayant o:n en'anl ie moins 

e(IC a itsa enttidailer de la TRO. A I'6videince, il 
('(mcoviendr-a de Ilancer des c:amp~agnes Wlifd'orilation de 

sensibilisatio(n Sti I'itilisatiol des sadhets de TRO. 

Fivre 

IAi fiev'e s,-vil atissi trs soUient t iez les enfants 

inalieIfs. UI enifanlt ni aiSirl" Ir(d IIIOillS de cinq ails ei 

de li fiwre (lans les qUatre seitlaines prcclant 
I'cnqu(tc. In quart ('entre eux n'a re uiaticti Soil]. 

Les renk les fc1rifitges les )his colurants sont la 

nivaqiuine (int(licamnnli ;ti-palhtdique), les herl)es 

iklCicinalcs el I'as)irine. Etant (lonli que la fi(vre est 

symptotnat iqie (Ie (liverses inala(ies, il est dillicile 

W'apprecier li valetrlth6na)etique des mindicaieits 

choisis. 

Etat nutritionnel des enfants 

Selon I'EDS-Mai, ti enfant sur quatre est trop 
petit par rapport A soil iige et -Ali )opulation 

internationale de rdfkrence. Cette conclusion indique 

que hi malnutrition clroni(uc est un probleme grave. 



30 

Figure II 
MALNUTRITION INFANTILE 
(mir la base du raJpport taille-pour-fige des etnfants de 
3-36 mii) 

40Porcentage des enfants 

27 
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2 
...... . 

Rural Urbain Population 
internationale 
de r&f~rence 

Pourcentage des enfants 
souffrant de malnutrition

chronique modLrle ou s~vdre* 

"ln(Or iour ou OgaI 2 OcortS-typos au-dossous o la volout 
modiano pour la DOpUlJtlOr, intornationnlo CIOrOf)ronco 
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La malnutrition aigue provoqulie par les deficits 
alimentaires de courte duree s~vit 6galement, frappant 

un enfant sur dix ages de 3 it 36 mois.
 
La malnutrition chronique est deux lois et demie
 

plus elevee chez les enfaiit!, -tgts de un a trois ans que
 

Parmiles enfants de 
moins de 3 ans, un sur quatre
donne des signes de
 
malnutritionchronique.
 

chez les enflants de moins d'unian, en raison 

probablenient des avantages nutritionnels que procure 
I'ailaitement maternel. L a maliut rition chronique est 
aussi bien observable chez les enflis des villes que chez 
ceux du milieu rural, ofj Ic nombre de victinmes est plus 

dev&(voir Figure 11). 11 ) a correlation entre la 
malnutrition chronique et l'intervalle entre les 
naissances: un enfant stir trois nes moins de deux ans 

apies leur ain& est ial nourri, contre un enfant sur 
cinq lorsque ceux-ci suivent le prkcedent de deux ans 

ou plus. 



CONCLUSIONS,_ _ connaissent tral. Les homlies manquent 

dinformation siur li Contraception et SoWt plus enclins 

Les r(sult:ats de l'Enqute D6mographique et de que les fernmes . lia dcsapproiver. Les couples 

Sant6 rdalise au Mali en 1987 Sont tine sou'ce discutent rarcinciit du sujet. Par coilseqleilt, les 

importante de renscigneinents pour iettle ell omrvre 1(llolies colillic Ics fellllucs Se tr()il 1 )'cilt sti' les 

des programmes de sant1 maternelle el intalitile ct des opinions dc lhur conijoint darts c'c dolaile. 

campa nes de planificat)ion tlauniliale. l.C fii'ormtions l''t at de Sail!eC deCs IIl&-eMs ([cdes talits rste tin 

sur la f(condit&et la sirvic de 1'enfliin pemicnlt aussi su jet de riCCUillion. RiCS )M1(CliCx (1ui relo iVelt 

servir ,i estimer les t!endauces d(&Ilnogralhiq(iCs et, pilr des soins iMdicaux, e I)aiicoup (eifaiis Inalades Ie 

Conskluent, li deiande fitiiille C miit iires so[ pals soigns (lii tout. Au \n(des r&sulats de 

d'instruction, (i'empoi e d'auLi rcs srviV-cs i)ublics. l'CI(tLIte, llusiCuIs siICS (IC IisuirCs 

Le mariage el hi iilcieril pl'i((otc', hi pri'frticc PeIrIliettraiclit d'amliorcr sellsile ,ilentles cIanCes de 

pour lit famille nomlireusc c hit fiible utilisation de li sur\vie (es c fiaitis el l'tl de san(l& (destii'es, 

contraception c(miptent airmi les tilcteurs hM lus 10unllillenl 

iinpor tanls rICSpItsal;hCS (Il tauX 6hCV& (IC f c0 iditC Mi 0 Exhorter les jcunes filles -Aatit ndre I'Age de vilgt 

Mali. M(i3n, si pris ic !i nllilie (lCs fciiiincs sOillaiCiltl ans aitmoins avait (Lavoir ctr premier enfii:; 
limiter la taille de cur fLiiilic ou cspacc lcurs I Informer les fkitlinlecs ci hcs honines stir les 

naissances, li 1)paril nit i) Il'inlent il d'utiliser des ilthodesniodcirics de co lracptit)on, y Conpris 

inthodes contraceptives, Su'ilout parce (lu'elhs les leurs availltages ci inco 6nienis ct lcur 

utilisation ('orlC(tc,C IcildrC (cs IllOy'lIS 

accessiblhs Atoils Ics couphls; 

* Encourager les coupl)es ,I parler de lit 

l)lanification frmiliale Ct de stijets connexes; 

* (;naliser 	 la surveillaince ulCicile des un&res 

pendlnt Iagrosscsse ct l'accouchelCent; 

* Setisibiliscr lcs parents sir les vaccilnat ions et 

dtendre li couverture vaccinale; 

" Former les parents sil l'eliloi (it i 

r6hydratation pil voic oralc, ei \ii dI'e(ldig-uer 

les eftets (lcshy(dtalls (ic la diarrhce; 

E alimit ation athquate desEncourager tul 

enfalints ell surveillant [cur croissance et eli 

organisant des calli)agnes (l'iiiforinationl t de 

formation stir l'usage des produits locatix en vue 
Willie alimlen t'illion de qualit&. 

C'est de manire concertoc qu'il ftuidra (Iployer ces 

efforts pour arriver ,I reduire li mortalit& infiantile de 
fil olo significative. 
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