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Préface

Ces derniéres années, le monde a pris de plus en plus
conscience du rdle crucial joué par la femme dans le processus
de développement, Toutefois, ce n'est que récemment que les
planificateurs et praticiens du développement ont intensifié
leurs efforts pour é€laborer officiellement et mé&thodiquement
ces programmes qui donnent v@ritablement # la femme une chance
de faire du travail plus productif.

En avril 1976, 1'0OLC a invité trois chercheurs d'Afrique -
Dunstan Spencer, Emmy Simmons et Achola Pala - 3 présenter les
résultats de leurs travaux a un séminaire sur "Leas femmes afri-
caines dans le développement rural : les conséauences pour les
organismes donateurs'", 3 examiner le rdle de la femme rurale
dans quelques pays d'Afrique et A identifier les composantes de
bons programmes de recherche ainsi que les contraintes des cher-
cheurs sur le terrain. Le document de Dunstan Spencer intitulé
"La femme africaine dans le développement rural : une &tude de
cas en Sierra Leone'" a &té publié dans le cahier OLC n°® 9 (juin
1976), tandis que 1'étude d'Emmy Simmons, "Economic Research on
Women in Rural Development in Northern Nigeria", 1'était dans
le cahier OLC n© 10 (septembre 1976).

Dans ce troisiéme et dernier dorument, Achola Pala examine
quelques-uns des problémes que souléve actuellement 1l'incorpo-
ration des conclusions auxquelles sont arrivées les recherches
aux plans et politiques de développement.

Le Comité de liaison outre-mer continuera de temps 3 autre
d mettre en valeur les recherches qui, il l'espére, encourageront
les intéressés a prendre les mesures nécessaires pour donner 3
la population rurale un meilleur accés aux instruments du
développement.,

Charles H. Lyons,

Comité exécutif

Comité de liaison outre-mer
Conseil américain pour
1l'enseignement supérieur
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RESUME*

Tout au long de 1l'histoire de leurs soclétés, les femmes africaines
ont contribué de fagon remarquable au développement des Economies rurales
dans le domaine de 1'agriculture, de 1'élevage et de la péche, tout en
Jouant un r6le actif dans le commerce, et en particulier 1'écoulement des
produits agricoles et industriels vers les centres de commercialisation
rurale., Bien que leur contribution ait souvent fait 1'objet d'éloges
publics, trés limités demeurent les sérieux efforts faits pour intégrer
officiellement cette contribution i la politigue de développement rural.
Les appels des hommes politiques et des organisations féminines qui in-
vitent les femmes 3 "jouer leur r&le dans le développement national" sont
en effet rarement accompagnés de stratégles spicifiques et d'efforts sou-
tenus pour réaliser cet objectif, Aussi est-il nécessaire d'identifier
d'autres rSles de production pour les femmes, qui, danc les décennies i
venir, continueront de former la majorité des habitants qul vivront dans
les régions rurales et en tireront leur subsistance,

Un certain nombre de chercheurs continuent a faire une distinction
artificielle entre la collecte des données et 1'""action politique” qui est
considérée comme une "technique sociale". C'est pourquoi les conclusions
auxauelles les recherches ont abouti sur la condition de la femme en
Afrique rurale sont demeurées au niveau de 1'activité théorique et n'ont
guére Influé sur les structures socio-juridiques et politiques existantes.

Ouire la pénurie de "bonnes" données sur les rSles de la femme en
Afrique rurale, 1'inaccessibilité des donndes existantes est, dans une
optique africaine, un autre obstacle i la planification de 1'&volution
rurale. Deux facteurs connexes peuvent expliquer en partie la disparité
entre les éloges publics du rdle important que jouent les femmes dans
les &conomies rurales, d'une part, la planification et 1l'exécution rela-
tivement déficientes de la politique suivie pour renforcer leur rdle,
d'autre part,

Premiérement, & quelques exceptions prés en Afrique de 1'Ouest, 1le
r6le de la femme s'est depuis toujours 1imité 3 la production et i la dis-
tribution sur une petite &échelle d'aliments destinés essentiellement & la
consommation de groupes ruraux. Pendant 1l'ére coloniale, par exemple,
des colonies de peuplement comme 1'Algérie, le Kenya, la Rhodésie et
1'Afrique du Sud utilisaient de la main-d'oeuvre féminine dans les "ré-
serves'" ou "territoires métropolitains" pour subventionner 1'&conomie
coloniale d'extraction. Les grandes exploitations agricoles et mines
tournées vers l'exportation faisalent 1'objet de priorités en matlére de
rccherche et d'investissement, Si les &conomles actuelles de ces pays
continuent de suivre ce schiZma de développement, la position de la femme
restera substantiellement inchangée.

*Certaines sections du présent document se fondent sur des données
qui ont &té rassemblées pour un travail antérieur intitulé "The Role of
African Women in Rural Development: Research Priorities", Discussion
Paper No, 203, Institute for Development Studies, University of Nairobi,
Juin 1974,



Deuxicmement, le cadre colonial et néo-colonial dans lequel la re-
cherche sur la femme africaine est formulée, financée et exdcutéde consti-
tue une contrainte majeure pour les femmes africaines aux niveaux de
1'instruction et de la réalisation. L'argument selon lequel la formula-
tion du probléme de recherche est de nature &trangire et ne refléte pas
les aspirations et les pratiques de développement des peuples d'Afrique
décourage les planificateurs africains et les empéche de tenir compte
comme il se doit du rGle de la femme, De surcroit, lorsqu'il y a re-
cherche, celle-ci demcure d'ordinaire théorique, et ce pour plusieurs
raisons., En régle générale, les chercheurs n'ont guédre de temps 3 consa-
crer dans les pays ol ils effectuent leurs travaux i 1'application de
leurs conclusions et & 1'étude des conséquences &ventuelles d'un change-
ment. En outre, certains chercheurs africains ne s'écartent pas subs-
tantiellement de leur formation euro-américaine, qui leur offre souvent
des priviléges et des pouvoirs tout er. les rendant incapables de se
mettre au niveau des paysans pour lesquels ils planifient et qu'ils
cherchent d influencer. Aussi, leurs conclusions demeurent-elles péri-

~

phériques d la planification et aux stratéples de changement rural,

Le présent document donne une raison d'@tre au rdle de la femme dans
le développement rural et met en lumiére les nombreuses possibilités que
1'on pAche en négligeant son r8le dans 1'agriculture et la production
d'aliments., 11 fait une analyse historique de la littérature existante
pour signaler 1'évolution du r6le de la fermme dans les économies rurales
d'Afrique et indiquer les lacunes existantes en matidre de connaissance.
Une bonne conception du développement en Afrique doit avant tout recon-
naitre le r6le de la femme comme une partie int&grante du changemenc
rural - r6le qui vient compléter celui de 1l'homme mais qui est son égal,

Qui plus est, la recherche concernant le rdle de la ferme en Afrique
rurale doit essentiellement se faire & troils niveaux : 1) la formation
des hommes et des femmes africains aux techniques de collecte et d'analyse
des données pour refléter les différents rBles que jouent ces hommes et
ces fermes dans nos socités; 2) la compilation et la synthése des sources
publiBes et non publies concernant les femmes africaines dans les &cono-
mies rurales; et 3) 1'établissement de priorités de recherche en fonction
des capacités de ressources de chaque pays africain, en insistant sur des
questions clés qui ont une importance vitale pour les fermmes et leurs
nations,

J'estime qu'en mati&re de recherche, les priorités proposées I la
fin du présent document doivent porter sur des sujets qui intéressent prin-
cipalement les femmes africaines. Ces priorités s'inspirent de la prise
de conscience croissante, bien que lente, de certains gouvernements, pla-
nificateurs et chercheurs africains que les stratégies de développement
des régions rurales ne seront couronnées de succés que si la femme parti-
cipe pleinement et sur un pied d'égalité 3 leur &laboration et & leur
exécution,



‘able des
Matiéres
Huméro de page
Préface
Remerciements
Résumé

1 1. Le développement rural : ses concepts
et ses objectifs

3 2, Le développement rural et les femmes

6 3. Le rGle de la femme dans 1'&conomie et
la société précoloniales traditionnelles

6 4. Les femmes et la production agricole
19 4.1 La femme et la production pastorale
27 5. Incidence de 1l'économie coloniale (de

rapport) sur la femme
33 6. Conclusion
35 7. Quelques pricrités en matiére de recherche

I. Accés aux terres
II. Distribution du travail
III. Allocation du temps
1v, Prise de décision au sein du
ménage
V. Migration des hommes
VI. Formation agricole
VII. Participation des femmes i la
commercialisation et aux
soclétés coopératives
VIII. Auto-assistance et groupes de
travail des femmes
IX. La femme dans les soziétés pas-—
torales et les régions
marginales
X. Nutrition, planification fami-
liale et santé communautaire

42 8. Considérations d'ordre méthodologique

45 REFERERCES



1. LE DEVELOPPEMENT RURAL : SES CONCEPTS ET SES OBJECTIFS

Tous les Etats africains indépendants ont une mission urgente &
remplir : le développement de leurs régions rurales. On estime qu'entre
70 et 90 pour 100 de la population africaine continueront de vivre et de
travailler dans ces régions pendant plusieurs décennies encore. Bien que
chaque Etat définisse le développement rural en fonction de ses ressources
naturelles et humaines, de ses capacités techniques et de son régime poli-
tique, tous se heurtent au probléme des techniques inadéquates de produc-
tion agricole. Cette lacune empSche la distribution et la préservation
internes d'aliments pour les habitants dont le nombre ne cesse de croltre.
De plus, la contribution 3 1'économie nationale (d'échange) est réduitelj.

Les dirigeants politiques, les planificateurs et les chercheurs du
développement rural considérent leur tfche comme 1'élaboration d'une série

de programmes de développement connexes qui visent i fournir des apti-

tudes et du capital pour améliorer le niveau de vie social et matériel de

lexaminant les conditions et les perspectives &conomiques du dévelop-
pement agricole en Afrique australe, en Afrique centrale et en Afrique de
1'Est, Yudelman a estimd que 95 pour 100 des cultures et 60 pour 100 du
bétail des Africains en Afrigue du Sud n'ont pas accés au marché; plus de
85 pour 100 des valeurs des produits africains au Malawi, en Zambie et en
Rhodésie (& cette 8poque-13, la Fédération de la Rhod&sie et du Nyasaland)
étalent utilisées i des fins de subsistance, tandis que moins de 80 pour
100 des valeurs de la production africaine en Afrique de 1'Est n'entraient
pas dans 1'économie d'échange (1964, p. 8-9). Bien que, 3 l'exception de
1'Afrique de 1'0Ouest, les &conomies africaines traditionnelles fussent orien-
tées vers la consommation des groupes Intérieurs, 11 est possible que la
partialité de ces chiffres solt accentude par le fait qu'en Afrique du Sud,
en Afrique de 1'Est et en Afrique centrale, les structures de 1'occupation
coloniale (la colonie de peuplement) ont dissuadé les Africains de parti-
ciper sur un pied d'égalité a 1'&conomie d'échange et que les chiffres
solent donc indicatifs de la résistance africaine & un systéme de marché
discriminatoire. A 1'appui de cet argument viennent les revenus monétaires
des Africains, qui &taient de 30 dollars par persomne et par an en Ouganda,
ol les paysans africains étaient dans une certalne mesure encouragés par
le gouvernement 3 produire et 3 vendre, et de 15 dollars seulement par per-
sonne et par an en Rhodésie,



1'individu, Fn &levant la production par habitant des familles agricoles

rurales au moyen de techniques agricoles, pastorales et administratives
améiiorées, on stimulerait et accroltrait les possibilités d'emploi au
niveau local. Un effet souhaité de la stratégie de développement rural
est donc de créer un &quilibre raisonnable entre les mouvements migratoires
vers les centres urbains et 1'emploi rural 3 vocation agricole.

De plus, certains chercheurs prétendent que le développement rural
est uu processus non seulement social mais aussi &conomique ou technique,
Ce processus est limité par des considérations de bien-8tre dans des do-
maines tels que la nutrition, la santé publique, le cadre familial, la
participation communautaire, etc. (voir 'bithi 1971, p. 2), ainsi que par
des activités techkniques comme les voies d'accés rurales, le crédit, les
tracteurs, les charrues, etc. Mbithi prétend par ailleurs que 1l'importance
accordée 3 une conception technique du développement rural accentue 1'iug-
nalité entre les cultivateurs et peut tendre a aliéner les paysang d‘une
participation effective & des programmes congus pour les aider i élever
leur niveau de vie.

McLaughlin souligne 1'importance de la recherche pour ceux qui
cherchent & organiser la transformation rurale. Son principal argument
est que le développement rural devrait &tre considéré comme une stratégile
de solution des problémes, avec une technique améliorée mais un seul aspect
de cette stratégie. '"Le développement, &crit-il, est 1'intégration de
nouvelles techniques dans un processus socio-culturel déji en cours".
(1970, p. 12). A cet égard, il vient renforcer 1l'appel de Mbithi pour une

"définition sociale" du développement rural,



2, LE DEVELOPPEMENT RURAL ET LES FIZfMES

Les principaux buts du développement rural peuvent &tre résumés comme

suit

a) accroitre la production par habitant et orienter la population
rurale vers le marché;

b)  accroltre la production alimentaire parallélement & la croissance
démographique rapide;

c) assurer une répartition équitable du revenu global;
d) réduire lcs Inégalités régionales du revenu par habitant;
e) abaisser le taux de migration rurale et urbaine; et

f) se faire une idée précise et scientifique de 1'environnement
social et &cologique ol le changement rural doit se produire,

Il semblerait que ce dernier but concernant le r8le de la femme dans
les &conomies rurales n'a pas encore &té atteint. Il convient d'insister
sur la nécessité de mettre au point une méthode intégrée d'évaluation des
aptitudes techniques nécessaires, de la structure sociale spécifique des
ménages ruraux et des groupes internes ainsi que de leur importance dans
la répartition des tiches ménagdres. Les stratégies de développement rural
(c'est-d~dire 1'octroi du crédit, 1'introduction d'une charrue ou d'un
tracteur, etc.) ont une incidence différente sur les membres de la famille
agricole. Il est essentiel de se rendre compte que la transformation
sociale implique un colit social. Aprés mes recherches au Kenya et mes
voyages dans d'autres pays africains, sceptique me laisse 1'opinion de
nombreux chercheurs, planificateurs et observateurs selon laquelle 1'ache-
minement de services vers la famille rurale agricole, quelle que soit sa
définition, garantira une répartition &gale des avantages entre tous les

menbres de la famille. Cette opinion est manifestement réfutée lorsqu'on
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demande aux fonctionnaires kényens chargés de 1'adjudication des terres
pourquoi ils enregistrent normalement ces terres au nom des hommes. 1Ils
répondent : "La coutume veut que dans nos sociétés 1'homme possiéde la
terre; aussi est-il normal qu'il en détienne le titre de propriété,"
L'hypothése, ici, est que les hommes détenant les titres de propriété
privée se comporteront forcément 3 1'égard de ceux qui dépendent des
terres (c'est-d-dire leurs épouses et autres parents) "d'aprés la cou-
tume". En fait, ils le font ou ne le font pas. Il régne de nos jours
une nouvelle forme d'incertitude, que le régime foncier traditionnel em-
péchait d'exister au moyen de drofts explicites d'usufruit appliqués par
le groupe interne pour protéger les droits de 1'individu.

En ce qui concerne les problémes du développement social et du rdle
de la femme, 1'Organisation internationale du travail (OIT) a, dans son
étude de la situation de 1'emploi au Kenya, souligné le r6le important
que joue la femme dans le développement rural.

La mission envoyée au Kenya devait déclarer :
Les problémes spécifiques de 1'intégration de la femme dans 1'é&conomie

et la société semblent suffisamment importants de tous les points de
vue pour qu'on leur accorde une attention spéciale et soutenue (1972,

p. 299).
De plus, le Fonds des Nations unies pour l'enfance (FISE) a convoqué, en
novembre 1972, une réunion 3@ Lomé, Togo, sous la présidence du Cheikh
Hamidou Kane pour étudier le role de la femme et de l'enfant dans les so-
ciétés africaines et ses implications pour la politique de développement,
A cette réunion participaient des ministres du Cameroun, du Gabon, du Tchad,
de la Cote d'Ivoire, du Mali, de la Mauritanie, du Niger et du Togo, ainsi

que des observateurs de la République populaire du Congo (aujourd'hui Zalre),



du Dahomey (aujourd'hui Bénin), du Sénégal et de la laute-Volta, pays qui
auparavant étaient tous placés sous la politique du développement colonial
de la France.

La Conférence de Lomé, comme on devait 1'appeler, a souligné les dé-
ficiences et les omissions qui, dans les plans nationaux de développenment,
sont défavorables aux femmes et aux enfants, Llle a signalé le manque de
données scientifiques et indiqué les remddes aux difficultés sociales
qu'affrontent les femmes, les enfants et les jeunes. Elle a, par exemple,
fait remarquer que, dans les pays représentés, le probléme de la malnutri-
tion chez les femmes enceintes, les méres et les enfants &tait généralisé
et que la sous-alimentation &tait monnaie courante. Les causes les plus
fréquentes de la malnutrition et de 1la sous-alimentation sont un approvi-
sionnement incertain en aliments, spécialement dans les régiong arides
(le sahel, par exemple), surtout i la fin de la saison séche, lorsque les
stocks sont épuisés; 1'insuffisance des programmes nationaux de cultures
vivriéres; un manque de fonds pour acheter des aliments, et les coutumes
diétériques de certaines femmes.

Une bonne conception du développement rural en Afrique, aujourd'hui,
doit tenir compte du fait que les familles agricoles rurales - les hommes,
les femmes et les enfants - ne connaissent pas une évolution rurale uni-
forme. Les programmes de développement doivent traduire cette situation

et juger comment le développement influe sur les familles agricoles.



3. LE ROLE DE LA FEMME DANS L'ECONOMIL ET LA SOCIETE
PRECOLONIALES TRADITIONNELLES

Un certain nombre de sources montrent que les femmes africaines ont
€té les principaux pruducteurs de cultures vivridres dans leurs sociétés
respectives. Nous en examinerons ici quelques-unes qui mettent en lumiére
le rGle des femmes dans la production et le commerce agro-pastoral., Les
études anthropologiques représentent certaines des premidres tentatives
faites par les gouvernements coloniaux et les instituts de recherche pour
comprendre scientifiquement la structure et le contenu des sociétés afri-
caines. La majeure partie des données ont &té rassemblées aux premiers
stades du contact colonial, tandis que des sources ont utilisé la tradition
orale pour reconstruire le cadre historique. Elles donnent une bonne in-
dication de la nature des sociétés africaines avant 1'établissement des
administrations coloniales. Quelques-unes &tudient aussi la question de

1'évolution socio~économique et de son influence sur la femme.

4, LES FEMMES ET LA PRODUCTION AGRICOLE

Baumann (1928) a fait une étude exhaustive de la division du travail
par sexe dans la culture africaine & la binette. Par culture i la binette,
on entend les systémes agricoles ol la binette constitue le principal ins-
trument de travail utilisé a4 la ferme. Ces systémes comprennent ceux de
1'Afrique de 1'Est, de 1'Afrique centrale et de 1'Afrique australe,

Baumann a constaté que, dans un tel systéme d'agriculture de subsis-
tance, l'apport de la main-d'oeuvre masculine a la ferme consistait i
défricher le terrain avant les labours. Il se limitait i une courte pé-
riode de temps, alors que les travaux de la femme se poursuivaient pendant

toute 1l'année agricole. Il note que la femme &tait chargée de la culture



des plantes sarclées les plus vieilles, des légumes 3 cuisiner et des
épices. Elle tendait aussi 3 introduire de nouvelles cultures vivriéres.
I1 cite un exemple qui montre que la division du travail 3 la ferme et
dans le ménage rendait les hommes fortement tributaires des femmes pour
1'alimentation. Chez les Kondeg/, par exemple, si un homme n'avait pas
de parents féminins, 3l ne pouvait cultiver des légumes essentiels (hari-
cots, petits pois ou maIs) et devalt renoncer i les manger (1928, p. 305).
Les hommes s'occupaient des arbres fruitiers et de plantes vivaces comme
la banane, le cacao ou le clouaque. DBaumann fait, par ailleurs, remarquer
que 13 ou existait 1'esclavage, le sexe de l'esclave n'intervenait norma-
lement pas dans la distribution du travail.

Meek (1931) a étudié la tribu du Nigéria qui parle Jukun, et ses
conclusions concernant la divisinn du travail entre les hommes et les
fermes sont les mémes que celles de Baumann. Il a constaté que 1'homme
se chargeait des travaux lourds comme le dé&frichement et 1l'abattage des
arbres. DBien que le travail de la femme fiit plus léger, il continuait
toute 1'année, La femme participait aux semis, a la collecte et a la ré-
colte des cultures ainsi qu'd leur transport. Elle aidait 1'homme 3
couper l'herbe, a sarcler et i chasser les oiseaux des champs de mil.

Lorsque 1'époux devait s'absenter pendant une longue période, la femme

2/

~'Les Konde occupaient initialement la partie nord de la Mozambique
et la partie sud de la Tanzanie. Aujourd'hui, ils vivent dans différentes
parties de la Tanzanie jusqu'i Dar es-Salaam. De nos jours, ils sont
connus aux quatre coins du monde pour leurs magnifiques sculptures Maknnde.
Une des principales caractéristiques de leur art est 1'incorporation de la
religion populaire ainsi que dvs croyances et des déformations physiques,
Souvent, 1'oeil ou l'oreille sont placés dans une position anormale. Ce
type d'art, qui défie les wocions fixes de symétrie et les perceptioas de
cohérence, a, semble-t~1l, servi de source d'inspiration aux tableaux de
Picasso,




cultivait les petits champs de mil du ménage pour conpléter les aliments
(1931, p. 408). La femme &tait aussi chargée du battage et du vannage
du mil. Elle seule cultivait la pomme de terrz, le kokoyam, les légumi-
neuses coleus dysenterias et 1'arachide., Elle pouvait vendre le produit
de la récolte mais le conservait plutSt comme réserve en cas de pénurie.

L'étude par Edel des Chiga dans la partie ouest de 1'Ouganda (1957)
a eu lieu en 1932-33. Ses conclusions semblent corroborer les observations
de Baumann. A 1'époque ol Edel a fait son &tude, les Chiga pratiquaient
une économie mixte d'élevage et d'agriculture. Ils cultivaient la poire,
1'haricot, le mais et le petit mil (&lusine). La division du travail entre
les Chiga semblait indiquer que la production agricole reposait quasi
exclusivement sur les femmes, qui retournaient le sol, ensemengaient,
sarclaient et récoltaient, Les hommes se contentaient de défricher le
terrain, Leur principale t3che consistait & s'occuper du bétail et i
soigner les animaux. Ils construisalent aussi des casiers de stockage
et des maisons, tannaient les.peaux et se spéclalisaient dans le travail
du fer ou du bois. Ils travaillaient avec leurs fils, faisant paitre et
trayant les animaux, tandis que les femmes travaillaient avec leurs filles
ou la ferme (les femmes) de leur fils dans des champs différents mais
complémentaires. Les femmes &taient aussi chargées des travaux domestiques.
Pendant la forte saison, elles travaillaient aux champs de 1'aube A la
fin de 1'aprés-midi. De plus, elles séchaient et stockalent les cultures
vivriéres, brassaient la biére et tissalent des nattes.,

L'article de Driberg (1932) avait deux objectifs : 1) réfuter 1'hypo-
thése des observateurs européens que les femmes africaines &taient subor-

données aux hommes; et 2) solliciter des recherches plus systématiques
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soulignant la division sexuelle du travail dans les sociétés africaines.
La plus grande partie de ses travaux sur le terrain, Driberg les a effec-~
tués parmi les Lango en Ouganda. Ils sont vraisemblablement plus repré-
sentatifs des systémes de groupe d'3ge du nord-est de 1'Ouganda, du sud
du Soudan et du nord du Kenya.

Driberg a &r3 fortement impressionné par la complémentarité du travail
productif dans ces sociétés. L'homme s'occupait de 1'élevage, de la
chasse et des activités militaires, ce qui 1'obligeait invariablement i
s'absenter pendant 1la plus grande partie de la journée ou m@me pendant
plusieurs journées de suite. Quant 3 la femme, elle s'occupait du binage,
du sarclage, de la culture des légumes et de la préparation des repas.
Elle consacrait de longués heures i faire un travail laborieux et assez
monotone. La remarque de Driberg que 1'introduction de cultures vivriéres
(cultures pratiquées pour la vente) dans ces régions bouleverse la
complémentarité de 1'apport de main-d'oeuvre masculine et féminine a
renforcé son argument antérieur que les hommes et les femmes semblaient
avoir un travail quotidien et des activités économiques égales. Pour ce
qui est de la plupart des sociétés agricoles d'Afrique de 1'Est, les
observations de Driberg, les conclusions d'Edel et 1'analyse de Baumann
étaient relativement exactes. Il existait cependant des différences dans
la ::ructure d'accés aux moyens de production des systémes acéphales
(non centralisés) et centralisés,

De méme, les conclusions des recherches faites en Afrique de 1'Ouest
soulignent le rdle que joue la femme comme producteur d'aliments, et four-
nissent d'autres preuves i 1'appui des principes généraux de la division

du travail dans la culture africaine i binette présentée par Baumann. Les



€tudes réalisées sur les tribus du Nigéria parlant Jukun (Meek 1931), les
Bamenda du Cameroun (Kaberry 1952), les Ibo de 1'Est du Nigéria (Leith~-
Ross 1939; Ottenberg 1959) ainsi que d'autres groupes Ibo (Harris 1943)
documentent toutes le rdle important de la femme dans la production agri-
cole. Lorsque Kaberry a &té chargée par le gouvernement britannique en
1944 d'analyser la réticence des Bamenda i adopter de nouvelles cultures,
elle a rapidement découvert que la femme avait depuis toujours été res-
ponsable de la production, de la transformation et de la commercialisation
agricoles. Son analyse de la situation des Bamenda résume vraisemblable-
ment la position agricole qu'occupe la femme dans la majorité des sociétés
africaines. D'écrire :

La femme en tant qu'épouse, mére et fille produit la

plupart des aliments et consacre la plus grande partiz

de sa journée a la ferme. Dans ce domaine d'activité,

elle jouit d'une indépendance considérable et posséde

des droits bien définis...La femme chrétienne, sans

oublier la palenne, accepte encore en principe la

division du travail entre les sexes. Placer 1l'agri-

culture au premier plan de 1'analyse détaillée traduit

son importance dans la vie méme de la femme {1952,

p. viii).

Kaberry prouve que dans les limites de la divagation des cultures,
les femmes Bamenda jouaient un role crucial en matiére de production.
Elles étaient chargées du binage, du sarclage, de la récolte et du trans-
port des cultures, des champs au foyer. Elles &talient &galement chargées
de préparer les repas des familles, De leur cGté, les hommes &taient
chargés du défrichement saisonnier. Les femmes travaillaient en groupes
qui comprenaient normalement une femme et ses soeurs mariées et/ou ses

filles, ou ses filles en 3ge d'adolescence. La commercialisation se li-

mitait au troc et les cadeaux étaient une forme courante d'échange. Une
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femme &tait libre d'utiliser les récoltes de ses champs pour faire des
cadeaux 3 ses amies et 3 sa famille sans devoir consulter son époux,
Tout2fois, un homme devait consulter sun épouse avant de pouvoir vendre
ou donner en cadeau des produits de la récolte i ses parents ou 3 ses
amis,

Deux &tudes, 1l'une de Dora Earthy sur les femmes Lenge en Mozambique
(1968) et 1l'autre de Monica Hunter sur les femmes Ama Pondo en Afrique
du Sud (1933) fournissent d'autres données comparatives sur la position
des femmes africaines dans la production précoloniale.

L'étude d'Earthy sur les activités agricoles des femmes et les
prohibitions rituelles y afférentes est particulidrement intéressante.
Chez les Lenge, la femme &tait chargée de la production et de la prépa-
ration des aliments. Cela comprenait les semis, le sarclage et la ré-
colte ainsi que l'utilisation des cultures pour la consommation ménagére,
les échanges et les cadeaux. Il convient ici de mentionner un type im=-
portant de prohibition rituelle concernant la grossesse. Une femme
enceinte devait emp@cher son enfant et les cultures de subir des dégits.
C'est pourquoi elle était tenue, lorsqu'elle travaillait aux champs, de
lier sa robe non pas au-dessus des seins, comme c'était la coutume, mais
plutot a la taille., Si elle liait la robe au-dessus des seins, la supers-
tition voulait que les citrouilles, le mais et les arachides pourrissent
et meurent; si elle grillait du mais aux champs, que les cultures de mals
dépérissent; si elle attisait un feu aux champs avec un morceau de bois
briilant, que des insectes de feu mangent les jeunes pousses. Avant
d'ensemencer les champs, elle devait accomplir le rite khualaha, qui

consistait d prendre de la terre dans la main droite, 3 en déposer une
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partie dans la main gauche et i la presser de 1l'autre cGté de son abdomen,
Si elle manquait de le faire avant d'ensemencer, la croyance voulait que
les semences périssent.

Earthy a noté& que, dans une société patrilinéaire comme les Lenge,
les femmes ne possédaient pas un pouvoir officiel. Et pourtant, il y
avait des femmes appelées vanyamusoro que la population craignait car
elles étaient censées posséder le pouvoir d'exorciser les démons.
Halheureusement, Earthy n'a pas essayé de mettre en rapport dans un sens
dynamique les prohibitions rituelles décrites en détail avec d'autres
aspects de la société. Apparemment, dans les sociétés oii 1'homme détient
un pouvoir politique formel et le droit d'utiliser i son gré la terre,
la femme tend 3 se voir donner un pouvoir opposé tel que celui de la
vanyamusoro. 11 est contradictoire pour les Lenge de donner aux femmes
enceintes le pouvoir de faire flétrir et mourir les cultures alors que
ces mémes femmes sont totalement chargées de la production des aliments.
Il serait pertinent de déduire de ces tabous que les femmes jouaient un
rdle important dans la production et la reproduction de la vie immédiate.
Elles faisaient des enfants et produisaient des denrées de base pour
garantir la continuité de la société. De par les régles du mariage en
vigueur, les femmes &taient choisies en dehors du groupe de leur mari.
Cette origine "&trangére", conjuguie i leur monopole de la production et
de la préparation des aliments, suscitait des sentiments ambivalents i
1'égard des femmes. lNous prétendons que cette ambivalence se manifeste
sous la forme de prohibitions rituelles qui tenaient essentiellement
responsable la femme en cas de mauvaises récoltes et de pénurie d'aliments.
Naturellement, G'autres cas doivent &tre &tudiés pour justifier cette hypo-

thése, mais cela ne ressort pas du champ d'action de nctre &tude.
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Un des premiers exemples d'analyse de 1'évolution de la position
de la femne africaine est 1'étude de Monica Hunter (Monica Wilson) sur
les Ama Pondo en Afrique du Sud (1933). Cette &tude &tait une composante
dé vastes recherches concernant 1'incidence de la colonisation sur la
société Pondo (voir Hunter 1936). Elle visait a montrer comment la
"civilisation" (voir : colonisation) avait touché les femmes Pondo.

Hunter a mis en opposition la situation des femmes & Pondoland avant
et aprés la colonisation. Dans la derniére section de son étude, elle
fait remarquer qu'avant la colonisation, les femmes Poudo étaient chargées
de cultiver les céréales de base - le mais et le mil. Leurs tdches agri-
coles comprenaient le binage, les senls, le sarclage et 1l'entretien des
greniers. Elles étaient aussi chargées de toutes les activités ménagéres,
c'est-i-dire la cuisson, le transport de 1'eau, la cueillette des plantes
sauvages pour l'alimentation et les soins aux enfants., Outre ces tiches,
elles s'occupaient des travaux d'entretien, comme la réparation des
maisons, l'application de chaume et de torchis. Llles &taient spécialiczes
dans la poterie et la vannerie. Par contraste, les hommes étaient chargés
de défricher les terres pendant la période précédant les semis = 1'homme
coupait les arbres et la femme les taillis. Les hommes s'occupaient de
défendre et d'attaquer les villages, de solgner le bétail, de chasser,
de construire la structure des maisons, du corral, des greniers, et ils se
spécialisalent dans le travail du cuir, de la fonte et de la vannerie
(1933, p. 260-261). Ln ce qul concerne la répartition du temps entre le
travail &conomique et non Economique, Hunter rapporte que si la division
du travail était relativement égale entre les sexes, 11 n'en restait pas

moins que le travail de la femme &tait "plus continu et plus monotone".
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Toutefois, elle souligne que la femme était un atout économique dans sa
collectivité et &tait "&économiquement autonome" (p. 261).

Les terres &taient la propriété de la collectivité et chaque membre
de 1'umzi (groupe A parenté patrilinéaire) y avait accés de par son
appartenance ad un umzi. Les femmes célibataires n'avaient pas le droit
de prendre part aux grandes décisions concernant les terres mais, une
fois mariées, elles acquéraient des champs auxquels on donnait leur nom.
Elles cultivaient ces champs, dont le produit appartenait 3 son indlu,
Finalement, c'était le cadet de la famille qui héritait des champs ainsi
que des animaux, Pour utiliser les céréales, la femme devait consulter
son £noux.

La dot (ikazi) était promise par la famille de l1'homme i celle de la
femme. Faire une det i la famille de la femme (ukulobla) revenait 3 donner
stabilité et sécurité a la femme. Si le mariage échouait, la femme pouvait
rentrer dans sa famille et s'attendre 3 €tre traitée avec respect car
celle-ci avait regu son ikazi. De 1'@valuation faite par Hunter de la
vie socio-économique des Ama Pondo nous pouvons conclure que les femmes
Pondo, avant 1'époque coloniale, occupailent une situation sociale et é&co-
nomique forte résultant du réle central qu'elles jouaient dans la pro-
duction des aliments, la procréation et le mariage. Bien qu'il ne fiit pas
rare de voir un mari battre sa femme, les femmes rentraient dans leur
foyer natal pour échapper @ ce type de reprécailles masculines. Toutefois,
a titre de corollaire, un homme dont 1l'épouse s'était échappée du foyer
perdait son poste dans son umzi. D'autres femmes refusalent de lui fournir
les services méragers et uxoriens et les gens disaient : "Il vit seul comme

un animal sauvage; il cuisine pour lui'. (1933, p. 266).
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Chose inté&ressante, les femmes Pondo se voyaient assigner des
pouvolirs bienveillants et malveillants, Elles pouvalent tuer ou soigner.
Lorsqu'un umzi périssait, on supposait souvent qu'une des femmes avait
fait appel 3 un mauvais esprit, Inversement, les vieilles femmes devenaient
amatongo (esprits ancestraux et officiants rituels pour sauver les malades).
Bien qu'une femme piit &tre rendue malade par ses tantes paternelles ou la
soeur de son mari, et un enfant par sa mére disparue, les femmes devenaient
encore un magqira (médecin/devin en comnunication avec les esprits ances-
traux), un herbaliste ou méme un rebouteux (1933, p. 266-268).

Comme dans le cas des Lenge en Mozambique, les organisations sociales
qui conféraient a 1'homme le pouvoir politique et les moyens de production
de base, et a la femme les capacités économiques et ritualistes (religieuses)
centrales considéraient souvent la femme avec ambiguIté et lul conféraient
un pouvoir hostile. Il est probable que les hommes dans cette situation
savaient mauvais gré de leur dépendance 4 1'épard des femmes comme produc-
teurs et reproducteurs de la vie imaédiate. Ianifestement, la procréation
et la production de denrées de base constitualent la vie et le maintien du
systéme formel, la base de l'autorité masculineé/

Les récentes recherches faites en Afrique de 1'Est font état de
1'importance de la femme dans 1'économie locale et confirment les
conclusions auxquelles on a abouti dans d'autres parties du continent.

Les travaux de Gunter Wagner sur les Luyia (1939) et de Peristiany sur

les Kipsigis (1939) sont des exemples d'analyse ethnographique qui

§/Voir aussi Marwick (1966) sur le r6le de la femme dans 1'agriculture
Swazi et les observatioans de Yudelman (1964) sur les tAches agricoles des
femmes en Afrique australe.

- 15 =



ont &té patronnés aussi bien dans le domaine de la recherche sur le
terrain que dans celui de la publication par 1'Institut internat.onal
africain 3 Londres.
Wagner prétend que la coopération &conomique entre les membres de
la famille des collectivités Kitosh et Maragoli des Baluyia était
importante. Elle &tait encouragée par la valeur de change insignifiante
et 1'utilité 3 court terme des biens, résultant du faible niveau de
technologie et d'une économie générale sans différenciation avec tras
peu d'échanges de biens. Les différentes familles élevaient, certes,
un grand nombre de tétes de bétail mais ce dernier n'a pas transformé
1'économie de subsistance en une économie d'échange car rares étaient les
articles que 1'on pouvait se procurer avec du bétail seulement. Les
hommes et les jeunes gargons s'occupaient normalement des troupeaux de
caprins et de bovins, les premiers &tant chargés de négocier le bétail
avec les parents et d'entretenir la maison, c'est-i-dire de recouvrir
le toit de chaume et d'ériger‘les piliers. Les femmes et les jeunes filles
€taient chargées de la majeure partie des travaux agricoles, spécialement
d1 ménage. A 1'dge de 14 ans, une jeune fille recevait son potager;
ses récoltes étajent stockées dans un grenier séparé que l'on ouvrait avec
tout le cérémonial d'usage 3 son mariage. En dehors du binage, la femme
cuisinait, transportait 1'eau et le bois, collectait des racines sauvages,
des légumes et du sorgho. lommes et femmes participaient ensemble aux
semis, au sarclage et a la récolte. La famille &tait donc une unité éco-
nomique autarcique dont les membres travaillaient de fagon complémentaire.
Peristiany a constaté chez les Kipsigis que la collectivité villa-
geoise ou le kokwet fonctionnait comme une unité &conomique coopérative,

D'aprés la mythologie des Kipsigis, un jour que le bétail se mourait de
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soif pendant une sécheresse, les femmes trouvérent des grains de petit mil
poussant dans des crottes d'éléphant. Les golitant et les trouvant d'un
golt agréable, elles les plantérent. A partir de ce moment-13, les
Kipsigis devinrent plus forts que leurs voisins.

Dang la famille du kokwet, les travaux agricoles &taient nettement
divisés entre les hommes et les femmes, aussi bien pour le travail que pour
la prise de dZcisions concernant 1'utilisation des récoltes. Il y avait
trois types de champs différents :

a) Le kabungut &tait un petit potager planté et cultivé exclusivement
par une fernme et sa fille. Ces dernidres cultivaient des légumes qui
faisaient partie des aliments cuits avec du sang et de la viande.

b) L'imbaret a' mossop (champ de la maison) &tait la propriété de

chaque femme marige. En d'autres termes, chaque ménage avait son propre
champ., Cette parcelle de terrain &tait essentiellement travaillée par les
femmes. Toutefois, les parents et les membres du kokwet, y compris les
époux, érigeaient des barriéres et semaient les champs. Les céréales
étaient stock@es dans un grenier distinct et le mari ne pouvait pas y
prendre des approvisionnements en biére pour ses amis et ses amantes. Les

récoltes de 1'imbaret a' mossop alimentaient le ménage ~ d'ordinaire uane

unité polygyne indépendante - ou les invités lors d'événements familiaux
tels que 1l'initiation des enfants,

c) L'imbaret ab soi ou le kapande &tait le champ de 1'homme. Avant

1'introduction du mals, il &tait semé de peek et de mil, mais, en 1938,
le mais devint la culture prépondérante de sorte que le kapande devint
synonyme de '"champs de mais du mari". Le produit des récoltes était essen-

tiellement utilisé pour organiser des festivités avec des amis du sexe
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masculin et, plus récemment, pour négocier avec les magasins indiens des
environs. Les champs &taient cultivés par leur proprictaire et de la
main~d'oeuvre embauchée, et leur produit stocké séparément.

Labour (1956?) a fait une &tude détaillée du systéme de production
Agikuyu de 1950 a 1952, Bien qu'ellen'ait travaillé que dans les districts
de Kiambu et Fort llall (ce dernier est aujourd'hul appelé !Muranga), elle
affirme que ses résultats peuvent &tre appliqués a d'autres collectivités
Agikuyu. [Elle affirme, par ailleurs, que son &étude a &té la premiére
consacrée uniquement aux femmes en Afrique de 1'Lst.

Elle a constaté chez les Agikuyu que le travail de la femme consistait

=

notamment i rassembler les détritus du potager en petits tas; i émotter

la terre; @ enlever les mauvaises herbes; i planter des céréales, des
légumes, du manioc, du colocasia, des citrouilles, des pommes de terre
douces et du castor; 3 sarcler et 3 Gpouvanter les oiseaux; & ramasser le
colocasia et les pommes de terre douces; a récolter; a stocker le produit
des récoltes; a recouvrir de chaume les greniers et i réparer la chaume,

Le travail de 1'homme consistait i défricher la for&t vierge (au préalable);
a abattre des arbres; 3 défricher; 3 biner; 3 planter les ignames,

les bananes, les plantains, la canne a sucre, le manioc, la gourde, la

pomme de terre douce et le tabac; 3 sarcler; a étayer les bananes et les
plantains; 3 former les ignames; 3 creuser des canaux d'irrigation; a
ramasser les ignames; 2 couper la canne i sucre; 3 installer des barriéres;
a installer des trappes; 3 construlre et i réparer la structure des toits et

les plates-formes des greniers (156 p. 264). Le travail était réparti de

maniére €gale entre la femme et 1’homme pendant toute 1'année.
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Bien que les sources jusqu'ici examinées conviennent que la femme
était le principal producteur d'aliments dans les &conomies précoloniales
traditionnelles, elles n'expliquent pas pour autant les liens entre le
travail accompli par 1'homme et patr la femme dans le cadre de cycles
culturels spéCifiquesi/. 11 aurait &té particuliérement utile de savoir,
par exemple, que dans le cycle des ignames, seul 1'liomme fait un travail
agricole ou que, dans le cycle du mil, 1'homme fait une tiche A et la
femme une td3che B. S'intéresser principalement aux cycles culturels
plutdt qu'aux résultats de 1'homme et de la ferme nous aurait permis
d'identifier la mesure dans laquelle 1'Gconomie de rapport de l'ére mo-
derne empiéte sur la vie des familles agricoles. Nous pourrions déter-
miner avec une certaire précision comment le retrait des hommes pour les
envoyer travailler dans une industrie extractive et urbaine ou dans
d'autres centres d'emploi influe sur la répartition du travail entre les

autres membres de la famille.

La ferme et la production pastorale

Dans les &conomies africaines traditionnelles d'avant la colonisation,
1'élevage - en particulier des bovins, des camélins et des caprins -
revétait une grande importance &conomique et sociale. La quasi-totaiitée
de toutes les économies combinaient la production pastorale et la produc-
tion agricole, encore que dans une mesure parfois différente. Trois types

d'économie essentiellement pastorale ont &té identifiés.

-i/L'ouvrage de Gunter Wagner sur les groupes Bantu de Nyanza (ouvrage
publié A titre posthume en 1956) est sans doute une rare exception i cet
égard. L'ouvrage de Mailleaseux, revu par Terray (1972), donne aussi une
bonne idée de la fagon dont les hommes et les femmes se répartissent le
travail dans le cycle d'une culture particuliére.
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La premiére se compose d'une propriété familiale permanente et d'un
camp complémentaire en saison séche. Les fermes, les enfants et les vieux
travaillent sur la premidre, tandis que les femmes pratiquent d'ordinaire
une agriculture légére. Le camp fournit un abri temporaire aux éleveurs
qui cherchent de 1'eau et des pAturages. Les Masai du Kenya, le groupe
des Jie-Karamajong en Ouganda et les Nuer et Shilluk du Soudan en sont de
bons exemples,

Le deuxilme type de production pastorale est celui dont les faibles
moyens de pacage déterminent les mouvements du bétail., Les Turkana du
Kenya et vraisemblablement les Hima d'Ankole, en Ouganda, en sont une
illustration fidé&le,

Le troisiCme type d'agriculture pastorale se retrouve dans une socidté
comme les Pakot du Kenya., Ici, la société s'est divisée en deux groupes
le premier se spécialise dans 1'agriculture et vit sur les plateaux, tandis
que le second occupe les terres basses et &ldve du bétail. Ces deux groupes
échangent des biens,

Que ce soit une &conomie mixte ou "purement" pastorale, 1l est intéres-
sant de noter que le rdle de la femme y est similaire dans 1'allocation du
bétail et la répartition des droits. Décrivant les droits de propriété des
Pondo, Hunter (1933) fait remarquer que la femme possédait et transmettait
la propriété méme si elle ne 1'héritait pas ni la léguait, La femme pou-
vait acheter du bétail i son pére, le iour de son mariage ou aprés; en
pratiquant comme médecin; ou en mariant ses filles. En tant que proprié-
taire, la femme était seule responsable de 1l'utilisation des animaux. En
outre, au mariage, un homme marié & plusieurs femmes allouait du bétail i
chaque ménage (indlu), qui était essentieilement dirigé par une épouse,

Pour disposer des animaux de son indlu, 1'époux devait consulter sa femme.
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Wagner (1956) égale les droits fonciers de la femme 3 ses droits de
bétail. Les uns comme les autres étaient usufructuaires. Wagner a étudié
les Abahyia de Tiriki, de Maragoli, de Bunyole et de Kitosh et a constaté
que 1'homme posséddait du bétail et de la terre qu'il répartissait entre
ses femmes au mariage pour qu'elles puissent les utiliser afin de satis-
faire aux besoins agricoles et laitiers.

Chez les Fulani, les Jie, les Turkana et les iluer, une femme recevait
du bétail lorsqu'elle venailt vivre avec un parent de son mari et/ou
lorsqu'elle acquérait le statut de femme & plein tempsg/. A ce moment-13,
une cour était construite pour contenir toutes ses possessions, y compris
ses grenlers et ses approvisionneuents. C'était 1l'endroit ot elle cuisi-
nait, mangeait avec ses enfants et dormait - son domaine privé.

Chez les Jie, le mot gkal se ré&férait d la parcelle physique ou 3 son
contenu social. Ekal signifiait également "maison' dont le caractére
était déterminé par descendance jusqu'd une femme. "Foyer" signifiait
également au sens large du terme une série de fréres, avec leurs femmes
et leurs enfants,

L'allocation d'une &pouse se faisait essentiellement sur la base des
besoins en lait de ses enfants., Chez les Jie, une femme recevait son

allocation de lait en moutons, en chévres, en dne (pour le transport) et

é/Chez les Jie et les Turkana, le marlage était un processus qui durait
de trois a cing ans. Une femme qui &tablissait un lien de mariage avec un
homme vivait normalement avec sa famille jusqu'd ce qu'elle ait un ou deux
enfants. Pendant cette période, on l'appelait "femme-fiancée". Aprés avoir
mls au monde un ou deux enfants, elle se rendait au foyer de son &poux, ol
elle acquérailt sa propre parcelle et recevait de son mari du bétail. D'aprés
Elain (1973), les fermes Hima n'ont pas le statut indépendant de chef de
ménage accordé aux femmes Turkana, Jie, Nuer et Fulani, Cela est di i la
maniére dont les troupeaux sont dispersés entre les membres de la famille
dans ces sociétés.
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en boeuf, Les fréres conservaient ensemble le reste du bétail jusqu'i ce
qu'nne nouvelle &pouse arrive. Les troupeaux initialement allouds &taient
redistribués d'aprés 1'évolution des besoins en lait du ménage. Un autre
moyen pour une femme d'acquérir du béii1il consistait 3 marier sa fille ou
une jeune fille de la famille ("foyer"). Son pére, son frére, le mari de
sa soeur ou le mari de sa fille pouvaient &galement lui faire cadeau d'un
animal. Une femme pouvait 3 son tour attribuer du bétail i sa fille non
mariée avec enfants pour leur fournir du lait, Lorsqu'une mére mourait,
son alnée célibataire gardait les troupeaux pour ses fréres aussi longtemps
qu'elle demeurait sur la parcelle de sa mére. L'Gpouse d'un fils recevait
également une partie des troupeaux du "foyer". Les droits de bétail d'une
femme &taient usufructuaires et se limitaient donc i la consomnmation; elle
avait droit a la peau et a la viande d'un animal mort qui avait fait partie
de ses troupeaux. Avec la peau, elle faisait des vétements, des sacs, des
lanicéres de cuir, des dessus et des sandales. Elle utilisait la viande
pour faire des cadeaux a sesiamies fermes et 3 d'autres femmes du
voisinage.

Les Turkana procédaient 3 des distributions similaires # celles des
Jie, des Huer et des Karamajong, & une exception prés : 1l'épouse du chef
recevait une allocation supérieure a ses besoins., Toutefois, elle é&tait
censée conserver l'excédent sous dépdt pour son mari au cas oli une redis-
tribution s'avérait nécessaire. Le chef de famille Turkana avait deux
propriétés, l'une pour le bétail et 1l'autre pour les chévres. C'était 13 un
facteur important puisqu'il influait sur la distribution du bétail aux
épcuses - celles qui vivaient dans la propriété des caprins pouvaient se
trouver d de nombreux kilométres de la propriété des bovins, Le lait du

bétail appartenant aux &pouses qui demeuraient i la propriété des caprins
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étalt partagé entre leurs filles et leurs fils adultes ainsi qu'entre
d'autres femmes de la propriété. Les Epouses Turkana recevaient aussi
dus chameaux dont la valeur &tait trés slevée car leur longue période
de lactation fournissait du lait aux enfants lorsque le lait des vaches
était insuffisant, En conséquence, la femme emmenait ses chameaux avec
elle partout ol elle allait. Lorsque le pére mourait, les fréres divi-
saient les troupeaux du foyer de leur mére. Chaque parcelle devenait
ainsi une unité indépendante.

La position de la ferme dans 1'économie intérieure des sociétés
pastorales variait légdérement entre le type nomade et le type de transhu-
mance. Dans le syst&me de transhumance, la femme concrdlait la produc-
tion agricole et disposait des produits agricoles de son potager. Rada et
Neville Dyson-lludson (1970) font remarquer que chez les Karamajong d'Ouganda,
la femme &tait et est encore essentiellement responsable de 1'agriculture,
Elle cultivait le sorgho, principale céréale vivriére, qui se prétait
bien 4 un faible régime pluviométrique. Les vieilles feumes semblalent
posséder d'excellentes aptitudes en matidre d'agriculture, et leurs ré-
coltes &taient pratiquement chaque année excellentes. La femme utilisait
une retite binette pour la culture de surface, les semis et le sarclage.
Elle avait pour t3ches d'épouvanter les oiseaux, de récolter et de stocker
les cultures. Elle pratiquait la culture alternée et plantait des ci-
trouilles, des concombres, des courges et des gourdes entre le sorgho,
qul représentaient la deuxiéme grande récolte. TLe petit mil était aussi
planté dans les marais et il &tait particuliérement apprécié& pour son
agréable golit. Chez les Luo, Luyia, Gusii et Kipsigis, la farine de

-~

petit mil servait & faire du gruau et un met délicat de bouillie avec du

- 23 -



lait sur. La culture du petit mil requérait un sarclage intensif et
n'était pas pratiquée sur une grande échelle. Les variétés de sorgho et
de mil formaient les produits alimentaires de base.

Gulliver (1955) déclare avec conviction que les femmes Jie &taient
comme &pouses, méres et filles les égales des hommes dans 1'économie
ménagére en raison de leur rdle important dans l'agriculture. Le pota-
ger était le bétail de la femme, qui en cultivait et en pissédait les
9/10. Les responsabilités é&conomiques d'une femme consistaient i prépa-
rer des produits laitiers, @ faire les tiches ménagéres liées 3 1'ali-
mentaticn de la famille et 4 1l'éducation des enfants, Les femmes Jie
et Nuer trayaient &galement le b&tail, Chez les Luo, cependant, il
était interdit i une femme de traire le bétail car le faire risquait,
disait-on, de rendre son &poux impotent. De plus, on disait que si une
femme en phase de menstruation approchait d'une vache, le lait de
celle-ci tournait. Ce sont 13 des manifestations idéologiques diver-
gentes du role de production de la femme dans des conditions essentiel=-
lement pastorales.

Les droits de bé&tail de la femme semblent avoir &té admis., La
femme avait des droits de consommation sur le bétail et pouvait obtenir
des animaux a des fins de purification rituelle ou pour se protéger
contre la sorcellerie, mais elle n'avait pas le droit d'en disposer.
Apparemment, la femme n'h&ritait pas du bétail. Les femmes Luo et Pokot
semblent avoir possédé des caprins et des ovins mais pas des bovins.
Chez les Luo, les lluer et les Jie, un homme pouvait prendre un animal
(d'ordinaire un bovin) que la femme avait acheté& pour le troquer ou en
disposer sans devoir nécessairement la consulter; une femme ne pouvait

pas réciproquer. Essentiellement, l'homme contrdlait le bétail dans les
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collectivités pastorales. Je suis enclin i penser que, dans une collec-
tivité pastorale ..»made comme les Turkana ou les Masal, la position de

la femme &tait relativement périphérique. Elle ne possédait ni n'héritait
du hétail et des terres agricoles et elle ne pouvait disposer des pro-
duits de son potager. Gulliver a découvert que chez les Jie, la femme
avait la propriété absolue des terres et des produits agricoles et pou-
vait se livrer i des transactions fonciéres avec d'autres femmes en

dehors de la famille.

En regle générale, dans les &conomies agricoles ou pastorales de
1'époque précoloniale, la femme Btait économiquement bien protégée car
les droits usufructuaires sur les terres et le bétail &taient clairement
définis et, donc, plus efficaces que la propriété individuelle. En
raison de 1'orientation de base vers les besoins de subsistance, il
était avantageux pour la famille et la collectivité villageoise que la
femme jouisse de ses droits fenciers et de ses droits de bdtail. Bien
que le nombre de bovins par famille varie, la quasi-totalité des familles
possédalent quelques vaches. Etant donné que la main-d'oeuvre requise
pour faire paitre le bétail exigeait souvent une coopération entre fa-
milles et le partage du lait, les droits usufructuaires des femmes sur
le bétail allaient au-deld de leur famille immédiate. Cette pratique a
contribué a la sécurité et d la stabilité économiques de la femme.
L'équité en matifre de bétail, d'eau et de paturages dans les collectivités
pastorales semble s'appuyer sur le fait que dans la majeure ,artie des
cas, aucun appareil étatique n'a évolué qui pouvait &tre utilisé par
quelques individus pour contrdler les troupeaux.

En résumé, notre réinterprétation des sources disponibles nous améne

d conclure que les droits de la femme en matiére de production découlaient

- 25 -



de caractéristiques spécifiques de 1'@conomie précoloniale traditionnelle,
En premier lieu, 1'importance normative accordée aux droits usufructuaires
sur la terre, le b&tail et les ressources naturelles (le poisson, le

gilbier, les plerres 3 sel, les herbes d'eau, les légumes, les fruits, le
combustible, 1'argile et le chaume) favorisait les droits économiques

de la femme, de 1'l'omme, de 1'enfant, des vieux et des handicapés physiques.
En deuxiéme lieu, les travaux de production avaient la priorité sur la
propriété absolue et garantissaient i 1'individu qui travaillait au maximum
de ses capacités un accés continu aux produits de 1a terre et du bétail.

In troisicme lieu, le rdle biologique de la procréation (9 mois de gestation
et 3 ans environ d'allaitement) donnait i la femme la responsabilité sociale
d'alimenter et d'@duquer les enfants., En outre, le caractére unique de cette
situation de reproduction a vraisemblablement donné un &lan 3 une idéolegie
qui accordait aux femmes le pouvoir de procréer et de déterminer le sexe

de 1'enfant. L'Importance de cette idéolog!. réside dans sa signification
soclale plutot que dans sa valeur de vérité (c'est-d-dire son exactitude
scientifique) car elle témoigne du rdle socio-économique vital que jouait

la femme dans la production alimentaire et la reproduction - clé de voiite

de la collectivité,

A mon avis, 1'implication sociale élargie d'une idéologie qui renferme
des tendances contradictoires pour les femmes se traduit dans le pouvoilr
symbolique qui est donné aux femmes de manipuler une vaste gamme d'impure-
tés et d'anomalies rituelles que tous les membres de la soclété, y compris
les femmes elles-mémes, reconnaissaient et redoutaient. S'il est vrai
que ces indicateurs symboliques peuvent souligner la crainte qu'a la commu-
nauté d'un pouvoir néfaste des femmes, ils donnent simultanément aux

femmes de véritables pouvoirs qu'elles peuvent utiliser pour affirmer leur

- 26 -



autonomie et leur humanité. L'existence du pouvoir symbolique et son
utilisation effective ou potentielle ont servi 3 neutraliser la tendance
de la domination des hommes que renferment les généalogies, les mythes
de création ainsi que les institutions Eéconomiques et politiques offi-
cielles. Certains anthropologues ont supposé que ces manifestations
€taient le seul modéle de société.

Ln quatrigme lieu, la nature flexible de 1'idéologie de parentd per-
mettait 3 un individu de redéfinir sa parenté en finction de ses buts.

Le cas du mariage de la femme en est un exemple pertinentﬁl.

En cinquiéme lieu, les obligations juridiques et morales qul régissent
1'institution du mariage zvaient pour objectif majeur de créer une stabi-
1lité maritale en vue de ratifier les arrangements économiques de la so-
ciété. Les femmes se marialent certes dans les lignages "d'étrangers",
mais leurs liens onfficiels rendaient forcément le mzriage une institution
stable et féconde. Enfin, le rdle socio-Economique important du "foyer"
dans un mariage polygyne semblait indiquer que la femme des sociétés
précoloniales indigénes occupait une position forte en raison de son

r6le de chef de ménage de facto. Le foyer était important dans ses im-

plications sociales, &conomiques et juridiques.

5. INCIDENCE DE L'ECONOMIE COLONIALE (DE RAPPORT) SUR LA FEMME

Un certain nombre d'auteurs qui ont écrit sur le rdle de la femme
dans les économies africaines ont mentionné que 1'&conomie coloniale
influengait défavorablement 1'autonomie de la femme et, partant, pertur-

bait ies schémas traditionnels de la répartition des tiches i la ferme.

6

;—/Voir Herskovits (1938), Peristiany (1939), Uchendu (1975) pour
une étude du mariage de la femme chez les Dahomey, les Kipsigis et les
Igbo, respectivement.
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Dés 1932, Driberg a noté que 1l'introduction des cultures de rapport
bouleversait la division du travail entre 1'homme et la femme ainsi que
leur complémentarité &conomique précoloniale. En 1938, Peristiany (1939)

a fait remarquer que 1'imbaret ab soi ou kapande, champ de 1'homme chez

les Kipsigis du Kenya, &tait plus rapidement commercialisé que 1l'imbaret a
mossop, champ du foyer poss@dé par chaque femme marige, Chez les Kipsigis,
le champ de 1'liomine était planté de mals et labouré plutdt que retour-

né a la main. Le mafs récolté était vendu et 1'argent obtenu utilisé

pour payer les impdts. De cette fagon, le champ de 1'homme était rapi-
dement micanisé et directecment 118 3 1'économie coloniale, tandis que le
champ du foyer continuait d'8tre retourné i la main par les femmes et son
produit utilisé pour alimenter le groupe domestique,

Fisher, qui avait entrepris une étude des Agikuyu au Kenya, a dis-
cerné en 1950-52 une &volution de la répartition du travail entre les
hommes et les femmes Agikuyu. Un nombre de plus en plus élevé de femmes
faisaient en effet le travail traditionnel de 1'homme. Elle explique
cette &volution par deux facteurs : 1l'emploi rémunéré enlevait de plus en
plus d'hommes a leur travail aux champs tandis que l'éducation eurcpéenne
avait pour effet de changer 1'attitude de 1'homme i 1'égard de 1'agri-
culture, considérée comme le travail de la femme. Enfin, un troisiéme
et trés Important facteur a &té l'arrestation de nombreux hommes dans
le cadre de la révolte des '"Mau Hau". En 1950 déji, le Kenya connaissait
un profond malaise politique qu'avait provoqué une forte prise de
conscience politique des masses engendrée par des con-acts étroits et
laborieux avec les colons et les administrateurs coloniaux. Lorsque les

hommes &taient enlevés par la force de leurs collectivités et incapables,
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donc, de contribuer & la production, les femmes assumaient leur travail
pour maintenir une continuité. Cette situation a vraisemblablement
obligé de nombreuses femmes Kikuyu 3 &tre plus indépendantes que
d'autres compatriotes féminines.

Dans une étude faite en 1967 sur les Embu du Kenya, Jane Wills a noté
la perturbation de la division du travail précoloniale entre les sexes
de la soci&té Lmbu, perturbations résultant principalement du taux élevé
d'absentéisme chez les hommes dans les réglons rurales, En conséquence,
la femme devait faire le travail de 1'homme. Que le contraire soilt rare
lmplique que la femme prenait de plus en plus de décisions de production
et de commercialisation et contribuait davantage au travail physique.

Dans une premiére étude sur 1'évolution sociale en Afrique (1945),
les Wilson documentent 1'exploitation des familles rurales africaines
- spécilalement des femmes - au Malawi et en Zambie (@ cette époque-la
Rhodésie du Nord). Dans ces deux pays, de 30 3 50 pour 100 des hommes
en bonne ssnté travaillaient en dehors de leur zone d'habitation. En
1940, on a constaté qu'id Kabwe (anciennement Broken H11l), Zanbie,

69,9 pour 100 de la main-d'oeuvre africaine (6.460 hommes) avaient

passé les deux tiers de leur temps en ville aprés avoir quitté leurs
foyers et qu'ils n'avaient envoyé que 17,7 pour 100 de leurs salaires,
De plus, compte tenu des frais de transport et autres frais encourus

par les salari&s en visite dans leur famille, la somme envoyée g'élevait
d 10,5 pour 100 seulement par personne et par an.

A Kabwe, la population mile africaine de 7.500 &tait accompagnée de
3.500 femmes et de 4.000 enfants. Pour chaque personne 3 charge, trois
restaient dans les régions rurales. Toutefois, les habitants urbains

dépensaient les 9/10 de leur revenu monétaire en ville, y compris la
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rémunération en nature. Aussi les régions rurales 3taient-elles claire-
ment exploitées par les villes. De plus, la plupart des hommes en ville
étaient jeunes (1'dge moyen i Kabwe &tait de 24 ans et 7 mols) et aban-~
donnaient souvent les régions rurales juste avant 1'Age de 16 ans. Biaxn
qu'il ne leur fdt pas possible e tirer des emplois industriels urbains
un revenu suffisant propre 3 les alimenter ainsi que leur famille, ils
étaient pour toujours enlevés aux régions rurales et incapables de parti-
ciper aux activités agricoles et économiques connexes. Ils laissaient
derriére eux femmes, fiancées et vieux parents avec des moyens d'alimen-
tation et de nutrition en voile de détérioration et sans un appui de
groupe suffisant pour opérer efficacement. Les femmes représentaient

la majeure partie de la main-d'oeuvre robuste laissée dans les régions
rurales et elles devaient faire le gros du travail. Hanifestement, la
dégradation des conditions de nutrition et de santé provoqua de sérieuses
carences nutritionnelles chez les enfants et les wméres.

Monica Hunter (ult@rieurement Wilson) a constaté plus tdt encore que
la période de contact (lire : période coloniale) avait provoqué unge dis-
parité &conomique rapide entre les nommes et les femmes & la terre. Sur
la base de son étude des Pondo (1933), révisée antérieurement, elle a
noté qu'une des sources de cette disparité était la demande de main~
d'oeuvre masculine dans 1'industrie extractive. Les hommes se rendaient
aux centres de travail ol ils pouvaient consacrer la plus grande partie
de leur temps. Ils utilisaient de .nouvelles importatilons technologiques
telles que la culture attelée et le transport du grain sur tralneau,
tandis que les femmes cormengaient 3 faire des vetements (anciennement
une occupation de 1'homme). Les femmes commengérent aussi 3 gagner de

petites sommes d'argent en brassant de la bidre et en exploitant des
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boxes d'épicerie, des cafés et des h3tels. Pour les jeunes femmes,
1'dge du mariage s'accrut tandis que 1'ikazi devint plus commercialisé.,
Comme 1'homme &tait le salarié, il assumait le contrdle des dépenses
monétaires. Les épouses en devinrent tributaires pour l'alimentation
et les approvisionnements du ménage. Des difficultés maritales sur—
glrent entre les couples urbains, les femmes ayant. perdu leur rdle pro-
ductif &conomique pour se consacrer progressivement aux tiches domestiques
et & 1'éducation des enfants., Une base fonciére réduite dans les régions
rurales et 1'évolution du régime foncier, c'est-i-dire 1l'enregistrement
des terres au nom de 1'homme, rendirent la position des femmes (spécia-
lement des fermes divorcées) encore plus instable. Bilen que 1'incidence
de 1'économie de rapport sur la situation des femmes rurales soit claire-
ment négative, le méme syst@me fournit une &ducation scolaire 3 plus de
jeunes filles que de jeunes gargons, un meilleur acc&s aux salaires ainsi
' . . 1/
qu une plus grande prise de conscience et autonomie—~',
Boserup résume les résultats des politiques et tendances agricoles

comme suit :

En raison de 1'attitude du service d'encadrement, 1'dcart

entre la productivité au travail de 1'homme et de la femme

continue de se creuser, L'homme apprend i appliquer des

méthodes modernes dans la pratique d'une culture donnée,

tandis que la femme continuz d'utiliser des méthodes

traditionnelles dans la pratique de la méme culture,

obtenant donc moins de ses efforts que 1'homme. 11 en

résulte inéluctablement que la femme est découragée de

participer 3 1'agriculture et heureuse de 1l'abandonner

chaque fois que le revenu de son &poux le lui permet,
(1970, p. 55-56).

l/Un ouvrage récent qui é&étudie 1'évolution de la situation des fecmes,
en particulier pour ce qui a trait 3 la loi en Afrique du Sud, est celui
de Simons, H.J. African Women: Their Legal Status in South Africa
(Evanston : Northwestern University Press, 1968).
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Nous avons passé en revue un certain nombre de sources ethnogra-
phiques pour reconstruire la nature de la production et de la division
du travail dans différentes sociédtés africaines, immédiatement avant
leur incorporation au syst&me capitaliste moderne. De cet examen, nous
pouvons tirer quelques conciusions : 1) La femme &tait essentiellement
responsable Jde la production agricole. Dans la plupart des &conomies
de subsistance des sociiités africaines, la binette était 1'instrument
agricole essentiel. La femme avait le monopole des aptitudes agricoles,
et 1'homme le monopole complémentaire des aptitudes en mati&re d'élevage,
de péche et de chasse. 2) Tout porte 3 croire que la femme a été le
principal responsable des décisions dans le dcmaine de la production
agricole, bien que les sources examinées ne le confirment pas. Chez les
Bamenda, les Kipsigis et les Valenge, un homme avait besoin de 1'accord
de sa feume pour disposer des récoltes. 3) Il semble cependant que la
consolidation coloniale a précipité 1'accds et 1'intégration rapides
de 1'homme i 1'économie coloniale; 1'a amené 3 acquérir certaines apti-
tudes comme l'utilisation de la charrue et 1'a orienté vers le marché
colonial. Inversement, le secteur ol la plupart des femmes possédaient
des aptitudes et un pouvoir de prise de décisions a &té négligé et, en
conséquence, est resté stationnaire. Aussi la femme continue-t—elle
d'utiliser des techniques de culture caduques qui deviennent de moins
en moins productives. Simultanément, les pressions exercées par la
population sur les terres ne cessent de croltre car 1'agriculture commer=-

clale fait la concurrence & la production.
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6. CONCLUSION

Nous avons consacré une partie importante de ce document 3 1'hypo-
thése selon laquelle : 1) les théoriciens du développement rural n'ont
pas avancé de nombreuses idées explicites sur le rdle de la femme dans
la production agricole, et 2) les services d'encadrement ont tendu &
exclure la femme ou 3 lui apprendre des choses qui ne renforceut pas ses
aptitudes agrjcoles. Il est important de préciser ici que nous ne sommes
pas intéresséc par le role de la femme dans le développement rural tout
simplement parce qu'elle est femme. Le point important est la perte sé-
rieuse de possibilités qu'engendre la négligence du rdle de la femme
dans 1'agriculture et la production alimentaire.

Nous sommes arrivés aux conclusions suivantes :

1) Une bonne conception du développement rural doit inclure une
perspective historique, car ainsi, 11 est possible d'dvaluer
les différents effets des exlgences &conomiques coloniales
sur 1'homme et sur la femme et, dans ce cadre, d'offrir cer-
taines prescriptions.

2) Les recommandations de politique doivent utiliser les consi-
dérations th&oriques et pratiques pour combler progressivement
le fossé entre la productivité au travail de l'homme et de la
femme., L'affectation d'un personnel de recherche et de res-
sources 3 1'étude de la position &conomique des femmes dans
différentes sociét@s est nécessaire., Parallélement, des me-
sures pratiques doivent €tre mises en oeuvre, c'est-d-dire
qu'il faut donner aux femmes des moyens de commercialisation

- en particulier par le canal de coopératives alimentaires.
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3) Les derniers obstacles qui se dressent devant le développement
surgissent au niveau national. L'idéologie politique et
€conomique du développement d'un pays encourage essentiellement
une différenciation et des inégalités, ou les atténue, Toute
recommandation de changement rural doit se faire en tenant
compte des véritables contraintes politiques et &conomiques

8/

qui existent dans un pays donné—'.

§-/11 me semble, en ma qualité d'observateur th@orique, que 1'un des

principaux problémes auxquels se heurtent les experts du développemcnt
rural - particuliérement les experts africains & cette &poque des Etats
indépendants - est le degré d'engagement de la communauté universitaire
dans 1'Glaboraticn et 1'ex&cution de stratégies de développement rural
qui créeront une mesure d'équité entre les groupes sociaux et entre les
sexes.,

Je pergois déja une intensification des activités et des ''débats"
académiques concernant le r6le de la femme africaine et sa position de
plus en plus difficile dans les zones rurales. Je ne suis pas trop pes-—
simiste au sujet des réalisations &ventuelles de ceux qui préconisent
un changement positif. Par contre, je crains que 1l'on ne me dise que
les théoricjens ont dé&couvert un autre domaine éventuellement générateur
de récompenses académiques rapides. Certains indices semblent déji 1in~
diquer que des théoriciens voient "les études de la femme" comme un
nouvel instrument impérialiste au moyen duquel ils pourront une fois en-
core diviser le monde entier, 3 1l'exception des pays occidentaux trés
avancés,

Les Etats africains peuvent &éviter cette éventualité s'ils continuent
1) de définir leurs priorités de recherche et de déterminer leur rapport
avec les priorités de développement; et 2) de mettre au po.nt un cadre
dans lequel les institutions de recherche et la population locales contrd-

leront la formulation des recherches, la zollecte des données de programme

et la diffusion de ces données au sein de chaque pays. Il est nécessaire
que chaque pays prenr: conscience du besoin de recherche daas ce domaine
et de sa priorité pour l'avenir du développement africain.
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7. QUELQUES PRIORITES EN MATIERE DE RECHERCHE

Lorsqu'on envisage les priorités de recherche dans 1'&tude des
femmes en Afrique rurale, il semble important de tenir compte de plu-
sieurs facteurs conrexes. Il y a tout d'abord la question de l'origine
des problémes de recherche. Viennent-ils d'institutions de recherche
locales ou étrangéres? Traduisent-ils les besoins et les priorités de
la population du pays ou sont-ils tout simplement des projets "finan-
cables"? En d'autres termes, par quel processus un pays élabore-t-il
ses programmes de recherche et quel est le lien de ces derniers avec
les objectifs de développement i long terme?

I1 est nécessaire de rassembler les données existantes sur la femme
et le r3le qu'elle joue dans le développement rural pour déterminer ce que
1'on sait et ce qu'il faut encore savoir. Il est souhaitable que cette
activité soit réalisée dans différents pays africains et entreprise peut-
étre méme sur la base de la comparabilité des données. Un certain nombre
de pays ont d&ja répondu 3 la recommandation de la Conférence des Nations
unies tenue & Rabat, selon laquelle des appareils nationaux doivent &tre
mis sur pied pour coordonmer la recherche, la politique de développement
et les programmes influant sur la femme. Ces appareils nationaux (ou
bureaux de femmes tels qu'on les appelle aujourd‘'hui) devraient entre-
prendre et recommander sans tarder une é&valuation scientifique de la po-
sition de la femme dans chaque pays. Les personnes ou petits groupes de
personnes devraient dans la mesure du possible &tre identifiées et chargées

d'accomplir cette tiche.
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Les principaux programmes de développement de chaque pays devraient
étre &valués : 1) pour analyser 1'incidence de programmes de développement
sur le ménage agricole rural dans sa capacit@ globale en tant qu'unité
de production et de consommation et dans sa capacité humaine en tant

9/

qu'unité de femmes, d'hommes et d'enfants='; et 2) pour créer des tech-
niques d'évaluation rapides et relativement exactes d'autres programmes
du méme genre. Ce processus pourrait aboutir 3 la formulation d'une mé-
thode adaptée d la structure sociale de chaque pays et aux recherches
sur la femme dans le développement.

Bien qu'il soit impossible pour un individu de fixer les priorités
de recherche concernant la femme africaine rurale, nous proposons quelques
domaines de recherche de base qui ont une application générale au déve-
loppenent rural en Afrique et qui peuvent &tre redéfinis sur une base
comparative pour s'adapter A chaque pays.
I. ACCES AUX TERRES

Compte tenu d'un niveau particulier de technologie agricole et d'un
certain régime foncier, 1'absence de terre pour les femmes ou une iﬁcerti-
tude accrue concernant leurs droits fonciers peuvent influencer 1'orga-
nisation du travail, les types de cultures pratiquées et l'approvisionnement
en aliments. Depuis toujours, la femme dans la plupart des pays africains
n'a pas le droit final de disposer des terres. Bien qu'elle ait toujours
utilisé la terre 3 des fins agricoles en sa qualité de soeur, de fille

ou d'épouse d'un homme donné, différents schémas peuvent aujourd'hui

9/

= Je tlens ici & remercier Dunstan S.C. Spencer d'avoir appelé mon
attention sur 1'importance analytique du ménage rural comme unité et en-
sulte sur sa ventilation en fonction de la répartitinn des tiches entre
les différents membres de ce ménage (voir son article sur "La femme afri-
caine dans le développement agricole : Une étude de cas en Sierra Leone",
Cahier OLC N° 9, juin 1976).
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émerger. Importantes sont les recherches sur 1'évolution du régime

foncier et sur les droits de la femme, et elles pourraient étre profi-

tables. On pourrait se pocser les questions suivantes :

a)

b)

c)

d)

e)

Quelle est 1l'incidence de la propriété privée ou de la
nationalisation des terres sur la femme?

Quel est le coefficient de distribution des terres pour
les cultures d'exportation et les cultures vivridres?

Quel est le lien entre la différenciation socio-économique
et la possession de terres par différentes familles?

En ce qui concerne b), quelles sont les tendances de la
location de main-id'oeuvre? Quels membres du ménage rural
vendent leur travail pour toute ou partie de 1'année
agricole et quelle est l'incidence des tendances consta-
tées sur le rendement?

En ce qui concerne a), la possession de terres (c'est-id-
dire les droits statutaires sur les terres) permet-elle i
la femme d'appliquer ses titres fonciers i l'acquisition

de crédits industriels ou commerciaux lorsque la possession
est de caractére privé; et la possession par 1'Etat de
terres encourage~t-elle la femme 3 prendre part plus
activement aux programmes nationaux de développement
agricole?

IT. DISTRIBUTION DU TRAVAIL

a)

b)

c)

d)

Comment les ménages agricoles des régions rurales distri-
buent-1ls le travail entre les différentes cultures et &
quel depré de variabilité?

Quels facteurs ont fagonné et continuent de déterminer
certains schémas de distribution de la main-d'oeuvre
entre les cultures et les activités non agricoles?

Quel est le rapport entre le travail fait par la femme i
la ferme et le travail domestique? Ici, 11 est important
de créer une mesure de "responsabilité" ou catégorie
d'obligation oli deux tAches sont accomplies simultanément
ou étroitement l'une avec l'autre. Par exemple, si une
femme met son enfant sur le dos lorsqufelle sarcle le riz
ou va chercher de 1'eau dans un pot qu'elle raméne ensuite
au champ avec elle, quelle incidence aura cette double
responsabilité sur son travall, sa santé, la santé de son
enfant, etc,?

Quelle incidence les innovations techniques ont-elles sur
les schémas traditionnels de distribution du travail?
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e)

Dans le cadre du travail salarié 3 la ferme, comment la
main-d'oeuvre est-elle classée et rémunérée? Les hommes
se voilent-ils confier des travaux plus rémunédrateurs que
les femmes ou vice versa? Et quels sont les facteurs
responsables d'une &ventuelle disparité&?

III. ALLOCATION DU TEMPS

Iv.

V.

a)

b)

c)

d)

e)

Que font les femmes, les hommes et les enfants des familles
agricoles rurales de leur temps?

Quelles sont les contraintes de temps pour lrs femnmes?

Que faudrait-il faire, selon les femmes, pour éliminer ces
contraintes?

Les femmes souhaitent-elles disposer d'une technique a
économie de main-d'oeuvre?

Que font les femmes avec le temps qu'eiles &pargnent grice
4 ces dispositifs? Cette sorte d'étude pourrait &tre
c8alisée 3 titre d'expérience avec un réseau d'eau, une
usine de farine ou avec de petits instruments tels que

les égreneurs de mals, les grattoirs de noix de coco, etc.

PRISE DE DECISION AU SEIN DU IMENAGE

a)

b)

d)

e)

MIGRATION

a)

Quelles décisions prennent les femmes concernant le travail
aux champs et les pricrités? Quels facteurs interviennent
dans ces décisions?

Quels mécanismes utilisent les femmes pour influencer les
décisions relatives aux dépenses de monnaie et de biens dans
le ménage?

Quelle est 1'influence relative d'une femme dans les
décisions du ménage et de 1l'exploitation agricole, compte
tenu de la polygynie?

L'absence prolongée du mari &largit-elle ou rétrécit-elle
la portée de la prise de décisions par 1l'épouse?

Dans quelle mesure le statut socio-8conomique de la famille
détermine-t-il 1l'ampleur de la prise de décisions d'une
femme 3 la ferme?

DES HOMMES

Quels sont les facteurs de la migration des hommes qui
influent le plus sur la position des femmes au foyer? Par
exemple, quelle est la fréquence des communications entre
le migrant et 1'épouse qu'il laisse 3 la ferme? Envoie-
t-11 de 1'argent & sa femme pour accomplir des tiches
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VI. FORMATION

a)

b)

c)

d)

f)

spécifiques? S'acquitte-t-il encore de ses respon-
sabilités d'homme telles qu'elles sont définies par ce
que la culture attend d'un homme? Dans quelle mesure
son comportemrent influence-t-il la famille? En d'autres
termes, la recherche, ici, doit porter sur la mesure

dans laquelle une famille agricole rurale continue de
fonctionner efficacement lorsque les hommes robustes sont
loin de leur foyer la plus grande partie de 1'année.

AGRICOLE

Quels types de formation agricole les femmes peuvent-elles
obtenir et d quels niveaux?

Quelle est 1'importance de cette formation?

Quelle est la proportion d'hommes et de femmes qui achévent
avec succes la periode de formation?

Quelles sont les possibilités d'une méthode d'encadrement
de groupe qui fait intervenir un personnel masculin et
féminin qualifié et certains membres de la collectivité?

Quelle est 1'attitude de la population rurale i 1'égard de
la formation agricole publique? Y voit-elle un usage ou
1'estime~t~elle inutile et, dans ce cas~-1i, quelles solu-
tions propose-t-elle?

Quel est le niveau général d'information des femmes au sujet
de nouvelles méthodes agricoles? Que fait-on pour améliorer
les voies d'information? La femme cherche-t-elle 3 obtenir
des informatioas auprés de sources publiques? Dans 1la
négative, pouxrquoi?

VII. PARTICIPATION DES FEMMES A LA COMMERCIALISATION ET AUX SOCIETES
COOPERATIVES

Les questions ci-aprés pourraient &tre soulevées :

1)

2)

Dans quelle mesure la femme d'une région donnée se livre-
t-elle & l'achat ou 3 la vente de biens, sur place ou &
distance &loignée?

Quels types de sociétés coopératives trouve-t-on dans les
régions et quelle est la participation de la femme 3 ces
sociétés dans la structure de prise de décisious et dans
la vente des récoltes? Quelles sont ces récoltes? On a
des preuves que les sociétés les plus coopératives sont
fondées sur des cultures de rapport que pratiquent
essentiellement les hommes et que, méme si les femmes sont
habilit&es par la loi 3 en devenir membres, dans la pratique
bon nombre d'entre elles ne le font pas. Pourrait-il y
avoir d'autres contraintes qui les empéchent de devenir
membres de ces coopératives? Dans 1'affiimative, quelles
sont ces contraintes?
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3)

Y a-t-il des coopératives alimentaires et pourraient-elles
fournir aux femmes un moyen de vendre leurs produits
agricoles? Ici nous supposons une production accrue de
culturcs vivrigres, de sorte que 1l'excédent pourrait &tre
vendu. Les coopératives alimentaires fourniraient éga-
lement un marché sur lequel les femmes pourralent acheter
différentes cultures vivriéres qu'elles ne peuvent pas
elles-mémes produire. Cela diversifierait les aliments
disponibles 3 des prix raisonnables pour la consommation
ménagére (et cette diversification est trdés nécessaire
dans maintes régions du pays). Dans ce cadre, le trans-
port des aliments et le stockage aux coopé@ratives devraient
faire 1'objet d'une étude approfondie.

VIII. AUTO-ASSISTANCE ET GROUPES DE TRAVAIL DES FEMMES

Ce domaine est particuliérement important lorsqu'on envisage le

recours a des formes viables de coopération, de leadership et d'encourage-

ment parmi les femmes. Les questions suivantes pourraient &tre étudiées :

1

2)

3

4)

5)

Quelle est la structure et l'ampleur des formes autochtones
de coopération en matidre de travail et de secours, c'est-
d-dire en cas de décés et de maladie, par exemple?

Ces groupes fonctionnent~ils encore et ont-ils évolué?

Y a-t-il de nouveaux groupes et quel est le rapport, si

rapport il y a, entre les nouvelles et les anciennes
formes de coopération?

Quel est le lien entre les groupes et le cadre socio-
politique élargi du pays? La population locale les
considére-t-elle comme une menace ou comme un atout

dans la région ot ils opérent?

Quelle est ''influence de ces groupes dans l'exécution de

nouvelles idées?

Il ne faudrait pas prendre pour acquis que les groupes qui se qua-

lifient d'eux-nfmes groupes ou organisations de femmes s'engagent nécais-

sairement & améliorer la condition de toutes les femmes. Trés souvent,

ces groupes sont infiltrés et utilis&s par un candidat politique qui

souhaite obtenir des voix ou mettre 3 exécution des idées i son avan~-

tage. De plus, ils représentent dans une large mesure les Intér@ts sec-

taires de quelques femmes d'élite. Une étude locale plutSt qu'urbaine
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révélera la nature et les intéréts de ces groupes. Cela ne signifie
pas qu'il n'existe aucun groupe d'auto-assistance véritable, encore
que ceux qui existent doivent €tre identifiés avec précision et leurs
intér8ts considérés dans leur perspective,
IX. LA FEMME DANS LES SOCIETES PASTORALES ET LES REGIONS MARGIHALES

I1 existe encore en Afrique plusieurs sociétés pastorales ~ bien
qu'elles se trouvent souvent dans des régions marginales oii elles ont
€té relégues par des sociétds agricoles sédentaires, Etant donné
qu'elles continueront vraisemblablement d'&tre ce qu'elles sont, il
parait important de rassembler des données sur les conditions des so-
ciétés pastorales et sur le rSle qu'y joue la femme. De surcroit, vu
les zones écologiques difficiles ol les collectivitas pastorales et
certaines collectivités agricoles vivent, il est important d'évaluer
comment ces collectivités s'adaptent aux conditions s&ches et ce qui
peut €tre fait pour atténuer la dégradation du sol dans ces régions.
Tous les sujets de recherche mentionnés ci-dessus devraient &tre appli-
qués aux collectivités pastorales, de péche, de chasse et de rassemble-
ment. Un autre sujet majeur de recherche est le r3dle que joue la femme
en matiére de gestion des ressources dans des conditions de pénurie
alimentaire, de famine et de sécheresse.
X, NUTRITION, PLANIFICATION FAMILIALE ET SANTE COMMUNAUTAIRE

D'importantes recherches devraient &tre entreprises dans ce domaine
par des personnes qui ont regu une formation en santé publique, en nutri-
tion, en démographie, en économie et en sociologie. Ces recherches
devraient porter sur 1l'interdépendance entre les dimensions de la fa-
mille, les taux de mortalit&, 1'approvisionnement en aliments et la
distribution des services de santé aux familles rurales dans chaque
pays.
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8. CONSIDERATIONS D'ORDRE METHODOLOGIQUE

Dans la section précédente, nous avons examiné les besoins de recherche
pour bien faire comprendre le rdle que joue la femme dans le développement
rural. La présente section propose briévement des méthodes qui fourni-
raient les données nécessaires.,

1) Observation du participant

Cela exigerait du chercheur qu'il réside dans une zone
donnée pendant une longue période de temps et qu'il y en-
registre les activités de la femme aux travaux agricoles
et non agricoles,

2) Biographie
Le rassemblement de biographies de femmes vivant dans
une région donnée devrait révéler les nombreux changements
qui s'oplrent dans la vie de la femme, de son enfance i
1'3ge adulte. Cela présente deux avantages : donner aux
femmes une chance de raconter leur vie, de souligner ce
qu'elles considérent important dans leur vie et de donner
une idée de la prise de conscience et de la perception par
la femme de sz position dans la soci&té, tout en indiquant
leurs aspirations et leurs stratégies (ou 1l'absence de
celles-ci) pour modifier les conditicns défavorables.
Ce type de données exige une analyse plus longue que pour
les questionnaires standardisés, mais c'est 13 une fagon
trés utile de faire parler les femmes d'elles-mémes sans
se heurter aux contraintes inévitables de questions
standardisées. Dans des situ.:tions ol le taux d'alphabéti-

sation est bas, ces bilographies pourraient -fournir des
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3)

4)

données plus précises et plus complétes qu'un formulaire
structuré, Bien qu'on ne le reconnaisse peut-8tre pas
toujours, il est sans aucun doute vrai qu‘un changement
qui créerait de meilleures conditions pour la femme serait
en dernier ressort 1'élément le plus efficace si la femme
elle-méme faisait preuve d'une prise de conscience et
exprimait le véritable dé&sir d'a:cepter un tel changement.

Groupes de discussion

Cette méthode est trés bonne pour faire parler la femme de
sa condition dans une atmosphére d'échange avec d'autres
femmes de la région locale. Les femmes tendent & discuter
de leurs problémes ou de leurs idées avec une ou deux
autres femmes en qui elles ont confiance, mais dans leurs
discussions elles se contentent d'examiner leurs problémes
personnels et de donner des conseils. Des discussions plus
généralisées sur des sujets tels que 1'agriculture, la
nutrition ou la santé@ pourraient rendre les femmes plus
conscientes de la similitude de leur position sociale ainsi
que des solutions possibles & leurs problémes communs.

Distribution du travail

L'étude de Dunstan Spencer sur la Sierra Leone i laquelle
nous nous sommes référés plus haut présente un intérét
particulier et est d'une grande utilité en raison de la
méthode qu'il adopte pour calculer la distribution du
travail par les femmes, Cette méthode fait intervenir le
calcul de la distribution totale de la famille dans le

temps - la main-d'oeuvre féminine n'étant qu'un des apports

- 43 -



requis d la ferme. De cette fagon, elle évite la tendance
qu'il y a de traiter la main-d'oeuvre féminine comme un cas
spécial. La supé@riorité de cette méthode utilisée pour
déterminer avec exactitude les apports de main-d'oeuvre
spécifique d'hommes et de fermes pour des cultures spéci-
fiques pendant des périodes de temps particulidres ne
saurait 8tre trop soulignée. Toutefois, la méthode est
onéreuse car elle requiert une planification et une préex—
périmentation adéquates. Les chercheurs sont encouragés

d mettre en commun leurs ressources pour compenser les

coiits.
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