
HONDURAS EVALUATION: Epidemiology
 
Por Oscar Moraz-i
 

A. Informacion de Morbilidad y Mortalidad
 

En general, la 	informacion de moLbilidad y mortalidad disponible permite
no 

hacer comparaciones vilidas a lo largo de per{od de 25 anos. Mas que
un 

reflejar 
el efecto de intervenciones sectoriales o multisectoriales, refleja

los altibajos de calidad del sistema de 	 de
informaci6n saud/MISPAS. Bajo
 
esas circunstancias 
es desde luego dificil diferenciar los efectos seculares
 
de los impactos o los efectos especificos.
 

Los problemas que mas afectan la informaci6n disponible son:
 

a) 	 Sub-registro en morbilidad y morcalidad.
 
Morbilidad presenta un mayor sub-registro, sin embargo, mortaliaad
 
tiene una mayor tasa de (tiagi,6sticos erroneos.
 

b) 	 Diagn6stico erx'6neo, especialmente en referencia a mw.rtalidad.
 

Debido a que las tasas de sub-registro no son uniformes, comparaciones basadas
 
en letalidad (mortalidad x 100/morbilidad) se difieultan; son notorias
 
especialmente en 
los casos de polio y difteria.
 

B. Tendencias en la Morbilidad.
 

No obstante las anteriores observaciones, ciertas tendencias dc. mejoramiento

de las tasas de movbilidad han sido observadas. Son e3pecialmerite notorian la
 
poliomielitis, difteria y tosferina. Sin embargo, estos cambios no 
estan
 
necasariamente asociados 
a los niveles de coberturas de vacunacion para 
estas
 
enfermedades.
 

Existen otres enfermedades para las cuales no puede afirmarse que se haya

presentado Ln mejoramiento consistente en los ultimos 25 anos, como es el caso
 
de sarampi6n, malaria e influenza. Es muy probable que el registro haya

mejorado notablemente, pero su magnitud no es identificable.
 

Asociado con un mejoramiento en el registro, 
.3e explica el 	aunento en las
 
tasas de 
enfermedad diarreica, hepatitis, influenza y posiblemente s~filis.
 
Aunque en el caso de estas dos ultimas, el aumente real es un poco
 
cuestionable.
 

C. Tendeacias en Letalidad
 

La letalidad se 	expresa en este caso as!:
 
Tasa de Mortalidad x 100,000 x 100
 
Tasa de Morbilidad x 100,000
 

Varias enfermedades han presentado mejoramientos importantes en las tasas de
 
letalidad: sarampi6n, enfermedad 
 diarreica, fiebre tifoidea, influenza,

hepatitis, emibiasis. 
 Sin embargo, algunas enfermedades, tales como tosferina
 
y disent~via bacilar no parecen 
haber mejoredo substancialmente, en el mismo
 
perlodo.
 



Los mejoramientos observados son mas pronunciados en el periodo 1974-.978.
 

D. Tendencias en Mortalidad Enfantil.
 

Basadas en el analisis de la documentaci6n pertinente, las (grafica 4 1, MSH,

Feb. 1986, p. 3) tendencias de la TMI son aceptables. De las diversas
 
estimaciones disponibles, se 
 han tomado las mas congruentes: (censo de
 
poblaci6n 1974; Edenh-II, 1983) inkis la encuesta 
de SMI, 1984. Los picos o
 
elevaciones observadas obedecen 
a que al usar tecnicas indirectas de
 
estimaci6n, (tecnica 
de Trussell: U.N.: Manual X, Indirect Techniques for
 
Demographic Estimations. ST/ESA/SER.A/82, N.Y. 1983) el peso de mortalidad
 
infantil asociado con mujeres de 
15-19 y de 20-24 anos, es mucho mejor. Este
 
grupo de mujeres da lugar a tasds mas altas que el promedlo.
 

Se podria concluir que la TMI ha sido bastante elevada: 140-150 por mil, a
 
comienzos de 
la d6cada de 1960 y ha liegado a 90/mil an 1980, que equivale a
 
un descenso relativo del 40%.
 

El descenso ha sido sostenido en el area urbana, peLo despues de 1970, el area
 
rural tambin acentu6 su aporte.
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POLIOMIELITIS EVOL. MORBI, 1960-1986
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