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HABILIDADES O DESTREZAS

Cémo adaptar ilustraciones disponibles

#7 Calcar con y sin papel carbdn

#8 Ampliacién de ilustraciones: la
banda de goma

#9 Ampliacidén de ilustraciones: el
cuadriculadc

Cémo exhibir sus obras

#10 E1 caballete portitil
® EL ARTE DE "RECORTE Y PEGUE":
Simbolos y logoatipos

Construya su propio simbholo

La mujer rural en accién
E1 molde para prepavar un caballete

Forinia de citar esta publicacion

INCCA, La mujer y otrcs disenos, reproduccion de LA TRIBUNA,
Boletin Informativo No. 19, cuarto trimestre, 1983, Centro
de la Tribuna Internacional de la Mujer, N.Y., J.S.A., Unidad
de Capacitacion Como Capacitar, Documento No. 9, Instituto
Nacicnal de Capacitacion Cz2 1pesina, Ministeric de Agricultura

y Ganaderia, Quito, julic, 1984, 37 p.




PRESENTACION

El Instituto Nacional de Capacitacion Campesina se complace en entregar
“La mujer y otros disenos”, que forma parte de la Unidad de Capacitacion

Como Capacitar.

Con este documento se busca facilitar la adquisicion de habilidades como la
calza de disenos o dibujos, la manera de arnpliarlos, el uso de recortes, el
ernpleo del caballete, la construccion de sir ibolos,

La mujer rural contribuye con su creatividad, su trabajo y esfuerzo al bie—
nestar de su familia. Ella taml.ion crea riqueza y es un invalorable recurso
d2 nuestra sociedad.

La edicion original de *'La mujer y otros disefos” es el fruto del trabajo del
Ceritro de la Tribuna Internacional de la Mujer.

Al reproducir esta publicacion, el Institute Nacional de Capzcitacion Cam~
pesina aspira a difundir las experiencias metodologicas de otras mujeres
del Continente; espera igualmente incenticar las propias posibilidades de
trabajo d las organizaciones y los capacitadores para el desarrollo.
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COMENTARIOS:

Si Ud. necesita coprar un dibuje rdpidamente, <f quiere ieproducir-
To fielmente, o si juiere hacer copias de la misma jlustracian. ..
ipuede calcarlo!Esta técnica es muy efectiva, coperialmente cuando
Ud. no quiere cortar o dafar la revistd o publicacién donds se en-
cuentra el dibujo que quiere renroducivr. Fsta practicd es también
Gtil si necesita duplicar la imagen exactamente como lo requiere la
cepia del disedo de ur objeto técnico.

Inicialmente debe escoger un dibujo de ineaz <v1.-i 'ag y sin mu=-
cho detalle. Podria practicar con uno de los disenos que se encuen-
tran en La Trihbuna ndmero 15, titulada La Mujer v el Disefo: Hagé-
moslo Nosotras Mismas, en la s.cciGn de "Recor o y pegue”, o con
Tos dibujos que Te interesen de una revista, boletin, libro, etc.
Una vez haya escogido el dibujo que quiere copiar, debe
seleccionar el método de reproduccién que vaya a emplear. Para
ello debe escooer uno de los tres que se describen a continuacion.

i. El Metodo de "Copia Sobre la HNustracidn”

MATERIALES: Una 1lustracidn de 1ineas sencillas, una hoja de
papel muy delgada o transparente, lépiz, pluma y
tinta o una plums de punta de fieltro gruesa o
marcador y cinta adhesiva.
PROCESO:
1. Escoja una ilustracién de 17neas defini-

das y sencillas. Péguela al escritorio
con cinta adhesiva. Coloque el pedazo de
papel firo o transparente sobre la ijus-
tracidn y sujete las esquinas con cinta
adhesiva para que el papel no se mueva.

Con la punta de un 14piz inicie el tra-
zo en la parte superior del dibujo y
calque todas las lineds con movimientos
del 1dpiz dirigidos hacia abajo.

Copie todos los detalles (las 17neas
deben ser tenues. M3s tarde debe bo-
rrarlas).

Verifique su trabajo. Despegue una de
las esquinas de la hoja con una mano, y

con la otra mantenga el papel ¥ .
en su posicién. ¢Ha copiadc todas - <
las lineas? s o
o

a.
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Si estd catisfecha con el travajc,
despeque Tas hojas de papel y tome
la imdgen calcada. S5i es necesario
retoguele para que quede como Ud.
desea.

Repase las lineas con tinta, pluma
0 marcador. Siempre empiece en la
parte superior de ta fiqura.

Limpie las marnchas ¢ borrones y 10s
trazos de ldpiz restantes.

Coloree el dibujo y péguelo a una
cartulina o papel grueso si desaa.

2. El Método Que Emplea Papel Carbon

Una ilustracién de 19neas sencillas, pa-
pel, pluma y tinta, pape! carbén, crayo-
nes y plumas de color con punta de fieltro

MATERIALES:
gruesa o :arcadores,
PROCESOC:
1. Cologue una hoja de papel sobre su me-

sa de trabajo. Sobre dicha hoja situe
la parte oscure del papel carbdn. En-
cima de las dos cologue el dibujo que
quiere reproducir. Sujételos a la mesa
firmemente para que no se muevan.

Con un 1dpiz inicie el trazo en la par-
te superior del dibujo y calque todas
las lineas con movimientos del 1dpiz
dirigidos hacia abajo. H4gale firme-
mente.

Verifique su trabajo. Despeque una de
las esquinas de la hoja con una mano ¥
con Ta otra mantenga el papel

en su posicidon. Si ha olvidado

algin detalle, repita el proceso
cuantas veces sea necescrio.

Coloree las 1ineas con tinta.
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3. El Método del Frote de un Lapiz

Emolee escr wmétods cuando no pueda obtencr papel carbén.

A3 ne., ) S - - P
MATERIALES: i dibuio de 1iness seacitias, ldpiz, pa-
pel, slumie v tinta, plumas de fieltro de
punta gruesa de color o marca“ores,

i

Y T
PROCESC:
e \— B RVERSD TE
- . LA FlCURA
1. Coloque sobre ia mesa Je trabajo el di- e,
jo gue auiere roproducic con el r - Vo
bujo gue wiere roproducic cor el rever L gﬁk
so hacre erviva. Con el costado de la pun- ST
tz ae un lduiz cubra ampiiamente lzs 17- T
neas del dibuin cae quiere reproducir. ) ’
2. Cuandn haye termirado de cubrir todas las A T
1ineas, voltee le¢ hoja y coldqueie so- P———

g
bre ta heoda Vimpia ¢ 1o cual guiere pa-
sar ol ditulo.

ra siguiends el indtoae nreviamente
descrito. Aseqirese e ha copiado

th FiGURA aUE

3. Trace o calyue el contorno de ta figu-
51
©SE VA A COPIAR
Bl

todas Tas 1ineds sir faltarle ninguna. %:gﬁggﬂ;}EL
REVERSD

4. Al calcar, apoye suavemente la punt.  Jel
18p1z para que no se marquen demasiado
Tas 1ineas. Esta técnica tiene el pro-
blemz que a menude se mancha 1a repro-
duccion.

RJA DE PAoEL
e L‘\

\

CALCNL LA FlIGURA

_l CUAL SE VA A

SUGERENCIAS:

Este métndo es muy prdctico, pues si se emplean varias hojas de papel carbén
usted podrd obtener vairias copias de la imagen original,

La reproduccidn de imdgenes vor medio del uso del papel carbén o del méto-
do de Trote permite, ademds, el traspaso de las ilustraciones o dibujos a su-
perficies tales como maderas, telas, etc. Antes de finalizar, debe recu-
brir las lineas o conternos de la ilustracién con tinta o color para que

ta imacen no se berre.

Con la prdctica podrd reproducir fiquras mds complicadas. También
seré posible hacerlo con forografias.

UD. HA ASIMILADO LA TECNICA SI:

f l. LA imagen que ha calcado es fiel. 3. Los colores no se salen del contorno.
2. lLas lineas o conternos son 4. Quienes ven la imagen la aprecian
delicados. claramente.

6
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COMENTARIOS:

Muy o« menude Ud. t12ne Ta flustracidn yue <esea copiar pero desa-
fortunadamente ¢ Jemas ado Lecueiie para sus nelesidades . Ge-
neralmente eSto oCurre cuando trabaja con gruias jrandes y necesi-
ta emplear tateriales grdficos de buer tamano tales como afiches,
pdpeldgrafoy ete. Para wacar Ga. ylustracione dicnoniblec de un
Pibro, Lelacia, revista, eto.. o low materiale, mencionades debe

f , - . LY . . 2 . N
bl ot oV i Al o O SR I VRN APE R

DalLlen de s BOLUS bard o, Fie e lees Tondose de ma-
ertales tdo el e oblerer LA o0t inyad O ceecriben: el pan-
LOGratl o L abe Tir LG 4 cetdgdu en conete Iru quE  una
Ver Tabricadu o luraderus o ocon bandas 0 cortol o gama (método
facil y r&ino, o2 puce Quradero y precis. .. Jdebe decidir

cudl s el L s Te cunviens,

1. El Método Que Utiliza Ligas o Bandas de Goma

Una bLande o« cinta de goma grande y otra peque-
MATERIALES: fa (0 tres oequefias o una grandej, tachuela, 14a-
Piz, Ta ilustracion suc va o ampliar, cartuli-
na o und sujae o papel granae,

PROCESO:

. )

l. Ate uné banda Je Jjoma pequena 4 ung yran- L1GA GRANDE
de { U trec peauendas con don nudos, o
Corte uns yrande v ndgaile un nudo a dos

terceras partes de uno de .us cxtrenos).

Peqguir una de las extiremidades de jd ban-
da & la mets de trabajo ¢on uns tachue-
Ta v con ¢inte aghesiva peque i iius-
tracién que quiere ampliar delno . gol
nude. El borde 1:quierdo del aibujo de-
be estar situade bajo el nugo cuande lg
banda esté ligeramente extendidg.

3. Colouue ur 1duiz ab utre ertrens de la
banaa y situe baju &sle una cartuling
0 pedocl ir pepe).

4. Mantenga w1 1aniz dentro oo G4 panca
en pusicion verticei. Lueye sale 1y
banda al iniciar los trazos haciendu
que el nudu pase pur los contornos de
Ta ilustracién e medida que vaya co-
piando.

PASOS 2-4




SUGERENCIAS:

A maycr distancia entre el nudo y el lapiz,
Mayor serd e amuliacion del dibujo. Si desea

que 1d ampliacidn s ligera, acerque el nudo
al lépiz, o emplee unag banda de goma mds pe-
quena.

Sostenga siempre el lapis en posicion verti-
cal. De lo contraric distorvicnara la ilustra-
cibn.

Mantenga la vista sobre el nudo y copie exac-
ne s line e guiere ampliar, -

tamente las lineas que guie e anp?1a{ Algu WAYCR DisTANCIA BATRE. EL

nas personas colocan una aguja o alfiler NUDD Y EL LAVIR = MAYoR-

en el nudc. MPLIACIGN PE LA IMAGEN

2. El Pantdgrafo

4 tiras o listones de madera de 172 em, x 2 cms. x
MATERIALES: 40 crs., 1 taladro para perforar la madera, 3 pernos
0 clavijas, un tornillo para madera, una varilla

con punta, lidpiz, cinta adhesiva, la ilustracign

que va a ampliar, un pedazo grande de papel o
cartulina, crayones o plumas de color con punta

de fieltro gruesa o marcadores.

PROCESO:

1. Construya el pantdgrafo:

a. Perfore 6 huecos en la mitad de cada ti-
ra de madera a 1! cms.de intervalo.

b. Perfore un hueco del didmetro de un 13-
Piz en cada extremidad de las tiras de ma-
dera,

¢. Coloque los pernos en los huecos denomi-
nados A,B,C de los Tistones (ver diagrama).
El tamano de la ampliacion depende de

los huecos que empalue. Ensaye primero. No
apriete demasiado los pernos o clavijas.
Los empalmes o uniones deben ser flexibles.

2. Atornille el pantégrafo a su mesa de traba-
Jo en el hueco D (ver diagrama).

3. Cologue 1a varilla en posicidn vertical a
través del hueco E, y el 1dpiz a través de
la perforacién F (ver diagrama).

. 7 . . s
continua en la pdgina siguiente

9



4. Sujete con ¢inta adhesiva la ilustira-
cidn que quiere ampliar debgjo dv la
varilla.

o

Colngue y peyur un pedazo de pavel Lajo
et b
g1 odapto.

6. Uelinee cuigadosamente lus contornos
de la tiustracion con la varilla u»
punta aguda. Li ldpiz colocade en ¢i
punto F copiard a <u vez una iiustra-
cion ampliada o) dibujo original.

VR AGEN ARPLIADA
TN TN O™GYAL
Wi JLes

SUGERENCIAS:

1 puntdyraro puede emplearse igualmente
para reducir imdgenes. Con tal fin, colo-
que i lapiz en el hueco F v situe un pe-
dazo pequeio de papel debajo del mismo. Co-
pie las lineas del dibujc en el punto E.

ond

La ampliacidn original es tenue. {ebe repa-
sar las lineas con tinta, crayones o marca-
dores para que las lineas sean mds defini-
das.

CLOPIA
REDULIDA

YARI

|MA€FH

IN Al

LLA

(aN PUNTA
AYUDA

UD. HA ASIMILADO LA TECNICA SI:

Las ilustraciones que ha ampliado o reducido son copias fieles del
dibujo original.

Las iTneas son definidas y pueden apreciarse claramente desde le-
Jns.

10



Africa, 1379, p.13.

Lorena Owner-Built Stoves de lanto

R S

ESPECIALMENTE AP

LIAR-0
A VLANOS 0 DIB

R UNA IMAGEN,
05 TECNICOS

Evans, una publicacidn de Volunteers in

Planos de una estufa Lorena,




COMENTARIOS:

—

Esta es otra de ias técnicas sencillas que se wmplean frara

ampliar imagenes pequedas a) tamano de afiche,
Se empieard mis tarde en el {jercicio Préctice, =

ensena coémo fabricar un caballete portdtil,

Adicarty ete,

Eogue

Cartulina o cartén, paps
MATERIALES: transparente, 1&piz, req. .

0 pluma de fieltro de puliid
PROCESO:

LG muy tino o
pluma y tinta,

Yruesa 0 marcador.

L.

En cada uno de log bordes de 1a hoja de
papel L ansparente, marque con un 1&piz

puntos 4 una distancia de 1 cm. o 2.5 cms.

(Ta distancia entre cada punto depende
del tamafio al que quiera ampliar la ilus-
tracion original, o al detalle que le
quiera dar). Cuanto mds pequena la jma-
gen y mds minucioso el detalle, mis cer-
canos deben estar 10s puntos. Sin embar-
9¢, no debe separarlos mis de 2.5 cms.

Con 1a regla trace 1fneas entre los pun-
tos hasta que el papel esté compietamen-
te cuadriculado. Las ifneas deben ser
tenues. Al finalizar debe tener una ma-
1la con cuadrados de 1 cm, x 1 cm. 0 1.5
x 1.5 cms. etc.

Coloque 1a imagen que quiera ampliar so-
bre su mesa de trabajo y péguela con
cinta adhesiva para que no se mueva.

Coloque el papel cuadriculado sobre la
ilustracion,

Cuente Jos cuadrados a 1o largo y ancho
del papel. En el ejemplo que se presenta
a mano derecha hay 8 horizontales y 11
verticales.

PASOS 3, 4 y 5 |

12
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6. Si guiere que lu opla sed ol dob el
original, depe hacer 105 cuadrad . dus ve
ces mds grandes wuc 105 Ge ld hula ¢ malla
cuagriculade que corr sponde @ lo ilustra-
cidn original (v.yr.. 1 om se cenvierte
en 2 cm. y asi sucesivamente). Cobre el
cartdn o cartuling y con la regla coloque
puntos en 1os cuetro bordes de una huja
de papel limpia, al doble de la distancia
de la cuadriculacidn original. Luego un2
Tos puntos con la regla. Las lineas de-
ben ser a lapiz y muy tenues.

7. Anada al menos dos cuadrados a cada cos-
tado de la noJja cuadriculzda que acaba
de trazar. f£stos servirdn de marco. En
este momento ha finalizado los prepara-

tivos y estd lista a empezar la amplia-
.2 . . . LA
cién de la ilustracidn. \{MCK‘J@B%A\

PASOS 6, 7 y 8

8. Copie cada 1fnea de la imagen que estd
ampliando. Es decir pdsela a cada uno
de los cuadradns que le corresponde en
la malla de mayor tamafo. Hdagalos todos,
uno por uno, hasta que termine de copiar
todo el Aibujo.

9. Borre las marcas de lépiz.

10. Haga las correcciones necesarias.

11. Repase los contornos o lineas del dibujo
con una pluma o marcador. Cuando ia tinta

esté seca, puede colorear el dibujo si lo
desea.

SUGERENCIAS:

Si no quiere copiar la imagen directamente en la cartulina o carton,
puede pasarla a una hoja de papel menos gruesa. Lo puede hacer tam-
bién en papel para envolver 0 en madera.

Si comete algunos errores al repasar con tinta o color la imagen ampliada,
puede borrarlos o cubrirlos con tinte blanca.

13



UD. HA ASIMILADO LA TECNICA SL

LooLa ampliacidn e Jroporciveade vy enucta.

Gobas dTnedar o otrazes w 16t ho Svoyen,
]

2oola Yimagen ne <ar CopieCe nilidamente en tinga.

S, L0S CCY0TEL NG Cubrern

i
10 wulera nacer g Prouos: ity de esta manera.

borrones,,

¢t tTnean o contornos, ¢ menos que
3

Soola anslisciin final es clacs y limpia, libre de manchas 0

14
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COMENTARIOS:

Sy prdctica muestre <omo ampliar una Ciustraciér o un dibujo. [ mé-
Lode oo Conuce comatouadricuiacion” o wgedriculace” v ose emplea tanto
Mare alipilar Cobo pare regucir ilustraciones. Sequidamente aprenderd

4 Construie Jn o Labaliete portdtit mientrasy se ejercize on el arte de
ampliar. ot catallete es un inctrumento préctice que .o emplea a me-
nude pare oatiibar O osostener aficnes, fotes, dibugos sontados en car-
tulins, franeiéuraron, =te., cuande ne nay tapleces o carteleras dis-

Cinte adnasiva de 0.7 -1+ ¢ ancho, cartén
MATERIALES: grueso de 2 cins. x %r cuchilia, regla

al*iler, molde o patrdn i un caballeie por-
tatil. Si no puede obtener le cartulina grued
Sa, uuede pegar dos pedazos de una caja de
cartdn.

PROCESO:

L. Primero deve duplicar y ampliar sobre

papel vore eci@dice. Para lourario de-
be tomar una ~eqla y un 14piz , marcar
Juntos ¢ Do, de aistancia en todos
105 bordes de UYna Dhoa Te e

10
- CUADRADOS 1

.o oUna Jos puntel on linea. muy tenoess,
Ndsld U Lenda 14 NoJd CoMmpielamente 15
caadriculade. Para que ) cabaliete sea LuApRAPOS
de buen tamano, la nhoja dobe teper al
menns & cuadrados Je oancho y 14 ae lar-

949,

N
N

Con ur 1dp1z marque 10$ punios que apa- — =
recen numerados e¢n el molde del 1 al 7 PAPEL pAgh 7
iver el ejemplo & ~ano derecha) en su pa- PERIODICO
pel cuaariculade v lueqo (nalons ccn una
I¥nea gruesa. Debe naber 131 cuadrados e

entre el vuntc 1 y ol °. T |

U - PAPEL PARA
PERILDICO

ﬁ@“’°“

\ CPERIVLINA
o

eecl

4
1 b ALFILER
A

(&8

16



Q.

10.

Coloque on papel para periddice el cartén
O ocartuling vé preparado. La parte mis an-
cha dei aulde aebe ir sobre el borde infe-
rior gl cartén. De esta manera evita te-
ner que Cortar este lado.

Con un alfiler marque sobre el molde los
puntcs del 1 al 7, de tal manera que pasen
y & vean claramente en la cartulina una
vez gque se quite el molde.

. Con un ldpiz y una regla una los puntos

mencionados. Las 1ineas deben ser c¢laras.

Puede empezar a cortar la cartulina o car-
tén. Debe sujetar la cuchilla a un &ngu-

1o de 30° para evitar accidentes. La cuchi-
11a debe estar bien afilada. Coloque una
regla sobre la linea que va a cortar y
emplee trazos cortos, no muy profundos y
repetides. La labor habrd terminado
cuando tenga en sus manos el molde
perfectamente cortado.

Empleando otro pedazo de cartén, repita el
proceso hasta tener un molde idéntico. Ini-
cie la tarea en el nimero 4.

En este momento debe tener a su disposicifn
dos moldes iguales, semejantes a 10s que
aparecen en el ejemplo de la derecha. De-
ben estar cortados.

Una las cartulinas con cinta adhesiva o ais-
lante dejando una separacién de tres cuartos
de centimetro entre las dos. Hdgalo por los
dos lados. Al finalizar tiene en sus manos

un caballete portdtil licto para ser utiliza-
do durante su taller, reunién o curso.

17
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SUGERENCIAS:

$1 quiere pucde garle color al cepaliote, fueae forrarlo o pintarlo
con colorue vistosos.

a1 desea construir aigo mas duraderc puede loyrarie empleando 1a
nisma técnica sobre materiales toies come madera, triplex, pléstico,
etg.

E1 caballete joridtil es practice parque s liviens y fdcil de cons-
trui~ y de guardar.

No oo aconsega el enpleo ael cartdn corruvado. La cuchilla general-
menti: se atasca en dlas fibras. Lmplee cartén o cartulina lisos y de
consistencia dura.

UD. HA ASIMILADO LA TECNICA:

1. Todos 1os bardes dei caballete estdn bien cortados y sin asperezas.

¢. E1 caballete se dobla Y se sostiene parado sin dificultad,

18









D1 otérmiane FIGURAD Db RECORTE v PLSUES se ennles cuando se trata
de disenos griticos  especialmentc preparados para que puedan ser
reproducidos Tdciliente sor quiones proparan sus propias publica-
ciones. Hemos legrdy una cantitad interesante de logotipos femi-
aistac, das? como de flustracion de mujeres rurales en acccion,
pard yue Uds. les usen en sus materiales de comunicacién que dis-
tribuyen entre Lus lectoras ya sea a nivel local, nacional o re-
Sonal,

A continuacién se enumeran las crganizaciones o las publicaciones

de donde hemos tomado cada uno de los simbolos que aparecen en es-
ce bolutin. Son dnicamente una vequena muestra - nuestra colec-
C10n, pero son representativos ya qus cubrer diversos temas den-

tro de la problemdtica de la muier, y pueden rep: onducirse
facilmente. Ho hemos podido identificar las autoras de todos

ellos y lo sentimos wmucho. Si Ud. y su grupo quieren reproducirles,
deben citor la publicacidn en donde aparecieron.,

1. Logotipo ar la organizacion 1lamada: Canadian Advisor, Council
on the Status of Women, 65 Slatter Street, 18th Floor, Ottawa,
Canadd K1P 5RY,

2. Interpretacion grdfica de Susan Trapp, 198,. Centro de la Tribuna
Internacional de la Mujer.

5. Logotipe oficial de la organizacidn 1lamada : Women's Equity
Action League (WEAL), 805 15th Street, N. W., Washington, D. C.
0005, EE.UU.

4. Centro de la Tribuna Internacional de la Mujer, 1983.

5. Diseno grdfico que se empled en o) boletin Cff Our Backs, junio 1981.

. Interpretacion grdfica de Susan Trapp, 1983. Centro de la Tribuna
Internacional de la Mujer.

51 reproduce Tay ilustraciones que conforman la seccidn 1lamada 1a
Mujer Rural en Accién, debe citar el Centro de la Tribuna Internacio-
nal de la Mujer. Artista: Anne S. Walker.

NOTA: Si desea emplear este boletin mis de una vez, le sugerimos que
fotocopie o calque las ilustraciones en vez de cortarlas. No olvide

que su reproduccidn debe ser nitida y l1ibre de manchas o borrones, pa-
ra que se aprecie claramente al copiarse.
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