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PREFACE

“Le marché tient sa cour au centre de 1a cité. Une halle est réservée
& la boucherie et 2 la poissonnerie, une autre aux marchands de pierreries et
d'étoffes venues d'Angleterre et du Portugal, Importées par les Hausas,
marcheurs infatigables ou Par les Bambaras, Entre les deux bétisass, par terre
ou sur des nattes de rafia, on trouve des calebasses décorées, des peaux de
toutes sortes, des racines inconnues, de la poudre pour les maux les plus
divers, des fruits, des oeufs de toutes dimensions allant de ceux de l'autruche,
8ans oublier ceux du caiman. C'est la tour de Babel : un forum négre. Dans
cette fourmilidre ol hommes et bates se mélaient ; les pleurs des enfants, Jes
aboiements des chiens étaient recouverts par les appels des marchands.

Description du marché principal de
liguinchor, Circa, 1950

de Q'paya, mon beau peuple, p.64-5

par Ousmane Sembdne,
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INTRODUCTTION

Le présent rapport est le résultat d'un projet de recherches de 18 mois,
réalisé dans lu petite ville d'Afrique de 1'Ouest, Ziguinchor, Sénégal. Il
concerne un phénomdne que 1'on rencontre partout dans les pays en voie de
développement, le commerce des "aliments vendus dans la rue", C'est la premidre
d'une série d'études d'un projet mondial emorcé en 1981 par le Eguity Policy

Center qui s'intéresse & la vente "d'aliments dans la rue",

Le projet a été lancé avec l'assistance financidre de 1'Agence des Etats-
Unis pour le Développement International (USAID), sous la direction du Bureau
d'Intégration des Femmes dans le Développement (WID),

Le repport examine le secteur de la vente des "aliments dans la rue"
d'un point de vue éconamique ; c'est-a-dire en tant qu'activité génératrice de
revenus dans laquelle les femmes sont particulidrement dynamiques, Dans le sens
le plus large, le but de cette recherche a étd de décrire lea opérations dy
secteur depuis la production jusqu'a la distribution et la commercialisation des
produits. En outre, se basant sur une étude de cas et de multiples enquetes, la
recherche tend & cerner un profil du marchand et du conscmmateur inséparables
du tableau de la réalité économique de ces commerces de rues. Enfin, la confron-
tation des résultats a abouti a la proposition de recommandations relatives aux
possibilités d'amélioration de ce commerce a8u plan de l'efficacité et de 1a
rentabilité de la production aussi bien que la qualité nutritionnelle des
produits,



CHAPITRE 1 : ZIGUINCHOR : LA VILLE ET LE COMMERCE D'"ALIMENTS
VENDUS DANS LA RUE"

Situation :

Avec une population d'environ 98,000 habitants en 1983 (l), Ziguinchor
est la cinquieme ville du Sénégal, D'ici 1'an 2000, la population dépassera
plus de 200.000 habitants selon les estimations les plus modécées, Malgré le
taux de croissance élevé de la population, Ziguinchor est une ville ou les
problémes associés & l'urbanisation tels que les difficultés de circulation et
les problemes de logement ne sont pas encore apparents, Ziguinchor demeure une
ville de province.

Capitale de la Casamance, Ziguinchor est un centre administratif d'une
certaine importance. On y trouve les sidges des administrations régionales du
Gouvernement, 1'unicue centre hospitalier et lycée de la région.

La Casamance est une région aux limites géographiques bien définies,
séparée du reste du Sénégal par la Gambie (voir carte n® 1), pays anglophone
qui devrait sous peu "s'unir" au Sénégal. L'union politique des deux pays
pourrait atténuer certaines des difficultés de communications avec Dakar, la
capitale du Sénégai, par voie terrestre, mais le principal goulot d'étranglement
reste la traversée du Fleuve Gambie par ferry. Les délais d'attente pour la
traversée rendent le transport des denrées périssables en direction et en
provenance de la région trés aléatoire et donc trés coOteux. L'effet sur la
production et la transformation des denrées alimentaires devient alors évident.

veidlons

(1) Le recensement démographique de 1976 donne pour Ziguinchor une population

~ de 72,726 habitants. Les estimations de 1983 citées plus haut sont basées
sur un taux de croissance de 4,4 % adopté par ls SONED en 1981. En 1981,
COLVIN détermina que le taux de croissance de Ziguinchor de 1971 & 1976
durant la période de sécheresse atteignait 9,5 %. Elle indiqua cependant que
la migration vers les villes a diminué substantiellement. Le taux de 4,4 %
utilisé dans notre calcul semble plus fiable.
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L'agriculture, comme partout au Sénégal, constitue la principale contribu-
trice a la formation du produit intérieur brut régional. Avec une pluviomdtrie
relativement élevée (1,233 mm en moyenne par an de 1965 & 1980 selon les données
de 1'ISRA en 1980), un vaste réseau fluvial et un large estuaire comme traits
géographiques dominants, la Casamance constitue une zone tras favorable au
développement du secteur primaire, particulidrement pour la production du riz,
des fruits, des légumes, de la péche de poissons et de crevettes. Il faut noter
cependant que le niveau des précipitations souvent en-dessous de la moyenne, ces
15 dernidres années, et en conséquence une baisse de productivité de l'agricul-~
ture a conduit 3 un exode rural en Casamance & la fois saisonnier et perﬁanent
(de Jong et al..., 1976). Le taux des départs d'hommes et de femmes & nombre
égal est un des plus élevés du pays. On a estimé qua 15 % de la population de
Basse Casamance quittent leur village durant la saison sdche (Van Loo et Star,
1973). La pluwoart se dirigent sur Dakar(l). Cependant, contrairement aux autres
villes secondaires du Sénégal, Ziguinchor, avec son taux de croissance élevé,
est aussi une zone d'accueil des populations émigrées. Ziguinchor représente
peut-8tre la premidre étape d'une migration qui aboutirait & Dakar ultérieurement,

Ziguinchor est située sur la rive gauche du Fleuve Casanance & 60 km
de son embournure sur 1'Océan Atlantique et 15 km de la Guinde fissau,

La proximité de la Guinée Bissau rappelle 1'histoire distincte de
Ziguinchor. La ville fut sous domination portugaise pendant 240 ans avant d'étre
vendue & la France en 1857, Son accessibilité par 1'Océan Atlantique et
Dakar en fit un point idéal de ramassage de 1'arachide cultivée dans la région,
produit qui commengait déja & 8tre la base de 1'économie coloniale(Z). Un bon
nombre de compagniea cummerciales frangaises (CFAO, MAUREL & PROM) firent de
Ziguinchor le sidge de leurs opérations commerciales en Casamance durant la
dernidre décade du 19&me sidcle (Bruneau, 1979). Ces grandes maisons domindrent
la traite de l'arachide ainsi que d'autres activités commercisles & Ziguinchor
Jusqu'a 1'indépendance en 1960(3) date & laquelle fut créé L'ONCAD qui nationalisa
le systéme de commercialisation. Ziguinchor demeure un centre important de
ramagsage de 1'urachide dans le systeme actuel. La plus grande partie de la
récolte provenant de l'intérieur de la région est transformée dans l'huilerie,
principale industrie de Ziguinchor.

(1) L'étude de Van Loo et Star montre que 41 % des émigrantes recherchent du
travail & Dakar ; 9 % des femmes seulement vont & Ziguinchor,

(2) L'économie dépend encore en grande partie de l'arachide qui représente le
principal produit exporté et 40 % des ressources d'exportation (Berniard, 1979)

(3) L'age d'or de la traite de l'arachide fut entre 1914 et 1959, Les maisons com-
merciales vendirent & crédit aux paysans en échange de la future récolte, des

?grihandisea importées. Ceci accéléra la monétarisation de 1'écoromie de la
gion.



Possibilités d'emplois & Ziguinchor

’
Une répartition de la main d'oeuvre active & Ziguinchor donne une indication

des possibilités d'emplois disponibles, Le tableau 1 représente des données
rassemblées par Bruneau en 1973, A cette époque, 39 % de la population adulte
(15.000 habitants) étaient employés(l).

Tableau 1 - Distribution de 1a main-d'oeuvre active par sectgur en 1973

Secteurs Hommes % Femmes % Total
Agriculture 17 21 18
Péche 7 - 6
Industrie 3 5 4
Secteur non-structuré(Z) ' 30 3 24
Transport 6 8 6
Commerce (3 11 22 14
Administration(4) 16 11 15
Services domestiques 2 27 7
Religieux 4 3 3
Autres 4 - 3
Total 12,200 3.000 15.200.
% 100 100 100

(1) Ceux inclus dans le recensement étaient "personnes exergant réellement
un métier"

(2) v compris les tailleurs, les mécaniciens, les électriciens, et les "travail-
leurs manuels"

(3) Y compris 1'ensemble des vendeurs au marché et des marchands de rues ayant
une activité toute 1'annde, :

(4) Y compris 1'administration générale, l'Enseignement, la Santé, la Police
et les Forces Armées.



Le tableau montre 1'importance de l'agriculture et des activités du
secteur primaire dans 1'économie de ’a ville. Vingt-quatre (24) pour cent de la
main-d'oeuvre active travaillent dans ce secteur., Ils péchent dans l'estunire, cul-
tivent les champs autour de la ville ou 1'abandonnent pour les zones rurales
durant la saison des cultures. Les terres autour de la ville de Ziguinchor sont
utilisées pour la culture du riz aquatique planté et récolté essenticllement par
les femmes ; ceci expliquant la proportion importante de celles-ci dans cette
catégorie.

La SONED a fait en 1981 des estimations pluec récentes de la proportion
des résidents urbains qui travaillent dans le secteur agricole, Selon ses
estimations, environ 31 pour cent des travailleurs adultes tirent leurs revenus
de la péche et de l'agriculture(l).

Ce qui ressort également du tableau, c'est la gemme étroite des activités
dévolues aux femmes. Les femmes dominent dans trois activités seulement parmi
les dix secteurs énumérés ; a savoir,l'agriculture, le commerce et les services
domestiques. Ces trois activités occupent environ 70 % des femmes qui traveillent.
Les femmes employées dsns l'administration et 1'industrie (emplois salariés)
sont au nombre de 600 et représentent seulement 20 % du total,

Sur la base d'hypothéses démographiques non-spécifiées dans 1l'étude de
1973(2), 1'auteur de ce rapport a déterminé que le nombre de femmes dans le
commerce représentait en 1973 seulement quatre pour cent du nombre total des
femmes adultes.,

Sur la base de nos propres données concernant les femmes engagées dans
le commerce au début de 1982(3) et des chiffres de la SONED relatifs & la
répartition des femmes adultes de la population & cette date, on a estiné que
8,5 % environ des femmes qui sont en mesure de travailler étaient engagées dans

cee//ens
[}

(1) Ce chiffre comprend seulement ceux qui pratiquent des cultures destindes &
la vente. Si on devait y ajouter ceux qui travaillent la terre pour une

autoconsommation (cultivateurs de riz), la proportion serait beaucoup plus
importante,

(2) On a supposé que la proportion de femmes adultes dans la population était la
méme en 1930 qu'sn 1973 et représentait alors 50 % des classes Bgées de 16 a
64 ans (SONED, 1981).

(3) Le chiffre comprend toutes les femmes commergantes des marchés de la ville et
les commergantes de quartiers durant la saison séche au nombre total de 2.016
sur les 24.000 femmes (16 & 64 ans) dans la population de Ziguinchor,



des activit#s commerciales, Une comparaison des deux chiffres montre que la
proportion des femmes dans le commerce a plus gue doublé en neuf (9) ans. Bien
qu'il ne soit pas vraisemblable qu'il y ait eu une réelle augmentation de la
proportion de femmes commergantes entre temps, le critdre utilisé par Bruneau
dans son recensement exclut les commergants c¢s quartiers ainsi que ceux qui
travaillent & mi-temps. Ainsi, l'accroissement réel ne saurait étre déterminé,
I1 suffit, cependant,de dire que le micro-commerce a Ziguinchor est un secteur
ou les femmes sont trads dynamiques et qui génére un revenu pour presque une
femme adulte sur dix.,

Commerce de détail a Ziquinchor :

Avec le déclin de la domination frangaise du commerce de 1'arachide en
1960, toutes les maisons commerciales a l'exception d'une seule (MAUREL & PROM),
abandonnerent leurs activités & Ziguinchor pour se tourrer vers Dakar. Alors que
pendant la période coloniale Ziguinchor était le siege d'opérations commerciales
pcur toute la Casamance, le commerce aujourd'hui est limitd 4 la satisfaction de
beeoins de la population urbaine, Bien qu'il y ait encore des maisons ccmmercial
frangaises et libanaises, les besoins de la population indigdns sont satisfaits
surtout de deux fagons courantes : les petites boutiques tenues par les Peulhs
que l'on rencontre partout et divers marchands de rues et de marchés,

Commerce au marché :

En termes de volume et de demande, les plus importantes "institutions" de
vente de détail sont les cing marchés a ciel ouvert de laiville qui varient en

taille et en importance économique (voir figure 2),

Le plus grand de ces marchés, le marché Saint-Maur d'une awperficie de
lZ.OUUIﬂ% est situé dans le quartier de Boucotte qui, avec 21 % de la populstion,
est la partie de la ville ayant.la plus forte densité (SONED, 198l1). Le warchd se
compose d'environ cent étals a l'intérieur et le long des murs et de quatre
grands hangars, Saint-Maur offre aussi bien la plupart dcs denrées alimentaires
que des tissus, des v&tements usagés, des ustensiles, des produits médicaux, des
produits de beauté et d'autres articles utilisés par les populations indigénes.
De nombreux marchands vendent aussi des aliments déja préparés comme des fruits
et des casse-crolte & consommer sur place. Ce sont ces produits qui font 1'objet
de cette étude.

ces/lese
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Quatre autres marchés moins importents sont localisés dans la périphérie
de la ville (Néma, Santhiaba, Petit Kandt) et dens le guartier commercial pras
du Port (l'Escale). Les marchés de quartiers et du port sont plus petits<l) et
ne fonctionnent que dans la matinée contrairement au marché Saint-Maur ouvert
du matin au soir. Les marchés de quartier offrent une gamme limitée de produits
mais, complétés par les petites boutiques situées dans les environs et occasion-
nellement par de plus grands magasins (ex. : SONADIS a NEMA), ils constituent les
pbles des activités commerciales de détail dans les zores de relative dengité de
population, éloignées du centre de la ville,

Les agents municipaux pergoivent des taxes Journalidres des vendeurs
installés aux abords ces marchés ou & 1'intérieur et dans d'autreo endroits ob

se retrouvent les marchands tels que la gare routidre des taxis brousse,

Contrairement & ce qui se passe dans les autres villes de 1'Afrique de
1'Ouest, les percepteurs sont relativement bénévoles, et n'exigent pas toujours
de taxe des vendeurs cdont les profits sont de toute évidence marginaux. La
redevance pour le "droit de place" comme on l'appelle est déterminée epproximati-
vement, selon l'espace qu'occupe le vendsur. Ceux qui mettent leur étalage par
terre, une majorité de femmes, payent 25 Francs par jour, Ceux qui otn une table
permanente (occupant environ 1 m ) payent 50 Francs par jour et on demande 100 F
par jour environ aux quelques vendeurs a l'étal. Par convention, les vendeurs
avec tables et (tals ont des espaces fixes, Les marchands attendent le départ en
retraite des anciens propriétaires pour louer ou acheter les étals bien placés.
Aussi y a-t-il un code traditionnel plutbt que légal qui régit les rapports de
cession de place au marché.

Le nombre total de marchands (de toutes les denrées) dans les marchés de
la ville varie considérablement d'une saison & l'autre. Les registres dee taxes
municipalee en 19681 et 1982 révélent que le nombre moyen des vendeurs en saison
sdche (Janvier-Mai) était de 2. 100<2). En pleine saison des pluies, en Juillet et
AoQt, le nombre baisse de 35 % pour atteindre 1.365. Ceci refldte la participation
active des résidents urbains dans les activités agricoles saisonnidres comme cels
a €été mentionné plus huut,

eeel/ees

(1) Le marché du Port, 1'Escale, a une superficic de 600 mz.

(2) Le chiffre est probablement bas, car on a estimé que cing & dix pour cent
des vendeurs ne sont pas taxés,
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(1)

se trouve au marché de Saint-Maur. Pour le reste, environ 15 % sont au marché du
port, 13 % & Néma et sept pour cent aux marchés de Petit Kandé et de Santhiaba.

Selon nos estimations'”’, le plus grand nombre de vendeurs, en moyenne 65 %,

Avec l'assistance des agents de perception des taxes, une enquéte a été.
menée afin do déterminer avec une plus grande précision la répartition des hommes
et des femnes vendant au marché (pour tous les produits) et le montant des taxes
qu'ils payent.

Les données moyennes de la semaine en saison siche indiquent que
malgré une répartition par sexe presque égale de la population des vendeurs - 53 %
de femmes et 47 % d'hommes - les femmes demeurent plus vraisemblablement dans la
catégorie qui paye 25 francs de taxe par jour. Soixante-huit (68) % de ceux qui
payent 25 ivrancs par jour sont des femmes. D'un autre cOté, les hommes dominent
dans la catégorie qui paie 50 francs dans unme proportion de quatre pour un. La
répartition des données sur les taxes donne une indication sommaire du volume des
ventes chez les hommes et chez les femmes puisque ceux qui payent 50 francs‘de
taxe par jour ont généralement un plus grand inventaire que ceux qui payent 25
francs.

Commerce de quartiers :

Le commerce de détail en dehors des marchés prolifare sous deux formes 3
la petite boutique de peulh qui vend de la marchandise d‘épicerie et la vente dans
la rue de denrées comestibles.

Les petites boutiques, Ces boutiques vendent toutes les denrées non

périssables nécessaires & une famille urbaine : riz, concentré de tomate, lait
concentré, sucre, nescafé, savon, pétrole, cigarettes et bonbons, Pratiquement
tous ces produits sont vendus au détail & des prix déterminés et contrblés par
1'Etat., Certains vendent du charbon, De tels articles sont achetés & crédit par
le marchand au "demi-grossiste" et vendus & des taux déterminés par le Gouve;ne-
ment. Les boutiques se trouvent partout dans la ville mais tendent a se localiser
sur les grandes artéres. Il n'estpas surprenant alors de constater que le nombre

VAT

(1) La répartition des vendeurs a été déterminée & psrtir des registres de taxes
pergues durant les deux derniéres semaines de Janvier 1982,
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de boutiques dans chaque quartier est fonction de la densité de la population.,
Une carte indiquaht les différents emplacements, présentée par Bruneau dans sa
monographie (1979), est reproduite ci-dessus (Fig. 2). Cette carte indique
aussi les activités commerciales dans différents quartiers de la ville. On peut
voir que le quartier de Boucotte et les environs du coté Ouest et Sud sont les
plus importantes zones de commerce.

Vendeurs d'"aliments de rue" : Comme les boutiquiers, les vendeurs

d'aliments dans la rue sont concentrés dans quartiers les plus peuplés
et le long des rues conduisant au marché central, a la gare routidre et au
quartier commercial, Ceci apparatt clairement dans le tableau 2 qui donne la
répartition des vendeurs d'aliments de rue aussi bien que de la population dans
chaque quartier. La plus grande proportion de ces vendeurs (32 %) se trouve
dans le quartier Ouest de Boucotte oy .habitent 21 % de la population et ol se
situe le marché central. Boucotte Sud avec le marché de Néma, occupe le 2&me
rang pour le nombre de vendeurs (18 %) et a une population relativement impbr-
tante (28 %),

Boudody est le seul quartier dans lequel un nombre important de vendeurs
cohabitent avec une population relativement faible. La faible population de ce
quartier s'explique par l'existence du quartier commercial (l'Escale), de la
zone industrielle (Goumel) et des habitations & loyer modéré (HLM-Boudody), ol
les revenus sont élevés mais la densité reste faible. Il gerait tentant de
conclure, sur la base de ces chiffres, que 13 ol les revenus sont élevés comme
& Boudody (revenus moyens double de ceux trouvés a Boucotte Ouest et Sud,
selon les données de la SONED de 1981), il y a une plus grande demande de
nourriture vendue dans la rue, Cependant, la concentration de vendeurs & 1'Escale,
la zone commerciale, peut faire penser 2 une autre hypoth&se: la relation entre
l'offre et la demande a Boudody comme 2 Boucotte est fonction dans une certaine
mesure, de 1'attraction exercée par les pbles commerciaux, non seulement sur
les résidents des quartiers avoisinants mais encore sur toute la population de
la ville. Cette variable en rapport avec la densité de la population tend 3
gouverner la relation entre l'offre et la demande de nourriture vendue dans
la rue.

ooc//coo



Tableau 2 - Répartition des résidents urbains et des vendeurs d'

aliments de rue

selon les quartiers

Quartiers (1) Populations en 19822 Vendeurs de nourriture - Saison sdéche 1982
Quartiers Marchés(3) Total
N % N % N % N o %

1. Boudody 3,572 4 135 15 90 14 (Escale) 225 15
2. Boucotte Est 8.434 10 109 12 63 10 (Gare routidre) 172 11
3. Santhiaba 20,175 23 132 15 90 14 (Petit Kandé) 222 14
4. Boucotte Ouest 17.760 21 254 27 238 38 (Saint-Maur) 492 32
5. Boucotte Sud 24,337 28 132 as 150 24 (Néma) 282 18
6. Colobane 3.226 4 52 6 - 52 4
7. Kandialan 2.640 3 43 5 - 43" 3
8. Kandé 4.616 5 46 5 - 46 3
$. Néma 977 1 - - -
10. Kénia 588 1 - - -

Total 86.295 100 903 100 631 100 1.534 100

(1) Les quartiers sont ceux délimités par la Municipalité,

(2) Source : SONED, 1981.

(3) Les noms des marchés sont présentés entre parenthdses

—ZT-
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Catéqories de vendeurs :

’
On distingue trois types de vendeurs de toutes sortes & 1l'intérieur

et aux abords du marché. On peut les définir selon leur mobilité du vendeur

& place fixe au vendeur ambulant., Le vendeur fixe occupe géréralement une

(1) ou un étal au marché bien que 1'~n puisse trouver des
échoppes ol 1'on vend le café tangana dans les rues de Boucotte ou de Boudody.
Il y a cénéralement une relation entre le stock du commercant et le type de
table ou étal qu'il occupe. Plus le stock est important, plus le

table permanrente

marchand recheiche un étal permanent ol il peut laisser ses marchandises

8 la fermeture, Certains commergants de la catégorie des étalages fixes

rangent leurs produits dans des malles fermédes qu'ils attachent & leur teble.
Cependant, & 1'exception des vendeurs de tangana qui utilisent des denrées

non périssables, les vendeurs de nourritures préparées & l'avance ont de

faibles quantités qu'ils Jiquident dans la journée, aussi le atockage n'est-il
pas leur souci. Les marchands de la seconde catégorie, avec dea étalages
gsemi-fixes sont les plus nombreux. Cette catégorie de marchand dispose d'un
stock limité qu'elle transporte elle-méme au marché ou & un endroit de la ri.e o
il fait son étalage & méme le sol ou sur une petite table afovible. Au marché,
cette catégorie de vendeurs occupe la méme place tous les Jours bien que le
droit d'occupation territoriale ne soit pas attribué officiellement par le
paiement d'ure taxe de location. Parmi les vendeurs de nourriture du marché

la catégorie 2 étalage semi-fixe dépasse celle a étalsge fixe dans ume propor-
tion de quatre pour un. Dans les quartiers, environ 90 % deg vendeurs appar-
tiennent & cette catégorie, Les autres 10 % constituent les marchands ambulants.
Dans le contexte actuel, la marchande ambulante est celle qui fait du porte

& porte et le tour du marché avec un plateau ou un.grsnd bol sur la t8te. Par-
fois, celles qui produisent de la glace recrutent de jeunes gargons qui transpor-
tent les glacidres d'un endroit a 1'autre toute la Journée. Comme la marchande
semi-fixe, la marchande ambulante a un stock limité a la quantité qu'elle eef
en mesure de transporter & tout moment. Les aliments les plus répandus,vendus
dans la rue par les marchandes ambulantes,sont les bouillies de mil et le yaourt
local. Les marchandes suivent un chemin asssez précis ou elles trouvent une
clientele régulidre,

voillens

(1) Ces grandes tables abritées sont généralement faites en ciment, carrelées
et scellées au sol, Les étals ont trois murs fixes ; le quatridme c6Oté est
un volet qui peut 8tre fermd. .
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Pratiques commerciales i

)
Il y a deux sortes de relations qui existent entre les vendeuses

d'aliments de rue et leurs clients. Les clients fiddles sont particuligrement
importants pour la vendeuse : ce sont des amis, des parents ou des gens qu'elle
a8 su convaincre avec le temps et suxquels elle vend d'une manidre régulidre.
Elle pcut ~ompter sur ces clients pour vendre chaque jour une quantité sensible-
ment égale et cela garantit par conséquent une certaine stabilité dans son
commerce, En retour, la vendcuse offre toujours & ces clients une portion
supplémentaire de ce qu'ils achdtent, par exemple, un morceau de sucre en plus
Ou une cuillérée de sauce. Pour certaines vendeuses, notamment les ambulantes,
la clientdle régulidre représente une grande proportion de leur venﬁe. Il est
plus courant cependant que la clientzle régulidre représente entre 25 et S0 %
des ventes,

Les autres clients avec lesquels la marchande doit négocier sont pour
la plupart inconnus. Ces acheteurs ont la difficultsé de choisir entre un
nombre de marchandes de produits apparemment. identiques et au méme prix. Tandis
que certaines vendeuses essaient d'attirer la clientdle en les appelant &
elles, le plus souvent le client est laissé libre de choisir lui-méme la
vendeuse. Méme s'il y a des tentatives aggressives pour attirer les clients,
dés que l'acheteur fait un mouvement vers une table, les autres vendeuses,
selon le code de conduite du marché, n'interviennent pas. Ep fait, il srrive
souvent que les vendeuses négocient pour des concurrentes absentes. La rivalité
entre vendcuses est en apparence réduite au minimum. La campétition entre les
vendeuses d'aliments de rue se fait d'une manigre indirecte ; le cercle des
clients privilégiés s'agrandit petit a petit, gréce aux'membres de la famille

et des amis( .

Malgré cette compétition au sens évoqué plus haut, des liens solides
existent aussi entre les vendeuses. On le voit dans la fagon dont les vendeuses
s'accordent pour fixer les prix de vente des produits. Bien que la pluart des
aliments soient vendus en petites mesures d'une valeur de cinq francs, pour
certains produits, la contenance de ces mesures a diminué du fait de 1'augmenta-
tion du prix d'achat. Au cours de cette étude, la complicité entre les vendeuses

RRVIETY

(1) La relation vendeur-acheteur varie selon les produits et les marchés. Les
vendeuses de légumes au marché Escale sont trés actives dans la manidre
d'attirer leur client2le,
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QU niveau des prix devint apparente quand les vendeuses de bpuillie aurent a
faire face & une crise. A la fin de la sajson des pluies, le prix du mil dowsla
presque, certaines vendeuses durent abandonner leur commerce et d'autres

virent leurs profits diminuer dans toute la ville. Malgré cela, les vendeuses
étaient réticentes a augmenter leurs prix ou diminuer leurs cuilléres-mesures.
Pour la plupart, elles ont hésitd de peur de ne pas &tre suivies par leurs
collégues et de perdre leur clientale réguligre. Cependant, il était clair que

le maintien de relations harmonieuses entre semblables était aussi une motivation
importante.

En résumé, les vendeuses adhérent a des conventions non-écrites qui
gouvernent la conduite des affaires au marché et dans la rue et de ce fait

gardent & la compétition un caractere insidieux leur permettant de développer
leurs liens.

Catégories d'"aliments vendus dans la rue" :

Si l'on sppelle "aliments de rue" tout ce qui se mange sur place sans
autre préparation, on peut distinguer quatre catéqgories principales, & savoir,
les repas, les éléments des repas, les casse-croOte et les boissons, Les
boissons ont été abordées d'une manidre superficielle, Presque toute la gamme
d'aliments est vendue au marché du centre, une gamme plus étroite dans les rues
et les marchés de quartiers et un produit seulement est vendu sur des étals le
long de la route. Les aliments vendus dans les restaurants (structures
permanentes) n'en font pas partie parce qu'ils se trouvent a un niveau de
commerce qui s'adresse & une clientale plus aisée. Ce qui suit est une description
des aliments représentant chaque catégorie. Les noms sont donnés dans les
différentes langues locales : Wolof (W), Mandingue (M) et Diola (D).

Regas :

[]
Le petit déjeuner est le repas le plus couramment digponible auprds des
vendeurs, Les trois types suivants sont servis comme petits déjeurer ou en guise

de repas :

RRV/ATR
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Monie (M) : bouillie claire de mil préparée 2 la maison comme dans
la rue, ’

Tangana (W) : thé de kenkélibah (W) ou nescafé au lait concentré servi
souvent avec des tartines de pain beurré, petit déjeurer typique dans les
familles sénégalaises de classe moyenne. Hors des maisons, il est vendu dans de
petites échoppes.

Brochettes : viande grillée avec des oignons, mangée en sandwich dans
du pain ; elles sont vendues exclusivement dans la rue,

Les éléments des repas :

Bien que les aliments de cette catégorie puissent 8tre consommés gseuls,
ils sont souvent accompagnés d'autres plats ; de ce fait, ils sont consommés
généralement & la maison.

Lait caillé /Soov (W)/ - lait caillé ou yaourt clair fabriqué a partir
de lait ou de poudre de lait ; il peut &tre consomm4 seul, avec du monie ou du
couscous, Il est exclusivement préparé par des vendeuses de la rue,

Couscous : aliment & base de mil consommé avec de la sauce ; sous
cette forme, elle s'appelle ZEEEEE (Wj? j avec du lait caillé, c'est le
tiachri (W), Cette catégorie est préparée a la maison ou dans la rué par les
vendeuses,

Petits poissons - /Diapet (W) ; Bekuhoy (D)7 : petits poissons des
estuaires, qui sont sslés et séchés. Ils sont mangés avec du riz ou comme
casse-croQte dans les bars,

Les casse-croQte :

Le plus grand nombre d'aliments vendus dans les rues & Ziguinchor
appartient & la catégorie des casse-croOte, Or distingue plusieurs sous-
groupes : arachides, fruits, légumes, casse-croQte épicés et sucrés,

voi/lens
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Arachides ~ De loin,le plus courant des aliments de rue au Sénégal,
Elles sont disponibles toute 1'année soi§ en coque soit en graines salées et
, grillées,

Fruits - On mange des fruits dans la rue toute 1'année. Le plus
populaire des fruits est lsa mangue, disponible d'avril 2 Jjuin-juillet. Parmi
les fruits tropicaux communs, on rencontre des oranges, des citrons verts, des
tranches de pastaque, des goyavee et des pommes d'acajou, Des fruits moins
connus poussent en Casamance. Ce sont les : taba (M), ninkon (M), caba (W),

ditah (W), tol (W) st pains de singe.

Léqumes ; Mais grillé, patates douces crues ou bouillies, ignames et
manioc constituent les casse-crolte & base de légumes préparéps a la maison ou
vendus dans la rue. La saison du mais est trés brave, ao0t-septembre seulement,
alors que 1'on trouve des patates douces et du manioc toute 1'annde.

Aliments épicés : consommés entre les repas ou commandés pour des

occasions spéciales :

- Acaras (W) : beignets de niébés {(haricots) servis avec de la sauce
pimentée.

- Pastels : beignets farcis au poisson ou & la viande, mangées & des
occasions spécialea tels que mariages et baptémes,

- Huitres marinées : les huitres sont bouillies et ensuite marindes dans

du jus de citron et de piment. Ce casse~croOte est vendu dans les bars ou prés
des dépOts de vin de palme,

Sucreries 1 variétés de friandises de différentes sortes, sont vendues
I ]

au marché et dans les rues. Les plus populaires sont

~ Les glaces : fabriquées & partir du fruit du baobab [ﬁlg_(w)_7} de
bisap ou de sirop mélangé & une grande quantité de sucre. Nécessairement
congelées, elles ne peuvent etre vendues que par des commergants de classe
moyenne ou des boutiquiers.

coe//ues
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- "Bon-bons" : galettes dures faites de farine de blé, que 1'on fait
cuire dans de grands fours et par conséquent, fabriquées par un groupe particu-
lier de commergants,

- Beignets : Boulettes de pate de farine de blé frites et sawoudrées
de sucre,

- Sunguof (W) : mottes de farine de mil ou de riz sucrées passées & la
vapeur souvent servies aux enterrements,

Les boissons :
=== 20021580ns

A part le inois de Ramadan, les boissons non alcoolisées et non-
commercieles sont plutbt rares au marché. Le vin de palme provenant des zones
rurales avoisinantes durant 17 saison séche est vendu dans des dépb’. des
quartiers de la ville. Environ 20 de ces dépOts ont été identifids dans
Ziguinchor, mais ils n'ont pas fait l'objet central de cette étude..

Préparation et vente des aliments :

A l'exception desfbon-bong) tous les aliments cuits sont préparés au
feu de bois ou sur un fourneau malgache, On n'utilise pas de poids standard
pour déterminer les portions mais il existe différentes mesures convention-
nelles pour chaque produit. Capsules de vieilles bouteilles, pots de nescafé
vides, cuilldres particulidres oy louches sont des mesures acceptées qui se
vendent généralement cinq francs chacune. Les fruits et autres produits vendus
4 1'unité (acara, pastel, beignets,..) sont approximativement de méme taille et
coGtent le méme prix. Pour ceux-ci également, le prix unitaire le plus courant
est de cinq francs.

La plupart des aliments cuits sont préparés tous les matins et vendug
avant midi. S'il en reste, la vendeuse pourrait retourner le vendre au marchd
1'aprés-midi, autrement elle les distribue & ses enfants et amis. Elles gardent
certains produits jusqu'au lendemain (yaourt) et méme plus longtemps (petits

poissons), ce qui pose le probléme de leur consommation dy point de vue ssnitaire.

ooo//c-u
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aliments cuits,

En conclusion, la description de Ziguinchor présentze dans ce chapitre
sert de toile de fond & la recherche entreprise au sujet des vendeuses d° aliments
vendus dans la rue . Bien que certains des résultats soient spécifiques a
Ziguinchor, ils peuvent s'appliquer & un champ plus large. Ziguinchor est une
ville secondaire type de 1'Afrique de 1'Ouest, ayant des relations étroites avec
les zones rurales avoisinantes et négligée psr les planificateurs Jusqu'd un
passé récent. Comme ailleurs, une longue période de sécheresse a contribué
l'accroissement rapide de la pupulation urbaine & la recherche de moyens
d'existence. Le commerce de nourriture vendue dans la rue s'est développé en
réponse & un besoin critique d'emplois.

(1) Voir 1‘'appendice 4 concernant la sécurité des produits
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CHAPITRE 2 : PROF1L DU COMMERCANT

La préparation et la vente des aliments dans la rue constituent une
source de revenus pour les femmes de la ville qui ont peu de possibilités
d'emplois. On sait trés peu de choses sur la dynamique de ce commerce ainsi que
sur les commergants. Afin d'étudier une série de problémes relatifs au secteur,
plusieurs enquétes ont été menées au cours des dix huit (18) mois de cette étude.
Les résultats socio-économiques ont été classés selon deux th2mes. Dans ce
chapitre, on examine le profil de 1'entrepreneur, la description des commergants
et de leurs familles ; les chapitres 3 et 4 présentent les caractéristiques de
l'entreprise et une analyse économique de cette "industrie’.

Deux sources d'information ont servi de base aux données relatives 2ux
caractéristiques personnelles des vendeurs de nourriture dans la rue 3 un
questionnaire distribué 2 200 personnes et une étude détaillée de cas de 15
commergants qui couvrent la vente de 5 produits principaux(l). L 'échsntillon
choisi pour 1l'enqudte provient d'un recensement de vendeurs de nourriture dans
la rue, réaslisé en aoQt et décembre 1982 dans toute la ville, L'échantillon de
200 vendeurs représente 20 & 25 % du nombre total des marchands d'aliments
vendus dans les rues de Ziguinchor. La stratification de 1'dchantillon a &été
réalisée sur la base des produits et des localisations : 56 pour cent des
personnes interrogées vendent aux marchés et en d'autres points de concentra-
tion ; 44 pour cent sont des marchands ambulants ou des vendeurs de quartier,
Comme certaines questions concernaient les variations saisonnitres des
activités productives, la moitié des commergants a été interrogé durant

la saison des pluies et l'autre durant la saison siche.

ooo//-o.

(1) L'appendice 2 donne des informations détaillées sur la méthodologie de
1'enquéte. ‘
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Sexe, 8ge, situation de famille et formation :

'
La vente de nourriture préparée est une partie du secteur non-structuré
que les femmes deminent largement., Plus de 75 % des vendeurs interrogés pour
l'enquéte sont des femmes, Exceptés trois produits vendus exclusivement par des
hommes (brochettes, tanqana et bongbons), le commerce de nourriture vendue dans
la rue est pratiqué par les femmes,

Comme dans d'autres contextes africains ol le commerce de détail est
entre les mains de femmes d'dge mOr, 1'age moyen des vendeuses & Ziguinchor est
relativement élevé - 35 ang (1'écart type sutour de cette moyenne est de 10,2).
En fait, la majorité des femmes de 1'échantillon appartiennent 2 une classe d'age

supérieure(l)

. Soixante-six pour cent (66 %) ont Plus de 35 ans, alors que chez
les hommes, on atteint 42 & seulement. On a rencontré tras peu de vendeuses
ayant moins de 20 ans (18 pour cent),La Plupart sont des assistantes bénévoles
qui vendent de la nourriture préparée pour des parents. Contrairement & d'autres
sections du secteurs non-structuré (tels que la couture, la magonnerie et
l'artisanat), le commerce de nourriture vendue dans la rue ne possdde pas de
systéme d'spprentissage bien défini. Cependant, les membres d'une famille sont
souvent engagés pour aider & la préparation des produits et quelquefois
remplacent la vendeuse lorsqu'elle ne peut aller au marché, De cette fagon,
Jeunes filles et jeures femmes sont introduites dans l'activitg commerciale
qu'elles pourraient pratiquer plus tard & leur nropre compte. En effet, la
répartition par age montre que les femmes s'engugent dans les activités du
secteur dés qu'elles sont libérées de la charge de jeunes anfants ou d: bébés,
Dés qu'il y a des enfants plus &gés & qui on peut confier la garde des enfants
en bas age et les travaux domestiques, ou des co-épouses avec qui on peut
partager & tour de rbBle les travaux de cuisine et les courses, les femmes sont
plus libres de consacrer une partie de leur temps aux activités génératrices
de revenus,

.'I.//'.'

(1) Selon les estimations de la SONED, 66 pour cent de 1a population &
Ziguinchor ont moins de 24 ans. Seulement 22 pour cent aont plus de 35 ans.
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La famille des vendeuses au sens large définie comme l'ensemble de
toutes les personnés qui vivent dans le méme carré et mangent ensemble) se
compose de 9,5 personnes environ pour trois personnes économiquement actives
contribuant a 1l'entretien de la famille. Suivant des analyses supplémentaires,
on a trouvé que 59pour cent des femmes assurent leurs propres moyens d'existence
et ceux de leur famille, Ce sont des femmes divorcées, veuves wu dont les
maris sont absents ou n'assurent pas la charge de leurs enfants. Bien que la
plupart d'entre elles vivent dans leur maison ratale, elles sont responsables
au moins de l'achat de leurs propres habits, de ~eux de leurs enfants et elles
se sentent dans 1l'obligation de participer, dans une certaine mesure, au budget
alimentaire. Le tableau 3 qui suit, montre la situation de famille de
1'échantillon,

Tableau 3 - Situation matrimoniale des vendeurs et vendeuses

Situation matrimoniale Hommes Femmes Total
N % N % NGB
Mariés ,con joints présents 28 58 72(8) 4y 100 50
Maridg conjoints absents 6 13 28 19 34 17
Divorcés , - - 1l 7 11 6
Veuves - - 21 14 21 10
Célibataires 14 29 16 28 14
Parents célibataires - - 6 4 6 L#?
Total 48 100 152(C) 100 200 100

(a) Dix huit (18) femmes sur 72 assurent la subsistance de maris retraités
ou en chbmage.,

(b) Six (6) femmes sur 14 ont plus de 21 ans et se considérent comme
autosuffisantes,

(c) Le total des femmes que J.’'on peut considérer comme Chz7 de famille "de facto"
est de 90 (59 pour cent).
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Comme presque tout 1'échantillon (93 %) est de religion mUsulmane(l),
la loi islamique relative a l'obligation pour le mari de pourvoir aux besoins
de sa famille (La Cour Grandmaison, 1979 ; Felade, 1971) est une valeur cultu-~
relle dominante qui reste toujours en vigueur, méme si elle n'est pas toujours
respectée, I.'Islam tel qu'il est pratiqué dans cette partie de 1'Afrique
n'empéche pas la femme de participer & des activités extérieures & son foyer.
En effet, la plupart des femmes interrogées considérent 1'activité rémunérée
comme l'un de leurs nombreux rbles dans la vie. Cependant, elles admettent
difficilement. que leurs revenus soient essentiels pour satisfaire les besoing
primaires de la famille; ce qui est souvent le cas, aprés un examen. plus
approfondi,

Le niveau d'éducation de base des vendeurs est extrémement bas 3 quatre
vingt (80)pour cent de 1'échantillon n'ont pas fréquenté 1'école primaize,
Quatre (4)pour cent seulement ont atteint le niveauy du secondaire et 16 pour’ cent
savent & peine lire ou écrire. On a remarqué que le niveau d'éducatiun scolaire
n'est pas un facteur significatif de réussite dans les affaires commerciales (le
volume des ventes étant fonction de la‘'réussite). Vu la prédominance des fommes
musulmanes, un taux élevé d'analphabates n'est pas surprenant. La pluart n'ont
pas fréquenté 1'école koranique au-deld des deux années de routine, tréds peu
d'entre-elles ont donc appris & écrire l'arabe. Les hommes, par contre, ont
fréquenté 1'école koranique pendant des périodes plus longues et beaucoup sont
capables d'utiliser les chiffres arabeg pour faire leurs calculs et tenir leurs
comptes sur papier. Mais, en général, ni les. hommes, ni les femmes ne font
d'opérations écrites. N'ayant pour la plupart qu'un produit & vendre, ils n'ont
Pas besoin de tenir des comptes, Cependant, une formation pratique en calcul
de base et en comptabilité élémentaire pourrait aider les vendeurs ou vendeuses
qui espérent élargir et diversifier la gamme de leurs produits, et ceux qui
pensent s'organiser en coopératives. Cette suggestion sera discutée dans le
chapitre relatif & 1'assistance au commerce des aliments vendus dans les rues,

eoi/levs

(1) Les sept (7)pour cent restants sont des Diolas catholiques.
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En somme, le commerce de nourriture vendue dans la rue & Ziguinchor
est pratiqué par des femmes d'age mbr, saps formation spéciale qui ressentent
le besoin d'avoir de 1'argent pour assurer la subsistance de leurs familles
ou renflouer les ressources des autres membres de la famille, Le commerce de
denrées alimentaires est de loin 1'activite économique la plus importante dans
laquelle les femmes du milieu urbain sont engagées car il requiert peu de fonds
de roulement et ne nécessite aucune formation particuliare,

Répartition ethnique :

La répartition par grouwe ethnique de 1'échantillon est représentée dans
le tableau 4, qui indique également la répartition de chaque ethnie dans la

ville(1),
Jableau 4 - Répartition par grouwes ethniques (en %)
Diolas Mandingues Peulhs. Wolofs Autres
Ville de Ziguinchor 35 18 13 10 24°
Vendeurs d'aliments de rue 18 27 21 16 18

Diolas: Du tableau 4, il apparait que la répartition des vendeurs
d*aliments de rue ne refldte pas celle de la population urbaine. Les Diolas,
qui représentent le groupe ethnique dominant en Bause Casamance et duns la
capitale régionale, sont sous-représentés (par environ 50 popr cent) tandis que
les trois autres groupes principaux montrent plus de participation dans le
secteur que ne le suggtrerait leur importance quantitative dans la population.

La sous-représentation des Diolas s'explique par le fait que 1l'enquéte
a été menée en septembre et en janvier, mois pendant lesquels les travaux
agricoles intensifs (repiquage et récolte du riz), responsabilité des femmes

o-n//--c

(1) La répartition par sexe de 1l'échantillon a été la suivante i

Diolas Mandingues Peulhs Wolofs Autres Total

Hommes 3 5 28 7 5 48
Femnfes 33 49 14 25 31 152
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Diolas, ont la priorité(l). Dans les zones rurales de la Casamance, les Diolas
cultivent le riz sur les terres inondées des palétuviers dans les lits des
estuaires (Linares, 1981) et beaucoup de Diola vivant a Ziguinchor cultivent
des champs de riz dans leursvillages natalsou & la périphérie de la ville
(SONED, 1961), Pour cette raison, leur présence au marché est plus apparente
pendant les périodes hors-cultures, Méme durant cette époque, tras peu de
Dioles vendent de la nourriture dans les rues. Une enquéte réalisée en Mai
mor¥rait que 23pour cent seulement des marchands é¢taient des Diolas, Ayant
un acces plus facile a la terre, & 1l'intérieur de la ville et a ses abords,
pendant la saison s&che, les femmes Diolas concentrent leurs efforts a la
production et & la vente de cultures maraichares qui sont généralement plus
rémunératrices que les aliments vendus dans la rue, De plus, les jeunes
Diolas célibataires, ayant eu plus de chances d'aller a 1'école que les
autres groupes ethniques (SONED, 1981), sont plus aptes a percevoir un
salaire comme domestiques en ville et de ce fait leur renrésentation dans
tous les domaines du commerce est faible,

Malgré leur accessibilité & 1a terre, la prédominance des Diolas
dans la vente des fruits et des légumes comme aliments de rue n'est pas
évidente. Ceci contraste avec ce qui se passe dans les autres groupes
ethniques comme les Peulhs, qui établissent d'étroites liuisons entre
producteur et vendeur pour certains produits (viande, lait). Méme l'arachide,
qui est ure culture importante pour les Diolas dans la région n'est pas sous
leur contrdle du point de vue de la vente. Il y a relativement peu de
cuitivateurs qui vendent leur récolte d'arachide dans la rue ou qui dominent
le commerce des autres aliments en tant que groupe ethnique. Les cultivateurs
d'arachides vendent en premier lieu & la SONACOS, Société d'Etat chargée:de
la commercialisation des arachides, bien que quelques détaillants ( bana-bana )
aient le droit d'acheter Jusqu'a 200 kg et de les revendre au détail au marché,
& un prix fixe, L'établissement de liens commerciaux plus directs entre

oco//ooo

(1) Chez les biolas, la femme rurale traditionnelle doit fournir du riz & sa
famille pendant la saison sache (Weil, 1982), Alors qge l'obligation n'est

Pas si clairement définie parmi les Diolas du milieu rbain, le fait
demeure que la jeure femme qui émigre en milieu urbain pour un travail
salarié, retourne souvent au village pour aider durant la période de
repiquage (Hamer, 19€i) et ceci atteste 1'importance permanente du riz
dans la culture Diola et du rble ces femmey dans la production,
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producteurs et vendeurs pourraient étre avantageux pour les commergants
aussi bien que pour les consommateurs car cela éliminerait le colt de

1'intermédiaire.

Mandingques : Représentant 27 % du total, les Mandingues sont les
plus nombreux dans l'échantillon (et probablement dans la population des.
vendeurs au marché), Ils prédominent dans la portion Nord de la Basse
Casamance, la Moyenne Casamance et en Gambie. Les Mandingues qui vivent a
Ziguinchor nre sont pas propriétaires terriens., De plus, ils sont désavantagés,
ayant requ tout au plus une formation dans le systdme coranique. En
conséquence, ils ont peutd'ouvertures du point de vue de l'emploi exceptées
celles offertes par le secteur non-structuré. Leur dominstion du secteur
commercial en Casamance repose su~ des antécédents historiques. Depuis le
début du sidcle, les commergants Mandingues ont élu résidence dans les
villes et villages Diola de la rive Sud, accélérant de ce fait l'étendue
de 1'économie monétaire d'une part et de 1'Islam d'autre part (Leary, 1969).

Les entreprises d'aliments derue gérées par les Mandingues
couvrent presque toute la gamme des produits, brochettes &t tangana exclus.
Les femmes Mandingues sont particulidrement actives dans la préparation et
la vente d'acaras (fritures de beignet de niébé) et de la bouillie de mil,
mais elles constituent aussi 25pour cent des vendeuszs d'arachide, de
fruits et de légumes.

Les Peulhs : Les commergants peulhs, particulidrement les immigrants
de ls région du Fourta Djallon en Guinée, sont trds dynamiques dans le petit
commerce de détail partout en €asamance. 1Ils se spécialisent dans la
tenue des petites boutiques décrites & la page 10 que l'on trouve partout.

Ils sont si intimement liés & ces boutiques que celles-ci sont désignées
sous le nom de "boutiques de Peulhs".
. [}

La vente d» viande - en gros et en détail ~ est aussi un domaine
du systeéme de distribution alimentaire que les peulhs monopolisent a
Ziguinchor (et dans beaucoup d'autres villes de 1'Afrique de 1'Ouest), Ce

eoil/ons
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contrOle trouve son origine dans leur passé pastoral., Dans sa fhise de

1977 sur un groupe traditionnel de Peulh, Grayzel explique que les activitds
des hommes et des femmes diffdrent bien que l'attention soit toute entidre
donnée & l'élevage du troupeau. "Pour les hommes, la quintessence de la vie
est le bétail ; pour les femmes, c'est le lait" (page 83). Cette distinction
symbolique traduite en termes de tdches spécifiques & chaque sexe dans la
zone rurale est aussi apparente chez les Peulhs des centres urbains, a quelques
différences prds cependant. Par exemple, la préparation et la vente du yaourt
gsont dominées par les Peulhs qui représentent 60 % des vendeurs de lait
caillé de 1'échantillon. Hommes et femmes produisent du yaourt mais les
femmes en fabriquent & partir de lait entier. tandis que les hommes qui ont
un débit de vente plus important utilisent du lait en poudre. Pour les femmes
la qualité intrinsdque du produit est d'une grande importance et c'est un
anathéme d'utiliser ce qu'on appelle "le faux-lait". Les paramdtres culturels
traditionnels contribuent & renforcer la participation des hommes et des
femmes dans la préparation de leurs produits. Pour la femme Peulhe, la
préparation du yaourt obéit & une tradition culturelle. Le résultat obtenu
est 1l'expression de sa connaissance de 1'héritage peulh . I1 faut noter que
dans une large mesure, les femmes Peulhes ne se consacrent pas au commerce
(voir le renvoi de la page 25), apparemment pour des raisons religieuses et
culturelles. Plusieurs hommes peulhs ont signalé que le marché n'est pas un
lieu de travail pour les femmes ; d'autres études (Smale, 1980) ont montré
que les activités des femmes peulhes en milieu urbain sont étroitement
surveillées par leurs maris qui ont peur que les femmes en ville pe perdent

leurs valeurs religieuses islamiques.

Comme 1'avait observé Grayzel, un autre commerce de nourritures
vendues dans la rue monopolisé par les hommes peulhs est la vente de viandes
grillées ou brochettes. Il existe un systime de crédit non-formalisé entre
bouchers et vendeurs de brochettes rendant ainsi possible & de nouveaux
venus d'intégrer le systdme avec un minimum d'avances de fonds. En fait, cb
systeme renforce le contrble ethnique du commerce et le rend pratiquement
inaccessible & ceux appartenant & d'autres groupes ethniques. De plus, c'est

ool//lco
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une premi2re étape pour les nouveaux venus dans le secteur, dont la plupart
espgrent économiser assez d'argent pour investir dans des projets plus
rémunérateurs, tels que la vente de tangana ou les boutiquee de marchandises
générales. Ainsi, pour le Peulh, vendre des brochettes n'est qu'un premier
échelon dans son ascension vers une plus grande stabilité économique,

Les Wolofs : les wolofs constituent le groupe ethnique le nlus
important au Sénégal ; ils sont originaires de ce que l'on sppelle le Bassin
Arachidier, zone aride situér au Nord du Fleuve Gambie. Ils s'installdrent
en Casamance en qualité d'agents administratifs dds 1'époque coloniale
frangaise, et ils ont conservé leurs rbles de fonctionnaire dans la région
depuis l'indépendance. Cependant, ils sont bien représentés dans le commerce
et les autres domaines du secteur non-structuré telles que la magonnerie et
la menuiserie (SONED, 198).). Beaucoup de wolofs qui travaillent dans le secteur
non-structuré ont appris un métier & Dakar et dans les autres villes du Nord
du Sénégal et exploitent les occasions qui s'offrent a Ziguinchor oU la
compétition n'est pas aussi féroce que dans le Nord.

Les vendeurs wolofs dominent le commerce des casse-croQtes Bucrés,
notamment les beignets et les "bon-bons" qui sont fabriqués a partir de farine
de blé (importée). Les connaissances techniques requises pour la fabrication
de ces produits ont été "importées" par les wolofs de Dakar ou les boulangeries
et patisseries de style frangais existent depuis le début de l'dre coloniale.
Les "bon-bons"gont cuits dans des fours en ciment ou banca que seuls ceux
qui ont d'autres sources de revenus peuvent posséder. En conséquence, la
plupart des commergants sont des boulangers retraités ou encore en activité,
ce qui explique ol ils ont uppris les recettes ainsi que les techniques
de fabrication et de fonctionnement des fours. Les connaigsances techniques

requises et les moyens nécessaires pour pourvoir aux frais de premier établis-
sement font que ce commerce est trés différent des sutres commerces de rue

que l'on rencontre & Ziguinchor. ’

En résumé, tous les growpes ethniques prédominants a Ziguinchor
participent activement & la vente d'aliments dans la rue, exceptés:peut-8tre
les Diolas, Le fait d'exercer une activité toute 1l'année dans le secteur est

ead//ue.
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directement 1i¢ & celui de pas posséder de terre., Ceci explique la‘participation
moindre des Diolas et J'engagement plus important des trois autres groupes,

en particulier les Mandingues., Certains groupes, notamment les Peulhs et

les Wolofs, dominent la vente de produits particuliers (lait caillé, brochettes,
"bon-bons') en vertu de leurs relations historiques ou culturelles avec le
produit. Cependant, la plupart des aliments vendus dans la rue n'obéissent

pas & des restrictions de caractére ethnique et les vendeurs ne sont générale-
ment pas regroupés au marché selon ce critdre.

Migration et emplois antérieurs :

La littérature économique plaide en faveur d'une lisison étroite
entre la migration et les activités dans le secteur non-structuré, L'attrait
de la ville et les possibilités d'emplois salarids Jouent en tant que facteurs
"de dépeuplement" des zones rurales oy la productivité agricole a fréquemment
baissé et les conditions de vie sont demeurées stationnaires. Les études
de 1'Organisation Internationale du Travail sur le secteur non-structuré
dans plusieurs villes Ouest-africaines (Sethuraman, 1981) montrent que la
proportion d'immigrés atteint 97 % & Kumasi (Ghana) et 87 % a Lagos (Nigéria).

Parmi les vendeurs d'aliments dans les rues de Ziguinchor, la
proportion d'immigrés est beaucoup plus faible } vcit le tableau 5 qui
présente les données sur le problame. Sur 1'échantillon, 40 pour cent sont
nés a Ziguinchor et seulement 26 pour cent viennent de 1'extérieur. De plus,
parini les immigrés, la majorité (56 pourcent) sont des rédidents de longue
date dans la ville (10 ans ou plus). L'une des raisons pour lesquelles
1'immigration est moins importante est que Ziguinchor ne représente pas un
pOle d'attraction comme Lagos ou Dakar. Ces grandes métropoles attirent les
immigrés parce qu'elles peuvent absorber un plus grand nombre de demandeur?
d'emplois et parce qu'elles sont modernes, et sont associées & toutes sortes
de distractions, Par contraste, Ziguinchor n'offre pas les mémes possibilités
d'emplois, ni les mémes "sons et lumidres". Ainsi, les femmes, dans 1'échantil-
lon choisi, ne sont-elles pas venues & Ziguinchor en quéte de travail. Elles

V/ENT
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Tableau 5 - La Migration

a., Lieu de naissance des vendeurs

N %

- Ziguinchor 80 40
- Casamance 67 34
'~ Sénégal (autres régions) 22 11
- Hors du Sénégal 31 15
Total 200 100

b. Durée de séjour a Ziguinchor(l)

N %
- Moins d'un an 8 7
-1232ans 17 14
-235 ans 31 26
-54a10 ans 22 18
- 10 3 20 ans 23 19
- 20 ans st plus 19 16

Total -].ZT —LILTJ.O—.

O ——————

(1) Immigrés seulement.
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sont plutdt venues accompagner leurs époux ou d'autres membres de la famille ;

une fois sur place, elles ont caisi 1'Une des rares occasions d'obtenir du
travail,

L'interprétation des données sur les emplois antérieurs sugéére que
les hommes et les femmes n'ont pas les mémes motivations pour entreprendre
un commerce. Soixante pour cent des femmes déclarérent n'avoir: jamais travaillé
auparavant tandis que quatre hommes seulement (8 %) n'avaient aucune
expérience antérieure, Plus de 75 % des hommes étaient économiquement actifs
dans le secteur primaire (agriculture, péche ou élevage) avant de s'établir
comme commergants. Ces vendeurs ont émigrés dans le but d'exercer des
activités mieux rémunérées. Quelques femmes également avaient travaillé dans
les champs (25 %) ou fait du maraichage (10 %), les autres (cing pour cent)
fabriquaient des objets d'artisanat, faisaient des travaux de lessive ou de
couture pour gagner de l'argent,

En résumé, la plupart des femmes sont des résidentos de longue
date & Ziguinchor et elles n'avaient exercé aucune activité & vcaractdre
lucratif, que ce soit dans l‘'agriculture ou dans d'sutres domaines, Elles
se sont tournées vers la vente de nourriture dans la rue, & un Age avancé
pour de multiples raisons qui deviendront plus claires dans la description
des systemes de gestion domestique qui suit.

Habitudes de consommation i

Avant de lancer un projet d'aide aux femmes et autres commergants,
Souvernements et organismes donateurs exigent généralement une documentation
relative & 1'importance des revenus de la commergante et de ceux qui
bénéficient de leur argent. Les données concernant les dépenses prouvent
1'importance des revenus des femmes, si petits soient-ils, pour le blen-étra
de la femille. Flles nous éclairent aussi sur les interactions des motlvations
de travail, associant les gains personnels aux obligations financidres
particulidres qu'elles ont au sein de la famille,

noo//o--
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Avec la recession économique constante qui sévit dans les paye
du Sahel, se demander pourquoi les femmes cherchent & travailler semble
superflu., Cependant, ce qui apparait comme un impératif économique a aussi
un fondement culturel qui détermire la manitre dont les femmes gérent leurs
revenus et dont elles-mémes et leurs familles congoivent.leur contribution
au budget familial. Associées aux exigences de la vie en milieu urbain, les
traditions culturelles et religieuses gouvernent les arrangements économiques
entre maris et femmes et expliquent pourquoi les femmes cherchent des moyens

financiers indépendants.

Un important facteur déji mentionné plus haut est la loi islamique
qui veut que les hommes subviennent aux besoins de leurs familles. Ce qui
est peut-étre encore plus fondamental que la religion dans la détermination
des responsabilités financitres de 1'homme et de la femme, c'est le asyetéme
de gestion employé dars lea familles polygames. Dans de talles familles en
zones rurales, l'époux se trouve dans l'obligation de fournir & chacune de
ses femmes un gite, des moyens de production (terrain, outils, etc...) et
sa "protection". Sur la base de cet apport, chaque femme doit se débrouiller.
Ce systéme est quelque peu modifié en milieu urbain oU il faut acheter la
nourriture et louer les maisons. Cependant, & cause du chbmage urbain
important, les femmes d'un tel mariage assument fréquemment une plus grands
responsabilité envers leurs familles qu'elles ne le feraient en milieu rural
ou une grande partie des aliments de base est cultivée et la récolte d'arachi-
des vendue pour satifaire d'autres besoins.

Une autre valeur culturelle irterfire avec celles mentionnées
plus haut : mari et femme gardent leurs économies individuellement. Il n'y a
pas de tredition de communauté de biens dans les mariages dans cette partie
de 1'Afrique de 1'Ouest. Dans un article concernant surtout les Wolofs, Ls
Cour Grendmaison (1979) affirme que les revenus gqu'une femme gagne lui
appartiennent exclusivement et sa contribution aux dépenses de la mesison 8§
fait seulement lorsque les circonstances exceptionnelles se présentent. La
prédominance des mariages polygames et le taux important de divorces qui en
découlent expliquent le fait que les économies de chacun des époux restent
séparées., Dans de pareilles circonstances, les femmes s'efforcent de maintenir

vodl/loss
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des liens étroits avec leurs familles d'origine et elles maintiennent ces
liens en envoysnt des cadeaux ou de 1'argent dés qu'elles le peuvent.

Que les femmes gardent le contrble sur leurs revenus au Sénégal est un
fait indéniable (pas une femme mariée de 1'échantillon n'a affirmé le contraire
lorsqu'on l'a interrogée & ce sujet) ; on a aussi trouvé qu'au Sénégal, en
mili=: urbain (Dakar), les femmes contribuent souvent au buuget du ménage
Jusqu'a concurrerce d'un tiers des dépenses totales (Achleitner et N'Dione,
1981). Ceci s'est vérifié parmi les vendeurs de nourriture dans la ville de
Ziguinchor ; cependant, les divers interdits mentionnés plus haut jouent un
rble important dans la forme que prend leur contribution. Avant d'aborder la

maniére dont les revenus sont dépensés, voici une bréve description des conditions
d'habitations des vendeurs,

Habitat :

La majorité des vendeurs interrogés (60 pour cent) vivent dans leurs
propres msisons ou dans celles de leur famille. Seulement huil pour cent (8 %)
des vendeurs paient une location. Ceux qui sont célibataires ou divorcés
vivent avec les membres de leurs familles d'origire et s'il y a un loyer a payer,
un homme de la famille s'en charge généralement,

La maison type visitée durant les sessions d'observation, a cing pidces
en rez-de-chaussée construite en briques de banco recouvertes de ciment. Le
toit est en général en tble onduléde. Tras peu de maisons sont pourvues de
courant électrique (29 sur 200) ou d'eau courante (9 sur 200). La plupert
cependant ont des puits (neuf sur seize)(l), ce qui élimine la corvée d'eau
2 la fontaine publique.

Dépenses domestiaues :

Les données relatives aux dépenses domestiques proviennent de deux

sources : ‘

vool/un,

(1) Cette information s été obtenu au cours de la visite de maisons des
15 vendeurs choisis pour la phase d'observation,
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- on a d'abord étudié lec réponses des 200 participants interrogés, 2
qui on avait demandé d'énumérer leurs dépenses principales et secondaires de
chaque mois, Chacun d'entrc-cux devait indiquer qui dans sa vamille fournis-
sait 1l'argent pour des produits spécifiques tels que le riz, les ingrédients
pour les sauces, les vétements et les frais scolaires,

- on a ensuite questionné 15 vendeurs pour savoir & combien ils
estimaient leurs dépenses mensuelles réelles.

Le tableau 6, indique les catégories des principales déperses mentionndes
par les 200 hommes et femmes de 1'échantillon, Sur cette base, il apparatt que
les revenus des hommes et des femmes sont répartis différemment - ce qui
correspond 3 1'idéal domestique de 1'lslar. La plus granZe catégorie mentionnée
par 71 % des vendeura hommes concerne 1'achat de ncurriture pour la consommation
familiale, tandis que seulement 25 % des femmes placent l'achat de nourriture
en.premigre position. L'habillement et les effets personnels sont les premidres
préoccupations de S0 pour cent des femmes et 20 % d'entre-elles donnent priorité
8ux besoins de leurs enfanhts. Les dépenses secondaires présentent plus de
variétés, mais l'achat de nourriture est = moindre importance pour les femmes
que pour les hommes, L‘'asmélioration de la maison, mentionnée par 28 pour cent
des femmes comprend la reconstruction de cuisines, le forage d'un puits et la
couverture des toits des maisons aussi bien que l'achat“de lits et de mobilier,
Une faible proportion de femmes et d'hommes (15et 20 % respectivement),
envisagent un réinvestissement de l'argent dans leura entreprises commerciales,

Le tableau 7 dissocie les catégories entre nourriture ot autres
dépenses principales. On a demandé aux personnes interrogées d'indiquer qui
dans la famille achetait tel article particulier, ainsi la réponse pouvait-elle
partir de "moi-méme" & “quelqu'un d'autre" dans la longue liste des membres
de la famille. En vue d'établir le tableau, nous avons différencié les données
par le sexe des membres de la famille mais les données indiquent clairement dans
queiles mesures les dépenses des meénages sont partagées pour les adultes

exergant un métier rémunéré (en moyenne trois personnes par ménage). On peut
voir que le riz, principale denrée alimentaire, est acheté dans presque tous

les ménages principalement par les hommes (64 %). Dans la plupatt des cas,

on l'achete en sac de 50 ou 100 kg qui doit durer tout le mois. Le mil, consommé

vodllens
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Tableau 6 - Principales dépenses des vendeurs

Premidres dépenses

rincipales

- Vétements/Effets Personnels

- Nourriture
- Besoins des enfants

- Aide aux parents

Total

Deuxiémes dépenses
grincigales

- Amélioration de la maison

- Vetements/Effets Personnels

- Réinveciissements dans le commer:,
- Nourriture
- Besoins des enfants

-~ Divers

Total

Tableau 7 - Achats domestiques par sexe dans

’

Hommes
Noow
12 25
34 71
2 4
48 100
13 25
10 20
9 18
12 24
4 8
48 100

Femmasg
Noo%
76 S0
37 24
30 20
9 6
152 100
43 28
25 16
22 15
22 15
19 13
21 14
152 100

les ménages enqubtés

Articles

- Riz

- Mil

- Ingrédients pour la sauce
- Vétements

- Médicaments

- Combustible (bois, charbon)

(1) Les catégories ne totalisant pas 200 réponaes.n'étaient pas considérées

comme des dépenses importantes

Hommes Femmesg
167 33
96 37
96 104
60 121
86 109
89 102

Total
Noo%
88 44
71 35,5
32 16

9 4,5

200 100
43 21;.'
38 19.
32 16
31 15,5
31 15,5
25 12,5

200 100

(1)
~Jotal ™’
200
133 !
200
181
195
191
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par certains (67 % de 1l'échantillon) sous forme de bouillie le matin et parfois
sous forme de couscous le soir, est souvent acheté au détail et de ce fait ce
sont plutdt les femmes qui s'en occupent. Les dépenses portant sur les ingrédients
pour les sauces (huile, concentré de tomate, légumes at poisson), achetés une

ou deux fois par jour, sont partagées entre les hommes et les femmea(l). Ce sont
le plus souvent les femmes qui fournissent les médicaments, les vétemente et

les combustibles pour la maison,

En résumé, il apparait que les femmes achdtent par petites quantités
chague jour tandis que les hommes dépensent des sommes globales pour le mois.
Cette organisation des dépenses découle de la différence entre un salaire que
1'on pergoit & 1a fin du mois, ot des gains (de commerce) acquis chaque jour.
Il est vraisemblable que les femmes considirent.comme marginale leur contribu-
tion aux dépenses alimentaires parce qu'elles effectuent.ces dépenses en

(2)

petites quantités .

Etude de cas des habitudes de conzommation :

Les résultats de l'enquete donnent des indicateurs sur les habitudes
de consommation ; cependant, diverses observations et interrogations mettent
en lumigre des informations complémentuitres importantes., D'autres donndes plus
détaillées sur les structures de dépenses ont &té sollicitdes de 15 vendeurs
représentatifs de la vente de cing produits alimentaires, afin de déterminer
le budget-type des ménages. Le tableau 8 donne les réasultats. L'écart-type
n'est pas excessif ; il est directement lié & 1'importance du ménage mais oo ne
doit pas perdre de vue, dans l'interprétation des thiffres, que 1l'échantillon
choisi éteit tres réduit,

vod/ue

(1) A la question de savoir qui d'autre contribue aux dépenses quotidiennes
pour le marché (ou les complate), les femmes ont &té désigées dans 76 ¥
des cas.

(2) Weil (communicstion personnelle) argumente que rares sont ies femmes dans
cette partie du Sénégal qui contrblent des sommes d'argent considérables,
ce qui correspond & un mariage peu réussi entre les vieilles valeurs de
la famille polygeme (i.e. les femmes économiquement dépendantes) et les
réalités urbaines quotidiennes modernes (compétition féroce pour le
travail salarié).



- 37 -

Tableau 8 - Estimation des dépenses moyennas

mensuelles dans 15 ménages

(Francs CFA)

Nourriture .II.....Q‘.l...'!'ll...'.‘l.... 23'300

o dEeNrées +s.veecenses 6,300
s SAUCES .svveeceessess 15,250
+ combustibles ...... 1,750

-Médicaments 'l.'l..l......'ll.l.l.l..'...' 2'680
-Vétemente oo s o savrroevssrentecseteentanes 1.920
-Tl‘ansport .D.l..l.'.'.'llll..ﬂ.ll.l...ll.l. 10200
-Frais SCOJ.aiI'eB ooool-oonoo--.l-oooloo-oou 165

Total 0000 s0srr s rotrreNssteseRERNO Y 290265

Les vendeurs ont eux-mémes estimé leurs dépenses de nourriture, a
savoir combien de sacs de riz étaient nZcessaires & la famille pour un mois
et combien d'argent était dépensé chaque jour au marché. Les dépenses
consacrées au transport, & l'achat de médicsments et de vétements gont
probablement moins bien évaluées et méme vraisemblablement sous-estimdes.

Les frais de scolarité concernent seulement deux familles } donnée que 1'on
retrouve dans 1'échantillon plus grand de 200 personnes dans lequel seulement
23 pour cent ont des enfants scolarisés.

Les résultats indiquent que la plus grande partie du budget des ménages
(80 pour cent) est destinée & la nourriture(l) et aux combustibles, De plus,
les dépenses quotidiennes en poissons et condiments représentent de loan un
investissement plus important que 1'achat de riz’ chaque mois (50 % pour 22 %),
D'ailleurs, fréquemment, la quantité de riz n'est pas suffisante pour le mols
car des visiteurs imprévus peuvent épuiser leg provisions de la famille. Il
s'avdre nécessaire dans ces conditions d'ajouter le riz dans le liste des

achats quotidiens. Les femmes en gériral subviennent & ces dépenses imprévues,

NV

(1) Ure rérente étude réalisée & Dakar dars 32 familles, a montré que 75 pour
cent du budget allaient a Ja nourriture (Achleitrer et N'Dione, 1981).
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Malheureusement, il a eté impossible d'identifier exactement dans
quelle mesure les époux et les femmes aussi bien que les autres membres de la
famille contribuent aux dépenses des ménages, sauf dans quelques cas. Ceci
n'est pas étonnant si 1'on corsidere la Jalousie qui existe entre co-épouses
et le fait que, par tradition, les différents partenaires du mariage gardent
leurs économies séparées. Evidemment, les femmes savent combien elles regoivent
de leur mari, :mais elles ne savent Pas ce qu'il donne aux autres épouses, ni
en général ce qu'il gagne et ce qu'il dépense pour lui-méme,

Malgré ces ambigliltés, il est clair que les femmes contribuent de
maniére considérable & 1'achat des denrées alimentaires méme si elles nten
sont pas conscientes, Considérons le cas de 1'une des femmes les plus riches
de 1'échantillon, Au cours de 1'étude, elle vendait des huitres marindes dans
un marché secondaire prds de chez-elle et engageait un assistant pour fabriquer
et vendre de la glace (01¢) (elle avait un congélateur), Lorsqu'on l'a
interrogée au cours de la phase d'observation, elle venait d'ouvrir un petit
restaurant, l'un des rares de la ville. Bien qu'elle ne soit pas représentative
de la plupart des vendeuses, la gestion de son budge. de ménage n'est pas
différente de celle des autres. Son mari, fonctionnaire retraité, lui donne
15,000 francs par mois., Avec cette somme, elle achdte 50 kg de riz pour
5,500 francs ; et le reste va aux dépenses pour la seuce. Elle dépense en
moyenne 700 frencs par jour au marché pour nourrir sept personnes., Elle ne
regoit aucune autre aide et elle pourvoit aux besoins de deux enfants plus
8gés, issus d'un précédent mariage, qui ne travaillent pas, Donc, elle ajoute
au moins 10,000 francs & ce que lui donne son mari, achtte les vétements et
les médicaments pour elle et ses enfants et s'arrange pour mettre de l'argent

de cbté pour investir dans de nouvelles affaires plus ambitieuses,

Ure autre femme plus 8gée (51 ans), Jne des plus pauvres du groupe,
vend du lait caillé & la gare routitre, E11: est le seul aqutien de 'la famille
de son frére composée de 12 membres : deux femmes et <ix enfants. Son frare .ne
travaille pas depuis plus de deux ans et ses femmes n'ont pas assez d'srgent
pour ouvrir un commerce. Les jours fastes, elle peut faire 400 francs de
bénéfices (bien que la moyenne soit entre 300 et 400 francg). Tous ses gains

ou-//---
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vont & la nourriture de la famille, Elle achate du riz, du mil et trés peu
d'autres choses. Vetements et médicaments pour les enfants proviennent d'autres
parents.

Un dernier exemple est celui d'ure vendeuse de boyillie dont le mari,
récemment retraité, regoit une pension mensuelle de 17,000 francs. Pour complé-
ter ses revenues, il cultive deux hectares d'arachides destinées & la vente et
un hectare de mil réservé aux 12 membres de sa famille. La femme en question
et sa co-épouse vendent de la nourriture au marché, L'homme et ses deux femmes
constituent le soutien financier des neuf- ‘ses membres de la famille, dont
cing adultes chémeurs. La famille consomme 150 kg de riz par mois (16.500
francs) et 15,000 francs en poisson, Légumes et condiments pour les sauces
proviennent de leur propre Jardin. Les épouses partagent les dépenses du marché
(7.500 francs chacune par mois) et couvrent toutes les autres dépenses avec
leurs bénéfices. La femme qui vend de la bouillie rapporte environ 14.000 francs
pat mois & la maison, quand le mil est a un prix raisonnable au marché,
Cependant, cette année, la récolte a été mauvaise et les vendeuses de bouillie
ont été obligées de s'approvisionner au marché noir aupr#s des vendeurs de
détail, Le prix officiel du kg était de 85 francs wais confrontées a la rareté
du produit, les femmes étaient. obligées d'acheter par "petits pots" sur une
base de 125 francs le kilogramme. Puisque les vendeuses n'arrivaient pas &
s'entendre sur l'augmentation du prix de la bouillie, elles ont essuyé une
perte de 40 i de leurs bénéfices. Beaucoup d'entre-elles ont déclars faillite
Ou se sont tournées vers d'autres produits. La femme en question a continué de
vendre mais ses revenus ont considérablement baisgé pour tourner autour de
9.000 francs par mois, '

Pour résumer, tandis que chaque famille a sa fagon de Jjoindre les
deux bouts, les 14 cas d'étude des vendeuses (un seul homme a fait 1'objet de
ces cas) ont révélé que la contribution des femmes dans le budget familial
est canséquente ; elle constitue en moyenne environ 45 % des dépenses pour .
la nourriture, Ceci représente souvent le total des profits de la verdeuse,
surtout dans les familles les plus pauvres. Néammoins, parce qu'elles dépensent

eoi//vas
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leurs économies en petites sommes et parce qu'elles préfeérent considérer leurs
arrangements financiers domestiques selon les préceptes de 1'Islam, elles
considérent ou décrivent leur contributior comme un complément. Les résultats

du questionnaire sur les dépenses qui indiquent que la dépense principale est
celle de 1l'habillement, doivent &tre ré-interprétés selon les situations et

les réalités cultur:lles i on doit ausei reconsidérer le cas de certaine

écrits qui font des femmes des marchés des consommatrices frivoles (Faladé, 1971).

Associations d'épargne :

Etant donné les difficultés finamcitres que rencontrent les gens
pauvres en milieu urbain, il n'est pas étonnant de canstater que la majorité
(66 %) des vendeurs de nourriture considérés n'est pas en mesure d'économiser
ure partie quelconque de ses revenus. Le reste (34 %) e débrouille pour
économiser une partie de ses benéfices et 40 vendeurs le font en participant
a des groupements d'épargne ou "tontires" connus ‘sous le nom de path en
volof.

La tontine marche de la fagon suivante : un grouwpo d'individus,
généralement des femmes, participent & un fond avec ure cotisation dont le
montant et la périodicité sont déterminds a 1'avance (jour, semaine, mois).

Cette somme rassemblée en fin de Journée, de semaines ou de mois, devient la
propriété de chacun des participants & tour de réle. Ceux qui pergoivent l'argent
au début, regoivent ainsi un prét sans intérét de la part de ceux qui
touchent 3 la fin du cycle. Pour cette raison, un systdme de loterie détermine
quelquefois 1'ordre de chacun dans le cycle. De telles associations sont trads
répandues en Afrique de 1'Ouest (Lewis, 1976) et populaires dangs beaucoup
d'autres parties du monde (voir Ardener, 1964).

Parmi les vendeurs d'aliments de rue 2 Ziguinchor\l), on a évalué a
six le nombre moyen de participants dans un groupement d'épargne et la '
cotisation journalire typique était de 200 france. Sur cette base, les

ced//ean

(1) Les "tontines" ne sont pas organicées sur la base des produits vendus &
Ziguinchor. C'est pourquoi, il y 8 des vendeurs de nourriture qui partici-
pent & des "tontines" avec des femmes du marché qui vendent des produits
différents, par exemple, du tissu ou d'autres articles. Il y a dans les
marchés secondaires entre 10 et 15 "tontines", Il n'était pas possible de
détermirer combien il y en a dans le marché central. Mais, on peut
imaginer qu'il y en a un nombre tmportant.
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participants regoivent en moyenne 2,800 francs tous les 15 jours, ce qui
représente une proportion relativement ipportante de leurs revenus. La question
qui se pose est de savoir comment les vendeurs d'aliments dans la rue,
participant & une "tontine", s'arrangent pour économiser effectivement, alors
que la grande majorité d'entre-eux semblent vivre & la limite de leurs moyens,

On se demande si les participants & une "tontine" ne font pas partie des
privilégiés du marché.

On n'e noté aucune différence significative entre les vendeurs qui
appartiennent & une "tontine" et ceux qui n'y participent pes - en ce qui
concerie leur situation familiale, les ventes journaliéres(l) ou les habitudes
de consommation, Cepe;dant, deux différences sont apparues, b savoir, le
caractére permanent de leur entreprise (toute l'annde) et le fait qu'ils ont
leur commerce au marché plutdt que dans la rue. La forte concentration des
vendeurs dans les marchés facilite le ramassage des cotisations quotidiennes,
et le fait d'avoir un travail & plein temps réduit le risque de voir les

membres abandonner le groupe avant-la fin du cycle établi.
Conclusions:

Plusieurs résultats révélés dans ce chapitre mettent en évidence
d'importantes considérations de lignes de conduite. En perticulier, la
recherche conclue de la nécessité pour les femmes de miliey urbain de s'engager
dans une activité productive afin d'&tre en mesure d'assumer le bien-8tre
familial, Les bénéfices qu'elles réalisent ne sont pas dépensés dans des
frivolités comme on le suppose parfois, mais représentent des contributions
importantes dans le budget des ménages. Dans beaucoup de cas, les revenus des
ventes d'aliments dans la rue, sont les seules sources de liquidités disponibles
pour la femme et ses enfants. En fait, prés de 59 % de l'échantillon des
vendeuses sont de_facto chef de famille. De plus, tandis que hommes et femmes
assument des obligations financidres différentes selon les systémes de gestlion
des ménages polygames et d'autres impératifs culturels, les femmes operent d'une

codd/uss

(1) Parmi les femmes membres d'un groupe de "tontine", la vente moyenne journa-
lidre était de 1.150 francs, et celle des femmes non membres de 1.440 francs.
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manigre indépendante dans la sphire économique du point de vue du financement

de leurs activités et des dépenses de laurs revenun. Par conséquent, des efforts
plus grands doivent &tre accomplis pour encourager les activitds éconamiques

des femmes en milieu urbain et ces efforts doivent Atre dirigés vers les femmes
elles-mémes,

On pourrait s'inspirer des résultats de l'enquéte générale pour aider
les femmes, Par exemple, on a trouvé que celles qui vendent des aliments dans
la rue réussissent a économiser, grice a leur participation & des "tontineg"
ou des associations d'épargre rotatives., En effet, les "tontines" sont des
moyens par lesquels les femmes du marché regroupent collectivement leurs
ressources et maintiennent une solidarité stricte dont chaque membre bénéficie,
Ces caractéristiques rendent intéressants les membres d'une "tontine" aux
planificateurs qui se penchent sur les collectivités des marchés, les associa-
tions des femmea de marché et le systéme de crédit, Comme les membres d'une
"tontine" sont déja organisés en groupe cohérent avec un objectif économique,
ils peuvent servir de point de départ aux projets qui cherchent & améliorer
les revenus des femmes du msrché.
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CHAPITRE 3 : LES ENTREPRISES DE VENTE D'ALIMENTS DANS LA RUE

Le concept de secteur non-structuré offre un cadre utile & 1'évaluation
de la rentabilité des entreprises de vente de nourriture dans la rue. En général,
cette "industrie" se compose d'unités de production individuelle et elle est
caractérisée par une production en petites quantités, utilisant les techniques
traditionnelles. Les capitaux nécessaires pour entrer dans le secteur sont
minimes et ceci permet une grande participation des femmes ; cependant, le
manque de capltaux, en retour, diminue le taux d'expansion. Aussi, dans la
gamme des activités du secteur non-structuré, les opérations de ventes d'aliments
dans la rue spparaissent-elles comme marginales. Néarmoins, pour les femmes en
milieu urbain qui ont peu de qualifications professionnelles et qui doivent
concilier travail et responsabilités domestiques, le secteuyr offre 1'une des
rares opportunités d'emploi.

Fonctionrement

Des recherches antérieures sur les petita commercants ont montré quton
grand pas est franchi dans la nature et l'importance de l'entreprise,
lorsqu'elle passe du stade individuel ou familisl & celui d'entreprise &
emplois sslariés (Mc Gee et Yeung, 1977). En général, on trouve ce genre de
systdmes ‘de production plus développés dans les grandes villes, particulidrement
en Asie et dans d'autres segments du secteur non-structurs (i.e, tailleurs,
magons, etc...). A Ziguinchor, 96 pour cent des vendeurs d'aliments dans la
rue opgrent individuellement ; c'est-a-dire, qu'ils préparent et vendent leurs
produits eux-mémes., Seulement, 11 vendsurs sur les 200 interrogés paient des
assistants pour préparer et vendre leurs produits. Dans une lerge mesure, ce
sont des commerces dont le niveau de production et les bénéfices sont consldé-
rablement plus élevés que la moyenne.

voidlons
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Si peu d'entre-eux payent des assistants, un quart des vendeurs se
fait aider par des membres de la famille qui ne sont pas payés, particulidrement
leurs filles ou d'autres parentes., Le plus souvent, les Jeunes filles aident
& préparer les produita en s'occuwpant des tlches les plus fastidieuses du
processus de fabrication : remuer la pate pour les acaras, piler et vanner le
mii pour la bouillie, décortiquer et griller les arachides, etc..,. De plus,
ces jeunes filles sont aussi chargées du ménage et de la cuisine, ce qui libare
les comrergantes et leur permet de se consacrer 3 leurs affaires (seulement 20 %
des vendeuses préparent les repas tous les jours), Il est rare cependant que les
femmes envoient leurs filles ou d'autres jeunes parentes vendre régulidrement
leurs produits au marché. Une femme explique le phénomdne de cette manidre :
"Nous les femmes du marché, nous sommes des "méres de familles", nous connaissons
la valeur de l'argent. Ma fille doit encore apprendre comment travailler au
marché, Elle ne sait pas' comment faire face & la compétition de vendeuses qui
ont plus d'expérience et elle n'a pas beaucoup d'amis qui viendront acheter
chez-elle", Deux aspects importants du micro-commerce sont mis en lumidre dans
cette déclaration. D'une part, la compétition & laquelle il faut faire face
dans le monde de "lutte libre" du marché ou un client gagné per 1'un, est une
perte pour le voisin. D'autre part, la nature des relations personnelles qui
existent entre le vendeur et ses clients "réguliers", Ce dernier aspect exige
de la part du vendeur une attention particulidre qui lui assurera un certain
degré de stabilité é&conomique. L'aspect de compétition détermine le succes et
1'expansion de 1l'entreprise.

Longévité dans le commerce :

Lorsqu'on les a interrogés, les vendeurs d'aliments dans la rue avaient
exercé cette activité pendant une période moyenne de 2,75 ans, s'étendant de un
mois & 15 ans(l), Ceux qui sont établis depuis deux ans ov alus sont vraisem-
blablement ceux qui vendent aux marchés (68 % des commerces les plus ancieqs
y sont localisés), tandin que les nouveaux venus ont tendance & s'installer

VT

(1) La médiane de la période considérée se situe autour de 24 mnia.
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prés de chez-eux, Il y a plusieurs explications & ce phénoméne. Dans certains
cas, les nouveaux venus dans le commerce, sont de Jeunes femmes avec des enfants
qui trouvent plus commode de vendre devant chez-elles. Une fois que les enfants
sont grands, il devient plus facile de s'éloigner de la maison, mais ce n'est
pas la seule explication. Les vendeurs du marché sont plus engagés dans le
commerce de plusieurs manigres. lls doivent aller au marché & pied, payer des
taxes, se bagarrer pour une bonne place et essayer de gagner une clientdle
régulitre et pas seulement une clientdle de voisins. En récompense de leur
effort, ils feront plus de bénéfices ; donc ils prendront plus difficilement

la décision de fermer boutiqus que les vendeurs de quartiers.

Chose surprenante, méme les vendeurs saisonniers n'avaient pas changé
de produits depuis leurs débuts dans le commerce. Cette stabilité contraste
avec ce que l'on peut lire sur les femmes africaines engagées dans le commerce
alimentaire dans d'autres rapports., Simon (1976) qui a fait des recherches
chez les femmes Haoussa en "purdah" (seclusion) dans le Nord du Nigéria (Zaria),
a noté une extréme variabilité dans 1l'organisation de leur travail, Elles
cessent souvent leurs activités de préparation des aliments pendant des semaines
et changent fréquemment de produits. Il ne faut pas aublier cependant qu'elles
travaillent chez-elles et de plus, étant des femmes du monde rural, elles ne
dépendent probablement pas de leurs revenus pour 1'achat de leur noutriture,
Les données sur l'absentéisme et la durée hebdomadaire de travail, recueillies
dans le cadre de l'enquéte économique(l) montrent que les vendeurs de nourriture
dans les rues de Ziguinchor se consacrent plus & un travail a plein temps.
Tous les vendeurs considérés travaillent en moyerre 6,5 jours par semaine et
le nombre moyen de jours d'absence durant le mois est de 4,8,

Temps de préparation et de vente du produit :

Le temps passé 2 la préparation et 2 la vente du produit révadle une
grande différence au niveau de la participation des hommes et des femmes dads les
entreprises des aliments de rue. Bien que hommes et femmes soient généralement
concernés par la préparation et la vente de leurs produits, les femmes ccnsa-

crent plus de temps chez-elles & préparer ces produits et dans certains cas,

eoillens

(1) Voir Appendice 2 pour une description de la méthodologie de 1'enquite
économique,
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elles y passent autant d'heures que pour ls vente. La préparation de la bouillie
de mil et des acaras demande beaucoup de temps : deux et trois heures respective-
ments du début & la fin, Comme on 1'a indiqué plus haut, les filles ou d'autres
parentes peuvent participer & la préparation du produit, particulidrement
lorsque celui-ci requiert différentes étapes (pilage, vannage ou mélange),

Les homnes, d'un autre cbté, vendent les produits qui requidrent peu
de préparation & 1l'avance (yaourts) oy qui n'en nécessitent aucure (fruits).
La viande et le mais sont grillés sur place i le café et le thé (tangana) sont
préparés sur commande. La production de "bon-bons" est la seule exception, mais
ce sont des aides qui sont £ngagés pour la cuissan et la vente., Le tableau 9
présente des dunnées sur le temps de préparation et de vente pour les hommes
et les femmes, La durée totale du temps consacré au commerce peut étre déterminge
& partir des chiffres indiqués, Chez les hammes, le temps moyen de préparation
de la nourriture peut induire en erreur a cause de quelques cas particuliers,
Le temps médian est plus significatif : la moitié des hommes vendent ‘deg
produits qui requidrent moins de cing minutes de préparation. Dans 1l'ensemble,
les hommes passent plus de temps & s'acCLper de leur ccmmerce que les femmes -
huit heures et demie par jour, contre six heures et demi pour les femmes,

Tableau 9 - Temps moyen de préparation et de vente des

produits, par sexe des vendeurs(l)

Femmes Hommes
Moyen Médian Moyen Médian
~ Préparation 2,08 2 1,08 0,08

(1) les données réunies ici concernent & la fois la saison seche et la saison
des pluies.
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Il est important de noter que les hommes consacrent quatre heures supplémentaire
au colportage. Les femmes, elles, passent seulement quatre heures et demie par
Jour & la vente. Cette différence (presque 50 pour cent et plus), représente

des possibilités de revenus accrues pous les hommes. Il faut remarquer que méme
8i les femmes passaient plus de temps & la vente, cela n'augmenterait nécessai-
rement pas leurs revenus de manidre appréciable. Aussi longtemps que le commerce
exercé par les femmes restera essentiellement individuel - méme si elles dispo-
saient de capitaux pour augmenter leur production - un temps de préparation plus
long constituerait ure contrainte. Les femmes sont bien conscientes de ce fait,
indiquant qu'avec plus de capitaux, elles ajouteraient un produit qui demande
peu de préparation comme les fruits ou les légumes plutdt que d'augmenter leur
niveau de production habituel.

La création de chalnes de production est une possibilité qui n'a pas
encore €té envisagée mais qui serait certainrement réalisable, Les femmes se
spécialiseraient soit dans la préparation, soit dans la vente, surtout pour
les produits qui demandent beaucoup de temps. L'organisation d'un tel systéme
e production pourrait rencontrer des réticences au départ car les vendeurs a
Ziguinchor zomme ailleurs (e.g. l'échantillon de Simmons au Nigéria) sont peu
disposés & se regrouper en affaires. Un service d'animation pourrait se charger
de l'iptroduire au marché.

Disponibilités de crédit

Un obstacle important & 1'expansion du commerce est 1'incapacité pour
les vendeurs d'épargner une somme supérieure au capital requis pour ie maintien
du niveau des opérations quotidiennes. Trés peu de vendeurs ont indiqué qu'ils
étaient en mesure d'investir leurs bénéfices dans l'amélioration de leur
entreprise, De plus, la vaste majorité des vendeurs (B0 pour cent) n'a acceés
ni au prét ri au crédit, mais meme si elle l'avait, les avances réelles en
affaires ne sont pas possibles pour plusieurs raisons, L'achat 3 crédit, plhs
courant chez les hommes que chez les femmes, est yne pratique qui ne permet paa
une accumulation du capital car le délai de remboursewent ne dépasse généralement

verllve
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pas une journée, Par exemple, un arrangement est passé entre un vendeur de
brochettes et un boucher par lequel le vendeur regoit la viande le matin et
paie le boucher le soir ou le lendemain,

Les femmes qui ont besoin de petites sommes d'argent demandent des
préts auprés des membres de la famille qui peuvent consentir des modalités
de paiement plus favorables, mais qui ne peuvent le faire qu'occasionnellement,
Les femmes indiquent qu'il est plus normal de solliciter un prét pour rester
dans le commerce que pour faire des expansions ou des améliorations. Si upe
femme n'arrive pas & mettre de cOté assez d'argent pour se maintenir en affaires,
le bien-8tre de sa famille pourrait en @tre affecté et un tel argument est
généralement assez convaincant pour qu'elle obtienne une aide de son mari ou
d'autres membres de sa famille. Dans un cas étudié, cependgnt, on a rencontré
une femme qui a été obligée d'arréter sa production parce que sa famille ne
pouvait pas lui fournir l'argent nécessaire 2 1'achat d'ingrédients ¢'une
Journée. Le mari recevait une pension trimestrielle et elle était obligée de
rester inactive jusqu'a ce qu'il regoive son prochain chdque, Il faut remarquer
que ce ne sont pas des raisons d'imprudence qui l'avaient empéchée de continuer
ses opérations. Un accroissement substantiel du prix du mil avait épuisé le
peu d'argent qu'elle avait économisé. Ceci dénonce l'urgence d'un systdme de
crédit que les commergants pourraient utiliser dans des cas similaires, que
1'on ajouterait & des sources de financement pour les exnransions d'affaires
comme l'augmentation de stock, l'achst d'équipements améliorés et la diversi-

~fication de la production,

Avoir les moyens d'effectuer les changements mentionnés plus haut,
pourrait amener les entreprises du niveau de survie a celui de 1'autosuffisance.
De plus, le crédit pourrait également Btre utilisé par les femmes pour se
lancer dans un commerce de nourriture plus impoftant, tels que petits restau-
rants ou gargotes. Progresser dans des secteurs du marché plus lucratifs comme
la vente de légumes, de cosmétiques et de vétements est une autre alternative
que beaucoup de femmes envissgeraient si-elles avaient des fonds supplémentaires,
Des moddles de crédit aux micro-entreprises seront discutés dans le chspitre 6,

'ac//ooo
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Influences saisonniares

L'activité commerciale a Ziguinchor est reliéde au calendrier des
cultures et fluctue considérablement de la saison sache (décembre-juin) quand
le marché est au sommet de ces activités & 1'hivernage (juillet-novembre)
pendant lequel le nombre total des acheteurs et des vendeurs diminue, Le
registre des taxes municipales montre que la population des commergants
de toutes les denrées dans les marchés de la ville diminue de 35 % de la saison
seéche & la saison des pluies(l). Notre recensement indique que les vendeurs
d'aliments de rue installés au marché diminuent de 25 pour cent et ceux des
quartiers d'environ 65 pour cent au mois d'aolit (cf. résultats du recensement -
Appendice 1),

Plusieurs raisons expliquent le déclin de la population des commergants.
Tout d'abord, un certai. nombre de marchands abandonnent leurs activités
commerciales dés les premidres pluies pour s'adonner a 1'agriculture, principa-
lement & la culture du riz. On a estimé que le quart de la population adulte i
Ziguinchor cultive des champs de riz dans les banlieues ou les zones rurales
proches de la ville (SONED, 1981), Parmi les 200 vendeurs de 1'échantillon,
27 pour cent ont déclaré etre engagés a plein temps dans des activités agricoles
durant la saison des pluies. Seulement 60 pour cent du growe continuert la vente
de nourriture dans les rues d'une fagon régulidre. De toute évidence, si la
famille dispose de terres, elle doit considérer toutes les possibilités
d'emploi. Des femmes dont les bénéfices sont marginaux ne peuvent sc permettre
de négliger la culture du riz pour le commerce. D'un autre coté, la production
de riz a diminué considérablement ces dernidres années A capse de 1'détat
endémique de la sécheresse et pPar conséquent le choix n'est pas souvent facile.
Dans l'ensemble, on a trouvé Que ceux qui étaient le plus ausceptibles d'aban-
donrer le commerce pour la culture, sont les vendeurs de quartiers, Dans
certains cas, ils re font pas l'effort de s'établir dans le marché ol les
profits sont plus élevés parce que le commerce n'est pas la seule activité
productive qui leur soit accessible, Réciproquement, on peut avancer que le fait
de ne pss posséder de terres améne dans une certaine mesure les gens au commerce.

vere//uss

(1) Ce chiffre est basé sur le nombre moyen de tickets d'imp6ts vendus par la
municipalité pour le droit de place aux marchés de la ville (2,100 entre
janvier et mai 1982). Au début de la saison des pluies (juillet-aolt), ce
nombre était de 1,365, Mais, il s'est élevé a 1.586 en fin d'hivernage,
pendant les mois de septembre et octobre.
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D'autre part, la réduction du nombre des vendeurs durant la saison des
pluies s'expliquerait tout simplement par une baisse gsensiktle de la demande.,
Non seulement les gens quittent la ville pour la campagne b cette époque de
1l'année, mais encore les villageois des zones rurales avoipinantes sont moing
enclins & venir en ville pour des achats et des visites, Ajoutons & cela une
grande partie de la population d'élaves absente durant cette période. Enfin, le
fait que les matidres premidres nme soient pas disponibles ou soient trop cheres
pendant la saison des pluies, force les vendeurs & abandonper leur commerce.
Ceux qui vendent des produits fabriqués & partir de céréales légunineux cultivés
localement sont trds vulnérables car les réserves de la répolte précédente sont
trés faibles ou complatement épuisées,

Conclusions :

En somme, le commerce d' aliments vendus dans les rues de Ziguinchor,

contrairement & celui pratiqué dans d'autres parties du monde, est une opération
individuelle, Cette caractéristique semble limiter les bénéfices des vendeurs, Leg

femmes passent plus de temps que les hommes a 1la préparation de leurs produits °
& la maison, elles sont donc moins disponibles pour la vente & laquelle elles
consacrent deux fois moins de temps que les hommes. Une intervention en faveur
de la création d'un systeme de production ol les femmes se Bpécialiseroient
soit dans la préparution, soit dans la vente, améliorerait la situation. Le
manque de crédit pour maintenir ou agrandir un commerce est un autre facteur
limitatif, Ceci est encore plus aigu chez les femmes car les hommes, au moins
dans certaines gammes de produits, ont développé des arrangements a 1'amiable
pour obtenir un crédit des fournisseurs,

D'autres résultats montrent les différences entre les marchands de
quartiers et ceux des marchés, différences qui.peuvent avoir des implications
sur les projets d'assistance. Un certain nombre de variables tendent & montfer
que les vendeurs au marché sont moins scuvent propriétaires de terres que les
marchands de quartier, un fait qui les attire au marché et les engage d'une
maniére plus permanente, En outre, on a trouvé que les vendeurs du marché ont
plus d'années d'expérience et sont moins susceptibles d'abandonner leur commerce
pendant la saison des pluies - saison qui affecte le commerce d'aliments de
rue d'une fagon dramatique & Ziguinchor. Ce groupe apparaltrait comme le
meilleur candidat 3  1'attribution de crédits ou pour l'organisation d'ure
coopérative de production.



~ 5] -

CHAPITRE 4 : RENTABILITE DES OPERATIONS

Afin d'examiner la rentabilité économique du commerce d'aliments
vendus dans la rue, on a établi, durant les deux périodes de l'année qui ont
un effet sur le marché, un bilan détaillé des dépenses et des recettes sur
un échantillon représentant 25 pour cent deg vendeurs de la yille. L'échantillon
était stratifié selon le produit et 1le point de vente, On a demandé & tous les
vendeurs de rendre compte de toutes leg dépenses, toutes leg recettes, du
crédit et du temps de travail du Jour précédent. Durant la saison séche,
1'échantillon concernait 165 vendeurs de nourriture préparée, installés au marché.
Pendant la saison des pluies, on a élargi 1'échantillon cux vendetrs de
nourriture non-préparée comme les fruits, etia un groupe représentatif de
marchands de quartier. On a alors obterw 185 réponses, Chaque fois, le choix
de 1l'échantillon a été effectud a partir d'un recensement du nombre totsl des
vendeurs d'aliments de rue i ceux des marchés en mai, et la totalitd en aolt
(marchés et rues). (Voir Appendice 1 pour les chiffres:du recensement).

Sur la base des informations obtenues, on a déterminé les dépenses,
les recettes et les bénéfices moyens par jour et par produit selon la saisnn,
De plus, cing produits locaux furent dissociés pour montrer les principaux
ingrédients utilisés, leurs coOts » les bénéfices horaires et les rendements
de l'investissgement,

Revenus selon les saisong H

Etant donné 1'extréme fluctuation saisonnidre qui affecte la demande
dans le commerce des aliments de rue, la question est de savoir comment elle.
se répercute sur les revenus, Les données relatives & ce probléme seront
analysées selon plusieurs purspectives. Au niveau le plus général, apparaissent
dans le tableau 10 les dépenses, recettes et bénéfices effectuds sur tous les
produits pour chaque saison. Les résultats sont groupés par sexe & cause de la
distribution bi-modale apparente.

coo//'-o
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Tableau 10 - Moyenne des recettes, dépenses et bénéfices

(
Journaliers pour tous les produits, par saison‘l)

F.crA‘2)
Femmes Recettes Dépenses Bénéfices
- Saison séche (N = 127) 930 625 305
- Saison des pluies (N = 136) 920 490 430
Hommes
- Saison siche (N = 38) 5,450 3.560 1.890
- Saigon des pluies (N = 49) 3.740 2,361 1.379

(1) L'échentillon de la saison séche comprenait seulement des vendeurs du
marché ; durant la saison des pluies, on y a ajouté les vendeurs de rues,

(2) 400 F.CFA = 1 dollar US au taux d'échange de septembre 1983.

La différence entre les bénéfices réalisés par les hommes et ceux
réalisés par les femmes est considérable durant lea deux périodes de 1'année
mais particuligrement durant la saison séche ol les bénéfices des hommes sont
six fois plus importants que ceux des femmes. Pendant la saison des pluies,
la différence est moins marquée. Ceci s‘explique par une ralation différente
entre les recettes et les dépenses chez les hommes et chez les femmes pendant
les deux périodes de 1'année. En ce qui concerre les hommes, le repport entre
les dépenses et les recettes reste constant selon les saisons et 1'on assiste
& ure chute des ventes durant la saison des pluies en réponse & la baisse de
la demande. Un autre fait remarquable & tenir en considération est le nombr%
quasi~constant des hommes vendant au marché toute l'année. A cause du type
de commerce que les hommes entreprennent et qui requiert des investissements
importants en équipement (i.e. four en ciment pour les "bons-bons", échoppes
pour tangana, etc...) l'ouverture et la fermeture d 'un commerce ne répondent
Pas aux variations saisonnidres du marché. De Plus, les marges bénéficisires
plus importantes réalisées par les hommes leur permettent de constituer des
réserves sur lesquelles ils peuvent compter pendant les périodes moins fastes.

.l.//l!.
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L'effet de la variation saisonnidre sur le commerce partagé par les femmes
est plus complexe. Durant la saison séchg, le nombre croissant des vendeuses
engendre un marché treés compétitif, Pour attirer le client, elles achdtent
plus d'ingrédients tels que le sucre (pour les glaces et les beignets), les
oignons ou le concentré de tomate (pour les acaras). De plus, les céréales et
les denrées abondent durant la saison séche, ce qui rend le calcul des propor-
tions moins impératif que durant la saison des pluies quand le mil, le niébé,
les oignons et les tomates sont souvent difficiles & trouver et par conséquent

plus chera(l)

. Pour cela, les vendeuses qui restent durant la saison des pluies
doivent réduire les ingrédients et réajuster les proportions (ou diminuer les
portions) ce qui leur coGtera moins cher, Puisque 1la compétition est
réduite substantiellement durant la saison des pluies(de 40 % dans les marchés
et de 60 % dans les rues), celles qui restent peuvent se permettre cette.
pratique. 1l est & noter dans 1'ensemble que le volume des recettes des femmes
selon les saisons, comme indiqué dans le tableau 8, ne varie pas d'une manidre
appréciable parce qu'il y a moins de vendeuses, Pendant 1'hivernage, le total
des bénéfices =st un Peu plus important mais d'une fagon statistiquement

négligeable, cu fait de la réduction des ingrédients,

En résumé, la chute de la demande durant la saison des pluies affecte
les vendeurs plus que les vendeuses, parce que la compétition et la quantité
des ingrédients restent chez les hcmmes relativement constantes, En fait, on
différencie deux catégories de commerce de nourriture vendue dens la rue selon
le sexe des vendeurs. Une catégorie dominée par les hommes requiert des
installations fixes relativement chéres leur assurant un engagement plus
permanent dans le commerce. Une autre catégorie, comprenant exclusivement des
femmes, pratique des prix saisorniers variables et montrent une participation
dans le commerce plus marquée par les saisons.

Revenus par produit :

Plusieurs exceptions aux tendances saisonniéres des ventes soulignent
1'extréme varisbilité des produits selon les saisons. Considérons le tableau 11
qui présente des données sur le niveau des recettes pour chaque produit par

.l'//.l'

(1) En théorie, le prix de détail sur le marché des légumes et des céréales,
fixé par le Gouvernement, ne varie Pas d'une saison a 1'putre, mais dans la
pratique, ce n'est pas toujours le cas. -




Tableau 11 - Moyenne des recettes Journaliéres par principaux produits,
selon les saisons(l) (F.CFA)

) Recettes aux marchés Recettes dans les rues
Saison siche Saison des pluies Saison des pluies
Femmes Hommes Femmes Hommes Femmes Hommes
- Fritures (farine 1,075 - 1,281 - 965 -
de blé) (13) (5) (2)
- "Bon-bons" - 5.602 - 6.209 - -
(biscuits) (12) (8)
- Cous-cnus 836 - 937 - 515 -
sucré (7 (4) (1) ‘
- Glaces 595 - 1.266  1.7%0 935 1,125
(7) (5) (2) (7) (2)
- Bouillie de 682 - 914 - - -
mil (36) (7)
- Tangana - 6.145 - 5.359 - -
(13) (8)
- Yaourt 3.092 7.633 1,751 - ' - -
(8) (3) (3)
- Brochettes - 3,710 - 3.576 2.050 3.500
(10) (6) (2) (3)
~ Casse-croQte 595 - 554 - - -
de fruit de (14) (8)
mer
- Acaras 1.103 - 1.172 - 1,001 -
(21) (8) (9)
~ Arachides 778 - 712 - 610 680
(8) (8) (15) (1)
~ Fruits 316 - 1,085 1.840 790 3,712
(11) (18) (13) (17) (4)
- Casse-croQte 1,750 - 1.054 925 526 4,000
de légumes (2) (5) (1) (3) (3)
- Autres - - © 1,109 - 745 -
(3) (4)
MOYENNE TOTALE 929 5.450 997 3.976 821 3.098
NOMBRE TOTAL (127) (38) (76) (36) (60) (13)

(1) Le chiffre entre parenthéses est le nombre de vendeurs de chaque produit,



point de vente et par saison(l). Par exemple, pendant la saison des pluies, les
ventes de "bon-bons" sont meilleures que pendant la saison sdche, fait que les
vendeurs eux-mémes, attribuent & la difficulté de se procurer d'autres sucreries,
Les glaces qui, durant la saison séche, constituent des ventes journalidres
moyennes de 595 francs, semblent doubler le volume des recettes en saison des
pluies, En fait, le volume du commerce reste constant. Les vendeurs ont doublé
le prix unitaire des glaces (de 5 & 10 francs) entre temps pBrce que leurs
opérations étaient a peine rentables & cause de 1'augmentation continue du prix
du sucre. Lorsque la glace valait cing francs au mois de mai, le rendement de
1'investissement moyen était de 2 % seulement. Les vendeurs ont affirmé que
1'augmentation n'a pas affecté le commerce. Les glaces demeurent un goQter
favori des enfants, particulizrement pendant les mois chauds.,

Une autre catégorie de produits dans le tableau nécepsite quelques
commentaires : ce sont les fruits, Puisque dans notre étude, la définition
initiale d'aliments vendus dans la rue était : "tout produit comestible qui
nécessite un minimum de préparation” (i.e, une orange épluchée ou une tranche de
pasteaue), les fruits frais non préparés ne répondaient donc pas & la définition.
Ainsi, pendant la saison séche, l'enqudte n'englobait malheureusement pas le
commerce trés répandu des mangues fraliches bien que les vendeurs de mangues
bouillies soient inclus dans l'échantillon., Au mois d'aoOt, au cours de la
deuxidme enquéte, on a élargi la définition pour pouvoir y inclure tous les
fruits vendus au détail et tout autre article susceptible d'étre consommé sur
place.

Des fruits de toute sorte sont disponibles toute l'année et représentent
une trds grande proportion dans le commerce d'aliments vendus dane la rue,
comme le montrent les résultats -e 1'enquéte effectuée pendant la saison des
pluies. En aoQt, 20 & 30 pour cent de tous les vendeurs de la ville opéraient sur
des fruits (cf. le recensement dans 1'Appendice 1). Au début de juin, en pleine
saison des pluies, le ncmbre de vendeurs de mangues dans la ville atteignait,
>80, comparés a 348 vendeurs de toutes sortes de fruits dénombrés en décembre,
époque importante de la vente des oranges. Comme beaucoup de vendeurs cultivent
et cueillent aussi leurs fruits, leurs bénéfices peuvent étre assez élevés

co-//oc-
(1) Un tableau comparatif des bénéfices apparalt a 1l'Appendice 3.
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malgré la courte durée de leurs opérations de vente. Les producteurs de
mangues greffées, par exemple, vendent leur récolte entre 35 et 40 francs la
piéce en mai ou juin et méme beaucoup plus au début et & la fin de la saison,

La mangue la plus commune cependant demeure la petite mangue non greffée, que
les vendeurs cueillent etx-mémes ou achdtent au: villageois qui les ont ramas- -
sées., Dans ce cas, la marge bénéficiaire est beaucoup plus basse, particulidre-
ment quand les mangues ont été achetdes.

Ces deux dernitres années, comme le mois de "Ramadan"(l) correspondait
4 la saison des mangues, le commerce d'autres aliments vendus dans la rue a
suwi une baisse sensible. Les ventes de yaourt, de bouillie de mil, de glaces
et de tangana (pain et café), nourritures généralement utilisées pour rompre
le jetn 1le soir, chutérent par rapport & l'année précédente(Z) & cause de la popu-
larité et de 1'abondance des mangues. Un boulanger de la ville qui, généralement,
fabriquait deux fois plus de pain pendant le Raumadan, a déclaré que, cette
année (1983) sa production n'avait augmenté que d'un tiera & cause de 1'inter-~
férence du.commerce des mangues.

Rentabilité de cing produits sélectionnés :

Le tableau 12, donne des informations détailldes sur la moyenne,
quelque soit la saison, des quantités d'ingrédients préparés chaque jour, des
bénéfices horaires, et des rendements de 1'investissement pour cing produits
principaux. Pour ces cing produits, les prix du marché sont conventionnellement
fixés par unité de mesure (cinq francs par mesune)(z). Donc, la rentabilité
dépend d'autres facteurs, a savoir :

1) une estimation précise de la demande Journaligre ;

2) une détermination des proportions ou de la taille des portions
selon les préférences du client et le degré de compétitivité du
marché, ’
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(1) Le "Ramadan” est le mois musulman du jeGr . Correspondant au calendrier
lunaire, il commence un mcis plus tot tous les ans.

(2) Les recettes de ventes de ces produits furent. encore plus élevées qu'a
d'autres périodes de 1'année.

(3) La bouillie de mil et le yaourt sont vendus & la louche, les arachides a la
cepsule et les huitres par cuillérées. Les acaras sont vendus & 1l'unité.



Tableau 12 - Dépenses et rendements de l'investissement

quotidien pour cingsproduily

Bouillie (1) Casse-croQte de
de mil Yaourt Acaras  Arachides fruit de mer
~ Nombre d'observations 43 11 38 32 22
- Ingrédient principal mil lait de niébé arachides poissors et
vache huitres
- Volume moyen des prin-
cipaux ingrédients
préparés par jour 3,12 kg 9,81 2 kg 3,19 kg 1,35 kg
- CoGts (F.CFA) :
. Ingrédient principal 214 980 183 355 166
« Autres ingrédients 32 774 490 - 83
. Autres colts 126 20 68 65 45
~ Dépenses totales 372 1774 741 420 294
- Recettes des ventes
(F.CFA) 720 2726 1094 682 582
- Bénéfices (F,CFA) 348 952 353 262 288
- Temps de préparation
et de vente (heures) 5,05 4,9 7,05 6,58 4,13
- Bénéfices horairés(Z)
(F.CFA) 69 194 50 40 70
- Rendement de l'inves-(s)
tissement (%) 94 53 48 62 98

(1) Le cas des producteurs de lait entier est représenté ici. Le volume préparé
chaque jour est donné en litres (1). L'autre ingrédient inclus dans les colts
est le sucre qui est toujours un accompagnement,

(2) Effectif en mai 1983, le Gouvernement a fixé 1'échelle des salaires des employés
de commerce (3% Catégorie) & 215 francs de 1'heure (environ 0,54 dollar US au
taux de change),

(3) % Rendement de 1'investissement = Bénéfices/Dépenses x 100
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La bouillie de mil : Le prix du kg de mil passa de 65 & 85 francs entre
mai et aoGt, augmentant de ce fait le ooGt de la production, Le coGt moyen
de la quantité de mil préparée quotidiennement est de 214 francs ou 71 frarcs
le kg. Les autres ingrédients utilisés sont le sel, le citron et & 1'occasion

une petite quantité de riz. Les dépenses accessoires comprennent le pilage

(20 francs le kg), les taxes de location (25 france), et le charbon ou le bois
(25 francs/kg). Des morceaux de sucre sont vendus avec la bouillie de mil

mais on n'en a pas tenu compte dans les dépenses et les recettes. f-n moyenne,
il faut un kilo de sucre par jour, & 335 francs le kilo ; la bolte contient
225 morcesux qui sont vendus & trois pour cinq francs et qui rapportent 40 frs
de plus tous les jours, Le temps moyen de préparation de la bouillie de wil
est de deux heures et la vente du produit dure trois heures chaque matin, Le
rendement de 1'investissement de 94 % est 1'un des plus élevés si 1'on
considere que tous les ingrédients sont schetés,

Le lait caillé (yaourt) : Les colts de production du lait caillé varient
considérablement selon qu'il est fabriqué & partir de lait frais ou de poudre
de lait, Le tableau 12, représente les donndes pour la variété de lait frais.

Le lait caillé préparé par les femmes avec du lait frais se vend 100 francs
le litre. Le lait est acheté 2 des bergers Peulh qui le transportent en ville
dans des bidons de 20 litres attachés a l'arridre de leurs bicyclettes, Ce
sont les hommes qui vendent la variété fabriquée & partir du lait en poudre,
Son prix varie selon qu'ils ont acheté le lait & Dakar ou A Ziguinchor, en
gros ou au détail et s'ils ont choisi la qualité "entier ou éerémé", Le prix
moyen du kilo de poudre de lait est de 300 frahcs, mais il peut varier de
640 francs le kilo (pour un lait entier acheté au détail & Ziguinchor) a

160 francs le kilo (pour un lait écrémé achetd en gros & Dekar). Chaque
vendeur utilise des proportions différentes de lait en poudre entier ou
écrémé, L'avantage de 1'utilisation du lait en poudre est qu'il peut étre

en grandes quantités & la fois. Le lait de vache frais ne peut &tre achetéd,
qu'en quantités tras limitées(l). Les vendeurs doivent cependant faire face
& beaucoup d'autres dépenses accessoires avec le transport du lait en poudre

eee//ese

(1) 11 y a deux raisons & cela. D'abord, les vaches locales ne sont pas de
grandes productrices de lait, donc la qucntité de lait fourni est tras
limitée. Ensuite, le probléme de la conservation impose l'achat d'une
quantité suffisante pour seulement une Journde & la fois,
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depuis Dakar et d'autres dépenses de fonctionnement (telles que le loyer des
étals, l'électricité et 1'eau). En congéquence, bien que les bénéfices sur le
lait caillé fabriqué & partir de lait en poudre soient plus élevés que sur
celui fabriqué & partir du lait de vache (2.330 francs, comparés a 952 francs),
le rendement de 1l'investissement est cependant moindre (44 %) que celui des
variétés au lait de vache (53 %) qui ne sollicitent aucun frais spécial
d'équipement ou de transport. D'un autre cOté, la quantité de sucre que les
femmes ach&tent constitue ure imporcante cépense supplémentaire dont les

hommes se dispensent, C'est parce que les clients des femmes (souvent des
individus sur leur lieu de travail) sont plus susceptibles de consommer le

lait caillé sur place que les clients des hommes qui en achétent pour tfeur
famille lorsqu'ils font les courses. Dans les cing produits étudiés, c'est

le commerce de ces deux variétés de lait caillé qui apperte les meilleurs
bénéfices journaliers et salaires horaires. Ceci est dG & la ¢rande demande

du produit et le manque relatif de compétition sur le marché. Seuls quelques
individus s'engagent dans la production de lait caillé, soit & cause de l'offre
limitée de lait frais, soit parce que l'utilisation du lait en poudre demande
d'importantes dépenses d'investissements.

Les acaras : Le niébé, principal ingrédient qui entre dans la fabrica-
tion de 1'acaras, est acheté & 50 francs la mesure (un grand pot de Nescafé)
qui contient environ 500 grammes de haricots. Le Diébé est cultivé en zores
rurales dans les environs de la ville et est souvent vendu au marché par les
producteurs. Il n'y en a pas beaucoup pendant la saison des pluies, Un -
vendeur a déclaré que la mesure peut changer pendant la saison des pluies
alors que le prix reste constant, mais des vérifications effectuées sur place
ne l'ont pas confirmé.L'huile, compris dans la rubrique "autres ingrédients"
dans le tableau 12, est le plus cher des ingrédients, La quantité d'huile
utilisée chaque jour coCte 372 francs en moyenne(l + Les vendeurs utilisent
un litre et demi d'huile pour deux kg de niébés en moyenne, Cependant, la
variation dans la quantité d'huile utilisée est grande., Elle peut aller d;
1/3 de litre & un litre et demi par kilo de niébé préparé ; cette variation

.oo//'o.

(1) Un litre d'huile coOte 250 francs.
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est le principal paramétre dans le niveau des bénéfices, En outre, la fabrica-~
tion de la sauce & partir de quantités yvariables de tomates, d'oignons,

d'huile et de poivre, differe également d'un vendeur 2 l'gutre aussi bien que
d'une saison & l'autre. En général, le coOt de production de l'acara est élevé,
mais le volume des ventes également élevé aboutit & des béréfices et des

rendements de 1'investissement assez respectables,

Les arachides : On peut rencontrer occasionnellement un vendeur qui

(1)

produit lui-méme ses arachides'™’, mais il est plus courant qu'il les achete en

coque & des détaillants au marché, au prix de cing francs la mesure, qui

correspond approximativement & 50 grammes (ou 100 francs le kg)(Z). Une fois
décortiquées et grillées, les arachides sont vendues encore au volume & raison
de cinq francs les 15 ygrammes. Donc, la plus-value(3) par kilo d'arachide en
coque est de 47 francs. Les seules autres dépenses accessoires sont celles
relatives aux taxes et au combustible. Bien que les bénéfices horaires moyens
soient peu élevés, il n'y a presque pas de perte due & la détérioration, car
les arachides peuvent étre gardées jusqu'ad leur vente, ce qui fait que le
rendement de l'investissement, déterminé sur les ventes moyennes d'un seul

Jour, en est sous-estimé, Les données semblent indiquer que le niveau des

ventes explique les bénéfices réduits, Bien que cela n'apparaisse pss au

tableau 12 (parce que les vendeurs dans les rues ont été interrogés dursnt

la saison des pluies seulement), le nombre de vendeurs d'arachides dans la

ville est trés élevé. En décembre, les vendeurs d'arachides représentaient 23 %

des vendeurs d'aliments de rue, la plupart localisés dans les quartiers,

Aussi, la compétition est-elle tris aigie, et malgré la popularité de

1'arachide comme goGter, la quantité moyenne que les consommateurs achdtent

dépasse rarement la valeur de 15 francs. Il est probable que les bénéfices

moyens (représentés ici) sont plutdbt élevés, comote tenu du volume plus réduit
des ventes normalement enregistrées dans les rues par rapport aux marchés.

voslluns '

(1) La culture de l'arachide au Sénégal est du domaine des hommes, bien que les
femmes puissent étre engagées pour le désherbage et la récolte, La récolte
est achetée soit par des sociétés d'Etats (SONACOS) & un prix au producteur
fixe, soit par des détaillants., Ces bana-bana ne peuvent transporter plus

de 200 kgs d'arachides au marché, ce qui permet & la SONACOS de contrbier
le marché de la production.d'huile,

(2) Un kilo d'arachicde en coque donne environ 500 grammes de graines de
bonne qualité,

(3) Le plus-value est la différence entre le colt de 1'arachide en coque et
la valeur du prix de détail de l'asrachide. Les dépenaes accessoires ont
été prises en compte dans le calcul,
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Les fruits de mer : Cette catégorie comprend deux variétés de fruits de

mer péchés dans les estuaires, et les palétuviers du flauve Casamance : des
huitres et une sorte de petit poisson (baraye en Diola). Les deux produits
sont saisonniers. Les petits poissons apparaissent sur le marché dés les
premigéres pluies en juin mais ne sont abondants que pour une courte période.
Quand la saison des cultures commence, les femmes qui les p&chaient se tournent
vers la culture du riz. Les marinades d'huitres sont plus ou moins disponibles
selon 1l'abondance des coquillages au cours de 1'annde. Les femmes des villages
voisins vont au marché avec leur produit (particulidrement le poisson), ou
alors, si elles n'en ont pas le temps, le vendent & d'autres femmes des
quartiers extérieurs de la ville, qui, elles, le revendent au marché., “omme
pour tous les quatre autres produits, ure mesure (en volume) est utilisée &
l'achat comme & la vente, mesure qui convertie en poids, revient & 125 francs
le kilo. Du bois ou du charbon sont nécessaires pour la préparation des deux
produits (les huitres sont pré-cuites) mais dans le cas des petits poissons,
le combustible n'est pas une dépense car le bois peut étre ramassé, Les
ingrédients utilisés pour la marinade d'hultres comprennent des oignons, du
citron, du piment et des épices, Citron et sel sont les sauls ingrédients
utilisés pour la cuisson lente du poisson qui se fait avec un minimum de
liquide dans une casserole couverte pour dessécher le produit qui peut alors
8e conserver plusieurs jours, Les huitres coOtent en moyenne plua cher que

les petits poissons souvent vendus Par les femmes qui les pé&chent elles-mémes,
bien que dans ce cas, elles consacrent deux ou trois jours par semaine & la
vente, en alternance avec les Jours de péche. Les recettes et leg bénéfices

de la vente des coquillages, plus populeires, sont plus élevés, Néammoins,

le rendement de 1'investissement pour les poissons et crustacds, est un des
Plus élevés dans les cing produits considérés, B84 % et 103 % respectivement.
Mais, comparés aux quatre autres produits que l'on trouve toute l'année, cn

doit les considérer comme sources de revenus limitées,
Conclusions :

Les données économiques d'ensemble concernant les opérations de vente
d'aliments vendus dens la rue montrent que les bénéfices réalisés par les

..‘//...



- 62 -

femmes tournment autour de 370 francs par jour quelque soit la saison tandis
que les hommes gagnent en moyenne quatre fois plus, & savoir, 1,600 franca

par jour. Les différences de structure des entreprises gérées par les hommes
et celles des femmes correspondent aux variations des revenus. Les entreprises
gérées par les hommes requigrent d'importantes dépenses d'établissement et
frais quotidiens, ce qui réduit la compétition et garantit une plus grande
stabilité dans les affaires. L'entreprise type gérée par les femmes ne
nécessite pratiquement pas de dépenses d'établissement et fonctionne essentiel-
lement au jour le jour avec un minimum de fonds de roulement. Les inveatisse-
ments peu importants au départ pe:.ettent i tout le monde d'entrer dans le
commerce assez facilement mais d'un autre cObté ils en facilitent 1'abandon>

Ce qui explique la participation saisonniére observée. L'effet de saisonnalité
est particuliérement apparent chez les vendeuses de quartiers qui ont des
engagements domestiques plus pressants et qui ont plus d'accis & la terre que
les femmes qui vendent au marché.

Un examen de ces deux catégories de commerce d'aliments vendus dans la
rue est utile, en vue d'identifier les limitations & l'accroissement des
bénéfices et de recommander des s.'utions possibles. Il est clair que 1'insuf-
fisance des fonds de roulement disponibles pour les femmes est un facteur limi-
tatif ; aussi la mise 2 leur disposition de micro-crédits est nécesoaire si 1'on
veut élever le niveau de leurs entreprises. Mais, une disponibilité de fonds
n'est pas suffisante et, seule, elle n'accroitrait pas les bénéfices réaliaés
par les femmes, D'un cdbté, on ne peut accorder avec confiance un crédit a
toutes les commergantes. Les vendeuses de quartier ont moins d'expérience
que celles du marché et sont plus souvent disposées & abandonner le commerce.
Aussi, les vendeuses du marché semblent-elles Atre le groupe vers lequel
1'orgsnisation de projets de crédit doit &tre dirigée.

Il faut sussi tenir compte du fait qu'un grand nombre de produita
vendus per les femmes ne bénéficierait pas d'un grand apport de capital. Le
marché de certains produits, l'arachide grillée par exemple, semble &tre
saturé, Comme alternative, on devrait accorder une plus grande attention &
des produits qui ne sont pas susceptibles d'étre préparés & la maison parce
qu'ils demandent trop de temps ou parce qu'ils nécessitent une technique
spéciale., Le succés des entreprises de fabrication de "bon-bons" donnant le
rendement de 1'investissement quotidien le plus élevé de tous les produits
examinés, en est un bon exemple, Avec l'expertise et la technique (four)

l.l//l.l
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apprises & la boulangerie, les vendeurs fournissent & la population urbaine
un produit qui ne peut se fabriquer & la maison et Gqui, par conséquent, est
largement demandé,

La promotion d'approches innovatrices similaires dans la production de
nourriture vendue dans la rue pourrait relever d'un service d'animation au mar -
ché. Un tel service pourrait non seulement s'engager & introduire des produits
nouveaux ou des technologies nouvelles, mais encore & fournir des conseils
aux femmes pour les amener a sortir du commerce de rue pour d'autres activités
de commerces d'aliments plus lucratifs. Par exemple, la création de petits
restaurants qui feraient concurrence au commerce filorissant de ta ana,
pourrait &tre considérée, si un crédit devenait disponible., C'est une activité
trés populaire & Dakar mais rare & Ziguinchor. Diouf (1983), qui a étudié le
mode d'opération des restaurants tenus par les femmes 2 Dakar, indique comment
une tenue de comptes efficace est difficile mais importante pour assurer des
bénéfices dans les restaurants, Ceci, parce que les clients re payent leurs
repas qu'a la fin du mois. L‘'apprentissage des techniques de base de gestion
et de comptabilité pourrait 8tre une tlche du service de yulgarisation,

Enfin, bien qu'il y ait des différences entre le niveau des bénéfices réa-
lisés par les hommes d'une part et par les femmes d'autre part, on ne devraitpas
rejeter le commerce d'aliments vendus dans la rue par les femmes comme quelque
chose de marginal (recouvrant juste les coOts de production). Les données dé-
taillées sur les coGts et bénéfices & la production des cing principaux produits
dont le commerce est dominé par les femmes, indiquent des profits et des rende-
ments de l'investissement qui s'échelonnent entre 48 et 98 pour cent. Ces rende-
ments élevés ne ceédent en rien & ceux des hommes et mettent en lumidre que les
femmes ont des pratiques économiques saires (méme si elles sont conservatrices),

et ceci précisément parce qu'elles disposent de moyens trés limités,
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CHAPITRE 5 : LA DEMANDE

On a déja longuement discuté de l'effet des variations saisonnidres de
la demande d'aliments vendus dans la rue, sur la rentabilité des entreprises.
Dans ce chapitre, on examinera les aspects de la demande du point de vue du
consommateur tels que les préférences de différents groupes de consommateurs,
leurs besoins en repas et casse-croGites & certains moments de la journée dans
des endroits bien spécifiques de la ville, et les contrasintes imposées par
leurs situations économiques. La grandeur de la ville en que~cion, le degré
d'urbanisation et le nomb-e d'employés salariés sont également des facteurs
qui influencent la demande ; on les examinera aussi.

Ces informations ont été recueillies auprds de 242 personnes qui
achetaient de la nourriture vendue dans la rue en octobre 1982(1). On leur 8
posé des questions relatives & leur situation socio-économique et leurs habjitu-
des alimentaires, On a interrogé aussi un autre grouwpe de 250 consommateurs
pour nvoir des informations complémentaires sur les cinq produits principaux
et en particulier sur les quantités que les gens achdtent en une fois.

Le régime alimentaire de base :

La nature et la fréquence des repas consommés a la maison doiveni &tre
prises en considération dans 1'évaluation de la demande d'aliments vendus dans
la rue et du rble qu'ils jouent dans le régime de base. Interrogés sur les
variétés de nourriture disponibles, les consommateurs ont fourni la description
générale suivante de leurs habitudes de consommation alimentaire,

(1) L'objet de 1 enquete était de recueillir des informations sur ceux qui
effectivement consomment des aliments de rue. Pour cette raison, 1'échan-
tillon n'englobe pas toute la population. L'échantillon a &té plutdt basé
sur la répartition des vendeurs enregistrés duns le recensement du mois
d'aoGt. On a sélectionné B0 vendeurs installés a des endroits représentatifs
de la ville, c'est ' dire, 10 % de ceux énumérés dans toutes les 15 caté-
gories de produits. Trois consommateurs ont été interrogés a chaque endroit,
le tout donnant un total de 240 réponses (plus deux supplémentaires).
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L'alimentation de base est pratiquement la méme pour la plupart des
habitants de Ziguinchor, 11 y a une grande homogénéité dans. les repas que les
gens mangent & la maison malgré les différences dans les quantités consommées
par les pauvres et les riches. Le repas principal de la journée consiste en un
plat de riz bouilli servi avec une sauce base de poisson, tomate, huile
d'arachide, oignons et condiments. Plus de 95 pour cent de 1'échantillon ont
déclaré consommer ces aliments chaque jour a midi. On peut ajouter & la sauce
d'autres condiments tels que du gombo, de 1'oseille de guinée (un légume vert)
et du djakhatou,(une aubergine locale).Le repas du soir présente plus de
variétés selon les individus car 40 pour cent ont déclaré manger surtout du
couscous de mil, Le souper cependant, pour la majorité est semblable au repas

de midi, c'est & dire, du riz au poisson et de la sauce.

Pour le petit déjeurer, le groupe se répartit de la fagon suivante : 50
pour cent mangent de la bouillie de mil le matin, souvent accompagnée de lait
caillé ; 40 % déjeurent & la frangaise, du pain et du café ou du thé de Kinkélibah
au'lait concentré ; 10 % enfin mangent de la bouillie de riz ou les restes de la
veille. Ils consomment tous du sucre d'une fagon ou d'une autre dans la journée
' mais surtout au petit déjeuner. D'autres aliments (viande, poulets, ceufs) sont
préparés en de rares occasions. Environ la moitié du groupe mange une fois par
semaine (le dimanche), des plats traditionnels comme le mafé (ragout d'arachide)
et le tiébou djenne (riz, poisson et légumes cuits & 1l'huile et a la tomate).

Les autres réservent ces plats pour des occasions spéciales,

La demande d'aliments vendus dans la rue

I1 n'est pas facile d'évaluer le rble Joué par les aliments vendus dans
la rue dans 1l'alimentation de base de 1'habitant type de Ziguinchor, Evidemment,

ceci dépend du niveau de revenus disponibles pour un individu ou pour une famil-~
le. Bien que l'on n'ait aucune statistique sur les femmes, selon les estimations

de la SONED en 1981, seulement 36 pour cent des hommes adultes & Ziguinchpr
ont des revenus (salariés et indépendants compris). Dans ce contexte économique,

on pourrait s'attendre & ce que les dépenses pour les repas achetés en dehors
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de la maison soient moins importantes que dans les autres villes africaines

ou le chémage n'est pas aussi répandu. A Dakar, par exemple, on voit un plus
grand nombre d'"établissements" de vente de nourriture, des femmes aux marmites
de sauce et de riz jusqu'aux petits restaurants en passant par les échoppes

de tangana, Tous ceux-ci sérvent des repas & des travailleurs aux revenus
limités. Au contraire, & Ziguinchor, les deux principaux repas de la journée,
le déjeuner de midi et le diner, sont presque toujours préparéslet consommés

4 la maison, éliminant du marché l'entreprise la plus lucrative psrmi les
aliments de rue, & savoir, le restaurant en plein air. Il y a plusieurs raisons
& cela, D'abord, la ville de Ziguinchor n'est pas assez grande pour que le
retour & la maison & midi soit un probléme. Les distances ne sont pas grarndes
et la pause pour le déjeuner dure entre deux et trois heures. Ensuite, parce

- que les gens peuvent rentrer facilement chez eux, la demande de repas n'est

pas assez grande pour permettrc aux commergants de fournir les plats aussi bon
marché que ceux qu'on peut avoir & la maison, Ainsi, deux paramétres - la
grandeur de la ville et son niveau de prospérité - contribuent & limiter les
dépenses en plats préparés & Ziguinchor. Il y a une exception cependant : le
petit déjeuner est un des repas disponibles dans les rues sous des formes
variées et les gens sont habitués & 1'acheter. dans la rue pour le manger -
ensuite sur place ou & la maison. Les ouvriers achétent leur petit déjeuner
tout prés de leurs usines et les autres travailleurs qui doivent partir de

chez eux trés tot le matin, comme les p&cheurs, les transporteurs &t les
vendeurs du marché, achedtent leur petit déjeurer occasionnellement ou régulidre-
ment aux vendeurs de nourriture dans la rue.

L'Escale (le marché du port) est particulitrement animé le matin, Il y a
plus d'une douzaine d'échoppes de tangana et de vendeurs de brochettes,
plusieurs petits restaurants et cinq ouw si» vendeuses de bouillie de mil
irstallées la pour répondre & la demande de repas rapides du matin. Généralement,
on ne voit que des hommes dans les boutiques de tangana car. le petit déjeuner
qui y est servi est l'une des options les plus chéres que seuls les travailleurs
salariés peuvent se permettr.. C'est non seulement une affaire de dépenses,
mais surtout une question de convenance pour les femmes de ne pas aller
s'asseoir et manger dans les échoppes de tangana. Les femmes du marché préferent

-oo//-ca
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le monie comme petit dé jeurer, C'est moing cher et elles psuvent l'apporter ay
marché pour le manger(l). !

On trouve aussi les vendeurs de bouillie de mil en nombre considérable
au marché St Maur, le marché -central oy il n'y a pas beaucoup de tangana. D'un
autre cbté, les vendeurs de tangans et de brochettes, aussi bien que les
vendeuses de monie s'alignent dans la rue, & la gare routidre de taxis-brousse
ol ils servent les consommateurs de passage., Quand ils voyagent, les gens ont
souvent de 1'argent supplémentaire a dépenser ou sentent le besoin de dépenser.
On achete aux marchands ambulants, des cadeaux pour les parents et de la
nourriture pour le vOyage ou pour attendre que le car se remplisse. Méme ceux
qui ont un pouvoir d'achat réduit pourraient étre tentés de prendre le petit
dé jeuner dans une des échoppes entre deux taxis,

La_nourriture pour les ouvriers de l'industrie : Contrairement a Dakar,

le secteur industriel 3 Ziguinchor n'est pas important. La plus grande entre-
prise industrielle est une huilerie qui fonctionne 24 heures par jour presque
toute 1'année. Elle emploie 200 ouvriers permanents et entre 50 et 80 temporaires
pendant la saison le plus active, En plus de 1'huilerie, il Yy a quatre usines
de crevettes localisées prés du port qui emploient au total 180 personnes toute
1'année et environ 245 travailleurs saisonniers. Ces travailleurs s'arrsngent
pour leurs repas quand ils sont au travail, Beaucouwp de ces ouvriers ne font
Pas de repas complet pendant les heures de travail, mais ils appertent ou
achdtent des casse-croltes qu'ils mangent pendant la pause. D'autres se font
apporter leurs repas par lu famille et une minorité achdte des brochettes, du
pain et du café, ou du riz a la satce & l'un de ces restayrants de style
tangana installés prés des usines. Comme dans les restatrants qui existent

dans le secteur industriel de Dakar, il est possible de prendre des repas tous
les jours et de végler & la fin du mois (Diouf, 1983), Mais, ces petits restau-
rants conviennent en particulier & ceux qui désirent un petit dé jeuner ou un
déjeuner. Ils sont généralement fermées le soir,

(1) On devrait remarquer que parmi certains groupes de la population, il est
de mauvais golt de manger dans la rue. Les femmes surtout emportent & la
maison les casse-croltes qu'elles achdtent,
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Repas pour immigrants : Dans plusieurs villes, ce sont des femmes qui

préparent des repas pour travailleurs immigrés ou les hommes seuls et cette
activité est tras proche du commerce d'aliments vendus dans la rue. C'est une
voisine qui prépare la nourriture chez elle et elle est payée au mois, Par
contre, & Ziguincher, pour leurs repas, les immigrés s 'organisent pour intégrer
des systémes de groupes familiaux ou ethniques et ne leur donnent pas d'argent,
Puisque la plupart des immigrés viennent de la Casamance, presdue tous connaig-
sent quelqu'un en ville. Une enqudte de porte & porte sur trais cents (300)
ménages & Boucotte, un quartier central de la ville, a révélé qu'aucune femme
ne se faisait payer pour ces repas., Souvent, elles ‘répondaient que c'étaient
des étudiants(l) qui mangeaient avec leur famille et qu'aucun raglement n'était
demandé, Des travailleurs pour ls construction routidre et quelques vendeurs
célibataires ont mentionné qu'ils avaiant engagé des femmes pour leur prépurer
& manger & 6.000 francs par mois, mais une telle activité ne représente pas la
méme sorte d'opportunité pour les femmes 2a Ziguinchorque pour celles d'une
plus grande ville, étant plus anonyme et ayant ure force de travail plus impor-
tante.

Réle de la nourriture de rue_dans l‘'alimentation 3

En résumé, on peut dire que les aliments vendus dang la rue sont une
partie intégrante de 1'alimentation de beaucouwp d'habitants & Ziguinchor,
fournissant souvent au moine un de leurs .troig repas quotidiens, Cependant,
on pourrait les développer de fagon considérable, Avec le développement de le
région et 1'augmentation dy revenu disponible qu'il Occasionnerait, on peut
s'attendre & voir les gens consacrer une plus grande proportion des dépenaes
a4 des repas préparés. On doit insister sur un autre point dans cette discussion
consacrée essentiellement aux repas. La valeur des casse-crolte les plus
répandus comme les arachides et les fruits ne doivent Pas 8tre négligée. Dans
le contexte actue , ils ne représentent pas de simples complémants & une
alimentation dé ja équilibrée. Pour:beaucoup de personnes & Ziguinchor, les .
enfants en particulier, ce sont d'importantes sources de protéines et vitamines
essentielles qui ne sauraient etre obtenues autrement.

(1) Il y a environ 7.000 €léves du secondaire a Ziguinchor dont le plupart
viennent de brousse,
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Profil du consommateur :

'
L'enquéte sur la consommation fournit des informations sur les caracté-
ristiques des consommateurs et leurs préférences, Elle n'indique pas la propor-
tion de la population qui achdte de la nourriture vendue dans la rue ; cependant,
la structure démographique qui en ressort indique que les clients appartiennent
4 différents groupes d'ages et catégories de travailleurs.

L'échantillon de 242 personnes - choisies au hasard(l) -~ est relativement
bien réparti par sexe : 55 pour cent de sexe masculin et 45 pour cent de sexe
féminin, L'adge moyen du groupe est d'environ 26 ans. La distribution par age
et par sexe est représentée dans le tableau 13,

Tableau 13 - Consommateurs par 8ge et par sexe

Age (ans) Male Femelle Total
N ] N i N %

8 - 12 l6 12 21 19 37 15
13.- 17 19 14 13 12 32 13
18 - 29 40 30 39 36 79 33
30 - 40 36 27 32 29 68 28
+ 40 22 17 4 4 26 1l
Total . 133 100 109 100 242 100

Vingt-huit (28) pour cent de 1'échantillon aont des enfants ou des adolescents,
et on les retrouve ici dans les mémes proportions que dans la population de
la ville (SONED, 1981). Contre.toute attente, 13 pour cent seulement du groupe
sont des adolescents, groupe qui consomme en général de grandes quantités de
nourriture préparées dans la rue. L'absence virtuelle de vendeurs devant les

—————————em

(1) Un client sur trois d'un échantillon des vendeurs a &té interrogé jusqu'a
ce que trois clients soient vus & chaque point de vente.



- 70 -

établissements d'enseignement zccondaire qui growent 2,700 élédves, confirme
ce résultat. On trouve plus couramment lps vendeurs de nourriture devant les
écoles prinaires aux heures de récréation. Beaucoup d'éleves du secondaire
sont hébergés par un membre plus ou moins proche de leur famille et ils ont
trés peu d'argent de poche. Ils éconcnisent ce qu'ils ont pour acheter des
vétements ou pour s'amuser. En outre, on donne plus facilement aux Jjeunes
enfants 5 ou 10 francs pour s'acheter un goGter. Le tableau 14, montre la
répartition des consommateurs par occupations,

Tableau 14 - Catégories des consommateurs

Occupations Nombre %
Enfants (scolarisés ou non) 50 21
Etudiants (écoles secondaires) 35 14
Ménagéres 42 17
Travailleurs ealariés 30 12
Fonctionnaires 29 12
Commergants 24 10
Chémeurs 16 7
Autres 16 7
Total 242 100

11 ressort du tableau 14 que le groupe de consommateurs le plus important
est formé d'adultes (surtout des hommes) salariés : travailleurs, fonctionmaires
et commergants. Ils représentent 34 pour cent du total. Si 1'on considere la
catégorie "chef de famille" qui schiéte aussi pour les pouses, les enfants
et les étudiants, leur proportion dans le growe atteint 75 %. Ce chiffre est
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considérablement plus élevé que leur contribution au total des revenus disponi-
bles issus des différents secteurs & Ziguinchor (l). Ainsi, apparait une trda
forte corrélation entre 1'occupation des gens et leur consommstion en ‘hourriture
vendue dans la rué. Les consommateurs semblent &tre les personnes ayant des

(2)

revenus mensuels réguliers,et leur femille.

Ceci ne semble peut-8tre pas surprenant, mais, dans d'autres pays en
voie de développement (la Malaisie par exemple), on a observé que les gens les
plus pauvres dépensent ure plus grande proportion de leur revenu disponible dans
1'achat de nourriture vendue dans la rue que les groupes ayant des revenus
supérieurs (EPOC, 1983). Le manque d'espace pour faire la cyisine et les pénuries
de combustible pourrait expliquer ce phénoméne. En dehors de ces problémes qui
ne se posent pas comme tels pour les pauvres a Ziguinchor, les variations dans
les résultats peuvent &tre attribudes aux différences dans le niveau des revenus
disponibles en Afrique et dans d'autres villes du Tiers Monde.

"Popularité" des différents aliments vendus dans la rue

On a demandé aux consommateurs d'indiquer la fréquence de leur consom-
mation de nourriture vendue dans les marchés et les rues., On a attribué un
facteur numérique & chaque catégorie de fréquence et en le multipliant & la
proportion de réponses des consommateurs, on a obtenu une nate de "popularité”
pour chaque produit(B). L'ord;e de classement des 29 produits selon leur
"popularité" est indiquée ci-dessous, dans le tableay 15,

(1) Selon les estimations de la SONED, dans le Plan Directeur de Ziguinchor (1981),
41 pour cent du revenu disponible de la population proviennent des salariés (du
Gouvernement et du secteur privé) et des commercants. Le secteur non-structuré
(2 1'exclusion des commergants) fournit 10 pour cent des revenus et le secteur
primaire 25 pour cent., Le reste (25 pour cent) provient des pensions, de
1l'immobilier et des aides extérieures (dons).

(2) Le revenu mensuel moyen d'un travailleur salarié est d'environ 47.000 frdncs ;
et celui des marchands de 18.000 francs selon les estimations de 1la SONED, -
en 1981,

(3) Les catégories et leurs facteurs nunériques sont les suivants

% du total x 7
% du total x 2
% du total x 0,5
% du total x O

Par exemple, pour les mangues, le plus populaire des fruits, 96 pour cent des
gens déclarent les manger chaque Jour durant la naison ; 0,4 pour cent une ou

deux fois par semaine et 3,3 pour eent rarement, La note de popularité qui en
résulte est donc de 673.

- Tous les jours

- Une - deux fois par semaine
Rarement (1 ou 2 fois/mois)
Jamais
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aliments les plus communs

Classement Produit Note Classement  Produit Note
1 Mangues 673 15 Acara 146
2 Arachides 591 16 "Bon-bons" 145
3 Lait caillé 496 17 Beignets 134
4 Mais 479 18 Boissons gazeuses 121
5 Bouillie de mil 349 19 Brochettes 84
6 Patates douces 340 20 " Pastelles 8l
7 Tangana 336 21 Hultres 75
8 Cassave 325 22 Tiachri(3) 70
9 Oranges 315 23 Petits poissons 68
10 cabald) 315 24 Sunguuf (4 42
11 Banane 273 25 MBouraks ‘>’ 42
12 Pomme d'aca jou 239 26 Vin de palme 40
13‘ Glace (olé) 217 27 Boulettes de niébé 30

14 Liére () 215 28 Boisson de
gingembre 26

29 Boisson de(6)
bissap 26
(1) Fruit local

(2)
(3)
(4)

(5)
(6)

Couscous de mil consommé avec une sauce

Couscous de farine de mil sucré et consommé avec du lait caillé

Casse-crolite de couscou

funérailles

Boulettes de farine de blé mélangée & de la pate d°

Boisson sucrée &
locale (Hibiscus

base de feuilles ou de fruit d
Sabdariela)

arachide

s de mil ou de riz servis souvent au cours des

oseille, une plante



B

L'éventail de ces notes met en évidence plusieurs groupes de produits,
D'abord, il y a un petit nombre de produits trés répandus que 1l'on mange & toute
heure (mangues, arachides, mais grillé) et ceux qui font partie d'un repas (lait
caillé). Plus de 70 Pour cent de la population les consomment pratiquement tous
les jours et les achitent dans la rue, Quelques uns de ces produils saisonniers
comme les mangues (disponibles d'avril & juillet) et le mais (en septembre et
octobre) sont consommés 2 profusion durant leur période d'atondance., D'autres,
lait caillé et arachides(l) par exemple, sont disponibles taute l'année. Le lait
caillé, pratiquement Jjamais préparé a la maison, est souvent vendu asu marché ou
par des marchands ambulants. Bien que certains (travailleurs, voyageurs) le
consomment sur place, le lait caillé est dans la plupart des cas consemmé a la
maison soit seul, soit avec de la bouillie de mil le matin, ou avec du couscous
le soir. De plus, il sert souvent d'aliment de sevrage des bébés, L'arachide
est vendue et consommée partout, Le tableau 16 indique les endroits ol certains
produits principaux sont consommés. Ce tableau montre que les brochettes consti-
tuent le seul produit mangé exclusivement hors de la maison dans plus de 50 % den
cas., Par asilleurs, on emporte le plus souvent a la maison les mangues, le lait
caillé et la bouillie de mil, tandis que les arachides se mangent soit & la
maison, soit dans la rue. En fait, les arachides sont consommées plus fréquemment.
dans la rue., On les mange en cours de route comme les mangues, tandis que les

autres produits, s'ils ne sont pas emportés & la maison, sont congommés sur place.

Tableau 16 - Lieuxde consommation de quelques produits importants

(Pourcentage des enquétés désignant chaque ehdroit)

Produits A domicile Hors de la Aux_deux Autres(J) Jotal
Maison (2) Endroits Endroits ’
- Mangues 68 2 29 1 100
- Arachides 28 2 63 7 100
- Lait caillé 90 1 5 4 100
- Bouillie de mil 77 5 11 7 160
- Acaras 29 9 34 28 . 100
- Brochettes 29 53 10 8 100
- Fruits de mer ., 38 2 3 57 100

(1) On peut conserver les arachides d'une récolte & 1'autre { cependant, elles
sont plus populaires a l'apparition de la nouvelle récolte sur le marché.

(2) Principalement au point de vente
(3) ¥ compris "a 1'école" et " jamais consommé"
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Les produits consommés quotidiennement par 30 & 50 pour cent de 1'échan-
tillon (classé de 5 & 14 dans le tableau 15) constituent un deuxidme groupe.
Un certain nombre de fruits et de légumes tropicaux appartient & cette

(1)

catégorie ainsi que les deux constituants les plus courants du petit déjeuner -
la bouillie de mil et le tangana - Comme le Liéré, ces deux produits sont
préparés & la maison ou achetés et consommés a domicile. Les produits dérivés

du mil, parce que leur préparation demande beaucoup de temps, se font de moins

en moins a domicile. Une enquéte de consommation réalisée & Dakar en 1980 par

le CILSS a montré que 12 pourcent seulement des femmes en milieu urbain préparent
elles-mémes le couscous tous les jours, alors que 32 pour cent des familles
prennent du couscous comme repas du soir(Z). Dans 1l'échantillon sélectionné &
Ziguinchor, environ le méme nombre (38 %) mange du couscous chaque jqur }
malheureusement, on ne dispose pas d'information relative au nombre de familles
qui le préparent elles-mémes,

La troisiéme catégorie de produits (classé 15 & 29) a beaucoup moins
de succes et est consommé de temps & autre par la plupart des geng de
1'échantillon. Généralement, ce sont des sucreries ("bon-bons" et beigrets, par
exemple), des fritures comme les acaras, les pastels, et les boissons (boissoins
gazeuses, vin de palme, jus de bissap et de gingembre). Dix neuf (19) % seulement
mangent des acaras tous les jours tandis que 42 pour cent déclarent en acheter
une ou deux fois par mois. Parmi ceux qui les consomment tous les jours,
beaucoup les achdtent avec de la sauce pour le petit déjeuner accompagné ou non
de pain., Les boissons alcoolisées (vin de palme) et les boisaons traditionnelles
non-alcoolisées (bissap, gingembre) ont des "notes" trés faibles, Il se peut qus

quelques musulmans interrogés aient été peu disposés & admettre qu'ils buvaient

du vin de palme ; d'autre part, les Diola et autres grouwes ethniques a fort
pourcentage de non musulmans (Bainouks, Créoles, Mandiaques et Mancagnes) comptent
pour seulement 35 pour cent de 1'échantillon. Parmi ceux-ci, un peu plus de la
moitié a indiqué qu'il achetait du vin de palme réqulizrement, tous les
Jours ou plusieurs fois par semaine pendant la bonne saison, En ce qui concetre
l=s boissons non-alcoolisées, les marques locales sont les plus demandées. Les

boissons sucrées traditionnelles au bissap et au gingembre sont consommées par

(1) Toutes les variétés de fruits vendus durant 1'année n'étaient pas incluses
dans la liste.

(2) Le fait que seulement 1/3 des ménagéres & Dakar préparent le mil est signi-
ficatir puisque dans 1'échantillon du Sine Saloum, le mil est préparé tous
les . jours comme repas du soir.



environ la moitié de 1'échantillon et méme & ce niveau elles sont rarement
recherchées sauf en des occasions particylidres de 1'année copme le mois de
Ramadan.

Dans 1l'ensemble, la consommatici d'aliments vendus dans les rues &
Ziguinchor est trés encourageante d'un point de vue nutritionnel, Les quatre
produits les plus populaires (achetés tous les Jours par 70 % des personnes
interrogées) sont nourrissants et apportent au réqime alimentaire de base non
seulement les calories mais aussi les vitamines et protéines nécessaires, Un
seulement sur les quatre (lait caillé) se consomme avec du sucre., Les produits
de la seconde catégorie, moins consommés mais constituant une alimentation de
base quotidienne pour un grand nombre de personnres (50 & 50 %),se composent de
fruits, légumes et céréales (bouillie, tiéré) et d'un seul produit tres sucré
(glace) qui fournit des calories "vides". C'est dans la dernidre catégorie que
l'on trouve ure grande prépondérance de produits sucrés (9/15). Cependant,
puisque ces derniers sont consommés rarement ou par peu de gens, ils ne
constituent pas un problaéme nutritionnel.

Cing produits sélectionnds : qui achéte et combien

En plus des 242 consommateurs déja considérés, on a interrogé et observé
cinquante individus qui achétent les cing produits principaux afin de déterminer
la fréquence d'achat et d'obtenir des renseignements précis sur la quantité
moyenne achetée en une fois, Le tableau 17 donne les catégories de consommateurs
et les quantités achetées.

Si les préférences d'achat d'un certain nombre d'articles paraissent
évidentes selon les groupes d'ége, il n'est pas facile de savoir qui, effective-~
ment)consomme le produit puisqu'il n'est généralement pas mangé sur nlace. Les
enfants et les mdres de famille ach2tent souvent du lait ceillé, de la bouillie
et de petits poissons pour d'autres ou pour toute la famille. Aussi, ne peutyon
pas affirmer que les produits sont destinés & un consommateur unique, sauf peut-
étre dans le cas des arachides. Une enquite de consommation plus compleéte serait
nécessaire pour détermirer les quantités effectivement consommées par les
différents groupes d'age, Néarmoins, les données montrent que les enfants et les
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adolescents sont de grands consommateurs d'arachides tandis qu'une trés grande
partie des adultes achdtent de la bouillig de mil. ceci est trés compréhensible,
non seulement pour des raisons déja évoquées (petit dé jeuner sur le lieu de
travail par exemple) mais aussi & cause du prix moyen de la portion (16 et 42 F
respectivement), La méme corrélation entre le coGt moyen de la quantité achetée
et 1'8ge de 1l'acheteur apparalt pour les produits comme les gcares et les petits
poissons. Ceci refldte la différence entre les pouvoirs d'achat mais dgalement
une plus grande orientation des enfants vers les golters. Heureusement, ces deux
produits (arachides et acaras), le plus souvent achetés par les enfants et les
adolescents, sont des aliments trés nourrissants(l)-

Tableau 17 -~ Age de l'acheteur et quantité moyenne achetée
pour_cing produits principaux

Produits Distribution des acheteurs selon(Z) Quantités moyennes(s)
le groupe d'age (%) achetées
cnfants  Adolescents Adultes Valeurs Quantités

(8 a12) (13 3819) (20 et +) (F.CFA) (grammes)

- Arachide 34 42 24 16 45
- Lait caillé 36 22 42 34 400
- Bouillie 22 34 44 42 1050
- Acaras 56 20 24 18 90
- Petits poissons 20 38 42 55 420

(1) Selon les statistiques de la FAO, on'a calculé que la quantité moyenne
d'arachide achetée par les consommateurs de 1'échantillon (45 grammes)
fournissait 253K/calorieset 12,9 grammes de protéines. Pour les enfants,
entre quatre et neuf ans, ceci constitue 57 % de leurs besoins quotidiens
en protéines. Pour les adolescents (10 a 19 ans), ceci procure 40 % des
besoins en protéines (FAD, 1972). En ce qui concerne les acaras, une
quantité de 100 gr, un peu plus importante que la quantité moyenne achetée
3 ;i?uinchor, procure 619 K/calories et 8,25 gr de protdines (Dolvo et al.,
197¢6).

(2) On a observé 50 consommateurs de chaque produit acheté & cinq différents
vendeurs en différents points de vente,

(3) Chaque produit est vendu cing francs la mesure,
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Conclusions :
'

On a insisté dans ce chapitre sur la prédominance et la valeur nutritive
des aliments vendus dans la rue. Ils se sont révélés importants de ces deux
points de vue. Selon l'enquéte sur la consommation, bien qu'un grand nombre
d'aliments de rue soient consommés occasionnellement et soient négligeables du
point de vue nutritionnel, il y a quelques produits qui font partie intégrante
de l'alimentation de base en milieu urbain, et qui sont achetés par une grande
proportion de la population, pratiquement chaque jour, Ces aliments sont des
repas complets (bouillie de mil, tangana), des éléments de repas (lait caillé,
couscous) et une variété de fruits et légumes consommés a tautes heures (arachides,
mangues, patates douces). La contribution en éléments nutritifs que de tels
repas et casse-croGte apportent au régime alimentaire, est considérable et est
souvent négligée dans les enquétes sur la consommation,

L'enquéte révdle également la relation qui existe entre 1'occupation
professionnelle et la consommation de nourriture vendue dans la rue, On a trouvé
que les personres les plus susceptibles de consommer des aliments vendus dans
la rue étaient celles qui disposaient, seuls ou avec leur famille, ¢ :s revenus
fixes, Ces consommateurs sont des fonctionnaires, des ouvriers et ¢ cadres du
secteur non-structuré. Etant donné le malaise économique qui sévit dans la
région, les individus dépendant de ces salairiés parviennent & disposer de trés
peu d'argent cependant, Contrairement & ce que l'on pourrait croire, seulement un
quart des acheteurs se compose d'enfants et d'adolescents, Ceux-ci sont da gros
consommateurs de nourriture de rue dans d'sutres pays en voie de développement,
et présentent un problame de premigdre importance pour les planificateurs parce
qu'ils sont souvent menacés de malnutrition, Tandis que le genre d'aliments
achetés par les enfants & Ziguinchor constitue généralement, mais pas toujours,
des apports positifs au régime alimentaire, les produits disponibles devant les
écoles sont-limités,: Etendre la variété des aliments vendus devant les écoles
serait un grand pas vers l'amélioration de la santé des enfants en milieu urbain.
L'introduction de produits destinés aux nourissons & 1'dge du sevrage, difficiles
& produire & domicile, serait encore une autre fagon de toucher une tranche
d'age particulidrement vulnérable (12 & 3?2 mois). Le prochain chapitre examinera
les modalités spécifiques par lesquelles ceci pourrait &tre réalisé,
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Enfin, le prabléme dc 1'hygiéne el de la salubrité va de paire avec la
tentative d'améliorer la qualité nutritignnelle - des alimenls vendus dans les
rues. Certains aliments consommés par beaucoup de personnes comme les arachides
grillées et le lait caillé, peuvent parfois etre contuminés & cause de mauvaises
méthodes de conservation et de préparation(l). Le niveau général de la santé des
résidents en milieu urbain pourrait étre amélioré par des programmes qui s'atta-

queraient 2 ces probleémes.

En somme, le fait d'8tre un phénomére trés répandu en milieu urbain
confére au commerce des aliments vendus dans les rues une influence directe sur
la nutrition et la santé des populations urbaires, tout en améliorant les
revenus des femmes,

(1) Voir 1'appendice & qui représente les résultats des tests microbiologiques
faits sur quelques produits principaux,



A)

- 79 -

CHAPITRE 6 : PROGRAMME D'ASSISTANCE

Le principal objectif des Projets d'aide aux vendeurs d'aliments de rue

et on discutera des obstacles & ces changements, Ceci devrait s'effectuer dans
les trois domaines suivants : l'smélioration deg techniques commerciales et des
moyens de commercialisation, 1'augmentation de 1a qualité nutritive et sanitaire
de la nourriture et 1'introduction de technologies appropriées de transformation
et de préparation,

Amélioration des systémes de commercialisation

L 'amélioration du systéme de commercialisation serait profitable & tous
les commergants de produits alimentaires a Ziguinchor,qu'ils vendent ou non aux
marchés. Les résultats de cette étude ont montré que la stricture interne des
opérations au marché et les systémes de liaison entre le marché et les fournisseurs
des zores rurales ou des autres secteurs urbains ont besoin d'dtre renforcés.
L'élaboration d'un plan complet d'amélioration du syatéme de commercialisation
entre bien dans le vadre de la stratégie d'assistance de 1'USAID pour le dévelop-
pement général du pays, L'USAID g méme accordé une attention particulidre & ce
genre de projet (CDSS, 1983 - page 31). Un tel plan devrait tenter de cerner
les problemes qui semblent étre des obstacles & un commerce efficace at que 1'on
va analyser ma::-“enant,

19) Les infrastructures: du marché ¢ Comme la recherche 1'a montré, la

ma jorité des commergants dans les marchés. de Ziguinchor sont des femmes qui
étalent leurs produits sur le sol, Elles Payent 25 francs par jour pour l'espace
occupé, Plus de la moitié des transactions se déroulent en plein air et
Pendant la saison des pluies, les vendeurs ont du mal & trouver un endroit sec
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pour disposer leurs affaires, car les places disponibles devienrent trés difficiles
& trouver, Au marché central et 3 celui du port, les allées sont souvent impratica-
bles car les flaques d'eau et la boue découragent les clients et les empéchent
d'atteindre certaines sections ol les vendeurs les moins nantis sont instellés.,

Les toilettes mal adaptées accentuent les difficultés de 1'écoulement des eaux,
Ceux qui n'ont pas d'étal n'ont pas ou stocker leurs produits(l) et les
réfrigérateurs de location sont pratiquement inexistants. Cet état de fait limite
les quantités que les vendeurs peuvent produire en une seule fois et les oblige

& liquider %eur stock chaque jour ou essuyer des pertes,

Les autorités reconnaissent les conditions précaires des marchés (SONED,
1941 et enquete personne.le) : mais, & part 1'élsboration de plans d'un nouveau

march a Néma, rien n'eii fait. On recommande que les problames mentionndés ci-

dessus, & savoir.: abris inadéquats, manque d'espace de travail, d'hygidne, de

stockage et d= réfrigération, soient portés devant les autorités municipales par

les déléquis des vendeurs afin de rechercher des solutions. Bien que les difficul-

tés de financement saient évidentes, J.'USAID ou d'autres organismes dorateurs
pourraient trés bien inclure 1'amélioration des infrastructures du marché dans

un programme alobal de renforcement du gystéme de commerciaslisation. A umm
6chelle plus réduite, 1'investissement de base pour les objectifs précis pourrait
proveni. des sections locales d'orgenisations comme le Lion's Club et le Rotary,

2°)Groupements de marchés Contrairement & ce qui se passe dans d'sutres

villes de 1'Afrique de 1'0uest, cette enqudte a montré qu'a Ziguinchor, les
vendeurs ne se sont pas groupés en associations of‘f‘iciellen(2 . Les commergants,

de temps en temps, tiennent des réunions "ad hoc" pour discuter des problémes ponc-
tuels qu'ils ont en commun mais ceci ne constitue pas le type d'organisation qui
pourrait faire face aux autorités municipales. A Dakar, une section de 1'Associa-
tion des Petits Commergants et Artisans (APCAS) existe dans chaque marché, Cet
organisme qui était tras marginal au début, a acquis un pouvoir politique
considérable et défend avec succes les intéréts de ses membres, 11 y 8 d'autres
objectifs qu'une association comme 1'APCAS pourrait tenter d'atteindre a Ziguinchor
notamment, diffuser 1'information, établir des réseaux de commercialisation,

(1) D'ailleurs, la sécurité demeure un probléme pour ceux qui ont des étals,

(2) Par contre, les associations d'épargne non-officielles sont répandues,
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fournir des micro-crédits et 8'occuper d'une organisation sociale. Un grand
nombre de projets suggérés par cette étudg seraient réalisablesg gi un organisme
représentatif leur répondait,

0n recommande la création & Ziguinchor d'une section de 1'APCAS ou d'une

autre organisation similaire qui regrouwerait des déléqués de tous les marchés

de_la ville. Ceci pourrait se faire avec 1'aide de l'association de Dakar oy

avec l'assistance de la Promotion Humaine,

Le fait qu'aucune association officielle de commergants n'existe &
Ziguinchor, représente un obstacle. Ceci pourrait signifier que lus commergants
sont peu disposés a se regrouper(l). De plus, avec 1'instabilité poalitique
actuel‘e dans la région(Z), toute tentative de créer un groupe de pression
risquerait d'étre suspectée par les représentants du Gouvernement. Une sutorisa-
tion officielle serait donc nécessaire,

3°) Accds au crédit : I1 n'y a aucune facilité de crédit pour les petits
entrepreneurs, Cependant, si 1'on veut que les micro-commerces s¢ développent,

il faut les encourager. Comme on 1'a vy dans les chapitres 3 et 4, les vendeurs
d'aliments de rues ont besoin de fonds de roulement disponibles, quand les affai-
res vont mal, ouquand ils veulent investir pour élargir oy varier leur atock
Ou encore entreprendre d'autres activités génératrices de revenus, reliées ou

non au commerce de nourriture, Ces efforts serviraient & relesver les activités
des femmes du stade de survie & celui de 1'autosuffisance, Aussi, recommande<t-on

de_créer des fonds de crédit pour petits entrepreneurs afin de les aider a

améliorer et développer leurs affaires,

Dans plusieurs autres pcys en voie de développement, des pProjeis de
création d'organismes de crédits, a faible taux d'intérét, accessibles aux
micro-entrepreneure, ont eu un succgs considérable dans certaines circonstances,
particulizrement, lorsque le remboursement dy prét est garanti et controld par
des petits groupements de vendeurs (Farbman, 1981). Ces growes de "solidaritd"

(1) Au cours des études de cas, les vendeurs oni montré un faible intérét pour
la création d'associations de commergants et sont demeurés scuptiques quant 3
1'impact que cela pourrait avoir sur les conditions actuelles,

(2) Aux mois de décembre 1982 et 1983, des groupes "indépendantistes" ont protesté
et le Gouvernement a répondu en installant 1'armée dans la ville,
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ressemblent dans leur forme et leurs objectifs aux associations d'épargne
existantes et ils pourraient servir de modeéle & la réalisation de projets de
crédit,

Leur financement est encore une contrainte mais si 1'on pouvait mettre
en évidence les liens entre producteurs rursux et vendeurs urbains, on pourrait
utiliser les crédits que 1'USAID a débloqués pour les zones rurales. Il faudrait
élaborer un minimum d'infrastructures pour la gestion de ces préts. Un moddle

8pproprié est proposé dans la description du projet PISCES (Farbman, 1981).

4°) Animation de marché : Tandis que des technologies approprides sont

mises & la disposition des producteurs ruraux ce Casamunce par une équipe d'asgents
d'anination formés a la technique, aucun service d'animation n'est disponible aux
préparateurs et distributeurs des denrées en ville : les vendeurs des marchés
urbains. On recommande 1'établissement d'un service de vulgarisation au niveau

de la ville en vue d'sméliorer les fonctions de commercialisation,

Un service d'animation qui. diffuse lee informationg relatives & _
1'efficacité et la salubrité des méthodes de stockage et congernant is préparation
et la conservation des alime~ts qui arrivent au marché est une addition nécessaire
a l'infrastructure de promotion du développement agricole(l) dans la région, Les
agents d'animation du marché pourraient également former les vendeurs dans les
danaines de l'arithmétique, des techniques de gestion et de la comptabilité de base.
Enfin, ils pourraient introduire des méthodes plus efficaces dans le systime de
commercielisation comme la constitution de chalres de production qui lieraient
producteurs et vendeurs.

La détermination de 1l'affiliation institutionnelle de ce service pourrait
poser probitue. Deux services paralldles s'y intéresseraient : le PIDAC (Projet
Intégré de Développement Agricole)(Z) et la Promotion Humaine (PH) 3 ; 8i des
crganismes donateurs leur fournissaient des fonds.

(1) Selon les estimations de la FAC (1977), 25 % a 50 % des prix aux consommateurs
des produits agricoles domestiques et des produits de la mer sont dus aux
colts de distribution et de fabrication,

(2) Le PIDAC est le service d'animation rattaché a la Société Régionale d'Inter-
vention - SOMIVAC (Société de Mise en Valeur de la Casamance qui est une
société d'Etat.,

(3) PH est le service social national,
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59) Liaisons commerciales : Les relations entre producteurs ruraux et

préparateurs et vendeurs d'aliments en yille sont peu développées ; il faut
encourager des possibilités de marché pour les producteurs et des soucces
d'approvisionnement pour les commergants. Un exemple classique de 1'ineffi-
cacité actuelle est la difficulté que rencontrent les femmes rurales pour
agsurer le transport de leurs légumes au marché durant la saisan séche(l). Non
seulement le transport de quantités relativement peu importantes pose un
probléme, mais encore il faut trouver un acheteur au préalable car il n'y a

ni coopérative ni installations de stockage pour les produits apportés au
marché,

La distribution du lait décrite dans le chapitre 4 eat un autre
exemple. La vendeuse de lait caillé rencontre chaque jour gson fournisseur &
un endroit déterminé dans les périphéries de la villa. Comme on peut 1'imaginer,
les rendez-vous ne sont pas toujuurs respectés, ce qui est une perte de temps
pour l'une cu les deux personnes, Une roopérative de distribution de lait -
organisée par les vendeurs et disposant d'installations de réfrigération,
améliorerait l'efficacité et 1'hygigne dans la production de lait caillé.

On _recommande 1'identification de produits qui bédnéricieraient d'une

meilleure lisison entre producteur et consommateur et la mise en ceuvre de

moyens pour eméliorer le transport. lischat et le stockage par les services

d'animation en relation avec des groupes de commercants,

On devra prévoir le probléme de 1'exclusion des femmes de ces liaisons
commerciales. Les agents dJ'animation (surtout des hommes) concentrent leurs
efforts sur les hommes, qui sont souvent plus ouverts aux idées nouvelles que
les femmes, parce qu'ils disposent de plus de temps libre et d'argent, En tout
état de cause, la priorité devrait étre accordée & l'organisation des femmcs

en coopecratives.

) '
Amélioration de la qualité nutritionnelle et de 1l'hygidne des aliments vendus

dans les rues :

Le deuxigme objectif d'une assistance au commerce d'aliments vendus
dans la rue se concentre autour des problémes de nutrition et de santé. La
grande part que prennent les aliments vendus dans les rues dans l'alimentation

(1) Le PIDAC a encoursgé la production de légumes comme une activitd (hors
saison) génératrice de revenus pour des groupes de femmes du village, Le

probléme de la commercialisation a été signalé par d'autres organismes
(NCNW, 1983 ; SOMIVAC, 1981).
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en milieu urbain, rend de telles interventions nécessaires., Un résumé bref sur
la santé et la nutrition des habitants de Casamance (principalement dans les
zones rurales) et une description d'un projet d'amélioration de cette situation,
fournissent les informations de base nécessaires,

En ce qui concerne la santé, les statistiques sur la mortalité infantile
donne une indication de la fréquence des maladies dans la région. Le taux de
mortalité pour les enfants de moins de cing ans est d'environ 361 pour 1000
(Ministére de la Santé, 1978). C'est le plus élevé du Sénégnl. Les causes
principales de déceés parmi les enfants sont le paludisme, lp dierrhée et les
maladies infantiles. Toutes ces maladies sont aggravées par la malnutrition,

Une enquéte de consommation alimentaire réalisée par 1'ORANA, Organisme
de Recherches sur 1'Alimentation et la Nutrition Africaine, dans les villages
de Basse Casamance, a montré que 26 pour cent de la population seulement
satisfont leurs besoins en calories dursnt la saison des pluies, période de
travail intense dans les champs, de faible approvisionrement en aliments de
base et pendant laquelle le paludisme sévit fortement, Les besoine en protéines
sont mieux respectés : 80 pour cent de la population de 1'échantillon regoivent
100 pour cent de leurs besoins (Chevassus - Agnés et Parent, 1979). Les auteurs
suggérent que le growpe qui a les plus grands problames de nutfition est celui

des enfants de moins de cinq ans, particulidrement ceux en 8ge de sevrage (12
4 32 mois),

Bien qu'il nre soit pas possible de généraliser & partir de ce profil
de la santé et de la nutrition des résidents urbains, on est certain d'une
chose, c'est qu'il y a sCrement des variations assez importantes dans la
population de la ville & cause des différences dans les revenus, particulidrement
en ce qui concerne la satisfactiun des besoins en calories (Wothington, 1980).
En ville, la nourriture est achetée et les pPrix de= produits de premiare
nécessi"é continuent de grimper & une vitesse alarmante. Comme les salaires
n'ont pas suivi, la situation se détériore rapidement pour les habitants aux
revenus trés modestes.,

L'USAID vient d'entamer un projet intégré de santé et de nutrition en
Casamance pour essayer d'apporter une solution & ces problimee. Un bureau de
santé et de nutrition a été créé au sein du PIDAC qui formera les agents d'ani-
mation dont la mission est de diffuser les informations et de fournir les moyens
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pédagogiques pour améliorer les pratiques nutritionnelles et sanitaires en
Casamance. En plus, une enquéte sur la gonsommation et une campagne anti-
paludisme sont programmées dans cing villages (Document de Projet de 1'USAID,
1982). Comme le projet a été élaboré dans le cadre de la politique de 1'USAID
destinée & développer 1'autosuffisance agricole au Sénégal, il se concentre
dans le monde rural mais en principe, le PIDAC ne se limite pas au développe-
ment rural., Il serait malheureux que les populations urbaires, qui représentent
30 % de la Basse Casamance, ne puissent Pas profiter de ce projet,

En vue de la réalisation de ces objectifs, il est recommandé que l'on

désigne des agents de santé du PIDAC en milieu urbain, Leur t&che consisterait

& travailler avec les groupes les plus vulnérables (enfants de moins de cing
ans et femmes qui allaitent), comme ils le font en zones rurales, en vue
d'améliorer leur santé et leur nutrition. Un moyen indirect de les atteindre
est de travailler avec les vendeurs de nourriture dans la rue en vue d'intro-
duire des produits nouveaux Qui compléteraient le régime alimentaire de base
et amélioreraient la qualité des nourritures vendues actuellement dans les

rues(l). Les moyens spécifiques de réaliser ces objectifs seraient les suivants :

- contacter les vendeurs de nourriture devant les écoles et les amener
& remplacer la vente de Produits trop sucrés (glaces) par celle de
produits plus nourrissants (fruits, légumes) ;

- introduire de nouveaux produits nourrissants tels les mangucs et les
banane séchées et des aliments de sevrage (purée de niébé pour
bébés) ;

- encourager les vendeurs & s'installer dans des endroits oU ils peuvent
avoir un impact sur les groupes vulnérables (écoles materrelles,
élémentaires et dispensaires pour enfants) i

- identifier les aliments qui sont mal stockés, mal préparés ou mal eh-
ballés et organiser des séminaires de formation pour les femmes en vue
d'améliorer le traitemen des aliments. Les L.cmes des séminaires
seraient : moyens de réduire 1'aflatoxine dans les arachides, de
purifier l'eau utilisée dans la fabrication de la glace et de lait cail-
lé ou lait en Poudre, de bouillir le lait utilisé dans la préparation

(1) Les analyses microbiologiques de 1'échantillon de 4 principaux produits
complétées aprés la rédaction de ce rapport ont montré des microbes dans
certains aliments. L 'appendice 4 résume les résultats de ces tests.
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de lait caillé fait a Partir du lait entier et de contréler la tempéra-

ture de 1'huile de friture poup des produits tels que les acaras ;

- solliciter l'aide du service d'hygiéne municipal pour contréler la
qualité ;

- tenter d'éclairer l'opinion publique au sujet de la valeur nutritive
de certains aliments de rue, gréce & une campagne de presse.

Dans 1'exécution de ce programme d'éducation et de contréle, on ne
devrait pas perdre de vue les vendeurs de nourriture. Les contraintes représen-
tées par le temps et le manque de capitaux ne peuvent &tre ignorées, si 1'on
ne veut pas que ces changements diminuent leurs bénéfices,

Introduction de nouvelles technologies de préparation des aliments i

On a déja mentionné le besoin de technologies nouvelles approprides
dans la préparation des aliments. On discutera ici des domaines & exploiter
pour améliorer l'efficacité ou le rapport coGt/efficacité de la production dus
nourritures vendues dans les rues, On portera une attention particulidre sux
nouvelles méthodes de préparation des cinq principaux produits.

1°) Economie de main d'oeuvre : Un certain nombre de produits vendus dans
les rues sont difficiles ou fastidieux & préparer, Les produits dérivés du mil

tels que la bouillie et le couscous prennent beaucoup de temps et méme si le
moulin mécanique est utilisé, il faut enlever le son avec le pilon et le
mortier. De nouveaux mouling utilisant un procédé sec sont élaborés pour
moudre le mil, qui non seulemet écrasent la graire mais enldvent aussi le son
(Vogel et Graham, 1978). Ces moulins peuvent &tre introduits auwpras des
entrepreneurs qui cherchent a investir,

I1 existe des modales de petites "décortiqueuses" d'arachides qui
bourraient rendre la tache de décorticage moins ardue (par exemple, Mac Garry,
1977). Ces sppareils devront &tre faciles & construire, bon merché st efficaces,
8i l'on veut qu'ils soient adoptés,
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2°) Economie de combustible Rratiquement tous les produits sont préparés
sur un fourneau traditionnel (four malgache) avec du charbon ou du bois. Les

résultats de 1'enquéte montrent que ce systeme de cuisson requiert entre 25 et
50 francs de combustible par jour. Le Centre de Recherches et d‘Etudes des
Energiec Renouvelables ay Sénégal (CERER) est en train de mettre au point des
systemes de remplacement. Une méthode en particulier, le four Ban Ak Suuf, peut
dit-on, réduire la consommation d'énergie de 30 %. Une campagne est en cours
dans le pays, pour introduire l'utilisation de ce four. On devrait concentrer
les efforts sur les producteurs d'aliments dans les rues, L'adoption de ce
systéme par ceux qui préparent les aliments reduirait non seulement leg
dépenses, mais encore améliorerait 1l'environnement,

3°) Méthodes de conservation : A Ziguinchor, surplus et déficits saisonniers
affectent les producteurs, les commergants et les consommateurs. Dang une

tentative de régler le probleme, particuliérement dans son aspect concernant
les producteurs de légumes en zones rurales, les programmes "volets fémining"
du PIDAC ont essayé d'introduire des méthcdes de conservatjon des fruits et
légumes (Timberlake, 1983). Des séchoirs solaires ont été construits dans
plusieurs villages,et des agents d'animation féminine formds pour encourager
leur utilisation, Des résultats trés satisfaisants ont été obtenus pour
beaucoup de fruits et légumes eéchés qui fo t partie des eiiments de rue les
plus populaires (par exemple, mangues, bananes, et patates douces).,

Les méthodes de séchage et autres techniques de conservation (e.qg.,
fabrication de confiture) devraient etre introduites auprés des vendeuses de
fruits & Ziguinchor, De petits séchoirs solaires portatife febriqués & partir
de carton et de grillage seraient probablement pPlus attruyants pour les
vendeurs de nourriture que le grand modéle fixe utilisé par le PIDAC. Ces
modéles réduits ont été construits et utilisés avec succes 3 la Jamaique
(Levis, 1983),

49) Techniques de stockage : Le prix des céréalea(l) et des légumes peut
varier traés largement au cours de l'année, c'est pourquoi la rentabilité
d'entreprises fondées sur leurs ventes pourrait étre améliqrée gréce & 1'achat
et au stockage de grandes quantités quand les Prix sont les plus bas. Le stockag

(1) Le prix du mil a varié de 65 & 125 francs 1'année dernidre. ;
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du mil et du niébé peut poser un probléme., Les nidbés sont facilement infestés
de charengons et le mil et 1'arachide mgisissent trés vite si on ne les maintient
pas & l'abri de 1'humidité. C'est la raison pour loquelle méme les vendeurs

qui disposent de fonds n'achétent pas plus que la quantité nécessaire pour un
Jjour,

Le Centre de Recherche pour le Développement International (CRD1) a
consacré beaucoup de temps 3 la recherche des meilleurs moyens d'éviter ces
problémes en combinant les méthodes traditionnelles et les méthodes modernes
de stockage. Par exemple, on peut conserver les haricots dans des sacs en
plastique, doublés et fermés hermétiquement pour éviter la pénétration des
charangons (Dolvo et al,, 1976). Des études réalisées au Sénégal ont montré
que le mil coupé et mélangé de 30 % de son subit moins de dégats que dans le
stockage du grain entier (Vogel et Graham, 1979). Les arachides, mal conservées,
abritent certains germes de moisissure qui secrdtent des substances toxiques
(aflatoxire) que 1ton suspecte d'étre cancérigdnes (Kare et al., 1983) et
d'avoir des relations avec le Kvashiorkor (L.I.F.E,, 1983). Les aflatoxines
particulidrement présentes en zones humides comme la Casamance, pourraient
étre réduitc:, par de meilleurs procédés de stockage. Plusieurs mathodes
destinées & résoudre ce probldme ont été développées nu Séndgal mais elles ne
sont pas trds utilisées, La formation des commergants aux méthodes de stockage
amélioreraient non seulement le rapport colt/efficscité pour les vendeura,
mais encore la santé publique en général.

5°) Amélioration des recettes de préparation : Il y a plusieurs fagons d'amé-
liorer les recettes que les vendeurs utilisent actuellement. Dans la préparation

des acaras, par exemple, la quantité d'huile utilisée par kilo de niébés préparés
est trés variable, La meilleure proportion pourrait Btre facilement déterminée,

(le CRDI a fait certaines recommandations, masis on doit prendre en compte les
préférences et les goGts de la région) et la recette proposde par un service
d'animation. D'autre part, des informations relatives 2 la température idéale
de 1'huile permettrait d'améliorer la qualité des acaras et d'autres fritures.
L'huile filtrée pourrait &tre réutiliséde. L'huile étant une denrée chare et
généralement non conservée, 1'adoption de ces techniques aboutirait & des
économies considérabies pour les vendeurs. On doit également faire des
recherches en vue d'améliorer la méthode de préparation des petits pgissons
et des hultres marinées pour réduire la contamination.
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L'Institut de Technologie Alimentaire (ITA) & Dakar procadde & des tests
standards en laboratoire sur les aliments et développe des recettes améliorées
SUTr les denrées alimentaires locales, Il y a des divisions qui s'occupent du
mil, du lait et drs légumes entre autres. Il est évident que 1'Instityt
constitue ure ressource importante pour un service d'animation de cette nature,

Contraintes dans l'application des programmes

L'application des recommandations mentionnées plus haut dépendra de
1'existence d'un service d'animation avec des agents bien formés et disposant
de moyens suffisants pour atteindre les femmesfvendeuses aux marchés et dans
les rues de la ville. L'organisation du service d'animation de marché a
Ziguinchor pourrait servir de test pour la création d'un service national
d'animation de marchés qui formerait des agents opérant dans tous les marchés
en milieu urbain au Sénéqgal, A Ziguinchor, 1'organisation qui serait la plus
apte & superviser la formation et les opérations des agents d'animation est le
PIDAC, extension de 1'agence régionale de développement,

L 'USAID pourrait financer un projet destiné & renforcer le systéme de
commercialisation, aux niveaux macro et micro-économiques. Dans son rapport
sur la stratégie de développement du pays (CDSS), les relations entre les
producteurs ruraux et les distributeurs urbains ont été identifides comme des
limitations 2 un accroissement des revenus des deux groupes, On remarquera que
les recommandations ainsi faites 8'appliquent & toutes les régions prioritaires
d'intervention de 1'USAID (a savoir, le Sine Saloum, la Casamance, ou le Fleuve),
De plus, 1'USAID pourrait atteindre ses objectifs prioritaires en matidre de
développement agricole, sanitaire et nutritionnel en sélectionnant les vendeurs
de nourriture dans la rue comme cible spéciale de ses interventions.

En ce qui concerne les contraintes & 1'aide aux vendeurs de nourriture
dans Jes rues, la réticence devant les idées nouvelles peut. toujours constituer un
probléme, surtout lorsque les golts et l'argent sont concernds. 11 appartiendra
aux agents d'animation de s'assurer que les idées émises peuvent Btre aeppliquées
sans diminuer les bénéfices ni augmenter le temps de production. En effet, méme
si les interventions assurent de meilleurs profits, certaina facteurs sociaux
peuvent &tre prédominants, comme les relations entre les vendeurs (particulidre-
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ment au sujet de la tarification) et entre les vendeurs et leurs clients
réguliers, Etant donné que leurs meilledrs clients sont souvent des amis ou des
voisins, les vendeurs se sentent responsables du maintien de la présentation de
leurs produits (& leur sens) et de ce fait s'identifient pleinement aux
produits qu'ils vendent.

Enfin, toute intervention qui aboutirait 3 une augmentation du temps de
production sans compensations pécuruaires suffisantes serait évidemment inaccep-
table. Comme 1'indiquent les résultats de l'enquéte, le temps est ure contrainte
ma jeure pour les commergantes, Donc, tout programme qui viserait & eméliorer
1~ qualité des produits par 1'sugmentation du temps de préparation (faire
bouillir le lait ou l'eau par exemple) doit &tre accompagné d'autres motivatione

(a4 savoir, options pour crédit), autrement les changements ne se produiraient
pas.
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Un recensement des vendeurs de nourriture dans les marchés (mai, aoGt
et décembre 1982) et dans tous les quartiers de la ville (ao0t et décembre, 1982)
a été réalisé durant la premidre phase de 1'étude, en vue de fournir les infor-
mations concernant la gamme des produits disponibles et le nombre de participants.

Le recensement de mai et décembre indique le nombre de vendeurs actifs
durant la saison seéche. Celui d'aolt donne le nombre de vendeurs durant la
saison des pluies.

Le recensement de départ (mai) ne tenait pas compte des aliments non-
préparés tels que les fruits et les léqumes frais et dénombrait seulement les
vendetrs du marché, Celui d'aolt et de cecembre prenait en compte les vendeurs
de produits immédiatement cons..mables (ne nécessitant pas de préparation)
dans les rues des 10 quartiers administratifs de la ville. On a exclu les
restaurants, Dans les grandes zones commerciales, les rues ont été parcourues
deux fois, en fin de matinée et le soir ; le nombre moyen de vendeurs vus est
celui qui a été rapporté. En parcourant les quartiers, le recensement a été
Fait ure seule fois, pendant la journée. Le tableau qui suit donne les résultats
du recensement par produit et par point de vente. Ces données ont servi de base
& la sélection des échantillons de 1'enquate.

Recensement des vendeurs d'aliments de rue durant les différentes saisons -
Sénéqal, 1982

Vendeurs par localité

Saison sdche : Mai 1982

PRODUITS MARGHE MARCHES DANS LES
CENTRAL SECONDAIRES QUARTIERS
N N N %
- Acara, beignet, bon-bon 32 12 39 21
- Manie 38 14 28 8
~ Couscous 8 3 13 4
- Lait caillé 15 5 13 4
- Brochettes 7 3 19 6
- Tangana 5 M 25 7
- Glace 12 4 9 3
~ Arachide 12 4 20 6
- Fruits de mer 10 4 14 4
- Fruit 91 34 96 29
- Légumes 41 15 24 7
- Autres - - - -
Total 271 100 330 100

(& suivre)




(suité)

PRODUITS

Acara, beignet, ‘bon-bon -

Monie
Couscous
Lait caillé
Brochettes
Tangana
Glace
Arachide
Fruits de mer
Fruit
Légunes
Autres

Total

Acara, beignet, bon-bon
Monie
Couscous
Lait caillé
Brochettes -
Tangana
Glace
Arachides
Fruit de mer
Fruit
Légumes
Autres

Total
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Saison des pluies : Aolt 1982

MARCHE
CENTRAL
N
28 17
15 9
13 8
6 4
3 2
2 1
14 9
8 5
12 7
37 23
25 15
163 100

Saison sache

N
46 19
4 2
22 9
8 3
3 1
4 2
20 8
37 16
13 5
45 20
34 14
2 1
218 100

MARCHES
SECONDAIRES
N

61 22

11 4

4 1
6 2

25 9

2 8

24 9

30 11

14 5

58 21

21 8

277 100

¢ Décembre 1982

(%

[
[

N
WHEOWVONWV -~ NN

=
—

100

DANS LES
QUARTIERS
N
44 14
2 1

4 1

1 .
11 3
5 2
36 12
67 22
9 3
89 29
40 13
308 100
N
110 12
8 1
12 1
9 1
33 4
21 2
61 7
234 26
9 1
220 24
186 21
903 100
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t~ APFENDICE 2 : METHODOLOGIE

La recherche a utilisé deux approches méthodoligiques générales i des
enquétes socio-économiques et des études de cas par observation,

Les enquétes :

On @ élaboré plusieurs questionnaires relatifg aux différents aspects

du commerce d'aliments verxlus dans la rue ;:

- les aspects économiques de 1'entreprise ;
- les aspects sociologiques des activités et sxpériences
des entrepreneurs ;

- le consommateur et ses habitudes d'achat.

Aspects écunomiques : Effectués & deux reprises, en 1982 - en mai et

Juin en pleine saison sdche et en aolt-septembre durant la saison des pluies,
les questionnaires relatifs auy aspects éconmmiques concernaient les dépenses,
ventes et temps de travail de la journée d'activités précédente (voir question-
naire 1). L'avartage de cette opproche sur la "veille" est qu'elle fournit a

la personne interrogée ure bzse concréte de références au lieu de questions
plus générales relatives au mois et & la semaine précédents, Son inconvénient
est qu'elle refldte la situation du marché & un moment précis, et doit par
conséquent @tre répétée selon les saisons.

L'échantillon de mai et juin qui comprend 165 vendeurs du marché a été
choisi sur la base du premier recensement complété au début du mois de mai. Le
nombre représente environ 25 % de tous les vendeurs de nourriture dang lec
marchés et la gare routidre, stratifiés selon les produits et le point de vente
et choisis au hasard. On a exclu les vendeurs de fruits et de légumes frais.

L'échantillon de aolt-septembre (N = 188) représente 25 pour cent des
vendeurs dénombrés dans toute la vill: aux marchés et dans les rues, L'échan-
tillon a été également stratifié selon les produits et les poi.ts de vente.
Les fruits ot les légumes vendus & 1'unité furent ajoutés & la liate des
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produits. Aussi, la base d'échantillonnage de cette enquéte était-elle plus
large que la précédente (voir les donndes du recensemont d'acOt dans 1'Appendi-
ce 1). Environ 25 pour cent des vendeurs de lao premiéru en.ubte ‘urent interrogés

4 nouveau,

Les enquétes économiques ont été mendes par trois sénégalais (deux femmes
et un homme) qui parlaient toutes les langues des marchés. Le questionnaire a
pris quinze (15) minutes. Toutes les intervieus ont été mendes sur place.

Les aspects sociocloaiques : Le questionnaire sociologique a porté sur

une large gamme de problémes concernant les entreprereurs et leurs pratiques
commerciales. Il a été modifié plusieurs fois 2 la suite de nombreuses enquétes
préliminaires,

L'échantillon de 200 a été stratifié par produit et par point de vente.
Une moitié des vendeurs fut contactée durant la saison des pluies (fin
septembre), l'autre moitié pendant la saison séche (janvier), Il comprenait a
la fois les vendeurs aux marchés (56 %) et les vendeurs dans les rues (44 %).
La localisation de 1'échantillon a été déterminée sur la base des donndes du
recensement d'aolt et de décembre. Environ 20 % des vendeurs ont été touchés
durant les trois enquétes,

Il fallait environ 40 minutes pour remplir le questiunnaire, Les
interviews eurent lieu au domicile des vendeurs. Personne n'a refusé de
répondre malgré le temps que prenaient les questions. Ce taux d'acceptation
éleveé s'explique par le fait qu'd chaque fois l'enqueteur et la personne
interrogée était du meéme sexe ou de la méme ethnie ; ainsi, l'enqueteur peulh
s'est chargé d'interviever tous les commergants peulhs, l'enqutteuse Diola,
toutes les femmes Diola, etc...

Le conscmmateur : Deux enquétes sur les consommateurs furent réalisées

en Oxtobre 1982 et Mars 1983 pour déterminer qui achéte des produits et &
quelle fréquence. La premitre enquéte sur les consommateurs s'est adressée aux
régimes alimentaires habituvels des gens et & leurs habitudes de consommation de
nourritures vendues dans les rues (voir questionnaire 3). L'enquéte du mois de
mars fut concentrée sur les cing produits principaux et a essayé de déterminer
les quantités achetées en une fois (Questiopnaire 4).
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L'échantillon dos consommatcurs de l'enqudte d'oclobre a Gté réalisé a par-
tir de la distribulion des vendeurs (pur,produil el par point de vente) du mois
d'aobt. Quatre vingt vendeurs furent sélectionnés (10 % du total), Trois con-

sommateurs a chaque point de vente furent interrogés sur un total de 240,

Les interviews eurert lieu le matin et le soir lorsque le produit était
vendu aux deux moments de la jourhée. Les enquéteurs avaient regu instruction
d'interroger un acheteur sur trois chaque fois que c'était possible. Le-question-

naire prit 15 minutes environ,

L'enquéte du mois de mars comprenait les vendeurs de monie, lait caillé,
Acaras, petits poissons et arachides grillées seulement. Cing vendeurs de
chayue produit, localisés aux marchés et dans les rues, ont été sélectionnds
et & chaque endroit, 10 consommateurs (total 250) furent interrogés bridvement
sur leur situation socio-économique .et la: quantité de produit acheté. Un

acheteur sur deux fut approché,

Toutes les données recueillies, exceptées celles de la deuxidme enqudte
sur les consommateurs, ont été analysées et tabulées sur micro-ordinateur
(Radio Snack TR-80),

Les études de cas :

Trois commergantes vendant 1'un des cing produits principaux ont
été sélectionnées pour des études plus approfondies (total : 15 études de cas).
Les paramdtres suivants ont servi 2 les sélectionmer i point de vente (nedf
vendeurs au marché, six vendeurs de quartiers) i le groupe ethnique {les quatre
grands groupes ethniques sont représentés) et le niveau de ventes (la moitid

du groupe a un volume de vente au-dessus de la moyenne, l'gutre moitié en-dessous).
Une fois ces criteres arrétés chez les vendeurs, les enquéteurs ont tenté de

choisir ceux qui étaient les plus ouverts et les plus dynamiques.
]

L'enquéteur principal et un assistant ont passé trois ou quatre jours
avec chacun des vendeurs sélectionnés. Les vendeurs furent observés a domicile,
au travail et pendant qu'ils faisaient leurs achats. On a utilisé & la fois une
interviewv structurée et des questions spontanées. Les 15 vendeurs ont donné
des informations précises sur leurs budgets familiaux. Les questions spontenées
furent utilisées pour compléter et vérifier les informations dé ja recueillies
dans les questionnaires. Les données sont condensées dans des notes d'ocbserva-
tions,rédigées & la suite de conversations et d'observations,
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APPENDICE 3 : BENEFICES JOURNALIERS MOYENS PAR PRINCIPAL
ALIMENT VENDU DANS LES RUES SELON LES
’

SAISONS(I)
Unité : F,CFA
Produits Ventes dans. les Marchés Ventes dans les ryes
Saison séche Saison des pluies Saison des pluies
Femm.es Hommes Femmes Hommes ) Femmes Hommes
- Fritures de 263 - 320 - 259 -
farine (11) (5) (2)
-~ "Bon=bons" - 1588 - 1907 - -
(biscuits) (12) (8)
- LCouscous 195 - 310 - 125 -
sucré (7) (4) (1)
- Gl 103 - 544 890 368 300
ace 7) (5) (2) 7) (2)
- Bouillie de 319 - 496 - - -
mil (36) (7)
- Tangana - 2297 - 2725 - -
(13) . (8)
~ Lait caillé 913 2330 1055 - - -
(8) (3) (3) |
- Brochettes - 1590 - 1531 543 940
(10) (6) (2) (3)
- Fruits de mer 249 - 356 - - -
(14) (8)
- Acaras 366 - 3713 - 305 -
) (21) (8) (9)
- Arachides 289 - 291 - 227 332
(8) (8) (15) (1)
- Fruits 98 - 790 348 522 866
(11) (18) (13) (17) (4)
- Légumes 256 - 235 825 222 2330
(2) (5) (1) (3) (3)
- Autres - - : 469 - 330 -
(3) (4)
MOYENNE GENERALE 305 1890 489 1483 355 1093
N (127) (38) (76) (38) (60) (13)

(1) Les nombres entre perenthéses indiquent combien de vendeurs sont pris en
compte dans le calcul de l- moyenre.
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APPENDICE &4 : SECURITE DES ALIMENTS

On a recueilli des échantillons de cing produits vendus dans les rues
8u hasard et & différents moments de la Journée, Gn a congelé les aliments
dans des sacs en plastique aussitét aprés l'achat et on les a transporté par
avion & Dakar (sous cengélation) ol ils ont été analysés par 1l'Institut de
Technologie Alimentaire (ITA). On a procédé aux comptes microbiologiques
suivants

- Flora aérobique & 30°C X/q

- Staphylocoques pathoggnes X/0,01 g
- Sulfitoréducteur clostudium X/q

- Salmonella X/25 g

Résultats microbiolngiques :

1. Lait caillé (quatre échantillons de lait caillé fabriqué & partir de
lait de vache et un échantillon de lait caillé fabriqué & partir de lait en
poudre),

Dans les quatre échantillons de lait caillé fabriqué a partir de lait
de vache on a décelé la présence de clostudium sulfitoréducteurs provenant de
contamination fécale(au moins en partie),Les niveaux ont été de >10/g. L 'hygidne

de ces échantillons fut Jugée trés doOteuse. Celui fabriqué & partir du lait en
poudre était considéré comme acceptable sur le plan de 1'hygidre,

2._Acara : (cinqg échantillons). On n'a trouvé aucun indice pathogine
dans quatre échantillons soumis & 1'examen, mais des traces de staphylocoques
(25/9) et de clostudium sulfitoréducteur (>1/9) dans le dernier échantilldn,

3. Monie (cing échantillons de bouillie de mil) _

Deux échantillons étaient acceptables et les trois autres contenaient
des staphylocoques pathogdnes ( $9/0,01 g ; »21/0,01 g ; 71/0,01 g) et des clos-
tudiun sulfitoréducteurs (?1/9) et furent considérés comme dangereux.
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4. Les petits poissons (cinq échantillons)

On a trouvé 4 échantillons accepfﬁbles et un dernier contenant un taux
trés élevé de coliformes (40.000/g) considéré comme inacceptable.

5. Huitres marinées (auatre échantillonq)

Tous lee quatre échantillons montrérent la présence de clostudium sulfito-

réducteurs ( »10/g). Un des échantillons contenait aussi des staphylocoques
pathoggres (7/0,01 q).
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