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INTRODUCCION

Es de vital importancia y de suma urgencia lograr que no se continte agra-
vando el problema de la escasez de tierra del pais evitando que se siga perdien-
do por la erosién {a cantidad de tierra que todavia disponemos para la produc-
cién de alimentos y de materias primas.

El Estado debe asumir el papel que le asigna la Constitucion Politica de
presarvar el recurso suelo realizando una CAMPANA NACIONAL dindmica y
permanente para que los agricultores realicen conservacion de suelos.

Como estrategia basica para la difusion de las practicas conservacionistas, el
Programa ha considerado ¢l establecimiento de areas de comprobacion de estac
précticas por los mismos campesinos, para lo cual reciben una capacitacion. De
esta manera, ellos mismos podran evaluar en sus propios terrenos ia efectividad
de las practicas conservacionistas no s6lo para conservar ei suelc sino para lo-
grar un aymento de la produccion, puesto que es dificil que los aqricultores
adopter. ias précticas conservacionistas por la conservacion misraa, si es que
primeramente no fes permite mejorar sus ingresos econémicos a través del in-
cremento de la produccion y reduccion de los costos a que da lugar el empleo
de las practicas conserv~cionistas, o incluso para aumentar sus resarvas de ali-
mentos por mayor tiempo en el caso de la agricultura de autoconsumo.

El presente Manual es una guia para ser empleado por los técnicos promo-
tores en la campafia nacional de conservacién de suelos, es una guia para eje-
cutar las pricticas mas apropiadas de conservacién de suelos, que estén al al-
cance de los agricultores y facilitar el establecimiento de dreas de comproba-
ci6n en las propias parcelas de los campesinos.
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PRINCiPIOS DEL CONTROL DE LA EROSION

REQUISITOS PARA QUE UNA PRACTICA OE CONTROL OE LA EROSION

SEA EFECTIVA

REVISAR S| SE CUMPLEN L0OS REQUISITOS
Y LAS ESPECIFICACIONES

|
i

Evitar que .2 produzca escurrisaiento
de agua en le zond donde no se desea
que se produzca la erosion, o lograr
que sea minima la velocidad del agua
en caso de que ocurra escurrimiento.

Lograr que toda
gota de lluvia se
infiltre en el si-
tio que cae.

Ejecutar la préctica desde la parte mas
alta de la cuenca o la ladera. En caso
contrario, construir una zanja con fon-
do a nivel en la cabecera de la zona tra-
tada para que intercepte el agua que
pueda venir de mas arriba.

Especificaciones téenicas de la préctica

PREGUNTA EVALUADORA

¢Le practica empleada controld la erosion?

NO
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MANUAL TECNICO
DE
CONSERVACION DE SUELOS

CAPITULOS

1. ESTABLECIMIENTO DE AREAS DE COMPROBACION Y EL
ADIESTRAMIENTO EN PRACTICAS CONSERVACIONISTAS

2. NIVEL EN "A"” Y TRAZO DE CURVAS A NIVEL.

3. TRATAMIENTOS DE CONSERVACION DE SUELOS EN TERRENOS
DE CULTIVO.

4. AUMENTE SU PRODUCCION DE PASTOS NATIVOS.

5. PRACTICAS DE CONTROL DE LA EROSION EN BOSQUES Y HUERTOS DE
ARBOLES FRUTALES

6. LA COBERTURA MUERTA FAVORECE A LAS LOMBRICES
DE TIERRA.

7. CONTROL DE CARCAVAS.
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ESTABLECIMIENTO DE AREAS DE
COMPROBACION DE PRACTICAS

DE CONSERVACION DE SUELOS Y AGUAS

DESCRIPCION

Una drea de comprobacién (a.c.; es una area
de terreno que consta de cos o mas partes igua-
les segin sea uno o mas el nimero de practicas
conservacionistas que se desean comprobar.
Una de las partes viene a ser la parte testigo o sea
la parte que es cultivada del modo como acos-
tumbra hacerlo el agricultor; y, la otra u otras
partes vienen a ser las partes tratadas en donde
se ejecutan las practicas conservacionistas que se
desean comprobar al mismo tiempo.

Las partes de! a.c. deben ectar uno al lado
del otro y no uno debajo del otro, el testigo
debe ser una de las partes que estan en los extre-

ZANJA DE PROTECCION

mos del drea de comprobacion.

Las partes tratadas con practicas conserva-
cionistas deben tener una zanja de infiltracién en
SU p.rte superior para que intercepte el agua que
pued® venir de las partes mds altas. La parte tes-
tigo no debe tener esta proteccion. El resto del
campo, sobre todo del que esta encima del testi-
go debe tener. el mismo cultivo que crece en el
drea de comprobacion.

Esquemas de distribucién de partes tratadas
y parte testigo de una drea de comprobacién y
su localizacion en el campo se observan en las
Figs. 1y 2.
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FIG. 2

PROPOSITOS

Los propositos principales de a.c. son los
siguientes:

a) Que los agricultores conozcan las practicas
conservacionistas y se den cuenta que ellos
mismos pueden hacerlas con sus propias
fucrzas.

h) Que ios agricultores aprendan a realizar las
practicas conservacionistas, porque ellos mis-
mos establecen el drea de comprobacion con
sus propias herramientas y guiados por el
promotor.

¢) Que los agricultores comprueben por si mis-
mos las ventajas de las practicas conservacio-
nistas para controlar la erosion y para au-
mentar el rendimiento de los cultivos, por-
yue en las a.c. se comparan los rendimientos
que se consiguen con las practicas conserva-
cionistas y con el testigo, y son establecidos
por eflos mismos en sus propios terrenos.

d) Que los agricultores amplien estas pricticas
conservacionistas poco a poco en los afos fu-
turos sin la necesidad de la presencia del téc-
nico.

{Figs. 3y 4)

El tamafio del drea de comprobacion es va-
riable. Puede ser pequefia como de 50 m2 o
menos o tan grande como de 1000 m2 o mds. En
estos tamanios estd incluido la parte testigo.

Para los propésitos mencionados no tiene
que ser tan grande y as( hay que explicarles a los
agricultores, pero ellos deben decidir el tamafio.

Desde el punto de vista generel y metodold-
gico, es conveniente que el drea de comproba-
cion no sea ni muy pequenio ni muy grande, por
las siguientes razones:

a) Hay tendencia de los agricultores a no cui-
darlas y a veces hasta llegan ellos mismos a
destruir las dreas de comprobacion si les pa-
recen que éstas son muy pequefias.

b) Los agricultores, sobre todo aquellos de es-
casos recursos que pasan cerca de las dreas
de comprobacion, pueden llegar a pensar que
ellos nunca podrian hacer 1o mismo si las
areas de comprobacion son muy grandes y
ni siquicra se sentirdn animados a establecer
su propia drea de comprobacion.

¢} El impacto demostrativo puede ser negativo
si por alguna circunstancia los resultados en
las dreas de comprobacion muy grandes no
son buenos.

A



LTV
0

: T \ VY
N g VYT Y
et

TN
m@m:&:’.’&" j.

&th
A
A A%

LOCALIZACION

Es convsniente el establecimiento del mayor
namero de 4reas de comprobacion en una loca-
lidad o zona de trabajo por las siguientes razo-
nes:

a) Se tendrdn comprobaciones en distintas cla-
ses de suelos, cultivos, pendientes de terre-
no, intensidades de lluvia y agricultores, lo
cual es muy conveniente porque se gana
tiempo ya que en una misma campafia
se obtienen resultados teniendo en cuenta
distintas condiciones. Los sitios pueden estar
en terrenos abandonados o en descanso, pe-
ro, no en terrenos marginales para el buen
crecimiento de las plantas.

b) El efecto impactante de demostracion que
las dreas de comprobacion también tienen
sera mayor,

¢} Se evita el desaliento de los agricultores
a quienes por alguna circunstancia los resul-
tados no les fueron buenos.

Habiendo varias dreas de comprobacion cer-
canas es nids probable que el nimero de ellas

con buenos resultados superen a las que no
den buenos resultados y tamblén es mas pro-
bable que los buenos resultados contrarres-
ten a los malos resultados que viceversa.

Es conveniente que fos sitios no sean pasos
obligados de grandes esrurrimientos de agua
que podrian sobrepasar la capacidad dt las
zanjas de infiltracion que protegen las partes
tratadas de las dreas de comprobacidn,

También las dreas de comprobacion deben
estar en sitios que los agricultores puedan
cuidar facilmente, sobre todo de los dafios
que puedan causar los animales, y asimismo
puedan observar con frecuencia si |a practi-
ca estd funcionando bien vy el comporta-
miento del cultivo que crece tanto en la par-
te o partes tratadas como en [a parte testiqo.

Es muy recomendable que las primeras dreas
de comprobacidn estén en sitios cercanos a
los caminos para facilitar la supervisién, la vi-
sita de agricultores, y la observacién por la
gente que estan de paso.
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Fig. 4

CUIDADOS

La siembra como cualquier labor cultural que se haga debe ser hecha tanto en las
partes tratadas como en el testigo en el mismo dfa, de la misma manera y por la mis-
ma persona. Esto debe ser enfatizado a los agricultores. Se debe remarcar también
que hay que evitar la tendencia de los agricultores a descuidar ¢l testigo.

Es recomendable no realizar en una misma area de comprobacién de prdcticas
conservacionistas otros tipos de comprobaciones, por ejemplo de fertilizacion,
porque puede dar lugar a malas interpretaciones de los resultados y causar confusion,



EL ADIESTRAMIENTO EN PRACTICAS CONSE RVACIONISTAS

OBJETIVOS

A. Que los participantes adiestrados sean luego capaces de:

1.
2.

©

Reconacer ic; dafios de la erosion {Figs. 1 y 2).

Percibir el efecto de que cuanto mayor sea la velocidad y el espesor del agua
quc escurre sobre el suelo, mayor se:d la erosién del suelo que cause.
Ejecu’ar practicas conservacionistas vy establecer, dreas de comprobacion de
estas rdcticas.

Fomentar entre sus parientes, amigos y vecinos el establecimiento de dreas de
comprobacion,

Adiestrar a otras personas, sobre todo a agricultoras, para que éstos a su vez
puedan realizar todos los puntos aqui sefialados en los objetivos, y de esta
manera se efectivice lo que se ha dado en llamar el “factor multiplicador’’ en
la transferencia de tecnologia.

Hacer las mediciones y comparaciones de los rendimientos que se obtengan
en las dreas de comprobacion.

Motivar a los agricultores participantes para que ejecuten masivamente las prdc-

ticas conservacionistas en sus terrenos en forma de sector de tratamiento.

CAJA DEMOSTRATIVA DE
EROSION Y DE LA
CONSERVACION DE SUELOS

La caja domostrativa debe ter de made.
ra, Las medidas son solo aproximadas, Se
tleva de tierra del lugar y las précticas
mostradas on la csjn se construyen con
una esptula. Para ol caso de las terrazas,
es proferible empleor ciiampa do tierra
con pastos del tugar a fin de proteger los
taludes. El agua se osparco equitativa.
mente en todos los compartimiantos de
la caja.

Fig. 1




CAJA DEMOSTRATIVA DE EROSION.
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PLANEAMIENTO

El planeamiento del adiestramiento se debe tener en cuenta para los siguientes
aspectos y recomendaciones:

a) El adiestramiento debe ser grupal para ganar tiempo y procurar que no pase de
30 personas. El nimerc de personas depende mucho de la habilidad del promo-
tor para conducir grupos humanos (Fig. 3).

b) Fijar la fecha del adiestramiento, las horas del dia y el sitio con anticipacion ce
por lo menos 15 dias y con participacion de los mismos beneficiarios,

c. Cuidar de que los participantes se lleven bien entre ellos y que no tengan prejui-
cio para aprender haciendo uno frente a los otros, como a veces ocurre con los
dirigentes de la comunidad.

d. Tratar en un sélo dfa una sola drea de comprobacién. El adiestramiento tomari{a
medio dfa incluyendo el tiempo que tardan los participantes en llegar al lugar de
la préctica.

e. E! sitio donde se va a realizar la practica debe ser aceptado por los agricultores
que van a participar. En una comunidad campesina es muy posible que los cam-
pesinos no quieran que el adiestramiento en grupos se realice en terreno de uro
de ellos sino en terreno comunal, pues piansan que estarfan trabajando gratis
para otro.




=]

El terreno debe reunir las condiciones que requiere la prdctica conservacionista
que va a ser materia de adiestramiento; no debe ser un terreno marginal. Los agri-
cultores tienden a ofrecer terrenos marginales para las prdcticas y no se les debe
aceptar, Hay que reconocer las condiciones del terreno antes de fijar la fecha de!

" adiestramiento (Fig. 4).

Cada aspecto de la practica conservacionista debe ser cuidadosamente planeado
para ser tratado durante el adiestramiento, sobre todo en lo que respecta a lo
que se va a decir, a la secuencia u orden de lo que se va a decir, y para que no se
produzca desorden de los participantes.

En el adiestramiento, el promotor debe verificar de que cada uno de los partici-
pantes haya aprendido a hacer bien la practica.

Al final del adiestramiento se debe hacer un resumen de lo hecho dando énfasis
a los principales aspectos que deben siempre tenerse en cuenta, a manera de re-
forzamiento de lo ya uprendido.

En caso de tener que emplearse movilidad especial para transportar a los partici-

pantes, hay Jue asegurarse de que la movilidad esté en buenas condicicnes yala

hora sefialada,

W



Fig. 4
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a)

EL NIVEL EN “A"” Y TRAZO DE CURVAS A NIVEL

A. EL NIVEL EN “A"

El Nivel en A" es un insirumento muy sencillo que sirve para trazar lfneas o
curvas a nivel o lfneas que siguen una pendiente determinada, dependiendo de la ca-
libracién del instrumento. '

Las Ifneas o curvas a ni+el sirven a su vez para construir terrazas, surcos a nivel,
zanjas de infiltracidn a nivel, etc,

Constrisccion

Materiales: Los materiales para su construc-
cion son los siguientes:

— 3 palos delgados, rigidos y fuertes (ca-
rrizos, tallos de mafz, etc.), de aproxima-
damente 150 cm de largo; no es necesa-
rio que sean del mismo tamafio ni rec-
tos.

— cordel (pita, soguilla, pabilo, etc.)

-- 1 piedra o cualquier material que sirva de
peso.

No son necesarios materiales costosos por-
que ne mejoran la calidad del instrumento.

No son necesarios materiales costusos por-
que *. calidad de! trabajo sera la misma si se
utiliza materiales de menos costo; por ejem-
plo, la piedra tiene el mismo grado de utili-
dad que una plomada a pesar de qu= ésta tie-
ne un precio y la piedra no.




b) Procedimiento

En la construccion del nivel en A"’ se siguen los siquientes pasos:
p

1. Se cogen 2 de los palos mas grandes y se amarran por uno de sus extremos
que se encuentran cruzados, como se ve en la figura. El amarre debe ser bien
hecho para que los palos estén bien sujetos y no se muevan.

2. Se amarra luego el palo mds corto formando mas o menos una letra A", La
letra A no tiene por quéd ser hecha en forma exacta. Los amarres deben ser
bien hechos para que no se muevan los palos.
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3. Finalmente, se amarra hien en
el centro del extremo superior
del instrumento la pita que -
va la piedra y que hace “de plo-
mada’’,



1. Calibracion

La calibracion consiste en encontrar en el palo transversal un punto tal que cuan-
do el cordel que sujeta la piedra lo intercepte, el instrumento tendra sus dos patas

al mismo nivel.

Procedimiento:

1. Se coloca el instriimento en un terreno inclinado. Se hacen con cuidado marcas
en el suelo para indicar exactamente donde las patas tocan el suelo. Luego, cuan-
do deje de moverse la "plomada’, se hace una marca en el palo transversal,
exactamente en el punto donde lo cruza el cordel {punto A),

2. Luego se da media vuelta al instrumento, de tal manera que la pata derecha que-
de exactamente donde estuvo la pata izquierda y viceversa.

Una vez que deje de moverse la plomada, se marca en el palo transversal el pun-
to donde cruza el cordel {(punto B). El punto medio entre los puntos A y B vie-
ne a ser el punto de calibracion que se encuentra siguiendo los pasos siguientes.



3. Se tomz la distancia entre los puntos A y B con la nita extendida.

A\
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4. La pita con la distancia medida se dobla por la mitad para
obtener el punto medio entre Ay B,

5. La pita indicando la distancia media entre A y B, se extiende sobre el palo trans-
versal, ya sea del punto A 6 B.




6. Finalmente, en el palo transversal se marca el punto medio entre A y B (punto
C) que viene a ser el punto de calibracion y asf el instrumento queda listo para
scr usado.

n



H1. Recomendaciones

— Los palos no deben ser débiles ya que se arquean facilmente y conducen a erro-
res en los trabajos que se realicen,

— Las patas no deben terminar en punta g.'ra que no se entierren

— Si se aflojan los amarres o se corren los palos ya no se debe sequir usando ese ni-
vel, ante lo cual es necesario desatar (desarmar) todo el nivel y construirlo y ca-
librario nuevamente.

Lo

3
RIS
Sk

B. TRAZO DE UNA CURVA A NIVEL

El trazo de una curva a nivel consiste en trazar una lfnea que pase por puntos del
terreno que se encuentren al mismo nivel,

Se ubica una de las patas del nivel en ““A’ en el punto del terreno a partir de
donde se quiere iniciar el trazado de la curva a nivel (Punto A): la ubicacién se mar-
ca. “’La otra pata’’ se ubica en el sentido de la curva a trazar, moviéndosele hacia arri-
ba o hacia abajo hasta que el cordel de la plomada pase por el punto de calibracién,
lo que indicard que esta pata esta sobre un punto (Punto B) al mismo nivel que el
Punto A. Luego se pone una marca o sefial en el suelo, al lado de la pata. Las marcas
pueden consistir de pequerias excavaciones hechas con un zapapico. Estas marcas de-
ben estar ubicadas en las partes externas de las patas.

Para encontrar otro punto a nivel, se traslada el aparato de manera que la pata
que estuvo en el Punto A, s2 ubique ahora en el Punto B, y asf sucesivamente se re-
pite este procedimiento.

2



Comprobando si
hay contrapendiente en
el banco de una
Terraza.

EDITADO POR:

PROGRAMA NACIONAL DE CONSERVACION DE SUELOS
Y AGUAS EN CUENCAS HIDROGRAFICAS

CONVENIO PERU~AID NO 527-0220
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TRATAMIENTO DE
CONSERVACION DE SUELOS
EN TERRENOS DE CULTIVO

CONTIENEN LOS CAPITULOS:

~ TERRAZAS DE ABSORCION
ACONDICIONAMIENTO DE ANDENES
VIVERO DE PASTOS PAR: TRASPLANTE
SURCOS EN CONTORNO




TERRAZAS DE ABSORCION

DESCRIPCION

Las terrazas de absorcién son una serie su-
resiva de plataformas o bar.cos o terraplenes dis-
nuestos en escalones en las laderas. Los terraple-
nes tienen una inclinacién hacia adentro y sus
bordes externo e interno, se encuentra a nivel

(Figs. 1y 2).

Fig. 1

La inclinacion del terraplén ha.  adentro
previene que se rebalse el agua de lluvia. La nive-
lacién de los hordes impide que el agua no escu-
rra hacia un lado ni al otro, facilitando que toda
el agua de lluvia que cae en la terraza se infiltre
total y uniformemente en ella; de esta manera se
evita totalmente la erosién,

Superficie original de! terreno




Se pueden distinguir en las terrazas los siguientes elementos y requisitos (Fig. 3):

LN

[luvia que cae).

El borde interno de la terraza o pie o borde inferior del talud debe estar a nivel.
El borde externo de la terraza o borde superior del talud debe estar a nivel.
La profundidad del borde interno o desnivel. {Debe permitir almacenar el agua de

4. El terraplén o terraza propiamente dicha (debe ser removida para que pueda ab-

sorber el agua de lluvia).

5, El talud (debe ser sembrada con n'antzs perennes y su altura no debe pasar de

o m)

+
ALTURA DEL
TALUD

Fig. 3

La siembra del cultivo principal se hace en
el terraplén. En el talud se puede sembrar otros
cultivos de tipo permanente, principalmente pas-
tos, con la finalidac de estabilizarlo y aprove-
charlo econémicamente.

En zonas de secano, el borde interno del te-
rraplén puede tener una profundidad de 15 cm,
pudiendo tener hasta 25 cm cuando la cantidad
de lluvia es alta o si los suelos son pesados.,

Si se riega, el terraplén debe estar a nivel si
su longitud es menor de 40 m y puede tener una
pendiente longitudinal de uno a dos por mil en
el sentido que va a correr el agua, si la longitud
del terraplén es mds de 40 m.

CONDICIONES DE USO

Se emplean las terrazas para cultivar o plan-
tar drboles y arhustos forestales o frutfculas en
las laderas. La profundidad d. los suelos debe
ser mayor de 30 cm, o puede ser menor si el
material madre no es consolidado y, que puede
ser considerado como suelo aparente para cul-

tivos. No es recomendable su ejecucién en suelos
bastante erosionados, superficiales o que mues-
tran la roca viva porque no se puede hacer sim-
plemente, ni en laderas muy empinadas cuyo
suelo cuando estd seco es muy suelto, porgue es
dificil formar la terraza.

DISENO DE LAS TERRAZAS

El disefio de las terrazas consiste en deter-
minar el ancho del terraplén, la profundidad del
borde interno del terraplén y la altura e inclina-
cion del talud.

El terraplén debe ser lo mds ancho posible y
depende de la profundidad del suelo, del grade
de esfuerzo que pueda poner el agricultor y de ia
altura del talud. Cuanto mds profundo es el cue-
lo mayor podré ser la profundidad del corte y
mayor podré ser, por consiguiente, el ancho, pe-
ro también esto exigird mds esfuerzo y la altura
del talud también scrd mayor. En una primera
etapa, los terraplenes podrén ser de poco ancho
y luego cuando se tenga oportunidad se podran
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unir dos o més tervazas y formar una sola, que es
conveniente sobre todo para el empleo de la
yunta.

La altura del talud no deberd ser inayor de
2 m para no afectar su estabilidad. P consi-
guiente, aunque el suclo sea muy profundo, no
deben hacerse cortes del terreno que den lugar a
mds de 2 m de altura de talud.

La inclinacién del talud resultard menor que
la inclinaci6n original de la ladera al efectuarse
los cortes, La inclinacién depende de la clase de
material del suelo; cuanto mas firme o duro es
el suelo, menor podrd ser la inclinacién. El talud
debe ser lo menos inclinado posible, pero no
vertical. La inclinacion del talud es conveniente
para facilitai la siembra o trasplante de pastos o
cultivo permanente en esta parte de la terraza
y la vegetacion esté mds expuesta a la juz solar.
Cuando el suelo es pedregoso, apareceran pie-
dras al efectuarse los cortes. En este caso, con-
viene formai el talud con piedras para evitar au-
mentar el trabajo si se les sacara fuera del cam-
PO, Yy en este caso también sera conveniente que
el talud sea vertical, porque se evita perder rea
de terreno neto para la formaci6n de! terraplén,
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Todo el borde interno del terraplén debe
estar a nivel; as’ mismo, todo el borde externo
del terraplén debe estar a nivel. La superficie
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El talud vertical totalmente empedrado viene a
ser un muro de piedra.

La profundidad del borde interno podr4 ser
de 156 e¢m cuando se sabe que en promedio, en el
lugar, no es mucha la Huvia que cae, como es el
caso de la Sierra peruana, en ias altitudes apro-
piadas para los cultivos, En todo caso, la profun-
didad podra ser hasta 25 cm sice estima que 15
cm no sea suficiente, como podria darse el caso,
cuando la precipitacién promedio anual sea ma-
yor de 700 mm.,

Es preferible antes de terracear grandes ex-
tensiones de tceno, probar varias profundida-
des en pequefias extensiones. Por ejemplo, po-
drfan probarse las profundidades de 10, 15, 20
y 256 cm. En las terrazas que estén en posiciones
mds altas se probarian los valores de profundi-
dad més altos. Estas pruebas tendran mds impor-
tancia en suelos pesados y en lugares con altas
precipitaciones.

El terraplén serd a nivel si va a regarse el cul-
tivo, en este caso conviene que esté rodeado de
bordes para evitar que el agua de riego o de llu-
via se salga del terraplén (Fig. 4).
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del terraplén no debe presentar ondulaciones.

Estos son requisitos indispensables que se deben
tener en cuenta al construirse las terrazas.
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CONSTRUCCION
A. Egquipo
— NivelenA"

—~ Pico o azadén
— Pala
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Fig. 5

B. Reconocimiento del Terreno
Se hace un reconocimiento de! terreno para:

a) Verificar si la profundidad del suelo es apa-
rente para construir terrazas.

b) Determinar el ancho de los terrapienes y la
profundidad del borde interno de! terrapién.

c) Determinar la parte mds alta del campo en la

direccién horizontal; a este lado lo llamate-
‘mos “lado izquierdo” y al otro lado: “lido
opuesto’’. ‘
d) Determinar la conveniencia de la construc-
cién de una zanja de infiltracién en la parte
mds alta del campo en caso de que pueda ha-
ber agua de escurrimiento que proceda del
terreno que estd mds arriba del campo.

C. Construccion da las Terrazas

La construccién consiste en realizar movi-
mientos de tierra que se preducen al efectuarse
los cortes y relienos para formar los terraplenes
y taludes y teniendo cuidado especial de que se
cumplan con los siguientcs requisitos durante el
proceso de, censtruccion: -

a) Todo el largo del borde interno del terra-
plén, debe estar a nivel. Se verifica con el
nivel en “A",

b) Todo el largo del borde externo del terraplén
debe estar a nivel. Se verifica con el nivel en
IIAII.

c) La capa superficial del suelo debe mantener-
se en su posicion original.

d) La superficie del terraplén no debe presentar
ondulaciones.

e) El borde interno debe tener la profundidad
fijada.

f) En caso de ser necesario |a zanja de infiltra-
ci6n, ésta se construye antes que las terrazas.



PROCEDIMIENTO

1.

3.

Trazar dos curvas a nivel a partir del mismo lado del campo y desde arriba del
campo y por debajo de la zanja de infiltracién, si fa hubiera.

E| distanciamiento entre las curvas a nivel depende del ar.cho deseado. Las te-
frazas se construyen entre cada dos curvas a nivel y por fajes de 1 m de ancho a
lo largo de las curvas de nivel (Figura 6).

El suelo superficial de la primera faja de la primera terraza que se va a cons-
truir se aparta hacia afuera de! campo con una pala o lampa (Fig. 7).
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Fig. 7

Con el pico o con el azadén se hacen los cortes comenzando de la primera curva
de nivel y arrastrando el suelo hacia la segunda curva de nivel produciéndose el
relleno y teniendo cuidado de que el borde interno del terraplén tenga la profun-
didad deseada (Fig. 8). La parte del suelo que estd duro por ser parte de cor-
te se remueve lo més profundo posible. Al hacerse los cortes se forma el talud
cuyo pie debe estar a nivel: el borde externo del terraplén formado también
debe estar a nivel en todo su largo.

Con el suelo superficial de la sequnda faja que se va a terraplanear se cubre a la
primera faja teniendo también cuidado de que el borde interno del terraplén ten-
ga la profundidad deseada (Figs. 9 y 10).

En la seyunda faja, que ahora se encuentra sin sy capa de suelo superficial, se re-
piten las operaciones de corte y relleno que se hicieron para la primera faja y lue-
90 se le cubre con el suelo superficial de la tercera faja, y procediéndose a verifi-
car también las veces que sea necesario, que a todo lo largo del pie del talud y del
horde externo del terraplén estén a nivel y que el borde interno del terraplén ten-
ga la profundidad deseada. Y asf se procede sucesivamente con las siguientes fa-
jas hasta terminar ia construccién de la primera terraza, pero, a la dltima faja se
le cubre con el suelo superficial de la primera faja de la segunda terraza que se es-
td comenzando a construir (Figs. 11 y 12),

Para construir la seqund’ terraza se traza a partir del lado izquierdo del campo la
tercera curva a nivel, pero, la construccién se comienza del lado derecho del cam-
po. El suelo superficial de la primera faja sirve para cubrir la dltima faja de la pri-
mera terraza como ya fue mencionado anteriormente, Se procede de la misma
nanera como para la primera terraza, sélo que la Gitima faja de esta segunda
terraza se cubre con el suelo superficial de la primera faja de la primera terraza,
Que se mantuvo aparie fuera del campo.






Fig. 10

7. Las siguientes terrazas de nimero impar se construyen de la misma manera que
fa primera terraza, y las de nimero par, se construyen de la misma manera que la
segunda terraza. {Ver Fig. 13)

8. Todos los terraplenes deben tener bordes en sus extremos para ecvitar también
segundu terraza.

Y. Lasiembra o trasplante de pasto o cultivo permanente que se haga en el talud de-
be hacerse teniendo cuidado que las plantitas van a disponer de humedad sea de
agua de riego o de lluvia.

10. Finalmente, se debe remover el suelo del terraplén para que este en condiciones
de absorver el agua de Hluvia (Fig. 13).
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Fig. 13

Nivelacion de los Bordes del Terraplén

Se comienza colocando una de las patas del
nivel en A en el punto més bajo del borde que se
va a nivelar; la ctra pata, obviamente, debe estar
en el mismo borde (Fig. 14). Si hay desnivel se
escarba la tierra donde se apoya la “otra pata”
hasta que ambas patas estén a nivel (Fig. 15),

Luego, con la lamp.a se desparrama el montfculo
de suelo, que a simple vista se nota que se forma

D. Siembra del Terraplén

La siembra de los cultivos en el terraplén
debe ser de la misma manera como se hacen nor.
malmente en las laderas salvo que la siembra se
haga en surcos o el cultivo se aporque; en estos
casos las hileras de siembra o los surcos deben
hacerse a lo laryo del ancho del terraplén o en

en el tramo de terreno que estd entre las patas

Primero se verifica la nivelacion del borde in-
terno, luego se arregla la superficie del terraplén
y finalmente se verifica la nivelacién del borde
externo para que de esta manera todo el tramo
se encuentre a nivel (Fig, 16). Se continda la nj-
velacion hacia un lado y hacia el otro lado del
tramo nivelado hasta que todo el borde se en-
cuentre a nivel (Fig. 17).

diagonal,
Los surcos o hileras de siembra pueden es-
tar a io largo de los terrapienes si dstos estdn a

nivel o tienen una ligera pendiente longitudional
si van a ser regados
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E. Caminos

Al construirse las terrazas deben conside-
rarse que deben haber caminos de acceso, los
cuales no deben ser rectos en toda su longitud
sino que deben ser sinuosos para que el agua
de lluvia que escurre sobre el suelo no forme
zanjas o carcavas.

F. Mantenimiento

Al comienze, las terrazas deben vigilarse con
frecuencia sobre todo después de cada cafda de
lluvia para hacer los arreglos convenientes en ca-

VENTAJAS

— Controla totalmente la erosion del suelo,

so de que se produzcan erosiones o asentamien-
tos desiguales del suelo que puedan dar lugar a
erosiones o se produzcan deshordes de agua.

Cualquier inicio de erosidn, sea en las terra-
zas o en los caminos deben ser inmediatamente
controlados.

Se debe cuidar siempre que los bordes de los
terraplenes, tanto los internos como fos exter-
nos estén a nivel, y que el borde interno tenga
la profundidad deseada.

Una vez que las terrazas estdn consolidadas,
el requerimiento de mantenimiento serd muy
bajo.

— Seincrementa el drea total del terreno disponible para cultivar.

- El talud de las terrazas se puede aprovechar para el cultivo de pastos, flores de
corte, hierbas, o cualquier planta perenne.

— Se atenuia el efecto de las sequfas que se presentan durante el crecimiento de las
plantas, debido a que en las terrazas se almacena mds agua en el suelo.

— Se aumenta la produccion agricola en relacion al no empleo de esta préctica, de-
bido a que se alinacena mas agua en el suelo.

— Se reducen los requerimienitos de insumos debido a que el drea neta de cultivo

se reduce.
DESVENTAJAS

— Trabajoso y moroso.

— Exige reajustes en el caso del empleo de yuntas en terrazas angostas.

4
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ACONDICIONAMIENTO DE ANDENES

OBJETIVO

Acondicionar los andenes o terrazas incaicas bre una terraza se infiltre totalmente en ella y de
que actualmente estén siendo cultivadas, de mo- lugar a un incremento significativo de la produc-
do que el 100 o/o del agua de lluvia que cae so- cién,

Fig. 1

PROCEDIMIENTO 2. Modificar cada nuevo terraplén ddndole in-
clinaciébn hacia adentro con pendiente de
En el caso general en que el terraplén de un 10 0/0 6 ms, dependiendo de la clase de sue-
andén tenga inclinacion hacia afuera y hacia lo lo y de la intensidad de la lluvia; cuanto mds
largo del mismo (Fig. 1) se proceders del si- pesado es el suelo y cuanto mayor es la in-
guiente modo: tensidad de lluvia, mayor es la pendiente de
la inclinacién hacia adentro pudiendo llegar
1. Hacer gradas a lo largo de cada terraplén hasta 25 o/o. A estas terrazas se las conoce

(Fig. 2) como terrazas de secano (Fig. 3).






3. Cuando se quicran regar los terrapienes an-
chos no deben tener inclinacion hacia aden-
tro sino deben ser a nivel. El riego puede ser

" por inundacién - en este caso hay quc hacer
bordes a los terraplenes (Fiy. 4), por surcos
hechos a lo targo de los terraplenes {Fiy. 5).
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Para reqgar los terraplenes angostos (de menos
de 120 ¢m de ancho) de las terrazas de seca-
no no es necesario hacer ninguna modifica-
cion si la siembra es al voleo, basta hacer en-
trar ¢l agua por el lado del nie del talud; el
resto del terraplén se humedecord por infil-
tracidn del aqua.;
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VIVERO DE PASTOS PARA
TRANSPLANTES

OBJETIVO

Disponer de plantas gramineas nativas o cualquier otro cultivo perenne econémi-
co para ser transplantados en los taludes de las terrazas.

PROCEDIMIENTO

Preparar el suelo de los terraplenes de las primeras terrazas que se construyan o
de cualquier terreno de cultivo que se estime apropiado y luego al comienzo de la es.

tacion de lluvias sembrar al voleo en éstos, la especie de planta seleccionada (Fig. 1).

Una vez que hayan desarrollado 2 6 3 hojas se transplantardn en los taludes de
las terrazas siempre que todavia tengan suficiente humedad para que las plantas pue-

dan sobrevivir y crecer durante la estaci6n seca (Fig. 2).
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Muchas plantas perennes pueden ser transplantadas directamente en los taludes
de las terrazas. Cualquier planta que al cosecharse, todavia sus rafces permanecen en
el suelo y la vegetacion remanente cubre la superficie del suelo, es adecuado para ser
plantados en los 1aludes. Este cultivo debe ser un pasto bueno para forraje o tener
una demanda en ei mercado con buen prezio, porque asf se creard el deseo cn los
agricuitores de mantener el cultivo para que siempre sirva de proteccion de los
taludes.
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SURCOS EN CONTORNO

DEFINICION

Los surcos en contorno son aquellos que se
construyen transversalmente a la maxima pen-
diente del terreno.

El objetivo de esta préctica es reducir la velo-
cidad de los escurrimientos superficiales, favore-
cer una mavyor infiltracidn del agua en el suelo,
disminuir la erosion del suelo y aumentar la pro-
duccidn del cultivo.

CLASES

Los surcos en contorno pueden ser a nivel o
con una ligera pendiente.

DISENO
El disefio de los surccs en contorno consiste

en determinar su profundidad, distanciamiento
entre surcos, pendiente y longitud de los surcos.

La profundidad del surco depende del tipo
de suelo y cultivo a sembrarse.

Cuando el cultivo se aporca, la profun-
didad puede alcanzar hasta 30 cm (Fig. 1).

El distanciamiento o espaciamiento. entre
surcos depende del distanciamiento que debe ha-
ber entre las hileras de las plantas.

Los surcos deben tener una pendiente cero
(a nivel) o pueden tener una ligera pendiente del
orden del uno al cinco por mil (1-5 o/0o), segiin
las condiciones de suelo, precipitacién de la zona
y tipo de cultivo.

En caso de que se vayan a tener surcos con

.pendiente, la longitud no debe ser mayor de

100 metros, salvo que se complemente con otras
précticas conservacionistas.

Estos criterios de disefio pueden variar de "

acuerdo a las experiencias y condiciones locales.
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TRAZO Y CONSTRUCCION

Una vez que se han definido los parimetros
del disefio se procede a localizar en el terreno las
Ifneas “‘guia” llamadas tarnbién Lineas “base’’ o
Ifneas ‘‘maestras”, las mismas que servirdn de ba-
se para el surcado. Las lineas guia se trazan cada
10-30 m cuando el terreno tiene una pendicnte
uniforme. En cambio, cuando la pendiente de!
terreno no es uniforme, el espaciamiento entre
Ifneas guia debe estar entre 5-10 m, a fin de que

los surcos conserven la pendiente deseada, con
menos riesyos (Fig. 2).

El trazo de las Ifneas gufa se efectda con el
nivel en A", nivel ¢ : caballate o con cualquier
otro aparato que cumpla dicha funcién. Las If-
neas guia pueden marcarse o sefialarse en for-
ma de surco usando un pico o cualquier otra

herramienta.

El trazo y construccién de los surcos en con-
torno se efectia tomando como base las lineas
guia y se continla en forma paralela a ellas, pu-
diendo quedar zonas muertas o surcos cortos en
la parte central entre dos |(neas gufa (Fig. 3). El
trazo de los surcos se hace con la ayuda de dos
listones o con un cordel.
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Fig. 3

VENTAJAS

— Es una de las pricticas mas sencillas que se aplican para la conservacién del
suelo y el agua, sobre todo por su f4cil trazo y construccién.

— No implican mayormente gasto adicional en relacién a los surcos que siguen
la mdxima pendiente del terreno.

DESVENTAJAS

No controla totalmente la erosién.
a) Al principio del cultivo cuando los surcos no estin formados.
b} Después de la cosecha, porque se borran los surcos.

No se pueden usar en suelos muy delgados, debido a que pueden ser saturados
rapidamente aun con bajas precipitaciones, crigindndose inmediatamente el escu-
rrimiento superficial, este fenémcno se presenta también en suelos pesados de-
bido'a la baja capacidad de infiltracién que tienen estos suelos,

En surcos con pendiente, la longitud maxima recomendada no debe ser mayor
de 100 m aproximadamente, ya que a mayor longitud, se tiene una mayor capta-
cion de agua y consecuentemente un aumento del volumen de agua a evacuarse que
puede ser mayc- que la capacidad de los surcos, y en este caso el agua se rebalsard
de los surcos causando erosién.




EDITADO POR:

PROGRAMA NACIONAL DE CONSERVACION DE SUELOS
Y AGUAS EN CUENCAS HIDROGRAFICAS

CONVENIO PERU-AID NO 5270220
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PASTOS NATURALES

Los pastizales naturales son recursos muy
importantes en el Perd. Es usado para el pasto-
reo del ganado y de los animales silvestres. E|
climax, (potencial natural) de la comunidad de
las plantas, es dominado por gramfneas o plantas
similares a las gramincas, monte y arbustos {Ver
cuadros ““Distribucién de Pastos Fundamentales
por Piso Ecolbgico” vy "“Especies Arbéreas y
Arbustivas Nativas y sus Usos’’).

En el pais hay alrededor de 17 millones de
hectdreas de pastizales, que representa el 19 o/o
del territorio nacional. La crianza de ganado es
una importante artividad econémica en el pais.
Sin embargo, los pastos naturales del Perd estan
rindiendo sélo alrededor del 30 o/o de su po-
tencial en produccién ganadera. Su potencial to-
tal puede ser realizado, mds completamente,
usando algunas de las prdcticas de mejoramien-
t0 0 manejo:

1. Repoblacién de pastos nativos a través de la

naturaleza.

PN

Espejos de Aqua.

Si este potencial de

Sistemas de pastoreo rotativo
Zanjas de infiltracion.

produccion se practica,

se tendria por afio 70 o/o més de produccion ga-

nadera,

FISIOLOGIA DE LA PLANTA

Sistemas exitosos de pastoreo dependen de
fo que entienda el ganadero sobre la fisiologia de
las plantas de los Pastos Naturales. Las plantas
perennes cornienzan su crecimiento en la primg-
vera y se alimentan de las reservas fabricadas por
las hojas de la época de crecimiento anterior. El
alimento es almacenado principalmente en el sis-
tema de raices. Después de comenzar el creci-
miento de primavera, hay una rdpida disminu-
cion de las reservas alimenticias. E| nuevo creci-
miento de la parte aérea de la planta comienza a
fabricar sus alimentos cuando se han producido
suficientes hojas. Los alimentos sergn fabrica-
dos tan rdpidamente como sean consumidos en
el crecimiento mismo. Mds v mds alimentos se-
radn producidos a medida que la planta se vuelva
mds grande, hasta que hay un exceso de produc-
cion sobre fo.que se consume en el crecimientg,
Después, las reservas en las rafces se acumulan
lentamente para que sean utilizados por las plan-

tas durante el invierno y empezar de nuevo el
crecimiento en la primavera siguiente,

Cuando les hojas son removidas muy fre-
cuentemente durante la época de crecimiento,
la planta no puede almacenar alimentos en las
rafces. En este caso, la planta llega a la estacion
de dormancia del invierno debilitada por faita de
nutrientes, esto reduce severamente la habilidad
de las plantas para crecer satisfactoriamente en
la siguiente época de crecimiento, retarda el
inicio del crecimiento de primavera v reduce el
vigor de las plantas y conz>-entemente la pro-
duccidon de forraje. Si se continva el exceso de
remocién de la parte aérea de la planta afio tras
afio, las plantas deseables seran gradualmente eli-
minadas por falta de buena nutricién y reempla-
zadas por plantas menos deseables. Un buen sis-
tema de pastoreo debe permitir el uso maximo y
uniforme del vorraje. Debe mantener también
la productividad por muchos afios.

@



DISTRIBUCION DE PASTOS FUNDAMENTALES POR PISOS ECOLOGICOS

Propagacidn Cultive Manejo Produccién
Nombre Clentifico Nombre Comun Sexual egelalivofSecano Riego [ Corle [ Pastoreo | Altura de
Corteen Tm por | No. Cortes
cms, Corte por Afio

0 - 1,500 M,S.N.M,
GRAMINEAS
Peciisetum  purpureum | Pasto elefante . v 5 R [+ P 10 40 4—-6
Panlcum maximum Pasto castilla S v 5 R [ P 20 30 4—6
Digitaria drcumbens Pasto pangola . v s R c [ 4 10 30 5—6
Brachlaria mutica Gramalote - v 5 R [ P 10 20 6—~8
Chloris gayana Pasto rodes s v S R c [ 4 5 15 L
Cynodon dactylon Grama dulce, Bermuda| S v s R [+ L4 H 10 6—8
LEGUMINQSAS

* Leucaena teucocephala Yaravisco S v 5 R [ P 50 15 6—8
Pucraria phaseoloides Kudzv S v S R [+ P 10 20 6
Medicago sativa Altalta “San Pedrana® S . . R [+ P 15 15 6
Glycine javanica Soya perenne S . s R c P 10 15 4
Desmodium jntortum Pega pega S v S R [+ P 10 20 4

* Stylosantes guyanens: Altalfa tropica? s b S R c P 10 15 6
1.500 — 2.500 M.5.N.M.,
GRAMINEAS
Andropogon saccharoides {Grama s v S R c P 5 10 6
Dactylis glomerata Pasto ovillo, *'Pie S v S R [+ P 5 15 6 .

de Gallo"

Pennisetum clandestinum |Kikuyo 5 v * R [ P 5 10 8

* Bromus catharticus Shojlla S v R . P 5 15 6
LEGUMINOSAS
Medicago sativa S . s R [+ P 5 1 B
Cultivar: Criollo
Trifollum pratense Trébol rcio 5 . . R [+ P 5 8 6
Trifolium repens Trébol planco 5 v . R [+ P 5 3 a
Cul, ladino

* Leucaena Leucocephala Yaravisco S . 5 R [+ P 50 15 6—8

2,500 — 3,500 M.S.N.t4,
GRAMINEAS
Dactylis glomera‘a Pasto ovillo *Pie S v s R c P - 8 8
Cul 5123 de Gallo*
Phataris tuberosa Canary grass S v 5 R [+ P 5 8 8
Festuca pratensis Caducla s v s R c P 5 8 6
Bromus catharticus Sorclla, cebadilla S v s R c P - 4 6

* Poa horridula Poa horridula S \" 5 R [ P 5 8 6
LEGUMINQSAS
Tritnlium repens Trébol blanco
Cul Ladino
Medicago sativa Alfalfa ranger S v 5 R . P 5 8 6
Cul. Ranger
Lotus corniculatus Lotus, Maku s * * R [+ P 5 10 8

Tetraplolde S . S R C P H 2 6

3,500 — 4,500 M.S.N.M, H
GRAMINEAS

* Poa horriduta Poa horr(dula S v 5 R [ P 5 8 .
Dactylis glomerata Dactylls 5123 s v s R c P 5 8 ]
Cul. 5123 .

* Festuca dotichophylla Chilllhcca, Chilhuar 5 v S R [+ P 5 6 6
Stypa mucronata Chuorns S v s R c P 5 4 6

* Bromus catharticus Socclla, Cebadilla S v 5 R [+ P H 4 6
LEGUMINOSAS
Trifolium repens Trébol *'Huia** S v S R . P 5 2 6
Cul. Hula
Medlicago sativa Alfalfa rhizomatosa s v s R . P - 2 6
Cul. rizoma
4,500 — 5,000 M,5.N.M,
GRAMINEAS
Dielsochcloa floribunda  |Grama S \4 s R C P 5 2 6

* Festuca dolichophilla Chillihua, Chilhuar s v s R C P 5 4 4

* Pasto nativo




MANEJO DE PASTOS

REPOBLACION DE PASTOS NATIVOS Y
SISTEMAS DE PASTOREO ROTATIVO

OBJETIVO DE LA REPOBLACION
DE PASTOS NATIVOS

El principal objetivo de permitir que la na-
turaleza resiembre (repoblar) los pastos nativos
es aumentar el nimero de plantas por metro cua-
drado de terreno. Este sistema no funcionars si
no existe plantas de pastos para producir las se-
millas. El ganadero puede llevar a cabo este au-
menta sin ninguna inversién®, debe s6lo decidir
en permitir que la naturaleza resiembre su pasto
nativo, impidiendo el pastoreo durante la época
de resiembra natural. No se necesitard tampoco
emplear cercos de ninguna clase. Si un ganadero
puede aumentar el nimero de plantas de pastos,
por ejemplo, en un 100 o/o, su ganado tendrs el
doble de la cantidad de forraje para pastorear.
Esto autométicamente dard lugar a que se pro-
duzca mds carne, mds lana de ovino, alpaca, etc.,
as{ como mds leche de vacuno, Urea y estiércol,
etc.; ademds, se tiene la ventaja de que el suelo
estd mejor protegido de la erosion.

Se llevard la practica de repoblacién de pas-
tos nativos en combinacién con el sistema de
pastoreo rotativo.

SISTEMA DE PASTOREO ROTATIVO

Un sistema de pastoreo rotativo existe cuan-
do dos o mds unidades de tierras de pastoreo
permanecen en descanso alternadamente, de
acuerdo a una secuencia planeada de varios afios.
El perfodo de descanso puede ser todo el afio o
durante todo o parte de Ja época de crecimiento.,

El ganadero debera ajustar el sistema a sus
necesidades. También debe usar especies claves
como indicadores del momento de la mudanza
del ganado de un sitio de pastoreo a otro. El
apropiado pastoreo teniendo estas especies cla-
ves es esencial para el éxito de los sistemas de
pastoreo,

PROPOSITOS DE LOS SISTEMAS
DE PASTOREO ROTATIVO

1. Mejorar la parte aérea de las plantas usando
apropiadamente el forraje de todas !as uni-
dades de pastoreo. Habrd mds follaje y el
pasto serd vigoroso y tupido.

2. Mejorar la eficiencia del pastoreo usando
uniformemente todas las partes de cada uni-
dad de pastoreo.

* salvo que tenga disponibilidad de
capital para hacer o comprar cercos.

3. Asegurar un abastecimiento adecuado de fo-
rraje durante la época de pastoreo.

4. Mejorar el habitat de la vida silvestre.

5. Permitir que los pastos tupidos favorezcan
la captacion e infiltracién del agua mds uni-
formemente en todo el pastizal.

6. Controlar la erosién del suelo de la cuenca.

VENTAJAS DEL SISTEMA DEL
PASTOREOQ ROTATIVO

1. El mejoramiento del vigor de la planta da lu-
gar a mds rizomas, macollaje y rafces.

2. Aumento de la produccién de forraje.

3. Mejoramiento del estado de las diversas par-
tes de las plantas tanto para producir semi-
llas como para reproducirse vegetativamente,

4. Mejor distribucién de! ganado y pastoreo
mds uniforme del pasto.

5. Hay menos oportunidad del ganado de co-
mer sdlo las plantas mds palatables.

6. Menos problemas de pardsitos y enfermeda-
des porque las pasturas son mds limpias, La
rotaciéon rompe los ciclos de vida de los pa-
rdsitos,

7. Mds posibilidad en mantener una cantidad
estable de animales,

8. Mejor eficigncia del apareamiento en un pro-
grama de terneras porque las vacas estdn mds
concentradas.

9. Requiere menos viajes y trabajo para cuidar
el ganado, inspeccionar los cercos {si exis-
tieran) y cuidar de que no falte ni agua nj sal
en las unidades de pastoreo.

10. Mejora el pastoreo en la época seca.

11. Toda pastura no tiene necesariamente que
ser incluido en un sistema de pastoreo, Pas-
turas extras se puecien necesitar para época
de emergencia, para animales enfermos, para
lotes de hijadero, perfodos de cuarentena,
toros en épocas que no son de apareamiento,
etc,
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DESVENTAJAS DEL SISTEMA
DE PASTOREO ROTATIVO

1.

Puede requerir energfa y tiempo para mane-
jar el ganado. Generalmente se necesitan pas-
turas de tamafio mds uniforme,

Se requieren mds-abrevaderos y mds estan-
ques o espejos de agua.

El ganado v los pastos deben inspeccionarse
més frecuentemente.

La produccién de la ganaderfa puede ser in-
ferior si el traslado de los animales de una
unidad de pastoreo a otra no se hace lo sufi-
cientemente rapido, de 45 a 60 dfas. Si el
traslado no se hace rdpidamente se baja el
performance del animal porque e! forraje es
menos palatable, y menos nutritivo. El plan
de pastoreo debe satisfacer las necesidades
nutricionales de los animales, lo cual se con-
sigue permitiendo a las plantas crecer lo su-
ficiente y almacenar asimismo suficiente
carbohidratcs.

CICLO DE REPOBLACION DE PASTOS NATIVOS EN 3 ANOS




*’N MODELO DE PLAN DE MANEJO DEL PASTOREO
DIVICIR LA ZONA DE PASTOREO EN TRES CANCHAS IGUALES

PRIMER ARO

MES CANCHA 1A CANCHA 2A CANCHA 3A
- Noviembre Cescanso Pastoreo
; Diciembre Repoblacion Pastoreo Descanso
r-n‘ Enero de Descanso Pastoreo
,J: Febrero Pastos Pastoreo Descanso
; Marzo Nativos Descanso Pastoreo
Abril Pastoreo Descanso
CANCHA 1B CANCHA 2B CANCHA 3B
Mayo Descanso Pastoreo
R
:)5 Junio Repoblacién Pastoreo Descanso
; Julio de Descanso Pastoreo
w | Agosto Pastos Pastoreo Descanso
; Setiembre Nativos Descanso Pastoreo
Octubre Pastoreo Descanso
SEGUNDO ANO
CANCHA 1A CANCHA 2A CANCHA 3A
- Noviembre Pastoreo Descanso
; Diciembre Descanso Repoblacion Pastu:eo
;41 Enero Pastoreo de Descanso
> | Febrero Descanso Pastos Pastoreo
E Marzo Pastoreo Nativos Descanso
Abril Descanso Pastoreo
CANCHA 18 CANCHA 2B CANCHA 3B
- Mayo Descanso Pastoreo
; Junio Pastoreo Repoblacién Descanso
m | Julio Descanso de Pastoreo
u>7 Agosto Pastoreo Pastos Descanso
‘1; Setiembre Descanso Nativos Pastoreo
Octubre Pastoreo Descanso
TERCER ANO
CANCHA 1A CANCHA 2A CANCHA 3A
- Noviembre Descanso Pastoreo
; Diciembre Pastoreo Descanso Repaoblacion
r-rl1 Enero Descanso Pastoreo de
. | Febrero Pastorea Descanso Pastos
: Marzo Descanso Pastoreo Nativos
> Abril Pastoreo Descanso
CANCHA 18 CANCHA 2B CANCHA 38
< | Mayo Descanso Pastorco
H Repoblacion
2 [Junio Pastorco Descanso
m [ Julie Descanso Pastoreo de
w | Agosto Pastoreo Descanso Pastos
E Setiembre Descanso Pastoreo Nativos
Octubre Pastoreo Descanso
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PROCEDIMIENTO

Primero, el ganadero dividird su tierra de pas-
tos en aproximadamente tres canchas iguales, ca-
da una con su parte alta y su parte.paja (Fig. 1).
Esto serd hecho mentalmente teniendo en cuen-
ta los accidentes naturales del terreno de la sub-
cuenca, como dreas rocosas, colinas, y otros sig-
nos visuales, como cursos de agua, drboles, cami-
nos, etc. En la sierra, el ganadero anualmente
distribuye su pasto para las dos estaciones bien
marcadas de verano e invierno: los lugares donde
existen fuente de agua durar ie todo el afio los
pastorea en los meses de mayo a octubre o sea la
parte baja. La parte de secano, o sea la parte alta
donde el agua aparece temporalmente en las épo-
cas de lluvia se pastorea durante los meses de no-
viembre a abril.

Recuerde que ningun cerco serd usado, sal-
vo que se tenga disponibilidad de capital para
comprar o hacer cercos; s6lo un mapa mental
fue esquematizado y en el que resulta que la ma-
jada serd manejada en seis zonas de pastos de
aproximadamente igual tamafio cada cancha. Es-
te procedimiento es vdlido cualquiera que sea el
tamaiio del pastizal, ya sea de un solo conductor
o de una comunidad o cooperativa,

El siguiente paso es identificar qué cancha de
la parte alta y de la parte baja tiene el peor pas-
tizal o cudl produce la minima cantidad de pas-
tos. Comenzar la repoblacién con el peor pasti-
zal es una medida sabia, Asignar a este pastizal
con el nomero 1A o 1B segtin se trate de la par-
te alta o de la parte baja o mejor todavf(a, esco-
ger un nombre para el drea que sea reconocido
por toda la familia, comunidad o pastores.

Mientras el ganadero esta dejando descansar
y repoblar una cancha de la parte alta o h~'. ~ar
un afio entero, hay que pastorear las ot'as cinco
canchas: estas canchas deben ser pastoreadas al-
ternadamente por un mes luego dejarla descansar
por un mes y al tercer mes debe ser pastoreada
de nuevo. Repetir este proceso hasta que se ter-
mine el ciclo de un afio. Con esta rotacién de
dos oanchas a la vez, el ganado siempre tendrd
pastos tiernos y ricos en nutrientes {Ver cuadro
Un modelo de “Plan de Manejo del Pastoreo’’).

El pastoreo rotativo muestra dos planes en
uno, o sea, la repoblacién con semillas de pastos
nativos y el manejo del pastoreo rotativo. Cada
tres afios se cumple el ciclo y se repite el mismo
ciclo de tres afios indefinidamente. Cuando el
pastor o ganadero pastorea su ganado por un
mes en cualquier cancha, también hay que cum-
plir otra rotacién dentro de la misma. En cada
cancha hay siempre suelos con mds humedad
que producen mejores pastos. Hay que concen-
trar todo el ganado en una zona pequefia de dos
a cinco hectdreas y forzar un pastoreo intensivo

de un dfa solamente, empezando en la mejor zo-
na de pastos. Al dfa siguiente se hace una mu-
danza a otra drea pequefia para pastorear tam-
bién intensivamente esta zona. Poco a poco o sea
dfa a dfa se va cubriendo toda la cancha antes
del fin de mes o sea que se hardn 30 mudanzas
del ganado por mes.

No hay que preocuparse por el sobrepasto-
reo de las zonas pequefias de una misma cancha
por 4 razones:

1. Al forzar al ganado a pastorear en forma in-
tensiva una pequefia zona por un dfa, ¢l ga-
nado se comerd los buenos pastos asf como
también los menos deseables, i

2. Dicha zona pequeia serd abonada automati-
camente por el ganado.

3. Al dfa siguiente de ser sobrepastoreada, es-
ta zona pequeiia comenzard su nuevo creci-
miento de 29 dfas, hasta que se termine el
mes de pastoreo de esta cancha, mds de 30
dfas al rotarse o la otra cancha, teniendo asf
un total de 59 dfas de crecimiento.

4. t.s pastos nativos con mds de 60 dfas de
crecimiento, pierden considerablemente su
valor nutritivo, dejando de ser eficaces para
el engorde del gando. Por eso ¢s indispensa-
ble volver a pastorear esta zona pequefia an-
tes de los 60 dfas de crecimiento.

Cada una de las seis canchas debe permane-
cer en descanso un ailo completo para permitir
a la madre naturaleza hacer crecer los pastos,
desde noviembre hasta abril o junio; en este pe-
rfodo se producen y maduran las semillas por
millones. Las semillas maduras caerdn al suelo
desde abril hasta junio; en esta época caen la ma-
yorfa de las semillas, por eso debe meterse a los
ovinos unos dfas, pero no mds de una semana pa-
ra que coman la paja y principalmente para que
entierren las semillas cafdas con su pisoteo {ma-
jadeo).

Con las lluvias que se inician en octubre a
noviembre, se produce la germinacion hasta di-
ciembre.

Crecen las plantas durante los siguientes cua-
tro meses, estableciéndose asf una excelente 4rea
de pastos antes de enero del afio siguiente.

El ciclo completo de resiembra natural {re-
poblacion) de cada una de las seis zonas de pas-
tizales, tomard tres afios. Por consiguiente, cada
tres afios, el hombre permitird a la naturaleza re-
sembrar cada pastizal 50 a 100 o/o o més plan-
tas forrajeras sin ningun costo.



En resumen:

¢Qué

queremos? Permitir a la naturaleza repoblar los pastos naturales.

¢Por qué?

éComo?

{Cudndo?

Aumenta la produccién de forrajes.

Aumenta la produccién de ganado,

Aumenta los ingresos de los ganaderos sin ningdn costo.
Aumenta la cubierta vegetal protectora de las cuencas.
Aumenta la infiltracién del agua de lluvia.

Disminuye &l escurrimiento, las inundaciones y huaycos. .

Resiembro natural {Repoblacién natural y se puede reforzar la resiembra de
pastos con la rotacion de dormideros para abono natural de pastos) y rota-
cion de canchas (Ver Un modelo de “Plan de Manejo del Pastoreo’).

Cada 3 afios se deja descansar una cancha nor un afio completo para que se
produzcan las semillas y el resiembro nat.. al {Ver Un modelo de ““Plan de
Manejo del Pastoreo”).

EDITADO POR:

PRQGRAMA NACIONAL DE CONSERVACION DE SUELOS
Y AGUAS EN CUENCAS HIDROGRAFICAS

CONVENIO PERU—AID N© 527-0220



ZANJAS DE INFILTRACION

DEFINICION

Son pequefios canales de seccion rectangular
o trapezoidal y generalmente asimétricos; se
construyen transversaimente a ia mdximo pen-
diente del terreno y deben ser a nivel.

OBJETIVO DE LA PRACTICA

— Interceptar el agua de escorrentia que pro-

viene de la parte alta de la ladera, anulando
su velocidad y permitiendo una mayor- infil-
tracién.

— Aumentar la produccion de pastos, drboles o
cultivos,

Reducir la erosién hidrica de! suelo (Fig. 1)

Fig. 1: Zanjas de infiltraciéon con espejos de agua.

CONDICIONES DE USO

Las zanjas de infiltracion se pueden usar en:

Laderas con profundidad de suelo mayor de
30 cm,

Zonas con plantaciones forestales, ganaderas
y en algunos contados casos en zonas con
aptitud agr(cola.

DISENO

El disefio de la zanja de infiltracion consiste

en determinar el ancho de! borde superior, an-

cho de la base, profundidad, inclinaci'c'm de los
taludes, espaciamiento entre zanjas y la gradien-
te longitudinal de la misma, este ultimo solo si es

necesario.

El ancho del borde .superior, profundidad,
ancho de la base y la inclinacién del talud —ca-
racter(isticas que determinan la seccion transver-
sal—, dependen principalmente del tipo de suelo
y las caracterfsticas de la lluvia de la zona {Fig. 2}

g\



Fig. 2

El ancho del borde superior normalmente es
de alrededor de 40—50 cm. El ancho de ia base
es de alrededor 3040 c¢m vy la profundidad va-
ria de 20—50 cm,

La inclinacion del talud varia: en terreno de
textura suelta generalmente estd entre 1: 1 a 2:
1 (horizontal: vertical)y en terreno firme entre
de 0.5: 1 a 1: 1 (horizontal: vertical}, depen-

diendo del dngulo de reposo de los diferentes ti-
pos de suelos.

En cuanto a la gradiente longitudinal de Ia
zanja, normalmente debe ser cero (0 o/0): salvo
condiciones especiales de suelo y precipitacién,
donde se le puede dar una gradiente mxima has-
ta de 3 o/00; en estas condiciones la zanja debe

desembocar en una zona protegida o ya total-
mente estabilizada. Cuando la zanja es a nivel, a
lo largo de ésta debe construirse tabiques de tie-
rra {o dejarse peguefios espacios sin excavar) a
fin de no permitir que el agua corra de un lado a

otro y distribuir uniformemente el agua captada..

El espaciamiento entre zanjas estd determi-
nado por la pendiente del terreno, tipo de culti-
vo, tipo de suelo y caracter(sticas de precipita-
cién de la zona, sobre todo en lo referente a in-
tensidad y duracion. E| espaciamiento entre zan-

Jas varia seglin se trate de dreas para cultivos,

pastos y forestales asi como del grado de pen-
diente de la ladera y tasa de precipitacién de la
zona.
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TRAZO Y CONSTRUCCION

El trazo de las zanjas de infiltracion se hace
con el nivel en “A", en forina transversal a la
méxima pendiente de la ladera (Fig. 3y 4).

El trazo debe iniciarse desde un extremo su-
perior del campo, manteniendo fija una pata del
nivel en “A" y moviendo fa otra hacia arriba o
hacia abajo hasta lograr que el cordel de la plo-
mada coincida con la marca del nivel; lo que in-

dicard que dichos puntos estdn a nivel. Lurgo
se continla trasladando el nivel en el mismo sen-
tido y se van marcando los puntos con una he-
rramienta para finalmente trazar o marcar la
I{nea a nivel,

No es recomendable marcar con piedras o es-
tacas las |fneas trazadas, ya que pueden ser reti-
radas por extrafios.

Fig. 3

En el caso que la zanja tenga un desnivel, es
recomendable que el trazo se inicie desde el de-
saglie, y también puede efectuarse con el nivel
en A", El desnivel mdximo permisible varia
entrc i a 3 o/oo (uno a tres por mil).

El*trazo y marcado o ‘‘rayado’’ de las zanjas
es mds recomendable hacerlo estando el terreno
sin remover, cuidando que al momento de arar-
los se dejen franjas sin arar de alrededor de
100 cm, lugar por donde pasarén las zanjas; esto
permite construir zanjas en terrenos mds firmes
y tener pasto natural como barrera protectora.
Es mejor que se coristruyan las zanjds antes de
pasar el arado.

54



Una vez marcadas las zanjas se inicia su cons-
truccién con zapapico y lampa, Y en otros casos
con la ayuda de la yunta. Si la construccién es
con yunta, la operacidn consiste en pasar el ara-
do por la l{nea marcada, luego cuando se llega al
final de la l{nea marcada, se regresa pasando el
arado junto a la primera pasada para dar asf el
ancho adecuado a Ia zanja (Fig. 5).

Fig. 6

En zonas con pastos y cuando la construc-
cién de las zanjas es con la ayuda de las yuntas,
el espaciamiento apropiado entre ellas puede ser
de 3 m a fin de infiltrar el agua mas uniforme-
mente. La profundidad de las zanjas podrd ser de
20 cm.

Sila pendiente de

. t ia zanja e
nivel—, se recomienda consayp o2, (0 9/0) —a

construir tabiques o .pe-

*Luego se repite las pasadas dc; arado por una
a tres veces més, seg(in sea necesario, para dar as(
mayor profundidad a la zanja.

Habiéndose removido el terreno, se comien-
za a-abrir la zanja con una lampa o pico, déndole
al final el acabado, segun las caracter(sticas de-
seadas. En algunos casos y siempre que la natura-
leza del terreno lo permita, después de abrir la
zanja se vuelve a pasar el arado para darle mayor
profundidad ' posteriormente darle el acabado
rezpectivo. La tierra extralda debe ser colocada
en el borde inferior de la zanja, a fin de darle
una sobre elevacién “‘ceja” y aumentar as( la ca-

pacidad de captaci6n de la misma (Fig. 6).

quefios espacios sin excavar a lo largo de la mis-
ma a fin de facilitar que se uniformice la distri-
bucién e infiltracién del agua recepcionada. E)
espaciamiento entre tabiques normalmente estd
entre 10a 15 m.

En el borde superior de la zanja se recomien-
da sembrar plantas de macollaje tupido (barrera
viva) para darle mayor proteccién de la sedimen-
tacién (Fig. 7).

Fig. 7
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ESPEJOS DE AGUA

DESCRIPCION Y OBJETIVO

L.os espejos de agua son excavaciones que se
hacen en las zonas de pastizales y en donde se al-
macena el agua de escyrrimiento que proviener
de la lluvia. Servirdn de abrevaderos para el gana
do y animales silvestres. Estas excavaciones, ade
mas, estaran distribuidos de tal manera que in-
duzcan al ganado a pastorear uniformemente tc-
da la zona de pastos asignado.

Estos espejos de agua permitiran al ganader»
utilizar cada hectdrea de su pastizal practice-

mente en cualquier dfa del afio tan frecuente-
mente como la desee. Pastoreo frecuente y uni-
forme de la pastura permiten obtener la maxima
producciéon de forraje de alto valor nutritivo

(Fig. 1).

Se debe tener cuidado que los taludes de las
excavaciones por el lado donde abrevarin los
animales sean lo bastante inclinados para que no
haya peligro de que se caigan los animales al be-
ber.




CONSTRUCCION

Las excavaciones —cuyas dimensiones estan
indicadas en la figura—, se hacen a lo largo de las
zanjas de infiltracién, pero, de manera intercala-
da. Las zanjas de infiltracién a su vez se constru-
yen comenzando desde la parte mds alta de la
cuenca o de las laderas (Figs. 1,2 y 3).

Durante la construccién de las zanjas de in-
filtracion se podran advertir los tipos de suelos
Y por consiguiente localizar los sitios donde los
suelos son més pesados. Los espejos de agua se
procuraran construir en esics suelos para que la
percolacion del agua séa mfnima.

Los sitios hdmedos también se notan facil-
mente y son los mejores sitios para la construc-

13

cion de espejos de agua; al hacerse las excavacio-
nes fdcilmente aflora el agua.

Si el suelo no es pesado, para evitar o reducir
la infiltracion dal agua, las paredes de las excava-
ciones se deben revestir con suelo pesado o con
cemento,

PROGRAMA NACIONAL DE CONSERVACION DE SUELOS
Y AGUAS EN CUENCAS HiDROGRAFICAS

CONVENIO PERU-AID NO 5270220
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PRACTICAS DE CONTROL DE LA EROSION
EN BOSQUES Y HUERTOS DE ARBOLES FR{ TALES

OBJETIVO

El propésito de este caprtulo es presentar un sistema de control de la erosién en
bosques y huertos de 4rboles frutales para:
1. Eliminar el escurrimiento en lag plantaciones forestales o frutales;
2. Lograr que toda gota de lluvia se infiltre uniformemente en el sitio que cae; y
3. Aumentar la tasa de supervivencia, el crecimiento y vigor del drbol ep compara-
c1dn con otros métodos de plantio.

PLANIFICACION DE LAS NECESIDADES
DE LA COMUNIDAD

A una comunidad se le debe ayudar para de- Los siguientes pdrrafos presentardn tres
cidir sus requerimientos de hectdreas de terreno alternativas préacticas o acciones de conserva-
para lefia, madera y 4rboles frutales, ciér que pueden satisfacer las necesidades:

El técnico forestal puede ayudar a la comu-
nidad a comprender en forma realista a calcular 1) REPOBLACION NATURAL DE ARBUSTOS

la produccién que se obtendria por cada hecta- La repobfacién natural de plantas nativas es
rea. La comunidad luego debe decidir exacta- el mds barato y el mas ficil modo de reforestar
mente cudntas hectdreas desean establecer de una zona, sea para producir lefia o como medida
lefia, madera y para drboles frutales. Ahora, ellos para controlar la erosién, y algunas veces para

especies madereras (Ver cuadro de algunas espe-

i una meta clara de lo que desean o necesi- . S
" cies nativas y sus usos).

tan.
ESPECIES ARBOREAS Y ARBUSTIVAS NATIVAS Y SUS USOS
Uusos
NOMBRE w | ALTITUD
COMUN 2| msnm,
2 5
ESPECIE e 4
3 [=9
- >
(5] "
‘C vl 9 s -2
- =1 BN B -3
AR HE R EREE
E|lg|2| 215 & 5|5[81E|£|E|<
<< <2 ES|SlL|=|1£|EE(5]2
Alnus jorullensis aliso X X X X | 3000--3500
Buddleia spp yuishuar XXX X{x X X[ X 3500-4500
Cacsalpinew spinosu tara X XXX X| 2200-2800
Cussia sp matuy o pacte X X X X| 1100-3900
Juglans neotropica nogal XX X X X 1000-"800
Opuntia ficus -indica tuna X X X 0-3250
Polvlepis spp quinual X X|X X X 3500-4600
Prunus seroting var. capulf
salisifolia XX X|X X 2500-3500
Salix humboldtiana sauce X X X 0-3300
Schinus molle molle X X X| X X 0-3250

Fuente: Reuni6n Técnica Seleccion Especies - Huaraz, 1983 y Flinta, 1960



El hombre, por lo general, tala en exceso lo
cual junto con el sobrepastoreo del ganado, son
las dos principales causas para la escasez o caren-
cia de estos recursos necesarios. Por consiguien-
te, el hombre o la comunidad deberd reorganizar
sus actividades y cambiar sus hdbitos para lograr
producir suficiente abastecimiento de lefia y ma-
deras nativas.

Plan de Accion:

1. La comunidad en asambiea general tratara
sobre qué se necesita hacer y por qué, y ten-
dra que:

a' Acordar cudntas hectareas por familia
se necesitan por afio para producir su
lefia (A)

b} Acordar cuantos afios se necesitara de-
jar crecer a los arbustos antes de que sea
posible realizar la primera cosecha (B).
El nimero total de hectireas que la co-
munidad requerird proteger para produ-
cir su lefa, se calcula multiplicando el
numero de famitias de la comunidad por
Ay por B.

2. Acordar qué dreas rocosas mas pobres en las
diferentes altitudes deberdn estar protegidas
para que se produzca la repoblacién natural
y que la suma total de estas dreas si:a igual al
ndmero total de hectareas requeriaas por la
comunidad.

3. Acordar un plan de corte:

Si el area por cortar es grande, el corte se

hard por fajas horizontales intercaladas para

no desproteger el campo totalmente y evi-
tar que la erosion sea significativa. El ancho
de las fajas a cortar no serd mayor de 10 me-
tros. Las fajas no cortadas todavia se hard

cuando las plantas de las fajas cortadas ya
hayan crecido cubriendo suficientemente el
suelo (Fig. 1).

4. Acordar en asamblea general no permitir
nunca el pastoreo en las 4reas que se han
asignado para lefia y maderas nativas.

5. Acordar en asamblea general la clase de san-
cion a los miembros de la comunidad que
violan los acuerdos sobre el plan, tal como el

de construir zanjas de infiltracién en 5 hectd-
reas en zonas de pastos o bosques, o cons-
truir terrazas en una hectdrea de terreno de
cultivo de la comunidad.

6. Nombrar un paratécnico o promotor conser-
vaci mista y un comité conservacionista para
que ejecute el plan.

2) FORESTA EXISTENTE

Como ya se ha mencionado anteriormente y
para enfatizar, los prop6sitos de las acciones de
manejo de conservacién de suelos y aguas en las
zonas forestales son los siguientes:

1. Evitar que ocurra el escurrimiento fuera del
bosque.

2. Lograr que la lluvia se infiltre uniformemen-
te en el bosque.

3. Aumentar la produccion.

Estos propésitos pueden lograrse mediante
la construccion de zanjas de infiltracion tabica-
das o de pequefias terrazas dg absorcién para in-
terceptar el agua de escurrimiento y permitir
que se infiltre. Las zanjas y las terrazas se cons-
truiran cada 10 metros de distancia entre ellos,
desde la parte mas alta dzl bosque hasta la parte
mas baja. En la construccién de estas prdcticas,

la nivelacién puede ser hecha con el nivel en A"’
tal como estd explicado en el capftulo respec-

tivo.

Plan de Accion

1. Prohibir todo pastoreo del ganado para evi-
tar que se coman o destruyan las plantas fo-
restales.

2. Por inspeccion del campo determinar si el
agua de lluvia estd escurriendo o no.

a) Si la respuesta es NO, entonces fa cama
de residuos de la foresta esta funcionan-
do adecuadamente y la lluvia se estd in-
filtrando uniformemente, por consi-
guiente, no se necesita ninguna accién
adicional.

b) Si la respuesta es Sl, entonces es nece-

sario seguir las siguientes acciones pa-
ra detener, almacenar o infiltrar el es-

/[

\0‘7
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currimiento uniformemente a través del mds 6 menos, desde la parte mds alta

bosque: del bosque a la parte mads baja (Fig.

— La alternativa de construccién de las 2. Zanjas de Infiltracién a Nivel y
zanjas de infiltraciér. cada 10 metros, Tabicadas).

;

FIG. 2. ZANJAS DE INFILTRACION A NIVEL Y TABICADAS

— La alternativa de construccién de pe- metros lineales de terrazas pequefias
quefas terrazas de absorcion a nivel puerden scr construidos, comparado
es mds barata, puesto que se ha de- con e construccion de zanjas de in-
mostrado en ensayos de campo que filtracion mostrado en fa Fig. 2,

en un mismo tiempo, 25 o/o mds de

Aproxim, *

" _Imetro 4
Aproxim.
“v“

N
i

FIG. 3. TERRAZAS DE ABSORCION



3) PREPARACION DEL SITIO

Se emplea en terrenos con fuerte pendiente,
donde el objetivo principal de la plantacién es
captar e infiltrar e! 2nua de Huvia uniformemente
y alavez controiar la erosidn, Ello es igualmente
valido para zonas éridas y semidridas donde ej
agua es el factor determinante en el prendimien-
to de la plantacion. Para tales condiciones, tanto
en el Pert como en otras partes del mundo, plan-
tar al lado de zanjas en curvas a nivel tiene varias
ventajas. :

Aunque hay tdcnicas mecanizadas vy herbici-
das que se utilizan en la preparacion del sitio, no
se tratan en este trabajo. La topografia en la Sie-
rra es demasiado accidentada y rocosa para per-
mitir el uso de maquinaria, los herbicidas nor su
alto costo no convienen a las comunidades. Far-
tiendo det hecho de que en la Sierra hay mano
de obra abundante y barata, y que desde ¢l pun-
to de vista social es descable dar empleo a los
miembros de la comunidad, aqur solamente nos
ocupamos de Jas técnicas manuales.

PLANTACIONES CON ZANJAS DE
INFILTRACION A NIVEL

En terrenos con fuerte pendiente, donde el
objetivo principal de la plantacion es captar e in-

filtrar el agua de lluvia uniformemente vy a la vez
controlar la erosién. Ello es igualmente vdlido
para zonas dridas y semidridas donde el agua es
el factor determinante en ¢l prendimiento de la
plantacion. Para tales condiciones, tanto en el
Perli como en otras partes del mundo, plantar al
lado de zanjas en curvas a nivel tiene varias ven-
tajas.

Para hacer las zanjas primerose trazan las
curvas a nivel. A continuacién, siguierdo las
marcas det trazado se abre una zanja de 30 cm
de profundidad. La tierra que se extrae se coloca
uniformemente en el borde inferior de la zanja,
formando una especie de camellon.

En donde ta topografia y ei suelo permiten
el uso de un arado tirado por bueyes o mulos,
puede ser suficiente hacer sanjas dando unas 3
a 4 pasusdas del arado. En pendientes fuertes y
terrenos rocosos, las zanjas se abren a mano.

La plantacién se hace sobre el camellén o lo-
mo del surco abriendo hoyos del tamaiio usual
(Fig. 4).

FIG. 4. PLANTACION CON ZANJAS DE INFILTRACION A NIVEL

Plantacion con zanjas en curvas a nivel:

a. Zanja de 30 cm de ancho y 30 cm de profun-
didad.

b. Plantones en hoyos normales sobre los came-
lones.

c. Distancia horizontal de tres metros entre los
plantones, o a la distancia requerida por la
especie.

Aunque se necesita mucha mano de obra pa-
ra hacer las zanjas en curva a nivel, los buenos re-
sultados que se han abtenido en muchas partes

justifican plenamente su uso.

PLANTACIONES EN TERRAZAS
PEQUENAS

La construccién de la terraza es 25 o/o mds
eficiente que la construccién de zanjas de infil-
tracion, porque es mas rapido y menos laborio-
so. En ambos casos, el grado de uniformidad de
la infiltracién del agua de ltuvia es fa misma, co-
mo puede observarse en la Fig. 5.

W\



FIG.5. PEQUENAS TERRAZAS

4) COBERTURA MUERTA

Para impedir la evaporacién de la humedad
del suelo donde se ha hecho una plantacién s
recomendable cubrir el suelo con ‘“cobertura
muerta” o "mulch” de aproximadamente 15 cm
de espesor.

La cobertura muerta puede estar constitui-
da de maderas cortadas o Je cualquier otro resto
vegetal.
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Asimismo, cor el mismo propésito, en los
hoyos donde se han efectuado las plantaciones
se completa su llenado con cobertura muerta,

La sombra que causa la cobertura muerta y
et incremento de humedad proporcionard un
ambiente apropiado para las lombrices de tie-
rra, cuya accion origina un incremento de la pro-
ductividad del suelo y a su vez incrementa atin
mas la produccion (Fig. G).
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LA COBERTURA MUERTA
FAVORECE A LAS LOMBRICES
DE TIERRA

INTRODUCCION

Muchos suelos fragiles en el mundo necesitan mejorar su estructura y su fertilidad para incremen-
Lar sustancialmente la productividad agricola. La principal recomendacion para aumentar y mantener
la productividad agricola es aplicar précticas adecuadas de conservacidn de aguas y suelos a fin de eli-
minar la velocidad del agua de escorrientia; almacenar el aqua hasta que se infiltre y reducir ia ero-
sién de los suelos.

OBJETIVO

EL “MULCH" o "‘cobertura rmuerta” {materia orqdnica que sc pudre y convierte en alimento para
las plantas) debe ser puesto encima de la tierra formando una capa suficientemente profunda para dar
sombra al suelo, eliminar el crecimiento e hicerbas, conservar el agua v dar un ambiente apropiado pa-
ra el desarrollo de las lombrices de tierra, Asimismo el uso de MULCH también centribuye a mejorar
la estructura del suelo.

LAS LOMBRICES Y SUS VENTAJAS

En las ldminas siguientes se encuen:ran las ventajas de las lombrices

.1‘.
v 2y o J R
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En el vnundo existen mas de 1,600 clases deo lombrices de tierra,



Los gusanos son daiiinos porque se comen vegetacion viva, o sea las hojas, tallos y las rafces de las plantas.

Los gusanos son larvas de los insectos y siempre tienen seis patas, en cumbio las lombrices de tierra, no
ticnen patas,



{Coémo podemo. ayudar a las 1600 clases de lombrices de

tierra a mejorar nuestras tierras? Es importante
o quemar ni enterrar la materia organica mucrta.

Si se cubro el drea libre do un campo bajo cultivo con mate
No puedo crecer la maleza, ni secarse farnilmente la tierra
los suelos. Si hay sombra, la tierra estd hameda y se pon
ciones apropiadas para el desarrollo de las lombrices de tie

ria orgénica { Qué pasars?
Aorque la matcria organica ost4 dando sombra a

2 suave la materia orgénica, las cuales son condi-
rra,
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Las lombrices tienen boez Y ano y al comer la materia orgénica producen estiéreol, que es 5 veces mas rico
en nitrbgeno, 7 vecer més rico en f

bsforo, 11 ,eces més rico on potasio y 3 veces m4s rico en magnesio
que la materia orginica que comib,




Un terreno con lombrices es maés rico en

abono, absorbe mejor el agua de las lluvias poran- |a tierra es
mis suelta, entonces aumentan las cosechas

Es por aso que en tierra que no tienen fombric
Porte se escurre hacia los rlos, causando erosio

es el agua de las lluvias no penetra rapidamente. La mayor
n, no se desarrollan bien los cultivos v la preduccion baja,
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El agricuitor puede construir el ambiente apropiado para las lombrices, cor *; uso de su materia orgénica
muerta,

FAVOREZCA EL DESARROLLO DE LAS LOMBRICES DE TIERRA USANDO MULCH
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CONTROL DE CARCAVAS

" DEFINICION

Cércava es una zanja causada por la erosion
del suelo que sigue generalmente la méxima pen-
diente del terreno y constituye un cauce natural
en donde se concentra y corre el agua provenien-
te de las lluvias. El agua que corre por la cdrca-
va arrastra gran cantidad de particulas de suelo
"producto de la erosién.

FORMACION DE LA CARCAVA

Normalmente, cuando el agricultor va a uti-
lizar nuevos terrenos para cultivo, corta toda ve-
getacion arborea, arbustiva y herbacea que exis-
tiera —limpia el terreno— quedando consecuen-

temente el terreno expuesto a la accion directa
de las lluvias y de la escorrent(a superficial, oca-
sionando inicialmente la remocién y el arrastre
de las particulas del suelo por capas delgadas
(erosién laminar). El aqua, a medida que va des-
cendiendo por la ladera y debido a las irregulari-
dades en el relieve del terreno, se va concen-
trando, formando pequefios canales, los que a su
vez se juntan y forman un cana! mayor. Con una
masa de agua mayor y una velocidad que va en
aumento, la erosion se va acentuando, formando
inicialmente pequefios surcos, los que se van
agrandando horizontal y verticalmente hasta que

finalmente se forman las cdrcavas, |lamadas
también zanjas, barrancos o torrenteras (Figs.
Ty2).
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CONTROL DE CARCAVAS

La primera accién que se debe llevar a cabo
para controlar una cdrcava es eliminar la causa
que la origin6, para lo cual se tiene que efectuar
trabajos a dos niveles:

A nivel de ladera o 4rea de drenaje, que ¢n
muchos casos resulta ser suficiente, cuando r.on
las practicas conservacionistas ejecutadas se con-
trola o anula el escurrimiento superficial en esta
zona. En caso contrario, si después de haber tra-
tado la ladera todavra sigue corriendo agua por
la cdrcava, entonces se efectian trabajos a nivel
de la cdrcava misma (Fig. 3).

a) Pricticas Conservacionistas Aplicadas a Nivel
de Ladera

Cualquier préctica a ser aplicada a nivel de
ladera debe encaminarse fundamentalmente a
evitar o controlar totalmente el escurrimiento
superficial y permitir uniformemente su infiltra-
cion, Las prdcticas apropiadas son:

— Repoblacion de pastos y bosques, fundamen-
talmente con especies nativas.

— Buen manejo de pastos {pastoreo de corta
duracién y frecuente) y bosques.

— Zanjas de infiltracion en bosques y pastiza-
les.

— Terrazas de absorcion,

— Surcos en contorno.

— Zanjas de desviacion.

Fig. 2
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b) Practicas a Nivel de Carcavas

Después de haber tratado la ladera y si toda-
via hay escurrimiento en la circava misma, se
efectuara trabajos a nivel de ésta, consistentes
en la construccién o colocacién de diques o pe-
quefias barreras u obstdculos transversales a la
cdrcava, a fin de disminuir la velocidad del agua
y favorecer la sedimentacion de las particulas
que lleva el agua en suspension.

Los diques son construidos a lo largo de la
cdrcava y pueden ser hechos de sacos llenos de

arena y reforzadas con champa (Fig. 3), de pie-
dra (Fig. 4), de ramas y pajas (Fig. 5), de palos
(Fig. 8), de barreras vivas, etc.

Un aspecto importante es el espaciamiento
entre diques. El principio fundamental que se
debe tener presente para la determinacién del
espaciamiento entre diques es que este experi-
mento permite que e! centro del horde superior
de un dique esté al mismo nivel que la base del
dique contiguo aguas arriba.

Un medio sumamente eficaz en e! control
de la cdrcava es permitiendo el crecimiento de la
cubierta vegetal, evitando el pastoreo de anima-
les a lo largo de la cdrcava y en la zona circun-
dante a ella, en por lo menos un radio igual a

cinco veces Ia profundidad de la cdrcava,

Las paredes mismas de las cdrcavas deben
estar cubiertas por vegetacién natural o sembra-
das especialmente con pastos (Fig. 5).
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FIG. 4

CARACTERISTICAS DE LOS DIQUES DE PIEDRA

Espesor del borde superior del dique de Pie-
dra entre 20 - 30 cm vy el del borde inferior
de 30 - 50 cm,

Altura efectiva del dique entre 50 y 100 cm.
El dique debe se1 empotrado de 30 a 50 cm
en el fondo y en las paredes laterales de la
carcava, para darle mayor estabilidad.
Presentar un aliviadero de forma parbaélica
en el borde superior de! dique a fin de darle
mavyor capacidad de desagile y evitar que el
agua caiga en forma de chorro y erosione los
bordes laterales y la base del dique. La altu-
ra efectiva del dique es la distancia entre el
centro del borde superior de! dique y la su-
perficie del suelo.

E! espaciamiento entre diques depende de

Ja pendiente del cauce de la cdrcava. Pero de-
be tenerse presente como condicion bdsica
que el centro del borde superior del dique
debe estar al mismo nivel que la base del
dique contiguo aguas arriba, determinandose
asi el espaciamiento entre diques. Cuanto
mayor es la pendiente del cauce de la ¢dr-
cava, menor resulta el espaciamiento entre
diques.

En algunos casos, al pie del dique se cons-
truye un colchon hidrdulico ya sea de pie-
dras, ramas o paja, a fin de disipar la energra
del agua y evitar que el golpe de agua socave
la base del dique y cause el derrumbe o vol-
teo de la estructura (Fig. 5).
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FIG. 5

UBICACION DE LOS DIQUES

El primer dique estard ubicado en un punto
"B del terreno, muy cerca del inicio de la carca-
va (punto “A"). Los siguientes diques se ubica-
ran de la siguiente manera:

A partir de! Punto "B" se extiende un cordel
aguas abajo, el cual debe estar horizontal, La
ubicacion del siguiente dique estard dado por el

punto del terreno cuya distancia vertical al cor-
del sera igual a la altura efectiva determinada
que debe tener el dique (50-100 cm).

Luego, a partir de este punto, se repiten los
pasos anteriores a fin de determinar la ubjcacién
de los siguientes diques aguas abajo (Fig. 6).
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CONSTRUCCION DE LOS DIQUES

La construccion de los diques siempre se de-
be iniciar desde la parte mas alta de la cdrcava
hacia abajo, con el objeto de disminuir o contro-
lar el escurrimiento superficial que se pueda
presentar durante la construccion de los diques
a lo largo de la misma, ya que si la construccion

FIG. 6

se iniciara desde la parte mas baja hacia arriba y
se presentara un escurrimiento superficial duran-
te la etapa de construccion los diques podrian
ser derrumbados dado que la energfa del aguano
ha ido disipdndose desde el inicio de la cdrcava.

EDITADO POR:

PROGRAMA NACIONAL DE CONSER'YACION DE SUELOS
Y AGUAS EN CUENCAS HIDROGRAFICAS

CONVENIO PERU-AID N© 5270220



