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RESUMEN EJECUTIVO

Eate primer informe del proyecto socioecondmico de la Uni-
versidad de Kentucky como parte del programa Internacional de
Sorgo y Mijo (INTSORMIL) es un informe de trabajo en proceso en
el sur de Honduras. Las metas m&s importantes de nuestra investi-
gacién son efectuar un estudio integrado de linea baAsica de 1la
produccién, el mercadeo y los sistemas nutricionales de aquella
parte de Honduras donde el sorgo es una siembra importante. Este
estudio diagnéstico de los sistemas de labranza est& disefiado

para identificar las limitantes m&s importantes de la produccién

del sorgo vy de otros cultivos asi como de ganaderia, y para
sugerir necesidades de investigacién y cambios de politica que
pueden ayudar a disminuir estas limitantes. Los resultados mas

importantes que se discuten en esta investigacién incluyen los
siguientes:

,

1. Los agricultores en 1la regién de Pespire del sur de
Honduras est&4n involucrados en una compleja economia mixta de
subsistencia y de comercializacién. Producen maiz y sorgo para

consumo del hogar y se ocupan en una variedad de actividades
agricolas y no agricolas para ganar dinero en efectivo.

2. Los sistemas de cultivo de estos agricultores de pen-
diente pronunciada son bastante complejos en sus adaptaciones a
los patrones de lluvia, fertilidad del suelo y topografia. Los
ciclos de barbechado pueden llegar a ser hasta de «cinco afios,
después de los cudles utilizan un sistema de corte y mulch para
cultivar; esto es seguido por unc o dos afios de intersiembra de
maiz y sorgo producidos mediante la técnica de roza, tumba Y

guema.

3. La 1lluvia tiene un promedio de 1600 milimetros por afo,
de los que la mayoria se concentra en el periodo comprendido
entre mayo y noviembre. Una limitante importante para la produc-
cién de malz y de otraas siembras, ain embargo, es la canicula
(periodo corto de sequfa) de duracién variable que se da en la
mitad de la estacién de lluvia.

4. El sorgo es una importante siembra para minimizar el
riesgo porque puede tolerar las condiciones de sequia de la
canicula. Los rendimientos fisicos del sorgo son mucho mas altos

que los del maiz.
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5. El sorgo e&s una siembra de uso maltiple en tanto que es
substituida por méiz en la manufactura de tortillas para el
consumo humano; los residuos del grano y de la cosecha se dan
come alimento a los animales del agricultor mismo: existe un
mercado abierto para el uso del yrano del sorgo como alimento
para animales; vy algo de sorgo se siembra como forraje para ser
almacenado vy dado como alimento al ganado durante la prolongada
estacién seca. El sorgo es utilizado para consumo humano por las
familias pobres vy por la mayoria de la poblacién cuando faltan
las cosechas; en 1980, aproximadamente el 27% del sorgo sembrado
cerca de Pespire fue utilizado par el consumo humano (ver el
Apéndice I).

6. En el transcurso de los tltimos 10 afos los agricultores
han adoptado ampliamente el uso de herbicidas para disminuir los
requerimientos de mano de obra para cultivar. Los insacticidas
también son ampliamente utilizados (a veces inapropiadamente) vy
estos agricultores constantemente intercambian semillas en un
intento por obtener mejores rendimientos. Eato sugiere que ai se
introducen nuevas técnicas y variedades apropiadas, la adopcién
seréi muy répida.

7. Las limitantes principales para la produccién de sorgo en
la regién sur incluyen las aves de rapifa, pérdidas de almacena-

miento paosterior a la cosecha (especialmente por C. dranaria),
langosta, <cierto tipo de gusanos, asi como las hormigas y el
comején que se comen la semilla antes de que germine. Las enfer-

medades de las plantas, los hongos y la mosquita del sorgo estéan
presentes pero parecen ocasionar poco dano actualmente.

8. Debido a los bajos rendimientos y los precios bajos del
grano, muchos de los terratenientes gque poseen los rec'irsos
econémicos para ello est&n convirtiendo sus campos en agostaderos
y se ocupan cada vez mas en la produccién ganadera. Esta destruc-
cidén en gran escala de los bosques, el quitar tierras cultivables
a la produccién y la resultante escasez de tierra pueden tener
substanciales repercusiones ecoldgicas, sociales, econbémicas y
finalmente politicas (ver el Apéndice II).
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CAPITULO I: LOS ANTECEDENTES

Las Leyes (norteamericanas) Para Asistencia al Exterior de
1973, 1975 y 1978 dieron por resultado el Mandato de Nuevas
Direccion2a que requirié programes en apoyo de agquelloa paises
que busacan estrategiaa para el desarrollo disefiadas para respon-
der a neceaidades humanas bésicas y para lograr un crecimiento

sustentado por recursos propios con equidad. Un aspecto de este
mandato fue la Enmienda Titulo XII, “Prevencién de la Hambruna y
Liberacién del Hambre™. Esta enmienda requiridé que la Agencia

Internacional para el Desarrollo efectuara un mayor uso de 1los
recursos acceaibles a las Inatituciones para Estudios Agricolas Y
Maritimos promovidas por el gobierno norteamericano (U.S. Land
and Sea Grant Institutions) ... para incrementar la produccién y
distribucién de alimentos, para incrementar la capacidad institu-
cional en la investigacién, la educacién y la extensién en los

pafises en desarrollo en todos loa niveles de desarrollo agricola

y rural.'" La Junte para el Deasarrollo Internacional Alimentario Y
Agricola (Board for International Food and Agricultural Develop-
ment - BIFAD) fue creado para implementar estas politicas de

Nuevas Direcciones.

Como uno de los medios para incrementar el involucramiento
coordinado de las universidades norteamericanas en loas esfuerzos
para el desarrollo internacional, un cierto ndmero de Programaasa
para el Apoyo de la Investigacién Coordinada (CRSP) fue creado.
Estos "... fueron concebidos como una serie de esfuerzos de
inveatigacién disefiadoa para consagrarse a las limitantes maa
importantea de 1la investigacién asociarias con los productos vy
pradcticas agricolas que revisten la mayor importancia para los
paises del tercer mundo"” (Campbell, Nolan and Galliher 1981: 3).
Desde un principio, el Comité Conjunto de Invastigacién (JRC), el
comité formulador de politicaas sobre las inveatigaciones eatable-
cidas bajo BIFAD, dio la directiva de que los eafuerzos inveasti-
gativos fueran a largo plazo, multidisciplinarios, principalmente
organizadoa alrededor de productosa y colaboracioneas con loa
paises del tercer mundo.

La investigacién de la que aqui se informa fue emprendida
bajo los auapicioa del Programa de Investigacién para el Apoyo de
la Investigacién Coordinada gque ha venido a ser conocido como
INTSORMIL --el Programa Internacional de Sorgo y Mijo--. La meta
general de INTSORMIL, expresada en sus té&rminos mas simples
posibles, es incrementar la produccién mundial de sorgo y de
mijo. Ocho universidades estadunidenses --Arizona, Florida A & M,
Eatatal de Kansas, Kentucky, Estatal de Misaisasippi, Nebraska,
Purdue vy Texas A & M-- constituyen el consorcio que est& traba-
Jando cooperativamente para lograr esta meta.

La contribucién de la Universidad de Kentucky en
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colaboracidén con el Instituto Hondurefio de Antropologia o
Historia al proyectc INTSORMIL est4 disefada para determinar el
sistema existente de¢ produccién, distribucién Y consumo de sorgo
Y/o mijo en varias partes del mundo. Nuestro propdésito es tratar
de comprender el papel del sorgo y del mijo en los sistemas de
cultivo y de nutricién. En sintesis, esta clase de investigacién
puede 1) identificar las principales limitantes existentes a la
mayor produccién de estos granos, identificando asi las
prioridades y direcciones para los esfuerzos de investigacién
agricola; 2) identificar las necesidades percibidas de 1los
agricultores respecto a gqué aspectos de la nuava tecnologis
puedan ser de mayor beneficio para ellos; 3) sugerir la forma
cémo nuevas variedades y/o tecnologias pueden ser mas fécil y
benéficamente introducidas a comunidades y regiones; y 4) sugerir
gué clase de implicaciones puede tener el cambio de patrones de
produccién, distribucién y consumo en estas comunidades, regiones
Y naciones.

La investigacién de la que aquif se informa fue llevada a
cabo en Honduras en el perfodo del 5 de junio al 12 de agozto de
1981. El personal involucrado, todos de la Universidad de Ken-
tucky, fueron el Dr. Billie R. DeWalt del Departamento de Antro-
pologia vy la Dra. Kathleen DeWalt del Departamento de Ciencias
Sociales en Medicina (Escuela de Medicina) como co-directores;
Elizabeth Adelski, Susan Duda, Miriam Fordham y Karen Thompaon,
todas estudiantes de poast-grado en Antropologia. Elena Mendoza,
una estudiante de Trabajo Social en la Universidad Nacional de
Honduras, fue una adicién valiosa al equipo.

Este informe est4&4 organizado de la siguiente manera.
.Primero, una introduccién general & Honduras y a la regién
aurefia, la regién de mayor produccién de sorgo, es dada. Estas
dosa gaecciones proporcionar&n una imagen bédsica de la produccién
de sorgo dentro del contexto nacional y regional. El meollo del
informe estaré enfocado en los datos que recogimos en entrevistas
con 52 cabezas de familia masculinas y 72 femeninas en tres
Pequefias comunidades en el municipio de Pespire, aituado en las
colinas al pie de las montaifias en el sur da Honduras. Estos datos
s enfocarédn principalmente sobre un relato descriptivo de 1los

sistemas de cultivo utilizados ahi. Hay dos apéndices de este
informe que consideran de manere méas analitica las cuestiones
relevantes al sorgo y a su uso en el sur de Honduras. El primero

aborda el sorgo como alimento humano, mientras que el aegundo
versa gobre los cambioa mas regionales en los patrones del uso de
la tierra que se ast&n efectuando en Honduras Y on Centroamérica.

METODOLOGIA
Nuestra investigacién fue emprendida usando una perspectiva
que ha venido a ser conocida como un enfoque de investigacién y

—— s . Gt e - o o il e e s o Se0e

definido asi:

-..un enfoque para la investigacién y desarrollo agri-
colas que visualiza toda la finca como un sistema Yy se con-
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centra en 1) la interdependencia entre los componentas que
eatén bajo el control de los miembroa de la familia agricola
Y 2) 1la forma en que eatos componentes interactéan con los
factores fisicos, biolbgicos y socioeconémicos que no estén
bajo el control de la familia. Los agroecosistemas son do-
finidos por su entorno f{asico, bioclégico y socioeconémico Y
por las metas de laa familias agricolas, as{ como por otros
atributos, el acceso a los recursos, alternativas de activ-
idades productivas (empresas), y précticas administrativas"
(1982: 13).

Este enfoque ha sido ampliamente utilizado en esfuerzos de
desarrollo en los Gltimos afioa. En parte eato ase debe al mandato
de Nuevas Direcciones que identificé a los paupérrimos de entre
loa pobrea y la satiasfacciébn de sus necesidades basicas como el
objetivo de los esfuerzos de desarrollo. Aunque ests enfoque ha
perdido mucho el favor de la administraclén gubernamental actual,
aun se encuentra apoyo para la investigacién de agroecosistemas
entre los circulos para el desarrollo. Esto se debe a un cre-
ciente reconocimiento de que a) las estrategias de arriba hacia
abajo que intentaron difundir la tecnologia desarrollada en los
paises occidentales no han funcionado; b) la tecnologia agricola
creada para las operaciones a larga escala en los paises desarro-
llados es inapropiada para las condiciones existentes en la
mayorfa de los pajizes en desarrollo; y &) ea necesario iniciar la
investigacién con una comprensién de laas condiciones vy agpira-
cionea de los pequefiosa agricultores.

Desde nuestra perspectiva, el anfoque de agroecosistemas es
una forma apropiada y Gtil por medio de la cuéal conceptualizar e
investigar los sistemas de produccién, distribucién y consumo de
los sistemas regionales como los existentes en el sur de Hon-
duras. Un estudio similar que utilizé este enfoque fue llievado a
cabo por la Universidad de Kentucky en el norte de Kordofan,
Sudén (ver Reeves and Frankenberger 1981, 1982).

En este informe hemos utilizado el término de sistemas de
cultivo en lugar de agroecosistemas. Esto se debe a que este
trabajo se concentra en la regién circundante de Pespire. No se
le da tanta consideracién aqu{ a otros aspectos del sistema
agricola (de 1los cudles el mas importante es la cria de ganado
como se muestra en el Apéndice II). Un informe m&s global sobre
los agroecoaistemas seguir& en publicaciones e informes técnicos
futuros. :

Honduras se ubica en medio de las cinco pequefias reptéblicas
que se extienden a lo largo del istmo centroamericano que va de
México a Panam4g. El pais ha tenido una larga y turbulenta hia-
toria politica desde que Centroamérica devino independients de
Espafia en 1821. Honduras declaré su independencia de las Provin-
cias Unidas de América Central el 26 de octubre de 1938. Deade
entonces su historia ha estado marcada por una fuerte influencia
e intervencidn extranjeras, eacaramuzas y guerras ocasionales con
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los paises vecinos, asi como un continuo involucramiento militar
en el goblierno del pais (ver Woodward, 1976).

El pafs ocupa un 4rea de aproximadamente 43,227 millas
cuadradas (la segunda mayor de la cinco repadblicas) y tenia una
poblacién eatimada de cerca de 3.4 millones en 1978. Aunque la
densidad de poblacién (78.6 por milla cuadrada) no es tan grande
como en otros paf{sea centroamericanos, sélo cerca de un 5% del
4rea total de terreno es cultivado (Durham 1979: 105) debido a la
topografia eacabrosa del paia. El asector industrial ea el mds
pPequefio de toda Centroamérica y el ingreso anual per cépita ($480
dbélares estadunidenses) es el mas bajo de todas las reptblicas.
Otros indicadoreas sociales y econémicoas nueatran tambiédn loa
efectca y la extensién de la pobreza en Hondurae (ver Cuadro 1,
en la aiguiente pégina).

A pesar de la pequefila proporcién de tierra cultivada, 1la
economia de Honduras es predominantemente agricola, siendo este
sector el que responde del 33X del Producto Donéstico Bruto, 75x
de las exportaciones y el 68.6% de la poblacién (AID 1978: 7). El
banano, café, ganado y los productoa foreataleas son las mayores
fuentea de ingreso de exportacién. Debido a que aproximadamente
el 83% del A4rea total de terreno se ha definido como el mas
apropiado para la silvicultura o el apacentamiento, no ea sor-
prendente que los productores foreatales y el ganado reciban
tratamiento prioritario en loas planes de inversién (AID 1978: 7).

Lasa fincas comercialea producen la mayoria de loas productos
deasignados para la exportacién, mientras que la produccidn de los
cultivoas alimentarios b&sicoa se ha dejado a los pequefios agri-
cultores. Estos agricultores tradicionales han recibido un por-
centaje muy pequefio del crédito Yy de otras formas de asistencia
agricola. La produccién de granos b&dsicos, como serfa de esperar,
no se ha mantenido a la par de la creciente demanda interna. Loa
Cuadroas 2 y 3 mueatran los datos de produccién y demanda para los
cuatro cultivos alimentarios principalea de Honduras --maiz,
frijol, arroz y sorgo--. Estos cuadros muestran las tendencias
generales que incluyen lo siguiente:

1. El 4rea de cadsa "grano basico'" cultivado ha crecido
dramé&ticamente.
2. Los rendimientos de produccién por hectdrea han

disminuido en forma relativamente sostenida.

3. La demanda de todos los granos bésicos ha aumentado
conaiderablemente.

4. A pesar del incremento en Area sembrada, 1la combinacién

de rendimientos decrecientes por hectarea con 1ls
creciente demanda interna significa que Honduraas es
ahora incap4z de producir suficientes cultivos

alimentarios para dar de comer a su pueblo.
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Cuadro 1

Indicadores Bé4sicos parz Honduras en Comparacién
con los Estados Unidos

Honduras Estados Unidos

Poblacién
(millonea) 3.4 221.9
mitad de 1978

Area (miles de
kms. cuadrado) 112 9363

PNB per cépita
(délares;, 1978 $480 $9590

Indice de
analfabetizacién
aduitos (x>, 1975 57 99

Expectativa de
vida al nacer
(afios), 1978 S7 73

Indice promedio de

produccién alimentaria

per cépita (1969-1971=

100), 1976-1978 84 114

Proporcién de la fuerza
de trabajo en la
agricultura, 1978 64x% 2%

Proporcién de la pob-

lacion que habita en
‘areas urbanas, 1980 36% 73%

—— e e o —— b oy s e v B e s e e T S o e
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La deprimente situacién indicada por los datos anteriores es
uno de los factores que llevaron a las Naciones Unidas a identi-
ficar a Honduras como un "pais de prioridad alimentaria®. Esta
designacidén le ha sido asignada debido al bajo ingreso per
cépita, los déficits proyectados en granos cereales y las defi-
ciencias nutricionales ampliamente extendidas del pais (Wortman,
1976>. La extensién de estas aGltimas fue investigada por el
Instituto de Nutricien de Centroamérica y Panamé&, el cu&l deter-
mindé que el S8% de los nifios menores de cinco afios en Honduras
sufre de desnutricién identificable (INCAP, 1969).

A pesar de que los ndmeros presentados indican que Honduras
tiene wuna gran dificultad para alimentar a su poblacién, el
panorama no es del todo desesperanzado. Por ejemplo, s8e ha
estimado que sbdlo aproximadamente un tercio del &rea proplia para
cosechaa anuales y un cuarto del 4rea propia para cosechas peren-
nes estédn siendo utilizadas actualmente. Sin duda, la tierra poco
utilizada se encuentra mayormente en lugares inaccesibles que
requerir&n de inversién infraestructural en caminos de acceso
para abrirlos. Otra razdén para tener esperanza es que el go-
bierno de Honduras ha invertido poco de lo correspondiente al
sector péblico en agricultura. Durante el periodo de 1960-197S,
por ejemplo, sbélo 8l 4.2% de la inversién del sector ptblico se
dirigié a la agricultura. Para el periodo 1976-1983, a3e proyectd
que eata cifra aumentarf{a al 40.4% de la inveraién total (AID
1978: 7).

A medida que Honduras se esfuerza por mejorar su situacién
agricola, el sorgo no puede m&s que aumentar su importancia. Como
hemos visto en una comparacién de los Cuadros 2 Yy 3, el numero de
hect4reas sembradas con 8orgo es sélo superado por el maiz y el
frijol en Honduras. El sorgo es un alimento importante tanto para
el consumo humano como en calidad de alimento para animales.
Tiene as{ el potencial para contribuir a la solucién de la esca-
sez de granos alimentarios bé&sicos, as{ como para contribuir a la
cada vez mé&s importante industria ganadera en el pafs.

La regién m&s importante del pais en términos de la produc-
cidén de saorgo es el sur (ver Cuadro 4). Aunque el sorgo es
sembrado en otras regiones de Honduras, esa en el sur donde se
depende m&s del sorgo tanto como cosecha alimentaria para pro-
pésitos de subsistencia, como producto de participacién en el
mercado para ser vendido como alimento para ganado. Siendo as{i,
pasaremos ahora a una descripcién de los aspectos generales del
sur de Honduras antes de proceder a describir los sistemas agri-
colas que se usan en esa regién del pais.
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Cuadro 2. Produccién y Demanda de Maiz y Sorgo

Area Cultivada Produccién Rendimiento Demanda Produccién

Afio (has) (Tons) (Tons/ha) Interna Menos
Demanda
MAIZ
1965-66 278.655 236.325 0.84 nd nd
1966-67 279.685 334.681 1.19 nd nd
1967-68 280.400 335.655 1.19 nd nd
1968-69 281.115 336.631 1.19 nd nd
1969-70 281.831 337.610 1.19 nd nd
1970-71 282.546 338.591 1.19 319.700 +18.891
1971-72 283.261 339.576 1.19 360.100 -20,.524
1972-73 283.977 340.563 1.19 377 .400 -36.837
1973-74 287.011 342.561 1.19 389.600 -47.039
1974-75 286 .284 343.557 1.20 408.900 -65.343
1975-76 330.532 358.129 1.08 429.900 -71.771
1976-77 380.705 388.566 1.02 452.700 -64.134
1977-78 430.878 419.002 0.97 478 .300 -59.298
SORGQ

1965-66 ©0.130 44,102 0.73 nd nd
1966-67 26.654 39.674 1.49 nd nd
1967-68 31.276 41 .267 1.32 nd nd
1968-69 32.904 42.860 1.30 nd nd
1969-70 34.530 44 .454 1.29 nd nd
1970-71 36.155 46.047 1.27 43.000 +3.047
1971-72 37.780 47 .640 1.26 45.100 +2.540
1972~-73 39.405 49,234 1.25 47 .200 +2.034
1973-74 S52.802 40.624 0.77 48,700 -8.076
1974-75 42.655 S52.420 1,23 S50.500 +1.920
1975-76 55.605 52.271 0.94 S52.200 +0.071
1976-77 60.702 43.753 0.72 54.200 -10.447
1977-78 65.799 35,236 0.54 S56.700 -21.464

Fuente: Secretaria de Recursos Naturales, '"Los Granos

Basicos en su Aspecto Econémico," Tegucigalpa, Honduras, Enero,

1980.
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Cuadro 3. Produccién y Demanda de Frijol y Arroz

Area Cultivada Produccién Rendimiento Demanda Produccién

Afto (hasa) (Tons) (Tona/ha) Interna Menos

Demanda

FRIJOL

1965-66 65.550 30.037 .59 nd nd

1966-67 69.788 53.082 .76 nd nd

1967-68 73.387 50.485 .68 nd nd

1968-69 72.803 47 .891 .65 nd nd

1969-70 72.219 45,295 .62 nd nd
1970-71 71.635 42.699 .59 33.161 +9,538
1971-72 71.050 40.103 1) 34.482 +5.621
1972-73 70.466 37.508 .53 35.999 +1.509
1973-74 62.075 34.148 .35 37.522 -3.374
1974-75 62.015 33.299 .53 39.247 -5.948
1975-76 73.525 32.406 .44 40.972 -8.566
1976-77 75.111 30.968 .41 42.899 -11.931
1977-78 76.696 29.529 . .38 45.130 -15.601

ARROZ

1965-66 7.798 9,209 1.18 nd nd

1966-67 9.280 11.195 1.21 nd nd

1967-68 9.711 11.968 1.23 nd nd

13968-69 10.191 12.794 1.26 nd nd

1969-70 10.694 13.678 1.28 nd nd
1970-71 11.222 14.622 1.30 20.800 -6.178
1971-72 11.776 15.632 1.33 22.000 -6.368
1972-73 12.358 16.711 1.35 23.200 -6.489
1973-74 13.549 19.913 1.47 24.500 -4.,587
1974-75 14.218 21.288 1.50 25.900 -4.612
1975-76 20.692 34.584 1.67 27.300 +7.284
1976-77 17.998 27.519 1.53 38.900 -11.381
1977-78 15.304 20.454 1.34 30.400 -9.946

1980.

Fuente: Secretaria de Recursos Naturales, *“Los Granos
B4sicos en su Aspecto Econémico," Tegucigalpa, Honduras, Enero,
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Cuadro 4. Producciédn de Sorgo por Regién en Honduras

Produccién
Regién fen quintales)»
Sur 588,307
Central 186,366
Noroeste 1,647
Norte 13,531
Central Este 303,403
Oeste 81,789
TOTAL: 1,175,043

#* (1 quintal = 100 libras)
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El sur de Honduras es un &rea en forma de triéAngulo que esta
estrechado al norte por El Salvador y al Sur por Nicaragua. Esa
posicién de Honduras sobre el Océano Pacifico tiene ablo aetenta
millas de ancho en asu punto madas angosto aunque la coata surefia
termina alrededor del Golfo de Fonseca, de manera que el pais
tiene cerca de noventa millas de linea costera sobre el Pacifico.
A lo largo de eata costa surefla se encuentra una de las pocas
pPlanicies extensas sobre toda la costa del Pacifico centroameri-
cano. El Golfo y las tierras bajas circundantes fueron consti-
tuidos por una gran falla tecténica que atraviesa a Honduras de
norte & sur. Las planicies reciben buena cantidad de restos
volcénicos de las laderas circundantes. Estas laderas son bas-
tante irclinadas y eventualmente devienen las cadenas montafiosas
que constituyen la base ancha del triadngulo al noreste. Estas
montafiags volcénicas inactivas rara vez alcanzan altitudes de mas
de 1400 metros, pero son extremadamente inclinadas y aislan
numerosos valles estrechos (ver Butland, 1960; Boyer, s.f. para
descripciones mds extensas).

Cuatro rios importantes fluyen hacia el sur desde las mon-
taflag para vaciarse en el Pacifico-al sur. Los rios son el
Nacaome y el Choluteca (el m4s grande); el Goascordn, que fornma
la frontera entre El Salvador y Honduras, vy el Rio Negro que
forma parte de la frontera con Nicaragua.

La vegetacidn del sur responde a las variables de elevacién
y clima. En los alrededores inmediatos al Golfo de Fonseca esté
una franja pantanosa de mangle y hierba fangosa que abarca alre-
dedor del 17X de la superficie total del 4rea del sur. Lasa
tierraas bajas allende son sabana abierta punteada con Arboleas de
licaro, tiguilote, ceiba, guanacaste y carrete. Mas de cuarenta
egspecies de 4rboles caducos de hoja ancha crecen en las laderas,
mientras que los bosques de pino comienzan a dominar aobre eleva-

ciones de aproximacionea 800 metros (Butland, 1960; Boyer, as.f.).

La costa surefia ea bastante cdlida con temperaturas mé&ximas
que frecuentemente alcanzan alrededor de los 40 grados C durante
los mesea mAs calientes que son marzo y abril. Rara vez ocurren
temperaturas minimas menores de 16 grados C a lo largo de la
costa, aun en los meses maa frioa, que son diciembre y enero. La
topografia més irregular del sur, esaspecialmente el ré4pido de-
scenso al océano Yy el hecho de que las aguas de la costa son
bastante profundaa, producen un clima menos hémedo que el de la
coata norte de Honduras. Los niveles promedio de humedad para la
ciudad de Choluteca, por ejemplo, abarcan desde alrededor de 51%
en enero haata 80.1% en septiembre (Direccién General de Aero-
ndutica Civil, Oficina de Climatologia, Estacién de Choluteca).
Las condiciones de tierra caliente ase vuelven mucho més templadas
(tierra templada) a una altura de aproximadamente 450 metros,
produciendo condiciones conaiderablemente mAas frescas, aunque aun
aqui no se dan laa heladas.
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Los patrones de precipitaciédn se distinguen por estaciones y
son bastante variables. Los meses de mayo a noviembre son
llamados "invierno" por los habitantes locales. El periodo de
diciembre a abril es el "verano", en el que hay poca o ninguna
precipitacién. Esta varia considerablemente de afio a afioc y de
lugar a lugar. La precipitacién en el sur puede ser tan poca como
S00 milimetros por afio o tanta como de 2500 milimetros. El1 Cuadro
S, por ejemplo, muestra algunas estadisticas de precipitacién
resumidas de los registros de la estacién climatolégica de Cholu-
teca para el periodo de 1963-1979. Aunque el ntmero promedio de
milimetros de precipitacién por afio da alguna idea de los pa-
trones generales, la variabilidad amplia existente puede notarse
de la informacién sobre el minimo ntmero de dias con 1lluvia
regiastrado cada mes y el m&ximo ndmero de dias con lluvia de cada
mes. Durante la estacién lluviosa puede llover casi todos 1los
dias la mayori{a de los meses, o puede haber meses, especialmente
en mayo Yy Julio, cuando hay apenas de S a 7 dias de 1lluvia
durante un mes. Ademds de eastas cantidades tan variables de
lluvia de un afio a otro, hay lugares que aunque bastante cercanos
entre sai geogr4dficamente, pueden recibir cantidades bastante
digpares de lluvia. Esta variabilidad y distribucién de precipi-
tacién es la mayor limitante que ha creado las clases de sistemas
agricolas practicadas en la regién surefia.

Son estas caracteristicas geogré4ficas, climédticas y vege-
teles las que han constituido los pardmetros dentro de los cuédles
loa aurefioe han establecido sus sistemas econémicos agrarios.
Debe sefialarse que esta caracterizacién del sur como regién no
est4 hecha sobre la base de algunos limites econémicos o poli-
ticos artificiales (aunque la regidn surefla de hecho corresponde
generalmente a los departamentos hondurefios del Valle y Cholu-
teca). Como Boyer ha escrito: 'La existencia del sur hondurefla
como una regién distinta puede ser trazada a través de innumer-
ables referencias en la literatura desde el periodo colonial
hasta el presente. Sobresale como una categorfa espacial, social
Yy econémica en las mentes y en las acciones de los hondurefios a
lo largo del pais" (Boyer as.f.: 22). Las estadisticas guberna-
mentales frecuentemente esté&n distribuidas por regién y en ellas
los estados de Valle y Choluteca abarcan la regién surefia. Sin
embargo, debe tomarse en cuenta que la regién no es homogénea;
diferenciaas obvias existen entre las tierras bajas y laas altas,
por ejemplo; vy que algunos de los patroneas existentes en el sur
podrian fAcilmente ser aplicados a porciones de los departamentos
aledafios (y a porciones de los paises de El Salvador y Nicaragua
también).
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Cuadro S. Promedio y Area de Diatribucién del Namero
de Dias con Precipitacién de la Estacién

Mes

Enero
Febrero
Marzo
Abril
Mayo
Junio
Julio
Agosto
Septiembre
Octubre
Noviembre
Diciembre

Meteorolégica de Choluteca,

No. Promedio No. Minino

1.27
.69
1.56
4.94
16.63
22.87
17.50
20.19
23.52
21.13
8.81
2.69

MILIMETROS DE PRECIPITACION ANUAL:

No. Ma&ximo

de Diasg Lluviosos

6
2
6
10
22
30
25
27
29
28
1le
6

1963-1979

Promedio de
Milimetros

l1.08
1.79
6.43
43.78
261.26
347.56
175.33
235.84
93.86
301.51
6l1.66
5.952

1,792.72

* Hubo falta de datos para algunos meses. Los promedios fueron
computados sobre la base de los datos exiastentes.
precipitacién promedio anual fue computada sobre la base de los
trece afios para los que existia informacién completa.

La


http:1,792.72
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En los datos del més reciente censo en 1974, aproximadamente
el 10.7X de la poblacién de Honduras estaba en la regién sur.
Debido a que el sur constituye el 5X del A&rea total de Honduras,
est4 claro que la densidad de poblacién es mayor en el sur que en
la mayoria de las otras regiones del paias. Aunque el ntimero de
nacimientos en el sur e€n 1974 era més elevado que el del pais en
su totalidad, el ritmo de crecimiento anual de la poblacién es
méds lento que en el resto de Honduras. Esto es debido a que ha
habido y continde habiendo una emigracién continua del sur,
particularmente de las tierras altas, a otras partes del pais.

Los datos sobre la estructura ocupacional de la poblacién
muestran que el sur es todavia en mucho una economia agraria.
Puede verse en el Cuadro 6 que el 71% de todos los que estén
econémicamente activos en el sur estdn empleados en la agricul-
tura. Los Gnicos centros urbanoa son las capitales departa-
mentales de Choluteca y Nacaome. Aparte de estas dos pequefias
ciudades, los municipios del sur son principalmente rurales vy
agricolas.

Pespire es uno de los municipioé (equivalente aproximado a
un condado estadunidense) que abarca el departamento (estado) de

Choluteca. El municipio yace en las laderaa precisamente en el
punto donde 1la topografia plana de la costa del Pacifico sae
convierte en montafias con declives empinados y en valles
estrechoa. Aunque la corunidad de Pespire se encuentra solamente

a «cerca de 60 metros sobre el nivel del mar, otras partes del
municipio alcanzan haata 800 metros.

Como la mayor parte del sur, el terreno alrededor de Pespire
est4 dividido por numerosos rios y quebradas. El centro del
pueblo estd sobre el Rio Grande, que eventualmente se convierte
en el Rio Nacaome antes de desembocar en el Pacifico. Un poco al
sur del pueblo, el Rio Sacamil se junta con el Rio Grande. Ademas
de estas extensiones mayores de agua, puede verse en el Mapa 1
que hay muchas méAs quebradas mas pequefias, de las cuéles la
mayoria son de estacién y contienen agua Gnicamente durante la
estacién lluviosaa.

Pespire estd4 situado sobre la carretera pavimentada mas
importante que va al sur deade Tegucigalpa a la Carretera Pan-
americana. Aunque la carretera estaba descompuesta en 1981,
estaba siendo reconstruida y ampliada. Ademds de la Carretera
Panamericana, le proporciona a Pespire y a toda la regién surerfia
un acceso excelente al resto de Honduras y Centroamérica.



Sistemas de Cultivo en Pespire

P¢gina 14

Cuadro 6. Poblacién de Diez Afios de Edad y Mayor Ocupada

en Varios Sectores en el Surs

Choluteca
Agricultura 34,913
Minas y Canteras l46
Manufactura 3,984
Electricidad, Gas y S6
Agua
Construccién 1,439
Comercio 2,380
Transporte y 674
Comunicaciones
Financiero y Seguros 185
Servicios Sociales y 3,884
Personales
Otras Actividades ' 1,304
TOTALES: 48,935

—— i e Gy T S ——— o —— i s —— S iy e

Valle
15,995
298
2,200

38

S15
1,136

809

24

1,345

1w
o
100

22,728

Total en
el Sur

30,908
444
6,184

94

1,954
3,516

1,483

Porcentaje de
la Poblacidn
Surefia

71.0

W

w0
0
(143
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Pespire es un pueblo atractivo. Las tres cdpulas doradas de
su 1iglesia principal, brillando en medio de altos Arboles y
techos de teja es el primer vistazo del pueblo que uno tiene. La

calle principal que conduce a la plaza central estdA pavimentada
de concreto y la comunidad aparenta relativa prosperidad con
amenidades como electricidad, un sistema de drenaje, una oficina
de correos, una de telégrafos, clinica médica, numerosas tiendas
pequefias y un cierto namero de casas modernas y bien cuidadas. En
1974 hebia 1895 persocnas viviendo en el puebleo (D.G.E.C. 1979;
ITI: 23.

Las afueras del municipio est4n organizadas en nueve aldeas,
cada una de las cuéles tiene como centro un pueblo principal.
Cada aldea tiene numerosos caserios que le pertenecen. En com-
paracién con el centro del pueblo, estas comunidades tienen pocas
de las amenidades de la vida moderna y la gente que vive ahi es
bastante mé&s pobre. Estas aldeas y caserios son dificiles de
acceso porgue estén conectadas con el pueblo de Pespire sélo por
caminos de tierra y senderos. Durante la estacién 1lluviosa se
llenan de 1lodo y los vados que atraviesan rios y quebradas se
vuelven demasiado profundos para atravesarlos. En 1974, aproxi-
madamente 16,366 personas vivian en estas comunidades aledafias
(D.G.E.C. 1979; III: 23).

Segdn sus pobladores, Peapire es conocidrn en buena parte de
Honduras por dos productos principales --sus mulas y sus mangos.
Las mulas de Pespire ganaron su reputacién durante el periodn en
que la dnica forma de comerciar los minerales producidoss en
Honduras central era empacarlos desde los puertos en la costa
sur. Las mulas cargaban los minerales en el pesado viaje por
tierra hasta los puertos y las mulas de Pegpire se conocian por
Su gran vigor. La gente informa que todavia llegan compradores de
todas partes del pais a comprar las mulas criadas en Pespire.

Los mangos de Pespire, aegdn los informantes locales, son
los mejores de Honduras. Cientos de miles son empacados al afio
hacia mercados en Tegucigalpa y allende. De acuerdo con varios
informantes, un censo semi-oficial determiné que habfa 87,000
4&rboles de mango en el municipio en 1980.

La mayoria de la gente del municipio, no obstante, ganan el
sustento por medio de ocupaciones agricolas. El Cuadro 7 muestra
que habia un total de 1,714 unidades agricolas en Pespire en
1974. Este cuadro muestra también el tamafilo de estas unidades
agricolas. Puede observarse que la gran mayoria de quienes poseen
tierra en Pespire son pequeflos agricultores. Los individuos con
menos de diez hectAreas constituyen m&s del 79% de todos los gue
controlan tierras y sin embargo tienen dnicamente el 20% del

total de la tierra. Sesenta y un terratenientes (sélo el 3.5% de
todos los terratenientes) controlan cerca de la mitad de la
tierra en el municipio. Esta concentracién de tierra pareceria

ser aun mé4s sesgada si los trabajadores agricolas sin tierra
estuvieran también incluidos en estos datos.



Sistemas de Cultivo en Pespire P&gina 16
Mapa 1. Ubicacién de las Comunidades de Investigacién
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Loa parémetros primarios para.la produccién agricola en la
regién de Peapire estan relacionados con 1) la inclinada topogra-
fia escarpada de la mayor parte de la tierra; vy 2Z) la variabil-
idad de la precipitacién. Con respecto a le anterior, Pespire
est4d situado en las laderas donde el generalmente plano trazo
costero comienza a dar origen a las montafias que constituyen la
parte central del pais. Las laderas mismas son extremadamente
inclinadas, y la fnica clase de agricultura que puede practicarse
aobre los terrenos volcédnicos rocosos es la migratcria o de roza,
tumba y quema. Hay algunos lechos de rio fértiles donde el arado
es posible y se practica, pero esto forma sélo una porcidn menor
de la tierra cultivada en el municipio.

La Figura 1 proporciona una imagen grdfica de los problemas
de precipitacidén con los que los agricultores de Pespire deben
luchar. La precipitacién minima registrada cada mes del afio
durante los once afios para los que se cuenta con datos relativa-
mente confiables, estd4 indicada por la linea punteada en 1la

figura. La precipitacién médxima registrada para cada mes est4
indicada por la lineas sélidas. La precipitacién promedio para
loa doce mesea est4 indicada por 1la 1linea interrumpida. Los

puntos sobresalientes a notar respecto a esta figura y sobre 1la
precipitaciénr en Pespire son los siguientes:

1> Al igual que en el resto de la regién surefla, hay una
estacién marcadamente lluviosa que generalmente se da de mayo a
noviembre. Los otros cinco meses del afilo son extremadamente
secos.

2) La precipitacién promedio anual es de alrededor de 1600
milimetros, pero hay una variacién considerable en la cantidad de
lluvia que cae de afio en afilo y de mes a mes. Una ilustracién
particularmente notable de esto es el mes de mayo, en el que
pueden caer desde nueve hasta 620 milimetros.

3) En la mitad de la estacién lluviosa generalmente hay un
periodo bastante seco. Esto se muestra en la figura por la dismi-
nucién en totales de precipitacién que se muestra para julio en
las tres lineas. La gente de la regién de Pespire de hecho infor-
man acerca de dos periodos en la estacién lluviosa. Al primero lo

llaman Veranillo de San Juan''. Este es un periodo relativamente
breve de alrededor de diez a quince dfas que comienza aproximada-
mente en el dia de San Juan. Los informantes rdpidamente recono-

cieron que este periodo seco frecuentemente no se da del todo, vy
que su comienzo y duracidén son bastante variables. Lo mismo puede
decirse del segundo periodo seco, que es llamado la canicula.

cerca de la fiesta de Santa Ana, el 24 de julio. Las fechas que
con més frecuencia se dieron para este periodo seco fueron del 15
de julio al 15 de agosto, aunque la mayorfa de los individuos
dijo también que generalmente se daban sélo dos semanas sin
lluvia substancial. El desastre llega cuandc el Veranillo de San
Juan se extiende hasta la canficula, y puede haber hasta dos meses
de poca o ninguna lluvia. Estos afios de sequifa son, por supuesto,
temidos por los agricultores. Un nerviosismo notable empieza a
aumentar siempre que pasan algunos dfas sin lluvia en la estacién
de aguas.
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Cuadro 7. Tamaflos (e Fincas en el Municipio de Pespire, 1974

Tamafio de las No. de las Porcentaje Superficie Porcentaje

Explotaciones Explotaciones de Fincas Total (ha) de Area
Menos de 1 ha. 382 22.3 242 1.2
1 - S ha. 704 41.1 1,734 8.9
S - 10 ha. 273 15.9 1,920 9.9
10 - 20 ha. 168 9.8 2,367 12.2
20 - 50 ha. 126 7.4 3,798 18.2
SO0 - 100 ha. 37 2.2 2,481 12.8
100 - 500 ha. 21 , 1.2 4,156 21.4
500 - 1000 ha. 2 .1 1,162 6.0
M&s de 1000 has. 1 <05 1,523 7.9
TOTALES: 1,714 100.00 19,383 99.9

Fuente: "Direccién General de Estadistica y Censos," Censo

1978.
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Figura 1. Totales Mensuales Minimos, Promedio y Maximos de
Lluvia para Pespire, sur de Honduras
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Nota: Aunque Hargreaves computéd
que incluyé para muchos meses varios
bastante obviamente errdédneos, debido
la eastacién. He usado los datos para
parecen estar correctos, al compilar
reportados aqui son consistentes con
de Choluteca (ver péagina =»).
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probabilidades, los datos
afilos en Pespire eran

a la poca confiabilidad de
aquellos afios y meses que
esta figura. Los datos

las figuras de la eastaciédn

Fuente! George Hargreaves, "Monthly Precipitation
Probabilities for Moisture Availability for Honduras", Utah State

University Report, 1980, pp. 82-83.
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CAPITULO II: SISTEMAS DE CULTIVO EN PESPIRE

INTRODUCCION

Para poder obtener informacién acerca de los sistemas de
cultivo en la regién de Pespire, escogimos tres pequefias comuni-
dades contiguaz para hacer investigacién intensiva. Las tres
fueron Cacautare, el pueblo principal en la aldea del mismo
nombre, El Naranjito y El Corinto, dos de sus caserios. Cacautare
era la mayor de las tres comunidades, con ochenta y dos casas
dentro de sus limites. Habia cuarenta y dos casas en El Naranjito

Y quince casas en El Corinto.

Estas tres comunidades fueron escogidas como el sitio de
nuestra investigacién por varias razonea. Una consideracién im-
portante fue que las tres estaban localizadas aproximadamente a
sels kildmetros de Peapire y podia llegarse a ellas POr un camino
de tierra que era transitable aun en el clima méa lluvioso de la
estacién. Una segunda razén para escoger estas tres comunidades
fue lo mencionado en conversaciones con los oficiales de Save the

Children Federation que habian organizado cooperativas de comer-
cializacién de granos en el municipio de Pespire. Se habifa men-
cionado que la cooperativa en El Naranjito era una de las més
exitosas, mientras que la cooperativa en Cacautare era una de las
menos exitosas. Uno de nuestros objetivos era determinar porque
easto era asi. Una tercera consideracién era que un Club de Amas
de Casa habia sido organizado en Cacautare. Esto nos proveia con
la oportunidad de ver que tipos de ideas respecto a la alimenta-
cién, la salud y otras cuestiones de importancia estaban siendo
expresadas en estas comunidades. Finalmente, cuando visitamos los
pueblos encontramos que la gente era generalmente bastante
abierta, y que las comunidades eran lugares fi{isicamente

atractivos en los cuéles trabajar.

Para poder obtener una muestra tan representativa como fuera
posible en las tres comunidades, nuestra primera tarea fue tratar
de obtener una lista de todas las cabezas de familia por parte de
algunos informantes clave. Inicialmente, fuimos despistadoa en la
estimacién del ndmero de familias por los mapas de las comuni-
dades que obtuvimos de la oficina de censos en Tegucigalpa. Esatos
mapas habian sido dibujados para el censo de 1974, pero los
encontramos bastante inexactos. Lag listas que obtuvimos de los
informantes clave también eran incoumpletas, asi que tuvimos que
ir agregando nombres a medida que procediamos con nuestras entre-
vistas. Ademéas, sélo estAbamos interesados en entrevistar a hom-
bres que hubieran cultivado la tierra durante el afio anterior.
Esto eliminé a un namero bastante grande de familias en las que
los hombres tenfan otras ocupaciones o trabajaron buena parte del
tiempo fuera de la comunidad.

Debido al corto periodo de tiempo en que debfamos terminar
la investigacién, no era posible comenzar haciendo un censo
completo de las tres comunidades (aunque en tltima instancia lo
hicimos en el curso de nuestro trabajo). Tratamos de obtener una
media de la mueatra aleatoria de todas las cabezas femeninas de
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Zamilia. Nuestra mueastra no fue completamente aleatoria debido a
nuestro problema para encontrar una lista completa. Ademéas, hubo
varias mujeres que no Qquisieron hablar con nosotros porque
dijeron que éramos '""comunistasg'. Dados los eventos en El1 Sal-
vador vy anuncios en el radio hondurefio acerca de ser cuidadosos
con los extrafios, es sorprendente que no hayamos tenido mas
problemas de los que encontramos. Nuestra muestra final consistié
en 72 cabezas femeninas de familia y 52 cabezas masculinas de
familia. Tenemoa juegos de entrevistas con hombres y mujeres por
un total de S2 familias.

Aunque no podemos reclamar que nuestros datos son represan-
tativos de estas tres comunidades en un sentido estrictameate
eatadi{stico (porque no pudimos obtener una muestra verdaderareante
aleatoria), consideramos que estos datos son substancialmente
representativos. Las entrevistas con las mujeres constituyen un
buen corte transversal de todas las familias en la comunidad,
mientras que las entrevistas con los hombres son una buena repre-
sentacién de laas familias que cultivan la tierra. Aunque todavia
falta el andlisis final de datos para un informe completo sobre
ellos, este informe preliminar proveerd un relato descriptivo de
log sistemas de cultivo que se practiéan en, y alrededor de, las
comunidades de Cacautare, El1 Naranjito y El Corinto.

Cualquier discusiédn acerca de sistemas agricolas claramente
debe iniciarse con una discusién sobre la tenencia de la tierra.
Como lo muestra el Cuadro 8, el 46% de nuestra muestra (24 per-
sonas) eran propietarios de sus tierras en 1981. El1 treinta vy
nueve por ciento de nuestra muestra (20 personas) rentaba la
tierra, mientras que otro 15% (8 personas) teni4dn la tierra
prestada de sus padres. El control sobre la tierra en estas tres
comunidades es similar al del municipio como un todo debido a que
la mayoria de los predios es relativamente de pequefio tamafo.
Sélo dos individuss poseen m&s de 40 hectareas de tierra.

Asi, la gente en esta regién son generalmente pequefios
terratenientes. Aproximadamente 1la mitad controla su propia
tierra, mientras que la otra mitad la renta o la tiene en prés-
tamo para plantar sus cosechas. La mayor parte del cultivo se
practica en laderas de pendiente inclinada. El patrén de precipi-
tacién es una limitante significativa, con estaciones marcada-
mente lluviosa vy seca, una considerable variabilidad en 1la
cantidad de 1lluvia que cae durante la estacién de aguas y con
ocasionales periodos prolongados de sequia en medio de la esta-
cién lluviosa.

SISTEMAS DE CULTIVO DE CORTE Y MULCH

La agricultura de ladera que se practica en Cacautare, E1
Naranjito vy El Corinto se conoce como sistema de cultivo migra-
torio. Harwood lo define como un sistema en el que “"Varios afios
de cultivo son seguidos por afios en descanso, no siendo la tierra
manejada durante los afios de descanso" (1979: 137). Mucho del
cultivo en el sur de Honduras se hace utilizando el método de
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roza, tumba y quema, en el que la vegetacién de la tierra en
descanso se corta y se quema al final de la estacién seca, des-
pués de lo cudl se plantan los cultivos que crecer&n durante la
estacién lluviosa. Aunque estie sistema es importante en Pespire,
la 1{ierra en descanso generalmente se introduce en el ciclo de
cultivo mediante un método que llamaremos de corte y mulch. En
este sistema, los arbustos y &rboles pequeflos son cortados dur-
ante la mitad de la estacién de lluvias y se les deja permanecer
en el campo para servir como una capa protectora {mulch) para los
cultivos que deben crecer a través de ellos.

La tierra de ladera generalmente se deja en descanso por un
periodo de cinco a seis afios. La tierra en este estado es llamada
en guamil. Hacia el final del periodo de descanso, la tierra se
ha cubierto de maleza y de Arboles pequefios. Aunque la mayoria de
las descripciones de los sistemas de cultivo migratorio indican
que en este punto la tierra est4 lista para ser cortada Y que-
mada, la gente alrededor de Pespire tiene un sistema diferente
para iniciar el ciclo de cultivo. Este sistema de corte y mulch

de hecho involucra tres cultivos diferentes, 1lo que permite
describirlo como tres sistemas separados.

El sistema de corte y mulch mds frecuentemente utilizado
est4 basado en el cultivo de maiz. Se le llama maiz de la pos-
trera (la dltima siembra) o bien gocolar (despejar la tierra).
Las operaciones agricolas para este sistema generaimente comien-
zan hacia finales de agosto (ver Cuadro 9 para un resumen de los
requerimientos de mano de obra para este sistema). Cuando se
siembra maf{z con este sistema, el primer paso es cortar la ma-
leza, las enredaderas y los yerbajos, dejando los arboles en pie.

Después de que esta vegetacién es cortada, el predio est& listo

para la siembra. Esta es efectuada con una bareta <(palo para
excavar). La vegetacién en descomposicién es puesta a un lado
para hacer un hoyo y plantar la semilla. No se hace intento

alguno por limpiar el predio a menos que la maleza cortada sea
particularmente densa, en cuyo caso es arrastrada a un lado del
campo. Después de que el mafiz ha germinado y crecido por cerca de
los semanas, los Arboles mAs grandes con cortados. Los
agricultores informan que esto no dafla a las plantas en
crecimiento, siempre y cuando los &rboles sean cortados antes de
que los tallos del maiz se hayan puesto rigidos. Los Arboles
cortados son dejados en el campo y el maiz debe encontrar lugar
para crecer alrededor de los troncos y de las ramas.
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Cuadro 8. Tenencia de la Tierra en Pespire

Terratenientes: 24 (46% de la muestra total)

NGmero de Nadmero de
Terratenientes Manzanag»* Poseidas
6 0-5
7 6-10
3 11-15
16-20
4 21-25
2 26-30
31-40
2 41+
Arrendatarios: 20 (39% de la muestra total)
NGmero de Namnero de
Arrendatarios Manzanas Rentadas
8 . 0-1
9 ’ 1+ - 2
2+ - 3
2 3+ - 4
4+ - 5
1 S+

Agricultores Con Tierra Prestada: 8 (15% de la muestra total)

Namero de Agricultores Namero de Manzanas

con Tierra Prestada Prestadas
1 0-1
2 1+ - 2
3 2+ - 3
3+ - 4
2 4+

= (1 manzana = 1.7 acres)



Sistemas de Cultivo en Pesapire PAgina 24

El Cuadro 9 muestra los requerimientos de mano de obra para
este sistema. La reparacién de cercas es importante Y necesaria
para evitar que el ganado destruya el cultivo en el campo. Debido
a que la tierra ha permanecido en descanso durante varios afios,
los postes de las cercas con frecuencia deben ser remplazados,
una porcién del alambre de pttas debe ser tendida nuevamente o
remplazada, o bien la base del muro de piedra puede requerir
alguna atencién. Aunque esta labor es extremadamente variable en
términos de los requerimientos de mano de obra, nosotros hemos
estimado para ella alrededor de diez dias. El desbrozo general-
mente se lleva entre cinco y ocho dias-hombre. Una vez que es
cortada 1la maleza pequefla, el maiz es plantado con el palo para
cavar. Esto es tanto tedioso porque es necesario atizar la vege-~
tacién en descomposicién para plantar la semilla de maiz. Deapués
de que ésta ha germinado, se requiere otro dfa o mas para cortar
loa 4rboles més grandea.

Seglin nuestros informantes, el maiz debe ser plantado entre
el 24 y el 30 de agosto. Loa dfas particularmente propicios eran
el 24, 26 y 30 de agosto. Por lo menos un agricultor en 1981
habia plantado au maiz de la postrera en la mitad de Julio, pero
la mayoria de la gente concordaba en que esa fecha era demasiado
temprana vy que el agricultor de marras obtendrfa poca o ninguna
cosecha. Uno de nuestros informantes dijo que generalmente hay
ocho dfas seguidos de lluvia en octubre y que, si se plantaba

demasiado temprano, 1la lluvia sorprende al maiz en condiciones

delicadas. Dijo que si esto sucede, al maiz no le crecen
mazorcas, o que si éstas se desarrollan resultan de tamafio
demasiado pequefio como para poder utilizarse. Otro informante

manifesté que el mafiz plantado demasiado temprano puede podrirse.
Si se planta a fines de agostn, sin embargo, generalmente produce
una bueha cosecha.

MAICILLERA

El segundo cultivo que se produce utilizando el sistema de
corte y mulch es el sorgo. En este tlempo del afo, el sorgo, en
contraste con el maiz, no se planta en la tierra sino que es
sembrado a voleo. Este sistema es llamado maicillera (maicillo
significa sorgo). La siembra del sorgo se hace de la siguiente
manera. Un hombre esparce la semilla entre la maleza y los
&rboles, justo en frente del lugar donde &l y otroas hombres estan
cortando la vegetaciédn con sus machetes curvos (machete de taco).

La maleza y los Arboles cortados caen sobre la semilla del sorgo
en periodos de lluvia frecue;E;:_ porqag—;;—;;;;cial que el sorgo
germine répidamente antes de que se lo coman las hormigas, el
comején, los ratones, las ratas, otros animales y los p4jaros, Si
un dia o dos tranacurren sin lluvia, los agricultores dejan de
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Cuadro 8. Costos de Produccién para Una Manzana de Maiz
Sembrada en la Postrera

Actividad Fecha
Reparacién de Julio,
Cercaa Agosto
Despejar la Agosto

tierra (socolar)

Sembrar Maiz Agosto
Corvar 4rboles Sept.
(hachear)
Cosecha Dic.
Transgporte Dic.
Desgranar el Dic.
maiz
TOTALES:

Otros inaumoa:

20 libras de semilla de maiz

10 40
5-8 20-32
3 12
1-3 4-12
2-3 8-12
1-2 4-8
1-2 4-8
23-31 92-124
4.80

RANGO DEL COSTO TOTAL DE INSUMOS (Lempiras): 96.80-128.80

* (2 Lempiras = 1 délar: La mano de obra est4& valuada en 4
lempiras, el salario prevaleciente por un dia de trabajo.)
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Hay una considerable .lexibilidad en el tiempo en que el
sistema de maicillera puede ser usado. Debido a que las varie-
dades de sgorgo cultivadas en el aur de Honduras son fotosen-
sibleas, el periodo de floracién eas el mismo para las cosechas
plantadas deade fines de abril hasta principios de septiembre. Se
dice que los rendimientos no se diferencf{an a pesar de las fechas
diferentes para plantarloa. La maicillera es plantada en la
regién de Pespire durante los mesea de julio y agosto. En el
Cuadro 10 estédn contenidos los requerimientos de wmano de obra de

este gsistema.

GUATERA

El tercer sistema de ¢« .*. y mulch usado en la regién de
Pespire es en realidad una v-. inte del segundo. Nuevamente el
sorgo es el cultivo y el siste' 1 para sembrar la semilla y cortar
la maleza y los Arboles es el mismo. La siembra ocurre deapués
(todo aeptiembre y octubre), sin embargo, y la meta del agricul -
tor no ea obtener grano sinc producir el sorgo como forraje para
animales durante la estacién seca. Este sistema es 1llamado
guatera y el forraje que se produce es llamado guate. La guatera
es practicada exclusivamente por individuos que tienen ganado:
nadie de aquellos con quienes hablamos lo producia para vender.
Aunque el mismo tipo de semilla de asorgo es usado para guatera

que para maicillera, no se permite que el sorgo crezca por la
misma duracién. Es plantado m&s tarde y mas densamente, y es
extratdo cuando todavia no est& maduro. Toda la planta --las
raicea, el tallo, laa hojas y la mazorca inmadura-- es desen-
raizada, almacenada y alimenta al ganado durante la prolongada vy

cAlida estacién seca. Entre 48-80 libras de semilla se requieren

corte y mulch son bastante fAciles de localizar en la regién de
Pegspire. Hacen contraste con el rico color verde que las lluvias
hayan producido en campos y montafias. La vegetacidén cortada pasa
répidamente de los naranja y café brillantes e intensos, a los
colores café m&s suaves a medida que se descompone. En el lapso
de doce a quince dfas, sin embargo, las nacient=s plantitas de
maiz o de sorgo ya se han asomado a través del mulch y han

comenzado a impartir su fresco color verde paAlido al paisaje.
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Cuadro 10. Coastos de Produccién para Una
Sorgo Sembrada en la Poastrera

Actividad Fecha No. de

Sembrar sorgo y Julio, 6-8
despejar Agosto,
la tierra Sept.
Espantar pAjaros Dic. 2-15
(4-6 horaa/dia)
Cosechar Dic., : 4-8
Enero
Transporte Dic., 3-6
Enerc
Trillar y Cernir Dic., 3-5
Enero
TOTALES: 28-42

Otros Insumosa:

10 libras de semilla

P4dgina 27

Manzana de

48-60

16-32

12-24

12-20

112-168

RANGO DEL COSTO DE INSUMOS (Lempiras): 113.60-169.60

* (2 Lempiras = 1 délar: La mano de obra est4 valuada en 4
lempiras, el salario prevaleciente por un dia de trabajo).
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Los agricultores dicen que estos sistemas de corte y mulch
tienen muchas ventajas. Una que resulta clara es que los tres
sistemas son llevados a cabo durante la estacidn de lluviaa, de
tal manera que los caprichos del inicio de las lluvias que mno-
leatan el primer sembrado (ver abajo) no constituyen un problema.
Una segunda ventaja ea que en los sistemas de maicillera y de

guatera, la siembra o voleo elimina la onerosa tarea de plantar

las semillas con la vara para cavar. Tercera, el mulch provee una
cubierta sobre el suelo que ayuda a esconder las semillas de las
peates que se las comerian, mantiene la humedad para ayudar a
germinar a las semillas y ayuda a impedir el crecimiento de la
maleza para permitir gue el sorgo y el malz germinen Yy crezcan
exitosamente. Cuarta, los agricultores admiten que el mulch es
importante porque ayuda a prevenir que las semillas Yy plantitas
de sorgo sean llevadas por la lluvia que cae por las empinadas
laderas. La vegetacién muerta y la que estad en descomposicién
proveen muchas grietas y huecos en los que laz semillas quedan
agrigadas hasta que germinan. Finalmente, los agricultores infor-
man que los sistemas de corte y mulch también ayuda a disminuir
la erosién del terreno de las laderas. La vegetacién cortada
ayuda &8 absorber el impacto de la lluvia que cae, la estructura
de la raiz de la maleza y de los Arboles eatad todavia preesente
para sustentar el suelo, vy la cubierta sobre el suelo provee

lugares para retardar y detener el agotamiento de la tierra.

Los campoa trabajados con los sistemas de corte y mulch
tienen una ventaja adicional. Algunos agricultores aélo cultivan
un campo donde el sistema de corte y mulch ha sido utilizado por
solamente un afic o tal vez dos. Un agricultor que observamos
habla dejado erguidos varios 4rboles frutales en su maicillera.
Habia cortado las ramas hsacia atras para que no hicieran gombra
sobre el sorgo, pero planeaba dejar los Arboles erguidos. No iba
a quemar y cultivar su predio el siguiente afio y estaba por lo

tanto en el proceso de comenzar una pequefia huerta.

Le preguntamos a los agricultores porque no era necesario
quemar estos campos enseguida de haber cortado la vegetacién.
(Obviamente seria dificil para ellos hacerlo durante la estacién

de lluvias, de todas formas). Sefalaron que las razones por las
que ellos queman son: 1) para controlar los insectos y 2) para
controlar la maleza. Respecto a los primeros, dijeron que para

cuando la estacién lluviosa ha comenzado los insectos han dejado
por lo general de ser un problema importante. Parece probable que
el ciclo anual de la mayoria de los insectos esté regulado, al
igual que el ciclo de la mayoria de las plantas en la regién, por
el comienzo de las lluvias. De esta manera, la mayor parte de los
insectos puede estar en una etapa de sus vidas cuando es poco el
dafio que puedan hacer a los cultivos emergentes. Debe seflalarse
también que, para esta época del afio, hay cantidades inmensas de
vegetacidén accesibles y que cualquier dafio que causen los in-
sectos es probable que sea bastante difuso. El control de la
maleza es afectado tanto al cortarla como al usar la vegetacidn
muerta como un mulch para mantener baja la competencia para los

cultivos deseados. Asi, los agricultores informan que es innece-
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sario quemar los campos cuando se planta en estas épocas del afio.

Otro contraste entre los sistemaa de corte y mulch en com-

paracién con los de roza, tumba y quema, es que ;I—;giz y el
sorgo no son interplantados en el sistema de corte y mulch. Los

informantes reportaron que la razén para esto es que cuando el
maiz y el sorgo son interplantados temprano, el sorgo tarda para

desarrollarse. El mdiz crece mds rédpidemente, y es sélo después
de que ea cosechado a fines de julio o principios de agosto que
el sorgo comienza a prosperar. Cuando es plantado en julio o

agosto, sin embargo, el asorgo crece mds rdpidamente y le quitaria
espacio al mai::. Asi, con todos los sistemas de corte y mulch el

maiz y el sorgo son plantados separadamente y no son mezclados
como es en el caso de los sistemas de roza, tumba y quena.

El Cuadro 11 indica la predominancia de los tres sistemas de
corte y mulch. El mafiz, de acuerdo con su importancia como el
cultivo de subsistencia mds deseado por la gente de estas tres
comunidades, es plantado en la postrera por m&s del 70% de la
gente de nuestra muestra. El sorgo plantado para forraje
(quatera) es cultivado por méas del 40% de la muestra, indicando
la importancia del ganado en 1la economfia de Cacautare, El
Naranjito y El Corinto. Un segundo cultivo de sorgo .maicillera),
por otro lado, es realizado por sélo aproximadamente el 15% de la
muestra. Esto probablemente refleja la confianza que la gente
tiene en sus primeros cultivos de sorgo para proveerlos de sufi-
ciente grano para su propio uso. Ello es, s8in embargo, un poco
gorprendente dados los relativamente bajos costos de mano de obra
en comparacién con el rendimiento esperado para este cultivo. Lo
que es probablemente indicado por esos nGmeros es que el sorgo no
ha sido tan importante o valioso como el cultivo comercial para

la gente de alrededor de Pespire.

La mayor parte de la tierra entra al ciclo de cultivo por la
via del sistema de corte y mulch, vy se cultiva durante tres afioa
continuos antes de que vuelva a estar en descanso o, como se da
cada vez mé&s el caso, antes de ser plantado con el pasto (ver
Figura 2). En estos dos Gltimos afios del ciclo, es el sistema de
roza, tumba y quema el que se usa y el que a continuacién serd

presentado.

El sistema de roza, tumba y quema en la regién de Pespire
generalmente no es practicado el primer afilo que un campo es
cultivado. Como hemos visto, la tierra pasa del descanso al ciclo
de cultivo durante la postrera (la segunda plantacién) de un aiio

en el que uno de los sistemas de corte y mulch es practicado. La
tierra que ha sido cultivada en esta forma produce cosechas en
noviembre, diciembre o enero. A fines de marzo o a principios de
abril la gente comienza a volcar su atencién hacia la preparacién
de sus campos para plantar nuevamente. Como se puede ver en el
Cuadro 8, alrededor del 85% de los que cultivan la tierra usaron

de hecho el sistema de roza, tumba y quema en 1381.
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A fines de marzo y principios de abril, 1la mayoria de 1la
gente estAd en sus campos cortando la maleza y los Arboles (si el
campo no fue cultivado el aflo anterior) o cortando cualquier
rastrojo vremanente del cultivo del afio anterior y recogiendo las
ramas mé4s grandes asi como las ramitas de la operacién de corte y
mulch que se hiciera el afio previo. Eata operacién de limpiaeza

(llamada chapiar) es bastante rdpida segdn la mayorfa de los
informantes y se lleva tGnicamente alrededor de tres o cuatro dias
por manzana ((1 manzana = .69 hectdreas)) (ver Cuadro 12). Un
segundo paso en el proceso consiste en rastrillar los desechos
alejédndolos de las cercas para crear una proteccién contra el
fuego (esta operacién se llama rondar). En Pespire, aquellos que
pueden pagar para contratar a alguien que haga esta operacioén
generalmente la pagan sobre una especie de base en la pieza
trabajada. En 1981, a los hombres se les pagaba entre 9 y 10
délares por limpiar un rompefuego de 1000 varas (una vara es
equivalente a alrededor de 33 pulgadas; hay 100 varas en cada
lado de 'una manzana). Los rompefuegos son por lo general de

aproximadamente dos varas de ancho.

El tiempo para la quema es una cuestién de considerable
trabajo de suposicién. Si la tierra es quemada y plantada de-
masiado temprano, las semillas pueden ser comidas por los in-
sectos vy otros animales antes de que germinen. Si un agricultor
espera demasiado, las lluvias empapan los desechos y es dificil
entonces quemar. La quema es practicada tanto en las tierras de
las muy empinadas laderas donde se siembra con la vara de exca-
var, como en las mas fértiles llanuras donde la agricultura por
arado es posaible.

La quema de campos agricolas estd4 siendo actualmente atacada
en Honduras porque se le conaidera una causa principal de 1la
erosién del suelo (Hughes-Hallett 1980: 11). Los comerciales de
radio patrocinados por el gobierno exhortan a los agricultorea a
no quemar suas campos. Adem&sa, el gobierno ahora exige a los
agricultorea la posesién de un permiso para quemar sus tierras.
Estos permisos pueden obtenerse en un edificio municipal en
comunidades como Peapire. A los agricultores se lea advierte
especialmente que tengan cuidadeo al quemar, de manera tal que los
fuegos no escapen por accidente e incendiar otros predios o
bosques. Los agricultores estdn conscientea de este peligro vy
generalmente hay cinco o seis hombres presentes y listos para
actuar y prevenir accidentes siempre que un campo es quemado.
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Cuadro 11. Siembras Cultivadas en 1980

Sistemas de corte y Mulch Ndmero de Casos Porcentaje de
la Mueatra

Maiz (segunda plantacién, 39 75%
pestrera)

Sorgo (maicillera) 8 15

Sorgo para Forraje (guatera) 29 S6ex

Maiz y Sorgo (primera plan- 45 87%
tacién, primera)

Ayote 21 40%
Yuca 15 29%
Frijol 13 25%
Zacate jaragua (pasato) 26 S2%
Sandia 7 14%
Melén 3 6%
Arroz 2 4%
Ajonjoli 2 4%

Calabaza 1 2%
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La mayoria de la maleza y de las pestes de insectos agri-
colas comienzan sus ciclos anuales en asociacién con el inicio de
la estacién de lluvias. Si a los agricultores no se les permi-
tiera quemar sus campos, podri{an resultar rendimientos significa-
tivoa Dbajoa. Parte de ello puede ser prevenido con el uso de
herbicidas pre-emergentes y con la aplicacién de insecticidas
previo a, o© en conjuncién con la siembra. Una dificultad exis-
tente con eastas medias, sin embargo, es que los pequefios agricul-
tores carecen de los recursos de capital para usarlas. Ademas,
como Harwocod (1979: 110) y muchos otros han seflalado, la quera
libera nutrientes en los restos de plantas en formas altamente
solublea, de nanera que estd4n a la mano para apoyar el creci-

miento del cultivo. Aunque debiera existir la preocupacién por
los problemas de erosién en el sur de Honduras, debiera haber
cuidadosa investigacidn sobre las ventajas y desventajase. asi

como las implicaciones de disuadir a los agricultores de quemar,
antes de que tales medidas sean implementadas.

La mayori{ia de los agricultores siembran su primer cultivo
del aflo durante la Gltima semana de abril. Un agricultor dijo que
la razén por la que plantan en esa época del ano es porque saben

que aproximadamente el primero de mayo llovera4. As{, aunque la
tierra esté seca vy polvorienta ellos siembran con la vara de
excavar de todas formas. Los agricultores con tierra plana siem-

bran un poco méds tarde porque tienen que esperar hasta después de
las primeras lluvias cuando sua arados jalados por bueyes pueden
cultivar la tierra.

La mayori{ia de los agricultores que entrevistamos siembran su
maiz y sorgo al mismo tiempo y ponen las semillas en el mismo
orificio. Cuatro o cinco semillaas de maiz y aproximadamente de 12
a 135 semillas de sorgo (loa agricultores dicen al cdlculo, es
decir, un montén) son colocadas en cada orificio hecho con el
escardillo (bareta). El espacio entre los orificios sobre las
laderas escabrosas no siempre es preciso, pero los agricultores
dicen que hay una vara (33 pulgadas) entre cada grupo (mata) de
semillas. Generalmente son dos las filas sembradas a un tiempn., vy
el agricultor trabaja de una parte a otra, abriendo el orificio
con el escardillo, dejando caer las semillas al orificio desde la
bolsa suspendida de su cintura, y cubriendo entonces las semillas
con tierra empujada sobre el orificio con los pies. Los agricul-
tores frecuentemente se refieren a las unidades de produccién en

términos de la cantidad de semilla sembrada en vez de en términos

de 4rea. En general, la mayoria de los agricultores informan que
usan entre 13 vy 20 libras de semilla de mdiz y entre 5 y 10
libras de semilla de sorgo por manzana. Se lleva aproximadamente

dos o tres dias-hombre sembrar una manzana usando este método.
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Cuadro 12. Costos de Produccién Para Una Manzana de Maiz
y Sorgo Sembrada con Bareta.

Actividad Fecha  No. de hombre-dias Costo (en Lempiras
Reparacién de cerca feb.,mar. 2 8
Despejar la tierra abril 3-8 12-32
Hacer rompefuegos abril 2-3 8~-12
Quema abril 4-6 16-24
Sembrar maiz y sorgo abr.,mayo 2-49 8-16
(Sembrar maiz) (abr.,mayo) (2 (8)
(Sembrar sorgo) (abr.,mayo) (2-3) (8-12)
Aplicacién de Herbi- junio 1-2 4-8
cida (primera desyerba) (20-28) (80-112)
Cosechar maiz julio,ago. 3-4 12-16
Transportar maiz julio,ago. 1-2 4-8
Desgranar maiz agosto 3-5 12-20
Segunda desyerba ago.,sept. 7-15 28-60
Espantar p4jaros

(4-6 horas/dia) diciembre 12-15 48-60
Cosechar sorgo dic.,enero 4-8 16-32
Transportar cosecha dic.,enero 3-6 12-24
Trillar y cernir enero.,feb 3-5 12-20

10-20 libras de semilla de maiz L. 2.40 - 4.80
5-20 libras de semilla de sorgo .80 - 1,60
1 cuarto de galén de herbicida (Hedonai 720) 5.00

9530 gramos de insecticida (Dipterex) 5.00

RANGO DEL COSTO TOTAL DE INSUMOS (Lempiras): 208.20-356.40

Valor de la Produccién Precio de Mercado Precio Menudeo
(Lempiras) (Lempiras)
3 cargas (600 libras) maiz 55-93 100-144
8 cargas (1600 libras) sorgo 112-168 209-256
Rastrojo (residuos de la cosecha) 50-100 50-100
RANGO DEL VALOR TOTAL DE PRODUCCION 217-361 359-500

(Lempiras):

* Dos Lempiras = 1 délar


http:208.20-356.40
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Hay algunos agricultores que siembran algo o todo su m&iz Y
sorgo interplantados separadamente. El mé&iz es sembrado de 1la
misma manera que se describié arriba, dejando una vara entre los
orificios. El agricultor espera hasta que el maiz germina (aprox-
imadamente una semana si es que la estacién de lluvias ha comen-
zado), Yy entonces regresa al mismo campo para sembrar sorgo en
los eapacios que hay entre el mafz. Los agricultores informan que
este sistema produce una mejor cosecha de maf{z. En algunos apos,
cuando el maiz y el sorgo son sembrados en los mismos orificios,
el'sorgo oprime al maiz e impide su crecimiento. Ninguno mencioné
que el sembrar los dos en el mismo orificio causaba detrimento al
sorgo, ni parecia que hubiera mucha diferencia en rendimientos de
sorgo entre los dos sistemas. Todos los agricultores, sin em-
bargo, seflalaron que se daban mejores rendimientos de maiz al
sembrar los dos aparte. Los agricultores informaron que la prin-
cipal limitante para sembrarlos aparte era la manc de obra
adicional requerida para hacerlo. El sembrar los dos cultivos
aparte requiere de uno o dos dias adicionales de mano de obra por
manzana.

Aproximadamente cuatro semanas después de que las plantas
han germinado, muchos agricultores aplican herbicidas a sus
campos. Las laderas son dificiles de desyerbar y esta operacidn
consume mucho tiempo y es laboriosa si se hace a mano. Por esta
razén la mayoria de los agricultores ahora usan herbicidas en sus
campos. Los herbicidas m4s frecuentemente usados son 2-4-D,
Hedonal 720 y Hesaprin. Casi todos los agricultores de nuestra
muestra obtuvieron su herbicida en la oficina de Save the
Children Federation en Pegpire. El agente de extensién agricola
en Pespire se quejd de que muchos agricultores esperaron demas-
iado, antes de aplicar los herbicidas. Dijo que los agricultores
esperaron hasta que pensaron que toda la maleza habia germinado
antes de que rociaran. Con frecuencia, la maleza estaba para
entonces . demssiado fuerte para que los herbicidas pudieran ser
efectivos.

La Save the Children Federation ha iniciado cooperativas
para almacenaje de grano en 15 comunidades en la municipalidad de
Pespire, incluyendo Cacautare y El Naranjito (ver abajo). Uno de
sSus programas es proveer crédito a los agricultores para herbi-
cidas, que los agricultores retribuyen vendiando parte de su
cosecha a la cooperativa. Este proyecto hizo posible que el 66%
de los 52 agricultores en nuestra muestra utilizaran herbicidas

en 1981.

Los agricultores hablaron de los herbicidas en términos casi
reverenciales. Uno de ellos preguntd si nosiotros sabiamos quién
los habia inventado; dijo que le gustaria saber el nombre de la
peirsona que hablia creado algo de gran beneficio para los agricul -
to.res. La razén de esta actitud positiva hacia los herbicidas es
que se lleva aproximadamente 20-28 hombres-dias de mano de obra
esto obliga a que un agricultor emplee a trabajadores. Todos los
agricultores se quejan de que es dificil encontrar trabajadores,
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que éstos no trabajan duro y que son caros (s 2 U.S. por dia en
1981). Asi, podria costar entre $40 Yy $56 desayerbar un campo con
trabajo manual. En contraste, con uno o dos litros de Hedonal 720
Y un rociador tomado de la Federation, la tarea puede realizarse

en a86lo un dia. La Federation vendia 5 litros de 2-4-D por $14 en

1981, haciendo que el costo de desyerbar una manzana fuera de
aproximadamente $3.00. Este costo es un tanto engafioso, 8in
embargo, porque aquellos que obtienen crédito de la cooperativa
para los herbicidas son obligados a pagar mediante la venta de su
sorgo a la cooperativa por dnicamente a $7 la carga, 1lo cu4al es
cerca de la mitad de lo que coastaria mAs tarde en la estacién en
el mercado abierto. Los herbicidas fueron utilizados por primera
vez en Cacautare, El Naranjito y El Corinto hace cerca de diez
afios. E1l hecho de que ahora mas del 66% de los agricultores estan
usando herbicidas atestigua su efectividad asi come la forma en
que han reducido los costos de cultivar.

Para mediados de julio, las plantas de maiz comienzan a
producir mazorcas que pueden ser asadas Yy ser comidas del elote.
A finea de julio Yy principios de agosto, el matz eatd maduro Yy
losa tallos pueden ser doblados (la dokia) para permitir que el

maiz se seque en el elote. Debids-a que es la estacién de
lluvias, el proceso de esa sequia nunca es muy efectivo en esata
época del afio. La gente informa que este maiz debe ser consumido

© vendido en el transcurso de dos o tres meses, ya que de otra
manera comenzaré4 a descomponerse.

Después de que el mafz es cosechado, se efecttia una segunda
desyerba del campo para que el sorgo remanente pueda madurar.
Nadie en nuestra muestra usé herbicidas para esta operacién; 1la
desyerba fue efectuada a mano con el machete curvo como Gnico
instrumento. Los informantes dijeron que esta desyerba ocupébd
aproximadamente de siete a quince dias-hombres de mano de Obra
por manzana, dependiendo de la densidad del crecimiento de la

Varias fueron las razones aducidas para no usar herbicidas
para la segunda desyerba. Una razén es que los agricultores creen
que los herbicidas dafian al cultivo. Varios de ellos mencionaron
que despuésa de la aplicacién de herbicidas las plantas de maiz y
8orgo se pusieron amarillas por un tiempo. Todos los agricultores
dijeron que los herbicidas queman maleza y plantas. Aunque al-
gunos agricultores se rehusaron a usar herbicidas aun para la

primera desyerba por esta razén, la mayoria la adujeron como su
razén para no usar herbicidas posteriormente durante la estacién
de crecimiento. Es bastante claro que el trueque en términos de

mano de obra ahorrada en contraste con un rendimiento posibile-
mente disminuido es lo suficiente substancial para hacer que 1la
mayoria de los agricultores decidan usar herbicidas para la
primera desyerba, aunque po para la segunda. Una segunda razén
para no usar herbicidas fue expresada por un agricultor que habld
acerca del hecho de que los herbicidas queman maleza. Creia que
debido a que la maleza era quemada perdia el valor que tenia para
regresar elementos nutritivos (&l usé la palabra abono) al suelo.
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Una vez ma&s, &l sintié que el beneficio de reducir su mano de
obra al usar herbicidas en una ocasién era suficiente para com-
pensar el decremento potencial en fertilidad del suelo. Informé,
sin embargo, que siempre desyerbaba a mano la segunda vez para
que el abono contenido en la maleza muerta pudiera regresar al
suelo. Finalmente, otras personas informaron que el rociar los
campos era dafiino al ganado que comfa el rastrojo después de 1la
cosecha.

Los tallos de sorgo son a veces cortados a nivel del suelo
después de la cosecha del maiz. Esto se hace si el sorgo ha
crecido demasiado para agosto y septiembre. El extensionista en
Pespire informé que una regla empirica general es que s8i el sorgo
tiene dos metros de altura en agosto, debia cortarse Y permi-
tirsele brot.ar nuevamente (llamado repollo). Dijo que si el sorgo

crece mucho mas de cuatro metros de altura, éste se caeré y el

grano se <volcar4. El corte del sorgo es mas necesario en las
tierras generalmente llanas y mas fértiles de Pespire. También
parece ser més comln en las tierras de las comunidades de 1la
cogta sur, que son mAs llanas. En contraste, en las tierras

quebradas por las colinas de los caserfos como El Naranjito,
Cacautare y El Corinto, donde el suelo es menos fértil, general-
mente no es necesario cortar el sorgo. El anico lugar donde vimos
que se hacia esto fue en el borde de un campo con una pared de
Piedra. La tierra que se habia deslizado por la colina se habia
acumulado detrds del muro, y las plantas de sorgo que crecian en
este suelo fértil habfian alcanzado ya una altura de dos metros a
principios de julio. Cuando el agricultor las cortaba al ras del
suelo, se encontré una planta que habia sido dafada por un gusano
barrenador. Seflalé que ésta era una de las ventajas de cortar los
tallos: las pestes de insectos son eliminadas Yy la planta que
crece nuevamente deade la raiz probablemente seria sana. Los
agricultores dicen que este sorgo recortado siempre produce una
cosecha, Yy que las cabezas del grano resultan tan grandes como
las de las plantas que no son recortadas. Un agricultor informé
que la Gnica precaucién necesaria es recortar el sorgo durante
algdn periodo en que no llueve. Si hay humedad cuando se corta el
s0orgo, se vuelve agrio y no produce nuevos hijos.

Después de realizados la segunda desyerba Yy el recorte del
sorgo, si es necesario, el segundo insumo mé&s importante de labor
agricola comienza cuando las cabezas del grano estan maduras en
los campos. En eate punto, las pestes de aves se convierten en un
problema significativo. Ademis de las aves que estan presentes
todo el aio, las poblaciones son aumentadas por palomas migra-
torias que descienden sobre el sur de Honduras en esta época del
afio. Para mantener las pérdidas por aves en un minimo, es nece-
sario que alguien esté en los campos desde la salida del sol
hasta cerca de las 9:00 a.m. y desde alrededor de las 3:00 p.m.
hagta el ocaso para espantar a las aves. (Los p4jaros permanecen
en la sombra durante la parte mas calida del dia Yy s86lo molestan
a los campos cerca de los Arboles junto a los rios y riachuelos).
Eata tarea generalmente es realizada por niffios con un tirador
aunque alguna gente usa hojas de plastico sobre palos o espanta-
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r4djaros para alejar a los pajaros. Ocasionalmente los campos
también serdn invadidos por mamiferos pequerios tales como los
mapaches. Cuando esto sucede, los hombres en parejas pasarén la

noche en sus campos tratando de matar a los delincuentes.

El sorgo puede gser cosechado en cualquier momento después de
que las cabezas maduras se han secado en las plantas, desde fines
de diciembre hasta febrero. Las cabezas de sorgo aon cortadas vy
puestas en sacos para transportarlas a casa. Esta puede ser una
tarea onerosa, particularmente cuando los campos estdn lejos de
la casa y/o cuando el terreno es dificil y escabroso.

Antes de almacenar el sorgo, éste es trillado y a veces
cernido. Todos acordaron que en el pasado las operaciones de
trillar (desgranar) y cernir fueron generalmente efectuadas sobre
una plataforma de madera (tapezco). Eatas plataformas fueron
conatruidas con tres lados cerrados y el cuarto abierto, Yy diri-
gido hacia la direccién en que prevalezca el viento. Las cabezas
de sorgo eran colocadas sobre la plataforma y molidas con un
largo palo de madera. Los granos de sorgo caian a través del piso
de la plataforma al suelo limpio abajo. Al caer, el viento se
llevaba 1la céascara. Aunque estas plataformas aun pueden verase
alrededor de Pespire, la gente con la que hablamos en Cacautare,
El Naranjito y El Corinto ya no las usan.

El presente sistema para desgranar sorgo consiste en des-
pejar un gran espacio abierto, generalmente en el jardin de 1la
casa (golar). Las cabezas de sorgo son colocadas sobre el suelo,
generalmente sobre un pedazo de pléstico, y molidas con un palo
hasta que los granos caen. Con este método, una segunda operacién
€s necesaria para el Gltimo cernido. El grano es apilado, vaciado
en un recipiente (generalmente pldstico), sostenidoc sobre 1la
cabeza y vertido al viento prevaleciente. Ocasionalmente los
agricultores venden su grano a los camioneros sin haber efec-
tuado este cernido final, pero reciben menos dinero por su co-

secha porque el camionero debe hacerlo antes de vender el sorgo.

No fue enteramente claro porqué los agricultores habian
abandonado el método previo, en el que trillado y cernido eran
logrados al misno tiempo. La razén proporcionada por ellos era
que con las plataformas uno sélo podia trillar Yy cernir cuando el
viento estaba viniendo de la direccién apropiada. Cuando el
viento cambiaba, era necesario detener toda la operacién porque
la cAscara irrita bastante la piel. Algunas personas, de hecho,
informaron que no podi{an participar en este trabajo porque su
piel era especialmente sensible. Cuandoc el grano es trillado al
suelo y cernido al vertirlo, los participantes simplemente se
mueven alrededor cuando el viento cambia. Esto no era posible con
las plataformas estacionarias.

La Figura 3 propcrciona un resumen de las principales opera-
ciones agricolas por mes para los tres caserios. El sistema de
maicillera no esté& incluido porque sélo ocho personas lo usaron

en 1980, pero es esencialmente similar al sistema de guatera, con
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la guardia por las aves y la trilla y el cernido agregados como
en la porcién correspondiente en el diagrama a "“maiz Yy s8sorgo,
primer cultivo'. Una discusién de los cultivos menos importantes,
muchos de los cuéles son interplantados con el m&iz y el sorgo en
algunos de los sistemas diacutidos arriba, no est4 incluida en
este diagrama. Son estos cultivos secundarios los que ahora
examinaremos.

El maiz y el sorgo son las siembras basicas de subsistencia
en la regién de Pespire, vy la programacidén de las actividades de
labores agricolas est4 dictada por los requerimientos de estas
dos siembras. Hay una amplia variedad de otras siembras que son
cultivadas en la regién, sin embargo, y éstas son bastante impor-
tantes en términos de proveer variabilidad en la dieta estAndar
asi como los elementos nutritivos que los granos basicos no hacen

accesible. Algunas de estas siembras son plantadas en los mismos
campos que el maiz y el sorgo y otras son cultivadas en jardines
alrededor de la casa. Los &rboles frutales son cultivados tanto

alrededor de la casa como en otras propiedades. Sélo los cultivos
extensivos seré&n discutidos en esta seccién.

Es necesario seflalar que es dificil obtener datos exactos
sobre la cantidad de estas siembras plantadas, sus requerimientos
de mano de obra y rendimientos. Son plantadas pequefias canti-
dades, la desyerba y otras operaciones agricolas son efectuadas
segln ce necesite y generalmente en el transcurso de realizar el
trabajo méds oneroso y tardado sobre los campos de maiz y sorgo, Yy
estas zrrutas y verduras son cosechadas unas cuantas a la vez a
medida que maduran. Incluso sospechamos que los datos en el
Cuadro 11 moatrando los ndmeros de gente que plantaron cada una
de las diferentes siembras representan un ntimero menor que los
reales,.

Los cultivos plantados en los campos (ver Cuadro 11) son
generalmente interplantados con el méiz Yy el sorgo. Si el agri-
cultor planea usar herbicidas en su campo, una porcidén de éste es
dejada para cultivar estas otras siembras. Estas son plantas de
hoja ancha que serfan matadas por el herbicida a mano. Ocasional-
mente, sbélo verduras son plantadas en esta porcidén del campo,
pero el patrdn usual es sembrar estos otros cultivos entre el
maiz y el sorgo que seran desyerbados a mano. Debido al incre-
mento en el uso de herbicidas en la Gltima década, es probable
que haya habido un decremento en las cantidades cultivadas de
estas otras siembras debido a los requerimientos de ‘*apartar"
lugar.
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El cultivo secundario maa frecuentemente sembrado en la
regién de Pespire es la calabaza o ayote. Varias formas y colores
de calabaza son cultivadas. Son plantadas a principios de mayo
Justo después de que el maiz y el sorgo son sembrados, y eatdn
listas para cosechar a principios de 3julio (ver Figura 4).
Durante julio Yy agosto la calabaza es cosechada y cocinada como
verdura fresca. Después de este periodo, puede ser dejada en la
enredadera para ser cogechada mn4s tarde como calabaza de
invierno. Estas pueden ser almacenadas durante unos pocos nmeses
antes de ser comidas. Ademds de la calabaza cultivada para
comerse, hay otra variedad que es cultivada para el uso de la
gllira (llamada calabaza). Alguna gente usa las partea internas
de estas glliras para preparar un refresco, pero la mayoria las
usa para guardar agua. Mantienen el agua bastante fresca durante
loa dias més cAlidos, lo cull eas apreciado por lo hombres que las
usan para guardar agua cuando trabajan en los campos.

El Cuadro 11 muestra que la segunda siembra mAds frecuente-
mente cultivada es la yuca. Esta también es plantada a principios
de mayo pero no estd lista para cosechar hasta el fin de afio. La
yuca es un cultivo que podria ser dejada en el suelo y cosechada
cuando se necesitara, pero la mayoria de la gente no hace esto
porque informan que el robo es bastante comtn. Asi, la mayor
parte de la yuca es extraida poco después de madura Y es con-
sumida durante los primeros meses del afio.

El frijol comtn es otra siembra- frecuentemente cultivada.
Hay doa variedades principales y dos temporadas mayores del afio
en que éstas pueden ser plantadas. La variedad que ha sido tradi-
cionalmente cultivada en la regién de Pespire es llamada frijol

alazin. Esta variedad puede ser plantada durante la época de

lluvia en mayo, pero la gente dice que estos frijoles no dan
buencs rendimientos generalmente. Son susceptibles a las plagas
de insectos, incluyendo la especie diabrotica, as{ como babosas
(ver Hughes-Hallett 1980: 32), vy frecuentemente los periodoca
secos durante la estacién lluviosa son lo sauficientemente ex-
tensos como para matarlos. Este frijol es generalmente plantado
durante 1la postrera, cuando las lluvias son mas regulares y la
amenaza de insectos no es tan grande. El otro tipo de frijol
plantado es el cowpea (Vigna sinensis). Los informantes locales
dicen que ea de relativamente reciente introduccién en la regiébén
de Pespire en el sur de Honduras. La gdente lo llama frijol

cuarentena porque madura en aproximadamente cuarenta dias. Esta
variedad es frecuentemente sembrada durante las lluvias de mayo y
puede ser cosechada y comida para fines de junio y en julio. Los
frijoles pueden ser comidos frescos como frijoles verdes o bien
toda 1la planta es extraida y dejada a secar, en cuyo caso los
frijoles son pelados y comidos como frijoles secos. El frijol

cuarentena también es sembrado en la postrera hacia el final de

la estacién de cultivo. El tiempo corto de maduracién ha hecho de
éste un favorito particular en la regién.

Los frijoles no son un cultivo tan importante en Pespire
como lo son en otras partes de las tierras altas surefias. Esto es
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debido a que la mayor parte del municipio de Pespire estd en
tierras bajas (el pueblo est4d a 68 metros) y es calida. El
frijol crece mejor en alturaa maa elevadaa y freacaa. Tanto
Hughes-Hallett (1980: 29) como Boyer (s.f.) informan que en
elevaciones de méds de 400 metros el frijol es interplantado con
maiz y a veces tanto con maiz como con sorgo. Nuestros infor-
mantes reportaron que sélo una comunidad, San Antonio de Padua,
en la regidn de Pespire era un productor importante de frijol.
San Antonio estd més elevado y es bastante fresco.

Otros cultivos significativos en Cacautare, El1 Naranjito y
El Corinto son el melén y la sandia. Estos son, como los otros
cultivos que han sido discutidos, variedades que son cultivadas
afilo tras aflo y que son constantemente de polinizacién cruzada.
Por lo tantoc vienen en una variedad de formas y.colores. Tanto la
sandia como el melén son sembrados en mayo y estAn listos para la
cosecha para mediados de julio. Ambos cultivos funcionan bastante
a que 1981 fue un afio de lluvias bastante regulares, las sandfas
Y los melones no estuvieron muy bien aunque los otros cultivos se
beneficiaron. Al igual que el frijol, la yuca y la calabaza, la
sandia y el melédn son utilizados para consumo doméstico Yy no son
vendidos. Si algén individuo tiene una provisién particularmente
abundante, es mds probable que regale esta comida a que la venda.

El arroz es consumido casi por todos en los caserios que
estudiamos, aunque casi todos deben comprarlo. Hay dos individuos
que han sembrado arroz y producen el suficiente para sus requeri-
mientos anuales. Ambos hombres son grandes terratenientes, con
treinta o méds manzanas de tierra y pueden permitirse sembrar
arroz. Esta es una siembra que ha sido cultivada en las tierras
altas sureflas por un largo tiempo, aunque no en gran escala. Al
igual que el sorgo, es sembrado alrededor del primero de mayo y
no produce una cosecha hasta el fin de aflo. Los agricultores
informaron que siempre obtienen una cosecha de arroz, pero que
las cosechas mé&s grandes se dan en aflos en que las lluvias son
regulares y abundantes. Lo mismo que con los otros granos, otros
cultivos son interplantados con el arroz. Un campo que vimos
tenfia sandi{as creciendo entre las plantas de arroz.

Otro cultivo extensivo ocasionalmente sembrado es el ajon-

Joli. Pequeflas cantidades de ajonjol!l habia sido cultivadas por
mucho tiempo en la regién y durante la década pasada La cantidad
aumentd. Las muy inclinadas colinas y los suelos volcénicos de

Cacautare, El Naranjito vy El Corinto no son apropiados para
cultivar ajonjolf, que por lo tanto no ha sido sembrado como
cultivo comercial importante. Durante los tltimos diez afos, el
ajonjoli ha sido sembrado en las Areas mas planas del municipio
en la postrera como cultivo comercial. Las semillas usadas son
hibridos mejorados (Venezuela 44 e Instituto 71). En el pasado,
el cultivo era comprado por una firma de Choluteca que enviaba el
ajonjoli & través de la frontera a una planta procesadora en
Nicaragua. En 1979, el precio del agricultor para el ajonjol!l era
de 543 délares por carga (200 libras) con un rendimiento promedio
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de entre ocho y diez cargas por manzana. En 1980, el precio
repentinamente bajé entre $15 y $18 délares por carga, de tal
manera que los agricultores perdieron bastante en el cultivo.
Muchos agricultores se decepcionaron bastante con este des-
arrollo, e informaron que no sembrarian ajonjolil nuevamente. Los
dos agricultores en Cacautare que ai lo hicieron, lo cultivaron
Principalmente para su propio consumo doméstico: no estaban sem-

brando cantidades importantes y no esperaban vender su producto.

El otro cultivo mas importante en la regién de Pespire es el
pasto para ganado. La mayoria del pasto es sembrado con zacate

cultivo de un campo, el zacate jaraqua es interplantado (usual-
mente en junio) con maiz y sorgo. El pasto no parece afectar
significativamente el crecimiento de los cultivos de grano vy,
después de la cosecha, le queda un pasto al agricultor. Este
pasto puede ser utilizado para los animales propios del agricul-

tor o bien puede ser rentado a otros.

Los pequefioa agricultores mantienen su tierra con pasto por
a4lo uno a dos afios antes de permitir que la sucesién natural
ocurra. El campo pasa del pasto a loa arbuastos y deapués a bosque
secundario. El pasto se convierte asil en el primero y segundo
afioa en descanso para una parcela de tierra.

Los grandes agricultores est4n convirtiendo cada vez nas Y

mads sau tierra a pasto permanente. Esto lo efecttian desyerbando
sus pastos dos veces al aflo durante la estacién de cultivo Y
quemando la hierba en marzo o abril. Este proceso mata nucha

hierba indeseable pero no dafia el zacate que es resistente a 1la
quema. El hecho de que cada vez mAs tierra est4 siendo convertida
al pasto permanente indica que los grandes agricultores ven al
ganado como una proposicién de mayor ganancia y/o menor rieago
que los cultivos de grano. Esto ea cierto a lo largo de la costa

sur de Honduras y es explorado mas en el Apéndice II.
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CAPITULO III: LIMITANTES PRINCIPALES Y SOLUCIONES POTENCIALES

INTRODUCCION

En eata seccién del informe enfocaremocs algunas de lasa
limitantes mé&s importantes que restringen una produccién agricola
incrementada en eatos caserios. Discutiremos las formas en que
los agricultores estdn intentando enfrentarse a estas limitantes
Yy sugeriremos formas potenciales en las que algunas de estas

limitantes pueden ser disminuidas. Reconocemos que probablemente
haya mejores medidas que puedan ser adoptadas y esperamos que
otros ayudar&n a identificarlaa. Nuestro propéaito ea aseflalar

cudles son las necesidades de los agricultores vy sugerir los
pardmetros generales dentro de los cudles las soluciones a estas
limitantes deben ajustarse.

Hay una variedad de insectos que infestan el cultive de
sorgo en la regién de Peapire. El dafic producido por los insectos
puede ocurrir en casi cualquier etapa de la vida de la planta,
desde el momento en que es sembrada la semilla hasta el momento
en que es almacenada. Debido a que las pérdidas de almacenaje son
tan grandes vy los métodos para combatirlas tan variados, las
técnicas de almacenaje seran discutidas en una seccién separada.
Loa datos preliminares reportados abajo sugieren algunas de las
peastes més importantes del sorgo y también indican las medidas
que los agricultores toman para controlarlas. '

Tanto las semillas de sorgo como laz de maiz caen bajo el
ataque de los insectos desde el momento en que son sembradas. Los
agricultores en la regién de Pespire informan que el comején y
laa hormigas, as{ como las aves y los roedores pequefios a veces

se comen la sgsemilla antes de que germine. Cuatro individuos
(7.4%) de entre los agricultores que entrevistamos trataron su
semilla con insecticida antes de sembrarla. Dos individuos

informaron que usaron chlordane para tratar la semilla, pero

para denominar cualquier insecticida que fuera utilizado. Algunos
individuos informaron que el chlordane ya no era vendido m&s en
la regién pero nunca pudimos verificar esto. El otro insecticida
para tratar la semilla antes de sembrar era llamado sgompopin
(probablemente por sompopo que es una hormiga amarilla en Hon-
duras). La técnica para tratar la semilla aparentemente involucra
nada méds que poner la semilla en el insecticida con un poco de

agua y revolverlo con las manoa.

identificada como un gran problema para el sorgo en el sur de
Honduras (Secretarfa de Recursos Naturales, 1980). En Pespire,
sin embargo, nadie mencioné la peste alguna vez aunque es bas-
tante probable que el problema existe. Hay alguna especulacién
que los agricultores no reconocen el daflo infligido por esta
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peste porque, en el momento en que las cabezas de sorgo se for-
man, las plantas tienen de tres a cuatro metros de altura y no
ven los agricultores que el dafio est4 ocurriendo.

La mayor peste de insectos que fue mencionada por los agri-
cultores en Pespire fue la langosta. La langosta parece venir en
oleadas y dejar la mayorta de los campos intactos mientras que
producen gran destruccién en otros. Los agricultores informan que
no tienen forma de saber cuando y dénde habrd una irrupcién de
langostas. Consecuentemente pocos agricultorea toman medidas
Precautorias contra los insectos, que generalmente hacen el mayor

dafio cuando las plantas estan bastante pequeiias.

Otra peste de insectos que afecta las plantas de sorgo Y
maiz es el cogollero (Spodéptera frugiperda). Aunque el gusano
cortador ea reportado como la mas discutida de las pestes de
cultivos alimentarios en América Central (Andrews 1980: 456), los
agricultores en Pespire no lo reportaron como mayor amenaza para
la produccién agricola. Reconocen el dafio singular gque este

whorlworm causa pero consideran que la langosta es una amenaza

—— .y S e e e e

Esta y otras pestes de insectos de menor importancia son
tratadas primordialmente con dos insecticidas: malathion vy

dipterex. Estos ason obtenidos ya sea de las oficinas de Save the

Children o de una de las varias tiendas en Peaspire. La aplicacién
es generalmente efectuada usando un rociador de un aplicador de
backpack. En 1981, diez agricultores de nuestra muestra (19%)

usaran insecticidas para los cultivos que crecfan en los campos.

Pocas precauciones son tomadas cuando se usan insecticidas
en Pespire, aunque los agricultores conocen los efectos téxicos
tanto de insecticidas como de herbicidas. Huchos agricultores se
quejaron de tener dolores de cabeza después de usarlos, pero
nunca alguno usé una madscara. Uno o dos informaron usar un
pafiuelo para proteger su boca Yy nariz. Varios informaron que
siempre llevan una lima en su bolsillo cuando rocian. Dijeron que
el chupar 1la 1lima era la tnica medida que conocian que con-
trarrestaba los efectos de respirar el rocio.

Las aves son probablemente la mayor causa de pérdida de
grano de sorgo. Varias especies de palomas migratorias hacen su
hogar en el sur de Honduras durante el tiempo en que el sorgo
produce su grano. Esta invasién de aves atrae al sur de Honduras
a loas cazadores de palomas de los Eastados Unidos y de otros
paises. Para el agricultor, la invasién no es bienvenida porque,
cuando se agrega a loas pericos y otras aves que habitan todo el
afio en la regién, laas pérdidas de grano son considerables. Hacia
fin de aflo, alguien debe permanecer en losa campos temprano en la
mafiana y tarde antes de la noche para espantar a los p4jaroa. Los
nombres locales para las aves que comen sorgo incluyen: tonita,

una pequefia paloma que no es migratoria: alas blancas, llanera, vy

morena que son todas palomas migratorias; clarin: tordo y
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Los agricultores informan que otra importante peste del
grano en el campo es el grillo, un insecto que aun no hemos
identificado. Algunos agricultores informan que aquellos daftan
tanto al grano como las aves. Los agricultores afirmaron que los
grillos eran un problema importante con las variedades mejoradas

de sorgo que habfan probado y rechazado. Ninguna accién es
efectuada para reducir el dafio de estos inaectos.

"El crecimiento de maleza es un gran problema para los agri-
cultorea. Dos de las hierbas predominantes son llamadas flor
amarilla (por las flores de ese color que crecen en ella) Yy

camotillo, que tiene raices tuberosas como el fiame. En el Cap{-
tulo II discutimos la considerable inversién de tiempo necesaria
para desyerbar a mano. Los costos de meno de obra involucrados
han hecho que la inversién en herbicidas una alternativa atrac-
tiva. Treinta y cinco de los cincuenta y dos agricultores (67.3%)
que entrevistamos usaron herbicidas en sus campos en 1981. La
mayoria de los agricultores obtuvieron sus herbicidas con crédito
recibido de la Save the Children Federation. La Federation pro-
veyd el herbicida y le presté a los agricultores los rociadores
para aplicarlo. Pocos agricultores tenian conocimiento del nombre
del herbicida que estaban utilizdndo,'pero las dos variedades mas

comunes eran 2-4-D y Herbisol.

Los ndmeros impresionantes de agricultores que usaban herbi-
cidas sugieren que estos campesinos adoptarén rdpidamente téc-
nicas nuevas que les prometan un mejor rédito por su inversién.
Deade que 1los herbicidas fueron utilizados por vez primera en
Pespire hace diez afios aproximadamente, la proporcién de adopcidn
de dos tercios en Cacautare, El Naranjito Yy El Corinto indica que
los herbicidas son claramente percibidos por la mayoria de 1la
poblacién como beneficioscs. Muchos de los individuos que no usan
herbicidas son aquellos que contindan sembrando otros cultivos
entre las filas de maiz y sorgo. Estas personas estan dispuesatas
a gastar més tiempo, esfuerzo y dinero (para emplear mano de
obra) para cosechar una mayor variedad de cultivos de la tierra
que trabajan.

PERDIDAS DE ALMACENAMIENTO POSTERIOR A LA COSECHA Y SOLUCIONES

ALTERNATIVAS
Las pérdidas en el almacenamiento posterior a la cosecha han
sido considerables en el sur de Honduras. ‘El maiz que es co-
sechado durante la estacién lluviosa nunca se seca lo suficiente-
mente como para ser almacenado por algtn periodo significativo de
tiempo. Otro problema tanto para el almacenaje del maiz como del
sorgo son los insectos que comen grano. Los delincuentes mas
importantes en el sur de Honduras son llamados gorgojos (C.
granaria’). Hay dos tipos prominentes en la regién de Pespire; uno
es rojizo, mientras que el otro es negro y tiene pinzas en sgsu
hocico (por esta razén también es llamado picudo). En el pasado
se ha utilizado una variedad de métodos para combatir estas
pestes, incluyendo el uso de chlordane y de malathion (Teetes,

comunicacién personal). El primero es especialmente peligroso
cuando es aplicado sobre un grano destinado a ser consumido por
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seres humanos.

Las técnicas de almacenamiento en la regién de Pespire
tienen estas pestes en cuenta en su diseflo. Los métodos que saon
més antiguos para almacenar el grano y que esté&n aun vigentes
entre algunas personas, incluyen los siguientes. Se usaban y aun
se usan cajas de cedro para almacenar algo de grano. Estas no
sellan ajustadamente, y aun quienes las utilizan todavia estan de
acuerdo en que no previenen el dafo efectuado por el gorgojlo Yy
que el grano tiene que ser comido o vendido en el lapso de wunos
cuantos meses.

Un aegundo tipo de recipiente usado es llamado la troja.
Esta es una jaula construida con tallos de maiz o madera sobre el
suelo de la casa. El grano es simplemente arrojado en este reci-
piente. Un ndmero de personas informé que primero ponen una capa
de cal sobre el suelo de la troja para disminuir un poco el dafio
por los insectos. Algunos agricultores informaron que este método
servia para controlar el dafio por los insectos bastante efectiva-
mente. Otros afirmaron que ayudaba pero que no funcionaba muy
bien. La ceniza de la madera era otra substancia que se mezclaba
con el grano para almacenarlo en una troja. Aquellos agricultores
que usaban ceniza informaron que ésta era atil aunque de ninguna
manera era la solucién tGltima al problema.

Un tercer método para almacenar grano es colocarlo en las
vigas inmediatamente encima del fogén. Los agricultores infor-
maban que el humo proveniente del fuego para cocinar ahuyentaba a
los gorgojogs. Este método ea usado casi exclusivamente con el
maiz que es almacenado con el grano aun cubierto por la vaina. De
manera bastante obvia, el humo del fuego cubre al maiz con hollin
negro, pero cuando ea almacenado con la vaina aun sobre el elote,
el hollén inapetecible se cae y es desechado con la vaina.

Otros agricultores simplemente almacenan su grano en sacos
de plastico. Eatos no previenen la entrada de aire y con la del
gorgoloe. Algunos agricultores ponen pastillas de Phostoxin en los

sacos de pldstico para matar al gorgojo. Phostoxin es un agente
fumigador cuyo ingrediente activo es el fosfato de aluminio.
Aunque el fumigador mata a los insectos presentes, funciona mejor
cuando es utilizado junto con recipientes herméticos donde sus

efectos no se disipan tan répicamente.

Casi todos los agricultores informan que la mejor solucién
al problema del almacenamiento de grano es usar barriles de 55
galones. Estos barriles pueden ser tapados y retener asi al grano

en una condicién hermética por largos periodos de tiempo. Los
agricultores direron que no podria fAcilmente guardar sorgo o
maiz por dos o tres afios en ese tipo de barril. E1 problema
principal con los barriles es su costo. Aunque los agricultores

compraban barriles usadoa (los que vimos habian contenido previa-
mente tetracloruro de carbono, herbicidas e insecticidas), cos-
taban 25 lempiras ($12.50 délares) cada uno en 1981. Debido a que

contienen entre una y media a dos cargqas de grano (150-200

libras), cada agricultor necesitaria un ntimero substancial de
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barriles para almacenar toda su cosecha. Los barriles son utili-
Zados casi exclusivamente para almacenar sorgo. El maliz es cose-
chado dos veces al afic y las cosechas son tan pequefias, gque el
maiz es generalmente consumido en el lapso de unos cuantos meses,
antes de ser daflado substancialmente por los insectos. E1 sorgo
es cosechado sélo una vez al afio y es tanto un cultive comercial
como un producto de resguardo para subsistir para la gente de la
regién.

Los comerciantes en Pespire reconocen los efectos de las
diferentes técnicas de almacenamiento al ponerle precio al sorgo.
El grano que ha sufrido bastante dafio por los insectos es llamado

maicillo de troja (v. gr., almacenado en una simple jaula) vy
estaba valuado a .75 de lempirs (37 centavos de délar) por cinco
libras en julio de 1981. Los comerciantes consideraban que este

sorgo era apropiado sélo para el consumo animal. El sorgo que no
estaba dafiado por los insectos era llamado maicillo de barril vy

se vendia por .80 de lempira (40 centavos de délar) por cinco
libras.

Una alternativa final de almacenamiento para la gente del
municipio de Pespire ha sido proveida por la Save the Children

Federation. La Federation inicié cooperativas de almacenamiento
en 1978. La gente de quince diferentes comunidades fue orga-
nizada, se compré un edificio en cada comunidad, Yy grandes reci-
pientes de metal laminado fueron hechos por los miembros de cada
cooperativa. Cada miembro paga una lempira (50 centavoa de délar)
para ingresar y cuotas de cinco lempiras ($2.50 dé&lares) por afio.
Si un miembro abandona la cooperativa, puede llevarse consigo sus
cuotas acumuladas. Las cooperativas funcionan mediante la exten-
sién de crédito a los miembros en abril, mayo y junio para qQque
tengan suficiente en efectivo para preparar su tierra, sembrar

semillas vy comprar herbicidas e insecticidas si estos son reque-

ridos. Un agricultor que desea pedir dinero prestado lo solicita
&4 un consejero administrativo que es un miembro de la misma
comunidad. El consejero determina la cantidad de dinero que un

agricultor puede tomar prestada inspeccionando la tierra que estéa
siendo sembrada y estimando la cosecha que ser& producida.

Los préstamos son pagados en enero o febrero con el sorgo de
la cosecha. La cantidad a ser pagada por el sorgo es determinada
por una reunidén de todos los representantes de las cocperativas.
Esta cantidad est4 por debajo del precio comercial del sorgo: en
1981, por ejemplo, era de catorce lempiras ($7.00 délares) por
cien libras. El sorgo comprado por la cooperativa es almacenado
en loa recipientes laminados y tratado con Phoatoxin para pro-
tegerlo del dafio causado por los insectos. Dependiendo de 1la
cantidad adquirida por la cooperativa y de la demanda anticipada
de sorgo en la comunidad, el grano es vya sea vendido a los
camioneros cuando el precio es alto para la distribucién en el
mercado nacional, o bien guardado en reserva para ser vendido a
los miembros de la comunidad.

Laa cooperativas no han tenido igual éxito. En algunas, los
miembros se han quejado de que la Federation ha tenido ganancias
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excesivas a costa suya o que les negd crédito luego de que una
cosecha pobre les hizo imposible pagar la cantidad de grano que
debfan. Por au parte, la Federation ha intentado dejar claro que

la Federation' en lugar de a la cooperativa a la que pertenecen.
Como muestran los datos del Cuadro 13, la cantidsd de sorgo
vendida a las cooperativaa ha declinado cada afio desde que fueron

conatituidas.

Hay una cooperativa en Cacautare y otra en Fl Naranjito. La
gente que vive en El Corinto pertenece a la cooperativa de
Cacautare. Eata tiene trece ailos laminados mientras que la de El
Naranjito tiene ocho. Cada silo guarda dieciseis cargas (3200
libraas) de sorgo. Como se muestra en el Cuadro 13, la cantidad de
aocrgo entregada a la cooparativa en Cacautare ha fluctuado con-
siderablemente, mientras que en El Naranjito ha permanecido bas-
tante estable. Debe también notarse que casi todoa loa agricul-
torea en El Naranjito son miembros de la cooperativa, mientras
que la proporcidn de miembroe en Cacautare es sélo alrededor de

la mitad de sus habitantes.

No puede negarse que hay problemas organizacionales dentro
de las cooperativas. Sin aembargo, ofrecen una excelente solucién
para el problema da almecenar la cosecha hasta que el precio
nacional est4 alto. Las ganancias de la vanta de la cosecha son
supuestamente divididas entre los miembros de 1la cooperativa.
Desafortunadamente, debido a que muchoa agricultores no han
pagado sus préstamos, las ganancias no han sido comunes entre las
cooperativaa. Por eata razén loa miembros han venido a sospechar
de las cooperativas, porque creen que sus coasechas son vendidas a
un precio bajo comparado con el precio comercial.

Con esperanza, estas cooperativas funcionarédn mejor cuando
todosa los problemas que surgieron cuando fueron conatituidas sean
reaueltos. La Federation 1le ha dado a la gente de Pespire una
alternativa exitosa de almacenamiento, ha proveido crédito a los
agricultores para que estén en mejores condiciones de cultivar
sus siembras y lea ha dado herbicidas, inaecticidas y rociadores
2 un precio justo. Eatos son todoa servicios necesitados para que
el cultivo del sorgo sea una actividad ma4s productiva y genar-

adora de ganancias.

La dltima técnica de almacenamiento que se discutira& aqui es
la wusada con el forraje de sorgo, guate. La planta, como se
mencioné previamente, es extraida y juntada en menojos. Esatos
manojos son atados con la corteza de ya sea el &rbol de ceiba o
de berberillo. La corteza es primero humedacida en agua para
hacerla <flexible vy después ea atada alrededor del sorgo. Los
manojos de sorgo son almacenados en las vigas de la casa, o ai

hay un edificio exterior para los animalaes, en las vigas de ese
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N

aedificio. El sorgo podr& durar toda la aestacién seca mientras no
se moje. Provee una importante fuente de alimento para los
animales durante una época muy improductiva del afio.
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Cuadro 13. Sorgo Comercializado por las Cooperativas de Pespire

Libras de Sorgo Entregadas a las

Namero Cooperativas por los Miembros

Comunidad de Miembros 1979 1980 1981 Total
San Juan Bautista 136 46,303 38,330 17,800 102,403
El Portillo Grande 28 7,410 8,800 --- 16,210
San Francisco 5S4 40,936 33,300 36,000 110,236

LLa Montana 26 14,600 14,600 18,600 47,800

La Arrinconada 72 ' 5,000 3,400 2,240 10,640
San Juan Bosco 66 21,431 19,200 19,079 $9,710
San Ant. de Padua 65 13,503 14,500 5,800 33,603
Esquimay 91 16,103 11,700 7,000 34,803
El Espinal . 83 37,602 19,100 7,400 64,102
El Tamarindo 26 16,000 14,800 18,703 49,503
El Coyolito 31 15,303 11,400 6,000 32,063
Cacautare 47 17,160 7,200 12,703 37,063
El Naranjito 45 15,903 18,800 14,800 47,503
Tapatoca 122 82,800 38,500 7,903 129,203
Concepcién 39 -— --- --- 1,200
Total ' 921 350,054 254,200 174,628 778,882
(45%) (33%> (22%) (100%)

Fuente: Oficina de Save the Children Federation en Pespire
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Es bien reconocido que los campesinos agricultores en el mundo
practican técnicas de seleccién de semillas, y los campesinos de
Honduras no son 1la excepcién. En esta seccién del informe,
discutiremos las variedades de sorgo y de maiz usadas en la regién de
Pespire; describiremos algunas de sus cualidades, discutiremos la
experiencia de 1los agricultores con algunas variedades de semillas,
mejoradas, y finalmente identificaremos aquellas caracteristicas que
serian deseables en las nuevas lineas de semillas que puedan ser
creadas.

Cagi todos los agricultores en Cacautare, El Naranjito y El1
Corinto reconocen vy siembran dos variedades de maiz: amarillo y
blanco. Ambas variedades maduran en un lapso de tiempo relativamente
corto (entre 65 vy 75 dias), probablemente como resultado de 1la
saleccidén de tales tipos por un largo periodo de tiempo. La corta
temporada de cultivo del maf{z generalmente posibilita el obtener una
cosecha antes del comlenzo de la canfcula y otra cosecha después de
que finaliza la canicula.

La gente en las tres comunidades cultivé cantidades consi-
derables de maiz blanco, aunque muy sorprendentemente indicé una
clara preferencia por el maiz amarillo. La principal ventaja del maiz
blanco era su comercializacién: los agricultores informaron que era
la variedad preferida por 1la gente en Pespire y en los grandes
centros urbanos, que por lo tanto era mas facil de vender Y que
conducia a wun precio m&s alto. De hecho, en el mercado nacional,
generalmente es cierto que el maiz blanco tiene un precio mas alto
que el maf{z amarillo. Los agricultores dijeron que la razén por la
que los consumidores preferian maiz blanco era porque las tortillas
hechas de él eran mé&s blancas y por lo tanto mds atractivas
estéticamente que aquellas hechas de maiz amarillo.

Ademé4s de su facilidad para la comercializacién, los agri-
cultores no consideraron que el maiz blanco tuviera muchas carac-

teristicas deseables. Informaron que era mas lento para madurar,
generalmente m&s débil y més dificil de cosechar y de pelar para
hacer las tcrtillas. La mayoria de los agricultores consideraban

al maf{z amarillo como superior al blanco, aunque una o dos
personas informaron que el maiz blanco producia mazorcas mas
grandes.

El maiz amarillo era percibido con muchas caracteri{sticas
deseables. Habfa un sorprendente grado de acuerdo en que el maiz
amarillo posefa los siguientes atributos:

1. Es mé&s "fresco™, de manera que puede tolerar la sequia
mejor que el maiz blancc.

2. Madura méds rédpidamente de manera que generalmente hay
mejores probabilidades de que produzca una cosecha,
especialmente si las lluvias se retrasan.



Limitantes Principales PAdgina 54

3. E1 grano es mAs resistente al dafio por los insectos en
almacenamiento.

4., Ea mé&s dulce y por tanto mejor para comerse como nmaiz
freaco.

S. Sabe mejor que el maiz blanco en las tortillas.

6. Contiene mé&s vitaminas de manera que es buena comida
para humanos y animales. Varias personas 1lo llamaron
maiz del burrgo, y la mayoria estuvo de acuerdo en que

si se deseaba dar fuerza a un animal, se le debia
alimentar con maiz amarillo.

7. Rinde mé&s en el campo.

La principal deasventaja citada respecto al nmaiz amarillo
consistia en que no era tan facil de comercializar Yy no tenia un
precio tan alto como el maiz blanco. Uno o dos individuos mani-
festaron que rendia elotes mas pequefios que el maifz blanco, y una
persona también mencioné que era un poco més difficil de moler.

Casi todos siembran tanto el maiz amarillo como el blanco. El
amarillo eas wusado en la familia, mientras que el maiz blanco es
vendido o bien guardado para venderlo en una emergencia (porque 1la
mayoria del mai{z producido es para consumo doméstico).

La variedad de asorgo que se cultiva en la regién también es
bastante uniforme, aunque la gente ha usado diversas variedades y lasa
ha rechazado porque tienen caracteristicas indeseables. El aorgo que
habfa sido cultivado por la mayorfa de los agricultores hasta hace
unos cinco afios era llamada pifia, debido a que la forma de sus
panojas se parecia a ese fruto. Los agricultores informaron que una
nueva variedad proveniente de El Salvador, llamada coludo, fue
introducida a la regién hace algunos afios. Esta variedad es también a
veces llamada gigante, debido al tamafio de su panoja.

El coludo se ha convertido en la variedad favorita de sorgo en

la regién de Pespire porque tiene las siguientes caracteristicas:

1. Las panojas son mAs grandes y rinde mas grano que la
pifia.

2. Es mucho mé&s facil de trillar que la pifia. Los granos
son més grandes y se caen de las panojas bastante
fAdcilmente. Varias personaa dijeron -que 1la pifia
también es fé4cil de trillar pero que la broza era mucho
mds irritante.

3. Le variedad del coludo es un poco mds resistente a la
sequia.

4. Rinde aun en suelos pobres, mientras que la pifia
requiere de buen terreno.
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S. Los granos son duros y no son daflados tan faAcilmente en
almacenamiento por los escarabajos granarios.

El coludo tiene caracterfsticas positivas similares a la
variedad de 1la pifia en términos de s cocinamiento y consumo. Los
granos del c¢oludo son un poco més blancos que los de la pifia,

producen tortillas de color claro y saben bastante bien aungque no
tanto como las tortillas del maiz favorecido.

La gente de la regién ha estado expuesta a diversas variedades
nuevas y diferentes de sorgo y las ha probado. Una de é&stas es
llamada blanceo (por el color de sus granosa) y otra es llamada del

banco (porque fue introducida por el banco agricola). Esta dltima
variedad rindié bastante bien, aun en suelos magros, y a la gente
le gusté por sus cualidades como semilla de forraje porque
producfa més hojas que el coludo. Algunos agricultores también

dijeron que era buena para hacer maicillera (el sistema de corte

y mulch utilizado con el sorgo) porque los granos blancos podian
ser félcilmente vistos cuando se sembraba entre la vegetacidén
recortada. Desafortunadamente, las semillas de esta variedad no
tienen una cubierta dura y son féciles de picar por los

escarabajos.

Centa S-1 y SAR son dos nuevos tipos de semilla intentados por
algunos agricultores. Ambos tienen 1la ventaja de no ser
fotoperiédicos, de manera que rinden dos o tres cosechas en vez de
una. Aunque los agricultores perciben los beneficios potenciales, en
sus intentos hasta 1la fecha no han tenido mucho éxito con estas
nuevas variedades. Las cosechas previas a la principal eastaciédn de
cosecha en diciembre y enero han sido minimas porque la mayor parte
de la siembra ha sido atacada por los grillos y las aves. Lo poco que
es cosechado no puede ser adecuadamente secado y por lo tanto se
pudre r4dpidamente. A pesar de estas dificultades, algunoasa
agricultores est4n dispuestos a seguir experimentando con estos
nuevos tipos de sorgo, pero han tenido dificultad para obtener la
semilla. El Centa S-1 eas de particular interés debido a sus
posibilidades para el forraje. Los agricultores dicen que sus tallos
son bastante dulces y los animales pueden comerse toda la planta.
(Los tallos de las variedades tradicionales son demasiado duros
para que los animales puedan comerlos). Adem&as, el Centa S-1
tiene granos muy blancos y produce tortillas con cualidades
estéticas agradables.

Los agricultores de 1los alrededores de Pespire han estado
bastante dispuestos a experimentar con nuevas variedades de sorgo.
Sus variedades preferidas han cambiado con los afios, a medida que
adquieren nuevas semillas con mejores cualidades que las que habian
estado cultivando. Asi, s8i los criadores tienen éxito en crear nuevas
variedades de sorgo con las necesarias caracteristicas, éstas geran
adoptadas bastante répidamente. Entre las cualidades que las semillas
mejoradas deben tener estén las siguientes:

1. La habilidad para rendir aun en suelos pobres,

2. Buenas cualidades alimentarias en té&rminos de color Y
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sabor.

3. Alguna resistencia a las pestes m4s importantes de
insectos y aves en el Areas,

4. Buenas cualidades para su uso como forraje lo mismo que
como drano. El sorgo es valorado por su naturaleza que
permite mdltiples usos como cultivo y las variedades que
pueden satisfacer las demandas tanto de los humanos como
de los animales son valoradas. La prevalencia
incrementada de guate (sorgo para forraje) como
cultivo, =ein embargo, sugiere que un sorgo para usc
exclusivo como forraje con caracteristicas superiores
también puede ser aceptado.

S. Loa sorgos de grano deben tener un pericarpo duro para
soportar loa ataques de los eacarabajos a menos que las
técnicas mejoradaa de almacenamiento se vuelvan nas
comunes de lo que actualmente son.

El potencial que ofrece obtener dos cosechas de sorgo en lugar
de la dnica actual es inmenso. "Requerir4, sin embargo, que
suficientes agricultores siembren estas variedades para que el dafio
por las pestes sea difuso en vez de eatar concentrado en unos cuantos
campos. Y, finalmente, sélo aerd realizado este potencial si las
facilidades para secar la semilla se hacen accesibles. Estos medios
pueden ser secadores de tecnologia apropiada en pequefia eacala en los
caserios, o bien operaciones de mayor escala en uno de los centros
importantes de comercializacién del grano.



El Sorgo como Alimento Humano Pagina 57

APENDICE I: EL SORGO COMO ALIMENTO HUMANO EN EL SUR DE
HONDURAS

Karen S. Thompson
Kathleen M. DeWalt
Miriam A. Fordham

INTRODUCCION

La Universidad de Kentucky ha estado involucrada en el estudio
del consumo de sorgo en el sur de Honduras lo mismo que en el de su
produccién. El consumo humano de sorgo en América Central ofrece un
problema interesante en el estudio del cambio cultural y agricola as{
como de la nutricién, ya que el sorgo no es un cultivo nativo del

hemisferio occidental Yy uno que ha sido introducido hace
relativamente poco tiempo. En este tresbajo exploraremacs las
implicaciones nutricias de la produccién y consumo crecientes del
sorgo. Al mismo tiempo, debido a que este estudio se realiza como

parte de wun grupo enfocado en el mejoramiento de la produccién de
sorgo y mijo en &reas donde estos granos son productos principales de
la dieta humana, consideraremos los problemas de estimar el impacto
nutricional de alimentos individuales sobre complejos dietéticos
establecidos.

La produccién de sorgo ha venido incrementando en el sur de
Honduras a través de 1los aflos. Aunque mucho del sorgo que es
producido se utiliza como alimento para animales, nuestros estudios
muestran que alrededor del 37% del sorgo producido en esta Area es
utilizado como comida para humanos. La produccién de sorgo en esta
4rea estéd parcialmente reemplazando al cultivo del producto dietético
tradicional --el maiz--. Como DeWalt y Adelski (s.f.) han sefalado,
sin embargo, los sistemas de cultivo que incluyen al sorgo son
complejos y garantizan la inclusién de por lo menos algunos de loa

cultivos nmés tradicionales como el maiz. Ademds, la produccién de
sorgo encaja bien con la tendencia hacia la creciente produccién de
ganado para exportacién. Como DeWalt (1982) ha senalado

recientemente, la produccién de sorgo, en parte, es un punto
intermediario en el proceso de apartar la tierra de la produccién de
cultivos alimentarios anuales y de tierra forestal, y de disponer de
ella para la produccién de pasto perenne como forraje para los
animales. La popularidad del sorgo proviene de su versatilidad en
servir como alimento humano, lo mismo que por proveer tanto el grano
como el forraje para alimento de los animales; y también por au
naturaleza tolerante a la sequia. Puede producir un buen cultivo de
grano aun durante aflos de poca precipitacién. La produccidn
incrementada de sorgo puede temporalmente haber hecho mas lenta la
transformacién de tierras de cultivo y forestales en potreros, asi
como permitir a los pequeflos terratenientes v a los agricultores sin
tierra continuar teniendo acceso a la tierra agrf{cola, aunque grandes
cantidades de terratenientes contintian cada vez mAs destinando su
tierra al pastoreoc y a la produccién de ganado.
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El concejo de planeacién de Honduras estima que alrededor de
dos tercios de la poblacién (o cerca de dos millones de personas)
de Honduras estd desnutrida (SAPLAN 1981). Una encuesta de INCAP
acerca del crecimientc infantil (INCAP 1966) mostrd que el 76% de
los nifios pre-escolsres sufren de la desnutricién de calorias
proteinicas. La mayrria de las encuestas recientes realizadas por
el gobierno hordurefio muestran resultados substancialmente
similares (SAPLAN 1981). Cuando las dietas promedio fueron
comparadas para 1966 y 1979, la accesibilidad total de energia,
el hierro vy las vitaminas A y C en la dieta hondurefia habian
bajado ligeramente. Los datos sobre el balance de alimento de la
nacién en general demuestran tendencias observadas en otros
paises del Tercer Mundo que experimentan decrementos en el
bienestar nutritivo. La produccién de res entre 1960 y 1979
aumentd un 89% y las exportaciones de res aumentaron a 126%. Al
mismo tiempo, el consumoc de carnes per capita subié por sélo un
32%. Durante ese miamo tiempo, las importaciones de granos
bdsicos aumentaron por casi 2,000% para el maiz, 33% para el
arroz, y 200X para el frijol, mientras que el consumo de maiz y
frijoles decliné por 14% y 5%, respectivamente. Los datos a nivel
nacional documentan un incremento en la produccién de sorgo en el
sur de Honduras. De manera interesante, no hay datos a nivel
nacional sobre el consumo de sorgo. A pesar de nuestra creencia
inicial acerca de que el sorgo es un cultivo alimentario
importante, esa importancia no era reconocida oficialmente por el
gobierno. Cuando se les interrogd acerca del consumo de sorgo,
los trabajadores de la nutricién en el gobierno negaron que el
8orgo sea consumido como alimento humano en cantidad alguna en
Honduras.

Nuestra misién como parte de INTSORMIL (PROYECTO INTERNACIONAL
DE SORGO Y MIJO) fue describir el sistema nutricional del sur de
Honduras y el 1lugar que el sorgo ocupa en él; describir la
aceptabilidad del sorgo como alimento humano y las creencias acerca
de su ser apropiado; y anticipar las consecuencias nutritivas de la
creciente produccién de sorgo. La investigacidén que serd descrita
aqui fue 1llevada a cabo dentro del contexto del proyecto de
investigacién de INTSORMIL en el sur de Honduras que fue descrito
anteriormente. Utilizando metodologia etnogrdfica estandar nos
dispusimos. a 1la tarea de describir los patrones de consumo por
familia en tres comunidades en el municipio de Pespire durante un
periodo de investigacién de campo que se extendid del S5 de Junio al
12 de agosto de 1981. Una programaciédn de entreviastas fue elaborada Yy
administrada a las cabezas masculinas y femininas de familia en una
muestra mitad aleatoria de familias. Las cabezas masculinas de
familia en 32 familiaa respondieron un cueationario detallado
concerniente a las précticas agricolas y eatrategias econdmicas. Las
cabezas femeninas en esas familias respondieron preguntas
concernientes a la composiciédn de la familia, eatrategiaa econénmicas,
recursos alimentario, dieta, asi como practicas vy creencias
relacionadas con la salud. Dieciseis mujeres adicionales que vivian
en familias encabezadas por mujeres o cuyos esposos no estuvieron
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accesibles para 1la entrevista, fueron también antrevistadas
constituyendo una muestra total de 68 mujeres.

Loa ntmeros obtenidoa de las entrevistas revelan el siguiente
patrén de tenencia de la tierra en Pespire: de una mueastra total de
52 agricultores, 24 6 46% eran terratenientes, 20 6 39% rentaban
tierra, mientras que los restantes 8 & 15X habian recibido tierra en
préstamo para cultivarla. Las siembras mas importantes que se
cultivaban eran maiz y sorgo. Las siembras secundarias consistian en
ayote, yuca, frijol, zacate jaraqua (usado como forraje para el

ganado), sandia, melén, arroz, ajonjoli y calabaza.

En este trabajo deseariamos presentar algunos datos preliminares
sobre el uso del sorgo y del maiz en las tres comunidades que fueron

encuestadas. Estos granos bAsicos son tnicamente parte de un sistema
alimentario mds complicado que incluye una amplia variedad de
alimentos. Nuestro anAlisis preliminar de la dieta sugiere que las

comidas registradas en los recordatorios de 24 horas, generalmente
incluian otros alimentos tales como arroz y frijoles o queso vy
productos lacteos, pescado y verduras. El Cuadro 14 incluye una lista
de los alimentos reportados como usados, categorizados en base a si
son comprados, producidos, recolectados, y obtenidoa a través de Food
for Work Program. Como se muestra en el Cuadro, algunos de los

alimentos son obtenidos de miés de una fuente.

Aunque el maiz es el grano preferido para la constitucién del
producto dietético bé&sico --las tortillas-- el sorgo es ampliamente
utilizado y bien aceptado. Es procesado de una manera similar al
maiz: primero, ea sujeto a un tratamiento de Alcali, ya sea con cal o
con ceniza de madera, el pericarpo es removido y el grano es molido
mojado y convertido en tortillas.

Loa datos obtenidos de una encuesta de canasta del mercado para
la semana que precedid a las entrevistas indican que el maiz, el
sorgo o ambos granos fueron utilizados en cada familia encuestada.
Debido a que tenemos la impresién de que los terratenientes tienen
m4&s recursos bajo su control que aquellos que rentan o tienen tierra
en préstamo, hemos separado en este andlisis a las familias por

categorias de propietarios y no-propietarios. En una comparacién del
uso de grano en una semana, en el Cuadro 15 encontramos que entre los
terratenientes, el 68% de las familias usaron maiz exclusivamente,

mientras que ésto es cierto sélo el 44% de las familias de quienes
rentan. Entre éstas, unas cuantas mas familias usaron sorgo en vez de
maiz exclusivamente (alrededor del 56%), y las familias encabezadas
por mujeres solteras tendian mucho ma&s a usar sorgo que maiz solo
(75%) . Sugerimos que este patrén en el uso del sorgo refleja los
mayormente limitados recursos accesibles a los no-propietarios.

El sorgo es también incorporado a la dieta de los nifios. En una
encuesta de alimentos servidos a los nifios de menos de 4 afios de
edad, a doce nifios se les sirvié tortillas de sorgo Yy a 14 se les
Ssirvid tortillas de maiz. Laas de sorgo eran consideradas equivalentes
a las tortillas de mai{z para los nifios. Esto sugiere preguntas
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concernientes al impacto, tanto para nifios como para adultos, de
substituir al sorgo por maiz en el complejo existente del sistena
alimentario.

Al observar la relativa importancia del maiz y del sorgo a 1lo
largo del afio, para ambos grupos el sorgo es un producto alimenticio
importante. Sélo el 20X de las familias encuestadas reportaron el uso
de maiz exclusivamente durante todo el afio. El resto de las familias
reporté el uso de sorgo (ya sea solo o mezclado con mafz) durante
ciertos meses del afio. De la gente que utiliza sorgo, éste es usado
un promedioco de 7 meses por los arrendatarios, 5.1 meses por los
terratenientes y 10.4 meses por quienes no cultivan (Cuadro le).

El Cuadro 17 separa las fuentes de maiz Yy de sorgo tanto para
terratenientes como para arrendatarios. De manera interesante, uno de
los resultados es que entre los arrendatarios de tierra, la mayor
proporcién de los que usan sorgo lo compran. Esto es comprensible a
la luz del hecho que los arrendatarios deneralmente tienen acceso a
s6lo una manzana o menos de tierra, la cu4dl es insuficiente para
responder a sus necesidades de subsistencia. De los terratenientes
que compraron sorgo, sospechamos que las dimensiones de sus tierras

son bastante pequefias también.

En el Cuadro 18 hemos calculado las cantidades de maiz Y sorgo
accesibles por persona a las familias de arrendaturios Y
terratenientes, as{ como la cantidad de energf{a que esto representa.
Uno de los resultados mds obvios que se muestran en egste Cuadro es
que los importantes granos de maiz Y sorgo representan un gran
porcentaje de los requerimientos de energia para la gente del Area.
Esto es similar a los datos recolectados por DeWalt en el México
rural. Aparentemente, los arrendatarios de tierra dependen mas de los
granos alimentarios importantes para su energia, con el promedio de
casi 2000 calorias proveniendo del sorgo. Aunque es necesario méas
anélisis, sospechamos que las diferencias entre los terratenientes Y
los no-propietarios en el consumo de granos reflejan una dieta
relativamente m&s monétona para los arrendatarios apoyé&ndose mAs en
los granos béasicos, mientras que los propietarios probablemente
complementen las dietas de granos con el uso de una variedad mas
amplia de una cantidad de bienes.

CONCLUSIONES

El grano del sorgo ha sido utilizado como alimento para humanos
en Africa durante miles de afios. El valor nutricional del sorgo para
los humanos, sin embargo, 88lo recientemente ha estado bajo
escrutinio, relativamente hablando. Los estudios preliminares de la
calidad nutritiva y accesibilidad de proteina en ratas, han sugerido
que el sorgo comparaba favorablemente con otros granos alimentarios.

En base a estos estudios realizados por INCAP (Bressani 1978) se
efectué una prueba alimentaria con niflos. Los resultados de egta
prueba alimentaria fueron muy pobres (McClean et al. 1981). La

digestibilidad aparente de las proteinas en el sorgo era de gbélo
alrededor de 46% en comparacién con mas de 70% para el maiz. Los
niffos a los que se les dio sorgo como su fuente primaria de proteina
dejaron de crecer o bien perdieron peso. Debido a las implicaciones



El Sorgo como Alimento Humano P4agina 61

éticas de este resultado, el experimento fue dado por terminado
tempranamente. Estos datos hicieron surgir preguntas serias respecto
a los efectos nutricionales de promover el consumo de sorgo, y en
bagse a este estudio, el gobierno de los Estados Unidos adoptd una
politica de no enviar sorgo sin decorticar en forma de ayuda
alimentaria a paises en los que todavia no se constitufa en alimento
comdn para humanos (por ejemplo, Bangladesh, donde no hay técnicas de
procesamiento locales). Los experimentos conducidos con el sorgo, sin
embargo, estuvieron basados en un producto preparado mediante 1la
mezcla de harina de sorgo cruda con agua y cocinada para convertirla
en potaje. En Africa, la pasta de sorgo se deja frecuentemente
fermentar antes de sar cocinada. En América Central, como hemosg
anotado, el sorgo es cocido en un medio 4&lcali similar a la
preparacién del maiz antes de ser convertido en tortillas. Nadie esun
ha investigado los efectos de estos métodos de preparacién sobre 1la
accesibilidad de nutrimento y la digestibilidad de las proteinas del
sorgo.

Nuestros datos preliminares del sur de Honduras sugieren que la
creciente produccién de sorgo esta resultando en el uso incrementado
de éste como alimento humano en el 4&rea. Para los mas pobres
agricultores el sorgo puede ser el grano principal usado hasta por
siete mesea al afio pudiendo proveerlos hasta de 2000 kcal/dia de
energfa, aunque este nivel de consumo no ha sido reconocido por las
agencias de planeacién en el pafis. Adicionalmente, el sorgo es
considerado un alimento apropiado para nifios en forma de tortillas Y
atole de la misma manera que el maiz es considerado asi. El sorgo es
ciertamente un alimento aceptable aunque no preferido, y algunos
informantes reportan que las tortillas de sorgo satisfacen menos que
las de maiz.

Mucho del sorgo consumido por los miembros méds pobres de la
comunidad es comprado. Hemos asumido que aquellos que poseen mas
tierra producen suficiente maiz para el consumo de su hogar,
vendiendo el sorgo, que es menos preferido, a sus vecinos m&s pobres
asil como en mercado nacional.

Permanecen preguntas serias respecto al impacto nutritivo de
incrementar el reemplazo del maiz con sorgo, debido a 1la calidad
nutrica més pobre de este altimo. La resoluciébn de esta cuestiédn debe
aguardar estudios m&s extensos sobre el efecto del tratamiento &lcali
en la accesibilidad de nutrimento, sin embargo.

M4s importante aun, nuestra investigacién reafirma la conclusién
de que la dieta del sur de Honduras es relativamente compleja,
incluyendo un amplio ntmero de alimentos, de los que el sorgo es
solamente uno.

Desde un punto de vista dietético, es imposible considerar el
impacto nutritivo de un solo alimento sin tomar en cuenta al resto
del sistema de nutricién. Por ejemplo, una pregunta que ya ha surgido
en el contexto de INTSORMIL es, lcudl seria el valor de un sorgo con
alto contenido de lisina para el sur de Honduras? Aparte de su pobre
digestibilidad, 1la proteina del sorgo, como la proteina de otros
granos, es deficiente en lisina (un amino&cido esasencial). Una
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respuesta ha sido el decir, esencialmente, “que coman frijoles', es
decir, Iporqué no dirigir nuestra atencién al desarrollo de un
sistema de interplantacién de frijol/sorgo en vez de desarrollar
sorgo con alto contenido de 1lisina? Nosotroa ciertamente hemos
sugerido esto, pero tal sugerencia es dificil de incorporar al
contexto de un proyecto sobre un solo producto. Nuestro anaélisis
continuoc se enfocar& aobre la contribuciédn de otros renglones
alimentarioc para 1la dieta de la gente del sur de Honduras para
estimar de mejor manera el impacto de lo que muy probablemente ser4
un uso incrementado del sorgo en la dieta de los surefios hondurefos.
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Cuadro 14. Alimentos Usados Catalogados por Fuente

1. ALIMENTOS CULTIVADOS EN JARDINES O EN LA MILPA:

Maiz Sandia

Sorgo Banano (Guineo, Minimo)
Calabaza (ayote, petaaste) Guayaba

Yuca Nanches

Pepinos Anonas

Frijol Verde Coco

Chiles Limones

Pimientos Aguacate

Camote Achiote

AVES Y PRODUCTOS LACTEOS

Pollo Huevoa
Leche Requeadén
Queaao

OTROS FRUTOS ACCESIBLES (no accesibles durante el invierno):

Mango ' °  Marafién
Papaya Pifia
Ciruelas Jobo

Banano (Platano)

II. ALIMENTOS FRECUENTEMENTE COMPRADOS

Maiz Aguacate

Sorgo Col

Frijoles Cebollas

Arroz Papas

Jitomate

Café Aceite vegetal
Azdcar Manteca Vegetal
Sal Pan

Lina Roaquillasa
Lache ‘ ‘ Especias

Queso Mezcla Seca para Sopa
Requesén Fideos
Mantequilla Huevos

LUGARES DE COMPRA: Abarroterias en Peapire, Cholutaca, Tegucigalpa.
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III. ALIMENTOS COMPRADOS MENOS FRECUENTEMENTE

Iv.

V.

Res
Polloe
Peacado

Pasta de Tomate Enlatada
Harina de Avena Inatantédnaa

Harina
Dulces

ALIMENTOS ASEQUIBLES EN COHAT

Maiz

Arroz

Aceite
ALIMENTOS

Frutas:

Animalas
de Caza:

RECOLECTADOS

Nances
Anonas
Limonesa

Garrobe
Armadillo
Iguana
Venado
Palomas

Peacado:

Cerdo

Animales de Caza

Sardinas Enlatadas

Jugos de Frutas Enlatados
Ajo

Sodas

Banano Minimo

Lache Para Bebés preparada

Frijoles
Sardinas

Mariascos de agua
freaca (Camarones)
Sardinas

Robalo

Pesacado Blanco
Miracielo

Mojarra
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Cuadro 15. Ndmero de Familias Que Utilizan Sorgo y Maiz

TERRATENIENTES ARRENDATARIO: MUJERES OTROS:

(24) (27) SOLTERAS (11)
(S)

UTILIZARON MAIZ 17 70.8% 12 44.4% 1 20.0x 3 27.2%
UTILIZARON SORGO 7 29.2% 14 S51.8% 4 80.0x 7 63.6%
(ya aea go0lo o
maezclado con maiz)
NIKOS < 4:
COMIAN TORTILLAS DE MAIZ 8 S 0 1
COMI#N TORTILLAS DE SORGO S 3 2 1

(incluye aorgo y mezclado)
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Cuadro 16. NGmero Promedio de Meses en que se Utilizan los
Granoas

Maiz 8.9 6.9 6.8
Sorgo 3.3 4.8 6.8
Mezclado 1.8 2.2 3.6

Cuadro 17. Fuentes de Maiz y de Sorgo para Terratenientes

Axrendatarioca
Terratenientes Arrendatarios
Ndmero % Ndmero x
. MAIZ:
Produccién propia 10 ) SO S 31
Comprada 7 35 4 23
COHAT 3 15 Z 44
TOTAL 20 le
SORGO:
Produccidn propia S 63 6 40
Comprado 3 37 2 €90

TOTAL 8 1S
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Cuadro 18. Energia Disponible del Maiz y del Sorgo por Persona

por Dia
TERRATENIENTES:
gm/persona/dia kcal/persona/dia

Maiz 320.2 1152.7
Sorgo 306.9 1043.5
Mezclado:
Maiz 384.4 1254.2
Sorgo 213.6 226.2

TOTAL MEZCLADO Se2 1980.4
ARRENDATARIOS:
Maiz 441 .2 1588.4
Sorgo 573.6 1950.2
Mezclado:
Maf{z » 440.5 1585.8
Sorgo 352.0 1196.8

TOTAL MEZCLADO 792.5 2782.6

Mai:r 915.2 3294.7
Sorgo 286.0 1029.6
Mezclado:

Maiz 85.5 308.8
Sorgo 85.5 291.7

TOTAL MEZCLADO 171.0 600.5
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Billie R. DeWalt

# Con algunos cambios pequefios, este es el texto de un trabajo
que se publicéd en el Bulletin of the Atomic Scientists en enero
de 1983.

INTRODUCCION

Las tendencias en la agricultura mundial han sido sujetadas
a numerosos andlisis por una variedad de individuos Y
organizaciones en los Gltimos afios. La imagen no es prometedora,

especialmente en lo que respecta a los granos bdsicos que son los
renglones alimentsrios principales en la mayoria de las dietas.
Después de varias décadas en las que la produccién mundial de
grano se elevd substancialmente (la produccién per cépita aumento
31% entre 1950 y 1971), las ganancias en produccién en la Gltima
década apenas se han mantenido a la par con el crecimiento de 1la
poblacién. Las dimensiones de la situacién son alarmantes y 1lo
que tal vez es mAs perturbador es que m&s y mAs paises se eatdn
convirtiendo en importadores de alimentos. Como reporta Brown:

El movimiento mundial de los paises del status de
‘exportacién al de importacién es una calle de una via
bastante transitada. Las razones varian, pero la marea
es fuerte: ningtn .- pais has ido contra ella desde la
Segunda Guerra Mundial. Literalmente, muchos paises se
han convertido en importadores de alimentos, pero ni un
solo exportador nuevo e importante de alimentos ha
surgido.1l

Segdn Brown, la produccién agricola mundial ha sido vya
llevada hasta sus limites:; los incrementos en produccién durante
las dltimas décadas han surgido mediante el cultivo de tierras
marginales vy por la adopcién de prédcticas agricolas que conducen
4 una proporcién excesiva de erosién del suelo. El considera que
la causa primaria de esta situacién deteriorante es el
crecimiento de la poblacién mundial.

Aunque hay pocas dudas de que el crecimiento de la poblacién
€8 uno de los factores importantes de la situacién mundial de los
alimentos, hay también funcionando otras dinAmicas. Estas son
ilustradas por el caso de Honduras, uno de los paises de bajo
ingreso m&s pobres en el hemisferio ceccidental. Honduras exhibe
varias de las caractesr:isticas sobre las que Lester Brown
enfocaba. La proporcién del crecimiento de poblacién ha sido una
de las més veloces en el mundo, con un promedio de 3.3% desde
1970 a 1978,2 y desde 1976 Honduras ha sido un importador neto de
granos bAsicos. Aunque el Area cultivada con maiz, sorgo, frijol
Y arroz ha continuado expandiéndose, los rendimientos por
hectérea han disminuido y aun segtn los niveles de consumo per
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cépita de 1975, se estima que Honduras tendr& un déficit de 346
mil toneladas (m&s del 41% de lo necesario) de granos basicos
para 1980.3

La comprensién de la situacién alimentaria en Honduras, sin
embarge, no llega con el solo conocimiento de los ndmerocs de la
produccién demogréfica y agricola. Honduras ha sido un exportador
de frutas tropicales por un largo tiempoc peroc ahora, junto con la
mayor parte del resto de América Central, estA siendo convertido
en un vasto apacentaderoc para el ganado destinado a la
exportacidén. Mi trabajo en el sur de Honduras demuestra algunos
de los mecanismos por los que esta transformacién estd& ocurriendo
Yy sugiere algunos de los costos ecolégicos, sociales y, tal vez
en Gltima instancia, politicos que puedan resultar de ello.

El plano costero del Pacifico en el sur de Honduras no es
extensa vy muy poca agricultura intensiva ha sido practicada aht
hasta relativamente hace poco. La mayor parte de la gente vive en
las 4reas de la tierras altas que est&n compuestas de montafas
volcénicas inactivas que ocasionalmente alcanzan alturas de hasata
1,400 metros. Las montafias son extremadamente inclinadas y forman
muchos pequefios, angostos y relativamente aislados valles. La
regién es bastante célida durante todo el afio, con las maximas
temperaturas a veces alcanzando 105 grados F en marzo, el mes m&s
célido. La caracteristica clim&tica mas importante, sin embargo,
es la separaciédn entre la estacién htimeda y la seca. Casi toda la
precipitacién se concentra en los meses de mayo a novienmbre,
aunque en julio y agosto hay frecuentemente un periodo seco, la
canicula. Desde diciembre hasta abril poca o ninguna lluvia cae,
haciendo al paisaje seco, polvoriento Y caliente. La
precipitacién promedio es de alrededor de 1,600 milimetros,
aunque esta cantidad eas bastante variable y las condicionea de
gequfia no son infrecuentes.

Deade los tiempos coloniales, grandes ranchos ganaderos han
ocupado los grandes valles y la llanura costera. El ganado era
comercializado localmente y en los paises vecinos de América
Central. Histéricamente, sin embargo, la mayoria de la gente
cultivaba maiz en las laderas muy inclinadas y recolectaba afil
para venderlo como fuente de ingresos. Cerca de hace cien afios,
log tintes sintéticos condujeron a que la recoleccién de afil
desapareciera y aproximadamente al miamo tiempo el sorgo fue
introducido en la regidn. El sorgo, un cultivo africano tolerante
a la sequia, fue rédpidamente agregado al repertorio de
aubsistencia como substituto del maiz para la manufactura de
tortillas.

El mejoramiento de los enlaces de transportes ha acelerado
los cambioa en la estructura agraria del sur de Honduras. La
carretera Panamericana que corre a través de la regién fue
terminada a fines de los afios cincuenta y fue eventualmente unida
con una carretera pavimentada que pasa al norte a Tecucigalpa, la
capital. Laa facilidadea portuarias en la costa aur fueron
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también mejoradas durante este mismo periodo de tiempo.
Concomitantes con estos mejoramientos, llegaron aumentos en la
produccién de café, algodén y ganado. El crecimiento de 1la
industria ganadera y la concomitante ampliacién de apacentaderos
han conducidoc a cambios especialmente significativoa en el sur de
Honduras.

La escala de produccién ganadera incrementada en América
Central puede ser observada examinando el Cuadro 19. La
produccién total en Honduras se ha mas que triplicado <(de 18.5
mil toneladas en el periodo 1959-63 a m&s de 61 mil toneladas en

1979). Este proceso no ha estado limitado a Honduras, sin
embargo, como puede verse de los datos regspecto a los otros
paises de América Central. En cada pais el namero de ganado ha

aumentado répidamente y la produccién de carne se ha elevado
r4pidamente. En comparacién con hace veinte afios, América Central
ahora tiene 80% m&s ganado y produce 170% mas carne de res. Este
aumento en la produccién de res ha producido cambios
correspondientes en el uso de los recursos terrestres también.
James J. Parsons ha manifestado que:

Partes substanciales de América Central y Panam4 han sufrido
cambios en su aspecto en afios recientes, resultado de clarear
los bosques aceleradamente y de la enorme expansién en el
4rea de apacentaderos artificiales o sembrados. A veces
parece que el istmo est4 en camino de convertirse en un gran
rancho ganadero. Hace veinte afios la ruta de la carretera
Panamericana pasaba a través de extensos trechos de boaque
tropical. Hoy, su completa extensién pavimentada paasa por
sembradios y potreros, incluyendo su cima de 3,700 metros en
Costa Rica.4

Este cambio en el uso de la tierra es ilustrado por los
datos del sur de Honduras (a través del cual pasa la carretera
Panamericana) concernientes al cambio en los patrones de uso de
la tierra que ocurrieron entre los censos agricolas de 1952 vy
1974 (ver Cuadro 20). Durante estas dos décadas, la cantidad de
tierra en apacentadero aumenté del 41.9% de la tierra en 1952 al
61.1% del 4rea terrestre en 1974. La tierra dedicada a la
produccidén de ganado ha conducido a decrementos precipitados
tanto en tierra en descanso como en la cantidad de tierra
forestal. Ambas son importantes para la produccién de cultivos de
subsistencia porque son parte del ciclo de cultivo rotatorio.

El ganado se est4 comiendo el bosque pero Icuédles son las
dindmicas humanas de la situacién en términos de la forma en que
la foreata es convertida en apacentadero? ICudles son los
beneficios y consecuencias de este cambio en términos tanto
humanos como ecolégicoa? Y finalmente, IcuAles son los resultados
més grandes que pueden esperarse de estos procesos? Estas
pPreguntas son mejor respondidas al considerar datos al nivel de
caserios, en los que estos acontecimientos tienen su mayor
impacto.
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La agricultura practicada sobre las inclinadas laderas de
las montaflas en el sur es generalmente alguna forma de cultivo
rotatorio. Las brevea descripciones que se dan abajo estdn
basadas en datos de los caserios en el municipio de Pespire.

Los periodos de descanso de la tierra alrededor de Pespire
son generalmente de cinco a seis afios. Después de que este
periodo de tiempo ha pasado, 1los agricultores consideran que la
suficiente fertilidad ha regresado al suelo de manera que pueda
ser cultivado nuevamente. Aunque el tipo de agricultura
practicado en el sur de Honduras es deacrito generalmente conmo
agricultura de roza, tumba y quema, 1la forma en que un campo
inicia el ciclo de cultivo es descrito mAs exactamente como un
sistema de cultivo de corte y mulch. En éste, el crecimiento
silvicola secundario es recortado, pero en vez de quemarlo se le
deja caido en el suelo para servir como mulch para loes granos de

Hay tres tipos de sistemas de corte y mulch. El primero se

usa al plantar dGnicamente maiz. A fines de agosto, el bosque
8ecundario es cortado, el mai{z es sembrado con bareta y es
cosechado en diciembre. Los rendimientos son pequeiios pero este

maiz puede ser almacenado por periodos de tiempo mas largos que
el cultivo cosechado durante la mitad de la estacién lluviosa (v.
gr., Julio y agosto) porque puede ser secado mucho més
efectivamente. El segundo sistema de corte y mulch es usado para
sembrar un monocultivo de sorgo.

En éste, el sorgo es sembrado a voleo, el arbusto es
recortado y el sorgo es dejado a germinar y encontrar su propio
camino entre la vegetacién muerta. Este sorgo puede ser sembrado
en julio, agosto o septiembre, pero aun madura en diciembre
debido a que las variedades sembradas son fotoperiddicas. Los
rendimientos de sorgo promedian alrededor del doble que los de
maiz. El tercer sistema de corte y mulch es también usado con el
sorgo, pero en este caso el sorgo es cultivado para forraje
animal. La siembra es al voleo tal como en el sistema previo,
pero es realizada en octubre. No madura del todo para cuando es
cosechada en diciembre, pero esto es lo que el agricultor deseu
porque la planta entera puede ser desenraizada, almacenada y dada
como alimento a los animales durante la prolongada época seca.

Es durante el segundo y tercer afios de cultivo de un campo
que se lleva a cabo el sistema de cultivo de roza, tumba Y quena,
que es m&s familiar. Este sistema agricola m&s frecuentemente
utilizado puede verse como una transaccién entre la clara
preferencia cultural por el maiz, que es el renglén principal de
la dieta campesina y el sorgo, que est&4 mejor sdaptado
climatolégicamente y es un cultivo menos riesgoso. Los campos son
cortados y quemados en abril y el mailz y sorgo son intersembrados
alrededor del primero de mayo. Desde un punto de vista
agronémico, este asistema parece extrafio porque estas plantas
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compiten por los mismos elementos nutritivos del suelo. Desasde el
punto de viata del agricultor, sain embargo, el sistema tiene
mucho de sentido comdn. El maiz es una variedad que madura
ré4pidamente que puede ser cosechado entre 60 y 70 dfas (alrededor
de la mitad de julio). Este es el periodo del afio en que la
cosecha de grano del afio anterior ha sido agotada vy, aunque Jlos
rendimientos de maiz son pequefios, sirven de hecho para sostener
al agricultor por unos cuantos meses durante el resto de la
estacién lluviosa. Después de cosechado el maiz, el aun inmaduro
sorgo comienza a crecer mas ripidamente y alcanza una altura de 3
a 4 metros antes de estar listo para cosecha en diciembre. En
afios de sequia, el maiz puede perderse pero el sorgo casi siempre
rinde una buena cosecha. Por esta razén, el sacerdote de la
parroquia en Pespire dijo que "el sorgo es la salvacién del
campesino”™ en el sur, y este sentimiento encontrd eco en mucha
otra gente.

Aunque muchos de los agricultores en los caserios de
alrededor de Pespire no tienen tierra, encontré que tienen poco
problema para rentarla y producir sus cultivos. Maa de la mitad
(54%) de la gente entrevistada en tres pequeflas comunidades eran
ya sea arrendatarios o cultivaban tierra prestada. Tal vez mas
sorprendente era que la renta de una manzana de tierra en 1981
era por s6lo ocho délares, 1la mitad de la madera que se cortara
sobre la tierra y un acuerdo por el arrendatario da dejar el
rastrojo en el campo para los animales del dueflo. Aunque el
rastrojo que seria comido por los animales en la estacién seca
podia valer hasta cincuenta délares pPor manzana, los costos de la
renta aun parecian relativamente baratos.

Mi trabajo pronto descubrié que habia una importante razén
econdémica para gque los terratenientes estuvieran dispuestos a
rentar su tierra tan barato. Los terratenientes principalmente
rentaban tierra que esataba en descanso, de manera que los
arrendatarios tenian que gastar considerablemente en mano de obra
para limpiar la maleza vy los Arboles para usar uno de los
sistemas de corte y mulch. En el segundo (y a veces un tercer)
afio de cultivo, cuando los campos son rozados, tumbados Y
quemados para la intersiembra de maiz y sorgo, el terrateniente
impone otra condicién sobre el arrendatario. Esta es que el
arrendatario siembre zacate para apacentar en el campo entre las
filas de maiz y sorgo. Asi, cuando los cultivos de subsistencia
son removido:z por el arrendatario, el terrateniente se queda con
un nuevo apacentadero. Utilizando estcs medios de convertir la
tierra en apacentadero, el terrateniente ahorra varios cientos de
dbélares en costoa de mano de obra.

| Por qué estdn los terratenientes mds interesados en
cultivar apacentaderca para alimentar al ganado en lugar de
cultivar granoa bdsicos o algtn otro cultivo para exportacién?
Parsons resume:

Con la imposicién de precios tope sobre la mayoria de
loa productoa, no le ha sido atractivo al agricultor
intensificar sus esfuerzos para producir arroz, maiz,
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frijol © yuca. Y el mercado para los cultivos
tradicionales de exportacién taleas como el café, banano
y azdcar ha sido notoriamente caprichoso y desconfiable.
Con el ganado es otro asunto, especialmente desde la
apertura del mercado de los Estados Unidos hace unos
veinte afios. Las ganancias han sido buenas y loa riesgos
pequefioca. MAs atn, el pasto es la mas fédcil de las
siembras para cultivar. Se requieren menos recursos en
capital vy administracié4n para desarrollar apacentaderos
que intensificar los esfuerzos para sembrar, y es
asimplemente més facil, requiriendo menos trabajo Y
esfuerzo. En algunos casos, el cambio al ganado puede
reflejar un desec de evadir problemas de mano de obra, o
tal vez el reconocimiento de que la tierra cansada ha
aido empujada hasta el limite y necesita un descanso. En
el impulso de diversificar las exportaciones, el
gobierno ha apoyado una industria ganadera en expansién
Y las agencias internacionales han prestado apoyo
adicional. Especialmente decisiva ha sido la
accesibilidad de crédito a bajo coesto. En Costa Rica,
por ejemplo, casi la mitad de todo el crédito agricola
en arfios recientes ha sido para la-industria ganadera.S

Las mismas tendencias que Parsons ha identificado para toda
la América Central también est&n operandoc en Pespire y en el

resto del sur de Honduras. No ha sido atractivoe para los
agricultores intensificar la produccién de granos de cultivo, por
ejemplo, debido a las pocas ganancias para la mano de obra. Mi
investigacién comparé la mano de obra y otros insumos para
cultivar siembras con el valor de los cultivos producidos. En la
mayoria de los casos, los agricultores no ~ueden llevarse una
ganancia cultivando grano para el mercado. En el escenario del
"mejor caso" (v. gr., en que los precios del mercaedo son los mas

altos y los insumos los m&s bajos), un agricultor puede llevarse
una ganancia de sélo S$75 dédlares por una manzana de tierra
utilizada para cultivos de grano. Esta ganancia potencial no es
suficiente para atraer a la mayoria de los agricultores gue
poseen tierra a la produccién de grano mas allé de lo que
requieren para su propio consumo. Son especialmente aquellos
agricultores con pequeflas posesiones de tierra o que no la poseen
los que tienen un incentivo para producir su propio mai{z o sorgo.
Muchos de los dias-hombre invertidos en la produccién de cultivos
son su propio trabajo; asi, sus propios desembolsos en efectivo

son relativamente minimos. Adicionalmente, si tuvieran que
comprar dgranos a precios de menudeo, esto involucraria un gasto
significativo en efectivo. Aunque la producciédn de cultivos de

subsistencia es valiosa y aun necesaria para los que no tienen
tierra y los individuos pobres con ella, para los terratenientes
que tienen mayor riqueza hay una opcién mucho més lucrativa en
criar ganado.

Los terratenientes tienen poco interés en el sorgo y en el
maiz porque dican que los precios del mercado son demasiado
bajos, los costos de mano de obra demasiado altos y los
trabajadores ya no trabajan tan arduamente como en el pasado;
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ademas, el clima, los insectos y otras fuerzas naturales hacen
que las cosechas de grano sean impredictibles en demasia (ver
Cuadro 21). Como resultado, los terratenientes mas grandes rentan
su tierra a los agricultores sin tierra quienes, como parte del
acuerdo de la renta, siembran zacate jaragua (Hyparrhenia rufa)
entre las siembras de subsistencia que cosechan.

Tal vez paradéjicamente, el modesto programa de reforma
agraria que se realizé en Honduras a principios de la década de
los setenta puede estar apresurando la conversién de tierra a
apacentadero. Aun algunos de los pequefios terratenientes con los
que he hablado expresaron temores reaspecto a que el gobierno les
expropiara tierra para ser redistribuida. Una forma en que los
agricultores sentian que podian estar segurogs de retener su
tierra seria demostrando que la estaban utilizando
productivamente. La tierra forestal parece estar en desuso. Por
tanto, algunos agricultores reportaron que un incentivo adicional
vara plantar pasto era que mostraba que 8u tierra estaba siendo
usada en caso de que otra serie de programas de reforma agraria
fuera promulgada.

Ademé¢s de la siembra de pasto, -otros 29 individuos (de 52
entrevistados) han comenzado a sembrar sorgo dnicamente para
usarlo como alimanto para el ganado durante la estacién seca.
Sostener ganado durante la estacién seca ha sido uno de los
factores limitantes para expandir la producciédn de ganado en
América Central, pero los agricultores en el sur de Honduras han
encontrado una solucién parcial en el sorgo. Esta siembra puede
ser desenraizada, almacenada en un lugar seco Yy alimentada a los
animales durante la estacién seca.

Un mercado listo para el ganado es provisto por varias
Plantas empacadoras de carne que fueron establecidas en el sur de
Honduras entre 1958 y 1971. Algunas de estas plantas empacadoras
fueron establecidas con la asistencia de capital estadunidense
y/o pertenecen a corporaciones estadunidenses, destindndose aus
productos principalmente a los mercados de exportacié4n. Una razédn
Por la que las plantas empacadoras estan siendo establecidas en
lugares como Honduras puede ser que histéricamente la industria
empacadora de carne ha tenido bajas cuotas de ingreso comparada
con otras industrias estadunidenses.6

El resultado de estas fuerzas es que los datos sobre el
municipio de Pespire son similares a los del sur de Honduras en
su globalidad. La tierra de pastoreo esta& aumentando, mientras
que la tierra silvicola y en descanso esta desapareciendo. Aunque
la cantigad de tierra en cosechas anuales en Pespire parece
permanecer eatable, no puede asumirse que esta tierra est4 siendo
utilizada para producir cultivos de subsistencia.?7 Como hemos
visto, el sorgo para forraje e incluso una cantidad de sorgo
(alimentada a cerdos y pollos) que se ven en los reportes
censales como cultivos anuales, estadn siendo sembrados para
consumo animal en vez de alimento humano.
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El reemplazo del bosque por el pasto estd4 ocurriendo en
otras partes del mundo también. Algunas personas estiman que, si
los ritmos actuales de destruccién forestal contindan, las
forestas tropicales del mundo habran desaparecido para el afio
2000. Ha habido advertencias de que este proceso de destruccién
forestal no se quedar4 sin consecuencias de largo alcance para
los seres humanos y para el medio ambiente. Otros individuos, sin
embargo, no son tan alarmistas y creen que, con la administracién
apropiada, las consecuencias ecolégicas negativas pueden ser
evadidas.

Por el lado humano, en el corto plazo, el proceso parece
bastante beneficioso para quienes no poseen tierra as!l como para
los terratenientes en el sur de Honduras. Los terratenientes
reconocen que la produccién de ganado es una empresa mas
redituable gque la produccién de granos, vy han descubierto una
manera eficiinte y barata de convertir su tierra en apacentadero.
Los pobres tienen acceso, por el momento, a tierra relativamente
barata para cultivar los granos basicos que necesitan para
mantener a sus familias. Al mismo tiempo, reconocen que la tierra
forestal se eatd volviendo mé4s escasa y que eventualmente no
habr4 méds tierra donde ellos puedan cultivar. Las oportunidades
de empleo en la regién local estan declinando porque la crianza
de ganado es baastante menos intensiva en mano de obra que la

produccién de siembras de grano. La migracién temporal vy
permanente en busca de salario es ya una estrategia bastante
comam para muchas familias en la regidn de Pespire.
Desafortunadamente, como podriamos sospechar, los sectores

industrial y comercial agrfcola en Honduras no han estado creando
empleos a un ritmo suficiente para absorber la corriente de
migrantes de Areas rurales como Pespire. Los resultados de esto
pueden sdlo exacerbar la ya explosiva situacién social, econémica
y politica que existe en América Central.

La conversidén de grandes cantidades de tierra en
apacentaderos ha conducido también a la existencia de carestia de
granos en Honduras. Aunque 1982 probar4d ser una excepcién, desde
1976 Honduras ha sido importador neto de maiz, arroz, sorgo Yy
frijol, wuniéndose de esa manera a las filas de muchos otros
palises en desarrollo que se han vuelto dependientes de los
grandea paises productores de grano como los Estados Unidos para
sus renglones alimentarios principales. Aunque parte de la razén
para tener que importar estos productos alimentarios bAsicos estéa
relacionada con un incremento en la poblaciédn, otra razén es la
competencia por recursos entre ganado y gente. Cantidades
subatanciales de tierra en lugares como el sur de Honduras son
usadas para paatoreo en vez de cultivos alimentarios para la
gente. Mucha de ésta es la tierra mas fértil a la mano, asi que
la produccién de cultivos alimentarios est4 siendo relegada cada
vez més a la tierra mds marginal. Adicionalmente, cantidades
considerables de los granos que estdn siendo producidos estén
siendo utilizados para alimentar al ganado. Se ha estimado, por
ejemplo, que el 46X del sorgo y 16X del maiz producidos en
Honduras estén siendo utilizados como alimentos para los
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8
animalea.

La pregunta entonces es Iquién se est&4 beneficiando del
crecimiento de la industria ganadera en Honduras y América
Central? Esio es, Iqué significa la produccién incrementada de
proteina de alta calidad para el pais en su totalidad?
Desafortunadamente, parece que la produccién de res no esté
destinada a lo que se estima es el 58% de los nifios hondurefos
menores de cinco aflos de edad que sufren de desnutricién
identificable.9 Aunque la produccién total de res ha aumentado
231% en Honduras desde el periodo de 1959-1963, el consumo per
cépita en Honduras decliné mds que en cualquier otro pais en el
periodo 1961-1980.10 De manera similar, los grandes incrementos
en producciédn de res en otros paises de América Central no han
estado acompaflados proporcionalmente por grandes incrementos en
el consumo per cépita, aunque en cada pals, excepto El Salvador,
el consumo per cé4pita na aumentado. La razén principal por la que
las poblaciones centroamericanas no se est4n beneficiando de la
expansién en el nGmero de ganado puede ser vista observando la
columna de "Exportaciones netas"™ en el Cuadro 19. Ah{ es aparente
que las exportaciones de ganado de América Central han aumentado
mucho mas rapidamente que la produccién. El salto de 170% en la
produccién por un periodo de veinte afios ha estado acompaflado por
un aumento de 468% en exportaciones. En Honduras este incremento
en exportaciones ha sido de 505%. Con mucho, el importador mas
grande es los Estados unidos, que recibe aproximadamente 90% de
las exportaciones centroamericanas de res.

Mucha de la res exportada desde América Central es criada,
sacrificada y/o procesada por corporaciones multinacionales. La
res es de grado cutter and canner que es enfriado o congelado en
mataderos inspeccionados y aprobados por el Departamento de
Agricultura de los Estados Unidos. Una vez que la res entra a los
Estados Unidos es mezclada con carne y con guarniciones de grasa
proveniente de carne producida en los Estados Unidos Y termina
como hamburguesa, salchicha o algunos otros productos de carne
procesada incluyendo comida para mascotas. Aunque es dificil
seguir la pista al destino tGltimo de la carne importada de
América Central, buena porcién de ella termina siendo utilizada
por la industria de comida instantédnea.l1 Asi{, los beneficiarios
tltimos de la conversién de tierra de bosques y de produccién de
cultivos de grano en América Central son los terratenientes, las
corporaciones que controlan las plantas procesadoras de carne Y
finalmente los seres humanos y sus mascotas en los Estados
Unidos.

La IMAGEN MAS AMPLIA

Aunque los patrones que he identificado en Henduras son tal
vez m4&s pronunciados, las mismas tendencias generalea estéan
ocurriendo en muchas otras &reas del mundo. Barr ha generalizado
que "La mayor diferencia en los niveles de nutricién entre los
Paises desarrollados, en desarrollo y aquellos con planeacién
centralizada se da en los productos animales, con el mundo
desarrollado consumiendc alrededor de cinco veces mas que los
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paises en desarrollo, tanto en calorias diarias como en ingestién
de proteina."12 La demanda de grano para alimento de ganado es ya
"la fuerza méds importante detré4s de la creciente utilizacién Yy
comercio global de grano" y las estimaciones recientes son que el
uso mundial de grano para alimento del ganado excedera al del que
es usado para consumo humano directo en aproximadamente diez
millones de toneladas en 1985.13

La demanda més insaciable de productos ganaderos continta
proveniendo de los consumidores en los Estados Unidos (ver Cuadro
22). No obstante el hecho de que los Estados Unidos produce caai
el 25x% del total de la res en los Principales paf{ses productores
(m&ds de tres veces la cantidad producida por cualquier otro
pafls), también importa mas del 29% de res mundial, mds que el
doble que su competidor mds cercano, el Reino Unido.14
Aproximadamente 17% de las importaciones estadunidenses provienen
de la tropical América Latina.l15

Las direcciones que est4n siendo tomadas en Honduras
respectc a la produccién de carne son similares a las que estén
ocurriendo por todo el Tercer Mundo. Los paises en desarrollo

usan valiosa tierra de cultivo para producir bienes y articulos
de primera necesidad deaseados por los paiseas desarrollados.
Dependientes de los paises desarrollados como mercados para los
bienes producidos, también se vuelven cada vez mas dependientes
de estos miasmos pafses como proveedores de sus alimentos basicos.
Los pafses ricos obtienen los productos que desean, en el
presente caso res de grado cutter and canner, mientras que los
suministros de comida en los paises que son mAs pobreg se vuelven
més escasos, el desempleo aumenta Yy la tierra y otros recursos

son degradados de manera incrementada.

El problema mayor es por tanto, no la cantidad de grano
producida en relacién con la poblacién mundial. En lugar de ello,
las disparidades mundiales hacen posible que las poblaciones en
el mundo desarrollado (y la gente rica en los paises en
desarrollo) puedan darse el lujo del consumo indirecto de granos
alimentarios, un proceso en el gue alrededor de cinco calorias de
grano rinden sélo una caloria de carne. Easte proceso de
“derretimiento" ya involucra cincuenta por ciento del total de la
produccién mundial de grano y de oleaginosas.16

El proceso que estd4 ocurriendo en el sistema alimentario
mundial puede ser observado en términos del concepto ecoldgico de
la cadena alimentaria. Las poblaciones pobres en los pafses en
desarrollo est&n en una posicién relativamente baja en esta
cadena alimentaria y los alimentos que consumen estén
relativamente bajos en la cadena. La mayor porcién de esta
poblacién sobrevive comiendo granos basicos y los otros alimentos
locales que pueden obtener. Un ntmeroc creciente de paises en
desarrollo produce bienes tales como el ganado para exportacién
para la gente en el mundo desarrollado que est&n en la cima de la
cadena alimentaria. El resultadoc es que, como en Honduras, las
poblaciones locales tienen que competir con los animales que
eatdn m&s wabajo en la cadena alimentaria por loa recursoa
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accesibles localmente. Histéricamente, se ha dicho que un
resultado de la conversién de tierra arable a pastoreo para laa
ovejas para la industria de la lana en Inglaterra fue un clamor
contra ‘"ovejas que devoran hombres'".17 En circunstancias tales
como las que he documentado aqui, podria ser ahora mas apropiado
decir que algunas personas est&n devorando al ganado, mientras
que el ganado est& devorando a algunas personas,
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Cuadro 19, Cambios en la Produccidn, Exportacidn y Consumo
de Carne de Res en Centroambrica

Cifra de  Cambio Por- | Produccidn  Cambio Por~ | Exporta-  Cambio Por- | Consumo Per Cambio Por-
Banado centual del | Total (miles centual dell ciones netas centual dell CApita  centual del
{millones) Promedio | de Toneladas) Prowedio | (Niles de Promedio | (Libres) Promedio

1961-1965 | 1961~1965 | Toneladas) 1961-1965 | 1961-1365
] | |
! i }
Honduras ] | i
1959-63 av. 1.3 | 18.5 i 6.6 | 16
1972 1.6 +23.1 ] 4.1 +122 | 23.2 +252 | 14 -12.5
1979%+ 2.2 +69.2 | 61.3 +231 i 39.9 +505 | 12.8 -28.9
| } !
Buatemala | | |
1959-63 av. {.2 ! 37.4 1 3.3 | 19
1972 1.9 +38.3 I 72.2 +93 | 24.6 +6435 | 13 -21.1
1979 2.7 +123.9 | 9. 4 +150 | 2.4 +379 | 23.3 +22.6
| | |
£l Salvador | } |
1939-63 av. .9 | 18.5 | - | 17
1972 1.2 +33.3 | 23.8 + a9 | 3.9 | 12 -29.4
1979 1.3 +44, 4 i 39.5 +14 I 63 + 62 | 14.5 -14,7
] i |
Nicaragua ! | |
1959-63 av. 1.5 | 27.8 ! 9.4 1 9
1972 2.3 +33.3 | 88.7 +147 ] 39.1 +316 | 2 +10.3
1979 2.4 +60.9 I 81.3 +192 | 48.7 +18 i 2.6 +12. 4
| | i
Costa Rica ] | I
1959-63 av. .1 ] 24.2 - | 8.9 | 27
1972 1.7 +54.5 | 49.1 +103 ] 33.9 +319 | 19 -29.6
1979 2.2 +100.0 | 81.8 +238 | 46,5 +481 | 3.2 -37.8
| | |
SEREY F | | |
1999-63 av. .9 | 21.8 | o7 ] 42
1972 1.3 +44, 4 i 40.7 + 87 | 4.3 +343 ] 2 +23.8
1979 1.6 +71.7 ] 4.9 + 83 | 1.4 +189 ! a7 +23.1
| | |
Totales | | |
1959-63 av. 6.9 | 148,2 | 28, 0x+ |
1972 10.0 +45 | 29%.6 +99 I 1249 +346 |
1979 12.4 +80 | 409.3 +170 I 138.9 +468 |

Fuente: U.S. Department of Agriculture Foreign Agricultura Circulars, **Livestock and Meat® 1953-1979.
¥+ Hay datcs faltantes de El Salvador para el periodo.



Cuadro 20. Patrones Cambiantes en el Uso de la Tierra en el Sur

de Honduras: 1952-1974
Regidn del Surs Pespiress
Cifra Porcentaje Cifra Porcentaje
Absoluta del Absoluta del
de Hectbreas Total de Hecthreas Total
1952 42,980 14.9
Cultives
finuales 1974 a1, 148 16.8 2,716 14.3
1952 9,331 3.3
Cultivos
Permanentes 1974 8,937 2.9 195 1.0
1952 49,802 14.1
En
Descanso 1974 16,964 3.6 976 5.0
1952 121,266 41.9
Apacenta-
dero 1974 186, 018 61.1 11,118 97.3
1952 74,593 25.8
Bosque
1974 41,395 13.6 4,226 21.8
1952 289,172 120
Totales
1974 304, 462 120 19, 383 109

t Tomado de datos presentados en Jefferson Boyer, Simple Commodity Production, A grarian Capitalism
and Rational in Southern Honduras (copia borrador de disertacibn de Ph. D., University of North

Carolina).

# Direccibn General de Estadlstica y Censos, Censo Nacional Agropecuario 1974, Towo III, Uso de la

Tierra, Tegucigalpa, Honduras, 1978.
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Cuadro 21. Costos de Produccidn Para Una Manzana de Malz
y Sorgo Sembrada con Bareta

Nimero de Costo
Actividad Fecha Dtas-Hoabre (en Lempiras)#*
Reparacidn de cerca Febrere, Marzo 2 8
Clarear la tierra fAbril 3-8 12-32
Hacer rompefuegos fAbril 2-3 B-12
Guema fAbril 4-6 16-24
Siembra de malz y sorgo fbril, Mayo 2-4 8-16
(Siembra de malz) {Abril, Mayo) (2) (8)
(Siembra de sorgo) (Abril, Mayo) (2-3) (8-12)
Aplicacibn de herbicida Junio 1-2 4-8
{Primera desyerba) (28-28) (69-112)
Cosechar malz Julio, Agosto 3-4 12-16
Transportar malz Julio, Agosto 1-2 4-8
Desgranar malz Agosto 3-3 12-20
Segunda desyerba Agosto, Septieambre 7-13 28-68
Espantar aves
(4-6 hr/dia) Diciembre 12-13 48-69
Cosechar sorgo Diciesbre, Enero 4-8 16-32
Transportar cosecha Diciemtre, Enero 3-6 12-24
Trillar y Cernir cnero, Febrero 3-3 12-29
TOTALES: 48-74 208-340
Otros Insumos Posibles
18-29 libras de semilla de malz L. 2.40 - 4,80
3-10 libras de semilla de sorgo .80 - 1,60
! cuarto de galbn de herbicida (Hedonal 720) 3. 08
958 gramos de insecticida (Dipterex) 3.0
RANGD DEL COSTO TOTAL DE INSUMOS (Lempiras): 280,20 - 356,49
Valor de Produccidn Precio del Precio Menudeo
Mercado (Lempiras) (Lempiras)
3 cargas (600 libras) de matz 55-93 188-144
8 cargas (1600 libras) de sorgo . 112-168 209-236
Rastrojo (residuos de la cosecha) 90-109 J0-100
RANGO DEL VALOR TOTAL DE PRODUCCION
(LEMPIRAS) : 217-361 359-500

* Dos lewpiras son iguales a un dblar U.S.

s
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Cuadro 22, Importancia Relativa de los Estados Unidos en la Comercializacidn
de la Res de los Mayores Palses Productores y/o Comserciantes del Mundo

Porcentaje(1)
Porcibn de E.U. Total Mundial E.U. del Total

Cifra de Banado 119, 8639, 000 9335, 199, 800 11%
Produccidn Total

de Res(2) 9,924, 7 48, 168.6 24%
Importacidn T:otal

de “ 1,102.7 3,785, 0 29x%
Exportacibn Total

de Res 7.6 4,396, 7 2%
Consumo Total

de Res 10,974.3 39,606, 8 27x

(1) Estados Unidos incluido en el total.

(@) Produccibn/consuwo (1809 toneladas). Fuentes U.5.D.A. Foreign Agriculture Circular, Livestock and Meat, FLM 2-81,
Febrero 1981.
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