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Antecedentes®

La Asociacién Pro-Bienestar de la Femilia de Guatemala, por medio de su
Unidad de Evaluacién, realizé un cstudio en 1976,. sobre las perspectivas
de la Planificacién Familiar en el 4rea rural, en cuatro regiones tipo
del pnafs: Sur-Orientc; occidente, norte y sur; cste estudio se hizb fun
damentalmente para conocer los obsticuleos que se presentaban para la a=
dopcién de métodos anticonceptivos 'y as{ poder asignar contenidos educa
tivos, en base a las necesidades ¢ interéses de cada poblacién blanco, a
la cual irfan dirigidos los meusajes de Planificacién Familiar. En 1978
se hizo en las mismas poblaciones un segundo estudio similar, com el qg'

jeto de conocer el grado de penctracién de los medios de comunicacién.
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social y cambios d¢ actitud hacia el uso de métodos anticonceptivos.
Pars implementar nuevos programas de poblacién y Planificacién Familiar,
APROFAM, sintié la necesidad urrente de realizar una encuesta a nivel na
cional sobre Fecundidad , Planificacién Familiar y Comunicacién Social,
(ENPAG 78).

Los aspectos mis importantes que se investigaron fueron:

. Caracteristicas socio-demogréficas de la Mujer

. Fecundidad de la mujer guatemalteca y deseo de embarazo.

1

2

3. Conocimiento y uso de anticonceptivos.

4, Préctica y fuente de obtencién de los métodos anticonceptivos.
5

. Conocimiento sobre disponibilidad de servicios y demanda de servicios.
de esterilizacién.

6. Medios de comunicacién social.

Los hallazgos mostrarfan el impacto que los programas de Planificacién Fa

miliar habfan tenido en Guatemala,

Este informe corresponde a la primera parte de dicho estudio, en la cual
se amalizaron la fecundidad y Planificacién Familiar; la segunda parte

tratari el aspecto de la Comunicacién Social,

OBJETIVOS:

Objetivos Generales:

Proporcionar y mantencr informacién actualizada sobre los programas de
Planificacién Familiar y Comunicacién Social en Guatemala, para evalua

cién de impaecto y efectividad de servicios.

Objetivos Espec{ficos:

a., Describir niveles de fecundidad de la mujer guatemalteca.
b. Estimar conocimiento y uso de los métodos antiiconceptivos de la
mujer en edad fértil (15 - 44 afios)

C. Determinar la fuente de obtencién de anticonceptivos,



d. Determinar la proporcién de mujeres con historia de aborto, inclu=-
yendo el porcentaje de las que nucesitaron atencidn médica y hospi

talaria,

c. Estimar la demanda de servicios y conocimiento de los mismos,

f. Conocer la penetracién del programa de Comunicacién Social en Plani
ficacién Familiar a2 nivel indigena y no indigena; y la efectividad-
de los medios de comunicacién social que se hen utilizado.
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METODOLOGIA:

El pafs fué dividido en 2 estratos (freas): (1) el departamento de
Guatemala y (2) todos los otros departamentos, llamado en éste informe
"El interior". El petén fué exclufdo, porque tiene solamente 17 de po-
blacién del pafs; si se hubiera inclufdo, los costos de la encuesta hy
bieran aumentado considerablemente, por la dispersién de su poblacién y

las dificultades de comunicacién.

En el disefio de la muestra se utilisé para el departamento de Guate

mala, el marco muestral de la Encuesta de Hogares, "Planificacién de los
Recursos Humanos y Empleo", desarrollado por la Seccién ' de Investiga-
ciones Muestrales de la Direccién General de Estadfsticas y Censos, actua
lizado para marzo 1977. La Unidad Primaria de Muestreo la constituye el
sector censal, La seleccién se hizo con probabilidad proporcional al nf
mero de hogares que tenfa cada sector censal, y en la segunda etapa de
muestreo se seleccionaron,?,8 § 9 hogares por sector, dependiendo del cam
bio en el ndimero de hogares desde el censo de 1973,

Para la Encuesta sobre Anticonceptivos, fué seleccionnda una sub-muestra

de la Encuesta de Hogares,

El disefio de la muestra para el Interior al igual que en el departa
mento de Guatemals se hizo en dos ctapas, en forma probabilfstica. Se u
tiliz6 el censo de 1973 como marco muestral, ya que desde esa fecha no
existe una actualizacifn dc los sectores ecnsales fuera del departamento
de Guatemala. La Unidad primaria de muestreo la constituye el sector cen
sal y la seleccién se hizo con probabilidad proporcional a la cantidad

de hogares que tenfan en el censo 1973. Las unidades de la segunda eta-
pa fueron las viviendas y se scleccionaron conglomerados de 25 hogares,
Antes dc la selcccién de la segunda etapa, los sectores situados en el 4-
rea afectada por el‘tcrremoto de 1976, fueron visitadas para confirmar

la existencia de los scctores de vivienda destinadas para el estudio;



Las probabilidades de seleceidn no fueron igual para los dos estra-
tose El departamento de Guatemala, fué sobre-muestreado y constituye el
30% de la muestra total, lo que representa aproximadamente el 20% de la
poblacién total del pais, cl interior fué sub-muestreado y representa el
70% de la muestra total, consiituvendo aproximadamente el 807 de la pobla
cién. Adem&s solo fué seleccionsda una mujer en edad fértil (de 15-49 a-
fios ) en cada hogar, para la entrevista., Por consiguiente la posibilidad
" seleccién para cada mujer, es proporcionalmente inversa al n@mero de mu=-
jeres en edad fértil en el hogar, para hacer estimacisn de proporciones
y promedios incluidos en éstc informe fué necesario utilizar factores de

ponderacién para ajﬁstar e~tas probabilidades que no eran iguales,

Para poder hacer el estudio en el Srea indfgena fué necesario tradu
cir el cuestionario del espafiol a 3 lenguas indfgenas predominantes:
Quiché, Kackchiquel, Keckchf, Mam y Pocom-Ch{f; se hizo verificacién de la
traduccién para tener mayor seguridad sobre la misma. Se adiestré perso-
nal bilingue indfgena con las siguientes caracter{sticas: hablar y escri
bir bien el espaiiol y su lengua regional; vestir traje regional y temer
experiencia anterior cn trabajo de campo : se seleccionaron Promotores
Sociales, Enfermeras, nuxiliares de Znfermerfa y con ellas se realizé
el pre-test, en scctores poblacionales que no habfan cafdo en la muestré,
con el objetoc de entrenarlas en el manejo del cuestionario y en técnica
de la entrevisra, asi como detemninar si las preguntas eran comprendidas

con cierta facilidad por parte de los entrevistades.

gn los cuadros de éste inlorme, se presentan porcentajes que estén
basados en el némero de cusos ponderados, as{ como tampién el nimero de
casos no ponderados. Este Gltimo nfmero es necesario para el cflculo de
la varianza. Para las cifras estimativas del pafs, la variable "Uso ac~
tual de Anticonceptivos' tienc una desviacién estandar estimada igual a
2.27% con un intervalo de confianza de 95%, incluyendo el "Efecto del Di-
sefio”. En cada estrato la misma variable tiene una desviacién estandar

estimada de 3.5 a 5.%%.



El estado finmal de las cntrevistadas segdn repidn v gfupo ﬁnico;
aparece en el guadro 1, para los 3,607 hogares inclufdos en la muestra,
de los cuales se entrevistaron a 2,684 mujeres o sé. el 91 % . En el de
partamento de Guatemala se cntrevisté a un 87% de las mujercs identifica
das en la muestra,

Este porcentajc fué de 92% para el 4rea Interior Ladimo, 93% para el érea

del Interior Imdfgena.

En los siguientes cuadros se comparan las caracter{sticas de las mu-
jeres entrevistadas con informacién del censo para determinar la represen

tatividad de las entrevistas realizadas.

En el cuadro 2, se comparan las caracterfsticas edad y lugar de re-
sidencia ( por grupo étnico para el Interior) en Encuesta Nacional de
Prevalencia de uso de Anticonceptivos Guatemals, (ENPAG 78), con las de
mujeres en el censo nacional de 1973. En general se aprecia una buena

aproximacién.

En el cuadro 3, se compara el estado civfl, para la cncuesta con el
G1timo cemso, en el cual se puede observar que en lia emcuesta, el 71% de
las mujeres estaban casadas o en unién consensual y el 21% eran solteras,
Lo que muestra que la aproximacién es muy buena, siguiendo en igual for-
ma cn lo que se refiere a la residencia de la entrevistada, alinque el cen
so tiene mids muicres guc son solteras y menos que son separadas y divor-
ciadas, esto puede deberse a una diferencia en definiciones, También en
cl cuadro 3, tencmos que el percentaje de mujeres casadas y unidas segin
edad y residencia, comparado con las del ceaso 1973. Por edad, las apro
simaciones tambiéi scn bostante buenas con relacién al censo, mcstrando
consistentemente un porcentaje mencr de mujeres casadas o unidas en el

departamento de Guatcmala,

En el cuadro Mo, &, sc presenta el porcentaje de nacimientos de sep
tiembre/77 » agosto 1978, (ENPAG 78), comparado con los nacimientos regis
trados por las cstadfsticas vitales de 1974 por grupos dc edad y residen-
cia/grupo étnico ¢e lo modre. Al comparar la encuesta con las estadfsti~
cas vitales de 1974, una vez m4s se observa una buena concordancia entre
los resultados ce la encuesta en cl departamento de Guatemala y en el In-

terior,



A.

1.

FECUNDIDAZ

Situacién Demogréfica

Hasta 1966, la tasa bruta de natalidad en Guatemala, ha variedo
entre 44 y 49 por 1,000, Desde 1967, las tasas oficiales han
sido entre 40 y 42 por 1,000, sin que se observara un descenso
consistente durante csos afios. La cifra provisional para 1976
es 41,4 por 1,000 (Direccién General de Estadfstica: Anuario
Estadf{stico de 1976, Ministerio de Economfa, Guatemala, julio
de 1978,)

En la Encuesta Nacional de Prevalencia de Uso de Anticonceptivos
Guatemala (ENPAG 78), se obtuvo informacién sobre fecundidad de
todas las mujeres en los hogares muestreados y para las que ha-
bian estado embarazadas se pidié la fecha del dltimo nacimiento.
Como se muestra en el cuadro 5, las mujeres en promedio tuvieron
3,4 hijos nacidos vivos, con una diferencia de 1.2 hijos naci-
dos vivos entre el departamento de Guatemala y el Interior. La
tendencia por edad es similar 2 la del censo de 1973 y el nivel

en este es mids o menos el mismo encontrado en ENPAG/78.

Lo que indica que probablemente, no ha habido descenso de fecun

didad en 1os dltimos 5 aflos.

Usando .a informacién sobdre nacimientos durante el perfodo agos=-
to de 1977 hasta julio de 1978, la estimacién de la tasa bruta
de natalidad es de 44 por 1,000 (cuadro 6)., La tasa oficial en
1976, fué 4l.4, pero si existid una sub-numeracién de nacimien -
tos de aproximadamente 5%, la tasa oficial serfa agroximadamence
43, por 1,000, La tasa estimada para el departamento de Guate-
mala fué 34 por 1,700 y de 45 y 47 por 1,000 en el Interior para
las &reas Ladino & Indigena, respectivamente., Las tasas esti-

das de ‘ecundidad global también estén inclufdas en el cuadro 6,

Se puede comporar la fecundidad en el afio mis reciente con la

fecundidad acumulada, lo que podrfa indicar, si ha habido ten=-

dencies recientes en fecundided



La metodoloefa usada compara la distribucidn ohservade del pro
medio de hijos nacidos vivos, con la distribucién que tendria
si las tasas ce fecundidad en cl ado onterior fueran constantes
(JE Potter, M. Ordenez y AR Measham: The Rapid Decline In Co-
lombian Fertility., Population and Devclopment Review (2)-3-4:
509, 1976). Si la razén entre las distribuciones es mayor que
que 1,0, hay evidencia de un descenso reciente en fecundidad.
Como observamos en 2l cuedro 7, la razéi promedio es 1,08, atnque
mayor que 1,0, no es una cifra que difiera significativamente,
Por lo que no se puede concluir que ha habido un descenso claro
en la fecundidad,
Sin embargo, la razén aumenta de 1.0l para la regién indfgena
(Interior), & 1.10 cn la regién Ladino (Interior) a 1,18 en el
departamento de Guatcmala la cual apoya una conclusién tentati
va de que solamente en el departamento de Guatemala es posible
que cxista un reciente descenso en la fecundidad. Un Anélisis
més profundo sobre medidas de fecundidad estd en preparacién
(JE Andersorn: Guatemala Contraceptive Prevalence Survey De-
mographic Measurcment, Center for Disease Control, Atlanta,

Georgia, Novenber 1979)

En el cusdro 8, se oresenta el porcentaje de hijos actualmente
vivos., El porcentaje mis alto en el departamento de Guatemala
(90%) v més bajo para las mujeres indfgenas en el Interior(79%).
El ndmero total dec embarazos estf inclufdo en el cuadro 9, que
también muestra los abortos y mortinatos, como el porcentaje de
embarazos tctales, soiamente el 5,47 de embarazos terminaron en
aborto (incluyendo el espontanec) , y es obvio que aquf existe
sub-informacién. La muje- indfgena informé haber tenido un mg
notr porcentaje de embarazos que terminaron en aborto, y un por
centaje mAs alto de mortinatos, lo cual indica que talvés las -

mujeres indigenas estdn confundiendo abortos y mortinatos.

F] Gltimo cuadro (cuadro 10) de esta seccién muestra el porcen
taje de mujeres lactando con intéi1valo en meses desde el Gltimo
hijo mnacido vivo, Después de 12 meses de edad (13-15 meses),
es obvio que hay diferencias significativas entre regiones y por
grupc &tnico. Todavia 907 de las mujeres indfgenas estén lactan
do, comparado al 63% de ladinas en el Interior y solamente 377

de mujeres en el departamento de Guatemala,



2.

Historia deli Aborto

En el cuadro 11 se presenta el porcentaje de mujeres casadas
o unidas, en edad fértil que informaron haber tenido un aborto es
pontfneo o inducido, segln regién y grupo étnico,
Para el total de mujeres casadas un 13,2% informé haber tenido'un
aborto espontineo® inducido, Este porcentaje fué de 20.4% para el
departamento de Guatemzla, 16,0% para el Interior del pafs, en el
irea ladina y el 6,87 para la indigena; como se mencionz antes, pro
babablementc existe sub-mumeracién de aborto, especialmente entre
las mujeres indfgenas, Pero si todos los abortos informados fue
ron esponténeos, el porcentaje serfa mis alto en el Interior, por
que la paridad es mis alta. Siendo que el porcentaje es més alto
en Guatemsla, se puede conclufr que afinque no se sabe el nivel e-
x4cto, un mayor porcentaje de los abortos .n Guatemala, son pro--

bablemente ir.'u 1dos en comparacién con el Interiox.

El cuadro 12, muestra las caracter{sticas de las mujeres ac-
tualmente casadas o unidas, que informaron haber tenido un aborto
espontdneo o inducido, segiin regién y grupo étnico,
El porcentaje de las mujeres que han tenido un aborto aumenta con
la edad como era de esperarse, no hay una tendencia clara con la
educacién. Las mujeres gque trabajan informaron un porcentaje més

alto de abortos en el cdepartameto de Guatemala.

El cuadro 13, muestra el porcentaje de mujeres casadas o uni
das que informaron haber sufrido complicaciones después de haber

tenido aborto, segiin regién y grupo étnico.

pel total de mujcres para el departamento de Guatemala que
tuvieron aborto, 79.0% recibieron atencién médica y 68,27 tuvie
ron que ser hospitalizadas, Hay que tomar en cuenta que mientras
en ésta &rea estén concentrados los servicios médicos y que el
acceso a los mismos es bueno, en el 4rea rural hay menos servicios
médicos y el acceso a éstos no es ficil. De allf que de las infor
maptes del sector ladino, 55.0% recibieron atencién médica y 29.2%

fueron hospitalizadas.



Lus Ciiras correspunclentus vara las nujeres incigenas fueron 28,.8%

y 11.5%, respectivamente.

Fl cuadro 14, mucstra ¢l luger de tratamiento paro el total de
mujeres que tuvieron complicaciones, después de un aborto espon-
¢4neo o inducido y que recibierca tratamiento, segin 4rea y grupo
gtnico., Se observa que mAs de la mitad (56.0%), fueron al-hospl-
tal, En el departamentr de Guatemala, el 71,67 de mujeres fueron
tratadas en hospitales y 14,1% por médicos privados. En el Inte-
rior del pafs, 46.6% dc mujeres en el Arca ladina recibieron aten
cién hospitalaria, y el 23.9% de mujeres fueron atendidas por la
partera del lugar. De las mujeres indigenas 53.3% fueron atendi-
das en hospitales y 26.7%, por partera,

B. PLANIFICACION FAMILIAR:

1. Uso actual de anticonceptivos
El cuadro 15, muestra el porcentaje de mujeres de 15«44 aflos de
edad que actualmente estén usando algin método anticonceptivo,’
(segﬁn varios denominadores), de todas las mujeres en edad feg
til, 17.2% estén protegidas por el uso de anticonceptivas, exe
cluyendo las solteras. Si se restringe el denomirador a muje-
res actualmente casadas o en unién consensual (de hecho), 18.2%
estin protegidas, si se excluye a las mujeres casadas actual-

mente, awbarszadas o sub-fecundas el 21.5% estén protegidas,

El cuadro 16, muestra el porcentaje de mujeres en edad fértil
actualmente casadas (unidas)*, que estén usando anticonceptivos,
segiin regién, grupo étnico y método, Se encontrd que para el
pafs, 18.2% de dichas mujeres estin usando actualmente anticon-
ceptivos, siendo la esterilizacién lo mis usado (6.4%), le sigue

en importancia de uso el método oral {5.4%)

am———— |
* . e .
En éste cuadro, y los subsiguientes, estdn inclufdas las muje-
res en unidn consensual (union de hecho), y las mujeres actual
mente casadas.



En el dapartamesto de Guatewala, el 40,5% estdn usando énticonceg
tivos, la esterilizacién ¢s lo més :sado 13,0%, y le éigue, en or
den de uso, el métado oral (pastilla}, 9.5% y el ritmo 6.%%.
Mientras que en cl Interiovr del pafs, el 21,67 del grupo ladino,
estd usando anticonceptivus y de éste total, 7.7% se han esterili
zado y el 6,6% estdr usando método oral (pastilla), en el grupo
indfgena, el 4.0% cst§ usando suticenceptivos, el 2.2% usa el mé
todo oral (pastilla), mientras que el 1,6% ha usado la esterili

zacién,

El cuadroe 17, muestra el porcentaje de mujeres en edad fértil
que actualmente usan anticonceptivos, por grﬁpos de edad y méto=
do.

El método oral (pastilla), es el mis usado entre las edades de 15
afios hasta los 29, la esterilizacién es el método m4s usado, des=-
pués de los 30 afios de edad, o sea que muchas mujeres, ya en eda
des tardfas piensan limitar el nimero de hijos y no en espaciar,
La prevalencia mis alta de uso actual de anticonceptivos se en-
cuentra en mujeres de los grupos 25 a 39 afios y, dentro de éstos,

el miximo (27.7%), corresnponde al grupo etdrio de 35-39 afios,

El cuadro 13, muestra el porcentaje de mujeres casadas o uni-
‘das, en edad fértil, que usan algin anticonceptivo, segiln nivel
educativo y método utilizado., Los datos indican que a medida que
aumenta el nivel educativo, as{ aumenta el uso de anticonceptivos,

Para efectos le encontrar una correlacién entre educacién y uso
de anticonceptivns, se formularor 4 grupos de niveles de educa-

cién. Sc obtuvo el ves.ltado siguiente: para el primer nivel

(ninguna}, solamente el :,9% usaba algin anticonceptivo, para el

segundo nivel (1-5 grade e primaria), el 22,6% lo usan; para el

tercer nivel (6¢. grado primaria), el 38.8%, y para el Cuarto ni-

vel (secundaria y més), el 65.3%
El método que tiecne mis aceptacién entre las mujeres que estén usan
do anticonceptivos, es la esterilizacién, para 3 de los 4 niveles

de educacién,



Para les muieres coa educacibn secundaria y més, el método oral
(pastilla), es el m&s usado, (18.1%), le sigue en orden de impor
tancia du uso 'a esterilizacién (15,67.), el ritmo (13,3%), otros

métodos (7.9%, y el condén (5.9%).

El cuadro 19, presenta el porcentaje de mujeres casadas o uni-
das, que actualmente usan algin anticonceptivo seglin estatus de
trabajo y método usado., De las mujeres que manifestzron, que tra
bajaban fuera de casa, =1 28,2% astaban usando algiin anticoncepti

vo y de las mujeres que no trabajaban, solo el 16,67 usaba algin
anticonceptivs, De las mujeres que trabajaban dentro de la casa,
el 19,1% estén usanlo algln anticonceptivo., En cuanto al tipo de
método anticonceptivo usedo, la esterilizacién y el método oral

(pastilla), fucron los de mayor uso para todas las categorfas,

El cuadro 20, presenta el porcentaje de mujeres en edad fértil,

casadas o unidas, que actualmente usan algln anticonceptive.
seglin educacién y otras caracteristicas: grupo de edad, nimero de
hijos vivos v estatus de trabajo.

Para cada carecter{stica, la ‘educacién aparece como un factor im-
portante cn el uso de anticonceptivos, de 211{ que las usuarias
que ticnen mayor nivel de ecducacién, tienen més piobabilidad de
empezar a usar anticonceptivos a edades rempranas de su ciclo re
productivo, El factor paricdad no tiene significancia en eluso de
anticonceptivos, después Jel primer hijo, para el total o para
mujeres ~in ninguna educacién, Sin embargo, hay aumento ea el

uso con la paricacd para mujeres con educacibén. El estatus de
trabajo controlsdo por el nivel educativo, no tieme significan-
cia en el uso J¢ anticonceptivos, Las mujeres sin empleo, con
educacién primarie complcta, tiener una prevalencia de uso de anti

conceptivos doble e las que tiencn las mujeres empleadas con me -

nos de primaria completa,

El cuadro 21, indica ¢l porcentaje de mujeres que usan algln
anticornceptivo por regién, grupo étnico, edad, educaciém, es=-

tatus de trebajo,



« .
4=

Para cl Adenartamentn de Guatemsle, el 40.5% de mujeres, usan
anticonceptivos, mientras que para el interior del pais, ese
porcentaje sc reduce en cl 6réa lacina a1l 21.6%, y en el drea,
indfgena al 4.0%. El indigena tiene menos probabilidad de ha
cer uso de anticonceptivos, por su baja escolaridad y por sus
patrones culturales que son determinantesf
Para cualquier regién o grupo étnico, el uso aumenta a medida que
aumenta la educacién. La variable estatus de trabsjo, no es sig=
nificative en el uso de anticonceptivos, ni por &rea ni por gru-
po étnice. Las mujeres no empleadas del departamenﬁo de Guatemae~
la tienen una prevalencia de uso m&s alta que las mujeres emplea-

das del Interior, 15 que seifala la importancis de la accesibilidad,

El cuadro 22, indica el perffl demogrdfico de las mujeres en e-

dad fértil que estén usando esterilizacién, segin grupo de edad y

ndmero de hiios vivos. La distribucién porcentual, indica que el
scgmento de mujeres que han usado la esterilizacién, estén compren
didas entrc los grupos de mayor edad, ya que su promedio de edad
es de 34.4 afios y el nimero promedio de hijos vivos es de 4.3 por

mujer,

Fuente de Obtencién de Anticonceptivos:

Los servicios de Planificacién F'miliar en el departamento de
Guatemala, son prestados principalmenta por APROFAM, Clfnicas In

dependientes y Clfnicas el Ministcrio de Salud Pidblica.

En el interior del pafs, e¢s el Ministerio de Salud Pdblica quien

presta los servicios,

Sin cmbargo, el sistema logfstico de Distribucién de Anticoncep-
tivos para todas las Arcas de Salud del Interior del pafs esté
bajo la responsabilidad de APROFAM (Distribucién Directa de Anti-

conceptivos)

*Pérspectivas para la Planificacién Familiar en Areas Rurales
(APROFAM - Centro de Estudios de la Comunidaé y la Familia-
Universidad dc Chicago 1978
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Por medio de éste sistemn se he logrado que cada Centro o Puesto de.
Salud, mantenga una existencia regular de anticonceptivos con el objeto
de proporcionar el servicio en el momento que se solicite y que por nin-

guna circunstancia falte el moterial anticonceptivo.

Ls Campafia de Divulgacién de APRCFAM, por medio de la radio, orienta a
la poblacién blanco a soliciter los servicios de Planificacién Familiar

al Centro o Puesto de Salud més cercano a su domicilio,

El cuadro 23, indica el porcentaje de distribucién de mujeres (usu-
arias), casadas o unidas en edad fértil, que actualmente estén usando anti
conceptivos, segln fuente de obtencién, por regién y grupo étnico.

El Ministerio de Salud Péblica y Asistencia Social, es la fuente més usa
da (37.4%) en la adquisicién de anticonceptivos, para el total de muje=
res que actuslmente estén usando snticonceptivos, en las tres éreas toma=
das. Asf, para el depsrtamento de Guatemala, el porcentaje es del 21.1%,
para el interior del pals, segmento poblacional ladino 49, 2%3 y para el seg
mento..indfgena 37,%. En el pafs, las clfnicas médicas privadas y las far-
macias privadas son la fuente de servicios para un 25.8% o sés pera 1 de ca
ca 4 usuarlas.,
La Asociscién Pro-Bienestar de la Familia (APROFAM), es fuente de servicios
para el 11,5% del total de usuarias, pero es la segunda en importancia pa-
ra el departamenteo de Guatemala (18. 7%). El Iastituto Guatemeslteco de Se
guridad Social (IGSS), tambien es fuente de servicios importante (11.1%),
en el departamento de Guatemala.,
En el drea indfgena fué mencionada como fuente de servicio impor;ante la

Distribucién Comunitaria Rural (10.3%)

El cuadro 24, presenta la distribucién porcentual de mujeres casadas
o unidas en edad fértil, que actualmente ussn anticonceptivos segiin méto-
do usado y fueunte del servicio. El 50,77 de las mujeres usan esteriliza
cién, el 48.3% de las mujeres usan m&todo oral (pastilla) y el 50.7%, de
las mujeres usan DIU (espiral), obtuvieron los servicios por medio del
Ministerio de Salud Piblica y Asistencia Social, que es la fuente més im

portante que la poblacién identifica.
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En cuanto o la esterilizacién, en orden de importancia, le siguen
la Asociacién Pro-Bienestar de la Familia (18.3%), los médicos pri _

vados (15,0%) y el Instituto Guatemalteco de Seguridad.Social(iGSS)
(14.6%).

Las élfnicas médicas privadas y APROFAM, también son fuente impor-
tante @1 cuanto a insercién de DIU (espiral), Las formacias parti

culares son la scgunda fuente més importante para el método oral

(26.9%) y la fuente primaria para la obtencién de concones .

Conocimientos sobre la disponibilidad de .los servicios de P.F.

En el cuadro 25, se presentan los porcentajes correspondientes a

laé mujeres casacas que no estan usando actualmente anticaonceptivos,
segiin razones pata el no uso, Para el total de pobla¢fén estudiada,
un poco'més de un tercio de no usuarias (36.07.), informaron razo-
nes relacionadas con embarazo, fecundidad y actividad sexualj pero
var{a muchc por regién y grupo étnico, con un mégimo de 60,5%) paF
ra el departamento de Guatcmala, y un mfnimo de 23,57 para indfgg
nas del Interior. Entre otras razones, la m&s importante en el
Area indigena cs la falta de conocimiento de métodos anticéncepti
vos (35.6%). Para mujercs del departamento de Guatemala y para la
dinas dei interior, el mis importante es el miedo a efectos colate

rales,

El cuadro 26, prescnta el porcentaje de no usuarias, que desean un
método anticonceptivo y conocen donde obtencr el método.

Casi un tercio (21.8%), de mujeres entrevistadas, que nd_usan ningin
anticonceptive desean usarlo y de éste nlmero de mujeres 42,97, sd-

ben donde comscguir el métndo.

No hay gran difercncia por rcgién y grupo étnico en el porcentaje

de mujeres no _usuarias, que desean usar algin método anticonceptivo
pero entrc ellas existe una gran Jdiferencia en el porcentaje de las
que saben donde obtener ¢l método. En el departamento de Guatemala
63.9%, ticnen conocimiento de esa disponibilidad, comparado con 50,7%
de las mujeres ladinas en el Iuntericr del pais y solamente 29,7% de

las indigenas.
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En cuanto a edad, encontramos por 1o menos que un tercio de las no-
usuarias, entre 25 y 35 anos de edad descan usar algin método, pero
la edad no ticne gran importancia en el conocimiento de la disponi--
bilidad (varia entre 34.% y 46%) |
En cuanto & nivel educativo, era de esperarse, a méyor educacién, ma
yores conocimientos sobre obtencidn. Como se aespera, las mujeres que
han usado alguna vez anticonceptivos, saben en un alto porcentaje don
de conseguirlos (78.8%), en comparacién con las gque nunca han usado
(35.9%). h

El cuadro 27, muestra el porcentaje de mujeres que no es tdn usando
actualmente anticonceptivos y que desean usar, seglin experiencias pre=--
vias en el uso de anticonceptivos, regién y grupo étnico.

El deseo de usar anticonceptivos es m4s alto para mujeres con experien

cia previa en uso anticonceptivos independiente de la regidn étnico.

El cuadro 28, muestra el porcentaje de mujeres que no usan anticon
ceptivos, pero que ticnen conocimiento de su disponibilidad, clasifica
dos segiin deseo que ticnen de usar anticonceptivos, por regién y grupo
étnico.

El 36.7% de no usuarias tienen conocimiento de disponibilidad de anti-
conceptivos. Para el departamento de Guatemala, 61.07, tiene comocimien
to de la disponibilidad de anticonceptivos, Hay que tomar en cuenta
que en ésta &rea, hay concentracibén de servicios e informacién, mien=-
tras que para cl Interior del pafs, la disponibilidad de servicios es
menor, de allf que para el 4rea ladina el 44.1%, ticne el conocimien-

to, mientras que para el 4rea indfgena solo lo tiene el 22.8%

En este segmento de poblacién hay que tomar en cuenta las diferen-
tes lenguas y patrones culturales que pueden obstaculizar la comuni-
cacidén. Para el grupo de mujecres (ue desean usar anticonceptivos, al
departémento de Guatemala le correspondié el més alto conocimiento de
disponibilidad con un 63.9%, ya que para el Interior del pafs, al sec

tor ladino le correspondié cl 49.€%, y al sector indfgena el 29.5%
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El grupo de mujeres que no desean hacer uso de anticonceptivos,’ tiene
menos conocimientos sotre la disponibilidad, pero guardando siempre
el mismo orden de importancis que las nujeres que s{ desean usar an-

ticonceptivos,

El cuadro 29, presents mujeres en edad fértil actualmente casadas

o unidas, que no estin usandc anticonceptivos, pero que desean usarlos
segin el método preferido y la fuente de obiencidn,que conocen. Segiin
la distribucién porcential, el método de mis alta preferencia es la
astilla, para las trea 4reas de poblacién: 1. Departamento de Guafg
mala (21.6%), Interior del pafs; 2. Ladinos (27.2%); 3. Indigena,
(43.3%).
Para el pais, el 33,2% preficre la pastilla, mientras que a la 1nyec-
cién le corresponde la segunda preferencia (12. ZA), a la esterilacién
la tercera (10.2%). La distribucién porcentual muestra que la esteri-
lizacién , es ur método que tiene mucha preferencia en el departamen=
to de Guatemala (16,6%), y en el grupo ladino del interior del pais
(15.1%); y sec asocian con mujercs que desean limitar su familia,
El percentaje de mujeres que RO saben qué método escoger, es consis=
tente para las tres Areas que se es tudiaron.

Lo fuente de obtencién de anticonceptivos m&s conocida, es el Ministe '
rio de Salud Pdblica y Asistencia Social, principalmente para el In-
terior del pafs, donde la coberturs de servicios es mayor, y la pobla
cién sabe qué el Ministerio de Salud da servicios de Planificacién
Familiar; para cl departamento de Cuatemala, y en especial para el 4&-
rea metropolitana, la fuentc de obtencidn de anticonceptivos més co-
nocida es APROFAM (38.1%), mientras que en segundo lugar, un 17% men=-

cionaron a los médicos y farmacias privadas.

Desec de Embarazo

En el cuadro 30, se presenta informecién sobre planificacién del
4ltimo embarazo, segin regidnm, grupo étnico, paridad y educacién las

definiciories usadas aquf son las siguientes,;

1. Embarazo planeado, deseado en el momento del embarazo.


http:obtenc.6n
http:disponibili.ad

19

2, Embarazo no_previsto, corresponde a un embarazo que no habfa
sido planeadu, pero ¢z un hijo roseado,

3. Embarazo no deseado, corresponde a un embarazo que sucede cuég
do la pareja va tienc el nimero ce hijos que desean y no desean

més.,

Las primeras 2 categorfss juntas representan embarazos deseados y la
combinacién de las dos dltimes corresponde a embarazos no planeados..
En el pafs, el 19% de mujeres mnanifest$ que no habia planificado su
fltimo embarazo; de estos, el 127 declars que no querfa tener més hi-
jos, y el 7% que ceseaba espaciar los hijos, pero tuvo un embarazo no
previsto, Para el departamento de Guatemala, 277 de los dos iltimos
embarazos no fueron planificados, comparado con el 23% entre ladinos
en el Interior y sélamente 11% entre indfgenas. Para el 4rea indfgena
podemos comentar en terminos generales, que e) bajo porcentaje de em=-
barazos no planeados informados, talvés tiene relaci6n.con la dificul
tad de comprender conceptos que no son bien definidos en su lenguaje
En cuanto a la paridad en la medida que aumenta el almero de hijos,
aumenta el porcentaje de embarazos no deseados,.

Al estudiar la poblacién de mujeres informantes m4s detenidamente, en
el cuadro 31, se ve el porcentaje de mujeres que manifestaron el de-
seo de un emburazo actual, El 13.7% del total de mujeres casadas de
15:44 afios, estdban embarazadas y esta cifra varia entre 13% y 14% en
todos los grupos estuiados, Un 22,9% de las mujeres desean un emba~
razo y el porcentaje de ellas que actualmente desean un embarazo va-
rié desde el 14% en cl departamento de Guetemala al 207 entre muje-
res ladinas en ¢l Interior, hasta 30% cntre las mujeres ind{genas.,.
En cvanto a paridad se encontré que un 87% de mujeres informartes

sin hijos, ya estdn embarazadas o quieren estarlo, demostrando que

en muestro medio social existe uns Presién para que las mujeres re-
cién casadas tengan pronto hijos. El porcentaje que no desea emba=-
razo, tiene una corrclacién inversa con la paridad y la educacién,
Entre tanto el 20% de las rujeres con 3 hijos y el 16% con 4 o més
hijos desean un embarazo, mostrando con ello que por lo menos 1/5

no estd satisfecha con un nimero reducidoe de hijos, segin la infoxr

macién que ellas dieron.
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cemrada oo Servicios we Bsterilizacion

El cuadro 32, mucstra para las mujeres que nc quieren més hijos
y estén interesadas en la esterilizacién, el porcentaje que tie
ne conocimientos de ia disponibilidod del servicio de esterili-
zacién, Scgiin educacién, regién y grupo étnico. Del total de
mujeres infomantes se encontrS que un poco mis de la mitad
(54.8%), tiene conocimiento de la disponibilidad del servicio o
el lugar donde obtener la informacién. El 66.2% de las mujeres
entrevistacas, con alguna educacién manifesté que tiene el cono=-
cimiento del servicio, comparado con el 42% de mujeres sin nin-

guna educacién,

Vemos que la diferencia en conocimientos es mis importante se-
gin ecucacién, asi, de las mujeres con alguna educacién, en el
departamento de Guatemala, el 71.3% de mujeres, y para el Inte-
rior del pafs 62,7 para mujeres del grupo ladino en el Inte-
rior del pafs teafan alglin conocimiento de la disponibilidad del
servicin cocmparado con el 49,17 y 38.5% sin ninguna educacién

respectivamente,

£l cuadro 33, muestra el porcentaje de mujeres casadas y u-
nidas actualmente en edad fértil, que tiene interés en la este-
rilizacién y no desean tener mids hijos, seglin fuente de obten-
cién de servicio.que conccen. La distribucién porcentual, mues

tra que el Ministerio de Salud Pidblica y Asistencia Social, es
la fuente conocida m&s importante de servicios de esterilizacién

(71.4%), especialwente pura mujeres ladinas en el Interior del
pafs (90.8%). En cl cepartamento de Guatemala, la Asociacién
Pro-Biercstar ¢e lo Familia (APROFAM), es la fuente conocida
m4s importante para le adquisiciém de servicios de esteriliza~
cién (63.4%).
El cuadro 34, muestra el porcentaje de mujeres, que aln no
tienen los hijos que desean, pero que cuando los tengan, van a
tener interés en la esterilizacién, seglin la fuente de obtencién
de la informacién o servicio. Los resultados son muy parecidos
con el cuadro anterior, alinque hay més énfasis en APROFAM en el
departamento de Guatemala y médicos privados para el grupo en el
Interior. Los cuadros siguientes, 35 y 36, muestran la distri-
bucién porcentual de¢ las diferentes razones que dieron las infor

mantes que no desean tener més hijos,
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. pero que no estén interesadas en la esterilizaciém, segln regién, gru

po étnico y nivel educativo respectivamente,.

El 40,87 de las mujeres manifesté como razén fundamental el miedo (gg
mor) a la operacién quirtrgica, Este miedo disminuyé segfin su nivel
educativo, a menor nivel egucativo, mayor miedo o temor a la operacién;
y fué dado como razén por ms de la mitad de indfgenas (57%). Las otras
razones que dieron en orden de importancia fueron, infertilidad (12.%),
no tienen consentimiento del esposo (11%), y prefiere otro método rever
sible (87%). Solamente el 6% manifest§ no tener interés en la operacién
por razones religiosas,

Aceptacién de los programas de Distribucién Comunitaria de Anciconceg-

tivos:

Este capitulo estudia el grado de conocimientos y aceptacién (interés)
del programa de Distribucién Comunitaria de Anticonceptivos, (D.C.A.),

de las usuarias o no usuarias,

El cuadro 37, presenta caracterfsticas que determinan el interés por
el Programa de Distribucién Comunitaria, por parte de todas las muje
res en edad fértil casadas o unidas actualmente (se excluye a mujeres

que ya estén esterilizadast)

Del total de las mujeres entrevistadas, el 48,67 si esf4 interesada
en este tipo de programa. No hay mucha diferencia por &rea o grupo
étnico en el porcentaje de mujeres sin interés, pero un alto porceg
taje (32,9%) ce mujeres indfgenas del Interior del pafs, no pudo de~
terminar si le interesaba o mo el programa de Distribucién Comunitaria.
La edad no es caracter{stica importante que determine el interés por
el Programa D.C., la educacién si tiene correspondencia, pues a mayor
nivel de escolaridad, mis interés, pero el 28% de las mujeres sim nin
guna educacién no sabfa si tieae interés y la mayorfa de &sta cutego
r{a fué indigena, El estatus de empleo no determina el interés por

el Programa de Distribucién Comunitaria ,
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El cuadro 38, muestra el porcentajs de mujeres casadas o unidas ac-

tualmente en edad fértil, que tienen interés en el Programa de Dis-

trubucién Comunitaria, para usuarias o ho usuarias, y tiempo que uti
lizan para llegar a la fuente del servicio actual. Es importante no
tar que para las mujeres que usan actualmente anticonceptivos, influ
ye mis el interés por el prosrama que en las mujeres que no los usan
y que la accesibilidad de la fuente de obtencién (distancia), no tie

ne mayor influencia como generalmente se piensa.

El cuadro 39, se refiere al porcentaje de mujeres en edad fértil
casadas o unidas actualmente, que viven a menos de 30 minutos de una
fuente de obtencién de anticonceptivos..

Es importante sefialar que solamente el 487 de mujeres del 4rea ind{-
gena necesitan menos de 3C minutos para llegar a una fuente de ser

vicio.

El cuadro 40, presenta las razones por las cuales las mujeres ca
sadas no estén interesadas en um Programa de Distribucién Comunitaria
de Anticonceptivos, por Srea y grupo &tnico. A las mujeres informan-
tes que no estaban interesadas en hacer uso de los servicios del pro
grama de Distribucién Comunitaria, por ser dado por una persona de la
comunidad, se le pregunté cuales eran las razomes y las 3 méé jmpor-

tantes fueron:

-« No tener confisnza en una persons que no es cmpleada directa de
una institucidn de salud (médico, enfermera, T.S., Etc. (26.0%)
especialmente er el dcpartamento de Guatemala (37.0%)

-- Razones rcligiosas (12.0%), expresadas especialmente por mujeres
del Inte-ior del pafs, tanto ladinas (107), como indfgenas (1/%)

-- TFalta de :coufidencialided (10.07), pues no desean que una per-

sona de su comunidad se entere de problemas {ntimos.

El cuadro 4], presenta las razones por las cuales las mujeres
casadas o unidas actualmente en edad fértil no estén interesadas en
el Programe de Distribucién Cemunitaria de Anticonceptivos, por edu
cacién. Para las mujcres con menor nivel educativo (sin ninguna edu
cacién), la razén mis importante para no hacer uso de los servicios
del programa, es la falta de confianza en una persona que no es em=

pleada directa de una institucién de salud.
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razones religiosas, falta de confidercialidad y "no le gusta, o no
quiere”, sin explicar la razém principal. Para las mujeres con pri

mario completa o mis, la razén principal fué la falta de confianza;
en el personal que no es de salud,

Caracteristicas de las mujeres que necesitan los servicios de Plani-

ficacién Familiar,

El cuadro 4z, presenta una estimacidn del porcentaje de mujeres
de 15-44 afios de edad, que necesitan de los servicios de Pianifica-
cién Familiar. La definicién de "necesita servicios”, incluye muje~
res que no estén actuslmente embarazadas y actualmonte no desean um:
embarazo, y que ademis usan métodos no eficaces (ducha vaginal), o
no usan ningGn método, por razomes que no tienen nada que ver com el
embarazo, sub-fecundidad o actividad sexual. Usando ésta definicién
el 26.87 de todas las mujeres necesitan servicios de Planificacién Fa

miliar, lo que significa en téminos absolutos, unas 375,000 mujeres

En términos genmerales, del 4rea indigena, 37.47 necesitan servi
cios de anticoncepcién para evitar embarazos no planificados, en com
paracisn con el 25.0% del 4rea lacfna y sélamente el 13,3% del depar
tamento de Guatemala, las mujeres de 25 afios y més estdn necesitando
de los servicios de Planificacién Familiar, especialmente en el frea

indfgena, donde casi la mitad del total los necesitan,

Segiin el estado civfl, 35.2% (méds de un tercio), de las mujeres
actualmente casedas necesitan de los servicios de Planificacién Femi
liar. También la necesitan el 13.8% que estuvieron casadas anterior

mente, y casi el 5.7 de las que nunca han estado casadas o unidas.

En el mismo cuadro, segin la paridad, 52.8% de las mujexres que
han tenido m&s de 6 hijos estén necesitando los servicios de Plani-
ficacién Familiar, Es importante hacer notar que un buen poxcenta
je de las mujeres que solamente tienen 1 a 2 hijos, necesitan de los

servicios cde Planificacién Familiar pensando cn espaciar sus hijos.
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En este mismo cuadro, aparece también la educacién de la mujer se-
gin &rea de residencia. A meiida que disminuye la educacién as{ au
menta la necesidad de los servicios de Planificacién Familiar, prue
ba elocuente es que el 38,07, del total corresponde a las mujeres sin .
ningfna educacién, Siendo afin mayor en el Interior del pais, mien .»-

tras que las que han cursado primarie completa solo constituye el 6,5%

El cuadro 43, muestrz la ¢istribucién porcentusl de mujeres de‘
15544 afios de edad que necesitan de los servicios de Planificacién
Familiar, se nota que casi 907 viven en el Interior del pafs con una
proporcién similar entre mujeres ladinas e indfgenas. Solamente 10%
residen en el departamento de Guatemala., La mayorfa de mujeres es=
téo actualmente cesacas o unidas y 25% de las diujeres que tiemen 6
§ m&s hijos necesitan servicios; es una poblacién blanco favorable pa

ra acoptar métodos definitivos,
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C.- CONCLUSIONRES

1,

Lo fecundida? es todavis alta en Guatemala, cen una tasa bru
ta de nacimientos estimada de 44 por 1,000, La tasa es més
baja <on el departamento de Guatemala (34 por 1,000),. donde
los hallazgos de la encuesta apoyan la conclusién de que la
fecundidad ha declinado recientemente., En el Interior del
pafs, no hay gran diferencia en la fecundidad entre ladinos
(45 por 1,000) ¢ indigenas (47 por 1,000), afinque el uso

de anticonceptivos es muy diferente entre los dos grupos,

Sin embargo, un anflisis m&s detallado sobre fecundidad (J.E.

Anderson: Determinants of Fertility in Guatemala, Center for

Disease Control, Atlanta, Georgia, U.S.A.), muestra que la
prevalencia de la lactancia es mucho mis alta y de duracién
mis larga entre las mujeres indfgenas, después de una éfio de
edad, Si las mujeres indfgenas tuvieran el mismo nivel de
lactacién que las ladinas, tendrfan una tasa global de fecun
didad 227, mis alta que la tasa de las ladinas, en lugar de

ser aproximadamente igual,

El 19% de las mujcres entrevistadas manifestaron que no ha=-
bfan plonificado el dltimo embarazo, y un tercio (34%7) de

las mujeres con 6 6 m&s hijos tiencen embarazos no planeados

uno de cacda guatro de los embarazos de mujeres en el 4rea

ladina, fucron no planeados, De los anteriores resultados
se puede estimar que en 1975, 45,000 mujeres tuvieron en el
pafs embarazos no plauificados y de estos 28,000 no fueron
deseados. Es preocupante el alto porcentaje de mujeres que

tienen embarazos no deseados o planeados..

De las mujcres entrevistadas, casadas o unidas de 15«44 a=
flos, un 487 cxpresé no querer temer mds hijos, De ellas
aproximadamente el 55% tiene interés en métodos duirﬁrgi-
cos, pero solamente el 65% y 527 de las mismas en el de-
partamento dc Guatemala y el Interior respectivamente, sa
be dondec obtener estos sabe donde obtener estos servicios.
De este wismo grupo, mis de 70% de las que tienen tres o

mis hijos, ya no querfan tener otro hijo.
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La [alta de counocimicuto de disponibilidad de servicios quirfre

gicos representa una barrera par: la obtencién de servicios, es-
tos deben incrementarse a la poblacién, con una adecuada campafia
de comunicacién masiva en el departamento de Guatemala, as{ como

también en las 4recas rurales,

La raz6n principal para no aceptar métodos quirdrgicos por pare

te de las mujeres que ya tienen todos los hijos que quieren, y

que no desean tener mis hijos, cs el temor a la intervencién

quirtrgica (41.7. 2 nivel nacional). Ademés, esta razén fué da
da por 57% de las mujeres ind{genas en contraste con el 297 de
ladinas. Es rccomendable temer en cuenta esta barrera para fg

turas campafias de informacibn y educacién orientadas a eliminar

. los temores 4 la intervensién. Uno de los medios que hay que tg.

ner presente, y que se considera efectivo, es el de la usuaria

satisfecha,

Las complicaciones del sborto esponténeo © inducido siguen sien
co un problema de salud ptblica en el pais.
En la encuesta, 13% de las mujexes casadas o unidas manifestaron
que tuvieron por 1o mencg un aborto esponténeo o inducido, en-
tre ladinas, este porcentaje resulté de un 18%. El 57% de las
mujeres con historia de aborto tuvieron complicaciones necesi~
tando atcncién médica después del aborto, Y el 647 de ellas fue
ron hospitalizadas. Alinque en total 379, de las mujeres com a-=
borto fueron hospitalizadas a nivel nacional, en el departamen
to de Guatecmala, cse poxcentaje fué de 587 cn comparacién con
un 29% y 127 cn mujeres ladinas & indigenas, respectivamente,
con historia de aborto. Queda demostrado una vez m4s que la
falta de accesibilidad a servicios médicos cs més notaria en

las 4reas rurales.

En el uso dc anticonceptivos entre mujeres casadas o unidas de
15-44 afios, cosi una de cada 5 (18%) mujeres somn usuarias acti
vas. La prevalencia en el departamento de Guatemala, donde hay
mas disponibilidad de servicios, alcanza el 407 con el 227% para

mujeres ladinas.



7.

8.

27

y 4% pora inifgenas en el Interior.

La cobertura global actual para cl Interior es l4% en compara=
cién de una prevalencia cstimada de 7% en el Interior en 1975,
Este aumento sc asocia en tiempo, con el inicio del programa de
Distribucién Directa-en el cual la ¢isponibilidad de anticoncep
tivos ha aumentardic de 126 a 569 centros y puestos de salud en los

Gltimos afios.

Casi 3/4 (721) de las usuarias activas estén usando métodos efl
cases (esterilizacién, pastillas y DIU) siendo la esterilizacién
el m&s usado (1/3 le todas las usuariss activas) talvés por la
falta de disponibilidad de métodos reversibles. El nivel educa
tivo se ha considerado como uno de los m&s importantes factores
que determinan el uso de anticonceptivos a nivel nacional, As{
el 657 de las mujeres coun 7 afios o m&s de escolaridad (secundae
ria) usan anticonceptivos, en comparacién con e} 237 de usuarias
con menos de 6 afios de escolaridad y sélamente 7% de usuarias
sin ninguna ecducacién, 3in embargo, en cl departamento de Guate
mala, donde hay més cisponibilidad y accesibilidad de servicios
377, de mujeres con menos de 6 afios de escolaridéd y 177 de muje
res sin ninguna educacién usan anticonceptivos,
El 32% de mujercs due no usan métodos informaron qué quieren u-
sar un método anticonceptivo. El 107, de estas mujeres que no u
san, y que desean usar anticonceptivos expresaron Su preferencia
por métodos irreversitles, y un 33% manifest$ su preferencia
por métodos orales. Sin embargo, sélamente el 43% saben donde
se pueden obtener servicios de anticoncepecién, Este conocimien
to de disponibiliiad alcanza el 647 en el departamento de Guate
mala, perc baja cn el Interior donde el 51% de mujeres ladinas
y sélamente el 307 de mujeres indfgenas saben donde pueden obe
tener servicios. Ademfs 1/3 (38%) de mujeres ladinas, mis de
la mitad (52%) de indfgenas en el Interior, viven a una distan

cia de m&s de 30 minutos Jde una fuente conocida de scrvicios



lo cual indica que existen problemas derivados de la falta de ac
cesibilidad a los servicios Vv plantéa la necesidad de incremen-
tar los programas de Distribuciér Comunitaris de Anticonceptivos,
as{ como la facilidad de tramsporte para las personas que solici
tan métodos irreversibles. Casi la mitad (46%) de las mujeres en
el Interior, manifestaron que tendrfan in;erés en programas de Dis

tribucién Comunitaria de Anticomceptivos.

9, El 12% de las mujeres que no usan métodos anticonceptivos, mani-
festaron que no los usan por temor a efectos colaterales o miedo
g los mismos. Probablemente, este hecho se debe a la poca o ma
la informacién. Es recomendable tomar en cuenta ésta circusn-
tancia para futuros programas de informacién, educaciémn y comu-
nicacién, Un desaffo mayor, es el hecho de que 36% de las muje
res indfgenas no usan anticonceptivos, manifestaron que no tie
nen conocimiento de métodos anticonceptivos.

SSlamente un 5% de las mujeres que 1o usan métodos expresaron '
razones religiosas, y menos de 4% de las no usuarias dieron cQ
mo razén el hecho de que el marido no les permite el uso de anti

conceptivos.

10, En resumen, se puede estimar qué en Guatemala, las mujeres casa
das o unidas de 15 - 44 afios, que estdn usando anticonceptivos,
llegen a 190,000 (usuarias activas), como se observa, en la sec

cién B-7, de &ste informe Hcaracteristicas de las mujeres que
necesitan los servicios de Planificacién Fomiliar" . Existe una
centidad adicional de mujeres no usuariss, que tienen la nece-
sidsd de servicios para evitar embarazos no planificados y lo
gran mayoria (90%,) de ellas residen en ¢l Interior iel pafs. El
524, de las 375,000, equivalentes a 195,600 mujeres, tienen 4 &
mis hijos ¥y serfsn candidatas para adoptar métodos permanentes

del control de la fecundidad.
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Si todas las mujeres recibieran serviciocs para evitar un embara.
zo no planificado, aproximadamente el 537. de mujeres casadas es-
tarfan usando anticonceptivos, y 17 tasa bruts de natalidad deca
erfa, como efecto secundario, hasta 27 a 29 por 1,000 una declf¥

nacidn de mds o menus 367 de la tasa actual.

********:h':**********************



CUADRDO #

Estatus do lga mujeres entrevistadas
o por 4rea y grupo étnico
Encuesta sobre Prevelencia de Uso de Anticonceptivos
Guatemala, 1978

Interjo

Seleccidn de hogares Total Guatemala Ladino igd:;ini‘
Total de hogares
' Nmero 3,607 - 1,06) 1,425 1,121

Porcenta je 100,0 100,0 100,0 100,0
Informantes elegibles
identificados 79,4 7745 79.1 81.7
Informantes no elegibles ) '
identificados 12,3 14,4 13,0 9.5

~ Casa deshabitada ' 3.9 4,1 " 448 2,7

Se negé a responder 0.9 1,7 0.5 0.6
Mo se le encontré después '
de 3 visitas 1.6 167 2,1 0.7
Otros ‘ 1,9 : 0.6 ‘DS 4,8
Seleccidn Individual
Total posible de informantes®

Ndmero 2,953 858 1,164 931

Porcsantaje 100.0 100,0 100,0 100,0
Entrevista completa 90,9 8647 92.3 93,0
No se le encontré después :
de 3 visitas : 1.9 2.1 24,6 0.9
Se neg§ a responder la "
informante 342 5.5 1.4 B 1Y
Informantes no en casa . . 4,0 5«7 37 3.0

*Incluye hogarea, con informante elegible identificada, més informantes
que ee negeron a responder, 0 en los que no 8e encontré e la informante
. después de 3 visitas. :



CUADRO #+

Distribucién porcantual dfﬁ%ns mu jeres
de 15 a 49 afios por edad; Erea .y grupo &tnico
- Encaesta de 1978y Cenao1¢r 1973
Guatemala, 1928

Encuesta 1978 . Ceanso ;973
Depto. de C Depto. de

Edad Total Guatemala Ladino Indfqena "Jotal Guatemala leino Indfgena

16-19 22,0 24,0 2242 20,3 . 244 24.4 28,6 23,5

20-24 19,5 1747 18.3 22,1 20,1 21,3 20,1 19.4
25-29 16,1 16,6 16,6 15,2 15,1 15,7 14,5 35,2
30-34 13.4 13.5 12.8 ldjf 11,8 1l.6 11,3 12,3
35-39 12,3 12,5 . 14,0 9.9 11,8 1047 11,9 1 12,3
40-44 8.4 767 T7e3 10,4 9.6 9.0 9.8 . 9.8
45-49 8,3 8,0 Be8 8,0 745 793 7.8 7.5

15-49  100,0 100,0 10040 100,0 100,40 100,0  100.0 - 100,0



CUADRO #3

Porcentaje de mujeres casades de 15 a 49 affios da sdgd
. por estado civil, &res y grupo étnico
Encoeeta de 1978 y Genso de 1973
Guatemala, 1978

Encuesta 1978 canse 1973 .
Depto. do Interior _ _ Rurel :

Edgd Total (Guatemala Ladino -Ind{gena Totel Urbane  Ladina Ind{gena
15-19 33,9 16,7 31.5 50,0 2,1 - 1565 30,7 40.3
20-24 71,4 5941 68.5 80.8 6467 5048 6840 7706
25-29 83,9 7348 83.8 9049 80,1 69.8 84,5 86.8
30-34  B8B8.3 79.8 88,1 93,7 84’00 776 87.1 88.2
35-39 86,5 81.8 8840 87,1 8343 7649 86,7 87.1
40-44" 8244 7946 82,0 84.0 79.1 74.9 81.8 81,7
45-49 81,3 62,0 81,7 92,6 76,6 70,8 Ble2 98,8
15-49 71,1 S8.,8  70a2 79,8 . 6449 5448 68,2 7343
Estado Civi]
Casada 40,7 41,1 3549 46,8 30,4 33.1 32.0° 28,8
Unida 30.4 17,7 ] 34.4 33.0 ‘ 34.6 21,7 36.2 42,2
sep/Viv/ ' | '
Divor/ 8.1 10,7 B8e7 5e7 39 347 303 4,0
Soltera 20,8 30,5 21,0 14,5 3l.1 41,5 28,5 25,0

TOTAL  100.0. 10040 100,0 100,0 100,0  100,0  100,8%  100,0
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~CuaDRO

¥4

Distribucién pdrcentual de nacimientos en el afio

més reciente por edad de la madre

Encuesta de 1978 y datos de estsdfsticas vitales de 1974
Guatemala, 1978

Edad

15 - 19
20 - 24
25 - 29
30 - 34
35 « 39
40 - 44
45 - 49
TOTAL

afios
afos
afios
afios
afios
affos
affos

‘Nacimientos, encuesta 1978

Macimientos, Estadstices Vitales 1974

15 - 19
20 - 24
25 - 29
30 - 34
35 - 39
40 - 44
45 - 49
TOTAL

afos
afoa9
arfos
aflos
afios
afios
afins

16.8
30,5
22,4
15,1
10,5

4.0

0.7

100,0

Depto, de

Guatemala

.
.t

13,2

15,6
33,0
24,7
14,6
8.2
3.4

100,0

Interior
Ladino  Indfgens
1643 20,2
2644 29.4
25,1 24,2
1649 16,7
12,6 '640
247 247
0,0 048
100,0 100,0
16,9 17.4
29,3 31,2
21,9 21,9
1546 14,6
11,3 10,4
4,2 3.9
0,8 ‘046
100,0 100,0



CURDRGO #5

Promedio de hijos nacides vivos
. por edad de la madre, free y grupo étnico
Encuesta de 1978 y Censo de 1973
Guatemala, 1978

Edad de la Madre

Depto,. de ‘Intagigg_z
Encuesta 1978 Jotal Guatemala Ladino I ena
15 - 19 6“08 0.4 0.2 0.4 0.5
20 = 24 afios 107 1}1 ‘1.7 109
25 - 29 afios 3.2 204 3.4 3.6
30 - 34 afios 446 3.6 4.7 5.2
35 - 39 afos 546 4,0 6,0 5.9,&
40~-~ 44 afios 605 5.08 7.3 6.2 -
45 -~ 49 afios 6,8 4,5 7.4 DY
15 -~ 49 afios 3.4 2.4 3.6 3.6
Rugal .
Censo 1973 Jotal Urbano Ladino IndIgena
15 = 19 affos 0.3 0.2 0.4 046
20 ~ 24 afios 106 1.2 1.8 1.8
25 Lod 29 atios 301 2.5 3.6 30‘
30 - 34 affos 4.5 3.8 5.1 4.7
35 - 39 afios 5.6 - 4,8 6.3 Se7
40 - 44 BHOS‘ 6.3 5'05 7.1 6.5
45 = 49 afios 6.5 5:5 7.5 6‘9
15 - 49 afios 3.1 2.6 3.6 3.4



CUADRGO #6

Estimaciones de la tasa general de fecundidad (TGF)
Tasa global de fecundidad (TGF) y la tasa bruta
de natalidad (TBN) por érea y grupo étnico
‘ Encuesta de 1978

Guatemala 1978

Interior
Deptoe de irea - &rea
Total Guatemala Ladine Indigena

TGF' (por 1,000 mujeres :
15-44 afios de edad 208 140 224 229

TGF (por mujeres) 5.9 3.8 6.5 6.4
T8N (por 1,000 antes) 44.3 34,0 - 44,6 4647

95% intervelo de
confianza TBN 41,4-47,2 28,9=39,1 40,1-49,1 4] . 3=52,1



CUADRO #7

Promedio de hijos nacidos vivos por edad observada
(P1) y esperada (Fi), segin las tasas de nacimiento,
en el afo anterior. Encuesta de 1978
Gyatemala 1978

Depto. de Interior

Edad de o Total Guatemala Ladino Ind{gena
Informantes Pl Fi Pi/Fi Pi Fi Pi/fi Pi Fi Pi[Fi Pi Fi PiZFi
15 - 19 38 032 14,20 el6 411 1,55 039 ¢35 1,12 51 .42 1.23
20 - 24 1,66 1,46 1,13 .98 489 1,10 1.76 1,50 1,18 1,94 1,77 1.10
25 - 29 3,16 2,97 1407 2,23 2,01 1,11 3,37 3,09 1,08 3,51 3,41 1,03
30 - 34 4,48 4,30 1,04 3,31 2493 1513 4,76 4,57 1.04 4,83 4,83 1,00
35 - 39 5e¢64 5,26 1,07 4,10 3,50 1,17 6415 5469 1408 = 5.75 5,78 .¢99
40 = 44 6.25 5475 1409 5410 3.75 1,36 7,08 6432 1,12 5.89 6423 «95
45 = 49 6443 5.89 1409 04,67 3,80 1,23 7,13 6446 1,10 6,43 6,42 1.00
Promedio de

razones Pi/Fi¥ 1,08 1,18 1,10 1,01

#E£1 Promedio de razones (Pi/Fi) excluye mujeres de 15 a 19 afios de edad,



19
24
29
34
39
44
49

49

Porcentaje de hijos nacidos vivos que sobreviven

aros
afios
aflos
afios
arios
afios
arios

afios

CUADRGO #8

por &rea y grupo étnico, Encuesta de 1978
Guatemala, 1578

Total

«B89
«89
«B85
085
‘081
78
217

.82

Depto, de
Ggatemala

092
¢95
90
}89
092
‘091

¢85

«90

Interior
Ladino Indigena
«85 «91
iBg oae
«84 «85
«B85 «84
'«81 017
&77 73
+80 e 71
«B82 o719



CUADRO #9

Ndmero total de embarazos informados
- abortos reportados y nacidos muertos informados
Porcentaje de embarazos por edad, &rea y grupo étnico
Encuesta de 1978
Guatemala 1978

Total de embarazos Informados

Depto, de -Interior
Total Guatemala Ladino Indigens

15 = 19 aiios
20 - 24 afios
25 - 29 afos
30 - 34 afos
35 - 39 afios
40 -~ 44 afios
45 = 49 afios

oo 0’0 o
ooV WK

NNOTLN O
W N-OO O,
OSSN O

N
.
@
H
®
o
(4]
.
(o]

15 = 49 afios 367

Abortos informados (espontdneos o inducidos)
Como_porciento de embarazos

15 - 19 afios
20 -~ 24 afios
25 = 29 afios
30 - 34 afos
35 - 39 afos
40 - 44 afios
45 ~ 49 afos

(5 I 4 R e QN - & I ~ - 3
e o o ¢
VDOD®DW0H
DDV
e ® @
LN UW

—

15 - 49 afios 5.4 8.3 6.5 2.6

Nacidos muertos informados como_porciento de embarazos

15 - 19 afios 1.1 1,7 103 0.8
20 - 24 afios 1.1 1.8 1,0 1,0
25 ~ 29 afios 207 1;3 2.2 4.0
30 - 34 afios 2,9 2.8 202 303
35 - 39 arfios 1.7 1.2 1.6 2,3
40 - 44 aﬁos 2.6 ‘1;9 1.8 3.5
45 = 49 afios 1e2 0.6 0.2 2,9

[£]
.
(=]

15 - 49 afice : 2.1 1.6 1.5



"CUADRO #0

Porcenta js de mu jeres
. actualmente lactando .
por nimero de meses, desde el dltimao nacimiento vivo
Guatemala 1978 . - o

. Depto. de Interior : Ndmerc de Casns
Duracién Total Guatemala Ladino Indigens TFotal Guatemala Ladino Indigena
(en meses) ,

89 88 90 89 171 31 72 68

D -3

4 -6 84 68 80 91 142 27 64 » 51
5«0 85 78 84 88 . . 144 32 59 53
10 -~ 12 74 48 76 86 , 136 33 61 42
13 - 15 70 37 63 90 146 - 30 60 56
l6 -~ 18 65 31 61 85 127 27 - 55 45
19 -~ 21 48 41 33 58 110 21 29 . 60

22 - 24 58 - - - 40 -— - -—



CuaDRO #11

Porcentaje de mujeres de 15 a 44 afios de edad

.que han tenido por lo menos un aborto espontdneo o inducido

por estado civil, 4rea y grupo &tnico
Guatemala, 1978

Depto. ds Interior
Estado Bivil Total Guatemala Ladino Ind{qana
Casada 13.2 (1,915) 20,4 (473) 16.0 (767, 6.8 (675)
Separada/viuda/dive 16.9 ( 180) 18,1 ( 61) 23,0 ( 74) 3.9 ( 45)
Soltera 0.1  383) 0,3 (154) 0.0 (143) 0.0 ( 86)
TOTAL 10.6 (2,478) 13,6 (688) . 12,9 (984) 5,6 (806)

NDTA: Los ndmeros antre paréntesis corresponden al ndmero de casos no

ponderados,



Porcenta je de mujeres actualmente casadas

de 15 a 44 afios de edad, un aborto

espontdneo o inducido por 4rea, 7jrupo étnico y edad
Educacidn y estatus de emplso

CUADRDO

#12

(proporcién que ha tenido por lo menos un aborto)

Gyatemala, 1978

Edad:

15 - 19 afias

20 - 24 afios

25 - 29 afios

30 - 34 afos

35 - 39 afios

40 - 44 afios
Educacidn de 1la Mujer

Ninguno

Primaria incomp,
Primaria comp.

Status de Empleo

Actualments

empleado

Total

4.2 ( 205)
Bes4 ( 429)
11.6 ( 427)
14,6 ( 362)
10.2 ( 307)
23,0 ( 185)
11,4 (1,031)
17.6 ( 529)
12,5 ( 355)
14,9 ( 462)

No empleado

TOTAL

12,7 (1,453)

13,2 (1,915)

-+ BB

NOTA: Los ndmeros entre paréntesis corresponden al ndmero de casos no
ponderados,

* N<25

Depto, de Interior :
Guatemala Ladino Indfgena
5.7 ( 34) 6e3 ( 81) 1.9 ( 90)
12.3 (101) 12,2 (160) 3.3 (168)
17.5 (115) 12,0 (177) 7.9 {(135)
17,7 (102) 20,0 (136) 6.7 (124)
27,8 ( 80) 19,5 (143) 15.9 ( 84)
42,1 ( 41) 29,3 ( 68) 9.0 ( 76)
14,0 (105) 18,3 (345) 6.8 (581)
32,2 (140) 15,8 (304) 8.0 ( 85)
16,0 (218) 9.5 (116) *# (11)
25,9 (143) 16.2 (160) 7.0 (159)
17.9 (330) 15,9 (605) 6.7 (518)
20,4 (473) 16,0 (765) (677)



CUADRED

#23

Complicaciaones descués del abnrto mids reciente para

Area, grupoc étnico

Total
Degpto. de Guatemala
Interior:

l.adino

Ind{gena

‘mujeces de 15 a 44 =fios s edad con una
historia de aborto por drea y grupo étnico

Guatemala, 1978

Porcentaje que

Porcentaje de

#Umero de casos

recibié atencidn Hospitalizados no_ponderados
5647 16,5 (300)
79,0 68,2 (109)
55,0 29.2 (145)
 28.8 11.5 ( 46)



CUALRO fl4

Lugar de tratamiento paras mujeres de 16 a 44 afios de edad,
con complicaciones despuds del aborto m4s recients, por &rea
y grupo étnico :

(Distribucién Porcentual)
Cuatemala, 1978)

: Depto. de ~ .Interior
Lugar de tratamiento Tota Guatemala Ledino Ind{gena
Hospital 56.4 71.6 46.6 53,3
Partera 17.9 7.2 23.9 207
Doctor Privado 13.2 14,1 - 16.8 0.0
Centpo de 5Salud . 4.5 2.1 3.4 20,0
Familia : 7.7 u,o 6.8 0.0
Otros 4.3 S.1 4.5 3 g.0
TOTAL 100,0 100,0 100.0 100.0
Nimero de mujeres (180) (97) "~ (80) (13)

(nimero da casos

no ponderados)



CUADRDO #15

Porcentaje de mujeres de 15 a 44 aiios de edad gque actual-
mente usan antlconc&pt1u0a para vario= denominadores
Guatemala, 1578

Denominador Usado Porcentaje de Nimero de
mu jeres - muyjeres -

Total de mujeres 13.4 2,478

mujeres Ca/Un/Sep/Viu/Div. 17.2 . 2,095

Mu jeres actuzlmente casadas

o unidas 18,2 1,918

Mujeres casadas O unid&s ' _
actualmente"expuestas" 21.5 © 1,609

*Excluya sub-fecundidad y mujeres embarazadas actualments.



CUADRO #16

Porcentaje de mujeres actualmente casadas de 15 a 44* afios de edad?
que actualments usan anticonceptivos, por &rea grupo étnico y método
' Guatemala, 1978 -

, Depto, de _Interior
Métodu Total Guatemala Ladino Indfqena
san Actualmente: 18.2 40,5 - 21,6 - 4,0

Esterilizacidén 6.4 13,0 Te7 ls6
Orales S.4 9.5 6.6 2.2
Ritmo 2.6 6e9 2.3 1.1
DIU 1,3 4,6 0.6 0.7
CDndﬂn 007 2.4 0.7 O.D
Otrog*# 1.7 4,1 2.1 093
No usan Actualmente: 81,8 59,5 80.1 94,1
TOTAL 0.00.0 100,0 100,0 1 100,0 -
Ndmero de casos
(no ponderados) 1,915 473 765 - 677

#En &sta tabla y en las siguientes, las mujeres que viven en unién
consensual (unién de hecho) estable, estdn inclufdas como actualmente
casadas.

##0tros métados, incluyen inyeccién, espuma, jaleas tabletas, diafragma .y
ratiro,



CUADRD #1rv

Porcenltaje de mujeres actualmente casadas
de 15 a 49 afus, que usan anticoncuptivos
por grupo de edad y método
Guatemala, 1978

Usb actual y Porcentaje de mujeres por edad

método Total 15-19 20-24 25=29 30-34 35-39 40-44 45-49
Usan Actualmente 19.4 4.8 12.7 20,9 23.5 27.7 14,5 13.4
Esterilizacién 6.8 0.0 1.6 4,0 10,4 13.6 8.8 9.0
Orales 545 1,1 6.3  Be2 7.0 4.4 1.8 0.5
Ritmo 2.7 3.0 1.2 247 242 6ol 0.8 0.3
DIU 1,7 0.2 1.1 1.9 1.9 0.9 1.3 063
Condén 0.9 0.2 0.3 1.5 1.3 0.5 0.0 2.3
Otros* 1.7 0,2 2.2 246 D6 22 1.8 1.0

No usan Actualmente B80.6 - 9542 87.3 79,1 76.5 72.3 85.5 86,6 -

TOTAL . 100.0 100.0 00,0 100,0 00,0 100,0 100.,0 100,0

%
Ndmero de casos 2,077 205 429 427 362 307 185 161

*0tros métodos incluyen inyeecidén, espuma, jalea, tabletas, diafragma y
tetiro.

#rUna mujer que no tiene dato de edad.se excluye.



CUADRGO #18

Porcentaje de mujeres actualmente casadas de 15 a 44 afios de edad
que usan anticanceptivos por educacién y método
Guatemala, 1978

Educacién .
Uso Actual Nin- ~ Primaria Primaria Secundaria
y método quno Incompleta Completa & més
Usa Actualmente 6.9 22.6 38,8 65.3
Esterilizacidn 2.6 B.4 15.4 15,6
Ural@S 2.3 7.4 9.0 1801
Ritmo 0.9 2.9 444 13,3
DIU 0.6 1.5 3.1 4,5
Conddén 0,0 1,0 0.3 5.9
Otros* 0.5 104 5.5 7.9
No usan Actualmente 93,1 77.4 6le2 34,7
TOTAL - 100.0 100,0 100,0 100.0
Ndmero de casos (1,031) ( 529) ( 179) ( 176)

(no ponderados)

*
Otros métodos incluye inyeccidn, espuma jalea, tableta,
diafragma y retiro. ’



CUADRO #19

Porcentaje de mujeres actualmente casadas.de 15 a 44 afios de edad
que usan anticonceptivos por estatus actual de empleo y método
Guatemala, 1978

Empleado
: Fuera de Dentro de
Uso actual y método la casa la casa Sin empleo
Usa Actualmente 28,2 ' 19,1 16.6
Esterilizacién 6.8 6.1 6.2
Orales 8,0 Se7 5.0
Ritmo 6.8 247 2.1
DIU 2.7 3.0 0.9
Conddn 1.3 0.0 U.B
Otrogs* 2.6 1,6 1.6
No usa Actualmente 71.8 80.9 83.4
TOTAL 100,0 100,0 100.0
Ndmero de casos ( 213) ( 246) (1,453)
(Promedio) '

*
Otros métodos incluyen inyeccién, espuma, jalea, tabletas,
diafragma y retiro.


http:casadas.de

CuaADRO #20

Porcentaje de mujeres actualmente casadas
de 15 a 44 afios de cdad, que usan anticonceptivos
por educacién, grupo de edad, ndmero do hijos vivos y
estatus acfual de empleo
Guatemala, 1978

Educacidn de la Muljer

- Primarisa Primaria

Cateqorfas Total - _Ninguno Incompleta Completa+
TOTAL 18.2 (1,915) 6.9 (1,031) 22,6 (529) 51.4 (355)
Edad

15 ~ 19 4.8 ( 205) 0.8 ( 113) 2.6 ( 57) 22,5 ( 35)

20 - 24 12,7 ( 429) 4.4 ( 210) 9,5 (129) 42,5 ( 90)

25 - 29 21.0 ( 427) 9.7 ( 222) 23,3 (120) 53,4 (.85)

30 - 34 23.5 ( 362) 6.5 ( 189) 34.8 (103) 62.0 ( 70)

35 - 39 27.7 ( 307) 10,3 (. 170) 44,9 { 80) 65.5 ( 57)

40 -44 14.5 ( 195) 8.2 ( 127) 16,2 ( 40) # ( 18)
Hi jos vivos

0 -1 10.8 ( 448) 2,0 ( 207) 6.1 (118) 33.8 (123)

2 ~3 21,3 ( 710) 7.0 ( 349) 22,8 (202) 58.3 (159)

4 - 5 20,4 ( 463) 9.2 ( 280) 28,0 (127) 69.0 ( 56)

6 8§ m&s 18.8 ( 294) 8.7 ( 195) 36.7 ( 82) *  (17)
Actualmente empleado

Empleado 23.3 ( 462) 8.4 ( 220) 26.7 (123) 53.3 (119)

No empleado 16,6 (1,453) 6.5 ( 811) 21.4 (406) 50,4 (236)

Los némero entre paréntesis corresponde sl nimero de casos no ponderados (N)

#Ne25



CUADRD

#2;

Porcontaje de mujeres actualmaente casadas, de 15 a 44 afios de edad.
que usan anticonceptivos por 4rea, grupo étnico y por grupo de edad,

Categorfas

TOTAL

Edad

15 -
20 -
25 -~
30 ~
35 =
40 -~

idn

Eduac

Ningu

Primaria
Primaria

y més

19
24
29
34
39
44

no

Educacién y estatus actual dc empleo
Guatemala, 1978

affos
afios
afios
afios
affos
afos

incompleta
completa

Status de empleo

Actualmente empleado

No empleado

Total
18,2 (1,915)
4,8 ( 205)
12,7 ( 429)
21,0 ( 427)
23.5 ( 362)
27.7 { 307)
14,5 ( 185)
6.9 (1,031)
22,6 { 529)
51,4 ( 355)
23,3 ( 462)

16,6 (1,453)

Depto, de

40,5

15,3
29,1
36,7
53,2
5447
32,1

17,0
37.1
5443

Guatemala

(473)

( 34)
(101)
(115)
(102)
( 80)
( 41)

(105)
(140)
(228)

(143)
(330)

Lad;no
21,6 (767) 4,0 (675)

5.2 ( 81) 1.9 ( 90)
16,3 (160) 3.3 (168)
24,1 (177) 6.4 (135)
27,7 (136) 3,7 (124)
29,6 (143) 4.6 ( 84)
18,3 ( 68) 3,4 ( 76)
11,2 (385) 3,0 (581)
22.1 (304) - 8.0 ( 85)
50,4 (116) ( 11)
29.8 (168) 3.5 (159)
19,4 (605) 4.1 (513)

Los ndmerocs entre paréntesis corresponden al nimero promedioc de mujeres.

*N<25

Indfgana



CUARDRDO #22

parfil demograficc ce mujeres de 15 a 44 afios de edad
gue estdn operadas (Csterilizacién femenina)
Guatemala, 1978

Distribucién
Edad Porcentual

15 - 19 0.0

20 - 24 5.4

25 - 29 13.6

30 - 34 30,3

. 35 - 39 3547

40 - 44 15.0

Nymero de hijos
vivos

0 -1 3.4

2 8.9

3 22.1

4 23.7

5 18,9

6 14,1

T+ 8.9

TOTAL 100.0
(Ndmero no ponderado de

mu jeres) (129)
Edad promedio de mujeres 34,4

Promedio de hijos vivos 4,3



CUARDRD {23

Fuente de anticoncéptivos por &rea, grupo étnico
' para usuarias actuales de anticonceptivos
mujeres actualmente caszdas de 15-44 afios de edad
’ (bistribucién Porcentual) '
G,atemala, 1978

Depto. de Interior
Fusnte de-Anticonceptivos ]_o_t‘._a_l Eua_t_"ﬂﬂ_a_l_?_ L‘_?—d—im _Iﬂ-g-iJ-e-n—a-
Ministerio de Salud 37.4 21.1 49,2 37.9
APROF AM 11,5 18,7 8,0 0.0
Inst. de Seguridad Social 547 11,1 2.1 33
Distribucién Comunitaria 1,3 0.4 0.5 10,3
Clfnica Privada 13,2 14,4 11.B 17.2
Farmacia Privada 12,6 12,6 13,9 3.4
Otros’ 2.7 3.4 242 3.7
No aplica? 15,6 18,3 12,3 24,1
TOTAL 100,0 100,0 100,0 100,0
Ndmero de casos 385 194 163 28

.(no ponderados)

1Incluye Farmacia municipal y otros

2pstén usando ritmo y retiro



CUADRUO #26

Fuente de anticonceptivos por 4rea,y grupo étnico
" por método para usuaria que usa actualmente anticonceptivos
mu jores actualmente casades de
15 a 44 amfios de edad
(Distribucién Porcentual)
Guatemala, 1978

Fuente de Anticonceptivos Total Esterilizacidén Oral DIU Condén
Ministerio de Salud 37.4 50,7 48,3 50,6 14,1
APROF AM 11,5 19,3 9.4 19,1 7.7
Instituto de Segquridad Social 5.7 14,6 2.1 0.0 0.0
Distribucién Comunitaria 1.3 0.0 1,0 2.1 7.0
Clfnica Doctor Privado 13.2 15,0 9.8 28,2 77
Farmacia Privada 12.6 0.0 26,9 0.0 45,5
Otras Fueptes’ 247 1.3 2,6 0,0 18,0
No aplica? 15,6 —— ' -

TOTAL 100,0 100.0 100.0 100,0 100,0
Nimero de Casos (385) (129) (114)  (34) (16)

(no ponderados)

1Incluye farmacia municipal vy otras

2Loa que usan ritmo y retiro



CUADRO #25

Razones para no usar actualmente anticonceptivos por drea y
grupn étnico, mujeres actualmente
Casadas de 15 a 44 afios de edad
(Dystribucién Porcentual)
G, atemala, 1978

Depto, de Interior
Razones : Total Guatemala Ladino Indfgena
Razones rolacionadas con
embarazo, fecundidad y . :
actividad sexual 36,0 60.5 . 41.5 2345
Desea otro embarazo 11.4 12.5 13,0 9.6
Embarazo actual 11,7 23.2 13,3 6.9
Post-parto 6.0 11,3 Te2 362
menopausia 0.8 0.0 1.3 0.4
Sub-fecundidad 5.1 8.1 663 3.1
Sexualmente inactiva ) 1.0 " Bed 0.4 . 0.3
Otras Razongs 64,0 3945 5846 76.5
Miedo a efectos colateralss B.9 Be7 12,1 5.9
Miedo a los anticonceptivos 2.8 445 2.9 2.1
No quiere no le gusta 2.6 2,7 2,8 2.3
Razones de salud 0.8 2.6 l.0 0.1
Otras razones personales 10.5 4,9 12,2 10.4
Falta de conocimiento de
métodos anticonceptivos 20,2 5¢3 8.6 35,46
Razones religiosas 5,0 4,5 44,6 545
Otras razdénes 11,3 3.3 1242 13,2
No sabse 109 3.0 2.1 104
TOTAL 100,0 100,0 100,0 10040
Nimero de casos ' 1,350 279 . 602 649

(no ponderados)



Porcentaje de no usuarias que desean

CuanDRO # 26

usar un método anticonceptivo y conocimiento
de su disponibilidad, @ujeres actualmente casadas,
de 15 & 44 aftos de edad

Caracterfsticas
de informantas

TOTAL

Area y Grupo étnico

. Depto. de Guatemals
Interior:s Ladino
Indigena

Edad..

15 -~ 19 afios
. 20 ~ 24 afios
. 25 ~ 29 afios

30 -~ 34 afios
15 « 39 aflos

40 <~ 44 afios

Educacidn

Ninguna

PrimaTia Completa'

?rimaria Completa
o méis.
Empleado Actualmente

Empleado
No empleado

Experiencia de Anticon-

ceptivos (uso previo)

Nunca ha usado anlLes

Ha usado antes

Guatemala, 1978

4 de no usuarias
que desean usar un
método anticonceptivo

% de quienss desean
usar y conocen donde
obtener el método ant.

31.8 (1,530)

30,5 (279)
" 3442 ésoz)
29.8 (649)
22.4 (193)
27.4 (366)
35,8 (330)
44,2 izse;
36.9 (218
19,0 (155)

32.1 (S61)
. 34,4 (398)
22.2 (171)

31,6 (337)
31.7(1,193)

30.4(1,307)
49,9 (223)

42,9 (486)

63.9 ( 85)
50,7 (209)
29,7 (192)

34,1
46.4
41,8
45,1
43,9
38,7

P s e T L Lo
BN O D
ODNOO O
s N e s o

36,6 (306)
53.8 (141)
60.9 ( 39)

46.7 (108)
41.9 (378)

35.9 (396)
78.8 ( 90)

Los ndmeros entre paréntesis corresponden al nimero de casos no ponde-

rados,.



CUAMDRGO #27

Porcantaje de no usuarias que desean usar un método
anticonceptivo por uso previo, drea y grupo étnico
mujeres actualmente casardas de 15 a 44 afios
Cuatemala, 1978

Ndmero de no usuarias qua:t

i Total de_ Usd anticoncept. Nunca ha usado
Reqidn y'quDO étnico no usuarias en el paseado anticonceptivos
TOTAL 31.8 (1,530) 40.9 (203) 30,4 (1,307)
Deﬁartamento de : e
Guatemala 30.5 279) 38,3 (109) 25,8 170)
Interior:
Ladino 34,2  682) 41,2 ( 87) - 33,1  (515)
Indfgena 29.8 . £49) 46,7 ( 27) 29,0  (622).

NOTA: Los ndmeros entrse paréntesis corresponden al ndmero de casos
no ponderados. '



CUADRGDO 28

Porcenta je de no usuarias que tiuvnen conocimiento
de la disponibilidad de anticoncuptivos,
por descvo de usar un método y frea y grupo étnico
mu jeres actualmente casadas de 15 :
a 44 anos de cdad
Guetemala, 1978

Porcentaje con conocimiento de la disponibilidad
ND usuarias que:

Total de Desean uear No desean usar
Regidn/arupo &tnico No usuarias Anticonceptivos Anticonceptivos
TOTAL 36.7 (1,526) 42,9 (486) 33.9 (1,040)
Depto. de Guatemala 61,0 (277) 63,9 ( 85)° 60,3 (192)
Interior: :
Ladino 44,1  (600) 49,6 (209) 41.4 (391)
Indigena 22.8 (649) 29.5 (192) 20,0 (457)

NOTA: Los ndmeros que estdn entre paréntesis corresponden al ndmero
de casos no ponderados.

*¥Del total de 1,530 mujeres, 4 casos son omitidos porque se ignora
su estatus en cudnto 21 deseo de usar un método anticonceptivo.



CUUADRO #29

Mu jeres que no estdn usando actualmente anticonceptivos que descan

Usar un método, :or Método preferido y Fuente de Servicio
que conocenypor fegién y Grupo étnico. - Mu jeres
actualmente cauadas do 15-44 afios de edad
(Distribucidn porcentual)
Guatemals, 1978

fnterior
Mmétodo Preferido Total Guatamala Ladino 1ndigena
Pildora 372 21.6 C27.2 43.3
Inyeccidn 12,2 13.4 15.1 Bo6
Esterilizacidén 10,2 16,6 15.1 2.9
Ritme : 23 0.9 0.9 3.8
DIU 1.9 7.5 1.3 1,0
Conddn 8il 1.2 0.0 0,0
Cualquier método 740 5.0 4.7 10,0
Otros métodos 2,0 4,7 2,6 0.5
No sabe cual escoger 30.8 28,1 32.3 30,0
Desconocido 0.3 l.1 0.4 0.0
TOTAL 100,0 100.,0 100,0 100.0
Ndmero de casos (486) (65) (209) (192)
(no ponderados)
Fuente de obtencidén que conoccn
Ministerio dz Salud (PDD) 74,0 34,8 84.3 82.3
APROF AR | 3.2 38,1 3.5 1.6
Instictute de “aguridad Soc. 1.9 8,3 0.0 0.0
Distribuidor Comunitario 1.3 1.8 0.0 3e2
Dobtor Privado 6ol 9,7 5.2 8.1
Farmacia Privada el 743 6.1 3.2
Otros 0,9 0.0 0.9 1.6
Total 100,0 100,0 100,0 100,0
Ndmero de casus (218) (59) (106) (57)

(No ponderados)



CUADRO #30

, Estado de la planificacién del dltimo embarazo por
grea, grupo étnico, paridad y educacién para mujeres actualmente
casadas, de 15 a 44 afios de edad
Guatemala, 1978

Embarazo Embe no  Embe RO . No, de mujeres
Caracteristicas Planeado Pravisto Peseado Total (no Eonderado[
TOTAL 81.0. 7.0 -~ 12,0  100,0 (1,859)*
Atéa y grupo étnico
Depto. de Guatemala 7440 10,1 15.9 100,.0 ( 462)
Interior: Ladino 7646 Be2 15,2 '100.0 ( 750)
Ind{gena T B9.4 4,3 6e3 100.0 . ( 647)
Paridad
0 98.5 1.5 0.0 100,0 (  61)
1 - 93,1 5.0 1.9 100,0 ( 264)
2 85.0 11.2 3.8 100,0 ( 325)
3 85.8 846 5.6 100.0 ( 295)
4 ~ 5 80.0 843 11,7 100,0 ( 440)
&+ 68,2 G444 2742 100.0 ( 474)
Educacidén
Ninguno 81,8 6.1 12,1 100,0  (1,003)
Primaria Incomplota 79.5 Te7 12,8 100.0. ( 511)
Primaria completa 81.0 10,7 843 100.0, ( 172)
Secundaria+ 80,4 7.6 12,0 100,0, ( 173)

#Degl total de 1,915 casos, se excluyeron 56 mu jores que nunca han estado embarazadas.



CUADRO #3

Deseo de otro embarazo actualmente
por 4rea, grupo étnico, paridad, educacidn
estatus de empleo, para mujeres actualmente embarazadas

Caracterfisticas

TOTAL

Area/grupo &tnico

Depto, de Guatemala
Interior:s Ladine
Indigena

Paridad

0

1

2

3

4+
Educacién

Ninguna

Primaria Incompleta
Primaria completa
y més

Empleado Actualmente

Empleado
No empleado

de 15 a 44 afios de edad
(Distribucién Porcentual)
Guatemala, 1978

Mu jeres no embarazadas

Embarazo Embarazo No desea
Actual Peseado  Embarazo No sabe Total%*
13,7 22.9 59,3 4,1 - 100.0 (1,915)
1444 13,8 6949 1.9 100,0 ( 473)
13.5 20.1 6342 3.1 100,0 ( 765)
13.5 30,2 49,8 645 100.0 ( 677)
4141 4644 10,9 1.6 100.0 ( 117)
17.7 38.0 40,7 3.6 130.0 ( 264)
16.6 2447 5441 4.6 100,0 ( 325)
12.3 20.5 6244 4.8 100.0 ( 295).
8.4 15.7 7145 444 100.0 ( 914)
14,2 25.3 55,1 5.4 100.0 (1,031)
12.6 22,2 61.8 3.4 100.0 ( 529)
13.6 15,3 70,1 1.0 100,0 ( 355)
12,5 22.8 61,8 2.9 100.0 ( 462)
14,0 22.9 5645 446 100,0 (1,453)

#Los ndmeros entre paréntesis corresponden al nimero de casos no ponderados,



CUADRO #32

Porcentaje con conocimionto de la disponibilidad del
servicio de esterilizacién & lugar de informacifn scbre
gsterilizacién por educacién, 4rea y grupo étnico en
las mujeres actualmente casadas de 15 a 44 afios que
no quieren mis hijos y que estdn interesadas en la esterilizacién
Guatemala, 1978 ‘

Educacifn de las mujeres
Primaria ig

Area Yy Grup0'éthico Total " Ninguno completa+
Total 54,8 (300) 42.6 (128) 66.2 (172)

Departamento de

Guatemala 64.8 (105) 49,1 ( 28) T71.3 ( 39)
Interior: .
Ladino 50,9 (153) 38,5 ( 66) 62.7 ( 87)
Indigena’ 54,0 ( 42) 46,3 ( 34) * ( 8):

*¥N 25

Los ndmeros entre paréntesis corresponden al ndmero de casos no ponderados.’



CUADRGO #33

Mu jeres actualmente casadas de 15 a 44 afios de sdad
"que no desean mis hijos, y que estdn interesadas
an la esterilizacién y conocen donde obtener informacién,
sobre la operacidn, por 4rea, grupo 6tnico y fuente de informacién
- (Distribucién Porcentual)
Guatemala, 1978

' Depto. de Intericre

Fuente de Informacién Total Guatemala Ladino Indfgena
Ministurio de Salud 7.4 3545 90.8 70,4
APROFAM 16,2 43,4 2.3 14,8
Instituto de Seguridad Social l.1 3.9 c.0 0.0
Doctor Privado 10.2 16,0 57 14,8
Otras fuentes : 0.9 1.2 1,1 0.0

TOTAL | 100.0 100.0 100,.0 100.0
Ndmero de casos (170) (69) (80) (21)

(no ponderados)



CUADRO #34

Mujeres que estdn interesadas en la esterilizacién, cuando tengan todos los
hijos que desean y que conocen donde obtener informacién sobre la operacién por
4rea y grupo étnico y fuente de informacién
Mu jeres actualmente casadas de 15 a 44 afios de edad
(Distribucién Porcentual)
Guatemala, 1978

Depto, de Interior _

Fuenta de Informacién TOTAL Guatemala Ladino Ind{gena
Ministerio de S5Salud 57.8 2346 69.1 70,6
APROFAM 21.3 53.6 9,3 17.6
Instituto de Seguridad Social 242 be2 1,0 0.0
Doctor Privado ' 16.0 16.6 16,5 11,8
_ Otras fuentes 2.7 0.0 4,1 0.0
TOTAL - 100,0 100,0 100,0 100.0
Ndmero de casos (156) (60) (81) (15)

(no ponderadas)



CUADRDO

#35

Razones para no estar interesadas en la estecrilizacién

por parte de las mujeres, actualmcnto casadas de

15 a 44 afMos, que no quieren mds hijos, por #rea y grupo étnico
(Djstribucién Porcentual)
Guatemala, 1978

Depto., de Intef;or

Razones Total Guatemala Ladino Indfgena
Miedo a la operacién quirdrgica  40.8 25,5 31.5 56,9
Infertilidad/subfecundidad 11.6 11.3 15,2 7.8
No tiene consentimiento/esposo - 11.0 11.6 14,2 7e3
Prefiere otro método 7.6 17,2 6.9 4,4
Razones religiosas Se7 3.6 5.0 7.4
Miedo a efectos colaterales 5.6 5S¢0 7.3 3.9
No piensa que pueda quedar
embarazada 3,9 1,3 8,3 0,5
No sabe de la operacidn 3.2 1,5 2,3 4,9
No quiere o no le gusta 2.9 5e¢4 1.8 2,9
No estf segura de tener los
hi jos que desea 2,3 10,3 1.4 0.0
Razones de accesibilidad 1.3 0.6 1.9 1.0
Razones de Salud l.1 0.8 1.8 0.5
No estf sexualmente activa 0.8 3.3 0.5 0.0
Otras razones 1.3 1.5 1.9 0.5
No sabe 0.9 0.7 0.0 2,0

TOTAL 100,0 100,0 100,0 100,0

Ndmero de casos (481) (110) (187) (184)

(no ponderados)



CUADRO #36

Razones para no estar intercsadas en la csterilizacidén
' mujeres actualmente casadas de 15 a 44 afos B
que no quieren mis hijos, por educacién
(Distribucién Porcentual)

Guatemala, 1978

Educacién
' Primaria
Incompleta
Razones Total Ninguno 8 més
Miedo a la operacidén quirdrgica 40,8 47.8 2862
Infertilidad/Subfecundidad 11,6 12,1 10.4
No tiene consentimiento/esposo 11,0 8.6 15,3
Prefiere otro método reversible 7.6 4.9 12,5
Razones rcligiosas ' 5.7 7.0 3.4
Miedo a efectos colaterales Be6 4,2 8,0
No piensa que pueda quedar .
embarazada 3.9 3.5 4,7
No.®abe de la operacién 362 4,2 1.4
No‘quiere o no le gusta 2.9 3.0 2,6
No estf segura de tener los
hijos que desea 263 0.6 5.9
Razones de Accesibilidad 1,3 0.9 1.9
Razones de Salud lel l.4 0.5
No estd sexualmente activa 0.8 0.3 1,6
Otras razones 1,3 0,3 2,0
No sabe 009 009 0.9
TCTAL 130,0 100,0 '100,0

Ndmero de casos (481) (292) (189)

(no ponderados)



C'UADRO #37

Interds en el programa de Distribucién Comunitaria (DeCeRe)
mu jeres actualmente casadas de 15 a 44 afios, por 4rea, grupo étnico
grupo de edad, cducscién y estztus do empleo
(Distribucién Porcentual)
Guatemala, 1978

nteresado o
Caracterfsticas 51 No No sabe Toto.l¥*
TOTAL 48,6 29.5 21,9 100.0 -(1,786)
Arca y Grupo £tnico
Depto, de Guatemzla 59,8 30.3 9,9 100,0 ( 411)
Interiors Ladino 52.1 31.5 1G4 100,0 ( 705)
Indfgena 40.2 27.0 32.9 100.0 ( 670)

£dad

15 - 19 afios 45,4 2643 2B8.3 100,0 ( 205)

20 - 24 afos 50.5 28.0 21.4 100,0 ( 421)

25 - 29 afos 51,6 27.4 21,0 100.0 ( 407)
3 30 - 34 affos 52,6 29.4 18.0 100,0 ( 324)

35 - 39 afos 48,6 31,2 2042 100,0 ( 264)

40 - 44 afios 35.0 38.5 26,5 100,0 ( 165)
Educacidn

Ninguna 43,4 2B.D 28,0 100,0 (1,003)

Primaria Incompe. 545 3047 14,8 100.0 ( 482)

Primaria Completa 59.3 31.0 9,7 100,0 ( 301)
Estatus de Empleo

Empleado

actualmente 52.6 29.4 18,0 100,0 ( 425)

No empleado 47.3 29,5 23,2 100,0 (1,361)

*Los ndmeros entre paréntusis corraspondan al ndmero de casos no ponderados.

NOTA: Eete cuadro excluye a las mujeres operadas,



CUADROD #38

Interds esn sl Programa de Distribucidn Comunitaria (D.C.A.)
de mujeres actualmente casadas de 15 a 44 afios
por estatus de uso de anticonceptivos
y tiempo para llegar a la fuente de anticoncepitvos
' (Distribucién Porcentual) '
Guatemala, 1978

Tiempo (en minutos) para Usan Actual No usan ace
llegar a la fuente de mente Anticon . tualmente an
anticonceptivas ' Total c:ptivos* tioonaeptivos**
TOTAL 61.2 (751) 68.1 (186) 59,2 (565)
Menos de 15 64,5 (215) 7644 ( 61) 60.3 (1KR4)
15 - 30 5543 (155) 57,0 ( 38) 54,8 (117)
m&s de 30 61.7 (381) 67.4 ( 87) 60.2 (294)

NOTA Los ndmeros entre paréntesis corresponden al ndmero de casos no ponderacos,

* Excluye a las mujeres ya operadas
**#Incluye a las mujeres que no astfn usando anticonceptivos actualmente,
pero que tiene conocimiento de su disponibilidad.



CUADRGEO

Porcentaje de mujares actualmentu casadas de 15 a 44 afios de edad,
que viven a menos de 30 minutos do uan fuente de anticoncepti
tivos por Arza y.grupo gtnico, estatus de usc de anticonceptivos

Guatemala, 1978

Area y grupo étnico Total
TOTAL 62.2 (751)
Depto. de Guatemala 76.5 (257)
Interior:
Ladino 61.6 (338)
"Indfgena 48,2 (156)

Los ndmeros que estén entre
casos no ponderados,

NOTA:

*#N< 25
*%Sg excluye a mujeres ya operadas
*¥#%My jeres no usuarias que tiene el

Usuaria Usuaria No
‘Actual** Actual*#*
71.5 (186) 59,5 (565)
76,0 ( 94) 76,7 (163)
6.7 ( 79)  59¢2 (259)
* ( 13) 47.1 (143)

paréntesis corresponden-al ndmero de

conocimiento de disponibilidad



CUADRD #40

Razones para no estar interesades en ol programa. de
Distribucién Comunitaria, mujures actualmente casadas de
15 a 44 afios de edad por 4r:a y grupo étnico
* (Distribucién Porcentual)
Guatemala, 1978

Razcnes para no estar inte

rosadas en el Programa de Depto, de Interior
Distribucidn Comunitaria Total "Gyatemzla Ladino - Indigena

No conffa en una personza que 4 '
no sea médico, enfermera, TeS. 26,4 37.4 21.6 © 276

Razones religiosas 11,7 4.1 10.4 16,8
Conf‘idenciabilidad 9.8 lU.? 9.6 ) 9.7

Esti embarazada o desea

mds nifios B8e7 5.3 10,0 8.7
No quiere o no le gusta Ba7 41 9.2 10,2
Subfecundidad o menopausia 6.6 842 7.6 4.6
El esposo no lo permite Be5 5,3 946 Be?
Temor a efectos colaterales 5.8 2,5 Bed 4,1
prefiera Clfnica/Farmacia 3.1 565 3.6 1,0
Otras razdénes 7.0 11,7 6.0 6.1
Mo sabe 3.7 53 4,0 2.5

TOTAL ' 100,0 100,0 100,0 100,0
Nimero de Casos (517) (115) (219) (183)

(no ponderados)

. NOTh: Se excluyé a mujeres ya operadas



CUADRGO #a1

Razones para no estar interesadas en el Programa
de Distribucién Comunitaria de Anticonceptivos, (De.CeRs)
mu jeres actualmentc casadas de 15 a 44 afos de edad por educacién.
(Distribucién Porcontual)
Guatomala, 1978 '

EDUCACION

Razones para no estar intg
resadas en el Programa de ' Primaria Primaria
Distribucifn Comunitaria Total Ningura ‘Incompleta Complsta+
No conf{a en una persona
que no es médico, enfermera, T,5. 26.4 21,9 25,5 45,6
Razones religiosas 11,7 14,8 9,9 Je2
Conf‘idencialidad 9,8 12.1 6.5 7.1
Est{ embarazada o cesea ’
més hijOS Bo? 9‘02 11.2 2.9
No quiere no ls gusta B,7 11,8 5.5 2,6 .
Subfecundidad o menopausia 6.6 6§49 546 746
El esposo nu lo permite 8e5 967 8.7 349
Temor a efectos colaterales 5.8 4,9 Q9 1,9
prefierr Clinica/farmacia 3.1 1.3 3.9 8.0
Otras razénes : 7.0 5.9 8.4 8,1
No sabe 3.7 1,5 Se0 9,1

TOTAL 100,0 100,0 100,0 100,0
Ndmero de Casos (517) (280) (143) ( 94)

(no ponderados)

NOTA: Se excluy§ a mujeres operadas.



CUADRDO #42

Porcentajo del tolal de mu jerns de 15-44 afos dc cdad que necesitan
lgs servicios* de planificacidn familiar, por
frea y grupo étnico y caractar{sticas socleccionadas,
Guatomala, 1978

. Depto, de - Interior
Caracterf{sticas Total Guatemala Ladingc Ind{gena
TOTAL 26.8 (2,478) 13,3 (688) 25.0 (984) 37.4 (806)
Edad
15 - 19 afios 10,1 ( 467) 1,7 (130) 10.8 (186) 15.1 (151)
20 - 24 afos 23.5 ( 533) 11.1 (140) 21,5 (199) 31.7 (194)
25 - 29 afos 29,1 ( 490) 16.8 (143) 25,9 (202) 42,2 (145)
30 - 34 afios 37.7 ( 408) 22.4 (123) 36.4 (153) 48,3 (132)
35 - 39 afos 35,9 ( 356) 11.6 (100) 34,9 (161) 5644 ( 95)
40 - 44 afos 42,7 ( 244) 36,4 ( 52) 36,0 ( 83) 52,8 ( 89)
Estado Civil
Actualmente Casada 35,2 (1,915) 20,4 (473) 33.4 (765) 44.1 (677)
Unida 13.8 ( 180) 9,7 ( 61) 12.0 ( 77) 21.2 ( 42)
Solteras 4.7 ( 383) 1.6 (154) 4,2 (142) 9.5 ( 87)
Paridad .
0 4.3 ( 517) 0.8 (183) 3,7 (195) 8.8 (139)
1 22.7 ( 378) 9,1 (124 22.2 (133) 31.7 (121)
2 24,9 ( 407) 16.4 (125) 22.5 (158) 33.9 (124)
3 6.1 ( 367) 18.5 ( 93) 35.7 (139) 44,5 (135)
4 39.3 ( 281) 22.2 ( 76) 31.0 (105) 65.6 (100)
5 42,2 ( 217) 23.0 (.32) 36,6 ( 92) 53.1 ( 93)
6+ 52,8 ( 311) 45,8 ( 55) 50,5 (162) 60.0 ( 94)
Educacién
Ninguna 38.0 (1,217) 36.8 (130) 45.0 (418) 40.1 (669)
Primaria Incompleta 24,1 ( 662) 15,2 (179) 25.6 (370) 28.3 (113)
Primaria Completa 645 ( 599) 4.9 (379) 7.6 (196) 12.1 ( 24)

#Necesita servicios, se define, como mujeres que no rstén actualmente embarg
zadas y actualmente no desean un embarazo, gquienes astdn usando métodos no
cficaces o no estén usando ningdn métcdo por cuelquier motivo o razén que no
estd relacionado con el embarazo, subfecundidad o actividad sexuale.

NOTAs Los ndmeros entre paréntesis corrusponden al ndmero de casos no ponderados.



Distribucién porcentual de las mujores de 15 a 44 aiios de edad, que necesitan
los servicios®de planificacién familiar por :
Grupo &tnico y Caracterfeticas seleccionadas
Guatemala, 1878

Depto. de .. Interior
Caracterfsticas Total Guatumala Lading Indfgana
TOTAL (684 casos)** ‘ 100.0 10,4 4244 47,2
Edad .
15 - 19 afios 9,0 043 445 b4e2
20 - 24 afios 18.6 1.7 7.3 9.6
25 ~ 29 afios 19,1 2.4 8.0 8.8
30 - 34 afos ) 20.6 2.6 B.? 9.3
35 - 39 afios 18,0 1,2 9.1 7.7
40 - 44 afios 14,7 242 4,9 7.6
Estado Civil
Actualmente Casada™ 92.3 9.3 39.1 43,9
Unida 3.8 0.7 1.6 1.6
Soltera 3.9 Oed 1.6 1.9
Paridad
0 bod 0.2 1,8 2.4
1 11,9 1.1 4,7 6el
2 13,3 1.9 Se4 6.0
3 18,1 1.7 76 8.8
4 14,4 1,6 4,7 Bel
5 12,5 0.8 4.9 649
6+ 25.3 3,1 13,3 8.9
Educacibn
Ninguna 70.5 5.3 23.7 41,4
Primaria completa 23,7 2.9 15,6 - 5.3
Primaria incompleta o més 5.8 2.2 3.1 0.5

%Necesita servicios, se define, como mujeres que no estén actualmente emba-
razadas y actualmente no desean un embarazo, quiencs estdn usando métodos
no oficaces o no estdn usando ningdn método por cualquier motivo o razéns
que no astd relacionado con el embarazo, subfecundidad o actividad sexual

##Njmero de mujeres en la muestra, que necesitan dc¢ lns servicios de
Planificacién Femiliar.



