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INTRODUCCION
 

136 parses inclusive a Honduras y
 
El Plan de Accibn Mundial sobre la poblacibn fu6 adoptado 

por 


en Bucharest en 1974. Este plan
 
Estados Unidos durante la Conferencia Mundial sobre 

la Poblaci6n 


relaci'n entre poblacibn y desarrollo; y que los componentes 
demogrficos deben
 

reconocio que hay una 


de ser integrodos en los planes de desarrollo social 
y economico.
 

Sin
 
sOlo uno de los factores que han de considerarse 

en el proceso de desarrollo, 

La poblaci6n es 


embargo, este elemento tiene una importancia especiallsima 
ya que el prop6sito fundamental del desarrollo
 

no es simplemente aumentar el total de bienes y 
servicios producidos--el Producto Nacional Bruto
 

econ61nico 


(PNB)--sino aumentar el nivel y la calidad de vida 
de cada individuo, inclusive el valor de los bienes 

y
 

servicios disponibles por habitante.
 

El PNB per cApita puede aumentarse incrementando 
las tasas de producci6n de bienes y servicios o
 

Cuando
 
refrenando el crecimiento de la poblaci6n, o bien 

y con mayor eficacia, mediante ambas medidas. 


ocurre un rApido aumento de la poblaci6n, y la atenci6n 
del gobierno se dirige s6lo a incrementar la
 

producci6n de bienes y servicios, el aumento de PNB 
per cApita puede reducirse o a'in anularse, de modo 

que
 

en alcanzar las metas para mejorar la calidad de 
vida de cada
 

puede haber dificultad v bastande demora 


n a la retardaci
6n del crecimiento
 

cuidadano particular. Sin embargo, cuando tambien se le presta atenci
6


6xito los esfuerzos para alcanzar las metas de 
desarrollo para el
 

de la poblaci6n, generalmente tendr~n m~s 


bienestar de los habitantes.
 

Este trabajo informativo examina la din~mica de 
la poblaci6n y los objetivos sociales y econ6micos
 

de Honduras; asimismo considera los efectos de 
las distintas proyecciones del crecimiento de la 

poblaci6n
 

sobre el futuro desarrollo del pals.
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METAS DEL DESARROLLO NACIONAL DE HONDURAS*
 

De acuerdo con el Plan de Desarrollo Nacional de Honduras para 1974-1978, las metas de desarrollo
 

econ6mico de este pals son:
 

Mejorar la calidad de la vida de la poblaci6n, sobra todo de los habitantes de las zonas rurales
 

Lograr una disminuci6n continua del desempleo y del empleo insuficiente
 

Asegurar para toda la poblaci6n un nivel de ingresos apropiado para satisfacer las necesidades
 
b~sicas de toda la poblaci6n
 

Lograr una distribucion mas equitativa de los ingresos
 

Asegurar para el pals los mayores beneficios derivados de su propia productividad
 

Lograr la utilizaci6n equilibrada de los recursos naturales para asegurar as! su
 
conservaci6n y para obtener el maximo beneficio para la poblaci6n de Honduras
 

Transformar la industria y la agricultura a fin de diversificar y aumentar la
 
producci6n nacional
 

Ampliar y modernizar la industria nacional para permitir la transformaci6n de
 
Sus materias de exportaci6n en productos terminados o semiterminados.
 

Fortalecer la econom-a contra la inflaci6n en el mercado mundial
 

*El Plan de Desarrollo Nacional para 1979-1983 no estg disponible todavla; sin embargo, las metas de
 
1974-1978 se han fijado para largo plazo.
 



Las metas de desarrollo social son:
 

Crear un servicio nacional de salud que llegue a todas las greas del pals
 
Crear y poner en practica un sistema monitorio de nutrici6n nacional y adiestrav-a
trabajadores de salud piblica en nutrici6n
 

Extender la ensefianza primaria por todo el pals
 
Establecer programas de alfabetizacion para adultos y construir escuelas
 
regionales de adiestramiento de maestros
 
Aumentar las inversiones del sector p6blico en viviendas de bajo costo
 
Instituir reformas agrarias de largo alcance destinadas a proporcionar tierras
para el asiento de la poblaci6n campesina, con limitaci6n del tamafio de la
propiedad individual, pero sin interferir con las importantes cosechas de exportaci6n
 
Desarrollar las tierras "virgenes" del norte y del este y repoblar estas areas
con habitantes de otras zonas m~s densamente pobladas
 

El 6xito de la estrategia del desarrollo de Honduras estg ligado a una amplia reforma agraria
 
y al desarrollo de una infraestructura, con atenci6n especial al aumento del nivel socioecon6mico
 
de la clase econ6mica mas pobre del pals. 
 Estos y otros factores que son fundamentales para el 9xito

de todos los esfuerzos de desarrollo de Honduras ser~n afectados apreciablemente por el crecimiento de
 
la poblaci6n. 
Por lo tanto, este analisis confronta dos interrogantes:
 

i) 
jEn qug forma afectargn los factores de poblaci6n de Honduras el alcance de las importantes
metas de desarrollo del pals?
 
2) 
Si el programa de desarrollo llegara a incluir medidas efectivas para retardar el crecimiento
de la poblaci6n, jCu9I serla la diferencia de los resultados en el logro de estas metas
importantes y en el me.oramiento de las condiciones sociales y econ6micas de la poblaci6n?
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Las metas principales que han de considerarse en este anglisis se refieren a lo siguiente:
 

Tierra arable por habitante
 

Reforma agraria
 

Recursos forestales, inclusive la lenia y la madera de exportacion
 

Producto Nacional Bruto y Producto Nacional Bruto per capita
 

Inversiones para el Desarrollo
 

Fuerza de trabajo y empleo
 

Urbanizaci6n y viviendas urbanas
 

Educaci6n
 

Servicios de salud
 

Nutrici6n
 

Datos de referencia
 

Las publicaciones de referencia que se usan para obtener los datos econ6micosy demograficos 
para este
analysis son de las Naciones Unidas, el Banco Mundial, y la Organizaci6n Panamericana de Salud.
 



Dinatmica de la poblaci6n 

TASAS DE NATALIDAD,TASAS DE MORTALIDAD,Y TASAS DE
 
CRECIMIENTO DE LA POBLACION 

DISTRIBUCION POR EDAD Y DEPENDENCIA INFANTIL 

IMPULSO DEL CRECIMIENTO DE LA POBLACION 

CRECIMIENTO DE LA POBLACION SEGUN DISTINTAS SUPOSICIONES 
SOBRE LA FECUNDIDAD 

DENSIDAD DE LA POBLACION 



TASAS DE NATALIDAD, TASAS DE MORTALIDAD Y TASAS DE CRECIMIENTO DE LA'POBLACION
 

En 1978 la poblaci6n de Honduras ascendia a 3.5 millones de habitantes.
 

Durante la mayor parte del siglo veinte, la fecundidad en Honduras ha sido 
extraordinariamente
 

Fecundidad. 


A diferencia
tasa de fecundidad es de 7 nacimentos por cada mujer.
alta. En la actualidad, &l promedio de la 


de otros paises en desarrollo, la tasa de natalidad de Honduras no ha 
disminuido apreciablemente en
 

afios recientes.
 

Durante el perlodo de 1950 a 1955, la tasa de natalidad de Honduras era 
51 (nacimientos pot mil
 

48 nacimientos.
habitantes). En 1975 fue ligeramente menor: 


Las mejoras logradas en salud piblica y saneamiento--sobre todo debido al -xito 
de las
 

Mortalidad: 


campafias de inoculaci6n y vacunaci6n contra la viruela, la fiebre amarilla y la malaria--dieron 
como
 

resultado una reducci6n significativa de las tasas de mortalidad despu~s de la Segunda 
Guerra Mundial.
 

La tasa de mortalidad (muertes por 1000 habitantes) descendi6 de 28 en
 

1950-1955 a 12 en 1978.
 

nacer a~ment6 de 37 afos en 1950-1955 a alrededor
El promedio vital al 


de 55 aihos en la actualidad.
 

La mortalidad de reci~n nacidos y nifios todavia es bastante alta.
 

n de la mortalidad
 
Tasa de crecimiento de la poblaci6n: La elevada fecundidad combinada con la declinaci

6


4miento de la poblact6n de Honduras.
 ha dado como resultado una tasa bien alta de crec
 

de 1.6 millones de
Entre 1955 y 1976, la poblaci6n de Honduras aument6 a mns del doble: 


habitantes a 3.3 millones.
 

a

De acuerdo con la tasa de crecl.miento actual de 3.6 por ciento, la poblacion se 

volver 


pasar del doble hasta alcanzar a la sorprendente cifra de 6.6 millones de habitantes 
para
 

1994, y para el ano 2000 ascenderA approximadamente a 7.6 millones. Si el promedio
el ano 

vital aumenta hasta los 60 a-nos para el aino 1990, la tasa crecimiento de la poblaci

6 n
 

sobrepasarfa el 3.6 por ciento, y la poblaci6n lotal 1legarfa a 8.1 millones de habitantes
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Tasas de natalidad, tasas de mortalidad Crecimiento de la Poblaciony tasas de incremento natural, en Honduras 1960-2025
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DISTRIBUCION POR EDAD Y DEPENDENCIA 
INFANTIL
 

de 7 nacimiento por familia,
 
Debido al muy elevado nivel de la fecundidad, 

un promedio de cerc 


6
 n de la mortalidad de recign nacidos 
y nilios, Honduras posee un porcentale
 

infantil (la proporci


y a la reciente disminuci

extremadamente alto de nifios. Alrededor del 50 por ciento de la poblaci6n est9 integrado por personas 

de menos de 15 afios de edad. En consecuencia, Honduras tiene una 
proporci6n muy alta de dependencia 

6n de nifios menores de 15 afios a adultos en sus afios econ6micamente productivos 

es de 15 a 64).
 

Por cada adulto hay ligeramente m~s 
de un niio que se ha de mantener y
 

educar. 
 Como promedio, cada adulto 
tiene que mantener pro lo menos un
 

nifio.
 

En comparaci
6 n, un pals industrializado por lo general 

tiene de dos a
 

Tales naciones
 
tres adultos econ6micamente productivos 

por cada nifio. 


n mayor de ancianos dependientes. Sin embargo, la
 
tiene una proporci

6
 

tales palses resulta ser un
 
suma de ancianos y nifios devendientes 

en 

que en palses en desarrollo.
 

porcentaje de la poblaci6n mucho menos 
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---------------------------------------- 
--------

La carga de la dependencia infantil 

POR EDADDISTRIBUCIONPOR EDADDISTRIBUCION PAlS INDUSTRIALIZADO
HONDURAS 1975

1975 
EDAD
 

EDAD 
 754 
754 

70-74 
70-74 

65-6965-69 

60-6455-5955
60-64 
55-59 

50-5450-54 
45-49 

45-49 

ADULTOS DE EDAD DE TRABAJAR
40-44 
35-39 

35-39 
30-3430-34 
25-29 

25-29 
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0-4........
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EDAD DE 
POR CADA NiNO DEPENDENTE EN HONDURAS HAY SOLO UN ADULTO DE 

EN LA MAYORIA DE LOS PAISES 
POR CADA NINO DEPENDIENTETRABAJAR. DE TRABAJAR.NAY 2 A 3 ADULTOS DE EDAD

INDUSTRIALIZADOS, 
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Adem-s, los niveles actuales de fecundidad determinaran en gran parte 
la proporci6 n de dependencia
 

infantil en afios venideros. Considarense los casos siguientes:
 

n de dependencia

SI la fecundidad permaneciera constante hasta el aho 2000, la proporci

6


infantil de hecho aumentarfa ligeramente.
 

Una disminuci6n de la fecundidad hasta un promedio de tres hijos 
por familia para el
 

2000, resultarla en una reducci6n de 42% en la proporcion de dependencia 
infantil,


afjo 
decir, un descenso hasta 56 nifios dependientes por cada 100 adultos 

en su edad de
 
es 

afios prnductivos.
 

Una reducci6n de la fecundidad hasta un promedio de 2 hijos por familia 
para el
 

ado 2000 disminuirla la proporci6n de dependencia infantil hasta alrededor 
de
 

55 por ciento, o sea, hasta 44 niftos por cada 100 adultos en sus aftos productivos.
 

recursos
 
_s como las altas proporciones de dependencia infantil constituyen 

una sobrecarga para los 


los programas nacionales de desarrollo econ'nico
 de las familias individuales, los son tambign para 


Debido a la gran cantidad de la poblaci6n dependiente, es 
natural que una parte desproporcionada
 

y social. 


de los recursos publicos y privados se dediquen a cubrir las 
necesidades de la poblaci6n joven, dejando as'
 

n
 
una porcin mas baja de recursos para inversion en otros sectores. 

De manera que, aunque la relaci
6


cn desarrollo
 
entre proporciones de dependencia y los niveles de inversiones 

no ha sido uniforme en los passes 


desde la Segunda Guerra Mundial, una reducci6n significativa 
de la dependencia infantil potencialmente podr-a
 

n en otros programas de desarrollo.
 liberar fondos considerables para su inversi
6




---------- 

Proporci6n de dependencia infantil en Honduras 

NUMERO DE NINOS DE 0-14 ANOS POR
 
CADA 100 ADULTOS DE EDAD PRODUCTIVA (15- 64 ahos)
 

Nifos dependienes por cada 100 adultos 
120 

1000- FECUNDIDAD CONSTANTE 

80 -

60- AHORRO DE NINOS 
DEPENDIENTES/ 56 
AfNOS, 1975 - 2000 \0 H 

16.1 millenes 44 --.... PROMEDIODE3 HIJESPOR 
40 FAMILIAPARAELA 02000 

4001 n--__ PROMEDIO DE 2 HIJOS POR 

FAMILIA PARA EL ANO 2000 

201I
 

1960 1975 2000 2025
 

ANO
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EL IMPULSO DEL CRECIMIENTO DE LA POBLACION
 

Aunque la fecundidad descendiera
creciendo r~pidamente.
La poblac16n de Honduras estg 


del promedlo actual de unos 7 hijos por mujer a un 
nivel de reemplazo de poco m~s
 

±nmediatamente 

6
 n de
 
de 2 hijos por mujer, la poblaci

6 n continuarg creciendo hasta que se alcance 
una distribuci


2030.
edad estable en al afio 


Debido a las altas tasas de cr,cimiento de 
la poblaci6n en el pasado, el n6mero
 

6


de mujeres j6venes que entran en el perlodo 
de procreaci n excede el nimero de
 

a un impulso del crecimiento
 
las que salen de este perfodo. Esta situaci

6 n da lugar 

no se puede detener. Anque cada pareja
 

de la poblari6n que se puede retardar pero 


tenga s6lo 2 hijos, el numero de nacidos 
cada afio continuaria excediendo el nimero
 

Este fenomeno se suele liamar el "impulso
 
que mueren cada aflo durante unos 40 anos. 


del crecimiento de la poblaci6n."
 

destinados a limitar el crecimiento de la 
poblaci6n deben iniciarse
 

Por lo tanto, los programas 


tamano deseado.
 
temprano, es decir, much antes que la poblac16n 

llegue o sobrepase el 


Aunque Honduras pudiera alcanzar en el afto 2000 la fecundidad del nivel de reemplazo
 

(un promedio de des hijos por familia), la poblac16n crecerla de 5.3 millones a 6.9
 

rillones en el curso de las varias d~cadas siguientes 
debido a este impulso del creci­

miento de la pobleci6n.
 

Por cada d~cada d2 demora en alcanzar el nivel de reemplazo 
de Ia fecundidad, el tamafto
 

Esta real-dad hace
 
resultante de la poblaci6n de Honduras crecerA alrededor 

del 15%. 


resaltar la necesLdad de una planificaci6n formal de 
la poblaci6n tan pronto como sea
 

posible.
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Impulso del crecimiento de la poblaci6n en Honduras 

PERFIL DE LA POBLACION 
1995 

PERFIL DE LA POBLACION 
HOYSI LA FECUNDIDAD DESCIENDE

1975 
A LOS NIVELES DE REEMPLAZO 

75 79
75. 

70 74 
70 74 EL NUMERO DE PE. SONAS OUE 

SALEN DEL PERIODO DE ANOS DE 
Hombres 65 69 Muieres 

6569 PROCREACION ES MENOR EN 

Hombres iMujeres COMPARACION CON EL NUMERO
 

60-64DUE ENTRAN ESTE PERIODO6064 

5559 EL NUMERO DE NINJOS559 
50 54 

ES AUN MAYOR5054 

45-49DENTRO DE 10 A 20 ANOS 

LOS MNA, DE NOY ESTARANd 
4549 

4044 
40 44 EN SUS ANkOS PRINCIPALES DE 

PROCREACION. ELLOS SOBREPASAPAN EN GRAN PARTE 

EL NUMERO DE PERSONAS GUe S.'LaERON 35 39 
3539 - """."...""."DEL PERIODO DE PROCREACION,-...-. :.1303 .............. 

33 
3034 . 

..... ..
DE MODO OUE LA POBLACION CONTINUARA 25 29 :... 

.. ........
 
CRECIENCO DURANTE -ANOS. POR LO 

2024 
25 

MENOS. AUNGUE LA FECUNDIDAD DESCIENDA 
ACTUALMENTE A NIVELES DE REEMPLAZO. 

AL GRAN NUMERO DE NACIMIENTOS 

2024 

5 19DEBIDO 
FUTUROS ENTRE LOS NINOS DE HOV 

1519 

1014 
10 14 

0.0404.... 


0 5 105 10 10 5 0
10 5 0 0 

PORCENTAJEPORCENTAJE 
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CRECIMIENTO DE LA POBLACION SECUN TRES SUPOSICIONES SOBRE LA FECUNDIDAD
 

Afin cuando el impulso del crecimiento de la poblac16n de Honduras significa que dicha po­blaci6n crecerS apreciablemente en las d~cadas venideras, cualquier declinaci6n de la fecundidad reducirla
 
este crecimiento. 
Esto 
se demuestra mediante tres proyecciones del crecimiento de Ia poblacl6n basadas
 
en tres suposiciones alternativas sobre la fecundidad. 
Para cada una de estas proyecciones 
se ha presu­
mido que el promedio vital al nacer aumentarg hasta bO aIos pare el afto 1990 y que no ocurrirgn migra­

clones interuacionales.
 

En la Vroyecc16n A se supone que la fecundidad actual de 7 nacimientos por mujer permanecerg
constante. 
 Con la fecundidad cons:ante, la poblaci6n de 3.2 millones de habitantes existente
en 1975 pasarg del doble en el afo 2000, en que llegarg a 8.1 millones. Para el aio 2025, la po­blaci6n llegarg a 21.3 millones, es decir, m~s de seis veces su tamao actual.
6sta es una 
situaci6n improbable. Por supuesto que
Ya que Honduras no
tud, podria sostener una poblaci6n de tal magni­las tasas de mortalidad segurawente aumentarlan, reduciendo, los problemas de la excesiva
poblaci6n.
 

En la Proyecci6n B se 
supone que la fecundidad comenzarg a disminuir inmediatamente, y que Honduras
lograrA Ilegar a un promedio de 3 hijos por familia para el aZo 2000. 
 Si esto se lograra, la
poblaci6n liegarfa a 5.9 millones de habitantes en el afo 2000, cifra que es 80% mayor que la
correspondiente a 1975, pero mucho menor que la de la poblaci6n producida por una
constante. 
 fecundidad
Si el promedio de tres hijos perdurara, Honduras Ilegarla a tener 8.7 millones de
habitantes en 
el aio 2025, y todavia seguirfa creciendo con bastante rapidez, a raz6n de 1.3% al
ado. 

En la Proyecci6n C se supone que se 
logrard un promedlo de 2 hijos por familia en el aflo 2000.
Si Honduras puede lograr este 
promedio, la poblaci6n del pals llegarg a 5.4 millones de habizan­tes en el aho 2000, y la tasa de crecimiento serla alrededor de 1.0% por affo. Debido al impulsode este crecimiento, la poblaci6n continuarg aumentando en el fu~uro hasta
nivelarse alreaedor de b.9 millones de habitantes dentro de varias d6cadas.
 



Crecimiento de la poblaci6n segun tres suposiciones sobre la fecundidad 
1960-2025
 

Millones 
25
 

21.3M FECUNDIDAD CONSTANTE
(7 NACIMIENTOS POR CADA MUJER)20 ­

15 ­

10 - 8.7M PROMEDIO DE 3 HIJOS POR FAMILIA8.1 M PARA EL ANO 2000 

5PROMEDIO DE 2 HIJOS POR FAMILIA 
6.5M PARA EL ANO 2000 

5 - 5.4 M5
 
3.2M 

0II 
1960 1975 2000 2025
 

ANO
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DENSIDAD DE LA POBLACION
 

En la actualidad Honduras tiene una densidad de poblaci6n 
de unos 30 habitantes por cada kil6metro
 

cuadrado de superficie.
 

Si el alto nivel de fecundidad constante se mantiene, 
la densidad de la poblaci6n casi
 

2010.
110 habitantes por kil6metro cuadrado en el afio 

se cuadruplicarlia hasta liegar a 


190 personas por kil6metro cuadrado.
2025, la densidad llegarlia a
Para el ailo 


Afn con una rApida reducci6n de la fecundidad 
hasta un promedio de dos hijos por famrilia
 

la poblaci6n aumentarla hasta mis de 50 habitantes 
por
 

para el afto 2000, la densidad de 


kil6metro cuadrado para el ailo 2010, y hasta casi 60 habitantes por kil6metro 
cuadrado
 

para el afto 2025.
 

la densidad de la poblaci6n. Los departamentos orientales de Col6n,
 
Existe gran diversidad regional 


5 habitantes por kil6metro cuadrado, mientras que 
los departamentos
 

Olancho y Gracias a Dios tienen unos 


ro, Cortes, y Santa BArbara, asi como los departamentos 
surelos de Francisco
 

nortelos de Atlfintida,Yo


La densidad
 
MorazAn, El Paraido, Choluteca, y Valle tienen mis de 

50 habitantes por kil6metro cuadrado. 


y La Paz) es de unos 38 habitantes
 (Copan, Ocotepeque, Lempira, Intibuca,
de los departamentos occidentales 


por kil6metro cuadrado.
 

sur ilegarfan a tener una
 
Si la alta fecundidad continuara, los departamentos 

del norte y del 


densidad de 220 y 190 habitantes por kil6metro cuadrado.respectivamente, 
para el aflo 2010.
 

casi la misma que la de El Salvador en la actualidad.
 Esta densidad es 


2000, los departa­
llegara a alcanzar el promedio de tres hijos 

por familia para el a-do 

Si se 
 110 habitantes por kil'rmetro
 sur llegarlan a tener densidades de 130 v 
mentos del norte y del 


2010.
cuadrado, respectivamente, para el afto 


lograr un promedio
110 y 90, respectivamente. si se llegara a 
Estas densidades podrfan ser 


de dos hijos pot familia para el ario 2000.
 



Densidad demografica por regi6n 

Habitantes per kil6metro cuadrado
 
2010
 

FECUNDIDAD CONSTANTE 

NORTE ltESTE 25
 

k =A5HABITANTES POR KILOMETRO CUADRADO H 
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Aun cuando la densidad de la poblaci6n de los lepartamentos orientales serla todavfa baja, se
 

ha demostrado por experiencia que es dificil reducir d-nsidades en otras partes de pals fomentado por
 

la migraci6n hacia el este. Esto es especialmente cierto cuando no hay abundancia de empleo. 
Por
 

ejemplo, en el departamento de Olancho, con su gran cantidad de selvas, se han apartado casi un mill6n
 

de hect~reas para nuevas reservas 
forestales. Sin embargo, si 
se explotara integramente esta reserva,
 

ella sostendria s6lo 175,000 habitantes, mientras que para el afio 
2010, vivirfan en 
esta grea 260,000
 

habitantes, seg6n las densidades de poblaci6n proyectadas anteriormente. En tal situaci6n no se puede
 

esperar que las altas densidades de los kr,artamentos del norte y del sur lieguen a reducirse aprecia­

blemente mediante la migraci6n hacia regiones menos densamente pobladas.
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Qu6 efectos tendr6 ia futura poblacion de Honduras
 
sobre los objetivos nacionales de:
 

TIERRA ARABLE POR HABITANTE 

LA REFORMA AGRARIA 

LA LENA DE COMBUSTIBLERECURSOS FORESTALES, INCLUSIVE 

Y MADERA DE EXPORTACION
 

PNB Y PNB PER CAPITA
 

INVERSIONES PARA DESARROLLO
 

FUERZA DE TRABAJO Y EMPLEO
 

URBANAS
URBANIZACION Y VIVIENDAS 


EDUCACION
 

SERVICIOS DE SALUD
 

NUTRICION
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TIERRA ARABLE POR HABITANTE 

Honduras cuenta con unos dos millones de hect6reas de tierra arable mas una superficie adicional
 

dp 9nO,O00 hect~reas, apropiadas para el cultivo o para pasto que estgn actualmente ocupadas por la selva. 

M~s d.-l 70% de la poblaci6n de Honduras se sostiene con los aiimentos provenientes de esta cantidad de 

tierra arable. A niveles constantes de crecimiento de la poblaci6n, ias necesidades de alimento llegargn 

a m~s del doble para el a~o 2000, pero la cantidad de tierra arable no aumentarg m~s alls del l1mite 

disponible de 2,500,000 hectfreas. 

El crecimiento de la poblac16n aumenta la carga que ha de soportar una cantidad limitada de tie­

rra arable: la tierra arable poc habitante disminuy6 desde alrededor de una hect~rea en l9bO hasta .63 

hect~reas en 1975. 

Si la poblac16n continuara creciendo de acuerdo con la tasa actual y se Ilegara a elevar a 
m~s del doble para el allo 2000, la tierra arable dlsminuirg hasta 0.25 hect~reas por habi­

tante, si se supone que la cantidad conocida de tierra arable no aumen'a. Sin embargo, afin 
cuando se disponga de las 500,000 hect~reas adicionales para el cultivo en el ano 2000, la
 

tierra arable por habitante resultarfa ser s6Io .31 hect~reas, es decir, alrededor Ce la mi­
tad de la proporci6n de tierra arable por habltante en el afio 1975.
 

Al alcanzar un promeio de 3 hijos por familia parael afio 2000, se dispondria de .3j hects­
reas por habitante (suponiendo una cantidad b9sica de 2 millones de hectfreas), es decir, 32%
 
m~s que si no ocurriera una disminuci6n de la fecundidad.
 

Si se lograra un promedlG de 2 hijos por famulia para el aio 2000, habrian .40 hect~reas por 
habitante, o sea un bO% mis de tierra pcr habitante que en el caso de permanecer invariable 

el nivel de fecundidad constante. 
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LA REFORMA AGRARIA
 

A trav~s de los siglos la tierra de Honduras producla alimento suficiente para sostener a todos 
y
 

cada uno de los campesinos del pals; sin 'Abargo, el reciente crecimiento de la poblaci6n junto con una forma
 

inaccesible a gran parte de la poblaci6n rural.
 
irregular de distribuci6n de la tierra, ha hecho que &sta sea 


Para el aflo 1972 mucho m~s de Is titad de las familias rurales careclan de tierra o vivian 
en minifundios de
 

En un esfuerzo para resolver el problema de la distribuci6n irregular de tierras, el
 menos de 5 hect~reas. 


que mis tarde se revis6 en 1975. En las
 
gobierno de Honduras inici6 una en~rgica Reforma Agraria en 1972, 


se declara que cada unidad de familia rural recibirA
 bases establecidas para el v:ograma, segin ley 103, 


no menos de 5 hectfreas ni mfs de 10 hectAreas de tierra irrigada o su equivalente en otra clase de tierra.
 

Si esto llega a realizarse, para fines de 1978 se deber~n haber proporcionado bajo este 
programa 600,000
 

hectdreas de tierra de cultivo a alrededor de la mitad de las 240,OOG familias 
que, segn se estima, nc
 

En definitiva, segOn

poselan tierra anteriormente o bien estaban cultivando un Area menor de 5 hectfreas. 


la Reforma Agraria, las fincas con areas menores de 5 hectareas seran abolidas.
 

Entre 1972 y 1976, aproximadamente 26,000 familias tomaron posesi6n de 174,689 hectAreas 
que es cerca
 

del 20% de la meta de reinstalar 120,000 familias, asi como el 24% de la meta de redistribuir 600,000 hectfreas
 

que hablan sido asignadas con este objeto para fines de 1978.
 

Aunque el programa de reforma agraria ha quedado muy por debajo de las metas de 1978, result6
 

sin embargo en una reducci6n temporal de la intensidad de la demanda de tierra. Sin embargo,a niveles de
 

fecundidad constante, el numero de familias sin terrenos aumentarA 
continuamente y entonces aumentarA
 

tambi~n la presi6n para poseer 'M's tierra.
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se continea instalando a
Si la poblaci6n rural continia creciendo segfn la tasa actual y si 


con la Reforma Agraria en la misma proporci6n que ocurri6tamilias en las tierras de acuerdo 
de las farmilias que vivirgn en las Areas
durante el perlodo de 1972 a 1976, ms de la mita 

en el ario 2000 podran carecer de tierra o vivir en minifundios. -1 nfimerorurales de Honduras 
de tales familias seria alrededor de 420,000, en comparaci6n con la estimaci6n ue 240,00 ta­

milias que no tenlan terreno o que vivian en minitundios menores de 5 hectAreas en 197Z.
 

tiara posible alcanzar los objetivos de laEventualmente, el crecimiento reducido de la poblaci6n 

Reforma Agraria.
 

como la acci6n de proporcionar a cada familia
Si el prop6sito de la reforma agraria se define 


rural una entrada por el cultivo de la tierra equivalente a la que se deriva actualmente de una
 

tipica finca de 5 hectareas, tendrian que cultivarse 2.7 millones de hectAreas para el 

para lograr esta meta si continfian los niveles de tecundidad constante. Pero esto noalo 2OUU 
s6lo se cuenta con 2.5 millones de hectireas de tierra potencialmentees posible debido a que 

todo el pals. La Gnica manera de ampliar esta base de tierra cultivable seria mediantearable en 

la explotaci6n antiecon6mica de tierras ecol6gicamente fragiles como sun los bosques, los apa-


De modo que, aparte de los pro­centaderos o los terrenos que se necesitan como cuencas de agua. 


encontrarlan respecto a la distribuci6n de terrenos e instalaci6n de familias, las
blemas que se 
metas de la Reforma Agraria no podrAn alcanzarse para todas las famillias rurales debido a las 

limitaciones tisicas ae la tierra arable.
 

Si se ilegara a lograr un promedio de 3 hijos por fatilia para el alio 2000, seria posible alcan-
S61o Se tendria quezar los objetivos de la reforma agraria para todas las tamilias rurales. 


cultivar 1.9b millones de hectAreas de la tierra total para proporcionar a cada familia rural el
 

mismo nivel de vida que se obtiene actualmente de una finca tipica de.5 hectareas.
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Necesidad de tierra cultivada 
HECTAREAS 1980- 2010* 
(MILLONESI 

4 

TIERRA CULTIVADA 

TIERRA ARABLE QUE SE NECESITARIA PARA CULTIVAR 
PERO QUE NO ESTA DISPONIBLE 

A- FECUNDIDAD CONSTANTE 
B. PROMEDIO DE 3 HIJOS POR FAMILIA PARA EL ANO 2000C. PROMEDIO DE 2 PIJOS POR FAMILIA PARA EL ANO 2000 

DE TIERRA ARABLEii:
TOTA L ......... .........
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ANO 

Se supone que la cantidad de tierra arable aumentar " hasta 2.5 miltones de hect~reas para 
el ano 2000. La cantidad de necesidad se calcula con el fin de ofrecer a todas la= familiac rurales ur 
nivet de vida equivalente al que se deriva actualmente de una finca familiar tipica de 5 hectrea$. 
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RECURSOS FORESTALES
 

El sector
 

Las selvas de Honduras constituyen 
alrededor del b6% de la superficie total del pals. 


6
 la economla honaureia, y las 
perspectivas de desarrollo
 

n a
importante contribuci
 forestal ha hecho una 


1972, los productos
De 1970 a 

la funci6n en este sector.
a 


tuturo del pals estgn intimamente 
ligaaas 


o sea
 
59.8 millones de lempiras hondurefias*, 


torestales principales produjeron 
un promedio anual de unos 


del total del producto dom~stico 
bruto.
 

un equivalente de 4.b% 


6 6 micas han agotado los recursos 
fo­

n antiecon

Se sabe que actividades en el 

pasado de explotac1


proclamaron cambios importantes 
de la poiltica na-


En 1974 se 

restales de Honduras con bastante 

rapicez. 


na
natural. Aunque se 

6 n racional de este importante 

recurso 

promover la explotaci
cional destinados a 


progreso apreciable en ese sentido, 
todavia es izuy pronto para sentir 

optimismo con respecto a
 

logrado un 


6 n del 6xito de los prograwas 
torestales, sobre todo si la 

poblaci6n contina creciendo 
de
 

la continuaci
 

acuerdo con la tasa actual.
 

sido un importante factor contribuyente 
a la alta propor­

r~pido crecimiento de Ia poblaci6n 
ha 


El 


aumento de la densidad de poblaci6n 
rural ha
 

uso inapropiado de las selvas. 
El 


ci6n de agotamiento y 

los
 

6 en muchas regiones, y frecuentemente ha forzado a 

n 


restringido la capacidad de 
sostener m6s poblaci


tierras forestales.
 
ecicarse a la agricultura marginal 

en 

campesiros a 


suelen emplear mftodos de des­tierras cultivables se 

Para convertir tierras forestales 

virgenes en 


la
 
econ6micamente destructiva y 

ecoi6gicamente da~iosa: 

Esta pr~ctica es 


bruce y quema indiscriminados. 


tengan que abando­antes que
dos cosechas 

tierra explotada en esta forma 

generalmente rinde s6lo una o 


hect~rea de tierra forestal, 
despu~s de dos
 

una mezcla de malz y frijoles 
se sembrara en una 


narse. Si 


"L".
 
un d6lar (E.U.A.), aproximadamente, 

y la abreviatura de lempiras 
es 


lempiras hondureias equivalen 
a 


*Dos 


-18­



cosechas el rendimiento vendria a producir no mis de 740 lempiras, el mismo valor total que estas cosechas
 

producirlan en el mercado mundial. Si se utilizara una hectgrea de bosques de pinos, an 
 con pocos Arbo­

les, para la explotaci6n de madera, el rendimiento serfa entre 3000 y 8000 lempiras, segfln el valor ac­

tual de la madera aserrada en el mercado de exportac16n.
 

Adem~s, los m~todos agricolas de desbroce y quema suelen destruir el potencial de regeneracitn na­

tural de la tierra, y ademds hacen que la 
tierra se vuelva intertil e incultivable. Unas 2.2 millones de
 

hectgreas, es decir, un 30 por ciento del Area total de tierras torestales, han sido ya objeto de desmoute
 

y no pueden ser cultivadas econ6micamente.
 

El Gobierno de Honduras estA realizando un esfuerzo concertado para detener esta destrucci6n anti­

econ6mica de las valiosas tierras forestales. El Gobierno espera que las familias que viven en las Areas
 

forestales puedan emplearse en el sector 
forestal, para asi desanimar el 
uso de los m6todos de desbroce y
 

quema de los montes. 
 Hoy en dia Ilegan a 200,000 las familias que subsisten en las Areas forestales, y
 

el nfnmero de estas 
famillas estf creciendo rApidamente. Es improbable que las oportunidades de trabajo
 

puedan ampliarse con rapidez suficiente para llevar al paso con las 
tasas actuales del crecimlento de la
 

poblaci6n.
 

Si los actuales niveles de fecundidad constante continma en 
el futuro, el total de la poblaci6n
 
rural para el afio 2000 llegarg a 
ser mAs del 70 pot ciento mayor que la poblaci6n actual.
 
Esto significaria que 
en el afo 2000 habrian m~s de 300,000 familias rurales adicionales por

encima de la cifra actual. Si se supone que la instalaci6n de familias bajo el programa de
 
Reforma Agraria habrA de continuar al ritmo correspondiente al periodo de 1972 a 197b, ei nGi­
mero de familias que habrg que trasladar al sector forestal aumentarg a 410,OO 
para ei afo
 
2000. Esta cifra representa m~s del doble del actual nimero de familias que, 
segmn se estima,
 
se mantienen por sl solas, mediante el cultivo de las 
tierras forestales - la gran mayorla de
 
cuyas familias no estgn incorporadas econ6micamente en el sector forestal.
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Numero y tamano de las familias rurales 

TAMANO PROMEDIO DE LAS FAMILIAS,
NUMERO DE FAMILIAS, 1975-2010 


1975-2010
 
PERSONAS
MILES 

7
1500 


A. 	 FECUNDIDAD CONSTANTE 

B. 	 PROMEDIO DE 3 HIJOS POR
 

FAMILIA PARA EL ANO 2000
 

C. PROMEDIO DE 2 HIJOS POR
 
1000 - FAMILIA PARA EL ANO 2000
 

B 

C3.5 

5A. 	 FECUNDIDAD CONSTANTE 
B. 	 PROMEDIO DE 3 HIJOS POR 

..... ~FAM 	 ILIA PARA EL ANO 2000
 

C. 	PROMEDIO DE 2 HIJOS POR
 
FAMILIA PARA EL ANO 2000
 

I
0 ­0 
1975 1980 1990 2000 2010
A B C A B C A B C 


1980 2000 2010
 

ANO
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bsica de tierra
 
fecundidad disminuirfi grandemente la pres16n 

sobre la cantld,-c, 

Una reducc16n de la 


Para alcanzar el objetivo de la Reforma
forestales. 

cultivable y, en consecuencia, sobre los 

recursos 


usos agricolas (como
set dedicadas a otros 

Agraria, grandes extensiones de tierras forestales 

tendrilan que 


hasta para el cultivo).
 
para apacentaderos, pastizales, lotes para 

viviendas, construcciones agricolas, o 


Sin embargo, con la reducci6n de 1- fecundidad, habrfin menos familias, de tamago 
tamblfin menor, de modo
 

tierra
 
que para ofrecer un nivel de vida bfisico para cada familia, habria que cultivarse 

una cantidad de 


tores-
Asimismo, menor cantidad de tierras 

menor que si continuaran los niveles de fecundidad constante. 


tales tendria que ser dedicada a usos agricolas.
 

Si continuaran los niveles de fecundidad 
constante, para mantener el nivel de vida 

basico (que
 

obtiene de la entrada proveniente de una tipica 
finca familiar de 5 hectfi­

en la actualidad se 


tendrian que dedicar a varios usos agricolas 
l.Z millones de hectAreas de tierras
 

reas), se 

tierras.
 sea, el 24 por ciento del total de estas
forestales, o 


lograra un promedlo de 3 hijos por familia para el aio 2000, poco 
mfs de la mitad de
 

Si se 
 ser dedica­sea, b50,000 hectfreas) tendrfn que 

antes citada cantidad de tierra forestal (o
la 


usos agricolas en comparaci6n con la cantidad 
requerida si continuara la fecuLididad
 

das a 


constante.
 

ago 2000, s6lo se tendrian que dedicar
 
Si se lograra un promedio de 2 hijos por familia 

para el 


530,000 hectdreas a la agricultura.
 

Aunque las tierras forestales que se usan para 
la agricultura poseen cierto valor productivo, 

6ste
 

estas mismas tierras producirlan si se explotaran 
por ia madera
 

es s6lo una pequea fracci6n del valor que 


que pudieran rendir en vez de la agricultura.
 

proyect6 anteriormente, se necesitarfan 1.Z 
millones de hectfireas de tierras tores-


Segfn se 
 continfia hasta el
fecundidad constante 

tales para dedicarlas a usos agricolas si 

el nivel de 

6 produc­dedicara a la explotaci n de sus 


esta misma cantidad de tierra se 
ago 2000. Pero si 6
 n con el valor
 
tos de madera rendirla alrededor de 4 mil 

millones de lempiras, en comparaci

tierras
 

productivo de 870 millones de lempiras que podria 
resultar de la utilizaci6n de estas 


para la agricultura. En consecuencia, la pfrdida neta resultante 
de la explotaci~n de estas
 

los recursos forestales, ascendera a unos
 
tierras para la agricultura, en vez de dedicarlas 

a 


3.1 mil millones de lempiras.
 

lograra un promedlo de 3 hijos por familia 
para el ago 2000, la p6rdida neta Ilegaria
 

Si se 
 caso de continuar la
 
solo a l.b millones de lempiras, es decir, 

la mitad de la p~reida en el 

la per-


Si se 
logra un promedio de Z hijos por 
familia para el aio ZOO0, 


fecundidad constante. 


dida neta seria afn menos de solo 1.3 millones 
de lempiras.
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HECTAREAS 
(MILLONES) 

7 

Tierras forestales requeridas para el cultivo,* 
1980- 2010 

5 
TOTAL DE TIERRAS FORESTALES 

3 -

EA. FECUNDIDAD CONSTANTE 

B. PROMEDIO DE 3 HIJOS POR 
FAMILIA PARA EL ANO 2000 

U C. PROMEDIO DE 2 HIJOS POR 
FAMILIA PARA EL ANO 2000 

A B C A B C A B C A 

1980 1990 2000 
ANO 

*Se considera que toda la tierra arable esta siendo explotada para el cultivo o para pasto. 

B 

2010 
C 
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Lenia de combustible 

La lefla constituye la fuente particular m~s importante de energia en Honduras. 
En 1974, la lenda de
 

combustible represent6 el 59 
por ciento del total de energia consumida (energla comercial m5s lenia de com­

bustible), y alrededor del 65 por ciento de toda la madera consumida en el mercado dom~stico. 
La mayor
 

parte de la madera forestal cortada se utiliza como combustible por las familias rurales, aunque estA au­

mentando cada vez m~s la comercializaci~n de la madera cortada. 
En Honduras, la lena de combustible es
 

mws barata que otras fuentes de energla. Su valor en el mercado estd aumentando a la par con los pre­

cios de las fuentes de energla basadas en el petr6leo y junto con las crecientes demandas de una pobla­

ci6n en r~pido crecimiento. De aqul que la explotaci6n comerciai ha venido a 
ser m5s atractiva en amios
 

recientes. En 1974 se produjeron para uso comercial aproximadamente 30,000 metros c6bicos de lena de com­

bustible, o sea, alrededor del I por ciento del total de la lefla 
consumida ese a~lo. Para 1977, m~s de
 

150,000 metros cibicos de leIa se produjeron para usos comerciales, cantidad que representa un 
poco
 

menos del 5 por ciento del total de lefia consumido en el mercado dom~stico durante ese ato.
 

A medida que la poblaci6n de Honduras crece, aumentarg conformemente la demanda de leffa de combus­

tible tanto para 
usos dom~sticos como para los mercados comerciales.
 

Si el consumo de lenia 
por persona continia al ritmo actual y los niveles de .4ecundidad tam­
bi6n permanecen constantes, el consumo dom~stico anual de lefla para el afto 2000 llegarg a 
cerca de b miklones de metros cibicos.* Este volumen de consumo es alrededor de b veces la 
cantidad de madera aserrada producia en 197b. La energla que podria derivarse de b millones
 
de metros cfbicos de lefia pudo haber rendido 3 veces la cantidad necesaria para todas las ne­
cesidades comerciales de energla de Honduras en 1974.
 

*Las proyecciones de consumo de leIa de combustible se basan en un consumo per capita de 1.3 metros cfi­
bicos anuales pcr la poblaci6n rural. 
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Una reducci6n de la fecundidad resultarfa en unas necesidades de energia, de todas las fuentes
 

en el futuro, apreciablemente menores que las que se requerirfan en el 
caso de continuar los niveles
 

de fecundidad constante. 
Adem~s, la madera no usada como combustible, potencialmente podrIa ser
 

cosechada para la exportaci6n, ayudando asi 
a Honduras 2 obtener mas divisas extranjeras.
 

Con la obtenci6n de un promedio de 3 hijos por familia 
en el afio 2000, las necesidades
 
de lefia de ccmbustible serfan alrededor de 4.4 millones de metros cbicos, o sea 28
 
por ziento menos que si los niveles de fecundidad constante permanecieran sin cambiar.
 

Si se lograra un promedio de 2 hijos por familia para el afio 
2000, las necesidades de
 
lefia de combustible delpats serfan alrededor de 4 millones de metros cibicios.
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HONDURAS 
CONSUMO DOMESTICO DE LENA, 1975-2000(CONSUMO CONSTANTE POR HABITANTE DE LA POBLACION RURAL) 

METROS CUBICOS
 
(MI LLONES)
 

81
 

6.1 FECUNDIDAD 
5.5 CONSTANTE 

PROMEDIO DE 3 HIJOS 
4.34.34.4 4.4- POR FAMILIA PARA EL 

4 4.2 
8ANO 

4A 
2000 

PROMEDIO DE 2 HIJOS 
3.9 POR FAMILIA PARA EL 

ANO 2000 

2 

0I I 
1975 
 1985 1990 1995 
 2000
 

ANO
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Exportaci6n de madera
 

sector forestal es actualmente una de las 
fuentes mls importantes de divisas extranjeras 

para
 
El 


tercera materia de exportaci6n ms
 
Los productos forestales (troncos y madera) 

constituyen la 

Honduras. 


grande por su valor, con ganancias brutas de 
divisas extranjeras estimadas oficialmente en 

77 millones de
 

6 n dependerg

Las ganancias futuras de cualquier madera de 

exportaci

lempiras, aproximadamente, para 1975. 


troncos en madera aserrada. Las
 
cortes y de la eficiencia de convertir los 
de la cmntidad disponible para 


factores importantes: la cantidad de madera que

reducirdn segin tres 
cantidades disponlibles para talar se 


serg consumida como combustible; la cantidad 
destruida por los campesinos que utilizan los 

m6todos de des-


Cada uno de estos fac­consumo dom~stico de madera aserrada. 

broce j quema para desmontar bosques, y el 


milentras m~s pronto crezca la poblacin 
m~s
 

tores estg Intimamente ligado al crecimiento 
de la poblazi6n: 


en consecuencia, menus habra pare exportaci6n.
 
pronto se agotarfan los bosques de Honduras, y 


para Ilegar a alcanzar el tamaio
 
pino para madera aserrada necesita aproximadamente 

40 amios 

El 


reserva estimada de madera de pino ase-
Contorme al actual ritmo de corte. la 
apropiado para el mercado. 


Honduras debe hacer grandes reducciones en los 
actuales ritmos de
 

rraoa se agotarg en 20 a 30 aTios. 


que ocurra su
 
corte, pues, de lo contrario, la mayor parte 

del pino comercial desaparecerg antes 


rejuvenecimiento.
 

una se
 
pueden considerar dos proyecciones !mportantes: 
En cuanto a la cosecha de los pinares, se 


la otra pro­
ritmo uniforme para producir un rendimiento 

sostenido de madera aserrada; 

basa en el corte a 


en el presente nivel de corte, con una subsecuente 
reducci6n apreciable en
 

basa en un aumento
yecci 6 n se 

6
 n del crecimiento de la poblaci6n, al paso 

actual, aumen­
dicho corte. En cualquier caso, la continuaci


requerida de madera aserrada para uso doumstico 
y reducirl la parte disponi­

tard rApidamente la cantidad 


en el crecimiento de la poblaci6n permitirS 
disponer
 

ble para la exportaci6n. Una proporci6n mis baja 


de mayor cantidad de madera de pino para la 
exportaci6n.
 



Corte a ritmo uniforie
 

En las proyecciones de corte a ritmo uniforme -e supone que la cosecha anual de madera de pino
 

serg a raz6n de Z,037,000 metros cGbicos anuales. La presente tecnologia permitiria que el primer corte
 

anual de troncos de madera produzca b31,OUO metros cGbicos de madera aserrada. Los adelantos de la tecno­

logfa permitirlan aumentar la producci6n de madera aserrada hasta 1,222,000 metros cGbicos al ago. Si se
 

supone que el programa ha de comenzar en 1980, tendremos:
 

Con los niveles de fecundidad constante, el consumo dom6stico de madera aserrada de pino, serla
 
181,000 metros cGbicos en 190'. Al mismo tiempo, la cantidad disponible para exportaci6n serla
 
450,000 meLros cGbicos. Pero debido al crecimiento de la poblaci6n, el consumo dom~stico seria
 
834,000 metros cGbicos y la cantidad disponible para exportaci6n serla 388,C90 metros cfbicos
 
(con un valor de exportaci6n de 77.b millones de lempiras) para el alo 2020.
 

Si se lograra un promedio de 3 hijos por familia para el aiio Z000, el consumo domestico seria
 
177,00 metros cGbicos en 1980, mientras que la cantidad disponible para exportaci6n serla
 
454,000 metros cGbicos. Para el ago 2020, el consumo dom~stico Ilegarla a 36b,OUU metros
 
cfbicos, con 634,J00 metros cbicos disponibles para ia exportaci6n (con un valor de exporta­
ci6n de lbb.8 millones de lempiras).
 

Si se lograra un promedio de 2 hijos por familia para el ago 2000, el consumo dom~stico ascen­
derla a 17b,000 metros cGbicos en 1980, mientras que la cantidad disponible para exportaci6n
 
seria 455,000 metros cGbicos. Para el aio 2020, el consumo Ilegaria a 304,000 metros cGbicos
 
y se dispondria para la exportaci6n 918,000 metros c6bicos (con un valor de Ib3.b millones de
 
lempiras).
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Madera aserrada, de pino. Producci6n, uso dom6stico; disponible para necesidades
 
de exportacion e importacioo
 

(Rendimiento mantenido de corte a ritmo uniforme)
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CorLe seglin planiticaci6n de 40 agos
 

Segin el plan de 40 aYos, la cosecha rendirfa 2,540,000 metros 
c6blcos el primer ago, continuaria
 

los 40
 
un alto nivel durante 20 ahos y descenderla hasta 

1.22 millones de metros c~bicos a 

manteni~ndose a 


hasta 1.4 millones
 
anos. 
 La producc16n de madera aserrada aumentaria de 781,000 metros 

cdbicos el primer afio 


Si se supone que
 
de iaerros cibicos a los 15 a? os, y descenderia a 732,000 

metros cbicos a los 40 al'is. 


programa comienza en 1980, tendremos:
el 


consumo dom~stico aumentarg desde 181,000 metros cabicos el
 Con la fecundidad constante, el 

en el ago 2020. La cantidad disponible para exporta­

primer ago basta b34,000 wetros cfbicos 
 en
metros cfbicos, ascenderla hasta 939,000 metros c~bicos 
ci6n en el primer aio serfa bOb,uU 


el aio 2000 (con ua valor de exportac16n de 167.8 millones 
de lempiras), y descenderfa para el
 

ago ZOZO hasca una importaci6n neta de 102,000 metros cGbicos 
que costarfan 20.4 millones de
 

serfa del orden de 5.5
 
lempiras. El valor total de exportaci6n durante el periodo de 40 a~os 


millones de lempiras.
 

consumo dom~stico ascen-

Si se lograra un promedio de 3 hijos por familla para el ago 2000, el 


ago 2020.
 
derfa desde 177,000 metros cGbicos el primer ago hasta 388,000 metros cfbicos en el 


6 n en el primer ago seria b10,000 metros c6bicos. Se ele-

La cantiad disponible para exportaci


el a~o 2000 (con un valor de exportaci6n de 208.8 millones
 en 

(con un valor de exporta­

varia a 1,044jOOO metros c~bicos 


de lempiras) y descenderla a 344,000 metros cfbicos para el 
ago 2020 


ci6n de 66.8 millones de lempiras). El valor total de exportaci6n durante el perlodo de 40
 

agos seria del orden de b.7 mii millones de lempiras.
 

el consumo dom~stico se ele-

Si se lograra un promedlo de 2 hijos por familia para el ago ZOO, 


el primer ago, hasta 304,000 metros c6bicos en el ago
varla desde l7b,000 metros cbicos en 


La cantidad disponible para exportaci6n en el primer ago 
serla bll,000 metros c6bicos,
 

200. 


elevarfa a 1,070,000 metros cGbicos en el ago 2000 (con un 
valor de exportaci6n de 214
 

se 


millones de lempiras), y descenderia hasta 428,000 metros c~bicos para el ago 2020 
(con un
 

El valor total de exportaci6n durante el
millones de lempiras).
valor de exportaci6n de 8b.t 


perlouo de 40 agos seria del orden de 6.9 mil millones de lempiras.
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Producci6 n, uso domestico; disponibleMadera aserrada, de pino. 
para necesidades de exportacion e importacion (planificacion de 40 ai'os) 
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PER CAPITA
BRUTO 

PRODUCTO NACIONAL BRUTO 

Y PRODUCTO NACINA 


en el producto nacional 
bruto reflejan el crecimiento 

general de
 

Mientras que los aumentos 


la economia, el PNB 
per capita indica la habilidad de la economla 

para atender las necesidades 
bsicas
 

Debido a que el PNB 
per capita est& relacionado 

directamente con el 
tamafto de la
 

de la poblaci
6
n. 


6n, el rApido crecimiento 
de &sta puede nulificar 

algunos o todos los 
beneficios del producto
 

poblaci


Por ejemplo, desde 1960 
hasta 1977 el PNB de Honduras
 

nacional bruto siempre 
en crecimiento. 


Sin embargo, debido
 
6 tasa anual promedio 

de 4.4 por ciento. 

a una
6 n) creci
 Los
(ajustado segn la inflaci 6 s6lo el 1.5 por ciento. 


6n, el PNB per c6pita 
aument
 

a la alta tasa de crecimiento 
de la poblaci


6lo hasta el punto de 
que los aumentos del 

PNB
 

futuros aumentos de las 
entradas por habitante 

ocurriran si


6
n.
 
sobrepasen el crecimiento 

de la poblaci


El plan actual de desarrollo 
de Honduras tiene por 

objeto alcanzar un promedio 
de aumento anual
 

n de 3.6 por ciento 
por a'o resultarla
6


Una tasa de crecimiento 
de la poblaci


del PNB de 5.4 por ciento. 

Sin embargo, a~n para 

alcanzar un
 

en un aumento de 1.7 
por ciento del PNB per 

cApita y por afto. 

6
n dom~stica.
 

modesto crecimiento 
del PNB per capita serA 

necesario realizar una 
elevada inversi


Para mantener el presente 
nivel de PNB -er c~pita 

(650 lempiras por habitante) 
se
 

n anual de 14 por ciento 
del producto nacional 

bruto.
 
6


6
requeririaun promedio 
de inversi

n
 

Un aumento del PNB 
per cApita de 1.7 por 

ciento por afto puede 
requerir una inversi


del 20 por cierto del 
producto nacional bruto 

anual.
 

6n de personas dependientes 
en
 

Teniendo en cuenta los 
actuales niveles de 

ingresos y la alta proporci


6
 n necesaria para lograr 
las metas del plan
 

n, puede resultar dificil 
generar la inversi


la poblaci
6
 

de desarrollo.
 



Durante los proximos 25 afios, el PNB de Honduras crecerg solo un poco ms r5pidamente bajo
 

las condiciones de alta fecundidad que con la baja fecundidad. Esto se debe a que la fuerza de trabajo
 

crecerfa s6lo marginalmente m~s despacio si la fecundidad desciende, a pesar de la declinacfon en las
 

tasas de crecimiento de la poblaci6n, puesto que los jovenes que entrarfa en la fuerza de trabajo de
 

aqui a 15 anos ya han nacido. En consecuencia, el PNB serfa aproximadamente el mismo bajo todas las suposi­

clones sobre la tecundidad en el a'o 2000, pero el PNB per capita resultarla apreciablemente mls alto si
 

la fecundidad declinara. Despufs del alo 2000, el producto nacional bruto ascenderla mis ripidamente bejo
 

las condiciones de alta fecundidad debido a la mayor fuerza de trabajo; sin embargo, afin ast los ingresos
 

por habitante aumentar'Lan con mayor rapilez con la baja fecundidad despu~s de comenzar el nuevo siglo.
 

Si continuaran en el futuro las pautas hist6ricas de progreso tecnol6gico, empleo de inversiones,
 

el PNb podria llegar a crecer a raz6n de aproximadamente 5.1 por ciento por aflo. Bajo esas coudiciones,
 

Honduras tendrA clficultades en lograr una tasa aceptable de crecimiento de los ingresos per capita bajo
 

condiciones de alta fecundidad.
 

Con los niveles de fecundidad constante, los ingresos per capita podrian aumentar hasta s6lo
 
830 lempiras para el aIo 2000.
 

Si la fecundidad disminuye hasta el promedio de 3 hijos por familia para el ano 2UO, los in­
gresos per capita serfanl,l25 lempiras, o sea L95 lempiras m9s que en el caso en que continua­
ran observlndose los niveles de alta fecundidad.
 

Si la fecundidad descendiera hasta un promedio de 2 hijos por familia para el ao 2000, los
 
ingresos per capita aumentarlan de b50 lempiras hoy en dia a 1,230 lempiras.
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Producto nacional brut- y producto

nacional bruto per capita, 1975-2000
 

1974 PRODUCTO NACIONAL BRUTO 

LEMPI RAS 


(MILLONES) 

7000 

A 
B 
C 

6000 ­

5000 -10 

4000-

3000 


A. FECUNDIDAD CONSTANTE 

2000 6. PROMEDIO DE 3 HIJOS 
POR FAMILIA PARA EL ANO 2000 

C. PROMEDIO DE 2 HIJOS 
1000 - POR FAMILIA PARA EL ANO 2000 

0 I I I 
1975 1980 1985 
 1990 1995 2000 


ANOS 


1974 
LEMPIRAS 

1400 

PNB PER CAPITA 

1200 -CC 
c 

800 ­

600 ­

400 

200[ 

A. FECUNDIDAD CONSTANTE 

B. PROMEDIO DE 3 HIJOS POR
FAMILIA PARA EL ANO 2000 

C. PROMEDIO DE 2 HIJOS POR 

FAMILIA PARA EL ANO 2000 

0 
1975 

1 
1980 

1 I 
1985 1990 

ANOS 

1995 2000 

-27a­



INVERSIONES PARA EL DESARROLLO
 

La habilidad del gobierno de Honduras de ampliar la economla para satisfacer las necesidades
 
b~sicas de la poblaci6n, depende de !a disponibilidad de capital para invertir en el desarrollo del
 
pals. 
 La alta fecundidad hace dificil 6=neL:r ahorros para 
inversi6n en fuentes dom~sticas.
 
En la actualidad, debido al rApido crecimiento de la poblaci6n, cada miembro productivo de la fuerza
 
de trabajo debe sostener por lo menos 
otras tres personas. 
Despu~s de cubrir los gastos, la mayor

parte de los hogares dispone de pocos ingresos. 
 Sin embargo, la proporci6n de dependencia econ6mica
 
(proporci6n de las personas fuera de la fuerza de trabajo a las personas en 
la fuerza de trabajo,

multiplicada por 100) cambia segfn las distintas 
suposiciones sobra la fecundidad.
 

Bajo condiciones de fecundidad constante, la proporci6n de dependencia econ6mica

de hecho 
aumentarfa ligeramente 
de 301 a 313 entre 1975 y el afio 2000.

Si la fecundidad descendiera hasta el promedio de 3 hijos por familia para el
ario 2000, la proporci6n de dependencia econ6mica declinaria de 301 a 223 para

el citado afto.
 

Si la fecundidad descendiera hasta un promedio de 2 hijos por familia para el
afto 2000, la proporci6n de dependencia econ6mica resultarla ser 
199 al
comenzar el nuevo siglo.
 

Si el gobierno puede utilizar fondos que hubieran 
sido empleados para proporcionar servicios
 
a la-enorme poblaci6n dependiente, entonces 
la disminuci6a de la fecundidad ofrece la oportunidad para

mayores ahorros e inversiones de los fondos ptiblicos. 
 El potencial de tales ahorros puede apreciarse

mejor cuando los desembolsos anuales del gobierno, necesarios para mantener el nivel de servicios
 
sociales de 1975, 
se comparan segfln 
las tres suposiciones sobre la fecundidad. 
Asi tenemos que para
 

el ano 2000:
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Con la fecundidad constante, cada aiio se necesitarlan 690 milliones de lempiras para
 
mantener el presente nivel de servicios sociales.
 

Si la fecundidad descendiera hasta un promedio de 3 hijos por familia, los desembclos
 
anuales seran 500 millones de lempiras o sea 190 millones de lempiras menos que la
 
cantidad requerida para la fecundidad constante.
 

Si la fecundidad declinara hasta un promedlo de 2 hijos por familia, el costo anual
 
de los servicios sociales al nivel de 1975 ascenderfa a 460 m'illones de lempiras, o
 
sea 230 millones de lempiras menos que la cantidad requerida en caso que continuara
 
la alta fecundidad.
 

En teorfa, la declinaci6n de la proporc16n de dependencia econ6mica deberg significar tambign
 

mayores ahorros privados y en consecuencia mayores tasas de inversi6n. 
 Sin embargo, en la pr9ctica la
 

gente pobre consume sus ahorros potenciales, para hacer frente a las necesidades b~sicas de la vida,
 

ya sea que los ingresos aumenten o los gastos declinen. Los ricos, que son los que pueden ahorrar en
 

Honduras, tienden a tener 
familias pequenas; y por lo tanto, no les afecta una declinaci6n de la tasa
 

de nacimientos. Sin embargo, bajo una distribuci6n m9s equitativa de los ingresos, existe claramente
 

la posibilidad de lograr mayores ahorros bajo condiciones de fecundidad reducida.
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HONDURAS
 
PROPORCIONES DE DEPENDENCIA DESEMBOLSOS ANUALES DEL GOBIERNOECONOMICA 1975-2010 
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I 
FUERZ. DE TRABAJO Y EMPLEO
 

La disminuci6n del desempleo y del subempleo son objetivos primordiales declarados en el plan de
 

re­desarrollo de Honduras. El rpido crecimiento de la poblaci6n va en contra de estos objetivos porque 


sulta en un gran aumento anual del tamaio ae la fuerza de trabajo. La necesidad de nuevos empleos en los
 

De ahl que la fuerza de
pr6ximos 15 a~os se determinarg de acuerdo con el n6mero de niios ya nacidos. 


aquf a entonces. Despu~s
trabajo serg pr~cticamente igual en 1990, pase lo que le pase a la fecundidad ae 


de esa fecha, la declinaci6n de la fecundiad atectard visiblemente el tamago de la fuerza de trabajo.
 

Con niveles de fecundidad constante y con la tasa de participaci
6n de 55%, la fuerza de trabajo
 

contarfa con 2 millones de trabajadores en al aio 2000 y con 2.9 milliones en el aijo 2010.
 

promedlo de 3 hijos por famillia para el ago 2000, el ta-
Si la fecundidad declinara hasta un 


mayio de la fuerza de trabajo Ilegaria a 1.6 millones en el citado ago y a 2.4 millones en el
 

afio 2010.
 

Si la fecundidad descendiera hasta un promedlo de 2 hijos por tamilia para el aio 2000, la
 

fuerza de trabajo de Honduras llegarla a 1.8 millones de trabajadores en ese ago, o sea 200,000
 

menos que bajo las condiciones de tertilidad constante. Adem6s, para el ago 2010 habria en
 

la fuerza de trabajo 2.3 millones de trabajadores, comparados con 2.9 millones bajo las condi­

clones de fecundidai constante.
 

Fuerza de trabajo y dependencia
 

Uno de los beneficios de la fecundidad reducida es la declinaci6n en el numero de nifios dependientes
 

por cada trabajador. En la actualidad, hay casi dos niios por trabajador. La reduccion en la fuerza de
 

trabajo debido a la declinacidn en la fecundidad seria mucho menos que la reduccin en el numero de nifos
 

dependientes por cada trabajador.
 

2000, habrfa alrededor de dos n!iios dependientes
Con la fecundidad constante, en el afio 

por cada trabajador.
 

Si la fecundidad descendiera hasta un promedio de 3 hijos por familia, habria 1.13 nifios
 

dependlentes por trabajador para el afio 2000, y 0.95 para el afio 2010.
 

Si la fecundidad descendiera hasta un promedio de 2 hijos por familia, habria 0.89 nifos
 

dependientes por trabajador para el afio 2000, y 0.65 para le afio 2010.
 



4 
HONDURAS
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Las demandas sobre la economfca hondurefia pueden apreciarse mediante el nimero de nuevos empleos
 

requeridos cada afio bajo distintas fecundidades supuestas. En la ictualidad, casi 25,000 nuevos traba­

jadores ingresan en la fuerza de trabajo cada afio en Honduras.
 

Con la fecundidad constante, Honduras necesitarfa 77,000 nuevos empleos para el afio
 
2000 y 113,000 empleos en el afio 2010.
 

Con un promedio de 3 hijos por familia para el afio 2000, Honduras necesitarfa 56,000
 
nuevos empleos, y 42,000 para el afio 2010.
 

Con un promedio de 2 hijos por familia para el afil 2000, Honduras necesitarfa 55,000
 
trabajos, y 25,000 para el afio 2010.
 

El efecto de la declinaci6n de la fecundidad sobre la fuerza de trabajo-serfa an mayor despugs
 

del afto 2000. Para el afio 2010, Honduras necesitarfa m~s de 102,000 nuevos trabajos anuales si la fecundidad
 

permanece alta, mientras que necesitarfa s6lo 43,800 nuevos trabajos al afio si la fecundidad desciende a un
 

promedio de 3 hijos por familia para el afio 2000. En la actualidad, la creaci6n de un nuevo empleo cuesta
 

8,000 lempiras de capital nominal.
 

Bajo la fecundidad constante, Honduras tendrfa que invertir 552 millones de lempiras
 
anuales para el afio 2000 para crear suficientes empleos nuevos para los trabajadores
 
que ingresan en la fuerza de trabajo.
 

Si la fecundidad descendiera hasta un promedio de 3 hijos por familia para el afio
 
2000, se necesitarfan 394 millones de lempiras anuales para crear nuevos empleos, o
 
sea 158 millones de lempiras menos que con la fecundidad constante.
 

An con un promedio de 2 hijos por familia para el alio 2000, Honduras todavla tendrfa
 
que invertir inmensas sumas de capital--354 millones de lempiras anualmente--para
 
crear un nimero suficiente de nuevos empleos. Sin embargo, esa cifra serfa 198
 
millones de lempiras menos que con la fecundidad elevada.
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NECESIDAD DE NUEVOS TRABAJOS
 
SEGUN DISTINTAS SUPOSICIONES


SOBRE LA FECUNDIDAD 
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Si llegara a aumentar la tasa de participaci6n de la presente fuerza de trabajo, que asciende
 

a 50 por ciento, entonces ser~n proporcionalmente mayores las demandas sobre la economlca nacional.
 

En pocas palabras, a menos que Honduras pueda realizar un esfuerzo extraordinario de inversiones, el
 

pals se enfrentarg coc.un problema sumamente grave de desempleo y subempleo en las pr6ximas d~cadas.
 

Adem~s, como la fecundidad tiende a disminuir con la mayor participaci6n de la mujer en la fuerza de
 

trabajo, las altas proporciones desempleo elminian un importante incentivo para alcanzar una baja
 

fecundidad, lo cual viene a agravar la situaci6n.
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-'2 

URBANIZACION Y VIVIENDAS URBANAS
 

El Gobierno de Honduras estA tratando de proporcionar viviendas de bajo costo a su noblaci6n
 

urbana. Sin embargo, el r~pido crecimiento de la poblaci6n de las regiones metropolitanas--sobre
 

todo Tegucigalpa, San Pedro Sula y otras ciudades costeras--estA obstaculizando este esfuerzo.
 

En la actualidad, alrededor del 30 por ciento de la poblaci6n de Honduras vive en las zonas
 

urbanas. A6n cuando este porcentaje no es extremadamente elevado, la presibn de la poblaci6n en las
 

zonas rurales, combinada con la atracci6n de las oportunidades econ6micas de las ciudades, ha
 

resultado en migraciones en gran escala de las zonas rurales a las urbanas. Si las actuales tendencias
 

continfian, aproximadamente 3.5 millones de habitantes, es decir, alrededor del 45 por ciento de la
 

poblaci6n de Honduras, vivirhn en las ciudades para el afo 2000. Esta cifra representa el total de
 

la poblaci6n del pals en la actualidad.
 

Tegucigalpa, ciudad de 320,000 habitantes en 1975, ha eptado creciendo a raz6n del 6 por ciento
 

anual debido a la immigraci6n y a la alta tasa de crecimiento natural. San Pedro Sula ha ido
 

creciendo aun nmis r~pidamente, a raz6n de casi 8 por ciento al afio. El futuro crecimiento de estas
 

ciudades serla bastante diferente bajo las diferentes suposiciones sobre la fecundidad.
 

Bajo niveles de fecundidad constante, Tegucigalpa tendria una poblaci6n de alrededor de
 
1.1 millones de habitantes en el aito 2000, y San Pedro de Sula tendrla 770,000 habitantes,
 
aproximadamente.
 

Si la fecundidad descendiera a un promedio de 3 hijos por familia para al a~io 2000,
 
Tegucigalpa llegarfa a te-er una poblaci6n de 840,000 habitantes, y San Pedro de
 
Sula unos 560,000.
 

Ain si se logra un promedio de 2 hijos por familia para el afto 2000, Tegucigalpa todavia
 
tendria mAs del doble de su poblac16n actual para el aflo 2000, o sea 760,000 habitantes.
 
Esto significa que tendrla 340,000 menos habitantes que en el caso de la alta fecundidad.
 
Con el mismo promedio de 2 hijos por familia para el afdo 2000, San Pedro Sula Ilegarla a
 
tener 510,000 habitantes. -33­



Este rhpido crecimiento de las mhs importantes zonas urbanas afectarA radicalmente todos
 

los servicios urbanos, inclusive los de abastecimiento de agua, energia y viviendas. Por ejemplo,
 

para cubrir el deficit de 1975 de aproximadamente 19,000 unidades de vivienda en Tegucigalpa y
 

proporcionar las que necesita !a poblaci6n adicional vemos que:
 

Con niveles de fecundidad constante, unas 250,000 nuevas unidadep de vivienda se
 
necesitartan en Tegucigalpa entre los aflos 1975 y 2010, a un costa de casi 500
 
millones de lempiras.
 

Con un promedio de 3 hijos por familia para el afto 2000, cast 210,000 nuevas
 
unidades de vivienda se requeririan en Tegucigalpa entre 1975 y 2010, a un
 
costo de casi 320 millones de lempiras. Sin embargo, esta cifra constituye
 
un ahorro de 180 millones de lempiras en comparaci6n con la cifra correspondiente
 
a la fecundidad constante.
 

Con un promedlo de 2 hijos por familia para el afto 2010, se requeririan unas 200,000
 
nuevas unidades de vivienda, *a un costo de unos 300 millones de lempiras.
 

Por supuesto que la demanda nacional de nuevas viviendas seria considerablemente mayor
 

que la demanda de splo Tegucigalpa, y Honduras tendrla que invertir mayores proporciones de sus
 

recursos si el pals espera ofrecer alojamiento adecuado a toda su poblaci6n.
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Crecimiento de la poblaci6 n urbana y necesidades 
de viviendas, 1975-2010 
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EDUCACION
 

El 
r~pido crecimiento de la poblaci6n de Honduras demora la realizaci6n de las metas nacionales de
 

educaci6n. 
Para aprovechar m~s completamente ul potencial de los 
recursos humanos de la nac16n, Honduras
 

se 
propone extender la enseianza primaria a 
todos los ni~os hasta la edad de 14 ahos, y ampliar asimismo
 

la matricula de la ensehanza secundaria. Los dirigentes de educaci6n quieren dar m9s atenci6n a 
los pro­

gramas vocacionales 
para ayudar a cubrir la necesidad de tener trabajadores expertes y diestros. 
 Hasta
 

el presente Honduras no ha logrado estos objetivos.
 

En 1975 hablan aproximadamente 820,000 nilos en la edad de ense~lanza 
primaria y pzeparato­ria (b-14 aflos); alrededor de 40,000 de 
estos nilos, o 
sea el 55 por ciento de ellos, escaban
matriculados en las escuelas primarias y preparatorias.
 

En 1975, s6lo habian 60,000 aaolescentes matriculados, o sea, el 13% 
de los 455,000 ni~os de
todo el pals en edad de asistir a 
las escuelas secundarias.
 

A los actuales niveles de fecundidad, serg pr~cticamente imposible ampliar el personal y las insta­

laciones con suticiente rapidez para avanar al paso de la creciente poblaci6n estudiantil de Honduras.
 

Sin embargo, la disminuci6n de la fecundidad ayudarla enormemente a 
Honduras en el alcance de sus 
objeti­

vos educativos. 
 El nfmero de niios en ia edad de enseianza primaria, segfin tres proyecciones determina­

das, demuestra las demanaas fundamentales diferentes sobr- el 
sistema educativo de Honduras segn distin­

tos niveles de fecundidad.
 

Si continuaran los actuales niveles de fecundidad, para el affo 2000 mAs de 2.1 millones de
nifos estarlan en la edaa de ense~ianza primaria y preparatoria, del 150 poro sea alrededor 
ciento por encima del nivel de 1975.
 

Si la fecundidad declinara hasta un promedio de 
 3 hijos por familia para el affo 2000, alrededor
de 1.3 millones de niios estarlan ese afto en la edad de ensefianza primaria y esta cifra sig­nifica un aumento de 58 pot ciento por encima del nivel correspondiente a 1i75, pero menos de
aos tercios del nfmero correspondlente a la fecundidad constante.
 
Si la fecundidad declinara hasta un promedio de 2 bijus por famil a 
para el aro 2000,
aproximadamente 1 mill6n de ni?ios estarfa ese aio en la edad de ensenajiza primaria.
De ahi en adeiante, el n6
 mero de ni?fos 
en este grupo de edad declinarg realmente, y

para el aZjo 2025 se aproximarfa al niv(-l 
de 1975.
 



futuro de la fecundidad en Honduras determinarg 
en gran parte la necesidad de nuevas
 

El curso 


Para mantener una matricula de 55 por ciento 
y
 

maestros, escuelas, y apoyo presupuestario. 


Si continuan los actuales niveles de fecundidad, 
Honduras necesitarfa instalaciones
 

2000. Aun asi 940,000
 
y servicios para 730,000 estudiantes adicionales 

para el afto 


nifios de ensefianza primaria todavla no estarfan 
matriculados en las enscuelas.
 

Para proporcionar servicios de ensenanza primaria a todos 
los nifios hasta la edad de 14 afios,
 

se requerirfan fondos adn mayores para la formaci6n 
educativa en Honduras.
 

Con los niveles de alta fecundidad, Honduras 
necesitaria instalaciones y servicios
 

2000,
 
para 1.7 millones de escolares adicionales 

de enseianza primaria para el afio 


en menos de 25
 
lo que constituye una ampliaci6n.abrumadora 

del sistema educativo 


afios.
 

Con un promedio de 3 hijos por familia para 
el afio 2000, Honduras todavfa tendrfa
 

que proporcionar ayuda para la ensefianza 
de 800,000 aluminos adicionales para el afio
 

2000 para cubrir completamente las necesidades 
nacionales de la ensefianza primaria.
 

2000,
 
Si la fecundidad declina hasta un promedio de 2 hijos 

por familia para el afio 


se necesitarfan instalaciones y servicios 
adicionales para mas de 580,000 alumnos
 

para cubrir las necesidades de ensenanza 
primaria en escala nacional.
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Estos c 
lculos sobre las matriculas sergn enteramente apreciados cuando exista una comprensi6n de
 

la clase de ayuda financiera requerida para mantener esta expansi6n tan 
r~pida del sistema de enseflanza
 

primaria. 
 Los ahorros bajo niveles menores de fecundidad son impresionantes y serlan todavla mayores des­

pu~s del a~io 2000.
 

Con niveles de fecunaldad constante, se necesitarlan m9s de 430 millones de lempiras 
en
 
el a-no 2000 para alcanzar le meta de ensefianza primaria universal del pals, lo que
equivale al Z0 por ciento del producto nacional bruto para 1975.
 

Si se lograra un promedio de 3 hijos por familia para el allo 2000, el costo 
representarfa
 
250 milliones de lempiras, o sea m~s de 180 millones de lempiras de ahorro pro encima de la
 
.cifra correspondiente a la fecundidad constante.
 

Si se lograra un promedio de 2 hijos por familip para el afo 2000, el 
costo del alcanzar
 
ia meta de ense~ianza primaria universal del pals serla 210 millones de lempiras. 
 Esta 
cantidad equivaldrfa al 10 por ciento del PNB de 1975, pero resultarfa en un ahorro de casi
220 millones de lemniras al hacer 1 comnpraciii- cn- el. costo nue se ipcurre a riveles 
continuos de alta fecundidad. 

Con la reducci6n de la fecundidad hasta un promedio de 3 hijos por familia para el afo 20UO,

serfa posible matricular casi todos los niTos 
en edad de ensefanza primaria para el aflo ZOO0.
 
Se lograrla esto con los mismos gastos de enseganza necesarios para matricular el 55 por ciento
aproximadamente, de los nifios de ensefianza primaria si continuaran los niveles actuales de fecun­
didad. Adem5s, se ahorrarla m~s de 1'200 millones de lempiras en los 25 afios desde el ano 2000
 
al afio 2025.
 

Los fondos que de otra manera sr. necesitarlan para atender a un n~mero cada vez mayor de nirios 
de
 

enselianza primaria, se ahorrarlan y estarlan disponibles para reducir la proporci6n entre alumnos y maes­

tros, para dism'Liuir el amontonamiento en los saloneF 
 de clase, aumentar la cantidad de estudiantes matri­

culados en las escuelas secundarias, o ampliar el adiestramiento vocacional.
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HONDURAS
 

Nijios de ensenianza primaria y matriculados, 1975-2025
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SERVICIOS DE SALUD
 

6 n de servicios adecuados de 
salud
 

El plan de desarrollo nacional 
de Honduras dispone Ia creaci


6n m~dica de las comunidades 
rurales.
 

con 6nfasis especial en Ia 
atenci


para toda Ia poblaci6n del pals, 


I) la alta fecundidad es
 
este esfuerzo de dos modos:
impide


El r~pido crecimiento de la 
poblaci6n 


una causa importante de enfermedades 
y muerte de madres e hijos; 

2) Ia elevada tasa de crecimiento
 

en s 


hace que sea dificil para el Gobierno 
proporcionar suficiente personal 

mdico adiestrado, hospitales,
 

n.
6


clinicas y demns serviciog 
para satisfacer las necesidades 

de Ia poblaci


La elevada fecundidad contribuye 
a la morbilidad y mortalidad 

de las -nadres y de los hijos
 

resultan en altas
 
Los embarazos numerosos y muy 

pr6ximos entre sA 


tanto directa como indirectamente. 


Uno de cada diez reci~n nacidos
 

tasas de enfermedad y muerte 
tanto para las madres como para 

los hijos. 


todas las muertes en Honduras,cada 
afto,
 

MNs.del 41 por ciento de 

muere antes de cumplir un aito de edad. 


6n son las principales
 
La diarrea, Ia pulmonla y Ia 

desnutrici

son de niftos menores de 5 affos 

de edad. 


causas de defunci6n de mfis del 
50 por ciento de los niiios de 

este grupo.
 

De acuerdo con un informe del 
Fondo de las Naciones Unidas 

para Actividades de Poblaci6n, 
el
 

6n, inclula
85 por ciento de Ia poblaci


personal del sector de salud 
pfiblica, que presta servicios 

f-l 


Aun tomando en cuenta el personal 
del sector
 

solo 453 m~dicos, 258 enfermeras 
y 2,390 auxiliares en 1977. 


privado, el r~pido crecimiento 
de la poblaci6n harh dificil 

para Honduras poder satisfacer 
las necesidades
 

Por ejemplo, en 1975 unos 900 
medicos ejercfan su
 

de servicios de salud de la creciente 
poblacin. 


El nfrnero de m6dicos
 

n en Honduras, es decir aproximadamente 
un mldico por cada 3,522 habitantes. 


profesi6
 

necesarios para mantener ain ese 
nivel inadecuado de atencion midica 

varfa considerablemente bajo las
 

distintas suposiciones sobre la 
fecundidad.
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Bajo niveles de fecundidad constante, Honduras necesitaria 2,190 medicos para el a'o
 
2000 para mantener la proporci6n actual de un m~dico por cada 3,522 habitantes, o
 
sea 1,290 nis que en la actualidad.
 

Con un promedio de 3 hijos por familia para el afto 2000, Honduras necesitarla 1,680
 
medicos para mantener la proporci6n actual en el mismo afto.
 

Con un promedio de 2 hijos por familia para el afto 2000, Honduras necesitarla 1,530
 
medicos en dicho afto, o sea 660 menos que la cantidad que se necesitarla si la
 
fecundidad permaneciera constante.
 

La utilizaci6n de medicos altamente especializados para proporcionar servicios m~dicos sigue
 

la prActica occidental en el campo de la medicina. Para Honduras es mis importante disponer de
 

enfermeras y de personal paramfdico. -Segfin la Organizaci6n Panamericana de la Salud, alrededor de 3,800
 

enfermeras, param~dicoa y auxiliares trabajaban en Honduras en 1975, o sea uno por cada 834 habitantes.
 

Sin embargo, menos del 10 por ciento eran enfermeras o paramdicos adiestrados mientras que el resto
 

eran auxiliares con adiestramiento insuficiente.
 

Si los niveles de fecundidad permanecieran constantes, Honduras necesitarA 5,490 enfermeras
 
y paramedicos adicionales s1o Dara mantener la provorci6n actual de atenci6n nmdica.
 

Si la fecundidad descendiera a un promedio de 3 hijos por familia para el a'o 2000,
 
Honduras necesitarla 3,280 enfermeras y paramrdicos adicionales para continuar
 
manteniendo el actual nivel de atenci6n mfdica, o sea 2,660 menos 
que con la fecundidad
 
constante.
 

Si la fecundidad declinara hasta un promedio de 2 hijos por familia para el afto 2000,
 
Honduras necesitaria 2,640 empleados adicionales, o sea 2,850 menos que con los niveles
 
de fecundidad constante.
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HONDURAS
 
Desembolsos anuales per capita del Gobierno en Salud Pilblica

al nivel de 1974, para 1975-2010 
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El Plan Decenal de Salud para las Awricas, aprobado por la Tercera Reuni6n Especial de Ministros
 
de Salud de las Americas, recomend6 que para 1980 deberla haber 4.5 enfermeras enteramente adiestradas
 
por cada 10,000 habitantes de la poblaci6n de America Latina. 
Para lograr esta meta se necesitaria lo
 

siguiente:
 

Con niveles de fecundidad constante, Honduras necesitarla 3,284 enfermeras adicionales
 
para el afto 2000.
 

Con un promedio de 3 hijos por familia para el afto 2000, Honduras necesitarla 2,289
enfermeras adicionales al n6mero que existe ahora, o sea 
1,000 menos que la cifra
correspondiente a la fecundidad constante.
 

Con un promedio de 2 hijos por familia para el afto 2000, Honduras necesitarla 2,045
enfermeras adicionales para alcanzar la meta del Plan Decenal de Salud, es 
decir,
1,240 menos que con la fecundidad constante.
 

En 1974, los desembolsos del Gobierno en salud pfblica eran por t~rmino medlo s6lo 7.86 lempiras
 
por persona. Para continuar este nivel de gastos 
en los servicios de salud se 
requerirfan los siguientes
 

desembolsos 
 en el afto 2000 bajo las 
tres distintas suposiciones sobre la fecundidad.
 

63.9 millones de lempiras con la fecundidad constante;
 

46.5 millones de lempitas si la fecundidad desciende a un promedio de 3 hijos
 
por familia;
 

42.3 millones de lempiras si la fecundidad disminuye hasta un promedio de 2
 
hijos por familia.
 

Sin du-a nAguna, Honduras tendrA que invertir una cantidad considerable de sus recursos solo y
 
sencillamente para nmanL-ner el actual nivel inadecuado de atenci6n mfdica. 
Para atender adecuadamente
 

las necesidades de salud de toda la poblaci6n de Honduras, tendrfn que comprometerse arn mayores
 

cantidades de recursos nacionales.
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Personal adicional de salud requerido para mantener 
el presente nivel de atencimn m6dica, 1980-2000 
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NUTRICION
 

Para las familias de ingresos bajos y medianos, la nutrici6n adecuada en 
Honduras es un problema
 

Se ha estimado que la mitad de la poblaci6n s6lo puede disponer del 70 por ciento 
de la cantidad
 

serio. 


La desnutri­
recomendada de calorlas y de no m~s del 55 por ciento de la raci6n requerida 

de proteinas. 


importante de defunci6n, y tambi6n puede resultar en poca resistencia
 cl6n de por si constituye una causa 


a enfermedades tales como la disenterla, la pulmonfa y el sarampi6n.
 

total de la poblaci6n equivale a alrededor del
 En la actualidad, el suministro de calorlas para el 


90 por ciento de la cantidad recomendada de calorlas que se requieren diariamente.
 

Con niveles de fecundidad constante, la poblac16n crecerla a raz6n de m~s del 
3.5 por ciento
 

can­
anualmente. Para el allo ZOIS, el suministro de calorlas serla s6lo el 50 por clento de la 


tidad requerida.
 

Con una reducciOn de la fecundidad, la proporci6n del abastecimiento de calorias 
a la cantidad
 

de calorlas requerida diariamente dezlinarla primeramente; sin embargo, a medila que la tasa de
 

por ciento, la proporci6n empezarfa a au­crecimiento de la poblacifn descienda a menos del Z 


mentar. 
 Para el afro 2015, zl abastecimiento de calorias seria el 80 por ciento de la cantidad
 

requerida por cada familia con un promedio de 3 hijos para el aTlo 2000.
 

En el a~io 2015, el abastecimiento de calorfas serfa 100 por ciento de ia cantidad requerida
 

en el aio 2000 por cada familia con un promedio de 2 hijos.
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NUTRICION 
Kilocalorias requeridas por toda la familia 

(Desde el nacimiento del primer hijo hasta que 6ste Ilegue a la edad de trabajar) 
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se estfn haciendo esfuerzos para aumentar la tasa de crecimiento de los alimeatos
Pot supuesto que 


Sin embargo, aun cuando se disponga de adecuadas cantidades de alimentos, la poblaci6n 
debe
 

disponibles. 

Si gasta hasta el 50 por ciento de sus ingresos en alimen­poseer la capacidad econ6mice' para comprarlo. 


tos, el hogar promedio en Honduras puede proporcionar una cantidad adecuada de calorlas 
para cinco perso­

-nas, dos padres y tres hijos. Las farilias de mayor tama~io probablemente sufrir~n de nutrici6n deficiente.
 

sus alimentos; a

Este anglisis se aplica mds a las familias urbanas que deben comprar la mayor parte de 


espera, casi el 50 por ciento de la poblaci6n de Honduras
 este respecto es importante sealar que, segfin se 


serg urbana para el aflo 2000.
 

Las familias rurales producen la mayor parte de sus propios alimentos, pero tambi~n ellas experi-


Aunque los ninos pueden ayudar desde temprana edad en los labores del campo,
mentan un problema similar. 


Ya que los miembros pro­no producen m~s alimentos de lo que consumen hasta Ilegar a la edad de 15 amlos. 


ductores de la familia por lo general pueden mantener en forma adecuada s6lo unos 3 hijos, 
las familias
 

En niIos de corta edad la des­
m~s grandes padecerfn de desnutrici6n mientras los hijos est6n j6venes. 


fisicos como una reducci6n severa de su capacidad mental.
nutrici6n puede causar daTios 


resultar en un mejor equilibrio entre la oferta y la
El crecimiento reducido de la poblaci6n puede 

tamaTio estfn en mejor posici6n para proporcionar una alimen­
demanda de alimentos, y las familias de menor 


ta(.i6n adecuada a todos los miembros de la familia.
 

-42­



HONDURAS 

PROGRAMAS DE POBLACION Y FECUNDIDAD
 

EL EFECTO DE LOS PROGRAMAS DE PLANIFICACION FAMILIAR/ 
POBLACION EN LA DECLINACION DE LA FECUNDIDAD 

EFECTOS DE UNA DEMORA EN INICIAR UN PROGRAMA
 
PARA REDUCIR LA FECUNDIDAD
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EL EFFECTO DE LOS PROGRAMIS DE PLANIFICACION DE LA FAMILIAyPQBLACION EN LA DECLINACION DE LA FECUNDIDAD
 

La presente exposici6n sugiere que la continuaci6n del r~pido crecimiento de la poblaci6n 
im­
pedira seriamente el desarrollo econ6mico y social de Honduras. 
 A este respecto se puede proponer entonces
 
una pregunta importante: 
 . Sera posible que un programa de poblaci6n/planificaci6n de la familia reduzca la
 
fecundidad, o 
sea 
 es la declinaci6n de la fecundidad en si el resultado del desarrollo econ6mico y social?
 

Los programas de poblaci6n, que vartan desde los servicios de planificaci6n de la familia hasta
 
los incentivos y falta de incentivos para desalentar las familias grandes, deben ser considerados como
 
parte de un esfuerzo ms amplio de desarrollo. La realidad es 
que la manera ms efectiva de reducir la
 
fecundidad es 
mediante una combinaci6n de r&pido desarrollo econ6mico y social con un vigoroso esfuerzo
 
en pro de los programas de poblaci6n. 
No obscante, los programas de poblaci6n/planificaci6n de la familia
 
tienen un efecto independiente en la declinaci6n de la fecundidad. 
 Un reciente estudio de 94 paises mostr6
 
que entre palses en desarrollo con condiciones socioecon6micas relativamente adelantada:,, 
las tasas de
 
natalidad declinaron alrededor del 19 por ciento, como promedio, entre 1965 y 1975. 
 Sin embargo, las
 
tasas de nacimiento disminuyeron un promedio de 29 a 30 por ciento en los paises que tenian programas
 
moderados o vigorosos de poblacJ6n/planificaci6n de la 
familia; de 9 por ciento en paises donde estos
 
programas eran d~biles, y de s
6lo 3 por ciento en palses que, 
a pesar de gozar de una posici6n socio­

economico avanzada, no 
tenfan programas de poblaci6n.
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Efectos de los esfuerzos de planificaci6n de la familia /poblacio'n en las tasas de natalidad
 
DECLINACION DE LAS TASAS DE NATALIDAD DE 1965 A 1975 

ENTRE LOS PAISES EN DESARROLLO CON NIVELES 
ECONOMICOS Y SOCIALES RELATIVAMENTE AVANZADOS 
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Lo mismo ocurre entre los palses con una posici6n focioeconomica mfs moderada. Mientras que
 

10 por ciento de 1965 a 1975, entre estos paises, ellas
 Las tasas de natalidad declinaron hasta el 


Jescendieron hasta un promedio de 19 por ciento entre los paises con programas 
moderados o vigorosos
 

Je planificaci6n de la familia; hasta el 6 por ciento en aquellos palses 
con programas d~biles, y
 

hasta el 2 por ciento en palses sin programas de poblaci6n/planificaci
6n de la familia. A6n en palses
 

menos avanzada, la existencia de un programa de poblaci6n/planificaci6n
con posici6n socioeconomica 


de la familia result6 en mayor disminuci6n de la fecundidad durante el periodo 
de 1965 a 1975.
 

Aunque un solo estudio no constituye en si una evidencia definitiva, debe 
sefalarse, sin embargo,
 

que el consenso resultante indica que los programas de poblaci6n/planificaci
6n de la familia tienen un
 

ambientes sociales, pero este efecro se
 efecto independiente en la reducci6n de la fecundidad en todos 


nota especialmente cuando dichos programas existen en conjuncifrn con un vigoroso esfuerzo 
para el
 

desarrollo econ-mico y social.
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Efectos de los esfuerzos de planificaci6n de la familia/poblaci6n sobre las tasas de natalidad 

50- DECLINACION DE LAS TASAS DE NATALIDAD DE 1965 A 1975
 

ENTRE LOS PAISES EN DESARROLLO CON NIVELES
 
ECONOMICOS Y SOCIALES MODERADOS
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INICIAR UN PROGRAMA PARA REDUCIR LA FECUNDIDAD
EFECTUS DE UNA DEHORA EN 


tan r~pido de la poblaci6n, y debido tambi~n al irresistible impulso del cre-
Debido al creciuiento 


tasa de crecimiento atectarg seriamente el tamago
CimientO de la poblaci6n, cualquier demora en reducir la 

que se necesitarlan 20 agos para realizar un programa
futuro de la pobDlaci6n de Honduras. Supuniendo 

destinado a lograr un promedio de 3 hijos pot tamilia, los etectos demogr~ficos 
de tal demora pueden ilus­

trarse cuwo sigue: 

19 0, la poblac16n seria de b.2 millones de habitantes en el ago
Si el programa cowenzara en 


ZO00, y de 9.Z millones en el ario 2025.
 

Si el programa empezara en 1985, la poblac16n seria de 6.9 millones en el ago 2000, y de 10.5 

La demora de cinco aios significaria una diferencia de 1.3 mi.lonesmillones en el ago ZOZ5. 


de habitantes para el ago ZOZ5.
 

la poblaci6n liegaria a 7.5 millones de habitantes en el
Si el programa se iniciara en 1990, 
ago 2000, y a 11.6 millones en el ago 2025. Como consecuencia de la demora de diez agos,
 

una poblaci6n adicional de L.b millones de habitantes para el ago 2025.Honduras tendrg 

En todos los casos, la poblaci6n seguirg creciendo muy r~pidamente, a raz6n de 1.4 pot ciento
 

anualmente, en el ago Z025.
 

Cualquier demora en iniciar un prograwa para lograr un promedio de 2 hijos por tamilia en 20 agos, 

Sin embargo, en este caso la poblaci6n ser& de tamago mucho menortamoi~n tendrd un etecto extraordinario. 

que bajo la suposici6n del promedio de 3 hijos por tamilia.
 

iniciara en 1980, la poblaci6n
Si el programa para lograr un promedio de 2 hijos por familia se 
ao 2/OL5. El


lIlegarla a 5.7 millones de habitantes en el ago 2000, y a 7.1 millones en el 


crecimiento de la poblaci6n eventualmente se nivelaria alrededor de La citra de 7.1 millones
 

de habitantes.
 

desti do a lograr el promedio ue 2 hijos pot familia, comenzara en I95,Si el mismo prograina, 
la poblaci6n liegarla a U.b millones de nabitantes en el ago 2000, y a 7.3 miliones 

en el ago 

L025. Debido al impulso del crecimiento de la poblaci6n, 6sta continuarg creciendo pot varias 
habitantes.d~cauas hasta nivelarse alrededor de la cifra de b.7 millones dCe 

1990, la poblaci6n Ilegarla a 7.3 miliones de nabitantesSi el mismo programa se iniciara en 

en el ago Z0OU. La poblaci6n Ilegarg a unos 9.6 millones en el ago 2O5, y no dejarla de 
La demora de sole iU agos significa­alcanzar ms de 10.5 millones de hauitantes.
crecer hasta 

la publaci6n de 
rna una dilerencia de 3.4 miliones de habitantes en el tamao delinitivo de 

lio ncuras. 



en iniciar un programa para reducir la fecundidadEfectos de la demora 
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CONCLUSION
 

La continuaci6n de las altas tasas de crecimiento de la poblaci6n impedird seriamente el alcance de 

las metas de desarrollo econ6mico y social de Honduras. Al no adoptar un plan eficiente de programa de 

poblaci6n, el Gobierno de Honduras todavla deja de reconocer plenamente la importancia de este hecho en 

el elan de Desarrollo Nacional. Sin embargo, implicitamente ha dedicado considerable atenci6n al creci­

miento de la poblaci6n negun las medidas siguientes: 

Dirigiendo las normas geogrfiiicas de proyectos de desarrollo y servicios para realizar una
 
mejor distribuci6n de la poblaci6n
 

Fermitiendo un programa de planificaci6n de la familia para prop6sitos de salud
 

Planificando una amplia reforma agraria para distribuir tierras a mayor cantidad de personas
 

Manteniendo un sistema nacional de educaci6n y servicios de salud
 

Preocup~ndose por el r~pido crecimiento urbano y por la necesidad de ampliar los servicios de
 
su poblaci6n.
 

Este reconocimiento implicito no ha sido traducido todavia .en una acci6n concertaaa. Es dificil
 

tratar los problemas de poolaci6n en t~rminos puramente econ6micos, como lo hemos tratado de nacer en esta
 

presentaci6n, porque los aspectos sociales y culturales son tambi~n componentes importantes de los cam­

bios. Sin embargo, parece de todo punto cierto que la Reforma Agraria y el plan para combatir los proble­

mas urbanos tendrfn muy poco significado frente al crecimiento desenfrenado de la poblaci6n. Tal creci­

miento, aunado a una estructura de edad uuy j6ven, impedird el progreso del sector econ6mico y social.
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tasa de crecimiento de la poblaci6n proporcionarla muchos beneficios. Los m~s
Una reducci6n en la 


largo plazo de la Reforma Agraria, en la utilizaci6n de los recursos
souresalientes serlan las ventajas a 


Pero hay tambi6n, sin embargo, cierto nfimero de beneficios Inmediatos
forestales y en las zonas urbanas. 


derivados de la reducia fecundidad. 
 Los efectos sobre la enselianza primaria, en t~rminos 
del aumento de
 

la propozci6n de alumnos matriculados y/o los costos reducidos, empezarfan a sentirse 
dentro de s6lo seis
 

ahos despufs de iniciarse el programa de reducci6n de la kecundidad. Los gastos de los servicios sociales
 

en educaci6n, salud p6blica, asistencia, nutrici6n, etc., serfin sentidos inmediatamente. Los efectos en
 

el campo - la salud ser~n tambign inmediatos. La reduclda fecundidad mejorarg la proporci6n de supervi­

tanto debido al riesgo reducido del parto como por la disminuci6n de la
 vencia y la salud de las madres 


Ya con las familias m~s pequeias nabrA un r~pido mejoramiento de la nutrici6n y
incidencia del aborto. 


la reducci6n del problema de los niios abandonados. AsI es que los efectos de la reduccibn de la fecun­

diuad son tanto inmediatos como de largo plazo. 

Nuestro deseo es que la informaci6n presentada en este trabajo estimule la investigaci6n y los ang­

lisis adicionales par parte de los funcionarios locales, y que como resultado, se considerara un 
plan de
 

acci6n dirigido al retraso de la tasa de crecimiento de la poblaci6n con la urgente atenci6n que merece
 

como un tactor de mayor importancia en el logro de las metas nacionales de desarrollo econ6mico 
y social.
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APENDICE I
 

GLOSARIO DE TERMINOS DEMOGRAFIUOS
 

6n se presentan las definiciones de trminos 
utilizados en este texto y en los cuadros 

de
 

A continuaci


este informe.
 

Este tfrmino se refiere a la distribuci6n 
de la poblaci6n por edad
 

6n por edad y sexo -
Composici

La estructura de edad y sexo
 

y sexo, generalmente en ttrminos de 
grupos de edad de cinco aios. 


el resultado de pasadas tendencias de la fecundidad. de
 
de una poblaci6n en un momento dado es 
 6n por edad y sexo afecta el cambio
A su vez, la composici
la mortalidad y de la migraci6n. 


presente de la poblaci6n porque los nacimientos, 
las muertes y la migraci6n ocurren en propor­

ciones diferentes para las distintas edades.
 

- Este es el nOmero de nacimientos que tienen 
las mujeres
 

Tasa de fecundidad especifica por edad 
 Generalmente
 
en un grupo dado de edad por L000 mujeres en 

el mismo grupo de edad en un afto dado. 


Por ejemplo, el estimado de la tasa de fecundidad
 
se calcula por grupos de edad de cinco ai'os. era 323, pero para
 
especifica de edad para las mujeres hondureffas 

de 20-24 aflos de edad en 1974 


el grupo de mujeres de 45-49 affos de edad era 
17.
 

la proporci
6n de la poblaci6n infantil (de 0-14 aflos
 

Proporci6n de dependencia infantil - Esta es 

Esta es la medida que se
 

de edad) a La poblaci6n de 15-64 aftos de edad 
multiplicada por 100. 


suele utilizar para indicar la carga que debe 
soportar la poblaci6n productiva.
 

- Este t~rmino se refiere al nOmero de nacidos
 
Tasa bruta de nacimientos o tasa de nacimientos 
 Esta medida indica la contribuci6n
ai'os medios. 

vivos por 1000 habitantev de la poblaci6n en sus 


ya que es afectada por la estructura de
 tasa de crecimiento; pero
de la fecundidad a la 

6n marital de la poblaci6n, no siempre constituye 

un buen indice
 
edad y sexo y por la composici


para comparar los niveles de fecundidad.
 

se espera que
nmero de aftos que 
vital al nacer - Se denomina asi el promedio del 

Promedlo 

vivan los nifios nacidos en un a'o determinado 

si las tasas de mortalidad para cada grupo de
 

La estructura de edad y sexo de la poblaci6n.
 
edad y sexo permanece constante en el futuro. 


no afectan el promedio vital al nacer, y 
Por lo tanto 6sta ultima es una medida mejor 

que la
 

tasa de mortalidad para comparar niveles de 
mortalidad-entre pafses, o trav~s del tiempo.
 

la tasa de aumento natural ajustada segin migraciones
- Esta es
Tasa de crecimiento de la poblaci6n 


netas que entran o salen del pals. -49­



Impulso del crecimiento de la poblaci6n - Este es un concepto de importancia basica que suele
 

ser mal entendido. Asi como un autom6vil en movimiento no puede detenerse de inmediato, del
 
mismo modo tambi~n una poblaci6n que ha experimentado recientemente un rapido crecimiento,
 

contendrA muchas parejas jbvenes, pero la poblaci
6 n continuarf creciendo de unos 40 a 70 aios
 

mas despues de que esas parejas disminuyan su fecundidad a un promedio de 2 hijos.
 

Tasa de aumento natural - Esta es la tasa de crecimiento anual de la poblaci6n expresada
 

como un porcentaje de la poblaci6n base.' La tasa de aumento natural es igual a la tasa bruta
 

de nacimientos menos la tasa bruta de defunciones sin ajustes por las migraciones netas
 

Fecundidad de nivel de reemplazo - Este es el nivel de fecundidad que, de continuar, resultara
 

eventualmente en un crecimiento cero de poblaci6n. La fecundidad de nivel de reemplazo
 

corresponde aproximadamente a un promedio de 2 hijos por familia.
 

Tasa total de fecundidad o tasa de fecundidad - Esta tasa representa el nomero promedio de hijos
 

que llegarlan a nacer por mujer si ella ilegara a vivir hasta el ffn de sus aflos de procreaci6n
 

y si diera a luz hijos de acuerdo con tasas determinadas de fecundidad especifica por edad. La
 

tasa total de fecundidad se suele utilizar como un estimado del promedio de hijos por familia.
 

Debido a que esta medida no es susceptible a los cambios de la estructura de edad de la poblaci6n.
 

es una medida mejor que la tasa bruta de nacimiento para comparar niveles de fecundidad entre
 

paises, y a travs del tiempo.
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