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COMMENT SE SERVIR DU MANUEL

Le présent manuel a pour objet principal de décrire des travaux qui
peuvent ¢tre exéeutds, a peu de frais, par des villageois. Cependant, certains
de ces travaux:

ne peuvent étre exéeutés sans les conseils de techniciens ou autres
personnes compétentes ;

exigent un matériel qui, en raison de son prix élevé, doit servir a tour
de role & plusicurs villages ;

nécessitent des matériaux qu'il vaut micux fabriquer dans une installa-
tion commune & plusicurs villages, ct distribuer ensuite 4 ceux-ci.

Nous recommandons d'incorporer ces travaux aux programmes des
organismes gouvernementaux de vulgarisation, des coopératives, ct des
autres organismes pouvant susciter des activités a Iéchelle de plusieurs
villages.

Dans certains cas, on peut former 2 ces techniques les animateurs
d'un village, ou le personnel des coopératives, ainsi que leur fournir le
matériel néeessaire. On peut ¢galement créer et former des équipes qui
seront chargées de démontrer les techniques et de consciller les villageois
dans ['exécution d'un projet.

On pourra également examiner certains des articles du manuel, en
vue de leur adaptation aux conditions locales, et de leur diffusion directe
aux villages, aux vulgarisateurs, aux coopératives, ctc...

On recommande ¢galement de se procurer un exemplaire des tomes
précédents de cette séric, si ce n'est déja fait. En effet ceux-ci contiennent
des renseignements sur Putilisation du béton et sur divers autres travaux
d’aménagement des villages.

Pour faciliter la tiche du lecteur, les traducteurs ont, partout dans le
texte, converti les mesures américaines en unités métriques. Mais pour
plus de certitude, le lecteur peut se servir des tables de conversion qui
figurent ci-apres.



CONVERSION DES TEMPERATURES

Résumé,

Le graphique permet la conversion rapide de
centigrades en Fahrenheit et vice-versa. L'emploi
des équations est plus lent mais donne des
résultats plus précis.

Détails.

Si l'on veut calculer I’équivalent ecxact 2
1 degré prés, il est indiqué d’utiliser les équa-
tions. Le graphique suffit pour des conversions
approximatives et rapides.

Degré centigrade = 5/9 x (degré¢ F — 32).
Degré Fahrenheit = 1,8 x (degré C + 32).

Voici un exemple d’application :
72°F = 5/9 (°F — 32)
72°F = 5/9 (72 — 32)
72°F = 5/9 (40)
72°F = 22,2°C
Pour la mémec température Fahrenheit, le

graphique donne 22° C, soit une erreur d’en-
viron 0,2° C.

DEGRES CENTIGRADES
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EQUATIONS

1 pouce
1 pied

1 yard

1 mile

1 centimeétre
1 métre

1 kilometre

2,54 cm
30,48 cm
0,3048 m
91,44 cm
09144 m
1,6 km

0,3937 poucce
39,37 pouces

3,28 pieds

0,62137 mile
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CONVERSION DES MESURES DE LONGUEUR

Résumeé.

Le graphique est utile pour convertir rapidement des metres ct centi-
métres en pieds ct pouces ou vice-versa. Pour des longueurs supéricuras a
3 métres, ou pour plus de précision, il y a licu de se servir des tables ou
des équations dc conversion.

Détails.

Sur le graphique, les longueurs métriques sont indigudes en unités de
centimétres et métres, de 0 & 3 métres, Les longueurs anglo-saxonnes cn
unités de pouces ct de pieds de 0 & 10 picds.

Ce graphique est précis 2 plus ou moins 1 centimetre pres.

Pour plus de précision, se scrvir des tables ci-dessous.

L’exemple suivant montre la fagon de sc servir de ces tables : cn
supposant quc vous voulez trouver I'équivalent en pouces d 66 centimetres.
Dans la table « Centimétres en pouces », repérez dans Ja colonne verticale
A extréme gauche, le chiffre 60. Dans la colonne horizontale supéricure,
le chiffrc 6. Par recoupement de ces deux lignes vous trouverez
25,984 pouces.

POUCES EN CENTIMETRES
(1 pouce == 2,53997 ¢m)

Pouces | 0 1 2 3 4 5 6 7 | 8 | 9
0 | cm 2,541 508 7,62 | 1006 ] 12,700 1524] 1778 20321 22,86
10 | 2540 | 2794 S588| S842| 3556 | 3810| 4064 43,18] 4572 | 4826
20 | 5080 2334| 3048 | 3302 ] 6096 | 63,50 | 6604 685K 71T} 73,60

96,52 | 99.06

30 76,20 78,74 81,28 3,82 86,36 88,90 | 91,44 9398 “
‘Ill,‘)l 124,46
i

40 101,60 | 104,14 | 106,68 | 109,22 | 111,76 | 114,30 | 116,84 | 11938
50 127,00 | 129,54 | 132,08 | 134,62 | 137,16 | 139,70 | 14224+ 14478
60 152,40 | 154,94 | 157,48 | 160.02 | 162,56 | 165,10 | 167.64 170,18 172,721 175,26
70 177,80 | 180,34 | 182,88 | 185,42 | 187,96 | 190,50 | 193,04 ° 19558 198,12 1 200,66
80 203,20 | 205,74 | 208,28 | 210,82 | 213,36 | 215,90 | 21844 | 22098 | 223,52 226,00
90 228,60 | 231,14 | 233,68 | 236,22 | 238,76 | 241,30 | 243.84 | 246,38 | 24892 | 251,40

147,22 | 149,860

CENTIMETRES EN POUCES

cm0'1234!56|71&)‘“

0 Pouces | 0,394 | 0787 | 1,181 1,575 1,969 | 2,562 2,756] 3,150} 2,543
10 3,937 | 4,331 47241 5118 5512 5906 6,299 6,693 1 TOR7 7,480
20 7874 | 8268 | 8,661 | 9,055 | 9,449 9,843 1 10,236 | 10,630 | 11,024 1 11,417
30 11811 | 12,205 | 12,598 | 12,992 | 13,386 | 13.780 | 14,173 | 14567 | 14,961 1 15354
40 15.748 | 16,142 | 16,535 | 16,929 | 17,323 | 17,717 | 18,110 18,504 | 18,898 ¢ 19,291
50 19,685 | 20,079 | 20,472 | 20,866 | 21,260 | 21,654 | 22,047 | 22,441 | 22,835 23,228
60 23,622 | 24,016 | 24,409 | 24,803 | 25,197 | 25,591 | 25,984 | 26,378 | 26,772 ) 27,165
70 27,559 | 27,953 | 28,346 | 28,740 | 29,134 | 29,528 | 29,921 | 39,315 | 30,709 | 31,102
80 31,496 | 31,890 | 32,283 | 32,677 | 33.071 | 33,465 | 33,858 | 34,252 | 34,646 | 35039
90 35.433 | 35.827 | 36220 | 36.614 | 37.008 | 37.402 | 37,795 | 38,189 | 38.583 | 38.976

—a———




EQUATIONS

1 once

1 livre

1 gramme
1 kilograme

I

28,35 grammes
0,4536 kilogramme
0,03527 once
2,205 livres

LIVRES ET ONCES
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CONVERSION DES MESURES DE POIDS

Le graphique permet de convertir les livres ct onces en kilogrammes
et gramies ct vice-versa. Pour des poids supéricurs & 10 livres ou pour
plus de précision, il y a licu de sc servir des tables ou équations de
conversion.

Notez que sur le graphique, chaque livre comporte 16 divisions repré-
sentant des onces. Scul le premier kilogramme comporte 100 divisions,
chacune représentant 10 grammes. Ce graphique a une précision de plus
ou moins 20 grammes.

Les tables ont une portée plus ¢étenidue et sont plus précises, Pour
la maniére de s’en servir, voir exemple donné pour la conversion des
longucurs.

(1 kg = 2,20463 1b.)

ke 0 1 2 3 4 5 6 | 1 | 8 9

0 | b 220 | 441 | 661] &821 11,02| 1323 ] 1543 ] 17,64| 19,84
10 | 2205| 2425 | 2646 | 28,66 | 30.86| 33.07| 3527 | 3748| 3968 | 41.89
20 | 44,09 4630 | 48,50 | 50,71| 5291| 5512 | 57,32 | 59.53| 61.73| 6393
30 | 6614 68341 70,551 7275| 7496 | 77,06 7937 | 81,57 | B37%| 8598
40 | 88,19 | 9039 | 92,591 94,80 | 97,00| 99,21 | 10141 | 103562 | 105,82 | 10803
50 | 11023 | 112,44 | 114,64 | 11685 | 119,05 | 12125 | 12346 | 125.66 | 12787 | 130,07
60 | 132,28 | 13448 | 136,69 | 138,89 | 141,10 | 143,30 | 14551, 137,71 | 149,91 | 15212
70 | 154,32 | 156,53 | 158,73 | 160,94 | 163,14 | 16535 | 167,55 | 169,76 | 17196 | 174,17
80 | 176,37 | 178,58 | 180,78 | 182,98 | 185,19 | 187,39 | 189,60 | 191,80 | 194.01 | 196,71
90 | 198,42 | 200,62 | 202:83 | 205,03 | 207,24 | 209,43 | 211,64 213,85 | 216,05 | 218,26

(11b. = 0,45359 kg)

Ib. 0 1 2 3 4a | s | 6 7 8 9

0 g | 0454| 0907 1,361 | 1,8i4| 2.268| 2722 3175 | 3269 4,082
10 | 4536 | 4990 | 5443 | 5897 | 6350 6804 7257 | 7711| 8165 | 8618
20 | 9,072 9,525 | 9979 | 10,433 | 10,886 | 11,340 | 11,793 | 121247 | 12701 | 13,154
30 | 13,608 | 14061 | 14515 | 14,969 | 15442 | 15876 | 16,329 | 16,783 | 17.237 | 17690
40 | 18144 | 18,597 | 19,051 | 19,504 | 19,558 | 20,412 | 20,865 | 21,319 | 21,772 | 22226
50 | 22680 | 23,133 | 23,587 | 24,040 | 24,494 | 24,948 | 25,401 | 25855 | 26,308 | 26.762
60 | 27,216 | 27.669 | 28,123 | 28,576 | 29,030 | 29,484 | 29,937 | 30391 | 30,844 | 31298
70 | 317751 | 32.205 | 32,650 | 33,112 | 33,566 | 34,019 | 34473 | 34,927 | 35,380 | 35.834
80 | 36,287 | 36741 | 37,195 | 37,648 | 38,102 | 38,555 | 39,009 | 39,463 | 39,916 | 40,370
90 | 40,823 | 41,277 | 41,730 | 42,184 | 42,638 | 43,091 | 43,545 | 43,998 | 44.452 | 44.906







AMENAGEMENT DES SOURCES

Résumé.

Les sources constituent souvent un point d’eau cxcellent, mais il faut
les creuser pour augmenter leur profondeur, les sceller, poser unc clotue, et
canaliser I'eau jusqu’au domicile.

Outils et matériaux nécessaires.

Outils & main pour creuser ;
Béton armé ;

Crépines ;

Tuyaux.

Détails,

L’aménagement rationnel d’une source permet d'augmenter le débit
d’eau soutcrraine tout en diminuant les risques de contamination par les
eaux de ruisscllement. Les sources sont en général d'un des types suivants :
a écoulement par gravité, dans lequel le terrain aquifére atteint la surface
au-dessus d’un sol dur sous-jacent; artésien ¥, dans lequel Ieau sous
pression, emprisonnée par une couche de terrain dur, trouve une ouverture
et remonte & la surface.

Creuser un petit trou prés de la source pour savoir & quel type clle
appartient et & quelle profondeur se trouve le sol dur. Vérifier quiil ne se
touve pas de risques de contamination aux alentours et en amont. Analyser
l'eau pour savoir s'il faudra la purifier avant de la boire. Enfin s’assurer que
la source ne tarit pas pendant les longues périodes de sécheresse.

On creuse habituellement jusqu'a la couche de sol dur sous-jacente

* Dans certaines régions du monde on appelle artésiennes toutes les sources. Dans
ces pays il est peut-étre préférable de parler de sources sous pression pour désigner les
sources artésiennes dont nous parlons ici.
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puis on construit un réservoir étanche en béton armé, fermé de tous cotés
sauf vers I'amont. La paroi amont sera revétue de béton poreux ou de
magonnerie sans scellement pour permettre I'écoulement de ’eau. On peut
en outre interposer une couche de gravier et de sable de fagon a retenir les
sédiments fins dans la couche aquifére et les empécher d’entrer dans le
réservoir. S'il est difficile d'atteindre le sol dur, on construira une citerne
en béton, alimentée par un tuyau percé de trous enfoncé dans la couche
aquifére. Dans le cas d’unc source artésienne, tous les cotés du réservoir
doivent étre étanches, ct en béton armé, mais le fond est Jaissé 4 nu et 'eau
arrive par le fond.

Avant d'aménager la source, il faut également lire la partic du manuel
concernant les citernes,

Quelle que soit la fagon dont I'eau pénttre dans le réservoir, il faut
stassurer de sa pureté en installant:

un couvercle de taille suffisante pour empécher la pollution par les
caux de surface et arréter la lumiére qui fait pousser des algues ;

un regard, au couvercle fermant & cl¢ ct débordant d’au moins cing
centimétres pour éviter la pénétration des eaux de ruisselement polluées ;

un trop-plein A crépine se déversant 4 au moins quinze centimctres au-
dessus du sol et une surface rocheuse afin d’éviter que I'eau ne creuse un trou
dans lc sol, et pour assurer un bon drainage des environs de la source.

En outrc il faut:

aménager la source de telle fagon que les eaux de ruissellement soient
filtrées par au moins trois métres de terre avant d’atteindre 'cau souter-
raine. Ceci sera obtenu en creusant une rigole de détournement des eaux de
ruisscllement i environ quinze métres ou plus des eaux de la source. En
outre, si nécessaire, on recouvrira la surface du sol au voisinage de la source
d’une épaisse couche de terre ou d’argile pour accroitre le trajet des eaux
de pluic ct s’assurer qu'elles seront filtrées par au moins trois métres de
terre ;

poser une cloture pour éloigner les gens et les animaux des environs
immédiats de la source ;

poser une prise d’eau avec crépine ct une canalisation jusqu’au domi-
cilo;

prévoir le drainage de la source pour la nettoyer ;

enfin avant de Yutiliser, la désinfecter complétement par addition de
chlore ; arréter I'écoulement pendant vingt-quatre heures pour maintenir la
solution de chlore dans la source. Si celle-ci déborde on ajoutera du chlore
de fagon qu’il reste actif pendant au moins trente minutes, bien que
douze heures soient préférables. Aprés avoir évacué le chlore de linstalla-
tion par écoulement d’eau, on analysera I'eau.
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Figure 1
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A - Fossé de drainage protecteur assurant entre les caux de drainage et la source
une séparation suffisante,

== Surface primitive du sol

== Tube de sortie protégé. La décharge peut étre libre ou se fairc dans des tubes ali-
mentant le village ou une résidence particuliére,

[eh-4

Les sources peuvent assurer cconom«quement un approvisionnement en eau saing.
tl convient de rechercher minutieusement les sighes d'affleurement d'eau souterraine.
L'aménagement de sources permettant une alimentation par gravité constitute unc solu-
tion excellente. Le débit peut étre subordonné au régime des précipitations; il faut donc
lc contréler par temps sec.

Figure 2
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A = Fossé de drainage protecteur assurant entre les eaux de drainage et la source
une séparation suffisante

B = Tube de sortie protégé. La décharge peut étre libre ou se faire dans des tubes ali-
mentant le village ou une résidence particuliére.
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Intérét.

Un approvisionnement en cau de source, surtout s'il provient d’un sol
sableux situé au-dessus du village, donne souvent une eau excellente et
potable. il existe des roches fissurces ou du calcaire demander conseil.

Dapris : Manual of Individual Water Supply Systems, U.S. Depart-
ment of Heaith, Education and Welfare, Public Health Service
Publication N" 24.

Water Supply for Rural Areas and Small Communities,
E. G. Wagner and J. N. Lanoix (1959), World Health
Organization, Gen.va.



CITERNES

Résumé.

On indique ici comment fabriquer et utiliser de fagon hygiénique un
réservoir d’eau de pluic & usage familial.

Outils et matériaux nécessaires.

Outils ct matériaux pour béton armé ;
Asphalte pour étanchéité ;

Crépines ;

Tuyaux.

Détail.

ia citerne doit ¢tre étanche & I'eau pour éviter que son contenu ne
soit contaminé depuis la surface. Le meilleur matériau est le biton armd,
car il est solide, dure longtemps et peut étre bien étanche. 11 faut prévoir un
regard et un drain pour le nettoyage,

Il faut également un orifice permettant d'ajouter facilement le chlore
pour la désinfection. La taille de la citerne dépend des besoins journaliers
de Ia famille et des intervalles entre Ies périodes piuvicuses. Si une famille
a besoin de 25 galons (100 litres) d'eau par jour <t qu'il s'écoule 125 jours
entre deux pluies, la citerne doit contenir 25 X 125 suit 12 300 litres. I'n
général il cst préférable de construire une citerne contenant au  moins
12 000 litres. Unc telle citerne a les dimensioas d'un cube de 230 ¢
d’aréte. Pour étre sar yue la citerne sera ¢tanche, on utilisera environ 21 L
d’cau pour 45 kg de ciment en préparant ¢ béton (voir le chapitre sur le
béton).

On dinera soigneusement, et on meintiendra la surface humide pen-
dant au moins dix jours. Si possible. on coulera les parois latérales ct le
fond en une <cule fois. Le vegard doit s'ouvrir & 10 cm au-dessus de la
surface de la citerne et son couvercle doit déborder de 5 em. Le fond de
la citerne doit étre en pente de fagon qu'il y ait un endroit plus bas que
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le reste nfin de faciliter le siphonnage ou la vidange a I'aide d’un seau. Ceci
se fera en terrassant le fond de fagon convenable. 1l ne faut pas utiliser de
la terre de remblai car cellc-ci ne se tassera pas uniformément, ce qui risque
de faire fissurer la citerne. Un tuyau de trainage muni d'une crépine, ainsi
qu'une vanne, faciliteront le ncttoyage. 1l n'est pas nécessaire d’avoir un
tuyau de trop-plein si 'on utilise a bon escient la vanne papillon de rem-
plissage. Si I'on pose un trop-plein, il doit comporter une crépinc en cuivre
2 la sortie. Il est néceessaire d'avoir une ouverture grillagée, si Pon n'a pas
prévu de trop-plein, pour permettre & I'air de sortir pendant le remplissage.
La pompe i main doit étre solidement fixée sur des goujons encastrés dans
le couvercle en béton de la citerne. La base en collerette de la pompe doit
étre d'une scule pitce, sans trous pouvant provoquer la contamination,
et scellée au corps de pompe : sinon on fera un scellement étanche avec du
béton et de l'asphalte.

Il faut un petit tuyau, avec un bouchon vissant, pour mesurer la quan-
tité d'eau dans la citerne et pour ajouter du chlore aprés chaque pluie. On
mesure la quantité d'eau contenue dans la citerne avec une jauge graduée
en meétres cubes. Pour la désinfection apres chaque pluie, on ajoutera au
choix :

pour chaque metre cube d'eau de la citerne,
15 grammes d'hypochlorite de calcium
ou 4 centilitres d'eau de javel & 5,5 %
ou 6 centilitres d'eau de javel a 3 %.

Une citerne neuve, ou venant d'étre réparée, doit également étre désin-
fectée, mais la solution doit étre dix fois rlus concentrée que celles indiquées
ci-dessus. Il funt laver et rincer soigneusement les parois de la citerne avec
cette solution concentrée. 11 est facile de désinfecter les systemes sous légere
pression en pompant cette solution concentrée @ travers tout le dispositif
et I'y laissant séjourner une nuit.

Intérét.

Tl ne frut utiliser de réservoir d'cau pour la consommation humaine que
lorsque I'on ne dispose pas d’eau souterraine ou que celle-ci est trop forte-
ment minéralisée, car 'a citerne est généralement plus chére a construire
et exige plus de soins. Une citerne bien construite et bien entretenue est une
réserve convenable d’eau douce.
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SYSTEME DE COLLECTE DES EAUX

Résumé,

On collecte généralement I'cau de pluic tombant sar le toit de la maison

pour alimenter la citerne. Un collecteur de la taille voulue est le complé-
ment indispensable de la citerne.

Outils et matériaux nécessaires.

Toit en tdle galvanisée ou équivalent ;
Goulottes et canalisation de descente.

Détail,

Les citernes a usage familial sont particulierement commodes dans les
régions ol il pleut suffisamment et ol il est difficile d'atteindre la nappe
phréatique, ou cncore si I'vau souterraine est trop fortement minéralisée.

L’cau de citerre contient peu de mati¢res minérales ct clle est idéale
pour le lavage des vétements, Mais un puits scellé n’exige ni filtration ni
désinfection, ¢t peu d'entretien, au contraire de la citerne. Un systtme
d’alimentation en eau par citerne comporte quatre parties : le systéme de
collecte. le filtre, les réservoirs et une pompe.

La surface de collecte doit étre étanche & I'cau et lisse, comme par
excmple un toit en tdle galvanisée. Les toits en bois ou en chaume peuvent
altérer Teau car ils retiennent la poussicre, la saleté et les feuilles, cc qui
fait que Peau qui en descend contient davantage de matiéres organiques ct
de bactérics. On construit parfois (sur le sol) des surfaces de collecte en
pierre. béton ou feuilles de plastique. Pour Pusage familial les toits sont
géncralement préférables car les hommes et les animeu. ne peuvent pas
les souiller.

Pour calculer la surface nécessaire, il faut estimer la hauteur minimale
de pluics annuelles, ct la quantité d'eau consommée par la famille
en un an. Parfois le service météorologique officiel pourra vous indiquer
la hauteur de pluic minimale a laquelle on peut s’attendre, sinon on prendra
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pour ce chiffre les deux tiers de la moyenne annuclle. Pour évaluer la
consommation familiale, on multiplicra par 365 la consommation quoti-
dienne moyenne. Puis on utilisera le graphique (figure 4) pour déterminer
la surface de toit nécessaire. Supposons que la hauteur moyenne de pluic
soit de 1 500 millimCtres par an ct que les besoins de la famille se montent
a 80 litres par jour, alors :

2/3 X 1 500 mm donnent un minimium de 1 000 mm.

365 jours X 80 litres = 29 000 litres par an.

Le graphique indique qu'il faut une aire de collecte d'environ 27 m?
pour obtcnir 'cau ndécessaire.

On a besoin également d'une goulotte et d'un tuyau de descente.
Stassurer qu’il y ait une pente suffisante. Faire la goulotte de fagon gue
I'eau s’écoule facilement et quiil ne se forme pas de petites flaques qui
pourraient ¢tre infestées par les moustiques vecteurs de la fidvres jaune, cte.
Les goulottes et canalisations de descente doivent éire inspectées ct nettoydes
périodiquement. Si P'on rallonge la goulotte, cela accroit la surface de
collecte.

Intéreét,

La méthode indiquée ici pour le calcul des surfaces de collecte devra
étre vérifice par comparaison avee les surfaces des installations du voisinage.

Dlaprés : Cisterns, State of Hlinois, Department of Public Health, cir-
cular n® 833, Individual Water Supply Systems, U.S. Departinent of Health
Education and Welfare, Public Health, Service Publication n® 24.
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FILTRE DE CITERNE

Résumé.

Le type de filtre & sable décrit ci-aprés cmpéche les matiéres organiques
de pénétrer dans la citerne.

Outils et matériaux nécessaires.

Outils et matériaux pour la fabrication de béton armé;
Tamis ;

Sable fin ct propre ;

Gravier calibré

Asphalte pour joints d'¢tancheité.

Détaii.

La surface de collecte regoit des feuilles, des crottes d'oiscaux, la pous-
sicre du chemin, des insectes, etc. Le filtre est destiné & en débarasser autant
que possible 'cau avant qu'elle nentre dans la citerne.

Le filtre de sable est construit généralement au niveau du sol, ct
I'eau filtrée s'écoule de 1 vers la citerne, qui est généralement souterraine.
Les plus gros débris, tels que les feuilles, sont arrctés par le déversoir sur
lequel arrive 'eau. Celui-ci sert ¢galement i répartir I'eau sur toute la
surface du filtre afin de 'empécher de creuser des trous dans le sable. Ce
déversoir est constitué par du grillage de fenctre.

On construit souvent des filtres trop petits par rapport au débit
¢'cau recu lors des orages. Le résultat est que I'eau déborde du filtre ou
crense un trou dans celui-ci enlevant a ce dernier toute efficacité. La surface
du filtre ne doit pas étre inféricure au dixieme de la surface de collecte.
Pour une famille normale et une pluviosité moyenne, les dimensions typi-
ques sont de 1,20 m sur 1,20 m.

Tous les six mois environ, il faut dter le couvercle du regard du filtre
et nettover ce dernicr. On enléve tous les débris retenus par le déversoir.
On gratte la couche supérieure du sable sur une ¢paisseur de un centimétre
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ct on jette cc sable. Lorsque I'épaisseur du sable n'est plus que de trente
centimetres, on le remplace par une couche de sable propre de quarante-
cing centimétres, cest-a-dire I'épaisseur initiale. 11 est souhaitable de pou-
voir facilement rejeter la premicre cau qui s'écoule du toit, laquellc contient
la plupart des feuilles et de Ia saleté. Ceci prolonge la vie du filtre entre
deux nettoyages. Le plus simple est davoir une vanne papillon (telle quune
cl¢ de tirage dans un tuyau de pocle) sur le tuyau de descente. Lorsque li
pluic a lavé le toit, on tournc la vanne pour laisser I'eau arriver sur le
filtre. La figure 6 représente un systeme semi-automatigue.

En construisant le filtre, il est important de s'arranger pour qu'il soit
lacile & nettoyer, ainsi que d'utiliser du sable et du gravier de calibre conve-
nable. On monte généralement le filtre directement au-dessus de la citerne,
mais on peut aussi Uinstaller & proxim i, I doit étre muni d'un trop-plein
4 crépine.

intérét,

Ce filtre débarrasse I'eau de la plupart des maticres organiques, mais
il nc peut Oter les bactéries et par suite donner de I'eau potable.

Dapreés @ Cisterns, State of Hlinois, Department of Public Health, cir-
cular 1" 833, Manual of Individual Water Supply Systems, U.S. Department
of Health, Education and Welfare, Public Health, Service Publication n" 24.
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FILTRE A SABLE

Résumé.

La filtration a travers le sable ne rend pas potable I'eau contaminée.
Mais un filtre bicn construit et entretenu, permet le premier traitement de
I'eau avant I'ébullition ou la chloration qui la rendront potable.

Outils et matériaux nécessaires.

Fut dacier d'au moins 60 cm de large sur 75 cm de haut ;

Tole de 75 X 75 cm pour le couvercle ;

3 m de poutre cn bois de 5 X 10 cm

(1,2 m?® de sable ;

Gravier ;

Blocs de bois ct clous ;

Tuyau i raccorder & Parrivée deau ;

Vanne et asphalte pour joint d’étanchéité destinés au fat (facul-
tatif).

Détail.

Les caux de surface, qu'elle proviennent de mares, ruisscaux ou puits
4 ciel ouvert, ont toutes les chances d'étre contaminées par des feuilles ou
des matiéres organiques.

La filtration par écoulement & travers le sable permet de retenir la
plupart de ces matiéres organiques, bien qu’elle laisse passer les virus et
bactéries. Clest pourquoi il est toujours préférable de faire bouillir I'eau
ou de la désinfecter avec du chlore apres filtration.

Il v a différents types de filtres 4 sable, mais le filtre a écoulement par
gravité cst le plus simple & installer et & comprendre. Le sable retient les
matiéres organiques contenues dans I'cau, mais pas nécessairement les trés
petits fragments, ni les bactéries. Parfois ccpendant, il se forme une
culture biologique sur les 15 cm de sable de la couche supérieure qui, bien
que ralentissant le débit de I'cau, peut alors arréter davantage de fins débris.
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FILTRE LENY A SABLE Une crépine ewite {'entrée de

motériour  risquant de bou-
cher le tuyou et prolonge la
durée du hitre

anne facultotive servant o
régulanser le Hlux

Le tuvou doit ére asser biex
bie pGur quon pusse Gter Mg
cocunercle

Le couversle (st
ajuste au ¢,
~u lesté,  pour
W't ne st pay
emporte par le

ent

Teco plen, vers lo zone de
dranage

Le chasss Clun deosue’?
debarde  vers sanen pout por
¢ bay dou mettre w Vo de
mony, 2 om Sorodee nuedes

Pout eviter tuy du sale

Tentece de lo
poussere et fe
de la p'ue ut en ater T peetirable

3 ¢m ou plus de
3 cales, ou do- gravier  de o
davamiage, pour taille d'un pois.
famser  le par-
sage  du  tuyou
ou du recipient

ne crépine don
étre posée 6
Pextrémuté du
tuyou de trop
plein

Tuyou ou récipient pour frece

voir i'equ — doit étre rac-

cordé de fagon étonche pout

éviter l'entrée dinsecles Ou
de poussiéres

Canahsation conduisant &
tinstallation suivonte de trai-
tement et ou réservoir

31



32 INSTALLATIONS SANITAIRES

organiques et quelquefois jusqu'a 95 % des bactéries. Cependant, s'il n'est
pas utilisé correctement, il arrive que le fiitre & sable ajoute cn fait des
bactéries & l'eau.

En arrétant la plupart des matitres orgaaiques, le filtre :

empéche de laisser passer les ceufs de vers, les kystes, cercaires, les-
quels sont les plus difficiles a détruire par Iz chlore ;

permet d'utiliser pour Ia désinfectionr les doses de chlore plus faibles,
ce qui donne une cau ayant moins mauvais gofit ;

rend P'eau plus limpide ;

diminue Ia quantité de matieres organiques, y compris d’organismes
vivants et dc leur nourriture, ainsi que les risques de recontamination de
I'eiu,

L'appareil de la figure 7 donne vcaviron un litre d’cau minute. Le fat
doit ¢tre en acier dpais que lon pear dventuellement recouvrir d'une
couche d'asphalte pour le faire durer plus longtemps. Llorifice du fond
regle Ie débit et ne doit pas avoir plas de deux millimetres de diamétre.

Il est important d'utiliser du sable propre ct fin, pas trop fin cependant.
Il ne doit pas passer & travers le griltage de fenétre et il est utile de le laver

Il est trés imnortant, pour que le filtre fonctionne convenablement,
d’observar les recommandations suivantes :

Il faut maintenir un écculement continu d’eau 2 travers le filtre, de
facon &t empécher le sable o sécher, ce qui tuerait les raicroorganismes qui
s¢ forment sur la couche supérieuse. Le micux est de disposer I'arrivée d'cau
de fugon qu'il y ait ioujours un léger débordement. L'arrivée d'eau sera
grillagée ct Ton instaflern un bassin de décantation pour éviter que les
tuyaux ne se bouchent, ce qui artérerait le passage de "eau, En outre on
diminuera ainsi la fréquence dv nettoyuge du filtre ;

Ne jamais fuire débiter au filtre plus de 2,7 litres par minute et par
métre carré, car ceci empecherait la croissance des microorganismes dans
le sable et les entraineszit vers la sortie du filtre.

Empécher la Juritre datteindre la surface du sable et permettre 3
Fair de circuler afin d'¢viter la prolifération de végétaux chlorophyliens a la
surface, tout en rermettant la croissance rles microorganismes qui amélio-
rent Uefficacité on filire.

Lorsque & dibit devient inférieur sux besoins quotidiens, il faut net-
toyer le filtye. Pour cela, on raclera ¢t on jettera la couche supérieure de
sable sur unc épaisseur de 1 en,. Puis on ratissera ou Pon griffera légérement
la surface. Aprds plusieur; netioyages, il faut ramener la couche de sable
a sa_hauteur initiale en rajoutant du sable propre, Auparavant il faudra grat-
ter le suble ancien jusqu'a atieindre la profondeur ob il est propre. 11 ne
faut pas nettoyer plus d'une fois toutes les quelques semaines, voire mois.
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Intérét.

Les filtres par écoulement & travers le sable donnent une cau limpide
qu’il faut cependant faire bouillir ou traiter au chlore. On doit les cons-
truire soigneusement ct les nettoyer périodiquement.

Drapres : WHO Monograph : 42, Water Supply for Rural Areas and Small
Cemmuanities, E. G. Wagner and J N. Lanoix (1959).



APPAREIL DE PURIFICATION DE L’EAU

Résumé,

On décrit ci-apres un appareil simple de purification de I'eau par I'eau
de javel (qui fournit le chlore). Bien qu'il ne soit pas aussi commode
qu'un systeme plus moderne, cct appareil & main donne de I'cau potable
sans danger.

Outils et matériaux nécessaires.

3 barils, réservoirs de béton ou fiits de 220 1;

Un cntonnoir de 20 cm, ou une feuille de métal pour le fabriquer ;

2 réservoirs plus petits, d’environ 20 1 munis de vannes & flotteur ;

4 vannes darrét

Une vanne & pointeau (on peut utiliser des pinces d la place si on se
sert d’un tuyau souple) ;

Quelques morceaux de tuyau souple ou rigide, avec raccords ;

De T'hypochlorite de calcium ou hypochlorite de sodium (eau de javel).

Détail,

On construira l"apparcil de purification comme indiqué sur le dessin.
Les deux grands fits du dessus servent & diluer I'eau de javel. Les deux
plus petits placés sur la tablette au-dessous servent i recevoir des quantités
¢gales de solution diluée et d'eau a une pression constante. De cette fagon
on a un débit constant et égal de solution et d’eau dans les canalisations
qui vont vers le point de mélange. On régle, en outre, le taux de mélange
it l'aide de vannes ct on peut surveiller le débit de solution s’écoulant dans
Fentonnoir. Si I'on ne dispose pas de vanne & pointeau, on pourra la rem-
placer par une vanne d'arrét et une vanne n" 4, disposées en séric.

Si les deux fats sont placés a une hauteur de trois métres, on obtient
une surpression qui n’est que d’environ 300 g/cm?. Aussi n'est-il pas néces-
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sairc que la plomberie soit de trés bonne qualité, & I'exception de la vanne
n" 1 et de la vanne a flotteur du réservoir de régulation d’eau, dans le cas
oit I'ecau de pluie d'alimentation serait sous une pression plus élevée.

Mode d’emploi.

~— Mélanger Peau de javel concentrée a I'eau, dans le fiit adhoc,
toutes les vannes étant fermées.

— Remplir d'eau le tuyau allant du fiit de mélange au réservoir de
solution, aprés avoir bloqué la vanne a flotteur.

— Faire passer, pour essai, unc petite quantit¢ de concentré dans
le fit de mélange en ouvrant la vanne n* 2.

— Utiliser la jauge graduée pour voir combien on a consommé de
concentrd.,

— Fermer la vanne n" 2 et ouvrir la vanne n° 1, de fagon i faire
arriver l'eau & traiter dans le fit de mélange.

— Fermer la vanne n" 1 et remuer le contenu du baril de mélange
ivee une baguette.

— Debloquer la vanne A flotteur du réservoir de solution de facon
qu'elle fonctionne normalement.

— Ouvrir Ia vanne de réglage et la vanne n* 4 pour rincer 'installa-
tion (laisser 4 litres s'écouler),

(Apres la premitre mise en route, on pourra sauter les opérations 2,
8 ¢t 9, si I'on ne laisse pas le tuyau qui est mentionné  la seconde opération
se vider avant qu'on ne remplisse A nouveau le fat de mélange.)

— Fermer lentement la vanne de réglage jusqu’d ce que la solution
tombe goutte & goutte dans l'entonnoir.

—- Ouvrir la vanne n“ 3.

On procédera par approximations successives pour déterminer la quan-
tit¢ de solution concentrée qu'il faut introduire dans le fat correspondant,
la quantité de cette solution qui doit ¢tre transférée dans le fat de mélange,
et le débit de solution diluée qui doit tomber dans I'entonnoir. On doit
obtenir dans Ie réservoir de distribution une eau dont on pergnive le got
de chlore.

Il faut. vérifier & intervalles réguliers le débit dans Ientonnoir et le
gott de I'eau du réservoir de distribution.

Intérét,
Llefficacité du systeme dépend de Iexpérience que l'on a de son

fonctionnement. Pour le mettre en service, il est préférable de faire appe!
4 un ingénicur spdcialiste des problemes d'eau.

D’aprés : Care, C. AHRENS.



REFECTION DES PUITS

Résumé.

On peut remettre cn état les puits a ciel ouvert, en refaisant leurs
parois intéricures sur les trois meétres du haut, en les creusant et en les
nettoyant, puis cn posant unc couverture., Une autre mdéthode consiste a
installer unc dalle de béton enfoncée derriere fa paroi du puits existant,
puis & nettoyer celui-ci, & le recouvrir pour empécher l'entrée des eaux
de ruissellement.

Outils et matériaux nécessaires.

Outils et matériaux pour béton armé ;
Dispositif pour descendre dans le puits ;
Pompe ct tuyau de descente.

Détail.

On peut aménager les puits a ciel ouvert de fagon qu'ils donnent de
l'eau purc en doublant sur une profondeur de trois centimétres leur paroi,
puis en les curant. On recouvrira le puits par une plaque étanche, munie
d’'un regard, qui servira & empécher les impuretés de pénétrer de I'exté-
rieur, ainsi qu'a porter la pompe.

Avant de commencer, on fera les vérifications suivantes :

—. Le puits n’est-il pas dangereusement proche d’une fosse daisance
ou autre source de pollution ?

—- Est-il prés d'un point d'eau ?

—- Ne vaut-il pas micux creuser un nouveau puits ailleurs plutot
gue de réparer celui-ci ?

—- Peut-on, au contraire, déplacer les licux d'aisance ?

—-. Le puits s’est-il jamais tari ?

—- Ne faudrait-il pas profiter de ce qu'on le nettoie pour I'approfon-
dir ?
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Figure 9 (1}

. Maconnerie de pierres ou briques existante, avec joints de mortier craquelés.

Enlévement du vieux mortier au ciseau a froid aussi profondément que possible.
Pierres ou briques enlevées pour permettre I’ancrage d'un nouveau revétement de
béton.

. Nouveau revétement de béton jusqu’'da 3 m au moins de profondeur, ou jusqu’au

niveau des basses eaux dans le puits. Pour le béton on utilisera du gravier de
la taille d'un pois, et une armature en grillage pour améliorer la résistance
aux écarts de température.

Nouveau couvercle en béton bien arnénagé du point de vue sanitaire (trou d’homme
a bords surélevés, déclivité pour le drainage, bonne installation de la pompe, etc.).

F. Surface du sol (un drainage convenable doit étre pr*vu pour évacuer 'excés d’'eau

et I'eau de ruissellement).

. Comblement d’argile en couches tassées de 15 cm d’épaisseur.
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Figure 2 (1D

. Magonnerie de pierres ou briques existante, avec joints de mortier cracielés.
. Enlévement du vieux mortier au c.;eau a froid aussi profondément que possible.
. Pierres ou briques enlevées pour permettre l’‘ancrage d'un nouveau revétement de

béton.

. Nouveau revétement de béton jusqu’a 3 m au moins de profondeur, ou jusqu’au

niveau des basses eaux dans le puits. Pour le béton on utilisera du gravier de
la taille d'un pois, et une armature en grillage pour améliorer la résistance
aux écarts de température.
Nouveau couvercle en béton bien aménagé du point de vue sanitaire (trou d’homme
a bords surélevés, déclivité pour le drainage, bonne installation de la pompe, etc.).
Surface du sol {un drainage convenable doit étre prévu pour évacuer l‘excés d‘eau
et l'eau de ruissellement).

. Comblement d’argile en couches tassées de 15 cm d'épaisseur.

— La surface du sol au voisinage est-clle en pente descendante a

partir de I'emplacement du puits, et y a-t-il un systéme de drainage de I'cau
accidentellement répandue ?

— Quelle méthode utilisera-t-on pour monter l'eau et quel en sera

le prix ?
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Avant de descendre dans le puits pour examiner I'état de ses parois,
on vérifiera que I'air n'y manque pas d'oxygéne en faisant descendre unc
lanterne ou une bougic. Si celle-ci reste allumée, on peut considérer qu'il
n'est pas risqué de descendre dans le puits. Dans le cas contraire c'est
dangercux.

Lorsque quelqu'un s trouve dans le puits, il doit étre attach¢ a une
corde au moyen de laquelle deux hommes robustes pourront le remonter
en cas dlaccident,

~La premiére chose a faire est de préparer la pose du revétement en
biton sur trois métres de profondeur cn enlevant les mocllons descellés et

Figure 10. — REFECTION D'UN PUITS
AVEC POSE D'UNE DALLE ENTERREE

POMPE COUVERTE

Note: No poser la plateforme

Mote: La suppart et la bese de Presse-étovpe ‘e_ft'gyl
é e ! fois les motériaux de
qu'une fois les v

lo pcmpo daiven

étre |'un ot
[*cutre d'une pidca, ot dtre \ }

ossemblés por brides cu por
filetcges

Le cylindre doit &tre placé
au-dessous du nivesu de
rabottement maximum

Rigole

empicrre s

v
.-

Note: Noyer dars du béton un
ou deux colliars en feuiliard,
de résistonce et da dimensions
suffisantes pour assures un
suoport rigide au cuvelage et
& i3 pompe

7\ Corroi d'orgile E

e

/;/'/’/ oo,
Ut S0 T
/,/// - d'alphallo\—\
o e TS

lS:’r;v Y

Sceau
Rigale de
drainage

Armoture

A'asphalte d'acier du sol

comblement bien tasies

L'erifice deo saigne doit 3tre
situd ou-dessous du niveou de
gol pot: obtanir una instcllation
pruiiyée contrs le froud

Niveau priminf

t0em min.
GO I T

min,
Y

300 em au min.

revétement jusqu'a une profondour
de 3 m (10f1) au moins pour trou-
ver un rovdtement solide. Le join-
toiement doit descendre ossoz
profondément ou-dela de ce niveou
pour assurer une fondation étanche
6 lo galette de couverture

4

;7 N c [ 'anei
’4/ ote: Creuser et enlever I'ancien



INSTALLATIONS SANITAIRES 41

en faisant sauter au burin aussi profondément que possible I'ancien mortier.
Puis on cure le puits et on Fapprofondit, si nécessaire. 1l faut dter toute I
matiere organique ct tout le limon qui sy trouvent. Pour creuser, en parti-
culier pendant la saison séche, on pourra utiliser les méthodes  indiqudées
a Tarticle sur les puits forés 2 bras.

Pour augmenter le débit d'cau, 'un des procédds consiste a4 s'enfon-
cer davantage dans la couche aquifere, ce qui n'éléve normalenient pas le
niveau de I'cau dans le puits, mais permettra éventucllement 4 celui-ci de se
remplir plus vite. On peut pomper Feau directement depuis le niveau
darrivée de I'ecau, mais on ne profite pas dans ce cas du fait que le puits
constitue un réservoir.

On se servira des matériaux extraits du puits pour construire un tertre,
autour de celui-ci, de fagon que I'cau de ruisscllement s'en éloigne. En
général ceci nécessitera un complément de terre. On construira une rigole,
revétue de maconneric, pour ¢vacuer T'eau renversée sur la dalle de cou-
verture du puits.

On refera lu paroi intéricure du puits en passant du béton a la truelle
Sur une armature en grillage métallique. Les agrégats les plus gros du
béton doivent ¢tre du gravier du calibre d'un petit pois et le béton doit
comperter une proportion assez importante de ciment. On ne mettra pas
plus ue 22 & 24 litres deau par sac de ciment. On prolongera e revite-
ment sur 70 centimétres au-dessus du niveau du sel & origine.

On coulera J- ~ouvercle du puits de facon telle que le raccord entre
la dalle et les parois du puits s fasse de fagon étanche. La dalle doit
Etre assez large pour recouvrir aussi en partic le monticule, sur quelques
pieds (I pied = 30 cm), afin de faciliter lo drainage. On pratiquera un
trou d’homme, ainsi quun trou dour la descente du tuyau de pompage.
La pompe scra décalée par rapport au centre, de fagon A laisser la place
pour le trou d’homme, et fixée sar des goujons scellés dans ic couvercle.
L’ouverture du trou d’homme doit étre 5 10 cm au-dessus de la surface
de la dalle. Son couvercle doit déborder de § cm et ¢tre muni d'une serrure
pour éviter les accidents et la pollution. Bien vérifier que le joint entre
la pompe et la dalle est étanche.

On désinfectera le puits en frottant les parois avec une brosse durc
imprégnée d'une solution trés concentrée de chlore, Puis on jettera du
chlore dans le puits jusqu'i obtenir une solution moitié¢ aussi concentrée
que la précédente, et en la répartissant uniformiment sur toute la surface,
Puis on recouvrira le puits et on pompera T'eau jusqu'a ce qu'elle ait une
forte odeur de chlore. On laissera alors le chlore dans le puits et la pompe
pendant une journée et enfin on pompera pour I'évacuer.

Pour terminer on analysera l'eau du puits quelques jours apres
afin de s'assurer qu’elle est pure. Dans le cas contraire, on recommencera
la désinfection et, si cela est encore insuffisant, on prendra conseil aupres
d’un expert.
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Intérét.

Ces méthodes sont un résum? des techniques recommandées par
I'Organisation Mondiale de la Santé et par le Département de la Santé
Publique des Etats-Unis.

Dapres : WHO Monograph . 42, Water Supply for Rural Areas and Sma'l
Communities, E. G. Wagner, J. N. Lanoix (1959). Manual of Indi-
vidual Water Supply Systems, U. S. Department of Health, Education
and Welfare, Public Health Service Publication n® 24.



PUITS PROFOND

Résumé,

Sous réserve d'une bonne surveillance technique, on peut construire
des puits profonds et sirs avec un matériel simple et léger et des ouvriers
non spécialisés.

Outils et matériaux nécessaires.

Pelles et pioches ;

Seaux ;

Cordes (il faut des cables pour les puits profonds) ;
Coffrages cn acier soudés et boulonnés ;

Trépied avec manivelle et poulie ;

Ciment ;

Fers d’armature ;

Sable ;

Agrégats ;

Huile.

Détail.

Les puits creusés & Ia main sont les plus répandus de tous les puits.
Malheureusement la plupart dentre eux ont été construits par des gens
mal informés et sont actuellement infectés par des parasites ou des bac-
téries. A l'aide des méthodes et matériaux modernes, on peut creuser en
toute sécurité des puits jusqu'a soixante métres de profondeur et on
obtiendra ainsi de I'eau pure en parmanence.

L’expérience a montré que pour un puits creusé par un seul homme,
le diamétre permettant la plus grande vitesse de creusement était de un
metre. Il vaut mieux cependant porter cu chiffre & un métre trente, car si
deux hommes peuvent travailler simultanément, ils creusent plus de deux
fois plus vite qu'un homme seul. C’est pourquoi il vaut mieux avoir deux
hommes dans un trou plus grand.
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i faut toujours construire dans les puits une paroi intérieurc (sauf
dans la roche massive, dans laquelle il est préférable de forer un puite
tubr laire). .

La paroi internc évite Péboulement du trou, supporte la dalle sur
la juelle on monte la pompe, empéche les eaux polluées de surface de
Ténétrer et soutient la partic du puits olt se fait l'arrivéc d'cau. 1 est
'énéralement préférable de la construire en méme temps que l'on creuse,
car cela évite [utilisation d’échafaudages temporaires et réduit les dangers
d’effondrement,

Il 'y a deux fagons de procéder: soit en posant le revétement & sa
place définitive au fur et & mesure que 'on creuse le puits ; soit en posant
Pune sur l'autre des sections de tubage qui descendent toutes ensemble
lorsqu’on a retiré la terre sur laquelle elles reposent. Le micux est souvent
d'utiliser une combinaison des deux méthodes.

Si possible on fera les parois en béton, car celui-ci est solide, durable,
utilise des matériaux que I'on trouve partout ct pcut ¢tre mis en ceuvre
rapidement et avec de bons résultats, par des ouvriers non spécialisés. Dans
beaucoup de pays on utilise largement la n.agonneric de moellons ou de
Lriques, qui peut étre excellente si elle est exéeutée dans de bonnes
cenditions. Mais si le terrain est de mauvaise qualit¢ il peut provoquer des
re.aflements ou effcndrements. Le travail est lent, les parois doivent étre
plus épaisses qu’avec le béton. I y a également le risque qu'au cours
du travail, du sable non tassé¢ ou des argiles schisteuses ne se déplacent
avant que le mortier, destiné a sceller les briques ou les pierres, n'ait pris.
Avee le béton on évite ce risque cn laissant le coffrage en place, pour
supporter la paroi, jusqu'a ce que le béton ait durci. En outre, on peut
avoir du mal & trouver des magons qualifiés, des mocllons de bonne qua-
lité ou des briques bie:: cuites, alors qu’il est facile de former des ouvriers
au travail du béton et que I'on trouve généralement du sable et du gravier
a distance raisonnable de Femplacement du yuits. Le bois et I'acier ne
conviennent pas, car le bois doit étre entretoisé, risque de pourrir ou
d’abriter des insectes ainsi que, quelquefois, de donner mauvais golt a
Peau. Le plus grave est qu'il n’assure pas l'étanchéité du puits contre la
pollution. On a rarement recours i lacier, car il est cher, rouille facile-
ment et a souvent tendance A se déformer. _

Les opérations 4 accomplir pour réaliser lcs premiers quatre métres
cinquante sont :

Installer un trépied portant un treuil sur un sol propre ct horizontal at
poser des jalons de repére pour mesurer la verticalité et la profondeur du
puits.

Faire creuser le puits par deux hommes, tandis qu'un troisi¢éme
remonte et jette les déblais, jusqu’a ce que le puits ait exactement quatre
meétres cinquante de profondeur. On améne soigneusement le trou aux
dimensions exactes 4 I'aide d’un gabarit fixé sur les jalons repéres.

On met soigneusement en place les coffrages et on les remplit un A un
de béton damé.

Ceci fait, on creuse jusqu’d neuf métres. On met le trou aux dimen-
sions voulues et on coule une autre section de béton. L’intervalle de douze
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centimétres entre les deux sections sera bouché avec des éclats de béton
scellés au mortier., Chaque section supporte son prepre poids car elle com- .
porte un rebord inférieur. Le sommet de la premiere section est plus épais
oue celui de la seconde et dépasse du niveau du sol pour servir de fonda-
tion au corps de pompe ainsi que pour former une barriére contre l'infiltra-
tion des eaux de surface.

Dans la seconde méthode on se sert de cylindre de béton que Fon fixe
les uns aux autres a l'aide de boulons. On les coule et on les laisse durcir a
Pextérieur du puits dans des moules spéciaux avant usage. On descend plu-
sieurs sections cylindriques dans le puits et on les assemble. Puis un
ouvrier creuse sous le tubage au fur et 4 mesure quon enléve la terre ;
la paroi précédemment construite sert de guide lors de la descente.

Si, au moment ou l'on creuse le puits, Ieau se trouve A un niveau
¢levé, on boulonnera sur place quelques sections de tuoes supplémentaires
de fagon qu'on puisse terminer la construction, en ayant simplement un peu
A creuser et sans avoir 2 mettre en ceuvre le béton, pendant la saison
seche.

Intérét,

On trouvera des plans détaillés et la liste du matériel nécessaire dans
la note technique n® 42 de I'O.M.S. Cette méthode est trés utilisée au
Nigeria.

D'aprés : WHO Monograph 42, Water supply for rural areas and smau
communities. E. G. Wagner and J. N. Lanoix (1959).



PUITS FONCES

Résumé.

Avec une crépine de puits munie d’une pointe, on peut creuser rapi-
dement et économiquement de bons puits mais en général de moins de
sept meétres cinquante de profondeur

Outils et matériaux nécessaires.

Crépine de puis munic d’une pointe de forage que 1'on peut habituelle-
ment commander aux Etats-Unis pour environ dix dollars ;

Tube de diamétre trois centimétres ;

Une grosse masse et des clés ;

Mastic a joints.

Il est souhaitable de disposer de raccords spéciaux et de systémes de
forage, mais ce n'est pas indispensable.

Détail.

Les puits foncés sont excellents dans le sable grossier, 1a ou il n'y a
pas de roche lorsque le niveau de I'eau est 3 moins de sept métres de la
surface. Ils fonctionnent en général comme des puits peu profonds, c’est-a-
dire que le cylindre de la pompe est au niveau du sol. Si les conditions
de forage sont trés bonnes, on peut enfoncer jusqu’a dix ou quinze meétres
des pointes de forage de diamétre dix centimétres et des tubages pouvant
recevoir le cylindre d’'une pompe pour puits profond.

Avant de commencer, il faut s’assurer que la pointe de fongage est
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fixée joinlivement & lextrémité du tuyau. Vérifier la verticalité du tuyau a
['aide d'un fil & plomb. Cette vérification sera répétée périodiquement et on
fera les rectifications nécessaires en appuyant sur le tuyau pendant gu'on
Ienfonce. Il faut frapper chaque coup bien droit, sinon on risque d’endom-
mager le matériel.

It y a plusicurs fagons d'éviter d'abimer le tuyau. La plus sirc consiste
3 frapper sur la pointe de forage & I'aide d'une barre d'acier que 'on laisse
tomber & lintéricur du tuyau et que on remonte & l'aide d'une corde.

|n
i

A

Figure 12

A. Type courant de crépine & pointe. Son prix est raisonnable, et elle donne
de bons résultats dans une couche aquifére @ bon débit. Un pompage excessif risque
de la colmater.

B. Type de crépine efficace. Ne se colmate que difficilement, mais elle est
plus colteuse que les crépines du type courant. Dans de bonnes conditions peut fournir
un débit important.
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Mais des que I'eau a pénétré dans le puits, cette méthode ne marche
plus.

Un autre procddé consiste & utiliser un tube de fongage directement
sur la pointe de forage, ce qui assure que 'on frappe bien daplomb sur
celle-ci. On peut monter unc barre de guidage en haut de ce tuyvau et faire
tomber un poids par dessus ou bien prendre le tuyau lui-méme comme
guide d'unc masse que lon laisse tomber sur un collier d'arrét (voir
figure 13).

Le tableau de la figure 3 aidera & reconnaitre la nature du sol (que 'on
traverse. Il faut de I'expérience, certes, mais il peut permettre de comprendre
CE qui sc passe.

Lorsque T'on sent que I'on a atteint la couche aquifere, il faut arréter
le travail et installer une pompe & main pour cssayer le puits, On s'en rend
compte généralement & ce que I'enfoncement devient plus facile, cn particu-
lier dans le sable grossier. Si le débit de la pompe est insuffisant, essayer
de descendre trente centimétres plus bas. Si le débit diminue, on remonte
jusqu'a atteindre I'emplacement du plus gros débit. Pour soulever la crépine,
on utiliscra un dispositif & levier tel ceux dont on se sert pour arracher
les poteaux de cloture. On peut aussi recourir a I'utilisation inversée du
poids.

Il arrive que le sable ou le limon bouchent la crépine il faut alors
« roder » le puits pour les extraire et améliorer le débit. On essayera tout
d’abord de pomper énergiquement sans sarréter d une cadence supéricure
4 la normale. La boue et le sable fin remontent avec I'cau, mais celle-ci



IDENTIFICATION DES FORMATIONS TRAVERSEES
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doit redevenir propre au bout d'environ une heure. Il peut étre utile de
laisser remonter l'eau dans le tuyau, c'est-a-dirc d'inverser périodique-
ment le sens du courant. Avee la plupart des pompes a va-et-vient, cela
sc fait simplement cn soulevant au maximum le levier, ce qui ouvre la
vanne de controle et laisse entrer Fair, donc permet i I'eau de retomber
dans le fond du puits,

Si ceci n'arrive pas a rendre I'eau limpide, c'est qu'il y a peut-étre
du limon & l'intéricur de la crépine. On pourra I'enlever en descendant un
tuyau de vingt millimetres et en s’en servant pour aspirer. On fera fonc-
tionner la pompe va-ct-vient (ou une autre) it cadence dlevée, tout en
soulevant ct en descendant plusicurs fois le tuyau de vingt millimetres.
En maintenant le pouce sur lorifice supéricur du tuyau pendant qu'on
souleve le levier, on obtiendra un jet d'ecau boucuse & chaque retombie
du levier. Apres avoir fait sortir la plus grande partic du limon, on
recommencera @ pomper directement. Une fois le puits rodé, on nettoiera
le sable du clapet et du cylindre de la pompe. Si les orifices de la erépine
sont trop fins, il peut ¢tre impossible d'effectuer correctement son rodage.
La bonne dimension de ces orifices doit étre telle que les matériaux fins
puissent {tre pompés et qu'on laisse dans le fond un lit de graviers et de
gros sable, qui constituera une zone poreuse pour la collecte de I'eau.

Les crépines sont généralement d'un des deux types suivants :

— Un tuyau d'acier portant des fentes, suns tamis, qui donne un débit
supéricur mais qui est moins résistant ;

— Un tuyau pereé de trous, recouvert d'un tamis et d'un manchon
de laiton troué¢. Dans les cas normaux on recommande des fentes n” 10
ou un tamis comportant quatre-vingt-dix trous par centimétre carré, Dans
le cas de sable fin, il faut une crépine plus fine, par exemple des mailles de
cent trente trous par centimetre carré ou des fentes n” 6,

Avant de commencer le forage, faire un trou avec des outils & main,
a Pemplacement prévu. Dans les sols lourds, I'argile en particulicr, il est
plus rapide d'utiliser unc tariere que d'enfoncer une pointe. Le trou doit
¢tre vertical et avoir un diamdétre 18gerement plus grand que celui de Ia
crépinc.

Les joints doivent étre exéeutés avec soin, pour éviter une rupture au
filetage et permettre un fonctionnement étanche a I'air. Nettoyer et huiler
soigneusement les filetages et utiliser du mastic & joints ou des raccords
spéciaux si I'on en dispose.

Pour s’assurcer que les joints resteront étanches, on fera tourner o
tuyau d’une fraction de tour aprés chaque coup jusqu'a ce que le raccord
du haut soit serré & fond. Il ne faut pas faire tourner le tubage d'un seul
bloc, ni tourner ct frapper en méme temps. Cette dernitre procédure peut
faciliter la traversée de roches, mais conduira rapidement & la rupture des
filets et a des fuites.

La derniére opération consiste a combler le trou de départ avec de Ia
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glaise, ou faute d’argile, avec de la terre bien damée. On posera une dalle
pleine et étanche pour la pompe (si possible en béton) et on aménagera
le systeme de drainage pour I'eau répandue,

Intérét,

Si le sol se préte a ce genre de travail, les puits de ce type sont sou-
vent les plus rapides et les plus ¢conomiques a installer,

Dapres : WHO Monograph., 42, Water Supply for Rural Areas and Small
Communities.



PUITS D’EXTRACTION PAR TREUIL ET SEAU

Résumé.

Ce puits est de principe et d'entretien simples, mais exige la construc-
tion d'une superstructure assez importante.

Outils et matériaux nécessaires.

Deux métres de tuyau d'acier de vingt-cinq millimétres ;

Béton : un demi métre cube ;

Deux coudes ;

Bois imputréscible pour la manivelle, los paliers du treuil et la barre
de guidage ;

Barre ou tuyau d’acier pour le crochet d’arrét ;

Cordce et seau,

Détail.

Le dessin donne le plan de principe. On pourra modifier les détails
en fonction des conditions locales. La premitre chose a faire est d’aménager
le puits existant. On tichera de restreindre ses dimensions pour ¢eono-
miser le travail et les matériaux. Le couvercle doit étre amovible ; une dalle
de béton de dix centimetres d'épaisseur ct de quatre-vingt-dix centimétres
de diametre peut &tre déplacée par deux hommes.

Afin d'éviter la pollution il faut que Ieau de ruissellement ne puisse
pas pénétrer dans le puits, c’est pourquoi les parois ¢t le couvercle doivent
¢étre en matériau plein et étanche. Le béton est généralement le meilleur.

Intérét.

Le principal intérét de ce puits est la simplicité de son mécanisme.
§'il est soigncusement construit, il donnera de bons services et ne sera pas
pollué.

D'aprés : wWHO Monograph. 42, Water Supply for Rural Areas and Small
Communities, by E. G. Wagner, J. N. Lanoix (1 959).
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Figure 14
. Niveau de I'eau dans e puits. G. Dégorgeoir.
Treuil. H. Argile compactée ou glacis de béton.
. Trou de guidage de la corde. |. Poids-fixé au bord supérieur du seau
. Crochet d'arrét. pour assurer un mouvement de bas-
Auge. cule ¢ la surface de Veau.

Couverture étanche amovible.
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A. Niveau de l'eau dans le puits. E. Auge.
B. Treuil. F. Couverture étanche amovible.
C. Trou de guidage de la corde. H. Argile compactée ou glacis de béton.

D. Crochet d'arrét.



CALCUL DU DEBIT D'UN TUYAU
DE DIMENSIONS DETERMINEES

Résumé,

Cet abaque permet de caleuler le débit fourni par des tuyaux de difié-
rentes dimensions lorsqu’on connait la hauteur de la source d'eau.

Outils et matériaux nécessaires.

Regle.

Détail.

L'abaque est valable pour les tuyaux d'acier. Pour les accessoires
on se reportera au paragraphe « perte de charge dans les accessoires » qui
donne leurs longueurs de tube équivalentes. On peut riesurer en nombre
de pas la longueur du tuyau ; quant 2 la hauteur du réservoir, on l'estimera
A Pwil. Pour avoir une mesure précise, il faut des instruments de géométre.
Four se servir de Fabaque, on cherche d'abord combien de fois le diamétre
du tube est contenu dans sa longucur. Ceci se calcule en divisant cent fois
la longueur en metres par le diamétre en centimetres.

Puis relier & Taide de la régle le diametre du tuyau sur I'échelle d, en
pouces (1 pouce = 2,54 ¢m) i la hauteur du réservoir exprimée en pieds
(Ipied = 30.5 em) sur I'échelle h, faire une marque sur I'échelle de repere
a lendroit d'intersection avee la régle, puis relier ce dernier point a la
longueur du tuyau (exprimée en diamétres comme indiqué ci-dessus) et
fairc la I=cture sur I'échelle Q. Ceci donne le débit en gallons par minute
(1 gallon = 3,8 litres).
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Exemple :

Supposons que le réservoir soit haut de 30 pieds (9 m), que le
diametre du tuyau soit de 40 mm et sa longucur de 32 m. Quel sera le
débit ? On divise tout d'abord la longueur (en cm) par le diamétre (en cm).

3200
- = 800

4

Puis relier le point 1,5 sur I'échelle D (car 4 em = 1,5 pouces) au
point 30 pieds sur I'échelle H, et faire une marque sur I'échelle de repere.
Relier ce dernier point au point 800 sur I'échelle L/D et lire le résultat,
60 gallons/minute (230 1/mn) sur I'échelle Q.

Dapres © Material adopted from Crane C ompany, Teclhnical Paper. 407,
puages 54, 55,
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ESTIMATION DU DEBIT DE PETITS COURS D'EAU

Résumé.

Nous donnons ici une méthode assez grossiére, mais trés rapide, pour
estimer le débit des petits cours d'eau.

Outils et matériaux nécessaires.

Appareil de mesure du temps, si possible montre avec aiguille des
secondes ;

Metre ruban

Copeau de bois ou brindille (voir « Intérét ») ;

Baguette pour mesurer la profondeur.

Détail.

Lorsqu'on cherche des ressources deau, que ce soit pour la boisson,
lirrigation, ou comme source d'énergic, il faut faire I'inventaire de tous
les cours d'eau existants. Si ces ressources doivent étre utilisées pendant une
longue période, il est nécessaire d'étudier le débit tout au long de !'annde
pour connaitre ses variations et particulitrement les débits minimal et
maximal. Le nombre de cours deau & exploiter ot les variations de débit
sont des factcurs importants pour déterminer les difficultés de mise en cuvre
de ces ressources d'cau. Voici un moyen de procéder 4 un recensement en
mesurant rapidement les débits d'ean.

L’équation donnant le débit est

Q=K XA XYV

Q = Débit en gallons/minute (I gallon = 3,8 1)

A = Scction droite du courant en pieds carrés (30 X 30 cm)

V = Vitesse du courant en pieds /minute

K est un facteur de correction di au fait que la vitesse du courant i
la surface est normalement inféricure & la vitesse moyennc. Pour
les niveaux normaux, on prendra K = 6,4. Pendant les crues on
prendra K = 6,7 4 7,1.
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Pour mesurer A, comme la rivire n'a probablement pas la méme
profondeur partout, on choisira un emplacement de profondeur moyenne.
On prendra une baguette graduée et on la placera verticalement dans 1'eau
a environ 1 pied (30 cm) de la rive, on notera la profondeur, on déplacera
la baguette de 30 cm de plus depuis le rivage et perpendiculairement a lui,
on notera la profondeur, on déplacera encore la baguctte de 1 pied (30 cny),
on notera la profondeur et on continuera ainsi A faire des mesures tous
les 30 cm jusqu'a avoir traversé la rivire.

A chaque endroit on mesure la profondeur 2 I'aide de la baguette
enfoncée verticalement dans I'eau. On dessinera unc grille, comme celle
de la figure, et on reportera sur elle les différentes profondeurs de fagon &
dessiner le profil du fond de la riviere. Cette grille est souvent & I'échelle
1710°. En comptant les carrés ct les fractions de carrés, on peut estimer I
section du courant. C'est ainsi que, sur la figure, cette surface est d'environ
IS5 pieds carrés. Pour trouver V, on met un flotteur dans le courant et on
mesure la distance qu'il parcourt en unc minute (fragment de minute si
nécessaire). Il faut faire la mesure sur une fraction de largeur aussi cons-
tante que possible et dans un endroit ot il n'y a pas de rapides.

Exemple ;
Section droite de 15 picds carrés.
Vitesse du courant 20 pieds en une demi minute,

Niveau d'eau normal.

20

Q=64 X 15 % = 3 800 gallons/minute.

0,5

Intérét,

Un flotteur de surface, tel un <opeau, peut avoir son trajet perturbé
par le vent ou les courants de surface. Un flotteur lesté aura un trajet plus
régulier. Un tube léger ou une boite de conserve, particllement remplis de
graviers de fagon a flotter verticalement et i émerger & peine, sont de meil-
leurs flotteurs de mesure. Pour une rivitre large et irrégulitre, le micux est
de la diviser en bandes longitudinales et de mesurer la section et la vitesse
séparément pour chacune des bandes, puis de calculer leur débit et de les
additionner pour obtenir le débit total.

Draprées : Desing of Fishways an Other Fish Facilities by C. H. Clay, P. E.
Department of Fischeries of Canada, Ottawa, 1961.



CHOIX D’UN EMPLACEMENT DE BARRAGE

Résumé.,

Ce chapitre indique comment savoir si un cmplacement donné permet
ou non la construction d'un barrage. Si cet examen préliminaire donne de
bons résultats, on consultera des splcialistes avant de construire le barrage.

Outils et matériaux nécessaires.

Curte :
ChifTres de pluviosité ;

Détail.

Un barrage qui retient plus de quelques milliers de métres cubes d’ecau
peut étre dangercux en cas de rupture. Sa construction exige en outre du
temps, de la main-d’ceuvre, des matériaux, et de Iargent. Aussi est-il sage
de choisir trés soigneuscment son emplacement ¢t de se prémunir ainsi contre
une rupture, un envasement excessit, le manque d’eau da & une trop faible
surface d'alimentation, un sol poreux, de l'eau polluée, cte.

Pour ¢tudicr un site il faut se poser les six questions suivantes

LY a-t-il assez d'cau pour remplir [a retenue ?

2. Comment retenir le plus d'eau possible avee un barrage aussi petit
que possible ?

3. Les fondations sont-elles saines et la retenue sera-t-clle étanche ?
4. Ny a-t-il pas risque excessif de pollution ?

5. L'emplacement est-il assez prét de T'utilisateur ?

6. Les matirinux nécessaires sont-ils disponibles ?

La pluviosité annuelle et la nature du bassin versant déterminent la
quantité d'eau que recevra la retenue. Un bassin & pente raide et sol rocheux
est tres favorable, Sile bossin est en sol poreux rccouvrant une couche
rocheuse imperméable il se formera des sources qui améncront Peau a la
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retenue, mais plus lentement. Cette alimentation différée peut dailleurs
augmenter le volume de la retenue.

Il est souhaitable d’avoir pres de la retenuc des arbres 2 petites feuilles,
comme les coniferes, car ils brisent Ie vent et réduisent les pertes d'cau
par évaporation. Les marais, la végétation épaisse, les sols permdéables, les
faibles pentes, sont tous défavorables au bon rendement de la collecte d'eau
dans le bassin.

Un bassin versant normal fournira au réservoir environ 1 000 m* d'eau
par an pour chaque centimétre annuel de pluic tombde sur une surface
de 1 km?, soit environ 10 % de la quantité de pluic tombde.

Lo meilleur endroit pour construire un barrage est celui ol une large
vallée se rétrécit pour former une gorge au sol massif et i pentes abruptes.
Un sol contenant de gros blocs rocheux ne convient pas; un lit en roche
fissurée ou érodée, en sable alluvial ou en roches porcuses non plus. Les
meilleures fondations pour la construction d'un barrage sont les couches
de granit ou de basalte affleurant ou presque, ou une épaisseur considérable
d’argile limoncuse ou sableuse,

Si l'on construit le barrage en amont du point d'utilisation de I'eau. cela
peut diminucr la pollution et permettre une alimentation par gravité des
utilisateurs,

IUest préférable que Ton ait de la pierre au voisinage, si lon construit
le barrage en magonneric, Méme si on le fait en terre, il faudra de la pierre
pour le déversoir. Les sols les meilleurs pour les barrages en terre. sont
des argiles contenant un peu de limon ou de sable. 11 faut quiit v ait suffi-
samment d'un tel matériau au voisinage de I'emplacement du barrage pour
que I'on puisse construire cclui-ci entiérement avee sensiblement toujours le
méme matériau.

Uu choix soigneux de I'emplacement du barrage économisera de la
main-d’auvre et des matériaux et renforcera la séeurité.

Intérét.
Un soigneux examen préliminaire, fait en suivant les indications don-

nées ci-dessus, donnera les éldments nécessaires A la discussion avec un
expert, ct encouragera celui-ci i visiter le site proposé.

D’apres © Water Supply for Rural Areas and Small Communities by E. G.
Wagner and J. N. Lanoix, World Health Organisation, Geneva, 1959.
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ELEVATEUR D’EAU

Résumé.

Le dispositif décrit permet d’élever de I'eau a une hauteur quclconque.
Il n'exige pour sa construction, que de la corde, du bois et des outils 4 main.
Il 'y a ni cot~s précises & respecter, ni ajustages ou finitions délicates.

Outils: et matériaux nécessaires.

Hache, machette ou scie ;
Couteau, bois, corde de longueur voulue compte tenu de la hauteur
d’¢lévation.

Détail.

Une corde continue en forme de courroie est placée de fagon i ce
qu'unc partie soit maintenue sous I'eau que 'on veut élever, On dispose une
manivelle et un tambour au point haut, ou dans une position intermédiaire,
pour entrainer la corde en la faisant monter depuis I'cau jusqu'd un petit
reuleau ou une poulie.

Il faut que Ia partic montante de la corde se déplace plus vite que I'cau
ne peut redescendre le long de cette corde.

Lorsque I corde est plide sur le petit rouleau ou la poulie, I'cau
(quelle contient est exprimée. Elle tombe dans un bassin prévu a cet effet,

On peut utiliser toutes sortes de moyens pour assurer la rotation de la
corde : les bras, un pédalier, une roue a cau, un cabestan tiré par des
bueufs, une bieyelette, ete. Ce qui est important cest que la corde sc
déplace plus vite que 1'cau ne peut redescendre. On peut modifier les dimen-
sions dutambour d'entrainement pour augmenter cette vitesse. Cest ainsi
que le diametre d'un cabestan ma par des beeufs doit étre plus grand que
celui d'un tambour entrainé par un moteur A essence.

Il 'est pas nécessaire que les axes et tambours aient unc surface
régulicre, une forme précise ou une longueur déterminée, mais le chassis
qui les supporte doit ¢tre solide. On graissera les emplacements des paliers
des arbres sur le chassis. La graisse animale convient a cet usage.
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Il n'y a pas dc limites & la hauteur & laquelle on peut ainsi élever
I'eau. Si 'on veut un débit plus important, on peut prendre une corde plus
grosse, deux cordes, ou une courroie plate en cuir.

Figure 19

Collecteur

\ Corde

Résultats obtenus.

On a construit un modtle entrainé par unc bicyclette dont on avait
enlevé la roue arriere. Avec une corde de 10 mm on a ¢levé, a 19 m environ,
80 I d’eau & la minute. L'entrainement peut se faire sur un endroit quel-
conque de la partie descendante de la boucle ou a son sommet.

D’aprés : Douglas Mac Gregor, Terralab and Volunteers for International
Technical Assistance, Schenactady 4 N. Y.



POMPE A CHAINE POUR L’IRRIGATION

Résumé.

Il s’agit d'une pompe d'irrigation mue par un homme ou un animal.
La hauteur d'élévation est d'environ 6 m, mais c’est essenticllement la force
de homme ou de Tanimal qui la limite, La source d'eau doit avoir une
profondeur correspondant & environ cing maillons de la chaine.

Outils et matériaux nécessaires.

Matériel de soudure ou de brasure ;

Matcriel pour découper les métaux ;

Outils & bois ;

Tuyau de diametre intéricur 10 em et de longueur voulue ;
Tuyau de 5 em de diametre extérieur et de longueur vouluc ;
Maillons de chaine d'environ 8 mm de diametre en nombre voulu )
Tole dacier de 3 mm ;

Tole dracier de 6 mm ;

Barre d'acier de 8 mm ;

Barre dacier de 13 mm.

Détail.

La figure 20 représente Pensemble de la pompe. On peut modifier le des-
sin pour pouvoir utiliser les matériaux disponibles et pour Padapter & la
configuration du puits. On peut fabriquer la chaine ou I'acheter. Les mail-
lons qui servent de pistons (voir figures 21, 22, 23 ot 24) sont fait de trois
picces :

== Une rondelle de cuir (voir figure 22) dont le diamtre extéricur
est supéricur au diamctre intéricur du tuyau d'environ le double de I'épais-
seur du cuir

— LUn disque piston fabriqué comme indiqué sur la figure 21 ;

— Une rondelle de retenue fabriquée comme indiqué sur la figure 23.
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Figure 20. — POMPE A CHAINE
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L’assemblage se fait comme indiqué sur a figurc 24. On centre les trois
picces, on les maintient ensemble provisoirement i I'aide d'une pince,
on perce un trou d'environ 6 mm i travers les trois piéces et on les fixe
avec un boulon ou un rivet. Le treuil est construit comme le montre la
figure 20. Les deux disques d'acier sont soudés au tube qui sert d’arbre.
On dispose sur le pourtour, ou presque, douze baguettes d’acier de 13 mm
régulicrement espacées et souddes. Si l'on préfére on peut disposer ces
baguettes & l'extéricur des disques. Puis on soude ou l'on boulonne sur
Farbre du treuil une manivelle ou une poignée en métal ou en bois.

Larbre du treuil peut reposer sur des encoches en V pratiquées dans le
bitti, dans lesquelles il ereusera peu a peu son logement. On peut ajouter une
bande mctallique ou un bloe de bois au-dessus des paliers pour maintenir
Farbre ¢en place.

Une collerette vissée ou soudée i I'extrémité supérieure du tube sert de
support & ce dernier. Elle doit avoir 8 & 10 mm d'¢paisseur. Le tuyau, qui
passe par un trou pered dans e fond de I'auge, reste ainsi suspendu 2 cette
dernicre au-dessus du puits, comme le montre la figure 25.

intérét,

Cette pompe est surtout destinée aux puits peu profonds. Son débit,
pour une hauteur d'élévation donnde, ainsi que la puissance nécessaire,
soni proportionnels au carré du diamétre. On peut done évaluer les carac-
tristiques de la pompe @ partir du tableau ci-dessous qui indique ce qu'on
peut obtenir avee un tube de diamétre 10 em et un groupe de quatre
hommes travaillant en deux équipes.

HAUTEUR DELEVATION DEBIT
6 metres 11 mi/h
3 metres 200 mi/h

1.5 4 2 mitres 25-30 mi/h

On pourra trouver des renseignements supplémentaires dans I'ouvrage
Water Lifting Devices publié par la F.A.O. des Nations-Unics. Comme il
est difficile de recouvrir cette pompe d'un couvercle étanche, on I'a congue
pour servir & lirrigation,

Drapres : Roberi G. Young, New Holland Chapter, V.1.T.A. Participant.
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Figure 21. — ETAPE DE LA FABRICATICN DES PISTONS
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ESTIMATION DE LA PUISSANCE
QUE L’ON PEUT TIRER D'UNE ROUE A AUBES

Résumé,
Labaque ci-uprés vous permettra destimer rapidement la puissance

(ue peuat fournir une roue a aube sans qu’il soit nécessaire de construire un
barrage ou un déversoir.

Outils et matériaux nécessaires.
Copeau ou brindille,

Montre avec aiguille des secondes.
Regle.

i L

Figure 26. — COUPE D'UN. COURS D'EAU
MONTRANT L'EAU ET UNE PALETTE

Détail.

Beaucoup de gens semblent étre intéressés par l'utilisation d’une roue
4 aube pour fournir la puissance nécessaire i la montée de I'eau. La roue i
aube ne nécessite ni barrage, ni canal A vannes, les aubes plongeant direc-
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tement dans le courant d'eau. L’abaque ci-aprés vous permettra d'évaluer
quelle puissance on peut tirer d'un courant d'eau ou d’une riviere par cette
méthode.

Sc rappeler quon ne tient pas compte ici de la possibilité de batir un
barrage pour concentrer cette puissance.

Il'y a deux choses i savoir 2 propos des courants d'cau pour calculer

le débit d'irrigation que I'on peut obtenir

1. La surface utile des aubes que I'on peut faire plonger dans I'cau
(voir figure 26). Se rappeler qu'iv certaines ¢poques de Tannde le
niveau d'eau peut étre inféricur i ce qu'il est actuellement. 1l faut
par suite essayer de construire une roue qui puisse fonctionner éga-
lement aux étiages les plus bas. Nous supposerons, pour I'exemple
qui suit, que T'on a estimé que la section utile du courant ¢tait de
deux pieds carrés (0,19 m?) :

2. La vitesse du courant. On la mesurers en laissant tomber une
brindille ou un copeau de bois au milicu du courant ot en mesu-
rant la distance parcourue en 10 secondes. Supposons que celle-ci
soit de 12 pieds (3,60 m), ceci veut dire que la vitesse est de
12/10 = 1.2 pieds/seconde, soit 37 cm/seconde.,

Le mode demploi de Fabaque & points alignés consiste 3 trouver
sur I'échelle de gauche Ie point correspondant au nombre de pieds carrds,
sur I'abaque de droite le point correspondant a la vitesse de I'cau. ot a
joindre ces deux points par une ligne droite. Cette ligne coupe I'échelle du
milicu en un point qui indique la puissance disponible. On a porté sur
la figure 2 le tracé correspondant au calcul pour I'exemple donné ci-dessus.
Comme on peut le voir. il se trouve que la réponse correspondant juste au
pompage a 10 pieds (3 m) de haut de un demi gallon/minute (2 1,/ mn).

Supposons que l'on désire élever I'cau i 20 picds (6 m). Dans ce cas
le débit ne sera que de un quart de gallon/minute (1 litre/minute). On
utilisc la formule suivante pour calculer le débit correspondant & une
hauteur quelconque :

10 picds Débit &
Débit a la hauteur désirde — X hauteur de
Hauteur désirée en pieds 10 pieds

En général on tire meilleur parti d'un courant d'eau en construisint
un barrage ou un déversoir. Mais si I'on construit une roue i aubes il faudra
régler Ie couple qu'elle fournit de telle sorte que les aubes se déplacent au
tiers de la vitesse du courant, cc qui permet d'obtenir la puissance maxi-
male.
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ABAQUE A POINTS ALIGNES
POUR LE CALCUL DE LA PUISSANCE D'IRRIGATION
POUVANT ETRE THEORIQUEMENT FOURNIE PAR UNE ROUE A AUBES

Se fonde 1ur I'equation . P = 0,15 AV!
dons loquelle P = puissance,
exprimée en nombre de gollons d'eau cleves de 10 picds en ) minute

A~ Surface d'une pa'etie, on picds carres
Vw :: Vitesie du courant en pieds par seconde

R Tohavon

viysn

. Vitesse du courent, en pieds: seconde
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Intérét.

L’abaque indique la puissance théorique maximale d’irrigation. Mais
une roue a aubes et les pompes n’ont pas un rendement de 100 % en fonc-
tionnement réel et on obtiendra moins d’eau que n'en prédit 'abaque. 1
n’y a pas beaucoup de rigoles ou canaux d’irrigation assez rapides et assez
profonds pour que I'on puisse pomper une quantité d’eau appréciable sans
construire de barrage ou déversoir.

Drapres ; V.I.T.A. Office, Schenectady, New York.



TRANSMISSION DE PUISSANCE PAR FIL
VA-ET-VIENT POUR LES PETITES ROUES
HYDRAULIQUES

Résumé,

On peut utiliser un fil de fer animé d'un mouvement de va-et-vient
pour transmettre la puissance d'une roue hydraulique & une ferme qui peut
étre situce jusqud huit cents métres de 12, Cette puissance v est habituelle-
ment utilisée pour pomper I'cau du puits.

Outils et matériaux nécessaires.

Fil de fer lisse galvanisé de cloture ¢

Roue hydraulique munie d'une excentrique donnant un mouvement
damplitude Iégerement inféricur au débattement maximal de la pompe ;

Dix metres de tubes galvanisés de deux centimétres, pour construire
les chassis triangulaires ;

Matériel de soudure ou brasure pour construire les chassis ;

Béton pour les contrepoids :

Deux poteaux de diametre 15 & 25 centimdtres.

Détail.

La population Amish de Pensylvanic utilise ce procédé pour trans-
miettre énergie, fournie par de petites roues hydrauliques, jusqu'i Ia ferme
et Ton utilise le mouvement alternatif pour pomper hors du puits I'cau
destinee aux usages domestique et agricole. La roue hydraulique est géné-
ralument une petite roue & aubes d'un ou deux pieds (30 i 60 cm) de dia-
metre. Liarbre de la roue est muni d'une excentrigue et d'une bielle.
laqueic est fixée @ un chassis triangulaire pivotant sur un poteau. Un fil
de fer relic ce chassis & un autre identique situ¢ au-dessus du puits. Des
contrepoids servent & tendre le fil lorsue la roue tourne. Celle=ci fait
basculer d'avant en arricre le chassis triangulaire, qui communique un
mouvement alternatil au fil. Un cycle complet, aller et retour, dure habi-
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«— Poteou

Gros clou

Figure 27

tuellement 305 sccondes. 11 arrive que I'on répartisse sur plusicurs fils la
puissance fournic par unc grossc rouc.

A T'aide de poteaux, on maintient le fil & une hauteur suffisante du sol
pour permettre le passage. Si la distance de la riviere & Lu ferme est grande,
il faut installer des poteaux supplémentaires pour soutenir le fil. Les Amish
utilisent une boucle, en fil de fer, enfilée dans un petit morceau de tuyau
d’arrosage, fixée en haut du poteau. Le fil, en mouvement alternatif, glisse
d’avant en arricre & travers cette boucle. Si ce n'est pas possible, on
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tichera dutiliser des poteaux intermédiaires de un a deux métres plus
hauts que le fil. On plantera un gros clou prés du sommet du poteau ct
on soutiendra le fil de fer en mouvement par unc chaine ou un morceau
de fil de fer de un i deux métres de long fixé sur ce clou comme le montre

aire des détours pour éviter les haies, en fixant au sommet

la figure 21.
t chassis triangulaire, comme le montre la figure 28.

On peut
des poteaux un peti

Intérét.
Ces systemes ont ¢té utilisés pendant de nombreuses années par les
Amish, ct fournissent un long service sans cnnuis lorsqu’on les installe cor-

rectement,

Fi! de transmission

Daprés : New Holland V.1.T.A. Chapter.

Barre ou tube d'ccier emmanché
dans le poteau

Chassis en tube soudé ou brasé

/ Poteau

Figure 28
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TRACE D’UNE CARTE A L'AIDE
D'UNE PLANCHETTE TOPOGRAPHIQUE

Résumé.

On ddéerit ci-apres la fagon de dresser des cartes utilisables 2 Iaide
d'une planchette. De telles cartes sont utiles pour les problemes d'irrigation,
de drainage, et d'implantation de villages.

Outils et matériaux nécessaires,

Planchette topographigue ;
Fapicr ;

Crayon ;

Regle

Epingles

Décametre ruban (facultatify ;
Niveau & alcool (facultatif),

Détail,

La premicre chose que doit faire la personne qui dresse une carte
est de mesurer la longucur de son pas. On détermine sur un sol horizontal
une distance d'unc centaine de pieds (30 m). Si I'on ne dispose que d'une
regle de un pied (30 em), on peut utiliser celle-ci pour faire des marques
sur une baguette de trois ou quatre pieds ct utiliser cette dernicre pour
mesurer les cent pieds. :

Puis en faisant attention a marcher d'une fagon normale, le cartogra-
phe détermine le nombre de ses pas qui correspondent & la distance de
cent pieds. En divisant le nombre de pas par la distance parcourue, il peut
alors calculer la longucur moyenne de ses pas.

L'¢tape suivante consiste & choisir I'échelle de la carte. Celle-ci se
détermine en estimant la plus grande distance i reporter sur la carte et en
choisissant la taille que Ton souhaite pour cette carte. 11 faut remarquer
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quiil m'est pas indispensable que la carte soit dessinde tout entiere sur une
seule fenille de papier, mais que 'on peut mettre cote a cote plusicurs
feuilles. A titre d'exemple, si Fon désire une corte de deuy picds et demi de
long (75 ¢m) pour représenter un terrain sur lequel la plus grande distance
est de huit cents mtres, une échelle de cent pieds par pouce (1/1 2007)
cenvieni,

On fixera le papier sur la planchette et on orientera celle-ci en lu pla-
cant sur ['un des endroits caractéristiques de la carte. ¢est-i-dire un che-
i, une route, un raisseau, une rue, ele.. ou au voisinage. On plantera
verticalement une epingle @ Fendroit oin Fon désire que le détail figure sur
e carte terminde. On disposera la planche i dessin horizontalement,  si
possible avee un niveau i alcool, puis on L fera tourner pour lui donner
Porientation correcte. ¢ost-i-dire telle que les axes du terrain aient, sur la
carte, Forientation voulue,

Puis on regardera dans e direction d'un autre détuil important de la
carte (el quun tourmant d'une route. une colline ou tout autre détail per-
mettant de mettre en place In carte), visible de Femplacement de travail, et
ceci en Falignant par rapport i Fépingle plantie initialement. On déplacera
une seeonde epingle fe long de cette ligne de visie en utilisant par exemple
une regle, sioelle comporte un dispositif de visie, ou deux épingles pigudes
sur-elle i Favance, Peis on tire un trait dans 1a direction difinie par les deux
Spingles. On mesure Ia distanee au déail considérd. soit en comptant le
nombre de pas pour 3'vorendre, soit i Fade d'un ddcametre 4 ruban, On
reporteri. i I'éehelle, cette distance sur 1 ligne que Ton vient de tracer
& partir de Iepingle contrale. On repdtera la méme opdration pour les
autres details importants que 'on peut voir de Templacement choisi.

Ceet fait on déplacera Ta planchette jusquia un autre des points que
Fon vient de reporter sur la carte en en choisissant un d'ott I'on ait une
bonne visibilité sur fe territoire cartographier. Par exemple on pourra se
déplacer fe long d'un sentier ou d'une rivicre, ou de toute autre ligne qui relie
les emplicements les uns aux autres.

On instadlera Ty planchette en ce nouveau point ¢t on la réorientera.
Ceci se fera en plantant des épingles sur la carte au nouvel et A Iancien
emplacament. puis en faisant tourner lo planche de telle sorte que la ligne
des Epingles vise Femplacement précident.

ANt on sassure gue Ta ligne joignant les deux emplacements sur la
carte i meme direction que e ligne correspondante sur le terrain.
A partir de ce nouvel emplacement, on reporte comme précédemment sur
la carte les nouveaux détails qui sont en vue,

Par ce procédé on peat obtenir Ta carte d'une région entiere d'une fagon
systématique. ST existe des zones non couvertes, ou si I'on désire plus de
détails, on peat revenir en arricre, en sinstallant sur un emplacement déja
Feperc. en réorientant la carte par visée sur un autre détail déji repiré, puis
en tragant e détail de Lo carte.

Pour dresser Ta carte de lieux on Ion ne peut pas installer la planche
i dessing on pourra utiliser une autre méthode, Celle-ci exige que I'on trace
un trait dans la direction de chacun des détails 3 reporter & partir de deux
emiplacements distinets de Ia planche & dessin.
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L’intersection dc ces deux lignes correspond a un ditail unique ct
localise celui-ci sur la carte. En outre, ceci évite I'obligation de mesurer les
distances, mais il est cependant impossible d'éviter de mesurer la distance
entre les deux emplacements de la planche & dessin.

Si l'on dispose d'un niveau & alcool, il est possible d'assurer avee pré-
cision Lhorizontalité de la planche & dessin ct, & I'aide d'une regle ou
d’autres systtmes de visée, de reporter sur la carte les altitudes relatives, A
Paide d'une baguctte longue de six & huit pieds (1,80 a 2,40 m) et gradude
en pouces {ou cn centimétres), une personne la tenant verticalement peut,
en déplagant son doigt, permettre a celui qui fait la visée de repérer le
point depuis le sol ol passe la ligne de visée.

Intérét.

Jusqu'a Papparition des photographies aériennes, la plupart des cartes
topographiques ont été dressées en utilisant des planchettes topographiques.

Dapres : Dr Robert G. Luce, V.I.T.A. Participant.






REMARQUES PRELIMINAIRES
RELATIVES AUX LATRINES HYGIENIQUES

Résumé,

Le présent chapitre résume les raisons pour lesquelles il est nécessaire
d'installer des latrines et en compare bri¢vement les différents modeles.

Détail.

Les excreta humains renferment différents éléments pathogénes. Ces
derniers sont propagés par I'cau, les mains, les insectes ou le sol. Une
latrine hygicnique rompt ce cycle. Parmi les maladies qui peuvent étre
enrayées par lutilisation systématique de latrines hygiéniques, figurent la
dysentric, le choléra, la typhoide et les maladies parasitaires. Les souflrances
humaines et les pertes économiques causées par ces maladies sont colos-
sales. On a pu dire qu'un homme ayant des parasites intestinaux doit,
bien qu'étant malade, se procurer de Ja nourriture dont la moiti¢ sera
consommée par les mémes parasites qui le rendent malade.

Cependant un programme d'installation de latrines doit atteindre la
plupart, ou la totalit¢, d'une population. Ceci implique I'existence d'un
programme a long terme soigneusement étudié dlavance et nécessite la
coopération d'organismes gouvernementaux, de travailleurs étrangers, dani-
mateurs de la communauté et surtout des familles. 11 existe des types de
latrines qui, au niveau de culture, peuvent tre construites & peu de frais,
ct répondent aux exigences sanitaires d’un bon programme. Nous donnons
ici un choix de types et plans de latrines convenables. Avant de se lancer
dans un programme pour votre village il ¢st recommandé de prendre contact
avec les organisations gouvernementales et de la Santé publique, d'étudier
leurs projets ¢t d'obtenir leur collaboration.

Les modeéles de latrines que T'on recommande sont :

Les fosses dhisance, simple trou dans le sol recouvert d'un plancher
bien construit avec un trou et un abri. 1l y en a de deux types: la fosse
seche qui n'atteint pas la couche aquifere, et Ia fosse humide qui Iatteint ;

Les cabinets & cau dans lesquels les excreta tombent dans un réservoir



86 INSTALLATIONS SANITAIRES

¢tanche par un tuyau de descente ou un plan incliné. Un tuyau de trop-
plein ¢évacue les matiéres digérées vers une fosse d'infiltration ou un champ
d'épandage ;

En outre, on peut utiliser une dalle étanche i I'eau pour recouvrir un
quelconque de ces types de latrines afin d'obtenir des cabinets absolument
sans odeur.

Nous ne recommandons pas pour l'usage général les autres types de
latrines, la plupart du temps parce quelles n'offrent pas des garanties de
sécurit¢ suffisantes du point de vue sanitaire.

Une latrine convenable doit satisfaire aux conditions suivantes : le 5ol
superficiel ne doit pas étre contaminé, il ne doit pas y avoir contamination
d'eau souterraine susceptible de pénétrer dans les sources ou puits 5 il ne
doit y avoir aucune contamination d'eaux de surface ; les excrdta ne doivent
pas Ctre accessibles aux animaux, en particulier aux mouches ; les excréta
récents ne doivent pas ¢tre manipulés ou, en cas de nécessité le moins pos-
sible ; il faut prévenir les odeurs et les aspects malpropres ; I'installation
doit ¢tre simple et peu codteuse & construire et i utiliser.

Intéréc,

Les programmes de construction de latrines sont de la plus grande
importance pour la santé publique. 11 est cependant néeessaire d’améliorer
Vapprovisionnement en cau, I'hygiene dans la manutention des aliments, et
de disposer de services médicaux en nombre et qualité suffisants afin d’en-
rayer les maladies dues & la pollution.

Dlapres : WHO Monograph 39, « Excreta Disposal for Rural Area and
Small communities », by E. G. Wagner and J. N. Lanoix.



EMPLACEMENT DES LATRINES

Résumé.

Les latrines doivent étre a proximitd de la maison mais situées plus
bas qu'elle et assez loin des points d'eau pour éviter la pollution de
celle-ci.

Détail.

Si le fond d'unc fosse d'aisance est en sol see, & au moins trois metres
au-dessus du niveau le plus haut de la couche aquifere, il y a tres peu de
danger de contaminer celle-ci. En cffet la pollution ne peut pas s¢ propager
de plus de trois métres vers le bas et un metre fatéralement.

Si le fond de la fosse d'aisance atteint la nappe aquifere, ou s'en appro-
che, lorsque celle-ci est au plus haut, la pollution se répandra dans 'eau
et mettra la santé dos consommuteurs en dapger. La figure 31 montre
comment la pollution se propage dans le sol et ¢'est particulicrement impor-
tant & savoir lorsqu'on choisit lemplacement de latrines ou d'un puits. On
placera les latrines en contrebas de la source d’eau ou aussi loin que possible
latéralement. Dans un sol horizontal ou en pente douce, on peut dire
que e puits est placé en contrebas des latrines, ceei ¢tant di au fait que
lorsquon y puise de I'eau, celle-ci afflue du sol environnant vers le puits
entrainant avec clle les matieres polludes. Si e terrain est plat ou que le
puits est en contrebas des latrines, on tichern de ne pas installer fa fosse
d’aisance & moins de quinze métres du puits. Dans un sol sableux. une
distance de sept métres cinquante peut parfois suffire, car le sable arréte
micux les bactéries.

Ces regles ne sappliquent pas dans les régions ou se trouvent des
roches fissurées ou des formations de caleaire. Dans ces cas, il faut prendre
lavis d'un expert, car les maticres polluées peuvent étre transportées o de
grandes distances, vers les sources d'eau de boisson, par des canaux sou-
terrains. Il est important que les latrines soient au voisinage de la maison,
afin qu'on les utilise, mais ne doivent pas ¢tre trop pres. Les mettre en aval



Figure 31

Distribution de lg pollution
b bactérienne d

== Flux de I'equ SOULEITQINe mumpe
1a3 mpar jour

Sol superficiel

——————

* D’aprés des données provenant de Caldwell & Parr,* 10 Dyer,

/-2’4;’2(/

—

e
-

<<

.+ WHO 6005
Bhaskaran & Sekar, 1+ 4

!
\

SRV,
@I

bt - = e

la couche aquifere, On a récolté tres tot des
échantillons positifs  pour les organismes
coliformes & une distance de 4 et 6 m de la
source de contamingtion. L'aire contaminée
s'ouvrait  pour atreindre m de large
environ en un point situé a 5 m du cabinet,
clle dispararssat vers 11l m. Lg contami~
nation ne sc déplacait eon amont Q contre
courant de l'eau souterraine. Au bout de¢
quelques  mois  le sol s'était colmaté aux
abords de [g fosse, et l'on ne trouvait plus
G’échantilions positifs a plus de 2 ou 3 m
de lg fecsse. En d'autre terme I'aire s'était
rétrécice.

La distribution de la pollution chimique
est analogue a ceile de la pollution bacté-
rienane, mais s'étend beaucoup plus loin. Du
point de vue de l‘osscmissemenr, I'intérét
de ces travaux reside dans les migrations
maximales et dane |e fait que le sens de
migration est touju .rs celur du flux de l'eau
souterraine. Pour choisir I'emplacement d'un
puits, il ne faut jamais oublier que {‘eau
située dans un rayen d'influence du puits
se dirige vers celui-ci. Aucune partie de Ia
Zone d¢  contamingtion chimique ou bacté-
riecnne ne  doit donc Pouvoir atteindre le
cercle d'influence duy puits, -
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encourage leur utilisation ct les gens les nettoieront plus volontiers si elles
sont & proximit¢ de la maison.

Se rappeler que toutes les fosses d'aisance doivent Ctre déplacées
quand elles sont remplics. Ceci doit étre facile, sinon on trouvera des oens
pour les laisser déborder, ce qui a toujours pour résultat de créer de tros
mauvaises conditions dhygicne et dexiger un surcroit de travail pour
remettre Uinstallation en état de foactionnement,

Importance.

Ces indications se fondent sur les connaissances dcquises a travers
les anndes par les savants et ingénicurs en technique sanitaire. 11 est toujours
préférable de demander i un ingénicur qualifi¢ de donner son avis sur une
installation ou un programme.

Dapres @ Principai reference WHO Monograph, 39. « Excreta Disposal jor
Rural Arcas and Small Communities » by E. G. Wagner and J. N.
Lanoiyx,



ABRIS DE LATRINE

Résumé.

On trouvera ci-apres des dessins de plusicurs types d'abris, ainsi qu'une
liste des principales régles @ observer lorsqu’on veut construire un abri.

Outils et matériaux nécessaires,

Une Teuille de tole ondulée pour le toit de 1,20 % 1,20 m ou
davantage :

20 m de barres de bois de 5 > 5 em

40 m de planches de 20 em de large et 2 em d'épaisseur

Clous, outils & main et peinture (2 1).

Détail.

La construction de 'abri sc fera en tenant compte des capacités ct
des désirs des utilisateurs. car Iabri est moins important que la fosse et la
dalle au point de vue de hygitne. Un bon abri doit présenter les caracté-
ristiques suivantes :

Etre d'un modele standard pour des raisons d'économic de cons-

truction ¢

Fouvoir durer aussi longtemps que la fosse, Cest-i-dire 8 4 15 ans;

Avoir des dimensions correspondant i celles de la dalle, mais pas trop
erandes de fagon que les gens se placent au-dessus du trou méme
si-le plancher a ¢té souillé par dautres utilisateurs ;

Le toit doit ¢tre 4 au moins deux meatres de haut a 'entrée, il doit
comporter des ouvertures de 10 a4 15 em de large a la partie
supcrieure pour aération de Uintéricur ;

Il faut ménager un Celairage naturel, mais avee suffisamment d’ombre
pour que les mouches ne soient pas attirées par le trou ou un siége
découvert
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L7abri doit étre peint ou badigeconné i la chaux ;

La végétation voisine doit étre taillée ;

Le toit doit déborder largement afin que lintérieur reste sec et qu'il ne
s’y forme pas de boue ;

Ne pas utiliser Tabri pour les animaux ou la volaille ;

Les gens seront propres ct utiliseront les latrines si celles-ci sont elles-

meémes propres.
Résultats obtenus.

Ces modeles se sont révélés convenir dans de nombreuses régions du
globe.

Dapres : WHO Monograph 39, « Excreta Disposal for Rural Areas and
Small Conununities », by E. G. Wagner and J. N. Lanoix (1958).



CABINET A FOSSE

Résumé.

Ce sont les latrines les plus simples que I'on puisse recommander.
Elles consistent en un trou creusé i la main, d'une dalle correctement ins-
tallée et d'un abri.

Outils et matériaux nécessaires.

Matériaux pour construire I'abri ;
Outils & main pour creuser la fosse, travailler le béton et construire
labri,

Détail,

La fossc peut étre ronde ou carrée, d'environ un metre de diamétre
ou de cOt¢ et un & trois métres de profondeur. Il peut étre néeessaire de
construire unc paroi intérieure pour dviter les effondrements, méme dans
un sol dur, en brique, bois, bambou, etc. Il est bon en tout cas de cons-
trure un garnissage sur unc profondeur de un métre a partir du niveau du
sol, de fagon a fournir unc fondation solide & la dalle et i I'abri. On pourra
recouvrir de mortier a cet effet les cinquante centimétres supéricurs du trou.
Le tableau ci-dessous permettra de calculer la profondeur qu'il faut donner
au trou. La partie supéricure de ce tableau correspond & une fosse humide,
cest-i-dire que le trou pénétre dans la nappe phréatique ct que le contenu
est généralement trés humide.
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Volume d'une fosse d'aisance pour une famille de cing personnes

Volume (en m¥) ou profondcur ¢n m pour un trou de surface | m°,

Produit utilisé pour les soins de propreté
Type de Durée de Eau | Muticre solide
fosse ) service ;
Volume en m3 ou I Voume en md on
profondeur en m irofendeur en m
0,74 R AR
Humide 8 1.47 220
15 2,74 4,23
i 4 113 , 1.7
seeche 8 ‘ 2.26 . 338
' 15 4,23 ———

On a augmenté la profondeur de un demi metre, car on considere que
la fosse est pleine lorsque les maticres se trouvent acette distance de Ia
dalle,

Le soubassement sert de fondation solide et imperméable au plancher.
Il aide ¢galement & empécher Ja péndtration des larves d'ankylostomes.
'l est bien construit en matériau résistant et durable. il aide aussi a preé-
venir les rongeurs fouisseurs et les caux de surface. Dans la plupart des
cas Je garnissage de la fosse servira de soubassement, bien qu'il puisse étre
nécessaire de le renforeer i Ia pirtic supéricure.

Une dalle en béton & joint d'eau est ce quil v a de micux. et clle est
cconomique, mais exige plus de travail. Ensuite vient la dalle en bdton a
frou, un plancher en bois peut aussi convenir. On pose parfois un plancher
en bois sur la terre damée, muais il est alors difficile de nettoyer Tinstal-
lation quand elle est souillée et on risque de propager I'ankylostamiase,

Le béton doit comporter au moins une partic de ciment pour six parties
Fagrégat avee un minimum d'cau. On Farmera avee des lattes de bambou
denviron 2.5 centimetres de large qu'on aura débarassées des fibres ten-
dres. On fera tremper le bambou dans Ieau une nuit enticre avant de 1'uti-
liser.

Les dalles sont coulées en position inversée et en une scule fois. On
donnera la forme voulue aux posc-pieds en enlevant deux morceaux du
moule cn bois, de fagon i avoir deux creux distinets dans le bois. On
place une feville de métal autour du moule, de telle sorte que le métal
dépasse au-dessus du bois, d’une hauteur ¢gale & I'épaisseur de la dalle. Les
parois du trou et des posc-pieds doivent étre 1égérement obliques pour
faciliter le démoulage. Le novau du trou ouvert est 6té dos que le béton a
commence & durcir. On démoule la dalle au bout d’environ quarante heures
et on la conserve sous I'eau pendant dix jours ou plus. On peut faire rouler
les dalles rondes, pour les transporter, lorsqu’elles sont lourdes.
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Un tertre empéche les caux de ruissellement d'atteindre ot d'éroder la
fosse ct le soubassement. Son sommet doit ¢tre au niveau du plancher
et il doit ¢tre tres bien damé. I doit dépasser le soubassement de cinquante
centimetres dans toutes les directions. Dans  certains cas exeeptionnels,
tels que vallées sujettes a inondation ou régions soumises aux mardes, on
peat avoir a construire un tertre qui s'éleve bien au-dessus du sol pour pro-
téger installation des inondations et des mardes hautes. On le construira
normalement avee de fa terre extraite de la fosse ou des environs, Un pavage
permettra d'éviter qu'il ne soit érodé par les fortes pluies. Devant la porte
d'entrée on peut construire un escalier de maconneric ou de brique, ce
qui facilitera Yentretien du plancher en état de proprete

Figure 33. — DIVERSES PARTIES D'UN CABINET SANITAIRE
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Intérét,

Clest le type de latrine le plus répandu et le plus satisfaisant, s'il est
bien congu, bicn construit ¢t bien situd.

Dhapres: WHO Monograph 39, « Excreta Disposal for Rural Areas and
Small Communities » by E. G. Wagner and J. N. Lanoix.

NOTE SUR LA CONSTRUCTION DE LA DALLE

Le béton doit comporter au moins | partic de ciment pour 6 d'agrégats,
avee le minimum d'eau.

On renforee Ta dalle avee des lattes de bambou de charpente. Celles-ci
doivent avoir 2.5 cm de large. etre débarrassées des fibres tendres inté-
ricures, et avoir ¢ laissées dans Peau pendant une nuit avant utilisation.

Les dalles sont couldes & Tenvers, en une scule fois. Le fond du
moule ¢st en bois, avee des creux pour les repose-pieds. Le fond est cerclé
par une bande de métal en feuille qui forme la paroi externe du moule.
Li paroi du trou et des repose-pieds est Iégerement oblique, pour faciliter
le démoulage. Le noyau du trou est 0té dés que le béton a commencé @
prendre. On démoule les dalles au bout d’environ 40 heures, ¢t on les
conserve sous P'eau, de préférence pendant au moins 10 jours. Comme ces
dalles sont rondes. on peut les faire rouler sur une certaine distance si le
transport est difficile.
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Figure 35. — DALLE CARREE EN BETON
Section b-b -~ coupe b-b Section a-a — coupe a-a

(pour latrines avec fosse et trou)
Measurements shown : dimensions en centimétres

Figure 36. — DALLE CIRCULAIRE *
EN BETON !

i
{pour latrines avec fosse et trou)

90

—

* contruite au Pakistan oriental 1

Coles en centimeties

A. Le centre du trou doit étre décalé de 2,5 cm vers l'arriére du centre de la dalle,
si celle-ci @ 80 cm de diamétre, et de 8 cm si le diamétre est 90 cm.

B. Distance entre les points milieu de 'arricre des repose-pieds.

C. Armature.



LE CABINET A EAU

Résumé.

Dans ce systeme la décomposition initiale se fait dans un réservoir
etanche, qui est reli¢ par une canalisation d’égoiit & une zone souterraine
de drainage ou fosse d'infiltration.

Détail.

Le réservoir de digestion est généralement construit en béton étanche.
Un tuyau de descente, fixé a la dalle ou au sicge des latrines, plonge de
dix centimetres dans le liquide du réservoir formant ainsi un joint d’cau qui
¢vite la remontée des mauvaises odeurs dans les latrines, Le phénomene de
digestion aboutit & la formation dans le réservoir d'une boue qu'il faut
¢vacuer avant qu'elle ne remplisse la moiti¢ du réservoir. A cette fin on
installe un regard, souvent & I'extéricur de 'abri. La quantité de boue n'a
que le quart du volume total de feces tombé dans la fosse, car une partic
des maticres solides est désagrégée ou décomposée en liquide et gaz.

Les particules et le liquide sortent par la canalisation de trop-plein vers
la zone de drainage et le gaz s'échappe par un tuyau débouchant i Iair
libre. Les particules d'excréta qui passent par la canalisation -ont tres
petites.

On remarquera sur la figure 31 que le fond du réservoir est en pente
en dircction du regard, afin de faciliter le nettoyage. La prise d'air et le
drain sont facilement accessibles. Le drain comporte un « T » qui permet
d’arréter I'écume dure de la surface qui risquerait de boucher le tuyau et
permet également un nettoyage facile.

Le tuyau de descente, de diametre dix centimétres, dont 'extrémité
plonge de dix centimétres dans le liquide, évite les éclaboussures dcau et
améliore I ringage. De temps en temps les excréta peuvent adhérer au tuyau
et il faut les rincer ou les chasser pour éviter les odeurs et I'éclosion des
mouches. Le tuyau peut avoir jusqu'dl vingt centimétres de diamétre et

5
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plonger dc vingt centimétres dans le liquide de la fosse, ce qui évitera
que les excrdta ne se collent sur sa paroi. Mais il y a davantage de mau-
vaises odeurs ct d'éclaboussures, ct il peut se former une croute dans le
tuyau,

Le réservoir doit ¢tre étanche 2 I'eau. Sl fuit, en cffet, le niveau du
liquide descendra en dessous du tuyau de descente, ce qui provoquera des
odeurs, Iéclosion de mouches et de moustiques et la pollution du sol et
des eaux souterraines. Les réservoirs de briques et picrres scellées au
mortier doivent recevoir un enduit d'un coulis riche en ciment, afin d’assurer
'étanchéite.

On utilisera le tableau du chapitre « Fosse d'Aisance » & la rubrique
« FFosse humide » pour évaluer les intervalles entre deux vidanges de Ia
fosse. On enterrera la boue extraite dans des tranchées peu profondes
{40 cm.

Le réservoir peut ¢tre construit & aide de tuyaux d'égoit cn béton,
de 90 ou 120 ¢m de diametre, scellés sur le fond avee du biton. Les instal-
lations Tamiliales doivent avoir une capacité d’au moins un mctre cube, ce
qui permet généralement de ne vidanger qu'a des intervalles de six ans ou
plus. Aussi n'est-il pas néeessaire quiune fosse septique familiale soit tres
profonde, ce qui est avantageux dans les sols rocheux ou le plan dcau
est Clevd,

On sc débarasse géndralement des cffluents d'une installation familiale
A Taide de fosses d'infiltration ou par irrigation subsuperficiclle. La quan-
tité d'effluents est dgale a la quantité d'excreta et d'eau mise dans Ia
fosse de digestion, Ceei représente en moyenne 4.5 litres par personne ct
par jour. Le systtme de drainage doit permettre de se debarrasser de
neul litres par personne et par jour. Lorsqu'il y a un robinet & cau dans
la superstructure, le systeme de drainage doit ¢tre beaucoup plus important.
Une trop grande quantit¢ d’eau entraine une mauvaise digestion de la boue.

La surface du fond des tranchées souterraines d'irrigation ou  des
fosses d'infiltration doit aller, pour une famille de cing personne, de
1.4 m? dans un sol tres porreux 4 5 m¥ dans les sols tres compacts. Ces
méthodes ne sont pas commodes dans les régions o le niveau d’eau sou-
terraine peut monter jusqu'a moins d'un metre de la surface du sol, ou
encare dans les sols argileux et les terrains marccageux. Dans ce cas un
fitre i suble peut rendre des services, mais il faut alors demander aide et
Papprobation des spécialistes locaux en technique sanitaire et assurer un
entretien permanent.

intéret.

Il sagit 1a d'une installation hygiénique et permanente lorsqu'elle est
bicn construite, qu'on l'utilise tous les jours et qu'on I'entretient convena-
blement. On peut la placer prés d'un batiment. Le cofit initial d’un cabinet
A caa est élevé, mais & la tongue il n'est pas colteux car on peut l'utiliser
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pendant de nombreuses anndes. 1l exige une certaine quantité d'eau et ne
peut €étre utilis¢ dans les climats froids. Le cabine’ & cau peut donner licu
a4 des échecs dans les zones rurales ol n'existe pas de service organisé de

diffusion d’informations sanitaires et médicales.

Dapres: WHO Monograph 5. « Excreta Disposal for Kural Areas and
Small Communities » by E. G. Wagner and J. N. Lanoix.



LATRINE A JOINT D’EAU DES PHILIPPINES

REsume,

On uiilise le moule ci-contre, de construction facile, pour fabriquer des
cuvettes de cabinet comportant un joint d'eau.

Figure 39

Outils et matériaux nécessaires,

Planche de 20 mm d'épaisseur, 31 cm de large et 1,50 m de long;

Tole galvanisée de I mm d'épaisseur, 32 cm de large ct 40 cm de long
On pourra découper cette tole dans un bidon de pétrole de 5 pouces de
diameétre (12,7 cm)

18 clous ;

Suble propre & arétes vives ;

Ciment ;

Pelle ¢t auge pour mélanger le béton ;

Cuillére pour creuser lintéricur ;

Fil de fer galvanisé de 4 4 5 mm de diamétre, 30 cm de long pour
fabriquer la poignée du noyau du moule; Perche de bambou ou barre
d'acier de 30 cm de long pour soutenir le noyau du moule,
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Détail,

Si les matériaux sont découpés comme Pindiquent les dessins, il sera
facile de construire la cuvette. Le découpage se fera selon la figure 41, puis
on cloucra la feville de métal sur le fond incurvé du moule. On fixera les
deux pieces du devant a I'aide de gros clous que 'on enfoncera dans des
trous prévus i cet cllet et assez larges pour que le démontage se fasse
facilement. La partic débordante vers le bas de la picce n” 1 est essenticlle
pour que la cuvette forme un siphon en-dessous du niveau de Feau, Ce
type de moule, facile & fabriquer ¢t bon marché, est avantageux par rap-
port au moule en ciment dont la cadence de fabrication est limitée par la
durée de séchage. On peut faire d'autant plus de cuvettes en sdrie que I'on
disposc de moules.

Figure 40

Comme le moule n'a pas de fond, il faudra trouver pour travailler
un emplacement plat ot I'on puisse appuyer le moule contre un mur. On
remplira le moule d'un mélange d'une partic de ciment et de deux partics
de sable fin tamisé. On ajoutera la quantité d'eau juste nécessaire pour que
Pon puissc travailler le mélange. On tasscra pour éviter les poches d'air,
puis on laissera reposer pendant 15 4 20 minutes jusqu’ia ce que le mélange
ne coule plus. Puis, avec une régle, on déterminera sur la couche supéricure
le tracé intéricur de la paroi de 40 mm d'épaisseur de la cuvette ainsi que
celle du coté sortie du siphon. On creusera lintéricur avec une cuillere
(figure 40). On gardera & porté de la main un brin de paille pour évaluer



1
l— -140 mm. —-—f-—-v—-MO mm——-—’

3"
; Trou pour >1 mm
o les clous .
203 mm 7\‘
;——4 ——Lvoz mm-4

1y
I
L d
Ve
—- 9
e
—-—————-—zo ¢ s St S 4 i et s e b e e e o £
Coté
ERRN] du moule
} (il en faut 2)

T v Les clous
coulissent
a l'aise

approchées
Cote
d‘un point
T sur le dos
N incliné
Sh
L 3"

Dimensions ~

.

A

Figure 41 PIECES EN BOIS DU MOULE



INSTALLATIONS SANITAIRES 107

Uépaisseur des parois pendant que l'on creusera, car il est difficile de I'esti-
mer autrement.

On creuse d'abord le corps principal, puis la sortie. L'intérieur terminé
est représenté sur la figure 42.

S'assurer que le trou du siphon laisse passer en hauteur la largeur de
trois doigts (5 cm). Prendre garde a dégager la piéce n® 1 en insérant la
cuillére le long du bord (Fig, 43).

Lorsque l'intéricur aura été creuss, les parois sc scront abaissées
d’environ 2 4 3 cm. On utilisera le ciment pris & lintéricur pour les
remonter au niveau initial. Puis on lissera toutes les surfaces visibles avec
le dos de la cuillere (figure 44). Pour étre parfaitement hygiénique, la cuvette
doit etre aussi lisse que possible, afin que les germes ne puissent pas s’accu-
muler dans les crevasses. Pour poser ic revétement de finition, on peut
utiliser 'une des deux méthodes suivantes : immédiatement aprés le lissage
disperser du ciment scc sur les surfaces encore humides et lisser 2 nouveau
avec la cuillere 5 ou laisser la cuvette reposer pendant une demi heure et
badigeonner avee un mélange de ciment pur et d'eau (par cxemple avee
une brosse en fibre de coco). Les deux méthodes donneni de bons résultats
(voir figurc 44).

Il faut laisser la cuvette terminée sécher dans le moule pendant
48 heures. On peut la sortir au bout de sculement 24 heures si l'on fait
extrémement attention. On retirera les clous pour enlever les pidces n° 1
et 2, puis on ¢cartera les parois et on dégagera la cuvette.

Comme il est assez fastidieux de creuser & la main et qu'il faut faire
trés attention pour que les parois conservent une épaisseur constante, il cst
préférable et plus rapide d'utiliser un moule intérieur ou noyau. Lorsque la
premicre cuvette est complétement durcie, on remplit e siphon de sable see,
de fagon que le ciment ne puisse pas y pénétrer, ce qui empécherait de reti-
rer le noyau par la suite. Puis on recouvre de papier l'intérieur de la cuvette
et on remplit d'un mélange de ciment et de sable dans le rapport de 1 a 4
(voir figure 47). On sccllera une grosse boucle de fil de fer au sommet du
noyau afin de pouvoir le maintenir en place sur le moule extéricur i I'aide
d’une barre de fer ou d'une perche de bambou.

Lorsqu'on utilisc un noyau, il n'y a que le siphon a creuser. C'est une
bonne chose que de disposer de plusicurs noyaux, mais il n'est pas néces-
saire d’en avoir un pour chaque moule extéricur. Le moule intéricur doit
étre enlevé au bout de 15 i 20 minutes, pour que I'on puisse lisser et ter-
miner lintérieur de la cuvette. On peut alors Iutiliser pour fabriquer la
cuvette suivante.

Pour se servir du moule intéricur, on remplira le moule en bois sur
environ 13 cm a partir du fond. Puis on placera le noyau en position cor-
recte (voir figure 46). On tasscra le ciment autour du moule avec unc baguette
et on le comprimera bicn pour éviter les vides. Une fois démoulée on doit
laisser sécher la cuvette terminée jusqu'a ce qu’elle soit dure comme de
la pierre — un délai d’'une semaine est généralement prudent — avant la
livraison.

Si on veut unc fabrication de luxe, on utilisera du ciment blanc
ou rouge pour le revétement de finition ; plusieurs couches sont nécessaires.
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Figure 42

Figure 44

7 ~~ Revétement intenieur en papier
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Figure 45

Figure 46
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A Malitbog, les gens qui fabriquent les cuvettes ont porté récemment
leur rapport de mélange de 1 pour 2 & 1 pour 2 1/2 et aucune cuvette
ne s'est cassée jusqu'd présent. Mais un mélange encore plus pauvre sacri-
fierait trop la résistance au profit de 'économie. Les clients pourraient ne
pas Ctre satisfaits, d'oll baisse du bénéfice. Il existe plusieurs facons de ren-
forcer le béton et, i I'expéricnce, on pourra trouver le moyen de fabriquer
un produit meilleur et moins cher ; par exemple on peut ajouter au mélange
do la fibre de coco coupde en petits morceaux ou des fibres de chanvre de
Manille,

Pour installer les toilettes dans une maison particuliére, on creuscra
une fosse d'environ 1,50 m de profondeur et 90 ecm de c6té (il y a intérdt
& cc que la fosse soit profonde, mais étroite, car la dalle de fermeture scra
moins chere). La fosse peut méme étre creusée sous Ja maison, en parti-
culier duns les villes, car ces cabinets répandent peu d’odeur, & condition
cependant que I'on ne risque pas de ce fait de polluer la réserve d'eau de
la_ maison. La fosse sera ou non revétue d'un garnissage selon la nature du
sol. Les sols dargile dure n'ont pas besoin de garnissage, mais si la maison
est proche de la mer ou située sur un sol sableux, il faudra construire unc
paroi en perches de bambou, parpaings creux, ete... Comme le montre la
ficure 9.

On disposcra des planches autour du trou, & 15 em de la paroi, pour
délimiter le périmetre de la dalle. On placera de gros morceaux de bambou
fendus en deux en travers de la fosse pour servir de support 2 la dalle. On
installera la cuvette entre deux des morceaux de bambou avec i avant ct
a I'arricre, une baguette de bois cloude aux bambous. Une fois la cuvette
en place, on y verse de P'eau pour s'assurer que le siphon joue bien le role
de joint. Le haut de la cuvette doit étre & 8 cm au-dessus des bambous
(voir figurc 48).

Puis on pose des lattes de bambou cn travers de la fosse perpendicu-
lairement aux grosses tiges précédentes jusqu'd couvrir complétement la
fosse. On poscra par-dessus plusicurs épaisseurs de papier journal. Puis on
versera du ciment autour de la cuvette jusqu'd ce que la dalle ait environ
10 cm d'épaisscur. Un mélange convenable consiste en deux bidons i

trole de graviers, deux de sable ct un de ciment. On peut renforcer
la dalle cn disposant des lattes de bambou entre deux couches de ciment.
s'assurer que le bord externe de la dalle est plus haut que la cuvette et qu'il
v a unc Iégre pente vers le centre afin que le nettoyage des cabinets soit
facile. On finira la dalle en appliquant une couche de ciment pur. Beau-
coup de gens préferent installer cn outre des pose-picds et un rebord pour
arréter Uurine, au gré de leur imagination.

Cest une bonne chose d’avoir a proximité un fiit ou un petit réservoir
en biton pour alimenter les cabinets en eau. On n'utilisera pas les toilettes
pendant les trois premiers jours au moins, un délai d’'une semaine étant
préférable.

La fosse aux dimensions indiguées cidessus doit pouvoir servir i unc
famille de huit personnes, pendant cnviron cinq ans. Chaque personnc a
besoin de 25 4 30 dm* par an. Lorsque la fosse est pleine, on peut facile-
ment déplacer la dalle en bloc jusqu’a une autre fosse.
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Il est extrémement important d'avoir une ample source d’eau 2 pro-
ximité, car il faut crviron un litre d'eau pour rincer les cabinets et 1'obli-
gation d’aller en chercher & I'extéricur peut décourager de les utiliser conve-
nablenent.

Intérét.

Ce modele a ¢t¢ rapporté des Philippines en Europe par 'un des
ingénicurs régionatx cn technique sanitaire du ministére de Ja Santé dos
Philippines. Il est i Ia fois simple et efficace et a été spécifiquement congu
pour 'emploi dans des régions telles que les zones rurales des Philippines.
Il a servi & répandre I'ntilisation des cabinets hygiéniques lors d'une cam-
pagne fructucuse entrenrise en commun par les organisations municipales ct
les volontaires du Peace Corps. En novembre 1962, cinq mois aprés le
début de cette campagne, on avait installé ¢t mis en service plus de
quatre cents toilettes de cc type. Il est recommandé a tous ceux qui s'inté-
ressent & promouvoir la diffusion ¢t la fabrication de latrines a joint d'eau
de lire Ie rapport sur cette campagne.

Dlapres @« Campaigning for Water-Sealed Toilets » by Gordon Zaloom,
Peace Corps Volunteer.
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