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GLOSARIO DE TERMINOS

Aun cuando esta edicién es como su nombre lo indica. una “cartilla” elemental. las necesidades han impuesto el uso
de terminologia técnica que puede ser desconocida para el lector y que puede provocar en él, desconcierto o mala interpre-

tacion.

Por ello se agrega enseguida una serie de palabras, términos y abreviaturas que se ha considerado necesario aclarar:

Abono

Toda substancia que proporciona a la tie-
rra elementos nutritivos.

Aerobio

Que requiere y utiliza oxigeno libre para
su exastencia.

Aguas Negras

Son la combinacién de los liquidos o dese-
chos acarreados por agua proveniente de
zonas residenciales, comercialez, escola-
res e Iindustriales, pudiendo contener
aguas de origen pluvial, superficial o del
suelo.

Aguas Servidas

Principalmente las provenientes de! abas-
tecimiento de agua de una poblacién, des-
pués de haber sido utilizada en usos
diversos.

Albafal

Conductos cerrados, que se construyen
en los edificios para dar salida a las aguas
negras,

Alcantarililadc

Sistema formado por tuberfas o conductos
cerrados, que no trabajan a presién vy
que conducen aguas negras, pluviales u
otros desechos liquidos, complementados
con obras accesorias.

Anaerobio

Que no necesita oxigeno libre para vivir,
tomdandolo de la materia que lo rodea.

Atarjea

Conducto cerrado que se coloca enterra-
do a lo largo de las calles, destinado al
alejamiento de las aguas negras.

C. a. C.

Abreviatura de “centro a centro”, que s2
aplica a separacién uniforme de tuberias.
fierro de refuerzo, etc.

Cercha

Forma curva hecha de madera u olro ma-
terial, que sirve de molde o patran.

Disposiciéon

En desechos, es el acto de disponer de
cllos por: dispersién, dilucién, irrigacién,
conflinamiente, tranzformacién en fertili-
zantes y por absorcién. No es sinénimo de
“tratamiento”,

Agua. aguas negras o cualquier otro li-
quido, en su estado natural o tratadas
parcial o totalmente, que salen de un tan-
que de almacenamiento, depdsito o plan-
ta de tratamiento.

Aguas, aguas negras o cualquier otro li-
quido en forma natural o parcialmente
tratadas que fluyen hacdia un tanque, de-
pdsito o planta de tratamiento.

Tirante

En Hidrdulica llédémase asi. a la medida
que define la altura de un liquido en una
tuberia, dep3sito. embalse o corriente,

ToOxico

Todo aquello que produce envenszna-
miento,

Tratamiento de
Aguas negras

Cualquier proceso artificial o natural al
cual se sujetan las aguas negras para
remover o alterar los constituyentes obje-
tables, convirtiéndolas en menos cfensi-
vas o peligrosas.

Tratamiento bioldgico

Procesos de tratamiento de las aguas ne-
gras en que se intensifican las acciones
bacteriales o bioquimicas, para estabili-
zar, oxidar y nitrificar la materia orgdni-
ca inestable. (Por ejemplo: lechos de con-
lacto, filtros rociaderes, proceso de lodos
activados. etc.).

Tratamiento completo

La remocién en las aguas negras, por mé-
todos fisicos, quimicos y bioldgicos, de ma-
terias en suspansién, coloidales o disuel-
tas.
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LOS DESECHOS EN LA TRANSMISION

DE ENFERMEDADES

Se entiende por “desecho”. en su

- mas amplia acepcién, tecdo aquello

que se desalojc o tira y que no se pue-

de o no es fdacil aprovechar consideran-
dose como inservible o inutil.

La Organizacién Mund:al de la Sa-
lud, en el campo ya restringido de la
salud publica considera que “desecho”
es todo residuo sélido (excepto cenizas)
no putrescible, combustible 0 no com-
bustible.

Las “basuras”, son residuos putres-
cibles y no putrescibles (excepio los
excreta humanos). Las basuras inclu-
yen: desperdicios, desechos. cenizas
(residuos de combustién de madera
carbén y ctros materiales sélidos com-
bustibles), productos del barrido de
calles, animales muertos y restos séli-
dos procedentes de mercados, indus-
trias o abandono. Los “desperdicios”
son residuos putrescibles, animales y
vegetales procedentes del manejo, pre-
parccién y consumo dz alimentos.

De lo anterior se deduce que
tanto las basuras como los ex-
crewa humanos son mmportantes
para la salud publica porque
pueden: originar directamente
enfermedad: constituir un medio
apropiado para el deczarrollo de
agentes patégenos o por ultimo
porque en ellos se pueden origi-
nar agentes de la transmisién de
enfermedades.

La mayor parte de las enfer-
medades transmisibles se di-
funden por contacto directo con
los productes o los agentes in-
fecciosos que salen del cuerps
de un enfermo en sus secrecio-
nes o sus excreciones. Pero pue-

den difundirse también indirec-
tamente por medio de un ve-
hiculo de transmisién a veces
simplemente mecénico o en
otras, tipicamente biolégico.

Las excreciones o secreciones
procedentes de la boca o la na-
riz pueden diseminarse por el
aire, contaminar objetos y ali-
mentos y ponerse en contaclo
con otra persona sana suscep-
tible. En ocasiones se requiere
que el agente infeccioso exis-
tente en un enfermo, en un por-
tador o, en un “depssito”, pase
al nuevo huésped a través de
un vector.

Todo ser en el cual vive y se
multiplica un agente de enfer-
medad se denomina huésped.
Los depésitos o reservorios son
aquellos seres diferentes al
hombre o el hombre mismo, ca-
paces de conservar los agentes
de enfermedad, para pasar con
Fosterioridad al ser humano.

Los vectores son seres que
actian en la transmisién lle-
vando de un enfermo o un re-
servorio el agente de la enfer-
medad hasta una persona sana.
Generalmente estos vectores
son :invertebrados y pueden
realizar la transmisién en forma
mecdnica simple, transportando
el agente infeccioso del lugar
en que se encuentra hasta el
nuevo huésped sea directamen-
te o, a través de algiin otro me-
dio, Puede ser un vector biols-
gico, es decir que el agente
infeccioso necesita invadir el

organismo del vector, sufrir un
ciclo de transformacién y dise-
minarse en su organismo para
poder transmitir la enfermedad
al huésped humano. En el pri-
mer casoc est@ la mosca que
arrastra en sus extremidades o
trompa los agentes infecciosos
y los deposita simplemente en
los alimentos que consume el
hkembre; en el segqundo estén el
mosquito anophelino o el piojo,
en relacién al paludismo y al
tifo, respectivamente,

Los desechos permiten el ale-
jamiento, desarrollo y multipli-
cacién de gran nUmero de vec-
tores; pueden ser también me-
dio apropiado para el desarrollo
y conservacién de los agentes
infecciosos,

Los excrementos humanos,
considerados como deseches.
rueden, al ser depositades en
el suelo en condiciones de hu-
medad, temperatura e ilumina-
cién aproriadas, contaminar el
suelo por algunos pardsitos que,
como la uncinaria, pueden evo-
lucionar hasta la forma apro-
Fiada para la infeccién y pene-
trar aclivamente atravesando la
riel humana para desarrollar

un nuevo caso de este padeci-
miento. En otros casos la trans-
misién puede hacerse por me-
dio del escurrimiento de aguas
surerficiales contaminadas con
excrementos, las cuales al lle-
gar al hombre, determinan nue-
VoS casos,

Se deduce de todo lo anterior
que la adecuada disposicién de
los desechos tiene gran impor-
tancia sanitaria ya que elimina
focos de infeccidn, evita el alo-
jamiento y multiplicacién de
vectores y suprime, por lo me-
nos, simples meolestias sanita-
rias.

De acuerdo con su estado fi-
sico los desechos pueden ser s85-
lidos., liquidos y gaseocsos. Los
ultimzss proceden generalmente
de las industrias, que los vier-
ten a la atmésfera como gases
o humos: de los escapes de com-
bustién interna y aun de las
chimeneas de las instalaciones
decmésticas. Los liquidos se en-
cuentran principalnicnte en las
aguas negras y en las de dese-
chos industriales y, por ltimo,
los sélidos son basuras o des-
perdicios procedentes de los
animales o del hombre,



LOS DESECHOS EN EL MEDIO AMBIENTE

Y SU SANEAMIENTO

Si el medio ambiente es insa-
lubre. sea rural o urbano, cons-
tituye un problema tan impor-
tante que puede juzgarse, posi-
blemente el mayor parc la
salud publica. Se aprecia su
importancia cuando {altan o
son deficientes las instalaciones
para el alejamiento, disposicién
o tratamiento de los desechos,
sifuacién que se asocia con fre-
cuencia a la carencia de dota-
cién adecuada de agua. Ello
traduce y contribuye para de-
terminar los bajos niveles eco-
némicos de las poblaciones vy
les indices bajos de productivi-
dad.

El medio ambiente insalubre
ce corrige o se mejora mediante
obras de sanzamiento cuyo ob-
jeto es prevenir y evitar enfer-
medades eliminando el efecto
nocivo dei medio sobre ei indi-
viduo para lograr un mejor es-
tade de salud fisica, mental y
moral e incrementar la poten-
cialidad econdmica.

Se entiende asi la definicién
para saneamiento establecida
per la Organizacién Mundial de
la salud como “el control de to-
dos aquellos factores en el am-
biente fisico del hombre que
ejercen o pueden ejercer un
efecto nocivo sobre su desarro-
llo fisice. su salud y supervi-
vencia’’,

La disposicién sanitaria de
los desechos es un aspecto fun-
damental del saneamiento del
medio ambiente ya sea éste ru-
ral o urbano. La carencia de

ella en forma adecuada, por fal-
ta o deficiencia de instalaciones
adecuadas, permite la polucién
v la contaminacién del suelo, el
agua y la atméstera. El mejora-
miente de las condiciones in-
apropiadas se revela de inme-
diato por la reduccién en la in-
cidencia de los padecimientos
transmisibles como las diarreas,
disenterias, tifoideas y parati-
foideas, parasitosis, etc. y, por
consecuencia, disminuye la
mertalidad originada en estos
padecimientos,

Un sistema sanitario para la
disposicion de desechos es
aquel que previene absoluta-
mente el contacto de todos los
elementos nocivos producidos
por el hombre o los animales
con el suelo, el agua o el aire.
Puede proporcionar aprovecha-
miento de los desechos en usos
diversos y. al no permitir la
trcnsmisién de la enfermedad.
mejora las condiciones de vida
de las comunidades y garantiza
su desarrollo.

La vida moderna acrecienta
los problemas de mejoramiento
del ambiente. La industrializa-
cién ha favorecido la polucidn
y contaminacién de les cuerpos
sugerficiales y subterrdneos de
agua y ha danado con ello a la
salud y a la economia de im-
portantes grupos sociales. La
ganaderia, agricultura y la ri-
queza pesquera y aun la mis-
ma industria resienten los efec-
tos de la creciente industriali-
zacién,
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LOS PROBLEMAS DE LA POLUCION Y LA

CONTAMINACION

Los agricultores y los gana-
deros aseguran con mucho in-
terés el uso de aguas abundan-
tes y de buena calidad. Sin em-
bargo no son tan escrupulosos
para evitar que de sus propie-
dades escurran desechos con
materiales utilizades en fumiga-
cién y fertilizacion, estiércol y
aguas servidas procedentes del
lavado de tierras., que segura-
mente serdn fuente de polucién
a las corrientes cercanas,

El habitante de una casa
siempre estd pendiente de exi-
gir al dueno o al municipio
agua potable para sus necesi-
dades domésticas pero no brin-
da atencidn o la concede muy
reducida al destino final de sus
aguas ya servidas.

Los municipios se esfuerzan
constantemente por conseguir o
mejorar sus abasiecimientos de
agua pero relegan a segundo
término la disposicién adecua-
da y el tratamiento de sus dese-
chos.

En nuestro pais existe una
desproporcién de 9 sistemas de
abastecimiento de agua por
una red de alcantarillado. Y la
disposicién o tratamiento del
agua recolectada por esas re-
des es muy deficiente.

Al establecerse las industrias,
aseguran provisiéon suficiente
de agua para sus procesos pe-
ro. en i0 generdal, los desechkos v
las aguas servidas de estas in-
dustrias ocasionan polucién y

contaminacién de agua, aire y
suelo.

Los parques nacionales, los
centros de turismo, y los sitios
de recreo utilizan como atrac-
tivo colecciones de agua que se
utilizan en diferente forma. pero
muchas veces las mismas aguas
que sirven de atraccidn son un
peligro potencial por su mezcla
con desechos producidos alli
mismo,

Los centros de contratacién
de braceros, los asientos de pe-
regrinacién y muchos otros cen-
tros de reunién temporal, care-
cen o tienen minima atencién
rara la disposicién sanitaria y
el tratamiento de desechos; de
tal manera que en unos pocos
dias una zona se convierte en
un foco de diseminacién directa
o indirecta de enfermedades por
la fuerte carga de polucitn y
contaminacién que se moliva
cn ias carrientes aledanas.

Mantener las aguas limpias
cs una obligacién para todos.

A veces las cargas de polu-
cidn individuales son pequahas
y despreciables en relacién con
el volumen de una corriente re-
ceptora y, sin embargo se inuti-
lizan las corrientes en una zona
determinada por la suma de
esas nequenias cargas de polu-
cidén.

Es obvio que quien atilice
agua para su servicio estd obli-
gados a devolverla sin altera-

cién nociva a la salud y a la
economia de los demas, ya que
podrda ser usada posteriormen-
te. Asi lo determina el articulo
118 de nuestro Cédigo Sanitario
que enfaticamente sehala que:
“"Los usuarios que no cumplan
lo ordenado en el articulo seran
civil y criminalmente responsa-
bles de los danos y perjuicios.

La ley ordena. Corresponde
al ciudadano comprender vy
cumplir.

En consecuencia, todo usua-
rio de agua debe sujetar a un
tratamiento adecuado las aguas
que elimine. En otra forma, el
ugo posterior del agua proce-
dente de las corrientes poluidas
o contaminadas, debe someter-
se a un tratamiento previo al
uso a que se destinen, sin eli-
minar con ello, los dafios que
en las propias aguas erigina,

CONTROL DE LA

CONTAMINACION
Y LA
POLUCION

La polucién y la contamina-
cién de las corrientes de agua
originan muchos inconvenien-
tes. Pcra su mejor comprensién,
en la ldmina siguiente se ilus-
tran algunas condiciones que
resultan adversas y que, de un
modo esquematico son:

1.—El abastecimiento de agua
a la poblacién sea en su
nucleo principal o en las

casas aisladas resulta cos-
toso y dificil ya que el
agua debe ofrecerse po-
table.

2.—La polucién de la corrien-
te afecta a la ganaderia
al originar pérdidas en las
zonas de pastos: propor-
cionar agua impropia pa-
ra la bebida del gcnado;
impedir el correcto desa-
rrollo de los animales o
finalmente, ocasionar su
muerte.

3.—El agua es impropia para
el riego limitandose asi el
desarrollo de la agricul-
tura.

4—Las industrias aumentan
sus presupuestos por los
altos costos para procasar
el agua que requieren.

5.—No es permisible la préc-
tica de muchos deportes.

6.—La propiedad se devaltia.

7.—Los pecas y otros anima-
les sufren y terminan por
morir,

8.—El agua corroe los cascos
de las embarcaciones
afectando asi a la nave-
gacién.

Si, en cambio. por la aplica-
cién conjunta y sistemdatica de
las medidas apropiadas para el
saneamiento se evita la polu-
cién y la contaminacién de esa
corriente, puede obtenerse una
imagan como la que se ilustra
después, con la eliminacién de
los inconvenientes senalados en
los 8 puntos enumerados.
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METODOS PARA CONFINAMI!ENTO,

ALEJAMIENTO, DISPOSICION Y

TRATAMIENTO DE DESECHOS

I.—De los excreta.

Los sistemas mas recomenda-
bles utilizan el agua como me-
dio de arrastre y alejamiento de
estos desechos. Sélo pueden uti-
lizarse si existen en las casas
instalaciones de ploineria. El
agua arrastra los desechos, in-
cluyendo los de cocina, por al-
bafiales y colectores enterrados
que de en terminar en una ins-
talacién adecuada para su dis-
posicién y tratamiento.

Cuando este tipo de sistemas
da servicio a una poblacién re-
cibe el nombre de “sistema de
alcantarillado”.

Cuando sélo sirven a una ca-
sa o a un conjunto reducido de
ellas, los albafiales deben des-
cargar en una instalacién para
el tratamiento de las aguas, ubi-
cada dentro del mismo predio.
Una de las més recomendables
es la lamada fosa séptica.

En los casos en que no es po-
sible la construccién de sistemas
hidr&ulicos de arrastre Y eva-
cuacién de los excreta, puede
utilizarse la “letrina sanitaria”
que es una instalacién muy eco-
némica que con uso y conser-
vacién adecuados, confing Y
aisla eficazmente a los desechos
impidiendo la transmisién de

los agentes patégenos o otros
huéspedes.

II.—De las basuras Y estiércol.

La basura es una molestia
por crear olores desagradables,
ofender al buen aspecto Y cons-
tituir un medio apropiado para
la multiplicacién de moscas, cu-
carachas y roedores que a mas
de ser molestias y peligros para
la economia, son vectores pe-
tenciales de diversas enferme-
dades.

El problema creado por la
basura aumenta al crecer los
conglomerados humanecs.

Pueden utilizarse muchos mé-
todos para disponer las basu-
ras. que se basan en lo general,
eén uno o varios de los siguien-
tes procesos: incineracién, en-
terramiento, rescate de materia-
les y transformacién en fertili-
zantes. El método mas utilizado
Y a la vez el menos recomenda-
ble es el llamado, tiradero a
cielo abierto,

El estiércol es una molestia
sanitaria, per las mismas razo-
nes que la basura. Puede elimi-
narse por incineracién o ente-
rramientc, pero como es un
magnitico fertilizante natural, Jo
aconsejable desde todos puntos

de vista incluyendo el econémi-
co, es fermentarlo, sea en c&-
maras cerradas o en platafor-
mas a cielo abierto.

Ol.—De los desechos industria-
les.

La eliminacién de los dese-
chos industriales es compleja
por la gran variedad de ellos Y
de sus caracterésticas que de-
penden de la diversidad de ori-
genes y procesos en que se pro-
ducen,

Pueden verterse en la atmés-
fera, en el agua o en el suelo;
cen frecuencia son téxicos Y su
descomposicién biolégica pue-
de inhibir o destruir la flora Y
la fauna de los sitios por donde
puasa no descargan.

Su disposicién, eliminacién Y
tratamiento, requiere estudios
especializados.
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LETRINAS SANITARIAS

INDICATION

1.—Para la disposicién de excretas de manera sen-
clla y econémica.

2.—Para viviendcs y escuelas ubicadas en zonas
rurcles o semi-urbanas sin abastecimiento de
agua intradomiciliario.

3.—Son recomendables en cualquier tipo de clima.

CONSTRUCCION
.- Sub-Estructura
1. Foso

a).—Forma: Cuadrado. rectangular o redondo.

b).—Dimensiones: La excavacién se efectuara con-
siderando que tanto el largo como el ancho
serén 0.20 mts. menores que las dimensiones
de la losu. La profundidad es variable. pero
ce recomienda cue sea de .80 mts. cuando
las condiciones locales lo permitan.

c).—Tiempo en servicio: Dependera de la frecuencia
de uso y conservacion de la misma; cuando
el nivel del excremanto ilegque a 0.50 mts. de
la superficie del suelo se quitara la losa lle-
nando el foso con tierra. cambiando la letrina
a otro foso previamente excavado.

d).—Ademes: En terrenos flojos. para evitar derrum-
bes, habrd necesidad de ademar las paredes
del foso utilizando materiales existentes en la
regién.

2. Brocal

Se construird con malerial existente en la regiém.
sobresaliendo del nivel natural del terreno 0.15 mts.
incluyendo el espesor de la losa: alrededor se cons-
truird un chafléan.

il.- Super-Estructura
1. Losa, Taza y Tapa

Se construiran de acuerdo con los planos y espe-
cificaciones que se adjuntan.

2. Caseta

Puede utilizarse prefubricada o se construird con
material existente en la regién. procurando que sea
lo mas econémico posible.

ELIMINACION Y DISPOSICION
DE LOS EXCRETA POR MEDIO

DE
Letrinas

Sanitarias

NN
et

LOCALIZACION

1.—Se localizerg en terrenos secos y en zonas k-
bres de inundaciones.

2.—En terrenos con pendiente. la letrina se locali-
zard en las partes kajas.

3.—La distancia minima horizontal entre la letrina
y cualquier fuente de abastecimients de agua.
dentro del predio o en predios vecinos, ser& de
15 mts,

4.—La distancia minima vertical entre el fondo del
foso de la letdna y el nivel del manto de aguas
fredaticas serd de 1.5 mits.

S.—La distancia minima entrc la letring y la vi-
vienda serd de 5 mits.

CONSERVACION Y
MANTENIMIENTO

1.—Conservarla bien limpia y libre de otros dese-
chos.

2.—No utilizarla como granero o bodega. evitar
que los animales domésticos entren o duerman
dentro de la caseta.

3.—Cuando no esté en uso. mantenerla tapada.
4.—Arrojar dentro del foso los papeles sucios.

5.—No arrojar dentro del foso las aguas de luvia.
cocina o de lavecdo, ni bcosuras o cenizas.

6.—No poner dentro del foso ningin desinfectante.

7.—Si la tapa o el asienio se deterioran o descom-
ponen, arréglense de inmediato para evitar la
entradn de moscas al interior del fosc.



LOCALIZACION ADECUADA

La lpcalizacién de la letrina, con respecto a cualquier fuente
de suministro de agua dentro del predio o en predios vecinos
ser& de:

Distancia minima horizontal e 15.00 M.
Distancia minima vertical al nivel freatico ... . 1.50 M.
Distancia minima con respecto « la vivienda . . .. 5.00 M.

(b)
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—Agua freGtica

En el caso de terrenos en
pendiente la letring se localiza-
ré@ ABAJO del }lagar donde se agua del subsuelo y en conse-
encuentra la fuente de suminis- cuencia, de la que abastece el
tro de agua. pozo.

‘La localizacién inadecuada,
da lugar a la contaminacién del

La figura representa un ejemplo d> manzana en una comu-

nidad rural, mostrando la correcta localizacién de las letrinas con
respecto a los pozos de agua y a las viviendas, para evitar conta-
minacién del agua en los pozos, En el caso de lotificaciones irre-
gulares se observara lo indicado en la hoja anterior.



ELEMENTOS CONSTITUTIVOS EXCAVACION Y ADEME DEL FOSO

_ﬁ&(:
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Tabique o piedra para ln construccién del brocal

Localizado el sitio para cons-
truir la letrina, se excavar& un
foso con dimensiones menores
en 0.20 m. que las correspon-
dientes a la losa por colocar
(1.10 x 1.20 6 1.10 x 1.10 m.), con
ung profundidad de 1.80 m.:
Ssta se reducir& cuando exista
peligro de llegar a una distan-
cia menor de 1.50 rats. del nivel
fredtico, para evitar la conta-
miracién del agua gue puede
servir para bebida en otros lu-
gares. En el caso de duda, con-
sultese a la oficina de Salubri-
dad mas cercana.

Nota: Dimensiones en metros

Unc: solvcién adecuada para la disposicién de los desechos
humanos, que permite confinarlos debidamente protegidos a la vez
que ofrece la solucién mdas econémica, se cbtiene con la LETRINA
SANITARIA cuyas caracteristicas se presentan en esta lamina y
las siguientes. Consta de las siguientes partes:

1..-FOSO 4—TAZA E . bland

n terrenos tojos o andos,
2.—BROCAL 5S.—ASIENTO Y TAPA : se presenta el problema de
3.—LOSA 6.—CASETA constantes derrumbes; como

medida de seguridad las pare-
des del foso deben ademarsze
utilizando materiales existentes
en la regién,

10



ADEMES PARA FOSO0OS
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redes del foso, utilizando tablas de madera o muzo de tabique.
Nétense los espacios o huecos que se dejan entre cada elemento

para facilitar la accién de los agentes dque se encuentran en el te-
rreno.

Las figuras representan la forma adecuada de « -..mar las pd-

mn

BROCAL DE TABIQUE

Chailén

:?/Nivel del terreno

MATERIAL NECESARIO

Tabique 50 pzas.
Cal o calhidra 7 kgs.
Arena 40 kgs.

NOTA: Dimensiones dadas en
metros.

AR I S R ST
0.90 +

La cubierta del foso serd una losa de concreto (véanse espe-
cificaciones en las lédminas Nos. 19 Y 26) que debera asentarse so-
bre un BROCAL construido de tabique o piedra, regado con mor-
tero de cal y arena (1:5). Para el brocal de tabique, se pondran 3
hiladas, “al hilo”, asentando una y media hiladas abajo del nivel
natural del terreno y una y media arriba, que con el espesor de
la losa darédn una elevacién de 15 ems. En todo el perimetro se

colocard un “chaflén” con mortero para evitar la entrada del agua
de lluvia en el foso.



BROCAL DE PIEDRA
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El brocal de las letrinas puede hacerse, con muchas venta-
jas, utilizando los recursos de la regién: piedra braza, piedra bola
de rio o cualquier otra lo menos porosa posible que exista en la
regién, El nivel superior de la losa debe sobresalir 15 cms. co=o
en el caso ilustrado en Ia lémina emterior.,

i2

ESPECIFICACIONES

La losa para la letrina sanitaria se construirg de concreto
reforzado. para consequir wna mayor seguridad y duracién.
agjusténdose a las especificacicnes generales siguicntes:

a).- Moldes

Los moldes se construirédn basédndose en
los planos y materiales indicados en las
léminas Nos. 20 y 22 segiin el nimero de
losas que se deseen colar. Se recomienda,
para su mejor conservacién, impregnar los
moldes con aceite quemado antes vy des-
pués de usarse.

b).- Concreto

La dosificacién de los materiales se har&
en una proporcién 1:2:4 (1 volumen de ce-
mento, 2 vohimenes de arena, y 4 vola-
menes de grava) de acuerdo con las can-
tidades indicadas en la tabla de las lg-
nminas Nos 24 y 25. La cantidad de agua
que se agregue serd, aproximadamente,
a razén de 30 litros por saco de cemento
empleado, disminuyéndola proporcional-
mente segin la humedad de la arena y la
grava (ver lamina 90S-IV Cartilla de la
Vivienda).

c).- Acero de refuerzo

El refuerzo metdlico pare cada tipo de losa,
indicados en las léminas Nos, 24 y 25 'se
coloca en forma de parrilla hecha con-va-
rillas de alambrén de 1/4” de didmetro,
con las dimensiones y disposicién mostrd-
das en el dibujo respectivo, haciendo en
cada cruce de varillas un amarre con
alambre recocido del No. 18, de 25 cms.
de longitud, dispuesto en doble hilo.



MOLDE UNITARIO DE MADERA PARA MOLDE UNITARIO METALICO PARA

LOSAS TIPO A LOSAS TIPO A
L] —_— 5 L]
y | Tatad? A 2 i ‘! o 130 ST s
b~ aladeras 0 % 0.5
1 +%.5 ; \Ialuderus/ - :if
40 i _Fierro Angulo 2" x 2" x 3/15" '
[*— Travesaiio ~ Molde para el | .
de 1 x 2" hueco de la taza !
123 Ho I;I lio
42 —+4 30 —{ i ' DETALLE DE LA UNION
40 i ' +—10—
—258 —+ 10 + '{Latguero de l"l'x2" ‘ rSQlem 2" x3."lG'I'l , ﬁi
i — == plas . : i [ JALADERA
38 145 {+ % - m—— ———— 140 —
PLANTA DETALLE DE LA UNION PLANTA
+ 118.2 - b ‘u:.’z +
. + 8 4
Bi A Bisagra macho 2.2
' isagra mcxchozbz 8
— a4 " DESARROLLO DEL MOLDE PARA EL PLANTA DESARROLLOI;ELMMSGL; : PARA EL HUECO
PLANTA HUECO DE LA LOSA ANTA
MATERIAL NECESARIO MATERIAL NECESARIO
Largueros de 2.5 x 5 cms. (1” x 2”) 290 cms. — 1.60 pies? Angulode 5 x 5 x 0.5 cms, (2” x 2"
Travesafios de 2.5 x 5 cms, (1” x 2°) 250 cms. — 1.40 pies? x /187 242 cms. — 8.80 kgs.
Alambrén de 0.64 cms. (1/4') de ¢ Solera de § x 0.5 cms. (2" x 3/16”) 280 cms. — 5.35 kgs.
para jaladeras ... ... . . .. 120 cms. — 0.35 kgs. Alambrén de 0.64 cms. (1/4”) de ¢
Lamina de fierro de 5 x 0.16 cms. para jaladeras . ... ... ... 80 cms. — 0.25 kgs.
(2" x 1/16”) para el molde del hue- Léamina de fierro de 5 x 0.16 cms.
codelalosa . .. ...... .. | 130 cms. (2” x 1/16") para el molde del hue-
Bisagra de 5 x 1.3 cms. (2' x 1/2") codelataza ..... . .. .. . ... 130 cms.
pcxra ventana . ... .. .. 1 pza. Bisagra de 5 x 1.3 cms. (2" x 1/2")
para ventana . ... ... ... ... .. 1 pza.

Nota: Todas las dimensiones en centimetros, excepto otra unidad
indicada.



MOLDE TRIPLE DE MADERA PARA
LOSAS TIPO A
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PLANTA LA UNION

Nota: Todas las dimensiones en centimetros,

excepto otra unidadindicada.

MATERIAL NECESARIO

Largueros de 2.5 x 5 cms. (1" x
Travesaiios de 2.5 x 5 ems. (1 x 2%)

2") 700 cms. — 3.85 pies

580 cms. — 3.20 pies

Alambrén de 0.64 cms. (1/4”) de ¢

para jaladeras .

240 cms. — 0.66 kgs.

Léamina de fierro de 5 x 0 16 cms.
(2" x 1/16”) para los moldes del

hueco de la losa ..

tipo ventana

Bisagra de 5 cms. (2”) con tornillos

rara madera

Cuando no se dispone del
molde metdlico para la cons-
truccién en serie de losas para
letrina, puede substituirsz por
un molde de madera. El que se
ilustra permite triplicar la pro-
duccién, haciendo posible obte-
ner hasta 30 unidades por dia.

Nétense las bisagras metali-
cas que permiten doblar los lar-
gueros para facilitar su trans-
porte.

Ricragra de 5 x 1.3 ems. (2" x 1/2")

390 cms.
3 pzas.

2 pzas.

Para aumentar la duracidén
de los moldes y evitar adheren-
cia del concretc a la madera,
deben impregnarse con aceite
quemado antes de colar las lo-
sas, Conviene repetir esta im-
pregnacién al terminar las la-
bores del dia. Conservado en
esta forma, los moldes pueden
servir hasta para 20 colados.
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MOLDE TRIPLE METALICO PARA
LOSAS TIPO A
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{
‘ - --——— 342 — _—
PLANTA
Nota: Todas las dimensiones en centimetros, DETALLE DE
exceplo otra indicada. LA UNION

MATERIAL NECESARIO
Angulo de 5 = 5 x 0.5 ems. (2" x 2“

x 3/16")

684 cms. — 24.85 kgs.

Solera de 5 x 0.5 cms. (2" x 3/16”) 560 cms. — 10.65 kgs.
Alambrén de 0.64 cms. (1/4”) de o

para jaladeras

160 cms. — 0.45 kgs.

Lé&mina de fierro de 5 x 0.16 cms.
(2" x 1/16”) para los moldes del

hueco de la losa

Bisagra de 5 x 1.3 ems. (2" x 1/2")

tipo ventana

Este tipo de molde se utiliza
para construir muchas unida-
des ya que permite colar un
minimo de 30 unidades en 8
horas diarias de trabajo. Por su
longitud y para proporcionar
mayores facilidades para su
transporte, es conveniente colo-
car una bisagra del tipo de ven-
tana, en el centro de cada uno
de los dngulos. Los moldes para

5 pzas.

el hueco de la taza son iguales
al descrito en la l&mina ante-
rior. En el detalle de la unién
se aprecia el 1/2 centimetro que
es necesario rebajar « la solera,
equivalente al espesor del &n-
gulo, para lograr que asiente
uniformemente,

De este modo, el molde es f&-
cilmente desmontable,
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PARRILLA LOSA TIPO A

NOTA: Todas las medidas estén dadas en centimetros.

PARRILA LOSA TIPO 2 A

PARRILLA. LOSA TIPO “"B"

1o

1o

i L2 -
HUECO DE LA LOSA

l_ en centimetros.

ARMADO DE LA PARRILLA CONCRETO
1P 1/4” I}pON Tore |MATS. POR LOSA
Clase |No.| 2229 REFUERZO |Cem. [Arena |Grava
Al | 4| 126| 28 |23 | 30 | 62
A A2 5 108 kgs. kgs. | Its. Its.
Bl | 2 | 126
B2 4 50 160 |12 | 15 | ;
1/2R | B3 |1 B | kgs. |kgs | Its. | Iis.
B4 | 1| 27
BS |1 57
ALAMBRE RECOCIDO No. 18 PARA AMARRES 50 grms.
ESPESOR DE LA LOSA 5 cms.
PESO POR UNIDAD TIPO A 170 kgs.
PESO POR UNIDAD TIFO 1/2 A 85 kgs.

ARMADO DE LA PASRILLA CONCRETO
ALAMBRON PESO
1/4" ¢ TOTAL | MATS. POR LOSA
TIPO Lo
ng.
Clase | No. | cms. | Refuerzo | Cem.|Arena|Grava
Al 9 105
A2 5 40 | 3.20 kgs. | 12 15 31
A3 1 20 kgs. | Its. Its.
B 'Alcxmbre recocido No. 18 para amarres 85 grms.
Espesor de la losa 3 cms.
Peso de la losa 85 kgs.

—

Nota: Todas las dimensiones




LOSAS DE CONCRETO

Procedimientos de construccion

Para la adecuada construccién de losas de concreto refor-
zado para letrina sanitaria, deberd seguirse el procedimiento

general siguiente:

@). Se contard con una drea de
trabajo perfectamente limpia de
preferencia encementada o con
una tarima de madera. o de
tierra compacta sobre la cual
se colocarédn los moldes para
efectuar el colado o vaciado
del concreto respectivo.

b). Una vez armados y coloca-
dos, tanto el molde como el re-
fuerzo metalico del tipo de losa
por construir, se procurard le-
vantar la parrilla calziandola
con pequenas piedras (grava).
de modo que quecde levantada
1.5 cms, debiendo, ademdés, co-
locar bien asentado vy en su lu-
gar correcto el molde meatdlico
para dejar el hueco correspon-
diente a la taza.

©).La revoltura o concreto se
preparan mezclando en seco to-
dos los materiales, previamenta
dcsificados, hasta obtener un
color uniforme. Se agrega el
agua en la cantidad necesaria
v se procede a traspaiear. con
movimientos de afuera hacia

adentro, hasta obtener una
mezcla homogénea quedando
lista la revoltura para su va-
ciado.

d). A medida que se efectie el
colado o vaciado del concreto
deberg irse levantando la parri-
Ila del refuerzo y por medio de
una varilla se va picando la re-
vcltura con objeto de que no
queden huecos. con lo que se
obtiene una losa mds homogé-
nea. Una vez terminado el cola-
do de la losa, se le da una pe-
queiia compactacién usando un
pisén de mano. Posteriormente,
la losa deberd regarse (2 a 3
veces al dia) para “curar” el
ccncreto, durante un periodo de
7 dias.

€@).Cuando sea necesario
transportar las losas a lugares
de dificil acceso es conveniente
colar las losas indicadas de tipo
1/2A lo cual reduce el peso to-
tal de la losa a la mitad (35
kgs.).

MOLDES DE MADERA PARA TAZAS

TIPO A

CURA DE MADERA
-4

T

FLANTA

El molde de madera, para el
tipo “A” de taza para letrina.
se arma con tramos de madera
machimbrada de 5 x 30 x 1.3
ans. (2" x 12" x 1/2”), que se
amarran entrz si con alambre
recocido.

Para el colado de la taza,
tanto el molde interior como el
exterior se colocan sobre una
base de maciera, en la que pre-

PERSPECTIVA

viamente se han clavado una
serie de cunas formando una
cercha, que servird de guia pa-
ra la colocacién de los moldes,
Y que, ademds, se unen en su
parte superior con los separa-
dores evitandese tanto el des-
plazamiento como la deforma-
cién del molde durante el va-
ciado del concreto. Con ello se
obtiene una taza de espesor
uniforme.

a.Poaorot
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Molde exterior

Sujetador de
los tomnillos

Sujetador de los moldes

PLANTA MOLDE EXTERIOR E INTERIOR
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Ldmina de 1 16"
VISTA ISOMETRICA Y CORTE A-A DEL SUJETADOR DEL TORNILLO

17

31 2" x1/4"

Tazas Tipo A

VISTA ISOMETRICA DE LOS
MOLDES: INTERIOR Y EXTERIOR

A.—Se sujeta el taquete
con tornillo de 1”
B.—Les taquetes se remojan
24 horas antes de colocarlos.

LISTA DE MATERIAL
NECESARIO POR
MOLDE

Léamina de 1/16” de
espesor por 90 cms. de
ancho y 110 long.

Bisagras de 4” de lon-
gitud para separador.

Bisagras de 2” de lon-
gitud x 1/2” de ancho. 5 ..

Tornillos de 3 1/2" x
1/4” con .uerca y cuer-

4 pzas,

da corrida . ......... 3 .
Angulos de 1 x 1" x

1/8” de 30 cms. de

long. ................ 2 .
Soldadura.

Nota: Todas las dimensiones se
dan en centimetros ex-
cepto cuando se espacifi-
ca otra unidad,



TAZA DE CONCRETO TIPO A

Taquetes

de madera

DETALLE - A

UNION DEL ASIENTO CON LA TAZA

MATERIALES NECESARIOS

Cemento 7 Kgs.

Grava 18 Lts.

1 Arena 9 Lts.
PERSPECTIVA Volumen total 20 Lts.

Para el colado de las tazas se
seguir& el mismo procedimien-
to ya indicado para las losas,
dosificando el concreto en igual
proporcién volumétrica 1:2:4.
Las tazas se cuelan de concreto
sin refuerzo de alambrén.

Segiin el ntimero de unida-
des que se piense construir, se
utilizarédn los moldes metdlicos
o de madera que se detallan.

A.Pogozo L

Los 4 taquetes de madera se
colocarén en su lugar preciso
antes de colar el concreto y de-
beran ser de forma cénica o pi-
ramidal con la base mayor en
la parte inferior para impedir
que posteriormente se salgan
de la taza. Deberdn remojarse
24 horas antes del colado para
que no absorban agua del con-
creto,

ASIENTO Y TAPA DE MADERA PARA
TAZAS TIPO A

_7?_ 4 (1] —*—_‘_
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slo HED 3ISAGRA DE LA TAPA
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e DETALLE DEL ANCLAJE.
PLANTA DE LA TAPA ' DEL ASIENTO
. 4 5g — - a
e o.Perforaciones para xugetcx ge 1]1/'2 g;e g
anclaje "'>\ adera de 1” 0'02 e
! N 20~ Made < de 2 g
! Bisagras T 3 2 - Pios
~— 23 Tornillos de 314, x 1,/4” C 4 - Pzas

40 Tornillos de 3 ‘4" x 1/8" para bisagras 12 - Pzas
|} & ——— Nota: Todas las dimensiones en centimetros
J_ excepto otra unidad indicada.

PLANTA DEL ASIENTO

La madera para las tapas se-
ra@ de cualquier clase que se
encuentre en la regién, pero en
todos los casas serd maciza y lo
mas seca posible. Debe eolimi-
narse el uso de “triplay”,

A.Pagaza Linares

La forma que se indica parc
el tope (1) tiene por tnico ob-
jeto evitar que la tapa pueda
quedar levantada.

Para una mayor duracién se
le aplicarén dos manos de pin-
tura de aceite.



Moldes Metalicos para Tazas Tipo B

NOTAS: Esta lédmina ser& utilizada

Pasador o por el taller de herreria que
Bisagra ° haga el molde. La Direccién

de Ingenieria Sanitaria
Agorraderas =

S.5.A. tiene disponibles pla-
nos mds grandes y detalla-

+———30.4 —— | dos.
Las acotaciones estdn dadas + 40,4 -
, en centimetros.
% . Especificaciones
N L&mina de fierro de 1.5 mm. de espe-
CERCHA SUPERIOR sor minimo.

Bisagras, pasadores y agarraderas
unidos con soldadura eléctrica.

Cerchas de madera de 1 pulgada de CERCHA SUPERIOR
- espesor. = o W
4aazal +74 G+ 4 4
e e Movimiento para desarmar .
T .':"E 1.—Sacar pasadores entre secciones
9.0 + e 2y 3
T.e 2.—Mover seccién 3 hacia el interior
2 = evitando movimiento seccién 2
CERCI:“ INFERIOR 3.—Sacar pasador entre secciones 4
‘\ i/l\ Y S y sacar secciones 3 y 4
e M 4,—Sacar seccién 2

S.—Mover hacin el interior y sacar
secciones 1 y 5

DETALLE D'E\

LA AGARRADERA

DESARROLLO DEL MOLDE INTERIOR

DESARROLLO DEL MOLDE EXTERIOR



TAZA DE CONCRETO TIFO B

FLANTA ASIENTO

medidas es-
tén dadas ~n
centimetros

29 L
e
-~ e 58 -
TAZA ELEVACION
29.8
. —~-54

TAZA CON ASIENTO Y TAPA
DE PLASTICO

La taz~ zun asiento
integral y tapa, que
se ilustra, hecha con
material plastico, se
utiliza por la Comi-
sién Constructora de
la S.5.A.. requiriéndo-
se un taller especia-
lizado para su fabri-

cacién. 0.7. -

El asiento tiene un
tope gue obliga a la
tapa a permanecer
cerrada cuando no se
usa. El material plas-
tico lico facilita la
conservacién de la
unidad.

¢ | fag
g, s
g S
-5 304 .
TV R

ALZADO

Nota: Las dimensiones estdn
dadas ea centimetros,

NOTA: Todas las //?\ -

+ PEn PECTIVA
PLANTA INFERIOR . B

La figura represen-
ta la tapa tipo B para
letrina. Deberd cons-
truirse de concreto,
de acuerdo con el
presente disenio. Pre-
senta las particulari-
dades de no tener
asiento de madera,
ya que forma garte
de la taza misma, v
tener la pared incli-
nada en la parte pos-
terior, Yo cual facilita
la limpieza de la taza.

CASETA DE TABIQUE
MATERIAL
NECESARIO
8).—Muros  (6.75 m?2)
Tabique 340 pzas.
Calidra S0 kg |
Arena 300 lts.
C.03

B).—Losa Precolada.

(Vol. = 0.013 m? *
unidad)

(concreto 1:2:4)

Cemento 4.5 kgs.
Arena 6 Its.

Grava 12 lts. mis
Alambrén

1-4° ¢ 1.50 k.
Alambre

Mo. 18 0.04 kgs. ns

1.5Q

C).—Puerta madera.

Tabla de

1.9 x 16.25

x 365 cms.

(%" x 81" *

x 12°) 2 pzas.
Ciavo de .
1 20 pzas. ~
Bisagras ¢
de 2" con

tomillos 2 pzas.

D).—Jurteado de losas.
Cemento 5 kgs.
Arena 10 Iis.

NGTA: Todas las medidas estén dadas er: watros.

»-Perforacidén para el
alambrén que sirve
de amarre con las

varillas de la losa.

PERSPECTIVA

20

Caseta de letrina de construccién sélida, hecha de ta-
biques junteados con mortero de cal Y arena; puerta de
madera y techo de losas precoladas de concreto armado
de 3 cm. de espesor. El muro de tabique puede ser “capu-
chino” o “al hilo”, segiin la fuerza de los vientos dominan-
tes. El techo puede ser de teja o lémina.



CASETA PREFABRICADA

Revoltura: Cemento. arena,

CASETA
MATERIAL NECESARIO
Postes:
Madera de 5 x 5 x 175
cms. tablero lateral ... 2 pzas.
Madera de 5 x 5 x 195
cms. tablero lateral . 2 pzas.
Travesaiios:
Madera de 2.5 x 5 x 110
cms. tablero lateral .. 8 pzas,
Madera de 2.5 x 5 x 90
cms, tablero posterior . 4 pzas.
Puerta:
Madera de 2.5 x § x 140
cms, .. L R 2 pzas.
Madera de 2.5 x § x 80
cms. N 4 pzas,
e Tela de alambre para
1\ qallinero . ... .. .. 5 mtg.2
Anclaje $ Léamina galvanizada 1 x
1.20 mts. o 1.20 mts.?
i Cemento 35 kgs.
NOTA: Todas las dimensiones en Arena . . . 70 its.
centimetros excepto ora ;40 4o madera 70 lts.
unidad indicada. Clavo 3" 0.380 kgs.
Grapas .- . 0.140 kgs.
Bisagras de 5 cms. con
tornillos . . . 3 paas.

Para la construccién, se clavan o unen los tableros Y
puerta utilizando las piezas de madera que se detallan,
sobre las que se clava la tela de alambre con grapas. Es-
tos mismos elementos, colocades en posicién horizontal
sobre una plataforma adecuada, sirven de molde para
recibir la revoltura con viruta, Se requiere curado durante
7 dias colocando sobre el colado, arena que se mantiene

constantemente humeda.

S
g
s S |1

OTROS MATERIALES PARA CASETAS

,_

iy ey
s ———
(e ot

e P~
bl g e e

Pueden utilizarse en las
casetas para letrinas dife-
rentes materiales de los
existentes. Los marcos puc-
den ser de: madera rustica
o labrada:; los techos de: 14-
mina, teja, tejamanil, penca
de maguey o palma y las
paredes de: madera, carri-
zo. varas, palma, hoja de
platano u otros adecuados
para hacer manojos o en-
tretejerse.



LETRINA ELEVADA

P{pons oo commt vm s s

Nivei - !
del terreno
H

Variable
|

Agua freatica

—
A

Nota: Todas las medidas estan
dadas en metros.

|
!
|
| ;
I i
T\ B

Este tipo de letring, se utilizar& en terrenos sumamen-
te duros o rocosos o cuando €l manto de aguas fredticas se
localiza a poca profundidad.

La excavacién tendrd una distancia minima de 1.50 m.
entre el fondo del foso y el nivel de las aguas fre&ticas.

Nota: Todas las
dimensiones estdn
dadas en centimetros

DE FOSO IMPERMEABLE

% Tubo con malla
i de alambre de cobre o plastico,.
’ para ventilacién

VB
N ]
'l /— Tapa de concrelo
4

Chadlén _;/
/',7 Nivel del
Vs -

V2D erreno

-~ 130
Aplanade impermecxb!eé
r'Eo

La figura muestra el tipo de letrina que debera cons-
truirse en las regiones en donde el manto de aguas fre&-
ticas se encuentra casi a flor de tierra. Periédicamente
deberdn extraerse los desechos, (removiendo la tapa de
cencreto indicada), que podrén utilizarse como abono or-
gdémico, :


http:excavac;.6n

LETRINA COMUNAL CON MINGITORIO

Nota: Todas las medidas estd.
dadas en centimetros

POZO DE /
RECOLECCIO
;\DE ORINA

A

> -—t

/‘,./,"-—‘f‘

/7
PLANTA

PERSPECTIVA

e Piedra quebrada de 5 cms. ¢
=
Apianado de

-@W -

~

MINGITORIO

Pozo de recoleccién de orina

En escuelas, centros de recreo y de peregrinacién o ser-
vicios plblicos en el medio rural, con objeto de disminuir
la cantidad de letrinas que seria necesario instalar, con-
viene construir adjunto un mingitorio con su pozo de re-
coleccién como se indica en la presente lémina, cuidendo
de investigar la profundidad del agqua subterrénea vy la
capacidad absoriente del suelo, antes de construirlo,

COMUNALES CON MINGITORIO

1
o-g° - AN SRS
' i iz =
[ et FTTe T
1.90 H l; . - /€~\\\‘I’r"l: ; =
oL ! ARl B
Lt | 1.20 ¥ ! =T,
FE Bt Z\\‘ AN STRENE===
- I o~ = =
I > \. “.Dala de 15 x 15 cms.
I.BO\;’. & AN ALZAD oon 3 varlilas de 3/8" ¢
){M \ Nota.—Medidas dadas en metros
' Al pozo de absorcién excepto otra unidad
CORTE A-A P4
v
v
T_—l—wo —4-+30 -
Mujeres |
1.10 i |
4
| 20
| { Mujeres) ! 2‘
oy OfMingiterio

AT— Hombré: /U+A
110

T Hombres
LI10

+

PLANTA

PERSPECTIVA

La instalacién miiltiple aqui mostrada, puede ser au-
mentada con tantas unidades como sean necesarias.

Es adecuada para escuelas, centros de contratacién
de braceros, asiento de peregrinaciones, etc.



GUIA PARA USO Y CONSERVACION REUTILIZACION

o

I.- TTIRA los nopeles usados en e! 2. MANTEN constantemente tapa-
foso. da la taza.
‘ o B T
i .
| ! i ——
el (] i, \, W_J "
ol - "I/j Lo
e et Una vez lleno el foso de la letrina, si el material de
i RN S0 . . .
' 1 7\ " la caseta 1o permite, es posible efectuar e! cambio del con-
ioityie \. °

junto (losa, taza, tapa y caseta) entre 2 6 4 hombres.

3. VACIA en ¢} {oso cada sema-
na el equivalente a un vaso de
tractolina si notas presencia Jde
mcsquitos.

4. NO ARROJES al pozo ningun
cdesinfectante.

5. KO ARROJES al foso las basu- G. NO ARROIJES al foso las aguas
ras. Quémalas o entidrralas. de bafio y lavado.

Para el buen funcionamiento y correcta utilizacién de
la letrina, es necesario seguir las reglas que se indican en
esta pagina.

El foso lleno se cubrird con tierra apisonada ligera-
mente, hasie alcanzar el nivel natural del terreno.

249



FOSAS SEPTICAS

Descripcion de su funcionamiento




FOSAS SEPTICAS

Elementos que la integran

l.—Trampas para grasa A Se colocardn
cuando se reciban desechos de codi-
nas colectivas, garages y locales de
elaboracidn de alimentos.

2.—Tanque séptico B Elementos donde
se desarrollan los procesos de sedi-
mentacién y séptico. .

3.—Caju distribuidora C para mejor fun-
cionamiento del campo de oxidacién.

4 —Campo de oxidacién D Debe existir
siempre cue las co:.diciones locales lo
permitan.

5.—Pozo de absorcién E Serd necesario
en determrinados casos, en substitucién
de D

Eleccion

1.—Para zonas rurales y sub-urbanas con
abastecimiento de agua intradomici-
liaria, carentes de alcantarillado y con
terreno suficiente para el campo de
oxidacidn.

2.—Adecuado para vivienda individual y
pequefios grupos de viviendas.

3.—De capacidrd y forma adecuadas se-
gin las necesidades.

Localizacion

1.—Se hara de acuerdo con la topografia
general del terreno.

2.—El tanque séptico se localizar& a una
distancia horizontal minima de 3 mts.
de la vivienda. ’

3.—El campo de oxidacién se localizard a
una distancia horizontal minima de 15
mts. de cualquier fuente de abasteci-
miento de agua.

4.—El fondo del campo de oxidacién esta-
ra@ a una distancia vertical minima de
1.50 mts. arriba del nivel fredtico.

ZLIMINACION Y
DISPOSICION DE LAS
AGUAS NEGRAS
POR MEDIO DE
FOSAS
SEPTICAS

® ® @ ®

*

]

Datos de disefio

I.- Tanque séptico

1.—Gasto que puede recibir de aguas ne-
gras:
a).—Para vivienda o grupo de vivien-
das, incluyendo espacio para lo-
dos 150 Its./persona/dia.
b).—Para escuelas sin intemado, in-
cluyendo espado para lodos ...
50 lts./persona/dia.
2.—Periodo de retencién: de 24 a 48 horas.
3.—Capacidad minima: 1500 lts,
4.—Tirante minimo del liquido de 1.10 mts.
5.—El largo es de 2 a 3 veces su ancho.
6.—Diferencia de altura entre las tuberias
de entrada y salida de 0.05 mis,

iIl.- Campos de oxidaclién

1.—Se diseniar&@ de acuerdo con el resul-
tado de la prueba de percolacién.

2.—El namero minimo de lineas de tuberia
serd de dos.

3.—La longitud méxima de cualquier linea
de tuberia ser& de 30 mts.

4.—Separacién minima entre lineas de tu-
beria de 1.80 mts.

5.—La protundidad de las zanjas varia de
0.45 a 0.60 mts.

5.—La pendiente de las zanjas sera de 0.01
a 0.025 mts. por cada 10 mts.

iil.- Pozo de absorciéon

1.—Se disefiar& de acuerdo con la natura-
leza del terreno y las pruebas de per-
colacién.

2.—El fondo deberda estar a una distancia
vertical minima de 1.50 mts, del manto
freatico.



DESCRIPCION DE SU FUNCIONAMIENTO

En lugares donde no existe
alcantarillade publico y por lo
tanto no es posible alejar los
desechos liquidos de una casa
con la facilidad y sencillez que
permiten esas instalaciones, se
hace necesario usar sistemas
individuales de disposicién de
aguas negras, siendo el mé&s
ccenveniente el dispositivo co-
nocido como FOSA SEPTICA,
que es una instalacidén que re-
suelve en forma satisfactoria el
problema de elimincacién de pe-
quefias cantidades de c«guas
residuales, provenientes de ca-
sas aisladas o en pequenos gru-
pos, escuelas, campos deporti-
vos, etc., cuando se dispone de
terreno suficiente de calidad
adecuada para ejecutar las
obras.

La fesa ssptica consta de dos
partes: 1) un ‘depésito imper-
meable, que se designa con el
ncmbre de Tanquz Séptico, ge-
neralmente subterr&neo, cons-
truido atendiendo ciertos requi-
sitos y donde se efectia: la se-
dimentacién de la materia en
sucpensién, la formucién de na-
tas en la superficie del agua
debido a los sélidos flotantes y
la descomposicién de la mate-
ria crgdnica por ia accién de

microorganismos llamados bac-
terias anaerobias, que prolife-
ran en ausencia de oxigenc li-
bre, lo que constituye un “pro-
ceso séptico”; y 2) una instala-
cién para oxidar el efluente del
tanque séptico, ya que dichas
aguas no contienen oxigeno di-
cuelto, pero si se ponen en con-
tacto con este elemento, rapi-
damente Jo difunden en su seno,
oxidando la materia orgénica y
mineralizéndola, con lo que di-
chas aguas se vuelven inofen-
civas. Las bacterias aerobias
ayudan efectivamente en este
proceso.

La instalacién para oxidar el
cfluente séptico mdas usada, co-
rocida con el nombre de Cam-
£< de Oxidacién, requiere una
Grea de terreno poroso con una
rad de tuberias colocadas en el
subsuelo, por las cuales se dis-
tribuye el mencionado efluente
vy se oxida al entrar en contacto
con el aire contenido en los
huecos del terreno y con las
bacterias aerobias fue existen
en él, infiltrédndose el agua re-
sultante a mayores profundida-
des o desalojémdose por medio
de drenes para su eliminacidzn
final.

27

ESQUEMA GENERAL DE LOCALIZACION

Las fosas sépticas permiten
tratamiento de desechos aca-
rreados por agua que garanti-
za que el efluenie se vierta en
la tierra para su filtracién o en
nna corriente, sin peligro parca
la salud publica. £s una insta-
lacidn mas costosa que la letri-
na sanitaria y requiere agua
intradomiciliaria asi como ta-

rreno suficiente para el campo
de oxidacién.

Se insiste en que, a mas del
tanque séptico exista campo de
oxidacién con la capacidad
adecuada seqin se indica pos-
teriormente. El pozo de absor-
cién sdélo se necesita cuando el
suelo no tiene adecuada capa-
cidad absorbente.



LOCALIZACION RECOMENDABLE SECUN
LA TOPOGRAFIA DEL TERRENO

TRAMPAS PARA GRASAS

Tapa de concreto

RS ARNSLIRC T

SR M INT)
i
-

Las trampas de grasa son dis-
posiivos de facil construccidén
que deben instalarse cuando se
eliminen desechos grasosos en
gran cantidad. Deben colocarse
antes del tanque séptico y con-
tar con tapa para limpiarlos
frecuentemente. Es preferible
ubicarlos en lugares sombrea-
dos para mantener bajas tem-
peraturas en su interior.

i, P 3t
= Tk 1
oo _J k| NOTA: Dimensiones

en metros,

li*Tubo de concreto

Base de
concreto

Para determinar su capacidad
se considerard, en general, el
doble de la cantidad de Liquido
que entra durante la hora de
méximo gasto del influente.

En pequenas instalaciones la
capacidad debe ser de 8 litros
por persona y nunca menor de
120 litros en total.

TERRENO DESCENDENTE
OBLICUO

TERRENO ASCENDENTE
OBLICUO



TABLA PARA DISENO DE
TANQUES SEPTICOS

TANQUE SEPTICO TIPO

PERSONAS SERVIDAS [caracibap] DIMENSIONES EN METROS
SERVICIO |SERVICIO ESCOLAR|DEL TANQUE [ T =17 7~ E f\_\S“pf,’;’gl‘fasdgle el o 30 a.c Registio de 050 m. - j@Pén de limpieza de
DOMESTICO] (Externos) EN LITROS ' 2] s Tobique[Pisdra : = =2 minimo by cms.
Hosta 10 | Hastea 30 1,500 1190{0,70[110]|1.20|0.45/1.68]0.14]0.30 LR W N A T E o By
> -
lta 15| 31 a as 2,250 |2.00/0.90] 120|1.30|0.50} 1.78[0.14[0.30 {o barro vitrificado  su.m Zb:ri:ﬁ‘:fi;::;e =
16 0 20 46 o 60 3,000 [230]1.00|1.30{1.40}0.55]1.88]0.14]0.30 w A 8
21 6 30 61 o 90 4,500 [2,50]1,20|1.40(1.60]0.60]2.08]0.14{0.30 — s eme e v
310 40 91 a 120 6,000 |2.90|1.30| 1.50|1.70 |0.65[2.18[0.28 |0.30 o — "25 ams. - 0 0 e Salida
4ta 50| 121 a I150 7.500 [3.40/1.40/1.50]1.70]0.65/2.18[0.28]0.30 s R ——
51060 151 g 180 9,000 13.60(1.50|1.60[1.80{0.70|2.28 |0.280.30 T T e o=
61 c 80| 18! g 240 12,000 [3.901,70} 1.70|1.90 |n.70l2.38 |0.28/0.30 _—
B1al0O| 241 a 300 15,000 {4.40|1.80| 1.80|2.00|0.75|2.48|0.28]0.30 =S "
H ——
Para elaborar esta tabla, se tomaron he ) L
en cuenta los siguientes factores: ‘ >8] .Dala de concreto perimetrat T
- - - o+ de h — 15 cms. con 4 varillas de ¥
En servicio domeéstico: v F=2 3,8 3y anillos de 1 4" O a cada
Una dotacién de 150 Lts/persona/dia, ] ¥ emscac o en con, mortero de
Y un pericdo de retencién de 24 horas. chsl b AP{‘;"-““ de ‘-'%me“m —
o pulido proporcién L
En servicio escolar: ee = \ S YTy ST R {10 cms.
. - i e -
El nimero de personas para servicio - | ema.menntt ReS IR “Varillas 3 /8" O a 30 cms. c.a.c.

escolar, se determiné para un periodo de
trabajo escolar diario de 8 horas.

Para diferentes periodos de trabajo
escolar, habrd que buscar la relacién que SECCION N—N
existe entre el periodo de retencién v el
periodo de trabajo diario escolar, relacio-
nandola con la capacidad doméstica.

en ambos sentidos

b
«—+Losas precoladas—»

£

Ejemplo: Se tiene un tanque séptico
de uso doméstico para 60 pcrsonas. ¢A i
cudntas personas dard servicio escolar, si
el periodo de trabajo diario es de 6 horas?

Periodo de Retencién 24 | B A -
Relacién - L — -4 . . ; .
Periodo de Trabajo 6

. +E o P L A N T A c.m
Puede dar servicio escolar para: e

4 x 60 - 240 personas.

-

.
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TANQUE SEPTICO RECTANGULAR PARA
DIEZ PERSONAS

Varillas de 3/8” O a cada 15 cms. en ambos sentides

MATERIAL NECESARIO

Excavacién 5.50 m-
Varilla de 34”0 50.00 kgs.
Alambre recocido No. 18-1.00 .,
! Concreto . 0.475 m-
Varillas |jad : Aplanado de cemento 8.00 m
de 3/8" TS SE + Calidra o cal 80.00 kgs
Oa c:;da 15 ‘:;gs Or Drenaje para limpieza Cemento gris 250.00
en amoas sentidos Arena 115 m
CORTE LONGITUDINAL 4 Grava 0.500
S - —I- : Tabique recocido de 7x14x28
'cﬁ»aﬂﬂ cde camenioc Yd. 400 2as
ulido de 4n cm.de - 100 P .
Entradau—}‘."—) Pssesas P :1\70 Codo de 90 x6"0 . . 2 .
7 \O/ | Tubo de 4”0 . 1.
dgggg 41 T{I} g T ded (3 . 1 -
x — T alida Tubo de 670 . variable
i 220 - Tubo de 4°0 . . .. ..
PLANTA
Nota: Acotaciones dadas en centimetros,

excepto cuando se indica otra unidad.

PERSPECTIVA
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TANQUE SEPTICO TUBULAR PARA 0O
PERSONAS (Disefio Especial)

/
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I
=

Nota: Las dimensiones estém

dadas en centimetros.

CORTE LONGITUDINAL

/ Registro

Al campo de oxidacién
A - A

PLANTA GENERAL

Codo de 10 cms. 0J~Tcxpa T de 10 cms. @f"%i'; de 20 x20 eme.

e

\
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Muro de tcd;ique de 14

ta lamina muestra la forma
de construir una fosa séptica
utilizando 4 tubos de cemento
de 0.76 m. de didmetro y 1.22 m.
de longitud, junteados con mor-
tero de cemento (1:3) v tapo-
neando las extremidades con
muro de tabique recocido de
0.14 m. de espesor. aplanados
con cemento pulido, formando
asi el tanque séptico. Para su
mejor funcionamiento, en el 1l-

CORIE A-A
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timo tramo se construye una
mampara de tabique recocido
de 0.14 m. formando dos com-
partimentos. Se colocardn re-
gistros para inspeccién y lim-
pieza,

Esta fosa tiene una capacidad
suficiente para dar servicio a
10 personas. Para mayor capa-
cidad, considerese que se sirve
a 2.5 personas por tramo de tu-
bo indicado.




CAJA DE DISTRIBUCION TIFPO A

La funcién de las cajas de dis-
tribucién es mandar el total del
efluente del tanque séptico dis-
tribuyéndolo en partes propor-
cionales al numerc de salidas
previstas para el proceso de
oxidacién,

Para que esto se cumpla, to-
das las salidas deberén colocar-
se al mismo nivel, ya que en ca-
so contrario se sobrecargaran

45cmy;

BN

SECCION A-A

Sup———
=

unas tuberias y otras podrédn no
recibir liquidos.

Se sitiia inmediatamente des-
pués del tanque séptico al que
se une por tuberia de junta her-
mética.

Se recomienda localizar la tu-
beria de entrada a 5 cms. del
fondo de la caja y las de salida
a 2 cms. del mismo fondo.

e.c. parea.

OTROS TIPOS DE CAJAS DE
DISTRIBUCION

U
L ]

y . .
-1 8 B3
=
L

PLAINTA -1 ;

El ancho 1til de la caja no ex-
cederd de 45 cms. y su largo se
determinar& en funcién al nia-
mero de orificios de salida con-
siderando un espaciamiento mi-
nimo de 25 cms. entre los ejes
de los tubos correspondientes.

La caja puede construirse con
‘4mina de fierro; concreto sim-
sle o armado; mamposteria de
tabique, block o piedra. Las pa-

R . ]
25 cms. ~xzxim:'nc: |

-——

redes y el piso seran impermea-
bles. Deben tener tapa movi-
ble para su limpieza. Se ilus-
tran diversas soluciones.

La caja permite observar tam-
bién el funcionamiento del tan-
que ya que, cuando se note
en ellos la presencia de lodos,
serd necesario proceder a la
limpieza del tanque séptico.



DISTRIBUCION DEL EFLUENTE DEL
TANQUE SEPTICO

CASO — A&

NOTA.—Acotaciones dadas en centimetros mfi
» v'-\k("‘ _{454; >
HEERB :
=

|

Tanque séptico
/-

PERFIL CAJA
DISTRIBUIDORA
SECCION A-A

%\\\ \\ﬁ . .;;;_.
IRRARRI AT,
o “/} /F } / cz-ﬁm

Los tubos que muestran cam-
pana tienen juntas herméticas;
los otrcs estdn separados unos
2 cms.

CORT!

,
A
.“I

b
I
]
)

3

e.s.parra.

CASO A.—Colocacién de varias
cajas distribuidoras siguiendo la
pendiente del terreno y con tu-
bos no junteados siguiendo las
curvas de nivel del terreno.

CASO B.—Una sola caja distri-
Euidora de la que se derivan en
forma radial los tubos. Estos
llegan con junta hermética has-
ta la curva de nivel deseada a
partir de la cual se separan los
tubos.
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PRUEBAS DE INFILTRACION PARA
CAMPOS DE OXIDACION
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PRUEBAS D= INFILTRACION PARA
CAMPOS DE OXIDACION

En el sitio propuesto para campo de oxidacién, se deben ve-
rificar cuatro o més pruebas, en excavaciones separadas, unifor-
memente espaciadas. Las pruebas se hacen en las siguientes

cuatro etapas:

%a. Se excava un hoyo de 0.30
m, por 0.30 m. con paredes ver-
ticales, hasta alcanzar la pro-
tundidad proyectada para las
zanjas de absorcién. (Figura 1).

&a.Se raspan con cuidado el
fondo y las paredes del agujero
para eliminar superficies sucias
o grasosas que dificulten o im-
pidan la filtracién del agua. (Fi-
gura 2). Se extrae todo el ma-
terial suelto y se deposita arena
gruesa o gravilla ‘i..= hasta ob-
tener in espeso- de 5 cms. en
el fondo del hoyo. que servir&
de filtrc¢ para el agqua.

3. Se vierte agua en el aguje-
ro hasta una altura aproximada

de 30 cms. sobre la grava: en la
mayoria de¢ los suelos es nece-
sario agregar agua de modo de
mantenerla dentro de! agujero
durante 2 horas cuande menos
y de preferencia toda la noche.
(En sueios arenosos, de gran ca-
pacidad absorbente, no es ne-
cesaria esta eiapa. Procédasz
con la etapa 4).

&a. 25 horas después de haber-
se colccado el agua se obser-

vard si permanece en el hoyo.
Si tiene un tirante mavor de 15
cms., la prueba indica terreno
inapropiado. Si la cantidad es
menor o el agua se resumis to-
talmente. agrégquese la suficien-
te hastua obtener un tirante de 15
cmse. sobre la grava. Debe obser-
varse enseguida el tiempo que
tarda esta agua para infiltrarse
totalmente. La determinacién
del tiempo promedio que se re-
quiere para que el agua baje
2.5 cms. se obtiene dividiendo el
tiempo entre 6,

Estas 4 etapas se repiten por se-
parado en cada una de las ex-
cavaciones hechas.

Ejemglo:—Se han hecho cuatro
Fruebas de infiltracién, que han
dado los siguientes tiempos pro-
medio en cada una para bajar
2.5 cms.. 45, 35, 28 vy 16 minutos.
El tiempo promedio definitivo
sera: (45+-35+-28+16) 4 -- r}
minutos. Con este tiempo se de-
be entrar en las gréficas No. 1
Y No. 2 segin se quiera deter-
minar la longitud de drenes pa-
ra viviendas o escuelas.
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PARA CAMPOS DE OXIDACION
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Longitud en metros de tuberia por alumno
(150 litros /alumno  dia)

CAMPOS DE OXIDACION
INSTALACION DE TUBERIA
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CORTE TRANSVERSAL

A.Pacemt .

La profund:dad de colocacién
de esta tuberia siempre ser& me-
nor de 90 cms. con respecto al
nivel superior del terreno. La
profundidad media recomenda-
da es de 30 a 60 cms, (con altos
niveles fre4ticos puede reducir-
se a 20 cms.). Con ésto se logra
que el efiuente de la fosa sea
distribuido a la profundidad mas
conveniente de manera que el
volumen mayor pueda infiltrar-
se en el suelo,

Debera evitarse la localizacién
de campos de oxidacién cerca
de @rboles, ya que sus raices

34

CORTE I'UNGITUDINAL

pueden llegar a tapar y levan-
tor las tuberias.

Los tubcs pueden ser de ba-
rro vitrificado o de concreto. So-
bre lus juntas separadas se co-
lccard@ papel alquitranado con
objeto de evitar, que el material
de rellezc de la zanja entre « los
tubos y ¢jue suba la humedad.
La pendiente de estos ser& ma-
Yor, mien'ras més poroso sea el
suelo, pero nunca mayor de 19,.

El papel o paja que divide la
tierra de la grava, evita que és-
ta se tape con tierra. Si se usa
papel, en este caso, no ser& al-
quitranado.



ZANJAS FILTRANTES
PARA CAMPOS DE OXIDACION

Ventila —, A

Papel alquitranado

Tierra

Arena limpia

Grava

Graveo
Salida
CORTE A-A CORTE B-B
gn—_—:tzmcnzzmr
Casa #:n:amr:#::amm
zhabi-l, . [Tanque - .
A:adén SépﬁCO M.lnlmo 1.80 M. ) Eﬁuen‘e
::ELDQ:

ae.porro.

Cuando se encuentren terre-
nos poco permeables que no
permiten que los liquidos sean
absorbidos totalmente por el
suelo (con un tiempo mayor de
30 minutos por cada 2.5 ams.,
en la prueba de infiltracién), se
puede combinar la instalacién
de un campo de absorcién con
una segunda tuberia para dre-
naje, que recclecte el exceso de
liquidos que no puede absorber
el terreno, alejandolos para su

S

disposicién final en pozos de
absorcién, sobre el terreno di-
rectamente o en una corriente
grande de agua.

Las zanjas son semejantes o
las de los campos de absorcién,
pero mas profundas para reci-
bir el dren en la parte inferior.
El material filtrante es arena fi-
na a través de la cual los liqui-
dos alcanzan un alto grado de
depuracién, que permite dispo-
nerloz en la forma anotada,

ZANJAS FILTRANTES
PARA CAMPOS DE OXIDACION

\h'(q,
. Dz===749\ l)f
Tanque séptico 2 s N !”
2= ‘*’ é‘

1 Rgoo o
°\=='~.=\=D}/A una corrien-

Dl - Tuberia de distribucién

D? - Tuberia de drendgje D2=="="="=/

te 0 @ un pozo de
absorcién mm!
1

A Pogozal.

Este caso considera suelo més
poroso que el anterior. El ma-
terial de relleno puede ser gra-
va gruesa o pedaceria de tabi-
que ya que el suele es el mate-
rial filtrante.

FILTROS SUBSUPERFICIALES.

En la léminga siguiente se ilus-
tra una solucién para instala-
ciones grandes en cuyo caso se
elimina el rrocedimiento de zan-
jas con {iltro, que no es muy
cconémico, substituyéndolo por
una drea maznor de filtracién
haciendo la excavacisn en una

2zona reducida y rellenéndola
con arena y grava, segin se
indica.

Para permitir la regeneracién
del suelo cuando se utilicen tan-
ques sépticos de capacidad su-
perior a 4,000 lts. conviene ins-
talar un tanque dosificador pro-
visto con un sifén automético.

En este caso, como en el ante-
rior, la capacidad de filtracién
ce considera a razén de 60 a 70
Is., por dia, por M? o sea de 2
a 2.5 M? por persona.


http:TanqueMini1.0M

FILTROS SUBSUPERFICIALES PARA

CAMPOS DE OXIDACION

LINEA DE DISTRIBUCION

Tubo de barro vitrificado sin cam-
pana colocado « junta abierta con
pendiente no mayor de 0.2 %,.

LINEA DE DRENAJE

Pendiente igual o mayor que 0.5 A
Tubos de 10 cms.

Nota: Todas las medidas estén
dadas en centimetros excep-
to otra indicada

Tuberia de distribucién

p S | s | S | o | oo | { G |
1 Tubos de distribucién '
ore " | e | e | s | gt § o | e | I ) | |
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Tanoue dosificador de Drenes de 10 cmse< i
la fosa séptica [ T, i =
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PLANTA

1
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Grava Hmpia de | a 2 cms.
4.p de diametro!

CAMARA DE OXIDACION

Tubo ventilador de 15 em. ¢ con malla

CORTE A-A
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CORTE B-B

g W .
waf.wPendiente 1%Tubo de barro 10 cms.
. :(? =deefn_ 0 o Ta R
- =F NG Extremo
D= = obturado
Efluentedel | p— {E:'?
Tan éptice . = -
anque séptice[— %002R]=; Al perode
- = absorcién
A s T =
s=s=t> Tubo de bano para dren de 10 cm. ¢

AN B

Aplanado de cemento pulido}-8
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Variable
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Cuando el terreno es peque-
fio para construir un campo de
cxidacién o un filtro subterrg-
neo de arena, se puede instalar
un filtro anexo al tanque sépti-
co, hecho de material impermea-
ble, enterrado y tapado, con
ventilacién al exterior, relleno
de piedra triturada o pedaceria
de tabique. Sus dimensiones se
calculan a razén de 0.10 M?® de

colocado a junta abierta cubriendo la
junta con cartén alquitranado

l.—Capa de confitillo de 5 mm. 1Y)
de 10 cms. de espesor.

2.—Capa de grava de 3 cm. ¢
de 20 cms. de espesor.

3—Capa de grava de 3 a 6 cms. o)
de 20 cms. de espesor.

4.—Capa de grava o piedra de rio de
6 a 10 ems. ¢ de 30 cms. de espesor.

Perforcxcione; de 1.5 em. ¢ a cada 20 cm.

@ (Reeeaanaadyo
é 4] 0 poOoOOOQQ _,4_

DETALLE DEL TUBO DE c])JISTRIBUCION

DEL FILTR

material filtrante por persona
Y para 10 personas como mini-
mo. No se recomienda para
tanques sépticos de volumen
mayor de.3,000 lts. El efluente
séptico se distribuye por medio
de tubos perforados sobre el ma-
terial filtrante, recogiéndose en
drenes localizados en el fondo,
conectados a un pozo de ab-
sorcién para su disposicién final.



POZOS

3D

2 - §
Pozo de absorcidn

Tuberia de macho,
' cumg)cma de
10 cms. -

Céamara de oxidacién—+ |

Tanque séptico — D

i

Habitacidn

0.0.parro.

Las aguas provenientes de
zanjas filtrantes, filtros subte-
rraneos o camaras de oxidacién
ogperadas debidamente, pueden
disponerse en un curso de agua.
pero ser@ conveniente clorarlas
ccmo una medida de seguridad.

Sin embargo, el medio mdas
reccmendable para disponerlas,
es la tierra y el método adecua-
do el POZO DE ABSORCION,
en donde las aguas se infiltran

Pozo

DE ABSORCION

Aplanado

de absorcién

Mamposteria |
sin juntecr—§

B

Relleno de grava

Distancia al
nivel freatico —= 150 cms.

] Primera
hilada de tabique E;

SECCION B-B

al subsuelo a través de las pa-
redes y piso permeables, cons-
truidos como se indica en la fi-
gura.

Las dimensiones y namero de
pPozos necesarios dependerdn
de la permeabilidad del terre-
no y se disefiardn de acuerdo
con la experiencia que se tenga
en la regién donde se constru-
yan.

Amortero de

GUIA PARA USO Y CONSERVACION

Pértiga para medir los lodes

N T -+
Tapa de regislrol %
i
i !
I 0.90
]
|
o
! ;
- —-—
1.80 mts
Al campo de '
A -, : 0.90
oxidacién l
| i
U [ ;
Los trapos * +
blances se
mancharén
de lodoJ
,

TANQUE SEPTICO

1.~ Antes de poner en servicio
un tanque séptico recién cons-
truido, se debe llecnar con agua
y de ser posible, verterse unas 5
cubetas con lodos procedentes
de otro tanque séptico. a fin de
acelerar ei desarrollo de los or-
ganismos anaerobios.

2.-FEl tanque séptico se debe
inspeccionar cada doce meses,
cuando se trate de instalacio-
nes domésticas y cada seiz me-
ses cuando se trate de escuelas

37

Pértigas para medir la neta’~

/ /-

u otros establecimientos publi-
cos e industriales,

3.-Al cbrir el registro del tan-
que séptico para hacer la ins-
peccién o ia limpieza, se debe
tener cuidado de esperar un ra-
to hasta tener la seguridaa de
que el tanque se ha ventilado
adecuadamente, pues los gases
que se acumulan en él pueden
causar explosicnes o asfixia.
NUNCA SE USEN CERILLOS O
ANTORCHAS PARA INSPEC-
CIONAR UN TANQUE SEPTICO.



Guia para uso Y conservacion

@.-La inspeccién del tanque
tiene por objeto determinar: a)
la distancia del fondo de la nata
al extremo inferior del tubo de
salida, que no debe ser inferior

a 8 cms. y b) el espesor de los
lodos acumulados, que no debe
exceder de los siguientes limi-
tes:

Profundidad del liquido en cms. |
CAPACIDAD DEL 5 100 125 150 |
TANQUE EN Distancia del extremo inferior
mts.” de la descarga a la cispide de
los lodos en cm,
19 22 32 42 50
2.3 15 24 31 45
3.0 10 18 25 32
34 12 18 25
3.8 12 16 20

S.~-Comtinmente la limpieza se
efectia per medio de un cubo
provisto de un mango largo. o
bombedndolos a un ¢amién-tan-
que equipado con una bomba
para extraccién de lodos. Es ¢on-
veniente noc extraer todos los lo-
dos, sino dejar una Fequena
cantidad que servird de inocu-
lante para las futuras aguas ne-

gras.

6.-E! tanque séptico no se de-
be lavar ni desinfectar después
de haber extraido los lodos. La
adicién de desinfectantes u otras
sustancias quimicas perjudican
su funcionamiento por lo que
no debe recomendarsz su em-
Eleo,

@.=Los lodos extraidos se de-
ben enterrar en zanjas de unas
60 cms. de profundidcd.

8.-La caja de distribucién se
debe inspeccionar cada 3 6 §
meses para verificar si no hay
sedimentos, lo que indicaria un
mal funcionamiento del tanque
séptico.

9.-Los campos de absorcién,
zanjas filtrantes, filtros subterrs-
neos y camaras de oxidacion,
deben inspeccionarse periédi-
camente pues con el tiempo se
irdn depositando materias séli-
das que tienden a obturar los
huecos del material filtrante con
lo que el medio oxidante co-
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menzard a trabajar mal y en
ese caso habrd necesidad de
levantar la tuberia y cambiar el
material filtrante o consiruir un
nuevo campo.

19.-Si lo disposicién fincal del
afluente de una fosca séptica, es
una corriente que sirve como
abastecimiento de agua potable
banco ostricola o sitios de na-
tacién, debe desinfectarse. Se
acostumbra usar una cantidad

de cloro tal que permita obte-
ser un residual dz cloro de 0.50
a 1.0 mg/it.

1%. Los tanques sépticos que se
abandonen o condenen, deben
rellenarse con tierra o piedra.

12. Las personas encargadas

del mantenimiento y consarva-
cién de los tangues sépticos de-
beran usar guantes y botas de
hule.



SOLUCION COMUNAL
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ALCANTARILLADO

Generalidades

a1



ALCANTARILLADO

En toda poblacién, dotada con
zervicio intradomiciliario da
agua, el mejor método para la
recoleccién y alejamiento de las
aguas negras es un sistema de
alcantarillado. Se requiere pa-
ra su construccidén la asesoria
de ingenieros especializados pa-
ra el proyecto y la vigilancia de
su funcionamiento y conserva-
cién.

Un zistema de alcantarillado.
consiste en una red de tuberias:
albanales, atarjeas, colectores
y emisor, que r2cojen las aguas
residuales procedentes de: vi-
viendas, edificios en general y
servicios publicos, conduciéndo-
las a través de la poblacidén ha:z-
ta el sitio de su disposicién fi-
nal.

Existen dos tipos de siste-
mas de alcantarillado:

A)—Sistem acombinado.—
Constituido por una linea
de tuberia para la rzcolec-
cién y conduccién, tanto de
las aguas negras como piu-
viales,

B).—Sistema separado.—Cons-
tituido por dos lineas de tu-
kerias para la recoleccién
vy conduccidn en forma in-
dependiente, de las aguas
negras y de las aguas plu-
viales,

El sistema por adoptarse, de-
penderd del estudio minucioso
que se haga sobre tres faclores
imgortantes: ECONOMICO, TO-
POGRAFICO Y FUNCIONAL.

Las tuberiacs empleadas en
los sistemas de alcantarillado
deben ser: resistentes, durables,
impermeables, de paredes lisas.
uniformes en forma y dimensio-
nes, de juntas herméticas y eco-
némicas.

En la actualidad, las tuberias
se fabrican de: barro vitrificado,
concreto simple, concreto refor-
zado (precoladas o coladas en
el sitio) asbesto cemanto, ldmina
galvanizada, lamina corruga-
da, fierro fundido y acero.

Las tuberias mds usuales son
las de concreto por ser las mas
eccnémicas. Las de asbesto ce-
mento se usan en lugares don-
de se requiere cierta flexibilidad
en las juntas e impermeabilidad.
Las de !dmina galvanizada co-
rrugcda se emplean principal-
mente en drendajes pluviales de
vias terrestres vy azropuertos.
Las de fierre fundido y acero
se emplean en lugares donde se
tequiere gran resistencia bajo
la accién d2 carga vivas e im-
racto a poca profundidad.
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OBRAS ACCESORIAS

POZO DE VISITA

.00
Escalones de!

POZO DE CAIDA

EO‘SG-‘

COLADERA DE BANQUETA

Banqueta Pgvimenton

TRG

T :

]

R

+Aplanado

+38 cms.

PLANTA

PLANTA

Nota:
estan dadas en metros,

otra unidad.

Un sistema de alcantarillado completo, requiere una serie de
obras especiales llamadas ACCESORIAS, entre las que se en-

cuentran:

1.=Pozo de visita.—Permite el
acceso a las tuberias para su
inspeccién y limpieza. Se loca-
liza en todo cambio de direc-
cién, asi como en la interseccidn
de dos o mas atarjeas, o cuando
la longitud de tuberias excede
de 100 mts,

&.-Pozo de caida.—Permite g
unidn indirecta de dos tuberias
a niveles diferentes. dejando
caer el agua para que salga
por la inferior, sin aumentar las
pendientes parmitidas.

3.-Coladera o sumidero. — Es
la boca por donde pasa el agua
superficial al sistema de alcan-
tarillado. Existen dos tipos: de
piso, y de banquetda, o una com-
binacién de ambos. Se localizan
al mismo nivel del pavimento
© en la guarnicién de la ban-
queta respectivamente.

Otras obras accesorias no me-
nos importantes, que se cons-
truyen segun se requieren son:
cgjas de unién de colectores, si-
fones invertidos, tanques lava-
dores, medidores, dispositivos
reguladores y compuertas deo
charnelas,

b /q,s

Todas las medidas

excepto cuando se indica
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MOLDES METALICOS PARA
FABRICACION DE TUBERIA

jaladera para
abrir o cerrar
el molde

Estos moldes permiten fabri-
car tuberia de mortero desde 10
hasta 45 cms, utilizable en pe-
queias redes de alcantarillado,
fosas sépticas, albafiales de edi-
ficiog y unidades agua. Prepa-
rese un mortero cemento-arena
en proporcién de 1:3 hasta 1:5
segin la calidad de la arena y
con la menor cantidad posiblc
de agua. Armando el molde pre-

] t
@ Anillo (1) para
N“———* separacién de moldes

Anillo (2) para
la cempana

~--Pisén

cédase a vaciar el mortero por
capas de unos 5 cms. como ma-
ximo utilizando para su com-
pactacién el pisén ilustrado.
Abrase el molde exterior y aflé-
jese el interior por medio de la
jaladera, sacéndolo hacia arri-
ba cuidande de no agrietar el
tubn. Se requiere un “curado”
de 7 dias, con riego intermiten-
te.



TRATAMIENTO
DE

AGUAS NEGRAS

Generalidades
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Tratamiento de

En nuestro pais, las aguas negras
procedentes de los sistemas de recolec-
cién y alejamiento (alcantarillado) des-
cargan en la mayoria de los casos, en
los cursos naturales de agua para su
disposicién final, Se exceptiuan algu-
nas formas de disposicdén por irriga-
cién. La descarga estd limitada por la
capacidad de autopurificacién de las
aguas receptoras.

A pesar de que las aguas negras
estan constituidas, aproximadamente,
por 99.9%, de agua y 0.1%, de materia
extrana, su descarga en una corrien-
te cambia las caracteristicas del agua
que la recibe,

En esta forma los materiales que
se depositan en el lecho impiden el
crecimiento de plantas acudticas; los
de naturaleza orgdnica se pudren ro-
bando oxigeno al agua con produc-
dén de malos olores y sabores; las
materias téxicas, compuestos metdli-
cos, acidos y dlcalis afectan directa o
indirectamente la vida acusgtica; las
pequefias particulas suspendidas co-
mo fibras o cenizas pueden asfixiar a
los peces por obstruccién de sus aga-
llas; los aceites y grasas pueden flotar
en la superticie o adherirse a las plan-
tas impidiendo su desarrollo.

De todo ello se desprende la im-
portancia de reducir la descarga de
aguas negras en las corrientes de
agua, a los limites de autopurificacisn
de las aguas receptoras.

Ahora bien, el volumen de aguas
negras que se pueden descargar a un
curso de agua se incrementa:

l.—Mejorando el poder de pu-
rificacién de la corriente de
agua.

2.—Evitando que llegue a ella
en forma total o pardal
la materia acarreada por
los sistemas de alcantari-
llado.

Lo primero se logra:

a) Disminuyer 3o la veloci-
dad del agua en la zona
de descarga por embal-
ses o ensanchamientos
del cauce,

b) Regulando la formacién
de depésitos de lodo por

canalizacién del cauce
del rio.

c) Aumentando la aerea-
cién provocando, artifi-
cialmente, disturbios en
la superficie del agua
por cascadas, remoli-
nos, etc.

d) Impidiendo que dismi-
nuya la cantidad de
agua de dilucién, como
sucede en época de es-
tiaje, mediante obras de
regulacidn.

Generalmente estos procedi-
mientos requieren obras muy
costosas por lo que, resultan
antieconémicos,

Lo segundo se consigue so-
metiendo a las aguas negras a
los procesos que se conocen co-

mo de “tratamiento de aguas
negras’,

La operacién de eliminar la
materia contenida en las aguas
negras se dificulta por encon-
trarse parte de ella en solucién
Y otra en suspensién en forma
de sélidos que pueden ser sedi-
mentables o no sedimentables.
Para redlizarla existen diversos
Frocesos que al aplicarse daisla-
dos o en conjunto permiten ob-
tener diferentes grados de pu-
rificacién de las aguas tratadas.

El tratamiento de las aguas
negras debe equilibrarse con la
capacidad de purificacién natu-
ral de las aguas receptoras, de
modo que el proceso resulte
econdmico y utl,

Dado lo complejo del proble-
ma que representa el tratamien-
to de las aguas negras, resulta
evidente que su consideracién
corresponde exclusivamente a
personal especializado en esta
rama de la ingenieria.

Por este, la descripcién sobre
procesos e instalaciones que se
utilizan para el tratamiento de
las aguas negras que se expli-
can a continuacién posee exclu-
sivamente el valor de informa-
cién y por lo tanto no intenta
servir como base para el disefio
Y cdlculo de plantas de trata-
miento, pues se insiste que es
tuncién que se reserva a los téc-
nicos especializados.

aguas negras

Procesos de
tratamienrto

de aguas negras

Los procesos utilizados para
el tratamiento de agucs negras
pueden clasificarse en doz as-
pectos principales:

1.- Tratamiento
primario

Es la serie de procesos
que permiten remover los
materiales en suspensién
en las aguas negras.

2.- Tratamiento
secundario

Es el conjunto de proce-
sos para la remocién o
estabilizacién de la mate-
ria putrescible en solucién
o en estado coloidal exis-
tente en las aguas negras.

Bajo el nombre de “procesos
complementarios” se agrupan
métodos diversos, para el trata-
miento de la materia sedimen-
tada conocida comiinmente co-
mo “lodos”.

Para la destruccién de orga-
nismos patégenos pueden utili-
zarse aparatos cloradores como
“proceso auxiliar”.



EN SE UTLLIZAN PARA
Rejillas .
- Remover materia gruesa
Cribas
- flotante y en suspensién
Trituradores mecdnicos
Tanques de deccntacién
TRATA- o desnatadores Remover grasas y aceite
Tanques sedimentadores
MIENTO
Desarenadores
PRIMARIO Tangues sedimentadores
. Simple
De accién s
Quimica Remover materias sedimen-
Tanques sépticos tables
Tanques Imhoff
Boix::m:ci‘énms];:;:ﬁ?izu Remover y estabilizar mate-
TRATA- d ria por lispersién y filtracién
Tanques con arena verdadera
MIENTO Lechos de contacto
Maderq Remover y estabilizar mate-
SECUN- Sobre i’iedru ria en condiciones aerobias
y mediante contacto con or-
DARIO Filtros rociadores ganismos vivos
Lodos activados
Digestores
12 ggﬁ%s Calentadores Acondicionar los lodos
Precipitadores
MENTA P
RIOS Lechos de secado

Incineradores

Disponer finalmen'e los lodos
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El tanque Imhoff es un tipo
especial de tanque de sedimen-
tacién, ampliamente usado pa-
ra el trctamiento primario en
combinacién con lagunas de
oxidacién u otro tratamiento se-
cundario. Consta de dos cdma-
ras: lc superior o cadmara sedi-
mentadora por la que pasan
las aguas negras a una veloci-
dad muy reducida, permitiend>
el asentamiento de la materia
en suspensién: la cadmara infe-
rior o de digestién, en la cual
se desarrclla la descomposicién
anaerobia de la materia sedi-
mentada. El fondo de la c&ma-

SECCION T (ANSVERSAL

t.—Cémara sedimentadora
b.—Camara de digestién

z.—Tuberia para extraccisn de lodos
d.—Cdma:= de gases

e —Cdmaro de natus

ra de sedimentacién est& for-
mado por dos losas inclinadas
que en su parte mds baja se
traslapan dejando un espacio a
través del cual los sélidos asen-
tados pasan a la camara infe-
rior, aislando asi las condicio-
nes sépticas y malos olores pro-
venientes de la digestién de lo-
dos. y evitando su contacto con
la corriente de aguas negras
que pasa por la camara de se-
dimentacién. El piso de la ca-
mara de digestidn forma una
tolva de donde ios lodos ya di-
geridos son bombeados a los
lechos de secado.



Esquema de Procesos en una Planta

Filtro rociador. El liquido que Tangue de sedimenta-
viene del tanque de sedimen- cién secundaria que eli-
tacién es esparcido en un le- mina los sélidos rema-

~ cho de piedra que elimina por nentes.
e = = accién bioldgica los sdlidos en -

» solucién

Rejilla que atrapa sélidos
grandes y trapos

Tanque digestor

donde se estabilizan- Cloracién para des-

los lodos truir las bacterias
patégenas remanen-
tes.

lTanque desarenador
que permite el asenta-
miento y remocién de
grava y arend.

-~ @rerha e co et At ray g

o addseca NSecolaiAwma -
Lechos de secado que permite o Armen Koo e
disponer de los lodos mediante N Nz x JUIESY
incinoracién. enterramiento o Agua tratada que permite

comc abono orgdnico. disponerla en cursos de

agua o por irrigacién en
tierra.

Tanque de sedimentacién pri-
maria donde se asientan los sé-
lidos en suspensién transfor-
méndose en lodos.




LAGUNAS DE ESTABILIZACION
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Estas instalaciones pueden
definirse como estructuras para
represado, sujetas a normas de
ccntrol en cuanto a forma, pro-
fundidad y superficie. Se dise-
flan y construyen especifica-
mente para el tratamiento de
aguas negras, por procesos de
autopurificacién biolégices, qui-
micos y fisicos.

El funcionamiento de las la-
gunas descansa en dos formas
primitivas de vida: algas y bac-
terias, La fuente de energia ez
el sol. Esta energia unida a las
rropiedades fotosintéticas de
las algas. las capacita para uti-
lizar los desechos orgdnicos par-
cialmente fermentados, princi-
calmente biéxido de carbono

para producir mdas células de
algas y liberar oxigeno que es-
timula las actividades de las
bacterias aerobias.

Su principal aplicacién es el
TRATAMIENTO COMPLETO de
aguas negras y ciertos dese-
chos industriales. Tienen las si-
guicntes ventajas: 1) costos mi-
nimos de operacién y manteni-
miente; 2) tratamiento eficaz en
alto grado; 3) bajas inversiones
de capital

Cuando se disenan para re-
cibir desechos pre-tratados o se
usan como tratamiento secun-
dario, después del tratamiento
Frimario convencional, se las
llema “lagunas de oxidacidn”.
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Nota: Dimensiones en metros

T.u‘lnﬂuente para, .~
laguna mayor de 16 hectareas
BORDO EXTERIOR

BORDO INTERIOR

{—smn. ——

. +———100 mts. minimo—— -

. 3o
TR ”& [ARAN %’-’I

Desde el punto de vista de la
Salud Publica, deberém tenerse
en cuenta las siguientes consi-
deraciones:

Debera evitarse el centacto
humano con el contenido de las
lagunas. Debe prohibirse cual-
quier uso de las lagunas con f-
nes recreativos.

El ganado no debe tener ac-
ceso a las lagunas.

Debe evitarse el desarrollo de
mosquitos por ei control ade-
cuado del crecimiento d= plan-
tas, tanto en las crillas como
dentro de la laguna,

Debe evitarse la proximidad

de las lagunas a los abastedi-
mientos de agua y a otras fuen-
tes o instalaciones susceptibles
de contaminacién.

De ser posible, debera impe-
dirse su localizacién en zonas
de suelo poroso y formaciones
de roca fisurada, o bien, tomar-
se precauciones especiales pa-
ra lograr un sellado efectivo del
piso y bordos.
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DESECHOS INDUSTRIALES

La mayoria de los desechos
liquidos de las industrias pro-
vienen de las unidades de en-
friamiento, lavado, extraccién,
impregnacién, tratamiento qui-
mico y operaciones de limpieza.
Son tan variados en cantidad y
naturaleza, como los productos
Y procesos de donde provienen.

La descarga o tratamiento de
desechos liquidos de ciertas in-
dustrias causan mas problemas
que las aguas negras de la co-
munidad en la cual estéan situa-
das. Los metales y productos
quimicos téxicos pueden dete-
ner la actividad biolégica de las
corrientes o plantas de trata-
miento y convertir a las aguas
receptoras en impropias para
usos futures. En la elaboracién
de productos orgdémicos los de-
sechos pueden impartir a las
aguas, olores y sabores cuya
remocién puede ser casi impo-
sible aun en plantas potabiliza-
doras. Los dcidos y é&lcalis fuer-
tes pueden volver corrosivas a
las aguas y muy costoso su tra-
tamiento. La concentracién ex-
cesiva de materia orgénica
rFuede sobrecargar la planta de
tratamiento municipal o agotar
rapidamente la capacidad na-
tural de autopurificacién de la
corriente receptora,

Debido a la complejidad de
los requisitos y operaciones in-
dustriales y o la diferencia tan
grande que existe en las nece-
sidades de cada localidad, la
solucién de los problemas de
disposicién de los desechos in-
dustriales debe estudiarse en
cooperacién con técnicos exper-
tos en procesos industriales e
ingenieros sanitarios especialis-
tas en el tratamiento y disposi-
cién de los desechos.

Cuando se tiene interés en
reducir el costo del tratamiento,
la polucién del agua raceptora
o evitar sobrecarga de las plan-
tas municipales por desechos
industriales, pueden seguirse
varios caminos: 1) cambiar el
Froceso de manufactura con ob-
jeto de disminuir el volumen v
caracteristicas de los desechos;
2) aplicar métodos para la re-
cuperacién de productos exis-
tentes en los desechos para su
utilizacién o venta: 3) acondi-
cionar y volver a usar las aguas
dentro de la planta.

A continuacién se da una ta-
bla donde se indican diversos
tipos de industrias y los proce-
sos de tratamiento més comiin-
mente usados.

SILOS PARA AL IACENAMIENTO
DE PULPA DE CAFE

Existen en nuestro pais diver-
sas zonas en que se cultiva ca-
fé. La obtencién del grano da
lugar a grandes volimenes de
desechos sélidos y liquidos, que
si son vertidos en cuerpos de
agua superficiales inhiben o
destruyen la flora y fauna acud-
ticas e inutilizan las aguas para
su consumo humano o animal.
La pulpa himeda ofrece condi-
ciones ideales para criaderos
de moscas.

El silo que se ilustra ofrece
una solucién adecuada para al-

macenar la pulpa de café per-
mitiendo su utilizacién posterior
al cabo de un mes, como forra-
je. Se prescnta de forma cilin-
drica, pero su seccién puede ser
cuadrada o rectangular,

Los desechos liquidos extrai-
dos por medioc de la bomba de
mano pueden ser dispuestos so-
bre suelos arenosos si lo permi-
te el nivel fredtico de las aguas
o ser tratados en lagunas de
oxidacién antes de verterse a
una corriente.

L
=— Teja. asbesto, etc.
RIS

Espacio para pol-
ve de pergamino

d
2 30cms ¥ |

o pajal m.

pil ..o

Brocal demamposteria ¥
(tabique o piedra)

BRI

pil . T Eey
Altura maxima dej

"y
Y

{
i

i

de madera rolliza.

Muro de tabique de 0.14 al hilo

Earrilla formada por dos capas

de liguido 0.78, __‘. . .
0-30== Pendiente 1 x 1 Pendiente 5% c.m.a-
Produccién Medio
Quintales Volumen Didmetro | Profundidad | largo “L“
de café del silo “D"” en “"H” en del techo
en cerezqa en M3 metros metros en metros
200 10 2.00 3.20 2.90
500 25 3.00 3.50 3.40
1000 50 4.00 4.00 3.90
2000 100 5.00 5.10 4.40
3000 150 5.50 6.40 4.60




TECNICAS Y METODOS USUALES PARA SU TRATAMIENTO 1

P - - DISPOSICION
(x indica uso) EREERA | TratamienTo DE Los DEsECHDS DISEBSIERY
FISICO QUIMICO BICLOGICO
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Alimentos Congelados x|x x [x {x|x xix| x| Jx|[x[x x|x|x
Arena y Grava x{x x x[x
Arena (Industrial) x|x x x|x
Aves de Corral y Huevos | x|x|x|x|x [x{x|x x |x|x|x|x x|x|x
AzGcar de Cana x| |x |xx fx fx|x{x b x| Ix| {x x|x{x| [x
Azicar de Remolacha x|x fxfxfx Ix|x]x|x xixi (x| Ix| |x x|x{x| Ix
Carnes x|x [x [x|x [ [x]x|x{x x| x| |x{x{x|x|x x|x|x|x
Cereales xix|x|x]x Ix|x x|x x |x|x{x X |x x|x
De Conservas x| fx fx ]x fxIxfxix | {x]x |x|xx |x [x [x]x|x x|x|xix]|x
Dectilerias xixxfx{x §xIx x[x]x}x X Y
Energia X|x x| [x x x x|x x
Fermentacién x{x|xfx]x [x]x] x x x xixfixix x{x|x|x
Galvanizado x| x{x|x xixfx] [x]x]x{x{x|x x|x
Gas Combustible x|x{x{x{x x X{x|xX]x|x|xix|x{x|x x|x X| x X
Jabén y Glicerina x|xix| {x] Ixix x| x x x
Lavanderias Industriales | x|x |x x|x[x x x| fx x
Lecherias x| x| fx|x{xix| |x| |x]x x| px]x{x]x|xIs] x{xlx|[x{x] ix
Madera x| Ixfx|x|x|{x]|x x x|x x
Pagas en Hojuelas xfx] [x|x[x|x x| x x x xfx|xix] |x
Petrdleo x{xxfxix Ix|x{x]xfx|[x{ x|x|x{x] [x{x]x|x x| x| x| x} x| x
Finturas, Bamices y Lacas| x| x}x{ {x|x|x| [x| [x} x|x| Ix x|[x x| x
Productos Quimices X{X(X|X|xf|x|x|x{x|{x|x] x[x|{xf{xix]{x|x]{x]|x X| X| X|x! x| x{xix
Pulpas. Papel y Cartén xipxjx|xlxlx]xlxlx]|x|x] x|x{x|x x| x| x x|x|x x| x
Tenerias x| |x|x]|xxix]|x|x x xix| |x|xix x|x|] |x|x
Texliles x| xfx|x|x{x}x{x]x xix|x|x]xfx]x}x}x|x x| x| x| x|x
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1.—Muchas combinaciones de técnicas y métodos estén siendo empleados,
variando mucho segin la naturaleza de la industria, volumen y carac-
teristicas de las aguas y otros factores. incluyendo la calidad del efluente
para que satisfaga las normas de los programas de control de calidad.

2.—Industrias que generalmente usan las técnicas y métodos més comunes,
incluidos en la tabla de la izquierda.

3.—Reduccién de pérdidas de materias primas y productos intermedios vy §-
nales. arrojados « las corrientes que junto con otros aspectos inherentes
a la manufactura, coastituyen generalmente el procedimiento inicial en-
tre las medidas de pretratamiento llevado a cabo en diversas formas,
incluyendo técnicas adecuadas de mantenimiento.

4—Medidas adicionales incluyendo técnicas tales como equilibrio Y sepa-
racién de flujos; control constante de vertido; sellado de minas aban-
donadas y formas similares para reducir o controlar los desechos.

5.—Cribado, incluyendo varios métades para separar las grandes particulas
sélidas de las aguas de descarga, tales comn: cribas gruesas o {inas
(del tipo de: barras, giratorias, vibratorias. etc.); trituracién. abarcando
desmenuzado, pulverizado. etc.. para reducir o controlar el tamaiio de
los célidos {lotantes.

6.—Otros tratamientos fisicos, incluyen métodos equivalentes a la decanta-
cién. oxidacién catalitica, limpieza por vacio o vapor., coagulacién con
vapor, hidrélisis térmica y otras medidas mecénicas o térmicas de tra-
tamiento.

7.—Otros tratamientos quimicos incluyen procesos tales como adsorcidén,
cambio de iones, etc.

8.—Otros tratamientos bioldgicos incluyen métodos, ademdas de
cados. que emplean bacterias provechosas y ctros organicm
dar y mineralizar desechos orgé&nicos.

los ya indi-
Os para oxi-

8.—Bajo este titulo estém las técnicas y métodos mas nuevos,
clara o adecuadamente por los subtitulos
de decechos,

no tratados
precedentes bajc tratamiento

10.—Incluye otros métodos adicionales usados por la industria,

1 tro: 0 rl diferentes ¢
la disposicién conjunta con los desechos municipales.

(Tcmado de la publicacién “Clean. Water” del Comité Técnico Normativo
Nacional para Desechos Industriales (NTTCIW) de los Estados Unidecs de
América).



ZANJAS PARA OBTENCION DE ABONOS
DE PULPA DE CAFE

T e M“# % et T
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o A . Dolvo de pergamine o
- tierra de 30 cms. de

espesor

A una lagunu . ~
de oxidacién

TmwTTrase s -;Tt.--:.

Dren a lo largo de la zanja
de piedra acomodada

NOTA: Dimcensiones dadas en metros

Después de uno o dos meses de permanecer enterrada -
la pulpa como se indica, puede utilizarse como abono que
resulta de mejor calidad que si se usara humeda. La trin-

chera de la seccién indicada almacena 40 quintales por
metro de longitud.
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B A S URAS

En importancia, las condicio-
nes de insalubridad resultantes
de basuras putrescibles, siguen
a aquellas causadas por los de-
sechos humanos.

El manejo inadecuado de ba-
sura, no solamente crea olores
desagradables, riesgos de in-
cendio y mal aspecto, sino que
ademds constituye un serio pe-
ligro para la salud publica. La
basura es un medio favorable
para la propagacién y subsis-
tencia de insectos y roedores,
constituyendo un foco constante
de transmision de organismos
portadores de enfermedades, a
los humanos.

El manejo sanitario de la ba-
sura, consta de tres fases: 1.—
almacenamiento, 2.—recolec-
cién y 3.—disposicién, Todas es-
tas fases son de la mayor im-
pertancia; si una de las fases se
descuida, la efectividad total
disminuye.

ALMACENAMIENTO DE BA-
SURA.—El almacenamiento in-
adecuado de la escamocha y
de los desechos, es responsabi-
lidad del ocupante del predio.
El almacenamiento inadecuado
de la basura, puede converlirse
en una cerie de pequefos tira-
deros.

Los recipientes sanitarios pa-
ra basura, son indispensables

para un almacenamiento co-
rrecto.

RECOLECCION DE BASURA.
—Fl adecuado almacenamien-
to de basura, no puede ser efec-
tuado a menos que se propor-
cione un servicio eficiente de
recoleccion. No puede esperar-
se que las personas almacenen
adecuadamente su basura
cuando el servicio es irregular.
Una planeacién detallada con
programa y la divulgacién de
las rutas de recoleccidn, asi co-
mo uso correcto del equipo, da-
ran a la comunidad un servicio
mucho mas eficiente.

DISPOSICION DE BASURA.—
Por muchos anos, el tiradero a
cielo abierto ha servido como el
método de disposicién de dese-
chos sélidos en la mayoria de
las comunidades. Estos tirade-
ros estdn localizados a la orilla
de las poblaciones y proporcio-
nan medios favorables para el
decsarrcllo de insectos y roedo-
res.

Hay muchos métodos sanita-
rios de disposicién de basuras,
cunque generalmente uno solo
2s el mas adecuado y se adap-
ta mejor a las condiciones de
alguna localidad especifica.
Cuando se trata de elegir el
méiodo de disposicién, las au-
toridades deberdn hacer los es-
tudios que definan el mejor mé-
todo.
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CICLO VITAL DE LA MOSCA

Las moscas, sobre todo lu do-
meéstica, tienen hébitos que las
hacen eficientes transmisoras
de enfermedades, Se crian pre-
f2rentemente en estiércol y toda
clase de desechos orgdanicos en
descomposicién. Fn condiciones
favorables el cic', de su vida
aqui ilustrado lo pueden efec-
tuar de 9 a 12 dias, con una
temperatura ambiente de 30°C;

HUEVOS3

cada mosca puede a su vez, de-
positar de 2,400 a 3.800 huevos
en total. Su época de crianza y
deczarrolio estd determinada por
la temperatura, siendo los me-
ses de mayor proliferacién los
de verano v en paises tropica-
les como el nuestro, los meses
cdalidos son en ocasiones mdés
de 9 en el ano.



LA MOSCA EN LA TRANSMISION
DE ENFERMEDADES

Las moscas pueden transmitir
en forma mecdnica los micro-
organismes causantes de enfer-
medad: (a) en su boca; (b) en
su vomito; (c) en los pelos del
cuerpo y patas: (d) en las almo-
hadillas viscosas de sus patas y

(e) depositéndolos con sus he-
ces. Las principales enfermeda-
des que las moscas pueden
transmitir mecénicamente son:
tifoidea, paratifoidea, disente-
ria bacilar y amibiana, diarrza
infantil y otras mas.
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ALMACENAMIENTO DOMESTICO

RECIPIENTES PARA BASURAS:

Deben reunir las siguientes caracteristicas:

l.—Ser impermeables.

2.—Estar provistos de tapa ajustada.

3.—Ser resistentes a la oxidacion.

1~Ser estructuralmente fuertes para resistir la manipula-
cidén.,

5.—Ser faciles de llenar, limpiar y vaciar.

6.—Tener tamano adecuado. de manera que cuando estén

llenos puedan ser facilmente manipulados por una per-
sonda.

7.—Estar provistos de asas a los lados Y una agarradera
en la tapa.

8.—Se recomienda que sean de una capacidad de 20 a 50
litros, de acuardo con la frecuencia de recoleccién en
la locolidad.



RECOLECCION MUNICIPAL

Para lograr que un servicio
municipal de recoleccién de ba-
suras sea eficiente, se requiere
planeacién cuidadosa que con-
sidere el aprovechamiento ade-
cuado del personal y el equipo
disponibles. Esta planeacién de-
be detallar: el namero y la fre-
cuencia de los viajes; los itine-
rarios; los sitios y horas para la
recoleccién, la zona de descar-
ga para la disposicién y los
tiempos necesarios para manio-
bras.

Como equipo, se recomien-

dan los camiones con depédsitos
metdlicos cerrados del tipo de
compartimientos o caja automa-
tica para evitar la dispersién de
basura durante el transporte.

Los usuarics del servicio mu-
nicipal de recoleccién de basu-
ras deben almacenar las que
recojan, en depésitos apropia-
dos (como el que se muestra en
la lamina No. 87) y llevarlos
diariamaente al paso del camién
recolector en los dias, sitios y
horas previamente determina-
dos por el servicio.

RELLENO SANITARIO

El relleno sanitario es un mé-
todo de disposiciéon econdmico
v satistactorio para la salud pu-
blica, mediante el cual, los de-
sechos s=dlidos recolectados en
un dia son vaciados, compacta-
dos y enterrados.

Los principios basicos de ope-
racién en los rellenos sunitarios

1) la basura debe estar
compactada en capas de 15 a
30 cms., 2) la profundidad del
reileno no debe exceder de 1.80
a 2.40 de protundidad y 3) cada
acumulacién diaria de basura
debe cubrirse con 15 cms. de
tierra y la capa superior sellar-
se con 60 cms. de tierra.



DIFERENTES METODOS DE DISPOSICION Y TRATAMIENTO

Tiraderos a cieio abierto Alimento de cerdos
En este sistema. que se ulilizé cxtensamente en el pasado Y se conserva Los desechos de alimentos. conocidos con el nombre de “escamocha™ pue-
por necesidad. en el presente. las baruras se depositan a la intemperie. den utilizarse para la olimentacién de cerdos. Se requiere separacién de
Ocasionalmente se queman o fumigan. las basuras restantes. Es un medio econdmico para eliminar este tipo de
Al quemarse producen olores y humos molestos: se origina dispersién de bGSU“_’~ perc. permit'e la infeccién de los cerdos son di_'{ersos pardsitos que
la basura segin la intensidad del viento: constituye criaderos para insectos Ecsteriormente podrcm. pasar al hOl"{‘bl'O- La pasteurizacién de esos dgsechos
y rcedores que originan melestias sanitarias., durante 30 minutos elimina los peligros. pero no favorrce sus propiedades

alimenticias pues los cerdos no aumentan de peso tan Lien, como cuando se

Como puede disponerse en ellos cualquier clase de kasura. se permite Y les alimenta con “escamocha” cruda,

fomenta “la pepena”. Cuando la distancia de la poblacién al tiradero es
grande. el métode es anti-econémico en su operacién. Este métods tendra

que desaparecer. lnclneraclon

Rellenos sanitarios Las basuras se queman a elevadas temperaturas. Se obtiene un residuo

de escorias y cenizas que representa el 90% en volumen.
Pueden utilizarse, en general, tres sistemas: por “excavacién progresiva’™; Este reciduc, asi como el material separado que no es fuszeptible de inci-
por “trinchera” y por “préstamo”. nerar deberd disponerse en un relleno.
En el primero. la tiertg procedente de la excavacién se utiliza para cubrir Es fundamental el disefio adecuado para el incinerader ya que el contenido
un depérito anterior de basura ¥ en esta forma se sigue progresivamente. variable de humedad en la basura puede, por deficiencia de calor o de
. . “tiro”, ocasionar humos y olores desagradables.
En el segundo. se excava un foso largo depositando la tierra en una de las . . i
margenes. La tasura ve rellenando el {oso FOr capas que se van cubriendo Se requiere local para al almacenamiento Y segaracion de la basura con
con la tierra extraida. la capacided suficiente para resolver los problemas de reparaciones o de
. aumento imprevisto de basura.

En el tercero. se aprovechan desniveles del terreno y ¢e cubre la basurc p. . . .
con tierra procedente de otra zona. Esle sistema es muy apropiado para Este método implica allo costo de operacidn Y no permite obtener sub-pro-
nivelacién de terrenos (cafadas. pantanos, etc.). . F) ducto. utilizables,

En los tres casos. la bastra depositada debe cubrirse el mismo dia. _ - =

Por este métcdo de rellenos sanitarios puede disponerse cualquier clase de Trituracion

basura: se requiere acceso ldcil Y permanente a le zcna de relleno. .

Requiere separacién de las basuras pues los desechcs de metal o vidrio
no pueden sujetarse al tratamiento. Las instalaciones pueden ser domésticas
o municipales.

Las dreas rellenadas pueden utilizarse como &reas urbanas siempre que
los edificics que re construyen re sean muy pesados. Debe esperarse 2 6 3
afios para permitir que la zona del relleno se asiente: este asentamiento
esde]l Sal 6 el espesor total. Los desechos triturados ce descargan al albanal o alcantarilla?o con lo cua!
si es solucidén comunal, puede duglicarse la carga orgdnica del efluente.

Conversion en abonos organicos

Reduccion

Este sistema permite obtencisn de abonos orgdnico: capaces de suplir

hasta en 40°. las necesidades de abonos inorgdnicos. Las basuras se su- Se aprovechan los desezhos grasos y la “escamocha” para obtener grasas
jetan a procesos de transfermacién en locales adecuadox, utilizables para fabricar jabones. velas y glicerinas. Requiere seleccidn de

. R . la basura.

No se producen males clores ni humos. No se favorecs la proliferacién de

moscas o roedores. y los sitiss de transiormacién ve pueden ubicar e, Es antieconémico per la abundancia y bajo costo de grasas vegetales Y
lugares céntrices de la poblacién dieminuyendo asi los costos de recoleccién cl descubrimiento de los detergentes sintéticos,

Y acarreo.

Se utilizan equipos de co:to vaniable desde los simples prozeros d2 “tras.
paleo” hasta equipos ratentado: de graa invers.én inicial pera de alta ca-
rFacidad. Para obtener el producto final. se requizre de 2 a 28 dias. La
cparacién puede proporcionar utilidades,

Los abonos producidos mejornn las caracteristicas de les suelos

) ] por su ele-
vada capacidad de retencion de humedad.
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MATERIAL NECESARIO

Tabique recocido: 7 x 14 x 28

ams. . . o 290 pzas.
Barro refractaric para pegar

muro de 14 cms. 50 kgs.
Cemento S0 .,
Calhidra 35 ..
Arena 270 lis.
Grava 125 ..
Alambrén de 1/4” ¢ 7.50 kgs.
Alambre recocido No. 18 g.100 ..
Puertas con marco, de fierro

fundido L 2 pzas.
Equipo ,uemador de petréleo 1 lote



INCINERADOR DOMESTICO

En zonas carentes o de esca-
SO servicio municipal de reco-
leccién de basura. éstas pueden
eliminarse quemdndolas en un
incinerador casero, que se pue-
de construir con un tambor me-
talico de 200 litros, modificado
como sigue:

l.—Recorte 3 4 partes de una
de las tapcaderas, parc for-
mar la tapa del incinerador,
como se ilustra,

2.—Coloque una ldminc verti-
cal perforade formands el
arrangue del tiro, unidndoic
a la tapc del incinerador.

3—Construya y coloque una
parrilla de alambrén de
1 4" de diametro, separada
de 0.15 a 0.20 m. del fondo
del tambor.

4.—Recorte un costado del tam-
bor, formando con la misma
lamina una puerta para sa-
car las cenizas.

8.—En la parte superior, colo-
que una chimenea de tubo
de lémina galvanizada de
0.15m. ¢ v 2 m. de largo.

El incinerador se zolocard en
un luger que no permita al hu-
e penetrar a ias habitaciones.
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DISPOSICION POR CONF INAMIENTO

En el medio rural, un proce-
dimiento sencilio, econémico V'S
sanitario para disponer las ba-
svras caseras, se logra median-
te la excavacién de un foso de:
0.0 x 1.10 x 1.80 m.. el cual se
cubre con una lose de concreto
que en su parte cantral lleva
una iapa movil (de concrety o
madera), que facilita que el fo-
50 Fermanezca siempre tapado.
El procedimiento consiste con

Nota: Dimensiones en metros.

vaciar dentro del foso las basu-
ras producidas en el dia; ung
vez que la basura llega a una
profundidad de 0.50 m. con res-
Eeclo a la superficie del terreno,
la losa se retira hacia otro foso
que se excdva préximo al pri-
mero el cual se cubre con el
producto de la ultima excava-
cién, evitdndose ceon ésto, la
procreacién de moscas y ralas.



Disposicion por enterramiento

1.- Excévese un faso con dimen-
siones semejantes al de la leirina
tomande iguales precauciones
respecto al nivel fredtico (hoja No.

12).

=2.- Constriyase un brocal con tie-
rra apisonada, gque evite que el
agua de lluvia entre al foso.

3.- Vaciese dentro del foso la ba-

sura doméstica recolectada en un
bote con tapadera. El nivel méxi-
mo de basura quedaré a 50 ems.
de la superficie.

4@.- Cubrase enseguida la basura
anterior con la misma tierra pro-
veniente del foso. Repitase esta
operacién cada vez que se vacie
basura,




ESTIERCOL

Plataformas de secado
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PLATAFORMAS DE SECADO
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Por el proceso de secado, se
busca que el sol y el aire reduz-
can el contenido de humedad
del estiércol, haciéndolo inade-
cuado para que proliferen las
moscas.

Se escoge una supedicie de
terreno firme y plano, cuya ex-
tensién sea proporcional al nu-
mero de animales, consideran-
do un metro cuadrado por cada
animal. Se limpia e impermea-
biliza o cuando menos se com-

Estiércol

I~

SR *-4\
N
003 0.30 * ggua

CORTE DEL CANAL
PERIMETRAL

Petrdlec

SECCION TRANSVERSAL DE LA PLATAFORMA

Nota: Todas las me-
didas e¢n metros.

aa parre.

pacta debidamente. El estiércol
se extiende en capas de espe-
sor no mayor de § cms., que se
rastrillan diariamente. El proce-
so requiere de 4 a 7 dias.

Cada lecho debe alojar todo
el estiércol producido en un dia
y el nimero de unidades serda
igual al nimero de dias reque-
ridos para su secado. Este mé-
tedo sélo puede usarse en luga-
res de clima caliente y seco,
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PLATAFORMAS DE EMPACADO

Agua y gasirmon Shery

aceite-
'Recoleccién liquidos

¢ bl
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+” Almacenamients de liguidos

*-6-+-a ~ CORTE

] _0.20

Rociado de solucié
7 de bérax

Proceso de T -
-
empacado

DIMENSIONES DE LA PLATAFORMA Y DE LA PACA
(en metros)
Numero de
animales |PLATAFORMA (2 meses) PACA (1 dia)
L A H 1 a h
10 4.00 3.00 1.00 1.50 0.30 0.50
20 8.00 3.00 1.60 1.50 0.55 0.50
30 12.00 3.00 1.00 1.50 0.80 0.50
40 16.00 3.00 1.00 1.50 1.05 0.5¢
S0 20.00 3.00 1.00 1.50 1.30 0.5G

En el proceso de fermenta-
cién, se fomenta el desarrollo de
bacterias que fermentan la ma-
teria orgénica y elevan la tem-
peratura del estiércol hasta 60
y aun 75 grados centigrados.
Esta temperatura mata a las
larvas o las obliga a emigrar
hacia el exterior en donde se
les destruye.

El método consiste en acumu-
lar los deseches producidos dia-

riamente sobre plataformas de
material impermeable, formarn-
do verdaderas pacas, con sus
bordes recortades. En el cdlculo
de las dimensiones dadas arri-
ba se ha considerado que cada
animal produce 20 its. de estiér-
ccl por dia y el proceso de tra-
tamiente tendrdé una duracién
de 8 semanas. Hay que regar
diariamente toda la superficie
de la paca para mantener el
grado de humedad requerido.



CELDAS CUBIERTAS PARA
FERMENTACION

- PERSPECTIVA Nota: medidas en metros
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El estiércol se deposita para
su fermentacién en celdas que
pueden estar total o parcial-
mente enterradas y se cubren
con losas de concreto movibles.
Después de tres semanas, las
celdas pueden descargarse sin
ningtin peligro vy el material

POZO DE ABSORCION

puede amontonarse bajo un co-
bertizo para su total estabiliza-
cién al cabo de dos o tres me-
ses.

El nimero de celdas sera pro-
Forcional al nimero de anima-
les, en relacién de una celda
por cada 8 animales.

CELDAS ABIERTAS PARA
FERMENTACION

Este tipo de celdas descubier-
tas se construyen con tabique.
por economia. Cada una de es-
tas celdas permite tratar el es-
tiércol producide por 16 anima-
les. Se pueden localizar tan cer-
ca como se desee de los cober-
tizos para los animales e insta-
laciones habitables. Aunque no
habra problemas de malos olo-
res, cuando el proceso se reali-
ce correctamente, es convanien-
te considerar el sentido de los
vientos dominantes. Es necesa-
rio remover y voltear la capa
superficial, de 0.15 M. de espe-

sor, cada 5 dias. La pendiente
del terreno deberd facilitar el
drencje y la recoleccién de li-
quidos los cuales se usan como
inoculantes para empezar la
fermentacién, de una nueva
carga.

Sanitariamente el método de
celdas de fermentacién es el
sistema que mejor garantiza la
eliminacién de moscas cuando
la opzracidén es correcta. Se re-
comienda su empleo en instala-
ciones permanentes con muchos
animales en lugares de clima
cdlido y seco.






DISPOSICION
DE DESECHOS

En centros asistenciales
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En los centros de salud, clinicas, hospitales y consulto-
rios de médicos particulares. deben extremarse los cuida-
dos en el manejo vy disposicién de los desechos que pueden
contener o-rganismos vivos de enfermedades transmisibles.

Los desechos contcminados taies como: esputos, apé-
sitos, gasas y vendas usadas, nunca deberdn tirarse en
busureros “a cielo abierto”, ni permit'r que sean recogidos
por los servicios municipales de limpia. Deben recolectarse
en recipientes adecuados para su transporte y eliminacién
en un incinerador,

Si se instala fosa séptica. su efluente deberd clorarse
con un residual de 0.5 a 1 p, p. m.

FOSA

SEPTICA

e.r. y aoporro.





