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CONTR:

Las racas y los ratones son animales que causan
mucho dafio y han traido sufrimicnto y miseria por
muchos afios a la gente en todo el mundo.

Estos rocdores no s6lo consumen los alimentos
del hombre y de los animales ttiles al hombre, sino
.que destruyen atn mds alimentos de los que pue-
den consumir. Por el constante hébito de roer,
cortan cables eléctricos,,dafian mucbles, vestidos,
paredes y en general, los utiles ¢ instalaciones de
casas, almacenes, fdbricas y oficinas.

Con alarmante frecuencia estos roedores atacan
a los seres humanos, cspecialmente a los nifios.
Igualmente, transmiten muchas enfermedades.

ENFERM:DADES TRANSMITIDAS POR
ROEDORES.

" Se calcula que en los altimos diez siglos, las en-

fermedades tiznsmitidas por los roedores han cau-
sado mds mucrt s que todas las guerras habidas en
el mundo.

Tanto los roedores quc viven en ¢l campo comno
los. domésticos, pueden ser transmisores de enfer-
medades; sin embuargo, ¢l peligro mayor para cl
hombre estd en los rocdores domésticos, o sca en

los que viven en bodegas, cetablos, gallineros y resi- .

dcnuas - .

Danilo Valencia G.*
.Donald J. Elias**

Algunas dc las enfermedades transmitidas por lus
ratas y ralones, o asociadas con ellos son las si-
guientes:

Salmonpelosis.

Esta es probablemente la enfermedad mis co-
mun transwaitida por roedores domésticos. Se debe
a un cnvencnamiento que sufren los alimentos
cuando los roedores dejan en ¢l sus heces o excre-
mentos. (Envenenamiento bact(.rml de los alimen-
tos).

La Peste Bubénica.

La peste bubodnica es una enfermedad muy ex-
tendida en Sur América que se transmite de un
roedor a otro y de éstos al hembre por medio de
pulgas infectadas.

Encefalitis.

Es una enfermedad grave causada por un virus
que afecta caballos, mulas y burros: también afecta
al hombre. A causa de clla, en 1967 muricron alre-
dedor de 100.000 cquinos y resultaron afectadas.
unas 400.000 personas durante la epidemia que se
presento en el pafs en ese afio.

* LA, Proyecto Control dafio de Vertebrados. ICA Palmira, Apartado Aéreo 233.

b Blblogo Agencia para el Desarrollo lntern'\cmnat {USAID) cali.



Los roedores, aunque no sufran la enfermedad,
sf pueden ser portadores del virus y transmitirlo al
hombre y a otros animales a través de los insectos
quc los pican.

El Tifo Murino.

Es una enfermedad de los rocdorcs cspecialmen-
te de las ratas, pero se transmite también al hombre
por medio de las heces o excrementos de las pulgas.

Leptospirosis.

Es una enfermedad que se transmite tanto de un
roedor a otro como de ¢stos al hombre por contac-
to con la orina del roedor infectado. Algunas perso-
nas resultan afectadas cuando trabajan en medios
hamedos y usan aguas contaminadas o s¢ bafian
con cllas.

La Fiebre de Mordedura de ratas.
Como su nombre lo indica, es una enfermedad
~transmitida al hombre por la mordedura de rata.
En sitios donde abundan los roedores, el peligro
de mordeduras e¢s mayor y pueden ocasionar ade-
mds tétano ¢ infecciones secundarias.

COMOQ VARIA LA POBLACGION
DE
ROEDORES.

La poblacion o cantidad dc roedores en un sitio
puede aumentar o disminuir por lassiguientésrazo-
nes:

1. Por la capacidad que ticnen estos animales para
reproducirse.

2. Por la mortalidad de los mismos.

3. Por las migracioncs o traslados de los roedores
de un sitio a otro.

Los roedorés tienen una capacidad para repro-
~ducirse tap alta, que cn ¢l iérmino de tres afos, si
las condiciones fueran completamente favorables,
un par de ratas y su prole podrfan dar origen (te6ri-
camente) a 30 millones de descendientes. Sin em-
bargo ¢so no sucede debido a que o os factores
deticnen o limitan la propagacion de estos animales
o les producen la muerte.

Entre los factores limitantes de la poblacion de
rocdores, cstan los siguientes:

1. El alimento que tengan disponible.

2. Los refug.os o SlthS adecuados que tcngan para
esconderse y para construir sus hidos.

3. Las enfermedades que sufrcn.

4. Los enemigos naturales como son las culebras,
algunas aves y mamfferos y especialmente el
hombre.

5. La competencia entre los mismos roedores.

COMO CONTROLAR

LOS
ROEDORES.

Conociendo la importancia que tienen los facto-
res mencionados antes en el aumento de la pobla-
cién de rocdores, cs necesaric tomarlos muy en
cuenta para cualquier programa de control quc se
desee adelantar.

El exterminio de las ratas y ratones no es sufi-
ciente para el éxito de un programa de control. Es
necesario atender aquellos factores y en especial los
relacionados con refugio y alimento, modificando
detalles en la estructura de las construcciones -y
haciendo saneamiento ambiental. Se necesita ade-
mds controlar las puigas y demds pardsitos de los
ratones que transmiten enfermedades al hombre.

Por lo tanto, un programa de control de roedo-
res debe considerar cuatro etapas bésicas asf:

1. Tratamiento contra las pulgas y pardsitos exter-
nos de ias ratas.

2. Eliminacion de los rocdores.
3. ‘Control de los roe‘lores por exclusion.

4, Saneamicnto amlqicntal.

Tratamiento contra pulgas y parasitos.

La eliminaciéon de pulgas y demds pardsitos de
los roedores se debe hacer antes de cualquier inten-
to de control de los mismos rocdores. Cuando no
se hace asf, puede suceder que al morir los rocdo-
res, las pulgas y demas parisitos pasen al hombre
aumentiandose asi la probabilidad de transmision
de enfermedades.

El control de los pardsitos externos de los rocdo-
res (pulgas, dcaros v garrapatas) sc debe hacer re-
gando insccticidas y/o acaricidas en polvo ¢n los
sitios por donde pasan los rocdores y especialmente



~cerca de las madrigueras; asf los mismos animales
llevan el producto hasta sus nidos en las patas y
pelambre.

Recuerde sicmpre que estos productos qufmicos
se deben mancjar con cuidado, a fin de que no
.ofrezcan peligro para la salud humana; observe las
instrucciones del fabricante,que se encuentran enel
 empaque del producto.
Eliminacion de los roedores.

Una vez c¢liminadas las pulgas y demds pardsitos,
se debc emprender la climinacién o exterminio de
los roedores por medio de trampas o de venenos, o
usando ambos métodos a la vez lo que dard mejores
resultados.

Como usar trampas. o

Es muy importante colocar las trampas en los
caminos que normalmente utilizan las ratas y rato-
nes. Por lo tanto, conviene colocarlas cerca de las
paredes yaquealosroedoresles gusta correr cerca
de estos sitios. Las trampas se deben colocar dirigi-
das hacia la pared de tal manera que cl ratén tenga
-las mayores posibilidades de quedar atrapado.

Ejemplo de un pusible camino de ratones; coloque allf la trampa,

Con el fin de proteger a los niiios y & los anima-
les domésticos de las trampas, éstas sc pueden colo-
car debajo de cajos adaptadas asf: la csquina de la
caja que ha de quedar sobre el piso y contra la
parced sc recorta a lo largo de tal manera que permi-
ta cl paso de las ratas o ratones. (Ver Figura 4).

Defienda los nifios y animales domésticos colocando la trampa bajc
una caja arreglada para que deje pasar los ratones,

Algunos rocdores son “desconfiados” y evitan el
paso por ia trampa; para atraparlos, ésta se puede
ocultar bajo una capa de aserrfn, viruta, polvo o
cualquier material liviano semejante.

b. Venenos.

Los venenos para roedores pueden ser agudos o
pueden ser cronicos. Los venenos agudos producen
la muerte ripidamente al animal; son muy téxicos
y constituyen un gran peligro tanto para los huma-
nos como para los animales domésticos. Los vene-
nos cronicos son lentos para matar, pero relativa-
mente seguros en su empleo.

Entre los vencnos crénicos estin los anticoagu-
lantes como son la warfarina y la cumarina. Se
recomicndan por su baja toxicidad para humanos y
animales domésticos.

Coloque los cebos envenenados en los sitios don-
de los roedores acostumbran comer. Coldquelos
baio une cubierta (caja, tabla, ctc) no solo para
disminuir ¢l peligro para los nifios y animales
domésticos sino porque los roedores preficren
comer ¢n sitios ocultos.

Sicmipre debe haber cebo disponible para los
rocdores; reviselo diariamente para que no falte y
cambiclo por lo menos cada dos dfas.

Recuerde que cualquicer tipo de veneno es peli-
groso y por lo tanto se debe manejar con cuidado.
Siga las insirucciones de los fabricantes.



Esconda los venenos debajo de una tabla o cublerta semejante donde
los nifios v animales domésticos no tengan el riesgo de probarlos.

Control por exclusion.

‘La exclusion consiste en modificar algunos deta-
lles en la construccidon (casa, edificio o bodega)
para cvitar la entrada de los roedores. Hay que
tener en cucnta que los ratones pueden entrar por
aberturas de un centietro y cuarto, y que abertu-
ras de dos centfmetros y medio permiten el paso de
ratas pequenas,

Para que esta ctapa del control de roedores resul-
tc menos costosa, se puede limitar a cerrar el paso
de los roedores por los puntos més probables de
entrada,

Saneamiento amwiental.

La sanidad ambiental es la cuarta etapa en el
control de ratas, y constituyc el método mdis im-
portante y que dd una mejor proteccion durante un
perfodo mds larvo,

El saneamien » ambiental para cl’control de roe-
dores se refiere especialmente a no dejar sitios don-
de estos animales encuentren alimento ni lugares
que les sirva de refugio o de proteccion,

Uno de los focos de alimentaciéon y de refugio de
los roedores son los desperdicios, ‘‘sobrados” y
basuras. Por lo tanto puarde ¢éstos en recipientes
con tapa y cuando sea posible, quémcelos.

No amontone carbon, madera u otros artfculos
junto a las parcdes. Almacene bien todos .stos ar-
tfculos o coldquelos de tal manera que los roedores
no los puedan usar como refugio.

Almacene los materiales en bodegas sobre estan-
tes o plataformas a unos 25 a 30 centfmetros de
altura sobre ¢l piso y lejos de las paredes.

Iin la casa almacene los alimentos de modo que
las ratas no puedan alcanzarlos.

Mantenga corto el pasto y ciimine toda clase de
escombros.
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Guarde los materiales bien empacados y tombién la madera sobre
plataformas para que los roedores no puedan anidar o escondersa en
ellos.

Procure que su casa esté limpia por dentro y por fuera sin basuras,
escombros o pasto «lto.

RECUERDLE: Las ratas v ratones proliferan por
condiciones que el hombre crea. Il hombre puede
también climinar .esas condiciones.

No descuide el sancamiento ambiental, vigile y
repare continuamente las posibles entradas de roe-
dores a las casas y demds construcciones donde
puedan hacer daiio. s muy importante vigilar en
forma constante para mantencr un buen control de
los rocdores. ' '



