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0 levantamento de cujos dados siio aqui apresentados foi conduzido no Distrito de Machaze, 
na Provincia de Manica, entre 21 de Agosto e 24 de Setembro de 1995. 0 presente 
levantamento inseria-se no quadro de uma consultoria segundo os terrnos de referencia que se 
apresente no ANEXO 1. 

0 programa de emergencia de agua em Machaze iniciou-se em 1994 para aliviar uma falta 
aguda dc agua no Distrito de Machazc, que recebeu um influx0 dc 40,000 habitantes. a 
acrescentar aos 80,000 existentes. 0 objectivo geral chave do projecto era de reduzir a relaq%o 
de utilizadores por furo de Agua para 2,000. 0 s  objectivos especificos do projecto eram a (1) 
constru@o de 50 hros e de 4 pwos equipados com bombas manuais e a (2) a mobilizaqiio 
comunitiiria para assegurar a manutenq50 das fontes de agua a melhorar as praticas sobre o 

-- uso dc agua. 

Dos 25 furos existentes no Distrito antes da guerra, sb 3 estavam a funcionar. na altura do 
inicio do projecto. (Furo das cantinas de Machaze - Sede, da Aldeia do Savc c de Chipudjc). 
Um inquerito sobre recursos hidricos realizado nos principios de 1994 'I '  rcvclou quc o 
consurno diario de Agua no Distrito de Machaze era de 2.5 litroslpessoa, e que a rnaior parte da 
populaq30 tinha de andar ate 25 km e esperar em longas bichas para obter um balde de Bgua. 

A cstratdgia cntiio dcscnhada para acudir esta critica falta dc agua foi a dc fazcr filros - foi 
proposto a constru+io de 50 novos hros e de 4 po~os equipados com bombas manuais - . niio 
d para reabilitar, mas tarnbem para estender. a rede de furos existentes no Distrito. 

0 objcctivo nacional ern rclaqiio a disponibilidade dc agua, @ de I h ro  / 500 utilizadorcs. 
Contudo, o len~ol aquifero e muito profundo (nivel estzitico da agua a 55 metros e aquifero a 
91 metros.), e isso limita por si o uso de bombas manuais, comprometendo o objectivo dehido 
pela OMS de 20 litros/pessoa/dia . 

Este aspecto levou a que se reformulassem os objectivos gerais . que passaram a serem 
formulados em termos de (i) reduzir a. raziio de utilizadores/usuarios as fontes de agua, dc 
mod0 a quc se passasse de 12000 para menos de 2000. e, (ii) reduzir a distancia media 
percorrida pelos mesmos para as fontes de m a ,  fixando-se para este objectivo, que 90% da 
popula@io-alvo ficassc abrangida por uma fonte de agua num raio dc 7 Km. Assumiu - sc quc 
o aumento numerico e dispersiio geografica dos furos aumentaria significantemente o consumo 
de *a. 

A mobilizaHo comunitiiria foi desenhada para rnaxirnizar n5o sb a sustentabilidade das novas 
fontes de hgua como do impact0 na sahde atravts do aumento do fomecimento e 
disponibilidade de agua. Para isso o programa de mobilizaGo comunitziria contou corn 
Animadores do projecto, que trabalharam em 30 comunidades beneficiarias. A sua 
responsabilidade era identificar e mobilizar grupos chaves e lideres locais, para catalisar o 
cstabelecimento de fundos comunitririos para a manutenqiio das bombas, treinar grupos de 
manuten~iio nas fontes de agua e realizar actividades de educar$o e higiene para a saude. 

2. OBJECTIVOS 

0 s  objectivos gerais deste levantarnento eram medir atraves de um inquerito estatisticamente 
valido o (I)  consumo corrente de agua, (2) o acesso a agua podvel. e. (3) avaliar o nivel de 
conhcc~mcntos. atitudcs c praticas (CAP) sobrc a utiliza~go c higicnc da agua de rnodo n ajudar 
no dcscnho c cxpansiio do programa dc cducaqgo c higicnc do refcrido projccto. . 



0 s  objectivos especificos deste levantamento eram: 

A) Lndicadores Ouantitativos 

1. Distancia mkdia da fontes de @a, quer na estafio seca quer na estafio chuvosa. 
2. Tempo mMio requerido para obter iigua, quer na estafio seca, quer na estaflo chuvosa.. 
3. Quantidade mtdia de uso de @a (litrosl pessoaldia), quer na esta@io seca, quer na estaq5o 

chuvosa. 
4. N h e r o  de furos com bombas em funcionamento. 
5. N h e r o  de de pqos  com bombas em funcionamento. 
6. N h e r o  de beneficiarios que receberam mensagens bhicas de saride, e, 
7. Numero de beneficiarios com conhecimento bisico de utilizaqiio higienica da agua 

B. Areas para a comuonentc C.A.P.: 

1. Identifica~iio dos problemas de saude mais serios na familia do respondente 
2. Uso do curandeiro versus serviqos de saude, por nivel educational 
3. Taxa de incidhcia de diarreia na familia (no espaw de 2 semanas) e suas causas 
4. Fontcs de agua usadas e sua r d o ,  quer na estaqIo seca, quer na estaq5o chuvosa. 
5. Pratica sobre o armazenamento da agua e potabilidade (drinking vessel). 
6. Frequtncia da pratica ou niio de ferver a Agua, ou outras formas de tratarnento da @a n50 

proveniente de fbros, quer na estafio seca, quer na estaflo chuvosa e suas raz6es. 
7. Disponibilidade ou n%o de pagar $5 US por um filtro de areia, e r d o  dessa atitude. 
8. Frequtncia de lavar as m%os, modo e localizaq50 no tempo. 
9. Numero de casas corn sabiio. 
1 0.Numero de casas com latrinas. 
1 1 .Hibitos de defeca~iio das pessoas 
12.Habitos de rem-o das fezes dos bebes; 
13. Percepfio sobre a infecciosidade das fezes dos bebts 
14.Informaflo sobre o tratarnento da diarreia e uso de SRO (Sal de RehidrataqBo Oral) 
15. Incidencia de sarna e suas causas 
16.Praticas de banho, e suas r d s .  

Altm destes objectivos, especificos para o programa de emergencia de agua, foi tambem 
solicitado e incluido, perguntas que respondiam a necessidades (i) do programa de seguranqa 
alimcntar, (ii) do programa de infra - estruturas comunithrias e, (iii) indicadores para uma 
possivel estrategia de intervenqgo em sobreviv&cia infantil, quer na componente matema, que 
na componente infantil. 

3.1 Variaveis: 

Em funflo dos objectivos atrk definidos, foi elaborado um questionario dirigido As mBes em 
idade fertil -entre 15 e 49 anos- (ANEXO 2) e, o outro, para as crian~as com menos de 6 anos 
(ANEXO 3). A racionalidade para cada quest& estA nos Anexos 2A e 3A respectivamente. 

De modo a evitarem-se formas diferentes de interrogafio, os questionhrios foram traduzidos 
para a lingua local NDAU. As traduqks constituem os Anexos 2B e 3B. 

3.2. Tknica da amostraaem: 

Uma vez que nos termos de referencia se fazia a meneo expressa de que se pretendia um 
estudo estatisticamente valido, foi decidido fazer-se um estudo com amostra probabilistica. 

0 univcrso do cstudo foram as mulheres idade fertil (15 - 49 anos), com crianw menorcs de 6 
anos dc idadc. 

Dccidiu - sc fazcr uma amostragem por conglomerados corn probalidadc de selecflo 
proporcional ao tarnanho da populaqiio. No ANEXO 4 est.50 referidos os 45 conglomerados 
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seleccionados probabilisticamente. Contudo, o inquerito foi igualmente estendido a todas as 
aldeias que, n50 tendo sido escolhidas probabilisticarnente, eram comunidades que ja tinham 
sido feitos furos pelo projecto, ou que seriam feitos num futuro breve. 

Deste modo, garantir-se-ia urna amostra de onde se pudessem fazer comparafles 
estatisticamente validas (tecnica de amostragem probabilistica por conglomerados, com 
probabilidade de selecqiio proportional ao tarnanho da populaqiio), e ssimultanearnente 
vcrificar o impacto das acqaes realizadas atraves de um delineamento de estudo tipo quais - 
experimental, comparando as zonas com uma interven~iio e as zonas sem interven~iio. 

Apos a escolha dos conglomerados das casas a serem visitadas, as casas a serem visitadas 
eram escolhidas segundo a direq%o indicada por uma garrafa que foi rodada, ou na casa do 
secretiirio, ou na casa do regulo. As quinze primeiras casas foram ent5o visitadas em cada 
aldeia, ou em cada bairro, caso as casas estivessem concentradas. 

As excep@es a esta regra aconteceram nos casos em que a casa do regulo ou do secrethi0 
estivessem no extremo duma aldeia. Neste caso, a garrafa era endo rodada no centro de aldeia 
(Aldeia de Bassane). Num outro caso, Aldeia de Save, a divisiio dos bairros em conglomerados 
foi fcita usando o contaquil6metros da viatura. Pretendia-se assim dividir os bairros em 
dimensks equitativamente mais proximas possivel. Seguidarnente, e uma vez achado o ccntro 
do conglomerado, as casas a visitar foram escolhidas pelo metodo de girar a garrafa. Houve 
igualmente duas outras excep@es, em Mavende e Mavissanga, em que a delimitaq50 dos 
conglomerados e as direcqiks escolhidas foram deterrninadas por razks geograficas: em 
Mavende foi a estrada e em Mavissanga o rio. 

3.3. Detenninac50 do tamanho da amostra: . 

0 tamanho da amostra foi incialmnete obtido usando a fbrmula seguinte: 

n = p * (1 - p) *.z2/ dZ (1) 

Onde 

n = tamanho de arnostra 
p = propor@o de interesse 
z = valor estandardizado normal 
d = precis50 desejada 

Considerando que sei pretendia avaliar o impacto do programa de agua, e na auscncia de 
quaisquer valores, o valor de p foi fixado em 50%, o valor mkimo teorico. 0 valor de a foi de 
5% e a precis50 d de 5 %. 

No calculo do tarnanho de arnostra por conglomerados, forarn considerados 2 aspectos 
importantes: urn, foi o do efeito do desenho do estudo (deff), e o outro foi do coeficiente 
correlac50 intraclasse ou tarnbh chamado de coeficiente de homoaeneidade. (coh) 

0 efeito do desenho (defl) t obtido dividindo a varikcia da propor* estimada obtida pela 
tecnica de amostragem por conglomerados quer dizer v(p) , pela varihcia que se obteria, caso 
os mesmos dados tivessem sido obtidos por amostragem aleatoria 0 coeficiente de 
homogeneidade (coh) prove a medida da porqiio total da varihcia devida a ades50 ao mesmo 
grupo dentro do conglomerado. Por outras palavras, o cob e o grau para os quais as pessoas 
dentro do conglomerado assemelham - se urnas as outras em relaqiio as atributo de interesse 
(quer dizer. as seu grau de homogeneidade) 0 coeficiente de homogeneidade C calculado 
segundo a formula. 

coh= (deff - l)/(m- 1) 

onde 



deff = efeito do desenho 
m = tarnanho mdio do conglomerado 

Estes dois p a b e t r o s  foram considerados no dlculo do tamanho de amostra. De facto, a 
equa@o ( I )  poder ser assim rearranjada: 

Isto significa que, se a varibcia da amostra por congbmerados 6 menor que d2/zZ, o tarnanho 
da amostra deve ser adequado para prover um interval0 de confian~a de precis50 aceitiivel. 

Assim, tomando o valor fixo de coh= 0.400, que e o maximo valor recornendado na ausencia 
de dados, e usando o valor d=0.10 e a=0.05, o tamanho de amostra para uma arnostragem por 
conglomerados devia de ser os quais foram distritos por 45 conglomerados. 0 ANEXO 3 
reflecte estes calculos. 0 programa que permitiu o ciilculo foi escrito pelo autor deste relatorio. 

No final, foram entrevistadas 774 miies, e 974 crianps, incluindo os conglornerados niio 
probabilisticos. 

3.4. Instrumentos do inau6rito: 

Como ja foi referido, os instrumentos para este inquerito constituem os anexos 2 e 3. 0 
delinearnento inicial destes instrumentos foi feito tendo em conta os objectivos do estudo, e, 
tarnbem ouvindo os diversos oficiais dos projectos que operarn em Machaze. Assim, para akm 
de perguntas especificas referentes a @a, existem perguntas sobre aos projectos de seguranc;a 
alimentar, infra-estruturas, e de sobrevivhcia da crian~a. 

Para responder 2s preocupaq6es dos diversos sectores, o instrumento do inquerito consta de 
facto de dois inqueritos, um dirigido tis d e s ,  e outro referente Bs crimps corn menos de 6 
anos de idade. 

a) Ouestionario Dara as mties entre os 15-45 anos de idade: 

0 questionario referente As d e s  foi estruturado em 4 secqbes diferentes, a saber: 

SECCAO 1. - Corresponde a perguntas de caracter geral sobre os programas. Contudo existem 
pcrguntas espccificas em relar$io aos projectos de seguranp alimentar e dc infra-estmturas 
comunidrias. 

SECCAO 11. - Corresponde especificamente ao projecto de agua. As perguntas foram 
estmturadas para responder aos objectivos deste levantarnento. 

SECCAO 111. - Esta secgo conem perguntas relacionadas com a saude da mze e prkicas de 
higiene. Embora algumas perguntas sobre saude estejam directamente relacionadas com o 
projecto de agua, tais como a taxa de ocorrtncia das doenqas diarreicas, da sarna e 
conjuntivite, bem como a percepgo das suas causas, esta secGo contern de facto perguntas 
mais arnplas sobre o estado da satide da mze, de mod0 a responder ao interesse manifestado em 
se saber algo mais sobre esta componente com vista ao desenvolvimento de uma intervenqiio 
sobre sobrevivhcia da crianqa. 

SECCAO IV. - Esta secgo t sobre mortalidade, e estA unicamente relacionada com uma 
possivel intervenqgo no h b i t o  de uma estratbgia sobre sobrevivCncia da crianga. 



A base de dados referente its mulheres em idade fertil foi estruturada em 3 bases de dados, 
relacionadas pel0 campo NID ("key unique"). Essas bases sHo: COMUM.REC, WATER.REC 
c HEALTH.REC. 

b) Qucstionario para as criancas menores de 6 anos de idade: 

0 questionario referente is crianqas foi unicamente dirigido para responder ao interesse sobre 
uma possivel estrategia sobre sobrevivCncia da crianqa. Ele divide-se em 3 secqaes: 

SECCAO 1. - Esta secqHo esth relacionada com habitos alimentares da crianga c praticas 
referentes a higiene. 

SECCAO 11. - Esth directamente relacionada com a crianga doente. Inquire sobre as praticas 
da mHc referentes a cr ianp doente, bem como as principais doengas da cr ianp nas ult~mas 2 
semanas e a preval6ncia pontual do dia. 

SECCAO 111. - Esth directamente relacionada corn a crianip sadia. Inquire sobre a atenqgo que 
a crianip tem, e avalia em particular o cumprimento do calendario do Programa Alargado de 
V a c i n a ~ o .  (PAV). 

A componente mortalidadz estA incluida na base de dados HEALTH.REC. A base de.dados 
referente is criangas t unica e o nome e CHILD.REC. 

As bases de dados que aqui se faz referencia e sao  nas 3 diskettes que acompanham este 
relatorio. 

3.5. Treino dos entrevistadores: 

Para a rcalizagiio do inqucrito, foram rccrutados 12 entrevistadores, que, com a cxcepgiio de 
dois, todos os demais tinham pelo menos a 9 '. classe. 0 s  dois que nHo tinham, foram aceites 
como entrevistadores nHo so porque escasseavam na zona pessoal com este perfil academico, 
como tarnbem porque eram professores, e deduzia-se que teriam a capacidade de raciocinio 
para levar a bom termo o inqutritos objectivos gerais do treino foram os seguintes: 

1. familiarizaqgo com o inquerito 

2. uniformidade dos termos a utilizar 

0 objectivo especifico era obter a mixima confiabilidade durante a realizagiio do trabalho de 
campo. 

0 programa e horario de treino dos entrevistadores constituem o ANEXO 6 deste relatorio. 

A lista dos entrevistadores constitue o ANEXO 7. 

3.5 . Pre - teste: 

0 pre-teste foi realizado no Bairro 7 de Abril, em Machaze-sede. Em hnqiio dos resultados 
obtidos, os instrumentos foram sendo constantemente melhorados, ate que se obteve a ultima 
vers50. Durante esta fase, foram igualmente seleccionados os supervisores do trabalho de 
campo. 

3.6. Estrutura da base de dados: 

A mascara de dados utilizada para a entrada de dados constitui os ANEXOS 8, 9'. 10 e 1 I do 
presente relatbrio. 

A mhcara de dados para 
"check file" e o ANEXO 

a entrada da base de dados COMUM.REC constitui o ANEXO 8. 0 
8A. 
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A mascara de dados para a entrada da base de dados 
-'cheek file" e o ANEXO 9A. 

A mkcara de dados para a entrada da base de dados 
0 "check file" e o ANEXO 10A. 

A mhcara de dados para a entrada da base de dados 
"check file" e o ANEXO 11A. 

4. LIMITAC~ES:  

WATER.REC constitui o ANEXO 9 0 

HEALTH.REC constitui o ANEXO 10. 

CHILD.REC constitui o ANEXO 1 1. 0 

Durante o inqukrito um conglomerado (HOWA) teve de ser substituido por um outro 
(NHAMACHANO). A r d o  foi porque, sendo o acesso a HOWA dificil, c niio havcndo 
garantias de que a populaqiio estaria disponivel a ser inquirida, inviabilizou o retomo ao 
mesmo conglomerado, tendo sido substituido pelo que imediatamente se seguia. 

Ainda durante 0 inquerito, os conglomerados CHIRADJE e CHINA1 foram ~mpletarnente re- 
inquiridos. A r d o  deveu-se a ma qualidade dos inqueritos preenchidos. 0 s  entrevistadores 
que re-inquiriram n%o forarn os mesmos. 

Todos os inqueritos foram traduzidos em NDAU, que 6 a lingua local, mas existe vocabulario 
em Portugub, cuja traduqgo em NDAU e vaga, e que pode levar a confusgo. exemplo deste 
facto a traduqiio de "cloro", que em Ndau 6 "mitombo", que serve para referir qualquer 
medicamento ou tratamento. 

Uma outra grande limitaqiio que pode ser fonte de enviesamento s50 as niio resuostas. Apesar 
do treino e da designaGo de supervisores, a taxa de n%o respostas em algumas perguntas e de 
aproximadamente igual a 1 1.34 %. 

Uma outra grande limitaqiio que pode ser fonte de enviesamento e o calculo de distancias c tempo. 
0 calculo dc distancias foi feito a partir dos tempos referidos pela inquirida, que como sabemos e 
subjectiva, porque se baseia na "altura do sol" quando parte e "na altura do sol" quando chega. 
Para alem desta interpretaGo ja por si bastante subjectiva, acrescenta-se aquela derivada da 
interpretaqso do proprio inquiridor, que, como se deve calcular, niio s6 variava de um mod0 inter- 
entrcvistador, como tambem intra-entrevistador. 

A exccpqiio a esta variaqiio foi o cAlculo das quantidades de agua reportada, que para o efeito se 
usou bidks com capacidade conhecida, ou uma fita metrica para calcular o volume do recipientc 
em causa. 

Finalmente a outra possivel fonte de enviesamento siio as perguntas referentes a comida. E sabido 
que a CARE estA a distribuir comida, e perguntas sobre este sujeito podem induzir as pessoas a 
darem rcspostas que pensem possarn conduzir a inscriqiio para obter comida. 

5. RESULTADOS: 

0 s  resultados que aqui se apresentam siio 0s que especificamente se solicitavam nos tennos de 
referencia. Durante a fase de elaboraqiio do instrumento de recolha de dados, forarn incorporadas 
perguntas que nasceram do diAlogo com outros intervenientes a nivel central e local -Macieza-, 
quer para programas j i  em curso, como sejarn os de Seguranqa Alimentar, e de Infra-Estruturas 
Comunithrias, ou ainda, indicadores com vista a definir uma possivel estrategia para a 
sobrevivencia materna e infantil. 

0 programa usado para a entrada e d l i s e  dos dados foram o EPIINFO 5.01B (para a entrada de 
dados) e EPIINFO 6.0 para a analise, principalmente onde foi necessario fazer uso de valores 
combinados. ("COMBINE VALUE"). Quando em fin$io, os valores de n podem ser maiores que 
o tamanho da amostra porque existe um valor combinado em efeito. 



Tabela 4. Religiiio das pessoas inquiridas 

De referir que no grupo de "outras religiks", o grupo mais representative 6 o de "GOSPERI", 
que abrange 40.5 % 

Tabela 5. Bens materiais referidos 

(f) tipo de habitacllo: A Tabela 6 indica os tipos de habitaqiio em Machaze. 

Tabela 6. Tipo de habitaqiio 

TIP0 DE 
HABITACAO 

Pau - a - piquc 

(g) Em coniplcnlcnto da pcrgunta antcrior, a Tabcla 7. ilustra o chiio das casas inquiridas. 

Bloco, coberta corn 
lusalite ou zinco 

Prediohivenda 

Tendas de campanha ' 

(h) A migraqIo foi outra importante caracteristica estudada. Cerca de 32.1 % c provenientc de 
campos de rehgiados do Zimbabwe, enquanto que 0.9 % da Africa do Sul. lsto significa que 
ccrca de 33 % da populaqiio c retornada. 

SIM 

6 

0 

37 

n 

718 

NAO 

% ,  

93.0 

n 

54 

0.8 

0 

4.8 

% 

7.0 

766 

772 

735 

99.2 

100 

100 



Tabela 7. Tipo do chi50 das m a s  

CHAODACASA 1 SIM I NAO 1 
--- - 

Terra batida 1 7 6 3 1 9 8 . 8 1  9 1 1.2 1 
Cimento 1 5 1 0.6 1 767 1 99.4 1 

5.2. RESULTADOS DA COMPONENTE AGUA: 

Parquet 

Vinil 

0 projecto teve como actividade principal a reabilitafio de furos ou fazer novos furos. Dos 
conglomerados que se inquiriram observou-se que, na altura da realizac;%o do inquerito, 44.3 % 
(3431774) tinham fbro com bomba, enquanto 14.5 % (1 121455) tinham h r o  sem bomba, e, 
4 1.2 % (3 191774) n%o tinham fino.. Por motivos operacionais, o projecto dividiu-se em zonas 
operacionais a saber: ZONA CENTRAL, NORTE, SUDESTE e SUL. Esta distribuiqiio esti 
ilustrada na Tabela 8. 

Tabela 8. Distribui* da populaq50-alvo inquirida por zonas 

0 

0 

0 

0 

DISTRITO DE 
MOSSURIZE 

ZONA 

CENTRAL 

NORTE 

SUDGSTE 

_ SUL 

comunidade No de furos 
financiados pel0 

ACNUR 

772 

772 

As comunidades directamente beneficiadas pelo projecto de agua de Machaze sio: 

Freq 

240 

175 

94 

264 

Percentagem 

3 1 

22.6 

12.2 

34.2 

100 

100 

Cumulativo 

31.0 

53.7 

65.8 

100 

popula$Bo No de furos 
artesianos 

Chinguno 

Maxccuare * 
Chaivue * 
DlSTRlTO DE 
MACHAZE: 

Chipambuleque 

Socossa 
Mccimbe 2 

Mecupe 

Chinavana 

1 200 

1 100 

1 000 

10 503 

Nhambue 
Fucuzana 
Tucra 

2 063 

2 093 

1,583 

1 

1 

1 

I 

1 742 

1 590 

(1) 

( 1) 

(1) 

(1) 

I 

2 

2 

1 

2 

1 

(1) 



*: AREAS NAO ABRANGIDAS PEL0 LEVANTAMENTO 

Em rela$%o aos objectivos especificos que o project0 pretendia responder, 0 s  resultados que a 
seguir se apresentam, estiio divididos em duas seqiks:  uma referente aos objectivos referidos 
como A) Indicadores Quantitativos e outra referente aos objectivos referidos como B) Areas 

r 

. - 

para a cornDonente C.A.P: 

a) - Resultados dos objectivos: A) Indicadores Ouantitativo~ 

. ,OBJECTIVOS 

1. Distancia media da fontes de hgua 

2. Tempo medio requerido para obter 

(1) 

(? 
(1) 

(1 )  

C hitare 

Mambone 

Checheni 

Guacuanhe 

Macone 

Save 

Sambassoca , 

Ch~vavissa 

Mumbo 

Chitondo 

Nhamachano/Howa 

Machazc - sede 

Chipudjc 

Tuco-Tuco 

Butiro 

Guezanhc 

Chipopopo 
(Mu tanda) 
Macundanhe 
TOTAL 

3. QuantiQde mtdia de uso de hgua 
(litrod pessoddia) 

Tempo mddio de espera nas fotrres de 
dgua 

1 385 

1 647 

3 063 

3 365 
9 984 

19 000 

7 532 

' 1 800 

3 157 

1 488 

2 020 
20 000 

5 000 
2 000 

. 3 000 

3 000 

4 000 

1 500 

115 815 

Estaqgo seca 

12.5 Km (considerando que urns 
pessoa anda 5 Kmlhora 

media: 152 minutos (2.5 
horas) 
mediana: 120 minutos 
moda: 120 rninutos 

NOTA: a amplitude varia de 01 
minuto at6 13 horas. 

2 ,  
2 

2 
1 

1 

1 

2 

2 

2 

2 

1 
6 

2 

1 

2 

1 

4 

1 

mCdia: 6.5 litrodpessoa 

mediana: 5 litrodpessoa 

a: 5 litrodpessoa 

2 18 minutos (3.6 horas) 

mediona: 180 minutos 

&: 240 minutos 

Estaqgo chuvosa 

I I Km (considerondo que ulna 
pessoa anda 5 Kmhora . 

media: 134 minutos (2.2 1 horas) 
mediana: 120 minutos 
moda: 120 minutos 

NOTA: a amplitude varia de 01 
minuto a t t  13 horas. 

mtdia: 8.8 litrodpessoa 

mediana: 5 litroslpessoa 

&: 6 litrodpessoa 

mtdia: 109 minutos (1.8 horas) 

mediana: 60 ~ninutos 

d: 60 minutos 



4. Nhmero de furos corn bombas em 
li~nciona~ncnlo. 

5. Nurncro dc dc poc;os com bombas 
em funcionamento. 

6. Numcro de bencficiiirios que 
rcccbcrun mcnsagens blsicas de 
u ~ d c .  

0 projecto tern dados mais actualizados 

No rnomento da realizaqiio do inquerito ,o ponto 

de situqiio era o seguinte: 

Comunidade 

Chiparnbuleque 

Socossa 

Mecimbe 2 
Mecupe 

Chinavana 

Nhambue 

Fucuzana 
Tuera 
Chitare 
Miun bone 
C hechen~ 
Guacuanhe 
Macone 

Save 

Sambassoca 
Chivavissa 
Mumbo 
Chitondo 
Nharnachano/Howa 
Machaze - sede 

Chipudje 

Tuco-Tuco 

Butiro 

Guezanhe 
C h i p p o p  (Mutanda) 
Macundanhe 
Chinguno 
Maxecuare 

Chaivue 

Ponto de situacao 

fwo sem bomba 
b o  corn bornba 

fwo sem bomba 

fwo sem bomba 

fwo com bornba 

b o  corn bornba 

ainda niio tern fwo 
furo corn bornba 
ainda nao tem furo 
aindu nfio tcm furo 
aindu n8o tem furo 
ainda niio tern furo 
ainda n8o tern fwo 

fwo com bornba 

ainda nfio tern fwo 
fur0 corn bornba 
fur0 com bornba 
fwo corn bornba 
fwo corn bomba 

fwo com bornba 
fur0 corn bomba 

fur0 sem bornba 

furo com bomba 

furo corn bomba 
fwo corn bornba 
f i ~ o  corn bornba 
ainda n8o tern furo* 

ainda n8o tern furo * 
aindu n8o tern furo 

De real~ar  que de entre aqueles que reportaram ter alguma vei receb~do 
conselhos sobre higiene da dgua e saude, 9 3 3  % (174/1R6) reportaram-no 
ter ouvido durante os hltimos 9 meses. Contudo, 84.9 O/n ( 169/199) ouviram- 
no atravks do Animador da CARE, 14.6 % (29/199) atraves de Trabalhador 
da Sailde, e. apenas 0.5% (I/I9'9) atravds da lgrqja C~nco  (5) das 
cntrevistadas reportaram tcr ouvido esses conselhos, qucr atrwcs do 
Animador da CARE, quer atraves dc um Trabalhador da Saude. 

N i b  existem poc;os quc o projecto 
desenvolveu ou reabilitou; d fwos 
artesianos. 

Contudo o projecto tern dados mais 
actualizados 

Ngo ;oxistern ~ 0 ~ 0 s  que 
prOjecto desenvolveu OU 

reabilitou; so kros artesianos 

Contudo o project0 tern dados 
mais actualizados 

Constatou-se que apenas cerca de 26% (2021772)das entrevistadas 
reportaram ter recebido conselhos sobre higicne c sahde. 



7. Niunero . de beneficihios com 
conhecimento bbico de utilizaqiio 
higienica da Bgua 

0 nlinlero de beneficiaries com conhecimento basico de utilizaqao higienica 
da dgua foi avaliado atravb daqueles que reportaram auais eram os 
conselhos. os conhecimentos. 0 inqukrito constatou que apenas 2 (duas) 
entrevistadas de entre todas aquelas que referiram ter ouvido os conselhos, 
n80 poderam referir nenhum conselho. Assim 25.9 % (200f772) referiram 
que conheciam pel0 menos urn conselho. 

I I 0 s  conmlhos refuidos eram: 

Lavar 0s recipientes: 138 27.4 % 
Tapar a dgua 159 31.5 % 
Usar plhtico 135 26.8 % 
Fewer a dgua de beber 42 8.5 % 
Banho Diiuio 23 4.6 % 
Usar 1 sbcaneca 6 1.2% 

u: Algumas entrevistada referiram mais de uma causa 

b) - Resultados dos objectivos: B) Area da componente C.A.P.: 

I. 1dentificaqBo dos problemas de saude 
mais scrios na familia do respondente 

2. Uso do curandeiro versus servigos dc 
.wudc, por nivel educacional 

As doenqas referidas pelas entrevistadores nos ultilnos 15 dias, roram: 

Doenca 
Sarna 
Tosse 
Diarreia 
Conjuntivite 
Maliuia 
Tosse c/ resp rapida 
Outro 
Ninguem doente 

Percentaaem 
18.8 % 
10.2% 
9.9 % 
5.9 % 
2.2 % 
1.3 % 

4.3% 
47.3 % 

NOTA: Algumas entrevistadas referiram mais de uma doenqa. 

Se considerannos a dispersfio por zonas, podemos constatar o seguinte: 

Doencas Central 

Sama 50 
Tosse 3 3 
Diarreia 16 
Conjuntivite 20 
Malsria 5 
Tosse c/ resp rapida 4 
Outro 9 

Sudeste Sul 
32 45 
9 28 
17 3 3 
I 1  10. 
3 8' 
1 2 
4 I I 

Ningutm doente 127 96 34 143 

0 s  resultados indicaram que o local que as mZLes lcvavam As crianqas ao 
curandeiro eram: 
Actividade Freq Percentaaem 

post0 de saude 4 10 54.16 % 
curandeim 22 1 29.19 YO 
1% vai ao posto 

e depois ao curandeiro 126 16.65 % 



3. Taxa de incidtncia de diarreia na 
familia (no rspaqo de 2 semanas) e suas 
CilUSdS 

4. Fontes de Qua usadas e sua razilo, quer 
na estaq30 seca, quer na estaqgo chuvosa. 

A taxa de incidtncia de diarreia foi de 9.9 % por familia, nas ultimas 2 
semanas. 
As causas referidas fortun: 

Actividade Freq 

Nao sabe 596 
Agua suja 47 
Comida ma1 preparada 34 
Comida suja 82 
Vontade de Deus 43 
Fruta verde 1 I 
Sujidade I 
Outrascausas 1 

5.PrAtiut sobre o mazenomento da hgua 
e potabilidade (drinking vessel). 

As fontes de abastecimento de 
Agua no tempo seco l o :  
AGUA de BEBER (n = 782) 
Charcos de chwa 0.1 % 
Furo artesiano 63.3 % 
Lagoa 2.6 % 
POGO 7.2 % 
Rio 26.9 %, 

LAVAR A ROUPA (n=785) 

Charcos de chuva 0.4 % 
Furo artesiano 6 1.5 % 
Lagoa 3.4 % 
POGO 6.6% 
Rio 27.8 % 
Cisterna 0.3 % 

As fontes de armazenamento de 
hgua no tempo seco silo: 
AGUA de BEBER (n = 782) 

Panela de barro 80.5 % 
Balde 3.2 % 
Bidao 8.4 % 
Lata/E3acin 7.0 O/o 
Tambor 0.9% 

LAVAR A ROUPA (n=7921 

Paneladebarro 29.4% 
Balde 16.5 % 
Bidao 3.2 % 
Lata~Bacia 31.9 % 
Lava no local 12.8 % 
Tambor 4.7 % 
Tnnquc 0.5 "/a 

Percentaaem 

72.8 ?4 
5.7 % 
4.2 % 

10.0 % 
5.3 % 
1.3 Yo 
0.1 % 
0.1 % 

As fontes de abastecimento de 
Agua no tempo chuvoso siio: 
AGUA de BEBER (n = 8141 
Charcos de chuva 5.2 % 
Furo artesiano 53.1 % 
Lagoa 5.5 % 
POGO 7.9 ?4 
Rio 22.5 94  
Cisterna 5.3 % 
LAVAR A ROUPA (n=820) 

Charcos de chuva 1 1.3 % 
Furo artesiano 45.5 ?4 
Lagoa . 7.3 % 
poco . 7.4 % 
Rio 22.1 O/n 
Cisterna 6.3 % 
As fontes de armazenamento de 
hgua no tempo chuvoso do:  
ACUA dc BEBER (n = 7831 

Panela de barro 80.2% 
Balde 3.1 % 
Bidao 7.9 % 
LatdBacia 7.4 YO : 
Tambor 1.4% 

L A V m  A ROUPA (n=798) 

Panela de hano 27.7 % 
Balde 16.4 % 
Bidao 2.8 % 
LatafBacia 32.6% 
Lava no local 12.8 % 
Tambor 6.3% 
Tanquc 0.5 Vn 



6. Frequtncia da pratica ou nlo de ferver a 
agua, ou outras formas de tratamento da 
agua nlo proveniente de furos, quer na 
estaqiio seca, quer na estaqBo chuvosa e 
suns raz6es. 

7. Disponibilidade ou nlo de pagar $5 US 
por urn filtro de areia, e r d o  dessa 
atitude. 

8. 12requ&ncia de lavar as miios, modo e 
localizaqAo no tempo. 

9. Numero de casas com sabBo. 

10. Numero de casas com latrinas. 

11. 1,ocal de defecaqiio das pessoas das 
pessoas 

12. tiabilos de remoqiio das fezes dos 
bebes; 

Esta pergunta nBo foi feita tendo em conta as diferentes estaq6es As 
prAticas relativas a este iten1 siio: 

Actividade Percentwem 

Nlo ferve a igua: 719 92.9 % 
FerveaAgua 25 3.2 % 
Clorina 30 3.9 % 

As raz6es para n8o ferver a hgua silo: 

Actividade &XJ Percentaaem 

Nlo sabe u importiincia 606 81.0% 
Porque C caro 78 10.4 % 
Perde o sabor 18 2.4 % 

' Usa cloro 18 2.4 % 
Gasta muita lenha I5 2.0 % 
Outras 13 1.7 Yn 

As outras razaes, por ordem de frequhcia, incluiam (1) gasta-se mais 
agua, (2) nlo tem tempo para ferver (3) e agua do furo artesiano. 

Apenas 10.9 % (84/772) das inauiridas referuam que comprariam urn 
filtro. As outras 89.1 % (6881'772) niio comprariam porque: 

Actividade Frea Percentaaem 

Bcaro 525 76.5 % 
Nlo sabe o que um filtro 76 11.1 % 
NBo sabe a importancia 85 12.4 % 

As frequtncia de lavar as miios e localizaqiio foram assirn referidas pela 
mHe: 
Actividade Percentaaem 

Antes de comer 65 1 53.4 % 
Depois de comer 548 45.0 % 
Depois de ir a retrete 18 1.5 % 
Nunca I 0.1 % 

0 inqukrito demonstrou que apenas 20.3 9% (1 57/773) tinham sabiio em 
m a .  Das cams com sablo (1 57 casas), 26.75 % (4211 57) eram casas 
:om latrinas, enquanto que nas restantes c a w  (1 15) se praticava o 
fecalismo a cCu aberto. 

Apenas 16.7 % (129/774) das casas totais tinham latrinas. 

Salientc-se que apenas 18.6 O/n (24/129) daquelcs que t6m latrinas .do 
retomados. 

As restantes cases, 83.2 % (644/774) praticavam fecalismo a ceu aberto, 
: apenas 1 casa usava balde (0.1%). Como j6 foi referido, 16.7 % das 
:asas tinham latrinas. 

3s resultados sobre esta questao mostrararn que: 
4ctividade Freq. Percentaaem 
B Despejam longe de casa 289 37.4 % 

Enterram 3 13 40.5 % 
B P6em na latrina 114 14.7 % 

Despeja no lixo 46 6.0 % 
NHo fazem nada 2 0.3 % 
outro 9 1.2% 



13. Percepc;iio sobre a infecciosidade das 
r c a s  ~ O S  ~ C M S  

14. InSormac;Bo sobre o Uabmenlo da 
diarreia e uso de SRO (Sal de 
Rehidrataqiio Oral) 

15. IncidOncia de sama e suas causas 

16. Prdticas de banho. e suas raz6es. 

As miies referiram que a sua atitude em relaqso a remoqiio das fezes dos 
bebCs era devido. 

Actividade Freq Percentaneln r 

k sujidade 346 38.8 % 
Transmite doenqas 315 35.3 % 
Cheira ma1 228 25.6 % 
Cont moscas para a comida 2 0.2 'YO 

Apenas 42.8 % (328ff66) das m8es conheciarn o pacote de SRO 
enquanto 53.8 % (412/766) n8o conheciam. As restantes 3.4 "/o (261766 
n8o se lembravam de ter alguma utilizado o pacote de SRO. 

A taxa de incidencia de sarna foi de 18.8 % por familia, nas ultin~as 2 
semanas. 

As musas referidas foram: 

Actividade Prep Percentaeem 
NBo sabe 682 88.3 % 
NBo tomam banho 62 8.0 % 
Comida proibida 1 0.1 % 
Espiritos maus 23 3.0 % 
Moscas 4 0.5 % 

A taxa de incidtncia de conjuntivite foi de 5.9 % por familia. nas 
Qltimas 2 semwas 

As causas referidas foram: 

Actividade - Fres Percentanem 
Nlfo sabe 699 90:s % 
Mgos sujas 37 4.8 % 
Espiritos maus I5 1.9 % 
A p a s u j a  4 0.5 %I 
MOSCBS 6 0.8 % 
Poeira 2 0.3 % 
OutIas Cauw 9 1.2 % 

As pr4ticas de banho referidas form: 
Actividade Freq Percentanem 

Diariamente 234 30.90 % 
r Dias altemados 230 30.38 % 

Tres vezedsemana 1 76 23.25 YO 
Outras 117 15.47 % 

A frequencia "outras" era preenchida em 80.2 % pelo ruiio " I  
VEZISEMANA", seguida de "NAO TOMA BANHo/s~ QUANDO 
CHOVE" ( I  I .  12%). 

1 

Sobre a percepq8o dm entrevistadas em relapio a uma melhoria dn 
frequ&ncia de se banhar. os resultados mostraram gue: 

Actividade &g Percentanem 

r Banha-se a mesma coisa 193 25.2 % 
r Banha-se mais 240 31.3 % 

Banha-se mcnos 3 34 43.5 O/i, 



5. Falta de sementes 
6. Falta de sabgo 
7. Doengas 
8. Vida cara 

Problenlas mais in~portw~tes 'Tem~o seco 
/P& ordem de magnitude) 
1 .  Falta de comida 
2. Falta dc hgun 
3. Falta de escolahospital 
4. Falta de roupa 

Actividade 

Aguamaispniodecasa 551 61.0% 
Mais igua no local 233 25.8 % 
Menos tempo na bicha 10 1 1 1.2 % 
Agua mais limps 17 1.9 Oh 
Sem informagio 

Prioridodes mab importantes 

Tempo chuvoso 
(Por ordem de magnitude) 
I .  Falta de comida 

r 

2. Falb de agua 
3. Falta de escola/hospitul 
4. Falta de roupa 
5. Falta de sal 
6 .  Falta de sementes 
7. Falta de sal 
8. Falta de s a b b  

Temw seco Tempo chuvoso 

Adividade - Freq 

Agua mais pnio de cam 546 6 1.1 % 
Mais dgua no local 218 25.8 % 
Menos tempo na bicha 107 12.0 % 
Agua mais Iimpa 21 2 . 3 %  
Sem informa$&o 2 0 . 2 %  

5.3. CARACTER~~TICAS GERMS DE MEDICAO MDIRECTA DO IMPACT0 DO 
PROJECT0 DE AGUA: 

(a) percepg80 da situaq8o de Bgua: 

Uma das medidas que se utilizou foi inquirir as respondentes sobre a percepqib que estas 
tinham sobre a situaqio de hgua, numa escala de ( I )  estA na mesma. (2) esti pior e (3) e s d  na 
mesma, e, (4) cst i  muito melhor. As respostas foram: 

Actividade Freq Percentanem 
Esd na mesma 254 32.8% 
EstA pior 217 28 % 
Esta melhor 250 32.3 % 
Muito melhar 53 6.8 % 

Para complementar a pergunta anterior, tentou-se averiguar sobre a r d o  porque pensavam 
que estava na mesrna ou pior, as raztks apontadas eram: 

Actividade Frea Percentaaem 
continua a gastar o mesmo tempo 373 81.3 % 
continua a comprar agua 53 11.5 % 
outras ru&s  3 3 7.2 % 

As "outras raz8es" mais importantes eram (i) grande distancia (39.5 %), (ii) busca Agua no rio 
save (18.4 %) e, (iii) os charcos secaram (5.3 %). As restantes razdes eram todas com 
frcquCncia relativa dc 2.6 %. 

t (b) tempo dispendido para ir buscar Bgua: 

Outra medida indirecta de apreciaqiio geral do impact0 do project0 de iigua foi o de inquirir r obrc o tcrnpo dispcndido para ir buscar agua em comparaqBo com o ano passado, as respostas 
obtidas foram: 

- 

t Actividade k Z l  Percentanem 

mais tempo 3 92 50.8 % 

menos tempo 

mcsmo tempo 



(c) Existencia de cisterna de desejo de construir: 

0 s  resultados mostraram que em apenas 10.7 % (1571770) das casas tinham urna cisterna. 
Sobre o desejo de constmir uma cisterna caso n5o a tivesse, em apenas 27.7 % (1691610) das 
casas tinham a intenq50 de constmir uma. 

(d) prevalencia pontual actual da diarreia: 

A preval6ncia pontual actual de episMios de diarreia por familia ('diarreia hoje") no momento 
do inqukrito foi de 9.5 % (731772). 0 tipo de diarreia foi 79.5 % (58173) aquosa, e 20.5 % 
sanguinolenta. 

(e) Conhecimento do SRO: 

Cerca de 42.8 % (3281766) Clas m b s  conhecia o Sal de Rehidratacao Oral (SRO), e 63.4 % 
(2081328) preDarava fervendo primeiro a agua e depois medindo 1 litro. 24.7 % (8 11328) 
usava 1 litro de &pa lirnpa. 

Em r e l a w  ao mod0 de Dre~aracHo, 72 % (2361328) usava todo o pacote, 27.7 %(91/328) 
usava meio pacote e 0.3 % (11328) nb sabia como se preparava. 

0 mod0 de administrar o SRO era: 

Actividade Percentanem 

cada vez que a crianqa tem diarreia 114 34.8 % 
meio copo/dia 54 16.5 % 
meio copo, 3 xddia 67 20.4 % 
meio copo depois de cada dejecgo 6 1.8 % 
urn copo/dia 4 1 , 12.5 % 
urn copo, 3 xsldia 33 10.1 % 
um copo, depois de cada dejec@o 9 2.7 % 
outros 4 1.2 % 

A rubrica "outros" divide-se equitativamente com a frequcncia de 1 por: " 2 colheres, 3xs/diaW, 
"2 vezes/dia9', "4 vezesldia" e, "niio sabe". 

(f) Atitude perante urn epis6dio de diarreia: 

Em relaq%o a atitude sobre a ingesgo de liquidos em caso de diarreia, as inquiridas referiram 
que: 

Actividade Percentagem 

Davam mais liquidos 23 0 30.1 % 
Davam menos liquidos 410 53.6 % 
Davam a mesma quantidade 120 15.7 % 
NBo davam liquidos 5 0.7 % 



5.4. RESULTADOS DA COMPONENTE SEGURANCA ALIMENTAR: 

Como ja foi referido cerca de 33 % da populaqiio C retornada, apos a assinatura dos Acordos 
de Paz em R6ma em 1992. 

0 s  resultados indicam que as fontes obten@o da comida sZ6: 

Actividade Frea Percenta~em 

Machamba pr6pria 335 40.4 % 
Compra no mercado 318 38.3 % 
Comida da CARE 167 20.1 % 
Compra na cantina 10 1.2 % 

Em rclaqiio a variavcl tempo de residencia, aqueles que recebem comida da CARE, recebem-no 
conforme o Quadro 1. 

Quadro I. - Tempo de residdncia daqueles que referiram estar a receber comida da CARE 

Meses de residhcia 

0 - 5 

6 -  11 

12 - 17 

> 42 meses I 39 

YO 

5.4 

22.3 

33.5 

Freq 

9 

3 8 

56 

Cumulative 

5.4 

27.7 

6 1.2 

Como ja foi referido, todos as valores referentes ao item "comida" devem ser interpretados com 
cautela. No quadro 1 por exemplo, constata-se que ha pessoas que refiram estar a receber 
comida hA mais de 2 anos, quando de facto a CARE apenas esd neste project0 hi 24 meses. 

24.7 100 ' 



5.5. RESULTADOS DA COMPONENTE DE INFRA-ESTRUTURAS. C O M U N I T ~ A S :  

0 s  resultados revelaram que 55.5 % (4271770) das inquiridas niio tinham escola perto, e niio 
enviavam as crianps a escola. Aquelas que tinham escola perto e que enviavam os filhos a 
escola, o tempo da distancia m&ha percorrida era de 3 1.5 minutos, embora usualrnente fosse de 
15 minutos (moda = 15 minutos). 

Em relaqiio ao Centro de Saude, as 53.5 % das miies que procuram atenqiio medica prestada 
pelo Serviqo Nacional de Salide , elas tem de percorrer em media 2.7 horas. A moda e 4 horas, 
e a mediana 2.5 horas. 

Existem apenas 4 Postos de Saude em todo o Distrito de Machaze. 



5.6. RESULTADOS DA COMPONENTE DE S~BREVIV~~NCIA INFANTIL 

a) comvonente materna: 

Ja foi referido que a escolarizac50 entre as inquiridas e apenas de 14.3 % e a grande maioria 
vive no estado de casada (86.5%). 

Refira-se que o nirmero medio de eravidezes 6 de 3.8 e que a idade media da la. gravidez e 
de 19 anos. 

A prevaltncia ~on tua l  da eravidez 6 de 7.3 % (56/768), e 73.7 % (42/53) das gravidas que 
responderam ao iaquerito niio ffazem consulta pr6-natal. A r d o  para este facto e: 

Actividade Percentaaem 

Hospital esth longe 25 62.5 % 
Marido niio deixa I 2.5 % 
Niio sabe a irnporthcia 7 17.5 % 
Nunca fez 7 17.5 % 

0 local do 6ltimo varto foi predominantemente em casa , tal como a seguir se apresenta: 

Actividade EEQ Percentaaem 

em sua propria casa 
no hospital 
em casa dos pais 
em casa dos sogros 
outros locais 

A referencia "outros locais" engloba (i) nasceu na machamba (20 %), (ii ) nasceu no carninho 
(40 %), (iii) ou a urn grupo de mulheres que 1130 tern crimps (40% = 4/10) 

Este parto foi hndamentalmente atendido por uma matrona. Eis os resultados: 

Actividade , &!J Percentagem 

rnatrona 326 42.3 % 
enfenneira 228 29.6 % 
parentes 110 14.3 % 
amiga 47 6.1 % 
parteira tradicional 16 2.1 % 
parto sozinha 12 1.6 % 
outros 3 1 4.0 % 

A referencia "outros" siio geralmente outros farniliares (avb, irrnb, sogra), exceptuando 2 
casos em que a assistente foi a vizinha e 3 em que niio tiveram nenhum parto. 

A vacinacao anti-tetanica (VAT) foi outra componente avaliada. Nenhuma mulher estava 
imunizada com VAT para toda a vida, ou seja com as 5 doses de TT., somente 3.2 % (25/772) 
para I0 anos (4 doses) e apenas 10.6 % (821772) para 3 anos. 0 Quadro 2 mostra os 
resultados obtidos. 

Na pergunta sobre tosse persistente ha mais de 3 semanas, que pretendia despistar cams de 
tuberculose pulmonar (TP), constatou - se que 23.8 % (1 821764) tinham tosse sugestiva de 
TP. - 
A pergunta sobre alguma crianqa com membros atrofiados para despiste da prevaI'Sncia de 
seauelas de ~61i0, constatou-se que 8.5 % (651766) tinham alguem em casa com possiveis 
scquclas dc polio. 



Quadro 2.- Vacinaq50 anti-tetanica (VAT 

Toda a vida (5 doses) . I  0 1 772 (100%) 
I I 

ESQUEMA DE V.A.T. 

Para 10 anos 1 25 (3.2 %) 1 747 (96.8 %) 
I I I para 3 anos 1 82 (10.6 %) ( 690 (89.4%) ] 

Grau de cumprimento 

Finalmente, e sobre o facto de algukm da farnilia ter pisado minas, 9.9 % (76/766) das 
inquiridas responderam afirmativamente. 0 desfecho foi morte em 57.3 % (43175) dos casos. 
Nos casos de sobrevivQncia, o membro mais atingido foi o membro inferior - 59.4 % (19132) - 
seguido do superior (25%). Infelizmente n%o foi recolhida informaqiio sobre as faixas edrias. 

s im 

b) componente infantil: 

n50 

0 tamanho da amostra da componente infantil foi de 874 crimps, com idade menor de 6 anos. 
0 "sex ratio (M/F)" t de 1.016 . 
Apenas 8.9 % das crianps (77/869) foram renistadas no Registo Civil. 

0 s  resultados indicam que apenas 42.7 % (367/859) das m&s respondentes estavam a 
amamentar. 

I 

0 ntimero de refeic8esIdia 6 assim indicado: 

Quer dizer, que usualmente uma crianp tem 2 refei@s/ dia. 

Percentanem 
15.2 % 
48.4 % 
32.1 % 

4.0 % 
0.1 % 
0.1 % 

Saber quem usualmente aiuda a c r i m p  a comer e um importante indicador porque 
identificar grupos - alvo para a educaq50 em saude. 0 s  resultados mostraram que quem 
usualmente dh de comer a crianp C a m2e (21.6 %), a avo (27.2 %) e a innii mais velha (2 1.7 
%). Estas trts pessoas ajudam em 70.4 % das vezes a crianqa a comer. 0 s  resultados indicam 
que: 

Ouem aiuda a crianca a comer 
A m5e sempre alimenta 
Avo 
Inn5 mais velha 
Irmiio tnais velho 
Ninguem 
Outras pessoas 
Pai 
Tia 

Em relaq50 io~sprhticas he hi~iene, 98.5 % (853/866) referiram lavar as m5os antes alimentar 
a crianqa, enquanto 1.5 % (13/866) negaram tal phtica. 

A taxa de ocorrihcia de uma nova diferente nas ultimas 2 semanas foi de 37.6 % (3281873). 



As doen* especificas foram 

Doencas 
Conjuntivite 
Desnut/ Anemia 
Diarreia aquosa 
Diarreia corn sangue 
Dor do esttimago 
Malaria 
Ningu6m estava doente 
Outras doen- 
Sarampo 
Sarna 
Tosse 
Tosse cl respiraflo aguda 

A prevalencia ~ontua l  ("A crianca esth doente HOJE?"L em rela@io a qualquer doen~a, era 
34.3 % e as causas erarn: 

Doencas &g Percentaaem 
Conj untivite 3 5 3.9 % 
Desnut/ Anemia 2 0.2 % 
Diarreia aquosa 3 3 3.7 % 
Diarreia corn sangue 7 0.8 % 
Malaria 10 1.1 % 
Ningudm estava doente 5 92 65.7 % 

11 Outras doenps 1 . 2 %  a 

Sarampo 6 0.7 % 
Sarna 158 17.5 % 
Tosse 37 4.1 % 
Tosse c/ respira@o aguda 10 1.1 % 1 

-- 

Em relago a crian~a sadia, 42.6 % (369/867) referiram ter o cart50 de salide. As razks 
evocadas para niio fazer o control0 do peso foram: 

RAZOES Percentanem 

Desconhecimento 254 48.1% 
Grande distancia 223 42.2% 
Marido G o  deixou 3 0.6% 
Niio estava convencida da utilidade 5 0.9% 
Outras 30 5.7% 
Prefere o curandeiro 13 2.5% 



a 

A categoria "OUTRAS" refere-se a : - 
OUTRAS R A Z ~ E S  
A miie perdeu o cart50 
So tern metade do cart20 
Deixou o cart50 (Refhgiados) 
0 cart50 estA em casa da m k  
Ficou no hospital 
Grande disthcia 
Nib chegou o dia 
Niio havia hospital 
Nio tem cart50 
Sem informago 

Total * 
j Finalmente foi estudada taxa de cobertura vacinal no Distrito de Machaze, por grupos 
- etirios. A taxa de cobertura vacinal completa entre os 9 e os 24 meses i de 22.2, semelhante 

r aquela das crianqas maiores de 24 meses. 0 Quadro 3 ilustra as taxas de vacinaqiio completa, 
bem as das vacinas actualizadas. De referir que apenas 1 crian~a tinha a vacinaq%o completa 

- aos 9 meses. 



Quadro 3. Grau de cumprimento das vacinas, por grupos etirios. 

GRUPOS E T ~ O S  

0 - 2 MESES 

0 - 4 MESES 

D - 6 MESES 

3 - 9 MESES 

9 - 24 MESES 

>= 24 MESES 

TIP0 DE VACINA A N ~ I S E  DO GRAU DE 
ACTUALIZACAO DAS 

VACINAS 

EG, POLIO 1, DPT I, 
POLIO 2 e DPT 2 

BCG, POLIO 1 e DPT 1 

SIM (%) 

1 (3.3 %) 

BCG, P ~ L I O  1, DPT 1, 
POLIO 2, DPT 2, ~ 6 ~ 1 0  3 e 
DPT 3 

NAO (%) 

29 (96.7 %) 

BCG, POLIO 1, DPT 1, 
P ~ L I O  2, DPT 2, POLIO 3, 
DPT 3 e SARAMPO 

1 (1.4%) 

BCG, P ~ L I O  1, DPT 1, 
P ~ L I O  2, DPT 2, P ~ L I O  3, 
DPT 3 e SARAMPO 

As razks que as miies evocaram para niio levar as suas crianqas a vacina siio a seguir 
apresentadas, segundo o fonnato da OMS. 

70 (98.6 %) 

1 (0.8 %) 

BCG, P ~ L I O  1, DPT 1, 
P ~ L I O  2, DPT 2, POLIO 3, 
DPT 3 e SARAMPO 

125 (99.2 %) 

50 (22.2 %) 

I Niio conhecia a necessidade de vacina 

175 (77.8 %) 

105 (22.2 %) 

- 

416 (79.8 %) 

FALTA DE INFORMACAO: 

Niio conhecia o sitio e a hora de vacinaq80 I 25 I 6.6 % 

Niio conhecia a necessidade de voltar para a 2a. e 3a. dose 

Tinha medo das m b  consequhcias das vacinas 6 1.6 % 

Freq. 

Pensava que quando a crian~a estava doentc n8o podia vacinar 1 10 I 2.6 % 

Percentage 
m 

40 

1 Frq .  I Percentage 

10.6 % 

Adiou a vacinafio para depois 54 18.4 % 
I 

Boatos 145 1 49.5 % 
1 

Niio acredita em vacinas 94 1 32.1 % 



I F,. 1 e r c e g e  1 
1 A c r i m p  estava doente; a m5e n50 levou para vacinar I 1 1 0 . 2 %  I 

A c r i m p  estava doente; o vacinador nfo vacinou 

-- 

( Falta de vacinador 

1 0.2 % 

Falta de vacinas 3 0.6 % 

Hora da vacinago inconveniente para a m3e 

I A criangs nasccu em uu: a mile nlo levou ao Centro de Sadde I 1 I 0.2 % I 

I 
48 I 9.6 % 

Longa espera pelas vacinas 

A mf e estava muito ocupada 

1 Problemas na familia. incluindo doencas da M e  1 13 1 2.6 % I 

I 

( Sitio da vacinago muito distante 1 357 1 71.7 % ( 

2 

43 

0.4 % 

9.6 % 

- - 

I o cartiio esti com o Pai I 3 1 7 1  

OUTRAS CAUSAS Freq. 

0 cart50 queimou-se 

0 s  resultados que serf0 aqui apresentados n30 podem infelizmente serem comparados com o 
inquerito de base ('I feito anteriormente, devido ao facto de terem sido seguidas metodologias 
diferentes. 

- - -  

Percentage 
m 

1 1.6 % 

A mfe perdeu o cart50 

Preguip da miie 

0 s  resultados que a maior park das entrevistadas consideraram-se casadas (86.5 %), mas 
apenas 14.3 % frequentaram a escola. Todas aquelas que n5o fiequentaram a escola, tarnbem 
n3o podiarn ler ou escrever uma carta. A maioria das entrevistadas referiram que professavam 
uma religi50 (60.6 %), e o gmpo religioso mais numeroso 6 6 Catolico com 27.6 %. 

I 

0 tipo de habita- mais frequente 6 o pau-a-pique (93 %) e o chfo da casa C geralmente de 
terra batida (98.8 %)). Refira-se que 33 % da populaflo e retornada. 

5 6 

1 

0 projecto de agua pretendia na sua globalidade responder a 3 perguntas sobre (a) consumo de 
agua corrente, (b) acesso a'agua podvel e (c) avaliar o nivel de Conhecimentos, Atitudes e 
Praticas (C.A.P.) sobre higiene e utilizaGo da agua. A este propbsito, refira-se que este 
levantarnento pretende findamentalrnente avaliar o impact0 do projecto. Isto significa 
altera~6es do comportamento 0.4v5), ou avaliar indicadores C.A.P. A avalia@o dos indicadores 
de consumo de agua corrente e do acesso a hgua potivel sf0 findamentalrnente indicadores do 
processo. 0 s  indicadores de resultados ou de progress0 utilizados nesta avalia~8o serge os 
epiderniologicos. Nfo foi utilizada a taxa de mortalidade infantil. 

29 

88.9 % 

1.6 % 



a) Indicadores de progresso/resultados: 

Em rela@o ao consumo de h a  corrente, a m S a  consurnida foi de 6.5 litros/pessoa no tempo 
seco e 8.8 litros/pessoa no tempo chuvoso. Embora menor que o objectivo fixado pela OMS de 
20 litros/pessoa, este valor representa um ganho de aproxirnadamente 58.3 % quando 
comparada com os 2.5 litros no inicio do projecto. Contudo, estes valores devem ser 
interpretados com cautela, visto que as metodologias seguidas foram diferentes. 

Ainda sobre o consumo de &a, a quantidade de @a usualmente gasta por pessoa no tempo 
seco 6 de 5 litros (moda = 5) e 6 litros no tempo chuvoso. 

Quanto ao acesso & anua , a distancia mMa percorrida pela popula@o entrevistada foi de 12.5 
Km no tempo seco e 11 Krn no tempo chuvoso. 0 tempo de espera no tempo seco foi de 3.6 
horas e 1.8 horas no tempo chuvoso. Por outras palavras, e considerando o tempo de ida e 
volta ,e de espera na bicha da &a, as pessoas gastarn cerca de 8.6 horas para obter &a no 
tempo seco e 5.22 horas no tempo hlimido, isto e, as mulheres gastadreservam 1 (UM) dia 
para ir buscar &pa. Interrogadas sobre como 6 que elas usariam o tempo, caso gastassem 
menos tempo a ir buscar agua, a maior parte referiu que utilizaria o tempo para trabalhar mais 
na machamba. 

b) Indicadores do impacto: 

Em relaeo ao nivel de conhecirnentos. atitudes e maticas (CAP), apenas 26 % das 
entrevistadas reportaram ter recebido conselhos sobre higiene e saude. Contudo a grande 
maioria (93.5 %) reportou t&lo ouvido durante os ultirnos 6 meses. 

0 grande dihsor mas mensagens foram os Animadores da CARE (84.9 %), seguido pelos 
Trabalhadores de saude (14.5 %). Apesar de 60.6 % das inquiridas professar uma religiiio, e 
apenas 1 entrevistada referiu ter ouvido a mensagem sobre higiene e saude atravts da Igreja. 

r w  p Quanto ao conhecirnent6 bbico da utilizaqso higitnica da &a, 25.9 % r& ram que 
conhecem pelo menos 1 conselho. 0 s  conselhos mais frequentes foram tapar a agua (3 1.4 %), 
lavar os recipientes (27.4 %) e usar plhtico em vez de folhas (26.8 %). 

Outra constataqiio que merece muita aten@o no hturo 6 a mensagem para fewer a agua. De 
facto, 92.9 % n%o ferve a agua, e a principal r d o  6 porque niio sabem a imporkbcia (8 1 %). 

Sobre as praticas referente As fontes de &a mais usadas, o h r o  artesian0 C aquele a que a 
popula@o recorreu mais vezes, quer para beber (63.3 % no tempo seco e 53.1 % no tempo 
chuvoso), quer para lavar a roupa (61.5 % no tempo seco e 45.5 % no tempo chuvoso). 

Sobre as pdticas de arrnazenamento da agua, a panela de barro foi o utensilio mais usado, 
para armazenar Agua para beber (80.5 % no tempo seco e 80.2 % no tempo chuvoso), e a 
latahacia para lavar a roupa (3 1.9 % no tempo seco e 32.6 % no tcmpo chuvoso). 

Das casa inquiridas, apenas 16.7 % t2m latrinas. Apenas 18.6 % daqueles que ttm latrinas siio 
retomados. 

Sobre a presenqa de sabgo em casa, apenas 20.3 % da totalidade das casas tinham sabiio. 

Sobre o conhecimento de SRO, apenas 42.8 % conseguiram identificar o SRO. Contudo, 88.1 
% media correctarnente a quantidade de agua, 72 % usava todo o pacote , mas apenas 30.1 % 
dava mais liquidos em caso de um epis6dio de diarreia. 

Sobre a atitude versus obteneo da agua, apenas 10.7 % das casas tinham uma cisterns, mas 
so 27.7 % dos que n50 tinham tinham o desejo de construir uma. Do mesmo modo, apenas 10.9 
% referiram que comprariam um filtro que custasse 5 USD. As principais raz6es evocadas 
foram (a) o custo (76.5 %), (b) n5o sabe a importiincia (12.4 %) e (3) nZo sabe p que 6 um 
filtro. 

Finalmente, interrogadas sobre as prioridades em matkria de agua, "agua mais perto de casa" e 
"mais Agua no local" foram as mais referenciadas. Por outro lado, os problemas maiores eram 
"falta de comida", "falta de agua" e "falta de escolahospital". 



a) Indicadores de resultados: 

0 s  indicadores de resultados aqui apresentados seriio 0s epidemiologicos. NPo serso usados 
indicadores de mortalidade. 

Como ja foi referido, das 4 doenps mais frequentes, 3 estiio relacionadas com a falta de agua: 
sarna (18.8 %), diarreia (9.9 %) e conjuntivite (5.9 'YO). 0 grande desafio C t rapr  urn programa 
que aborde estes assuntos junto a comunidade, visto que a grande maioria das pessoas 
entrevistadas n%o sabe a causa (88.3 % das entrevistadas n3o sabiam a causa da sama, 90.5 % 
niio sabiam a causa da conjuntivite e 72.8 % niio sabiarn a causa de diarreia). 

Curiosamente, 54.16 % das Mes  entrevistadas recomam ao SNS como primeiro atendimento 
se a(s) crianw(s) estava(m), e 29.16 % ao curandeiro; Cerca de 16.65 usava o SNS como 
primeira linha no atendimento, mas recorriarn depois ao curandeiro caso niio estivessem 
melhor. 

7. RECOMENDAC~ES: 

1. Embora o numero de furos artesianos na altura do inqutrito niio tivesse sido completado, 
esta componente quantitativa G o  deve merecer qualquer dificuldade de ser realizada, a 
menos que problemas logisticos (pefiradora avariada, falta de tubos, chuvas, etc) o 
i m p e m .  

2. 0 projecto deve prestar bastante atengo a componente de anima~iio. De fact0 a grande 
maioria das pessoas entrevistadas referiram que ouviram a(s) mensagem(ns) ha menos de 6 
meses. 

3. 0 modelo de promMo de saude no projecto B o CAP. Este modelo pressupks que uma vez 
adquiridos os conhecimentos necesstirios, as pessoas alvo mudam as suas atitudes, as quais 
conduzem aos comportamentos necesshrios. As altas taxas de "n%o sabe as causas" leva a 
que se questione a eficacia deste modelo. Uma vez que a difusiio da Gdio  6 minima, a 
interacqiio pessoa-pessoa vai-se de primordial impo&cia. Propbse que se considere 
outros modelos de rela~iio interpessoais, como o "Health Belief Model", ou modelos de 
intervenqiio de grupo como os "modelos de difusiio" '@. 

4. Do mesmo modo, recomenda-se que, e considerando as baixas taxas de aceita~so de novas 
tecnologias como 6 o caso de filtros, que se desenvolva metodos e tecnicas de "social 
marketing" para esse efeito. 

5. Prop&-se que na definiqiio do novo programa de animaqPo, se defina com exactidiio corn 
exactidiio os objectivos a curto pram (indicadores de processolrecursos), intermediarios 
(indicadores de impactolefidcia) e a longo prazo (indicadores de resuItados/progresso). 

6. Paralelamente deve-se definir um pano de actividades completo com (a) objectivos , (b) 
estrategia a seguir, (c) plano de implementaflo corn (i) as actividades a serem realizadas, 
(ii) cronograma das acttvidades, (iii) recursos necessarios e (iv) a designaqiio de 
responsabilidades para cada tarefa, e, o plano de avaliaflo, ja acirna referenciado. 
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A N E X O  1 

MACHAZE EMERGENCY WATER PROJECT 
SCOPE OF WORK: 

IMPAFT ASSESSMENT 
/ 

# 

I. INTRODUCTION 

CARE International in Mozambique is implementing a potable water 
supply project in the District of Machaze (Manica Province). The 
project's goal is to improve the health status and productivity Of 
beneficiaries in the target area by increasing consumption of and 
access to safe water. The key output for the project is to reduce 
the ratio of users per water point to 2,000. The specific 
objectives for the project are (1) the construction of 50 boreholes 
and 4 shallow wells equipped with sustainable handpumps; and (2) 
community mobilization to assure water point maintenance and 
improved water use practices. 

The focus of the impact assessment is to measure the attainment of 
these objectives, by means of statistically valid surveys of 
current consumption of and access to safe water; and to establish 
a valid knowledge base for current and future hygiene education 
programs by means of a KAP survey on water use and hygiene, and 
quantitative analysis and correlation of its resulting da$a. 

1 1 .  STRATEGY 

The Machaze Emergency Water Project was conceived as an emergency 
intervention to relieve a critical water shortage in a district 
which received 40,000 returnees in 1994, joining the post-war 
population of 80,000. O f  the 25 old boreholes in the district, 
most were sabotaged beyond salvage during the war. Because 
inadequate rainfall had attenuated surface and shallow. water 
sources, it was decided that borehole drilling must be the main 
technical intervention, effectively to rehabilitate and expand the 
pre-war network of boreholes. 

A water resources survey in early 1994 revealed that the then- 
paucity of water points restricted average dry-season daily water 
consumption to a drastically low 2.5 liters per person per day. 
Moreover, much of the population had to walk up to 25km and wait in 
long lines to obtain one bucket of water. Therefore, the drilling 
campaign wad&* designed to reduce the average distances from users to 
water points, as well as to install enough handpumps to 
significantly increase water consumption. 

Most of Machaze District is underlain by a sandstone primary 
aquifer of acceptable quality and high productivity. However, it 
was recognized from the start that the aquifer's depth (average 
water strike 91 meters, average static water level 55 meters) would 
make it too costly to drill one water point per 500 users (the 



national target), and would limit 
less than 20 liters per person 
project's targets were therefore 

the yield Of handpumping to far 
per day (the WHO target). The 
formulated i n  terms of reducing 

the ratio of users to water points (from 12,000 to 2,000) and the 
average distance to water /p'oihts (to 7 km or less f.or 90% of tkie 
target population). It was assumed that the increased number and 
geographical spread of boreholes would significantly increase water 
consumption. The drilling campaigns have been successful and most 
new boreholes are served by Afridev or Volanta handpumps. 

Community mobilization outputs were designed to maximize the 
sustainability of the new water points and the health impact of the 
increased supply of safe water. Project animators have worked with 
30 beneficiary communities to identify and mobilize key groups and 
leaders, train water point caretaker groups, catalyze the 
establishment of community pump maintenance funds, and perform 
health/hygiene education. Also, the project has worked with local 
and provincial merchants to catalyze the private supply of pump 
spare parts to the district. 

111. PURPOSE 

The Impact Assessment's purpose is-to measure the key indicators of 
water access and consumption which have been the focus of the 
project's activities and outputs. Findings will be compared to 
baseline data to yield measurements of progress since the project's 
inception. Indicators will be measured quantitatively and with 
statistical validity as far as possible. The Impact Assessment's 
surveys will also contain a knowledge-attitude-practice section, 
soliciting views from respondents regarding hygiene and safe water, 
use; these findings will be used to help design the expanded 
hygiene education program of the proposed follow-on water/health 
project . 
The surveys will be developed by the Assessor in coordination with 
project staff, but will likely include the following: 

A .  KEY QUANTITATIVE INDICATORS: 

8. AREAS 

Average distance of water point from beneficiary, wet/dry 
season 
Average time required to obtain water, wet/dry season 
Average water use (liters/person/day), wet/dry season 
# Boreholes with functioning pumps 
# Shallow wells with functioning pumps 
#'Beneficiaries received basic health/hygiene messages 
% Beneficiaries with basic understanding of hygiene/safe 
water use 

FOR K.A.P. SURVEYING: 
Respondents' idenfication of family's most serious health 
problems 
Use of curandei ro vs. health services, by, educational 



level 
Reported diarrhea incidence per family (2-week recall ) 
and perceived causes 
What water sources are used, wet/dry season, and why 
Home water torage and drinking vessel practices 
Reported fr 2 quency of mothers boiling drinking wader, or 
otherwise treating non-borehole water, and why/why not 
Willingness to invest in $5 sand filter, why/why not 
Handwashing frequency, manner and timing 
Households with soap 
How many own latrines 
Where do people defecate 
Practices of disposing babies' excreta 
Perception of infectiousness of babies' excreta 
How diarrhea is treated; use of ORT 
Scabies incidence and perceived causation 
Washing practices and frequency, and why 

I 
L 

IV. ACTIVITIES 

I-- The consultancy will be conducted on site ih Machaze, with a final - briefing in Chimoio, and will be of five weeks' duration (August 
my 20-Sept. 24). 
I - The consultant, in coordination with project staf,f, will review 

project documents; visit sites as needed; elaborate the survey to 
measure the above indicators; train project animators to implement 

-- 
the survey; oversee implementation; analyze results; present 
results to project staff; and produce a final report. 

It is expected that average water use will be a difficult and time- 
- consuming indicator to measure. The 1994 water resources study 

spent much of its time devising and implementing an accurate survey 
method for this indicator. However, because increasing average r - wateruse is theproject'scentral objective, all necessary time 
must be devoted to obtaining these data. The technique used in 
1994 involved interviewing women who would view a lineup of buckets r and jugsof various sizes, andchoose theone that most closely 
corresponds to their households' daily water use. The results, 
though containing a considerable margin of error, were nonetheless 
plausible in comparison to estimated total output Of the then-few 
dry season water points, divided by then-population. -- 

A preliminary schedule for completing these activities is as r follows: , '. 
- :. *. 

August 20-21 Review of project documents/interview project 

C staff 

August 22-24 Elaborate preliminary survey instrument 

[ August 25-28 Field-test survey instrument with animators 



Aug 29-Sept 

Sept 17-24 

V .  OUTPUTS 

and train animators in its use; revise and 
finalize survey instrument 

16 Oversee survey implementation 

~na&ee results and prepare final report/and 
brief CARE personnel 

1. Elaboration of survey to measure key indicators and KAP views. 

2. Training of staff to implement survey. 

3. Successful oversight of survey implementation. 

4. Analysis of survey results. 

5 .  Final report on survey results and other pertinent data, 
observations, and recommendations. 

6. Oral briefing on final report to CARE, government personnel, 
and donors and other agencies as appropriate. 

VI. MISCELLANEOUS 

Machaze is a remote rural area, and the consultant should be 
prepared for bush conditions and few amenities. The consultant 
will have basic accommodations and board at CARE'S field camp. A 
laptop computer, printer and photocopier, as well as basic office 
supplies, are available. Telecommunication is limited to CARE 
radios. CARE wi 11 provide four-wheel transport for the consultant 
as necessary. 

VII. LIMITS OF AUTHORITY 

The Impact Assessment Consultant will issue reports and 
recommendations, written or verbal as appropriate, to the Project 
Manager on all questions in the scops of this consultancy. 

VIII. AREAS OF COMPETENCY 
C I c '' 1. At least.'five years' experience in emergency or developmental 

rural water supply and hygiene education programs. 

2 .  Previous experience in southern Africa; Lusophone Africa 
preferred. 

3. Academic qualifications and experience in statistical data - 



gathering and analysis. 
4. Excellent written and oral English. 

5. Prof iciant written dnd spoken Portuguese. / 

6. Ability to operate in remote rural settings. 

7. Available for a total of 35 days between August 20 and 
September 24, 1995. 



ANEXO 2 
AVALIAeO DO IMPACT0 DO PROJECT0 DE k l A S  NO DISTRITO DE MXHAZE 

CARE, Mozambique 

( Q u e s t i o n A r i o  p a r a  a s  maes  e n t r e  o s  1 5  e  o s  4 9  a n o s  d e  i d a d e )  

1 0 0 1 .  Nome d e  e n t r e v i s t a d o r  : 1 0 0 2 . D a t a :  / / II 

1 0 0 6 .  Nome d a  Mae: 11 
- 11003. Nome d a  A i d e l ; :  

I 

I I - 
007.  Q u a n t o s  f i l h o s  b i o l 6 g i c o s  t e m  corn menos de 6 1008. Q u a n t o s  f i l h o s  a d o p t a d o s  tem? 

0 0 4 .  Nome d o  B a i r r o  

1 009. Q u a n t a s  p e s s o a s  ( d e  t o d a s  a s  i d a d e a )  v l v e m  n e s t a  c a s a ?  I Masculine I F c m i n i n o  I TOTAL 11 

0 0 5 .  NUmero d a  c a s a  

- 

........................ < . 6  a n o s  

- e n t r e  6-14 anos . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Il 

I .  ASPECTOS G E R A I S :  
-- 

DXCA AGORA: "Cor t r r i a  rm pr imeiro  l u q r r  & raber alguns aspector rr lacionador conrigo e corn a rur  

e n t r e  15-49  a n o s . . . . . . . . . . . . . . . . .  

> 5 0  a n o s  ........................ 
009.  TOTAL 

PERGUNTAS 

I 

I 

RES POSTAS 

A s  r e s p o s t a s  f o r a m  d a d a s  p e l a  p r 6 p r i a  
m u l h e r  o u  p o r  um f a m i l i a r  d i r e c t o ?  

1 p r b p r i a  mulhec  
2 mae 
3 s o g r a  
4  i r m a  
5  c u n h a d a  
6 

i e s p e c i f i c a r )  

2 a  p r 6 p r i a  
3 f i l h a  
4 c u n h a d a  
5  o u t r o  

Quem 6 o c h e f e  d a  f a m l l i a ?  

I. . 
Dnde n a s c e u ?  I 

m e s e s  - - a n o s  
HA q u a n t n  tempo v i v e  a q u i ?  

I .  1 

3nde  v i v i a  a n t e s  d e  c h e g a r  a q u i ?  I 
I .  1 

3ndc  r e s i d i a  a n t e s  d o  f i m  d a  q u e r r a ?  I . ' .  106 

-- -- 

3 u a l  6 a  d a t a  d o  s e u  n a s c i m e n t o ?  

) u a l  6 a s u a  i d a d e ?  a n o s  I - I 
CHECK: conpare as perguntaa 107 e 108 a corrlja se s % O  incons i s t cn tc s .  

' r e q u e n t o u  a  e s c o l a ?  1 s i m  
2 nao  2 P .  1 1 2  



1 f b c i l m e n t e  
2 com d i f i c u l d a d e  
3 n a o  c o n s e g u e  

Digs se s a b e  l e r  e  e s c r e v e r  uma c a r t a  o u  o  
j o r n a l  f b c i l m e n t e ,  com d i f i c u l d a d e ,  o u  n a o  
c o n s e q u e .  

- - 

1 d o r n b s t i c a  
2 f a t  rnachamba 
3 f u n c i o n .  p 6 b l i c o  
4 c o n t a  p r 6 p r i a  
5 e s t u d a n t e  
6 d e s e m p r e g a d a  
1 

T r a b a l h a  a c t u a l r n e n t e ?  

( e s p e c i  f i c a r )  

Ya Q l t i m a  semana  o u v i u  r a d i o ,  p e l o  menos 2. 
v e z e s ?  

1 s i m  
2 h a 0  

-- 

4 s u a  c a s a  t e m  c i s t e r n a ?  1 s i m  > 
2 n a o  

Se n a o  t e m  c i s t e r n a ,  t e m  i n t e n q a o  d e  f a z e r  
 ma c i s t e r n a ?  

h l a t e m  a p a r e l h o s  p a r a  l l m p a r  a  Aqua s u j a .  
% a e s  a p a r e l h o s  chamam-se f i l t  r o s  e  c u s t a m  
50 000,OO M e t i c a i s .  E s t a r i a  d i s p o s t a  a  
m q a r  i s s o ?  

Porque  4 q u e  n a o  p a g a r i a  esse v a l o r ?  1 s 6  p o d e  G a g a r  M e t i c a i s  
2 p o r q u e  6 rnu i to  c a r o  
3 n a o  s a b e  a  i r n p o r t a n c i a  
4 nSo c o n h e c e  um f i l t r o  
5 

( e s p e c i  f i c a r  I 

'Mde I q l ~ e  c>btBm a  c o m i d a  p a r a  a  s u a  
C a m i l i a ?  

1 r e c e b e  comida  d a  CARE . 
2 t e m  machamba p r 6 p r i a  ,-I 
3 compra  n o  m e r c a d o  
4 compra  n a  c a n t i n a  
5 

( e s p e c i f i c a r )  

2 u a n t a s  p e s s o a s  na s u a  c a s a  recebern cornida 
j a  CARE 
( P E W  0 VTAO DE COMIDA PARA CONFIRMAR) 

40 mCs p a s s a d o  q u a n t . a s  v e z e s  B  q u e  a s  
> e s s o a s  r e c e b e r a m  comida  d a  CARE? 

-- p e s s o a s  s e q u n d o  o c a r t a o  

1 n a o  r e c e b e u  cornida no  rnBs p a s s a d o  
2 a p e n a s  1 v e z  
3 -  v e z e s  

roma a l g u m  c u i d a d o  e m  e s p e c i a l  p a r a  
, r o t e g e r  a  Agua q u e  b e b e ?  Q u a i s  s a o  esses 
x i d a d o s ?  
ICONFIRKe AS RESPOSTAS) 

1 n a o  toma nenhum c u i d a d o  
2 l a v a  s e m p r e  o  r e c i p i e n t e  p a r a  g u a r d a r  a  

a q u a  
.j r d p a  SafllpCt. d 6qUd 
4 f e r v e  se rnpre  a  Aqua p a r a  b e b e r  
3 t e m  s 6 m e n t e  uma c a n e c a  p a r a  t l r a r  a  6ql1d 

p a r a  b e b e r  
5 

( e s p e c i f i c a r )  . 

\ lguma v e z  -JA r e c e b e u  a l g u n s  c o n s e l h o s  
i o b r e  h i g i e n e  d a  Agua e s a Q d e ?  

1 s i m  
2 n a o  > 

)e quem o u v i u  esses c o n s e l h o s ?  1 Anirnador d a  CARE 
2 I g r e j a  
3 T r a b a l h a d o c  d a  S a 6 d e  
4 - -- - - - . . -. - - -. . - . -. - - - -- -. -- -- . . . - - 

( e s p e c i f i c a r l  

16 q u a n t o  tempo o u v e  estes c o n s e l h o s  rneses 

1 l a v a r  o s  r e c i p i e n t e s  d e  g u a r d a r  a  6gua  
2 t a p a r  se rnpre  a  Agua 
3 u s a r  p l 6 s t l c o  l a v a d o  em v e z  d e  f o l h a s  
4 f e r v e r  a  6 g u a  p a r a  b e b e r  
5 t o m a r  b a n h o  d l l r i o  
6 t e r  uma 6 n l c a  c a n e c a  p a r a  t l r a r  a  Aqua p a r a  

b e b e  r  
7 - - 

( e s p e c l  f l c a r )  

l u a l s  s S o  esses c o n s e l h o s ?  



1 s i m  
2 n a o  
3 n a o  B f e r v i d a ,  mas C c l o r i n a d a  
4 a p e n a s  4 f i l t r a d a  

A  Aqua q u e  u s a  p a r a  b e b e r  6 f e r v i d a ?  

S e  n a o  f e r v e  a  Aqua p a r a  b e b e r ,  q u a 1  a  
r a z a o ?  

1 n a o  s a b i a  a  i m p o r t a n c i a  
2 p o r q u e  B c a r o  
3 g a s t a  m u i t a  l e n h a  
4 p o r q u e  p e r d e  o  s a b o r  
5 n.30 c o s t u m a  f a r v e r  mas a p e n a s  u s a  c l o r o  ma: 

n a o  t e m  JAVEL 
.6 

( e s p e c i f i c a r )  

Quando c o m p a r a  a  s i t u a ~ a o  d e  Aqua q u e  se 
v i v e  h o j e ,  com a q u e l a  d e  um a n o  a t r d s ,  como 
a d e f i n e ?  

1 m u i t o  m e l h o r  I 

2 m e l h o r  
3 e s t d  na  mesma 
4 e s t d  p i o r  

S e  d i z  q u e  e s t d  na  mesma o u  q u e  estA p i o r  
d i q a  p o r q u e ?  

1 p o r q u e  c o n t i n u a  a  q a s t a r  o  mesmo t e m p o  a i~ 
b u s c a r  Aqua 

2 p o r q u e  c o n t i n u a  a  c o m p r a r  Aqua 
3 

( e s p e c i f i c a r )  

Q u a n t o  tempo l e v a  a i r  b u s c a r  a Aqua em 
c o m p a r a q a o  com o  a n o  p a s s a d o ?  

1 menos t e m p o  
2 m a l s  t empo I > 
3 mesmo t e m p o  

S e  g a s t a  menos tempo,  o  q u e  f a z  com esse 
tempo p o u p a d o ?  

1 v a i  b u s c a r  m a i s  Aqua 
2 toma b a n h o  m a i s  v e z e s  
3 l a v a  a  r o u p a  m a i s  v e z e s  
4 t r a b a l h a  m a i s  t e m p o  n a  machamba 
5 f i c a  m a i s  t e m p o  e m  c a s a  com o s  f i l h o s  
6 p e r m i t e  q u e  a s  f i l h a s  v a o  d e s c o l a  
7 

( e s p e c i f i c a r )  

Que  t i p o  d e  r e t r e t e  t e m  a  s u a  c a s a ?  1 a u t o c l i s m o  
2 l a t r i n a  
3 b a l d e  
4 a r  l i v r e  
5 

( e s p e c i f  i c a r )  

1 s i m  
2 n a o  

Pem s a b a o  e m  c a s a ,  n e s t e  momento? 
( C O N F I R M E  QUE TEM SABAO) 

3 u a n d o  a s  c r i a n q a s  f a z e m  c 6 c 6  d e n t r o  d a  
c a s a  o u  nos. a r r e d o r e s  d a  c a s a ,  o n d e  6 q u e  
p e e  esse c 6 c 6 ?  

1 n o  l i x o  
2 e n t e r r a  
3 d e i x a  f i c a r ,  n a o  f a z  n a d a  
4 p b e  n a  l a t r i n a  
5 d e s p e j a  num s i t i o  l o n g e  d a  c a s a  
6 -- 

( e s p e c i f i c a r )  

1 p o r q u e  B s u j i d a d e  
2 p o r q u e  c h e i r a  ma1 
3 p o r q u e  t r a n s m i t e  d o e n ~ a s  
4 

( e s p e c i f i c a r )  

2 u a n t a s  v e z e s  a  s e n h o r a  toma b a n h o  numa 
semana? 

1 t o d o s  os d i a s  
2 um d i a  s i m ,  o u t r o  d i a  n a o  
3 t r e s  v e z e s  p o r  semana  
4 

( e s p e c i f i c a r )  

1 e m  c a s a  
2 n o  r i o  
3 nu l o c a l  d o  f u r o / b o m b a  de Aqua 
4 -- 

( e s p e c i f i c a r l  

:omparando com um a n o  a t r A s ,  a  s e n h o r a  
, a n h a - s e  m a i s  a g o r a  o u  n a o ?  

1 b a n h a - s e  m a i s  
2 b a n h a - s e  menos 
3 a  mesma c o i s a  



Em que ocasides 6 que costuma lavar as 
maos? 

Algum membro da sua casa, que vive aqui 
consigo, tern: 

............ * bicicleta?.............. 
* motorirada? ........................ 
* carro? ............................. ............................ + tractor? 
* carrinha/camiao .................... 
OBSERVE se a casa 6 construida de: 

* c a n l ~ o  e paus....................... 
* madeira e zinco..................... 
'* bloco cimento coberta com zlnco ou ............................ lusallte . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  * pr6dio/vivenda. ................. * tendas de campanha. 
* outre.................... ............ 
OBSERVE se o chao da casa & construido de: 

...................... + terra batida.. 
* cimento............................. ................... * madeira/parquet.. 
* vinil .............................. 
* outro .............................. 
Existe uma escola perto? 

Essa escola tem urn professor a dar aulas? 

Existe um Posto de Sa6de perto? 

jual 6 o nome do Posto de Sa6de mais perto? 

Esse Posto de Sa6de tem enfermeiro? 

- -  - 
luanto tempo leva a l r  do Posto de Sadde? 

Zuando as suas crianpas e s t l o  doentes, 
aonde 4 que as leva? 

'catica alquma rellqiao? 

lual 6 o seu estado civil? 

1 antes de comer 
2 depois de comer 
3 depois de ir d retrete 
4 nunca 
5 

(especi f icar 1 

sim n2o 

1 sim 
2 nao 

1 sim 
2 nao 

1 sim 
2 nao 

1 sim 
2 nao 

1 nunca Val ao Posto de sadde 
2 -  horas minutos 

1 nlo tem crianpas 
2 curandelro 
3 Posto de Sadde 
4 av6 
5 primeiro vai ao Posto de Sadde e depois ao 

curandeiro quando piora 
6 

(especificar) 

1 nao tem religiao 
2 Massabate 
3 Nova Alianva 
4 Zione 
5 Catblica 

6 12L1,ri1 _. 

1 solteira 
2 casada/vive maritalmente 
3 vidva 
4 divorciada/separada 



11. AGUA: tempo s e c o  e t e m p o  c h u v o s o  
OIGA AGORA: " A. perguatas quo ss soguem dizem redpoito a aqua, mas referem-re ao teqo chuvoro e ao tempo 
seco. Goataria quo m a  o seguinte: " 

RES POSTAS 1 vA PERGUNTAS 
PARA 

Terqpo chuvoso Taapo seco 

1 a  p r 6 p r i a  
2 o  m a r i d o  
3 os f i l h o s  - 
4 a s  f i l h a s  - 
1 d e  b i c i c l e t a  
2 a  pB 
3 - 

l e s p e c i f  i c a r )  

Quem c o s t u m a  i r  b u s c a r  Agua p a r a  
e s t a  c a s a ?  

1 a  p r 6 p r i a  
2 o  m a r i d o  
3 0s f i l h o s  - 
4 a s  f i l h a s  - 

Que meio d e  t r a n s p o c t e  u s a  e s s a  
p e s s o a  p a r a  i r  b u s c a r  a  Agua? 

1 b i c i c l e t a  
2 a  pB 
3 

( e s p e c i f i c a r )  
I 

h o r a s :  Q u a l  u tempo d e  ids q u e  e s s a  
p e s s o a  l e v a  p a r a  i r  b u s c a r  Aqua, 
a  p a r t l r  ria s u a  c a s a ?  i sem c o n t a r  
o tempo d e  e s p e r a  n a  b i c h a )  

h o c a s :  

m i n u t o s  : m i n u t o a :  I 
Q u a n t o  tempo f i c a  e s s a  p e s s o a  A 
e s p e r a ,  l a  na b i c h a  d a  Agua? 

Q u a l  B a  q u a n t i d a d e  d e  Agua q u a  
se u s a  n e s t a  c a s a ,  p o r  d i a l  
1 Indique o balcle) 

h o r a s :  
m i n u t o s :  

h o r a s :  
m i n u t o s  : 

l i t r o s  l l t r o s  

S e  t i v e s s e  q u e  d e c i d i r  s o b r e  a s  
s u d s  p r i o r i d a d e s  em m a t e r i a  d e  
Aqua, o  q u e  d e c i d i r i a ?  

1 m a i s  Aqua no  mesmo l o c a l  
2 Agua m a i s  p e r t o  d e  c a s a  
3 Agua m a i s  l i m p a  
4 menos t e m p o  n a  b i c h a  
5 

, ( e s p e c i f i c a r )  

1 m a i s  Aqua nu  mesmo l o c a l  
2 Aqua m a i s  p e r t o  d e  c a s a  
3 Agua m a i s  l i m p a  
4 menos tempo na b i c h a  
5 .  

- ( e s p e c i f i c a r )  

Onde o b t e m  a  Agua p a r a  b e b e r  na 
s u a  c a s a ?  

1 l a g o a  
2 f u r o  a r t e s i a n 0  
3 p o ~ o  l s e m  bomba) 
4 r i o  
5 c i s t e r n a  
6 Agua c a n a l l z a d a  
7 c h a r c o s  d a s  c h u v a s  
9 

( e s p e c i f i c a r )  

1 l a g o a  
2 f u r o  a r t e s i a n o  
3 po<o lsem homha) 
4 r i o  
5 c i s t e r n a  
6 Aqua c a n a l i s a d a  
7 c h a r c o s  d a s  c h u v a s  
8 

( e s p e c i f  i c a r )  

1 l a g o a  3nde  B  q u e  o b t e m  a  Aqua p a r a  
l a v a r  a  r o u p a ?  

1 l a g o a  
2 f u r o  a r t e s i a n o  
3 p o ~ o  ( s e m  bomba) 3 

2 f u r o  a r t e s i a n o  
3 p o c o  ( s e m  bomba) . . 
4 r i o  
5 c i s t e r n a  
6 Agua c a n a l i z a d a  
7 c h a r c o s  d a s  c h u v a s  

4 r i o  
5 c i s t e r n a  I 
6 Aqua c a n a l i z a d a  
7 c h a r c o s  d a s  c h u v a s  
8 

( e s p e c i  f i c a r )  
8 ( e s p e c i  f i c a r )  

1 b a l d e  

3 t a n q u e  
4 p a n e l a  d e  b a r r o  
5 t a m b o r  

( e s p a c i  f i c a r )  

3nde 6 q u e  a r m a z e n a  a  Aqua p a r a  
3f?b,2 r ?  

1 b a l d e  
2 l a t a  
3 t a n q u e  
4 p a n e l a  d e  b a r r o  
5 t a m b o r  
6-- .- 

( e s p e c i f  i c a r )  

h d e  4 q u e  a r m a z e n a  a  Aqua p a r a  
Lavar a r o u p a ?  

1 b a l d e  
2 l a t a  
3 t a n q u e  
4 p a n e l a  d e  b a r r o  
5 t a m b o r  

1 b a l d e  
2 l a t a  
3 t a n q u e  
4 p a n e l a  de b a r r o  
5 t a m b o r  

1 f a l t a  d e  Aqua 
2 f a l t a  d e  comida  

2 u a i s  s a o  o s  p r i n c i p a i s  p r o b l e m a s  
d a  s u a  f a m i l i a ?  

1 f a l t a  d e  Aqua 
2 f a l t a  d e  comida  
3 
4 



I I I .  S A ~ D E :  

DIGA AGORA: "Gortaria agora qua mr falarre robre a rua sac& e da rua familia. . . "  

v A 
PARA 

PERGUNTAS RES POSTAS 

1  s i m  
2 n l o  I > 
3 nao sabe  

A denhora e s t h  g r6v ida  ho je?  

2uantos meses tem d e  grav idez?  

1 s i m  
2 nao 

je e s t d  qrAvida, estA a  f a z e r  o  c o n t r o l o  da 
gravidoz? 

1 o  marido nao de ixa  
2 o h o s p i t a l  e s t h  longe 
3 nunca f e z  
4 nao sabe  a  importancia  

'orque 4  que nao e s t d  f a z e r  o  c o n t r o l o ?  

1 s i m  
2  n l o  . > 

'em o  c a r t a o  de  vac inas?  

mote as d a t a s  d e  vacinaqao,  r e t i r a d a s  do 
:a r tao?  

......... AT 1. dose  -I-'- 

......... AT 2. dose -1-1- 

. . . . . . . . .  A T  3' dose / / - .- - 

......... A T  4 'dose / / -- -- 

......... AT 5. dose  / / --- 
ronde O t e v e  o  s e u  d l t i m o  p a r t o ?  1 em sua  p r 6 p r i a  casa  

2 em casa dos  p a i s  
3 na casa dos  p a i s  do marido 
4 em casa de  amigos 
5 no h o s p i t a l  
6 

( e s p e c i f i c a r  I 

!uem atendeu ao seu  lilt imo p a r t o ?  1 p a r t e i r a  t r a d i c i o n a l  
2 matrona 
3 p a r e n t e s  
4 ningu&m/teve o  p a r t o  s6zinha 
5 amiga 
6 enfermeira  
7 

l e s p e c i f i c a r l  
- 

, senhora tem t i d o  t o s s e  d u r a n t e  21 d i a s  ou 
mis?  

- 

1 s i m  
2 nao 

-- - 

16 a l g u h  n e s t a  casa  ( a d u l t 0  ou cr ianc;a)  
lue e s t e v e  d o e n t e  nas h l t i m a s  2  semanas corn 
 ma doenpa ou d i f e r e n t e ?  Qua1 f o i  e s s a  
IoenGa nova ou d i f e r e n t e  que t e v e ?  

-- -- - - - -  - 

1 ningukm e s t e v e  doente  
2 d i a r r e i a  
3 s a r n a  
4 i n f e c ~ a o  dos  o l h o s  ( c o n j u n t i v i t e )  
5 mala r ia  
6 t o s s e  com r e s p i r a c a o  rdpida 
7 t o s s e  
0 a c ~ d .  d e  q u e c r d / ~ l ~ l ~ i a  

( e s p e c l f  i c a r )  

. r;enhora sabe  porque 4 que a s  pessoas  
pdnhhni sa rna? 

1 porque ndu tomarn banhu 
% porque o s  e s p l r i t o s  querem asslm 
3 porque comeram comida p r o i b i d a  
4 moscas 
5 n l o  sabe  
6 -- -- 

( e s p e c i f l c a r  I 



4 s e n h o r a  s a b e  p o r q u &  B q u e  a s  p e s s o a s  
lpanham c o n j u n t i v i t e ?  

1 maos s u j a s  
2 Aqua s u j a  
3 p o r q u e  o s  e s p i r i t o s  q u e r e m  a s s i m  
4 p o r q u e  comeram cornida p r o i b i d a  
5 rnoscas 
6 n a o  s a b e  
1 

( e s p e c i f i c a r )  

1 s i m  
2 n a o  > 

Uguma p e s s o a  ( a d u l t 0  o u  c r i a n ~ a )  t e v e  tr&s 
J U  m a i s  v e z e s  f e z e s  l i q u i d a s  n a s  6 l t i m a s  24 
 ora as ( d e s d e  o n t e m ) ?  

4 d i a r r e i a  e r a  com s a n g u e  o u  a q u o s a ?  1 d i a r r e i a  com s a n q u e  
2 d i a r r e i a  a q u o s a  

- - - - - -- 

2ua l  a c a u s a  p o r q u e  p e n s a  q u e  as c r i a n g a s  
:em d i a r r e i a ?  

1 p o r q u e  Deus a s s i m  q u i s  
2 f r u t a  v e r d e  
3 c o c 6  
4 6 g u a  s u j a  
5 m o s c a s  
6 c o m i d a  s u j a  
7 nSo s a b e  
8 c o m i d a  ma1 p r e p a r d a  
9 

( e s p e c l f  i c a r )  

l u a n d o  a  s u a  c r i a n q a  t e m  d i a r r e i a ,  c o s t u m a  
l a r  d e  b e b e r  menos ,  m a i s ,  o u  a  mesma 
l u a n t i d a d e  d e  l i q u i d 0  d o  q u e  q u a n d o  nSo  tern 
l i a r r e i a ?  

1 m a i s  l l q u i d o s  
2 menos l i q u i d o s  
3 mesma q u a n t i d a d e  
4 n a o  d 6  l i q u i d o s  

ie e s t 6  a  a m a m e n t a r  e a  s u a  c r i a n ~ a  e s t 6  
:om d i a r r e i a ,  c o s t u m a  c o n t i n u a r  a  d a r  l e i t o  
lo p e i t o ?  

I s i m  
2 n a o  

1 s l m  
2 n a o  
3 n a o  se l c m h r a  

rlquma v e z  u t l l i z o u  este  p a c o t e ?  (MOSTRAR 0 
'ACOTE DE SRO) 

ie u t i l i z o u  o  SRO,  como p r e p a r o u  o p a c o t e ?  1 Com um l l t r u  d e  Aqua l i m p a  
2 F e r v e  a  Aqua e  d e p o i s  mede um i i t r o  
3 F e r v e  urn l i t r o  d e  Aqua 
4 

l e s p e c i f  i c a r  I 

!ue q u a n t i d a d e  d o  p a c o t e  d i l u i u  na  Aqua 

1 l$ o n p o  p o r  d i d  
2 um c o p o  p o r  d i a  
3 b c o p 0  t r e s  v e z e s  p a r  d i a  
4 um c o p o  t r e s  V ~ Z C S  ~ O C  d i d  
5 um c o p o  d e s p o i s  d e  c a d a  d e j e c q a o  
6 * c o p o  d e s p u i s  d e  c a d a  d e j e c q a o  
7 c a d a  v e z  q u e  a  c r i a n ~ a  t e m  s e d e  
8 

( e s p e c i  f i c a r  I 

6  a l q u m a  c r i a n q a  n e s t a  c a s a  q u e  tern uma 
e r n a  o u  um b r a q o  a t r o f i a d o ?  

A J L ~ I I € ! I I I  ria sui t  fami 1 is  q u e  p i s o u  mind ,  
e p o i s  d o  fim d a  q u a r r a ?  

1 s i m  
2 n a o  

1 s i m  
2 n a o  

1 rnorreu 
2 p e r d e u  um b r a q o  
3 p e r d e u  uma p e r n a  
4 p e r d e u  um p &  
5 mao 
6 

( e s p e c i f i c a r l  

q u e  a c o n t e c e u  a  e s s a  p e s s o a ?  



IV. MORTAL1 DADE 
DIGA AGORA: '%&r& dar-ma a aeguintr  informagio robre a8 aua8 i d 8  e robre a s  auaa crianqaa naacidaa viva. ,  

PERGLJNTAS RESPDSTAS 

> . 4 0 1  Q u a n t o s  a n o s  a  s e n h o r a  t i n h a  q u a n d o  t e v e  a  l *  g r a v i d a z ?  - a n o s  

v e z e s  

P .403  Q u a n t a s  c r i a n p s  ( r a p a z e s  e m e n i n a s )  6 q u e  t e v e  q u e  
n a s c e r a m  v i v a s  ( c h o r a r a m  a o  n a s c e r ) ,  i n c l u i n d o  a s  q u e  - E r l a n c a s  ( n o  TOTAL) 
f a l e c e r a m ?  U 

r a p a z e s )  d q u e  t e v e ,  e ~ U F .  d i n d a  f i l h ~ : ;  ~ I J P  *s t30  ,I 

e s t a o  a  v i v e r  na mesma c a s a  c o n s i g o  a g o r a ?  I v i v e r  corn a  Mae 

Q u a n t o s  f i l h o s  ( a p e n a s  r a p a z e s )  6 q u e  t e v e ,  mas q u e  j6 I-, f l l h o s  a u s e n t e s  t q u e  
NAO e s t a o  a  v l v e r  na mesma c a s a  c o n s i q o ?  I I NAO e s t ~ o  a  v l v e r  corn - a ~ n A e )  

QuanLas f i l h a s  ( a p e n a s  m e n i n a s )  6 q u e  t e v e ,  e q u s  e s t a v  f l l h a s  q u e  estau a  
a  v i v e r  na mesma c a s a  c o n s i g v  a g o r a ?  // v l v e r  com a  Mae 

u 

' . 4 0 7  Q u a n t a s  f l l h a s  ( a p e n a s  m e n i n a s )  6 q u e  t e v e ,  mas q u e  j6 U n f i l  h a s  a u s e n t e s  ( q u e  
NAO e s t a o  a  v i v e r  n a  mesma c a s a  c o n s i g o ?  I NAO e s t a o  a  v i v e r  com 

I I 

a.408 Alguma v e z  a  s e n h o r a  t e v e  a lguma c r i a n q a  ( r a p a z  o u  m e n i n a )  q u e  n a s c e u  v i v a  mas m a i s  t a r d e  f a l e c e u ,  1 mesmo q u e  t e n h a  v i v i d o  s 6  p o r  p o u c o  tempo?  

11 1 SIM 2 NAO > P.411 - 
' . 409  Q u a n t o s  f i l h o a  l a p a n a a  r a p a z a a )  6 q u a  n a m e r a m  v i v o a  

[ c h o r a r a m  a o  n a s c e r ) ,  mas q u e  j 6  f a l e c e r a m ?  f i l h o s  q u e  j6 
f a l e c e r a m  

Q u a n t a s  f i l h a s ' ( a p e n a s  m e n i n a s )  b q u e  n a s c e r a m  v i v o s  
( c h o r a r a m  a o  n a s c e r ) ,  mas q u e  j6 f a l e c e r a m ?  f i l h a s  q u e  j6 

u f a l e c e r a m  

ATEN*: VERIPIQUE SE P4 04+P405+P406+P407+P409+P410 6 1 s i m  
IGUAL A P403  2 n a o  -> P . 4 0 3  

4 Q u a n t a s  irmas a  s e n h o r a  t e v e  q u e  c o m p l e t a r a m  o s  1 5  I a n o s ,  n a s c i d a s  d a  mesma mSe? 

' . d l 3  B ~ u a n t a s  d e s s a s  i r m a s  com m a i s  d e  15 a n o s  6 a i n d a  e s t a o  1 

Q u a n t a s  d e s s a s  i r m a s  com m a i s  d e  15 a n o s  C q u a  j 6  t 

ATEN*O: VERIFIQUE SE A SOMA DE P.413 + P.414 i IWAL A 1  s l m  
P.412 2 nAro .. P. 1 1  2 I 

I 

y u a t ~ t  a:; 4 a s  1 crn;is q u e  rnnrrecam, rnorreranl  d u r a n t e  a 
g r a v i d e z ?  

u 

* . 4 1 7  Q u a n t a s  d a s  l r ~ n a s  q u e  morreram,  m o r r e r a m  d u r a n t e  o I p a r t o ?  



ANEXO 2A 

CARE, Mozambique 

(Question6rio para as maes entre os 15 e os 49 anos de idade) 

001. Nome de entrevistador: 1002. Data: / / 

3 0 3 .  Norne da Aldeia: 004. Nome do Bai rro 005.  N h e r o  da casa 

006. Nome da Mae:  

30 ' ! .  yuanros filhos biol6glcos tem com menos de 6 I 000. Quantos filhos adoptados tem? 
anos? 

RECENSEAMENTO FAMILIAR 

009. Q\~antaa passoas lde Lodas as idadesl vivem ne3t.a casa? I Mascullno I Fern~nlno 1 TOTAL (1 
< 6 anos ........................ 

I I I 
entre 6-14 anos.................. 

entre 15-49 anos................. 
I 

.. 50 anos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

i l ( l9 .  'YCYrAl, 

DIGA AGORA: "Costaria om prinmiro luqrr & rabsr rlgunr aspector rvlrcionrdor consfgo corn r sur 
f amilia. .. " 

PERGUNTAS RACIONAL 

A s  respostas foram dadas pela pr6pria Destina-se a saber quem respondeu o inqueri to o 
mulher ou por um familiar directo? eventualemnte "checkar" a qua1 idade dos dados. 

Quem 6 o chefe da familia? Esta pergunta-se destina-se a saber a avaliar a 
p o s i ~ a o  da mulher na famllia e o seu papel no sustento 
da famllia. 

P.103 Onde nasceu? Varibvel de base s6clo-demoqrAf~ca de identiflcaqao do 
local de nascimento . 

P.104 HA quanto tempo vive aqui? Varilvel de base s6cio-demoqrbfica de identlflcacao do 
tempo de residencia no momento do inqubrito. 

Orvie vivla antes de c h e q a ~  dqui? Vari6vel d e  base s6clo-demoqcbfica que pretende 
avaliar o fluxo rniqrat6rio. 



Esta 6 outra VariAvel de base, que complements a 
anterior, e que permite identlficar fluxos miqrat6rlos 
internos. Alem disso permite identificar o sub- 
conjunto das mulheres que reqressou do Zimbabwe, e 
coma 6 que este sub-conjunto se comporta em relaqso 
aquele que nao emiqrou. 

Onde residia antes do fim da guerra? 

Qual P a data do seu nascimento? 

Qual 6 a sua idade? 

VariLvel de base que permite o cblculo da idade. 

Perqunta de control0 da qualldade da P107. 

CHE-: compare as pcrguntas 107 e 108 c corrija ne sao inconsistcntcs. 

Frequentou a escola? Pergunta relacionada com o grau de alfabetiza~ao das 
maes que responderam ao inquBrito. 

I 

Qual fci a dltima classe completada? Complementa a PI10 e permite a descriminaqao por 
classes, daquelas que frequentaram a escola. 

Diqa se sabe ler e escrever uma carta ou o 
jornal facilmente, com dificuldade, ou nlo 
consegue. 

Para aquelas que nao freququentaram a escola, esta 
pergunta avalia a capacidade de ler e escrever das 
maes entrevistadas. uma medida indirecta dos efeitos 
das campanhas de alfabetizaqao. 

Trabalha actualmente? Avalia a posigao social da mulher entrevistada. Pode 
ser um indicador indirect0 do nlvel sbcio-econbmico da 
populaqao inquirida. 

- - - - - - 

Na Qltima ssmana ouviu rbdlo, polo manos 2 
vezes? 

Avecigue a poaaibilidade de se urlirar n R 6 1 1 o  como urn 
dos velculos de difuslo d e  educacao sanltbria. 

I Esta pergunta interessa em particular a componente de 
animacao do project0 de Aquas. 

4 sua casa tem cisterna? A cisterna 6 um dos principais meios d e  captaqao da 
Aqua, principalmente no tempo chuvoso. Esta perqunta 
avalia essa disponibilidade actual. ( no momento.do 
inqukrito]. 

Se nao tern cisterna, tem intengao de fazer 
uma cisterna? 

Complernenta a pergunta anterior, e pretende 
identificar as causas porque uma farnilla na~.)  faria uma 
cisterna, caso nlo a tivesse. 

Exlstem aparelhos pard limpar a Aqua suja. 
Esses aparelhos chamam-ss f i 1 t rr~s e custam 
50 000,OO Metlcais. Estaria disposta a 
sagar isso? 

No proqrarna de Aquas da CARE prstende-se introduzl r 
f il t ros na pr6xima Ftpoca chuvosa. Esta perqunta t.ertta 
identif icar a vontade/desejo das fami1)as comprarem um 
filtro por $5 USD. 

Porque 6 que nao pagaria esse valor? Complementa a P. 117, em relagao ao sub-conjunto das 
famllias que nSo mostraram interesse em comprar um 
filtro. Ela identifica as razdes porque 6 que essas 
familias nao estao dispostas a comprar o filtro. 

Onde 6 que obtPm a comida para a sua 
famllia? 

Esta perqunta foi sugerida pslo Frograma de Sequranca 
Alimentar baseado em Machaze. 

As respostas podem sec viciadas, visto que as familias 
podem intarpretar esta parqunta como um levantamentu 
com vista A inscricao das familias na disttibui~ao da 
comida pelo Programa de Sequranca Alimentar. 

ESTE k UM OaJECTIVO DO PROGRAMA DE SEGURANCA ALIMENTAR 



P.120 Quantas pessoas na sua casa recebem comida I da CARE I 
I As perquntas P120 e p121 complementam a anterior. Elas 

( P E W  0 CART~O DE COMIDA PAW CONFIRMAR) destinam-se a avaliar a qualidade do Programa de 
Sequranqa A 1  imentar. 

No m&s passado quantas vezes 6 que as 
pessoas receberam comida da CARE? 

P.1:'2 Toma algum cuidado em especial para Perqunta dlrectamente relacronada com as prbticas de 
proteqer o Aqua que bebe? Quais sao esses higiene relaclonadas cpm a Aqua para bsbec. 
cuidados? 

alguns consalhos 
sobre hiqiene da Agua a eadde? 

Esta pergunta dastina-se a avallar a frequencia de 
exposiao dos inquiridos em relaqao aos conheclmentos 
sobre Agua e higiene. 

P 
ESTA PERGUNTA RESPONDE AOS OBJECTIVOS A6 e A7. 

P . 1 2 4  De quem ouviu esses conselhos? Identifica as fontes d e  dlfuslo dos conhecimentos. 

P . 1 2 5  HA quanto tempo ouve estes conselhos Estima o tempo de exposi~ao das inquiridas sobre 
prbticas de higiene e sa6de. 

P.126 Quais sao esses conselhos? Identiflca quais sao os conheciemntos adqulridos. 

1 ' .  1 7 ,  11 Aqua que usa para beber 6 fervlda? 1 Responde a0 OBJECTIVO 86 dos t e r m s  de referencla. 
Se nao ferve a Aqua para beber, qua1 a I Responde e complementa o OBJECTIVO 86 dos termos de rilzso? referencia 

P.129 Quando compara a situacao de aqua que se E uma medida indirecta do lmpacto qeral do pro]ecto de 
vlve hoje, com aquela de um ano atrls, como Aqua. 
a define? 

I 1 Sc d i x  qtle csth na mesmil ou que est6 pior Nenhum yrroqrama satisfaz 100 P, r j a s  axperlt.at.iva:;. I diga porqu*? Pretende-se saber porque nao, para aquples que 
referiram insatisfaqao. 

P . 1 3 1  Quanto tempo leva a ir buscar a Aqua em tamb6m uma medida indirecta do impact0 do projecto 
comparacao com o ano passado? de Aqua. Avalia "qrosso modo" o tempo gasto para ir 

buscar Aqua. 

P.13;: Se gasta menos tempo, o que faz com esse I ?retende inquirlr sobre a qestao do tempo, no caso de 
Lempo poupado? haver uma melhoria no tempo qasto em ir buscar Aqua. 

P.133 Que tlpo de retrets tem a sua casa? Responde aos OBJECTIVOS B10 e Bll dos termos de 
referencia 

R e s p ~ n J e  au 0DJE~:'l'IVCr H q  t i r , s  ter mu:; dt' t eL+BrcnL.l.~ 

ti 
I :O,r?.EI RME QLJI:: TEM sABAQ_! 

F'. 1 3 5  Ouando a s  criancas fazem c6ob dentro da Responde ao OBJECTIVO BIZ Jos termus de retecer~vi~ 
casa ou nos arredores da casa, onde 6 que 
pdc? esse c6c6? 

1,. 136 11 h c q u Q ?  1 Responde ao OBJECTTVO €313 dos termos de referencia 



Q u a n t a s  v e z e s  a  s e n h o r a  toma b a n h b  numa 
semana?  

Ronde 6 q u e  toma b a n h o ?  

Jornparando  com um a n 0  a t r a s ,  a  s e n h o r a  
> a n h a - s e  m a i s  a g o r a  o u  n a o ?  

3m q u c  o c a s l d e s  q u a  c o s t u m a  l a v a t  a s  
n a o s ?  

lly~rrr~ mernbrf, cia sud ca..ia, q u e  v l v e  a q u i  
:orla I g c ~ ,  I em: 

. b i c i c l e t a ? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

..................... . m o t o r i z a d a ?  

c a r r o ?  .......................... 
........................ . t r a c t o r ?  

................ . c a r r i n h a / c a r n i a o  

>BSERVE se a  c a s a  6 c o n s t r u l d a  d e :  

. c a n i ~ o  e p a u s . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

..................... . m a d e i r a  e z i n c o  

b l n c c  c i r n e n t o  c o b e c t a  corn z l n c o  o u  
.......................... l u s a l i t e . .  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . p r c i r i i o / v i v e n d a . .  

.................. . t c n d a s  d e  campanha  

u u t r o  . ............................... 

IBSERVE s e  o  c h a o  d a  c a s a  6  c o n s t r u I d o  de: 

....................... t e r r a  b a t L d a .  

c i m e n t o . . . .  ......................... 
..................... . m a d e i r a / p a r q u e t  

v i n i l  ' .............................. 
o u t r o  . .............................. 

: x i s t c  uma e s c o l a  p e r t o ?  

: s sa  e s c o l a  tem um p r o f e s s o r  a  d a r  a u l a s ?  

- -- -- - 

R e s p o n d e  a o  OBJECTIVO 816 d o s  t e r m o s  d e  r e f e r e n c l a  

R e s p o n d e  e  comple rnen ta  o  OBJECTIVO 86 d o s  t e r r n o s  d e  
r e f e r e n c i a  
- - 

6 tamb6m urna rnedida i n d i r e c t a  d o  i m p a c t 0  q e r a l  d o  
p r o j  e c t o  d e  ' a q u a .  

R e s p o n d e  e comple rnen ta  o  OBJECTIVb B6 d o s  t e r m o s  d e  
r e f e r e n c i a  

R e s p o n d e  a o  OBJECTIVO 68 d o s  t e r m o s  d e  r e f e r e n c i a  

4s p e r q w n t s s  P141,  P142 e P I 4 3  sao v a r i A v 5 i s  de b a s e  
que  p e r m l t e m  a c a r a c t e r i z a C a o  do perfi 1 skit,- 
e c o n 6 m i c o  d a s  i n q u i r i d a s  

9 s  p e r q u n t a s  P144 ,  P145,  P146,  P147,  P148e  P149 fo ra rn  
s u g e r i d a s  p e l 0  PROGRAMA DE INFRA-ESTRUTVRAS 
:OMUNITARIAS. 



Quanto tempo levam as suas crianqas a ir 
escola? 

Existe um Posto d e  Sadde perto? 

Qua1 C n nome d o  Posto de Sa6de mais perto? 

Esse Posto de Sa6de tem enfermeiro? 

Quanto tempo leva a ir ao Posto de Sadde? 

Quando a s  suas crianpas estlo doentes, Responde ao OBJECTIVO 82 dos termos de referencia. 
aonde 6 que as leva? 

Pratica alquma reliqiao? k uma variavel de base 

Qua1 B o seu estado civil? & uma variavel d e  base 

Qua1 a idade que tinha quando contraiu o 1' Pretende investiqar quao cedo as mulheres iniciam a 
casamento ou d 1. uniao? vida sexual, e aonsequentemente a idade em risco de 

ficar grivida. 

6 UM INDICADOR PARA UMA POSS~VEL ESTRATBGIA DE 
SOBREVIVENCIA DA M E  E DA CRIANCA. 



11. AGUA: tempo seco e tempo chuvoso 

DICA ACORA: " k. parguntar quo 80 soguom dizom rorpeito i igua, mar reforom-so ao t w o  chuvoso e ao tenpo 
ssco. Cortarir qua nm o roguinto: " 

PERGUNTAS RACIONAL 

Tape reco Tunpa chuvoso 

Quem costuma ir buscar Aqua para Identifica a pessoa na familia encarregada de ir buscar Aqua. 
esta casa? Pretende avaliar o possivel efeito de que o programa de Aqua 

teria na libaertaqao das crlanqas d o  sexo feminino para i r  A 
escola 

Que meio de transports usa essa Identifica o tip0 de transport8 utllizado para 1.r buscar aqua. t 
pessoa para I K  buscar a Aqua? importante para avaliar a distancia percorrida em f u n ~ a o  do tipo 

de transporte. 

Qua1 o tempo de que essa Responde aos OBJECTIVOS A1 E A2 dos termos de referencia. 
pessoa leva para lr buscar Agua, 
a partir da sua casa? (sem contar 
o tempo de espera na bicha) 

Quanto tempo fica essa pessoa A Responde e complements os OBJECTIVOS A1 E A2 dos termos de 
espeea, 16 na bicha da Aqua? referencia 

Qua1 B a quantidade de Aqua que Responde ao OBJECTIVOS A3 dos termos de referencia 
se usa nasta casa, por dla? 
( Indique o b a l d  ) 

Se tlvesse que decidir sobre as Pretende identificar as prloridades da popula~ao-alvo em matBrla 
suas prioridades em materia de de Aqua. 
Agua, o qua decidiria? 

3nde obt6m a Aqua para beber na As P206 e C207 respondem ao OBJECTIVO 84 do8 termos de referenci 
sua casa? 

7nde 6 que o b t h  a Aqua para 
lavar a roupa? 

3nde 6 que armazena a Aqua para As P208 e P209  respondem ao OBJECTIVO 85 dos termos de referenci 
~ e b e r ?  I 
3nde 6 que armazena a Agua para 
lavar a roupa? I 
Suais sao 0 s  principais problemas Responde ao OBJECTIVOS B1 dos termos de referencia 
da sua familia? I 



DICA AGORA: "Gostaria agora quo m e  falassr sobre a sua saude e CJA sua familia.. ." 

PERGUNTAS 

A s e n h o r a  e s t 6  g r l v i d a  h o j e ?  

Q u a n t o s  meses tern d e  g r a v i d e z ?  

Se  e s t d  y r h v i d a ,  e s t b  a  f a z e r  o  c o n t r o l ~  d a  
? r a v l d e z ?  

P o r q u e  6 q u e  n a o  a s t 6  f a z e r  o  c o n t r o l o ?  

Pem o  c a r t a o  de  v a c i n a s ?  

4 n o t e  a s  d a t a s  d e  v a c i n a C a o ,  r e t i r a d a s  d o  
: a r t a o ?  

bride 4 t .eve o s e u  6 l t i m o  p a r t o ?  

!uem a t e n d e u  a o  s e u  G l t i m o  p a r t o ?  

t s e n h o r a  t e m  t i d o  tosse d u r a n t e  21 d l a s  o u  
l a i s ?  

6  aLqu6m n e s t a  c a s a  ( a d u l t 0  o u  c r i a n ~ a l  
ue e s t c v e  d o e n t e  n a s  6 l t i m a s  2 s e m a n a s  com 
ma d o e n ~ a  nova o u  d i f e r e n t e ?  Qua1  f o i  e s s a  
o e n q a  nova o u  d i f e r e n t e  q u e  t e v e ?  

RACIONAL 

A v a l i a  a  p r e v a l e n c i a  p o n t u a l  a c t u a l  d a  g r a v i d e z .  
P e r m i t e  tarnbem a v a l i a r  a  % d e  m u l h e r e s  q u e  
p r o c u r a m  a c t u a l m e n t e  c u i d a d o s  p r ' e - n a t a i s .  

I?, UM INDICADOR PARA UMA POSS~VEL ESTRATCGIA DE 
SOBREVIVENCIA DA MAE E DA CRIANCA 

I n f o r m a  s o b r a  a  s a z o n a l i d a d e  d a  g r a v i d e z  e 
q u a n d o  6 q u e  a s  maes  p r o c u r a m  o s  c u i d a d o s  p r ' e -  
n a t a i s .  

6 UM INDICADOR PARA UMA YOSS~VEL ESTRAT~GIA DE 
SOBREVIVENCIA DA MAE E DA CRIANCA 

I n f o r m a  a  % d e  m u l h e r e s  q u e  p r o c u r a m  o s  
c u l d a d o s - p r . 4 - n a t a i s .  

d UM INDICADOR PARA UMA POSS~VEL ES'I 'RAT~GIA DE 
SOBREVIVENCIA DA MAE E DA CRIANCA 

0 i n t e r e s s e  6  s a b e r  a s  c a z d e s  p o r q u e  a s  q u e ,  
e s t a n d o  g r l v i d a s  n a o  p r o c u r a m  c u i d a d o s  p r ' e -  
n a t a i s .  

d UM INDICADOR PARA UMA P O S S ~ V E L  ESTRAT~GIA DE 
SOBREVIVENCIA DA MAE E DA CRIANCA 

P e r m i t e  o b t e r  i n f o r m a q a o  s o b r e  a f r e q u e n c i a  d e  
c o n t a c t 0  com o  p e s s o a l  d a  s a 6 d e .  Al6m d i s s o  
v a l i d a r 6  a  p e r g u n t a  s o b r e  t a x a  d e  c o b e r t u r a  
v a c i n a l  

6 UM INDICADOR PARA UMA POSS~VEL ESTRAT~GIA DE 
SOBREVIVENCIA DA MAE E DA CRIANCA 

-- - 

3 b t e r - s e - 6  i n f o r m a q a o  s o b r e  a  t a x a  d e  c o b e r t u r a  
v a c i n a l ,  b a s e a d o  n o  c a r t a o  d e  v a c i a n s .  Aa d a t a s  
s e r m i t i r a o  a v a l i a r  a  q u a l i d a d e  d a  t e c n i c a  d e  
v a c i n a p a o .  

t UM INDICADOR PARA UMA POSS~VEL ESTRAT~GIA DE 
SOBREVIVENCIA DA MAE E DA CRIANCA 

? r e t e n d e  a v a l l a r  a  % d e  m u n l h e r e s  q u e  u s a r a m  a s  
f a c i l i d a d e s  d a  s a 6 d e  e a s  q u e  n a o  u s a r a m .  

5 UM INDICADOR PARA UMA POSS~VEL E S T R A T ~ G I A  DE 
jOBREVIVENCIA DA MAE E DA CRIANCA 

- - -  

:omplementa a  p e r g u n t a  a n t e r i o r .  I d e n t i f i c a  quem 
a t e n d e u  a o  d l t i m o  p a r t o .  

5 T A M B ~ M  IJM INDICADOR PARA UMA POSS~VEL 
CSTRAT~GIA DE SOBREVIVENCIA DA MAE E DA CRIAFlCA 

E s t a  6 a  d e f i n i ~ a o  d e  T u b e r c u l o s e  p u l o m o n a r  
: T B ) .  Dard l n f o r m a q a o  s o b r e  a  % d e  maes  q u e  
) o d e r a o  t e c  TB 

Lesponde a o s  objectives 8 3  e 815 d u s  t e r m o s  de 
. e f e r e n c i a .  



A senhora sabe porque 6 que as pessoas I Responde ao objective 815 40s t,ermos de apanham sarna? ref rencia. 

?.311 A senhora sabe porque B que as pessoas I Compleneta a trlada sobre as d o e n ~ a s  
apanham conjuntivite? relacionadas com a falta de Aqua: diarreia, 

sarna e conjuntivite. 

Alquma pessoa (adult0 ou crian~al teve tr4s uma pergunta de validar;ao da P309. 
ou mais vezes fezes llquidas nas 6ltimas 24 
horas (desde ontem)? 

A diarreia era com sangue ou aquosa? I Infoema sobre o tipo de diarreia prevalecente: aquosa ou disenteria 

P . 3 1 4  Qua1 a causa porque pensa que as crianqas Responde d %a. parte do oblsctivo 83. I t&m diarreia? I 
P ,  . I  Ql~arrdo a sua c r l a n ~ a  tern diarreia, costuma 

dar de beber menos, mais, ou a mesma 
quantrdade de llquldo do que quando nao tem 
diarreia? 

' I  Se e ~ t b  a amamentar e a sua eclanga estA A3 F'315, P316, P31.7, P31H. P319 e PS:O rr?r:pr,rv. ierrl  I com diarreia, ccstuma continuar a dar lelto ao objective 8 1 4  dos tsrmos de referencia. 
do peitv? 

este pacote? (MOSTRAR 0 I 
Se utilizou o SRO, como preparou o pacote? 

P.319 i ~ u e  quantidade do pacote diluiu na Aqua 1 
Y.310 UComo deu essa mistura A criansa? I 

HA alquma crianga nesta casa qua tern uma Avalla a proporclo de lncapacitados devldo 
perna ou urn b r a ~ o  atroflado? I poliomieieite 

l?. UM INDICADOR PARA UMA POSS~VEL ESTRATBGKA DE 
SOBREVIVENCIA DA MAE E DA CRIANCA 

I P . 3 2 3  110 qua aconteceu a essa pessoa? 



DICA AGORA: "Podord. dar-ma a ssguinte infonuqa'o sobre as suas i d s  e sobrs as suas crianpas nascidas 

PERGUNTAS RACI ONAL 

Pe1mit.r h a l c ~ k i d r  I 1 n t e 1 : v a l n  i n l e ~  - 
q e n & s l c o ,  s u b t r a i n d o  a i d a d e  d a  m 4 e  na 
s u a  tda s u a  g r i m e i  r a  q r a v i d e : :  ip40! l da 
s u a  i d a d e  a c t u a l  ( P l O 8 )  e  d i v i d i n d c .  p e l o  
ll d e  q r a v i d e z e s  q u e  e l a  t e v c  IP402l  

& O M  I Nl>I r:AI)Crli I'ARP. IJMA 1.0~2 f VKI.. 
E s T K A T ~ I A  DE SOBREVIVENCIA DA MAE E DA 
(.:I4 I ANCA 

'. 1 Q u a n t a s  v s z e s  a s a n h o r a  f l c o u  g r d v i d a ,  i n c l u i n d c ,  a I pr'e!scntc qravit i?:<,  sf, ra: ;~.~ P S ~ A  q r B v t d a ?  
C:omplement.a u s  d a d o s  p a r a  ,':a l c ~ k l a r  o 
lntr:rvait:t  i n r ~ r - q ' ? n - ? s i ~ : c  

Q ~ . ~ ; ~ n t : a s  * . - r i a n ~ a s  I r a p a z c s  R meriin,>s)  t q u e  t e v e  q u e  
ndscerdrn  v i v a s  ( c h o r a r a r n  s o  n a s c e r ) ,  i n c l u i n d o  a s  q u e  
€31 e c e r a m ?  

Q u a n t o s  f i l h o r ;  ( a p e n a s  r a p a z e s )  6 q u e  t e v e ,  e  q u e  a i n d a  
e s t a o  a  v i v e r  na  mesma c a s a  c o n s i g o  a g o r a ?  

Q u a n t o s  f i l h o s  ( a p e n a s  r a p a z e s )  6 q u e  t e v e ,  mas q u e  j6 
NAO e s t a o  a  v i v e r  na  mesma c a s a  c o n s i g o ?  

Q u a n t a s  f i l h a s  ( a p e n a s  m e n i n a s )  P q u e  t e v e ,  e  q u e  e s t l o  
a  v i v e r  na meama c a s a  c o n s i q o  a q o r a ?  

U u a n t a s  f i l h a s  l a p e n a s  m e n i n a s )  C q u e  t.eve, mas q u e  j6 
NACI es r .30  A v i v e r  na mesma c a s a  c o n s i q u ?  

t i  Alquma v e z  a s e n h o r a  t e v e  a l q u m a  c r l a n ~ a  ( r a p a z  o u  menin i l )  q u e  n a s c e u  v l v a  mas m a l s  t a r d e  faleceu, I mesmo q u e  t e n h a  v i v i d o  sb p o r  p o u c u  tempo?  

? S I M  ? NAO F.411 

01l,1!1los f I l l w n  i d p e n a s  ~ a p a z e a )  6 q u e  n a s c e r a m  v l v u s  
( c l w r a r a m  a u  n a s c e r ) ,  mas q u e  16 f a l e c e r a m ?  

Q u a n t a s  f i l h a s  ( a p e n a s  m e n i n a s )  6 q u e  n a s c e r a m  v i v o s  
( c h o r d r a m  a o  n a s c e r ) ,  mas q u e  j6 f a l e c e r a m ?  

As P 4 1 2  a t e  P 4 1 R  s a o  as p e r g u n t a s  
c l d s s ~ z a s  p a r a  c a l r 1 . 1 1 a c  d t a x a  d c  
m o r t a l  i d a d e  mat e r n 3  I ~ s a r ~ d o  <I mht;"dr:, d a s  
i r 1 n . 3 ~ .  

Q u a n t a ~  I rmas a s e n h o c a  t e v e  q u e  c o m p l e t a r a m  o s  15 
ar tos ,  n d s c l d d s  d a  rnesma mAe? 

' . I : . %  C!udnt . .3: idessas irlrras t : w n l l l a i s d e  15  a n o s  C? ,rinds e s t a o  I v  i v a s ?  

Q u a n t a s  d e s s a s  i r m l s  corn rna i s  d e  1 5  a n o s  P q u e  j6 
f d I c ~ : ?  1-,3rn? 

A T E N w i  VEXIFIQUE SE A SOHA DI P.413 + P.414 h I W A L  A 
P.412 

. ' l i b  Q u a n t a s  d a s  i rmas  q u e  m o c r e r a m ,  m o r r e r a m  d u r a n t e  a 
q r a v i d e z : '  

Q u a n t a s  d a s  l r m a s  q u e  m o r r e r a m ,  m o r r e r a m  d u r a n t e  u I 
Q u a n t a s  d a s  i r m a s  q u e  m o r r e r a m ,  m o r r e r a m  um mes e  m e i o  
d e p o i s  d o  p a r t o ?  I 



ANEXO 2B 

( Q u e s t i o n A r l o  p a r a  a s  m a e s  e n t r e  o s  1 5  e o s  4 9  a n o s  de l d a d e )  

001. Nome d e  e n t r e v i s t a d o r /  Z i n a  r a m u n h o r e r i  : 0 2 .  D a t a :  / / 

0 0 7 .  Q u a n t o s  f i l h o s  b i o l 6 q i c o s  tern corn m e n o s  d e  6 a n o s ?  0 0 8 .  Q u a n t o s  f i l h o s  a d o p t a d o s  tern? 
Wana u e n h o  u a n g a s s e  ua n a d o c o  uana  m a k o r e  m d t a n d a  t u ?  Wana u a k u f u i a  u a n g a t u ?  

RECENSEAMENTO FAMILIAR 

uOR. Q u a n t a s  p e s s o a s  ( J e  t .odas  a s  i d a d e s )  v i v e m  n e s t a  c a s a ?  Mascu l  i n o  F e m i n i n o  T O T A L  
War~du  w a n y a n i  ( w o m i p i r a  y c s s e l  wangano  p a n d u z i  p a n o ?  Wand rumu Wamaca J i VESSE 

................................. * 6 a n o s  / < 6 m a k o r e  

.............. e n t r e  6-14 a n o s /  k u v i r a  pa 6 - 1 4  m a k o r e . .  

............ e n t r e  15-49  a n o s /  k u v i r a  pa 15-49  m a k o r e . .  

............................... 1 5 0  a n o s /  > 50 m a k o r e  

I 
I .  ASPECTOS G E R A I S  

As  r e s p o s t a s  f o r a m  d a d a s  p e l a  p r 6 p r i a  
m u l h e r  o u  p o r  um f a m i l i a r  d i r e c t 0 7  
M b i n d u r o  y a i z u  n d i e  m u a n a k a j i  oro n g u e  
hama y a q u e ?  

1 p r 6 p r i a  m u l h e r /  n d l e n a  m u a n a k a j l  
2 m l e /  amuai  
3 s o g r a /  a m b u l a  w a c h e  
4  i r m a /  mucunda  h a m p s a g i  
5 c u n h a d a /  muaramu 
6 

( e s p e c i f i c a r /  c h i b u i a )  

Quem 4 o c h e f e  d a  f a m i l i a l  1 m a r i d o /  murume 
N d y a n i  m u k u r u  y o  p a m u z i ?  2 a  p r b p r i a /  yemue  y e n a  

3 f i l h a /  mwana 
4 c u n h a d a /  mwalamu 
5 o u t r o /  vamweni  

Onde n a s c e u ? / M a k a b a r w a  k u p i  ? 

... €4: " G o s t a r l a  em p r l m e i r o  l u g a r  d e  s a b e r  a l g u n s  a s p e c t o s  r e l a c i o n a d o s  c o n s l g o  e com a s u a  f a m f l i a . .  
VO: " N d a i d a  k u t a n g a  k u g u a  m a s s a c o  y a c a  n e  c h a m s  d j a c o "  

I 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

A 

HA q u a n t o  t e m p o  v i v e  a q u i ?  - m e s e s /  m w e j i  
Muno n g u v a  y a k a d a n i  m o s i g a l a  p a n o ?  I - a n o s /  m a k o r e  

3nde  v i v i a  a n t e s  d e  c h e q a r  a q u i ?  
Y a i g a r a  k u p i  m u s a t i  maguma p a n o ?  

3nde  r e s i d i a  a n t e s  d o  f i m  d a  g u e r r a ?  
Y a i g a r a  k u p i  h o n d o  i s a  t i  y a  p e r a ?  

h a 1  C a  d a t a  d o  s e u  n a s c i m e n t o ?  I -/_/- 
Yakaharwa r i n i ?  I 
2ual  e a  s u a  i d a d e ? /  Muno m a k o r e  a n o s /  m a k o r e  
nangani  ? 



CHEQC: conpara as perguntas 107 e 108 6 corrija se sao inconsistenter. 
WONA: n a s s i r i r a  muvungo 107 n o  108 k u t i  j a k a e z a n a  h e r e .  

- - 

1 s i m /  e y a  
2 nao/  ha iwa > 

Frequen tou  a  e s c o l a ?  
Makamboji j a  c h i k o l a ?  

Qua1 f o i  a  d l t i m a  c l a s s e  comple t ada?  
Buku r o k u p e d z i g i  r a  n g a r i p i  1 amakabhasa ? 

- c l a s s e /  - bhuku 

Diga s e  s a b e  l e r  e  e s c r e v e r  uma c a r t a  or 
o ) o r n a l  f a c i l r n e n t e ,  corn d l f i c u l d a d e ,  o i  
ndo consegue .  
Manoziva h e r e  k u q i  j a  n o  kunyo la  
zvakanaka?  

1 fAci l rnente /  a z v i n e s i  
2 corn d i f i c u l d a d e /  z v a i n e s a  
3 nao consegue /  a z v i k o n i  

T r a b a l h a  a c t u a l m e n t e ?  
Mvrroshanda z v i n e z v i  ? 

1 d o m & s t i c a /  a n d i n a  c h a n d i n o i  f a  
2 f a z  macharnba / kumunda 
3 f u n c i o n .  p 6 b l i c o /  munosha mumahoflso 
4 c o n t a  p r 6 p r i a /  b a s s  r e n y u  
5 e s t u d a n t e /  m u j i j i  
6 desempregada/  a n d i s h a n d i  
7 

( e s p e c i  f  i c a r /  c h i b u i a )  

Na d l t i m a  semana o u v i u  r a d i o ,  p a l o  menos 
2 v e z e s ?  
P a v i k i  r a k a p e r a  makamba i n g i r a  h e r e  r a d i  
k a v i r i  h e r e ?  

A s u a  c a s a  tam c i a t e r n a ?  
Pamuzi penyu p a n o  damu? 

1 s i m /  e y a  > 
2 nao/  ha iwa 

S e  nao t e m  c i s t e r n a ,  tam i n t e n c a n  d e  
f a z e r  uma c i s t e r n a ?  
Kudai musina  damu munofunga h e r e  k u z o i t a  
damu ? 

1 sirn/ e y a  
2 nao/  ha iwa  

Ex i s t em a p a r e l h o s  p a r a  l i m p a r  a  Aqua 
s u j a .  E s s e s  a p a r e l h o s  chamam-se f i l t r o s  
e  cus t am 50 000,OO M e t i c a i s .  E s t a r i a  
d i s p o s t a  a  p a g a r  i s s o ?  
Munosefa y o  mvura h e r e ,  a s i  i n o i  t a  
mazana mashanu munokwaniga h e r e  
b u i  t enga  ? 

1 s i m /  e y a  > 
2 nao/  ha iwa 

Porque 6 q u e  nao  p a g a r i a  esse v a l o r ?  
Amusaizobadora n g u e i  ? 

1 96  pode p a g a r  M e t i c a i s /  
sond ingabhadora  more 

2 po rque  ~ 5  m u i t o  c a r o /  
ngokuf i  z v i n o  d u r a  

3 nao s a b e  a  i m p o r t a n c i a /  
a n d i z i v i d z i  z v a z v i n o  shanda  

4 nao  conhece  urn f i l t r o /  
a n d i  ri z i  v i  h l  uzo  

5 
( e s p e c i f i c a r /  c h i b u i a )  

1 r e c e b e  comida d a  CARE/ 
nd inophaka  ku CARE 

2 t em machamba pr6pria/-, 
n d i n o  munda wangu 

3 compra no rnercado/ 
I 
I > 

n d i n o  t e n g a  ku muss lka  
4 compra na cantina/,-1 

n d i n o  t enga  ku c h i  t o l o  
5 

I 
( e s p e c i f i c a r /  c h i b u i a )  

3nde 6 q u e  obtem a  comida p a r a  a  s u a  
f a m i l i a l  
Yunochi vapen i  c h i  k h a f  u  chomonorua pamuzi 
~ a n o ?  

J u a n t a s  p e s s o a s  na s u a  c a s a  recebem 
zomida d a  CARE? 
( P E W  0 CARTh DE COMIDA PARA CONPI-) 
r'andu vangan i  pamuzi penyu vano tambi ra  
z h i k a f u ?  

p e s s o a s  s egundo  o c a r t a o  
wandu war i  p a c h i p e p a  



Toma a l g u m  c u i d a d o  em e s p e c i a l  p a r a  
p r o t e q e r  a  Aqua q u e  b e b e ?  Q u a i s  5 8 0  
e s s e s  c u i d a d o s ?  
(CONFIRME AS F+ESPOSTAS) 

Munongwari  r a  g e i  nivura y o  kumwa n g a a p i  
m a n g w a r i r l  a c h o ?  

1  n a o  toma nenhum c u i d a d o /  
n d i n o  s u k a m u j i y o  y o  k u n g w a r i r a  kumwa 

2 l a v a  s e m p r e  o  r e c i o i e n t e  p a r a  q u a r d a r  a  Aqua/ 
n d i  n o  duma i .)a k umwa 

3 t a p a  s e m p r e  a Aqua/ 
a p a n a  z v a n d i n o i  f a  

4 f e r v e  s e m p r e  a  Agua p a r a  b e b e r /  
n d i n o  v i r i s a  mvuro y o  kumura 

5 tern s 6 m e n t e  uma c a n e c a  p a r a  t i r a c  a Aqua 
p a r a  b e b e r  
n d i n o  m u j i y o  umwe v o  k u c h e  kumwa y o  kumwa 

5 
( e s p e c i f i c a r )  

Alguma v e z  j l  r e c e b e u  a l g u n s  c o n s e l h o s  
s o b r e  h i g i e n e  d a  & q u a  e  s a Q d e ?  
Makamho d z i c l  i z i s w a  h e r e  u t s a m a n a ?  

1 s i m /  e y a  
2 n l o /  h a i w a  

- - - 

1 Animador  d a  CARE/ a m u d a k a j i  ji n o  CARE 
2 I g r e j a /  sotoi 
3 T r a b a l h a d o r  d a  S a 6 d e /  mushandi  vo  c h i p i t a r i  
4 

( e s p e c i f i c a r )  

De quem o u v i u  e s s e s  c o n s e l h o s ?  
Makamazvoa n d i a n i  n d z e r o ?  

H6 q u a n t o  tempo o u v e  estes c o n s e l h o s ?  
Munoguva y a k a d e n i  meimazwa? 

meses/ mwe j i 

2 u a i s  s a o  esses c o n s e l h o s ?  
Ngaapi  mazano  a k h o n a  ? 

-- 

1 l a v a r  o s  r e c i p i e n t e s  d e  g u a r d a r  a  Agua/ 
k u s u p a  m u j i y o  v o k u n g a r i r a  kumwa 

2 t a p a r  s e m p r e  a  & q u a /  
kumbonya kumwa 

3 u s a r  p l A s t i c o  l a v a d o  e m  v e z . d e  f o l h a s /  
k u s h a n d i s a  c h i p h e p h a  k u d z e  k o m a s a k a n i  

4 f e r v e r  a  6 q l ~ a  p a r a  b e h e r /  
k u v i r i s a  mvurago  kumwa 

5 t o m a r  b a n h o  d i A r i o /  
k u g e z a q u v a  y e s  

6 t e r  uma 6 n i c a  c a n e c a  p a r a  t i r a r  a  Agua p a r a  
b e b e r /  

k u v a n e  k h a p u  imwe y o  k t rchera  kumwa y o  kumwa 
7 

( e s p e c i  f i c a r /  c h i b u i a )  

\ Lgua q u e  u s a  p a r a  b e b e r  6 f e r v i d a ?  
Yumwa yamunomwa m a n o v i r i s a  h e r e ?  

1 s i m  / e y a  > 
2 n a o  / h a i w a  
3 n l o  B f e r v i d a ,  mas 4 c l o r l n a d a /  i n o m u t o ~ b o  
4 a p e n a s  6 f i l t r a d a /  

je n a o  f e r v e  a  Aqua p a r a  b e b e r ,  q u a 1  a  
:azao?  
h u t e r e k i  kumwa yamunomwa n q o n d a v a  
~ e n y i  ? 

1 n a o  s a b i a  a  i m p o r t a n c i a /  a n d i s a i z v i z i v a  
z v i s h a n d i  

2 p o r q u e  6 c a r o /  n g o k u f i  z o  i n o c l u r a  
3 g a s t a  m u i t a  l e n h a /  n d i n o d a  h u n i  
4 p o r q u e  p e r d e  o  s a b o r /  z v i n o  p e r a  mwiha 
5 nao  c o s t u m a  f e r v e r  mas a p e n a s  u s a  c l o r o  mas 

n a o  t e m  JAVEL/ a n d i s i v i r i s i  a s i  n d i n o  
s h a n d i  s a  mu tombo 

6 
( e s p e c i f i c a r / c h i b u i a  I 

h a n d 0  compara  a  s i t u a ~ a o  d e  Aqua q u e  se 
l i v e  h o l e ,  com a q u e l a  d e  um a n o  a t r A s ,  
:om0 a  d e f i n e ?  
f a c u a n i  re amunoi  t a  kumwa g u v a i r o  n o y o  
:are a k a f a n a  h e r e ?  

1 m u i t o  m e l h o r /  z v a c a n a c a  m a n i n g u i  ---> 
2 m e l h o r /  z v a c a n a  I 
3 e s t A  na mesma/ n d l z v i m u e z o  
4 e s t l  p i o r /  z v i r i k u c h a i t a  



S e  d i z  q u e  e s t d  n a  mesma o u  q u e  e s t d  
p i o r ,  d i g a  p o r q u e ?  
W e s s e t i  n d i  z v o  zv imua  o u  z v i r i c u c h a  t a ,  
b u i a i  k u t i  n g u e n h i  

Q u a n t o  tempo l s v a  a i r  b u s c a r  a  Aqua e m  
c o m p a r a c l o  com o  a n o  p a s s a d o ?  
Muno p e d j a  nguva  y a c o d i n i  m o s s i e n d a  
k o c h e r a  kurnua mepimoni s s a  n e g o r e  
r a k a p e r a  ? 

S e  g a s t a  menos tempo,  o  q u e  f a 2  com e s s e  
tempo poupado?  
k u d a i  m e s s i p e d j a  n g u v a  d o c 0  mai tei 
ponguva  i n e n g u e  y a s s a l a  ? 

W e  t i p o  d e  r e t r e t e  t e m  a  s u a  c a s a ?  
M u n o c h i l a v a  c h a k a d i n i  p a m u z i  i n c i  3 

Tem s a b a o  e m  c a s a .  n e s t e  momento? 
(CON FIRME QUE TEM. SABAOL 
Munoslpo pamuzi  p a n g u v a  l n e i  ? 

2uando a s  c r i a n ~ a s  f a z e m  c 6 c 6  d e n t r o  d a  
c a s a  o u  n o s  a r r e d o r e s  d a  c a s a ,  o n d e  B 
q u e  p e e  e a s e  c 6 c 6 ?  
Uana vakamana mumasosera  muno m a k a n d e p i ?  

PorquO?/ Nguei  

2 u a n t a s  v e z e s  a  s e n h o r a  toma b a n h o  numa 
semana? 
Yunogueza k a n g a n i  p a v i  k i  7 

qonde 4 q u e  toma b a n h o ?  
Uno munogueza ? 

:omparando com um a n o  a t r a s ,  a  s e n h o r a  
> a n h a - s e  m a i s  a g o r a  o u  n a o ?  
Yuwno g o r e  r a p e r a  nenguwa i n o  y o  t i n a y o  
7 g a i p i  rnguva yomogueza m a n g u i n i ?  

L p o r q u e  c o n t i n u a  a  g a s t a r  o  mesmo t e m p o  a  i r  
b u s c a r  Aqua/ n g o c u t i  n d e n o p e j a  nguva  i m u e i o  

n d e c i n d a  k o c h e r a  cumua 
I p o r q u e  c o n t i n u a  a  c o m p r a c  Aqua/ n g o c u t l  n d i n o  

t e n g a  cumua 
3 

( e s p e c i f i c a r /  c h i b u i a )  

1 menos tempo/  nguva  d o c 0  
! m a i s  tempo/  nguva  y a c o r e l o  . , > 
3 mesmo tempo/ nguva  i m u e i o  ----) 

L v a i  b u s c a r  m a i s  Aqua/ u n o  c h e r a  kumua c e  
c a  wa n d o  

! toma b a n h o  a l s  v e z e s /  u n o  g u e z a  c a  cawanda 
I l a v a  a  r o u p a  m a l s  v e z e s /  uno  wacha c a c a w a n d a  
I t r a b a l h a  m a i s  tempo na machamba/ uno  c h a n d a  

m o n i n g u i  kumunda 
5 f i c a  m a i s  t e m p o  e m  c a s a  com o s  f i l h o s /  uno  

g a l a  nguva  y a c a r e l i a  parnuzi  n e  wand 
5 p e r m i t e  q u e  a s  f i l h a s  v l o  A e c o l a /  z v l n o  wane 

waende  k u c h i c o l a  
1 

( e s p e c i f i c a r /  c h i b u i a l  

1 a u t o c l i s m o /  c h i l a v a  
2 l a t r i n a /  a m e r i  
3 b a l d e /  pambene  
4 a r  l i v r e /  muguacha 
5 -- 

( e s p e c i  f i c a r /  c h i b u i a )  

1 s i m /  e y a  
2 n & o /  h a i w a  

1 no  l i x o /  d u r u  
2 e n t e r r a /  k u c h i r a  
3 d e i x a  f i c a r ,  nao  f a z  n a d a /  n d l n o r e n g e r a  
4 p e e  na l a t r i n a /  k u k a n d a  m u c h i l a v a  
5 d e s p e j a  num s i t i o  l o n g e  d a  c a s a /  n d i n o  l a s s a  

nemuzi  
6 

( e s p e c i f  i c a r /  c h i b u i e ]  

1 p o r q u e  4 s u j i d a d e /  n g u e k u t i  i p s a n a  
2 p o r q u e  c h e i r a  m a l /  n g u e k u t i  amonuwa 

z v a c a c h a  to 
3 p o r q u e  t r a n s m i t e  d o e n $ a s /  n g u e k u t i  a n o p b  

n d e n d a  
4 

( e s p e c i  f  l c a r /  c h l b u i e l  

1 t o d o s  o a  d i a s /  rnazua y e s s e  
2 um d i a  a i m ,  o u t r o  d i a  n l o /  z u a  r i m u e n i  e y a  

z  u a  
3 t r e s  v e z e s  p o r  s e m a n a /  k a t a t u  n g u e  v i k i  
4 

( e s p e c i  f i c a r /  c h i b u i e )  

- - - - - 

1 e m  c a s a /  p a m u z i  
2 n o  r i o /  kumu k o v a  
3 n o  l o c a l  d o  f u r o / b o m b a  d e  Aqua/ p a  bonlba 

r e n  v u r a  
4 

( e s p e c i f i c a r /  c h i b u i e )  
- -  -- 

1 b a n h a - s e  m a i s /  munogueza m a n i n g u i  
2 b a n h a - s e  menos/  munogueza p a d o c o  
3 a  mesma c o i s a /  n d i z i m u e z v o  



Em q u e  o c a s i d e s  4 que  cos tuma l a v a r  a s  
maos? 
Munosamba n y a l a  n u v e n y i ?  

Algum membro d a  s u a  c a s a ,  q u e  v i v e  a q u i  
c o n s i g o ,  tern:/ Pano mundu a n o g a l a  p a n o  
ano: ......... * b i c i c l e t a ? /  b a s i k e n i . . . . . . .  ........... m o t o r i z a d a ?  /mu thu thu thu  ....................... + c a r r o ? /  mova ................. + t r a c t o r ? /  t h a r a k i t a  ................... c a r r i n h a / c a m i a o /  

OBSERVE s e  a  c a s a  6  c o n s t r u l d a  d e : /  
Wanakuti yaka  wacua ngue: 

....... c a n i p o  e  p a u s /  m a g i r o  n e  muenge 
made i r a  e  z i n c o /  matabwa nemozengue .. 
b l o c o  c i m e n t o  c o b e r t a  com z i n c o  ou 

l u s a l i t e /  c h i d i n a  n o  semende 
nemozengue .......................... 

* p r & d i o / v i v e n d a /  nhumba y o  mudenda.. . . .  
* t e n d a s  d e  campanha/ mgomatapeta ....... 
+ outre./ zimueni  ...................... 
OBSERVE s e  o  chao  d a  c a s a  6  c o n s t r u i d o  
de:/ 

* t e r r a  b a t i d a /  y a c u j u r u a  nguemotope. .  
c imen to /  s e m e n d e . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

+ m a d e i r a / p a r q u e t /  matabua ........... 
+ v i n l l /  t a p e t i  ...................... 
+ o u t r o /  z imueni  ..................... 

Essa  e s c o l a  tem um p r o f e s s o r  a d a r  
a u l a s ?  
Ch lko la  hech l  p a n o  m a f u n d ~ s i  h e r e ?  

Qwant.0 tempo levarn a s  s u d s  c r i a n ~ a s  a  i r  
A e s c o l a ?  
Uano t o l a  guva y o k a d i n i  v o s i e n d a  ku 
c h i k o l a ?  

E x i s t e  um P o s t o  d e  Sahde  p e r t o ?  
Pano c h i p i  t a r i  p h e d o ?  

Qua1 6  o  nome d o  P o s t o  d e  Sahde  ma i s  
~ e r t o ?  
Zina  l o  c h i p i  t a r i  p h e d o ?  

Esse P o s t o  d e  Sadde  tern e n f e r r n e i r o ?  
P a c h i p i  t a r i  pana  f u r u m e r o ?  

2uanto  tempo l e v a  a i r  a o  P o s t o  d e  
Salide? 
Yunotola guva y a k a c h i n i  mozienda 
z h i p i  t a r i  ? 

Juando a s  s u d s  c r i a n c a s  e s t a o  d o e n t e s ,  
~ ~ : ~ r t t : i . ?  b qua  a x  l e v a ?  
ili)na v~) s i .wa ja  muno va e n d i g s p i  ? 

1 a n t e s  d e  comer/  n d i s a t i  durwa 
2 d e p o i s  d e  comer/  ndapedz i  kuwai 
3 d e p o i s  d e  i r  A r e t r e t e /  ndapedza  k u c h i l a v a  
4 nunca/  i n d i s a t i  
5 

( e s p e c i f i c a r /  c h i b u i e l  

s i m /  nao/  
e y a  haiwa 

s i m /  nao/  
e y a  ha iwa  

1 2 
1 2 
1 2 

o u t  r o /  z imueni  

s i m  nao 
e y a  haiwa 

1 s i m /  e y a  
2 nSo/ haiwa 

1 sirn/ e y a  
2 nao/  h s iwa  

1 a s  c r l a n ~ a s  nunca vao 3 e s c o l a  
mwana hawa e n d e  hu c h i k o l a  

2 h o r a s /  guva: minutes/ minus i :  - 

1 s i m /  e y a  
2 nao/  ha iwa  > 

1 aim/ e y a  
2 nao/  ha iwa 

1 nunca v a i  a o  P o s t o  d e  s a 6 d s /  a n d i s a t i  
ndamboenda k u c h i p i  t a  ri 

2- h o r a s /  guva - minu tos /  m i n i s i  

1 nao tern cr ian . ;as /  a n d i n a  mwana 
2 c u r a n d e i r o /  nynnya 
3 P o s t o  de s a 0 d e /  c h i p i  t a r i  
4 avb/  ambiya 
5 P r i m e i r o  v a i  ao  P o s t o  d e  s a b d e  e  d e p o l s  a o  

c u r a n d e i r o  quando p i o r a ? /  c h o c u t a n g a  
n d i  noenda k u c h i p i  t a r i  'sd z v i  canhanha 

kunhanga 



Pratica alguma religiao? 
Muno nama ta here? 

1 nlo tem religiao/ apana soto 
2 Massabate 
3 Nova A l i a n ~ a  
4 Zione 
5 Catdlica 
6 Outra/ zimueni 

P.153 Qua1 6 o seu estado civil? 1 solteira/ ndiri hombe 
Makachada here? 2 casada/vive maritalmente/ ndakalovorwa 

3 vidva/ kugara ne mwamura 
4 divorciada/separada/ ndini noni 

kura/takapara dzana 

- 

Qual a idade que tinha quando contraiu o 
l o  casamento ou a 1. unilo? I - anos/ makore Makalovorwa muno makore mangani ? 



11. AGUA: tempo s e c o  e  tempo chuvoso /  K W A :  nquwa yezua  n e  nguwa yonvu la  

DIGA AGORA: "As p e r g u n t a s  q u e  s e  seguem d izem r e s p e i t o  a  Aqua, mas r e f e r e m - s e  a o  tempo chuvoso e  a o  tempo 
s e c o .  G o s t a r i a  q u e  me d i s s e s s e  o  s e g u i n t e : "  

BUAI ZVINO: "Mavonjo a  muvura y o n v u l a ,  n e  c h e r i m o . . .  
Di v u j e n e  massoco: " 

RESPOSTAS/ MBINDURO v A 
PARA 

:uapo chuvoso /  Yonvula 

Quem costuma i r  b u s c a r  6gua 
p a r a  e s t a  c a s a ?  
Ndiyani  a n o s i e n d a  k o c h e r a  
k  umwa ? 

1 a  p r 6 p r i a /  yena  
2 o  mar ido /  mvamuna 
3 08 f i l h o s /  vana komana 
4 a s  f i l h a s /  vana s i k a n a  

1 a  p r 6 p r i a /  yena  
2 o mar ido /  mvamuna 
3 o s  f i l h o s /  vana komana 
4 a s  f i l h a s /  vana s i k a n a  

Que meio d e  t r a n s p o r t e  u s a  
e s s a  p e s s o a  p a r a  i r  b u s c a r  a  
&qua?  
Munoenda ngenyu k o  c h e r a  
k  umwa ? 

1 b i c i c l e t a /  B a s i k e n i  
2 a  p&/ ngosoka 

1 b i c i c l e t a /  b a s i k e n i  
2 a  p&/  ngosoka - 

3 
( e s p e c i f i c a r /  c h i b u i a )  

J 

( e s p e c i  f i c a r /  c h i b u i a )  

Qual o  tempo d e  ids q u e  e s s a  
p e s s o a  l e v a  p a r a  i r  b u s c a r  
6gua,  a p a r t i r  d a  r u a  caaa? 
(sem c o n t a r  o  tempo d e  e s p e r a  
na b i c h a )  
Munopeja guva musienda 
kundochera  kumwa ? 

h o r a s /  nguva: 

minutes/ m i n i s s i :  

l o r a s /  nguva: 

l i n u t o s /  m i n i s s i  : 

Quanto  tempo f i c a  e s s a  p e s s o a  
3 e o p e c a ,  16 na b i c h a  d a  A q u a ?  
Munopeja guva n q a n i  m a k a f a r e r a  
k I.rmwa ? 

h o r a s /  nguva:  

minutes/ m i n i s s i :  

h o r a s /  nguva:  

minutes/ m i n i s s i :  

Qual & a  q u a n t l d a d e  d e  6gua 
que  se u s a  n e s t a  c a s a ,  por 
d>? (Indiqur o bald01 
Munoshandisa kumwa ya  k a d i n i  
kuwanda kayo  pazuva  ndikhombel  
mu j i  yo wakhona ? 

1 i t r o s /  b a n h a s  - l i . t r o s /  b a n h a s  

S e  t i v e s s e  q u e  d e c i d i r  s o b r e  s 
s u d s  p r i o r i d a d e s  e m  m a t e r i a  d e  

Agua, o  q u e  d e c i d i r i a ?  
Kudai mapuwa ku tonga  n h a i a  
yonvura  p a n o  m a i z a i  t o n g u e s s a  
k u d i n i  ? 

1 mai s  Lgua no m e m o  l o c a l /  
kumua m a n i n g u i n i  pamuepo 

2 dgua ma i s  p e r t o  d e  c a s a /  
kumua maningui  p e d o  

3 Agua m a i s  l i m p a /  
kumua y a c a n a c a  

4 menos tempo na b i c h a /  
nguwa d o c 0  pamufo lo  

1 ma i s  Aqua no memo l o c a l /  
kumua man ingu in i  pamuepo 

2 Agua ma i s  p e r t o  d e  c a s a /  
kumua rnaninqui p e d o  

3 Aqua m a i s  l i m p a /  
kumua yacanaca  

4 menos tempo na b i c h a /  
nguwa d o c 0  pamufo lo  

5 
( e s p e c i f i c a r /  c h i b u i a )  

Onde obtem a  Agua p a r a  b e b e r  
na s u a  c a s a ?  
Munoiwana kup i  mvura y o  kumwa 
pamaz i p a n o ?  

1 l a g o a /  ganduwa 
2 f u r o  a r t e s i a n o /  mwimbo yo  

1 l a g o a /  ganduwa 
2 f u r o  a r t e s i a n o /  mwimbo yo  

kuch i  ya  
3 poco (sem bombal/  mwimbo 

mukova 
4 r i o /  damu 
5 cisterns/ kumwa yomupombi 
6 6gua c a n a l i z a d a /  nvura  

yomumupopi 
7 

( e s p e c i f i c a r /  c h i b u i a )  

k u c h i  ya 
3 poco  (sem bomba 1 / mwimbo 

mukova 
4 r i o /  damu 
5 c i s t e r n a /  kumwa yomupombi 
6 6gua c a n a l i z a d a /  nvura  

yomumupopi 
7 - 

( e s p e c i f i c a r /  c h i b u i a )  



- - - - 

Onde 6 q u e  o b t h  a  Agua p a r a  
l a v a r  a  r o u p a ?  
Munoiwana k u p i  kumwa y o  
kuwdcha p a t h a ?  

Onae 6 q u e  a r m a z e n a  a 6 g u a  
p a r a  b e b e r ?  
Munoi k s n d e p i  kr~mwa yokumwa ? 

3nde 4 q u e  a r rnazena  a  i g u a  
Dara l a v a r  a  r o u p a ?  
Yunoikandepi  kumwa y o  k u  wacha 
~ a  t h a l a  7 

2 1 . 1 a i s  sao o s  p r i n c i . p a i s  
~ r o t . ~ !  ~ I I I , I : ~  ds .qua f a m i  1 i a'? 
Zv.i bi n j a m u p i  ni zvamuna t V ~ O  

1 l a g o d /  ganduwa 
2 f u r o  a r t e s i a n o /  mwimbo yc 

k u c h i  ya 
3 p o c o  ( s e m  bomba) / rnwimbo 

mukova 
4 r i o /  damu 
5 cisterns/ kumwa yomupornbi 
6 a q u a  c a n a l i z a d a /  n v u r a  

yomurnupopi 
7 c h a r c o s  d a s  c h u v a s l  

p a  gandwa 
8 

( e s p e ' c l f i c a r /  c h i b u j e )  

1 l a g o a /  ganduwa 
2 f u r o  a r t a s l a n o /  mwimbo yc 

k u c h i  ya 
3 p o ~ o  ( s e m  bornha) /  mwimbo 

mukova 
4 r i o /  damu 
5 cisterns/ kumwa yomupombi 
6 Agua c a n a l i z a d a /  n v u r a  

yomumupopi 
7 c h a r c o s  d a s  c h u v a s /  

p a  g a  ndwa 
8 

( e s p e c i f i c a r /  c h i b u i e )  

1 b a l d e /  yamerf  
2 l a t a /  b a v u  
3 t a n q u e /  t h a g i  
4 p a n e l a  d e  b a r r o /  mbende 
5 t a m b o r /  t a b u r i  
6 

( e s p e c i f  i c a r /  c h i b u i e )  

1 f a i t a  d e  Aqua/ k u t o m l c n  
k o v u r a  

2 fa1t.a d e  c o m l d a /  k u c h o c a  
k n t c h i k a f u  

3 
4 

1 l a g o d /  ganduwa 
2 f u r o  a r t e s i a n o /  mwimbo vo 

k u c h i  y a  
3 p o c o  ( s e m  bornha)/  mwimhn 

mukova 
4 r i o l  damu 
5 cisterns/ kumwa yomupombi 
6 Aqua c a n a l i z a d a /  n v u r a  

yomumupopi 
7 c h a r c o s  d a s  c h u v a s /  

pagandwa 

1 l a q o a /  ganduwa 
2 f u r o  a r t e s i a n o /  mwimbo y o  

muk o va 
4 r io/ damu 
5 cisterns/ kumwa yomupombi 
6 Aqua c a n a l i z a d a /  n v u r a  

yomumupopi 
7 c h a r c o s  d a s  c h u v a s /  

paaandwa - - 
8 

( e s p e c i f i c a r /  c h i b u i e )  

1 b a l d e /  y a m e r i  
2 l a t a /  b a v u  
3 t a n q u e /  t h a g i  
4 p a n e l a  d e  b a r r o /  mbende 
5 t a m b o r /  t a b u r i  
6 

( e s p e c i f  i c a r /  c h i b u i e )  

1 f a l t a  4- Aqua/ k u t a m i c a  
k n v u r a  

2 f a 1  t d  de coniicja/ ~ U C I ) P ~ - A  

k o t c h i  k a f r ~  



1 1 1 ,  S A ~ D E /  UTENGO: 

DIGA AGORA: " G o s t a r i a  a g o r a  q u e  m e  f a l a s s e  s o b r e  a  s u a  s a 6 d e  e da  sua  f a m i l l a .  . .  " . BUAI 2VINO: " Ndalda k u t i  m u n d i b u i r e  nguenha ia  y e  u t e n g o  y e  hama d j a c o . .  " 

PERGIJNTAS/ MUVUNGO 

R s e n h o r a  e s t 6  g r e v i d a  h o j e ?  
Munomimba h e r e  nyemasi  ? 

2 u a n t o s  meses  tern d e  g r a v i d e z ?  
Muno mweji managana n o  mimba? 

Se c s t 6  g rAv ida ,  e s t 6  a f a z e r  o  
c o n t r o l o  d a  g r a v i d e z ?  
Ku t i  munomimbamunovere n g i g a  s e n y i  
mwe j i ? 

Porque 6 q u e  nao  e s t 6  f a z e r  o  
C<>I l  t. r c ,  I ,>? 
Ngeny i  masi nyavet ' sny i n1we.j I 7 

l'em u c a r t a o  d e  v a c i n a s ?  

4note  a s  d a t a s  d e  v a c i n a q l o ,  
c e t i r a d a s  d o  c a r t a o .  

4onde 6 t e v e  o  s e u  6 l t i m o  p a r t o ?  
Yqakupl kumakapedz 1 s e r a  k u b a r a  ? 

h e m  a t e n d e u  a o  s e u  d l t i m o  p a r t o ?  
Jdi y a r i  akamuyachi r a  ? 

'em t i d o  t o s s e  d u r a n t e  21  d i a s  ou  
i a i s ?  
funosimboi t a  b r e s e  r i n o  kwana 
w v i k o  rnata tu  ou kup inda  h e r e ?  

16 algu6m n e s t a  c a s a  [ a d u l t o  ou 
: r i a n ~ a )  q u e  e s t e v e  d o e n t e  n a s  
~ l t i m a s  2 semanas  com uma doenCa 
lava ou d i f e r e n t e ?  Qua1 f o i  e s s a  
l o e n ~ a  nova ou d i f e r e n t e  q u e  t e v e ?  

RES POSTAS/ MBINDIJRO 

1 s i m /  e y a  
2 nao/  ha iwa I > 
3 nao  s a b e /  h a m d i s i y i l  

1 s i m /  e y a  > 
2  nao/  ha iwa 

--- - 

1 o mar ido  nao  d e i x a /  mwamuna yuno l a m b l j a  
.' o hnspl t a  l  -st 6 Ionqc./ chlpl L l t a r 1  

t c h ~  r lndanlbrr 
3 nunca fez/ ya I I ~ I  to kurnhoy~ t a  
4 nao  s a b e  a i m p o r t a n c l a / h a n d l v ~ s l  z v l  z v l n o  

chanda 

1 s i m /  e y e  
2 nao/  ha iwa > 

............ AT l* d o s e  -/-/- 

AT 2* d o s e  ............ -I-'- 
AT 3. d o s e  ............ -1-1- 
AT 4 *dose  ............ -1-1- 
AT 5' d o s e  ............ / _ - -  

1 em s u a  p r 6 p r i a  c a s a  /pamuzf pano  
2 em c a s a  d o s  p a i s /  pamuzi paha  
3 na c a s a  d o s  p a i s  d o  mar ido /  kumisha 
4 em c a s a  d e  amigos/  kochamwa 
5 no  h o s p i t a l /  ku  c h i p i r i t a r i  
6 

( e s p e c i f i c a r )  

1 p a r t e i r a  traditional/ mai g u r u  
2 matrons/ nhamukuta 
3 p a r e n t e s /  yambia yo rnvana 
4 n inguCm/teve  u p a r t n  s t z i  nha/  hama/ndakahara  r 
5 arniga/ t chamur i  
6 e n f e r m e i r a /  p a r i  t e r a ,  f u r m e r o  
7 

( e s p e c i f  i c a r /  c h i b u i a )  

1 s i m /  eya  
2 nao/  ha iwa 

1 nao  e s t e v e  d o e n t e /  h a a z i  kumbowaja 
2  d i a r r e i a /  manhoca acuhudo 
3 s a r n a /  mbezi 
4 i n f e c q a o  d o s  o l h o s  ( c o n j u n t i v i t e ) /  mabor i  
5 m a l a r i a /  kupanda muss010 
6 t o s s e  com r e s p i r a q a o  rAp ida /  b e s s a  
7 t o s s e /  b e s s a  
8 a c i d .  d e  g u e r r a / m i n a /  n g o z i  y e  hondo 
9 

( e s p e c i f i c a r /  c h i b u i a l  

v A 
PARA - 
P. 304 



A  s e n h o r a  s a b e  po rqu& 6 q u e  a s  
p e s s o a s  apanham s a r n a ?  
Munozviz iva  sei k u t i  munhu uno b a t a  
sei mbez i?  

A s e n h o r a  s a b e  po rqu& 4 q u e  a s  
p e s s o a s  apanham c o n j u n t i v i t e ?  
Munozviz iva  sei k u t i  munhu uno b a t a  
5e 1 llld )J<> l. i :' 

Alguma p e s s o a  ( a d u l t 0  ou c r l a n g a )  
t e v e  tc&s ou nuis veras f e z e r  
11quid.s nas d l t i m a s  2 4  hor.8 
( d e s d e  o n t e m ) ?  

R d i a r r e l a  e r a  com s a n q u e  o u  
aquosa?  

Qua1 a  c a u s a  p o r q u e  p e n s a  q u e  a  
c r i a n ~ a  t e v e  d i a r r e i a  ? 
Muno l a n g a r i z o  k u t i  c h i n i  c h i n o  
hundi  s a  mwanenyu ? 

2uando a  s u a  c r i a n q a  tern d i a r r e i a ,  
zostuma d a r  d e  b e b e r  menos, ma i s ,  
2u a  mesma q u a n t i d a d e  d e  l i q u i d 0  d o  
que quando nao tem d i a r r e i a ?  
Kana mwanenyu o s i h u n d a  munos iyan i sa  
zuokumupa h e r e  kana  o s i r w a r a  
> s i h u n d a ?  

Se e s t b  a  amamentar e  a  s u a  c r i a n q a  
~ s t b  com d i a r r e i a ,  cos tuma 
z o n t i n u a r  a  d a r  l e i t o  d o  p e i t o ?  
Kana mwanenyu o s i h u a l a  munomypa 
h e r e  zamu? 

Uqurna v e z  u t i l i z o u  e s t e  p a c o t e ?  
(MOSTRAR 0 PACOTE DE SRO) 
Yakambo c h i s a n d i s a  h e r e  i c h l ?  

3, u t l l i z o u  o  SRO, como p r e p a r o u  o  
, a c o t e ?  
Y a k a c h i s a n d i s i s a  k u d i n i  ? 

2ue q u a n t i d a d e  d o  p a c o t e  d i l u l u  na 
igua?  
4aka i sa  wese  h e r e  kana  m a k a s i y a ?  

1 porque  nao tomam banho/  ngokusaya kugesa  
2 po rque  o s  e s p i r i t o s  querem a s s i d  varungu 

vanoda 
3 po rque  corneram comida p r o i b i d a /  k u r a  

t c h i k a f u  t c h i n o l a b j a  
4 moscas/  n d u n j i  
5 nao  s a b e /  h a n d i s i w i  y e i a  
6 

( e s p e c i f  i c a r /  c h i b u i a )  

1 maos s u j a s /  n h a l a  d j a c a p s i p a  
2 Aqua s u j a /  kumua y a c o p s i p a  
3 po rque  o s  e s p i r i t o s  querem a s s i d  n g u e k u t i  

garung wada 
4 po rque  comeram comida p r o i b i d a /  n y u r k u t j  

J a rua  c h i k a f u  c h i n o  l a m b i j u a  
5 moscas i  ndungi  
6 comida s u j a /  c h i k a f u  c h a c a c h a t a  
7 nao s a b e /  a n d i z i v i  
8 cornida ma1 p r e p a r a d a /  c11ikaf1.1 c h i s s . i  t o  ku iva  
9 - 

( e s p e c i  E i c a r / c h i b u i a )  

1 s i m  / e y a  
2 nao /ha iwa  > 

1 d i a r r e i a  corn s a n q u e /  kuhuda n e  n g a z i  
2 d l a r r e i a  aquosa /  kuhuda n e  mvara 

1 porque  Deus a s s i m  q u i s /  n g o k u t i  
mwari a k a z n i  

2 f r u t a  v e r d e /  muchero mumbichi 
3 c o d /  n a n z i  
4 Aqua s u j a / m v u r a  y a l c a  s u i p a  
5 moscas /ndun j i  
6 comida s u j a / c h i k h a f u  c h a l c a s u i p a  
7 nao s a b e / a n d i z i v i  
8 comida ma1 p r e p a r d a / c h i k a f u  c h i s s i t o  k u i v a  
9 

( e s p e c i f  i c a r )  

1 ma i s  l i q u i d o s / m v u r a  yakowanda 
2 menos l i q u i d o s / m v u r a  doka 
3 mesma q u a n t i d a d e / y a k a f a n a  
4 nao dB l i q u i d o s / a n d i m u p i  kumwa 

1 Corn um l i t r o  d e  Aqua l irnpa/ n d i r o k a n g a  
mubanya 

2 F e r v e  a  Aqua e  d e p o i s  rnede urn 
1 i t  KO/ munovioi s a  nda p e j a n d i n o p l  ma mabanya 

3 Fe rve  urn l i t r o  d e  Aqua/ munov ik i sa  mubanya 
4 

( e s p e c i f  i c a r /  c h i b u i a )  

1 Todo/ c h e s s e  
2 % p a c o t e /  h a f u  c h i p a k e  
1 

( e s p e c i f i c a r /  c h i b u i a )  



Como d e u  e s s a  m i s t u r a  A c r i a n ~ a ?  
Mwana uyu makamupisa k u d i n i  
mu tombowo? 

H6 alguma c r l a n ~ a  n e s t a  c a s a  q u e  
tern uma p e r n a  ou urn b r a q o  
a t r o f i a d o ?  
Pano mwana aka remara  h e r e  pano ,  
muhoko kana  mukumbo ? 

HA alqu6m na s u a  f a m i l i a  q u e  p i s o u  
mina, d e p o i s  d o  f i m  d a  q u e r r a ?  
Pane hama yenhu y a c a c h i c a  mina 
hondo y a p e r a r i ?  

3 q u e  a c o n t e c e u  a  esaa p e s s o a ?  
Wacai t e n h i  mundu uyu? 

1 b cop0 p o r  d i a / h a f u  khapu ngo zuva 
2 um cop0 p o r  d i a / k h a p u  imwe ngo zuva 
3 9 cop0 t r e s  v e z e s  p o r  d i a / h a f u  khapu k a t a t u  

pa  zuva 
4 um cop0  t r e s  v e z e s  p o r  d i a / k h a p u  k a t a t u  pa  

zuva 
5 urn cop0  d e p o i s  d e  cada  d e j e c ~ a o /  capu  lmue 

a v a  k u t e z u k a  
6 b cop0 d e s p o i s  d e  cada  de j ecc i io /  h a f u  capu  

ava  k u t e z u c a  
7 cada  v e z  q u e  a  c r i a n ~ a  tem s e d e /  kana  

avanga anonyo ta  
8 ( e s p e c i f  i c a r / c h i b u i a )  I 
1 s i m /  eya  
2 nao/  ha iwa 

1 s i m /  e y e  
2 nao/  ha iwa 

1 morreu/  wakafa 
2 p e r d e u  um b r a ~ o /  war ima la  muhoco 
3 pe rdeu  uma p e r n a /  wacaguca mucumbo 
4 p e r d e u  um p6/  wacaguca mucumbo 
5 mao/ n h a l a  
6 

( e s p e c i f  i c a r /  c h i b u i a )  



IV. MORTALIDADE 

DIGA AOORA: "Podera dar-ms r regu inb  infornurga?~ robre a s  rurs im-s e robre a s  suas c r i a n ~ a s  nascidas vivas, 

Q u a n e o s  a n o s  .+ s e n h o r a  t i n h a  q u a n d o  t e v e  a  1- g r a v i d e z ?  
Majnqic t n ~ r r ~ o n ~ a k ~ r c  mariga na n~imba yo k u t . a n q a ?  

Q u a n t a s  v e z e s  a  s e n h o r a  f i c o u  g r a v i d a ,  i n c l u i n d o  a  
p r e s e n t e  q r a v i d e z ,  s e  c a s o  e s t 6  g r A v i d a ?  

I 

Q u a n t a s  c r i a n c a s  ( r a p a z e s  e m e n i n a s )  6 q u e  t e v e  q u e  
n a s c e r a m  v i v a s  ( c h o r a r a m  a o  n a s c e r ) ,  i n c l u i n d o  a s  q u e  
f a l e c e r a m ?  
Vana w a k a n i  v a m a k a b a r a  v a k a p e n a  v a f a n a  n e  v a s i k a n e  
v a k a p e n a  v a f a n a  n e  v a s i k a n e  v a k a c h e n a  y o  s i b a r w a  

1 k u v e r e n g a  n e  v a k a f a  7 
- - --- 

Q u a n t o s  f i l h o s  ( a p e n a s  r a p a z e s )  6 qua teve,  e q u e  a i n d a  
e s t a o  a  v i v e r  na mesma c a s a  c o n s i g o  a g o r a ?  
Vana v a n q a n i  wo vakomana v a  munogala  n a v o  v a k a p o n a ?  

Q u a n t o s  f i l h o s  ( a p e n a s  r a p a z e s )  6 q u e  t e v e ,  mas q u e  $ 6  
NAO e s t d o  a  v l v e r  na mesma c a s a  c o n s i g o ?  
Vana v a n g a n i  wo s i b a r w a  k u v e n g a  n e  v a k a f a ?  

Q u a n t a s  f i l h a s  ( a p e n a s  m e n i n a s )  C q u e  teve,  e  q u a  e s t a o  
a  v l v e r  na mesma c a s a  c o n s i g o  a g o r a ?  
Vana v a n g a r i  v a m u s i n g a s a g a r i  n a v o ,  vakomana? 

Q u a n t a s  f t l h a s  ( a p e n a s  m e n i n a s l  d q u e  t e v e ,  mas q u e  ja 
NAO e s t a o  a v i v e r  n a  mesma c a s a  c o n s i g o ?  
Vans v a n g a n i  uamunavo va m u s i n g a s a g a r i  p a m u z i  pamwe na 
yemuni ? 

- - 

RES POSTAS 
- - 1 VP PAR. 

i C r i a n q a s  ( n o  TOTAL) 
/ v a n e  mutengo  w a s s o  

f i l h o s  q u a  e s t a o  a  / v i v e r  corn a  Mae/vana  
u v a r a  k u g a r i  n a  mai 

f  i l h o s  a u s a n t e s  ( q u e  
// NAO e s t d o  a v i v e r  corn 
u a  mael / v a n a  v a s i n g a r i  

n a  mai 

n f i l h a s  q u e  e s t a o  a  
v i v e r  com a  Mae - / v a n a  s i k a n a  

vanoga  r a n a  

f  i l h a s  a u s e n t e s  ( q u e  / / A 0  e s t a o  a  v i v e r  com 
u a  m a e l  / v a n a  s i k a n a  

v a s i n g a r i  n a  mai 

A!qufni~ vt.2 a  s e n h o r e  t e v e  a lquma c r i a n p a  ( r a p a z  01.1 m s n i n a )  q u a  n a s c o u  v i v a  mas m a i s  t a r d e  t a ! o c e u ,  
n r e s l t ! ~  * a.31.w t.r-?r~hi~ v i v idc, :<A por: pnuco tempo? 
Makarnbobilre rrlwdrks~ a k a p o n a  o z o f a  h e r e ?  VdkOmdlk3 k a n a  n ~ u s i k a n a ?  

1 SIM 
1 EYA 

2 NAO > P . 4 1 1  
2 HAIWA 

Q u a n t o s  f i l h b s  ( a p e n a s  r a p a z e s l  d q u e  n a s c e r a m  v i v o s  
( c h o r a r a m  a o  n a s c e r ) ,  mas q u e  j6 f a l e c e r a m ?  
Vana v a n g a n i  vakomona v a k e b a r w a  v a k a p a n a  , vakachema v o  
s i b a r w a ,  a s i  v a k a f a ?  

j f i l h o s  q u e  j 6  - f a l e c e r a m /  v a n a  v a k a f a  

Q u a n t a s  f l l h a s  ( a p e n a s  m e n i n a s l  8 q u e  n a s c e r a m  v l v o s  
l c h o r a r a m  a o  n a s c e r l ,  mas q u e  3 6  f a l e c e r a m ?  / f f l l h a s  q u e  3 6  
Vana  v a n g a n i  v a s i k a n a  v a k a  h a r w a  v a k a p o n a  vakachema v a  - f a l e c e r a m /  vana  SJ k a n a  
s l b a r w a ,  a s i  v a k a f a ?  v a k a f a  



1 s i m /  e y a  
2 nao/  ha iwa > 

A T E N ~ O :  VERIFIQUE SB P404+P405+P466+P407+P409+P410  
IGUAL A P4 03 

Ouan tas  i r m a s  a s e n h o r a  t e v e  que  completaram o s  15 
a n o s ,  n a s c i d a s  d a  rnesma mae? 
Muno vana vamai vangan i  vano makore gumi na mashene 
vakabarwa nad ima i  vamwevo? 

Q u a n t a s  d e s s a s  i r m a s  com m a i s  d e  15 a n o s  6 a i n d a  e s t a o  
v i v a s ?  
Vangani vanavo van0 makore  a n o p i n d a  gumi na  mashanu 
vakapona ? 

Q u a n t a s  d e s s a s  i r m a s  corn ma i s  d e  15 a n o s  P q u e  j6 
f a l e c e r a m ?  
Vangani vanavo vano makore  a n o p i n d a  gumi na niashanu 
v a k a f a ?  

ATENGO: VERIFIQUE S E  A SOMA DE P . 4 1 3  + P . 4 1 4  k IOUAL A 
P .  4 1 2  

1 SIM 2 NAO 
1 EYA 2 'HAIWA 

1 sirn 
2 r ~ d o  2 

Q u a n t a s  d a s  i rmas  q u e  morreram, morreram d u r a n t e  a 
g r a v i d e z ?  
Vana vamai v a k a f a  n o  mimba? 

Q u a n t a s  d a s  irrnas q u e  morreram, morreram d u r a n t e  o 
p a r t o ?  
Vana vamai v a k a f a  p a  k u b a r a ?  

Q u a n l a s  d a s  i r m a s  q u s  morreram, morreram urn m & s  e meio 
d e p o i s  d o  p a r t o ?  
Vana vamai vangan i  v a k a f a  p a p e r a  mweji no  h a f u  pakuva 
kube reka  7 



ANEXO 3 

AVALIACAO W IMPACT0 DO PRW-~ 

CARE, MOZAMBIQUE 

(Questioridrio para as crian~as menores dos 6 anos de idadel 

u31. Nome de entrevistador: 002. Data: / / 

003. Nome da Aideia: 004. Nome do Bairro: 005. NImero da casa: 

006. Nome da Mae: 007. Nome da crianca: 

PERGUNTAS I RESPOSTAS 

A pessoa a ser entrevistada 6 a mle 1 sim 
bjoli5gica desta crianca 7 

Qual 6 a data de nascimento desta crianca? I / / ou - anos 
F'. 1 0 3  Qua1 o sex0 desta crian~a 1 masculine 

2 feminino 

Esta crian~a ainda estd a ser amamentada? 1 sim 
2 n8o - r P. 106 

Enquanto amamenta, dd tambern outros 1 sim 
allmentos? 

Quai era a idade em meses, desta crianqa 1 nunca amarnentou 
quando parou de dar leite de peito? 2 - anos - meses 

1 a crianca jd tinha passado a ldade de 
ser amamentada 

2 era multo inconveniente 
3 leite insuflciente 
4 di Eicll de dar 
5 o bebe recusou 
5 a crianca estd doence 
6 a crianca tinha diarreia 
7 a crianca cumecou a yatirkir 
8 porque Eicou grdvida 
0 

N o ~ s  d s  razaes porque nao deu IOU parou de 
3ar) 1eit.e de peito? 

luantas vezes olet'eceu algum allmento para 
asta crlanqa durante as illtimas 24 horas? - vezes I 
:ornu 6 que a senhurd dlimenta esta crianca'? 1 leite de p e l t ~  

2 a crianca aliments-se s6zinha 
3 alimenta corn as maos 

, 4 alimenta corn a colher 
5 alimenta com o copo, xicara 
6 alimenta =om o biberon 
7 

(especif icar) 

1 irma mais velha 
2 lrmlo mais velho 
3 pal 
4 ninguem 
5 a m8e sempre alimenta 
6 av6 
7 tia 

:e este crianca preclsa de ajuda para 
:omer, quem cootuma ajudar esta crianca 
>ara comer, quando a senhora nao pode? , 

:wr urn,] l e v . s r  3s SUAS mlos antes de dar de 
:ornet- a esta crianca? 



PERGUNTAS RESPOSTAS 

Esta c r i a n ~ a  es teve  doente nos dltirnas 15  
d i a s ,  corn urna doenca nova ou dife-? 

1 sirn 
2 n8o 

Se a c r i a n ~ a  es teve  doente nos dltirnos 15 
d ia s  corn urna doenca nova ou d i f e ren te ,  
qua1 f o i  a doenca? 

1 d i a r r e i a  corn sangue 
2 d i a r r e i a  aquosa 
3 sarna 
4 conjunt iv i te  
5 malaria 
6 desnutriC%o/anernia 
7 sararnpo 
8 sarna 
9 acidente de guerra/rninas 
10 tosse  
11 tos se  corn respiraCHo rdpida 
1 2  nZio esteve doente . - 
1 .5 -- - . .. - .-. 1.-.. 

( especi  f i c a r  

R crianca e s td  doente -7 Qua1 6 a 
doenca? 

1 d i a r r e i a  corn sangue > 
2 d i a r r e i a  aquosa I 
3 sarna 
4 con jun t iv i t e  - 1  
S rnaldria --I 
6 desnutric%o/anemia -1 
7 sararnpo -1 
8 sarna I > 

9 acidente de guerra/minas -1 
10 tosse  -1 
11 tosse  corn respiraqao rdprda + 
1 2  n8o es td  doente hoje --------I 
13 I 

(especi  f i c a r )  

;e tern d i a r r e i a ,  diga se :  
~ c n  c . r ? / r ~  Cras c > t r  mais v e z a s  f e z e s  l i q u i d a s  
qas dltimas 24 horas? 

1 s i m  
2 nao 

;e a crianqa e s td  corn d i a r r e l a  hoje,  levou 
?sea crianca ?I consul ta?  

1 s i m  
2 n8o > 

Juem atendeu? 1 enferrneiro no Hospital 
2 pessoal de sabde/ Bairro 
3 curandeiro 
4 

(especi  f i c a r )  

1 g r d t i s ,  nao pagou 
2 corn urn pouco de comida 
3 -- Meticais 

Zuanto pagou pela  consulta? 

:ornprou medicarnentos? Quanto custou? 
- 

1 s i m ,  Meticais 
2 n8o z 
3 g r d t i s ,  nao pagou 

- 

)!lde cor~sagulu a r ran ja r  o tratamento? 
- - -- - - -- - 

1 rnedicarnencos case i ros  
2 curandeiro 
3 nao es td  a t r a t a r  
4 enferrneiro no ba i r ro  
5 centro  de sadde/posto de sadde 

)ual 6 o tratarnento que e s td  a dar sua 
zrianca? 

1 s a i s  de rehidratacao o r a l  
2 rnedicarnento case i ro  
3 n%o es td  a t r a t a r  
4 ervas l o c a l s  
5 dgua de ar roz  
6 dgua/cha 
7 

(especi  f i c a r )  



RESPOSTAS I Vd PARA PERGUNTAS 

Inscreveu esta crianqa no registo civil? 1 sim, registou o nascimento 
2  nlo registou o nascimento 

Esta crian~a tern o cartao de saade? 1 sim 
2  nao > 

Em que idade foi o l o  control07 1 tem cartao, mas nao fez nenhum cnntrolo 
2  -- m@s r. 

- 

Se nao a controlou, qua1 a razao? 1 desconhecimento 
2 grande distancia da US 
3 n3o estava convencida da sua utilidade 
4 prefere o curandeiro 
5 o rnarido nScl perrriitiu 
6 -- -- ----- 

lespeci ficarl 

Esta crianqa tem a cicatriz da vacina de 
BCG? 

1 sim 
2 nao 

. . . . . . .  A - F  b nascenr;.? ---/ - /-- -- 

BCG . . . . . . . . . . . . . . . . . .  / / 

. . . . . . . . . .  OPT 1' dose. .- / / 

. . . . . . . . . .  A P  lbdose / / 

. . . . . . . . . . .  DPT 2' dose / / 

. . . . . . . . .  A P  2 .  dose.. -I-/- 

. . . . . . . . . .  DPT 3 '  dose / / 

. . . . . . . . . .  AP 3 .  dose / / 

A S  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  -I-/- 

1 sim > FIM DA ENTREVISTA 

Reglsre as datas de vacinacao, 
3 1  recramerite do cat-tao. 

2sta crian~a tem as vacinas actualizadas 
>u completas? 

L 
Xga as razaes, porque a crian~a nHo foi vaclnada? 

?ALTA DE INFORMACAO: 
1 nlo conhecia a necessidade de vacina 
2 nlo conhecia a necessidade de voltar para a 2' e 3 .  dose 
3 nao conhecia o sitio e a hora de vacina@o 
4 medo das m6s consequencias das vacinas 
5 pensava que quando a crianca estava d0ant.e nAir podia v a c i n n l  

-'ALTA DE MOTIVACAO: 
1 adiou a vacinacao para depois 
2  n8o acredita em vacinas 
3 boatos 

IHST~CULOS/IMPEDIMENTOS: 
1 sitlo da vacinacao multo distante 
2 hora da vacinaqlo inconveniente para a mae 
3 falta do vacinador 
4 falta de vacinas 
5 a mae estava muito ocupada . 
6 problemas na familia incluindo doenqas da mae 

. 7  crian~a doente, a mae nao levou para apanhar vacinas 
0 crianca doente, a mae levou para apanhar vacinas, mas o vacinador nao 

aplicou as vacinas. 
9 1 wigs enr)er-a pa lau v.sc:inas 

IUTRAS CAUSAS: 
1 a mFie perdeu o cartHo 
2  o cartao estd corn o pai/o cartlo estd na cidade 
3 a mae faleceu 
4 o cart30 queimou-se 



ANEXO 3A 

CARE, MOCAMBIQUE 

(QuestionArio para as crianqas menores dos 6 anos de idadel 

001. Norne de entrevistador: 1002. Data: / / 

004. Nome do Bairro: 005. Nlimerc~ da casa: 

30!>. Nome da Mae: 1007. Nome da crianca: 

PERGUNTAS I RACIONAL 

A pessoa a ser entrevistada 6 a mae Avalia a acurdcia das respostas 
biol6gica desta crianqa ? 

Qual 6 s data de nancimento denta crian~a? I~valia a idade da crian~a 

Qua1 o sex0 desta crian~a i uma varidvel de bane. 
I 

Esta crianqa ainda estd a ser amamentada? Avalia as prdticas de amarnentar$lo actuais. I 
I? UM INDICADOR PARA UMA POSS~VEL ESTRAT~GIA DE 
SOBREVIV~CIA DA a E  E DA CRIANCA 

Enquanco amamenta, d6 tambem outros Avalia a incroducllo de alimentaqao suplementar. 
alimentos? I 

f UM INDICAUOR PARA UMA POSS~VEL ESTHATECIA DE 
SOBREVIV~CIA DA MAE E DA CRIANCA 

I Qual era a idade em meses, desta crian~a Calcula a idade de desmame. 
quando parou de dar leite de peito? 

I? UM INDICADOR PARA UMA POSSfvEL ESTRATI?GIA DE 
SOBREVIV~CIA DA M E  E DA CRIANCA 

puais as razdes porque n%o deu (ou parou de Complementa a P106. Lista as razaes do desmame. 
darl leite de peito? 

Wantas vezes ofereceu algum aliment0 para 0 est8mago das criancas nao permite absorver Loda a 
esta crianqa durante as dltimas 24 horas? quantidade de alimentos necess6rios em apenas 2 ou 3 

refeicnes. 

I? UM INDICADOR PARA IJMA POSS~VEL ES'I'RAT~C;IA IJE 
SOBREVIV~CIA DA MAE E DA CRIANCA 

lomo Q que a senhora alimenta esta crianca? Pretende avaliar a disseminacSo da pratica do uso do 1 biberon. 

;e esta crianca precisa de ajuda para 
zorner, quern costuma ajudar esta crianca 
lara comer, quando a senhora nao pode? 

k UM INDICADOR PARA UMA POSS~VEL ESTRATCGIA DE 
SOBREVIV~CIA DA MAE E DA CRIANCA 

Em caso da mae estar ocupada, quem cuida da crianqa 
6 geralmente urnla) irmao (a) mais velhofal, que pode 
competir corn a alimentac3o disponivel. 

I A l h  disso identifica a populac3o-alvo das mensagens de educa~ao em saQde, para alem da mae. 

I :ostuma Lavar as suds maos antes de dar de Identifica as praticas de higiene da rnae, 
:omer a eata crian~a7 principalmente lavar as maos. 



N.' - 
P.200 

PERCUNTAS RACIONAL 

Esta crian~a esteve doente nos dltimas 15 Calcula a taxa de incid&ncia nas dltimas 2 
dias, com uma -pa nova ou dif-? semanas. 

I UM INDICADOR PARA UMA POSS~VEL ESTRAT~CIA DE 
SOBREVIVENCIA DA MAE E DA CRIANCA 

Se a crianqa esteve doente nos dltimoa 15 Calcula a incidhcia de dobnqa especffica. 
dias com uma doen~a nova ou dlferente, 
qua1 foi a doen~a? k UM INDICADOR PARA UMA POSS~VEL ESTRAT~GIA DE 

SOBREVIV~NCIA DA MAE E DA CRIANCA 

A crlanca estd doente u? Qua1 6 a Calcula a preval&ncla pontual actual e de doen~a 
doen~a? I especi f ica. 

k UM INDICADOR PARA UMA POSS~VEL ESTRAT~GIA DE 
SOBREVIV~CIA DA MAE E DA CRIANCA 

se tern diarreia, diga se: Valida o diagn6stlco de diarrela. 

1ca tern cr@s ou rnais vezes fezes liquidas 
las dltimas 24 horas? I 
;e a crian~a estd com diarreia hoje, levou Identifica as tendencias da m3e d e  visitar SNS 
?sLa crlanca h consulta? versus curandelro, no momento actual. 

Zuem atendeu? As P.207, P208, P209 e P211 complementam a 
pergunt-a anterior. E l a s  tentarn )dent1 Elcar fa1 o 
pessoal que atendeu, (b) os custo da consultd, I ( - )  
os custos do tratamento e (dl o tipo de 
tratamento. 

I SA0 INDICADORES PARA UMA POSS~VEL ESTRAT~GIA DE 
SOBREVIV~CIA DA MAE E DA CRIANCA 

2uanto pagou pela consul ta? 

:omprou medicamentos? Quanto custou? I 
lnde conseguiu arranjar o tratamento; I 
>ual B o tratamento que estd a dar A sua 
:rianca? 



111. ATENDIMENTO A CRIANCA 

PERGUNTAS I RACIONAL 

Inscreveu esta crianea no registo civil? Identifica as expectativas das maas em relacgo 
sobreviv&ncia da crianca, bem como o nivel d 
registo. 

6 UM INDICADOR PARA UMA POSS~VEL ESTRAT~GIA c 
SOBREVIV&NCIA DA ME E DA CRIANCA 

Esta crianca tern o cartlo de sadde? 1Pergunta para validar o estado de vacinaqao. 

6 UM INDICADOR PARA UMA POSS~VEL ESTRAT~GIA C 
SOBREVIV&KIA DA MAE E DA CRIANCA 

Em que idade foi o 1. control07 Identifica a idade do lo. contact0 corn o SNS. 

UM INDICADOR PARA UMA POSS~VEL ESTRAT~GIA c 
SOBREVIV@NCIA DA Mb;E E DA CRIANCA 

Se nHo a controlou, qua1 a razHo? Identifica as razt5es da nao presenca no SNS 

6 UM INDICADOR PARA UMA POSS~VEL ESTRAT~GIA D 
SOBREVIVENCIA DA M E  E DA CRIANCA 

Esta crianca tem a cicatriz da vacina de Avalia a tknica de BCG. 
3CG ? k UM INDICADOR PARA UMA POSS~VEL ESTRATkGZA D 

SOBREVIV&NCIA DA MAE E DA CRIANCA 

tegiste as datas de vacinac.80, Perrnite saber quais as vacinas e as data. 1st 
lirectamente do cartlo. permitem avaliar n%o s6 a t6cnica como a taxa d 

cobertura vacinal. 

I fi UM INDICADOR PARA UMA POSS~VEL ESTRAT~GIA D 
SOBREVIV&KIA DA MAE E DA CRIANCA 

zsta crianqa tem as vacinas actualizadas Pergunta de controlo da qualidade 
)u cornplatas? I 
)iga as razaes, porque a crian~a nHo foi vacinada? 

'erguntas standard da OMS para saber as raz8es do abandon0 do PAV. Existem 3 grandes 
;ubdivisBes: 

L I  RazaeS associadas corn a FALTA DE INFORMACAO acerca do PAV. 

1 nao conhecia a necessidade de vacina 

2 nHo conhecia a necessidade de voltar para a 21 e 31  dose 

3 nHo conhecia o sitio e a hora de vacina~80 

4 medo das rnds consequencias das vacinas 

5 pensava que quando a crian~a estava doente n%o podia vacinar 

!1 RazBes associadas com a FALTA DE MOTIVACAO para levar as criancas ao PAV. 

I adiou a vacinacao para depois 

2 nao acredita em vacinas 

3 boatos 

I) ~B~TACUL~~/IMPEDIMENTOS que previnarn a crian~a de ser vacinada: 

1 sitio da vacinacao muito distante 

2 hora da vacinacao inconvenierlte para a M e .  

3 falta do vacinador 

4 falta de vacinas 

5 a rnae estava rnuito ocupada 

6 problemas na farnllia incluindo doencas da mHe 

7 crianqa doente, a mae nao levou para apanhar vacinas 

8 crlan~a doente, a mae levou para apanhar vacinas, mas o vacinador nao 
aplicou as vacinas 

9 longa espera pelas vacinas 

) A s  'OUTRAS CAUSAS" foram listadas em fun~ao da experiencia do consultor: 

1 a mae perdeu o cartlo 

2 o cartao estd corn o pai/o cartso estd na cidade 

3 a m%e faleceu 

4 o cartao queimou-se 

UM INDICADOR PARA UMA POSS~VEL ESTRAT~GIA DE SOBREVIV@NCIA DA M ~ E  E DA CRIANCA 



CARE, MOZAMBIQUE 

(Questiondrio para as crianqas menores dos 6 anos de idadel 

001. Nome de entrevistador/ Zina ramunhoreri 002. Data: / / 

003. Nome da Aldeia: 
Zina lo Aldeia: 

004. Nome do Bairro: 
Zina lo Bairro: 

005. Ndmero da casa: 
Namba ye yenhumbo 

006. Nome da Mae: 
Zina ramai: I 007. Nome da crian~a: Zina le mwana : 

A pessoa a ser entrevistada 6 a mle 
biol6gica desta crianqa ? 
Mwana uyu ndewenyu here? 

1 sim/eya 
2 nao/asi wangu 

Qual 4 a data de nascimento desta 
crianqa? 
Mwanu uyu makamubala rini mueji upi? 

/ 1 ou - anos 
kano makore 

Qual o sexo desta crianqa 
Mwanenhu mwanenyi ? 

1 masculino/mwanarume 
2 feminino/musi cana 

Esta crianqa ainda estd a ser 
amamentada? 
Mwana ussamua mucoca here? 

Enquanto estd a amamentar, a crianqa 
estd a receber tambem outros alimentos 
Mwana esimwa unorowa here chikhafu 
chimuoni ? 

1 nunca amamentou/aazi kombomua 
2 - meses/mueji Qual era a idade em meses, desta 

crianqa quando parou de dar leite de 
peito? 
Makarumula mwana uyu ano mweji mungani 

Quais as razbes porque n30 deu (ou 
parou de dar) leite de peito? 
Indava enyi makamurenge risa kumwa 
ZdmU ? 

1 a crianqa jd  passou a idade de ser 
amamentadal inga yacuana yake 

2 era muito inconveniente/ 
ingazvissingai ti 

3 leite insuficiente/ vainga uslnga 
kwarin mucaca 

4 dificil de dar/zuaneisa kumupa 
5 o beb4 recusou/wakaramba 
5 a crian~a estA doente/mwana uri kumuara 
6 a crian~a tinha diarreia/mwana waihhuda 
7 a crian~a comeqou a gatinhar/mwana 
wakatanga kuavula 
B porque ficou grAvida/ndakamlca 
9 - 

( especi f icar I 

Quantas vezes ofereceu algum aliment0 
para esta crianqa durante as dltimas 2 
horas? 
Kubua zuio akuzvika rihasi makamupa 
zuokurwa kangani ? 

Como 6 que a senhora alimenta esta 
crianqa? : 
Munomupa sei kurwa mwanauyu? 

1 leite de peito/mukakayu yo pazamu 
2 a crianqa alimenta-se sdzinha/mwana 

unorwa ego here 
3 alimenta corn as milos/unorwa ngonyala 

here 
4 alimenta com a colher/unorwa 

ngochipunu 
5 alimenta com o copo, xicara/unorwa ngo 

khapu 
6 alimenta corn o biberon/unorwa ngo 

chumbu 
7 

(especi f icar I 



P.110 se esta crian~a precisa de ajuda para u comer, quem ajuda esta crian~a para comer, quando a senhora n%o pode? 
Kana musipo ndiyani ano pa chokurwa 

P.111 Costurna lavar as suas maos antes de dar I de comer a esta crianca? Munogueza nyala musatf mamupa chokurua7 

1 irm% mais velha/a tate here 
2 irmao mais velho/mukoma 
3 pai/aba 

. 4  ningu&n/apana 
5 mae sempre alimenta/amai vanomupakisa 
6 avb/ambiya 
7 tia/athaii ou mainini 



PERGUNTAS / MUVUNGO 

Esta c r i a n ~ a  es teve  doente nos 
dltirnas 15 d i a s ,  com urna doenca 
nova ou drferentg?  
Mwana uyu wakambowa j o  pamavikimaviri 
okupedsisiana ndenda insua noyo 
kare 7 

Se a c r i a n ~ a  es teve  doente nos 
Oltirnos 15 d i a s  corn urna d o e n ~ a  nova 
ou d i f e ren te ,  qua1 f o i  a d o e n ~ a ?  
K u t i  akamborwaro pamazuki mavfrf aya 
apera ndendo insua noyo kare  ngaipe 
ndendoyacho 7 

4 crianca e s td  doente U? Qua1 6 a 
i o e n ~ a ?  
Ywana u r i  kuvo a j a  he re  nyamasi 
idendaipi 7 

je ten1 d i a r r e i a ,  d iga  se :  
I crianqa tem t r e s  ou mais vezes 
l lquidas nas dlimas 2 4  horas?  
Jnorhuda kangani kubua zuro nanhasi ? 

je a c r i a n ~ a  estA corn d i a r r e i a ,  
levou e s t a  cr ianca  a consulta? 
Y u t i  o s i  huda makaendsa he re  
camurapisa he re?  

>uem atendeu? 
gdiyani akamurapa 7 

luanto pagou pela  consul ta?  
fakabadara mutengonyi pa 
oa kamu 1 api s a i  ? 

:ornprou rnedicarnentos? Quanto custou? 
Iakatenga a mutombo here?  

)ride conseguiu a r r a n j a r  o 
.ratamento? 
iwana rnaca uwana kupi mutombo? 

1 d i a r r e i a  corn sanaue/ unohuda no 
ngazi 

2 d i a r r e i a  aquosa/unohuda 
3 sarna/  mbezi 
4 con jun t iv i t e /  mambori 
5 malaria/  malaria 
6 desnutri~Xo/anernia/  absina ngazi 
7 sararnpo/ b i r i p i r i  
8 acidente  de guerra/rninas/ 

vakambof urwa muhondo 
9 t o s s e /  m e s a  
10 to s se  corn r e s p i r a ~ a o  rdpida/  

besaroku femeruka 
1: n8o e s t l  doente hoje /  andi ku haja  
14 

f especi  f i c a r )  

1 d i a r r e i a  corn sangue/unohuda no-> 
ngazl I 

2 d i a r r e i a  aquosa/ unohuda- 
3 sarna/  mbezi i 
4 con jun t iv i t e /  mambori ,-I 
5 rnaldrLa/ malaria -1 
6 desnutri~8o/anernia/absina n g a z l j  
7 sararnpo/ b i r f p i r i  -1 
8 acidente  de guerra/rninas/ -> 

vakambof urwa muhondo I 
9 tosse/mbesa .-4 
1 0 ' t o s s e  corn r e s p i r a ~ a o  rdpida/--( 

beseroku femeruka I 
11 nXo es td  doente hoje/  -1 

andi ku haja  
12 

I 
(especi f  i c a r )  

1 sirn/ eye 
2 n io /  haiwa 

1 pessoal  de sadde/ Hospital /  uanhu 
yo ku ch fpa ta r i  

2 pessoal  de sadde/ Bai r ro /  vanku yo 
kuchipi ta rane  b e d  

3 curandeiro/  ku nyanga 
4 enferrneiro/ nes i  mulapi 
5 

( e spec i f i ca r l  

1 GrAtis, nao pagou/andizikubaelara 
2 Corn urn pouco de far inha/  
3 Meticais/Maro 

1 sirn, Meticais  
eya, Meticais  

2 n8o /haiwa > 

1 rnedicamentos case i ros /  mutombo ya 
pamazi 

2 curandeiro/  nyanga 
3 nao e s t d  a t r a t a r /  a l a p i  
4 corn pessoal de sadde no ba i r ro /  

vanku yo kuchipi Cari nebesi 
5 hosp i t a l /  ch ip i  t a r i  
6 

( e s p e c i f i c a r )  

- 
v A 
PARA - 
P.202 



Y.211 Qua1 6 o tratamento que estd a dar h 
I sua crian~a? 

Muno mulapisa kudini mwana uyu? 

1 sais de rehidrata~ao oral/ mutombo 
2 medicamento caseirO/ mutombo ya 

pamazi 
3 nao esti a tratar/ alapl 
4 ervas locais/ machango 
5 Agua de arroz/ mvura yo mupunga 
6 Agua/chd/ mvura/tia 
7 

(especif icar) 



111. sA~DE (atendimento h crianca) 

Inscreveu esta crianqa no 
registo civil? 
Maka muriyorisa here kuofi ce 7 

Esta crian~a tem o carLao de 
sadde? 
Mwana uyu nokhadi here 
lokuchipi tar1 7 

Em que idade foi o 1' controlo? 
Maka tangarini komuki ri sa 7 

Se r,lo a controlou, qua1 a 
razao? 
Amuto kumukherfsa ngenyi? 

Zsta crian~a tem a cicatriz da 
racina de BCG? 
Ywana uyu uyu uno mbonje here yo 
j i keseni koku tanga 7 

Zegiste as datas de vacinacao, 
iirectamente do cartlo. 
Parina mozuva he njec~ao ari pa 
cadi. 

lsta crian~a tem as vacinas 
rctualizadas ou completas? 
3wana uyu une jikiseni jakacuana 
jere 7 

)iga as razBes, porque a crianca 
tsina kubaiwa jikiseni ? 

1 sim, registou o nascimento 
wacatarissua mwana kubarua kwate 

2 nlo registou o nascimento 
haaCo cutarissa mwana kubarua kwa te 

1 tem cartlo, mas nlo fez nenhum controlo 
unacho chicodi so haato kuchichandissa 

2 -  m&s /mueji z 

1 desconhecimento/ azuigazivi kani 
2 grande distancia da US/ ndembo no 

tuchipi tar1 
3 nao estava convencida da sua utilidade/ 

ndaindinga chembi zvanuino shando 
4 prefere o curandeiro/ndinoda nyanga 
5 o marido nao permitiu/ mwamunangu 

aa t enderi 
6 - 

(especificar) 

A-P nascenca . . . . . . .  / / 
A-P pa kubarua 
BCG .................. / / ......... . DPT 1' dose.. 
AP 1' dose .......... / / 
DPT 2* dose ........... / / ........... AP 2* dose -1-1- 
DPT 3' dose .......... / / 
AP 3' dose .......... / / 

1 aim/ eya > FIM DA ENTREVISTA 
2 nao/ haiwa Kupera Kumuvunjo 

lo foi vacinada?/Mwana uyu idava yenyu 

"LTA AD INFORMACAO/ KUSSAKA KVZVIZUA: 
1 nlo conhecia a necessidade de vacina/ndainya ndingaziwi kuma 

jikiseni 
2 nlo conhecia a necessidade de voltar para a 2' e 3 1  

' dose/kubakuzi va nviro shada mu tondoro 
3 nao conhecia o sitio e a hora de vacinaclo/wakiga asinya zvizwi 

kuti ndinohurira 
4 medo das mds consequencias das vacinas/kutya -kubairwai 
5 pensava que quando a crian~a estava doente nlo podia 

vacinar/waingo asingazwi zi vi kuci mwana osi wa ja aabal wi 
'ALTA DE MOTIVAC?~O/ ZVILINGA MUPINI: 

1 adiou a vacina~ao para depois/vakazorengerfsa ma jikiseni 
2 nao acredita em vacinan/wakaci fenozobaiwa nguvairnweni 
3 boatos/kunyepa magumbo 

)BSTACULOS/IMPEDIMENTOSI GIMUENI NDAVA: 
1 sitio da vacina~ao muito distante/kuno bairwa ma jikiseni ondambo 
2 hora da vacinaclo inconveniente para a mle/kuva yo tijeseve ijino 

kuraka kunamai 
3 falta do vacinador/mubarairi amakuviya 
4 falta de vacinas/kugomoka ko ma jikf seni 
S a mae estava muito ocupada/arnai vainya vakabacija 
6 problemas na tamilia incluindo doenCaa da rnae/indava go pamuzi 

kurwara ka mai 
7 crianca doente, a mae nao levou para apanhar vacinas/mwana 

waiwaja 
8 crianca doente, a mae levou para apanhar vacinas, mas 13 vacinador 

nlo aplicou vacinas/mwana waiwaja ano baira a ana kuzamubira . 
9 longa espera pelas vacinas/kumirira kakazoroba koma jikiseni 

IlTRAS CAIJSAS : 
1 a mle perdeu o cartlo/mai vakalasa khadi 
2 o cart20 e s t 6  corn o pai/o cartlo estd na cidade/khadi rina aba 

vakaenda kuthaundi 
3 a mae faleceu/amai vakasa 
4 o cartlo queimou-se/khadi lakasera 



ANEXO 4 

LISTA W S  C O N G L O Y E M W S  ESCOLHIDOS 

POPULATION PER HOUSEHOLD: 1.5 No. OF CLUSTERS: 45 
RANLXIH START No. : 2205 

PROP. IN CROUP OF INTEREST: 0.2 SAMPLING INTERVAL: 3160 

Est1n~L.d R.np* ot cunulaciv* mnulacion Total No. Esc~mcod E.t111~cw 
Numb.r ~ n i c y  mpulation txnrulaciv. Poprlatlon Nu-r ot ot .ampling o t  lnd.p*nd.nc MI-r ot Ml-r o t  

o t Nam i n  C-. ~opulacion - C1u.C.r Int.rv.1 trm ~lu.C.r# LO b* heu.*hold. Pooulat~a 
i-nLlf~~.ClOn Lov Hlgh .t.Ct S.1.EC.d 

(8) ICI ID1 I El IF) (GI (HI I I I IJI 
I1 

I A )  
Chechen* 3603 3603 I 3603 I 2205 1 2402 720 
Necul.'e 2903 
Chinavana 2603 
Meelmbe 1800 
Zilhanga 2003 
Chihuo 350 
Nhabrze 500 
Chivarwo 950 
Nhamboa 878 
Chindede 1409 
Hacunda 814 
Macovanha 950 
Matenguana 923 
Chicundla 87 0 
Zimbire 1007 
Hacumire 1064 
Chi tuvi 814 
Chinhai 1061 
Hacupi 1903 
Ruesao ' 908 
Hapetane 1300 
Hatendere 348 
Quia-Quia 1018 
Maguiguana (SEt 878 
E. Hondlane (SC1336 
7 de Abril (SEl 1500 
IV Congresao ( 5  300 
Liberdado (SEDC 753 
lo. de Haio (S€1<09 
Gungunhana ISEL 1064 
12 de Outubro 11948 
Usa f B )  3047 
Chituvi (8) 2978 
Mupaique (81 629 
Chiungo (8) 700 
Habuwe (8) 2938 
Chifomti (8) 1500 
Chiraja ( 8 )  1974 
Chove (8) 727 
3 de Fevereiro 1708 
25 de Set/CHIPF 2155 
Chivavisse (Cpc 1488 
Chirondo (Cpdje 3157 
Hoa (Cpdje) 2020 
Humbo (Cjdje) 3157 
Nhamachano (Cpc 1133 
Haou (Cpdje) 702 
Curzanhe ICpdja4470 
Dondue (Cpdje) 1200 
Socoase( Cpdje) 1345 
Nhambue (Cpdje) 1760 
Manaase (Cpdje) 1500 
Butiro (Cpdje) 2500 
Haloa (Cpdje) 500 
Choque (Cpdje) 800 
Tuco-Tuco (CpdjllO2 
Chimbia (Hutefc 120 
Hupombo (Hutefc 110 
Chitaro (Xpopo) 1385 
Hambone (Xpopo) 1647 
Fucuzana (Xpopc 1742 
Tevere (Xpopo) 1590 
Mutanda (Xpopo) 3357 
Hutondcam (XPC 552 
Cuacuanha (Xpog 3000 
cimbit. (Xpopo)500 
Hutuane (Xpopo)244 
Hatenguana (Xpc 923 
SAVE (sedel 19968 
SAUBASSOCA 7523 
HAVENDE 4834 
UAZWISSANGA 10331 

TOTAL I42183 



ANEXO 5 

PROGRAM FOR DETERMINING SAMPLE SIZE FOR 
INTERVAL ESTIMATION IN RAPID TWO-STAGE 

CLUSTER SURVEYS 

TO BE COMPLETED BY THE INVESTIGATOR 

I Estimated proportion with the attribute: 0.500 

lone half length of confidence interval: 0.10 

I Desired level of confidence: (90% = 1.64; 95 = 1.96; 99% = 2.58) 

l~umber of clusters (should be > 25) : 4 5 

number per cluster: 10 

I~ntraclass correlation coefficient (ROH) : 0.400 

DERIVED RY THE PROGRAM 

lNecessary variance of sample proportion: 0.0026 

Isample size if SAMPLE RANDOM SAMPLE: 9 6 

I Variance of proposed cluster sample: 0.00256 

Isample size for proposed CLUSTER SAMPLE: , 450 

l~stimated DESIGN EFFECT for cluster sample: 4.60 

Sample size specifications are OK: 1 yes 



ANEXO 6 

Data Dia Hora ~ctividades 

23/08/95 3* feira 10 : 00 Chegada dos entrevistadores de 
Chimoio 

11:OO Apresenta~ao individual de 
cada entrevistador 

4* feira 

11: 45 Sessao de Perguntas e 
Respostas dos entrevistadores, 
para definir o papel, 
interesse e participaqao de 
cada um. 

Discussao de aspectos 
logisticos (pagamento, 
alojamento, alimentac$io, 
etc.. . ) .  

Apresentaqao da estrutura do 
inqubrito: questiondrio para 
as crian~as com < de 6 anos e 
respectivas maes. 

IntroduCao A metodologia a sir 
observada durante o inqugrito. 

Fim da sessao didria. 

Discussao e impressao da 
primeira versa0 do 
questionario para as crian~as. 

Andlise em PortuguOs da 
primeira versao do 
questiondrio para as criancas. 

Tradu~ao da 1. versa0 para 
Ndau 

Fim da sessao di6ria. 



5. feira 

6' feira 

2. feira 

3. feira 

4. feira 

Continuacao da traduczo do 
questiondrio 

Exercicios com os cartdes de 
safide para detectar erros de 
preenchimento 

Almo~o 

Andlise em PortuguOs do 
quesciondrio para as maes. 

Fim da sessao didria. 

Continuaqao da andlise em 
PortuguOs do question6rio para 
as maes. 

Almoqo 

Tradu~bo do questiondrio para 
as maes para Ndau. 

Fim da sessao do dia. 

Prdtica de aplicaqao do teste 
entre os participantes. 

Almoqo . 
Prdtica de aplicaqao do teste 
entre os participantes. 

"Feedback" pelos 
participantes 

"Field testn nos bairros da 
sede nao abrangidos pelo 
inqubrito. 

"Feedbackn pelos 
participantes 

Escolha e treino dos 
supervisores do trabalho de 
camp0 . 
Fim da sessao didria. 

"Fieldtest" sob a supervisao 
dos supervisores. 

Almo~o 

"Feedbackn 
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ANEXO 7 

LISTA DOS ENTREVISTADORES 

Albano Jos& MAQUIPA, Machaze 

Alice Francisco MANDOFA, Chimoio 

Arnone JEREMIAS, Machaze 

Berta JOAQUIM, Chimoio 

Catarina Dambuzo XAVIER, Chimoio 

Domingos Francisco GANNANE, Machaze 

Eduarda Dionisio BAPTISTA, Chimoio 

Isaura QUEFA, Chimoio 

JoSo Francisco MACONE, Machaze 

Micas Jemusse NGOMACHA, Machaze 

Sara Davide CHICAJARR Machaze 

Vasco Jodo SITOLE, Machaze 


